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Sammanfattning

Malet for det har kandidatexamensarbetet har varit att ringa in begreppet stig genom att undersoka och
koppla samman nagra aspekter i syfte att 6ka forstaelsen av stigen vid planering, utformning och
forflyttning i landskapet. Inledningsvis stélls stigen i relation till rérelse och rytm. Den spontana
stigen, vilken i arbetet kallas den informella stigen, fods i och med att ndgon bérjar ga och att andra
valjer att folja efter i samma spar. Stigen forbundet med rérelse och rérelsen anses kunna skapa kansla
for rum. Né&r vandraren lar kdnna rummet genom rorelsen, synen och kanslan kan rummet bli till en
plats. | stigen kopplas datid, nutid och framtid samman. Olika typer av stigar indelas i formella och
informella stigar. Genvagen &r ett typiskt exempel pa en informell stig. Den informella stigen kan
innebdra en negativ paverkan pa miljon till foljd av slitage men i vissa sérskilda fall kan trampet ha en
positiv paverkan. En inventering har foretagits av ett natverk av gangvagar i ett bostadsomrade fran
1930-talet i Stockholm. Inventeringen visade att de spontana genvégarna i omradet var fa, vilket skulle
kunna indikera att natverket stddjer manniskornas rérelsemonster. Mot bakgrund av inventerings
resultat skulle strukturen foljaktligen kunna sagas vara bade performativ och representativ.

Nyckelord: stigar, genvagar, smitvéagar, rorelsemonster, tramp, slitage



Abstract

The objective of this paper is to explore some aspects of paths in order to generate a greater
understanding hereof in planning, design and in movement. Paths in relation to the movement
and the rhythm are initially being explored. The unofficial path is born in the act of walking in
one’s footsteps. Paths are closely linked to movement, which is said to give a sense of space.
Sight, touch and movement are then transforming the space into a place. Paths are linking the
past, present and the future together. They can be divided into official and unofficial paths.
Shortcuts or desire lines are examples of such unofficial paths. The worn tracks of the
unofficial paths are in most cases having a negative impact on the environment. However,
there are some rare exceptions. A mapping exercise has been made of a path system in a
residential area of Stockholm built in the 1930s. Only a few shortcuts were found indicating
that the system was supporting the movement by people. The structure could then be said to
be performing and representing the function.

Keywords: paths, shortcuts, desire lines, movement pattern, trampling



Forord

Sinnebilden av stigen &r nog ofta den slingrande skogsstigen vars mjuka barrmatta &r skon att
ga pa. Stigen forekommer dock ofta i vardagens miljoer i form av upptrampade genvégar.

Jag har konstaterat att i vissa omraden finns det fler sadana genvagar an i andra. Som blivande
landskapsarkitekt har undrat ver orsaken och forhallandet har vackt min nyfikenhet pa stigen
i sig som foreteelse. Mitt kandidatexamensarbete riktar sig till medstudenter, landskaps- och
andra arkitekter samt alla som ar nyfikna pa stigen som begrepp. Jag skulle vilja rikta ett tack
till min handledare Eva Gustavsson for inspirerande stod och hjalp under arbetets gang. Jag
vill ocksa tacka min dotter Anna for att ha stitt ut med sin “trikiga” mamma under arbetets

gang.
Lomma den 28 maj 2013

Marianne Holgersson



Inledning

Bakgrund

Jag har ménga ganger genat dver grasmattor i upptrampade spar. | mitt bostadsomrade, Ovre
Gardet, i Stockholm lyser daremot sadana informella stigar nastan helt med sin franvaro. Dar
finns istallet ett helt system med gangstigar som gor att det alltid tycks finnas en lamplig vag
att ta. Systemet verkar salunda dverensstamma med hur manniskor ror sig till fots i omradet.
Mot denna bakgrund vécktes mitt intresse for att undersdka hur stigen avspeglar méanniskans
rorelsemonster och hur det kan ta sig till uttryck vid utformning av en plats, men dven andra
aspekter av stigen i saval det yttre landskapet som det inre. Jag staller mig dven fragan om vad
som kannetecknar en stig, och vad som skiljer stigen fran andra gangvagar. Eftersom
landskapsarkitektur kan betraktas som en tvarvetenskaplig disciplin foll det sig naturligt att
utifran ett tvarvetenskapligt perspektiv soka belysa och analysera nagra olika aspekter av
stigen som begrepp.

Mal och syfte

For att ringa in begreppet stig har malet med mitt arbete varit att undersoka och koppla
samman nagra olika teoretiska aspekter av stigen med exempel fran landskapsarkitektur i
praktiken. Syftet ar att belysa olika aspekter av begreppet stig pa ett tankevéackande satt och
darmed oka forstaelsen for och kunskapen om stigens innebdrd vid planering, utformning och
forflyttning i landskapet.

Material och metod

Material

Arbetet dr i huvudsak baserat pa dokumentstudier av bocker, tidskrifter och hemsidor. Kartor
och ritningsmaterial i kommunala arkiv i Stockholm har ocksa studerats. Arbetet ar vidare
baserat pa en inventering och karteringen som gjorts inom ramen for arbetet av stigar inom ett
utvalt och avgransat geografiskt omrade, och egna iakttagelser. Mitt forhallningsséatt ar
narmast att betrakta som humanistiskt-hermenutiskt, da jag har utgatt fran min egen
forforstaelse om amnet och subjektivt valt material (Davidsson & Patel 2003, ss. 28-31).

Dokumentstudier

Inledningsvis bérjade jag utifran min egen forstaelse av begreppet stig att rita upp en slags
mindmap-karta dar jag utgick fran ordet stig i mitten. Ovningen gav mig vardefull hjalp att
identifiera olika aspekter och reflektera éver sambanden dem emellan. Dessutom gav den
sokord till efterforskningen av litteratur. I min efterforskning har jag huvudsakligen anvant
mig av soktjansten Primo pa biblioteket hos Sveriges Lantbruksuniversitet, de svenska
universitets- och forskningsbibliotekens soktjanst LIBRIS, samt databaserna Web of
Knowledge, Nationalencyklopedin och sokmotorn Google. Det visade sig vara svart att finna
generella och dvergripande texter i amnet och fakta har darfor sokts och sammanstallts fran
manga olika hall, vilket har varit ett bade tidsédande och utmanande arbete.
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Mindmap 6ver begreppet stig.

Inventering och kartlaggning

En inventering och kartlaggning i falt har skett av olika gangstrak i mitt bostadsomrade, Ovre
Gardet, i Stockholms innerstad. | falt observerades och inritades stigar och mindre gangvagar
pa ett underlag baserat pa Stadsingenjorskartan fran ar 1938-40. Med fotografier
dokumenterades olika exempel pa forkommande kategorier av stigar och gestaltningar pa
platsen. Faltarbetet sammanstalldes till en kartlaggning dver befintliga stigar och mindre
gangvagar, saval spontana som anlagda, i ett avgransat omrade.

Fotografering

Under arbetets gang har jag tagit manga foton pa olika stigar som jag har observerat i
vardagen. Av dessa visas endast nagra fa i detta arbete. Fotografering har varit en viktig kélla
for att kunna bilda mig en uppfattning om olika stigtyper och utgdr darfor ett viktigt bidrag i
den redovisade sammanstallningen av olika aspekter. Fotografering har ocksa anvants for
dokumentation vid inventeringen.

Avgransning

Arbetet ar skrivet utifrdn svenska forhallanden och beskrivningar av olika stigtyper och
forhallanden ar darfor inte alltid generellt applicerbara. De aspekter som tas upp i arbetet ar
subjektivt utvalda med syfte att ge en tvarvetenskaplig bild av begreppet. Det har inte varit
avsikten att ge vare sig en uttdmmande beskrivning eller att ga in pa djupet i nagot av de
enskilda amnen som berdrs. Likasa ar omradet for inventeringen subjektivt valt utifran egna
erfarenheter. Arbetet avser inte heller att ge konkreta anvisningar for gestaltning av stigar utan
syftet ar ge 6kad forstaelse och forhoppningsvis inspiration i de olika sammanhang dar design
av utemiljon ar aktuellt.
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Vad &r en stig? — nagra aspekter

Stigen relaterat till rrelse och rytm

Stigen kan ségas vara forbunden med rorelse av antingen méanniskor eller djur. Den stig som
formas av manniskan &r sarskilt forbunden med rorelser till fots. Nar den ena foten sétts ned
pa marken, foljt av den andra foten framfor den forsta i en upprepande rérelse borjar man ju
att ga och om hastigheten okar, att springa. Den spontana stigen, som i det féreliggande
arbetet kallas for den informella stigen, kan ségas fodas i och med att nagon for forsta gangen
valjer att just séatta ned sin fot pa en plats pa marken och darifran fortsatter att ga i en viss
riktning. Den som gar trampar ned vaxter och noéter fram bar jord sa att ett linjart spar sa
smaningom framtrader pa marken. Det linjara sparet &r vad som brukar kallas for en stig.
Stigen ar foljaktligen resultatet av att en enskild individ upprepade ganger har gatt i sina egna
fotspar eller, vilket torde vara vanligare, att andra har foljt efter i samma fotspar. Méanniskan
har genom sin rorelse saledes paverkat landskapet och har samtidigt synliggjort sitt
rorelsemonster.

Antropologen Dan Sperber har utvecklat tankar om sambanden mellan ménniskans inre,
mentala forestallningar och hennes yttre, synliga publika (’public’’) handlingar och har darvid
latit stigen exemplifiera sin tankegang. Sperber ser stigen som en kollektiv produkt. Stigen ar,
menar Sperber, den synliga effekten av en serie mikrobeslut hos en individ att satta ned foten
pa ett visst stalle, vilken far andra att fatta motsvarande beslut och att félja efter i rad, var och
en bidragande till att marka ut stigen. Genom denna bidragande paverkan pa miljon rader vad
Sperber kallar ett socialt kognitivt kausalsamband mellan tidigare vandrares mikrobeslut och
motsvarande beslut av framtida vandrare. Det mentala binds har ihop med det publika och
skapar beteenden som synligt férandrar omgivningen och stimulerar till ytterligare kognitiva
processer. Somliga av dessa forandringar sasom stigarna, utgor perceptuella stabiliseringar av
beteenden (Sperber, 1999, s. 307).

Som tillagg till Sperbers ovan ndmnda exempelbeskrivning har kulturgeografen Torsten
Hagerstrand noterat att aven djur gar i varandras spar (Hagerstrand, 2009, s. 32). Ett
forhallande som enligt Hagerstrand antyder en kontinuitet i séttet att reagera i forhallande till
objekten inom den varseblivna rijongen”. Han konstaterar da att det ligger djupt rotat hos
bade manniska och djur att undvika hinder eller att behdva bérja om. Hagerstrand soker ett
sammanhallande synsatt for att forsta hur allt hanger samman i varlden i bildande vad han
kallar "tillvarovdaven” (2009, ss. 27-29, 95-96). | anslutning hartill kan ndmnas en artikel av
landskapsarkitekten Anders Folkesson (1997, sid. 11) i vilken han bland annat tar upp
funderingar kring varfor stigens spar uppratthalls aven pa éppen mark. Pa fragan om tomheten
ar for skrammande ser han en anledning vara att linjen erbjuder en trygghet i det oordnade
genom att tala om att tidigare har ndgon annan gatt har, saledes

”?/.../ jag ar den del av en gemenskap som tillsammans trotsar kaoset. Jag ér inte ensam, jag
ar inte vilse.”
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Att folja i andras spar i snon vid tagstationen Triangeln i Malmg.
Foto: Maja Josefsson, 2013

Stigens allians med méanniskans forflyttningar till fots, vanligtvis gaendet, &r en faktor vilken
aven pa andra sétt paverkar stigens strackning i landskapet. Den danske arkitekten Gehl pekar
pa att det ar en fysiskt kravande aktivitet att ga, varfor manniskan foredrar den kortaste vagen
mellan tva punkter, sarskilt om malet &r i sikte. | en undersokning av ganglinjer 6ver Blagards
Plads i Kdpenhamn har Gehl visat hur i princip alla valde den kortaste vagen tvars ver torget
trots att det innebar att behdva ga via en sénka i mitten av platsen (Gehl, 2003, ss. 129-133).
Manniskans val av den kortaste vagen kommer saledes till uttryck i den upptrampade
genvagen. Ett annat exempel terfinns i staden Detroit i USA. Over de manga 6detomter som
uppstatt till foljd av stadens ekonomiska kris under 2000-talet har innevanarna trampat upp ett
helt system av genvdgar, vilket innebdr att stadens planerade rutmonstrade gatustruktur delvis
har forlorat sin roll. (Sweet-Juniper, 2009).

Eftersom det ar mer anstrangande att behdva ga uppfor eller nedfor tenderar manniskan darfor
att soka undvika att behodva gora det (Gehl, 2003, s. 134). Har kan noteras hur de informella
stigarna oftast soker sig runt en hojd eller, om det skulle innebéra en alltfor lang omvag, soker
den minst anstrangande végen uppfor eller nedfor, och helt enkelt undviker olika hinder. Den
naturliga stigen formar sig salunda slingrande efter terrangen. Exempel harpa utgor ocksa
vandringsstigarna langs fjallsluttningarna, som oftast soker halla en viss hojd och saledes inte
i onodan forflyttar sig i sidled langs sluttningarna. Gehl pekar vidare pa hur hojdskillnader
och da sarkilt trappor rubbar gangrytmen pa ett negativt satt och att upptrampade stigar langs
med trapporna darmed indikerar att det ar battre att ga i relativt flacka lutningar &n i trappor
(Gehl, 2003, s5.134-137).
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Att ga pa en stig ar att befinna sig i rorelse och saledes att i rorelse betrakta omgivningen.
Omgivningen daremot star still och nya vyer som dyker upp langs vandringen “fotograferas™,
registreras av 6gats kamera. Bildregistreringen, ’serial vision”, menar Gordon Cullen hjilper
till att analysera och forsta den kanslomassiga upplevelsen av ett (stads)landskap (Cullen
1971, ss. 8-12). Rorelsen relaterat till upplevelsen av landskapet har varit foremal for
forskning fran flera hall. Landskapsarkitekten Anna Jakobsson har i sin forskning om
Ronneby brunn undersokt vandringens betydelse for brunnsgastens upplevelse av landskapet.
Influerad av kulturgeografen Yi-Fu Tuan tankar om rorelsen tillsammans med synen och
kanseln ar faktorer som skapar en plats, ”place”, framhaller Jakobsson vandringens och
sinnenas betydelse for upplevelsen av ett landskap (Jakobsson 2009, ss. 27-28). Enligt Tuan
ar rorelsen en grundladggande forutsattning for kanslan av rum, ’space”, vilket blir en plats for
exempelvis vandraren pa stigen nar denne lar kdnna rummet genom att ga, se och kanna pa
det (Tuan, 1977, s. 32). I Ronneby brunn skulle det faktum att promenaden var obligatoriskt
for brunnsgasterna saledes ha bidragit till att skapa en plats. Enligt Tuan ger rorelse ocksa en
kéansla for riktning. Att ga pa en stig ger saledes en kansla av riktning, men hur kan en person
som gar pa en skogstig anda komma vilse? Enligt Tuan beror det pa att rummet har forlorat
sin struktur och mening for den vilsekomne varfor det inte langre finns nagon anledning att
forflytta sig och darmed forloras ocksa riktningen. Ett objekt i horisonten kan dock fa den
vilsne att borja rora sig mot objektet varpa rummet aterfar sin mening och struktur (Tuan,
1977, s. 12). Enligt Folkesson bidrar stigens atskiljande egenskap till att skapa struktur nar
varlden salunda delas upp i tva delar (Folkesson, 1997, s. 11).

Rorelse ar forbundet med rytm. Inte bara i sjalva gangrytmen som kan fornimmas kinetiskt av
den gaende, utan aven i rorelsen ligger en tidsaspekt. Rytm i forhallande till begrepp som tid,
rum och plats har analyserats inom bland annat filosofin och kulturgeografin. Enligt ndmnde
Tuan upplevs rum och tid simultant i rérelsen, vilket dock till stérsta del sker omedvetet
(Tuan, 1977, ss. 118-119). Den franske filosofen Henri Lefebvre, som utvecklade en sérskild
rytmanalys, gjorde gallande att dar tid, plats och energiatgang interagerar finns en rytm.
Uppfattandet av tid ar rytmiskt uttryckt, strukturerat och representerat i den sérskilda dagliga
rytmen av en plats dar varje plats har sin unika rytm och paverkar kanslan av den tid som
upplevs pa platsen (Lefebvre, 2004, s. 15)

Historiska spar i landskapet

An idag kan stigen fran det gamla torpet skonjas, 4&ven om mossa och orter gor sitt bésta for
att utplana sparen. Da den siste torparen sedan lange ar borta och torpet nu ar rivet finns
alltmer sallan nagon anledning att folja i de gamla sparen. Den beskrivna skogstigen i de
dalslandska skogstrakterna dr bara en i mangden av liknade spar av det forflutna i skogar och
det 6ppna odlingslandskapet. Stigen i beskrivningen fungerar som en historisk koppling, dar
vandrarens trampande idag utgor en del av en lang kontinuitet. I stigen forenas i nutiden och
datiden med framtiden i och med vandraren tar ett steg som laggs till historien for att sedan
lyfta foten och ta steget i framtiden (Jakobsson, 2009, s.77). | ett stdndigt féranderligt
landskap dar manniska och miljo samspelar bidrar den dimension av tidsdjup som historiska
spar innebar till att skapa mening och sammanhang (Riksantikvarieambetet, 2013). De
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miljokvalitetsmal som Sveriges riksdag har antagit omfattar bland annat kulturmiljoer,
kulturlamningar och fornlamningar, som i form av historiska spar av exempelvis stigar vittnar
om skogens anvandning genom historien (Gill, 2012).

| aldre tiders Sverige utgjorde vattendragen manga ganger de viktigaste fardvagarna och de
vagar som férekom pa land paminde oftast om en enkel stig (Gerentz, 1991, ss 11-12). De
egentliga vagar som fanns anlades efter pabud av kungen/ statsmakten (ibid). Stigen daremot
var ursprungligen folkets “viig”. Vid fornlamningar har spar hittats av sa kallade halvagar,
som ar just upptrampade eller snarare urgropta stigar. Ibland forstarktes stigarna med stenar
och daven enkla kavelbroar lades ut, men i stor sett var de inte vad som idag skulle kallas
anlagda (Gustavson, H, 1991, ss. 55-57). Om de undermaliga stigarna/vagarna finns manga
skildringar. I sin Vastgotaresa pa 1740-talet beskriver Linné vagen fran Boras som en
gangstig dar stenar och backar gjorde det modosamt att rida (Krook, 1991, ss 97-107). De
flesta direkta sparen av éldre tiders vagar och stigar ar dock idag forsvunna, fast dess
vagstrackningar kan dréja sig kvar i nutida vagar som likt sina foregangare slingrar sig runt
akrar och hojder i landskapet.

Avtryck och uttryck i det moderna landskapet

| det moderna landskapet finns otaliga spar av mansklig aktivitet fran en mer narliggande
“historisk” tid. En del spar skulle kunna beskrivas som oavsiktliga eller omedvetna till sin
karaktar medan andra spar & mer medvetna, avsiktliga, sasom graffiti och vissa bromsspar i
asfalten. De informella stigarna skulle kunna betraktas som oavsiktliga spar. Andra sadana
exempel ar hjulspar i gruset fran barnvagnar, slangda godispapper, och borttappade vantar.

En informell stig ristas in i marken, men inte med kniv utan av fotsteg. Den upptrampade
stigen kan ses som ett satt att ta en plats i besittning och kanske gora den till sin egen. Breda
och nétta stigar skvallrar om en intensiv anvandning medan en igenvuxen stig berattar om
forandring av rérelsemonster, ofta tillfoljd av andrade malpunkter. Busshallplatsen kanske
flyttades till en annan plats och plétsligt fanns inget behov att ga pa den upptrampade
genvagen. Det kan sagas ligga i den informella stigens natur att vara flyktig. Stigar dyker pa
upp platser for en mer eller mindre lang tid for att sa smaningom forsvinna. | stadslandskapets
hardgjorda miljo ar mjuka ytor som ger sparbarhet ovanliga, men exempel finns sdsom
nykrattade grusytor och sno (Wikstrom, 2013). Grasytor utgor ocksa en sadan yta bor
tillaggas, inte minst eftersom de har stor betydelse for att synliggéra de informella stigarna.
Ytor utformade for att slitage och anvandning medvetet skall fa framtrada ar daremot
ovanliga. ”Ge plats for att lamna spar — som kan suddas ut eller fyllas i.” uppmanar arkitekten
Wikstrom (2013), som bland annat studerat informella stigar i restytor i Stockholmsfororten
Flemingsberg. Informella stigar av kategorin genvagar kan ses som en kollektiv smatt
rebellisk handling i vardagen mot en pabjuden eller forbjuden vag, dar till och med uppsatta
staket och andra hinder ibland ignoreras. Sadana spontana stigar som i det narmaste
tillkommit som en protest mot den planlagda strukturen brukar pa engelska bendmnas ”desire
paths” eller fritt dversatt "viljestigar” (Dee, 2001, s. 84).
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I sin bok ”Discovering the Vernacular Landscape” identifierar den amerikanske forfattaren
och publicisten John Brinckerhoff Jackson (1984, ss.149-151) & ena sidan vad som kan kallas
for vardagens (forfattarens egen dversattning av engelska ordet “vernacular”) element, a
andra sidan element som harror fran politiska handlingar sasom granser och motorvagar.
Utmarkande for vardagens element ar deras standiga anpassning till omstandigheterna. Sett
fran ett historiskt perspektiv var de egentliga vagarna i Sverige anlagda efter pabud fran
kungen/statsmakten medan stigarna var “folkets” vdg, skapad av folket (Gerentz, 1991, ss. 97-
107). Utifran Brinckerhoff Jacksons indelning skulle saledes vagarna vara att betrakta som
politiska element medan stigarna skulle utgora vardagens element. Detsamma torde salunda
galla dven for dagens informella stigar i jamforelse med planerade gangstrak. Brinckerhoff
Jackson ser inte att det ena ar att foredra framfor det andra utan menar att for att forsta
helheten i landskapet samt varfor och hur landskap har formats bor vardagens element
studeras och en balans mellan de tva elementen bor efterstravas. | 1980-talets USA fanns
emellertid en tendens mot en 6kning av vardagens element i och med att tillfalliga samhallen
for exempelvis migrantarbetare byggdes upp utanfor den politiska planeringsprocessen. Om
inte den politiska sidan erkanner vardagselementen finns en risk att tva distinkta sublandskap
skapas menar Brinckerhoff Jackson (1984, ss. 154-157).

Stigen relaterat till andra gangvégar

| foreliggande arbete anvénds uttrycken formella respektive informella stigar. Med formella
stigar menas har planerade och/eller anlagda stigar medan de informella avser icke planerade
och/eller anlagda stigar. Gransdragningen mot begreppet vag torde framst handla om bredden
pa stigen. | stigens ursprung ligger att stigen &r ett resultat av att folja efter i ndgon annans
spar. Stigen utmarks av flexibilitet i bredd, vilken kan aterspegla terrangforhallanden eller
sociala faktorer sdsom att anvandarna har for vana att ga och samtala pa stigen. Tveksamt ar
emellertid om storre formella gangvagar kan betraktas som en stig, i varje fall om mer an tva
personer kan ga i bredd. Det har arbetet omfattar saledes enbart smalare formella gangvagar.
Utover bredden har faktorer som kontext och utformning betydelse for bestamningen. Med
stig torde forknippas en mer intim och flexibel form med mjuka kanter som flyter ut i
vegetationen. Det kan vidare konstateras att stigen som foreteelse aterfinns i saval rurala som
urbana miljéer. I beskrivningen av olika stigformer i det har arbetet gors ett forsok att indela
formerna i huvudkategorierna formella respektive informella stigar.

Den formella stigen

Ett utmérkande drag for den formella stigen &r att den i sin helhet eller i vart fall till
évervagande del ar anlagd. Stigformen aterfinns typiskt sett i parker och andra offentliga rum,
bostadsomraden och i tradgardar. Den formella stigen kan kanske sdgas ha sitt ursprung
parkens gangvéagar.
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Parkens gang

Gangstraken utgor viktiga formelement i parker och bostadsomraden. Gangvagarna bildar ett
hierarkiskt system dar gangar och végar (inklusive stigar) med olika funktioner samspelar
(Dee, 2001, s.87). Utformningen av parkens gangstrak har genom arhundradena i sitt
formsprak speglat den radande tidsandan och stilen, sdsom den slingrande stigen som
aterfinns i den engelska romantiska parken vid Stourhead (Folkesson, 1997, s. 13). Nar
funktionalismens idéer om "hus i park™ slog igenom i slutet av 1930-talet i Sverige gjorde
ocksa den formella stigen sitt verkliga intdg i parkmiljoer och bostadsmiljoer. Gardet i
Stockholm var ett av de forsta omradena att anamma den nya stilen (Miljoprogrammet, s.
28.). I Norden och da sarskilt i Stockholm utvecklades en naturlig parkstil kombinerat med
sociala och kulturella ambitioner (Stockholmsstilen). I stilen ingick anvéndningen av
inhemska vaxter och naturliga material sdsom stigar anlagda med trampstigar. |
flerbostadshusomraden skulle bostadsgarden tjana som ersattning for tradgarden och istallet
bostadsgarden de tidigare breda grusytorna runtom husen kom smala tradgardsgangar i
grédsmattorna, vilka ofta var belagda med kalkstensplattor (Gustavsson & Wabhlstrom, 1978,
5.139). De flesta av gangstraken i parker och andra offentliga miljoer eller bostadsomraden
faller dock troligen utanfor definitionen av stig i det har arbetet.

Tradgardens gang

En annan typ av formellt anlagda stigar aterfinns i tradgarden. Tradgardens stigar har manga
gemensamma attribut med parkens stigar men skiljer sig genom att tradgardens skala ar
mindre och genom att tradgarden &r en privat eller semi-privat miljo. Den smala
tradgardsgang som har betraktas som en form av anlagd stig och som kan besta av saval
trampad jord eller vara belagd med olika material. | begreppet stig inbegrips daremot inte
garageuppfarter och andra bredare gangvagar som leder fram till huset inte heller traditionellt
krattade grusgangarna pa husets framsida. Stigen utgor ett vasentligt element i tradgardens
uttryck och av central betydelse vid utformningen av en tradgard. Stigen form och material
forstarker det uttryck en tradgard formedlar. Exempelvis ger en slingrande stig belagd med
barkflis ett annat intryck &n en rak och stenlagd gangstig. Stigen bidrar ocksa till
rumsbildningen i trddgarden. I den nu klassiska tragirdsboken "Mitt hem och min tridgérd”
fran 1963 upplyses lasaren om hur en liten tradgard kan fas att verka storre genom att indelas
i rum varvid smala tradgardsgangar leder besdkaren genom smala strdk och dppna rum”.
(Larsson & Martinsson (1963) ss. 261-262).

| tradgardssammanhang har den vasterlandska tradgarden ofta hamtat inspiration fran den
japanska tradgardskonsten dér stigen har en central plats tradgardsformer som
promenadtradgarden och tetradgarden. I japansk tradgardskonst anvands stigen som ett
verktyg for att paverka upplevelsen av tradgarden. Ibland skall stigen inte betradas utan
endast leda betraktarens blick till ett visst objekt eller en vy. | promenadtradgarden, som
utvecklades under Edo-perioden (1600-1868), leder stigen besdkaren runt en sjo i tradgarden
till olika platser med behagliga 6verraskningar (Holm 1996, ss. 38-39). Gangstenar till en stig
valjs med omsorg och placeras ut efter den naturliga asymmetrins principer. Likasa
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omsorgsfullt placeras stenarna for att styra vandrarens gangrytm. (Holm, 1996, ss. 48-49). |
tetradgarden roji utgor stigen ryggraden och &r det enda som egentligen far anta ett
konstnéarligt uttryck. (Sjunnesson, 1988, s.10). Med en rak och strikt utformning leder stigen
besokaren in i tradgardens yttre del for att i tradgardens inre del anta en mer naturlig form
avsedd att ge kanslan av en mossbevuxen skogstig (roji betyder en ”daggskimrande stig”)
(ibid.). Langs stigen skall besokaren lIamna vardagens bekymmer bakom sig och i rorelsen till
fots och till sinnet komma i harmoni. (Holm, 1996, ss. 28, 37-39). Tetradgardens stig kan
sdgas vara en variant av ”filosofgangen”, vilken kan kort kan beskrivas som en rak och enkel
stig for tankar och fria samtal (Folkesson, 1997, s. 14). Filosofgangen ar ett aterkommande
stigmotiv i 1900-talets vasteuropeiska tradgardskonst. Varianter pa filosofgangen aterfinns
bland annat hos den danske tradgardsarkitekten C. B. Brandt och dven hos tradgardsarkitekten
och journalisten Ulla Molin, vars kanda plommonlund ocksa kan ses som en variant
(Gustavsson, 1998, s. 55).

Ett annat tradgardssammanhang dar stigen utgor ett viktigt formelement ar i ett woodland, dar
stigen leder besokaren mellan de olika rummen i woodlandet. Ingangen till stigen ar ofta latt
dold for att forforiskt lata besokaren endast ana vad som finns innanfor. En naturligt
slingrande form dar kurvorna anpassas efter ytan och stigens storlek &r likasa viktigt. Genom
att variera stigens bredd 6ppnas och sluts rummen och bidrar harigenom till rumsbildningen.
Med inspiration hamtad fran just den japanska tradgardskonsten anvands utformningen av
stigen for att paverka besokarens upplevelse och uppmérksamhet pa vissa objekt eller
koncentration. (Lorentzon, 1989, s.105).

Stig i Alnarps parken.
Foto: Forfattaren april 2012

Den informella stigen

Skogstigen, vandringsstigen, genvéagen, smitvagen, barnstigen, kostigen, fjallstigen,
promenadstigen, strovstigen, ridstigen, klovjestigen, I0parstigar, naturstigen, strandstigen,
asnestigen etc. — alla dessa bendmningar pa stigen visar inte bara pa att ’kart barn har manga
namn” Utan dven pa att stigen inte ar en heterogen foreteelse i landskapet. Vid en avgransning
till mer spontant uppkomna stigar, hér kallade informella stigar, uppvisar stigen en stor
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variation till bade funktion och langd. Stigen kan stracka sig alltifran en liten genvag pa nagon
meter i langd Over ett ratvinkligt horn till miltals langa vandringsleder. Vissa typer av stigar
later sig kanske andock urskiljas. Vid en indelning efter funktion skulle foljande tva
huvudtyper kunna identifieras; stigen som kommunikationsled respektive stigen som
upplevelseled. Med upplevelseled menas hér att stigens huvudsakliga funktion inte ar att
forena tva malpunkter utan att har star istéllet vandrarens olika sinnen i centrum och hur
stigen kan paverka dessa. Varje sadan huvudkategori kan i sin tur indelas i flera
underkategorier. Granserna mellan de olika kategorierna skall inte ses som absoluta utan vissa
stigar skulle kunna tillhora flera kategorier beroende stigens olika partier eller anvandare.

| detta avsnitt gors salunda ett forsok till sortera och klassificera identifierade stigtyper. | sin
studie Over oplanerade eller dverblivna restytor, s.k. impediments inneb6rd och anvandning i
Stockholmsférorten Flemingsberg gor Wikstrém en indelning av stigar i foljande fyra
huvudtyper; genvégen, sidostigen, tilltradesstigen och promenadstigen (Wikstrom, 2005,

s 58.) Kategoriseringen i detta avsnitt har utgatt fran dessa fyra kategorier, men darutdver har
ytterligare ett par kategorier tillagts bland annat med hansyn till stigar i rurala landskap.

Stigen som kommunikationsled

Genvéagen

Enligt Svenska Akademiens Ordlista betyder ledet ”gen” i ordet genviag “’rak, kort”. Att ta en
genvag ar saledes att ga rakt pa och darmed forkorta avstandet till en destination. Med rakt
torde har menas att ga utan omvag, men sjalva genvagen behover som vi vet inte alltid vara
helt spikrak utan kan slingra sig nagot likt en spontant upptrampad stig alltid synes gora
(Gehl, 2003, s.134). Det klassiska exemplet pa en genvag torde vara den spontana stigen, som
skar diagonalt 6ver ett hérn eller en annan yta. | ett fritt val mellan att ga en langre och
anvisad, oftast anlagd vag, valjs istéllet en rakare, kortare och darmed snabbare vag. Ett
avgorande skal till att valja genvagen ar just oftast tidsvinsten. Exempelvis uppstar ofta
sadana genvagar i anslutning till kollektivtrafikens hallplatser. Resenarerna tar genvagen for
att hinna med bussen. Forhallandet anknyter till begreppet rumslig konfiguration, vilket
forenklat avser de olika rummens lokalisering sinsemellan i en helhet. Utifran
konfigurationsteorin utvecklad av arkitekturteoretikern Bill Hillier analyseras inom Space
syntax-forskningen rumslig konfiguration utifran just rorelse- och vistelsefunktioner. (Hillier,
2007, ss.19-24). En viktig effekt av genvagar menar Wikstrom ar att de leder till en forbattrad
rumslig konfiguration och pekar pa hur genvagar omvandlar miljonprogrammets hierarkiska
gatustruktur i Flemingsberg till ett natverk av forbindelser som forkortar avstanden och ger
storre valfriheten vid forflyttningar. Med utgangpunkt fran konfigurationen identifieras tva
slags genvagar; genvéagar som drastiskt paverkar den rumsliga ordningen genom att utgora en
ny forbindelse som patagligt forkortar avstanden, och de som bara marginellt paverkar
konfigurationen som exempelvis sma genvagar dver hérnen. (Wikstrom, 2005, s. 59).
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Genvdg Over ett ratlinjigt horn. : Genvag till gdngbana och busshéllplats.
Foto: Forfattaren 2013-04-24 Foto: Forfattaren, 2013-05-27

En form av genvag &r den upptrampade stigen som kan aterfinnas langs med inte alltfor
branta trappor. Genom att ta stigen vid sidan av trappan slipper den gaende att fa sin
gangrytm rubbad och eftersom stigen har utgér ett mindre anstrangande och darmed snabbare
val &n trappan ar den ett populért val (Gehl, 2003, ss. 134-136). Mot denna bakgrund &r den
hér typen av stig att se som en form av genvég snarare &n en sidostig (se nedan).

En annan variant av genvag ar smitvagen. En person kan till fots ta sig fram pa stigar dar det
annars vore for trngt eller pa annat satt ar omojligt att komma fram. Som smitvag kan ocksa
stigen ses som langst bort i en tradgard leder ut fran densamma, kanske genom en grind eller
Oppning mer eller mindre dold av véxtligheten. Till smitvagens kédnnetecken hor att vara
hemlig, dold. For att kunna anvanda sig av smitvagen kravs salunda viss lokalkannedom.
Begreppet smitvag far ocksa associationer till hemliga flyktvagar och till satt att undkomma
fiender. Enligt Svenska Akademiens Ordlista star verbet ”smita” for att ”smyga, (olovligt)
avligsna sig”. En smitviig leder ut till en malpunkt pé ett oftast dverraskande stiille. Aven
smitvagen innebar ofta en snabbare och kortare vag och i Svenska Akademiens Ordlista
definieras smitvag synonymt med genvég. Mot denna bakgrund bor smitvégen klassas som en
underkategori till genvagen snarare &n som en egen kategori. Harutover kan tillaggas att ordet
smitvag ofta anvands som bendmning pa en genvag.

Sidostigen

Sidostigen ar en informell form av stig som I6per parallellt med en annan vag. En variant ar
den upptrampade stigen som gar i vagrenen till en trafikerad gata eller vdg, som saknar
gangbana. Sidostigen tycks har erbjuda ett sékrare val an att gatan eller vagen. | ovan namnda
studie i Flemingsberg hade sidostigar uppstatt langs flera av genomfartsgatorna som saknar
gangbanor och fungerade salunda som informella trottoarer i vardagens forflyttningar.
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Det verkade vara mer attraktivt att ta sidostigen an de planerade gangstraken i omradet.
Sidostigarna kan har ses som en konsekvens av att vagarna mellan platser som ar viktiga
malpunkter for manniskor i ett omrade har utformats enbart for biltrafiken (Wikstrom, 2005,
s. 59).

En annan variant av sidostig aterfinns i omraden dar folk géarna joggar. Har aterfinns ofta
sidostigar upptrampade bredvid gangvagar med asfalt eller annan hardgjord yta. Sidostigen
erbjuder foljaktligen joggaren ett mjukare underlag att springa pa.

Transportvdg i Himalaya, Nepal. ”Hemlig” stig fran lekplatsen.
Foto: Forfattaren, oktober 1996. Foto: Forfattaren, 2013-05-25

Transportstigen

Stigen som transportled hor i Sverige till historien. Med stigen som transportvag asyftas har
fallet da stigen fungerar som motsvarigheten till landsvéagen for transport av manniskor och
varor i vaglost land. Stigen i den meningen aterfinns idag i Sverige i princip endast i
fjallvarlden. Daremot fungerar stigen fortfarande som lokal transportled pa manga andra hall i
vérlden, ofta i otillgangliga och/eller fattiga trakter. Transportvagarna har har kategoriserats
som informella vdgar, men det utesluter inte att broar och vissa forstarkningar ibland har
gjorts. Stigarna foljer pa typiskt satt terrangens former och undviker i mojligaste man
naturliga hinder. Stigarnas bredd och standard gor dem dessutom farbara endast till fots eller
som kl6vjestigar, vilket paminner om forna stigar i Sverige.
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Stigen som upplevelseled

Med stigen som upplevelseled menas i detta arbete att stigens huvuduppgift ar att ge
vandraren en upplevelse, oftast en naturupplevelse. Vandraren kan dédrmed forvantas iaktta
omgivningen mer observant &n i vardagslivets rutinmassiga forflyttningar mellan hemmet och
arbetet. Darmed inte uteslutet att en sadan stig ibland aven kan fungera som exempelvis en
kommunikationsled. Exempel pa en sadan tudelad funktion utgor vandringsleder i de svenska
fjallen, vilka betjanar bade vandrande turister och fjallstugornas personal. | kategorin ingar
saval stigar med ledmarkering som omarkerade (orosade). De ledmarkerade stigarna kan i
likhet med tranportvagen vara ocksa bitvis anlagda och pa vissa hall forsedda med broar och
spénger.

Tilltradesstigen

Kategorin tilltrddesstigar” kénnetecknas av att stigen fungerar som en tillfart till en annan
stig eller ett visst omrade/plats sasom restytorna i Flemmingsberg. Eftersom tilltradesstigen
tenderar bli flyta in i natverk bestaende andra stigtyper kan det ibland vara svart att sarskilja
dem (Wikstrém, 2005, s. 59). Tilltradesstigen kan ses som en form av forbindelselank mellan
tva miljer och kan saledes sagas vara en stig med forenande egenskaper. Med hjalp av
tilltradesstigen kan anvéandaren ta sig till en annan plats som utgor den egentliga startpunkten
for nagon aktivitet. Exempel pa tilltradesstigar ar stigen som leder ut fran bostadsomradet till
en grasyta med fotbollsplaner eller till ett skogsparti med loparslingor. Tilltradesstigen
aterfinns manga ganger i granslandet mellan tva olika miljoer sasom langs med en aker eller
ett jarnvagsspar. | Wikstroms studie i Flemingsberg framkom att tilltradesstigarna framst
ledde till attraktiva malpunkter i naturen och att de ofta synes uppsta genom barns lek.

Barnstigen kan karaktariserats som &ventyrens stig, som ger tilltrade till en annan verklig eller
fiktiv varld. Att se barnstigen som en ren upplevelsestig &r dock kanske inte alltid helt korrekt
eftersom barnstigen mycket val kan ha konkreta malpunkter (och darmed fungera som en
kommunikationsled) sdsom en koja, men dven malpunkter som inte alltid kan uppfattas av
vuxna. Hur barn upplever och forhaller sig till sin omgivning men ocksa hur jaget formas i
mote och interaktion med platser har diskuterats inom olika vetenskapliga discipliner. For att
ateranknyta till kulturgeografins omrade och Tuan skapas rum utifran rorelser och det ar
genom rorelser som barnet lar kdnna rummet, tar rummet i besittning och gor det till sitt, till
en plats i formandet av sjalvstandighet. Sma barn tenderar dock ha svarigheter att greppa
storre rum, vilket ger stigen i sin lilla skala en viktig roll. Kénslan for tid och plats hédnger
néra samman menar Tuan, och eftersom en vuxen person inte har samma kénsla for tid som
barnet kan den vuxne heller inte kan kanna en plats pa samma satt som barnet gor. Dér den
vuxne salunda ser en stig med odefinierade stenar och rotter kan vara en helt annan planet for
barnet. (1977, s. 67-74). Forskning har visat att tillgang till natur och gronska dar barn kan
rora sig fritt ar viktigt for deras halsa och utveckling av motorik, sprak och
perceptionsformagan (Ericsson et al, 2009, ss. 8-11). Barnstigen torde salunda spela en viktig
roll.
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Promenadstigen

| kategorin promenadstigar sorteras i det har arbetet in saval kortare eller langre informella
stigar som anvénds for rekreation och motion. Gemensamt for dem &r upplevelsen med alla
sinnen det centrala. Stigformen utgor generellt inte nagon del i det som Gehl (2003, s. 7)
kallar nédvandiga aktiviteter, det vill sdiga mer eller mindre patvingade aktiviteter sasom att
ga till skolan.

Promenadstigar aterfinns ofta i utkanten av bostadsomraden och har mots joggare,
dagisklasser, folk som rastar hunden och de som ”bara” &r ute och promenerar for att uppleva
naturen. Promenadstigen foljer ibland i sparen av éldre stigar och det finns ofta ett flertal
tillfarter. Gransen mot anlagda motionsslingor ar ofta flytande och formerna kan tillsammans
skapa i det ndrmaste ett forvirrande nétverk for den som saknar lokalkdnnedom, vilket
Gammlia-omradet i Umead utgor ett exempel pa. Promenadstigen intill bostadsomradena kan
sagas framst hora till vardagen och aterfinns ofta i naturlika mindre omraden. | tatorternas
ytterzoner aterfinns en variant av promenadstigen, ofta kallad strévstig, i storre gronomraden
av typ natur- och rekreationsomraden. En annan dannu langre variant av promenadstigen ar
vandringsleden. Avgdrande for gransdragningen mellan a ena sidan promenadstigen och
strovstigar, a andra sidan vandringsleden torde framforallt vara strackans langd. En
vandringsled kan stracka sig 6ver manga mil och ta veckor att ga. | Sverige aterfinns
stigformen bade i laglandsleder sdsom Sérmlandsleden och i fjalltrakterna sdsom Kungsleden.

Ordsad led i Sareks nationalpark.
Foto: Forfattaren, augusti 1999

Stigen som slitage

Stigen som element i landskapet paverkar sin omgivning, inte minst géller det vaxterna pa
marken dar stigen trampas fram. Stigen relaterat till floran &r darfor en aspekt att kika ndrmare
pa. Stigen paverkar givetvis ocksa djurlivet, men stigen relaterat till faunan ar en aspekt som
inte kommer att belysas i det hér arbetet.

Skogstigen l16per som en ljusslinga genom skogen dar den 6ppnar upp for ett ljusinslapp ned
till marken. Pa den upptrampade stigen kan i princip inga trad véxa upp som kan skugga. Pa
samma sétt dppnar stigen upp en skara i det hoga graset. Oppningen mot ljuset forandrar
konkurrensforhallandet i vaxtsamhallet. Konkurrenssvaga arter nas sa av ljuset och kan
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darmed konkurrera med de mer eller mindre skuggtoleranta konkurrenterna. (Ekstam &
Forshed, 1992 s. 17). Stigen griper saledes in i vegetationsutvecklingen over tid i ett
véaxtsamhalle (succession) (Grime, 2001, s. 239).

Enligt vaxtekologen Grime spelar tva externa faktorer viktiga roller for vaxtsamhallets
sammansattning. Den ena faktorn &r stress tillfoljd av resursbrist till fotosyntesproduktionen
av exempelvis ljus och mineral-naringsamnen, och den andra faktorn utgérs av nagon
storning som orsakar en mer eller mindre forstorelse av véaxtens biomassa sasom vind, frost,
betning och tramp (Grime, 2001, ss. 7-8). Enligt Grime bestar vaxtsamhéllen av en
kombination av dessa tva komponenter och identifierar tre kombinationer i vilka
vaxtsamhéllen kan existera. Utifran de tre kombinationerna har han presenterat den kanda
modellen C-S-R-triangeln, dér triangelns spetsar representerande var sin extrema form av
vaxtstrategi och dar olika mellanformer aterfinns daremellan. De tre extrema formerna ar;
storningsstrategen (hog storning + Iag stress), stresstrategen (hog stress-1ag stérning) och
konkurrensstrategen (lag stress+lag storning). Kannetecknade for storningsstrateger &r vara
kortlivad, ha snabb tillvaxt och en hog froproduktion. Till stdrningsstrategerna kan raknas
flera sa kallade ogras och andra véxterarter som férekommer pa ruderatmarker dar en hog
grad av storning har skapat mer eller mindre 6ppen jord. Om daremot bade stress och storning
blir konstant for hogt kan inga arter 6verleva. I en miljo med moderat paverkan av stress
och/eller storning aterfinns mellanformen stress-toleranta stérningsstrateger. Dit hor sma
annueller och kortlivade perenner (Grime, 2001, ss. 298-299).

Till ndmnda mellanform hor flera av dngens arter. Arter som foryngrar sig framst med fro
gynnas av stérning som skapar flackar av 6ppningar och bar jord i vegetationen sdsom tramp,
eftersom frona da lattare nar grobadden dar de kan aktiveras, och véxa till (Ekstam & Forshed
1992, s. 38). | en undersokning av forekomsten havdgynnade véxtarter pa skogsbilvéagar i
norra Uppland framkom att vissa konkurrenskansliga arter med manga och sma frén hade fatt
en fristad i de undersokta miljoerna, exempelvis exempel Gentianella amarella, &ngsgentiana,
Linum catharticum, vildlin och Euphrasia strica var. brevipila, vanlig 6gontrést (Wingvist
2003, ss.325-329). De flesta var ettariga eller tvaariga arter, som oftast saknade frobank eller
formagan att fordka sig vegetativt, varfor de latt skulle kunna forsvinna vid en misslyckad
frogroning. Vidare framkom att kraftiga storningar syntes gynna de mest konkurrenssvaga
och kortlivade arterna. Kanske ligger salunda forklaringen hari att Polygata vulgaris,
jungfrulin och andra sma angsarter aterfinns langs den upptrampade stigen igenom tidigare
betesmarker till sommarens badplats. Stigen skulle kunna sdgas ha gett de &ngsarter som
vaxer dar en fristad pa samma satt som skogsvagen i Uppland.

For vissa véxtarter synes forekomsten av naken jord till och med vara en forutséttning for
dverlevnad. Sa tycks vara fallet for arter pa ostra Skanes unika sandstapper. Sandstappen
k&nnetecknas av ett uppbrutet véxttacke med véxtarter som gynnas av den néringsfattiga,
kalkrika och torra miljon sdsom karaktarsarten Koeleria glauca tofsaxing (Odman, 2013:1,
ss. 73-77). Pa sandstappen i skanska Vitemolla bidrar de manga bestkarnas fottramp
tillsammans med betesdjurens tramp till att bevara de nédvandiga blottorna av jord
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(Odman 2013:2). Trampet blir sdlunda hér en allierad pa de sma och konkurrenssvaga
véxterna sida i kampen om livsutrymmet.

Tramp forknippas dock oftare med problem i form av slitage i form av forstorda vaxtdelar och
notning av marktacket ned till naken jord med erosion som foljd. Vissa vegetationstyper har
konstaterats vara kansligare an andra for slitage. Fjallvarlden utgor med sin laga temperatur
och korta sommar en extremt k&nslig miljo, dar véxtarter kénsliga for storning genom tramp
och med langsam aterhamtning dessutom &r vanligare forekommande &n mer taligare arter.
Ett exempel harpa utgor Empetrum nigrum krakbar, som har svart att aterhamta sig nar
marktacket har forstorts genom tramp eller annan stérning. (lhse et al 1998, ss. 173-175).

Vid forvaltning av natur- och rekreationsomraden med vandringsstigar/-leder uppstar darfor
fragor om hur slitage kan férhindras och skadad mark aterstéllas. Ett preventivt sétt att hindra
slitage kan vara att anpassa stigens dragning till aktuell naturtyp. Dar marktécket har nétts
bort av tramp rinner regn- och smaltvatten till, vilket i sin tur eroderar bort allt finkornigt
material och forvandlar stigen till ett urspolat dike. | vata och darmed de kansligaste markerna
tenderar leden att standigt breddas varfor leder om mojligt bor dras runt sadana omraden.
Likasa kan slitage i form av spontana genvagar forhindras genom att lata strackningen félja
terrangen. (Lansstyrelsen Dalarnas lan, 2006, ss. 6-8). Som Gehl har papekat foredrar ju
méanniskan den kortaste och minst anstrangande végen (Gehl, 2003, s. 129). Andra sétt kan
vara att bland annat lagga ut spanger, broar eller geonat (Lansstyrelsen Dalarnas l&n, 2006, ss.
20-25).

Slitage pa vandringsled mot Sylarna.
Foto: Madeleine Gross Liljenstrém
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Aven vid forvaltningen av urbana miljoer uppkommer fragor om slitage. | offentliga miljoer
ar det oftast en utseende- eller trafiksékerhetsfraga huruvida atgarder mot fortsatt slitage skall
vidtas eller den informella stigen skall Iamnas kvar som den &r. | exempelvis Lunds kommun
far oftast informella stigar vara kvar i de mindre centrala delarna av staden medan de atgardas
1 ’finparker” och centrala delar. Vanliga motitgérder dr att s& igen gréasytor eller att sitta upp
sa kallade “avvisningsstaket”. Emellertid stoppar sadana atgarder inte alltid fortsatt
anvandning och ett alternativ kan da vara att acceptera forhallandet genom att anldgga en
formell gang pa platsen. Exempel pa ett sadant fall aterfinns pa Bantorget i Lund. Tidigare
gick en spontant upptrampad stig rakt igenom en planteringsrundel och efter att lange sokt
stoppa genomfarten dar belades istéllet stigen med gatsten. Pa den aktuella platsen var det inte
enbart en utseendefraga utan ocksa en trafiksakerhetsfraga eftersom mycket folk och cyklar
ror sig pa platsen. Daremot i den mindre centrala Masters Park finns exempel pa en informell
stig som har lamnats kvar (Brobeck, 2013).

Atgérdad genvdg med gatsten pa Exempel pa avvisningsstaket,
Bantorget, Lund, till vanster i bilden, Bantorget, Lund.
till hdger kan noteras annu en genvég. Foto: Forfattaren, 2013-05-13

Foto: Forfattaren, 2013-05-13

Med hansyn till att gdendet ar en grundlaggande urban aktivitet fragar sig Wikstrom (2013)
hur méanniskors rorelsemonster kan fas att framtrada och da sarskilt hur pa ett mer aktivt stt.
Ett satt som identifieras ar att lata anvandarna forst trampa upp stigarna for att sedan anldgga
gang darefter (Wikstrom, 2013) | det har arbetet har vissa efterforskningar gjort for att hitta
ett konkret exempel pa ett sadant aktivt handlande men utan att lyckas. Den beskrivna
metoden vore formodligen ocksa intressant som en forebyggande atgard i miljoer dar slitage
av nagon anledning vill undvikas. Anledningen till att den till synes enkla metoden inte
tillampas torde soka i faktorer sasom projekteringsbudget och inspektioner samt
trafiksakerhetsfragor.

| det har avsnittet har uttrycket slitage anvants om den nednétta stigen. Ett annat ord som
brukar anvandas i relation till n6tning ar ”patina”. | egentlig mening betyder patina”
gronfargade argningen pa kopparmetall (Nationalencyklopedin). | allmént sprakbruk tycks
dock ordet ocksa anvandas som ett mer positivt laddat ord for nétning. En fraga som infinner
sig ar om en upptrampad stig kan anses ha “patina” eller ar det alltid fragan om slitage.

I ssmmanhanget skall &ven helt kort tas upp de japanska begreppen ”wabi” och “’sabi”, dar
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wabi som ar centralt for teceremonin, star for det naturliga, ofardiga och asymmetriska medan
sabi representerar vemodet i det som paverkats av tidens tand (Holm, 1996, s 28).
Skonhetsestetiken fran Wabi-sabi kan aterfinnas i olika tradgardssammanhang. Det skulle
kanske kunna héavdas att en skogsstig ar wabi-sabi, men fragan ar ocksd om genvéagen genom
stadsdelsparken ocksa kan vara detsamma.

En skogstig med ”patina” eller wabi-sabi ? Maésters Park i Lund — patina eller wabi-sabi ?
Foto: Stefan Lindahl, maj 2013 Foto: Forfattaren, maj 2013

Gardet — en inventering av stigar

Ovre Gardet &r ett bostadsomréade belaget pa en hojd i Stockholms centrala delar. Langs med
hojdryggen loper kvartersgator for fordonstrafik med ett par mindre tvéargator avsedda for i
huvudsak gaende. Harutover ligger ett finmaskigt nat dver hojden bestaende av gangvégar
och smala gangstigar som I6per kors och tvars mellan husen och gatorna. Ett viktigt element
for att gora natet finmaskigt ar alla diagonala gangstigar igenom omradets kvarter. Natverket
forbinder olika malpunkter i omradet sdsom bostéader, tunnelbanestationer och
livsmedelsaffarer. Mellan raderna av lamellhus pa kullens nedre del I6per gangvagar som
parallella strak till kvartersgatorna. Av planritningar och éldre kartor framgar att namnda
natverk planerades och anlades samtidigt med omradet (Stockholms stadsarkiv). Nastan 80 ar
har forflutit sedan dess och det &r det troligt att det under sa lang tid har forandringar skett i de
boendes behov och malpunkter. I syfte att soka ta reda pa hur natverket pa Ovre Gérdet ser ut
idag har i princip alla gangvagar, stora som sma, inventerats och kartlagts inom en avgransad
del av bostadsomradet.
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Karta éver Stockholm med bostadsomrédet Gardet markerat. | infalld bild & Ovre Gérdet farglagt.
Fastighetskartan © Lantmateriet, i2012/901

Bakgrund

Det aktuella bostadsomradet pa Gardet (Ladugardsgardet) i Stockholm tillkom i slutet av
1930-talet pa mark som sedan 1600-talet anvants som militart évningsfalt. Militaren kom med
tiden att behdva 6vningsomraden béttre anpassade for modernare vapen och Stockholm stad
mark att expandera pa. 1928 saldes darfor omradet till Stockholms stad med krav pa hog
exploateringsniva. Omradet utvecklades i enlighet med funktionalismens ideal om gronska,
ljus och luft. Den géllande detaljplanen for omradet ar i princip oférandrad fran 1937 ars
stadsplan. Vid planeringen av omradet agnades stor omsorg at bebyggelsens utformning och
placering. Detaljerade anvisningar styrde utbyggnaden som ombesorjdes av privata
fastighetsagare och bostadsforeningar mellan aren 1932-1940. Husen skulle ge intryck av att
vara placerade i ett storre parkomrade och var darmed ett av de forsta omradena i Sverige med
“hus 1 park”. Kvartersmarken utformades som en privat del av parkmiljon med en gemensam
gard. Enligt gallande detaljplan, som harror fran ar 1937, far inte gardarna bebyggas och
redan i kopekontrakten intecknades servitut for gardarnas samtliga fastigheter sa att enskilda
tomter inte far avgransas med hjalp av stangsel eller andra inhagnader som hindrar passage
genom kvarteren. Pa gardarna finns planteringar, trad och buskar samt lekplatser. Pa flera
gardar anlades dessutom plaskdammar fér barnen. Gangvagarna anlades med beldggning av
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olika material dér kalksten- eller skifferplattor var vanligt material for gangstigarna. Centralt
placerat i omradets sodra del (Nedre Gardet) aterfinns klassiskt uppbyggda Tessinparken med
axlar och alléer. Kvarter av parallella friliggande huslangor kantar parkens langsidor. Husens
kortsidor &r vanda mot parken och de gronskande gardarna mellan husen 6ppnar sig ut mot
parken. Aven tvargatorna ingér i parkmiljon med sina forgardar planterade med trad och
buskar. Tessinparken &r uppdelad i dels en mer symmetriskt utformad del, dels en mer fri,
naturlik del med plaskdam och parklek, av vilka bada finns kvar an idag. | parkens norra del,
kallat Ovre Gérdet, véxer sig bebyggelsen uppat i flera etage med unika stadsvillor langst ned
foljt av lamellhus i rader. Langst uppe pa hojden reser sig 8-vaningar hoga punkthus mot
skyn. Punkthusen dr omsorgsfullt utplacerade “fritt i naturen” i den kuperade terrangen. Har
finns ingen synlig grans mellan tomtmark och park. De naturliga forutsattningarna pa den
tidigare skogskladda hojden togs tillvara vid planeringen av omradet och idag aterfinns har
sparad naturmark, stora uppvuxna barr- och l6vtréd, buskage och grassléanter. Mellan husen
slingrar sig de manga gangvagarna (Stockholms Stadsbyggnadskontor, 1991, ss. 4-8, 28-31).

Inventering och kartlaggning

Kartlaggningen genomfordes under ett par dagar i slutet av april manad ar 2013 da marken
var snofri och gangsparen framtradde val i det forsta spirande graset. Det inventerade omradet
omfattar i princip hela Ovre Gérdet fran Smedsbacksgatan ned till och med Askrikegatan
(enligt omradesmarkering pa bild). Omradet inventerades till fots under tva dagar. Pa en
kartskiss ritades in en ungeférlig strackning over alla olika typer av observerade végar eller
stigar. Kartskissen kompletterades med kortare féltanteckningar om beldggningsmaterial. De
stigar som tycktes vara spontant uppkomna markerades sarskilt. Olika typer av gangvagar och
beldggningsmaterial dokumenterades genom fotografering i syfte att komplettera gjorda
observationer. Nésta steg blev att jamfora inritade vagar och stigar med Stadsingenjorskartan
fran ar 1938-40, vilken utvisar bland annat gangvagarna. Uppgifterna avstamdes ocksa mot ett
nutida foto (ortofoto). Med den &ldre kartan kompletterat med observerade gangvagar och
stigar som tillkommit sedan 1940 ars karta, som underlag ritades gangvagarna digitalt in som
ett lager pa ett foto (ortofoto).

Gangstig med tidstypiska kalkskifferplattor. Stig och trappa foljer terrangen.
Foto: Forfattaren 2013-04-25 Foto: Forfattaren 2013-04-25
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Stigar och gangvagar pa Ovre Gardet

Forklaringar

omradesgrins

storre gangvag

lokalgata

e fOrmell gangvig/-stig

= == == borttagen/spérrad formell gangvig/-stig

Ortofoto: © Lantmateriet, i2012/901

informell stig
tunnelbanestation, uppgang
busshallplats

hinder for passage
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Analys av inventeringen

Sammanfattningsvis visade inventeringen och jamférelsen med aldre kartmaterial att
merparten av gangvagar och stigar tycks ha funnits sedan omradet byggdes. Vid
inventeringen kunde observeras att de végar och stigar som troligen planerat och anlagts
samtidigt med omradet foljde terrangen. Overhuvudtaget utmarks utformningen av Ovre
Gardet av ett naturtroget formsprak. Inventeringen visade aven att andelen senare tillkomna
informella stigar ar relativt begransat, vilket markeringarna pa kartan utvisar. Av de
informella stigarna kan konstateras att de flesta aterfinns i omradet med naturpark i vars ena
horn finns dels ett sentida tillagg i form av en tunnelbaneuppgang fran 1970-talet, dels
omradets nu enda kvarvarande livsmedelsaffar. Var dessa tva malpunkter ar belagna torde
enkelt kunna utlé&sas av bilden. I detta sasmmanhang kan noteras att innan tunnelbanan gick en
tradbusslinje pa en av gatorna, Furusundsgatan, och pa omradet fann flera livsmedelsaffarer,
och andra affarsinrattningar och foljaktligen har forandringar skett genom daren av viktiga
malpunkter. Av ritningsforslag fran 1930-talet (Stockholms Stadsarkiv: Parkforvaltningens
arkiv, Parkritningar) framgar att i den Gstra delen av naturparksomradet planerades for
lekplatser for storre och mindre barn, men nagon lekplats tycks dock aldrig ha blivit anlagd.
Av samma ritningsforslag framgar ocksa att mindre gangvagar/stigar foreslogs med ungefar
samma strackning som de informella stigarna har idag. Om vintern tydliggors rorelseménstren
an mer och egna iakttagelser har visat att sparen i snon i stor utstrackning tycks folja samma
strackning som stigarna under snotécket har. Gatustrukturen ar hierarkiskt utformad med
lokalgator som pa ett naturligt sétt 16per parallellt 1dngs “bergssidan” utgaende fran
genomfartsgatan i 6st (Vartavagen). Omradets rumsliga konfiguration skulle vara bristfallig
utan natverket av gangvagar och stigar som léper kors och tvars. | sammanhanget bér noteras
att det har ror sig om ett planerat natverk till skillnad mot spontant uppkomna sasom stigarna
som framkom i Wikstroms studie av Flemingsberg.

Vid inventeringen i falt kunde konstateras att pa enstaka platser har ursprungliga passager
sarskilt 1angs med kvarteren forsvunnit eller stoppats pa grund av exempelvis tilloyggda
uteplatser till lagenheter pa bottenvaningarna eller planteringar av hackar. I bagge fallen
strider atgarderna mot de ursprungliga intentionerna fér omradet och formodligen ocksa mot
gallande servitut. | ett fall kunde noteras att trots en planterad héack har folk fortsatt passera pa
platsen vilket ett tydligt hal i hacken skvallrade om. Det kunde vidare konstateras att samtliga
forna plaskdammar och fonténer nu &r antingen borttagna eller igenfyllda. Idag vaxer gras pa
platsen dar forr en vattenspegel glittrade. Graset och mossan pa skifferplattorna visar att
malpunkterna har forandrats och att stigarna till de 6vergivna platserna nu inte langre fyller
nagon funktion.

Omradets informella stigar har till storsta del uppstatt i den sparade naturmarken. Har klipps
inte graset om sommaren och inga I6v krattas pa hosten. Stigarna har kan darfor narmast
liknas vid skogstigar och kanske kan ocksa stigarna betraktas som en naturlig del av miljon
snarare dn som slitage och av utseendeskal darfor kan fa vara kvar som spar av manniskors
rorelsemonster. Det torde inte heller finnas nagot skal till restaureringsatgéarder med tanke pa
vegetationstypen pa platsen.
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En "ursprunglig” stig med kalkskifferplattor Stig och trappa foljer terrdngen vél.
Foto: Forfattaren, 2013-05-24 Foto: Forfattaren, 2013-05-24

Avslutande diskussion och reflektioner

Diskussion

| uppsatsens har jag funnit anledning till att reflektera 6ver begreppet stig i forhallande till
omdiskuterade begrepp som rum (’Space”) och plats (Place”), vilket jag har sokt knyta an
till nagra teorier inom arkitektur, kulturgeografi och socialantropologi. Stigen kan ségas vara
ett rumskapande element i det att stigen ar ndra forbunden till rérelse, ndrmare bestamt till
rorelsen att ga till fots. | rérelsen menar Tuan skapas kanslan av rum och bidrar till att dven
skapa en plats (Tuan, 1977, s.32 ). Stigen som ett element for rérelse kan saledes spela en
viktig roll for rumsligheten i utomhusmiljoer.

Stigen har ocksa formagan att férena olika rum och pa sa séatt bidra till att forbattra den
rumsliga konfigurationen. Av inventeringen fran Ovre Gardet framkom att det planerade
natverket av gangvagar fran 1930-talet fortfarande tycktes stodja rorelseflodena i omradet.
Med hansyn till den hierarkiska gatustrukturen i omradet skulle den rumsliga konfigurationen
utan de formella gangvéagarna ha uppvisat en brist i planeringen likt den som Wikstrom fann
forelag i Flemingsberg (2005, s. 59). Stigarna, saval formella som informella, tycks salunda
fungerade som Kittet i ett stadslandskap med en annars bristande rumslig konfiguration.

| ett inlagg 1 den svenska stadsbyggnadsdiskussionen diskuterar arkitekten Lars Marcus
begreppen representativ och performativ dimension. Med inspiration fran artikeln fann jag det
intressant att reflektera Gver namnda begrepp i forhallande till Ovre Gardet. Den
representativa dimensionen “sdger nagot” medan den performativa ”g6r nagot” (Marcus,
2012, s. 55) Som exempel skulle kunna tas en gangvag under en hart trafikerad vag som leder
till pendeltagstationen pa andra sidan. Gangvagen skulle utifran den representativa formnivan
kunna tolkas som ett trafiksdkert gangstrak, men om ingen anvander gangvagen utan istallet
springer 6ver gatan med fara for livet ar végen inte barare av sin funktion. Den performativa
funktionen kan testas till skillnad fran den representativa, som saknar det “riitta” svaret
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(Marcus, 2012, s. 56). Enligt Marcus behdvs bada dimensionerna for att definiera och vérdera
arkitektur med hansyn till att i arkitekturen balanseras konst och teknik (ibid, s. 56-57).
Utifran resultatet av min enkla inventering skulle kunna héavdas att utformningen av Ovre
Gardet ar bade performativ och representativ eftersom det planerade natverket med sina
omsorgsfullt placerade gangstrak tycks dverensstamma med de boendes rorelsemonster.

Ett sitt att avldsa den performativa funktionen i komplexa sammanhang ar att anvanda sig av
integrationsanalyser utvecklade inom Space syntax-forskningen (Marcus, 2012, s. 59).

| en artikel fran ar 1999 konstaterades ett vaxande avstand inom landskapsarkitekturen till
bade praktiskt tradgardskunnande och landskapet i egenskap av biologiskt system, varvid
forfattaren gjorde antagande om att forhallandet kunde leda till 6kad abstraktion i
gestaltningen. Nar form gar fore funktion skulle det innebéra att den representativa
dimensionen 6vervager och utformningen salunda inte skulle vara barare av funktion. Vart
dagliga rorelsemonster paverkas starkt av stadsformen havdar Marcus (2012, s. 60). Vidare
syntes de informella genvagarna héra ihop med anvindarnas vardagsaktiviteter. A andra sidan
menar Gehl (2003, s. 7) att for vad han kallar nédvéandiga aktiviteter, dit gangtrafiken som
framst tillnor vardagens aktiviteter hor, paverkas mycket lite av utemiljons utformning.
Oavsett utemiljons form tycks manniskors vilja att fritt kunna valja vag vara stark.

Vidare studier

Som vidare studier vore det intressant att jamfora resultatet av en integrationsanalys av Ovre
Gardet med inventeringen och kartlaggningen i det har arbetet bland annat for att undersoka i
vilken utstrackning férekomsten av genvagar kan ségas indikera rumslig konfiguration.

For att ge kunskap att anvéandas vid utformning av sarskilt bostadsmiljoer borde jamférande
fallstudier goras Gver ett antal omraden fran olika tidsaldrar. Mot bakgrund till trenden under
senare ar av ett vixande intresset for “det grona” blir fragan huruvida det har paverkat den
rumsliga konfigurationen i nybyggda omraden. | sammanhanget bor noteras att under 1930-
talet d& Ovre Gardet planerades orienterade sig landskapsarkitekturen, eller snarare
tradgardskonsten som benamningen da 16d, visserligen alltmer mot funktionen men
tradgardens yrkeskunnande betonades samtidigt.

Av de olika aspekterna som tagits upp i uppsatsen framgar att stigen ar ett mangfacetterat
begrepp. | det hér arbetet har endast kort berorts nagra aspekter pa stigen som begrepp, men
mer djupgaende analyser skulle kunna géras och aven fler aspekter tas upp for att komplettera
bilden av begreppet stig. For att komplettera bilden av stigen som begrepp bor stigen sattas i
relation ocksa till faunan och inte begransas till floran som gjorts i det har arbetet. Med
hénsyn till intresset och behovet idag av landskapsarkitektur som kan bidra till ett ekologiskt
hallbart samhélle vore det dessutom intressant att studera stigen i relation till ekologiska
begrepp som “korridor” och “step stones” samt till fragor om ekologiska systemtjanster.

33



Referenser

Otryckta kallor

Muntliga kallor
Odman, Anja, vaxtekolog, Lunds universitet, telefonsamtal, 25 april 2013 (2013:1)

Lars Brobeck, Parkintendent, Lunds kommun, telefonsamtal, 13 maj 2013

Arkiv

Stockholms stadsarkiv: Parkférvaltningens arkiv,

- Stadsingenjorskartan 1938-40, Norra Djurgarden:d, Norra Djurgarden:b
- Parkritningar, Stockholm Stads Gatukontor, Parkavdelningen, serie 625

Tryckta kallor
Brinckerhoff Jackson, John. (1984). Discovering the Vernacular Landscape. New Haven och
London: Yale University Press

Cullen, Gordon. (1971). The concise townscape, Oxford: Butterworth Heineman Ltd.
Dee, Cathrine. (2001). Form and fabric in landscape architecture, Abingdon:Spon Press

Davidsson, Bo & Patel, Runa. (2003). Forskningsmetodikens grunder. Att planera, genomfora
och rapportera en undersékning. Lund: Studentlitteratur

Ekstam, Urban & Forshed, Nils. (1992). Om havden upphor, Stockholm: Naturvardsverket
Folkesson, Anders. (1997). Stigen beréttar, Utblick Landskap, nr 4, 1997, ss. 8-14.

Gehl, Jan. (2003). Livet mellem husene. Udeaktiviteter og udemiljger,
Kopenhamn: Arkitektens Forlag.

Gerentz, Sven. (1991). Varfor ett vagverk? 1:Heddelin, Bertil (red), Vagar datid nutid framtid,
Borlange: Vagverket, ss. 11-33

Grime, J. Philip. (2001). Plant Strategies, Vegetation Processes, and Ecosystem Properties.
Chichester; John Wiley & Sons, Ltd. 2 ed.

Gustavson, Helmer. (1991). Runstenar och vikingaleder, I:Heddelin, Bertil (red), Vagar datid
nutid framtid, Borlange: VVagverket, ss. 55-57

Gustavsson, Eva. (1999). Tradgardskonst eller tradgard som konst — om tradgardskonst som
skapande handling, Nordisk Arkitekturforskning, nr. 4-1999, ss. 36-58

34



Gustavsson, Eva & Wahlstrom, Marianne (1978). Gardssanering och miljovéarden. Landskap,
nr. 6 1978, ss. 134-140

Holm, Christa. (1996). Inspiration fran Japanska Tradgardar, Stockholm: Natur och Kultur
Hagerstrand, Torsten. (2009). Tillvarovaven, Stockholm: Forskningsradet Formas

Krook, Hans. (1991). Med Linné pa svenska vagar. I: Bertil Heddelin (red), Vagar datid nutid
framtid, Borlange: VVagverket. ss. 97-107

Larsson, Lena & Martinsson, Gunnar. (1963). Mitt hem och min tradgard. Stockholm: Tidens
forlag

Lorentzon, Kenneth. (1989). Woodland - en djungel i din tradgard, I: Perennboken,
Stockholm: LTs forlag, ss. 90-105

Marcus, Lars. (2012). Debatten om staden behéver distinktion, Arkitekten nr. 2, 2012,
ss. 55-60

Sjunnesson, Bjorn. (1998). Tetradgarden forfinad fattigdom. Utblick Landskap nr. 3 1988
Tema: Japan

Stockholms Stadsbyggnadskontor. (1991). Géardet tidig funktionalism. Miljoprogram for ett
riksintressant omrade. Stockholms Stad

Tuan, Yi-Fu. (1977). Space and Place. The Perspective of Experience, Minneapolis:
University of Minnesota

Wikstrém, Tomas. (2005). Residual space and transgressive spatial practices, Nordic Journal
of Architectural Research, 1:2005 Theme: Public Space, ss. 47-68

Winqvist, Camilla. (2003). Havgynnade arter pa skogsbilvagar. Svensk Botanisk Tidskrift,
vol. 97: Héfte 6

Odman, Anja. (2013:2). Sandstdppen i Skane — datid, nutid och framtid. Svensk Botanisk
tidskrift, vol. 107: Hafte 2

Elektroniska kéallor

Allard, Anna, lhse, Margareta & Nordberg, Maj-Liz. (1998). Vegetationsslitage i fjallen,
Tillganglig http://ihse.se/margaretajobb/Ihse,M,Allard,A%200ch%20Nordberg%20M-
L,1998%20Vegetationsslitage%20i%20fjallen.pdf [2013-05-17]

Ericsson, Ingegerd, Grahn, Patrik & Skarback, Erik. (2009). Narmiljons betydelse och hur den
kan paverkas. Educare (Malma). 2009:1, 81-101 Tillganglig: http://pub.epsilon.slu.se/4036/1

[2013-05-15]

35


http://ihse.se/margaretajobb/Ihse,M,Allard,A%20och%20Nordberg%20M-L,1998%20Vegetationsslitage%20i%20fjallen.pdf
http://ihse.se/margaretajobb/Ihse,M,Allard,A%20och%20Nordberg%20M-L,1998%20Vegetationsslitage%20i%20fjallen.pdf
http://pub.epsilon.slu.se/4036/1%20%5b2013-05-15%5d
http://pub.epsilon.slu.se/4036/1%20%5b2013-05-15%5d

Gill, Alex. (2012). Levande skogar. Tillganglig: http://www.raa.
se/kulturarvet/hallbar-samhallsutveckling/miljomal/16-miljokvalitetsmal/levande-skogar
[2012-05-15]

Gustavsson, Eva. (2001). Tradgardsideal och kunskapssyn, Agraria vol. 262. Diss. Alnarp,
Sveriges lantbruksuniversitet, Alnarp. Tillganglig: http://pub.epsilon.slu.se/842/ [2013-05-16]

Hillier, Bill (2007) Space is the machine: a configuration theory of architecture.
Tillgénglig: http://eprints.ucl.ac.uk/3881/ [2013-05-16]

Jakobsson, Anna. (2009). Experiencing landscape while walking. Diss. Alnarp: Sveriges
lantbruksuniv., Acta Universitatis agriculturae Sueciae. Tillganglig: http://pub.epsilon.
slu.se/2118/ [2013-05-15]

Lantméteriverket, GSD-Fastighetskartan, topografiska kartan skala 1:10 000,
Gavle: LMV. Tillganglig: http://maps.slu.se/get/ [2013-05-15]

Lantmateriverket, GSD-Ortofoto25, Gavle: LMV. Tillganglig: http://maps.slu.se/get/
[2013-05-21]

Lefebvre, Henri. (2004). Rhythmanalysis: Space, Time and Everyday Life.
Tillganglig: http://site.ebray.com/lib/slub/Doc?id=10224748&ppg=33 [2013-04-26]

Lansstyrelsen Dalarnas lan (2006). Atgarder vid slitage pa vandringsleder i fjallterréng,
Miljovardsenheten Rapport 2006:31. Tillganglig: http://www.lansstyrelsen.se/dalarna
[SiteCollectionDocuments/Sv/Publikationer/Rapporter-2006/06-31.pdf [2013-05-22]

Nationalencyklopedin. (2013) Patina. I:Nationalencyklopedin. Tillganglig: http://www.ne.
se/lang/patina [2013-05-22]

Riksantikvarieambetet (2012). Landskap. Tillganglig: http://www.raa.se/kulturarv/
landskap [2013-05-16]

Sperber, Dan. (2001). Conceptual Tools for Natural Science of Society and Culture.
Radcliffe-Brown Lecture in Social Anthropology 1999. I: Proceedings of the British
Academy, 11, ss. 297-317. Tillganglig: http://cogprints.org/404/1/Rad-Brow.htm
[2013-04-12]

Svenska Akademiens Ordlista. (2006). Gen. I: Svenska Akademiens Ordlista
Tillganglig:http://www.svenskaakademien.se/svenska spraket/svenska akademien_ordlista/s
aol_pa_natet/ordlista [2013-04-26]

Sweet-Juniper. (2009). Jdg on 23 juni. Street with No Name [blogg] 23 juni.
Tillgénglig:http://www.sweet-juniper.com/2009/06/street-with-no-name.htIm [2013-04-26]

Wikstrom, Tomas. (2013). Den responsiva staden: Att utforma den responsiva staden.
Tillgénglig: http://tomaswikstrom.nu/drupal/node/54 [2013-04-26]

36


http://pub.epsilon.slu.se/842/
http://eprints.ucl.ac.uk/3881/
http://maps.slu.se/get/
http://maps.slu.se/get/
http://site.ebray.com/lib/slub/Doc?id=10224748&ppg=33
http://www.lansstyrelsen.se/dalarna%0b/SiteCollectionDocuments/Sv/Publikationer/Rapporter-2006/06-31.pdf
http://www.lansstyrelsen.se/dalarna%0b/SiteCollectionDocuments/Sv/Publikationer/Rapporter-2006/06-31.pdf
http://www.raa.se/kulturarv/%0blandskap
http://www.raa.se/kulturarv/%0blandskap
http://cogprints.org/404/1/Rad-Brow.htm
http://www.svenskaakademien.se/svenska_spraket/svenska_akademien_ordlista/saol_pa_natet/ordlista
http://www.svenskaakademien.se/svenska_spraket/svenska_akademien_ordlista/saol_pa_natet/ordlista
http://www.sweet-juniper.com/2009/06/street-with-no-name.htlm%20%5b2013-04-26
http://tomaswikstrom.nu/drupal/node/54



