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Sammandrag

Hunden ar en stor del av manga méanniskors liv. Det bor darfor rimligen finnas gott om
offentliga ytor i vara stdder som erbjuder umgange och rekreation for hundar och
hundagare. Huvudfokus i detta arbete ligger i att fa fram hur vi planerar fér hundar i
vara stadsmiljoer och varfor vi behover gora det.

Uppsatsen bestar av litteraturstudier och intervjuer med efterféljande reflektioner som
tillsammans ska fortydliga behovet av hundars integrering i vara offentliga miljéer. En
specifik studie angdende hundrastgardar presenteras, da rastgardarna ofta ar de enda
omradena i stadder som specifikt ar utformade fér hundarna. Arbetet inleds med en
studie om hundens och hundéagarens behov, med fokus pa sociala och rekreativa
aspekter. Da hunden dven ar viktig for husse och mattes valmaende ingdr i studien ocksa
ett fortydligande till hundens positiva inverkan pa manniskor ur sociala, fysiska och
medicinska perspektiv. Problematiken med att planera in hundar i offentliga
sammanhang diskuteras vidare. Har laggs fokus pa de konflikter som kan uppsta mellan
hundagare och icke-hundagare, samt hur tva olika kommuner har valt att hantera
hundars integrering i stadsmiljon. Slutligen presenteras olika aspekter gillande
utformningen av funktionella hundrastgardar.

Nyckelord: hundrastgardar, urban planering, offentliga miljoer, vardagsrekreation,
planeringskonflikter, hundparker

Abstract

Our dogs play a big part in many people’s lives. Therefore a wide range of different
possibilities should be provided for integration and recreation for dogs and dog owners
in our cities. The main focus of this paper has been to investigate how we incorporate
our dogs into the public space and why there is a need for us to do so.

This paper consists of a literature review and various interviews, which together with a
subsequent reflection should clarify the need of dog’s integration in our public
environment. A specific study regarding dog parks is presented, as these parks often are
the only areas in cities specifically designed for the dog’s needs. The thesis begins with a
study of dog’s and dog owner’s needs, with focus on social and recreational aspects.
Dogs are very important for their owner’s well-being. A clarification regarding the dog’s
positive impact on human'’s social skills, physique and health is therefore also included
in this study. The main problems with planning for dogs in public contexts is discussed
together with studies on how two Swedish municipalities have adjusted their urban
planning to these problems. Finally, different aspects on how to design a functional dog
park are presented.

Keywords: dog parks, urban planning, public space, everyday recreation, planning
conflicts
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[ denna uppsats laggs fokus pa hur vi planerar in hundar i offentliga miljoer och varfér vi
behover gora det. Uppsatsen ar skriven som kandidatexamensarbete pa
Landskapsarkitektprogrammet vid SLU Alnarp. Som landskapsarkitektstudent och
hundagare har jag under en tid funderat mycket 6ver vad hundproblematiken i vara
svenska stdder beror pa. Med hundproblematik menar jag den svarighet som finns i att
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Inledningsvis vill jag tacka min handledare Eva Gustavsson for att ha bidragit med en
icke-hundagares syn pa uppsatsen som i kombination med tankvarda och intressanta
diskussioner har inspirerat till ett roligt och givande arbete.
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mailintervjuer; hundagare, veterinarstudenter och studenter inom etologi och
djurskydd. Speciellt vill jag tacka Anna Melin pd kommunen i Halmstad och Anna Modig
pa gatukontoret i Malmo for givande kommentarer och inspirerande samtal. Anders
Christensson har under de mer ostrukturerade delarna av min process gett mig tips och
motivation att jobba vidare, darfér riktas avslutningsvis ett stort tack till honom.
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Malin Christensson
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Umgdnget med vara husdjur ar viktigt for ménniskan, da det ger oss god hélsa och
valbefinnande. I vart moderna samhalle har vi dock tappat en del av mojligheterna till
naturligt umgange med vara husdjur. Urbaniseringen innebdr inte bara fler manniskor
pa mindre yta, utan stadens fortatning paverkar dven forutsattningarna for de husdjur
som manniskorna valjer in i sina hushall som kamrater och familjemedlemmar (Palmer,
2003).

Hunden &r ett av vdra vanligaste husdjur i Sverige. Antalet hundar 6kar dessutom
arligen, till skillnad fran ett annat populart husdjur: katten. Statistik fran Statistiska
Centralbyran visar att det blir allt mer populdrt med hundar i vara svenska hushall.
Under en sexarsperiod har hundpopulationen 6kat med ca 60 000 djur. Antalet hundar
per 1000 manniskor i Sverige uppgick ar 2012 till 82 stycken, jamfort med 79 stycken ar
2006 (SCB, 2012).

Antal hundar i Sverige

790 000
780 000
770 000
760 000
750 000
740 000 B Antal hundar i Sverige
730 000
720000 -
710000 -
700 000 - T T T )

2006 2012

Tabell 1. Antalet hundar ékar stadigt i Sverige. (SCB,2012) egengjord tabell.

Det konstateras att i ungefar vart tionde svenskt hem finns en hund (SCB, 2012).
Maénniskor véljer att skaffa hund med anledning av att de bland annat ger positiv effekt
pa var psykiska och fysiska halsa (Macpherson, 2013, s. 8). Hund och hundégare har ett
omsesidigt behov av att umgas med varandra. Behovet géller inte enbart i hemmiljon,
utan aven i de offentliga miljoer som vara stider erbjuder, med dess varierade
forutsattningar for social interaktion, rekreativa virden m.m. Manga manniskor ser det
som attraktivt att boséatta sig i de centrala delarna av vara stader, vilket innebar att
manga hundigare bor i trangre lagenheter eller andra bostadsformer utan tillhdrande
privat tradgard. Dessa boendeformer skapar i sin tur dnnu storre behov av tillgangen till



offentliga miljoer, dd hemmiljon delvis ar bristande nar det géller att tillfredsstalla
hundarnas behov. P4 samma satt som vi manniskor har dven hundar behov av
kontinuerliga méten med omvérlden, vilket ger de offentliga ytorna i vara stader stor
betydelse. Tillgangliga offentliga ytor behovs for att hundarna ska fa mojlighet att trana
sig i socialt beteende utanféor hemmet. Aktiviteter med dgaren minskar risken for
uttrakning hos hunden och darmed aven forekomsten av problembeteenden, vilka ofta
ar anledning till att hundarna inte alltid ar accepterade i offentliga sammanhang.

Den forhallandevis stora mangd hushall som har en hund som medlem i familjen visar
pa att den har gruppens behov bor tas i beaktande vid stadsplaneringen (Jackson, 1995,
SCB, 2012). Det finns dock en del svarigheter nar det giller att planera in hundar i
urbana sammanhang, daribland aggressiva beteenden hos hundar, nedskrdapning och
brist pa ansvar hos hundégare. Speciella "rastgardar” finns som alternativ for hundars
integration i den urbana strukturen. Dessa ar dock ofta bristfalliga pa ett eller annat satt,
vilket ligger till grund for en undersokning som denna uppsats kommer innefatta. Mitt
arbete gar ut pa att bland annat kartlagga problem med hundarna i stadsplaneringen,
samt att forsoka formulera positiva 16sningar for hundar och hundagare.

1.2 Problemformulering

Hundéagare behover spendera mycket tid med sin hund for att utveckla en bra relation
med hunden. Olika aktiviteter och stimulerande lekar gor att denna relation forbattras
ytterligare. For att ma bra har hundar ocksa ett behov av att traffa andra hundar, som de
pa olika satt kan interagera med (Bennet & Rohlf, 2006, Rooney et al., 2000). Hundar
som ges tillfalle att under goda forhallanden vistas tillsammans andra hundar uppvisar
som regel farre problembeteenden, vilket i sin tur skulle kunna minska det obehag som
hundradda personer upplever nar de moter hundar de inte kdnner (Bennet & Rohlf,
2006, Beerda et al., 1997). Att hundar ar lugna och harmoniska minskar darmed risken
for de konflikter som i stadssammanhang kan uppsta mellan hundégare och personer
med hundradsla.

Brist pa ytor for hundagare att kunna slappa 16s sin hund tillsammans med andra
hundar, samt daliga mojligheter till andra platskravande aktiviteter for hunden i
anslutning till vara stader gor att hundarnas tillgang till vardagsrekreation minskar.
Detta kan ocksa vara orsaken till att hundéagare ibland later sina hundar springa utan
koppel, vilket kan 6ka spanningen gentemot hundradda personer. Da 16sa hundar i
staden anses vara ett problem har speciella rastgardar for hundar utvecklats. Manga av
de hundrastgardar som existerar idag ar dock tyvarr valdigt tekniska 16sningar,
bestdende av fyrkantiga inhdgnader pa ett antal kvadratmeter. Dessa platser erbjuder
forstas inga rekreativa varden for hundarna. Inte heller ger de hundigarna sa stora
mojligheter att utveckla sina sociala kontakter genom att traffa andra hundagare. Pa
samma satt som smabarnsforaldrar har behov att traffa andra foraldrar pa vara staders
manga lekplatser, har ocksa hundagare behov av kontakt med andra i samma situation.
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Problemet ar att det inte finns tillrackligt manga fungerande platser som pa ett generost
satt inbjuder till sddana moten.

1.3 Fragestallningar

Vad har hundar och hundagare for sociala och rekreativa behov?

Finns det ett behov av storre tillgang till hundrastgardar i vara stader?

Vilka ar de huvudsakliga problemen kopplade till hundar i urbana miljéer som vi bor ta
hansyn till i stadsplaneringen?

Vad kan goras for att underldatta umgange med hundar i den urbana strukturen?

Hur kan vi arbeta for att fa en 6kad acceptans av hundarna i vara stader? Kan fler
hundrastgardar vara en mojlig 16sning?

Hur bor vdra hundrastgardar utformas for att bli till attraktiva ytor féor hundar och
hundagare att vistas pa?

Ar hundparker, likt de i USA, nagot for oss i Sverige?

1.4 Syfte och Mal

Syfte: Det huvudsakliga syftet med uppsatsen har varit att undersoka hundens plats i
den fysiska planeringen av vara stader, samt att ifragasatta om de omraden som ar
avsatta for hundrastning ar tillrackligt valrepresenterade och av tillrackligt god kvalitet
for att skapa rekreativa och sociala varden for hundar och hundéagare. Jag har dven velat
understryka hundens betydelse och positiva inverkan pa de manniskor som valjer att
leva tillsammans med dem, samt forsoka kartlagga de konflikter som rader mellan
hundar i staden och hundradda personer och stilla fragan om hur en minskning av
dessa konflikter skulle kunna ske genom att utoka och forandra hundvanliga ytor. |
bland annat USA ldgger man stor vikt vid att erbjuda hundar och deras dgare speciella
hundparker, dar allas behov kan tillfredsstillas. Ar detta ett koncept som vi kan tillimpa
aven i vara svenska stader?

Mal: Vid arbetets slut avser jag kunna lagga fram forslag pa olika aspekter gillande
hundrastgardars utformning, samt diskutera huruvida vi genom stadsplaneringen kan
bidra till att erbjuda stoérre vardagsrekreation for hundar och hundéagare, samt en 6kad
acceptans av hundarna i vara stader.

1.5 Material och Metod

Min metod har varit att arbeta med semi-strukturerade intervjuer av personer med
insikt i de formulerade fragestallningarna for att fa en generell uppfattning om
hundrastgardar i Sverige, ta reda pa mer om hundens behov till socialisering och
rekreation, samt undersoka hundagares behov till att socialisera med andra hundéagare.
Som bakgrund till intervjuerna har jag ocksa genomfort litteraturstudier av relevanta
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bdcker, vetenskapliga artiklar, tidsskrifter etc., bland annat innefattande hundagandets
paverkan pa manniskan, studier kring vilka komponenter en bra hundrastgard skulle
kunna innehalla och resonemang kring den problematik som uppstar nar hundar ska
planeras in i urbana sammanhang. Jag har dven studerat nagra exempel pa
hundrastgardar i Sverige och introducerat mig till konceptet hundparker fran andra
delar av varlden.

1.6 Avgransningar

En avgransning i val av inriktning pa arbetet har varit nédvandig, da hundar i
stadsplaneringen ar ett stort omrade med manga intressanta aspekter att ta upp. Denna
uppsats fokuserar pa hur planering och utformning av ytor i staden skulle kunna héja
kvalitet och mojlighet for hundédgare att umgds med sina hundar i offentliga miljoer.
Huvudsakligen utgar arbetet fran hundars och hundagares behov, men dven en del
konfliktaspekter tas upp, da dessa bidrar till att det idag ar svart att planera in ytor for
hundar i stadssammanhang.

Arbetets intervjuer har genomférts med hundégare, veterinar, veterindarstudenter och
studenter inom djurskydd, samt representanter fran Halmstad kommun och Malmé
stad. Mer djupgdende samtal har forts med ett tiotal hundagare. Intervjuerna har
foretradesvis utforts i Halmstad, Laholm och Lund, samt genom en del mail- och
telefonkontakt da tiden har varit knapp. Utéver artiklar om anviandande och
problematik med hundvanliga miljoer i staden har dven bocker om hundpsykologi
studerats.
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2. Hundens och hundagarens behov

[ f6ljande avsnitt presenteras olika aspekter pa hundars och hundagares behov, med
fokus pa rekreation och vdlmdende, samt en koppling till de offentliga rummen i vara
stader. Aven aspekter om hundens inverkan pd ménniskans hélsa tas upp. Inledningsvis
presenteras en summering av litteraturstudierna, vilken sedan f6ljs av resultat fran
intervjuer med 20 stycken hundéagare, bland dessa veterinarstuderande och studerande
inom djurskyddsomradet.

2.1 Allman overblick

I mitt arbete har jag sokt svar pa fragan om varfor hundar och deras dgare behover ha
tillgang till egna ytor i var stadsmiljo. Den australiensiska stadsplaneraren Virginia
Jackson driver ett foretag som specialiserat sig pa att integrera husdjur i den urbana
planeringen och var ocksa forst i varlden med att introducera dessa fragestallningar
inom saval den privata som offentliga sektorn. Virginia medverkar ofta pa konferenser i
bade Australien och andra lander, dar hon foreldser inom amnet “Animal Management”.
Hon papekar att det ar viktigt att alla forstar att hundagare ar en signifikant grupp av
parkanvandare, som har lika stor ratt att ta del av stadens offentliga rum som alla andra
(Jackson, 1995, s. 18).

Vara hundar behover tranas i socialt beteende, likvdl som de behover ytor att aktiveras
och rastas pa for att forekomsten av problembeteenden hos hundarna ska reduceras
(Rooney et al. 2000). Att rasta sin hund pa ett bra satt ar, enligt hundpsykologen Cesar
Millan (2006), nyckeln till ett lyckligt forhallande mellan hund och hundéagare. I skriften
Djurskydd-Hund, utgiven av Jordbruksverket (2011), star det bland annat att "hundar
ska fa sitt behov av social kontakt tillgodosett.” Det sociala behovet kan till stor del
tillgodoses av husse och matte, som spelar huvudrollerna i hundens liv, och manga
lagger gladeligen ner tid pa att ge sin fyrbenta van den uppmarksamhet den behover.
Men det ar ingen enkelriktad vanskap, utan ett utbyte av positiv energi i forhallandet
mellan méanniska och hund. Vad hunden ger tillbaka anses ha betydande inverkan bade
pa var psykiska och fysiska halsa.

2.2 Hundens behov

De behov som ansetts vara viktiga for hundens vialmadende ar: fysisk aktivitet, ndarhet och
trygghet, samt social stimulans. De sociala behoven hos en hund innebar, enligt manga
personer som arbetar inom omradet, behovet av att traffa hundar och manniskor dven
utanfor familjen. Hundens socialisering ar ocksa en viktig sak for oss manniskor, da
hunden behover trdnas i socialt beteende for att kunna uppfora sig val i olika
sammanhang. Nedan f6ljer tre stycken kopplade till hundens olika behov.

Hunden som flockdjur

Hundar har, liksom vargar, ett stort behov av att leva i flock, vilket kategoriserar dem
som ett socialt djur. Eftersom hundéagare ar en del av hundars flock, menar Hallgren
(2008, s. 47-52) att hundarna har ett stort behov av att vara delaktiga i s manga
aktiviteter som mojligt med sin dgare/flockledare. Om hund och husse eller matte
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spenderar mycket tid ihop med aktiviteter, lydnadstraning och liknande, ger det positiva
effekter pa hundens beteende i olika situationer (Kobelt et al., 2003). Bennet & Rohlf
(2006) har vidare sett ett tydligt samband mellan bland annat frekvent lydnadstraning
och reducerat forekommande av problembeteenden, daribland aggression, hos hundar.

Revirets koppling till hundattacker

Lika starkt som behovet av att leva tillsammans med sin flock ar hundens omsorg om
reviret. Reviret ar for vargarna ett omrade dar de jagar och letar mat at sin flock. For
vara familjehundar kan reviret karaktdrseras av bostaden och eventuellt tillhorande
tradgard eller mark. Hunden har som medlem i flocken (familjen) en drift att bevaka och
skydda reviret mot hot och inkraktare (Hallgren, 2008, s. 62). Om hunden kdnner ett
behov av att skydda reviret och flocken kan denna drift ibland resultera i utfall mot
utomstaende manniskor. Faktum ar att nar en hundattack val sker ar det oftast som foljd
av att hunden vill markera revir, det vill sdga i direkt anslutning till flockens bostad.
Antalet incidenter av hundattacker i parker eller andra offentliga miljoer ar lagt, efter
som dessa omraden utgor ett neutralt territorium for hundarna (Miller & Howell, 2008).
Dessa neutrala miljoer erbjuder daremot goda mojligheter for hundar att tillfredsstalla
en del av sina behov.

Hundar i offentliga miljoer

e A e S—

Figur 1. Hund i stadspark. Bild: Dog Pdrk Cameo, Mcwagen, CC BY NC ND [online] tillgianglig via:
http://www.flickr.com/photos/macwagen/1105785149/ [2013-05-25]

Hundar som vistas i offentliga miljoer 6kar sin formaga till socialisering genom
bekantskap med andra hundar och hundagare, samtidigt som den fysiska aktiviteten
reducerar frustration (Miller & Howell, 2008). Anders Hallgren (2008) understryker
ocksa hundens behov av kontinuerliga méten med omvarlden, dar tillgdngen till stadens
offentliga ytor ar av stor betydelse.

"Hundar vill réra sig, utforska och uppleva. Viljan till aktivitet fér aktivitetens egen skull,
behovet av att fd uppleva ndgot, att det hdnder saker och att det finns variation i tillvaron,
dr alla saker som dr viktiga fér hunden” (Hallgren, 2008, s. 68)

Hundens storsta behov nar det galler deras relation till den offentliga miljon ar, enligt
Virginia Jackson (1995), att tas ut pa promenader och andra dventyr med sin dgare.
Detta for att de ska fa chansen att uppleva alla positiva erfarenheter som utevistelsen
innebar; motion, socialisering, utlopp for sin energi, samt spendera tid och ha kul med
deras dgare och fa mojlighet att traffa andra hundar. Behovet att springa 16sa for att
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uppna dessa positiva effekter ar dock inte alltid av hégsta prioritet. Hundens behov av
att interagera med husse eller matte, samt uppleva de dofter, ljud, texturer, andra
hundar och frimmande manniskor som de offentliga miljéerna kan erbjuda ar nagot
som ma3ste tillhandahallas i forsta hand (Jackson, 1995, s. 18). Aven hundpsykologen
Cesar Millan (2006, s. 199) anser att det allra viktigaste for hunden ar att komma ut pa
promenader med sin dgare for att géra av med energi och darmed utvecklas till en
harmonisk och trevlig hund. Likasd menar Cesar att det ar viktigt att hundar far lara sig
umgas med andra hundar pa ett civiliserat satt for att underlatta for 4garen och ge
hunden utlopp for sitt sociala behov. Det maste ocksa tillaggas att en introduktion
mellan tva fraimmande hundar sker bast utan koppel (Hallgren, 2008, s. 210). Likasa
erbjuder ytor for hundarna att springa l6sa pa en del kvalitéer som bast upplevs utan
koppel.

“Free-running areas provide the opportunity for unstructured and joyful’ play without the
restrictions of a leash.” (Jackson, 1995, s 21)

Det kan darfor konstateras att hundarna bor erbjudas miljoer dar de kan vistas bade
med och utan koppel for att maximera de positiva upplevelser som vara stader kan
erbjuda.

2.3 Hunddagarens behov

Som hundagare har man en skyldighet att se till sa hundens behov fran ovanstdende
avsnitt tillgodoses. Genom att tillfredsstilla hundens behov far dven husse och matte en
input av rekreativa varden i sin narmiljo, da hundagandet innebar dagliga promenader,
ofta genom stdders gronomraden. Dessa rekreativa varden ingar ocksa i manniskors
behov, da vi helt enkelt mar battre av att vistas i grona miljoer. De dagliga
promenaderna ger ocksa ett positivt avtryck pa manniskors halsa genom bland annat
sankt blodtryck och mindre stress i vardagen (Macpherson, 2013). I det har avsnittet
presenteras mer i detalj hur hundar paverkar manniskor positivt, samt vilka behov olika
typer av hundagare kan ha nar det kommer till offentliga miljoer.

Positiva aspekter med hundagandet

Manga sager att hunden ar manniskans basta van, vilket kan lata aningen filosofiskt,
men faktum ar att det faktiskt gér ansprak pa en vetenskapligt bevisad sanning. Det
finns namligen mycket som tyder pa att husdjursiagandet har en positiv effekt pa
manniskors hélsa, speciellt hos barn, pensionarer och handikappade (Macpherson,
2013). Serpell (1991) har kommit fram till att hundagare upplever farre hialsoproblem
och spenderar en storre del av sin tid at rekreativa promenader i vardagen an
manniskor utan hund. Vardagliga hdndelser berikas genom sallskap fran ett husdjur.
Exempelvis promenader har visats ge mer utrymme till social kontakt och langre
konversationer med frimmande manniskor om de sker tillsammans med en hund dn om
personen i frdga ar ute och promenerar ensam (Serpell, 1991). Miller & Howell (2008)
har reagerat pa ett regelverk i Australien inom "Urban Animal Management”, som i sin
stravan att skydda manniskor mot hundattacker i urbana milj6er inte later hundagare fa
tillgang till vissa delar av stidder om de ar i sdllskap med sin hund. Forfattarna lagger
darfor stor vikt i sin artikel vid att visa pa de 6vervagande positiva aspekterna med
hundagandet och framhaver bland annat studier som kategoriserar hundar som ett
socialt hjalpmedel for manniskor. Faktum ar att hundens delaktighet i det sociala livet ar
av stor vikt for manga hundagare och nar det giller skapandet av nya sociala kontakter
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kan hunddgandet vara vasentligt for att detta ska ske. For framfor allt dldre manniskor
kan det vara svart att i vardagen hitta satt att stifta nya bekantskaper pa. Chanserna till
detta 6kar dock om personen i fraga ar hundagare (Miller & Howell, 2008).

Figur 2. For aldre manniskor kan vanskapen m sin hund vara ndagot alldeles extra.
Bild: Old man and old dog, Daniel Siliman, CC BY NC ND [online] tillgdnglig via:

http://www.flickr.com /photos/danielsilliman/3443520891/ [2013-05-25]

Manga argument finns sdledes som understryker att 4gandet av en hund ar ett
privilegium fér manniskor, bade utifran fysiska och sociala aspekter. Aven en del
medicinska studier har gjorts for att forstarka tesen om hundens positiva inverkan pa
manniskor ytterligare, vilket presenteras vidare nedan.

Medicinska studier

D3 hunden anses ha lugnande effekt pa manniskan har ldkare och terapeuter varlden
over intresserat sig for amnet, vilket har resulterat i utvecklingen av en ny terapiform;
Animal Assisted Therapy, aven kallad; Human/Companion-Animal Therapy. I dessa
sammanhang ar hunden det djur som anvands mest (Macpherson, 2013).
Psykoterapeuten Boris M. Levinsson (1984) var tidig med att dokumentera hur hundars
narvaro har betydande inverkan pa patienter, bland annat genom att de formedlar en
kansla av trygghet, vilket ofta paverkar patientens kdnsla for fortroende gentemot
terapeuten pa ett positivt satt. Att arbeta med djur inom mansklig terapi skiljer sig fran
alla andra terapiformer, da djuren inte bara har positiv inverkan pa manniskor som ar
psyKiskt instabila, utan dven pa dem som ar helt friska. Sallskapet av exempelvis en
hund har bidragit till bland annat storre sjalvfortroende, sjdlvacceptans, reducerade
skuldkanslor och realistiska framtidsmal hos manga manniskor (Levinsson, 1984).
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Olika hundagartyper

D3 hundéagare ar en samlad grupp av olika typer av manniskor ar det sjdlvklart att dessa
har olika behov av tillganglighet till de offentliga miljéerna i staden. Bland potentiella
hundagare hittar vi grupper som ungdomar, vuxna, familjer, pensionarer och
handikappade. Varje grupp har i sin tur olika forutsattningar som bor tas i beaktande
nar de offentliga miljoerna ska utformas (Jackson, 1995). Dessa férutsattningar kan rora
sig om bland annat rorlighet, tidsbrist, sakerhet och tillgdnglighet till grona miljéer. Man
kan till exempel tdnka sig att dldre manniskor pa grund av samre rorlighet behéver
tillgang till offentliga ytor att vistas i med sin hund i narheten av sin bostad. Det dr dven
en del gamla manniskor som bor ensamma och ar i stort behov av social stimulans.
Deras behov skulle lattare kunna tillgodoses pa en plats som inte bara ar utformad fér
hundar, utan daven inbjuder till anda typer av aktiviteter som lockar till sig flera
manniskogrupper. Barnfamiljer skulle, med tidsbrist i vardagen och stort
sakerhetsbehov, ha nytta av inhdgnade hundvéanliga miljoer ndra hemmet for att kunna
rasta hunden tillsammans hela familjen (Jackson, 1995, s. 18). Olika behov hos
hundagare leder oss sdledes vidare in pa ett avsnitt dar hundagare fatt saga sitt gillande
deras uppfattning om hundens och deras egna behov.

2.4 Intervjustudier kring behov

Genom intervjuer fick jag mojlighet att ta del av olika hundagares tankar och
funderingar om hundens och deras egna behov, huvudsakligen ur ett socialt perspektiv.
Hundéagare med olika bakgrund valdes ut for att fa sd varierade och intressanta svar som
mojligt. Intervjufragorna finns att lasa som bilaga till uppsatsen (bilaga 1).

"Social stimulans dr viktigt for ett socialt djur sd som hunden dr. Det dr dock dven detta,
den sociala utvecklingen, som gor att ett méte med en annan frammande hund kan vara
vdldigt pdfrestande for en hund.” (Lena, hundagare och student inom etologi och
djurskydd)

Over lag tycker hundégare att det ar viktigt fér deras hundar att f& mojlighet till social
interaktion med andra hundar. Det far dock garna ske under kontrollerade férhallanden,
vilket innebar att hundagaren sjalv ska ges mojlighet att valja om deras hund ska traffa
en frammande hund eller inte. Att slappa ihop sin hund med en helt frimmande hund ar
darfor inget som foredras, utan det ska vara en hund som de har traffat och har fatt
intryck av sedan tidigare.

"Jag tycker att det dr otroligt viktigt att hundar far socialisera med varandra. Jag menar,
hur hade en mdnniska varit om den inte fick umgds och prata med andra ménniskor?
Desto mer min hund fdr trdffa andra hundar desto lugnare blir han.” (Johanna,
hundagare)

Nar det galler hundagarens egna behov av kontakt med andra i samma situation var det
en del som inte kdnde av ett sddant behov. Det finns dock ett samband mellan ett mindre
behov av social kontakt och ett aktivt medverkande i bruks-, utstallnings- och
tavlingssammanhang, alternativt en stor bekantskapskrets med hundagare, eftersom de
da redan har tillgang till den sociala stimulans som andra hundégare utger. De
hundagare som inte har haft dessa tillgdngar har uttryckt ett storre behov av
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socialisering bade for sin egen och hundens skull. Fyra av tjugo intervjuade namnde att
de till och med gatt pa bestamda "hundtraffar” for att ge hunden och sig sjalva social
stimulans.

De flesta hundéagare ar dock 6verens om att de behover ytor i staden dar de kan umgas
med sin hund pa ett avslappnat satt utan att hunden behéver vara kopplad. Samtliga ar
tillaggsvis ocksa 6verens om att det ar ett privilegium att vara hundagare och att
hundarna definitivt anses vara en del av familjen och inte enbart ett husdjur.

"Vdra hundar blir som extra familjemedlemmar och det dr vildigt avkopplande att vara

hunddgare. Det dr inte mycket som gdr upp mot att ligga i soffan och lyssna pd musik med
en eller bdda hundarna pd magen.” (Jan, hundagare)
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3. Hundar i stadsplaneringen

"Min egen personliga dsikt dr att hunden bor fd plats i stadsplaneringen da den faktiskt far
oss att md mycket bdttre bdde fysiskt och psykiskt.” (Jenny, veterinar och hundagare)

Argumenten for att inkludera vara hundar i stadsplaneringen dr manga, inte minst
baserat pa foregaende avsnitt om hundens positiva inverkan pa sin dgare. Det finns dock
en del svarigheter nar det giller hundens tillgang till vara offentliga miljoer, daribland
hundradsla, nedskrdpning och ett bristande ansvar fran hundégares sida, som enligt
Jackson (2000) ar bidragande orsaker till en icke-acceptans av hundar i stader.

3.1 Konflikter /Problematik

Samtidigt som det finns manga argument for att vara hundar ska ha god tillgang till vara
offentliga miljoer finns det dven en del argument for att ha hundférbud pa vissa
omraden, daribland ett ofta omtalat problem: hundréddsla. Doogan & Thomas (1991) har
forsokt kategorisera vad den vanligaste orsaken till hundradsla hos manniskor ar och
kommit fram till att det oftast dr en negativ hundrelaterad upplevelse i barndomsaren
som stdr som grund for radslan. Dessa negativa upplevelser innefattade i manga fall en
aggressiv hund, vilket aven troligen ligger till grund for att hundarna inte alltid
accepteras i vara offentliga miljoer idag. Hundradsla ar darav nagot som bor tas hansyn
till i stadsplaneringen, men inte nédvandigtvis ndgot som bor ses som en grund till
varfor hundar inte ska fa vistas pa en del omraden i staden. Situationer dn namligen
sadan, som namnts i avsnittet om hundens revir, att hundar har absolut storst tendens
till aggressivt beteende i direkt aslutning till flockens bostad, det vill sdga inte pa den
neutrala mark som vara offentliga miljoer ar (se t.ex. Van de Kuyt, 2001).

I Sverige har manga ett stort hundintresse, vilket visas genom en 6kning av
hundpopulationen i landet (SCB, 2012). Men vara stader har dven foreskrifter som inte
tillater hundar pa en del offentliga platser, samtidigt som regler om koppeltvang
begransar hundars mojlighet att rora sig i ett friare monster i staden (se t.ex. Halmstad
kommun, 2011 och Malmo Stad, 2012). Att begransa hundens rorelsemonster paverkar
daven hundagare runt om i landet, dd deras mojligheter att kombinera sina egna behov
till rekreation med hundens behov av fysisk aktivitet, socialisering m.m. begransas. En
samre tillgdng till staden separerar ocksa hundégare fran 6vriga anvandare av den
offentliga miljon, vilket kan leda till en dnnu storre icke-acceptans av hundarna (Jackson,
1995, s. 19). Hur hanteras dessa konflikter idag? Kompenseras koppeltvanget och
hundagares bristande atgang pa fri tillgang till utemiljoer pa ett satt som erbjuder bade
hund och husse eller matte ett bra utbud till vardaglig rekreation? Nedan foljer exempel
pa tva svenska stader och hur dessa arbetar med hundar i stadsplaneringen.

3.2 Tva svenska exempel

Foljande avsnitt presenterar tva exempel pa hur svenska stader hanterar
hundproblematiken. Med hundproblematik menas bland annat hur stiderna anser att
eventuella koppeltvang kompenseras, vad som ar svarast med att planera in hundar i
stadsmiljoer och eventuella konflikter mellan hundagare och icke-hundagare. Halmstad
och Malmo har valts ut for att undersoka skillnader gillande hundars integration i de
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bada staderna. Bland annat laggs fokus vid hur det resoneras kring stadens utbud av
hundrastgardar och andra miljéer anpassade for hundar.

Exempel Halmstad

Figur 3. Bid: Halmtad, Halland Rin, Sdn, Andree & Edward, CC BY NC ND. [online] tillgidnglig via:
http://www.flickr.com/photos/bumpytours10/3877404936/[2013-05-25]

Halmstad kommun har tillsammans med Lansstyrelsen och Polismyndigheten i Hallands
lan tagit fram broschyren Hund i Halmstad (2008) med ambitionen att gora stadens
hundagare till "bra” hundagare. Broschyren skickas ut till samtliga hushall i kommunen,
senast ar 2012 (Melin, 2013-05-08). Kommunen anser att det ar husses och mattes
ansvar att deras hundar fungerar i sociala sammanhang, och pa sa vis accepteras i
samhallet. Hund i Halmstad (2008) innehdller generella tips och rad till hundagare, men
aven restriktioner och regler om hur hundar ska hallas i den offentliga miljon.
Hundrastgardarna i kommunen presenteras som en alternativ mojlighet att rasta sin
hund under kontrollerade forhallanden.

[ Halmstad bor 5795 hundagare med 7569 hundar (Jordbruksverket, 2013). For dessa
5795 hundagare finns det 11 hundrastgardar att tillgd, varav endast 2 ligger relativt
nara de centrala delarna av staden (Halmstad, 2008). Detta innebar att det ar en stor del
av Halmstads befolkning i centrum som inte har god tillgang till en hundrastgard i deras
naromrade.

[ en mailintervju berattar Anna Melin, Landskapsarkitekt vid Teknik- och
Fritidsforvaltningen i Halmstad, att kommunen inte har nagon speciell policy som
uttryckligen pekar pa hundars behov till rekreation, eftersom det anses finnas gott om
rekreationsmojligheter for bade hundagare och hundar i och kring staden. Pa
kommunen har de en god uppfattning om hundagares 6nskemal genom att det
kontinuerligt kommer in synpunkter fran olika hall kring exempelvis hundrastgardar,
hundbad och hundlatriner. Anna berattar vidare att de huvudsakliga klagomalen som
kommunen far in angdende hundar i stadens offentliga miljoer ar att hundagare later
sina hundar springa l6sa dven i omraden med koppeltvdng, och att manga dessutom inte
tar ansvar och plockar upp efter sin hund. Kommunen far dven in synpunkter fran
hundagare gillande bland annat kommunens hundrastgardar och hundlatriner. Det
anses till exempel att utbudet av hundrastgardar ar for litet i Halmstad, med argument
som att manga av de befintliga rastgardarna ar for sma. De anstillda pa kommunen har
tagit till sig av detta och anser dven de att det finns ett behov av att se 6ver deras
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bestand av hundrastgardar. "Vdr ambition dr att jobba fér att méta allmédnheten
(inklusive hundars) énskemdl och behov. Detta sker oftast genom ldngsiktig planering da
vi séker om ekonomiska medel i vdra investeringsbudgetar.” (Melin, 2013-05-08).
Samtidigt podngteras det att det dven behdvs ett 6kat ansvarstagande fran hundégares
sida, speciellt nar det galler att halla rent i rastgardarna for att bidra till trevliga miljoer.

Som hundagare har du dven en skyldighet att ta reda pa de regler som géller for
hundhallning i stadens offentliga miljoer. I de lokala ordningsforeskrifterna for
Halmstad kommun, paragraf 17-20, kan hundédgare i Halmstad ga in och ldsa vad de har
att ta hansyn till gillande koppeltvang m.m. i staden. Reglerna i foreskrifterna galler
dock inte tjdnstehundar av olika slag, daribland ledarhundar, signalhundar och
polishundar. Foreskrifterna tar upp var i kommunen det rader koppeltvang, var
hundagaren ar absolut skyldig till att plocka upp efter sin hund, samt vilka omraden i
den urbana strukturen som hundar inte ar tilldtna att vistas pa. Nedan foljer nagra
exempel fran Halmstads Lokala Ordningsféreskrifter (2011):

- hundar ska hallas kopplade i parker, pa angivna motionsspar och pa allmanna
forsaljningsplatser nar torghandel pagar.

- tikar som loper maste vara kopplade inom hela kommunen, s ndr som pa inhdgnade
omraden.

- hundar far inte vistas pa begravningsplatser, allmanna lekplatser eller idrottsplatser,
samt pa badplatser under perioden 1 maj till 15 september.

- du dr som hundagare skyldig att plocka upp efter din hund inom omraden som
omfattas av detaljplan. Upplockningstvanget galler pa gator, gdngbanor, torg- och
parkmark.

Exempel Malmo

Figur 4. Turning Torso 111, Jonas Evertsson, CC BY NC ND. [online] tillgdnglig via:
http://www.flickr.com/photos/lord edricus/2984170215/[2013-05-25]

[ Malmé bor 11432 hunddgare med 13725 hundar (Jordbruksverket, 2013). Med en stor
hundpopulation har Malmo stad utvecklat ett hundprogram som har tagit aspekten
hundrastning i staden till en ny niva. De har insett att platserna for hundrastning inte
bara bor vara en trakig yta att slappa hundarna l6sa pa, utan att de faktiskt ocksa kan
fungera som viktiga motesplatser for hundar och deras dgare i vara stader. I Malmo finns
totalt 42 hundrastgardar, samt 8 hundrastplatser. Skillnaden mellan hundrastgard och
hundrastplats ar att hundrastgardar ar mindre, inhdgnade omraden som oftast ar
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placerade mer centralt i staden, medan hundrastplatser ar storre omraden som inte ar
inhdagnade och darmed ofta ligger lite i utkanten av den urbana strukturen. Attingen
hundagare ska ha mer dn 800 meter till en hundrastgard ar ett mal som Malmo stad har
uppfort. For att uppna detta har de berdknat att det maste byggas ytterligare cirka 15
hundrastgardar i storstaden (Malmo stad, 2009).

[ en telefonintervju med Anna Modig pa Gatukontoret i Malmo forklarar hon for mig hur
Malmé Hundprogram kom till.

I samband med att vi inforde koppeltvdng i stora delar av Malmé har det uppkommit ett
stérre behov av ytor ddr hundar kan springa fritt och hunddgare ha mdjlighet att trdffas.
Malmé hundprogram uppkom sa att vi skulle kunna tillgodose dessa behov.” (Modig, 2013-
05-15)

Anna beréttar vidare att de huvudsakliga problem som Malmé stad maste bemota ar att
koppeltvanget inte alltid respekteras av hundagare, samt att folk generellt ar daliga pa
att plocka upp efter sina hundar. Likasa har det uppkommit en hel del konflikter pa
hundrastomraden runt om i staden som har lett till att kommunen motvilligt kommer
behdva satta upp regelskyltar vid manga rastgardar med direktiv for hur man bor
uppfora sig pa dessa omraden.

"Det dr inte roligt att behéva géra det, men vi anser att vi mdste, for allas trevnad.”
(Modig, 2013-05-15)

Gatukontoret i Malmo gav ar 2012 ut ett enskilt dokument kallat Hundkarta med
Hundstadga, dar regler for koppeltvang, hundférbud m.m. kombineras med en
tillhérande karta. I dokumentet preciseras mer exakt vad som géller foér hundens
integration, huvudsakligen i tiatorten, bade genom restriktioner och mojligheter. Det har
aven setts ett behov i att fortydliga platser speciellt utformade for hundar, da i
synnerhet hundrastplatser, eftersom dessa inte ar inhdgnade (Modig, 2013-05-15).
Hundkarta med Hundstadga (2012) presenterar dven de omraden som skapats speciellt
for hundar, ett samlingsbegrepp for dessa platser ar; hundrastomrdden.

Aven i Malmé giller de restriktioner som nimns inte tjinstehundar, s nir som pé de
omraden dar hundar normalt satt inte ar tillatna, dar tjanstehundar far lov att vistas med
koppel. Nedan foljer exempel pa hur Malmoé kommun har valt att hantera hundarna i
staden (hamtat ur Hundkarta med Hundstadga, Malmo6 Gatukontor, 2012):

- hundar far inte vistas pa allmanna lekplatser, inklusive grasmatta som anvénds for lek.
Det ar tilldtet att passera genom lekplatsen med kopplad hund pa gang- eller cykelvag.

- hundar far inte vistas pa lekomraden vid plaskdamm, grasmattor som ofta utnyttjas for
lek, motion och rekreation, kommunala idrottsplatser, badstrander under perioden 15
mars till 15 september, forsaljningsplatser nar handel pagar.

- koppeltvang rader pa begravningsplatser och kyrkogardar, skolgardar, pa och i
anslutning till motionsslingor. Inom parker, rekreationsomraden och campingplatser
begransas koppeltvanget till perioden 15 mars till 15 september.

- hundar far under dgarens/vdardarens uppsikt springa 16sa pa angiven hundrastgard eller
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hundrastplats.

- det ar dgarens/vardarens, uppgift att se till att hunden inte férorenar gangbanor.

- upplockningstvang géller i Malmos tatbebyggda omrdden angivna pa tillhdrande karta.
Avforingen skall kastas i hundlatrinkarl.

- 16pande tikar ska hallas kopplade eller inom inhdgnat omrade.

[ bada studerade kommuner anvands hundrastgardar som hjalpmedel for hundars
integration i den urbana strukturen. Utformningen av dessa diskuteras vidare i
nastkommande avsnitt.
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4. Hundrastgardars utformning och anvdandning

For att kunna erbjuda hundarna en egen plats i vara stader anlaggs ibland speciella
hundrastgardar dar hundéagare kan lata sina hundar springa l6sa. Som jag har ndmnt
tidigare ar min uppfattning att rastgardarna ofta ar bristande i utformningen for att
tillgodose hundarnas olika behov. Kommande avsnitt innehaller litteraturstudier och
intervjuer angdende hundrastgardars utformning, samt egna studier om hur det ser ut i
verkligheten.

4.1 Litteraturstudie

Utformning

Efter att ha studerat positiva och negativa aspekter angdende designen och anvandandet
av hundparker i Texas och Florida har Lee, Shepley och Huang (2009) kommit fram till
en del principer gallande hur hundvénliga utemiljoer skulle kunna utformas. Principerna
ska huvudsakligen fungera som riktlinjer att utga ifran vid utformningen av hundparker,
men de skulle ocksa kunna appliceras pa hundrastgardar, da de utgor generella aspekter
for att 6ka omradets attraktivitet och samtidigt tillgodose hundars och hundagares olika
behov. Forfattarna menar att forutom funktionen som plats fér hundar att leka och
motionera pa bor hundparker dven tillhandahalla kvaliteter som berikar hundagarens
upplevelser av platsen och diarmed bidrar till rekreation. En hundpark kan dock inte
innehalla alla de kvalitéer som tillfredsstaller samtliga hundédgares behov, da dessa, som
namnts tidigare, skiljer sig fran person till person. Virginia Jackson (1995) anser att
eftersom hundagare har sa olika behov och forutsattningar behover det finnas en mangd
olika hundvanliga miljoer i staden for dem att valja bland. Hon lagger darfor fram ett
forslag pa att vi skulle kunna anvanda oss av tva grundKriterier vid utformningen av
dessa miljoer; tillgdnglighet och diversitet. Det kravs ocksa ett sammarbete mellan
anvandare, kommun och planerare for att utveckla en heltiackande struktur 6ver
offentliga miljoer 6ppna for hundars integration i vara stader (Jackson, 1995).

For att fa mer detaljerade exempel pa hur hundvéanliga miljéer skulle kunna skapas gar
jag nu vidare in pa de principer som Lee, Shepley och Huang (2009) kommit fram till i
sina studier av hundparker. Inledningsvis bor det ligga tanke bakom var man véljer att
placera dessa hundvanliga miljoer. En plats med nagon typ av koppling till hundar ar att
foredra, till exempel inom gangavstand fran bostadsomraden med potentiella hundagare
eller 1angs en gata eller ett strak dar manga hundar tas ut pa promenader dagligen.
Nedan foljer andra utformningsprinciper som forfattarna anser skapar trevliga miljoer
for hundrastning:

- planera platsens storlek efter berdknad anvandning. Hellre for stora ytor dn for sma.
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- ytan bor vara inhdgnad och ha en huvudingang med dubbelgrind for att 6ka siakerheten
och minska risken for att hundar smiter ut. Grinden sa vara latt att 6ppna med en hand
for att slippa binda hunden ndgonstans innan den gar att 6ppna.

- att dela in platsen i tva delar skapar méjligheter for hundagaren att sjalv vélja var han
eller hon vill slappa sin hund om det redan finns andra hundar pa omradet.

- buskar kan planteras ldngs med inhdgnaden av omradet for att skdrma av lite och
minska storningen gentemot eventuella grannar eller forbipasserande manniskor. De far
ocksd garna tillsammans med trad bidra till en trevligare miljo och platser i andra delar
av omradet. Har kan tilldggas att hundparker ofta ar en integrerad del i en befintlig park
med redan uppvuxen vegetation, vilket gor att de skiljer sig fran hundrastgardar i den
aspekten. Vi kan daremot ha dessa parkmiljder i dtanke vid utformningen av
hundrastgardar och andra hundvénliga miljéer i vara svenska stader for att fa in sa
mycket gront som moijligt.

- undvik storre hojdskillnader pa omradet for att mojliggora for hundégare att hela tiden
ha full uppsikt 6ver sin hund.

- belysning ar en nédvandighet for att platsen ska kunna utnyttjas aven vid skymning,
samt for att 6ka trygghetskanslan och sikten vid de morka timmarna pa dygnet.

- bade fastgjutna och flyttbara sittplatser bor finnas pa omradet for att hundagarna
sjalva ska kunna skapa en tillfredstillande konversationsmilj6 efter deras egna viljor.
Det kan dven med fordel finnas bankar och bord i direkt anslutning till det inhdgnade
omradet, dar vem som helst kan sitta sig ner och betrakta hundarnas lek och aktiviteter.
(Lee etal. 2009)

Anvandning

Det dr inte bara en god utformning av hundvanliga platser som kravs for att de ska bli en
uppskattad del av stadsstrukturen. Om vi ser till anvindandet av hundrastgardar finns
det aven hér en del aspekter som kan bidra till trevliga platser for hundar och
manniskor att vistas p4, vilka listas nedan.

For att undvika aggression mellan hundar i en rastgard ar det viktigt att hundarna ar
valbalanserade. En harmonisk hund umgas alltid bast med andra hundar (Millan, 2006,
s. 252-256). Anders Hallgren (2008, s. 67-70) karaktariserar harmoniska hundar som
fysiskt aktiva djur. Hundagare bor sédledes se till att deras hunds fysiska behov ar
tillfredsstallt innan de slapper ihop den med andra hundar. Likasa ar det viktigt att inte
ta med en tik som loper till en rastgard, eftersom hon latt kan trigga aggression hos
hanhundar pa omradet. For att undvika konflikter bér man inte heller medféra mat eller
leksaker, da dessa ar typiska foremal som latt skapar osdmja mellan frimmande hundar
(dogpark rules [online] 2013-05-27).

Slutligen skriver Svenska Kennelklubben pa deras hemsida att valpar yngre an tolv
veckor kan riskera att sprida sjukdomar, da de inte far sin heltdckande vaccinering
forran vid tre manaders alder (Svenska Kennelklubben [online] 2013-05-20). Att ta med
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en valp yngre an tolv veckor till en hundrastgard kan darfor konstateras vara direkt
olampligt.

For att miljon i en hundrastgard, eller andra hundvénliga platser, ska fungera krévs att
hundagare dr medvetna om dessa aspekter. Likasa borde kommuner arbeta for att na ut
med denna information till hundagare.

4.2 Kriterier fran Halmstad och Malmo

[ mailintervjun med Anna Melin i Halmstad diskuterades ocksa de kriterier som finns for
anldggandet av hundrastgdrdar i kommunen. Anna beréattade att forutsattningarna
gallande hundvanliga miljoer i Halmstad har férandrats, bland annat genom att antalet
hundar i kommunen 6kar. Efterfragan pa nya hundrastgardar och trycket pa de
befintliga har dirmed 6kat och kommunen ser darfor att deras kriterier for rastgardarna
behdver ses over. [ nuldget finns det hundrastgardar bade med grus- och grasunderlag i
kommunen. Gras ar dock det alternativ som foredras. Pa senare tid har dven nagon form
av lekmajlighet for hundarna planerats in, likval som taliga trad (Melin, 2013-05-08).

Om det skulle projekteras en ny hundrastgard idag skulle kommunen se sig om efter
mojligheter att anlagga en storre rastgard med fler mojligheter till lek och stimulans for
hundarna. De ser dven att det behdvs ta storre hdnsyn till att rastgardarna ocksa ska
kunna fungera som sociala métesplatser for hundagare. Mer detaljerade kriterier har
aven tagits fram i en sa kallad projekteringsstandard.

"l vdr projekteringsstandard som vi tog fram fér ndgra dr sedan, angav vi minimimdtt pd
hundrastgdrdarna till 15x20 meter, men rekommenderat 20x25 meter.”(Melin, 2013-05-
08).

Rastgardarna ska tillhandahalla sittmojlighet for hundagare, en stérre papperskorg och
om mojligt aven god belysning. Ett staket som smalter in i miljon och en grind som
mojliggor grasklippning i rastgarden ar andra kriterier som bor uppfyllas (Melin, 2013-
05-08).

[ Program for Hundrastomrdden (2010) har Malmo Gatukontor tagit hjalp av David Selin,
som arbetar med miljoberikning féor hundar genom bland annat undervisning och
forskning i &mnet, for att fa fram olika kriterier fér hur en hundrastgard bor utformas
for att gora dem till trevliga platser att vistas pa for hundar och hundagare.

- hogre vaxtlighet dar hundarna kan hitta gomstallen och fa mojlighet att undvika
konfliktsituationer

- minst 1,20 meter hogt staket (ju hogre desto battre)

- olika ho6jdnivaer ar ett bra satt att hjalpa hundarna till umgange

- ju storre hundrastgard, desto battre

- gras ar ett uppskattat markmaterial. Barkflis skulle kunna fungera som ett alternativ,
men det blir svarare att hitta hundarnas lamningar pa ett barkflis-underlag.
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Agility ar en sport som manga hundagare intresserar sig av och ett bra satt for hund och
husse eller matte att forbattra sin relation genom att ha kul tillsammans. Sporten gar ut
pa att leda hunden med kommando och handrorelser runt en hinderbana pa tid. Vara
hundrastgardar kan berikas genom att innehalla stenar, stockar och kuperad terrang
som kan mojliggora agility-liknande aktiviteter (Malmo, 2010).

4.3 Erfarenheter fran intervjuer

Genom mail-, telefon- och semistrukturerade intervjuer har jag fatt ta del av en hel del
intressanta synpunkter pa hur hundagare garna sett att deras rastgardar skulle sett ut,
samtidigt som det dven har blivit tydligt att manga av de hundrastgardar som finns i
vara svenska stider antingen ar for fa eller bristfilliga nar det galler rekreation och
sociala funktioner. Intervjuerna genomférdes under perioden april-maj 2013. Nedan
listas olika huvudamnen med tillhérande forslag till forandring/exempel pa positiva
aspekter som framkommit under intervjuer med hundagare fran olika delar av Sverige.
Intervjufragorna finns tillgdngliga som bilaga till uppsatsen (bilaga 1).

Tillgang till/behov av hundrastgardar

"Vi har inget stérre behov av hundrastgdrdar, da det dr ganska Idtt for oss att hitta ytor
ddr hundarna kan vara l6sa dndd. Vi bor granne med ett skogsomrdde sa det dr toppen att
kunna rasta hundarna ddr.” (Jan, hundagare)

Manga hundégare anser sig sakna hundrastgardar helt, alternativt ser brister i de
hundrastgardar de har att tillga. De hundédgare som inte ansett sig och sin hund i behov
av en hundrastgdrd har visat sig bo nara eller i direkt anslutning till skog eller annan
natur (exempelvis pa landet). Det kan darav konstateras att innerstadshundarna ar i
storst behov av en rastgard, da de saknar tillgang till ytor att springa fritt pa. Detta beror
oftast pa avsaknaden av tradgard eller mark tillhérande de bostadsformer som dessa
hundar lever i tillsammans med sina dgare.

Placering och avstand

"Att den dr placerad centralt dr vildigt viktigt for oss, da vi bor i en liten ldgenhet vid
centralstationen” (Johan, hundagare)

De hundigare som bor i titare omraden har, som tidigare namnts, uttryckt ett storre
behov av narliggande hundrastgardar. Det ar darfor av stor vikt for dem att ytorna inte
bara tillhandahalls i utkanten av stader, dar det ofta finns mer kvadratmeter att tillgd. De
fem intervjuade som har gett ett konkret svar pa hur langt de ar beredda att ga till en
kvalitativ hundrastgard har samtliga svarat att 1 till 2 kilometer inte ar nagot problem.
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Storlek

Samtliga intervjuade hundégare var 6verens om att storleken pa hundrastgardar har
stor betydelse for hur det fungerar att leka och trana med sin hund. Fran en intervju
med en student pa Djurskyddsprogrammet framkom det dven att hundarna kraver
storre ytor, speciellt om de delar utrymmet med en frimmande hund. Det ar viktigt for
dem att kunna undvika situationer som kan leda till en konflikt, vilket ar betydligt
lattare att gora om det finns gott om plats i hundrastgarden. Ett par hundégare uttrycker
sig konkret om hur stor en hundrastgard bor vara, dar forslag som 1000 kvadratmeter
kommer upp. Ett forslag kom ocksa fran en matte i Lund att det skulle vara bra om det
fanns ett blandat utbud av sma och stora rastgardar i en stad, da det ibland kan vara sa
att narheten till platsen spelar storre roll an storleken, till exempel nar det ar ont om tid
i den vardagliga stressen. Slutligen konstateras att “en hundrastgdrd ska vara en lycklig
plats ddr hundarna inte kdnner sig instingda” (Johanna, hundagare).

Markbelaggning

De hundagare som intervjuats dr rorande 6verens om att gras ar det absolut trevligaste
alternativet till underlag i en hundrastgard. Det har dven framkommit 6nskemal om att
ha ytan precis vid entrén till rastgarden stenlagd eller i nagot annat hardgjort material,
da denna del ofta slits valdigt mycket. Nar det géller gras som underlag bor man, trots
att det ar det ofta ar onskvart, tdnka pa att det kan vara svart att se hundens lamningar
pa underlaget, speciellt om graset har vuxit sig lite langre.

"Ndr det gdller underlag sa dr gris ett lite trevligare underlag dn grus, men samtidigt kan
det ju vara ldttare att missa att plocka upp efter hunden i grds (svdrare att se), och det dr
ju vdldigt viktigt att det plockas rent inte minst for att minimera smittspridning.” (Jenny,
veterindr och hundagare)

Vaxtlighet och topografi

Det rader ingen tvekan om att hundégare ser trad och buskar som trevliga inslag i
rastgardarna. For de som har hundar med tjock pals fyller vegetationen dnnu en
funktion, da de ger nddvandig skugga at hundarna under varmare dagar. Manga som
skaffar hund ar medvetna om att det kravs flertalet promenader om dagen, dven vid
daligt vader. Darfor ar majoriteten hundagare intresserade av att vara ute i skog och
mark. Att sa gatt det gar forsoka efterlikna nagra av de kvaliteter som vara naturliga
grona miljoer erbjuder ar darfor ndgot som manga tar upp som en 6nskvard aspekt
gallande utformningen av hundrastgardarna. En svagt kuperad terrang, trad, glesare
buskar, stockar pa marken och ett par lite storre stenar ar exempel som kommit upp
genom intervjuerna.
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Inhagnad

Samtliga intervjuade uttrycker ett behov av staket. Framfor allt for att lattare kunna ha
koll pa sin hund och vara sdker pa att den inte smiter ut. De hundagare som hade en liten
hund kdnde behov av ett staket dven for att forhindra att hunden blir pakord eller
stulen. Staketet ska enligt samtliga vara av den karaktdren sa man kan se igenom det.
Hundrastgarden upplevs da betydligt storre dn den egentligen ar och hunden far
dessutom mycket intressant att titta pa dven utanfor staketet. En bra nederdel pa
inhdgnaden kravs ocksa for att forhindra gravning. En hundégare fran intervjuerna
kunde ge exempel pa hundar som gravt sig ut ur hundrastgardar flera ganger. En annan
hade ett exempel dar en hund hade hoppat 6ver staketet, vilket betyder att staketet dven
bor vara relativt hdgt.

"Fér att vi ska kunna anvdnda en hundrastgdrd ska den vara ordentligt inhdgnad och inte
ha ndgra "kryphdl”. Ndr man dr i rastgdarden vill man kdnna sig séiker pd att hundarna inte
kan ta sig ut.” (Alexis, hundagare)

Utrustning

De flesta ser belysning som en positiv aspekt, dd manga rastar sina hundar aven lite
senare pa kvallar. Belysningen ar viktig dven for att hundagare ska kunna halla koll pa
sina hundar i rastgarden nar det ar morkt ute.

"Min hund dr galen i pinnar” (Johanna, hundagare)

Manga hundégare, en matte i synnerhet, uttycker en 6nskan om pinnar i rastgardarna
for att kunna utéva apporteringslekar och liknande. Aven vattenkran och allra helst
nagon typ av tillhérande betongfundament som hundarna kan dricka ur skulle vara
uppskattat, speciellt under de varmare dagarna pa aret. Ett par hundagare hade tyckt
det var trevligt med stockar, stenar, betongror som tunnlar och andra fasta foremal pa
platsen for att kunna trana hunden i agility, eller bara som roliga inslag i lekfulla
aktiviteter.
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4.4 Exempelstudier

Har studeras utformningen av hundrastgardar, dar hundagares 6nskemal utifran
intervjustudier, aspekter fran litteraturstudien och kriterier fran Halmstad och Malmo
har fungerat som underlag. Tva olika hundrastgardar har valts ut for att visa exempel pa
hur dessa kan se ut.

Figur 5. Bild: Malin Christensson, 2013-04-25.

Figur 5 visar att markmaterialet har slitits mycket, vilket formodligen beror pa
hundrastgardens mindre storlek. Hela rastgarden ar omgiven av idegransplantor, men
det finns inte tillstymmelse till vaxtlighet innanfér inhdagnaden.

Figur 6. Bild: Malin Christensson, 2013-04-25 Figur 7. Bild: Malin Chritensson, 2013-04-25

Figur 6 visar ingdngen till hundrastgarden. Ett problem som kan forekomma med
enkelgrindar ar att om ndgon inte ar uppmarksam nar grinden 6ppnas kan en hund latt
smita ut. En dubbelgrind hade méjligen varit att foredra. Banken i figur 7 ar ett
uppskattat inslag och en plats for hundégare att sitta ned och betrakta sin hunds
aktiviteter i rastgarden.
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Figur 8. Bild: Katia Lilja, 2013-04-19 Figur 9. Bild: Katia Lilja, 2013-04-19

[ figur 8 kan vi se exempel pa dar en hardgjord yta har anlagts i anslutning till ingdngen
av rastgarden. Bade figur 8 och 9 visar hur staketet moter graset genom en kant som gor
det svarare for hundarna att kunna grava sig ut. Staketets karaktar mojliggor for
hundarna att se vad som pagar utanfor rastgarden och ger ocksa intrycket av att
rastgarden ar annu storre an den ar.

¥ -

Figur 10. Bild: Katia Lilja, 2013-04-19 Figur 11. Bild: Katia Lilja, 2013-04-19

Trad har visat sig vara onskvarda i hundrastgardar. I figur 10 visas exempel pa relativt
nyplanterade trid. Aven mojlighet till lek genom betongror och tradstockar kan ses i
figur 10 och 11. I bilderna framkommer det ocksa att storleken pa den har rastgarden
inte ar nagot att klaga pa.
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5. Hundparker (Dog parks)

o

Figur 12. Bild: DC. Dog Park. Michael Feagans. CC BY NC SA [online] tillginglig via:
http://www.flickr.com/photos/philastories /4469816453/[2013-05-25]

5.1 Overblick

[ bland annat USA och Kanada har den stora hundpopulationen i landerna lett till
anldggandet av speciella hundparker, utformade for att ge hundar rekreativa platser i
stadsstrukturen att vistas pa. P4 hemsidan www.dogpark.com kan man som hundagare
gd in och leta efter en narliggande hundvanlig park att besoka. Hemsidan vander sig till
manniskor som vill ge sin hund maojlighet att socialisera och leka med andra hundar i en
rekreativ parkmiljo. Oftast ar dessa parker en integrerad del i en redan existerande
stadspark eller liknande, men det hander ocksa att specifika hundparker utformas
enbart for just andamalet hundrekreation och socialisering. Vissa hundparker tillater
bade stora och sma hundar, medan andra ar till enbart for mindre hundar. Det finns
ocksa ett utbud av bade offentligt och privat underhallna hundparker, dar de privata ofta
tar en intradesavgift (Dog parks [online] 2013-05-10).

5.2 Problematik

Hundparker ar ett valdigt uppskattat koncept hos hundagare i framfor allt USA och
Kanada, dar de ar ofta forekommande. Cesar Millan, utbildad hundpsykolog, forfattare
till boken "Cesars Way” och kiand fran tv genom programmet "The Dog Whisperer”, ser
dock ett problem i att parkerna blir allt mer populéra, eftersom hundégare da latt blir
for bekvama och ser hundparkerna som en mojlighet att slippa ga langa promenader
med sitt husdjur. Cesar vill darfor understryka vikten i att hundparken absolut inte far
ersatta de dagliga promenaderna med hunden, utan att den enbart ska fungera som ett
komplement till promenaden och en mojlighet for hundar att socialisera och leka med
sina egna. Hunden ska ha gatt en promenad innan den sldpps in pa omradet for att inte
ha for mycket energi att slappa l10s pa ett negativt satt. Alltfor manga hogenergetiska
hundar kan namligen skapa otrevliga situationer och som dgare har vi ansvaret att se till
att var hund inte ger sig pa de andra hundarna i parken (Millan, 2006, s. 252-256).
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“The dog park can be used to help your dog increase or maintain his social skills, and
perhaps give him some fun running and playing with members of his own kind. But that’s
all you should expect from a dog park. It is not a place for your dog to work off his excess
energy. It is never, ever to be used as a substitution for a walk. Because whenever you put a
number of unfamiliar dogs together, you run the risk of conflict.” (Cesar Millan, 2006, s.
252)

Ed Frawley, erfaren hundtranare, har i sin artikel “Dogparks-why they are a bad idea”
tagit upp problematiken som han ser med hundparker i USA. Han diskutterar att trots
den goda intention som konceptet hundpark bygger p4, sa finns det manga aspekter som
tyder pa att det samtidigt ar en ganska dalig idé. Han baserar sina uttalanden pa att de
allra flesta hundégare inte forstar "flockstrukturen” som hundar lever efter och hur
starkt inflytande denna har pa deras husdjurs beteende, speciellt i territoriella
sammanhang. Det dr, menar Frawley, latt att en hund som ofta vistas i en speciell
hundpark ser "nykomlingar” som inkraktare pa dennes revir, vilket kan leda till
revirmarkerande aggression (Frawley, 2005).

Frawley ger aven tips pa hur man skulle kunna minska risken for konflikter i
hundparker, dar ett tips skulle kunna var att ha separata delar i hundparken fér sma och
stora hundar. Han poédngterar dessutom att inte alla hundar passar in i den miljé som
hundparker erbjuder och anser att samtliga hundar och hundégare bor genomga ett test
innan de far tilltrade till parkerna. Testet skulle man kunna kalla ett slags
"hundparkskorkort”, dar husse eller mattes formaga att kontrollera sin hund bedéms.
Agaren méste kunna kalla in sin hund dven nar hunden &r distraherad fér att kunna
forhindra eventuella konfrontationer som kan uppkomma i en hundpark. Nar det galler
hundégares socialisering med varandra bor denna ske nar hundarna r kopplade. Ar
hunden 16s ska husse eller matte alltid ha 100 procent koll pa sin hund (Frawley, 2005).

31



6. Avslutande diskussion, slutsatser och forslag

[ borjan av arbetsprocessen hade jag fragestallningar som mer exakt ansprakade pa
utformningen av hundrastgardar i detalj. D3 jag genom processens gang upptackte en
stor komplexitet gdllande inplanerandet av hundar i vara stader fick jag dock tdnka om,
vilket har bidragit till att i nulaget mer forklara varfér hundvénliga miljoer i staden ar av
stor vikt ur manga aspekter. Darfor tas enbart mer generella aspekter upp vad galler
utformning av hundrastgardar.

De huvudsakliga malen med uppsatsen har varit att undersoka hundens plats i den
fysiska planeringen av vara stader, samt ifragasiatta om de omraden avsatta for
hundrastning ar av kvalitet god nog for att skapa rekreativa och sociala varden for
hundar och hundéagare. Jag har dven velat understryka hundens betydelse och positiva
inverkan pa de manniskor som valjer att leva tillsammans med dem, samt forsoka
kartlagga de konflikter som rader mellan hundar i staden och hundradda personer och
hur en alternativ féorminskning av dessa konflikter skulle kunna ske.

Foljande diskussion tar form med stod av mina inledande fragestallningar och de
viktigaste slutsatserna tas upp tillsammans med mina egna reflektioner.

6.1 Om behov

Inledningsvis i uppsatsen stallde jag fragan: vad har hundar och hundégare for sociala
och rekreativa behov?

"Det dr mdnga som har hund och mdnga som mdr bra av att ha hund. Dd bér det vara
viktigt att vdra stdder erbjuder ytor ddr man kan md bra_tillsammans med sin hund.”
(Anders, hundagare)

En inledande slutsats som kan dras fran bade litteraturstudier och intervjuer ar att
hundagare och hundar har ett behov av varandra, vilket innebar att de dven har ett
behov av offentliga ytor att vistas tillsammans pa. Manniskor har valt att ha husdjur for
att de ger gladje och valmaende i var tillvaro. For vissa personer ar hunden deras basta
van, for andra, deras enda van. Da hundar ar valdigt viktiga for en stor del av var
befolkning ar det viktigt att vara stader tillhandahaller ytor for hundar och deras dgare
att vistas pa. Dessa ytor skulle inte bara ge hundégare storre frihet gillande planeringen
av deras vardagsrutiner, utan de kan ocksa bidra till att tillgodose hundens behov av
daglig motion och socialisering. Att underlatta for umgiange med hund i den urbana
strukturen och darmed hoéja mojligheten av tillgang till vardaglig rekreation for en stor
grupp manniskor borde vara viktig for vart samhalle.

Genom mitt arbete har det visats att hundrastgardar och andra ytor dar hundarna far
mojlighet att leka och aktiveras bade tillsammans med sina dgare och andra hundar ar
viktiga for att 6ka hundarnas tillgang till den offentliga miljon. Fran intervjuerna med
hunddagare visade det sig ocksa att manga hade ett huvudsyfte med att besoka en
hundrastgard. Tydligast framkom tre huvudsyften; socialisering, avskildhet och
aktivitetsutovande. Om man generaliserar nagot gar det dirmed att dela in de
intervjuade hundédgarna i tre huvudgrupper, baserade pa varfor de i huvudsak har ett
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behov av hundrastgardar i vara stiader;

De sociala: en del ser hundrastgardar som en utmarkt majlighet att traffa andra hundar
och hundéagare for att bade de sjdlva och hunden ska kunna utveckla sin sociala formaga
och mdéta nya manniskor och hundar.

Ensamvargarna: vissa vill ha avskildhet och egentid med sin hund. Det har dven visat sig
att hunden har stort behov av att spendera tid med flocken, vilket innebar
huvudsakligen husse eller matte.

Dressyrutévarna: andra tycker att hundrastgardar ar en valfungerande plats att 6va
lydnad, agility (om tillfalle ges), inkallning m.m., bade tillsammans med andra hundar,
men dven sjalva med enbart sin egen hund.

3
Figur 13. Pawfect Dogsence 2, Pete Ashton CC BY NC [online] tillgdnglig via:
http://www.flickr.com/photos/peteashton/8279646286/[2013-05-25]

Denna indelning har langt ifran tillrackligt med beldgg for att kunna galla som ram for
samtliga hundagare i Sverige, da enbart tjugo av dessa har intervjuats till min uppsats.
Huvudsyftet med att ha med indelningen var att visa hur d&ven manniskor som tillh6r
samma grupp kan ha olika behov néar det galler tillgdngen till vara offentliga miljoer och
genom detta forhoppningsvis tydliggora att vara hundrastgardar med férdel bor erbjuda
olika mojligheter till aktivitet och lek. Att hundvanliga miljoer bor utformas pa flera
olika satt har ocksa framkommit i avsnittet om hundégares behov, genom Virginia
Jackson (1995).

6.2 Om hundar i stadsplaneringen

Vilka ar de huvudsakliga problemen kopplade till hundar i urbana miljéer som vi bor ta
hansyn till i stadsplaneringen?

Genom arbetets gang har det framkommit att det rader en hel del svarigheter géillande
inplanerandet av hundar i vara stider. En stor del av den huvudsakliga problematiken
har med méanniskors radsla for hundar att géra, kombinerat med ett bristande
ansvarstagande hos hundagare. Nar det galler brist pa ansvar ar det oftast nedskrdapning
och 16sa hundar som framkommit som mest stérande i urbana sammanhang. Om
hundagare dessutom inte ser till att ta sitt ansvar gallande tillgodoseendet av sin hunds
behov kan detta komma att bidra till problembeteenden hos hunden, ndgot som idag ses
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som en orsak till att de inte alltid ar accepterade i offentliga miljoer. Det ar dock inte i
vara offentliga miljoer som huvudproblematiken gallande aggressiva hundar ager rum.
Problembeteenden hos hundar forekommer séllan pa den neutrala mark som vdra
offentliga miljoer ar (Jackson, 1995). Trots detta tas aggressiva beteende hos hundar
ofta upp som bidragande orsak till att minska hundars tillgang till de offentliga
miljoerna.

Bristen pa ansvar gallande upplockning och kontroll 6ver sin hund har lett till att forbud
mot l6sa hundar och dven totala hundférbud har inférts i vara stader. Denna situation
skiljer sig dock fran kommun till kommun (Halmstad, 2011, Malmd, 2012). Exempel pa
platser med totalt hundforbud ar: kyrkogardar, lekplatser, idrottsplatser och grasmattor
med mycket aktiviteter. Det totala hundférbud som rader pa manga allmanna lekplatser
stéller till det rejalt for en speciell grupp hundagare, namligen foraldrar. Att behova
lamna hunden hemma nar man gar med barnen till en lekplats for att senare ta hunden
pa en promenad ar kanske inte nagot tiden racker till for alla smabarnsfamiljer. Bristen
pa mojligheter att kunna integrera hunden i sitt vardagsliv ar, som tidigare namnts,
ocksa en av manga bidragande orsaker till att hundar utvecklar problembeteenden.

Brister i hundacceptansen och hundégares ansvar verkar ha blivit en ond cirkel dar det
ar svart att avgora vad som ar orsaken till det andra. En slutsats som kan dras ar dock
att det behovs en forandring for att vi ska kunna tillgodose de behov som finns hos bada
parter pa ett vettigt satt. Till att borja med kan vi stélla oss frdgan om vad vi kan gora for
att underlatta umganget med hundar i den urbana strukturen.

Bade Halmstad och Malmo visar exempel pa en kommande forandring gallande fler
kvalitativa omraden for hundens integration i vara offentliga miljoer, da bland annat
kriterier for hundrastgardar ar ett mycket omdiskuterat amne. Nar det galler att ge
hundars och hundégares behov del i stadsplaneringen ligger Malmo nagra steg fore
Halmstad, med ett betydligt mer bearbetat material om utformningen av hundvanliga
miljoer. Detta kan bero pa att det i Malmo finns ett storre behov av rekreativa ytor for
hundarna, da det ar en valdigt stor stad med en betydligt tiatare struktur dn den i
Halmstad. Bada stader har dock koppeltvang i de centrala delarna av staden, vilket inte
riktigt stimmer 6verens med avsaknaden av hundrastgardar dar. Det har framkommit
att det ar just i den tita bebyggelsestrukturen som behovet av rekreativa miljoer for
hundarna ar som storst. Men att som i vissa delar av Malmo begransa koppeltvang till en
viss period pa aret ar en bra borjan pa att 16sa hundarnas behov av vardagsrekreation
under host, vinter och borjan av varen. Man skulle ocksd kunna tanka sig att det infordes
koppeltvang under en tidsperiod pa dygnet istillet, da detta erbjuder hundarna goda
rekreationsmojligheter aret om, men pa begransade tider. Att avsatta speciella delar av
parker och rekreationsomrade till hundrastning hade ocksa vart ett sitt att integrera
hundar och hundéagare med resten av parkanvandarna, vilket man ibland annat i USA
genom speciella hundparker har arbetat med.

Att underlatta for hundagares mojlighet att umgas med sin hund i offentliga miljoer
kraver en 6kad integrering av hundvanliga miljoer i vara stader. En annan problematik
som dock bor l6sas innan denna integrering sker ar den icke-acceptans av hundar som
forekommer bland annat pa grund av ett bristande ansvar fran hundagares sida. Det ar
forstaligt att vissa manniskor ar emot hundar i vara stidder, da en del hundégare ar
daliga pa att folja de direktiv som finns for att hjdlpa hundarna att bli mer accepterade.
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Detta far sjalvklart negativa konsekvenser som drabbar dven de hundagare som ar noga
med att halla efter sin hund, vilket ar trakigt. Hur kan vi da arbeta for att fa en 6kad
acceptans av hundarna i vara stader? Kan fler hundrastgardar vara en mojlig 16sning?

Det finns ett problem med att separera hundagare fran resten av anvandarna av den
offentliga miljon. Separationen kan namligen bidra till en storre icke-acceptans av
hundarna och fa lite samma effekt som segregation mellan folkgrupper i en stad.
Hundéagarna blir till en egen "grupp” som inte far tillgang till stadens offentliga rum sa
mycket som andra manniskor. Samtidigt maste problemet med hundradsla sjalvklart
respekteras. Det ar latt for oss hundégare att krava tillgang till de offentliga miljoerna
utan restriktioner, men jag tror att en viss restriktion ar nédvandig for att hundradda
personer ska kunna kdnna sig trygga. Speciellt eftersom hundégare ofta inte tar det
ansvar de har pa fullt allvar. Att ha separata hundrastgdrdar ar ett uppskattat inslag i
den urbana strukturen, men det far inte bli sa att dessa 6kar separationen fran resten av
stadens invanare ytterligare.

it ¥ AN
Figur 14. Ar hundférbud verkligen ritt metod att ta till? Bild: Dog has something human, MaartN I aM, CC

BY SA. [online] tillgadnglig via: http://www.flickr.com /photos/dont-know/3334391611/[2013-05-25]

For att 6ka acceptansen av vara fyrbenta vanner i samhéllet kravs snarare istallet att
hundagare foregar med gott exempel och tar ansvar, da hunden inte kan gora detta pa
egen hand. Vidare studier kring omradet hundradsla behovs dock, inte minst for att
karaktdrisera exakt vad det ar som triggar detta och hur vi skulle kunna arbeta med det i
den fysiska planeringen for att minska problemen. Genom den information som jag
lyckats fa fram kan det konstateras att hundradda personer ofta karaktariseras av
manniskor som inte ar vana vid att umgas med hundar och darfor har svart att uppfatta
om hundens intentioner ar att jaga eller leka. Som hundradd sa omger man sig inte med
hundar frivilligt. Kommer man daremot ut i urbana sammanhang tvingas man vistas i en
miljo dar hundar ar runt omkring en.

Aggressivitet hos hundarna ar en i hogsta grad bidragande orsak till att hundradda
personer kdnner otrygghet gentemot fraimmande hundar. Skulle da problemet med
hundaggression minska om vi hade battre tillgang till rekreativa miljoer for hundarna?
Da aggression inte ar ett naturligt beteende hos en hund, utan en f6ljd av ett
utomstdende problem, ligger ansvaret aterigen huvudsakligen hos dgaren. Problemet ar
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ofta att hunden har for mycket energi och inte far den motion den behover, vilket leder
till nervositet och uttrakning (Cesar Millan, 2006). Att 6ka hundens tillgang till de
offentliga rummen i vara stader tror jag kan hjalpa hundégaren till battre rastning av sin
hund, och dirmed minska risken for aggressivt beteende hos en del hundar. Minskad
aggressivitet hos hundar kan i sin tur dven bidra till en 6kad acceptans av hundar i
offentliga sammanhang. Hunddgare maste dra sitt stra till stacken genom att ta ansvar
for att hunden far den motion den behdver. En god mojlighet for alternativa
komplement till promenaderna genom aktiviteter i valdesignade hundrastgardar kan
hjdlpa pa det vis att aktiviteterna blir varierade och dirmed motionen roligare fér bade
hunden och husse eller matte.

Jag tror dock inte det &r mojligt att enbart vanda sig till stadsplaneringen for 16sning pa
ett sd pass omfattande problem som hundacceptansen i vara stader ar, da det &r manga
andra aspekter an just hundens tillgang till vardagsrekreation som spelar in. Det &r nog
dessvarre en pa tok for optimistisk forestallning att alla manniskor ska kunna leva i
symbios med stadens hundar. Trots att en battre utformning av vara hundrastgardar
sannolikt inte ar ndgon total 16sning pa problemet med nedskrapning, hundradsla och sa
vidare behdover det dock inte betyda att vi som stadsplanerare inte kan gora det vi kan
for att forbattra situationen.

6.3 Om hundrastgardar

[ vara urbana miljoer finns ett behov av ytor dar manniskor kan umgas med sina hundar
och lata dem socialisera med andra av sin sort. Hundrastgardar kan vara en bra plats att
tillfredsstdlla hundar och hundagares sociala och rekreativa behov, men det kravs
ansvar och samarbete for att dessa platser ska fungera. Likval kravs en god utformning
av rastgardarna for att kunna fylla sin funktion som moétesplatser och attraktiva
omraden att vistas pa.

Vid uppstarten av arbetet gick jag ut for att undersoka om det finns ett behov av fler
hundrastgardar i vara stader. Svaret pa min fraga hoppades jag fa genom intervjuer med
hundagare. D3 enbart 20 relevanta personer har intervjuats ar inte intervjuerna i sig
tillrackliga for att ge en helhetsbild av behovet av hundrastgardar. Men i kombination
med de samtal som forts med representanter fran Halmstad kommun och Malmo
gatukontor kan féljande slutsatser dras:

Manga hundégare anser sig ha ett behov av fler hundrastgardar, alternativt ser brister i
utformningen av de hundrastgardar som finns. Det finns dven en brist gallande
vetskapen om hundrastgardarna i vara kommuner, da det ar fa hundagare som har koll
pa de hundrastgdrdar de har att tillgd. En bristfillig kommunikation fran kommunen
eller ett bristande intresse hos hundégare far dessvarre samma innebord som om
hundrastgardarna inte hade existerat alls.

Jag anser att vi aven bor stilla oss fragan om var hundrastgardarna ar av storst vikt for
hundagare. Eftersom det ofta rdder koppeltvang i de centrala delarna av stader tyder det
namligen pa att det ar i dessa delar som rastgardarna behovs mest. De ar ocksa de delar
dar hundrastgardar ofta ar minst forekommande pa grund av andra behov som ocksa
behover tillgodoses. Det har visat sig att flertalet hundagare fran intervjustudien ar
missnodjda pa ett eller annat satt gillande tillgangen till hundrastgardar, huvudsakligen i
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de mer centrala delarna av staden, alternativt i glesare omraden med daligt utbud av
rekreativa strak eller parker. Representanter fran Halmstad och Malmé kommun
namner ocksa att det kommer in manga klagomal om en bristande tillgang pa
hundvanliga miljoer fran stddernas hundagare. Da det finns svarigheter med att planera
in omraden for rekreativ och social hundrastning i tatare stadsstrukturer kan man
istallet fokusera pa kvalitet och attraktivitet i utformningen av dessa platser i glesare
bebyggelseomradden, vilket leder oss vidare in pa nasta fragestallning: hur utformar man
en bra hundrastgard utifran sociala, funktionella och tekniska aspekter?

[ den basta av varldar hade jag vid det har laget kunnat presentera ett forslag pa hur
valdesignade hundrastgardar skulle kunna l6sa samtliga hund-relaterade problem i vara
stader. Hund-problematiken ar dock mer omfattande dn sa och kommer darfor krava ett
engagemang fran samtliga parter inblandade (hundagare, icke-hundagare,
stadsplanerare och kommuner) for att kunna reduceras. En valdesignad hundrastgard
kan orimligen vara l6sningen pa den generella bristen pad hundacceptans i vara stader.
Daremot skulle en tillsyn och forbattring av vara hundrastgardar kunna erbjuda ett
storre utbud av vardagsrekreation till hundagare och hundar, vilket hade kunnat hjalpa
en bit pa vagen mot en stdrre acceptans av vara hundar i urbana miljoer. I detta avsnitt
har jag forsokt sammanstalla de viktigaste aspekter som framkommit fran intervjuer
med hundéagare, litteraturstudier och kriterier fran kommuner, som skulle kunna vara
till hjalp vid framtida planering och utformning av funktionella rastgardar:

Generella aspekter

For att sd manga hundagare som mojligt ska kunna ta del av en hundrastgard kravs att
den placeras i ndra anslutning till hundtata omraden. Det kan till exempel vara langs ett
strak dar manga hundar tas ut pa promenad dagligen eller i ndrheten av ett
bostadsomrade med manga hundiagande hushall. De hundagare som jag har intervjuat
till detta arbete sdger sig inte ha ndgra problem med att ga 1-2 kilometer for att besoka
en bra hundrastgard. Hunden behover dessutom motioneras innan den slapps in i
rastgarden for att kunna socialisera pa ett bra sitt med andra hundar. Hundagares vilja
att ga en bit och hundens behov av rastning innan hundrastgardbesoket tyder pa att
rastgardarna inte nodvandigtvis behover vara tatt utplacerade i vara stider. Det bor
snarare satsas ordentligt i utformningen av de rastgardar som anlaggs.

Att hunden ar ett valdigt socialt djur anser jag staller stora krav pa utformningen av
rastgardarna, da dessa maste erbjuda en tillrackligt stor yta for att hunden inte ska
behoéva kdnna sig trangd om den vistas dar tillsammans med frimmande hundar. Det
racker tyvarr inte med en yta pd 50 kvadratmeter, trots att dessa mindre ytor ar
betydligt mer valrepresenterade i en urban struktur. Det har framkommit att hundagare
over lag tycker att hundrastgardarna i vara stader ar for sma och att det basta vore med
sa stora ytor for hunden som mojligt, da den kan erbjudas mojlighet att undvika andra
hundar om den kdnner ett behov av det. Detta ger hundarna storre frihet i att umgas
med andra hundar pa sina egna villkor. Om hundrastgarden dessutom ar indelad i tva
delar far dven dgaren en valmojlighet vad galler vilka hundar han eller hon kdnner sig
bekvam att slappa ihop sin hund med, vilket jag tror ar en viktig aspekt. Vissa har inga
problem med att slappa sin chihuahua med en rottweiler, medan andra garna vill att
deras hund ska socialisera med hundar i ungefar samma storlek. Slutligen bor storre
hojdskillnader i topografin undvikas for att hunddgarna ska ha mojlighet att ha uppsikt
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over sin hund under hela vistelsen i rastgarden.

Vaxtlighet

Trad och buskar skapar skugga under soliga varma dagar, vilket borde vara ett absolut
maste i en hundrastgard. Vegetation bidrar ocksa till att skapa en trevligare miljo i
rastgarden, bade for hundar och hundagare. Det finns dock ett problem med att plantera
in valdigt tdta buskage, speciellt om det ar tankt att flera hundar ska vistas pa omradet
samtidigt. Hundar gillar, som hundédgare antytt, att nosa i och kring buskarna, vilket de
sjalvklart ska fa mojlighet att gora. Jag skulle personligen hellre rekommendera
anvandandet av glesare buskar, sa hundarna har majlighet att hela tiden halla koll pa var
de hundarna pa omradet befinner sig. Att som hund i godan ro ga och nosa vid en buske
och att det plotsligt hoppar fram en annan hund fran ingenstans ar ett exempel pa ett
negativt 0verraskningsmoment som kan trigga aggression. Glesare buskar skulle skapa
battre sikt for hundarna i marknivad och diarmed minska risken for att detta sker.

Figur 15. Overraskningsmoment kan ge negativa konsekvenser. Bild: The dogs playing, Justin Beckley, CC
BY NC SA, [online] tillgénglig via: http://www.flickr.com/photos/beckleybisset/7620987838/[2013-05-
25]

Nar det galler val av vaxter bor tdliga trad och buskar bor anvandas, da dessa vid
nyplantering kommer utsattas for pafrestningar av olika slag. Det gar inte att hindra
hundarna fran att Kissa pa vaxterna, inte heller ar det latt att hindra hundarna fran att
grava en del, sa vaxterna maste klara av att sta emot detta. Man skulle dven kunna tanka
sig att man anvande sig av nagon form av skydd vid nyplantering av trad och buskar for
att forhindra att hundarna kommer at vaxterna och pa sa vis forbattra traden och
buskarnas forutsattningar. Sjalvklart bor man inte anvanda sig av vaxter som pa nagot
satt kan vara giftiga for hundarna.

Markmaterial

De flesta hundéagare ar 6verens om att de helst ser att markmaterialet i en hundrastgard
bestar av huvudsakligen gras. Barkflis skulle kunna anviandas som komplement pa vissa
ytor, om man har i atanke att det kan vara svarare att se hundars lamningar dar.
Grasmatta som underlag skapar ett skotselbehov i form av grasklippning, da graset
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foredras vara relativt kortklippt. Om det daremot gar att halla resten av
skotselkostnaderna pa omradet till ett minimum sa kan det vara vart att skapa en plats
dit hundégare garna gar for att det ska vara vart att dar lagga ner pengar pa skotseln
fran kommunens sida. En del hundégare har ocksa lagt fram énskemal om att ha en del
av omradet asfalterat, alternativt grus- eller stenlagt for att de ska kunna vistas i
hundgarden med sina hundar dven om grasmattan ar lerig. Leriga grasmattor kan man
till viss del forebygga genom att bygga upp vaxtbadden till graset sdsom man gor vid
anldaggning av en sportyta. Man kan dven med fordel anldgga en hardgjord yta langs med
staketet runt hundrastgarden for att hindra hundarna fran att grava dar.

Utrustning

Det ar viktigt att som hundégare kdnna sig sdker med att slappa sin hund i en rastgard,
speciellt om den ligger ndra en trafikerad vag eller annan potentiell fara. En rejal
inhdgnad som hundar varken kan grava sig under eller hoppa 6ver ar darfor en
nodvandighet. Likasa rekommenderas dubbla grindar for att minska risken av hundar
som smiter ut nar grinden 6ppnas.

Manga hundagare for fram tankar om att vatten bor vara tillgangligt, speciellt under de
varmare delarna av aret. Detta gar sjalvklart ur kostnadssynpunkter inte att
tillhandahalla pa alla hundrastgardar i en kommun, men kanske de mest populéra. En
hallare med hundbajspasar verkar ocksa vara en sak som hade kunnat bidra till att
skapa trivsel i hundrastgardarna. Om det finns hundpasar tillhanda pa platsen tror
namligen manga att det hade minskat forekomsten av hundlamningar i rastgarden. En
del hundagare uttrycker 6nskemal om l6sa foremal i hundrastgardar, exempelvis pinnar
att utfora apporteringsévningar med. Aven om detta kan tyckas vara ett trevligt inslag
bor de, enligt hundpsykologer, undvikas. Losa foremal, sdsom pinnar och leksaker kan
namligen trigga habegar och darmed konfrontation hos hundarna, vilket skapar en
obalanserad situation.

N S B Ty 8 B e s LA s
Figur 16. Pinnar och andra 16sa foremal kan trigga habegir och aggression hos hundar. Bild: Dogs playing
with big stick, Darren Archer, CC NC ND [online] tillgadnglig via:

http://www.flickr.com/photos/dazzaman/3231636352/ [2013-05-25]
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6.4 Om ansvar

For att sd manga hundagare som mojligt ska kunna ta del av hundrastgardar kravs att de
ar valfungerande. Detta stdller stora krav pa husse och matte, vars ansvar det ar att
deras hund ar respektfull mot eventuella andra hundar pa platsen. Att slappa sin hund i
en hundrastgard innebar att du som hundagare ska kunna garantera att din hund ar
fysiskt frisk och mentalt stabil innan du ldter denne bekanta sig med de andra hundarna
pa omradet. Du har ocksa ansvar 6ver att plocka upp efter din hund for att férhindra
eventuella smittspridningar. For att det ska vara mojligt for hundagare att till sd stor del
som mdjligt forebygga otrevliga situationer som slagsmal eller liknande kravs att de hela
tiden kan ha uppsikt éver sin hund. Aven respekt fér andra hundar och hundégare inom
rastomradet ar vasentligt for att bidra till en trevlig atmosfar. Att i all enkelhet till
exempel frdga den som ar forst till hundrastgdrden om det ar okej att du ocksa slapper
in din hund pa omradet. Eftersom hundédgare anvander hundrastgardar pa olika satt
maste de olika viljorna accepteras och respekteras ur planeringssynpunkt, lika val som
av andra hundagare.

For att fortydliga for hundédgare vad som galler i hundrastgardar bor det, som nu Malmo
kommun har val att satsa p3, for allas trevnad sattas upp val synliga direktiv pa plats.
Direktivens uppgift blir att tala om hur man férvantas uppfora sig i rastgarden och vad
som inte ar tillatet dar. Eftersom folk har valdigt olika uppfattning om vad som ar
acceptabelt och inte kan detta latt leda till konfrontationer. Osdmja mellan hundagare ar
nagot som absolut bor undvikas sa gott det gar, da hundrastgardar ska vara en lycklig
plats att vistas pa. Nagra tumregler som har kommit fram genom arbetets gang och som
man kan fundera over att synliggora vid entréer till hundrastgardarna i vara stader ar:

- Plocka upp efter din hund! Kvarliggande avforing kan orsaka smittspridning.

- Tikar som loper far inte sldappas in i hundrastgarden om det finns andra hundar dar. En
l6pande tik kan med stor risk starta osamja mellan eventuella andra hundar.

- Valpar under 12 veckor far inte vistas pa platsen. Da yngre valpar inte har fatt full
vaccination an loper de risken att sprida sjukdomar till andra hundar.

- Hall uppsikt 6éver din hund pa omradet. Som hundégare har du ansvar for att din hund
skoter sig och ar respektfull mot andra hundar och manniskor.

- Undvik att ta med mat och leksaker in i rastgarden om det finns andra hundar dar.

Attention |8
|| Dog Owners: ;

Pick up after your
dogs. Thank you.

Attention Dogs:
Grrrrr, bark, woof.
Good dog.

Figur 17. Tydlighet gillande upplockningstvang. Bild: Good Dog, Istolethetv, CC BY. [online] tillganglig via:
http://www.flickr.com/photos/istolethetv/3769925678/[2013-05-25]
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6.5 Om hundparker

Studien om hundparker har gjorts for att visa exempel pa hur dven hundars behov kan
fa stor del i stadsplaneringsfragor. Att avsatta delar av en park till hundvanligt omrade
ar ocksa ett bra satt att forsoka integrera hundar och hundagare med andra
parkbesokare i hopp om att detta sd smaningom ska 6ka acceptansen av hundar aven de
mer centrala delarna av en stad. Viktigt att tdnka pa med hundparker, likvdl som
hundrastgardar, ar att de aldrig far ersatta de dagliga promenaderna med hunden, da
promenaden ar det huvudsakliga sattet for hunden att géra av med energi (Millan,
2006).

Ar hundparker, likt de i USA, ndgot fér oss i Sverige?

Jag ser inga storre svarigheter med att i Sverige ta till oss av amerikanarnas satt att se pa
hundar i stadsplaneringen. Pa grund av brist pa acceptans av vara hundar i stadsmiljoer
kan det tankas att vi inte ar redo att "ge bort” en del av vara parker till forman for
hundagare och deras fyrbenta vanner. Samtidigt kan det ocksd vara precis vad som
behdvs for att acceptansen av hundarna okar, nar de far del av ytor dar dven andra
aktiviteter dger rum. Som namnts tidigare ar inte separation av hundagare fran évriga
parkanvandare en losning pa de eventuella konflikter som kan uppkomma dem emellan.
Det kravs kanske snarare en 6kad integration dven i vara existerande och val anvanda
offentliga miljoer for att skapa forstaelse och respekt for hundens behov av tillgang till
dessa ytor tillsammans med sin dgare.

6.6 Metoddiskussion

[ mitt arbete har jag anvant mig mycket av intervjuer. Dels for att man pa sa vis kan fa
fram manga intressanta idéer och tankar som kanske aldrig uppkommit genom enbart
litteraturstudier, men ocksa for att jag redan tidigt insag att jag hade valt ett &mne som
helt enkelt var svart att hitta skrivet material om. Nu i efterhand kan jag angra att jag
inte valde att anvanda mig av en enkat istdllet fér semi-strukturerade intervjuer med
hundagare, for att i slutindan kunnat presentera ett betydligt mer tickande material.
Samtidigt har de samtal jag har haft med hundégare av olika slag varit otroligt givande
och en stor inspirationskalla for vidare arbete.

6.7 Kallkritik

De huvudsakliga killorna nar det kommer till hundar i stadsplaneringen bestar av
utlandska artiklar, mestadels fran Australien och USA. Da denna vinkling pa
stadsplaneringen ar relativt ny har det varit svart att hitta svenskt material att anvanda.
Jag har refererat mycket till artiklar skrivna av Virginia Jackson, da hennes
australiensiska stadsplaneringsforetag var forst i varlden med att introducera tankar om
att inkludera vara husdjur i den urbana planeringen. Jackson har varit den enda kalla
som i sin helhet har tagit upp nastan exakt den problematik som jag har férsokt
formulera genom min uppsats, vilket har gjort henne mycket viktig genom arbetets
gang. Tva andra forfattare som jag aterkommer till vid flera tillfallen i uppsatsen ar
Cesar Millan och Anders Hallgren, bdda hundpsykologer. Jag sdg det som sjalvklart att ha
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med hundpsykologer som Kallor for att hjalpa ldsaren att satta sig in i problematiken
fran hundens perspektiv. Litteraturstudien om utformning av hundrastgardar fick, i
brist pa svenskt material, bli en tolkning av studier som gjorts av hundparker i Texas
och Florida. Det gar dock att dra manga paralleller mellan utformningen av hundparker
och hundrastgardar, da deras syfte dr detsamma: underlatta for hundens och
hundagarens sociala och rekreativa stimulans.

6.8 Framtida fragestallningar

Vi kan lasa oss till goda kunskaper om hundens inverkan pa manniskor och hur
manniskor paverkas av utevistelse och rekreativa miljoer. Vi kan ocksa med lite hjalp av
experter forsoka forsta oss pa hundens behov av tillgang till vara offentliga miljoer
utifran olika aspekter. [ denna uppsats har jag koncentrerat mig pa utformningen av
hundvanliga platser utifran behov. Vidare forskning kravs gillande utformning och
design av dessa miljoer utifran de eventuella konflikter som kan uppsta mellan
hundéagare och icke-hundagare. Likasa kan vi fundera vidare pa hur omraden med
koppeltvang kan utformas for att en storre andel hundagare ska hélla sina hundar
kopplade pa dessa ytor. Jackson (1995) har till exempel sett en tendens att hundagare
oftare haller sina hundar kopplade langs linjdra strak eller parker, dar det inte erbjuds
sa manga mojligheter att stanna till. En analys 6ver huruvida designaspekter kan
paverka hundéagare till stérre ansvarstagande hade varit en intressant fragestallning att
arbeta vidare pa.
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8. BILAGOR

8.1 INTERVJUFRAGOR

Intervjufrdgor - hundagare, 20 st.
(senast andrad: 2013-04-19)

Varfor har du hund?
Hur och nar rastar du din hund?

Har du din hund 16s i urbana sammanhang?

- om ja, vad far du for reaktioner pa det? Finns det nagon speciell plats ni
gar till?

- om nej, vad beror det pa? Brist pa ytor till &ndamalet? Negativa
reaktioner?

Kanner du till ndgon hundrastgard i den stad du bor? Alternativt andra ytor som
fungerar att anvanda for dig och din hund till lek och aktiviteter?

- Om inte, ar det ndgot du saknar?

- Om det finns, ar den funktionell /trivs du med den?

Vad skulle du girna sett att hundrastgardarna skulle fungera, resp. innehalla?

T.ex. Mojlighet till olika aktiviteter? Vilken typ av vegetation och markbeldggning hade
varit fordelaktig pa omradet? Bor dar finnas tillgang till I6sa foremal, t.ex. pinnar? Vad ar
attraktivt for dig och din hund? Etc.

Vad tror du hade kravts av en hundrastgard for att du och din hund skulle anvanda den

frekvent?

Placering i staden

Avstand till ert hus/lagenhet
Storlek pa rastgarden
Belysning

Inhdgnad

Etc.

Har du tillfalle till att traffa andra hundagare for att skapa nya kontakter kring din hund?
- om nej, ar det ndgot du kanner behov av?

Ar det viktigt for dig att din hund ges moéjligheten att socialisera med andra hundar?

Har du hort talas om konceptet hundparker?
- Om ja, ar det nagot du tror skulle kunna fungera i Sverige?
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