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Sammandrag

Inom landskapsarkitektur hanteras en mingd aspekter som skall
formas till stimulerande miljoer. Alla sinnen har betydelse for hur en
plats upplevs och forstds. Min erfarenhet av gestaltningsprocesser ar
dock att visuella uttryck har foretrdde. I detta arbete har jag dérfor
valt att utforska landskap utifran auditiva infallsvinklar.

Uppsatsen bestar av en kvalitativ litteraturstudie med syftet att
uppmirksamma  ljudets potential inom landskapsarkitektur.
Grundldggande akustik och minniskans forméga att uppfatta ljud
finns med som underlag till hur upplevelsebaserade mal skulle kunna
omsittas konkret. Vidare behandlas teorier kring utvecklingen av
ljudlandskapet och synen pd det. Dirtill beskrivs ett antal begrepp
som vuxit fram ur ett tvdrvetenskapligt angreppssitt till den
akustiska omgivningen. Resultaten diskuteras i en avslutande del
med fokus pa forutsittningarna att som landskapsarkitekt handskas
med akustik.

Ljud har en djup kénslomassig férankring i ménniskan vilket gor det
till ett ypperligt medel att paverka stimning. Det formedlar ocksa
vésentlig information avseende orientering och kommunikation. D&
plats, aktivitet och ljudbild korrelerar ter sig akustik som en
essentiell faktor i utformningen av landskap.



Abstract

The field of landscape architecture deals with a range of different
aspects when attempting to form stimulating environments. All
senses matter in the perception and cognition of a place, though my
experiences of the design process is that visual expressions has
precedence. In this work I’ve therefor chosen to explore landscape
from an auditory point of view.

The essay consists of a literature study intended to bring forward the
potential in sound for landscape architecture. Elemental acoustic
principals and human ability to apprehend sound is included to set a
foundation for how experience-based objectives could take physical
shape. Also theories on the development of soundscape and attitudes
towards it are attended. Thereto a selection of terms which has
evolved from an interdisciplinary approach to the acoustic
environment is described. The results are then discussed in a
completive part focused on the feasibility of managing acoustics
within the landscape architecture discipline.

Hence sounds are emotionally embedded in the human being it
makes an excellent mean to influence atmosphere. It also mediates
vital information regarding navigation and communication. Since
place, activity and sounds correlate, acoustics appear to be an
essential component in the shaping of landscapes.



Forord

Uppsatsen syftar till att lyfta fram auditiva aspekter av landskap och
skrivs 1 sammanhanget for kursen kandidatexamensarbete i
landskapsarkitektur. Jag vill rikta ett stort tack till min handledare
Gunnar Cerwén for givande synpunkter, stdd och inspirerande
samtal. S& dven till min klasskamrat Antonia Jaryd for kommentarer
pa delinlimningar under arbetets gang.

Nanna Nordin
Alnarp, 2013-05-28
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Inledning

Bakgrund

Som landskapsarkitekt dr formagan att koordinera olika aspekter till
en stimulerande helhet av hogt vdrde. Dock verkar visuella uttryck
vara en sjdlvklarhet medan andra former fér sta tillbaka. Detta trots
att vi upplever, orienterar oss och kommunicerar dven med andra
sinnen &n synen.

Under utbildningen har jag fatt intrycket att upplevelsebaserade mal
tenderar att formuleras i allminna ordalag inledningsvis for att sedan
ta sig en relativt enkelriktad vdg 1 konkretiseringen. Mojligen
handlar det till stor del om verktygen i gestaltningsprocessen da
fardighetstraningen riktas mot tva- och tredimensionell bildlig
representation. Jag betvivlar inte att andra medel och infallsvinklar
vilkomnas men da kurserna redan dr spickade ldmnas mycket
begrinsat utrymme for det.

Ljudets potential att sitta stimning ter sig dock som en oumbérlig
komponent i landskapsarkitektur. Dérfor vill jag med den hir
uppsatsen ta tillfillet 1 akt och utforska audiella aspekter av
omgivningen. Ljudets beskaffenhet och inverkan pa ménniskor
studeras utifran foljande frigestéllning: Hur paverkar den akustiska
miljon upplevelsen av en plats och vilka mojligheter finns att jobba
med det som landskapsarkitekt?

Mal och syfte

Malet ar att undersoka ljudbildens betydelse for upplevelsen av en
plats och potentialen att paverka den som landskapsarkitekt.

Syftet &r att skapa ett diskussionsunderlag som belyser upplevelsen
av  ljudmiljon och fOrutsittningarna att hantera den inom
landskapsarkitektur for vidare studier.



Material och metod

Materialet har insamlats genom en kvalitativ litteraturstudie av
dokument som artiklar, bdcker, internethemsidor och andra
elektroniska killor. For att skaffa en bred och aktuell bas har bade
vetenskapliga och populédrvetenskapliga resurser anvénts.

R. Murray Schafers bok The Soundscape: Our Sonic Environment
and the Tuning of the World samt hemsidorna
http://www.ljudlandskap.acoustics.nu/ljudbok.php (2013-04-11) och
http://wfae.proscenia.net/ (2013-04-11) har haft sérskilt stor

betydelse féruppsatsemn. -

Infor arbetet ldste jag in mig pa olika tillvigagingssitt i Bo
Davidssons och Runa Patels bok Forsknings metodikens grunder Att
planera, genomfGra och rapportera en undersdkning (2003). De
menar att det ofta &r praktiskt att gora analyser 16pande i en
kvalitativ undersokning (a.a., sid. 119). Jag har dokumenterat
reflektioner som dykt upp under arbetets gdng men valt att redovisa
dem i en separat resultat och diskussionsdel.

Forst avhandlas grundldggande fakta rorande akustik och
ménniskans formaga att uppfatta ljud samt hélsoeffekter och allmént
vilbefinnande kopplat till den akustiska omgivningen. Dérpa foljer
en overblick av teorier och tendenser som format utvecklingen och
synen pa ljudmiljon. Sedan presenteras ett urval av den terminologi
som vuxit fram i1 samband med detta. Slutligen diskuteras det
insamlade materialet och dess potentiella tilldimpning inom

landskapsarkitektur. Allra sist tillkommer ndgra sammanfattande
reflektioner kring resultaten och vidare fragestillningar bortom
sjdlva uppsatsen.

Avgriansningar

I den hir uppsatsen har jag wvalt att studera landskap med
utgangspunkt i akustik och audiella upplevelser som drivande
element. Betydelsen av samtliga sinnens korrelation podngteras dock
aterkommande.

Dé jag uppfattar kulturen omkring mig bade generellt och inom
karen som visuellt dominerad kédndes det naturligt att pd ett
overskadligt sitt uppmérksamma ljudets betydelse. I och med mina
ringa forkunskaper samt uppgiftens begrinsade tidsram uteldmnas
darfor specifikare undersdkningar.

Studien baseras pa antagandet att det finns en dmsesidig paverkan
mellan ménniska och ljudlandskap, vilket ocksa ligger till grund for
varfor jag vill sétta mig in i &mnet som landskapsarkitekt.

Stimulerande ljudmiljoer &r ett begrepp som anvinds en del i
uppsatsen. Det kan givetvis innebédra vitt skilda saker for olika
ménniskor. Vad jag menar dr en akustisk omgivning som inte
stannar vid att vara acceptabel utan genererar vilbefinnande.



Ljudets beskaffenhet

For att kunna omséitta mél rérande audiella upplevelser i landskapet
behovs kunskap om vad ljud &r, hur omgivningen péaverkar det och
vilka forutsittningar ménniskan har att forsta det. Nedan foljer en
kortfattad genomgang av nagra betingelser.

Vad ljud ér och hur det uppstar

P& boverkets hemsida (Boverket [online], 2013-04-11) gar att ldsa
om elementdra begrepp och definitioner inom akustiken. Dair
beskrivs ljud som lufttrycksvariationer vilka bildar vagrorelser. Stig
Arlinger uttrycker sig 1 bredare och mer poetiska termer da han i
antologin Svenska ljudlandskap definierar ljud inom den fysikaliska
viarlden som "svingningar 1 ett elastiskt medium." (Arlinger, S.
1995, sid. 21). Eftersom trumhinnan omges av luft dr det vanligtvis
bara denna form av tryckvariationer som nar hdrselorganet men ljud
kan fortplantas dven i flytande och fasta medium (Sundberg, J. 1978,
sid. 9).

Ytterligare skildringar av ljudets beskaffenhet finns pa hemsidan
www.ljudlandskap.acoustics.nu ([online], 2013-04-11). Matthias
Scholz och Julia Winroth redogdr diar (2008, Hur uppstar ljud?
[online]) bland annat for vad som sitter igdng lufttrycksvariationer.
Grundforutséttningen ar att nagot fordndras under mycket kort tid,
antingen uppstar det genom koncisa rorelser som explosioner och
appldder eller alstras av  kontinuerliga processer med
svingningskaraktér, till exempel flodande vatten (a.a.).
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Utbredningen beror sedan pa landskapets terring. I ett fritt falt sprids
ljudet lika mycket i alla dimensioner och intensiteten avtar ju ldngre
bort fran kéllan det kommer (Scholtz, M och Winroth, J. 2008,
Spridning av ljud [online] 2013-04-11). Forfattarna (a.a.) liknar
det vid uttunningen av en ballong som blases upp. Gummit gir da
frdn en koncentrerad massa mot att gradvis fordelas over en allt
storre yta, se illustration nedan.

Figurl. Ljudets spridning i fritt filt, liknelse vid ballong. (Illustration: Nanna Nordin, 2013-
05-20)



Styrka och frekvens

Arlinger (1995, sid. 21) framhaller ljudstyrka och frekvens som tva
avgorande faktorer for vad vi hor och uppfattar. I sitt examensarbete
om subtila ljudinstallationer skildrar Gunnar Cerwén (2009, sid. 27)
hur styrkan beror av tryckfordndringarnas intensitet. Ju kraftigare
sviangningar ett foremal orsakar desto fler molekyler exciteras vilket
leder till ett 6kat tryck som gor att ljudet uppfattas som starkare (a.a.,
sid. 27).

For fa fram begripliga matt pa styrkan anvinds ett system som &r
anpassat efter var horsel och finns forklarat i Sundbergs bok (1978,
sid. 17). Mycket forenklat kan man séga att ljudtrycket omdefinieras
med hjdlp av referensviarden enligt sérskilda rdkneregler.
Ljudtrycksnivén anges slutligen pd en logaritmisk skala och uttrycks
i dB med nollpunkten vid det svagast horbara ljudet (a.a., sid. 17).
Orats smirtgrins #r cirka 100 000 000 000 ginger starkare &n s
vilket motsvarar 130 dB och en upplevd fordubbling av styrkan ror
sig om 8 till 10 dB (Boverket [online], 2013-04-11).

Arlinger beskriver ljud inom omradet 50 till 70 dB som lagom, for
normalhdrande, pa sa vis att de varken r sa starka att de trottar eller
kriaver sérskild anstringning for att uppfattas (1995, sid. 23).
Horselsinnet har ocksa sin optimala prestationsforméga inom samma
intervall (a.a.).

Frekvens ér ett matt pd tonh6jd som har att gora med vibrationernas
hastighet och vaglingd (Arlinger, S. 1995, sid. 23). Antalet
svingningar per sekund mdts 1 enheten Hertz (Hz) och ju
langsammare de ror sig desto ldgre blir tonen (a.a., sid. 24). For
ménniskor ligger det horbara frekvensomradet mellan 20 och 20000
Hz, bést hor vi ljud fran cirka 500 Hz till 7-8000 Hz (a.a., sid. 24).
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Cerwén (a.a., sid. 21) menar att eftersom oOrat kan uppfatta flera
frekvenser samtidigt dr sammanséttningen av dem visentlig for
upplevelsen. Han jamfor det med harmoniska och dissonanta
fargnyansers inverkan pa sinnesstimning och betonar ljudets
forméga att piverka kénslor (a.a., sid. 21).

Naturliga ljudkéllor alstrar i allmidnhet flera frekvenser samtidigt
(Arlinger, S. 1995, sid. 24). Cerwén exemplifierar det med vind,
vagor och 16v (2009, sid. 22). Ett ljud som bestir av enbart en
frekvens kallas sinuston, sddana forekommer ytterst sdllan men kan
skapas med hjélp av ljudgeneratorer och datorer (a.a., sid. 22). Brus
skulle kunna sdgas vara motpolen till detta dd det omfattar ett
mycket brett och jimnt férdelat spektrum (a.a., sid. 24).

Tonhéjder over 20 000 Hz bendmns som ultraljud (Boverket
[online], 2013-04-11). Frekvenser frdn 20 ner till 1 Hz kallas
infraljud och kan kdnnas i kroppen, for ménniskor ligger den ldgsta
fornimbara nivan mellan 0,1- och 0,3 mm per sekund. (a.a.). Djurs
horselorgan spinner Over andra frekvensomraden. Enligt Arlinger
(1995, sid. 21) lar elefanter kunna uppfatta extrema basljud medan
hundar dr mycket kénsligare for hoga toner och fladdermdss kan
navigera med hjilp av ultraljud.

Hur ljud beter sig

I de fall ljudnivaer blir for patringande eller rentav skadliga men
killan till dem inte far paverkas kan det bli angeldget att istdllet
ddmpa ljudet. Under lanken Hur forsvinner ljud? (2008 [online]
2013-04-11) tar Scholz och Winroth upp principer for absorption. I
grunden handlar det om att omvandla den mekaniska energi ljudet &r
till en icke horbar form sd som virme (a.a.). Detta kan ske genom



friktion 1 motet mellan tryckvagor och hinder. Kontaktytans textur
har dé stor betydelse for hur mycket av ljudet som fangas upp, ju
storre yta 1 forhdllande till volym desto effektivare absorption. Olika
textilier och andra material av tunna fibrer har darfér god kapacitet
(Scholz, M och Winroth, J. 2011, Vad &r det som styr absorptionen?
[online]).

Vidare forklaras (a.a.) &ven hur luftens hastighet inverkar vilket har
betydelse for placeringen av olika element i utformningen. Hogre
hastighet genererar kraftigare friktion. Eftersom luften pressas ihop
nir den moter motstind minskar hastigheten avsevirt nira hinder.
Déarfor fungerar absorbenter effektivast en bit ut dar luftrorelsen &r
som kraftigast i och med att den infallande hastigheten ar opaverkad
och dessutom adderas med det reflekterade ljudet (a.a.). Upptaget
kan optimeras genom att anvdnda tjocka konstruktioner pa
varierande avstand for att ticka in ett brett frekvensomrade (a.a.).
Omvint kan ljud ocksa forstirkas med hjidlp av resonatorer vars
massa litt borjar vibrera vid vissa frekvenser (a.a.).

I viss mén kan ljud helt slickas ut. Cerwén (2009, sid. 23) beskriver
hur det gér till ndr fenomenet faskrockar intrdffar. Faskrockar
innebdr att ljudvagor i motgdende riktning kolliderar. Om en
fortdtning d4& sammanfaller med en fortunning av samma magnitud
tar de ut varandra och ljudet forsvinner (a.a., sid. 23). Genom att
spela in, fasvinda och spela upp ett ljud &ar det mojligt att
astadkomma lokala utslickningar men applicerbarheten ar dnnu
hogst begrinsad di det dr svart att berdkna spridning och positioner.
(a.a., sid. 23).

Den fysiska miljon ar full av medium som ljudet interagerar med.
Scholz och Winroth (2008 Ljudutbredning med hinder [online]
2013-04-11) redovisar ett antal premisser som paverkar
utbredningen. De betonar att interaktionen dr komplex men ger

12

nagra riktlinjer. Till exempel har tunga objekt generellt goda
forutsittningar att reflektera ljud. Det medfor att ena sidan genererar
en forstirkning medan den andra ldmnar som en skuggeftekt (a.a.).
Lattare hinder kan tryckvagen sitta i rorelse si att ljudet fortsétter
igenom. Beroende pa forhdllandet mellan vagldngd och ett hinders
dimensioner kan en viss méngd ljud dven brytas runt foremal (a.a.).

Utbredningen paverkas dessutom av meteorologiska omsténdigheter.
Det ar inte helt 1att att rdkna pad men kan vara vért att kdnna till for
de som formger utemiljder. Jens Forrsén (2007 Vind- och
temperaturgradient [online] 2013-04-11) skriver pa samma hemsida
som Scholz och Winroth om vilka parametrar som styr och
effekter de kan ha. Ljud tenderar att boja av mot omraden med lagre
hastighet. I medvind far detta till foljd att ljudstrdlarna kroker
nedét eftersom marken bromsar luften och for motvind géller vice
versa. Forrsén (a.a.) exemplifierar hur detta kan fa ovéntade
konsekvenser i samband med bullerskdrmar. D& vindhastigheten ar
lagre nira kronet tar sig ljud som &r pa vidg dver skdrmen ned vilket
forsamrar effekten i skuggzonen, ndgot som behdver tas hansyn till 1
berékningarna.

Aven temperatur inverkar pi si vis att ljudhastigheten ir ligre i
kallare luft. I de allra flesta fall dr det varmast vid marken vilket gor
att ljudet sprids uppat. Rader omvénda forhallanden kommer ljudet
ner igen dir luften &r svalare. Det betyder att ljud kan ta sig over
hinder och in pd annars avskidrmade platser (a.a.). Figur 2 pé nista
sida visar ett exempel pa hur det skulle kunna ta sig uttryck.



Figur 2. Ljud frén en trafikerad gata tar sig Over byggnader och ner pd en innergard.
(Illustration: Nanna Nordin, 2013-05- 25)

Horsel, hilsa och formagan att uppfatta

Horselorganets funktion striacker sig bortom formégan att registrera
ljudstyrka och tonhdjd. Cerwén (2009, sid. 29) beskriver hur
ytterdrats avancerade uppbyggnad gor det mojligt att lokalisera ljud.
Sammansittningen av flikar och fordjupningar fargar ljudet olika
beroende pé riktningen vilket ger upphov till variationer som hjérnan
kan tolka. (a.a.). Horseln &r alltsd betydande for hur vi orienterar oss
och forstar omgivningen. I en jimforelse med synen nimner Cerwén
(a.a., sid. 31) ocksd oOrats utsatthet da mojligheten att fokusera och
stinga av inte finns p4 samma reflexméssiga sétt som i dgat.

Den stdndiga Oppenheten kan vara pafrestande i sig och vissa
situationer leder till ytterligare belastning. Arlinger (1995 sid. 26-
28) redogor for olika typer av skador och andra faktorer som
kan forsvdra tydning och generera stress. Vid en horselskada
forsdmras 1 de flesta fall ljudkvaliteten pd nagot sétt. Det kan till
exempel bero pa att sinnesorganet inte lyckas aterge ljudet
med tillricklig
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precision och detaljrikedom. Forvringningen som uppkommer kan
da gora det svért att sérskilja information (a.a., sid. 26-28). Pa &dldre
dagar analyserar inte hjdrnan lika snabbt och exakt vilket medfor
svarigheter att uppfatta ljud i miljéer med mycket buller eller eko.
Storande ljud gor det ocksd avsevért svérare att uttyda tal pa andra
sprak &n sitt modersmal (Arlinger, S. 1995 sid. 26-28).

”Akustiska fenomen é&r stindigt nédrvarande 1 Vér
omvirld. Médnga av ljuden kan vi inte hantera darfor att
vi inte vet varifran de kommer, vad de betyder och hur
de skall anvéndas. Vi lir oss dérfor att borthora fran dem
och ignorera dem — men de finns ju didr och paverkar
hela tiden var psykiska och fysiska organism.” (Arlinger,
S. m.fl. 2006, sid. 6).

Citatet dr hamtat ur ett manifest som gavs ut av Kungliga
musikaliska akademien &r 1995. En rad forfattare skriver dir om
vikten av att utforma den akustiska miljon med héinsyn till
manniskans, sdvdl medvetna som omedvetna, reaktioner pa ljud. De
menar ocksa att kunskapsspridning roérande detta spelar en central
roll 1 utvecklingen (Arlinger, S. m.fl. 2006, sid. 6). Den forbistring
citatet ovan vittnar om bottnar enligt Ludvig Rasmusson (2006, sid.
17) 1 att samspelet mellan olika sinnen rubbats. Om ljud inte kopplas
samman med andra intryck &r risken stor att det uppfattas som buller
och responsen blir att férsoka isolera sig fran det (a.a.).



Teorier kring ljudlandskap

Historik och tendenser

Sedan den industriella revolutionen satte igdng har en strid strom av
ny teknik #&ntrat vérlden. Medan ljud nu méts med allt storre
precision skildras upplevelsen av det mer sdllan. I en artikel ur
tidskriften Soundscape uttrycker arkitekten Olivier Balay (2004,
sid. 13) det paradoxala i hur mycket resurser som ldggs pa att
tillverka och inforskaffa apparater for audiell representation
medan de perceptiva effekterna av ljudmaterial knappt studeras. Han
menar att i takt med det senaste drhundradets tekniska framsteg
har ljudets kvantitativa egenskaper uppmérksammats allt mer pa
bekostnad av deskriptiva kvaliteter (a.a., sid. 14). Forsok att vinda
pa det hela har dock gjorts vilket lett till en del framsteg pa
omradet. Det hér avsnittet tar upp ndgra betydande nedslag i
utvecklingen.

Heikki Uimonen (2004, sid. 14) jimfor i en artikel tvd verk
forfattade av den finske geografen Johannes Gabriel Grand
respektive den kanadensiske kompositoren Raymond Murray Scafer.
Bédda har varit drivande och jobbat for liknande fragor men med
négot olika attityd.

Uimonen framhéller Grané som en av de forsta att kartligga ljud i
landskapet. Hans bok Pure Geography publicerades pé tyska redan
ar 1929 men sedan skulle det dréja over ett halvt sekel innan den
blev tillgdnglig for en bredare massa med den engelska
Oversittningen som gavs ut ar 1997. Grand strivade efter att
tillgodogora sig information med alla sinnen i sin geografiska
forskning och i boken betonas méanniskans perception vilket var
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utmérkande i1 den tid han verkade (Uimonen, H. 2004, sid. 14). For
att kunna jobba med detta behdvde han skapa en terminologi for
visuella, auditiva, doftande och taktila fenomen. Nya begrepp var
dessutom visentliga for hans forsok att konstruera en kartografisk
representation av landskap som inte enbart beaktade mitbara
karaktérer (a.a., sid. 14).

Grand gjorde en distinktion mellan néra och avldgsna omgivningar
dir narheten skulle upplevas med alla sinnen medan det avlidgsna
landskapet fridmst uppfattades genom synen. Vidare menade han
att auditiva fenomen var hogt relevanta faktorer 1 nérheten,
eftersom de forser en med mer tidsmissig information jamfort
med andra sinnen (a.a., sid. 15).

“Things that occur are of greater significance in the
auditory complex, the field of hearing, than things that
exist, for everything that is heard is an occurrence: tones,
sounds, noises, harmonies, and discords.” (Grand i
Uimonen, H. 2004, sid. 15).

Schafer har varit en forgrundsfigur sedan borjan av 1970-talet da han
jobbade pd WSP (World Soundscape Projekt), vid Simon Fraser
University (SFU), British Columbia med att hitta ett positivt
klingande alternativ den anti-buller approach som tidigare dominerat
(Barret, G och Traux B. 2011, sid. 1202). I samband med en
konferens till Schafers och WSPs dra r 1993 bildades the World
Forum for Acoustic Ecology (WFAE), numera med en omfattande
hemsida dér forskning fran runt om i virlden samlas (a.a., sid. 1202).

Pa hemsidan skildrar medarbetaren Hildegard Westerkamp (2007) i
ett uppdaterat nyhetsbrev WSPs tillblivelse, strategi och dndamal.
Projektet grundades av Schafer i slutet pd 1960-talet for att studera
ljudmiljén och teknikens inverkan péd den. Initiativet syftade



till att bidra med och koordinera forskning pd vetenskapliga,
estetiska, filosofiska, arkitektoniska och sociala aspekter av
ljudlandskapsekologi. Fokus ligger pa att hitta losningar for ett
ljudlandskap dér relationen mellan det manskliga samhéllet och dess
akustiska milj6 ar balanserad (Westerkamp, H. 2007).

WSP poédngterar att lyssnande och ljudmakande stir i ndra relation
till varandra. Néar omgivande ljud Overrostar ens egna eller
atmosfaren avhaller en frén att uttrycka sig rubbas balansen. Det kan
handla om bullriga miljéer som drinker védra egna ljud eller en
auktoritdr stimning som tystar oss utan att behdva vara hogljudd
(Westerkamp, H. 2007). I och med detta menar Westerkamp (a.a.)
reflekterar ljudmiljon platsens sociala, teknologiska och naturliga
tillstand.

Enligt landskapsekologin har ménniskor en direkt effekt pa
ljudmiljon de befinner sig i (Westerkamp, H. 2007). Ljudlandskapet
beskrivs som den akustiska manifestationen av en plats medan
kvaliteten 6msesidigt formas av brukarnas aktiviteter och beteende.
Déarmed skapas platsens mening just 1 interaktionen mellan
ljudlandskap och befolkning (a.a.). Umionen (2004, sid. 15) vill inte
dra det fullt s& l&ngt utan havdar att forandringar i l[judmiljon snarare
refererar till social fordndring dn utgdr direkta indikatorer. Han (a.a.,
sid. 15) haller dock med Westerkamp om att allt detta pagar i en
dialog mellan ljud, makt och kulturella virderingar som péverkar
ljudmakande och restriktionen av det.

Barry Traux, ursprunglig medlem av WSP, beskriver tillsammans
med ekologen Garry W. Barret (2011, sid. 1203) i en artikel hur
instéllningen till ljud skiljer sig mellan discipliner. De menar (a.a.,
sid. 1203) att den inom landskapsstudier i forsta hand beaktar
upplevelse och forstdelse medan akustiken préaglas av ett mer
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neutralt synsétt dir métbara egenskaper ligger till grund for
uppfattningen.

Traux forsokte med boken Acoustic Communication, ar 2001,
integrera den objektiva synen inom akustiken med den subjektiva
fran ljudlandskapstudier (Barret, G och Traux, B, 2011, sid. 1203).
Enligt hans modell resulterar ljud i mening baserat pa sdvil mitbara
karaktérer i ljudet sjélvt som lyssnarens kunskap om den kontext
vari ljudet forekommer. Vidare betonar dven han (a.a., sid. 1203) att
ljud kan medla och symbolisera relationer mellan lyssnare och deras
omgivning.

I nyhetsbrevet angdende WSP fortsitter Westerkamp (2007) att
beskriva fOrutsdttningar som enligt landskapsekologin ligger till
grund for vdra mojligheter att urskilja ljud 1 omgivningen. Miljéer
med klar och naturtrogen ljudatergivning underléttar avsevért och
viacker ofta lust att lyssna och producera ljud. Under sddana
forhallanden finns stor potential att hitta en god balans mellan
auditiva intryck och uttryck vilket genererar vilbefinnande (a.a.).

Westerkamp (2007) menar att det moderna ljudlandskapet, i
synnerhet det urbana, dessvérre innehaller allt for mycket ovdsen
som tdr pd energin och skapar stress. Hon pédpekar dock att
ljudekologers uppgift inte bara gar ut pd att bekdmpa
ljudféroreningar utan handlar om att designa hilsosamma och
attraktiva ljudmiljoer i1 helhet (a.a.).



Terminologi

I takt med att intresset for den akustiska miljon Okar véxer ocksé
behovet av relevanta deskriptioner som underlidttar kommunikation
och resonemang kring ljudrelaterade intryck. Aven om Grand
uppmarksammade detta redan i borjan av forra seklet var det forst
med WSP och Schafers bok Tuning of the World som nya termer
fick ett bredare genomslag. WSP ldnade in en méngd ord och
begrepp fran nirliggande discipliner och forsag dem med betydelser
specifika for landskap (Schafer, R. M. 1994, sid. 271). I boken
sammanstdller Schafer (a.a., sid. 271) en ordlista med de frimst
anvénda termerna, av vilka nagra nimns har.

Soundscape forklarar han som "Technically, any portion of the sonic
environment regarded as a field of study. The term may refer to
actual environments or to abstract constructions such as musical
compositions and tape montages, particularly when considered as an
environment." (Schafer, R. M. 1994, sid. 271). Detta kan tolkas som
att ett ljudlandskap begrinsas till den del av en akustisk omgivning
som betraktaren viljer att studera, gillande savil faktiska miljoer
som abstrakta konstruktioner.

Akustisk design lyfts fram som en tvdrvetenskaplig disciplin med
strdvan att uppticka principer varefter den estetiska kavaliteten av
ljudmiljon kan forbéttras. Instdllningen till arbetet bor enligt Schafer
(a.a., sid. 271) utgd frdn att designen motsvarar en enorm
musikalisk komposition. Akustisk ekologi handlar i stort om att
studera relationen mellan ljudlandskapet och dess invénares
beteenden men Schafer ldgger séarskild vikt vid att rikta
uppméirksamheten mot obalanser som kan vara skadliga (a.a., sid.
271). Sambandet aktivitet, plats och 1ljud emellan
illustreras i figur 3.
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Med sonografi avses forutom vanliga metoder som sonogram och
ljudnivdmitare &dven geografisk registrering (a.a., sid. 271).
Sonologisk kompetens togs in for att uppmirksamma férmagan att
forena audiella intryck med kognition och siledes &ven kunna
uttrycka sig (a.a., sid. 274).

7 y—
J

Figur 3. Ménniska, landskap och ljudbild korrelerar. (Illustration:
Nanna Nordin, 2013-05-20)



WSP definierade kategorier baserat pa perception och huruvida
ljudkillan befann sig 1 forgrunden eller bakgrunden. For att
skildra ljudbilden anvéndes termer som grundton, signalljud och
ljudmirken (Barret, G och Traux B. 2011, sid. 1202). Grundton
skulle kunna liknas vid "tonarten" i en musikkomposition,
signalljud finns 1 forgrunden och drar till sig uppmirksamhet
medan ljudmérken avser det som anses signifikant for den
aktuella platsen (Schafer R. M. 1994, sid. 272, 274, 275). De
sistnimnda kan ha bade kulturella fortecken sa som distinkta
klockor och traditionella aktiviteter eller vara naturliga i form av
exempelvis gejsrar och vattenfall (Wrightson, K. 2000, sid. 10).

Hi-fi (high fidelity) och low-fi (low fidelity) &r begrepp som
plockades in for att beskriva ljudkvaliteten i landskapet. Vid sokning
pa Nationalencyklopedins hemsida hittas att begreppet high fidelity
star for "atergivning av ljud i hemmamiljo genom t.ex. radio, skiv-
eller bandspelare sa naturtroget som mdjligt." (Nationalencyklopedin
[online], 2013-05-09). Schafer definierar ett hi-fi ljudlandskap som
en miljo dér ljud overlappar varandra mindre frekvent och har god
perspektivatergivning, alltsd tydliga forgrunds- och bakgrundsljud
(Schafer, R. M. 1994, sid. 272).

I detta avseende har ordet maskera stor betydelse inom akustiken
menar Wrightson (2000, sid. 11), eftersom franvaron av ljud som
tacker varandra resulterar i att ljud frén olika frekvenser hors tydligt.
Hon papekar ocksa (a.a., sid. 11) att mindre maskering underlittar
tydningen av akustisk fargning som uppkommer genom ekon och
resonans vilket 1 sin tur ger lyssnaren signifikant information
relaterad till den fysiska omgivningen.

Tillsammans med oOvriga i WSP utvecklade Schafer systematiska
ovningar kallade ear cleaning, vilka syftade till att rensa 6ronen for
att kunna trdna upp lyssnandet och 0ka medvetenheten om ljud i
omgivningen (Schafer, R. M. 1994, sid. 272). Ett sddant exempel &r
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promenader didr uppmirksamheten riktas mot att registrera olika
miljoljud (Wrightson, K. 2000, sid. 10). Wrightson som forldser i
musikteknologi har anvédnt Schafers metoder i sin undervisning och
instdimmer (a.a., sid. 10) i hans erfarenhet av att minga elever har
mycket svart att minnas ljud de hort under dagen.

Med Schafers bok, The Soundscape: Our Sonic Environment and
the Tuning of the World, formaliserades terminologin som
framtagits 1 WSP (Wrightson, K 2000, sid. 10). Sedan dess har
ytterligare begrepp myntats, bland andra av den svenske
landskapsarkitekten =~ Per  Hedfors 1 och med  hans
doktorsavhandling Site Soundscapes Landscape Architecture in the
light of sound. Hedfors introducerade termen sonotop som ett sétt att
beteckna omraden efter dess akustiska egenskaper (Hedfors, P.
2003, sid. 77). I samband med detta formulerades ocksa en typ av
tillflyktssonotop fran ljud. Denna fick bendmningen auditory refuge
och ansdgs mer realistisk dn helt tysta miljoer. Filtstudier visade
dock att sonotopen kridvde avstand fran hogljudda aktiviter vilket
ledde till ifrdgaséttande av den 6kande fortitningen i stider (a.a., sid.
77).



Resultat och diskussion

Landskapsarkitektens roll handlar i méngt och mycket om att ldnka
samman olika aspekter for att skapa miljoer som dr stimulerande i
sin helhet. Detta forutsitter kunskap pé flera plan och inte minst
formigan att se sambanden emellan. Audiella upplevelser skulle
kunna sdgas utgora en aspekt vilken i sin tur bestar utav ett otal
ytterligare. Det som behandlats i den hédr uppsatsen dr sddant jag
funnit adekvat pd sa vis att det ger en ingang till omradet for den
som vill borja bekanta sig med ljud i landskapet.

Nedan diskuteras de resultat som framkommit enligt en disposition
motsvarande den for hela uppsatsen. Avstamp tas i akustikens
villkor f6ljt av teorier och terminologi som vuxit fram och idag
praglar filtet ljudlandskap. Jag vill dock podngtera att detta inte ar
menat som ndgon sekvens att jobba och diskutera efter. Snarare
forutsétter de varandra och utvecklas gemensamt.

Med hiinsyn till ljudets beskaffenhet

Kunskap om akustikens premisser dr visentligt for att kunna jobba
konkret med ljudmiljéer och ta upplevelsebaserade mal vidare till
praktik. For landskapsarkitekturen innebér det en sirskilt komplex
uppgift i och med att det vanligen dr utemiljoer som hanteras. Dels
gor Oppenheten 1 sig det svart att precisera ljudets utbredning och
dessutom tillkommer skiftande meteorologiska forhallanden.

Den stidndiga dynamiken dr & ena sidan en odndlig ekvation men
erbjuder samtidigt naturlig och efterstrivansvird variation. Genom
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att kédnna till och ldra sig utnyttja olika egenskaper skulle homogena
ljudbilder kunna brytas upp och dvergé i harmoniska kompositioner.

Materialens absorptions-, resonans- och reflektionskapacitet utgor en
grundldggande faktor. Till exempel alstrar harda beldggningar
generellt mer ljud medan mjuka har bittre forutsittningar att ddmpa.
Nivéerna vid tungt trafikerade vidgar och sparvagnsspar kan
reduceras genom att anldgga exempelvis gris intill.

Aven relationen mellan olika medium paverkar utbredningen, om #n
inte lika kontrollerbart som 1 slutna rum. Dérfor vore det lampligt att
tdnka strategiskt i placeringen av inbordes element med hinsyn till
dess akustiska kvaliteter. Till detta hor ocksa att fundera dver vilka
ljud som finns anledning att lata framtrdda medan andra tonas ner.

Det som ar signifikant for platsen med logiska kopplingar till vad
Ovriga sinnen uppfattar hjélper en att forsta och orientera sig. Sddana
ljud far girna ta plats men kan behdva lite hjédlp pa traven. I teorin
skulle det vara mojligt att genom resonans stirka dnskade frekvenser
men det dr mycket svart. Istdllet kan mindre uppskattade ljud
dédmpas, inte bara for sjilva reduktionens skull utan just for att
subtilare inslag ska horas. I figur 4 pé sid 22 illustreras hur sinnenas
samspel paverkar tolkningen av en plats.

Framfor allt i stdder trings méngder av ljudkéllor och den tita
bebyggelsen kan genom reflektion och resonans bidra till massiva
nivéer. En stor del av ljuden i detta sammelsurium ger inte heller
nagon relevant information till mottagaren. I extrema fall skulle
vissa ljud kunna maskera andra till den grad det utgér en direkt fara.
Exempelvis om en person med horsel- eller synnedséttning inte har
mdjlighet att urskilja trafik dr risken stor for olyckor.



Det kan vara svért att helt sonika plock bort inslag och da hénger allt
mer pé sjélva strukturen. I viss man kan tillfort ljud ta ut befintligt
med hjilp av fasvindning som tidigare beskrivet men det har dnnu
inte kunnat appliceras pa utemiljoer med vidare resultat. Ett sétt att
kringgd problemet med oonskade ljud kan vara att kamouflera det
med ndgot annat. Vind i kombination med vatten och vegetation har
till exempel goda fOrutsittningar att generera brus. I en situation dér
mycket brus forekommer skulle darfor sidana inslag kunna smélta in
och gora att det kinns mer logiskt.

Kanske gér det dven att tillimpa vissa principer i direkt pedagogiskt
syfte. Genom att utforma dagis- och skolgardar med konstruktioner
som goOr att akustiska samband framgar skulle formodligen
betydande intresse fangas i tidig alder.

Sdsonger, aktiviteter och platsens dygnsrytm finns ocksé anledning
att tdnka igenom eftersom dessa faktorer gor att ljudbilden pé en och
samma plats skiftar. Dels inbjuder olika miljoer till olika
foretaganden, vilka 1 sin tur kan ta sig diverse uttryck beroende pa
omgivningens sammansittning av element och material. Dartill
medfor drstider och vaderforhdllanden sina villkor.

En regnig hostkvéll smattrar ett stenbelagt torg nir dropparna nar
underlaget, kanske till och med dadnar om det dr vil inramat. Pa
vintern da snon ligger tdt hors knappt nigot trots barnens vilda lek.
Sedan kommer viren och sommaren med uteserveringar, sorl och
stolar som skrapar i marken.
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Tendenser och attityd

Aldrig forr har vi haft s& mycket tekniska hjdlpmedel i arbetet med
ljud. Sténdigt utvecklas nya redskap for datainsamling, analys och
representation. Med den industriella revolutionens framfart skiftade
fokus fran att beskriva ljudets karaktir till att strdva efter en objektiv
position utifrdn empiriska métningar.

I takt med de tekniska framstegen fordndrades ocksa livsstilen.
Tillsammans har dessa faktorer fort med sig en fortdtad och i vissa
staider ndstan konstant intensiv ljudbild. Alla &verlappningar och
artificiella inslag gor den dessutom svarorienterad da vi inte kan
urskilja och hérleda ljud till dess killa. Detta kan resultera i stress
och nedsatt koncentrationsformaga. Bullriga miljoer forsvarar
dessutom tydningen avsevért for den som dras med horselskador
eller dr ovan vid spraket som talas. For att behélla sansen léar vi oss
till slut ignorera en del men nérvaron paverkar dndd hilsa och
allmént vilbefinnande.

Uppsténdelse kring de skadliga effekterna har lett till att
bullerbekdmpning dominerat arbetet med den akustiska miljon.
Aven om intentionen varit god har den bidragit till att filtet fatt en
negativ klang och ibland behandlas som ett nddvindigt ont att
hantera. Sakteligen har dock andra attityder vuxit fram parallellt med
den pagaende kampen mot oonskade ljud. The World Soundscape
Projekt med R. Murray Schafer i spetsen har sedan 1970-talet jobbat
for att lyfta fram audiella aspekter som en essentiell del i skapandet
av stimulerande miljoer. Projektet lever idag genom World Forum
for Acoustic Ecology och omfattar en organisation som syftar till att
koordinera vérldsomspidnnande forskning péd tvdrvetenskapliga
grunder. Det baseras pa ett ekologiskt forhallningssitt med malet ar



att astadkomma en balanserad relation mellan det maénskliga
samhillet och dess akustiska miljo.

Forsta aret pa utbildningen fick vi testa att ta oss fram i Lund med
olika fingerade funktionshinder. Bland annat ingick att promenera
med Ogonbindel. For mig var det pafallande hur omgivningen
tycktes krympa, allting kom nirmre och riddslan att krocka med
nigon eller nigot gjorde varje steg trevande. Aven ljud fran killor
som jag forstod befann sig pd avstdnd kdndes patrdngande och
néstan hotfulla.

Genom att sluta oOgonen kan effekten av konkurrerande
ljudterritorium framsta tydligare. Mycket trangda situationer skulle
eventuellt kunna ge upphov till bade obehag och konflikter. Att
forstd hur individens akustiska utrymme péverkas blir ddrmed
visentligt for hanteringen av manga aktorer pa en begriansad yta.

Spriket som verktyg

Spraket &r ett av minniskans frimsta och mest tillgingliga
kommunikationsverktyg. Det hjélper oss att forstd och resonera
kring intryck. Samtidigt medfoljer en viss begransning dé foreteelser
som dr nya for oss anpassas efter kdnda sprikliga konstruktioner.
Utvecklingen sker i takt med fordndrade behov och trots ett visst
bortfall vixer spréket som en synergieffekt utav tidigare referenser
och nya erfarenheter.

Eftersom ljud inom landskapsarkitektur dnnu é&r forhallandevis
outforskat &r relevant terminologi en avgérande komponent som gor
det mgjligt att fora en givande diskurs kring d&mnet. Detta ser jag
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som ett naturligt och betydande steg mot att omsitta idéer i
praktiken.

Schafers strategi att mycket medvetet l&na in ord fran andra
discipliner forstiarker 1 sig den tvdrvetenskapliga karaktiren och lar
vara ett effektivt sétt att snabbt skapa forstaelse. Eventuellt finns en
risk att det uppstér forvirring i denna uppsjo av fusionstermer men
jag tror dndd att fordelarna Overvdger. Formodligen blir det
nodvindigt att sétta sig in 1 kontexten ordentligt men samtidigt finns
ndgot att relatera till vilket underlittar. Kanske kan det till och med
generera positiv - uppluckring och tankestdllare med nya
infallsvinklar pa begrepp som blivit slentrianartade.

Terminologin som framtagits &r huvudsakligen pé engelska.
Mgjligen séger det ndgot om utbredningens ganska blygsamma
omfattning. Vissa ord och begrepp kdndes enklare att direktdversitta
medan andra krivde mer sammanhang. Det hade varit mycket
intressant att intervjua personer verksamma inom omradet och hora
hur de resonerar kring uttrycken pé svenska.



Avslutande reflektioner

For niarvarande anvinds framst tva- och tredimensionella metoder, sa
som planer och modeller, i representationen av landskap. Dessa har
god kapacitet for visuella &ndamél. I frdga om ljud gér det dock inte
att skifta skala pa samma sétt for att underlitta hanteringen. Datorer
kan i begrdnsad utstrickning erbjuda modelliknande mdjligheter
men vad géller utemiljoer dr det dnnu svart att uppna tillforlitliga
resultat.

Huruvida teknik eller perception ligger till grund for arbetet kan ha
betydelse for utfallet men kanske handlar det mer om vad vi gér med
informationen och i vilket syfte den samlas in. Férmodligen behovs
ocksa verktyg som kan overbrygga konflikten mellan registreringens
och noteringens statiska karaktér i relation till perceptionen av ljud
som dr tidsbaserad.

En hands-on approach kraver visserligen utrymme avseende bade tid
och rent fysiskt men jag skulle vilja pasta att det ar ett ovérderligt
satt att ta till sig kunskap. Eftersom ljud dessutom é&r si djupt
forankrat i upplevelse verkar det néstintill orimligt att audiella
ambitioner skulle formuleras och ta form utan stdd i faktisk och
medveten erfarenhet. Darfor ter det sig fundamentalt att de som
utformar miljon trinas i att lyssna.

Flera av forfattarna som aterfinns 1 uppsatsen, déribland Schafer,
understryker ocksa vikten av informationsspridning generellt.
Troligtvis skulle det ge tyngd at frdgan och gora ménniskor mer
bendgna att engagera sig, for att inte tala om de kvaliteter som
annars kanske inte ldggs marke till. Precis som med andra intryck
och tolkningar av omgivningen tror jag att upplevelsen av ljud kan
fordjupas med 6kad insikt. Under utbildningen har min forstaelse for

21

olika foreteelser i landskapet utvecklats och sa dven bilden av dem.
Till exempel har vegetation som tidigare inte sa mig mer &n en
brungron massa fatt fler nyanser som ibland berittar fangslande
historier.

Bullerbekdmpning har varit en viktig drivkraft som bidragit till att
den akustiska miljon Overhuvudtaget diskuteras. Med malet att
utforma stimulerande helhetsupplevelser verkar det dock tveksamt
som fridmsta metod och motivation. Den negativa klangen kan gdra
amnet mindre attraktivt och hélla borta nodvédndiga satsningar. Att
betrakta ljud som hot forefaller inte heller sdrskilt konstruktivt da
instdllningen forsétter en 1 en defensiv position. Med ett Oppnare
forhéllningssitt borde ljud kunna ses som en potentiell resurs utan
att blunda for mindre angendma och skadliga effekter.

Jag finner det angeldget att lyfta fram audiella upplevelser, till stor
del pa grund av synens rddande dominans men det dr inte pd nagot
satt min avsikt att forminska visuella intryck. Tvdrtom é&r det just hur
alla sinnen berikar varandra som gor det hela relevant. I citatet nedan
pekar Hedfors pa att planerings- och gestaltningsprocesser bor
beakta att flerdimensionell kdnnedom spelar roll for forstaelsen av
motet mellan individen och det omgivande landskapet.

"A greater awareness of sounds and other sensory
impressions creates a more harmonious understanding of
the individuals’ aesthetic encounter with the surrounding
landscape. Such an understanding should be taken into
consideration during the processes of planning and
design." (Hedfors, P. 2003, sid. 78).



Under arbetets gidng har en méngd infallsvinklar framtrétt men inte
rymts inom ramarna for uppsatsen. Till exempel har fragan hur
mycket utbildningen kan inbegripa varit oundviklig i funderingar
over ljudets potential i landskapsarkitektur. Motiveringar till varfor
det vore Onskvirt upplever jag att det finns gott om men hur kan
aspekten integreras? Det berors till viss del angdende
forhallningssdtt men rent praktiskt och organisatoriskt behovs
underlag.

Vidare skulle jag gidrna fordjupa mig i sociala strukturer dar ljud
fungerar som redskap for att signalera tillhorighet och maktansprék.
Aven langsiktigt psykologiska effekter av vad olika ljudbilder
associeras till och representerar hade varit intressant att folja upp.

Figur 4. Betydelsen av sinnenas samspel for tolkningen av en plats. (Illustration: Nanna Nordin, 2013-05-20)
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