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SAMMANFATTNING

Syftet med den hér litteraturstudien &r att sammanstélla den kunskap man idag har om
xylitolforgiftning hos hund. Studien begrénsar sig till hur hundar kan exponeras for xylitol,
hur upptaget av xylitol gar till, vilka toxiska effekter och symtom som erhalls vid forgiftning
samt differentialdiagnoser och behandling.

Rapporteringen av xylitolférgiftningar hos hund har ¢kat i USA, vilket man tror beror pa att
anvandningen av xylitol okat och aven dess anvandningsomraden.

Xylitol tycks vara en helt ofarlig produkt for bade manniskor och manga andra djur.
Manniska kan i varsta fall fa osmotisk diarré vid éverkonsumtion. Hund ar dock ett undantag
och kan vid fortaring av laga mangder xylitol fa mild hypoglykemi. Vid hogre doser kan
xylitol ge allvarlig hypoglykemi som kan leda till doden om hunden inte snabbt far
intensivvard. Nya studier tyder ocksa pa att hundar kan utveckla leversvikt efter fortaring av
xylitol.

Hundars absorption av xylitol fran magtarmkanalen skiljer sig at gentemot andra djur och
manniskor. Hundar absorberar det xylitol som intagits nastan fullstdndigt. Absorptionen sker
dessutom mycket snabbt till skillnad fran de flesta andra djur och manniskor, vilka absorberar
bade langsammare och mindre andel av det xylitol som intagits. Hundar far en dosrelaterad
insulinfrisattning av xylitol som kan vara upp till sex ganger sa hdég som vid samma dos
glukos. Vad som orsakar denna insulinfrisattning vet man inte &nnu. Det finns dock teorier
om att det skulle vara en metabolit fran xylitol som orsakar frisattningen eller att det ar xylitol
i sig sjalv som orsakar den.

Att informera djuragare om xylitols toxicitet ar mycket viktigt da det kan fa mycket allvarliga
konsekvenser for hunden och eftersom xylitol idag forekommer i valdigt manga produkter,
vilket utgor en stor risk for att hundar drabbas.



SUMMARY

The purpose of this study is to compile the present knowledge of xylitol poisoning in dogs.
The study is limited to how dogs can be exposed to xylitol, the process of xylitol uptake,
which toxic effects and symptoms xylitol poisoning cause as well as differential diagnoses
and treatment.

Reports of xylitol poisoning in dogs has increased in the United States, which is believed to
be related to more use of xylitol nowadays and because the application areas have increased.

Xylitol seems to be a harmless product for both humans and many other animals, and in the
worst cases it only results in osmotic diarrhoea in humans at overconsumption. The dog is an
exception thus xylitol causes mild hypoglycaemia when they are exposed to low amounts of
xylitol. At higher doses, xylitol can cause severe hypoglycaemia, which can lead to death, if
the dog does not quickly receive intensive care. Recent studies also suggest that the dog also
may develop liver failure after ingestion of xylitol.

The absorption of xylitol from the gastrointestinal tract in dogs differs to other animals
including humans. Dogs basically absorb all xylitol after ingestion and it is a very rapid
absorption, unlike most other animals, which absorb the substance less efficiently and
furthermore absorb a lesser fraction of the ingested xylitol than dogs. In dogs xylitol induce a
rapid insulin release, which is higher than the insulin release would be at the same dose of
glucose. The cause of this insulin release is yet unknown. Possible theories are that it is a
metabolite of xylitol or xylitol itself that cause the release, but it needs to be examined more.

It is very important to inform dog owners of xylitol toxicity, since it can have very serious
consequences for the dog, and because xylitol is present in many products today, which
constitutes a big risk that dogs may be exposed.



INLEDNING

Xylitol anses vara ofarligt hos ménniska och kan vid dverkonsumtion orsaka osmotisk diarré.
Om en hund daremot far i sig xylitol kan den fa allvarlig hypoglykemi och leversvikt kan
utvecklas 1-3 dagar efter fortaring vilket kan leda till doden om den inte behandlas (Murphy
& Coleman, 2012).

Xylitolforgiftning hos hund &r ett vaxande problem i och med att anvéndningen av xylitol
okar och &ven dess anvéandningsomraden. Ar 2002 rapporterades det in till USAs
giftinformationscentral 3 fall, darefter 20 fall ar 2003, 82 fall ar 2004, 193 fall ar 2005 och
138 fall redan forsta halvan av ar 2006 (Todd & Powell, 2007). Det ar darfor intressant att
veta vilken kunskap som finns inom detta omrade. Syftet med den hér litteraturstudien ar att
sammanstélla den befintliga kunskapen om xylitolforgiftning hos hund. Studien inleder med
att allmant beskriva xylitol, dess upptéckt, anvédndning och egenskaper. Den tar darefter upp
hur xylitol paverkar hunden, vad symtomen &r, hur man identifierar att det &r
xylitolforgiftning och eventuella differentialdiagnoser. Det tas ocksa upp hur man behandlar
och 6vervakar den drabbade hunden, och till sist namner den dven en beredning innehallande
xylitol for att behandla hundars munproblem.

MATERIAL OCH METODER

Det tillvagagangssatt som anvéandes var litteratursokning pa internet i flertalet databaser. De
databaser som nyttjades var Primo, Pubmed, Agricola, ScienceDirect och Scopus. De s6kord
som brukades med olika andelser var: xylitol, hypoglycemia, acute liver hepatic failure, dog,
puppy, hound, bitch, poison, toxic, intoxication. De lampliga artiklarna valdes ut och i de
valda artiklarna erhélls &ven en del intressanta referenser, som soktes upp med hjélp av
Googlescholar. De granskades och flera var anvandbara och valdes ut. | de nya artiklarna
upptacktes fler intressanta referenser som ocksa kunde sokas upp och anvandas.

LITTERATUROVERSIKT
Xylitol

Xylitol dr en sockeralkohol, vilken anvénds som sétningsmedel. Produkter sotade med bara
xylitol forses ofta med texten sockerfria. Anvandningsomradena fér xylitol & manga. Det
anvands till exempel i sockerfria tuggummin, mintpastiller, godis, choklad, godisklubbor,
nikotintuggumin, vitamintuggtabletter tandvardsartiklar och i bakverk. Xylitol gar att kopa i
pulverform for bakning och forekommer som sétningsmedel i flingor och drycker. Det finns
dven i en del likemedel och i flertalet vanliga hushallsartiklar. Aven i deodoranter,
munsprayer, nassprayer, munskdljningsmedel och ansiktskramer forekommer xylitol
(Dunayer, 2006; Anthony et al., 2011; Murphy & Coleman, 2012).

Anvandningen har 6kat pa senare tid bland annat pa grund av nya dieter som skall innehalla
lite kolhydrater eller ha l1agt glykemiskt index. Xylitol ar da utmarkt att ersatta socker med da
det ar lika sott som sackaros, men bara innehaller 2/3 av mangden kalorier som finns i socker.
Xylitol ger dessutom en valdigt liten insulinfriséttning hos méanniskan, vilket gor det mycket
anvandbart vid dessa dieter. Diabetiker anvander xylitol med fordel i kosten, da det inte
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kraver insulin for att ta sig in i cellerna. Xylitol anvands ocksa for att det motverkar att syror
bildas fran bakterier i munnen. Dess formaga att inhibera tillvaxten av vissa sorters bakterier
har &ven gjort att man kan anvénda det mot bakteriell 6roninflammation hos barn (Dunayer,
2006; Murphy & Coleman, 2012).

Produkter som innehaller xylitol marks ofta i innehallsforteckningen med synonymer sasom
eutrit, kannit, klinit, newtol, xylite, torch eller xyliton (Murphy & Coleman, 2012).

Historik

Ar 1891 producerade den tyske kemisten Emil Fisher det forsta syntetiska xylitolet. Det finns
aven naturligt i manga dtbara svampar och véxter sasom béar och sallad. Xylitol kallas dven for
bjorksocker, da det finns naturligt i bjérken. Xylitol borjade dock inte anvandas i nagra storre
mangder forran under andra varldskriget. Finland borjade da tillverka det pa grund av brist pa
sackaros. Efter kriget sjonk produktionen igen och kom inte igang igen forran pa 70-talet nar
nya billigare tekniker upptacktes for att framstalla det (Dunayer, 2006).

Toxikokinetik och dynamik hos hund

Hos hund ar absorptionen av xylitol fran magtarmkanalen i princip fullstandig och den sker
mycket snabbt. Hogsta koncentrationerna i blodet uppnas efter ca 30 min. Hos méanniska och
ratta sker absorptionen langsammare, och hos manniska ar det 49 till 95 procent som
absorberas (Dunayer, 2006). Det mesta xylitol metaboliseras i levern, genom att det forst
metaboliseras via oxidation fran L-xylulos till D-xylulos och darefter vidare till glukos,
glykogen och laktat via pentos-fosfatvédgen (Murphy & Coleman, 2012).

Xylitol ger en dosrelaterad insulinfrisattning som &r stérre an om man givit samma méangd
glukos. Enligt studier pa hund har hogsta koncentrationen av insulin varit sex ganger sa hog
vid fortaring av xylitol jamfort med intag av samma méngd glukos. Det leder till att hundarna
kan fa hypoglykemi. Denna hdga insulinfrisattning har man inte kunnat observera hos varken
manniska, hast eller ratta. Det har dock dokumenterats en Okad insulinfrisattning hos
notkreatur, getter och kaniner (Murphy & Coleman, 2012).

Varfor det blir en sa kraftig insulinokning i blodet vet man inte sékert, men att det inte sker
hos diabeteshundar tyder pa att normala betaceller &r en forutséattning. Férutom glukos och
xylitol kan &ven mannos stimulera till insulinfrisattning, dock inte lika kraftigt som xylitol.
Studier av Hirata et al. (1966, 1968) menar att frisattningen av insulin stimuleras av en
metabolit som bildas vid nedbrytningen av glukos. Forfattarna menar dven att denna metabolit
bildas nar andra sockerarter och sockeralkoholer sasom xylitol bryts ned, vilket forklarar
varfor ocksa dessa amnen kan inducera insulinfrisattning. |1 en annan studie av Kuzuya &
Kanazawa (1969) kommer de dock fram till att det borde vara xylitol sjalv som verkar direkt
pa betacellerna i pankreas och inte en metabolit, da frisattningen av insulin sker snabbt nar
man sprutar in xylitol i en artdr i direkt anslutning till pankreas. Kuzuya & Kanazawa (1969)
utesluter dock inte helt att en metabolit skulle kunna ha en viss paverkan pa frisattningen.



Insulinnivaerna i plasma stiger kraftigt 20 minuter efter oral giva med xylitol och nar sitt max
efter 40 minuter vare sig hunden har fatt en lag eller hog dos utav xylitol enligt en studie med
18 vuxna Pekingesehundar (Xia et al., 2009). Det visade sig ocksa i studien att blodsockret
sjunker 30 minuter efter xylitolintag och efter 50-60 min &r det betydligt lagre. Det tar
darefter 3-4 timmar innan blodsockret atergar till det normala igen.

Sjalva hypoglykemin hos hund intraffar vanligtvis mellan 30-60 minuter efter fortaring
(Dunayer, 2006; Murphy & Coleman, 2012). Det kan dock drdja upp till 12 timmar, vilket
tycks bero pa i vilken form xylitol har intagits. Har hunden exempelvis fatt i sig xylitol via
tuggummin har det betydelse om de tuggat tuggummina eller om de svalt dem hela. Tuggar
hunden tuggummina frigors xylitol snabbare och symtomen tycks da uppsta tidigare (Murphy
& Coleman, 2012).

En del hundar far mild till mattlig hypokalemi eller initialt hypofosfatemi efter ca 12 timmar,
vilket beror pa att kalium och fosfat skickas in i cellerna pa grund av insulinfrisattningarna.
Det kan dven handa att djuren vid ett senare skede far hyperfosfatemi, vilket troligtvis beror
pa att fosfat frisatts nar hepatocyterna gar i nekros (Xia et al., 2009; Murphy & Coleman,
2012).

Koncentrationen av bilirubin i blodet o©kar liksom koncentrationerna av aspartat
aminotransferas (AST) och alaninaminotransferas (ALT) vid fortaring av xylitol (Xia et al.,
2009). AST och ALT &r enzym som finns i levern och som frisétts ut i blodet vid leverskada.
Dessa tva enzym ar darfor anvandbara vid undersokning av leverskada (MedlinePlus 2013a;
2013b). Okning av bilirubin i blodet beror troligen pd hemolys som i sin tur beror pa att
erytrocyternas cellmembran rupturerar nar blodsockret sjunker. Glukos kréavs namligen for att
halla cellmembran intakta. Nar cellmembran gar sonder lacker hemoglobin ut som sedan
degraderas till bilirubin. Det finns dven indikationer pa att kalciumnivaerna i serum okar (Xia
et al., 2009).

Vissa hundar tycks enligt nya studier inte utveckla hypoglykemi utan endast leversvikt. Det
som skett med dessa hundar ar att de inom 12-24 timmar fatt 6kad enzymaktivitet i levern.
Hundarna blev trétta och kraktes nio till 72 timmar efter intag av xylitol. De fick koagulopati,
med forlangd koaguleringstid och bade petechiella och ekkymotiska blodningar och
gastrointestinaltrakten blev hemorragisk. Fler vanliga fynd hos hundarna var trombocytopeni,
mild till mattlig hyperfosfatemi och mattlig hyperglykemi som berodde framst pa leversvikten
och inte pa grund av xylitols formaga att frisatta insulin. Deras ALT nivaer steg i blodet och
mild till mattlig hyperbilirubinemi kunde uppmatas (Dunayer, 2006).

Det finns tva teorier till varfor hundar utvecklar leversvikt. Den forsta teorin séger att det som
hander nér stora méngder xylitol ska metaboliseras av levern &r att adenosintrifosfat (ATP) tar
slut. Nar ATP tar slut sker det en nekros av hepatocyterna och en 6kning av ALT och AST i
plasman. Att ATP tar slut beror pa att det kravs energi i form av ATP for att processen som
metaboliserar xylitol forst till ribose-5 fosfat och darefter omvandlar det till glukos ska
fungera. (Xia et al., 2009; Dunayer 2006). Den andra teorin menar att produktionen av fria
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syreradikaler som sker vid nedbrytningen av xylitol kan ge skador pa hepatocyternas
cellmembran och att det ar darfor som hundarna far leversvikt (Dunayer, 2006).

Toxicitet

Xylitol tycks i de flesta djurslag vara helt ofarligt, men ménniskor som konsumerar mer &n
130 g xylitol per dag kan fa diarré men inga andra effekter. Hos katt har man inte fatt in nagra
rapporter om forgiftning. Hos hund har man daremot sett mild hypoglykemi redan vid intag
av mindre an 0,1g xylitol per kg kroppsvikt. Vid hogre doser har man sett allvarlig
hypoglykemi, trotthet, kollaps, krampanfall och ataxi. Fortaring av mer &n 0,5 g/kg é&r
dessutom férenat med risk for leversvikt (Murphy & Coleman, 2012).

Toxicitet av andra sotningsmedel hos hund

Andra sockeralkoholer sasom sorbitol och mannitol kan vid 6verkonsumtion ge osmotisk
diarré, men ger ingen eller liten effekt pa blodsockret och insulinfrisattningen. Syntetiska
s6tningsmedel sdsom aspartam, sucralos och sackarin anses helt ofarliga och bor inte orsaka
nagot markbart illamaende vid 6verkonsumtion (Dunayer, 2006).

Symtom

De vanligaste kliniska symtomen initialt ar krakningar, trétthet och svaghet. Sarskilt vanligt ar
det med krakningar nar aven ytskiktet och inte bara innanmatet pa produkten innehaller
xylitol (Murphy & Coleman, 2012). Depression kan forekomma enligt Xia et al. (2009);
Dunayer (2004) dven ataxi och krampanfall (Todd & Powell, 2007; Dunayer, 2004, 2006).
och kollaps (Dunayer, 2004, 2006).

Behandling och évervakning

Det ar viktigt att hunden snabbt far intensivvard for att minska bade mortalitet och morbiditet
(10). Att avgora mangden xylitol som hunden fatt i sig kan vara svart pa grund av att
produkter oftast bara marks med totala sockeralhokolinnehallet och méanga produkter har flera
olika sotningsmedel i sig. Det &r darfor svart att uppskatta hur mycket av
sockeralkoholinnehallet som &r xylitol. For tuggummin rekommenderas dock att man
berdknar 0.3 g xylitol/tuggummi ( Dunayer, 2006).

Né&r hunden kommer till kliniken bor ett blodsockerprov tas direkt. Har hunden inte krékts bor
man forsoka framkalla det om inga kontraindikationer foreligger. Har det gatt mer &n 30
minuter efter intaget och hunden har &tit produkter som innehaller 100 % xylitol, ska man inte
forsoka inducera nagon krakning, da absorptionshastigheten &ar sa hog for dessa produkter.
Detta innebar att djuret kan uppvisa symtom sasom trétthet, ataxi och krampanfall redan
under krakningarna, vilket riskerar att hunden far kraks ner i lungorna (Murphy & Coleman,
2012). Pa grund av aspirationsrisken ska heller inga djur som redan uppvisar nagra som helst
symtom ges krakframkallande medel (Dunayer, 2006). Det rekommenderas att ge apomorfin
eller véteperoxid for att framkalla kréakningarna (Murphy & Coleman, 2012).



Att ge aktivt kol hjalper inte mycket da xylitol absorberas mycket snabbt ur mag- tarmkanalen
och enligt in-vitro studier binder dessutom xylitol daligt till aktivt kol (Dunayer, 2006;
Murphy & Coleman, 2012).

For en hund som fatt i sig mellan 0,1-0.5g/kg xylitol, bér man ta prov pa blodsocker-, kalium-
, fosfor- och totalbilirubinkoncentration enligt Dunayer (2006). Leverenzymaktiviteten av
ALT och AST och koagulationsférmagan bor ocksa matas med hjélp av blodprov (Dunayer,
2006; Murphy & Coleman, 2012). Blodsockret ska kontrolleras under de forsta 12 timmarna
varije till varannan timme beroende pa hur allvarligt djurets tillstand ar (Murphy & Coleman,
2012). For att behandla hypoglykemin ges dextros intravendst till hunden. Behandlingen kan
behova pagd mellan 12-24 timmar eller tills dess att blodsockret atergatt till det normala
(Dunayer, 2006). Hypokalemi behandlas genom att ge hunden kaliumklorid (Dunayer &
Gwaltney-Brant, 2006).

For en hund som fatt i sig mer &n 0,5g/kg xylitol ar behandlingen densamma, dock kan man
borja ge hunden dextros direkt innan man har sett att hunden fatt hypoglykemi (Dunayer,
2006). Det ar &ven bra att ge exempelvis antioxidanter for att skydda levern mot oxidativ
stress (Dunayer, 2006; Dunayer & Gwaltney-Brant, 2006). Om koagulopati uppstar bér man
ge transfusioner av blod och behandla med K-vitamin (Murphy & Coleman, 2012).

Differentialdiagnoser

Hypoglykemi kan fas pa grund av manga andra orsaker dn xylitolforgiftning. Det kan
exempelvis bero pa en dverdosering av insulin, juvenil hypoglykemi, insulinom och jakthunds
hypoglykemi. Det kan i vissa mer ovanliga fall dven uppsta pa grund av hypopituitarism,
svalt, hypoadrenokorticism, tumorsjukdomar, polycytemi, sepsis och glukogena
upplagringssjukdomar. (Dunayer, 2006; Dunayer & Gwaltney-Brant, 2006).

Orsaker till akut levernekros kan vara olika akuta systemiska skeenden sasom varmeslag,
sepsis, trauma, infektionssjukdomar som exempelvis leptospiros, mykoser, smittsam
leversjukdom hos hund och toxoplasma. Akut levernekros kan dven bero pa forgiftning av
paracetamol, Amanita phalloides eller liknande levertoxiska svampar, aflatoxiner,
cyanobakterier, starkelse fran sagopalmen (Metroxylon sagu) eller jarn (Dunayer &
Gwaltney-Brant, 2006).

Prognos

Prognosen ar god vid okomplicerad hypoglykemi om ratt behandling satts in i tid. En mindre
6kning av leverenzym ut i blodet brukar med behandling ge med sig efter ett par dagar. Blir
det en kraftig 6kning av leverenzym, hyperbilirubinemi och om koagulapati utvecklas ar det
dock en dalig eller atminstone en osédker prognos (Dunayer, 2006; Murphy & Coleman,
2012).



Dricksvattentillsats innehallande xylitol fér behandling av plack hos hund

I en studie av Anthony et al. (2011) undersdkte man om en dricksvattentillsats till hundar var
giftig. Tillsatsen innehdll bland annat xylitol och var avsedd att anvandas for att minska plack
och tandsten hos hundar. Den rekommenderade dosen som var 0,05 mg xylitol per ml vatten
femdubblades. En vanlig hund dricker cirka 20-70 ml vatten per kg kroppsvikt och dag, vilket
gor att hunden far i sig mellan 0,0035 g/kg till 0,0175 g/kg utspritt under hela dygnet. Trots
femdubblingen sdg man inga negativa effekter pa hundarna. Forsoket pagick i 14 dagar
(Anthony et al., 2011). Idag finns beredningen pa marknaden.

DISKUSSION

Syftet med den har uppsatsen var att ta reda pa vad man vet om xylitolférgiftning hos hund.
Det man klart kan konstatera &r att xylitol intag kan ge hypoglykemi hos hund redan efter 30-
60 min. Det ar alla studier som det har refererats till i den hér uppsatsen dverens om. Det
kravs heller inga stoérre mangder utan redan vid intag av mindre &n 0,1 g xylitol per kg
kroppsvikt kan man se en mild form av hypoglykemi (Murphy & Coleman, 2012). Exakt vad
som stimulerar till den kraftiga insulinfrisattningen om det & nagon metabolit eller xylitol
sjalv som ger den & man dock inte riktigt dverens om &nnu (Hirata et al., 1966, 1968; Kuzuya
& Kanazawa 1969). Det mest troliga verkar dock vara att xylitol i sig sjalv stimulerar till
frisattningen eftersom frisattningen sker sa snabbt enligt Kuzuya & Kanazawas (1969)
experiment.

Varfor just hund far hypoglykemi efter oralt intag av xylitol, och inte till exempel manniska,
verkar bero pa att hund absorberar xylitol mer fullstandigt och snabbare &n andra arter, nagot
som Dunayer (2006) namner i sin studie. | en studie Dunayer (2006) utforde kunde man se att
manniskor absorberade sa mycket som 95% xylitol, det ar darfor markligt att de inte far
hypoglykemi. Manniskor far istallet bara diarré vid dverkonsumtion (Murphy & Coleman,
2012). Man kan tanka sig att det skulle kunna bero pa att absorptionen tar langre tid hos
manniskor, vilket kan innebéra att kroppen eliminerar xylitol samtidigt som det sker en
absorption. Detta kan resultera i att manniskor aldrig far lika hoga koncentrationer xylitol i
blodet, och darmed aldrig den kraftiga insulinfrisattningen som leder till hypoglykemi hos
hundar. Det skulle vara intressant att se om dven manniskor far en lika kraftig 6kning som
hund om man sprutar xylitol i en artér i direkt anslutning till pankreas, precis som man gjorde
pd hund vid Kuzuya & Kanazawas (1969) experiment. Ett sadant experiment skulle
forhoppningsvis kunna klargdra om det ar skillnaden i koncentrationen av xylitol i blodet som
ar den avgorande skillnaden mellan hund och andra arter som inte far insulinfrisattningen.
Men det kan dven bero pa att xylitol helt enkelt har en annan verkan pa exempelvis
enzymerna hos hundar dn andra arter, vilket leder till att xylitol bryts ned annorlunda eller
snabbare hos hundar &n andra arter.

Enligt Dunayer (2006) fanns det dven hundar som inte direkt utvecklade hypoglykemi utan

forst akut leversvikt och sekundart till det hypoglykemi. Det verkar véldigt konstigt att de

hundar som fatt i sig relativt hoga doser av xylitol inte far nagon hypoglykemi initialt.
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Tankarna kring detta ar om det kan ha berott pa att de hade nagon mindre skada pa
betacellerna, eftersom diabeteshundar med skador pa dessa enligt Hirata et al. (1966, 1968)
inte far den har kraftiga insulinfrisattningen.

Vad det egentligen ar som orsakar den akuta leversvikten ar fortfarande oklart och behdver
forskas mer om, &n sa lange ar det bara teorier fran Dunayer (2006) & Xia et al. (2009) om det
antingen &r ATP bristen eller om det ar de fria syreradikalerna som orsakar leversvikten.

Att man séljer produkter for att forbattra hundars munvard &r bra, da det fér manga hundar &r
ett stort problem. Det ar dock lite orovackande att man anvander produkter innehallande
xylitol, dd hunden av misstag eller okunnighet fran hundégarens sida skulle kunna raka fa i
sig en for hog dos. Trots att studien av Anthony et al. (2001) visade att en kraftig
overdosering av denna produkt (fem ganger hogre an den rekommenderade dosen) inte hade
nagra farliga effekter, anser jag att det vore battre om man kunde hitta en annan substans &n
xylitol for att forbattra hundars munhygien.

Slutsats

Xylitol ger hypoglykemi hos hund redan vid mycket laga doser och kan aven ge akut
leversvikt. Det &r alltsd mycket farligt for hund att fa i sig xylitol och kan leda till doden. Det
ar darfor mycket viktigt att informera hunddgare om detta. | dagens samhélle da
anvandningen av xylitol har okat kraftigt har det tyvarr blivit mycket lattare for hundarna att
raka fa i sig xylitol och de inrapporterade forgiftningsfallen har okat. Det gor det heller inte
lattare for varken veterinarer eller hundéagare att produkter ofta marks med synonymer sasom:
eutrit, kannit, klinit, newtol, xylite, torch eller xyliton (Murphy & Coleman, 2012).
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