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Forord

Detta arbete ar skrivet mellan slutet av januari 2013 och bdrjan av april inom
landskapsingenjorsutbildningen pa Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp. Det &r gjort pa C-niva och
omfattar 15 hogskolepodng. Det har for mig varit en rolig och utvecklande utmaning att arbeta med
detta sjalvstandiga arbete dar jag har fatt mojligheten att fordjupa mina kunskaper inom amnet
grona tak.

Jag vill tacka min handledare Eva-Lou Gustafsson, som hela tiden har funnits till hands och som alltid
har haft tid for mig och de problem jag stott pa under vagen. Jag vill dven tacka de som stallt upp pa
intervjuer och svarat pa mina fragor kring amnet, vilka alla varit till stor hjalp.

Alnarp, april 2013

Maria Vallerborn



Sammanfattning

Grona tak ar ett samlingsnamn for vegetationssystem anlagda pa takkonstruktioner. Olika former av
grona tak kan sparas flera hundra ar tillbaks i tiden och ar standigt en viaxande del i att skapa hallbara
utemiljoer. Storsta delen forskning inom amnet sker i Tyskland men begreppet vaxer sig standigt
starkare i 6vriga delar av varlden. Grona taks framsta egenskap ar att fungera i system for
dagvattenhantering men de har dven manga andra fordelar, bade funktionella och estetiska.

Detta examensarbete ar en studie av intensiva grona tak, som i regel definieras som ett gront tak
med en 6verbyggnad pa minst 15 cm. Bakgrunden till arbetet grundar sig pa en vilja att studera
intensiva grona tak narmre, for att forsta dess mojligheter och begransningar. Valet av inriktning pa
just intensiva grona tak gjordes da jag under min utbildning framst tagit del av information kring
extensiva grona tak och darfor ville underséka narmre om det fanns ndgon anledning till denna
bristande information kring intensiva gréna tak. Syftet med studien har varit att undersoka vilka
problem som kan uppsta i samband med arbete med intensiva grona tak men ocksa att undersoka
vilka mojligheter intensiva tak besitter och vilka férdelar de har, for att sedan fa en battre forstaelse
varfor man anldgger intensiva grona tak.

For att fa svar pa dessa fragor har jag arbetat fram en litteraturstudie, en fallstudie och en
intervjustudie. Litteraturstudien behandlar grona taks historia, definitioner av och syfte med olika
sorters grona tak, anledningar till varfér grona tak bor anlaggas, hur grona tak ar uppbyggda och vad
de kraver for skotsel. Intervjustudien bestar av samtal kring olika foretags syn pa intensiva grona tak,
vilka for och nackdelar de anser att intensiva gréna tak har och hur de ser pa skotseln av taken.
Fallstudien bestar av en narmre analys av kopcentrumet Emporias taktradgard. Detta har resulterat i
ett arbete som ger en helhetsoverblick 6ver hur intensiva grona tak fungerar, och vilka for och
nackdelar de besitter. Detta diskuteras sedan av mig for att avvaga huruvida dessa fordelar star sig
mot systemens nackdelar och i vilka situationer intensiva grona tak kan vara mer lampliga dn andra
|6sningar, allt beskrivet ur mitt perspektiv som landskapsingenjor.



Abstract

Green roofs are an umbrella term for vegetation systems on roof construction. Different forms of
green roofs can be traced back hundreds of years and are a continuous growing part of creating
sustainable outdoor environments. Most of the research done on this subject is performed in
Germany but the concept of green roofs is constantly growing in the rest of the world as well. Their
most prominent quality is being a part of stormwater management, but green roofs have many other
benefits, both functional and aesthetic.

This essay is a study of intensive green roofs which are defined as a green roof with a soil depth of at
least 15cm. The background of this study lies in the will of studying green roofs closer, to be able to
understand their possibilities and limitations. My choice of direction in intensive green roof is due to
the fact that | personally have obtained information about extensive green roofs and | wanted to see
if there was a reason to why there was not as much information about intensive green roofs. The
point of this study has been to explore the problems that can occur while working with intensive
green roofs, but also to explore what benefits and possibilities they hold, in order to gain a greater
understanding of why you construct intensive green roofs.

To obtain answers to my questions | performed a study of literature, a case study and conducted
interviews with people working with intensive green roofs. The study of literature consists of history
regarding green roofs, reasons for constructing green roofs, how green roofs are composed and what
kind of maintenance they require. The interviews consists of conversations about different
companies views of intensive green roofs, what pros and cons they consider them having and what
their take is on the maintenance requirements. The case study is a closer look at the shopping center
Emporia’s roof garden. The result of this study is an overview of how intensive green roofs work and
what pros and cons they have. This is later in the paper discussed by me to see whether the pros
balance out the cons or not and in which situations it might be a good idea to choose an intensive
green roof as opposed to other solutions.
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Inledning

Bakgrund

Enligt Peck och Kuhn (2003, s. 4) kan ett gront tak beskrivas som ett vegetationssystem konstruerat
ovanpa ett traditionellt taksystem. Det finns olika sorters grona tak dar de tva huvudtyperna,
intensiva och extensiva, framst skiljs at pa grund av deras pris, 6verbyggnadsdjup och méjligheter
géllande val av vaxter. Gréna tak anlaggs for sina manga sociala, miljomassiga och ekonomiska
fordelar vilka gynnar bade privatpersoner och offentligheten.

Idén till mitt examensarbete uppstod efter intressanta foreldsningar under min
landskapsingenjorsutbildning i Alnarp, dar dmnet grona tak berérdes i flera olika kurser inom
omraden som bland annat vaxtteknik och dagvattenhantering. Detta vackte mitt intresse for de
grona taken och drev mig till att soka mer information om amnet. Vad jag hittade var mycket
litteratur framst kring extensiva grona tak, vilket gjorde mig mer nyfiken pa de intensiva, som var lite
svarare att hitta material kring. Dar kdnde jag att jag hade hittat en vardig anledning att undersoka
amnet. Jag var ocksa nyfiken pa varfor det var sa att det fanns mer forskning kring de extensiva grona
taken, ifall det kanske var sa att de helt enkelt hade fler férdelar én de intensiva, eller om det fanns
nagon annan tydlig anledning? Jag kdnde att det fanns ett behov av att fordjupa kunskapen inom
intensiva grona tak for att avgora hur dess nackdelar vager mot férdelarna, och huruvida de intensiva
grona taken star sig mot de extensiva.

Syfte

Syftet med min rapport ar att ge en bra inblick i hur intensiva system pa tak fungerar och varfér de
bor anldggas. Personligen vill jag genom min studie fa storre forstaelse kring problematik med
intensiva grona tak men aven vilka mojligheter och férdelar systemen har. Jag vill ldra mig vad som
skiljer olika sorters grona tak at och vad de olika systemen har for syften och férdelar. Jag vill att
studiens resultat slutligen leder till att jag far en battre insikt kring intensiva gréna taks olika
funktioner och i vilka situationer de ar fordelaktiga att anlagga.

Fragestallning:

— Vilken problematik finns det med att anlagga och underhalla intensiva grona tak?
— Hur star sig dessa mot systemens férdelar och majligheter?

Avgransning
Jag har valt att avgransa mitt arbete till grona tak som anlaggs i Sverige, och som har en
Overbyggnad pa ca 15 cm och uppat.



Metod och material

Mitt arbete har huvudsakligen genomforts genom en litteraturstudie men dven med hjalp av en
intervjuundersokning och en mindre fallstudie. Litteraturstudien har jag valt att gora for att se vad
litteratur har att saga kring amnet grona tak och med hjalp av denna information utéka min egen
kunskap kring amnet. Studien har jag gjort med hjalp av bocker fran SLUs bibliotek, Malmo
stadsbibliotek och Lunds universitetsbibliotek. Jag har dven anvant mig av SLU bibliotekets sdktjanst
PRIMO och diverse databaser sasom t.ex. Web of Knowledge for artiklar och ovriga skriftliga kéllor.
Att en litteraturstudie var mitt framsta val av metod berodde pa att jag upplevde att det fanns
mycket, bra, litteratur inom @mnet grona tak som kunde hjélpa mig besvara min fragestallning. Att
utga fran det skrivna ordet for att sedan sjalv i diskussionen reflektera over det jag last passade bast
for min inriktning pa arbetet.

For att komplettera min litteraturstudie har jag dven gjort en intervjustudie med hjalp av foretagen
BG Byggros AB, Mark & Miljoprojekt och Veg Tech. Detta gjorde jag for att fa en inblick i hur det ar
att arbeta med grona tak och for att ta del av deras erfarenheter, och att genom detta fa en storre
kunskap om hur grona tak fungerar i praktiken. Val av féretag har till stérsta del sin grund i personliga
erfarenheter, da jag genom forelasningar inom landskapsingenjérsprogrammet och genom
branschméssan Lingdagen kommit i kontakt med just dessa tre foretag. Da jag redan kdnde till dessa
tre foretag tyckte jag det var en bra idé att ta kontakt med dem for att se om de hade information
som skulle kunna vara till nytta fér min studie. Utover litteraturstudien och intervjustudien har jag
ocksa utfort en mindre fallstudie. Denna valde jag att géra pa Emporias takpark, dels for att ett av
foretagen jag intervjuat har arbetat med projektet och dven for att det ar ett valdigt aktuellt projekt
géllande intensiva grona tak som jag helt enkelt var nyfiken pa. Fallstudien grundar sig pa fakta jag
tagit del av via mejl med foretaget BG Byggros AB. Dessa tre metoder valde jag for jag ansag att de
skulle ge mig en omfattande bild av hur intensiva gréona tak fungerar.



Grona tak - definition och historia

Vad ar ett gront tak?

Ett gront tak kan definieras som ett vegetationssystem placerat ovanpa en byggnad i estetiskt eller
ekologiskt syfte, eller i en kombination av dessa tva syften (Emilsson 2006, s. 3). Idag ar grona tak ett
brett begrepp som tacker manga olika typer av planteringar pa tak, med olika syften och
forutsattningar. Dessa olika sorters gréna tak behandlas senare i arbetet. Det som framst skiljer
grona tak fran konventionella markanlaggningar ar att de inte har tillgang till grundvatten, att de har
begransad jordvolym och begransad majlighet géllande val av vaxter, att de inte har nagon kontakt
med befintlig mark och att de ar i stort behov av valfungerande drédnering (Hjelte, Karlsson &
Lorentzon 1985, s. 2).

Grona tak genom tiden

Enligt Dunnett och Kingsbury (2004, s. 9-15) kan anvandningen av grona tak sparas langt tillbaks i
historien och dess utformning och syfte har genomgatt stora utvecklingar med tiden. Det har hittats
grona tak sa langt tillbaka som 1600 fore Kristus i form av Babylons taktradgardar, som anses vara
nagra av de forsta vegetationssystemen pa tak. Extensiva grona tak kom att utvecklas senare och
borjade anldaggas under 1800- talet nar tekniken utvecklades och det borjade anvdandas modernare
anlaggningsmaterial. Det framsta exemplet ar i mitten av 1800-talet, da det borjade anlaggas platta
tak av betong i Europa och Amerikas storstader. P4 1900-talet hade dessa platta tak i stort sett tagit
over i staderna med hjalp av den standigt utvecklande tekniken vilket bidrog till att dven de grona
taken kunde genomga en storre forbattring dar de nybyggda taken klarade av att halla uppe storre
vikter. Detta medférde att taktradgardarna och de intensiva taken expanderade. Men de ekologiska
fordelarna vi ser med grona tak idag hade fortfarande inte utvecklats. Estetik var fortfarande takens
framsta funktion och dessa estetiskt tilltalande tak kravde dyra anlaggningsmaterial och hog skotsel.

Vidare menar Dunnett och Kingsbury (2004, s. 9-15) att Tyskland under 60- och 70-talet, precis som
idag, var ledande inom grona tak och de experimenterade under denna tid med nya satt att integrera
vaxter med byggnader. De grona taken fick dven ett uppsving tack vare de manga tyska bocker och
artiklar som presenterades under 70-talet. Det var dven nu det definierades skillnader mellan
extensiva och intensiva grona tak, och sedan dess har den framsta forskningen som utférts behandlat
extensiva grona tak. En viktig milstolpe for de grona takens utveckling verkstalldes ar 1977, da det i
Tyskland inom FLL (Forschungsgesellschaft fir Landschaftsentwicklung, en organisation for forskning
inom utvecklingen av landskapskonstruktion) skapade en forskningsgrupp kring grona tak. Det var
ocksa under 60- och 70-talet som funderingar uppstod mer kring de grona takens funktion och
ekologiska aspekter, med forskning kring tekniker for att plantera i tunna jordlager pa tak och grona
taks fordelar nar det kommer till energibesparing och dagvattenhantering.

Idag designas taktradgardar i samma komplexitet som de allra férsta taktradgardarna i Babylon for
lyxiga hotell, affarscentrum och privata hem. Dessa intensiva grona tak ser ut som konventionella
tradgardar och skapar stérre ytor att nyttja i tattbebyggda stader (Oberndofer et.al. 2007, s. 824).



Grona tak i Sverige

Néar det kommer till grona taks historia i Sverige kan man enligt Piga (1995, s. 9-10) langt tillbaka i
tiden se hur vi har anvant oss av torv, for att bygga tak som blir bevuxnaa med gras och fungerar som
skydd mot kyla, regn och som dven besitter funktionen att isolera byggnaden. Pa grund av att torven
over tid bryts ner fungerade inte taken som en hallbar 16sning och skapade inga stabila biotoper. | 60-
talets Sverige fanns det storre intresse av att bygga vackra taktradgardar, som var mer estetiskt
tilltalande &n funktionella. Ofta planterades det samma sorters vaxter som i vara tradgardar pa
marken. Dessa stallde stora krav pa jordvolymer och hogre skétsel, krav som inte alltid uppfylldes. Pa
grund av dessa faktorer forfoll manga av taktradgardarna. Detta bidrog till att de motverkade syftet
de har idag, genom att istallet for att skydda taken de var konstruerade p3, skada dem pa grund av
icke fungerande rotgenomtrangningsskydd. Detta medforde att taktradgardar fick nagot av ett daligt
rykte.

Som en foljd av dessa stora taktradgardar gick utvecklingen sedan tillbaka mot nagot mindre och mer
"exklusiva” vegetationsanlaggningar. Hos dessa var framsta fokus kvalité. Nagra anledningar till detta
kan vara de i allmant vaxande kraven pa forbattrad miljo men ocksa de standigt 6kade
skotselkostnaderna (Hjelte, Karlsson & Lorentzon 1985, s. 16).

Olika sorter av grona tak

Termen grona tak anvands nufortiden ofta som ett samlingsnamn fér manga olika hallbara system
konstruerade pa tak. Begrepp som taktradgard, eko-tak, extensiva grona tak och intensiva gréna tak
anvands for att beskriva olika vegetationssystem anlagda pa tak. Skillnaden mellan extensiva och
intensiva grona tak ar framst djupet pa deras 6verbyggnad och deras allmanna krav pa skotsel
(Weiler & Scholz-Barth 2009, s.8). Narmare beskrivningar av extensiva, semi-extensiva och intensiva
grona tak foljer nedan.

Extensiva

Extensiva grona tak har generellt en 6verbyggnad mellan 2-15 cm och ar de tunnaste systemen. De
har inte som syfte att brukas av manniskor och behover ibland inte ens vara synliga for oss.
Skotselinsatserna ska vara minimala och vaxterna skéts som en enhet, dar alla vaxter tas omhand
tillsammans (Dunnett & Kingsbury 2004, s. 3-4). Extensiva grona taks huvudsakliga syfte ar att vara
funktionella genom att skapa miljomassiga fordelar som t.ex. isolering eller att inga i system for
hantering av dagvatten (Weiler & Scholz-Barth 2009, s.8).

Semi-extensiva

Semi-extensiva grona tak har samma grundtanke som extensiva grona tak, men anlaggs med en lite
djupare 6verbyggnad, pa ca 10-20 cm. Detta ger dem en mojlighet att klara av en stérre mangfald av
vaxter an de extensiva (Dunnett & Kingsbury 2004, s.4).

Intensiva

De intensiva grona taken dr de som mest kan liknas vid historiens gamla taktradgardar. De har
grundtanken att anvandas som konventionella tradgardar pa mark, dar vaxterna skots individuellt,
precis som de hade skotts om de var planterade i en vaxtbadd pa markniva. Dessa grona tak har
generellt sett en 6verbyggnad pa minst 15 cm (Dunnett & Kingsbury 2004, s. 3-4). Den djupare
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Overbyggnaden ger taken en storre mangfald i bade storlek och val av vaxter, men kommer ocksa
med ett stérre krav pa bevattning och skotsel (Weiler & Scholz-Barth 2009, s.8). Intensiva grona tak
har dessutom storre krav pa sig att vara tillgdngliga for manniskan och vara mer estetiskt tilltalande
an extensiva grona tak (Oberndofer et.al. 2007, s. 824). | tabell 1 nedan visas en jamforelse mellan

extensiva och intensiva grona tak gallande syfte, strukturella krav, jordkrav, 6verbyggnad,

mojligheter vid val av vaxter, bevattning & skotsel, kostnad och tillganglighet.

Tabell 1. Jimférelse mellan extensiva och intensiva gréna tak, fritt 6versatt fran Oberndofer et. al.

(2007, 5.825)

Egenskap

Syfte

Strukturella behov

Extensiva tak
Funktionell; dagvattenhantering,
isolering, brandskydd
Oftast inom standard for vad ett
tak ska kunna bara. Adderar 70-
170 kg per kvm

Intensiva tak

Funktionell och estetisk; okat
levnadsutrymme

Planering kravs i designfasen for
strukturella forbattringar.
Systemet adderar 290-970 kg per
kvm

Substrattyp Lattvikt; hog porositet, lite Lattvikt till tung; hog porositet och
organiskt material lite organiskt material
Overbyggnadsdjup 2-20 cm 20 cm och uppat
Vaxttyp Lagvaxande sorter av vaxter och Inga restriktioner annat dan de
mossor som ar stresstaliga. skapade av 6verbyggnadens djup,
klimat, byggnadsho6jd och
exponering, och
bevattningsmojligheter
Bevattning De flesta kraver lite eller ingen Kraver ofta bevattning
bevattning
Skotsel Lag till ingen skotsel kravs. Lite Samma som for en plantering pa
ograsrensning eller grasklippning mark
kan forekomma
Kostnad 100 till 300 amerikanska dollar per 200 amerikanska dollar per kvm
kvm och uppat
Tillganglighet Mer funktionellt an tillgangligt. Atkomlig

Kraver skotselatkomst

Varfor anlagga grona tak?

Som jag tidigare har namnt har grona tak gatt fran att framst ha ett estetiskt varde till att idag vara
valdigt vardefulla for bade miljo och ekologi. Enligt Dunnett och Kingsbury (2004, s. 23) fungerar det
som sa att somliga férdelar med grona tak endast ar markbara ifall det finns anlagt flera gréna tak
inom ett visst omrade. Det fungerar dven sa att férdelarna med grona tak ibland bara géller i storre
skala, exempelvis i en stad som helhet. Men sedan finns det dven de fordelar med gréna tak som ar
markbara i liten skala, vilket visar sig pa den specifika byggnad systemet ar anlagt pa.



Estetik och rekreation

Det ar en allmén asikt att stora platta tak ar trakiga och sterila och att vaxtligheten genom sin
mangfald i farg, blomning och sa vidare, ger liv och skonhet at dessa annars oanvanda ytor (Piga
1995, s. 11). Dessa obrukade ytor ar rentav outnyttjade resurser som med hjalp av vaxtsystem kan
komma att ha en positiv paverkan pa manniskors halsa. Att ha vaxter kring sig har bevisats fa positiva
effekter hos ménniskan sa som sankt blodtryck, reducering av muskelspanningar, stressminskning
och forstarkta positiva kanslor (Dunnett & Kingsbury 2004, s. 24-25).

Dunnett och Kingsbury (2004, s. 24-25) menar att grona tak med fordel dven kan anvéandas for
rekreation. Om takens kapacitet &r tillracklig och systemen anvands ratt kan grona tak fa en
betydande roll i rekreationsomraden med brist pa markytor for vegetation. | rekreationsomraden har
grona tak dven fordelen att dess tillganglighet kan kontrolleras och att ytorna inte alltid behover vara
atkomliga for brukarna, vilket ar positivt ur det perspektiv att det minskar risken for vandalism och
ovrig skadegorelse.

Miljo

Dunnett och Kingsbury (2004, s. 37) menar att det i anldggning av grona tak ofta utgas fran en modell
med liknande standortsegenskaper for att skapa en gynnsam milj6. Den livsmiljo som kan liknas mest
med hur standorten ar pa ett tak i en stad ar en torr miljo med relativt liten jordvolym. Alltsa far man
anvanda sig av liknande miljoer som modeller for de grona takens livsmiljé. Dessa miljoer ar tuffa
standorter bade i och utanfor stadsmiljo och darfor skapar gréna tak en bra resurs for vaxter i dessa
miljoer. | och med att dessa miljoer ar tuffa standorter i vanliga fall betyder detta ocksa att det har
skapats en miljo for vaxter som kanske annars anses ovanliga eller rent utav ar utrotningshotade.

Vidare menar Dunnett och Kingsbury (2004, s. 37) att den 6kade biodiversiteten ocksa skapas tack
vare att manga grona tak inte ar tillgangliga for manniskan, vilket kan skapa en gynnsam miljé ocksa
for faglar och insekter. Faunan gynnas utdver dess avskildhet fran manniskor av att jorden ar relativt
infertil, da dessa jordar har en stor mangfald i vixtarter. Detta pa grund av att aggressiva arter som
tar over i fertila jordar inte kan fa lika bra faste i de mer infertila jordarna och skapar darmed en
mojlighet for battre mangfald. Med den 6kade mangfalden bland véxtarter 6kar dven mangfald i
djurlivet. Andra faktorer som maximerar de gréna takens ekologiska varde ar att skapa
hojdskillnader, att ha 6ppna stenpartier och variation i draneringen.

Dagvattenhantering

Dunnett och Kingsburys (2004, s. 43-49) asikt &r att anvandning av grona tak for dagvattenhantering
absolut ar en av systemens framsta fordelar. De avlastar vara dagvattensystem pa ett sdtt som
konventionella tak inte har en mojlighet att géra, da vattenmassorna rinner rakt av taken istallet for
att omhandertas av dem. De grona taksystemen absorberar istdllet regnet dar majoriteten av
regnvattnet tas upp av jorden i vaxtbadden och en del av vattnet tas upp av vaxterna som i sin tur for
tillbaks det in i sitt naturliga kretslopp. Att vattnet absorberas till skillnad fran att allt rinner av
forhindrar till exempel 6versvamningar, men kan ocksa ha fordelar som att fylla pa grundvattnet
m.m. Extensiva grona tak har dven majligheten att minska fororeningar i regnvattnet vilket medfor
att vattnets kvalité férbattras. Aven om de gréna taksystemen inte absorberar allt vatten, férdrojs
det som rinner igenom, vilket bidrar till att vi far ett jamnare vattenflode till skillnad fran de
konventionella taken dar allt regnvatten rinner av direkt (Piga 1995, s.12-13). Figur 1 visar hur grona
tak kan behandla vatten i jamforelse med ett konventionellt tak.
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Figur 1. Jamférelse mellan avrinning pG grént tak och konventionellt tak. lllustration av Maria
Vallerborn, efter férlaga av Oberndofer et.al. (2007, s. 827)

Ekonomi

Forutsatt att det grona taket anlaggs pa ratt satt menar Dunnett och Kingsbury (2004, s. 29-32), att
ett vegetationsbeklatt tak har en avsevart langre livstid an ett konventionellt tak, vilket logiskt sett
utgor en fordel ekonomiskt. Konventionella tak utsatts for en del skador som med tiden forkortar
deras livstid. Till exempel kan hetta paskynda aldrandet av taket och aven ultraviolett stralning har en
negativ paverkan pa takmaterial som asfalt da det férandrar den kemiska sammanséattningen och
forsamrar dess mekaniska egenskaper. Dessa problem undgas med den skyddande grénskan. Gréna
tak maste uppehalla en hogre standard vid anldggning dn de konventionella, mycket pa grund av den
hoga vikt de ska kunna bara, men ocksa pa grund av att de maste vara fullstandigt vattentata. Detta
leder givetvis till att gréna tak ocksa far en hogre anlaggningskostnad dn de konventionella taken,
dock visar forskning att de kostnaderna sparas in pa den langa livslangden. Ar 2002 kostade ett
konventionellt tak i USA 4 till 8,5 amerikanska dollar per square foot att anlagga. Den lagre siffran
galler for tak som endast haller 15 till 20 ar innan reparation ar nédvandigt, den hogre haller 30-50
ar. Jamfor man detta med grona tak ska extensiva grona tak som haller 50 till 100 ar kosta 10 till 20
kronor och de intensiva grona taken 20 till 40 kronor (Broili 2002 se Dunnett och Kingsbury 2004, s.
32). Europeisk forskning menar ocksa att gréna tak har en livslangd som ar minst dubbelt sa lang som
de konventionella takens, vilket leder till att de ddrmed betalar for sig sjalva 6ver sikt (Peck och Kuhn
2003, s. 6).



Isolering

Enligt Veg Tech AB (2008, s.28) bidrar vegetationstackta tak bade till att halla varme pa vintern och
kyla pa sommaren. Vegetationen pa taket fangar upp energin fran solinstralning och anvander den
for att avdunsta vatten istallet for att solinstralningen varmer upp byggnaden. Hos vegetationstadckta
tak Overstiger temperaturen ofta inte mer an 25 grader Celsius till skillnad fran tak utan vegetation,
t.ex. svarta papptak, dar temperaturen ibland kan stiga upp mot 80 grader Celsius. Aven
draneringslagret i konstruktionen forbéattrar den isolerande effekten. Pa vintern minskar
varmeutstralningen fran byggnaden tack vara vegetation, som ocksa skyddar effektivt mot
vindavkylning. Ett gront taks formaga att isolera beror pa éverbyggnadens tjocklek och vad for sorts
vegetation som anvands.

Reducering av varme kan ge husagare en ekonomisk férdel genom att spara in pengar pa
luftkonditionering, och dr darmed ett starkt argument for att anlagga grona tak (Dunnett & Kingsbury
2004, s. 33). | figur 2 pavisas hur varme kan reduceras med hjalp av grona tak.

Varm vaderlek

Temparatur ‘G

Temperatur i provhus med
m ! naket tatskikt
Temperatur i provhus med
sedumvegetation
Utomhustemperatur

.

10 i

vy S

L

o
RIE 00:00 BIE 12:00 B 10200 B 1200 TS DO 108 1200 1178 DO 1108 1200 1208 0000 128 1200 REUE)
Tid

Kall vaderlek

Temperaiur *C

40,0
351
30,0
250
20,0

150

r \
10,0 Ll e

a0

-5,0

Testet ar utfort av studenter vid
Chalmers Tekniska Hogskola.
(Ett grint taks férmaga att
pdverka virmetransmissionen
genom en takkonstruktion.

10,0 Lundstedt J, Karlsson P. 2003)

1M 0000 10101200 1110 00200 440 1200 1210 0000 12401200 12400000 1310 12:00 $aMQ0 0000 14110 12:00 1610 00:00

Figur 2 — Exempel pa sedumtaks isoleringsférmaga. Kdlla: Veg Tech AB (2008). Vegetationsteknik —
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Klimat

Piga (1995, s. 12) menar att grona tak har en positiv inverkan pa klimatet framst genom att de
forbattrar mikroklimatet bade pa och inuti byggnaden de anlaggs pa. Genom t.ex. skuggning och
avdunstning fran vaxterna i systemen minskar temperaturvariationen i byggnaden. Avdunstningen
tillsammans med transpirationen bidrar ocksa till temperatursankningar bade inuti och kring
byggnaden eftersom det forbrukar mycket varmeenergi. Hela 90 % av den instralade virmeenergin
kan avledas med hjalp av dessa processer. Det torra stadsklimatet gynnas ocksa av bade avdunstning
och transpiration da de bada hojer luftfuktigheten. En nackdel &r dock att det grona takets
vattenreserver forbrukas snabbt vid kraftig blast, da avdunstningen och transpirationen tilltar i hog
grad.

Buller

Grona tak har ocksa en positiv effekt nar det kommer till stérningar i form av buller. Harda ytor, i
detta fall tak utan vegetation, reflekterar ljud istallet for att absorbera det, vilket grona tak gor
(Dunnett & Kingsbury 2004, s. 53). Vegetationen i sig har dock en relativt liten ddmpningseffekt, det
ar framst substratskiktets massa som dampar buller (Piga 1995, s.14).

Luftféororeningar

Enligt Dunnett och Kingsbury (2004, s. 49-50) har grona tak dven en positiv effekt gédllande
|uftféroreningar. Som jag tidigare har namnt fungerar somliga fordelar i stora perspektiv och andra i
mindre. Markbar inverkan pa luftfororeningar ar en sadan fordel som endast méarks om det finns
manga grona taksystem anlagda i ett visst omrade. Till exempel kan de grona takens vaxter fanga upp
stora mangder tungmetaller. Studier inom dmnet menar att vixterna kan fanga upp sa mycket som
95 % av kadmium, koppar och bly och 16 % av zink. Vegetation i urbana miljoer har ocksa en formaga
att fanga upp partiklar som passerar dem i luften, genom att partiklarna far faste pa vaxtens blad och
stamyta. Detta leder sedan till att partiklarna med hjalp av regn spolas ner i jorden. Vaxters bladverk
har dven férmagan att fanga upp gifter i gasform. Har ar det dock framst intensiva grona tak som star
for fordelarna. Majoriteten av de ovan beskrivna fordelarna sker i samband med stdrre vegetation
som trad och dylikt, alltsa ar det troligt att extensiva tak inte har en sarskilt stor inverkan pa just
luftféroreningar.

Odling

Annu en férdel med gréna tak menar Dunnett och Kingsbury (2004, s. 25-26) &r att de kan anvdndas i
odlingssyfte. Ett problem med dagens matproduktion ar de langa exportvagar den medfér. Dessa har
naturligtvis en negativ inverkan pa miljon i form av utslapp och energiatgang, men paverkar ocksa
ravarornas kvalité negativt da de férlorar sina naringsrika varden desto langre tid det gar fran det att
de skordats. Takytor som anvands for odling ger en mojlighet att framkalla hdlsosamma
lokalproducerade ravaror. Pa taktradgardar kan prydnadsvaxter bytas ut mot matproducerande
vaxter och pa extensiva tak kan man med fordel odla manga 6rter som trivs bast i vdldranerade
jordar i soliga bestand.

Urban heat island effect

Begreppet “urban heat island effect” syftar pa den uppvarmning som sker i stader jamfort med pa
landsbyggden pa grund av de manga hardgjorda ytor som finns i taitbebyggda omraden. Effekten gor
att medeltemperaturen standigt hojs vilket har negativa effekter for var livskvalitet. Urban heat



island effekten bidrar till att anvandningen av luftkonditionering 6kar och den paskyndar den
kemiska processen som bildar féroreningar som till exempel marknara ozon. Den férvérrar dven
varmerelaterade dkommor. Grona tak motverkar denna effekt genom att absorbera eller avleda den
solstralning som annars traffar de hardgjorda taken och bildar varme (Peck & Kuhn 2003, s. 8).

Uppbyggnad
Enligt Dunnett och Kingsbury (2004, s. 64-65) kan grona tak konstrueras pa de flesta typer av tak, allt

fran stal, tra, betong och plast fungerar som grund. Det viktiga, oavsett material, dr att det ar en
jamn yta att anldgga pa, som ar vattentat och klarar av att halla vikten som det grona taket medfér.
De olika komponenterna i systemet ska ha huvudfunktionerna att skydda taket fran allman skada,
vara skyddade fran rotintréangning, vara vattentéata, ha valfungerande drdnering och givetvis halla
uppe vegetationslagret.

Vidare menar Dunnett & Kingsbury (2004, s. 58) att skillnaden géllande uppbyggnad av extensiva och
intensiva grona tak ar deras vikt. Extensiva grona tak ar relativt latta, medan de intensiva ar tyngre.
Detta medfor att byggnadens viktkapacitet blir avgérande i fragan om huruvida det kan anlaggas ett
intensivt tak. Lattare extensiva tak som har en 6verbyggnad pa 5-15 cm 6kar lasten pa taket med
ungefar 70-170 kg per kvadratmeter medan intensiva tak medfor en extravikt pa 290-970 kg per
kvadratmeter.

Precis som konventionella tak bestar grona tak av olika lager, och pa samma satt som
felkonstruerade tak kan skada byggnaden de ligger p3, kan grona tak som ar felkonstruerade skada
det underliggande taket (Osmundson 1999, s. 163). | mina undersokningar har jag funnit att nastan
alla olika foretag anvander sig av olika uppbyggnadsstrukturer for sina grona tak, vilket gor det
relativt svart att redovisa ett uppbyggnadssatt som fungerar for alla grona tak. Dock verkar de flesta
kallor vara 6verens om att det for intensiva grona tak ska finnas med ett vaxtjordslager, nagot slags
filtrerande lager mellan jorden och draneringslagret, draneringslager samt rotskydd och tatskikt.

Vaxtjordslager

Véaxtjordslagret varierar i héjd beroende pa vad som kravs for systemet (Osmundson 1999 5.163 ).
Weiler och Scholz-Barth (2009, s. 166-174) menar att vaxtjordens djup avgors beroende av takets
forutsattningar och vad man planerar att plantera pa taket. | allménhet utvecklas vaxter bast i sin
naturliga jord, som innehaller hoga andelar organiskt material och bra tillgang pa naringsamnen.
Dessa naturliga jordar anvands ofta i samband med nya planteringar, i samband med t.ex. grona tak,
dar man blandar dem i olika jordblandningar. Detta kan vara problematiskt da den naturliga jorden
har en formaga att kompakteras. Den kompakterade jorden kan sedan hindra drdaneringen i systemet
eller gora stopp i filtreringslagret, vilket ocksa detta forsamrar draneringsformagan. Med tiden kan
ocksa jordvolymen och jordens hojd reduceras i och med att det organiska materialet bryts ner, vilket
ocksa férsamrar jordens kapacitet att lagra vatten. Naturliga jordar besitter ocksa en fér hog vikt for
de gréna taksystemen, for att uppna onskad vikt och sammansattningen av jorden blandar man den
med olika lattviktiga aggregat. Dessa kan besta av t.ex. brand expanderad lera, pimpsten eller skiffer.

Djupet och sammansattningen av vaxtjord for intensiva grona tak varierar mycket beroende pa vilka
vaxter man vill anvanda i systemet. For att i en artificiell vaxtmiljo lyckas efterlika vaxternas naturliga
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miljo sa mycket som majligt &r det ofta nédvandigt att anvanda sig av mer dn en jordblandning.
Dessa olika blandningar behéver sannolikt besta av flera komponenter sdsom t.ex. sand, organiskt
material, |atta aggregat och sa vidare (Weiler och Scholz-Barth 2009, s. 166-174). Osmundson (1999,
s. 163) menar att det ovanpa lagret med véaxtjord ar en bra idé att ldgga ett lager av mulch. Detta
hjalper till med att halla jorden fuktig, férhindra ograstillvaxt och att kontinuerligt férse jorden med
humus. Mulchen haller dven jorden kyld och kan i kallare klimat férhindra frostskador pa vaxterna.

Filtrerande lager

Osmundson (1999, s. 169) anser att det behover finnas ett filterande lager mellan draneringslagret
och vaxtjorden for att skydda dréneringslagret fran jord som kan skapa problem. Detta lager maste
besta av ett material som sldpper igenom vatten, men samtidigt inte ar genomtrangligt for vaxternas
rotter. Vatten som gar genom vaxtjorden kan féra med sig partiklar fran jorden och skrap fran
vaxterna. Om man inte ser till att detta filtreras med hjalp av ett filtrerande lager finns det risk att det
gar igenom draneringsskiktet eller satter stopp i det. Ofta anvands det plast som till exempel
polypropen, ett tunt material liknande filt. Detta material finns i manga olika tjocklekar och moter
systemens alla krav pa lagret.

Draneringslager

Att systemets draneringslager ar valfungerande ar mycket viktigt av manga anledningar. For just
dranering ar ocksa takets lutning av relevans, da platta tak ar 50 % mer bendgna att ta skada av
vatten an de med ett fall pa minst 5 %. Ett platt tak med icke valfungerande dranering kan ta skada
pa grund av staende vatten och konstant kontakt med vatten eller blot jord. Detta géller framst
extensiva grona tak, som ar speciellt taliga for torra miljoer, dar den standiga vattenkontakten kan
medfora att vaxterna inte mar bra. Ett gront tak som ar permanent vatt forlorar dven sin
isoleringsférmaga och fungerar inte som ett skydd for det vattentata lagret (Dunnett & Kingsbury
2004, s. 69-72).

Draneringslagrets framsta syfte ar att det |att ska |ata vatten passera genom. Lagret maste finnas
over takets fulla yta och kunna halla uppe vikten av det ovanstaende systemet. Att detta fungerar ar
nodvandigt for taket, om man far problem med att lagret tapps igen av till exempel vaxtjord kan
vaxterna ta skada. | ett icke fungerande system kan vattnet dven komma in i oonskade lager vilket
skapar problem och kan foérstoéra konstruktionen. Dréneringssystemet bestar av tva bestandsdelar,
det tidigare ndamnda dranerande lagret som ligger pa taket och roren som leder till takets
stuprorssystem. Draneringslagret ska besta av ett icke rotgenomtrangligt material som later vattnet
rora sig latt till takets avloppsror. Detta gor det genom rér som leder det och oftast bestar av plast
eller metall och har olika utformning beroende av deras syfte (Osmundson 1999, s. 163-164). Sjalva
draneringslagret kan besta av olika material som plast, pordsa mattor av till exempel atervunnet
material som fungerar som svampar och absorberar vatten, eller grus, sten och liknande material
(Dunnett & Kingsbury 2004, s. 70).

Tatskikt

Att ha ett vattentatt lager ar nodvandigt for alla grona tak (Dunnett & Kingsbury 2004, s. 66). Det
vattentata lagrets syfte ar att halla fukt borta fran det underliggande taket. Lackor ner till taket &r
den vanligaste orsaken till att man ar tveksam till att anlagga grona tak. Det ar dven viktigt att det
vattentata lagret ar fungerande eftersom det ligger underst i systemet, vilket gor att det ar svart att
komma at och reparera vid behov (Weiler & Scholz-Barth 2009, s.134).

11



Bevattningssystem

Storre system har ofta nagon typ av automatiskt bevattningssystem (Osmundson, s. 163). Vattnets
rorelse i taksystem skiljer sig fran det i markplanteringar: t.ex. har manga naturliga system tillgang till
grundvatten, en faktor som inte ar tillganglig for takplanteringar. Att forse taksystem med
bevattningssystem fungerar i stora drag pa samma satt som det gor for vaxtbaddar i mark. En skillnad
ar dock att systemen for tak behdver en storre kapacitet for uttorkning och drénering (Weiler &
Scholz-Barth 2009, s. 166-174).

Osmundson (1999, s. 180-181) anser att man till exempel kan anvanda sig av system konstruerade
under jorden, som sprutar upp vatten i luften ovanfor det planterade vaxtmaterialet. Ett annat satt
ar att anvanda sig av droppsystem som forser enskilda vaxter som har krav pa bevattning med detta.
Om man har ett taksystem med bade grasytor och enskilda storre vaxter kan det vara praktiskt att
kombinera de tva systemen. Det finns dock dven nackdelar man bor ha i atanke vid anlaggning av
dessa tva system. Att anvanda sig av ett sprutande vattensystem byggt under jorden kan vara
svarkontrollerat da det sprutande vattnet kan blasas ivag av vindar vilket leder till att man riskerar fa
bevattning pa ytor dar det dr oonskat. Vaxternas hojd kan ocksa ha en negativ inverkan da vaxternas
kanter kan hindra vattnet fran att na in till deras mitt. Dessutom kan systemet pa grund av sin ytliga
placering frysa under vintertid i kallare klimat vilket leder till att de forstors. Nackdelarna med
droppsystem ar att det for att kunna tacka ett relativt stort omrade kravs manga utslappskallor och
den under jorden latt gdmda konstruktionen hittas ofta inte nar den ar ur funktion innan vaxten ar
dod.

Exempel pa uppbyggnadssystem

For att fa en battre bild av hur grona tak kan vara uppbyggda har jag valt ut 3 exempel pa olika
uppbyggnader av gréna tak fran foretaget Veg Tech. De olika uppbyggnaderna representerar bade
extensiva och intensiva grona tak och ar exempel pa hur man kan vélja att konstruera gréna tak. Som
jag tidigare har namnt har i stort sett alla féretag sin egen variant pa uppbyggnader, nedan foljer
alltsa tre exempel pa hur Veg Tech bygger upp sina grona taksystem med figurer fran féretagets
katalog for vegetationsteknik och tabeller efter férlaga av katalogen:

™ 30 mm Sedummatta

.

- 25 mm Draneringslager

Figur 3. lllustration av Veg Techs uppbyggnad av ett extensivt grént tak (Veg Tech AB, 2008).

| figur 3 demonstreras en figur som Veg Tech kallar extensiv, med en 6éverbyggnad pa 55 mm.
Systemet vager i vattenmattat tillstand 50 kg per kvadratmeter och rekommenderas inte ha en
lutning pa mer an 4 grader. Uppbyggnadssystemet bestar av en prefabricerad sedummatta och ett
underliggande draneringssystem.
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30 mm Sedum-o6rt-gras-matta
40 mm Veg Tech takjord

40 mm Grodan vattenhallande lager

11 mm Dréneringslager + rotskydd

Figur 4. lllustration av Veg Techs uppbyggnad av ett intensivt grént tak tak (Veg Tech AB, 2008).

| figur 4 visas ett uppbyggnadssystem som av Veg Tech beskrivs som ett intensivt system. Detta
uppbyggnadssystem har en total 6verbyggnad pa 120 mm. Det bestar av ett 6versta lager av
prefabricerad matta pa 30 mm med blandad vegetation av sedum 6rter och gras. Under detta ligger
40 mm av Veg Techs latta takjord. Detta ar en specialframtagen mineraljord just for takvegetation
som ar varmebehandlad for att hindra ograsfron fran att gro och den bryts dven ner valdigt langsamt.
Under detta ligger ett vattenhallande skikt. Veg Tech anvander sig av ”“Grodan”, skivor tillverkade av
stenull som anvands for att 6ka systemets vattenhallande formaga. | grunden draneringssystem och

rotskydd om detta inte finns inbyggt i draneringssystemet. Lutningen pa taket rekommenderas vara

hogst 5 grader.

Tabell 2. Tekniska specifikationer fér Veg Techs taktrddgdrd

Uppbyggnad Bygghdjd Vikt torr Vikt
(mm) (Kg/kvm) vatten-
mattad
(kg/kvm) |
1| Veg Tech Bjalklagsjord 200 200 240 2
3
2 | Grodan -vattenhallande | 40-80 6,8-13,6 41-82 4
lager
3 | Dréneringslager 11 0,9 11
5
4 | Rotskydd 0,8 0,76 0,76
5 | Tatskikt Utfors ej av Veg Tech
Totalt ca: 252-292  208-215 292-335
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Figur 5. lllustration av Veg Techs uppbyggnad av en taktrddgdrd
(Veg Tech AB, 2008).



| figur 5 beskrivs Veg Tech sitt uppbyggnadssystem for en taktradgard med perenner. Systemet har
totalt en 6verbyggnad pa ca 252-292 mm och vager i vattenmattat tillstand 292-334 kg per
kvadratmeter. Det Gversta lagret bestar av 200 mm av Veg Techs bjalklagsjord, innehallandes bland
annat pimpsten. Aven i detta system anvidnder man sig av Grodan for vattenhallande egenskaper.
Under detta finns draneringslagret som bestar av en formpressad, profilerad matta av polystyren
som omges av fiberduk eller film. Underst i uppbyggnadssystemet ligger rotskyddet som grundas av
tatskiktet. | vissa uppbyggnader kan ocksa rotskyddet vara inbyggt i tatskiktet.

Skotsel av grona tak

Alla tak behover skotsel och grona tak ar inget undantag, dessa system kraver skydd och underhall
fran stunden da de installeras. Lyckligtvis fungerar mycket av skotseln pa samma satt som for
konventionella landskapsplanteringar, men ibland kan det antydas att grona tak inte krdaver nagon
skotsel over huvud taget, vilket inte stimmer. Faktum &ar att grona tak inte bara kraver att du innehar
kunskap om skotsel av vaxtsystem, mycket av systemens grundpelare ligger under jordytan och
medfor darfor en svarighet att upptécka vid behov av skétsel (Weiler & Scholz-Barth 2009, s. 166-
174).

Extensiva och semi-extensiva grona tak

Extensiva grona tak har som mal att krdva sa minimal skétsel som maijligt (Piga 1995, s. 57). Enligt
Dunnett och Kingsbury (2004, s. 125-126) kan extensiva och semi-extensiva grona tak skotas med ett
par enkla &rliga insatser. En av dessa insatser dr gddning. Aven om det i arbete med gréna
takplanteringar anvands stresstaliga vaxter, ar godning efter etablering gynnande fér vaxternas
tillvaxt och utseende. Detta galler speciellt for grasytor dar det klippta graset samlas upp, vilket
medfor en naringsforlust. Ungefar 2 ar efter plantering ar en god tid att borja godsla, da har vaxterna
etablerats och mycket av ndringsdmnena har urlakats. Att skydda vaxterna ar ytterligare en
skotselatgard. Ibland kan det uppsta problem pa hosten, da det &r blétt och avfallna 16v fran trad
lagger sig i hogar pa takytan. Dessa kan bidra till att svampsjukdomar uppstar pa delar av taken.
Utover detta finns det inte mycket problem med skadedjur och sjukdomar pa takvegetation, delvis
pa grund av att arterna som anvands i samband med extensiva och intensiva gréna tak generellt satt
inte drabbas av skadedjur.

Dock kan det, speciellt under anldggningsfasen, uppsta problem med faglar. Om det till exempel
anvands pluggplantor dar det finns mycket maskar och insekter finns det risk att faglar kommer och
river upp dessa i sOkandet efter mat. Tack vare att vaxtmaterialet ar taligt gor det dock ingen stérre
skada. Generellt satt ar det sa att faglar kontinuerligt kommer till sedumtak for att leta mat och river
upp mossa och liknande, men detta anses inte vara ett stort problem (Emilsson 2013).

Dunnett och Kingsbury (2004, s. 125-126) menar ocksa att effektiv avvattning ar nyckeln till ett lyckat
gront tak. | icke fungerande anlaggningar kan det uppsta blockeringar av dréaneringssystemet som
leder till staende vatten och polar av vatten som kan skada den underliggande takytan, skapa lackage
och dven skada vaxternas rotsystem. En skotselrutin ar att identifiera dessa blockeringspunkter for
att sedan utfora regelbundna kontroller av dem. Ograsrensning kan ske en till tva ganger per ar och
for att minska ograset ar det en god idé att forsoka halla taket torrt det gar for att sa lite ogras som
mojligt kan etableras, och férsdka plantera vaxterna sa tatt som det gar sa att sa lite utrymme som
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mojligt ges till ogras. Det gar dock inte att komma ifran problemet med att fron kommer spridas med
vinden och etablera sig pa ytan.

Intensiva grona tak

Da intensiva grona tak har en djupare 6verbyggnad har de mojligheten att erbjuda ett stérre urval av
vaxter man kan anvanda sig av, med storre vaxter och fler sorter kravs djupare jord, mer bevattning
och med komplex infrastruktur som stodjer systemet och vaxternas tillvaxt. Detta bidrar saledes till
en mer komplex skotsel (Weiler & Scholz-Barth 2009, s. 304).

Osmundson (1999, s. 287-290) menar att effektiv skotsel ar nyckeln till tillvaxt och utveckling av
hélsosamma och vackra taktradgardar. Primart skiljer sig skotseln av taktradgardar fran
konventionella tradgardar, men efter att de grundlaggande kraven dr motta, ar skotseln lik den for
tradgardar pa mark. Bevattning ar viktigt da ett problem med taktradgardar &r dess tunna jordlager
dar vatten fort draneras, mycket vatten tas upp av vaxter, en del urlakas och en del evaporeras. Nar
det inte finns ndgon annan jord att ta vatten fran dn den begransade mangd taket ger tillgang till,
behdver den vattnas ofta. Aven ndringsdmnena tar slut snabbt, en del pa grund av den effektiva
dréneringen, desto oftare det vattnas, desto mer vatten gar igenom systemet och naringsdmnena
urlakas. Beroende pa vad for vaxter det finns planterat i systemet kan olika bevattningsfrekvenser
tillampas, da véxter besitter olika hoga toleransnivaer for torka. Men alla har gemensamt att de inte
tal torka i for ldnga perioder. Nar den minst toleranta vaxten borjar vissna, ar det tid att vattna.
Automatiska bevattningssystem kan ge optimalt med vatten pa en regelbunden basis, som kan na
hela vaxtbadden. Till skillnad fran markplanteringar, kan takplanteringar oftast inte bli
vattenmattade, just tack vare att de har sa pass bra dréanerande férmaga.

Osmundson (1999, s. 287-290) skriver vidare att ocksa godsling av takplanteringen dr nodvandigt for
halsosam tillvaxt och langvarig skotsel. Aktiva vaxter anvander konstant naringsémnena for att véxa,
blomma osv. Gédningen boér vara schemalagd 6ver aret och generellt sett utforas tidig var, i mitten
av sommaren och tidig host. Vaxtjorden bor dven testas arligen for att se hur mycket av
naringsamnena som har forsvunnit. Ett annat satt att forbattra naringsamnenas halter i systemen ar
att anvanda daggmaskar i jorden. Med hjalp av daggmaskar forbattras jordens struktur och
bordighet. Deras gravande luftar jorden och slapper igenom vatten och deras avforing innehaller en
form av kvave som vaxterna kan ta upp. Ytterligare ett skotselmoment ar beskarning, vilket framst
sker pa trad. Detta utfors oftast sen host, och vill man undvika beskarning ofta bér man vélja mer
langsamvéaxande tradsorter. Att fylla pa viaxtbaddarna med mulch ar ocksa en viktig del av den
kontinuerliga skotseln. Mulchen hjélper till att forhindra ogrés, haller fukt i jorden, och reglerar
jordtemperaturen. For att mulchen ska fortsatta vara effektiv bor dess skick ses over arligen.

Osmundson (1999, s. 287-290) anser ocksa att utdver de ovan ndmnda skotselinsatser finns det,
precis som hos markplanteringar, skotselatgarder som utfors regelbundet for att halla tradgarden
frisk och vacker. Dessa atgarder utfors i grund och botten pa samma satt som for konventionella
tradgardar. Dessa inkluderar till exempel grasklippning, stadning av I6v och frukt, ersattning av
vaxtmaterial och borttagning av sno.

Alla grona tak som har ett tatskikt behover tillsyn av dessa. Att skdta dessa tatskikt kan vara
komplicerat eftersom de dr underliggande 6vriga delar av 6verbyggnaden och darfér inte gar att se.
Aven om det grona taket ocksa skyddar titskiktet kan det bildas lickor, ofta p& grund av slarv vid
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anlaggning. Att regelbundet inspektera detta skikt dar en god idé och man kan aven installera system
som upptacker och kartlagger lackor (Peck & Kuhn 2003, s. 14).

Fallstudie, Emporia takpark

For att fa battre forstaelse och storre insikt kring hur ett intensivt gront tak i dag kan se ut och
fungera har jag valt att genomfdra en fallstudie. | denna fallstudie tittar jag ndrmare pa ett specifikt
projekt och gdr mer in pa detaljniva géllande uppbyggnad, val av vaxter och underhall. Jag har valt att
gbra denna fallstudie pa Emporia takpark. Ett av foretagen som arbetat med projektet dr BG Byggros
AB, dar Torgny Henriksson jobbar som specialist pa grona tak. Han har fungerat som min kalla till all
information i denna studie, om inget annat anges.

Emporia ar ett kdpcenter beldget i Malmo, som 6ppnade 2012 och som bland annat utmarker sig
genom en 27 000 kvadratmeter stor park pa sitt tak som pryds av 4000 kvadratmeter av sedum-,
perenn-, och grasytor tillsammans med intensiv vaxtlighet. Parken rymmer 600 kvadratmeter
lattviktsjord, 30 000 vaxter, 1000 kvadratmeter gras, och ar en av de 10 storsta takparkerna i varlden
idag (BG Byggros AB, tillganglig 2013-03-14). Denna fallstudie inriktar sig pa de intensiva ytorna av
takparken och gar in mer detaljerat pa ytornas olika uppbyggnader, vilka véxter de har anvéant sig av
och vilken skotsel dessa ytor forvantas krava.

Uppbyggnad

Hur systemen ar uppbyggda pa Emporia takpark varierar sjalvklart planteringarna emellan, men all
konstruktion har gjorts pa ett ca 20 cm tjockt lager av Leca-kulor, vilka hade tanken att fungera som
vattenhallande lager at vaxtligheten. Detta ansag dock BG Byggros inte var tillrackligt och foreslog
darfor ett av sina system for semi-intensiva planteringar, tillsammans med en geotextil och
armeringsnat som man placerade pa Leca-kulorna, for att fa en bra grund fér denna typ av
konstruktion. Pa alla ytor anvdnde man sig av en platta med vattenhallande och drédnerande
egenskaper, vid namn ”Diadrain 40”, vilken har kapaciteten att halla ca 18 liter vatten per
kvadratmeter och tillgodoser ddrmed vaxternas behov. Pa denna lades en geotextil och darpa lades
den lattviktiga bjalklagsjorden.

Grasyta

Systemet for grasytorna vager cirka 272 kg per kvadratmeter och har en kostnad pa ca 280 kronor
per kvadratmeter, dar Leca-kulorna ej ingar i berdkningen. Jorden ska vara ograsfri och provblandas
och testas for dnskade egenskaper. Denna jord bestar av finmaterial pa hogst 20 vikt-%, mellanlera
pa cirka 3-10 vikt-% och silt pa cirka 10-17 vikt-%. Storsta partikel i materialet &r 16 mm, organiskt
halt ligger pa hogst 6 vikt-%, saltinnehall pad max 2,5 g/liter jord och pH pa 5,5-8.
Vattengenomslappligheten ar storre an 0,3 mm/min och maximal vattenkapacitet &r storre dn 45-65
volym-%. Luftinnehall vid vattenmaéttnad ar stérre an 10 volym-% och vid faltkapacitet 25 volym-%.
Ytan forses ocksa med sprinklersystem for bevattning. Nedan beskrivs uppbyggnaden av systemet, se
tabell 3:
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Tabell 3. Uppbyggnad av grdsyta, Emporia takpark

Ho6jd (mm)  Skikt

Gras
150 Jord
Geotextil
200 Fuktighetshallande lager (Leca-kulor)

Rotsakert tatskikt

166 Isoleringslager (Foamglas)
200 Betongbijalklag
Klittervaxter

Klattervaxterna vaxer i planteringslador som placeras utmed vaxtnat, sa nara deras lagpunkt som
mojligt. Dessa lador bor ha matten 400-500x500-600 mm dar langden inte ar av lika stor betydelse.
Planteringsladorna forses med automatisk droppbevattning. Materialet pa ladorna varierar, men kan
i de situationer dar ladorna ej ar synliga for allmanheten bestd av ett enkelt material sdsom plast, sa
lange det &r vadertaligt.

Busk/Perenn

Systemet vager cirka 380 kg per kvadratmeter och har en kostnad pa ca 600 kronor per
kvadratmeter, dar Leca-kulorna ej ingar i berakningen. Jorden ska vara ograsfri och provblandas och
testas for onskade egenskaper. Denna jord bestar av finmaterial pa hogst 20 vikt-%, mellanlera pa
cirka 3-10 vikt-% och silt pa cirka 10-17 vikt-%. Storsta partikel i materialet &r 16 mm, organiskt halt
ligger pa hogst 6 vikt-%, saltinnehall pa max 2,5 g/liter jord och pH pa 5,5-8.
Vattengenomslappligheten &r stérre dn 0,3 mm/min och maximal vattenkapacitet &r storre dn 45-65
volym-%. Luftinnehall vid vattenmaéttnad ar stérre an 10 volym-% och vid faltkapacitet 25 volym-%.
Se tabell 4 for uppbyggnad:

Tabell 4. Uppbyggnad av busk- och perennyta, Emporia takpark

Ho6jd (mm)  Skikt

Busk och perennvegetation

250 Jord
Geotextil
200 Fuktighetshallande lager (Leca-kulor)

Rotsdkert tatskikt
166 Isoleringslager (Foamglas)

200 Betongbjalklag
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Sedum/Ort/Lék

Systemet vager cirka 85 kg per kvadratmeter och har en kostnad pa ca 180 kronor per kvadratmeter,

déar Leca-kulorna ej ingar i berdkningen. Jorden ska vara ograsfri och provblandas och testas for

onskade egenskaper. Denna jord bestar av finmaterial pa hogst 15 vikt-%. Organiskt halt ligger pa

hogst 6 vikt-%, saltinnehall pa max 3,5 g/liter jord och pH pa 5,5-8. Vattengenomslappligheten ar

storre an 0,6 mm/min och maximal vattenkapacitet ar stérre an 35-65 volym-%. Luftinnehall vid
vattenmattnad ar stérre an 10 volym-% och vid faltkapacitet 25 volym-%. Nedan beskrivs
uppbyggnaden av systemet, se tabell 5:

Tabell 5. Uppbyggnad av Sedum/ért/I6k-yta, Emporia takpark

Ho6jd (mm)  Skikt

Sedum/ort/lokvegetation

80 jord

Vattenhallande matta

Geotextil

200 Lecakulor

Rotsakert tatskikt

166 Isoleringslager (Foamglas)
200 Betongbjalklag
Vaxtmaterial

| tabell 6 nedan foljer de vaxter man planterat pa de ovan beskrivna ytorna.

Tabell 6. Vixtmaterial, Emporia taktrédgadrd

Vetenskapligt namn
Klattervaxter

Fallopia baldschuanica
Parthenocissus quinquefolia
Busk-och perennvegetation
Achillea millefolium
Calamagrostis “Karl Foerster”
Calamintha nepeta

Geranium “Rozanne”

Nepeta x fasenii

Oenothera missouriensis
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Svenskt namn

Bokharbinda
Vildvin

Rélleka
Tuvror
Stenkyndel
Tradgardsnava
Kantnepeta

Nattljus

c/c (mm) Ovrigt

300
300

300
400
300
500
300
300

70 % av ytan, hojd; minst 1500 mm
20 % av ytan, hojd; minst 1500 mm

Fordelas jamnt i grupper om 15



Perovskia “Little Spire” Perovskia 500
Salvia nemorosa “Marcus” Stappsalvia 300
Seseleria nitida Glansalvaxing 300
Stachys byzantina Lammoron 300
Sedum vegetation Utgor 70 % av sedum/ort/I6k-ytan
Sedum album Vit fetknopp
Sedum acre Gul fetknopp
Sedum spurium Kaukasiskt fetblad
Sedum kamtschaticum Kamtjatkafetblad
Ortvegetation Utgor 30 % av sedum/ort/Iok-ytan
Anaphalis margaritacea Parleternell 300 Ar spridda i grupper om 10
Antennaria dioica Kattfot 300
Campanula rotundifolia Liten blaklocka 300
Cerastium biebersteinii Tat silverarv 300
Thymus pseudolanuginosis Gratimjan 300
Lokvegetation Ar spridda i grupper om 10
Allium christophii Stapplok 400 tillsammans med de 6vriga
Crocus chrysanthus Bagarkrokus 300 B
Iris reticulata Vdriris 300
Tulipa tarda Flocktulpan 400
Skotsel

Taktradgarden har separata skotselanvisningar for samtliga planteringsytor, vilka beskrivs narmare

nedan. Alla ytor utom sedum/ort/lokytorna har férsetts med droppbevattning for att garantera bra

vaxtlighet. Samtliga ytor har dven godslats med langtidsverkande godsel.

Bruksgrasmatta

Bruksgrasmattorna pa taktradgarden ska ha ett vardat utseende och tala att folk uppehaller sig pa

ytorna. Skotseln bestar av arlig varstadning, klippning av gras dar hogsta tillatna grashojd ligger pa 8-
10 cm. Putsning sker vid vartannat klipptillfalle och kantskarning sker dar det erfordras. Godsling ska
ske i den man att ytorna uppfyller sina funktionskrav, och lovtuggning eller I6vupptagning ska ocksa
utforas. Utover detta tillkommer ocksa arlig reparation av eventuella skador som uppkommit.

Klittervaxter

Klattervaxterna ar de vaxter som klanger eller klattrar pa spaljéer, fasader och sa vidare. Dessa ska
beskaras efter anpassning till vaxtplats och art, vilket gors vid behov. Luckring och ograsbekdampning
utfors da ogras har uppkommit. Vaxterna godslas och jorden tillfors jordforbattring for att undvika
naringsbrist. Kontroll av uppbindning utférs minst 1 gang per ar.
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Perenner

Till perenner rdknas de flerariga 6rter och gras med blomning och 6vriga skénhetsvarden. De ska
beskaras och bindas upp vid behov, ytorna luckras och ograsbekdampas for att forhindra ogras, vilket
utfors 3-6 ganger per ar. Godsling, jordforbattring och bevattning sker vid behov. En annan
skotselatgard ar kompletteringsplantering, omplanteringar och delningar av vaxtmaterialet beroende
pa vad den specifika arten kraver. Bekdmpning av skadedjur och sjukdomar ska utféras nar det kréavs.

Sedum/Ort/Lék

Hit rdknas de flerariga 6rter som blommar och har 6vriga skonhetsvarden. Dessa vaxter putsas vid
behov och ytorna luckras eller ograsbekdampas for att halla ogras borta. De gbdslas och jordférbattras
vid behov och att gora detta varje ar ar sarskilt gynnsamt for sedumens blomning.
Komplementplantering utfors vid behov, vilket géller dven bevattning. Pa dessa ytor sker dven
bekdmpning av skadedjur och sjukdomar.

Park- och prydnadstrad

Park- och prydnadstrad avser enskilda eller flera trdd som omges av planteringar eller grasytor. Till
skotselatgarderna réknas beskarning, vilket utfors sallan och endast efter artkaraktar och
utvecklingsniva. Godsling och jordférbattring utférs med en frekvens som gynnar tradens utveckling
och forhindrar naringsbrist.

TILTIELELLR
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Bild 1-4: Exempel pa planteringar frdn Emporias takpark. Bilder: BG Byggros AB
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Intervjustudie

For att komplettera min litteraturstudie har jag dven utfort ett antal intervjuer med personer i
branschen som arbetar med grona tak. Detta for att fa en battre bild av hur framférallt intensiva
grona tak fungerar i praktiken och vilka fér- och nackdelar intensiva grona tak har enligt dem som har
att géra med dem pa en regelbunden basis. Jag har intervjuat personer fran tre olika foretag, som ar
verksamma i hela Sverige. Dessa foretag ar; Veg Tech, Mark & Miljéprojekt och Byggros. Mina
intervjuer fokuserade till storsta del pa anlaggning, skotsel, upplevelsevarden och allménna for- och
nackdelar.

Intervju med Lina Petterson, Veg Tech 2013-02-07

Lina Petterson ar odlingsspecialist pa Veg Tech. Pa sin hemsida (tillganglig: 2013-02-08) beskriver Veg
Tech sig som ett till borjan Smalandskt foretag, vilket startade 1988 och som fokuserar pa tak- och
fasadvegetation. Sortimentet stracker sig fran enskilda plantor till prefabricerade vegetationsmattor
och med sina produkter vill Veg Tech skapa miljomassiga |[6sningar som moter deras kunders behov.
De erbjuder dven radgivning inom dmnet och vissa entreprenadtjanster. Lina menar att under de 25
ar Veg Tech har salt svenskodlad takvegetation har efterfragan standigt dkat.

Veg Tech utfor sjalva ingen projektering och ar darfor inte de som behdéver 16sa viktproblemet med
intensiva grona tak, det ar konstruktorens uppgift att de till att konstruktionen klarar den aktuella
vikten, innan arbetet ldggs pa Veg Tech. Gillande skotseln av de grona taken ger Veg Tech 5 ars
garanti pa de tak som de sjalva installerar. Skotseln skiljer sig beroende pa vad det &r for
vegetationstyp men godsling sker pa bade de intensiva och de extensiva taken. De intensiva tak som
bestar av ang behdver dven slas arligen. Bevattning ingar inte i Veg Techs ataganden men ar séllan av
behov heller i och med att uppbyggnaden ar vattenhallande.

Nar det kommer till fordelar och nackdelar gallande intensiva tak anser Lina den hoga vikten vara den
storsta nackdelen. Hon ndamner ocksa att de intensiva takplanteringarna I6per storre risk for ogrds an
de extensiva da de har mer gynnsamma vaxtforutsattningar, tack vare tillgdngen pa vatten. Risken att
rotterna vaxer genom tatskiktet ar ytterligare en nackdel. En férdel intensiva grona tak besitter ar att
de har battre vattenhallande férmaga i jamférelse med de extensiva taken. Angaende hur
kundférdelningen ser ut for de intensiva respektive de extensiva taken sager Lina att de till allra
storsta delen séljer extensiva tak. De intensiva taken utgdr mindre an en procent, och menar darfor
att kunderna ar ndjda med de upplevelsevarden extensiva tak ger.

Intervju med Torgny Henriksson, BG Byggros AB 2013-02-07

BG Byggros AB beskriver pa sin hemsida att de genomfor speciallésningar inom bygg- och
anlaggningsbranschen, och har konsulter inom olika omraden. En av dessa ar Torgny Henriksson, som
ar teknisk saljare for grona tak. BG Byggros AB har bland annat varit delaktiga i arbetet med Emporias
taktradgard och under de 15 aren foretaget har arbetat med grona tak ser de att efterfragan standigt
Okat. Idag ar efterfragan stor bade hos privatpersoner, och i offentliga sammanhang, mycket tack
vare att dagvattenhantering blivit ett mycket aktuellt amne.

Vid projektering och anlaggning ser daven Torgny att det storsta problemet for intensiva system ar
vikten, och den enda l6sningen ar egentligen att anvanda sig av lattviktsjord. Sjalv anvander Byggros
sig av lattviktsjord som vdger 1200 kg/m3. En annan |6sning att anvanda sig av i t.ex. projekt med
bostadsgardar byggda ovanpa parkeringshus och liknande, ar att forsoka koncentrera de storsta

21



vikterna till platser ovanpa pelare som stottar konstruktionen. Har kan man t.ex. gora
tradplanteringar och liknande tyngre konstruktioner. En annan aspekt av detta ar att det kan ge
hojdskillnader i planteringen vilket ar bade estetiskt tilltalande, och det medfor dven en variation.
Géllande upplevelsevérden av intensiva och extensiva tak menar Torgny att det beror pa vad kunden
ar ute efter. Olika sorters tak ger olika upplevelsevarden och kunden foredrar inte det ena framfér
det andra.

Skotseln vad det géller intensiva tak ar enligt Torgny densamma som for en konventionell tradgard.
Skotseln medfoér givetvis en hogre kostnad an for extensiva system men detta behéver enligt Torgny
inte ses som en nackdel, sa lange bestéllaren dr med pa det. Om denne vill ha ett intensivt gront tak
forvantar han sig ocksa ett hogre pris. Den fraimsta fordelen med just intensiva tak anser Torgny ar
att det ar moijligt att anlagga grasytor, detta gor att ytorna kan nyttjas, till skillnad fran extensiva tak.
En annan fordel ar att intensiva tak erbjuder en storre variation an de extensiva.

Intervju med Tomas Leidstedt, Mark & Miljoprojekt 2013-02-07

Mark & Miljoprojekt ddr Tomas Leidstedt arbetar som projektledare gor allt fran att skapa, bygga och
skota utemiljoer. Grona tak har de arbetat med i ungefar 20 ar. Tomas ser precis som de 6vriga jag
intervjuat att efterfragan av gréna tak har 6kat med tiden. Sarskilt efter BOO1 blev gréna tak ett mer
allméant begrepp vilket 6kade efterfrdgan. Efter detta tror Tomas att en 6kning aven skett pa grund av
att kommuner m.m. stéller stora krav pa vattenreducering, vilka ar svara att uppna utan gréna tak.

Ocksa Tomas anser att vikten &r de intensiva gréna takens storsta problem. Mark & Miljéprojekt har
manga anldggningar pa garage, och nar det ar dldre byggnader maste man underséka att de verkligen
kommer att klara vikten av systemen. Utéver detta ser han inga storre problem med att projektera
och anlagga intensiva grona tak. Det ar i sa fall kostnaderna, det blir dyrt, men sa lange bestéllaren ar
medveten om detta fran borjan ar det inget problem.

Skotseln Mark & Miljoprojekt utfér pa sina intensiva anlaggningar ar framforallt underhallsgodsling.
Detta ar den viktigaste skotselatgdrden som ar absolut nodvandig for att systemen ska fungera.
Utover detta kan det ibland behéva komplementsas. Vattning brukar i de festa fall inte vara
nddvandigt. Fordelar med intensiva grona tak anser Tomas vara att de ar vackra och gynnar faunan
och andra biologiska aspekter. Aven dess férmaga att ta hand om regnvatten &r en stor férdel.
Nackdelar har han svart att se, forutom just vikten och priset, men sa lange bestéllaren har viljan att
satsa ar det som sagt inget stoérre problem.

Gallande upplevelsevarden tror Tomas att intensiva tak kan ha en férdel gentemot extensiva. Han
menar att den “vanliga” manniskan, som inte ar tradgardsintresserad, kanske ser de extensiva taken
som skrapiga. De intensiva taken har mer blomning och variation, vilket uppskattas mycket. Manga
kunder vill ocksa ha mer tradgardsliknande anlaggningar och kan till och med se system med vilddng
och liknande planteringar som for vildvuxna.
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Diskussion & Slutsats

Precis som jag hade tankar kring innan jag satte igang med detta arbete, bekrdftades det genom min
litteraturstudie att det de senaste decennierna framst har forskats kring extensiva grona tak. Detta
har gjort min studie desto mer intressant, men dven svarare da det ibland har varit problematiskt att
hitta information om just intensiva grona tak. Detta har resulterat i att mycket av studien har blivit en
jamforelse gentemot extensiva grona tak och hur de fungerar samt vad de har fér mojligheter och
begransningar. Mitt syfte med den har studien var att ge en bra inblick i hur intensiva system pa tak
fungerar och varfér man vill anlagga dem. Jag tycker absolut att studien har gett mig kunskaper kring
detta, sarskilt gallande alla férdelar som intensiva grona tak har. Jag ville ocksa fa stérre forstaelse
kring problematiken med intensiva gréna tak men dven vilka méjligheter och fordelar systemen har,
och som sagt, har jag nog lart mig allra mest kring alla fordelar systemen har, men givetvis har det
visat sig finnas en hel del problem ocksa, som kommer att diskuteras langre fram.

| litteraturstudien bendmns ett gront tak som ”ett vegetationssystem placerat ovanpa en byggnad i
estetiskt eller ekologiskt syfte, eller i en kombination av dessa syften”. Har kan jag tycka att just
intensiva tak har en fordel gentemot extensiva, vars syfte framst ar funktionellt. Intensiva grona tak
besitter dven de dessa funktionella fordelar, men samtidigt kan man tycka att det estetiska vardet ar
hogre hos dessa an de extensiva, vilket ger dem en fordel. Sedan kan det alltid diskuteras vad som
anses vara estetiskt tilltalande. Problematiken ligger dven i vad du jamfor de intensiva gréna taken
med, i detta exempel jamforde jag dem med extensiva tak, men hur stora férdelar har intensiva
grona tak i estetik och funktion i jamforelse med konventionella marktradgardar, vilka ocksa kan vara
bade estetiskt tilltalande och funktionella. | denna diskussion har jag dock valt att forsoka att inte
jamfora intensiva grona tak med konventionella tradgardar, da de inte har samma férutsattningar
och syften. Den framsta jamforelsen tycker jag bor géras med ett vanligt tak, utan vegetation, och i
den avsikten har intensiva grona tak bade fler funktionella férdelar, och ar mer estetiskt tilltalande.

Nagot jag har kant varit lite av ett problem under hela arbetsprocessen ar att det finns manga olika
begrepp som ar synonyma med grona tak i litteraturen. Utdver intensiva och extensiva tak pratas det
om taktradgardar, eko-tak, semi-extensiva tak och sa vidare. Detta har ibland varit férvirrande.
Majoriteten av mina kallor anser att ett intensivt gront tak ar ett system som har en 6verbyggnad pa
minst 15 cm. Samtidigt anvands termen semi-extensiva tak som ett system med 10-20 cm
overbyggnad. Det framgar ocksa att foretaget Veg Tech har en uppbyggnad de kallar intensiv som har
en total 6verbyggnad pa 12 cm. Kan det verkligen rdknas som intensivt da? Det &r svart att avgora
nar det inte finns nagra absoluta granser. Och hur ska jag kunna avgoéra intensiva grona taks
begrdnsningar och majligheter nar det inte finns en absolut definition for begreppet?

Intensiva grona tak kan jag tycka ofta ses som ett extensivt gront tak med storre jordvolym. Jag tror
det ar viktigt att dven se skillnaderna i deras anvandningsomraden. Intensiva och extensiva gréona tak
har inte fullstandigt samma syfte, och jag anser darfor att det inte ar rattvist att jamféra dem rakt av.
Det gar inte att saga att till exempel extensiva tak ar battre an intensiva i allmanhet, da allt beror pa
situationen det berér och vad anldggningens syfte ar. Om systemens enda skillnad vore
Overbyggnadsdjupet, men att de fortfarande hade samma funktioner, hade jag kanske inte sett
nagon anledning att anldgga intensiva gréna tak. Men nu ar inte verkligheten sadan. Intensiva gréna
tak anlaggs framst som bostadsgardar, taktradgardar och liknande. Alltsa brukbara ytor pa platser
man annars kanske inte kan nyttja pa samma satt. Extensiva grona tak anvands framst pa mindre
ytor, t.ex. mindre tak, sophus, cykelgarage och liknande. Detta &r helt olika anvandningsomraden dar
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man inte kan ersatta den ena med den andra. | ett projekt dar en hel bostadsgard pa betongbjalklag
ska anlaggas, ar det ganska logiskt att det kommer vara ett intensivt gront tak for att denna yta vill
bestédllaren ska vara brukbar. Det ska i manga fall kunna finnas grasmatta, buskar och kanske trad.
Jag tror inte det ar manga som skulle haft idén att fylla hela ytan med en sedummatta. Pa samma sétt
ar det inte manga som skulle fa for sig att anlagga ett intensivt gront tak med buskar och trad pa ett
litet cykelskjul. Jag tycker darfor inte det gar att sdga att extensiva system har tillrackligt med férdelar
och ar darfor battre. Allt beror pa situationen.

Som jag tidigare namnde har den framsta forskningen hittills gjorts pa extensiva grona tak, och det
framgick dven i studien att taktradgardar, en form av intensiva grona tak, fick lite av ett daligt rykte
héar i Sverige under 60-talet. Jag har funderat lite kring hur detta kan ha paverkat dagens synsétt pa
intensiva grona tak. Kanske finns det nagot som lever kvar av det dar daliga ryktet? Anledningen till
att de fick sitt daliga rykte berodde mycket pa att kraven pa de stora jordvolymerna inte uppfylldes
och att skotseln inte upprattholls. Idag har vi kunskapen for att battre konstruera intensiva grona tak
och skotseln idag enligt mina studier verkar inte vara ett problem, sa stampeln intensiva grona tak
har fatt som problematiska kanske ar lite orattvis? Att den framsta forskningen idag ar gallande
extensiva grona tak bidrar dven det till att de intensiva taken hamnar i skymundan och inte utvecklas
i samma takt. Kanske har detta dven nagot att gbra med att intensiva system anses vara mer
problematiska? Genom mina studier har jag ocksa fatt kanslan att manga tycker att extensiva gréna
tak ar tillrackliga och deras fordelar tillfredsstallande. Veg Tech namnde t.ex. att de intensiva taken
hos dem utgér mindre dn 1 % av arbetet, for att kunderna ar néjda med extensiva. Sa varfor skulle
man anlagga ett intensivt tak nar det bara innebar mer komplexa system, storre underhall och ett
hogre pris? Jag kan inte sdga att jag har ett absolut svar pa denna fraga, men genom min studie har
jag anda fatt kunskap om fakta varda att diskutera kring detta. | min intervju med Tomas Leidstedt
namnde han att de nadstan enbart arbetar med intensiva grona tak. Har ser man alltsa en skillnad
mellan tva foretag.

Ett problem med anldaggning och konstruktion av intensiva grona tak har jag genom min studie tyckt
vara att det inte verkar finnas nagra definitiva regler for hur uppbyggnaden ser ut. | stort sett alla
kallor jag har tittat pa har sitt egna satt att bygga upp ett intensivt tak p3, vilket kan vara lite
forvirrande. Kanske skulle det vara en idé att forsdka satta nagon slags norm for hur intensiva
taksystem ska vara uppbyggda? Samtidigt kanske detta inte ar mojligt och hur systemen konstrueras
beror pa situationen du arbetar med. Det storsta problemet enligt min intervjustudie &r de intensiva
grona takens vikt, vilken ar ett resultat av den jordvolym systemen behéver. Som jag har namnt i
litteraturstudien ar det optimala att anvadnda sig av vaxternas naturliga jord, men detta gar inte pa
grund av denna jordens hoga vikt. Detta |6ses genom att blanda denna med latta aggregat,
fortfarande kan det dock uppsta problem da de organiska amnena i den naturliga jorden bryts ner
och jordmassa minskar, eller att den naturliga jorden kompakteras och satter stopp i filtreringslagret.
De foretag jag har pratat med och den litteratur jag studerat menar alla att I6sningen ar att anvanda
sig av lattviktsjord. Torgny Henriksson kom ocksa med en bra I6sning, att bygga tyngre
konstruktioner och anvanda sig av till exempel trad vid omraden dar takkonstruktionen bars upp av
pelare och liknande. Det ar sddana har idéer som for utvecklingen vidare tror jag. Systemen kraver
den jord de behover och det vet jag inte om det gar att andra pa.

Kostnaden ar ett annat problem géllande anldggning av just intensiva grona tak som kom upp en del
under min studie. Men héar haller jag med om det flera av de jag intervjuade menade att om kunden
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vill ha ett intensivt gront tak forvantar han sig ett hogre pris. Sa lange kunden dr medveten om vad
det kostar att anldgga ett intensivt gront tak ar det ingen nackdel. Detta anser jag ga hand i hand
med fordelarna intensiva grona tak besitter. Du far vad du betalar for och du kan argumentera for att
priset vags upp av fordelarna. Dessutom menar litteraturen att grona tak har ekonomiska férdelar,
vilket jag tror dven ar valdigt viktigt speciellt sett ur en landskapsingenjors perspektiv. Att kunna
pavisa att det dr en ekonomisk fordel att anldgga ett gront tak ar hjalpsamt vem du &n jobbar med
eller for. Har har jag dock funderingar kring huruvida intensiva tak star sig mot de extensiva.
Litteraturstudien menar att ett intensivt tak kostar dubbelt sa mycket som extensiva att anlagga,
men livslangden verkar inte vara langre for ett intensivt tak. Detta innebar att det rent logiskt ger en
storre ekonomisk fordel att anldgga ett extensivt tak. Det menar ocksa att grona tak genom sin
vaxtlighet skyddar takytan fran skador, vilket ger en ekonomisk fordel da de inte behover reparation
lika tidigt, och i detta avseende tror jag inte tjockleken pa systemet ar avgérande for hur skyddat
taket ar, darfor ar det mer fordelaktigt med ett billigare, alltsa ett extensivt. Dock vill jag igen papeka
att valet mellan att anlagga ett extensivt eller intensivt tak alltid beror pa situationer och vilka
forutsattningar och omstandigheter man arbetar med.

Nagot som kan komma att skapa problem i anldggningsfasen ar noggrannhet. Systemen maste
anlaggas med stor noggrannhet. Det har med anldaggning kan vara bra att se pd uren
landskapsingenjors perspektiv. | en situation dar jag som landskapsingenjor kanske har projekterat
systemet eller fungerar som forman kan jag gora alla ratt, men konstruktionen kan sedan bli felaktig
pa grund av ndgot ndgon annan inte arbetar med tillrdcklig noggrannhet i anlaggningsfasen. Detta ar
ett standigt problem inom anldggning som paverkar systemen bade ekonomiskt och funktionellt. For
intensiva system kan problem uppsta pa grund av bristfallig anldggning med att till exempel rotter
tranger sig igenom tatskiktet eller att vatten blir staende.

Gallande skotseln har jag genom denna studie kommit till insikten att om du jamfoér ett intensivt
gront tak med ett extensivt tak sa kan skotseln anses vara ett problem i det avseende att den ar mer
komplex. Extensiva grona tak har som mal att ha minimalt skotselbehov, vilket intensiva inte har,
darfor kan jag tycka att det ar lite av en orattvis jamforelse. Jamfor du istdllet ett intensivt gront tak
med en konventionell tradgard blir det plotsligt inte sa problematiskt. Som litteraturstudien beskriver
ar skotseln for ett intensivt tak i stort sett densamma som for en konventionell tradgard, vilket jag
anser gor den icke problematisk. Ett intressant faktum som visade sig under studien var att det
skiljde sig mycket at pa vad litteraturen och de som arbetar med grona tak hade att sdga kring
bevattning av intensiva gréna tak. | stort sett all litteratur menade pa att bevattning av intensiva
grona tak ar valdigt viktigt och nédvandigt pa grund av den véldrdnerade tunna jorden. | tva av mina
intervjuer ansags det dock att i de allra flesta fall var ingen bevattning nédvandig. Ett problem
gallande skotsel av intensiva grona tak kan dock vara att halla efter systemets understa delar, som
ligger under jordytan. Dessa ar svara att komma at och svara att upptacka.

Uppenbart ar det i alla fall att intensiva grona tak har manga férdelar, under arbetets gang har jag
kommit att tycka att en av de intensiva grona takens framsta mojligheter ar att skapa stora
upplevelsevarden, som inte kan uppnas med till exempel extensiva grona tak. Méjligheten att skapa
stora ytor som kan nyttjas av manniskor, med stor variation i val av vaxter och mdéjlighet att plantera
trad och buskar gor att man kan skapa spannande miljoer med stor mangfald. Precis som Tomas
Leidstedt ndmner i var intervju tror jag detta uppskattas av den “vanliga” manniskan, som kanske
inte kan uppskatta ett extensivt tak pa samma satt. Att kunna skapa grona miljder pa platser som
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koépcentrum, affarscentrum och liknande platser i storstader ar en fantastisk tillgdng och en stor
fordel for intensiva grona tak. Tak ar i allmanhet en outnyttjad resurs som gar att ta vara pa genom
sadana hér l6sningar. Darfor menar jag att intensiva grona taks maijlighet till estetiska férdelar ar ett
stort argument till att anlagga dem. For manniskan ar dven intensiva grona tak fordelaktiga ur ett
héalsoperspektiv. Enligt litteraturstudien har vaxtlighet positiv inverkan pa manniskors halsa, och
intensiva grona tak har mojligheten att ha stdrre och mer vaxtlighet an extensiva, vilket logiskt bor
innebara storre positiv inverkan pa halsan.

Den isolerande formagan har genom min studie omnamnts mycket och har visat sig dven vara en
ekonomisk fordel da man sparar pengar pa luftkonditionering, och att taken inte varms upp som
konventionella tak har ocksa en positiv inverkan pa urban heat island-effekten. Férmagan att isolera
beror som tidigare namnt pa 6verbyggnadens tjocklek och vad for sorts vaxter som valts, vilket jag
tolkar som att den &r battre hos intensiva gréna tak dn extensiva. Aven gréna taks positiva inverkan
pa luftféroreningar ar ett argument for just intensiva tak, da dessa fordelar framst uppnas med hjalp
av storre vaxter, vilka inte kan planteras pa tak som inte klarar dess vikt; det vill sdga extensiva gréna
tak.

Mojligheten att odla pa grona tak berdrde jag inte sa mycket i litteraturstudien, men &r i sig ett amne
man med enkelthet skulle kunna skriva ett helt examensarbete om. Da jag inte hade mojlighet att
fordjupa mig i amnet kan jag inte diskutera det sa djupt, men det ar ett intressant &mne som
uppenbarligen har sina fordelar.

Man brukar fa hora att den framsta anledningen till att man anlagger grona tak ar
dagvattenhantering. | tva av mina intervjuer menades det att de ansag intensiva grona taks formaga
att ta hand om regnvatten ar en av deras storsta fordelar och det sades ocksa att just intensiva tak
har en fordel mot extensiva i denna fraga da de har en storre kapacitet att fordroja vatten. Har far
man ocksa se till att extensiva grona taks syfte ar rent funktionella, medan intensiva helst ska
inkorporera estetiska fordelar, ar det da rattvist att krava lika mycket funktion av dem?

Sedan finns det ju dven egenskaper som fungerar bade som nackdelar och férdelar. Jag har genom
min studie fatt lara mig att grona tak gynnar fagellivet och faunan. Samtidigt namns det dven att det i
vissa fall har uppstatt problem med just faglar som river upp mossa i jakt pa mat. Utéver detta
beskriver en kéilla det som en skotselférdel att tillféra maskar i jorden for att 6ka struktur och
bordighet. Detta borde da logiskt sett dra till sig mer faglar som skapar problem? | ett sadant lage far
man helt enkelt avvaga vad som dr mest férdelaktigt.

Sett ur ett storre perspektiv tycks det vara sa att de allra flesta fordelar som finns med gréna tak
fungerar lite battre med intensiva tak an extensiva, mycket for att de anlaggs i stérre volymer.
Ovanstaende redovisade fordelar &r ett bevis pa vad intensiva grona tak gor fér nytta och vilka
mojligheter de har. Det viktiga i just denna rapport ar att se det ur en landskapsingenjors perspektiv,
dar mitt mal som landskapsingenjor ar att skapa och foérvalta hallbara utemiljoer med fokus pa det
grona. Enligt mig bor grona tak, i alla dess former, vara en sjalvklar del av den hallbara
stadsutveckligen. Alla férdelar med taken och de mojligheter de har att ge gronska och en viktig
funktion till de annars outnyttjade taken ar en betydelsefull resurs som bor tas vara p3, inte minst
genom mitt framtida arbete som landskapsingenjor.
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Fallstudien anser jag gav mig battre insikt i hur komplicerat det kan vara att arbeta med valdigt stora
projekt. Nar jag ser till alla detaljer kring de olika uppbyggnadssystemen forstar jag vilken stor
kunskap det behoves i amnet for att kunna skapa hallbara och samtidigt vackra intensiva gréna tak.
Just jordsammansattningen och hur den skiljde sig at i de olika planteringarna tycker jag ar
intressant, och det &r ndgot som jag garna skulle studera vidare. Jorden ar som sagt ett av de mer
komplicerade elementen géillande grona tak och maste darfor fa stort utrymme i planeringsfasen och
genom hela projektet. Med hjalp av att studera detta projekt har ocksa jag fatt konkreta svar pa vilka
mojligheter man har géllande val av vaxter nar det kommer till intensiva grona tak, Emporia takpark
har allt fran sedum, gras, och perenner till buskar och trad, vilket &n en gang pavisar en stor fordel for
intensiva grona tak gentemot extensiva. Jag har tyckt att det varit sarskilt intressant att studera detta
projekt for mig som landskapsingenjor da det ar ndgot liknande jag garna vill och hoppas fa arbeta
med i framtiden.

Angaende val av metod har jag gjort en litteraturstudie baserad pa artiklar och bécker fran olika
databaser och bibliotek. Jag anser att metodvalet for min studie var passande och det har under hela
arbetets gang funnits mycket material att arbeta med, vilket har varit givande och gett mig en chans
att jamféra mycket mellan olika kallor och salla bort de opalitliga lattare. Relevansen kring vissa
kallor som kan anses vara foraldrade kan komma att diskuteras, den dldsta kallan jag anvant mig av
ar fran 1985. Denna kalla har dock bara bidragit till historiedelen av litteraturstudien, vilket jag anser
vara befogat da historia inte ar nagot foranderligt. For information om t.ex. uppbyggnad och skétsel
har jag anvint mig av nyare killor. Aven hir finns en del dldre litteratur, den &ldsta kallan &r fran
1995, men jag har alltid anvant mig av flera nyare kallor for att komplettera och jamféra dess
innehall. Att komplettera min litteraturstudie med en intervjustudie anser jag har varit en givande
metod, da det gav mig chansen att jamfora vad litteraturen sdger om dmnet med hur grona tak
fungerar i praktiken. Dessa intervjuer var bra kallor for hur grona tak fungerar i dagslaget och gav nya
synvinklar pa det jag last mig till. Som namnts i litteraturstudien gérs den mesta av forskningen i
Tyskland, och dokumenteras pa tyska. Darfor skulle det varit en stor fordel att kunna det tyska
spraket i samband med mer ingaende studier som denna inom amnet grona tak.

For att sammanfatta min diskussion och svara pa min initiala fragestallning om huruvida de intensiva
grona takens problem och svarigheter star sig mot dess fordelar och méjligheter har jag genom min
studie kommit fram till att frdgan har inget absolut svar. Det jag dock har insett ar att intensiva gréna
taks mojligheter och begransningar skiljer sig beroende pa situationen och det dr huvudsakligen
kunden som avgor detta. Det ar upp till var och en som ska anldgga/fa ett intensivt gront tak anlagt
att avgdra om det ar vart det. Ur mitt perspektiv som landskapsingenjor menar jag att det ar alltid en
bra idé att fa in sa mycket gront bland hardgjorda ytor som majligt, och tak ar en perfekt, ofta annars
oanvand, resurs for detta. Utvecklingen av grona tak kanns valdigt pagaende och jag tror man
kommer fortsatta forsdka fa ut det ultimata av systemen och anldgga dem sa smart som mojligt. Jag
hoppas att just forskningen pa intensiva grona tak kommer 6ka och att man kanske definierar mer
definitiva uppbyggnadsstrukturer for dem.
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