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SAMMANFATTNING

Den internationella handeln med hdastar och hastprodukter samt de internationella
tavlingstillfallena okar stadigt. Detta leder till att den globala transporten av hastar okar vilket
i sin tur ger en forhojd risk for spridning av sjukdomar och infektionsamnen. Nagra av dessa
infektionsdmnen ar afrikansk hastpest, ekvin influensa och ekvin virusarterit.

Afrikansk hastpest ar endemisk i dstra och centrala Afrika, den sprids med hjalp av mygg av
arten Culicoides spp. Det har setts att sjukdomen kan spridas mellan lander exempelvis vid
import av zebror. Det finns ingen behandling mot afrikansk héastpest, men det finns vaccin.
Vaccinet har dock inte visats skydda fullt ut mot infektion och sjukdom.

Ekvin influensa finns spritt Over nastan hela varlden. Dar influensan ar endemisk anvands
vaccinering for att motverka sjukdomen. Men utbrott av sjukdomen har pavisats dven hos
vaccinerade individer.

De enda lander som anses fria fran ekvin virusarterit ar Japan och Island. Internationell
spridning av sjukdomen kan nastan alltid harréras till internationella transporter av
infekterade hingstar eller infektids sperma. Hingstar som smittats av viruset kan bli kroniska
barare och da utséndra viruset veneriskt. Genom att vaccinera icke-barare och ston kan
sjukdomens spridning hindras, men vaccinering ar endast tillatet i vissa lander.

For att hindra att de hastar man transporterar ej bar med sig nagra infektiosa agens ar det
viktigt att ha en noggrann kontroll 6ver den internationella transporten. Trots att
tavlingshastar pa elitnivd ar de som reser mest utgor de férmodligen inte den storsta
smittrisken. Detta tack vare att dessa hastar i regel halls under standig dvervakning och dess
hélsostatus monitoreras noggrant for att de ska kunna prestera pa topp. En storre risk ar
formodligen de hobbyhastar som importeras eller de hastar som tavlar internationellt men pa
lagre niva. Agare till dessa héstar besitter ofta ej samma kunskap och darmed noggrannhet
som de som jobbar professionellt med hastar och tavlingar.



SUMMARY

The international trade in horses and horse products as well as the global equestrian
competition events are steadily increasing. This leads to a greater international transport of
horses which increases the risk of spreading disease and infectious substances. Some of these
infectious substances are African horse sickness, Equine influenza and Equine viral arteritis.

African horse sickness is endemic in eastern and central Africa. It is spread by mosquitoes of
the genus Culicoides spp. It has been seen that the disease can spread between countries, for
example, with the importation of zebras. There is no treatment against African horse sickness
but there are vaccines against the disease. However the vaccine has not been shown to fully
protect against infection and disease.

Equine influenza is spread almost over the whole world. Where influenza is endemic
vaccination is used to prevent the disease. Unfortunately the virus has also been able to cause
outbreaks of disease in vaccinated individuals.

Equine viral arteritis exists in the whole world apart from Japan and Iceland. International
spread of equine viral arteritis can almost always be traced to the international transport of
infected stallions or infective semen. Stallions that have been infected by the virus may
become chronic carriers and then excrete the virus venereal. By vaccination of non-carriers
and mares it is possible to prevent the spread of the disease. However the vaccine is only
permitted in certain countries.

To prevent the spread of infectious diseases it is important to have an accurate control of the
international movements of horses and to ensure that the horses do not bring any infectious
agents across country borders. Early diagnosis and reporting is essential to prevent the spread
of infectious diseases. Although horses that compete at high levels are those who travel most,
they are probably not the most important when it comes to spread of infections. These top
horses are kept under constant surveillance and their health status is carefully monitored so
they should be able to perform at their peak level. The importation of hobby horses and horses
that compete internationally but at lower levels probably constitutes a greater risk. The
owners of these horses often do not possess the same knowledge and carefulness compared
with those who work professionally with horses and equestrian competitions.



INLEDNING

Hastindustrin har under de senaste aren fatt okad ekonomisk betydelse i varlden, detta gor
aven att den internationella handeln av héstar och hastprodukter ¢kar (Timoney, 2006).
Exempelvis sa bidrar hastindustrin i USA med 102 miljarder dollar arligen till den
amerikanska ekonomin, och man rdknar med att det finns 9,2 miljoner héastar i landet
(American Horse Council, 2013%). Det finns ungefér 58 miljoner hastar i varlden, varav ca 3,7
miljoner aterfinns i EU, dock &r det endast en brakdel av alla héastar som transporteras langa
strackor. Cirka 60 % av varldens hé&star anvands som arbetshastar i utvecklingslander och
forflyttas darfor ej nagra langre avstand (Leadon & Herholz, 2009).

Okad internationell handel med héstar och global transport av héstar och hastprodukter sdsom
sperma har okat risken for att sprida infektidsa sjukdomar mellan lander markant. Under de
senaste 40 aren har flera olika sjukdomsutbrott och epidemier knutits till den internationella
forflyttningen av hastar eller sperma (Timoney, 2006). Exempelvis sa orsakades ett utbrott av
ekvin influensa i Australien ar 2007 pa grund av import av en subkliniskt infekterad hingst
fran Japan (Leadon & Herholz, 2009).

Fragor som jag vill besvara med min litteraturstudie &r foljande:
Varfor transporterar man héstar globalt?

Vilka sjukdomar kan man sprida genom den globala transporten och hur kan man undvika
detta?

Var finns dessa sjukdomar och hur kan man bekdmpa/motverka dem?

For att begrdnsa min text har jag valt att vélja ut tre olika sjukdomar. De tre jag valt &r
afrikansk hastpest, ekvin virusarterit och ekvin influensa. Da dessa har olika smittvagar &r de
enligt mig bra exempel.

MATERIAL OCH METODER

For att hitta artiklar till min litteraturdversikt har jag anvant mig av databaserna Pubmed,
Scopus, Web of Knowledge och Google Scholar. Dér har jag anvant mig av kombinationer av
sOkord som: equin*, horse*, transport*, movement, global, international, disease, infectious,
equine viral arteritis, EVA, equine influenza, african horse sickness, transmission, vaccine.
Via referenslistor i de artiklar som jag hittat har jag dven letat mig vidare till fler intressanta
artiklar. Information om sjukdomarnas aktuella lage har jag hittat pa World Animal Health
Information Database (WAHID) pa Office International des Epizooties (OIE) hemsida.

' American horse council. National Economic Impact of the U.S. Horse Industry. Tillganglig:
http://www.horsecouncil.org/national-economic-impact-us-horse-industry [2013-02-26]
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LITTERATUROVERSIKT

Hastar &r den djurart som nast efter manniskan reser mest internationellt. De transporteras for
att delta i internationella tavlingar inom exempelvis travsport, hoppning, dressyr och
falttavlan. Transporter sker &ven for avel, framfor allt inom fullblodsaveln dér artificiell
insemination i dagslaget ej &r tillatet. Hastar transporteras aven internationellt pa grund av
agarbyten och slakt (Timoney, 2006). Ar 2005 transporterades 99000 héstar internationellt for
slakt inom EU men antalet har sedan 1995 minskat varje ar (Leadon & Herholz, 2009).
Forutom att hastarna transporteras runt sa sker dven global handel av hastprodukter som
exempelvis sperma.

Antalet internationella tavlingar och prestigefyllda lopp har de senaste 10-15 aren okat
namnvért (Figur 1). Detta ger en 6kad global transport av hastar vilket i sin tur ger en férhojd
risk for smittspridning (Timoney, 2006).
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Figur 1. Antalet internationella ridsportstavlingar anordnade av Fédération Equestre
Internationale (FEI), 2003-2011.(FEI, 2012?)

Aven den internationella handeln med kyld och fryst sperma har Okat da artificiell
insemination (Al) har blivit allt vanligare. Inom fullblodsaveln dar Al ej &r tillatet anvander
man sig istillet av si kallad ”dual-hemisphere breeding”, vilket innebér att hingstarna flyttas
runt i varlden for att medverka i olika avelssasonger. Antalet hingstar som anvéands pa detta
satt har okat i antal under de senaste aren (Timoney, 2006).

2 FEI, Annual report 2011. Tillganglig:
http://www.fei.org/flipbooks/FEI_ANNUAL_REPORT _2011/flipviewerxpress.html [2013-02-26]



http://www.fei.org/flipbooks/FEI_ANNUAL_REPORT_2011/flipviewerxpress.html

Sjukdomarnas férekomst

Afrikansk héastpest dar endemisk i Ostra och centrala Afrika (Guthrie & Quan, 2009) den har
ibland dven brutit ut pa andra platser. | Europa har den bland annat diagnostiserats i Spanien
mellan 1987 och 1990. En trolig smittkalla vid detta utbrott var zebror som importerats fran
Namibia (Rodriguez et al., 1992).

Hastinfluensa har rapporterats 6ver hela varlden forutom pa nagra 6ar som Island och Nya
Zeeland (Cullinane, 2009). De lander dar sjukdomen férekommit de senaste fem aren finns
listade i tabell 1.

Infektion med ekvint arterit virus har diagnostiserats hos héstar i Nord- och Sydamerika,
Europa, Afrika, Asien och Australien (tabell 1). De enda stéllen pa jorden som anses fria ar
Japan och Island (Holyoak et al., 2008).

Tabell 1. Forekomst av sjukdom eller infektion i olika lander mellan 2007-2012 (efter information fran
WAHID?)

Sjukdom Land

Afrikansk hastpest Angola, Botswana, Eritrea, Etiopien, Gambia, Ghana, Lesotho, Namibia,
Nigeria, Senegal, Somalia, Sydafrika, Swaziland

Ekvin influensa Argentina, Australien, Brasilien, Chile, Colombia, Cypern, Danmark,
Dominikanska republiken, Egypten, Finland, Frankrike, Indien, Irland,
Japan, Kanada, Kina, Kuwait, Mongoliet, Nicaragua, Norge, Paraguay,
Ryssland, Spanien, Sverige, Schweiz, Storbritannien, USA, Uruguay

Ekvin virusarterit Argentina, Australien, Belgien, Danmark, Estland, Finland, Frankrike,
Holland, Irland, Israel, Italien, Kanada, Kroatien, Kuba, Marocko,
Mongoliet, Nya Zeeland, Polen, Ryssland, Schweiz, Slovenien, Spanien,
Storbritannien, Sverige, Tjeckien, Tyskland, Ungern, USA

Afrikansk hastpest

Afrikansk héastpest (AHS) orsakas av viruset African Horse Sickness Virus (AHSV) som ar
ett Orbivirus tillhérande familjen Reoviridae. | Sverige 4&r afrikansk héstpest
anmalningspliktig enligt epizootilagen (SJVFS 2002:16, saknr K4).

AHSV kan smitta alla equidae; hast, zebra, dsna och korsningar daremellan. Afrikansk
héstpest ar ej smittsam direkt fran hast till hast, dven fast infekterade individer bar viruset i
blod, vavnader och kroppsvétskor. Sjukdomen sprids med hjalp av vektorer, artropoder av
arten Culicoides spp. Det har rapporterats att hundar som é&tit smittade kadaver har blivit
drabbade av sjukdomen, men det finns inga tecken pa att de kan sprida sjukdomen vidare.
(Guthrie & Quan 2009).

3 OIE, WAHID (World Animal Healt Information Database) (Augusti 2012) Tillganglig:
http://www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/Wahidhome/Home [2013-02-28]
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Zebror ses som en reservoar av sjukdomen och anses spela en viktig roll i att smittan
persisterar i Afrika (Mellor & Hamblin 2004). Det finns strikta karantanskrav pa hastar som
exporteras fran endemiska omraden, vilket ar en stor bidragande faktor till att sjukdomen har
negativ ekonomisk paverkan pa hastindustrin i de lander dar den &r endemisk (Weyer et al.,
2013). Etiopien ar ett av de lander som har storst problem med sjukdomen, dér har den varit
narvarande under flera ar (WAHID, 2013). | en studie som gjordes fran november 2010 till
februari 2011 sags att seroprevalensen av afrikansk hastpest i tva omraden av Etiopien i
genomsnitt var 21 %. Seroprevalensen var hdgre i omraden nara floder och vattenreservoarer.
Daremot kunde det ej pavisas nagon statistiskt signifikant skillnad mellan olika aldersgrupper
och kon av hastar. Seroprevalensen hos hastar, asnor, och mulor skiljde sig nagot (hast 20 %,
asnor 24 % och mulor 20 %), men inte heller detta var statistiskt signifikant. (Tilahun et al.,
2012) I studien visades dven att djurdgarna hade dalig kunskap om hur sjukdomen smittar.

Inkubationstiden for sjukdomen varierar men ar vanligen mellan 5-7 dagar, den paverkas
bland annat av virulensen och dosen av viruset. Det finns fyra olika former av sjukdomen:

e Horse sickness fever. Ar en mild form av sjukdomen som ger svag feber och 6dem i
supraorbitala fossan.

e Cardiac form/Dikkop. Detta &r ett subakut tillstand dar hasten far feber (39-41°C)
under flera dagar for att darpa drabbas av subkutant 6dem pa huvud, hals och
brostkorg. Hasten kan dven fa dyspne och bli cyanotisk, det & majligt att se
petechiella blodningar pa konjungtivan och ventrala sidan av tungan. For denna form
av sjukdomen ligger mortaliteten éver 50 %.

e Pulmonary form/Dunkop. Detta ar den allvarligaste formen av sjukdomen. Det &r en
perakut form som ger hdg feber (40-41°C) med tydlig och snabb respiratorisk kollaps,
hésten kan andas mer an 50 andetag/minut. Ytterligare brukar hasten svettas och hosta,
fa svart att andas ut och serofibrinds vatska rinner fran nasborrarna. Darefter far hasten
plotsligt dyspne, och avlider vanligen kort darefter. For denna form av sjukdomen &r
mortaliteten 6ver 95 %.

e Blandad form. Detta ar en kombination av pulmonary form och cardiac form, det ar
den vanligaste varianten av sjukdomen hos hastar och mulor, mortaliteten for denna
form &r ungefér 70 %.

Olika arter drabbas olika utav afrikansk hastpest, hast ar den art som drabbas hardast med en
mortalitet mellan 75-90 %, mulor har en mortalitet mellan 50-70 % medan zebror och asnor
oftast far en subklinisk infektion (Guthrie och Quan 2009).

Det finns ingen behandling mot afrikansk héstpest, infekterade djur ska hallas stilla och ges
understodjande behandling. Da sjukdomen ej smittar fran hast till hast, utan via vektorer ska
djuren hallas inomhus under natten da Culicoides spp. ar nattaktiva. Genom insekticider och
insektsrepellerande medel skyddas djuren ytterligare. | endemiska omraden vaccineras héstar,
men vaccinet skyddar tyvarr inte fullt ut mot infektion och sjukdom (Guthrie och Quan
2009). Vid en undersokning av hastar vid the Faculty of Veterinary Science, University of
Pretoria, Sydafrika, visade resultaten att det trots arlig vaccinering uppkom fall av afrikansk
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héstpest regelbundet inom flocken, 4 % av fallen var kliniska medan 12 % var subkliniska.
Fran de subkliniska fallen kunde AHSV-RNA detekteras i blodet i upp till 40 dagar, men det
ar oklart om hastarna var infektidsa under hela den tiden (Weyer et al., 2013).

Import av zebror och asnor &r ett stérre hot for spridningen av afrikansk hastpest an import av
héstar. Det kan bero pa att dessa djur vanligtvis har en hdgre seroprevalens, att de har langre
viremi och att de har en mildare form av sjukdomen vilket gor den svarare att upptacka. Flytt
av hastdjur under den kalla delen av aret anses ej vara nagon risk, savida viruset ej kan
Overleva i vektorn eller véarden tills temperaturen stiger (de Vos et al., 2012).

Ekvin influensa

Ekvin influensa orsakas av ekvint influensavirus tillndrande influensa klass A, det &r ett
Orthomyxovirus. Det finns tva subtyper som kan orsaka sjukdom hos hast, A1 (H7N7, equi-1)
och A2 (H3N8, equi-2). A2-viruset anses vara den viktigaste orsaken till respiratorisk
sjukdom hos méanga av vérldens stora avels- och tavlingslander (Cullinane, 2009). A2-viruset
har uppdelat sig i tva sublinjer; en som har utvecklats i Nordamerika, och en som utvecklats i
Europa. Vaccin mot influensa bor innehédlla bada dessa sublinjer for att ge fullstandig
immunitet, detta pa grund av signifikant antigenisk och genetisk skillnad mellan virus fran de
olika linjerna. Vid hoga antikroppstitrar skyddar bade ett heterologt (vaccin som innehaller
annan stam an det infekterande) och ett homologt (vaccin som innehaller liknande stam som
den infekterande) vaccin. Daremot skyddade det heterologa vaccinet ej lika bra som det
homologa vid lagre antikroppstitrar. (Yates & Mumford, 2000).

Influensavirus ar ett av de virus som ar mest mutagena, bade genom andringar av hela
genomet och via punktmutationer. Dessa forandringar gor att viruset inte langre kénns igen av
hastens immunforsvar, vilket tydligt paverkar vaccinens effektivitet (Cullinane, 2009). OIE
har en expertgrupp som Overvakar vilka influensastammar som cirkulerar och ger ut
rekommendationer om vilka stammar vaccinen bor innehalla for att ge ett sa gott skydd som
mojligt (OIE, Expert Surveillance Panel on Equine Influenza Vaccine, 2012).

Inkubationstiden ar 1-5 dagar beroende pa hastens immunologiska status och méngden virus
den utsatts for. Vanliga Kkliniska tecken ar feber, hosta och nisflode. Aven depression,
viktnedgang, svullna lymfknutor och 6dem i benen &r vanligt forekommande. Viruset
infekterar cilierna i luftvagarna vilket paverkar formagan att rena luften och Okar
mottagligheten for sekundéra bakteriella infektioner (Cullinane, 2009). Vaccinerade hastar
kan paverkas subkliniskt eller fa en mild infektion men de kan dven utséndra viruset och pa sa
satt vara en smittkélla for ovaccinerade hastar. Viruset sprids bade via direkt och indirekt
kontakt. Det & mycket smittsamt och sprids snabbt i mottagliga populationer. Ovaccinerade
hastar utséndrar mer virus &n vaccinerade och under langre tid. De som vaccinerats med ett
heterologt vaccin utsondrar mer virus och under langre tid &n de som vaccinerats med ett
homologt vaccin. Detta understodjer vikten av att uppdatera vaccinen regelbundet sa att de
innehaller stammar liknande de cirkulerande (Yates & Mumford, 2000).

Efter ett utbrott av influensa bland vaccinerade héstar i Storbritannien 2003 visade det sig att
en signifikant riskfaktor for infektion hos de vaccinerade héstarna var att de hade blivit
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vaccinerade mer &n tre manader innan utbrottet, eller att det var mer an tre manader mellan
deras senaste tva vaccineringar. For de som blivit vaccinerade mer &n tre manader innan
utbrottet var risken 10-15ggr hogre att drabbas av infektionen. Att tiden fran vaccinering
spelar sa stor roll tyder pa att en extra vaccinering vid eventuellt utbrott skulle sénka risken att
drabbas av infektion (Barquero et al., 2007).

Enligt OIE har sjukdomen under de senaste 5 aren diagnostiserats i bland annat Argentina,
Irland, Sverige, Storbritannien och USA (Tabell 1). Utbrott har bland annat setts i Mongoliet
2011, Indien 2009, Japan 2007 och Australien 2007.

Dar influensa ar endemisk anvénds vaccinering for att forebygga infektion hos populationen i
stort och inte hos enskilda individer (Cullinane, 2009). Vid utbrottet i Australien 2007 sags att
effektiva metoder for att hindra spridning av sjukdomen var att infora forflyttelserestriktioner
och att vaccinera de hastar som var i riskomraden (Garner et al., 2011).

Enligt det svenska tavlingsreglementet inom ridsporten maste alla hastar vaccineras mot A2
for att fa delta i officiell tavling (TR1, kap 7, mom 170). Aven inom trav och galopp maste
hésten vara vaccinerad for att fa starta i lopp (Smittskyddsreglemente for svensk travsport &
Svensk galopp, allméanna bestammelser 98).

Ekvin virusarterit

Ekvin virusarterit orsakas av Ekvint arteritvirus (EAV). Det ar i Sverige en anmalningspliktig
sjukdom (SJVFS 2002:16, saknr K4). EAV é&r ett RNA-virus som tillnor familjen
arteriviridiae. Viruset angriper arterioler i kroppen, hur den framkommer kliniskt beror pa
dosen, virustypen, hur hasten exponerats samt hastens alder och fysiska status. Sjukdomen &r
ofta subklinisk och véldigt sallan dddlig hos friska vuxna hastar. Men ekvin virusarterit kan
orsaka abort hos ston och vara dodlig for neonatala f6l som blivit smittade kongenitalt. Den
storsta kostnaden for industrin ar utan tvekan aborter. Inkubationsperioden ar 3-14 dagar och
de symtom som vanligtvis kan ses ar hog feber (41°C) i 2-10 dagar, depression, nedsatt aptit,
konjunktivit, urticaria samt 6dem (speciellt i ben, férhud och pung hos hingst och runt juvret
hos sto). (Timoney, 2009)

EAV kan smitta respiratoriskt, kongenitalt, indirekt eller veneriskt (da viruset Gverlever
frysning kan det aterfinnas i fryst sperma och darmed kan det dverforas bade vid betackning
och vid insemination). Viruset utsondras i sekretioner och exkretioner fran akut smittade
individer. Det kan detekteras i upp till 28 dagar (Timoney 2009). Hingstar som blivit smittade
av ekvin virusarterit kan bli kroniska barare, da utsondras viruset endast veneriskt. I en studie
utvecklades 62,5% av de experimentellt infekterade hingstarna till kroniska bérare. Viruset
fanns da i hogsta grad i de accessoriska kénskértlarna och i de excretoriska gangarna. Viruset
forsvann fran resten av kroppen inom 28-34 dagar efter infektion. Under tiden som studien
fortlopte sa upptacktes ingen nedgang i virusutsondringen, vilket innebar att hingstarna
stdndigt ar en kalla for smitta (Neu et al. 1988). | en annan studie utférd av Timoney et al.,
(1986) var prevalensen av kroniska barare 35 %. Dock varierade den mycket bland de olika
gardarna och populationerna som undersoktes. Aven tiden som bararfasen holl i sig varierade
mycket mellan olika hingstar, allt fran nagra ar till resten av hingstens liv. Andra studier har
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kunnat visa att graden av barare varierar mellan olika raser, den kan variera fran <10% till
>70%. Aven tiden som infektionen persisterar hos de olika bararna kan variera, ibland klaras
infektionen upp efter nagra veckor och ibland finns den kvar i resten av hingstens liv
(Timoney & McCollum, 2000). Det kroniska bérarstadiet har endast hittats hos kdnsmogna
hingstar, det har ej setts hos ston, valacker eller icke kdnsmogna hingstar. Studier tyder pa att
bararstadiet ar testosteronberoende (Timoney, 2009).

Spridning av ekvin virusarterit internationellt kan néstan alltid harroras till transporter av
infekterade hingstar eller infektids sperma. For att motverka och bekdmpa sjukdomen ar det
viktigt att identifiera bararhingstar och kontrollera aveln med dessa och med EAV-infekterad
sperma. Hingstar som bar pa sjukdomen ses som de priméra reservoarerna av viruset.
Vaccinering av icke-barare och ston hindrar att sjukdomen sprider sig. Det finns tva typer av
vaccin mot sjukdomen ett modifierat levande vaccin och ett inaktiverat (Timoney 2004).

Vaccin som innehaller en modifierad levande stam av viruset har visat sig vara sékra.
Tillverkaren rekommenderar ej att man anvénder vaccinet till hogdréktiga ston. Mot detta
finns det studier som talar bade for och emot. Timoney et al., (2007) visade att vaccinet var
sékert aven for ston och deras fol. Vaccineringen ledde ej till abort och folen foddes friska.
Draktiga ston som blivit vaccinerade uppnadde hdga antikroppstitrar som holl i sig i upptill 15
manader och félen fick passiv immunitet som varade i 9-28 veckor. Men i en tidigare studie
utford av Moore et al., (2003) hittades en virusstam identisk med den i vaccinet i ett aborterat
fol, dar stoet blivit vaccinerat nagra dagar innan aborten. Broaddus et al., (2011) kom fram till
att vaccination med det modifierade levande vaccinet skall goras med forsiktighet hos
draktiga ston. Om stona vaccinerades inom tre manader innan forvantad forlossning var
risken for negativa effekter minimal, antikropparna hos dessa ston gick aven 6ver i colostrum
och skyddade félen. Vaccination under de tva sista manaderna av dréaktigheten gav nagot
forhojd risk for abort. Slutsatsen i studien var att under ett utbrott av ekvin virusarterit &r
risken att forlora ett ol storre om de drabbas av naturlig infektion &n om de vaccineras. Aven
hingstar vaccineras, detta for att forhindra eventuellt béararskap. Vaccinet har &ven har visat
sig vara sékert och virusstammen i vaccinet har ej smittat lateralt, men rekommendationen ar
att ha en isoleringsperiod i tre veckor av hingstarna efter vaccineringen. Detta for att
sakerstalla att de uppnar ett skydd, och att de ska ha mojlighet att bryta ned eventuellt
kvarvarande virus som kan finnas i cirkulationen eller i urinorganen (Summers-Lawyer et al.,
2011). Det finns daven ett inaktiverat vaccin som ar sakert for alla kategorier av hastar, men
det ger dock ej ett lika starkt antikroppssvar (Timoney, 2009). | Sverige vaccinerar man i
nuldget ej mot virusarterit. Vaccinerade hastar kan hindras fran import till vissa lander da
seropositiva hastar enligt Common Code of Practice (CCP) kan nekas importtillstand (SVA,
2012).

Seroprevalensen for ekvin virusarterit varierar mellan la&nder och mellan olika
héstpopulationer. Den varierar dven mellan raser, till exempel anses det i USA att infektionen
ar endemisk hos varmblod men ej hos fullblod (Holyoak et al., 2008). Trots att EAV é&r
globalt spritt forekommer séllan utbrott. De utbrott som férekommer ar oftast forknippade
med forflyttning av héstar och anvéndning av infekterad sperma (Timoney 2009). Enligt OIE
har ekvin virusarterit de senaste 5 aren diagnostiserats bland annat i Danmark, Finland,
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Kanada, Sverige och USA (Tabell 1). Sjukdomen &ar ovanlig i Sverige, i sallsynta fall har
viruset orsakat kastning hos ston och 2010 diagnostiserades EAV som orsak till dodsfall hos
fol i Skane. I enstaka fall mellan 1997 och 2010 har viruset hittats i sperma (SVA, 2012).

Enligt svenska regler ska hingstar provtas for ekvin virusarterit innan de kan anvandas i
seminverksamhet. Om hingstens sperma bar pa viruset sd far den &ndd anvandas i
seminverksamhet, men anvandaren maste fa veta att hingsten bar pa viruset i sperman (SJVFS
2012:6 saknr M4).

DISKUSSION

For att hindra spridningen av de beskrivna sjukdomarna och bek&mpa dem &r det viktigt att
kontrollera den globala transporten. Att se till att de hastar som flyttas mellan olika lander inte
bar med sig olika infektidsa agens &r en grundforutsattning for att hindra spridning. For att
kontrollera detta finns det olika lagar for bland annat import och export. OIE har en
Terrestrial Animal Health Code dar det finns rekommendationer for hur import och export bor
kontrolleras. Dér finns bland annat information om hur det bor ga till nar héastar importeras
fran omraden med afrikansk hastpest och hur smitta med ekvin virusarterit ska undvikas vid
import av hingstar (OIE, Terrestrial Animal Health Code, 2012).

Reglerna for import och export av héstar varierar mellan olika l&nder. Nar hastar fors in till
Sverige finns olika regler for import av hastar fran EU-lander och héstar fran icke EU-lander.
Vid inforsel fran EU-lander ska hastarna vara undersokta av officiell veterinar inom 48
timmar innan lastningen, det ska da utfardas ett halsointyg dar det intygas att hastarna ar
friska enligt halsokraven i EU. Intyget géller i tio dagar och under de dagarna kan héstarna
resa obegransat inom EU-landerna. F6r hastar som reser inom Norden i samband med tévling
behdvs inte halsointyg. Vid inforsel fran Rumanien galler sarskilda regler pa grund av den
hoga forekomsten av ekvin infektios anemi dar. Vid inforsel fran icke EU-lander ska officiell
veterinar undersoka hastarna pa lastningsdagen. | samband med undersokningen ska ett
hélsointyg skrivas dar eventuella provtagningar och analyser som har gjorts ska framga. Krav
pa provtagning och analyser varierar beroende pa fran vilket land hasten kommer ifran.
Héstarna ska foras in via en godkénd grénskontrollstation (SJVFS 2003:67)

For att forhindra spridning av sjukdomarna ar tidig diagnos och rapportering viktigt, detta sa
att eventuella transporter fran de paverkade omrddena kan stoppas och eventuella
kontrollatgarder kan vidtas.

Jag anser att vaccin dr en viktig och bra atgard for att forhindra spridning, men att det kanske
behovs mer forskning for att fa fram sékra och effektiva vaccin. Angaende ekvin virusarterit
sa ar kroniska bararhingstar den naturliga reservoaren och for att minska forekomsten av
denna reservoar ar vaccinering ett effektivt tillvagagangssatt. Om andelen kroniska barare
minskas kommer formodligen forekomsten av sjukdomen att reduceras da de dvriga hastarna
ej utsatts for lika manga smittkallor. Ett annat effektivt sétt att minska andelen kroniska barare
ar att kastrera hingstarna, men detta ar saklart ej ett alternativ om hingsten ska anvandas i
avel. Men aven da hastarna vaccinerats ska man ej rakna med att de ar sakra fran smitta och
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darfor bli vardslos. Bade vid influensa och hastpest har det visats att hastar kan bli infekterade
trots att de vaccinerats.

Enligt FEI's reglemente ska hastar som medverkar pa deras tavlingar vara vaccinerade mot
influensa  senast sex manader innan tavlingsstarten. Pa tavlingsplatserna sker
veterindrinspektioner for att forsoka sakerstélla att hastarna ar friska. Aven inom travsporten
maste hastarna vara vaccinerade mot hastinfluensa inom sex manader fore start. Enligt Union
Européenne du Trot (UET) ska hastarna genomga en halsokontroll innan de lamnar sitt land
och vid ankomsten till landet dar tavlingen halls for att sékerstédlla att hastarna ar friska.
Héstar som misstanks ha infektiosa sjukdomar sétts i karantén. Dessa regler foljs av Belgien,
Danmark, Estland, Finland, Frankrike, Holland, Italien, Malta, Norge, Ryssland, Schweiz,
Slovenien, Spanien, Sverige, Tjeckien, Tyskland och Osterrike (UET, 1993).

Galoppsporten har &ven den riktlinjer for att underlatta transporten till de internationella
tavlingarna. | dessa framgar att hastarna ska vaccineras mot hastinfluensa en gang om aret och
inom 60 dagar fore export fran ursprungslandet. Hastarna far ej ha vistats i ett land dar
afrikansk hastpest har forekommit under de senast tva aren eller dar det vaccinerats mot
héstpest de senaste tolv manaderna. De far ej ha varit sjuka i eller varit i kontakt med hastar
som haft influensa, afrikansk hastpest eller virusarterit de senaste 30 dagarna. Da det ej &r
meningen att tdvlingshadstarna ska bestka stuterier behdver de ej testas mot virusarterit.
(International Federation of Horseracing Authorities, 2002).

Det finns inga exakta siffror dver hur manga hastar som transporteras 6ver Sveriges granser.
Det ar svart att fa en total bild da de hastar som har ett hastpass utfardat i annat EU-land ej
behover registreras i Sverige vid import. Morkertalet kan antas vara stort. Inom olika
avelsorganisationer ar uppgifterna mer eller mindre exakta, inom trav- och galoppsporten kan
det antas att de flesta importerade hastarna registreras da det ar en forutsattning for att de ska
fa delta i tavling. Avelsforeningen for svenska varmblodiga hasten (ASVH) uppskattar att
ungeféar hélften av de importerade héstarna registreras och det ar framst de hdastar som
anvénds till avel. Om antalet importerade hastar som har 16st tavlingslicens hos Svenska
Ridsportsforbundet undersoks ser man att antalet har stigit stadigt, ar 2005 loste cirka 700
importerade hastar licens medan antalet var cirka 1400 ar 2010. (Braam, 2012). Enligt Svensk
Travsport reser varje ar tusentals travhastar fram och tillbaka Over Sveriges granser, bade
tillfalligt for att tavla, eller mer definitivt vid till exempel dgarbyte. | en enkat dar antalet
importerade hastar undersoktes pa landets ridskolor blev resultatet att 49,7 % av hastarna pa
landets ridskolor ar importerade (Andersson, 2009). Jag anser att det ar konstigt att det ej gar
att hitta nagra exakta siffror éver antalet importerade héstar och deras ursprungsland, &ven om
de kommer fran lander inom EU sa tycker jag att det ar viktigt att fora statistik 6ver de djur
som importeras till vart land.

Min uppfattning ar att tavlingshastar pa hdg internationell niva ej ar den storsta risken for
smittspridning da dessa hastar skots om véldigt noggrant och da de forvantas prestera pa
elitniva ar sannolikheten stor att en eventuell infektion skulle upptackas da detta bor paverka
hastens prestationsférmaga. Men a andra sidan sa reser dessa hastar mycket, vilket ger en stor
mojlighet for smittspridning. Formodligen ar det sa att importen av hobbyhastar och
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internationell tavling pa en lagre niva ar en storre risk for smittspridning. Detta for att de
manniskor som skoter dessa hastar ofta ej besitter samma kunskap som de som jobbar
professionellt med elittdvlingshéstar. Av elittdvlingshéstar krévs en prestation som &r
jamforbar med en elitidrottares, detta gor att minsta lilla paverkan pa dess halsa har en tydlig
paverkan pa resultatet. Det i sin tur gor att det sker en noggrannare Gvervakning och
monitorering av elithastarnas halsostatus och smittorisker i dess omgivning jamfort med andra
hastar.

Antagligen forekommer aven illegal transport mellan landerna, da foljs troligtvis inte reglerna
for in- och utforsel som ar till for att motverka smittspridningen mellan landerna.
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