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SAMMANFATTNING

Ledrelaterade sjukdomar, bland annat hoftledsdysplasi (HD) och armbégsledsartros (ED) &r
vanliga orsaker till lidande och dyra veterinarbehandlingar hos manga stora hundraser,
daribland labrador retriever. Syftet med denna enk&atundersokning var att gora en uppféljande
studie pa de 271 labradorer, som tidigare medverkat i en studie om sambandet mellan
utfodring, motion och HD respektive ED i ett fodelsekohort fodda ar 2000. Dessa hundar
foljdes upp en forsta gang ar 2006 da de var 5-6 ar gamla med syftet att redan da kunna pavisa
kliniska effekter av rontgenologiskt HD och ED status vid 1 ars alder och om detta paverkats
av hullstatus.

| denna studie deltog 187 av de ursprungliga labradorerna. Hundarna var nu mellan 11-12 ar
gamla. Denna uppféljning var liksom de tva foregaende baserad pa en enkatundersokning
med kombinerade post- och telefonintervjuer med en svarsfrekvens pa 68 % (187/271).
Enkaten inneholl 13 fragor angaende demografiska data, sjukdom och héalsa. HD och ED
status vid 1 ars alder fanns sedan tidigare inhamtade fran Svenska Kennelklubbens register.

Resultat fran denna studie visade:

att av det ursprungliga materialet pa 292 hundar hade vid tidpunkten for denna studie 86
hundar avlidit, varav 19 avlivats pa grund av skelett- och ledproblem.

att trots att det i studien ingick manga hundar med pavisad grav dysplasi i endera eller bade
hoftleder och armbagar hade sa sent som vid 10-11 ars alder forhallandevis fa hundar (18)
avlivats pga kliniska symtom pa detta. Vasentligt fler hundar (30) hade olika former av
tumaorsjukdom som orsak till att de avlidit/avlivats.

att daremot uppvisade manga hundar redan vid 5-6 ars alder kliniska problem som kan
forknippas med HD och/eller ED. | dessa fall var graden av HD och ED vid rontgenologisk
undersokning vid 1-2 ars alder av stor betydelse d&ven om ocksd manga hundar med
oaffekterat status uppvisade kliniska problem vid framforallt 10-11 ars alder.

att vid 10-11 ars alder liksom redan vid 5-6 ars alder uppgavs en hogre andel hundar lida av
symptom fran skelettsjukdom om de hade HD (grad C, D eller E) i jamfdrelse om de var fria
(ua) pa hofterna (48 resp 29 %; P=0,055).

att till skillnad mot den signifikanta effekt som kunde pavisas vid ett ars alder av ett 6kat hull
for radiologiskt pavisad HD och ED kunde det i denna studie inte pavisas nagon signifikant
effekt av hull for utveckling av kliniska symtom hos de hundar som &nnu var i livet vid 11-12
ars alder.



SUMMARY

Joint-related diseases including hip dysplasia (HD) and elbow arthritis (ED) can in advance
cases lead to that the dog has to be put down, and these diseases are also the cause to
expensive veterinary treatments of many large breeds, including Labrador Retrievers. The aim
of this study was to make a follow-up study on the 271 Labradors, who previously
participated in a study on the effect of nutrition and exercise on hip and elbow status in a birth
cohort born year 2000. That study investigated the relationship between nutrition, exercise,
and HD and ED. A follow up study on the same dogs at 5-6 years of age investigated the
clinical effects of the radiological hip and elbow status at 1 years of age and if was effected
by body condition score. This study took place in 2011-2012 and 187 Labrador retrievers
participated. The dogs were now between 11-12 years old.

This follow-up was like the two previous studies, based on a survey by a combined mail and
telephone interviews with a response rate of 68% (187/271). The questionnaire contained 13
questions regarding demographic data, disease and health. The HD and ED status at one year
of age were already available from the Swedish Kennel Club registers.

This study showed:

that 86 dogs had died since the study started in 2000 and of these 6% (19/292) dogs died as a
result of joint or bone-related disease.

that even though the study included many dogs with confirmed severe dysplasia in one or
both hips and elbows at the age of 10-11 years of age, relatively few dogs (n=18) had died
due to clinical symptoms of these diseases. Significantly more dogs (n=30) were put down
due different forms of cancers.

that at the age of 5-6 years many dogs had clinical problems that may be associated with HD
and/or ED. In these cases, the degree of HD and ED at the radiographic examination at 1-2
years was of major importance, although many dogs with non-affected status also had clinical
problems, particularly at the age of 10-11 years.

that a higher proportion of dogs were reported to suffer from symptoms of skeletal disease
already at the age of 5-6 years but also at 10-11 years of age if they had HD (grade C, D or E)
in comparison if they were free (ua) of the hips (48 or 29%, P = 0.055).

that this study did not demonstrate any significant effect of weight for the development of
clinical symptoms in dogs that were still alive at 11-12 years of age. Contrary to the
significant effect of weight at the age of 1 years old were increased weight was associated
with radiological detectable HD and ED.

INLEDNING

Hoftledsdysplasi (HD) och armbagsledsartros (ED) orsakar alltjamt stora problem for manga
hundraser daribland labrador retriever trots att mycket arbete lagts ned pa att forbattra
avelsurvalet med hansyn till ledstatus. Tva tidigare studier (examensarbeten) har genomforts

3



med syfte att pavisa samband mellan kost och motion och HD/ED status vid ett ars alder
(Trogen, 2003) och effekter av detta vid 5-6 ars alder (Kroon, 2007). | bada dessa studier
genomfordes enkatstudie dar 291 &gare av labrador retriever fédda ar 2000 inbjods att delta.
Syftet med denna studie &r att vara en sista uppfoljning till dessa tva tidigare studier. Da ingen
specifik kost kunnat identifieras som riskfaktor for Okning av genomslaget hos dessa
sjukdomar har i denna studie mer fokus har lagts pa att undersdéka om réntgenologiskt HD och
ED status vid ett ars alder paverkat livskvaliteten samt om detta paverkats av vikt och
hullstatus.

Den forsta studien genomfardes ar 2003 da de 291 hundarna var 1-2 ar gamla, och undersokte
om det fanns samband mellan utfodring, motion, vikt, hull och ett radiologiskt HD och ED
status. Flera riskfaktorer kunde identifieras. Man noterade ocksa att alla ad lib.- utfodrade
hundar fanns i gruppen med HD fall (n=4) F6r HD noterades ocksa att andelen hundar som
utdvade boll och- pinnkastning var signifikant hogre i HD gruppen (26 %) é&n i
konttrollgruppen (11 %; P< 0,01).

Precis som for HD fanns alla ad lib-utfodrade hundar i gruppen med EDfall.(n=6). Risken att
drabbas av ED var signifikant hogre om hunden konsumerade ett hogt intag av fett(g/MJ;
P<0,05). Medelvikten for tikar med ED var signifikant hogre &n for kontrollerna (28 vs 26 kg;
P<0,05;Aven risken att drabbas av ED okade 3,2 ganger for de hundar som utévat boll och
pinnkastning jamfért med kontrollgruppen (P<0,01). (Trogen, 2003)

Den andra studien genomfordes med 220 av hundarna i det ursprungliga materialet som nu
var 5-6 ar gamla. Studien undersokte om nagot samband fanns mellan utfodring, motion, vikt,
hull och kliniska problem relaterade till HD och ED status. Vid 5-6 ars alder hade 4 % (8/220)
av labradorerna avlidit.

Vid 5-6 ars alder led en femtedel av labradorerna av nagon led- eller skelettrelaterad sjukdom,
varav 15 % av hoftledsproblem, 4 % av armbagsledsproblem. Narmare 8 % av hundarna
visade halta eller stelhet, 4 % hade svarighet att resa sig, 2 % svart att ga i trappor, 2 % svart
att hoppa in i bilen eller upp i fatoljen.

Resultaten visade att hundar som vid réntgen hade grad C-E pa sina hofter vid 5-6 ars alder
hade en hogre andel haltor, stelhet, ovilja att ga eller leka och svarigheter att resa sig jamfort
med de som hade grad A och B. Hundar som hade armbagsledsdysplasi (ED) visade vid 5-6
ars alder mer stelhet, ovilja att ga eller leka, svarighet att resa sig, svarighet att ga i trappor,
hoppa in i bilen och hoppa upp i fatéljen jamfort da de var 1-2 ar gamla. | samtliga grupper
hade hundarna mer hull i jamforelse med da de var yngre.()Labradorer med HD status D-E
vagde signifikant mer &n de utan HD (31 vs 33 kg; P<0,05). (Kroon, 2007).



MATERIAL OCH METODER

Studien genomfordes pa féljande satt; ett introduktionsbrev (se bilagal) samt en enkat med 13
fragor (se bilaga 2) skickades ut till 271 av de labradordgare som deltagit i den forsta
undersokningen. Enkaten utfordes mellan oktober 2011- januari 2012. Fragor i enkaten
handlade om demografiska data, uppgifter om vikt och hull samt om sjukdom och hélsa.
Djuragare fyllde i enkaten inom tva veckor efter utskick och fick sedan vélja att antingen
skicka in enkaten per post eller intervjuas per telefon. Hundarna var mellan 11-12 ar nar dessa
intervjuer genomférdes. HD och ED status var sedan tidigare hamtat fran Svenska
Kennelklubbens hundregister.

Statistisk bearbetning

Alla resultat fran den besvarade enkaten bearbetades och lades in i Microsoft Excel (2007).
Dér gjordes vidare bearbetning av resultaten fran de olika enkatfragorna i den man det
behovdes. Eventuella samband mellan HD respektive ED och olika riskfaktorer analyserades
med Students t-test for kontinuerliga variabler, samt med McNemar chi-square for
kategoriska data. Kvarvarande variabler inkluderades i en logistisk modell. Darefter gjordes
en manuell baklanges eliminationsprocess (P<0,05), dar de ej signifikanta variablerna
successivt togs bort. Om signifikanta skillnader fanns raknades odds ratio (OR) ut. Minitab

Software anvandes fOr det statistiska arbetet (Minitab 16).

BAKGRUND
Hoftledsdysplasi

Hoftledsdysplasi hos hund beskrevs forsta gangen for nastan 80 ar sedan i USA men det var
forst 20 ar senare som man tog sjukdomen pa allvar och ett system for att gradera
forandringarna pa rontgenbilderna togs fram (Audell, 1986). Sjukdomen ar inte en medfodd
misshildning utan en tillvaxtrubbning som hindrar leden fran att utvecklas normalt (Audell,
1986). | en normal led ska femurs huvud och acetabulum sitta tatt mot varandra, men i en
dysplastisk led &r bada delar av leden slappare an normalt vilket ger onormal friktion mellan

ledytorna och en sekundar mekanisk orsakad osteoartrit (Everts, 2000). De storvuxna raserna
har storst risk att drabbas av hoftledsdysplasi (Audell, 1986), vilket faststéllts i en studie av
Priester och Mulvihill fran 1972 (Priester, 1972). Orsaken bakom sjukdomen finns det manga
olika teorier om men &r troligen multifaktoriell. Arv &r en viktig komponent med polygen
nedarvning, vilket innebdr att flera olika gener paverkar sjukdomen (Swenson, 1986).

| flera studier har det ocksa visats att riklig utfodring och darmed paverkad tillvaxthastighet
Okar risken for en forekomst av och gravare former av hoftledsdysplasi.

| Sverige organiseras hoftledsscreening av Svenska kennelklubben dér ett standardiserat satt
att dela in grad av dysplasi baserat pa utseende pa rontgenbild anvands. Sedan 2000 anvands
det s.k. FCI- systemet dar graden av dysplasi delas in fem olika kategorier fran A till E dar A
och B anses vara normala hoftleder utan dysplasi och E den kategori som har gravast
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forandringar. For en officiell registrering av hoft status maste hunden vara minst 12 manader
gammal samt ID- méarkt (Malm, 2010).

Armbagledsdysplasi

Armbagsledsdysplasi (ED) beskrevs forsta gangen 1965 som en degenerativ ledsjukdom
orsakad av ununited processus anconeus (Worth, 2010). ED ar en vanlig ledsjukdom hos
storvuxna raser (Lewis, 2011) men har inte fatt lika mycket uppméarksamhet som HD och
farre studier har gjorts pa denna sjukdom jamfort med HD (Lewis, 2011). Dysplasin orsakas
av stord bentillvaxt vilket leder till att ledbrosket inte kan fungera pa ett optimalt satt och
artrosforandringar foljer pa sikt. Tillvaxtrubbningar som kan orsaka dysplasi innefattar
ununited anconeal process, fragmenterad processus coronoideus samt osteochondros av
mediala humerala condylen (Kahn, 2005). Dessa orsakar var och en for sig eller tillsammans
armbagsledsdysplasi hos hund (Hornof, 2000) och resultatet inkongruens av ledytan vanligen
foljd av obotlig osteoartrit ar densamma oavsett grundorsak (Lewis, 2011).

Aven ED ar en multifaktoriell sjukdom med effekter av saval arv som utfodring (Lewis,
2011)Arftligheten har i flera studier skattats till over 0.2 hos bl.a. labrador retriever
(Swensson et al, 1986).

Riskfaktorer for sjukdomen &r trauma under tillvaxten samt for hogt energiintag med
pafoljande Gvervikt och storst risk att drabbas av en skelettrubbning ar da benen vaxer som
mest vilket brukar vara mellan 3-7 manaders alder (Hedhammar, 1974).

| Sverige anvénds rontgenundersokning dér graden av artrosforandringar avgor ED kategori
dar 0 star for ingen dysplasi eller artros och 1, 2, 3 star for dysplastiska forandringar med
artros dar 3 star for de mesta grava forandringarna (Worth, 2010). Selektion av avelsdjur med
hjélp av detta system har minskat frekvensen ED betydligt i Sverige (Worth, 2010).

HD-och ED-index

Artionden av selektivt avelsurval baserat p& rontgenundersdkning fér HD och ED status har
haft begransad framgang. Prevalensen av dysplasi hos storvuxna hundar &r alltjamt hog och
ledrelaterade sjukdomar ar en av de vanligaste orsakerna till avlivning och dyra veterinar-
behandlingar (Malm, 2010). Istéllet for att endast ta hansyn till individens eget ledstatus vid
avelsurval rekommenderas istéllet att anvanda sig av HD- och ED-index. Fordelen med denna
metod dr att den dven tar hansyn till sléktingars ledstatus. Den ger daven en mojlighet att
korrigera for olika faktorer som kan paverka utfallet av rontgenunder-sékningen av lederna
som sedering, kon och alder. Resultatet blir en sékrare skattning for om avkomman kommer
drabbas av dysplasi och oOkar sannolikheten att fa en friforklarad valp (Malm, 2010).

HD och ED paverkan pa livslangd och livskvalitet

| en studie publicerad 2006 foljdes 48 stycken, atta veckor gamla labrador retrievervalpar fran
sju kullar under 14 ar. Studien pavisade att smala hundar har en fordréjd uppkomst, reducerad
allvarlighetsgrad eller en total avsaknad av rontgenologiska férdndringar som kan ses vid
hoftledsdysplasi. Studien pavisade aven att smala hundar lever 1,8 ar langre an normalviktiga
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hundar. Studien visade &ven en linjar prevalensokning av osteoartrit med stigande alder
(Smith, 2006).

Enligt en nyligen genomford studie gjord i Norge, dar hundar av flera olika storvuxna raser
inklusive Labrador retriever foljdes under 10 ar, kunde man inte se nagon okad risk att do i
fortid av milda eller moderata HD rontgenforandringar. Daremot kunde en oOkad risk
identifieras hos de med grava forandringar dar risken att d6 i fortid var hog i borjan av studien
men sedan sjonk till att efter atta ars alder inte langre skilja sig namnvart fran de individer
som inte hade nagon dysplasi i hoftleden. Nér det gallde rontgenforandringar forenligt med
armbagsledsartros kunde inte nagon okad risk for att do i fortid identifieras. Daremot var det
okad risk for de hundar som bodde pa landsbygden jamfort med de som levde sitt liv i staden
att do i fortid pga bada dessa sjukdomar i denna studie (Krontveit, 2011).

| en nyligen publicerad studie konstaterades att effekten av hoftledsstatus var signifikant
(P>0,001) forknippat med bade liv och veterinarvardsskador hos fem raser daribland labrador
retriever inrdknad med 6kad hazard ratio for gravare HD status.(Malm et al 2010)

RESULTAT

Svarsfrekvens

Bortfallet sedan de férra undersokningarna (2002 och 2006) bestod av &gare som tidigare sagt
ifran att de inte vill vara med i ndgon mer studie samt dgare dar adressen inte kunnat
faststéllas. | denna tredje uppfoljande studie deltog 187 utav 271 kontaktade hundar, det vill
sdga en svarsfrekvens pa 69 %. Av de som ej svarade pa enkéaten ar 2011 hade 11 % okand
adress och/eller telefonnummer, medan 6 % personer ej kunde nas per telefon.

Avlidna hundar

Vid 11-12 ars alder hade sammanlagt 43 % (80/187) av labradorerna avlidit/avlivats, och av
dessa var 12 % (22/187) avlivade pa grund av en skelett-relaterad sjukdom. (Tabell 1).

Tabell 1.Sjukdomar som lett till avlivning/dad for labradorer vid 5-6 respektive 11-12 ars alder

Sjukdomar som lett till Studie ar 2006 Studie ar 2011
avlivning/dod n=220 n=187
Problem med hofterna (%) 0 6
Problem med armbagarna (%) 0 4
Diskbrack, ryggproblem (%) 0 1

Hud (%)
Allergi <1 2
Klada 0 0
Furunkulos 0 0
Mag-tarmproblem (%) 0 <1
Bukspottkortelinflammation <1 <1
(%)




Diabetes 0 <1l
Borrelia/ehrlichia (%) 0 <1
Epilepsi (%) <1 1
Forlamning 0 1
Hjartsjukdom (%) 0 2
Trauma — pakord/olycka (%) <1 1
Ormbett (%) 0 1
Urinvagsproblem (%) <1 <1
Tumor (%) 2 15
Leverproblem (%) 0 <1
Njurproblem (%) 0 <1
Cushings syndrom (%) 0 <1
Prostataproblem (%) 0 1
Daligt temperament (%) 0 1
Alderdom 0 2

Demografiska data, kroppsvikt och hull

| studien deltog en jamn och of6randrad andel hanhundar och tikar i férhallande till

ursprungsmaterialet. Aven medelvikterna var oférandrade men med en storre spridning vilket

aterspeglades i en storre andel uppgiven 6vervikt redan fran 5-6 ars alder (Tabell 2).

Tabell 2. Demografiska data, kroppsvikt och hull for svenska labradorer fran 1-2 ars alder till och

med 11-12 ars alder i tre olika studier

Studie ar 2002
n=290

Studie ar 2006
n=220

Studie ar 2011
n=187

Hundarnas alder (ar) 1-2 5-6 11-12
Kén
Andel hanar (%) 48 50 49
Andel tikar (%) 52 50 51
Kroppsvikt (kg)
Alla (medelvérde, min-max) 31 18-43 32 18-48 32 20-46
Hanar (medelvérde, min- 34 22-43 35 24-48 35 25-46
max)
Tikar (medelvérde, min-max) 27 18-43 29 18-39 29 20-40
Hull — vid direkt forfragan till djurégaren
Smal (%) 3 1 2
Normal (%) 93 84 83
Overviktig (%) 4 15 15
Hull — efter bilder BCS*
Smal (bild 1-3; %) 6 8 7
Normal (bild 5; %) 70 50 56
Overviktig (bild 7-9; %) 24 42 37

* Hunddgarnas beddmning av hundens hull efter bilder (BCS, Body Condition Score, Laflamme, 2006)




Olika symptom pa skelettsjukdom beroende pa HD- och ED-grad

Av de hundar som levde och hade hoftledsdysplasi, det vill sdga grad C-E i hoftledsstatus,
hade en hogre andel med svarighet att ga i trappor nar de blivit dldre i jamférelse med de som
hade grad A och B. Det visade sig ocksa att hundarna med grad C-E hade en hdgre andel
overviktiga vid hogre alder i jamforelse med de som hade grad A och B (Tabell 3).

Tabell 3. Sjukdomssymptom och HD-status hos labradorer i tre uppfoljande studier

Andel HD grad A+B (%) HD grad C (%) HD grad D + E (%)

Studie  Studie Studie Studie Studie  Studie ar Studie Studie Studie

ar ar ar ar ar 2011* ar2002  ar 2006 &r2011*
2002 2006  2011* 2002 2006 o4 =43 p=28  n=14
n=187 n=145 n=69 n=60 n=47
Halta/stelhet (%) 5 6 46 5 11 54 7 11 50
Ovilja att ga eller 0 0 4 0 2 12 0 4 7
leka (%)
Svarighet att resa 0 1 10 0 4 12 0 14 7
sig (%)
Svarighet att ga i 0 2 17 0 4 37 0 0 43
trappor (%)
Svarighet att 0 1 36 0 4 42 0 0 36
hoppa in i
bilen/upp i fatolj
(%)
Beddémning av 27 38 38 20 51 42 21 50 29

hullet enligt BCS—
dverviktig (%)

* | denna studie deltog 187 hundagare, men 80 av dessa hade déda hundar, varfor alla fragor angéende annat 4n ddsorsak besvarades av 107
hundégare.

Hundarna som hade armbagsledsartros (ED), det vill saga lindriga, mattliga eller kraftiga
benpalagringar, visade vid 10-11 ars alder liksom oftast redan vid 5-6 ars alder en storre andel
hundar med hélta/stelhet, ovilja att ga eller leka och svarighet att resa sig (tabell 4).




Tabell 4. Sjukdomssymptom och AD-status hos labradorer i tre uppféljande studier

Inga benpalagringar Lindriga benpalagringar Mattliga och kraftiga
Andel (AU; %) (AL; %) benpalagringar
(A2+A3; %)
Studie Studie Studie  Studie Studie Studie Studie Studie Studie
ar ar ar ar ar ar ar ar ar
2001 2006 2011 2001 2006 2011 2001 2006 2011
n=225 n=171 n=90 n=45 n=34 n=13 n=20 n=15 n=4
Hélta/stelhet (%) 4 5 47 4 18 62 20 13 75
Ovilja att g eller 0 <1 6 0 0 8 0 7 25
leka (%)
Svarighet att resa 0 3 12 0 3 0 0 13 0
sig (%)
Svarighet att ga i 0 1 28 0 0 15 0 20 0
trappor (%)
Svarighet att 0 1 37 0 6 46 0 13 25
hoppa in i
bilen/upp i fatolj
(%)
Beddmning av 23 43 39 27 38 15 35 47 75
hullet enligt BCS—
overviktig (%)

DISKUSSION

Vid undersckningen vid 1-2 ars alder hade ingen hund avlidit eller avlivats. Vid
underokningen vid 5-6 ars alder hade 3 % (9/220) av labradorerna avlidit men vid denna alder
var annu ingen hund avlivad/dod pa grund av skelett-relaterad sjukdom. Vid 11-12 ars alder
hade sammanlagt 43 % (80/187) av labradorerna avlidit/avlivats, och av dessa var 12 %
(22/187) avlivade pa grund av en skelett-relaterad sjukdom. Vasentligt fler hundar (30/187)
hade olika former av tumdorsjukdom som orsak till att de avlidit/avlivats. (Tabell 4).

Redan vid 5-6 ars alder uppgavs en hogre andel av de annu levande hundarna lida av
symptom fran skelettsjukdom om de hade HD (grad C, D eller E) i jamforelse om de var fria
(ua) pa hofterna (79 resp. 24 %; P=0,0001). Aven vid 10-11 ars alder uppgavs en higre andel
hundar lida av symptom fran skelettsjukdom om de hade HD (grad C, D eller E) i jamforelse
om de var fria (ua) pa hofterna (48 resp 29 %; P=0,055).

Hundar som hade HD (grad C, D eller E) hade vid 1-2 ars alder en hogre kroppsvikt i
jamférelse med hundar utan HD (ua; 32 respektive 30 kg; P=0,003). Hundar som hade HD
(grad C, D eller E) hade &aven vid 5-6 ars alder en hogre kroppsvikt i jamférelse med hundar
utan HD (ua; 31 respektive 34 kg; P=0,005). De med fria hofter hade 1ag kroppsvikt vid ung
alder och vid medelaldern, men vid hog alder fanns ingen signifikant skillnad mellan
grupperna. Da en logistisk regression med HD-status samtidigt jamfordes med kroppsvikten
vid 1-2 ars alder samt vid 5-6 ars alder, sdg man att kroppsvikten vid ung alder hade mest
betydelse for utvecklandet av HD (OR 1,15; P=0,0001).
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| studie av Smith et al, 2006, som foljde 48 labradorer under 14 ars tid, fann man en
korrelation mellan vikt och utveckling av hoftledsdysplasi, samt livslangd, dér 6vervikt dkade
risken for hoftledsdysplasi samt tidigare dod &n de smala hundarna. Denna studie visade att
kroppsvikt spelar storst roll upp till 5-6 ars alder for utvecklande av HD sedan finns ingen
signifikant skillnad mellan kroppsvikt och HD.

Studien visade att hundar med HD (grad C, D eller E) hade signifikant svarare att resa sig vid
5-6 ars alder i jamforelse med hundar som ej hade HD (ua; 75 respektive 33 %; P=0,014).
Redan vid 1-2 ars alder uppgav 41 % av dgarna med ED (grad 1, 2 eller 3) att de tidigare haft
symptom av skelettsjukdom, vilket ar signifikant hogre i jamforelse med individer som ej
hade ED (ua; 21 %; P=0,056). Vid 5-6 ars alder uppgavs att en hogre andel hundar med ED
hade lidit av skelettsymtom i jamforelse med de som ej hade ED (70 respektive 18 %;
P=0,0001).

Studien visade att hundar med ED hade signifikant mer hélta vid 5-6 ars alder i jamforelse
med hundar som ej hade ED (47 respektive 21 %; P=0,013). Studien visade att hundar med
ED hade signifikant svarare att ga i trappor vid 5-6 ars alder i jamférelse med hundar som ej
hade ED (60 respektive 22 %; P=0,044). (Tabell 3)

Trots att det i studien ingick manga hundar med pavisad grav dysplasi i endera eller bade
hoftleder och armbagar hade sa sent som vid 10-11 ars alder forhallandevis fa hundar (18)
avlivats pga kliniska symtom pa detta. Vasentligt fler hundar (30) hade olika former av
tumaorsjukdom som orsak till att de avlidit/avlivats. Detta resultat 6verensstammer med en
nyligen genomford studie gjord i Norge, dar hundar av flera olika storvuxna raser inklusive
Labrador retriever foljdes under 10 ar, kunde man inte se nagon okad risk att do i fortid av
milda eller moderata HD rontgenférandringar.

Daremot uppvisade manga hundar redan vid 5-6 ars alder kliniska problem som kan
forknippas med HD och/eller ED. | dessa fall var graden av HD och ED vid rontgenologisk
undersokning vid 1-2 ars alder av stor betydelse &en om ocksa manga hundar med
oaffekterat status uppvisade kliniska problem vid framforallt 10-11 ars alder.

Till skillnad mot den signifikant effekt som kunde pavisas vid ett ars alder av ett 6kat hull for
radiologiskt pavisad HD och ED kunde det i denna studie inte pavisas nagon signifikant effekt
av hull for utveckling av kliniska symtom hos de hundar som annu var i livet vid 11-12 ars
alder.
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Bilaga 1

Ytterligare en uppfoljande studie

om sambandet mellan utfodring, motion och héftledsdysplasi respektive armbagsledsartros hos

labradorer

Trots mangariga anstrangningar och dven om relativt manga hundar réntgas i Sverige idag, sa orsakar
armbagsleds (AD)- och hoftledsdysplasi (HD) fortfarande stora problem inom manga hundraser,
daribland labrador retriever. Nu kommer den spannande uppféljningen som visar hur det gatt for de
labradorer som om de dnnu lever nu ar 10-11 &r gamla, och som tidigare blivit undersokta da de var unga
hundar pa cirka 1-2 ar och darefter vid 5-6 ars alder.

Ar 2002 genomférdes en enkétstudie dar 292 labradoragare som dé& hade hundar som var 1-2 &r intervjuades
angaende sina hundars kost, motion och halsostatus. Alla hundar hade kand HD- och AD-status. Denna studie
finns redovisad i form av ett tidigare genomfort examensarbete (Trogen, 2003).

D4 hundarna nétt “medeldldern” (ar 2006) var det intressant att folja upp samma hundar igen for att se hur det
gatt; var det ndgon skillnad i exempelvis haltor, dvervikt, fodointag eller motion for hundar som har hoftleds-
och/eller armbégsledsdysplasi i jamforelse med de som ar friska i det avseendet? Uppfoljningsstudien var liksom
den forsta studien en fall-kontrollstudie och utgjordes av en enkéatundersdkning med kombinerade post- och
telefonintervjuer dar 77 % av de tillfragade besvarade fragorna . Frageformularet innehdll sammanlagt 20 fragor
angaende bl.a. fodointag, motion, levnadsvanor och halsa. Denna studie finns redovisad i form av ett tidigare
genomfort examensarbete (Kroon, 2007 ).

Vi vill nu dn en gang héra hur det gatt for just Din hund. Oavsett om hunden annu lever eller ej ber vi Dig

darfor besvara ett mindre antal fragor i den bifogade enkéaten. Du kan vélja mellan att sjélv fylla i och

sanda ater enkaten till oss per post i bifogat frankerat kuvert eller per e —-mail v03heen1@stud.slu.se

eller invanta en telefonkontakt fran oss

Litteratur avseende den tidigare fasen av denna studie:

Sallander, M, Hedhammar, A, Trogen, M. 2006. Diet, exercise and weight as risk factors for hip dysplasia and
elbow arthrosis in Labrador retrievers. Journal of Nutrition, 136, 7, S2050-S2052.

Trogen, M. 2003. Undersokning av sambandet mellan utfodring, motion respektive armbégsledsartros och
hoftledsdysplasi hos labrador retriever. Examensarbete Inst for Husdjurens Utfodring och vard, nr 174. SLU,

Uppsala.

Kroon, M. 2007. Sambandet mellan utfodring, motion och héftledsdysplasi respektive armbagsledsartros hos
labradorer. Examensarbete Inst for kliniska vetenskaper vol. 2007:47. SLU, Uppsala.
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Bilaga 2

Vi ber Dig besvara fragorna genom att kryssa i lamplig ruta eller skriva pa
avsedd rad. For att kunna dra sékra slutsatser av materialet ar det viktigt att Du
besvarar samtliga fragor. All information som Du ger kommer att behandlas
konfidentiellt.

1. Hundens namn:

2. Registreringsnummer:

Om hunden inte lever langre:
Hunden ar dod sedan ( alder eller datum)

Orsak till dod/ avlivning

Om hunden lever:

3a. Ar hunden kastrerad (Ja/Nej):

3b. Om Ja, vid vilken élder kastrerades hunden:

4. Lider din hund for narvarande av nagon led- eller skelettrelaterad sjukdom?

O[INej 1[JJa, foljande sjukdom/ar

5. Har din hund for narvarande nagra évriga halsoproblem?

O[INej 1[)Ja, foljande

6. Kryssa i ett eller flera av foljande alternativ om det stammer in pa din hund i dagslaget!

[ ] Halta eller stelhet

[] Ovilja att ga eller leka

[] Svérighet att resa sig

[] Svarighet att ga i trappor

(] Svarighet att hoppa in i bilen/upp i fatéljen

7. Har din hund tidigare (fran 5 ar fram till dagsldget) haft ndgon annan led- eller
skelettrelaterad sjukdom?

O[INej 1[JJa, foljande sjukdom/ar

8. Har din hund fran 5 ars alder haft nagra andra halsoproblem?

O[INej 1[)Ja, foljande
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9. Har din hund genomgatt nagon operation?

O[INej 1[)Ja, foljande

10. Hur mycket vager hunden(kg)?
11. Anser du att din hund ar storvuxen, normalstor, liten?

==

S —

13. Anser du din hund vara fér smal, lagom, for tjock?
14. Bantar du din hund just nu?
15. Forsoker du 6ka hullet pa din hund just nu?

Ett stort tack for Din medverkan i detta forskningsprojekt!
Helene Englund (veterindrstudent).
E-mail kontakt: vO3heenl@stud.slu.se

Projektansvar Ake Hedhammar

Ake.Hedhammar@slu.se
Sveriges Lantbruksuniversitet, Uppsala 2011
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