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Sammanfattning

Konstgras ar ett relativt nytt fenomen pa den svenska marknaden och borjade anvandas pa
1970-talet men det var forst i borjan av 2000-talet som det blev mera allmant i och med att
Svenska Fotbollsférbundet godkande anvandandet av konstgras pa allsvenska matcher
(Johnsson, 2009). Efterhand som anvandningen av konstgras tkat, har &ven intresset for att
utveckla metoderna for 6verbyggnader och avvattningskonstruktioner pa konstgrasplanerna
Okat. Detta examensarbete handlar om éverbyggnads- och avvattningsteknik av
konstgréasplaner.

Examensarbetet utgdrs av en litteraturstudie med genomgang av rekommendationer och
anvisningar for utforande av konstgrasplaner. Resultatet av litteraturstudien jamférs med
intervjuer av platschefer fran anlaggningsvarlden och konstruktorers erfarenheter av olika
konstruktioner och tillvagagangssatt vid anlaggning av konstgrasplaner samt studier av fyra
byggbeskrivningar som belyser olika satt att konstruera konstgrasplaner.

Syftet med arbetet &r att beskriva om konstgrésplaners dverbyggnads- och
avvattningsteknik. Vidare tar jag upp huruvida det finns majlighet att effektivisera
konstgrasplanernas konstruktioner sa att planens spelegenskaper forbattras.

Det resultat jag kom fram till tolkar jag som att dagens 6verbyggnader ar
overdimensionerade. Det finns mojligheter att utveckla och forfina dverbyggnadsmetoderna
av konstgraskonstruktionerna. Da finns det, som jag ser det, en maojlighet till forbattrad
vattengenomslépplighet och darmed effektivare avvattning om éverbyggnadens
stenmijolsfraktion tas bort och byts ut mot ett tunnare avjamningslager bestaende av 0-16
mm samkross. P& detta satt minimeras dimensioneringstjockleken vilket ger en kortare vag
med mindre motstand for vattnet innan det nar uppsamlingsledningarna. Anvandningen av
konstgras okar alltmer vilket motiverar forskning pa omradet.

Nyckelord: Konstgras, fotbollsplan, dimensionering, éverbyggnad, avvattning, dranering,
cylindertest, Svenska Fotbollsférbundet, vattengenomslapplighet, fraktioner, Sveriges
lantbruksuniversitet.
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1 Inledning

Konstgras borjade tillverkas pa 1960-talet och anvandes for forsta gangen pa arenan the
Astrodome i Houston, USA (Hagerman & Johnsson 2009). | Sverige anlades den forsta
konstgrasplanen pa 1970-talet och i bérjan pa 2000-talet exploderade anvandandet av
konstgrasplaner efter att konstgras blivit godkant for fotbollsplaner av Federation
Internationale de Football Association, (FIFA, 2011a). Detta ar en organisation som
organiserar internationella tavlingar déar Fotbolls-VM &r den framsta av deras turneringar.
Andra organisationer som godkant konstgras pa internationell niva ar Union of European
Football, (UEFA, 2011). UEFA organiserar internationella tavlingar och agerar som
beskyddare av fotboll som sport genom att skydda och varda idrotten pa alla nivaer och
Svenska Fotbollsférbundet, (SVFF, 2011a) ar en organisation vars mal ar att ena och
sammanfora all svensk idrott. Efterhand som anvandandet av konstgrasplaner vuxit har
ocksa kraven pa konstgrasplanernas spelegenskaper okat liksom att rekommendationer och
krav forandrats. Enligt konstgrastillverkare valjer fotbollsféreningar och kommuner konstgras
framfor naturgras pa grund av kostnadseffektivisering och for att forlanga spel - och
traningssasongen (Konstgrasexperten, 2011). Konstgrasets forbattrade egenskaper har lett
till att konstgras som belaggning vunnit mark aven inom andra anlaggningar s& som
lekplatser, skolgardar, kyrkogardar, parker, vagrefuger och privata tradgardar. Fler
anlaggningar har bidragit till att utveckla kvalitén pa konstgraset.

Foretag och platschefer i anlaggningsbranschen har diskuterat och vackt fragor kring hur
avvattning av konstgréasplaner fungerar®. Inom branschen stalls fragan om
draneringsledningar behovs och vilka alternativa éverbyggnadskonstruktioner som ar méjliga
vid anlaggande av konstgrasplaner. Detta for att ur ett ekonomiskt perspektiv effektivisera
och spelmassigt forbattra dagens spelegenskaper pa konstgrasplaner. Branschens
fragestallningar intresserade mig och det gjorde att jag bestamde mig for att studera
overbyggnadskonstruktioner for konstgrasplaner. Utifran mina fragestallningar, tillgangliga
produktbeskrivningar, intervjuer med personer fran branschen och dven byggbeskrivningar
av fyra olika konstgrasplaner har jag velat underséka om det finns majligheter till forbattringar
av konstgrasplaners konstruktioner. Finns det alternativa éverbyggnader som kan bli mer
kostnadseffektiva och med mindre belastning pa natur och miljo?

1.1 Syfte och mal

Syftet med examensarbetet &r att kartlagga vilka rekommendationer som finns for
avvattnings - och éverbyggnadskonstruktioner for fotbollsplaner med slityta av konstgras.
Malet &r att genom produktbeskrivningar, byggbeskrivningar och intervjuer tydliggora
skillnader mellan olika konstruktioner samt att ta reda pa om andra alternativ ar majliga.

Fragorna jag vill fa besvarade ar:

o Vilka dverbyggnadskonstruktioner rekommenderas i litteraturen?
e Hur beskrivs utférandet av 6verbyggnadskonstruktioner i bygghandlingar?
e Finns det nagon alternativ 6verbyggnadskonstruktion?

! Markus Thornqvist, platschef, PEAB. Muntligt samtal februari 2011.
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1.2 Avgransningar

Studien ar avgransad till Sverige och arbeten utférda i skaneregionen och
stockholmsomradet. Nar det géller konstgrasens olika kvalitéer, fyllningar och gummimatta
samt skotsel berdr jag detta endast ytligt. Eftersom fyllningen pa konstgrasmattan ar ett
omrade for sig inom konstgraset s& kommer jag endast namna en del méjliga
fyllnadsalternativ.

Arbetet omfattar entreprenader utférda av tva olika foretag utifran tre olika konstruktorers
beskrivningar samt efter SvFF:s, UEFA:s och FIFA:s rekommendationer som anses vara
praxis i branschen. Arbetet fokuserar saledes pa konstgrasplanens
Overbyggnadskonstruktion.

2 Metod och material

Jag har valt att anvanda mig av kvalitativa metoder vid insamlandet av information, underlag
och data till denna studie. Genom intervjuer, produktbeskrivningar, byggbeskrivningar och
fallstudier ansag jag att den kvalitativa metoden bast kunde besvara mina fragestallningar.
Att valet foll pa intervjuer och kontakter med féretag med specialkunskaper inom konstgras
berodde pa att jag ville ta del av de erfarenheter som finns inom branschen. Intervjuerna
ledde till kontakter med konstruktorer, entreprendrer, testinstitut, fotbollsférbund,
aterforsaljare och skotselpersonal med erfarenhet inom konstgrasplaner. Férhoppningen var
att de personliga intervjuerna skulle ge mig nyanser, insikt, forstaelse och vidgat perspektiv
pa amnet.

En svarighet med intervjutekniken ar att det kan vara problem att tydligt halla sig till
fragestallningarna. Dessutom kan en svaghet vara att det finns risk att bli fargad av
intervjupersonernas uppfattning och darmed kan det uppsta svarighet att forhalla sig neutral
och inte stélla ledande fragor (Kvale 1997).

Fallstudien genomférdes genom att undersdka byggbeskrivningar for fyra nyare
konstgrasytor dar jag fick mdjligheten att intervjua och diskutera med platscheferna som varit
med i anlaggningsskedet av konstgrasplanerna.

3 Bakgrund
Historik

| detta kapitel gors en kort beskrivning av konstgrasets utveckling, bestandsdelar, och
allmanna krav samt certifieringar av konstgrasmattan. Manga fotbollsféreningar och
kommuner valjer konstgras framfor naturgras pa grund av kostnadseffektivisering och for att
forlanga spel - och traningssasongen. Forutom ekonomiska vinster med hdgre belastning
och langre sasonger anvands konstgras aven pa svartillgangliga platser for att minimera
skotselinsatser och dar arbetsmiljon ar riskfylld (Konstgrasexperten, 2011).

Konstgras borjade anvandas for forsta gangen under 1960-talet pa arenan the Astrodome i
Houston, USA och da bestod konstgraset av nylonfibrer, ett material som visade sig ge
brannskador hos spelarna nar de slangde sig efter bollen (Hagerman & Johnsson, 2009). For
att minska dessa effekter utvecklades ett konstgras som var gjort av polypropylen. Detta
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material minskade skaderisken men visade sig forkorta livslangden pa konstgraset.
Nylonfibrer och polypropylen klassificeras idag som férsta generationen konstgras. | férsta
generationen konstgrasmattor anvandes inte fyllnadsmaterial och mot slutet tillverkades
mattan av elastisk bindevav (Hagerman & Johnsson, 2009).

Andra generationens konstgras utvecklades pa 1970-talet och bestod liksom forsta
generationens konstgras av polypropylenmatta. Skillnaden mot forsta generationen ar att
andra generationen har langre strd som ar knutna med stérre mellanrum fran varandra. Pa
denna typ av matta studsade bollen onormalt hdgt och snabbt. P& grund av detta fungerade
forsta och andra generationens konstgras bra for amerikansk fotboll, baseball och tennis
men mindre bra for fotboll pa grund av bollens studsegenskaper.

Nar konstgrasmattan lagts pa plats fylls den till en del med sand for att strana skall sta upp
battre och for att spelegenskaperna inte ska paverkas negativt, vilket blir fallet om strana
ligger ner mot marken. Sanden toppas sedan med ett gummigranulat (Figur3), som kan vara
tillverkat av olika material och som bland annat paverkar bollens studsegenskaper. Forutom
att bidra till att f& en bollstuds liknande den som fas pa en naturgrasmatta, bidrar sanden och
gummigranulatet ocksa till att f& mattan att ligga pa plats och ge tyngd at den. Genom att
anvanda gummigranulaten skapar man ett natur likt glid, motstand och svikt pa ytan
(Hagerman & Johnsson, 2009).

Idag har vi passerat tredje generationens konstgras som bestod av splitfibergras (se figur 1).
Splitfiberstrana ar smala och styva eftersom mittnerven pa dessa ar grévre och uppbyggd pa
ett satt som gor straet styvare (Hagerman & Johnsson, 2009).

Figur 1. Tredje generationen konstgras bestar av splitfibergras av polypropylen och ar konstruerat for
att trasas sonder i topparna med tiden for att fa battre spelegenskaper.

Monofibergraset som ar fjarde generationens konstgras flisas inte som tredje generationens
konstgras (se figur 2). Denna konstgrasmatta har egenskaper som paminner om
naturgrasets vad galler bollstuds, bollrullning och stétdampning. Konstgrasets strd och vav ar
saledes de delar av konstgrasmattan som tillsammans med fyllningen har utvecklats och fatt
fler och battre spelegenskaper som efterliknar naturgréasets spelegenskaper (Hagerman &
Johnsson, 2009).



Figur 2. Fjarde generationens konstgras bestar av monofibergras vilket inte ar konstruerat for att
trasas sonder i topparna for battre spelegenskaper sd som tredje generationens splitfibergras ar
konstruerat.

3.1 Overbyggnadskonstruktion for konstgrasplaner

Konstgrasanlaggningen bestar dverst av en syntetisk fibervav, fylld med sand och
gummigranulat som vilar pa en gummimatta, ovanpa ett utjamningslager av stenmjol och
samkross (Se figur 3).

Konstgrasmatta
Gummimatta

Grund

Konstgras

Gummigranulat

b e —

Konstg rasvav

Figur 3. Utsnitt som visar konstgrasmatta, gummimatta och éverbyggnad. Sektionen under visar
konstgrasmattans innehall, bestaende av konstgrasfibrer, gummigranulat och konstgrasvav.



TPE ar forkortning av Termoplastiska elastomerer och kallas ocksa for termoplastiskt gummi.
Det ar fargat gummigranulat som har sitt ursprung i nytillverkat naturgummi och ar inte
vulkaniserat. Vulkaniserat gummi &r ett sorts nystan med tradar dar man tillsatter svavel vid
framstallning, vilket ar svart att ta vara pa vid atervinning eftersom det forkolnar och inte
smalter pa grund av detta maler man oftast ned det (Sportsbygg, 2011). En annan typ av
gummigranulat som anvands ar EPDM (atervunnet Etylen — propylen - dien M-klass), detta
ar ett fargat gummigranulat som har sitt ursprung i nytillverkat industrigummi med bra varme
och kylegenskaper dessa egenskaper gor att gummit inte paverkas och blir hart.

Det vanligaste och billigaste idag &r SBR gummigranulat, som ar granulat fran atervunna bil-
och maskindack. SBR gummi har en lag genomtranglighet for gaser vilket gor att den i stor
utstréackning anvands till slangar i bil och cykeldack. SBR granulatet ger bra spelegenskaper
och klarar slitage och klimat pa ett bra satt. Det ar ocksa det mest beprovade
ifyllningsmaterialet eftersom det &r ett kostnadseffektivt satt att framstéalla granulatet pa
genom att mala ner gamla bildack och liknande (Sportsbygg, 2011).

Som alternativ till industriellt tillverkat gummigranulat anvands bergarten kvarts, som ar hart
och motstandskraftigt mot kemisk omvandling, och blir kvartssand da andra mineraler brutits
ned. Det frigjorda materialet kan indelas efter sin kornstorlek, dar kvartssand har en storlek
pa 0,2-2mm (nrm, 2011).

For att fa battre svikt under konstgrasmattan anvands en gummimatta eller pad som den
ocksa kallas. Gummipaden &r tillverkade av gummigranulat och bindemedel av polyuretan
(Hagerman & Johnsson, 2009). Gummipaden finns som hela bitar pa exempelvis 100x200
cm som satts samman eller pa rullar. Liksom med konstgraset har FIFA rekommendationer
pa vilka modeller som ska anvandas for att kvalitén ska sakras (Unisport, 2011). Nar
gummipaden som ar cirka 15 mm tjock anvands minskas méangden l6st gummigranulat som
laggs mellan strédna pa vaven eftersom gummipaden &r den del av gummimaterialen som har
storst betydelse for konstgrasets sviktande egenskaper och har aven fordelen att inte
kompakteras sa som gummigranulat gor efter anvandande av konstgrasplanen. Darfor
kraver gummipaden mindre skotselinsatser for att behalla de sviktande egenskaperna. Under
gummimattan anvands en dverbyggnad som bestar av ett tunt lager stenmjol med syfte att fa
ett jamnt underlag att lagga gummimatta och konstgrasmatta pa. Stenmjol av ex. 0-5mm
fraktion anses vara latt att bearbeta och vibrera till en jamn yta pa grund av att materialet
bestar av mindre krossfraktioner(Hagerman & Johnsson, 2009).

For att 6ka barighetsegenskaperna och halla jamnhetskraven pa planen anvands ett
samkrosslager under stenmjolslagret. Mellan samkrosslagret och befintlig terrass kan det
ibland &ven behovas ett forstarkningslager. Detta bestar da av en fraktion dar nollfraktionen
inte ingar, kallas aven makadam?.

Beroende pa det geografiska laget kan klimatet paverka konstruktionen pa konstgrasplanen
negativt genom tjallyft, stora regnmangder eller hdga grundvattenytor. Detta bestams utifran
hur egenskaperna pa terrassens jordmaterial ser ut betraffande draneringskapacitet, risk for
tjallyft, risk for hoga grundvattenytor eller samre barighetsegenskaper. Beroende pa hur
jordmaterialets egenskaper paverkas valet av 6verbyggnadsmaterial och vilken tjocklek

2 Jim Bengtsson, Geotekniker, PEAB. Muntligt méte februari, 2011.
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overbyggnadsmaterialet ska ha. Enligt (ATB VAG, 1994) klassificeras berg, - och
materialtyperna i en tabell indelad 1, 2, 3, 4a, 4b, 5 och 6 (se bilaga 1). | berg, - och
materialtypstabellen bestams jordarten efter jordmaterialets innehall.

Utifran jordmaterialet klassificeras sedan jordarternas tjalfarlighetsrisker (se bilaga 2) som
bestar av riskklasser mellan ett och fyra, dar riskklass fyra innehaller de jordarter som lattast
paverkas av tjallyft under tjallossningsprocessen (ATB VAG, 1994). Oftast dimensioneras
konstgrasplanerna efter gang och gang- och cykelvag (se bilaga 4 forklaring av
trafikklasserna). Gang, - och cykelvag ska klara av belastningar pa ytan bestaende av gang,
- och cykeltrafik samt fordon med en maximal axellast pa fordonen pa 8 ton. Dar typfordon 1,
i form av latta renhallningsfordon eller redskapsbarare med en maximal axellast pa 1,5 ton,
ska kunna passera fritt antal ganger per vecka utan att paverka 6verbyggnaden negativt (se
bilaga 3 Typfordonsindelning). Dessutom ska gang, - cykelvagsklassen klara av att typfordon
2, bestdende av latt varutransport med en maximal axellast pa 8 ton, ska paféras maximalt 7
ganger per vecka for att 6verbyggnaden inte ska paverkas negativt i fortid (ATB VAG, 1994).

Vagkonstruktioner ar konstruerade for att vattnet inte ska komma in i konstruktionen, da det
ger okad risk for tjallyft och sattningar. Overbyggnader for vag ar till stor del konstruerade av
samre vattengenomslappligt material men som har férdelar av att ha bra barighet, vara
lattbearbetat och som har goda resultat i praktiska utférande.

4 Litteraturstudie

Litteraturstudien ligger till grund for att beskriva vilka krav och certifieringar som kravs for att
fa en SvFF godkéand konstgrasplan med stod fran anlaggningsfonden samt vilka krav som
maste uppfyllas for att fa spela svensk elit, - eller seriespelsmatcher pa konstgrasplanerna.

Fran SvFF:s anlaggningsfond kan féreningar, kommuner och bolag som uppfyller SvFF:s
krav anstka om st6d fér nyanlaggning av bl.a. konstgrasplaner. Dessa anlaggningar ska
uppfylla SVFF:s mal, bl. a att varje fotbollsdistrikt och elitférening ska ha tillgang till och
bedriva bra tréanings- och tavlingsverksamheter under stérre delen av aret (SvFF, 2011a).
For att fa stod for anlaggning av konstgrasplaner kravs att konstgraset som ska anlaggas ar
testat och uppfyller FIFA Two Stars krav.

4.1 Allméanna certifieringar och klassificeringar av konstgréasplaner

FIFA, UEFA och SvFF har kvalitetskrav pa konstgrasplaner som ingar i deras cuper, serier
eller turneringar for att fa likartad standard pa konstgrasplanerna och for att alla klubbar ska
spela utifrdn samma forutsattningar (SvFF, 2009b). Daremot finns det inte nagra sarskilda
krav pa breddfotboll.

Syftet med krav och certifieringar ar att fa dversiktliga och standardiserade system for mer
jamlika spelegenskaper som dessutom ar oberoende av vilket geografiskt lage planen har.
Det anvands tva klassificeringssystem idag, vilka ar FIFA Two Star och "breddfotboll efter
nordiska standarder”. Utdver dessa tva belyses nedan dven FIFA One Star systemet vilket
inte tillverkas idag men de FIFA Two Star planer som inte uppfyller kraven varje ar blir
degraderade till FIFA One Star.



FIFA:s klassificeringssystem bygger pa spelarundersokningar, medicinsk forskning,
testresultat och industrins hanvisningar. Ar 2004 kompletterades klassificeringen FIFA One
Star med FIFA Two Star for att forbattra spelarvillkor och sakerhet for konstgrasplaner pa
professionell niva (FIFA, 2011b).

For att standardisera och sakerstalla kvaliteten pa konstgras har saledes ett sa kallat FIFA
Quiality Concept utvecklats. Detta for att uppna en jamn prestanda pa konstgrasprodukterna
(FIFA, 2011b). For att bli FIFA kvalitetsmarkt kravs att konstgraset genomgatt en rad
laboratorie- och faltférsok av godkant FIFA laboratorium. For att genomfdra tester for FIFA:s
kvalitetsstamplar; FIFA One Star och FIFA Two Star kraver FIFA att laboratoriet ar ISO
17025 certifierade och uppfyller "stringthen ackrediteringsforfaranden” som &r ett
godkannande fran en kommitté inom FIFA som granskar mindre aktorer (FIFA, 2011b).

Test enligt breddfotbollen ar framtagen utifran nordiska standarder for rekreation,
gemenskap och kommunal anvandning och kan i viss man jamféras med FIFA One Star.
Jens Westberg, pa ISA Sport institute som ar Sveriges enda UEFA-godkanda testinstitut
sager att vattengenomslapplighetstest utfors pa de flesta konstgrasplaner som en juridisk
atgard i syfte att faststélla vilken vattengenomslapplighet planen har vid nyanlaggandet.
Detta ar en atgard for att undvika oenighet i framtiden vid eventuella problem med
konstgrasplanen. Férutom vattentest ska det finnas med en klausul i byggbeskrivningen om
eftertester, lampligen tre till tio manader efter nyanlaggning av konstgrasplanen och sedan
annu en test, oftast efter fem ar da garantitiden gar ut samt att nyttjandetider ska framga vid
upphandlingen ®.

Med FIFA One Star kravs det liksom med FIFA Two Star att konstgrasplanen ska vara testad
i FIFA godkant laboratorium men det racker att konstgrasplanens egenskaper testats en
gang efter laggning och darefter en gang innan garantitiden gar ut for att bli FIFA One Star
certifierad (FIFADb, 2011b).

FIFA Two Star &r en standard som har utvecklats fran FIFA One Star men dar hogre krav
stélls pa lopande tester under hela konstgrasmattans livslangd. Detta sker genom arliga
tester for att spelegenskaperna ska uppfylla uppsatta krav fér FIFA Two Star. Modellen har
formulerade standarder och krav pa konstgrasmattor for professionell fotboll, t ex
spelegenskaperna bollstuds, bollrulining, stétdAmpning vid temperaturer mellan +23°C och -
5°C. Vidare ska deformation och vridmotstand halla hog standard och olika konstgrasplaner
ska ha likartade spelegenskaper oberoende av geografiskt lage. Dessa tester gors i
laboratorie- och falttest. | Sverige fanns ett antal FIFA Two Star konstgrasplaner som numera
nedgraderats till FIFA One Star konstgrasplaner, da det arliga spelegenskapstestet som
FIFA kraver for att planen ska bli en certifierad FIFA Two Star plan inte gjorts (FIFA, 2011b).

Laboratorietesterna utférs genom att en 6verbyggnad byggs upp med samma dimensioner,
fraktioner, konstgrasval och pad som den fardiga planen ska ha. Déarefter utsatts
konstruktionen for test. Ute i falt genomgar konstgrasplanen samma forsok pa den fardiga
planen. For att fa spela i samtliga FIFA- eller UEFA cuper ska konstgrasplanerna som
matcherna spelas pa uppfylla FIFA Two Star konstgrasplaner. Detta for att matcherna ska ha
rattvisa och jamna forhallanden (FIFAb, 2011b).

* Jens Westberg, Manager ISA Sport institute.Muntlig telefonkontakt, februari, 2011.
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4.2 Overbyggnad beroende av jordlager

Idag gors geotekniska undersokningar fér markinformation infér anlaggandet av
konstgrasplaner. Dessa metoder anvands av olika sektorer inom byggbranschen och anses
allmant vedertagna. Fore anlaggandet av konstgrasplanen gors geotekniska undersokningar
dar information om jordens egenskaper betraffande barighet, tjalfarlighet, draneringsformaga
och om lokala grundvattenytors varierande nivaer har stor betydelse samt hur klimatet pa
platsen paverkar planen. Denna information anvands sedan av konstruktoren for att
bestdmma overbyggnadstyp. For att beddma jordlagrens forutsattningar infor en
nybyggnation av en konstgrasplan anvands saledes en geoteknisk undersokning. Den
geotekniska undersokningen syftar till att klarlagga de geotekniska forhallandena for att fa
underlag for bedémning av markens lamplighet, planering och projektering. En geoteknisk
provtagning omfattar aven inmatning av grundvattenytornas fluktuation och upptagning av
jordprover for jordartsklassificering okulart i falt (Wallin, u.a).

Efter att undersokningen genomforts bor det framga hur underliggande jords egenskaper ser
ut betraffande barighet, tjalfarlighet och draneringsformaga. D& de lokala forutsattningarna
varierar, ger en geoteknisk undersokning information om terrassens forutsattningar for
beddmning av vilken typ av dverbyggnad som ska anvandas vid anlaggandet av en
konstgrasplan (Wallin, u.a).

For att kunna dimensionera en 6verbyggnadskonstruktion utifran materialtyp kravs det att
uppgifter fran de geotekniska undersokningarna anvands, som ligger till grund for
klassificering av materialtyp pa terrassen. Uppgifterna fran de geotekniska undersokningarna
satts in i Allmanna material- och arbetsbeskrivning, AMA som &r en samling fackbdcker som
beskriver krav pa material, utférande och fardigt resultat for arbeten som anses vara vanliga
inom byggbranschen. Dar finns rad, anvisningar och juridisk hjalp hur forfragningsunderlag
och bygghandlingar ska formuleras for att fa en allmant accepterad kvalitet, beprovad teknik
och fackmannamassigt utférande av entreprenaden. Dessa rad och anvisningar galler bl. a
for dverbyggnadsdimensioneringar och andra delar i byggprocessen *. | samlingen finns en
berg- och materialtypstabell, DC/1, i AMA anlaggning. Detta &r en tabell som anvands av
AMA VAG for att klassificera berg, - och jordartstypernas tjalfarlighet. Nar jordarten bestamts
klassificeras den utifran hur kanslig den ar for tjallyft. Darefter bestams riskerna for tjallyft
efter rddande klimat i omradet och jordart p& platsen (ATB VAG, 1994). Denna information
satts sedan samman med mangden fordonstyper som &r planerade att trafikera ytan, ini en
dimensioneringstabell. De parametrar som satts in i bestamd dimensioneringstabell och som
paverkar tjocklek och fraktionsval pa de olika 6verbyggnadslagren ar slitlager, klimatzon,
berg, - och materialtyp samt trafikklass som finns pa platsen och vilken bérighet, sattnings, -
och tjalfarlighet jordarten har. Jordarter ar indelade i sex olika klasser beroende pa hur
stabila respektive ostabila egenskaperna pa jordarterna ar nar det géller barighet, sattnings, -
och tjalfarlighet (ATB VAG, 1994).

4 Rickard Bryborn, Riborn Konsult AB, muntlig telefonkontakt, Mars 2011.
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Figur 4. Vattengenomslapplighet for olika krossfraktioner (Bengtsson 2011).

Man utgdr fran vagoverbyggnadstekniker vid dimensionering av konstgrasplaner och dar
anses det vara skadligt om for mycket vatten kommer ner i vagkroppen (Alzubaidi,1999).

Vagoverbyggnadstekniken som anvands vid konstgrasplaner ar konstruerad att inte infiltrera
vatten genom 6éverbyggnaden utan att fa bort vattnet fran ytan genom ytavrinning for att
paverkan pa 6verbyggnadens baregenskaper inte ska ske. Skulle vattnet mot formodan
paverka 6verbyggnaden kan detta leda till sattningar, tjallyft och samre trafikegenskaper.
Darfor ska det finnas lutningar pa slitlager och varje skikt av 6verbyggnaden pa
konstruktionen som gor att vattnet leds mot dverbyggnadens kanter eller mot en
uppsamlingsplats for att minimera mangden vatten som kan infiltreras genom
Overbyggnaden.

Utan ytavrinning ar risken stor att vatten blir stdende pa plan och som resultat tar det langre
tid att fa planen torr nog att anvandas for spel, detta leder till samre spelegenskaper och att
overbyggnaden kan paverkas negativt av vattnet som infiltreras genom
Overbyggnadsmaterialet. Mindre fraktioner i 6verbyggnaden binder vatten till sig och nar
dessa sedan torkas ut kan sattningar och svackor i 6verbyggnaden skapas.

For att tjallyft ska skapas under vintertid kravs det att dverbyggnadsmaterialet innehaller
vatten. Nar vatten fryser expanderar det och blir storre vilket kan skapa tjallyft som i sin tur
paverkar spelplanens ytjiamnhet och ger forsamrade spelegenskaper. Genom att utféra
permeabilitetstest visas att olika material sléapper igenom samma méangd vatten olika fort.
Vissa fraktioner som har en mindre del sma fraktioner inblandat har storre del luftfickor
mellan fraktionerna som vattnet kan infiltreras ner genom. Finns stdrre mangder av minsta
noll fraktionerna inblandat blir materialet med tiden kompakt vilket leder till sdmre
vattengenomslépplighet (Se figur 4).



Permeabilitetstest gjorda i syfte att ta reda pa vilka vattengenomslapplighetsvarden olika
fraktioner av krossmaterial, visar att det finns stora skillnader mellan olika fraktioner °.

Vanligen anvands 6verbyggnadsmaterial av fraktion 0-32 mm med en
vattengenomslapplighet pa 14,4 mm per timme till verbyggnaden for konstgrasplaner. Detta
kan jamféras med en vattengenomslapplighet pa makadam av fraktion 16-32 mm, vilka inte
innehaller nollfraktioner, som har en infiltration p& 10 800 mm vatten per timme. Eftersom
porvolymen ar storre i detta material infiltreras storre mangder vatten ned i marken samtidigt.
Fullskaletest pd mangden vatten som gar igenom en dverbyggnads olika fraktioner ar att
foredra for att verifiera ett sékrare resultat °.

Tjockare lager och hardare packat material blir tatare &n tunnare skikt samt mindre packat
material, detta leder till samre vattengenomsléapplighet. Dessa vattengenomslapplighets-
resultat kan saledes stallas i relation till de krav som SvFF:s har pa vattengenomslapplighet
pa 180 mm vatten per timme pa FIFA two star planer med konstgras for att fa stod fran
anlaggningsfonden .

4.3 Dranerings- och dagvattenanlaggning

For konstgrasplaner finns det olika avvattningsmetoder nar det géller dr&nering och
ytavrinning. Vid dranering leds dverskottsvattnet bort fran planen via en dranering i marken
och vid ytavrinning via diken eller ytvattenbrunnar. Nagra regnintensiteter som dranerings-
och dagvattenanlaggningarna ska klara av finns inte som krav fran varken FIFA, UEFA eller
SvFF.

P& ISA Sport institut °, gérs inga falttest vad géller vattengenomsléappligheten pa dessa
konstgréasplaner i syfte att godk&nna dem. Endast laboratorietest av 6verbyggnaden och
dess vattengenomslapplighet gors och genomfors i form av cylindertest for att visa att vattnet
inte blir stdende pa planen. Dock kan falttest goras for att markentreprendren ska kunna
bevisa att vattengenomslapplighet finns pa utférd éverbyggnad. Cylindertestet visar inte var
vattnet rinner utan bara att vattnet inte blir stdende pa konstgrasmattan. Cylindertesten kan
utforas pa tva olika satt, antingen enligt SVFF utforande eller UEFA:s. SvFF:s test utfors efter
att dverbyggnaden byggts upp till fardig grusbadd dar konstgrasmattan ska anlaggas. Da
laggs konstgrasmattan ut utan fylining och en cylinder med en diameter pa 300 mm stélls pa
konstgrasmattan. For att tata mellan cylindern och konstgrasmattan, sa att vatten inte ska
kunna lacka ut mellan cylindern och ovanpa konstgrasmattan anvands tatningsmassa.
Darefter belastas cylindern med 200 kg och vatten fylls pa i cylindern upp till 1220 mm Gver
konstgrasytan. Tiden det tar for vattnet att sippra ut fran cylindern och genom
konstgrasmattans perforering registreras. Nar vattnet sjunkit till 20 mm dver konstgrasmattan
i cylindern stoppas mattiden. Skulle det pa nagot satt bildas ett synligt lackage under
tidtagningen stoppas testet och gérs om.

For att uppfylla SvFF:s vattengenomslapplighetskrav far det inte ta mer an 8 minuter for 100
mm vattenpelare i cylindern att rinna ut genom konstgrasmattans perforering (Wallin, u.d).
ISA Sport institute i Stockholm ar Sveriges enda UEFA godkéanda testinstitut och de

® Jim Bengtsson, Geotekniker, PEAB. Muntligt méte februari, 2011.
® Jens Westberg, Manager ISA Sport institute.Muntlig telfonkontakt, februari, 2011.
7 Jens Westberg, Manager ISA Sport institute.Muntlig telfonkontakt, februari, 2011.
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genomfor cylindertest pa ett annat satt an vad SvFF rekommenderar. Genom att fora ner en
cylinder med en diameter pa 300 mm i gruset pa sex olika platser pa fotbollsplanen och mata
mangden vatten som slapps igenom ytan under en viss tid. Vattengenomslappligheten mats
genom att fylla cylindern med vatten upp till 40 mm hojd éver planen. Vattnet ska sedan
sjunka till 10 mm, tiden det tar for vattnet att sjunka fran 40 mm till 10 mm hojd registreras
och utifran detta raknas sedan ett genomsnittsvarde fram. For att fa stod for anlaggning av
konstgrasplaner kravs ocksa att det konstgras som ska anlaggas ar testat och uppfyller FIFA
Two Stars krav eller breddfotboll enligt nordiska standarder (SvFF, 2009b).

Ytvatten bildas nér nederbérdsintensiteten ar hégre &n infiltrationskapaciteten i
markmaterialet eller nar grundvattenytan har stigit sa hogt att den ligger ovan markytan.
Konstgrasplaner kraver att det ska finnas nagon typ av ytavrinning fran planen for att
dverskottsvattnet inte ska bli stdende pa planen. SvFF rekommenderar ett fall fran mitten pa
1-1,5 % ut mot kortsidorna nar tvarfall fran kortanda till kortanda anvands (se figur 5) och att
man da anvander tvarfall aven pa draneringsledningarna (se figur 6). Nar kuvertfall anvands
rekommenderas en procentuell lutning pa 1-1,5 % fran mitten ut mot langsidorna pa planen
(se figur 7). Vilken typ av fall pa planen som anvénds beror pa omgivande terrangs hojdlage
och vilken hojd befintliga dagvattenstammar har for att dessa ska kunna sammankopplas
med planen (SvFF, 2011).

Dranering i mark via ror utférdes forr med tegel— eller betongrér som lades mot varandra for
att overskottsvattnet skulle kunna rinna in i skarvarna och ledas bort genom réren. Idag
anvands draneringsror eller slangar av t ex polyetylen eller oplasticerad polyvinylklorid som
ar en typ av plast och har hog hallfasthet, 1&g friktion och vikt (Uponor, 2008).

Draneringsrorens avstand och placering rekommenderas av SvFF att ha centrum till centrum
avstand pa cirka 6 meter beroende p& monster (se figur 8 och 6 for exempel pa
utlaggningsmonster for draneringsror). Monsterval pa draneringsslangar kan véljas utifran
vilket fall planen har dar draneringen ska anvandas (se figur 5 och 7 for planlutningar)
(Wallin, u.d). Vilket fall planen far avgor konstruktoren utifran det omgivande landskapet och
befintliga dagvattenstammars hojdlage dar draneringen ska kopplas pa.

< |=>

Figur 5. Ytavrinning med tvarfall pa konstgrasplan.

11



TR TR T I T T
O A I I

Figur 6. Draneringsforslag med draneringsledningar dragna kortsida - kortsida.

Figur 7. Visar kuvertfall p& konstgrasplan.

Figur 8. Draneringsforslag med fiskbensmonster.
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Draneringsmonster i fiskben (se figur 8) rekommenderas da kuvertfall pa planen anvands (se
figur 7). Med draneringsledningarna efterstravas att de ska ligga pa ett jamt djup fran
planens yta for att fa en jamn draneringsformaga péa hela draneringsledningen for att uppna
likartade spelegenskaper pa hela planen.

French drains ar ett draneringssystem som kan jamféras med ett téckt dike med en
draneringsslang eller ror i botten pa ledningsschaktet som ar perforerad for att vatten ska
kunna rinna in och ledas bort (Uponor, 2008). Figur 9 visar ett French drainssystem som
anvands normalt i konstgrasplaner och kopplas pa en slitsdranering som gar runt
konstgrasplanens ytterkanter.

Konstgras
Avjamningslager

Samkross eller makadar

Makadam

Befintlig terrass
Fiberduk

Draneringsror

Figur 9: Snitt genom French drains uppbyggnad. Fiberduk anvands i botten pa ledningsschaktet dar
terrassplanets material anses kunna satta igen draneringsroérets perforering. | annat fall bér fiberduk
undvikas da denna med tiden satts igen och kan stoppa den naturliga infiltrationen ner i marken.

Slitsdranering ar en draneringsmetod som gar ut pa att grava vertikala diken som ar cirka
7,5cm breda och 50cm djupa. Draneringsror laggs i botten av ledningsgraven och ansluts till
en huvudledning for vidare borttransport. Slitsdréaneringen &r en metod for ytvattendrénering
och tanken &r att vattnet skall rinna pa ytan till slitsen och ned i draneringsgruset for en
shabb transport till huvudledningen.

Konstgras
Avjamningslager

Samkross eller makadam

Makadam

Befintlig terrass

Draneringsror

Figur 10: Snitt genom slitsdranering uppbyggnad. Fiberduk undviks d& denna med tiden sétts igen och
kan stoppa den naturliga infiltrationen ner i marken.
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Skillnaderna mellan french drain och slitsdranering &r att slitsdréneringen har fyllning &nda
upp till markytan fér att ytvattnet ska kunna rinna ner i slitsdraneringen medan syftet med
french drain &r att den ska samla upp infiltrerat vatten och leda vidare vatten som redan
hunnit infiltrera sig ner i marken kring dréneringen. French drain ar den metod som anvéands
under spelytan och slitsdrdnering anvands runt spelytans ytterkanter (Adams & Gibbs).
Draneringen anvands for att torka ut 6verbyggnaden sa att tjallyft och sattningar undviks.
Monster och avstand som rekommenderas for konstgrasplaner enligt SVFF se figur 5 och 6.

For lagpunkter som tar emot vatten fran stora avrinningsomraden racker inte alltid jordens
naturliga infiltration eller slitsdraneringens avvattningsformaga till utan brunnar med intag
fran ytan kan behdva installeras for att dverskottsvattnet ska kunna tas omhand utan att
oversvamningar bildas som kan skada omgivande mark eller byggnader (ATB VAG, 1994).

5 Fallstudie och intervjuer

Som ett komplement till litteraturstudien har jag granskat fyra byggbeskrivningar i fyra
kommuner i Sverige. Byggbeskrivningarna jag studerat var fran anlaggningarna
Backagardsskolan i Malmo, Sandskogen 2:8 i Ystad kommun, Hégalids IP i Kavlinge
kommun och Ostermalms idrottsplats, Stockholm. Fallstudierna kompletteras med
kommentarer fran personer som jag intervjuat och som har erfarenhet som konsulter eller
platschefer involverade i anlaggningarna. Personerna som jag har varit i kontakt med ar
Rickard Bryborn konsult via Riborn Konsult AB och Markus Thorngvis, PEAB, som var
platschef pa entreprenaden for Backagardens idrottsplats i Malmd. Anders Lundgren, PEAB
var platschef pa entreprenaden for Sandskogens idrottsplats i Ystadkommun, Bo
Hakansson, PEAB, var platschef pa entreprenaden for Hogalids idrottsplats i
Kéavlingekommun och Kjell Stille, foéretagsgrundare for IVV AB som ansvarade for
entreprenaden pa Ostermalms idrottsplats.

5.1 Backagardsskolan, Malmo

Anlaggandet av Backagardsskolans konstgrasplan i Malmo paborjades 2009 och planerades
att anvandas inom kommunal verksamhet. Malmo stad valde att anlagga konstgrasplanen
enligt Svenska Fotbollsférbundets kvalitetsregler for breddfotbollsplan. Planen ligger i den
nordostra delen av Malmo. Den vastliga delen av planen planerades ligga dar tva
skolpaviljonger tidigare legat. Ytorna inom de sydvéastra delarna av omradet ar hardgjorda
och bestar av bade asfalt och plattor. Ovriga ytor &r antingen grasbevuxna eller hardgjorda
med ett slitlager av grus. Omradet gransar i soder till ett arbetsomrade for uppférande av en
ny skolbyggnad. Markytan varierar mellan nivaerna +15.00 och +16.00 m.4.h. stigande mot
sydvast (Pletikos, 2008).

For att klargora berg- och jordart pa befintlig terrass utfordes sju borrprovningar.
Borrpunkterna visade att Oversta skiktet bestod i huvudsak av sandig och grusig fyllning som
pa ytan kan vara mullhaltig. Darunder bestod fyra av sju borrpunkter av lermoran som grund
och tre av borrhalen sandmoran dar grundvattenytorna lag pa ett djup mellan 0,65 till 1,85
meter under markytan (Pletikos, 2008).
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Mellan befintlig terrassplan och éverbyggnaden for konstgrasplanen anvandes geotextil
endast omkring kringfylining i ledningsgravar efter samrad med bestéllaren. Pa terrassplanet
anvandes ett forstarkningslager som uppfyller krav enligt AMA-07 och bestar av krossat
bergmaterial, fraktion 0-90 mm med en tjocklek pd 350 mm. Ovan detta lager lades ett
100mm tjockt barlager och med en fraktion pa 0-32 mm och pa det foreskrevs 15 mm
stenmjol av fraktion 0-5 mm (se figur 11). Stenmj6lsytan far inte 6verstiga en ojamnhet pa
mer an +- 12 mm per 4 m ratskiva och ska ha ett diagonalt fall pa 0,5 cm per meter. Detta for
att inget vatten skall bli stdende pa konstgrasplanen (se figur 11).

Overbyggnadskonstruktion

Konstgras 30 mm

————Pad 14 mm
= Stenmjol 15 mm

— Samkross 350mm
Draneringsledningar

Befintlig terrass Fall $
Geotextil

Figur 11. Overbyggnadsdimensioneringen Figur 12. Skiss som visar hur planens yta
pa Backagéardsskolans konstgrasplan i Malmo. ska falla. Ej skalenlig skiss av forfattaren.

Under spelytan anvands en draneringsmodell av french drain dar 60 mm dré&neringsror
anvands i botten pa ledningsgraven dar fyllnadsmaterialet skall ha minsta tjocklek omkring
draneringsroret pa 10 cm. | botten pa ledningsbadden anvands geotextil som
materialskiljande lager. (Bryborn, 2008).
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5.2 Sandskogen 2:8 Ystad kommun

Pa idrottsplatsen Sandskogen 2:8 i Ystad planerade kommunen 2009 en breddfotbollsplan
for anvandning inom kommunal verksamhet. Kommunen valde att anlagga konstgrasplanen
enligt Svenska Fotbollsforbundets kvalitetsregler fér breddfotbollsplan. Platsen dar planen
ligger finns i den sodra delen av Ystads kommun. Omradet dar konstgrasplanen anlades
utgjordes av dels befintlig grusplan och en skogsrida huvudsakligen bestdende av
medelalders tallskog och buskar (Gustavsson, 2010).

For att undersoka vad befintlig terrassplan bestod av for jordmaterial och utifran
jordmaterialets egenskaper bestamma 6verbyggnadens tjocklek och uppbyggnad utférdes
borrprovningar. Borrproverna visade att 6versta skiktet bestod ett fyllningslager av nagot
siltig grusig sand ner till 0,3 meters djup. Dar under bestod marken av fin- till mellansand. Pa
storre djup fanns tunnare lager av torv. Nagra vattenytor stod inte inskrivna i
byggbeskrivningen.

Mellan befintlig terrassplan och éverbyggnaden for konstgrasplanen anvandes geotextil i
bruksklass tvd som materialskiljande lager. Dessutom anvandes geotextil endast pa
terrassplanet i ledningsgravens botten. Nagot forstarkningslager anvandes inte eftersom den
nya planen anlades pa en redan befintlig grusplan vilket det redan fanns ett godkéant
forstarkningslager pa. Som barlager anvandes krossat bergmaterial med en fraktion pa 0-30
mm och en tjocklek av 200 mm. Ovan pa det barlagret anvandes 20 mm stenmjcl av
fraktionen 0-5 mm (se figur 13). Stenmjolsytan far inte 6verstiga en ojamnhet pa mer an +- 8
mm per 4 m ratskiva och ha ett kuvertfall pa 0,75 cm per meter fran mitten pa
konstgrasplanen (se figur 14).

Overbyggnadskonstruktion

- Konstgrds 30 mm

—Pad 14 mm

=~ Stenmjsl 20 mm

— Bérlager 200 mm ﬁ

L Forstarkningslager 350 mm 0

\ Befintlig terrass Faller fran mittlinjen ut mot langsidorna.

Figur 13. Overbyggnadsdimensionering pa Figur 14. Skiss at vilka hall planen IP
Sandskogen 2:8 i Ystads kommun. lutar &t pd Sandskogen 2:8 i Ystads kommun.
Ej skalenlig skiss av forfattaren. Ej skalenlig skiss av forfattaren.

Byggbeskrivningarna féreskriver aven att ytan ska packas val for att det i framtiden inte ska
uppkomma sattningar eller kérskador och att fardig yta av stenmjol ska ligga 30 mm under
asfaltsytans 6verkant som finns runt om planen. Nagra draneringsledningar under
overbyggnaden pa konstgrasplanen ansags inte behovas da grundterrassen huvudsakligen
bestod av sand som i sig har bra dréneringskapacitet (Gustavsson, 2010).

Runt konstgrasplanen anvands en slitsdraneringsledning pa 200mm djup och med 160mm
draneringsror i botten for att samla upp vattnet fran ytavrinningen pa planen. Fyliningen i
slitsrannan bestar av makadam med en fraktion av 8-12 mm upp till 100 mm under
terrassens ovankant och for de sista 100 mm anvands stenmjdl av 0-5 mm fraktion.
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Lutningen p& draneringsledningen ska vara minst 0,2 %.. Draneringen ansluts till 6 stycken
tillsynsbrunnar av betong med en diameter pa 400 mm, placerade i asfaltsvagen med
korbara gallerbetackningar (Gustavsson, 2010).

5.3 Hogalids idrottsplats, Kavlinge kommun

Pa Hogalids idrottsplats i Kavlinge kommun anlades 2008 en breddfotbollsplan for
anvandning inom kommunal verksamhet. Kommunen valde att anlagga konstgrasplanen
enligt Svenska Fotbollsférbundets kvalitetsregler fér breddfotbollsplan. Platsen dar planen
ligger finns i den nordvéstra delen av Kéavlinge kommun och utgjordes av en befintlig
grasplan fr&n 1940-talet ®.

Pa grundterrassen utfordes provborrningar for att bestamma 6verbyggnadens tjocklek och
uppbyggnad.

Borrtester visade att Oversta skiktet bestod av ett matjordslager som varierade mellan 0,3
och 0,8 meter. | merparten av borrhalen vilar matjorden pa 0,2-0,5 meters fyllning med
blandad sand, silt och matjord. | vissa borrhal underlagras fyllningen av sand och enstaka silt
ner till 2,0 meters djup. | andra borrhal underlagras fyliningen av torv och gyttja vid 1,3 till 1,8
meter djup. LOs lera aterfinns ner till 2,2 & 3,4 meters djup samt sand till mer an 4,0 meters
djup och vattenytor inmattes vara pa 1,1 - 1,5 meters djup under markytan.

Mellan befintlig terrassplan och éverbyggnaden for konstgrasplanen anvandes geotextil i
bruksklass tre som materialskiljande lager, dessutom anvandes geotextil i ledningsgravens
botten. Pa terrassplanet anvandes 280 mm obundet material fran en grustackt, av fraktionen
0-30 mm. Ovan pa det barande lagret av fraktion 0-30 mm anvandes 20 mm med av
stenmjol med en fraktion av 0-4 mm (se figur 15). Stenmjolsytan far inte dverstiga en
ojamnhet pa mer an +- 8 mm per 4 m ratskiva och ha ett kuvert fall pa 0,6 cm per meter fran
mitten (se figur 16).

Byggbeskrivningarna foreskriver aven att ytan ska packas val for att det i framtiden inte ska
uppkomma sattningar eller kérskador och att fardig yta av stenmjél ska ligga 30 mm under
asfaltsytans éverkant som finns runt om planen °.

Bo Hakansson, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt Mars, 2011.
°Bo Hakansson, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt Mars, 2011.
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Overbyggnadskonstruktion

Konstgras 30 mm

e 1—Pad 14 mm
= Stenmjol 15 mm

—— Béarlager 280 mm

o o L ~ Draneringsledningar D 0 q

BEfint"g terrass Faller frén mittlinjen ut mot langsidorna.

Figur 15. Overbyggnadsdimensionering pa Hogalids Figur 16. Skiss som visar at vilka hall
idrottsplats. Ej skalenlig skiss av forfattaren. Planen pa Hogalids IP lutar pa. Ej skalenlig
skiss av forfattaren.

Draneringsledningar under dverbyggnaden av konstgrasplanen har en diameter pd 110 mm
och ligger vertikalt utmed langsidorna med lutning fran mitt pa planen ut till respektive
kortsida. Ledningsgraven ska vara 30 cm bred med fyllnad av makadam 4-8 mm, upp till
ovankant pa 6verbyggnaden. Ledningsdjupet ar 45 cm, raknat frdn draneringsrérens
overkant till fardig stenmjoélsyta. Totalt fyra draneringsledningar placeras 10 respektive 20 m
fran langsidornas nya stamledning. De nya draneringsledningarna under spelplanen
sammankopplas med nya stamledningarna som bestar av draneringsslangar med en
diameter pa 160 mm, vilka placeras mellan konstgras och asfalt. Dessa ska ligga i en
ledningsgrav som &r 40 cm bred, fylld med makadam 4-8 mm upp till 12 cm under fardig yta.
Lutning 0,2 %0 med hojdpunkt i nordéstra hérnet, dar en brunn placeras. Anslutning ska
finnas till befintlig dagvattenbrunn med djup 1000 mm *°.

5.4 Ostermalms idrottsplats, Stockholm

P& Ostermalms idrottsplats i Stockholm anlades 2008 en breddfotbollsplan fér anvandning
inom kommunal verksamhet. P4 samma plats fanns det tidigare en grusplan.
Overbyggnaden for den nya konstgrasplanen ar helt omgjord fran grunden eftersom nya
draneringsledningar och kylslingor gravdes ned och att man saledes paverkade
dverbyggnaden i s&dan omfattning att det kréavdes att den skulle géras om fran grunden *.

Terrassplanet var mycket varierande men bestod enligt bygghandlingarna till storre delen av
tegelfyllnad och grovt naturgrus. Mellan befintlig terrassplan och éverbyggnaden for
konstgrasplanen anvandes inte ndgon geotextil, eftersom denna ansags kunna tappa igen
och minska vattengenomslappligheten i éverbyggnaden. Pa terrassplanet anvandes 200 mm
krossat bergmaterial, makadam av fraktionen 16-32 mm. Ovan pa det barande lagret av
fraktion 16-32 mm anvandes 70 mm krossat bergmaterial av fraktionen 0-16 mm (se figur
17). Ovan pa det barande lagret av 0-16 mm bergkross anvandes 20 mm bergkross fraktion

pg Hakansson, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt mars, 2011.
1 Kjell Stille, Platschef IVVAB & fd. VD. Muntligt telefonsamtal, februari, 2011.
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0-8 mm som avjamningslager. Stenmjdlsytan far inte dverstiga en ojamnhet pd mer an +- 8
mm per 4 m ratskiva och har ett kuvert fall fran mitten pa planen for att inget vatten skall bli
stdende pa den fardiga konstgrasplanen (se figur 18).

Overbyggnadskonstruktion

Konstgras 30 mm

——————J—Pad 14 mm
—=Stenmjdl 20 mm

— Badrlager 100 mm

— Makadam ﬁ‘
o Draneringsledningar
Befintlig terrass 0

Faller fran mittlinjen ut mot langsidorna.

Figur 17. Overbyggnadsdimensionering Figur 18. Skiss som visar &t vilka hall
pa Ostermalms idrottsplats. Ej skalenlig Ostermalms IP plan lutar at. Ej skalenlig
skiss av forfattaren. skiss av forfattaren.

Under 6verbyggnaden finns ledningsgravar for draneringsror med en bredd pa 400 mm och
med geotextil i botten som materialskiljande lager. Ledningsgraven fylls sedan med
makadam 8-16 mm.

6 Diskussion och slutsatser

Granskningen av bygghandlingarna av konstgrasplanerna visar att dverbyggnaderna ar olika
beroende pa var konstgrasplanen ar belagen och hur marken pa platsen ser ut. Detta
bekraftas av samtliga intervjupersoner som anser att 6verbyggnaderna bestams av hur
lokala mark- och klimatforhallanden ser ut. Vidare ar dimensioneringen av éverbyggnaden
beroende av om naturmaterial eller bergkrossmaterial anvants och vilka maskiner som avses
vid skotseln av konstgrasplanen. Beskrivningarna hanvisar ofta till SvFF:s rekommendationer
for hur en konstgrasplan skall anlaggas och vilket material som ska anvandas vid
anlaggandet. Intervjupersonerna anvander SvFF:s rekommendationer vid planering och
anlaggning av konstgrasplaner utifran radande forhallande.

Eftersom samtliga materialfraktioner som SvFF hanvisar till innehaller nollfraktioner anser
flertalet intervjupersoner att SVFF:s rekommendationer utgar ifran att 6verbyggnaden byggs
utifrén sin barighetsformaga och inte for att ha optimal draneringsférmaga. Genom att
mangden nollfraktion ar stor far stenmjolslagret en samre vattengenomslapplighet vid
nederbord eller mekanisk paverkan av materialet, da materialet kompakteras och binds
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samman. (Bengtsson, 2011, s. 3). Nya tester har gjorts, dar stenmjélsfraktionen 0-5 mm har
utgatt och en samkrossfraktion 0-16 mm har anvants som avjamningslager istallet eftersom
denna fraktion har béttre vattengenomslapplighet *2.

Svenska fotbollsférbundet har i sina hanvisningar inte nagra krav pa vattengenomsléapplighet
eller hur lange funktionen ska halla. Dessutom kraver SvFF att tillverkare och entreprencrers
produkter och tjanster ska klara av garantitiden pa normalt sett 5 ar. Efter garantitiden finns
det inga krav sa lange planen inte ska klassas som en FIFA Two Star plan som kraver test
varje ar som bevisar att spelegenskaperna uppfyller ratt standarder. | och med att
dverbyggnaden byggs utifran sin barighetsformaga far draneringen stor betydelse eftersom
nollfraktionen har stark kapillarstigande kraft. Att byta ut nollfraktionen stéller sig
H&kansson™® negativ till och Thornqvist** och Lundgren®® &r tveksamma till detta eftersom de
var oroliga for att barigheten férsvagades genom att ta bort det finkornigaste materialet som
ytterst fungerar som bindande i konstruktionen. | dagslaget anvands nollfraktioner och nagra
problem i ytlagret med fér stora ojamnheter anses 6verlag inte finnas. Det anses inte finnas
nagra problem vid anlaggandet av konstgrasmattan, da konstgrasleverantérerna har ett
jamnhetskrav pd 8 mm pa en 4 m ratskiva och fallet pa planen gor att det kravs stora
sattningar eller halor for att vattnet ska bli stdende i polar enligt Bryborn™®.

Lundgren®’ anser att SVFF:s val av fraktion gor att 6verskottsvattnet frAn nederbérd har sméa
mojligheter att ta sig igenom en tat dverbyggnad ner till dréneringen. Vilken
vattengenomslapplighet som finns for 6verbyggnaderna idag finns det tveksamheter kring
eftersom testmetoderna med cylindertester som anvands idag ar osakra och ibland direkt
missvisande av hur stor méngd vattengenomsléapplighet éverbyggnaden har. Thornqvist*®
och Hakansson™ anser att nederbérden till stérsta delen leds av planen i form av ytavrinning
men ingen av intervjupersonerna kan med sakerhet séaga i vilken mangd eller ens om nagon
nederbérd n&r draneringen. Bryborn? anser att storsta delen av dverskottsvattnet leds av
planen via draneringsledningar i normala fall men vid tjale i marken avleds storre delen av
overskottsvattnet via ytavrinning eftersom det inte kommer ner i marken pa grund av tjalen.
Draneringen kan ha stor betydelse nar det galler grundvattenstigningar som ocksa kan ha
negativ effekt pa éverbyggnaden genom att skapa sattningar vid tjale eller vattenvariationer.

De redovisade konstgrasplanerna har alla olika terrasser och geografiska lagen. Beroende
pa det geografiska laget kan klimatet paverka konstruktionen pa konstgrasplanen negativt
genom tjallyft, stora regnméangder eller hbga grundvattenytor. Intervjupersonerna var éverens
om att det finns olika typer av éverbyggnadskonstruktioner, nar dessa bestams utgar man
fran hur egenskaperna pa terrassens jordmaterial ser ut betraffande draneringskapacitet, risk
for tjallyft, risk for hdga grundvattenytor eller samre barighetsegenskaper. Dessa egenskaper
paverkar valet av 6verbyggnadsmaterial och vilken tjocklek den ska ha. Ett exempel pa

12 kent Stille, Platschef & foretagsgrundare, IVVAB. Muntligt telefonsamtal, Mars, 2011.

3 Bo Hakansson, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt Mars, 2011.

* Markus Thornqvist, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt, Mars, 2011.

> Anders Lundgren, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt, Mars, 2011.

'® Rickard Bryborn, Riborn Konsult AB. Muntlig telefonkontakt, Mars 2011.
Y Anders Lundgren, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt, Mars, 2011.

8 Markus Thornqvist, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt, Mars, 2011.

¥Bo Hakansson, Platschef, PEAB. Muntlig kontakt Mars, 2011.

%0 Rickard Bryborn, Konsult, Riborn Konsult AB. Telefonsamtal, Mars 2011.
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detta &r Idrottsplatsen Sandskogen 2:8 i Ystad kommun som har en terrass bestaende av
siltig grusig sand ner till 0,3 meters djup, under detta bestar terrassen av fin- mellansand och
pa storre djup finns ett tunnare lager av torv. Enligt (ATB VAG, 1994) klassificeras berg, -
och materialtyperna i en tabell indelad 1, 2, 3, 4a, 4b, 5 och 6 (se bilaga 1). | berg, - och
materialtypstabellen bestams jordarten efter innehallet, Ystads IP fick sin terrass, i detta fallet
bestamd till siltig grusig sand. Dessa jordarter satts sedan in i en tjalfarlighetsklassificering
(se bilaga 2) som bestar av riskklasser mellan ett och fyra, dar riskklass fyra innehaller de
jordarter som lattast paverkas av tjallyft under tjallossningsprocessen. For Ystad IP del
klassificerades siltig grusig sand till en tvaa, gruppen kannetecknas av att tjallyft under
tjallossningsprocessen &r liten (ATB VAG, 1994).

Vid jamforelse mellan byggbeskrivningar for Backagardsskolan i Malmo, Sandskogen 2:8 i
Ystad kommun och Hégalids idrottsplats i Kéavlinge hade samtliga konstgrasplaner
dimensionerats efter gang och gang- och cykelvag (se bilaga 3 Typfordonsindelning).
Ostermalms idrottsplats éverbyggnad skiljer sig fran de tre andra konstgrasplanerna jag tittat
pa genom att anvanda en 6verbyggnad som narmast kan jamforas med den teknik som
anvands till husgrunder av makadam. Makadam har béttre kapillarbrytande egenskaper och
vattengenomslappligheten ar betydligt hdgre an vad samkross med olika nollfraktioner har
och kraver inte samma tjocklek vid dimensioneringen som samkross men &r svarare att
bearbeta till en jAmn yta som uppfyller jAamnhetskraven. Den hégre och snabbare
avvattningskapaciteten med makadam leder till béattre spelegenskaper med bland annat
snabbare avvattning av ytvatten men det finns fa praktiska utféranden med makadam att
referera till for att med sakerhet sdga att makadam ger béattre spelegenskaper an samkross.

FIFA Quality Concept testar produkterna for att kontrollera att de uppfyller stéllda krav. Ett
standardiseringssystem underlattar valen av produkter och hjalper till att bedéma kvaliteten
pa konstgraset. Detta kan for mig som blivande landskapsingenjor vara ett bra sétt att
sakerstalla att de produkter jag rekommenderar och anvander haller en viss kvalitet. Krav
och standarder skulle vara bra att ha som rekommendation for 6verbyggnaderna. Framfor
allt borde tid laggas pa att undersoka vilka skillnader pa 6verbyggnader det finns idag och
vad som kan goras at dessa for att hoja kvaliteten pa konstgrasplanerna med forbattrade
spelegenskaper som resultat.

Jag stéllde mig fragan om det skulle vara intressant fér konsulterna att utveckla
byggbeskrivningarna for att underlatta for entreprendrerna att utveckla till exempel
konstgréasplanernas spelegenskaper? Gemensamt for byggbeskrivningarna jag last ar att
byggbeskrivningar hanvisade till SvFF:s rekommendationer &ven om tveksamheter fanns
kring hanvisningarna. Ett exempel p& hanvisningar fran SvFF ar cylindertestet som forekom i
byggbeskrivningarna. Detta test ar branschfolk tveksamma till fér att testet enbart visar
vattengenomslappligheten pa konstgrasmattan. Forskning kring hur tillforlitliga resultaten
efter testerna ar valkomnas t.ex. om vattnet gar igenom hela éverbyggnaden ned i
draneringsledningarna eller om vattnet rinner av som ytvatten pa stenmjolsytan samt vilka
mangder vatten som avleds pa respektive satt.

Ett annat exempel ar SvFF rekommendation att samkrossfraktioner med stort innehall
nollfraktioner skall anvédndas. Makadam skulle kunna vara ett bra alternativ och eventuellt till
och med ha fler bra egenskaper vad galler battre vattengenomslapplighet och kunna medge
en tunnare dverbyggnad. En tunnare dverbyggnad kraver mindre antal transporter och
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mindre mangd materialatgang vid anlaggandet. Huruvida ovanstadende ar mojligt, ar inte
mojligt att undersdka inom ramen for detta arbete.

| samtalet med Westberg?' anstalld pd ISA Sport institute som &r Sveriges av UEFA enda
godkanda testinstitut, diskuterades vad han ansdg om SvFF:s krav for att fa
anlaggningsstod. Vattengenomslapplighet pa 180 mm per timme anser Westberg ar
tveksamt. Cylindertest som Westberg* utfort enligt UEFA:s modell, visade i praktiken att
konstgrasplaner vanligen har en vattengenomslapplighetsférmaga pa mellan 80 och 150 mm
per timme. Anledningen till detta ansdg Westber® var att det i Sverige anvands for tatt
material som vibreras till en for tat yta vid anlaggningsskedet av dverbyggnaden till planen.
Genom att ha med nollfraktion i varje del av dverbyggnaden blir denna tat samtidigt som

materialet ofta blir for hart packat. D& skapas samre mojlighet for vattengenomslapplighet
genom 6verbyggnaden av planen. Genom att anvanda ett grévre material i 6verbyggnaden,
packa materialet mindre och géra en tunnare éverbyggnad skulle vara till férdel for
draneringsférméagan i 6verbyggnaden .

Dessutom ansag Westberg > att konstgrasplaners dverbyggnad éverdimensioneras, i syfte
att tala storre tyngder an vad konstgrasmattans funktion kraver. Detta leder till en onddigt
tjock 6verbyggnad, som egentligen betingats av att underhallsmaskiner som till exempel
lyftkranar eller liknande maskiner ska kunna byta lampor etc. kring planen. Dessa maskiner
kor sallan eller aldrig pa planen eftersom dessa riskerar att ge hjulspar i planen som
paverkar spelegenskaperna negativt. Dessutom blir trycket per kvadratcentimeter pa
konstgrasmattan for hogt mot vad tillverkarna rekommenderar, vilket aventyrar garantin pa
konstgrasmattan. Jag stéller mig frdgan om det finns anledning att dimensionera
konstgrasplanens 6verbyggnad for att klara dessa maskiner nar konstgrasmattan inte far
belastas sa tungt eller bor kanske en tunnare 6verbyggnadsdimensionering anvandas?

Resultat fran permeabilitetstest visar att vattengenomslapplighetskraven pa 180 mm vatten
per timme, som SvFF kraver for att ge stod fran anlaggningsfonden, ar for hogt stallt.
Vattengenomslapplighetstest visar att denna mangd vatten inte kan rinna igenom hela
Overbyggnaden och ner i draneringsledningar under planen eftersom
vattengenomslappligheten i materialet inte tillater detta. Permeabilitetsvardena visar en lagre
vattengenomslapplighet &n 180 mm vatten per timme for de fraktionsval som SvFF
rekommenderar.

Det vattengenomslapplighetstest som SvFF rekommenderar testar endast
vattengenomslappligheten pa konstgrasmattans ovre del, slitlagret av konstgras. Jag staller
mig fragan varfor SVFF har vattengenomslapplighetskrav pa 180 mm vatten per timme pa
Overbyggnaden nar testen endast tycks testa konstgrdsmattans vattengenomslapplighet?
Jag har under mitt arbete stallt mig fragan hur palitligt SvFF:s cylindertest verkligen &r nar
vattengenomslappligheten pa stenmjol av fraktion 0-4 mm ar endast 14,4 mm per timme och
kravet pa SVFF:s cylindertest ar pa 180 mm per timme? UEFA:s cylindertest anser jag mer
tillforlitligt pa grund av att testet visar hur lang tid det tar for vattnet att rinna genom
stenmijolslagret. Testet visar dock inte om vattnet rinner bort fran éverbyggnaden helt eller
delvis, om vattnet tar den snabbaste vagen genom hela 6verbyggnaden eller om vattnet i
nagon storre utstrackning nar ner till draneringsledningarna under 6verbyggnadsmaterialet.

*! Jens Westberg, Manager ISA Sport Institute.Muntlig telefonkontakt, februari, 2011.

22



Via permeabilitetstest gar det att visa att stora delar av vattnet som rinner igenom
konstgrasmattans ovre del, fortsatter som ytavrinning pa stenmjélsytan i 6verbyggnaden, for
att sedan rinna ner i narmsta draneringsledning med kringfylining anda upp till markytan (se
4.3 Dranerings- och dagvattenanlaggning).

| praktiken anlaggs konstgrasplanernas 6verbyggnad utifrn befintlig terrasstyp, beroende pa
hur tjalfarlig jordarten pa platsen ar, klimatzon, trafikklass och fordonstyp som ska belasta
ytan. | huvudsak anvands idag tata fraktioner som innehaller mycket nollfraktioner som
tapper till haligheter mellan de storre fraktionerna dar vatten skulle kunnat infiltreras ned.

Resultatet fran studier ar att 6verbyggnader ofta ar 6verdimensionerade men fullt funktionella
med ratt lutningar pa ytan. Jag staller mig fragan varfor man dimensionerar éverbyggnaden
sa att tunga fordon ska kunna belasta marken nar garantin pa konstgrasmattan satts ur spel
om tunga fordon kor pa den?

Jag ser en mdjlighet till forbattrad vattengenomslapplighet och darmed effektivare avvattning
genom 6verbyggnaden om stenmjdlsfraktioner tas bort och istéllet bytas ut mot ett tunt
avjamningslager av 0-16 mm och att makadam anvands som samkross pa grund av
makadamens battre vattengenomslapplighet och att den inte kraver sa tjock éverbyggnad
som samkross kraver. Pa detta satt minimeras dimensioneringstjockleken och ger en kortare
vag med mindre motstand for vattnet innan det nar uppsamlingsledningarna.
Konstgrasplaner med konstruktioner av makadam behdver dock utvecklas och forfinas.
Anvandningen av konstgras okar alltmer vilket motiverar forskning pa omradet ur flera
aspekter t.ex. naturaspekten genom mindre materialatgang och farre antal
fordonstransporter och ekonomisk aspekt genom effektivare avvattningssystem.
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Bilaga 1-5 AMA Anlaggning ATB VAG.

Om inget annat anges ar det forfattarens bild.
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9 Bilagor

Bilaga 1 Indelning av berg, - och materialtyp.

r

Exempel pa
Materialtyp lordartsgrupp enligt Tillsggsvillkor jordarter
SGF 81 resp.
Erupp
1|Bergtyp 1och 2
2 | Block, - och stenjordarter  Organisk halt =2 B, 5, Gr, Sa,
samt grovkomiga
jordarter viktprocent £a, Gr, gr, Sa,
Gr, Mn, 5a Mn
3 | Bergtyp 2 samt vissa Finjordshalt =30  si 5a, si Gr,
sisa
blandkarniga jordarter viktprocent Mn,
Organisk halt <2 si Gr Mn
viktprocent
si J, si
4a | Blandkorniga jordarter  Finjordshalt >20 Mn
med hbg finjordshalt viktprocent
Organisk halt =2
viktprocent
Finkorniga Le, Le
4b | jordarter Lerhalt >40 Mn
wviktprocent
Organisk halt <2
viktprocent
5 | Finkorniga jordarter, Lerhalt <40 5i, e 54, 5i Le,
samtliga
organiska viktprocent 5i Mn, gy Le,
mineraljordarter Organisk halt<6 dy Si
viklprocent
6 | Ovriga jordarer och T, Dy, si Dy, Gy,
material i underbyggnad le Gy, Mu, sa Mu
och undergrund Alternativa
material

Teckenforklaring: Bl=blockjord: St=stenjord: Gr=grus: Sa=sand:
Mn=mworan; Si=silt; J=jord; Le=lera; Gy=gyttja;
Dy=dy; T=torv;
Mu=mulljord.

si Le=siltig lera; Gr Mn=grusig

Killa: ATB VAG

Kélla: AMA Anlaggning ATB VAG 1994.
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Bilaga 2 Tjalfarlighetsklasser

Tjalfarlig- Beskrivning Exempel p2

hetsklass jordarter
Icke tjallyftande jordarter Gr, Sa,
Dessa kannetecknas av att tjallyftning under sa Gr, gr Sa,
Tjallossningsprocessen i regel ar obetydlig. Gr Mn
Klassen omfattar grovkorniga jordarter samt SaMn, T

organiska jordarter med organisk halt >20%

N tial nde jordarter si Sa, si Gr,

Dessa kannetecknas av att tjallyftningen under si Sa Min,

Tjallossningsprocessen ar liten. Klassen si Gr Mn

omfattar finkorniga jordarter med

finjordshalt <30 viktprocent.

Mattligt tidllyftande jordarter Le, Le Mn,
si Mn, si

Dessa kannetecknas av att tjallyftningen under ]
Tjallossningsprocessen ar mattlig. Klassen
omfattar finkorniga jordarter med lerhalt >40%
viktprocent, blandkorniga jordarter

med

finjordshalt >30% viktprocent.

Mycket tjsllyftande jordarter Si, le Si,
Dessa kannetecknas av att tjdllyftningen under si Le, Si Mn

tjallossningsprocessen ar

Teckenforklaring: Bl=blockjord; St=stenjord; Gr=grus; Sa=sand;
Mn=moran; Si=silt; J=jord; Le=lera; Gy=gyttja;
Dy=dy; T=torv; Mu=mulljord.

Exempel: l si Le=siltig lera; Gr Mn=grusig moran. Killa: ATB VAG

Bilaga 3 Typfordonsindelning

Typfordon 1=L3tta renhaliningsfordon eller redskapsbarare med max vikt pa 1,5ton.
Typfordon 2=Litt varutransport med maximal axellast pa 8ton.
Typfordon 3= Tyngre service, - och varutransportfordon med maximal axellast pa 10ton.

27




Bilaga 4 Forklaring av trafikklasserna enligt ATB VAG.

Tilldtet antal Trafik- Beskrivning Maximalt antal passerge per vecka
standardaxlar
enligt klass Typfordonl Typfordon2 Typford.3
enligt ATB VAG Gang Entrégang, uteplats, | < 7ggr/v. - -
lekytor, innergard
utan trafik.
Gangoch |Gang, -och Fri trafik < 7gangerfvecka |-
cykelvag cykelvag med
enstaka fordon med
en maximal axellast
pa 8ton,
garageinfart
< 50 000 0* Lagtrafikerade ytor, | Fri trafik < 10ganger/dag < 7ggr/v.
som gang, - och
cykelvagar eller
parkeringsplatser.
Ytorna kan dven
bara trafik fran
lattare
varutransporter
samt enstaka
tunga fordon.
50000 - <
500 000 1| Brandvag, torgytor | Fri trafik < 100ganger/dag |5ggr/dag
m.m.
500 000 -
1 000 000 2 | Gator/vagar
1000 000 -
2 500 000 3 | Gator/vagar
2 500 000 -
5 000 000 4 | Gator/vagar
5 Hanwvisas till
respektive
tillverkare
6 Hanvisas till
respektive
tillverkare
7 Hanvisas till
respektive
tillverkare

*) Svensk markbetongs egen definition.
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| Bilaga 5 Zonkarta |
l Sverige delas in i sex klimatzoner enligt kartan nedan.
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