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Forord

Detta sjalvstandiga arbete ar skrivet inom Landskapsingenjérsprogrammet. Arbetet omfattar
15hp och &r skrivet inom dmnet landskapsplanering. Jag vill tacka mina handledare Eva-Lou
Gustafsson och Angela Sandell. Samt Ann-Britt Sérensen vid Movium, SLU.
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Jag vill ocksa tacka min sambo, Bengt Ake Stromberg som stottat, peppat och aldrig gett upp
att tro pa mig under hela min utbildning, manga ganger nar jag sjalv varit tveksam, sa har du
fatt mig att fortsatta att tro pa mig sjalv. Tack!

Sedan vill jag tacka alla, alla mina kursare som med sitt kunnande och sina skilda
personligheter har varit stora inspirationskéllor. Tack alla fina forel&sare som gjort tiden har
pa Alnarp till ett rent noje!

Bunkeflostrand, april 2012

Jenny Holm



Sammanfattning

Arbetet grundar sig pa en enkatundersokning genomfoérd mellan 12-02-01--12-03-05. Under
denna tid besvarade 537 informanter enkéten. Forfattaren ville kartldgga hur ndjda de var med
de begravningsplatser som finns i Sverige, om det behdvs alternativa begravningsplatser och
hur acceptansen ar for vilka aktiviteter och platser som kan accepteras pa en begravningsplats.

Enkaten lades ut pa olika sociala natverk pa internet, den skickades ut via mail till studenterna
vid SLU och mailades till forfattarens vanner och bekanta.

Av svaren kunde man dra slutsatsen att detta ar ett amne som berér mangal

Pa fragan om vilka aktiviteter och platser som accepteras i en minnespark / alternativ
begravningsplats sa utkristalliserades tva olika hallningar. En grupp vill ha det kvar som det
ar, en mer klassisk kyrkogard, utan aktiviteter och enbart till for de sorjande. Det skulle vara
en lugn plats, en plats for att sérja och for kontemplation. En véalskétt plats. Den andra
gruppen valkomnar en begravningsplats som &r mer levande. En plats som ar till for de
levande, oavsett om de ar vuxna eller barn. Nagra av aktiviteterna och platserna som namndes
var vaxtvandringar, ankdamm, uteservering, lekredskap och motionsspar. En informant skrev
att alla sociala rekreationsvarianter ar 6nskvarda, ett umgénge 6ver gransernal Den andra
gruppen mer tolerant for hur platsen anvands. Nagon namnde att de velat ha trad istéllet for
gravstenar. Man vill att platserna ska vara &kta. Det ska finnas dkta ang, ékta skog, vildvuxet
och inte vara sa tillrattalagt som det &r pa en vanlig kyrkogard.

Manga informanter dnskade att det fanns mer miljovanligare alternativ till kremering som
exempelvis promession. Det fanns en 6nskan hos manga att fa aterga till kretsloppet pa ett
mer naturligt satt. Manga namnde att de vill bli begravda narmare jordytan, sa att deras
kroppar inte bara far ruttna. De ansag att det var viktigare med miljotank an vad som idag
anses vardigt. Det fanns ocksa ett stort behov av att fa begravas néara garden dar man bott hela
sitt liv, i skogen bakom huset eller i en specifik glanta, samtidigt som de tillfragade inte hade
tagit sig tid till att ta reda pa om detta faktiskt var mojligt. De antog helt enkelt att man inte
fick stro sin aska mer &n i havet och dven detta antogs vara krangligt och svart.

Det rader ingen tvekan om att det behovs alternativa begravningsplatser, samtidigt som det
maste goras battre reklam for vilket utbud som faktiskt finns. Okunskapen ar stor och manga
av de tillfragade tycker att det ar olustigt att ta tag i frigorna angaende sin begravning. Manga
kopplar fortfarande ihop kyrkan med kyrkogarden och anser att de inte har nagon plats att bli
begravda pa.

Det viktigaste for informanterna var dnskan att fa begravas som man 6nskar och inte enligt
vad som anses vérdigt.
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Inledning

Mal
Att fa veta om det finns ett behov av en alternativ begravningsplats som inte ar knuten till
kyrkan, och att kartlagga acceptansen for en plats som denna®

Syfte
Att kartlagga forutsattningarna for konceptet Begravningspark i Sverige. Att kartlagga
behovet av en alternativ begravningsplats i Sverige.

Fragestillning
Begravningspark ett koncept?

Hur ser acceptansen ut for olika aktiviteter i en begravningspark? Vilka aktiviteter och platser
ar det accepterat att man erbjuder i en begravningspark och vilka aktiviter och platser ar inte
accepterade?

Avgransning
Studien omfattar bara begravningsplatser i Sverige och vilka gravskick som erbjuds i dag.

Studien gar inte in pa hélso- och hygiensaspekter.

Samernas begravningshistoria omnamns inte heller, dels for att innan kristendomens intrade
sa finns det inte mycket dokumenterat. Det som finns nedskrivet fran 1600-1700-talet har
skrivits av personer fran kyrkan (Samiskt informationscentrum, 2009-04-03).

Enkaten ar enbart publicerad digitalt.

! Forfattaren &r medveten om att okunskapen &r stor och manga vet inte att begravningsplatser
i dag inte ar knutna till Svenska Kyrkan, utan Svenska Kyrkan ar bara huvudman. Enligt
Andersson (2005) sa ligger ansvaret for begravningsverksamheten pa en huvudman, detta kan
vara en kommun, eller en férsamling eller flera férsamlingar som bildar en samféallighet.



Introduktion - Bakgrund

Da jag har ett stort personligt intresse i kyrkogardar, dess historia och inte minst deras
utformning, undrar jag var och hur manniskor i dag vill bli begravda. Pa en av Sveriges
storsta familjeforum: Familjeliv.se, stallde jag en fraga om just begravning. Da upptackte jag
ett stort missndje angaende var man fick lov att begravas. Fragorna 16d: Vilken tro/religion
har du, hur vill du bli begravd, finns det nagot du saknar? Fragan som relaterade till religion
var stalld for att se om missndjet kom fran en speciell grupp manniskor. Det var ett
forvanande hogt antal respondenter som svarade pa mina fragor och merparten var upprorda
over att de inte kénde att dar fanns nagon plats dar de ville bli begravda. Manga av dem tyckte
fortfarande att kyrkogarden tillhorde den kristna kyrkan och ville absolut inte begravas dar.
Manga av de yngre informanterna hade inte alls samma forhallningssatt till begravningar och
gravplatser som fanns forr da kyrkogarden var det enda alternativet, utan var mycket mer
oppna till sinnet, och de kande ett starkt motstand till tanken att bli begravda pa en kyrkogard.
I sin uppgivenhet ansag da de flesta att det bara fanns ett alternativ kvar och det var att bli
kremerade och fa sin aska strodd i havet. Jag sag ocksa att det fanns informanter som hade
nygamla religioner som inte har nagra begravningsplatser i Sverige och som kénde sig
asidosatta da deras religion, asatron har funnits i Sverige innan kristendomen, och &nda finns
inga begravningsplatser kvar i landet.

Som student pa landskapsingenjorsprogrammet vid SLU i Alnarp far vi ofta lasa om
fortatningen av staderna och de alltmer forsvinnande gronytorna och da borjade jag fundera
pa om det skulle ga att kombinera en park med en begravningsverksamhet som inte &r knuten
till kyrkan. Finns det ett behov av detta och vad skulle vara acceptabelt att erbjuda for platser
och aktiviteter i en sadan park?

Sveriges begravnings historik fram till nutid

Historiska museet (2009) skriver att manniskor har i alla tider tagit hand om sina doda. Fran
den aldre stenaldern finns inga bevarade gravar, de allra aldsta gravmonumenten i Sverige ar
daterade till 3500 ar f Kr sa kallade megalitgravar och &r fran yngre stenaldern. Dessa kan
delas in i tre grupper: D6sar, ganggrifter och héllkistor.

Vidare skriver Historiska museet (2009) att ganggrifterna &r storre konstruktioner an dosarna,
ofta ar de dar byggda i en T-form, en langre gang av stenblock leder in i en gravkammare.
Hela konstruktionen har sannolikt varit tackt av nagon form av tak. | ganggriften kunde man
begrava flera kroppar och ofta fick den begravde med sig foremal i graven. Hallkistor
anvandes i slutet av yngre stenaldern. Hallkistans uppbyggnad liknar ganggrifterna, skillnaden
ligger i att gangen till gravrummet har forkortats rejalt och i vissa fall sa har den helt
forsvunnit. Det har formodligen funnits nagon form av dorr till hallkistan sa att man kunde
oppna upp den vid nya begravningar. Det kan forekomma alltifran nagra fa skelett upp till
nara ett hundratal skelett begravda i ganggrifter och héllkistor. Det gar dven att se pa skeletten
att det har férekommit eldbegravningar. Skeletten ligger ofta sorterade efter benstorlek i
gravkammarna. Aven i hallkistorna begravdes ofta de doda med tillhorigheter (a.a).



Historiska museet (2011) skriver att under den aldre bronsaldern 1700 f Kr — 500 f Kr
fortsatte man att begrava sina doda i rosen eller i gravhdgar. Nu kan man tydligt se att
méanniskorna har blivit bofasta och att ett klassamhalle har vuxit fram. Detta kan man se av
storleken pa exempelvis gravhégarna (a.a). Enligt Sorensen (2006) begravde méanniskorna nu
sina doda i urgropta tradstammar som man tackte med en gravhég. Under den yngre
bronsaldern 1000-500 f Kr sa brande man sina doda, askan forvarades sedan i krus som sedan
stélldes i rosen eller i gravhogar. Mellan 400-600 e Kr reste man bautastenar till minne av de
ddda, sjalva stenen behdvde inte markera den dodes grav (a.a).

Under vikingatiden 800 e Kr — 1050 e Kr skriver Historiska museet (2006) att begravningarna
sag lite olika ut beroende pa var i landet man befann sig. | Méalardalen brande man sina doda
pa gravbal och sedan byggde man en liten stensattning pa platsen. I Smaland brande man
ocksa sina doda pa gravbal men man tackte platsen med jord och byggde en gravkulle. Manga
doda begravdes dven nu med tillhcrigheter (a.a). Pa gravkullen véxte heliga trad, traden
symboliserade den kraft som de déda aven hade i doden (Sorensen, Kyrkogarden-ett gront
kulturarv, 2006).

I cirka 1000 ar, det vill sdga fran 800 ar efter Kristus fram till 1800-talet, har kyrkogarden
varit en grasbevuxen 6ppen plats, dar olika gravmonument kunde mérka ut gravarna. Fore
kristnandet av Sverige s& skiftade gravskicken mellan jordgravar och brandgravar?
(Lundquist, 1992). Nu begravdes kvinnor och mén tillsammans (Wasterberg, 2001). Nér vl
kristendomen gjort sitt intdg i landet stoppades branningen av de dddas kroppar och endast
jordbegravningar tillats. Vid tiden begravdes de doda néra sina boplatser (Lundquist, 1992).
Nu kravde kyrkan att de ddda skulle begravas i vigd jord (Wasterberg, 2001).

Enligt Lundquist (1992) hade medeltida kyrkan en liten kyrkogard, dar varje byalag hade sin
begravningsplats. Detta &ndrades med tiden och sedan fick varje hemman sin egen
begravningsplats. Under medeltiden anvandes kyrkogarden dven som samlingsplats och
marknadsplats av byborna. Under senmedeltiden borjade man begrava ddda inne i kyrkan,
detta var enbart ett begravningsalternativ for samhallets 6versta skikt (a.a). Wésterberg (2001)
skriver att nu skilde man dven pa man och kvinnor nar de begravdes. Kvinnorna begravdes pa
norrsidan, har fick dven de man som ansags veka eller socialt oacceptabla eller var korta vila.
Langa, starka kvinnor som hade en hdg social status kunde fa vila pa sydsidan. Odopta barn,
brottslingar och sjalvmordare hamnade utanfor kyrkomuren. P& 1200-talet borjade man méarka
gravstenarna med initialerna pa den dode (a.a).

Lundquist (1992) menar att reformationen innebar att Sverige blev protestantiskt och detta,
blev slutet for medeltiden. Martin Luther ville att kyrkogardarna skulle placeras utanfor
stdderna och att de skulle bli platser fér andakt och meditation, inte en allménning och
marknadsplats som de hade anvénds till under medeltiden. Detta forverkligades inte. I stallet
forsvann respekten for gravarna och manga kyrkomurar revs. Kyrkogarden anvéandes aven
som betesmark. 1554 skrev Gustav Wasa ett formaningsbrev dar han stadgade att gravplatser
inte fick besudlas av djur och att gravplatserna skulle skétas pa ett mer kristligt sétt. Detta

? Gravskick fér kremerade.



brev hade inte sa stor inverkan, for danda fram till 1819 sa fick klockaren ha sina djur betande
pa kyrkogarden (a.a).

Wasterberg (2001) skriver att under 1500-och 1600-talet sjonk statusen for kyrkogarden och
kyrkogardarnas skotsel forsummades, vilket var ett direkt resultat av att det bara var "vanligt
folk” som begravdes utanfor kyrkorna. Lundquist (1992) skriver att de rika och hégt uppsatta
i samhéllet begravdes nu i kyrkornas gravrum, gravkor eller under héllar. Présterna
protesterade dock mot detta och hade synpunkter pa de hygienska aspekterna som det
medfdrde. Men de fick inte gehor for sina protester. 1779 kravde présterna ett forbud om
begravningar av lik inne i kyrkorummet och 1783 infors ett forbud av forséljning av gravar
inne i kyrkorna. Det fanns dock benhus som anvéndes &nda till mitten av 1800-talet.
Wasterberg (2001) skriver att 1815 bestamde riksdagen att begravningar inne i staderna skulle
forbjudas och nya begravningsplatser skulle uppfdras utanfor stadsgranserna. Det var nu som
kyrkogardarna fick nagot av det uttryck de har i dag med symetriska kvarter, alléer och
gangar. En plats for att sérja de doda (a.a)

1887 skedde den forsta kremationen i Sverige (Fonus, 2008). Detta skulle vara lsningen pa
de sanitéra problemen (Lundquist, 1992).

Naturvardsverket (2010) skriver att idag menar vissa att det inte ar ett miljovanligt alternativ,
da kremationer star for 7 % av Sveriges totala kvicksilverutslapp. 633 kilo kvicksilver per ar
slapps ut. Det vill sdga 5 gram per kremering. Det ar nastan uteslutande amalgamfyliningar
som utgor kvicksilverutslappet. Det krdvs mellan 20 och 30 liter eldningsolja for en
kremering, ett fatal ugnar gar pa naturgas (a.a).

Kyrkogarden avspeglar samhéllet genom tiden skriver Sérensen (2006). Vid sekelskiftet var
det status att ha staket som omgéardar gravplatsen och ju stérre sten som restes desto hdgre
samhallsstatus hade den dode. Sérensen (2006) skriver vidare att det var ocksa fint att
begravas sa nara kyrkan som majligt, garna vid kyrkans sodersida. Under 1930-talet skulle
alla vara lika aven infor doden sa nu standardiserades gravplatser och stenar, ocksa titeln pa
den dode, som tidigare hade funnits med pa gravstenen, forsvann (a.a).

Ar 2000 s skildes Svenska kyrkan fran staten (Sveriges Riksdag, Lag (1998:1591)). Svenska
kyrkan ar huvudman for begravningsverksamheten skriver Andersson (2005) men i
Stockholm och Tranas ar det kommunerna som ar huvudman.

Sorensen (2006) menar att dagens kyrkogardar och begravningsplatser &r i standig forandring,
morgondagens begravningsplatser kommer att praglas av var tids multikultur, dar fler och fler
religioner kommer att satta sin pragel pa hur vi vill begravas. | studien Kundens anvéandning
och framtida 6nskemal pa begravningsplatsen (Sandell, 2010) berattas det om en fontan som
star i minneslunden pa en kyrkogard i Budapest. En halforsedd urna med askan bojar rotera i
mitten av fontanen, askan sprids och vattenstralarnas speciella vinkling gor att vattnet tar med
sig askan ner i jorden. Det finns majlighet att fa musik uppspelad under ceremonin. Sandell
(2010) stallde fragan om detta kunde vara ett tilltalande alternativt spridningssatt och 35.1 %
svarade ja. Bengtzon (2008) menar att ett annat forslag for att tillgodose manniskors behov att
vila mer naturlikt ar en tradkyrkogard. | samband med att man gravsatter stoftet av den
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avlidne sa planteras det ett trad eller en buske pa platsen. Tradet eller busken kan vara forsedd

med en gravbricka med text liknande den som pryder dagens gravstenar.

Begravningsplatser i Sverige i dag

1

Med gravratt

-Urn och
kistgravplats

. Urnor
Kistor

. . -Urngravplats
-Kistgravomrade gravp

. -Kolumbarium
-Familjegravplats

-Familjegravplats

Figur 1 Gravskick (Andersson, 2005)

Gravskick

Utan gravratt

-Minneslund,
anonym
gravsattning
ingen gravvard

-Askgravlund med
gemensam
gravvard

-Kistminneslund,
anonym
gravsattning
gemensam
gravvard

Spridning av aska,
i havet, ins;jo, -
natur eller
skogsmark efter
ansodkan hos
Lansstyrelsen

Enligt Bringéus (2006) har alla ratt till en vardig begravning. Enligt socialtjanstlagen sa ar
dodshoet berattigat till ekonomisk hjalp om det inte finns nagra ekonomiska tillgangar som

kan anvandas till begravningen av den avlidne.

I Sverige ar huvudmannen ansvarig for begravningsverksamheten; huvudman kan antingen
vara en forsamling eller flera forsamlingar som gatt ihop till en samfallighet, eller en kommun
som i Stockholm och i Tranas (Begravningslagen, 1990).

Andersson (2005) beréttar att det finns olika typer av begravningsplatser; graskyrkogard ar en
begravningsplats med stora sammanhéngande klippta grasytor, landskapskyrkogard &r en
begravningsplats dar man forsoker att efterlikna kulturlandskapet och parkkyrkogarden har ett
enkelt gangsystem dar omradet ofta delas in i kvarter av alléer och trad. Skogskyrkogarden

har gravkvarteren i skogen (a.a).
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Statistik
Det avlider mellan 90 000 och 95 000 manniskor i Sverige varje ar. Statistiken ser ut som
foljer (Fonus, 2011):

* 77 % kremationer

* 23 % jord/kistbegravningar

* ca 80 % begravs enligt Svenska Kyrkans ordning
* ca 10 % begravs konfessionslost eller i borgerlig ordning

* ca 10 % begravs enligt annat samfunds ordning

* 30 % gravsatts anonymt i minneslund

» nagra fa begravs utan nagon ceremoni

Lagar

| Sverige styr Begravningslagen (1990:1144) 6ver hur det ska ga till efter att nagon avlidit.
Enligt begravningslagen sa ska gravplats erbjudas till dem som vid tiden av dodsfallet varit
folkbokforda i kommunen. Detta galler aven dodfodda och foster som ar aldre an tjugotva
veckor. Modern kan ocksa begéra begravning av avlidna foster som dott fore den 22:a
havandeskapsveckan, da kravs ett lakarintyg som lamnas till huvudmannen (BL, 2kap38).
Speciella gravplatser ska kunna erbjudas av huvudmannen at de som inte tillhér nagot kristet
trossamfund, antingen i kommunen eller i narbelaget forvaltningsomrade (BL, 2kap§1). Den
avlidne har rétt till gravsattning pa en allman begravningsplats oavsett vilket trossamfund
denne tillhort (2kap84). Den avlidnes 6nskan vad galler hur denne vill begravas ska uppfyllas
i mojligaste man (5kap81). Gravar: djupet pa en Kistgrav ska vara sa djup att det ligger en
meter jord ovan kistans lock, ej gravkullen inrdknad, (Begravningsférordningen (1990:1147)
108).

Metodbeskrivning
Enkaten har tagits fram i SLUs enkétgenerator vilket gor enkaten helt internetbaserad.

Enkaten ar enligt Trost (2001) kvantitativ, da informanterna svar kommer att redovisas i
procent och i antal.
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Enkaten ar testad pa en testgrupp om tio informanter innan den publicerades pa olika forum
pa internet. Enligt snobollsmetoden (Trost, 2001) lades forst enkaten ut pa forumen Facebook,
Alternativ, Alltforforaldrar och Familjeliv, genom att informanterna sedan lade ut enkaten pa
sina forum dér den blev tillganglig for fler informanter, sa fungerade metoden forvanansvart
bra. Enkaten skickades ocksa som massutskick till SLUs studenter som student e-post via en
bifogad lank.

Urval och avgriansning

Litteraturen till litteraturstudien har dels baserats pa rekommendationer fran Ann-Britt
Sorensen, Movium och dels genom sdkningar genom databaserna: Webb of Knowledge,
Libris, Epsilon, Scopus och Google Scholar. Foljande sokord har anvants: Begravning,
gravskick, héllkista, rose, benhus, kyrkogard, ganggrift, stenalder, bronsalder, jarnalder,
medeltid, vikingatid och kyrkogardshistoria.

Population och urval
Da enkaten ar gjord med internetverktyget Enkatgeneratorn sa kravs det att informanterna har
tillgang till en dator med internetuppkoppling.

Forfattaren har lankat enkéten till foljande néatverk och forum:

1. Facebook, dar forfattaren skrev personliga pm och bad sina konakter att
svara pa enkaten. Aven en generell forfragan gick ut via forfattares status,
dar denne bad vénner att svara pa enkaten och garna dela den vidare.

2. SLU Studentmail, ett utskick gick till alla studenter via deras student e-
postadress. Dér forfattaren skrev ett missivbrev och bifogade lanken till
enkéten.

3. Familjeliv.se. Har startade forfattaren upp tre tradar dar denne skriver om det
sjalvstandiga arbetet och ber forumets medlemmar att svara pa enkéten som
ar bifogad som lank.

4. Alterativ.nu. Har startade forfattaren en trad och berattade om det
sjalvstandiga arbetet och bad forumets medlemmar att svara pa enkéten som
var bifogad som lank.

5. Alltforforaldrar.se. Aven pa detta forum startade forfattaren en trad dar
denne beréttade om arbetet och sedan bad forumets medlemmar att svara pa
enkaten som var bifogad som lank.

6. Spraymail. Via spray.se har forfattaren skickat ut mail med bifogade
missivbrev och enkéaten lankad i mailet. Detta ar forfattarens personliga
maillista.

Sndbollsmetoden forutsatter sedan att informanterna sdnder enkaten vidare och sjalv delar den
via sina kontaktnat (Trost, 2001).
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Fragor
Enkaten ar uppbyggd pa foljande satt:

« Bakgrundsfragor
e Forhallning till begravningsmojligheter
* Konceptet begravningspark

« Ovriga fragor

Fragorna har utformats efter rekommendationer i Enkatboken kapitel 6 (Trost, 2001):

« Sakfragor, fragor som behandlar faktiska forhallanden. Ex. Vilket kon har du? Man eller
kvinna? Fragor som kraver ett svar om hur det faktiskt forhaller sig och inte hur respondenten
anser att det forhaller sig.

« En fraga per fraga.
 Anvand vanligt sprak, lat enkaten vara lattbegriplig.

« Attityd och asiktsfragor, ex: Hur viktigt ar det med en ceremoniplats med mojlighet till
Oppen eld? Svarsalternativ: Mycket viktig, viktigt, mindre viktigt, oviktigt.

« Undvika langa frageformuleringar.
« Undvika svara och krangliga ord.

» Undvika vardeladdade ord.

« Vara konsekvent i sprakbruket.

« Undvika kansliga fragor. Fragan om religion ansags kanslig men forfattaren ansag att det
var av relevans att stéalla denna fraga for att se sa att behovet av en alternativ begravningsplats
inte var relaterat till nagon specifik tro. Den stalldes darfor som frivillig fraga.

Enkaten och layout.

Enkaten utformas med hjélp av SLUs Enkétgenerator vilket gor att den ger ett ordningsamt
om &n lite trakigt intryck. Avstandet mellan alla fragorna ar lika, avstandet mellan styckena ar
lika, fragorna &r lika latta att fylla i oavsett om du ar hoger eller vansterhant. Ett missivbrev
foljde med enkaten. | detta beskrevs kort vad forfattaren ville undersoka. Har lamnades ocksa
ut kontaktuppgifter som telefon och e-postadress om det uppkom fragor som informanterna
ville ha svar pa. Sjélva enkatgeneratorn var nagot komplex att arbeta med och det gick inte att
kontrollera stavningen i sjalva programmet, vilket gjorde att ndgot stavfel missades. Fraga 3.3
dar hade tva svarsalternativ: ankdamm och konserter fallit bort. Fraga 2.3 skulle fortydligas,
forfattaren borde ha forklarat vad kolumbarium betyder. Se Bilaga 1.
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Bearbetning och analys

Enkatgeneratorn &r ett internet baserat program dar man kan utforma en enkat. Programmet
sammanstaller sedan en rapport av svaren fran de olika informanterna i procent. I rapporten
framgar hur manga informanter som svarat pa fragorna och dven informanternas kommentarer
ar samlade efter varje fragestéllning. Detta ar sedan grunden foér de analyser som gors i
examensarbetet.
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Resultat

Enkaten som gjordes via SLUs Enkatgenerator publicerades 2012-02-21 och lag publicerad
fram till 2012-03-05. Under denna tid svarade 537 personer/informanter pa den. Férutom
svaren pa fragorna sa lamnades 1443st kommentarer.

Konsfordelning

25% Man

75% Kvinnor
(]

Bastal 537
Figur 2 Kénsfordelning

Att gruppen kvinnor dr sa 6verrepresenterad, se Figur 2, kan bero pa att kvinnor svarar i hogre
utstrackning pa enkater an man (Trost, 2001). Valet av forum dar enkéaten var tillganglig
verkar ha en hogre grad av kvinnliga besokare vilket ocksa kan ha paverkat konsfordelningen.

Aldersfordelning

70%

60%
60%

50%

40%

30% 26,30

20%

13%
9,30%
10% |
2%
0% T T T T 1
<20ar 20-35ar 36-50ar 51-65ar >65 ar

Bastal 537
Figur 3 Aldersférdelning

Nar man tittar pa aldersfordelningen, se Figur 3 sa ser man gruppen 20-35 aringar utgor 60 %
av informanterna. Detta antas bero delvis pa vilka forum enkéten var postad, pa ett
Familjeforum med 6vervdgande foraldrar som medlemmar. Endast 2 % av de svarande var
under 20 ar. Detta kan bero pa att dessa inte anvander sig av samma forum som forfattaren,
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det ar inte heller manga som ar under 20 ar som nas via SLUs studentmail. Manga yngre vill
kanske heller inte tanka pa doden och undviker att svara. Doden kanns avlagsen och man
lever mer i nuet, och tar inte stallning till hur man vill bli begravd.

Av informanterna var 505 fodda i Sverige och 34 var fodda i andra lander. Lander som var
representerade var Danmark, Brasilien, Polen, Guatemala, Finland, Tyskland, Sydkorea,
Uruguay, Turkiet, USA, Ryssland, Jugoslavien och Frankrike.

Fragan som stélldes angaende vilken religion informanten ansag sig tillhora, upplevdes vara
en kanslig fraga och fragan stalldes darfor som frivillig. Av det totala antalet informanter
svarade 519 st pa fragan angaende religionstillhorighet se Figur4.

60%
49%
50%
40%

40%
30%
20%

9%
10%

0% 1% 0% 1%
0%
c c c c E () c
() () () () © '8 g
5 5 g g @ g c
© © e > ful <
3 5 E E =
— w
g 3§ 8 3
¥ -
Vilken religion anser du att du tillhér?

Bastal 519

Figur 4 Religionstillhorighet

Av de informanter som svarade annan religion sa namndes exempelvis: Spirituell tro, wicca,
asatro, naturfolkets tro och nigra namner att de ar agnostiker®.

Forhallning till begravningsplatser
Pa fragan om informanterna visste vilka gravskick det fanns i deras kommun sa svarade hela
63 % att de inte visste vilket utbud det fanns.

53 % av informanterna har inte tagit stallning till var de vill begravas. Bara 21 % vet var de
vill begravas. Nagon informant namner att det hade varit bra att ha nadgonstans dar man
kunnat skriva ner sin 6nskan om hur man vill ha sin begravning och var helt ovetande om att
det kan man gora, bland annat i Fonus sa kallade Vita Arkivet.

* Person som inte kan ta stallning till om Gud finns eller e;j.
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Figur 5 Begravningsonskemal

Har skiljer sig siffrorna pa kremeringen fran Fonus statistik, dar 77 % kremerades, se Figur 5.
Av informanterna vill bara 53 % bli kremerade och 8 % lamnar beslutet till sina anhdriga.

Av de som svarade annat s& fanns det dnskningar som: Kompostering, promession“och
brandgrav.

T

Urngray [ 21

Kolumbarium | 0%

Minnesiund [ 15%
pskeraviund [ 0%

et [ 23

Figur 6 Onskemal om gravskick

Vilket gravskick skulle du féredra?

Bastal 526

Se Figur 6 som visar de som svarade annat gravskick, sa har nagra kommenterat:

Komposterad™, ”Frystorkad, sen som godning at ett specifikt trad”, ”’Pa en bar uppe bland
traden”, Vill bli gédning till blommor och trad. S& effektivt som majligt”, ””Ar onddigt om
det far nagon negativ paverkan. Bast vore vl att mina gamla kroppsmolekyler snabbt gar in i

4 Frystorkning.
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naturens materiella kretslopp via enkel nedgréavning ute i naturen eller eventuellt nagon slags
kompost™, "’Det ska vara sa miljovanligt alternativ som méjligt”, >Jordbegravning utan
kista™, ’Grav ner mig pa 60cm djup och plantera vinbarsbuskar ovan pa™,” Promession eller
annan miljévanlig metod”.

Fragor angdaende konceptet att sla ihop park med begravningsverksamhet.
Pa fragan om "begravningspark” var ett bra namn, svarade 59 % ja. Flertalet informanter
kommenterade dock att de svarat ja for att de inte kunde komma pa en béttre benamning.
Forslag som gavs var bland annat: minnespark, vilopark, livspark, andepark och himlapark.

Vilka aktiviteter och platser hade du accepterat i en begravnings/minnespark? Se Figur 7.

Annat

Vaxtvandringar

picknick

Utstallningar

Konserter

Ankdamm 11,70%

Uteservering |\ 6,90%
Utescen [ 4,90%
Hundrastplats | 390%

Uteforskola

Mulleaktivitet

Bollek

Vattenlek

Vilka aktiviteter / platser hade du accepterat i en begraninspark/minnespark?

Lekredskap

Motionsspar 8,40%

Bastal 540

Figur 7 Accepterade aktiviteter

Har kunde man urskilja tva grupper. En grupp som ville ha en lugn och vardig plats, liknande
en traditionell kyrkogard. En annan grupp som tyckte det var en jattebra idé med aktiviteter,
och tyckte att ju mer liv och rérelse desto battre. En respondent skrev ”Tycker att det skall
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vara ett rum bade for levande och doda, en plats for generationer att traffas och minnas™. En
annan informant skrev ”’Det kan vara bra att avdramatisera begravningsplatser. Jag kanner
att genom att lata manniskor leva sina liv, réra sig i sin vardag och fritid bland de "’déda”

kan det leda till en sundare relation till déden™.

Nagon 6nskade sig en ridled, odlingslotter och frukttrad.

Flera informanter betonade att detta maste vara en plats for dldre, andra betonade att det maste
vara en plats for barn, men att det naturligtvis maste finnas lugna platser for sorg och

kontemplation.

Pa fragan: Vilka platser hade du inte accepterat i en begravningspark/minnespark? Se Figur 8.

Svarade informanterna foljande:

Vilka aktiviteter / platser hade du inte accepterat i en begraninspark/minnespark?

Annat

Véaxtvandringar

Picknick

Uteservering

Utescen

Hundrastplats

Uteforskola

Mulleaktivitet
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Vattenlek

Lekredskap

Motionsspar

2,2%
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8,0%

11,1%
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I

13,9%

13,0%

Figur 8 Icke dnskvarda aktiviteter

Bastal 540
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Andra aktiviteter som de inte kunde tanka sig var: Sandlada, grillning, religiosa aktiviteter,
konserter. Aven hir svarade manga informanter att de skulle acceptera alla aktiviteterna.
Bland kommentarerna fanns manga asikter angaende hundar, manga kunde acceptera hundar
men bara om de var kopplade, andra var helt mot hundar. Nagon enstaka informant ville inte
att det skulle finnas barn pa omradet.

Vilka faktorer som informanterna anser ar viktiga i en begravningspark/minnespark? Se Figur
9 nedan.

Viktigt ® Mycket vikigt

Att gangar och stigar dr anpassade for barnvagn, 25%
rullator mm. 66%

Att det ar latt att ta sig till parken med kommunala 36%
transportmedel [ 46%

36%
[ 29%

27%
[ 63%

Att det ar latt att parkera

Att det ar handikappanpassat

28%
[ 27%

32%
[ 40%

Att det finns tillgang till toaletter

Att det ar en upplyst plats

Hur vikitg ar féljande faktorer i en
begravningspark/minnespark?

21%

A e BT e Y P 73%

36%

— 30%

Att det ar en plats dar folk ror sig

Figur 9 Viktiga faktorer i en begravningspark/minnespark

Det &r ocksa viktigt att latt kunna ta sig till parken bade med egen bil och med hjalp av
kommunala transportmedel.

Endast 27 % tycker att det ar mycket viktigt att det finns tillgang till toaletter!

Nagra kommentarer som informanterna skrev var: " Tillgangligheten gor parken attraktiv”,
"Det ar viktigt att det &r handikappsanpassat, men inte dverallt...maste fa finnas naturlika
stigar”

Hur viktig &r foljande faktorer i en begravningspark/minnespark? Informanterna svarade
féljande:

* Att det &r en vacker plats 73 %
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« Att det finns perennplanteringar® 38 %

« Att det finns planteringar med annueller® 24 %
« Att planteringarna skiftar med arstiderna 39 %
* Att det finns en vattenspegel 24 %

* Att det &r valskott 69 %

En informant skrev ’Vatten kanns som en symbol for livet, tror att manga kanner en sjalslig
koppling till vatten, darfor tycker jag det ar mycket viktigt™. ’Det &r viktigast att det ar
vackert och att det ar gront och frodigt™, ”’Det ska vara en frojd for 6gat och for sjalen att
komma hit. Att kunna sorja, minnas och gladjas™, ”Valskott i det som ska skotas, men far
garna ha vildvuxna delar’, ”Framfor allt ska det finnas aktiviteter som gor att folk vill rora
sig dar. Mycket folk skapar méten och trygghet”.

Hé&r har majoriteten svarat att det &r viktigt att det &r en vacker plats, att den &r valskott.
Manga vill ha dngslika planteringar och naturlik skog. Glantor efterfragas och manga vill vila
i en sa naturlik miljé som mojligt.

Ceremonilokal /ceremoniplats
Hér svarar informanterna att foljande &r mycket viktigt:

* Att erbjuda flera olika alternativa ceremoniplatser 35 %
* Att erbjuda ceremoniplats vid vatten 18 %
* Att erbjuda ceremoniplats vid mojlighet till 6ppen eld 11 %

Hér har informanterna kommenterat foljande: ”Att ceremoniplatserna ar religionsfria vad
galler utsmyckning”, ’En ceremoniplats behéver inte vara menad att anvandas som en
ceremoniplats, det kan helt enkelt bara vara en vacker plats. Darfor ar det viktigare att skapa
olika typer av rumsligheter som gar att anvanda i olika syften”, Gillar idén med de fyra
elementen, jord, luft, vatten, eld. Kanske man kan fa vélja sitt element?”,

* 81 % tycker det & mycket viktigt att det finns tillgang till flera lugna platser.
* 51 % tycker det ar mycket viktigt att det finns plats for meditation och kontemplation.

55 % av informanterna anser att det behdvs alternativa begravningsplatser i Sverige. Har ar
nagra av de andra platser/alternativ informanterna hade énskat: Pa den egna garden, bli
komposterad, balbrand en gammal vikingatradition, fa sprida sin aska mer fritt an i dag, att
man fatt bli strodd hemma, korp- och rovfagelsbegravning, pa en plats utan religiosa
kopplingar, bli begravd pa egenagd jord, som néring at ett trad.

5 A " . o .
Ortartade vaxter som ar flerariga.
6 o .
Ettariga sommarblommor.
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Religiosa symboler
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Figur 10 Religiésa symboler

Figur 10 visar hur informanterna tycker religiosa symboler far forekomma i en
minnes/begravningspar. Kommentarer som lamnats i kommentarsfaltet dr: ”Antingen inga
religiosa symboler alls eller ALLA sa att alla kan kanna sig valkomna™, "’Religitsa symboler
hér hemma pa sina begravningsplatser. Om man valjer en religionsneutral plats, sa far man
respektera neutraliteten, dock kan mindre, religidsa symboler vara signifikanta for vissa
personligheter och om dessa kravs pa gravplatsen sa far de inte vacka uppmarksamhet™,
’Battre att symbolerna finns pa de enskilda gravarna™.

Pa fragan om informanterna skulle kunna ténka sig att bli begravd i en
begravningspark/minnespark svarade 61 % ja 24 % nej och 15 % vet ej, se Figur 12.

57 % svarade att de inte hade tagit stallning till var de ville begravas, se Figur 11, nagra
ansag att det var for tidigt att tanka pa! Andra lamnar det helt upp till sina anhoriga att
bestamma.
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Ja, jag vet vilken begravningsplats
jag vill begravas pa

Ja, ajg vet var jag vill begravas, men
det &r inte tillatet idag

Ja, jag vet var jag vill bli begravd,

men det ar inte tillgangligt i Sverige...

Jag vill bli strodd i havet

Nej, jag anser inte att det finns ett
stélle dar jag vill bli begravd idag

Vet du hur du vill begravas?

Har inte tagit stallning till detta

Annat
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Figur 11 Begravnings6nskemal
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Figur 12 Kan du tinka dig att bli begravd i en minnespark/begravningspark
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Pa fragan: Ovrigt som du vill dela med dig av sé svarade 91 informanter. Har ar ngra av

kommentarerna:

Jag vill att de efterlevande ska fa mer makt 6ver begravningen”,

’Bra om det funnits nagon form av blankett man kan lamna in nagonstans om sina 6nskemal”

”Tycker att vi borde jasas till biogas efter livet™.

Skulle garna sprida min aska i naturen, pa en plats som betyder nagot for mina anhoériga™.

’Blev glad av tanken att begravas med ett trad eller buske som symbol™.

”...laggas i min bat och foras ut pa alven och brannas medan den sakta flyter nedstroms eller

laggas i hog intill min gard men en runsten pa”.
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Jag vill bli begravd ytligt i biologiskt aktiv jord, sa att jag atergar till kretsloppet sa snabbt
som mojligt™.

Jag vill bli brand till havs i en trabat™.

> Jag vill bli strodd for vinden pé det Olandska alvaret en vacker dag da svalorna flyger™.
Vikingabréanning pa bal”.

Frystorkad, och sedan bli godning at ett specifikt trad™.

Det finns ocksa manga asikter som &r starkt kritiska mot all annan begravning &n just pa en
kyrkogard. Grundregel. Ar man dod ska man spridas eller begravas pa en kyrkogard...Dar
ska inte ske nagon aktivitet alls...Tyst o fridfullt...s& man i lugn och ro kan ga och bestka
sina anhoriga... ”

” Lat det vara som det ar, det fungerar, och hall inte pa och andra sa mycket i saker och ting!
En begravningsplats ar invid en kyrka!”

’Kanslan av att folk skulle ligga begravda i en park (begravningspark/minnespark) som inte
ar ansluten till kyrkogard eller kapell, kdnns osmakligt. Jag skulle inte vilja att man begravde
folk pa andra stallen an antingen pa den klassiska kyrkogarden med sten, alternativt vid en
minneslund i anslutning till kyrka/kapell.”

Pa det internetbaserade forumet Alternativ.nu startade som direkt féljd av enkéatforfragan en
mycket intressant diskussion. Har ar nagra av inlaggen fran forumet:

Har &r nagra av inlaggen som skrevs pa Alternativ.nu:

”Klart intressant undersokning. Men jag vill sjalv att naturen ska fa ta del av min naring nar
jag dor och da finns det inga riktigt bra alternativ. Skulle vilja att djur och insekter och véxter
fick ta hand om mig. Kénns som det enda vettiga for mig™.

Jag vill bli brand pa vikingabal typ .

Kéanns rétt eller som en del andra séger , bara "férsvinna" i skogen .

Da kan mina efterlevande slippa lagga ut en sjukt stor summa for en plats o sten pa
kyrrgarn...jag ar inte ens dopt sa vad ska jag dit o géra?!”’

Jag vill 1aggas ut till korpar och rovfaglar...De byggde hdga stéllningar dar de la sina
doda, och man trodde att faglarna bar deras sjal till himlen, det ar en sa vacker tanke tycker
jag. Man skulle sékert kunna hitta pa nagot for att ingen ska raka komma gaende dar, typ en
avsparrat omrade”.

Jag vill i alla fall bli "frystorkad och pulveriserad”. Sedan kan man plantera mig ihop med
ett appletrad som jag kan fa géda. Ett apel av bra kvalitet lever och ger frukt i kanske hundra
ar. Och langre an sa behover inte mina ev barn och andra komma ihag mig”.

’Jag hade tankt att ta mig ut och gdmma mig i skogen nar det ar dags. Men det forutsatter att
man kan ta sig ut sjalv”.
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’Komposterad™.

’Borde vara effektivt att framstélla biogas av stora kéttmassor. Sen gédning av resterna
kanske?”’

Promession dven om det inte ar tillatet i dagslaget™.
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Diskussion

Metod

Nar enkaten gjordes anvandes SLUs enkatgenerator, tyvarr saknas hjalpfunktion och man far
prova sig fram. Den saknar dven rattstavningsprogram vilket gjort att en hel del stavfel
lyckades slinka igenom korrekturldsningen. Detta inger inte ett bra och professionellt intryck
hos informanterna. Det var ocksa tidskravande att korrigera fragor som man vél hade lagt till i
enkaten. Det ar dock enkelt att komma igang med enkéten och sjalva enkéaten hade ett propert
utseende. Det &r latt att folja upp hur manga informanter som svarat via natet. Det var ocksa
latt att fa ut en sammanstéllning av svaren i procent och antal.

Sjalva enkaten delades upp i fyra delar: Bakgrundsfragor, Forhallning till
begravningsmajligheter, Konceptet begravningspark och Ovriga fragor. Skulle jag géra om
enkaten i dag sa skulle jag konstruera den annorlunda. Da skulle jag fraga i bérjan om
respondenten var n6jd med utbudet av gravskick i Sverige i dag, och om informanten var nojd
sa slutade enkaten dar. Bara de som var missnojda skulle behova svara pa hela enkaten. Som
den var uppbyggd vid detta tillfalle sa svarade alla pa hela enkaten och hér uppfattades en del
missnoje fran de respondenterna som var helt néjda med att begravas pa kyrkogardar/
befintliga begravningsplatser. Missndjet riktade sig mot pahittet att ha aktiviteter i samband
med begravningsplatser.

I missivbrevet missade jag att informera om sitt telefonnummer och e-postadress det forsta
dygnet innan detta kompletterades. Samtidigt uppfattade jag att det fanns en del svaj i
programmet, ibland fungerade inte rutan évrigt och respondenterna reagerade negativt, det var
manga som ville lamna 6vrig information.

Att anvénda sig av sndbollsmetoden for att sprida enkéten fungerade mycket bra. Lankar till
enkaten lades ut pa olika internetbaserade forum. Med jamna mellanrum paminde jag om
enkéaten och tackade de som redan lagt sin tid pa att svara. Skulle jag géra om det sa skulle jag
forsokt att lagga ut pa fler forum. Nu lade jag ut pa forumen Familjeliv, Alternativ, Facebook
och Alltforforaldrar. Den ojdmna kdnsfordelningen har nog en direkt koppling till valet av
forum. Jag antar att det &r évervagande kvinnor som ar inne pa forum som Familjeliv och
Alltforforaldrar.

Miljo och alternativa begravningsonskningar

Pa forumet Alternativ.nu startade en mycket intressant diskussion om olika 6nskningar om hur
manniskor skulle fa lov att gora i slutet av livet och manga mer eller mindre extrema
onskemal lades fram.

Nar man gar igenom alla kommentarer sa slas jag av tanken att manga asikter lutar mer at det
praktiska och miljovanliga hallet. Det namns flera ganger att man skulle vilja fa sin kropp
komposterad eller begravd sa att maskar och insekter far bryta ner kroppen for att den ska
atergd i naringskedjan. Att det kanns viktigt att fa inga i kretsloppet och att kroppen inte bara
ruttnar.
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Ordet vardigt ndmns séllan av dem som onskar ett alternativt begravningssatt/
begravningsplats. Det viktiga dr 6nskan att fa begravas som man 6nskar och inte enligt vad
som anses vardigt. Nagon skulle vilja att man hade en plats dar man fick ga ut i skogen och
lagga sig for att somna in, tyckte att detta var vardigare &n att hamna pa langvarden.

Idag kéanns det som om kyrkogardarna och begravningsplatserna fortfarande praglas bade
utseendemaéssigt och praktiskt av kristna traditioner. Visst finns det muslimska, judiska och
katolska begravningsplatser ocksa och visst ar begravningsplatsen en foranderlig plats, men
borde man inte slappa lite pa den hdga moral och vérdighet som i dag genomsyrar
begravningarna i Sverige och lata manniskor fa valja lite friare hur de vill ha sin sista vila?
Det finns hygienaspekter, men Sverige ar ett avlangt land och bitvis ganska glesbefolkat. Om
det finns ett behov av en plats dar man skulle kunna ga ut i skogen for att somna in, skulle
detta vara helt otankbart? Det kunde vara en inhégnad plats utan nérhet till bebyggelse. Hade
detta varit helt fel, om det hade gjort att fler manniskor hade ansett att detta hade varit ett
vardigt slut for just dem? Manga respondenter kommenterar att det ar viktigt att de blir
begravda nara jordytan sa att de kan aterga till kretsloppet. Garna pa en naturlik plats som en
ang eller i en skog.

For vem ar begravningsplatsen till for

Man kan skonja tva olika synsatt pa vem begravningsplatsen ar till for. De informanter som
vill att platsen ar till for deras anhériga, och de informanter som vill ha en speciell plats att
vila pa for sin egen skull. 63 % av informanterna vet inte vilka begravningsalternativ det finns
i deras kommun. Det verkar som om branschen &r dalig pa att gora reklam for sitt utbud.

54,5 % av informanterna anser att det behdvs en alternativ begravningsplats i Sverige. Detta
syns ocksa pa alla kommentarerna att folk har en asikt om var de vill bli begravda. Manga
som inte vill bli begravda pa den traditionella kyrkogarden ville bli begravda narmare naturen,
garna pa angar eller i skogar. Nagon namner att de inte vill ligga pa en sa konstlad plats som
Skogskyrkogarden i Stockholm. Det ska vara ékta skog, akta dng, det ska vara hemma runt
knuten, dar man levt, dér vill man do och dar vill man vila. Det verkar som om miljotank och
tillbaka till naturen ar nagra viktiga aspekter som vager tungt nar man svarar pa var man vill
bli begravd.

Flera informanter tar upp miljéproblemet som kremeringen bidrar till. De vill hellre frystorkas
och sedan vibreras sa att kropp och kista faller sonder till smabitar. Sedan kan man plocka
bort amalgam, tandguld och andra implantat sa att de inte belastar var miljo.

Manga kan tanka sig en nagot mer parklik begravningsplats. Men da med lugnare
aktiviteter/platser, vaxtvandringar och ankdamm var tva av de alternativ som manga dnskade
pa begravningsplatsen. Flest informanter var emot aktiviteter som bollsport, hundrastgard,
konserter och vattenlek. Nagon namnde att det var en plats for aldre att sérja och barn skulle
inte vara dar. Har inte barn ratt att ha en plats att s6rja pa? Varfor ar det bara dldre man ska ta
hansyn till. En begravningsplats bor vara en plats dar alla far plats, dér alla kan sorja eller
minnas!
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54,5% av informanterna anser att det behovs en alternativ begravningsplats i Sverige
samtidigt som 56,8% inte har tagit stéllning till var de vill bli begravda. Har verkar det som
om okunskapen &r stor. Manga vill helt enkelt inte ta reda pa vilket utbud det finns. Vill inte
eller skjuter det hela pa framtiden och later sina anhdriga bestamma nar tiden &r kommen. Jag
tycker nastan detta dr lite egoistiskt och lite av sticka huvudet i sanden strategi! Man vagar
inte eller orkar inte och skjuter Gver ansvaret pa sina anhoriga som i det tunga dgonblick av
sorg ska behova ta beslut. Ett beslut om hur du vill ha din sista vila, nagot ni kanske inte
diskuterat, ett tungt beslut att lagga pa nagon annan som dessutom kanske ar utom sig av sorg
vid beslutstagandet.

Av alla kommentarer som lamnades i enkaten sa forstod man att informanterna téankt éver var
de ville bli begravda, hur de ville bli begravda med mera. Men harifran till att faktiskt ta reda
pa om detta & mojligt verkar for manga vara ett stort steg. Manga har skrivit i enkaten att de
vill bli strédda vid knuten pa garden déar de bott hela sitt liv, ndgra har skrivit att de vill bli
strodda i en specifik skogsdunge, ingen har dock skrivit att de har tagit reda pa om detta ar en
mojlighet. Alla verkar ha tagit for givet att detta inte ar lagligt, samtidigt som deras anhdriga
har lovat att de ska se till att stro dem pa angiven plats. Anar hér lite anarki.

63,1% av informanterna vet inte vad det finns for begravningsutbud i den kommun dér de bor.

Ar det inte konstigt att vi alla ska begravas, det 4r inget som vi kommer ifran, samtidigt som
det ar fa som vagar ta tag i processen och véljer ut en vacker gravplats at sig sjalv. Eller tar sig
tid och aka runt och titta vad det finns for begravningsplatser och hur dessa ser ut. Langt ifran
alla begravningsplatser &r krattad vit singel med klippta buxbomshéackar och langa rader av
mer eller mindre rektanguléra gravstenar. Det finns skogslika och dngslika
begravningsplatser om man 6nskar detta, men det géller ju att finna dem, och som jag namnt
innan sa ar landet avlangt och det finns nog ett betydligt stérre utbud av
begravningsmaojligheter runt de storre staderna.
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Slutsatser

Enkatresultatet visar tydligt att det finns ett behov av alternativa kyrkogardar/
begravningsplatser i Sverige.

For de som vill vila pa en lugn och rofylld plats som inte ar kopplad till kyrkan finns det
begravningsplatser, daremot ar efterfragan efter en mer naturlik plats med éngar, skog och
naturliga glantor stor.

En mindre del av informanterna kunde acceptera manga olika typer av aktiviteter och platser
pa en begravningsplats, tex vaxtvandringar, ankdamm, uteservering och motionsspar.
Merparten av informanterna hade dock en mer traditionell syn pa hur en begravningsplats ska
se ut och hur platsen ska anvéndas.
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BILAGOR 1 ENKAT
ENKAT

KOPIA-Begravningspark, behovet av en alternativ gravplats i Sverige.

Beskrivning Att undersodka hur stor efterfrdgan det ar pa alternativa begravningsplatser i
Sverige. Att underséka om Begravningspark ar ett acceptabelt alternativ.
Begravningspark ar en kombination av park och begravningsplats.

Syfte Att undersdka acceptansen och behovet av en alternativ begravningsplats i
Sverige.

Anvandningsomrade  Sjalvstandigt arbete pa kandidatniva.

Ansvarig utgivare Jenny Holm
Bakgrundsfragor
1.1 Kén? *

Kvinna

Man

1.2 Hur gammal &ar du? *

<20
20 - 35
36 - 50
51 - 65
>65

O O O O O

1.3 Vilket land ar du fodd i? *

Sverige

Annat land

KOMMENTARER

1.4 Hur viktig ar din religion for dig? *

Mycket viktig
Viktig

Inte sarskilt viktig
Oviktig

Vet ej

O O O O o

KOMMENTARER

1.5 Hur lange har du bott i Sverige? *
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<5ar

Mellan 5 och 10 ar

Mellan 10 och 20 ar

Langre an 20 ar, men ar inte fodd i Sverige

1 hela mitt liv

1.6 Vilken religion anser du att du tillhor?

Kristendomen
Judendomen
Buddismen
Hinduismen
Islam

Ej troende

Annan

KOMMENTARER

Forhallning till begravningsmajligheter

2.1 Vet du vilka begravningsmojligheter det finns i din kommun? *

Ja

Nej

2.2 Vet du var du vill begravas? *

Ja, jag vet vilken begravningsplats jag vill begravas pa.

Ja, jag vet var jag vill begravas, men det ar inte tillatet idag.

Ja, jag vet var jag vill bli begravd, men det ar inte tillgangligt i Sverige i dag.
Jag vill bli strodd i havet.

Nej, jag anser inte att det finns ett stalle dar jag vill bli begravd idag.

Har inte tagit stallning till detta.

Annat.

KOMMENTARER

2.3 Vilket gravskick skulle du foredra? *

Kistgrav

Urngrav

Kolumbarium

Minneslund (helt anonym)

Askgraviund (gemensam plats for namn)

Annat

KOMMENTARER

O O O O O

O O O o o o o

O O O O o o o

O O O O O o



2.4 Nar du dor vill du *

Bli jordbegravd

Bli kremerad

Vet ej

Lamna det till dina anhériga och lata dem bestamma

Annat

KOMMENTARER

O O O O o

Konceptet, begravningspark.

3.1 Vilka aktiviteter / platser hade du accepterat i en begravningspark? *

Motionsspar
Lekredskap
Vattenlek
Bollek
Mulleaktivitet
Uteforskola
Hundrastplats
Utescen
Uteservering
Ankdamm
Konserter
Utstallningar
Picknick
Vaxtvandringar

Annat

KOMMENTARER

3.2 Vilka aktiviteter / platser hade du inte accepterat i en begravningspark? *

Motionsspar
Lekredskap
Vattenlek
Bollek
Mulleaktivitet
Utefdrskola
Hundrastplats
Utescen
Uteservering
Ankdamm
Konserter
Utstéllningar
Picknick

Véaxtvandringar

O O O O OO OO0 oo oo o o o

O O O OO OO0 oo oo o o o
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Annat

KOMMENTARER

3.3 Tycker du att begravningspark ar ett bra namn? *

Ja

Nej

KOMMENTARER

3.4 Hur viktiga ar foljande faktorer i en begravningspark? *

- Att det ar en levande plats, dar folk ror sig.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

Att det &r en trygg plats.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

Att det ar en upplyst plats.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

Att dar finns tillgang till toaletter.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

- Att det ar handikappanpassat.

O O O O O O O O O o O O O O o

O O O O ©o
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Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

Att det ar latt att parkera.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

Att gangar och stigar ar anpassade for t ex barnvagn, rullstol, rollator mm.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Inte alls viktigt
Vet ej

KOMMENTARER

3.5 Hur viktiga ar foljande faktorer i en begravningspark? *

- Att det ar en vacker plats.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

- Att det finns perennplanteringar. (Vaxter som kommer ar efter ar)

Att det ar latt att ta sig till och fran parken med kommunala transportmedel.

O O O O ©o O O O O O O O O O o

O O O O o

O O O O o
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Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Att det finns planteringar med anueller. (Sommarblommor)

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Att planteringarna skiftar med arstiderna.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Att dar finns en vattenspegel.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Att dar finns ett brett urval av vaxter.

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Att det ar valskott.

Antal svar: 0

Mycket viktigt

O O O O o O O O O ©o O O O O O O O O O o

O O O O o
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Viktigt
Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

KOMMENTARER

3.6 Cermonilokal / cermoniplats *

- Hur viktigt ar det att erbjuda flera olika alternativa cermoniplatser?

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Hur viktigt ar det att erbjuda olika cermoniplatser utomhus?

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Hur viktigt ar det att erbjuda en cermoniplats vid vatten?

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Hur viktigt ar det med en cermoniplats med moéjlighet till 6ppen eld?

Antal svar: 0

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

Annat.

Antal svar: 0

Mycket viktigt

O O O O

O O O O o O O O O o O O O O o

O O O O O
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Viktigt
Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

KOMMENTARER

3.7 Hur viktigt ar det att det finns en eller flera lugna platser? *

Mycket viktig
Viktig

Mindre viktig
Oviktig

Vet ej

3.8 Ar det vikigt att det finns en plats f6r meditation och kontemplation? *

Mycket viktig
Viktig

Mindre viktig
Oviktig

Vet ej

KOMMENTARER

3.9 Vilket foredrar du? *

Begravningsplats utomhus
Begravningsplats inomhus

Vet ej

O O O O

O O O O O

O O O O o

Ovriga fragor.

4.1 Tycker du att det behdvs alternativa begravningsplatser i Sverige? *

Ja
Nej
Vet ej

KOMMENTARER

4.2 Skulle du kunna tanka dig att begravas i en begravningspark? *

Ja
Nej
Vet ej

KOMMENTARER
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4.3 Du vill att din gravplats ska vara *

Anonym

Utmaéarkt

Vet ej

Det far de efterlevande avgora

Annat
KOMMENTARER

4.4 Om du valt att marka ut din gravplats vilket material skulle du da valja for
utmarkningen?

Traditionell gravsten

En utmarking i glas

En utméarkning i betong

En utmarkning i metall

En utmarkning i tra

En utmarkning i plast

Annat material

KOMMENTARER

4.5 Hur viktigt ar det att det inte finns nagra religiosa symboler i en begravningspark? *

Mycket viktigt
Viktigt

Mindre viktigt
Oviktigt

Vet ej

KOMMENTARER

O O O o o o o O O O O o

O O O O ©o

Ovrigt

IOvigt du vill dela dig av

Tack for att du tagit dig tid att fylla i enkaten!

* = Obligatorisk fraga.
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