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SAMMANFATTNING

Malet med den hér litteraturstudien ar att belysa effekterna av golv som stressfaktor pa
brunstbeteende och fruktsamhet hos kor.

Gummi som ytmaterial pd golv 1 kostall 6kar 1 popularitet och det medverkar till att korna kan
utféra normala rorelsermonster och beteenden. Men, fortfarande dominerar betong som
golvmaterial for bade spalt-golv och hela golv.

Golvtypen har en direkt effekt pd hygienen i stallet och hos djuren. Gummigolv (mjukt golv)
ger Overlag béttre klovhélsa dn betonggolv, samt forbattrar fertilitet och héallbarhet, vilket
olika studier har belyst.

Hélta hos kor beror vanligen pé en sjukdom i klovar eller ben. Golvtypen som djuren
exponeras for kan vara en huvudsaklig orsak till klovsjukdomar som ger hilta. Dessutom dkar
risken for fall och traumatiska skador hos korna om golvet har blivit slitet och halkigt. Det
finns ett starkt samband mellan hélta, brunstbeteende och fruktsamhet. Hélta paverkar
sannolikt fertiliteten genom svagt eller kortvarigt brunstbeteende, som gor att de inte betéicks
eller semineras vid ritt tillfille.

Hiélta kan ocksé paverka fertiliteten hormonellt. Om ACTH och kortisol utséndras pé grund
av hélta kan detta paverka fruktsamhetsstyrande hormoner (LH, FSH och progesteron) som
minskar brunstbeteende och fruktsamhet hos kor.



SUMMARY

This literature review is a part of a bachelor degree in animal science. The objective of this
study was to investigate some effects of lameness as a stressor on estrus behaviour and
fertility in cows. This review can be summarized as follows:

Rubber is a preferred surface for floors in dairy houses, and it promotes normal locomotion
and behaviour. But concrete floors solid and slatted are still most common.

The floor type has a direct effect on the hygiene of the stalls and the animals” cleanliness.
Rubber flooring (soft floors) generally improves claw health and promotes fertility and
longevity, which many studies have shown.

Lameness in cattle is caused by a claw and/ or leg lesion. The type of floor can be a major
reason for claw or leg related lameness. Moreover the risk for traumatic injuries and downers
increase especially when the floor has become worn and slippery. There is a strong
relationship between lameness, estrus behaviour and fertility. A lame cow may have weak
signs and does not display normal length of estrus behaviour, which make natural service or
artificial insemination less likely to occur at optimal time.

Lameness can also influence fertility hormonally. If ACTH and cortisol are produced due to
lameness, these hormones can affect the release of sex hormones (LH, FSH and
progesterone), which can reduce the estrus behaviour and the fertility.



1 INLEDNING

1.1 BAKGRUND

Det finns olika inhysningssystem och miljo i stall for mjolkkor, och om man vill ha en bra
produktion méste man uppfylla flera grundldggande krav 1 stallet. Stallsystemet och dess
skotsel har betydelse for stallmiljon, vilket starkt paverkar kornas hélsa, produktion och
héllbarhet.

Golvet spelar en viktig roll i kornas narmiljo och har en direkt effekt pa djurens klov- och ben

hilsa, fruktsamhet och vilfard. Hilta kan leda till stora ekonomiska forluster pa grund av dess
effekter pa kornas reproduktion, produktion, kostnader for behandling och ofrivillig slakt.

1.2 MAL

Malet med studien var att belysa hur olika golv dér korna gér och star, samt hélta som
stressfaktor paverkar kornas brunstbeteende och fruktsamhet.

1.3SYFTE

Syftet var att 6ka kunskapen om sambanden mellan golvtyp och kornas beteende och
reproduktion.

1.4 FRAGESTALLNING
Hur hélta och golv kan péverka brunstbeteende och fruktsamhet hos kor ?
1.5 AVGRANSNING

I litteraturstudien ingér inte andra faktorer som genetik, manniskans och teknikens roll f6r
detektion av brunstbeteende och dess paverkan pa fruktsamhetsresultatet.



2 METOD

Litteratursokning har genomforts i google scholar och pubmed. De sdkord som har anvénts ar
estrus behavior (brunstbeteende), stress (stress), lameness (hélta), floor (golv), cow or cattle
(kor), fertility (fruktsamhet) och ACTH and sex hormons (ACTH och hormoner som paverkar
fruktsamhetsfunktioner).



3 LITTERATUROVERSIKT

3.1 KORNAS BRUNST OCH FRUKTSAMHET

Brunstcykeln hos kor

Brunstcykelns 14ngd hos kor dr ca 21 dagar, men den anges variera mellan 17-24 dagar
(Rasby & Vinton, 2011). Cupps (1991) angav brunstintervallet till 20 dagar hos kvigor och 21
dagar hos kor vilket innebér att korna har en dgglossning och kan bli befruktade en gang var
tredje vecka. Varje brunstcykel har en ldng fas (dagarna 1-17) nér brunstcykeln paverkas av
progesteron (driktighetsbesvarande hormon) och en kort fas (dagarna 18 -21) nér
brunstcykeln paverkas av 6strogen (Rasby & Vinton, 2011).

En brunst varar normalt i 12 - 24 timmar (Cupps, 1991). Sjélva dgglossningen intréffar 24 -
32 timmar efter brunstens start (Rasby & Vinton, 2011) eller 10 -18 timmar efter den synliga
brunstens slut (Jamieson, 2010) och kan variera nagot beroende péa ras (Cupps, 1991).

Brunstcykeln regleras av olika kortlar som epifysen, hypofysen och dggstockarna. Hormoner
frén dessa kortlar pdverkar hela reproduktionens héndelseforlopp i kroppen. Epifysen ér en
speciell del av nedre hjdrnan. Dess huvudsakliga roll 4r att producera ett hormon som kallas
gonadotropinfrisittande hormon (GnRH). Hypofysen bestir av tva lober; fram - och
bakloberna. Framloben ligger direkt under epifysen och den producerar follikelstimulerande
hormon (FSH) och luteiniseringshormon (LH) som reagerar pa GnRH.

Aggstockarna ligger i kons bukhéla. I varje dggstock finns det méngder av anlag till Aiggceller
och dessa mognar efterhand i bldsor som &r vitskefyllda i olika grad vilka kallas folliklar och
som producerar Ostrogen. Folliklarna har olika grader av mognad under olika delar av
brunstcykeln, men bara en av dem kommer att avge ett 4gg (dgglossning) under brunsten
(Swenson & Reece, 1993). Den spruckna follikeln férvandlas till en gulkropp (corpus luteum)
som producerar progesteron. Bade dstrogen och progesteron produceras efter padverkan av
FSH och LH pé dggstockarna (figur 1).

Livmodern producerar ett hormon som kallas prostaglandin F2a (PGF2a) som paverkar
produktionen av progesteron fran gulkroppen (Cupps, 1991; Swenson & Reece, 1993; figur

1.
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Figur 1. Sambanden mellan epifysen, hypofysen (framloben), ggstockarna och livmodern. |
figuren anges (+) for aktiverar mer produktion av hormoner och (-) for minskar produktion
av hormoner.
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Brunstens reglering

GnRHs funktion &r att stimulera hypofysens framlob att producera och utsondra FSH och LH
till blodet och sedan till 4ggstockarna som skall producera dstrogen och progesteron. Om
progesteron dr pa en hog niva i blodet (dagarna 1 — 14 av brunstcykeln) forhindras ytterligare
produktion av GnRH, LH och FSH pa grund av progesterons negativa effekt pa epifysen och
hypofysen (feedback reglering). Efter ca 14 dagar av progesteron inverkan, borjar livmodern
utsondra PGF2a som pdverkar dggstockarna och hindrar gulkroppen att producera
progesteron om kon inte &r driktig. Om kon &r dréktig produceras inte PGF2a (Swenson &
Reece, 1993; Cupps, 1991).

Ostrogen paverkar hypofysen att producera mer FSH och LH som en feedback reglering till
bade epifysens produktion av GnRH och hypofysen. Da kommer kon 1 brunst och visar
brunstbeteende (Swenson & Reece, 1993; Cupps, 1991; figur 1).

Christensen et al. (1974) visade att progesteron minskade under brunsten till dag 4 efter
brunsten, och sedan steg igen till maxniva vid dag 15 av brunstcykeln. De visade ocksa att LH
steg till en maximal niva efter ca 7.5 timmar fran brunstens borjan, och varade diri 12
timmar.

Brunstbeteende hos kor

Det ar vildigt viktigt att man vet nér och hur kon visar brunstbeteende, for att kunna seminera
i rétt tid. Det finns ett starkt samband mellan visuellt brunstbeteende och dstrogenniva i blodet
vilket kan anvéndas for att faststdlla den optimala tidpunkten for insemination (Lyimo et al.,
2000).

Brunstbeteende yttrar sig som mer aktivitet, uppméarksamhet och intresse for andra kor genom
att rida eller sta da andra kor rider samt minskad aptit (Swenson & Reece, 1993). Hurnik et al.
(1975) angav att korna under brunsten blev mer aktiva, och under 4 dagar fore- och efter
brunsten 1ag och &t de mindre och gick mer. Brunstiga kor kunde ocksé bli mer aggressiva och
stanga varandra pa olika delar av kroppen (Hurnik et al., 1975; Galina et al., 1982). Galina et
al. (1982) iakttog ocksa att korna nosade pé varandras yttre konsorgan under brunsten.

Andra fysiologiska fordndringar omfattade: minskad mjolkproduktion, 6kat blodfldde till yttre
konsorgan som blev mjuka, och 6kad rodnad med mer brunstflytningar (Rasby och Vinton,
2011).
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3.2 FRUKTSAMHET HOS KOR

For att fa en bra fertilitet hos korna och undvika en ekonomisk katastrof (dvs. uteblivna
kalvningar), méste man ha goda kunskaper om kons brunst och fruktsamhet. Det &dr véldigt
viktigt att kunna bedoma brunsten och veta ungefér nir dgglossningen intraffar for att
inseminera vid en optimal tidpunkt.

For att lyckas med inseminationen krdvs en noggrann brunstpassning (Jamieson, 2010). Ett
bra resultat med artificiell inseminering (Al) krdvs kunskap om hur man uppticker brunst och
vid vilken tidpunkt insemineringen ska goras (Cupps, 1991). For att f ett bra
draktighetsresultat bor inseminering ske i slutet av hogbrunsten, eftersom dgglossningen sker
di. Agget skall befruktas i iggledarens dvre del, och for att fi en lyckad befruktning méste
spermierna finnas i livmodern redan innan dgglossningen sker (Cupps, 1991). Om kor
upptécks vara 1 brunst pa morgonen bor insemineringar ske pa kvillen, men om den upptécks
pa kvillen skall insemineringen ske nédsta morgon (Cupps, 1991).

Det finns méinga sétt att mita fruktsamhet hos kor, t ex draktighet vid forsta inseminering,
antal insemineringar per driktighet (Petersson, et al., 2006), procent kalvningar och
kalvningintervall (Cupps, 1991).

Von Borell (1995) fann att fruktsamheten berodde pé produktionen av fruktsamhetsstyrande
hormoner (LH, FSH & progesteron) under vissa tider av brunstcykeln och tidig dréktighet.

Kor som &r undernirda fir sémre fruktsamhet, eftersom insulin, glukos och aminosyror méste
vara pa ritt niva i blodet for att epifysen, hypofysen och dggstockarna ska upprétthalla sina
funktioner, dvs. att producera adekvata hormoner vid rétt tillfalle (Cupps, 1991). Kor som
hade ldgre energiintag i fodret under sin dréktighet fick problem vid kalvningen och svart att
komma i brunst, i jimforelse med andra kor som hade normalt energiintag (Wiltbank et al.,
1962; Dunn et al., 1969). Minskning av energi och andra niaringsdmnen i foderstaten ledde det
till att korna inte visade normalt brunstbeteende och fick sdmre fruktsamhet (Mwaanga &
Janowski, 2000). Underndring hindrade dgglossning pa grund av inverkan pa GnRH och LH
(Wiltbank et al., 2002). Dunn et al. (1969) visade att mdjligheten att bli dréktig efter kalvning
hade direkt samband med energi-intaget hos korna och de som intog mindre energi blev i
lagre utstrackning dréktiga.
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3.3 GOLV I KOSTALL

Varfor ar golven viktiga?

Kor skall rora sig mellan foderplats, liggplats, mjolkning och utfora olika andra aktiviteter pa
de gangytor som finns tillgidngliga. Detta betyder att gdngytornas underlag spelar en véldigt
stor roll for kornas hygien, hilsa, beteende och produktion (Bergsten, 2010; Telezhenko et al.,
2007; Warnick et al, 2001).

Flera studier har visat att det finns positiva och negativa samband mellan olika golv och
kornas rorelser och klovhélsa (Jungbluth et al., 2003; Bergsten, 2010; Ahrens et al., 2011).
Lopez och Shipka (2003) visade ocksé att golv kunde péverka brunstbeteende hos kor.

Gangytorna och andra ytor som korna anvdnder méste vara halksdkra utan att nota for mycket
och halla en god hygien (Hultgren & Bergsten, 2001; Nilsson et al., 2004). Golven maste
ocksa motstd mekaniskt slitage som péverkan fran djurens klovar och utgddslingsskrapor, och
kemiska paverkan som kommer fran djurens urin (urin &r starkt basisk) och sura fodermedel
(Nilsson et al., 2004).

Betonggolv

Det helt dominerande material som anvéndes som golv i kostall 4r betong. Det finns minga
fordelar med betong men ocksé negativa. Betonggolv kan paverkas negativt av kemikalier och
efter nagra ar kommer det bli sldtt och blankpolerat och halkigheten dkar (Rushen et al., 2004;
van der Tol et al., 2005; Maitta et al., 2009). Det finns olika alternativ att 6ka friktionen pa ett
halt golv. Man kan t ex det kan ruggas upp ytan med en betongfrds eller frasa monster i ytan
(Bergsten, 2004). Det bésta alternativet dr emellertid att ligga gummimatta pd golvet
(Telezhenko et al., 2008).

Betongspaltgolv

Hela betonggolv kriaver regelbunden skrapning for att héllas rena. Drianerande golv kallas
vanligen spaltgolv och kan hallas rena genom att urin drdeneras och gddslen trampas genom
spalten av djuren. Beroende pa forhdllandet mellan stavar och spalter kan kontakttrycket
mellan kl6v och spaltgolv paverkas, vilken mgjligen skulle kunna péverka klovhalsas
(Johansson, 2002). Om spaltbredden minskas fran 125/40 mm till 90/30 mm, minskas
medeltrycket pa kloven pa grund av att zonen som skall belasta hoga vikter i klovsulan bli
storre. Dessutom kommer smalare stavar gora det lattare att drdnera godsel. Godsel och urin
som lagras under spaltgolvet kan 6ka ammoniakemissionerna (Braam & Swierstra, 1997).

Mjuka golv

Det finns flera studier som visar att man kan anvinda mjukt golv (gummispaltgolv eller
gummimattor) i gdngarna i kostall for att forbéttra klovhélsan, och kornas beteende
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(Telezhenko och Bergsten, 2005; Vanegas et al., 2006; Kremer et al., 2007). Djurens hygien
har dock mindre att géra med sjdlva ytbeldggningen och mer med hur ytan hélls ren;
dréneringsytan vid spaltgolv och lutning vid hela golv.

Gummigolv har blivit allt populdrare for att skapa béttre golvytor och géngar 1 kornas stall
(Telezhenko et al., 2007). Ahrens et al. (2011) fann 1 sin studie av mjolkkobeséttningar 1
Tyskland att byte frdn betongspaltgolv till gummispaltgolv inte pdverkade
ammoniakemissionen, men att fuktigheten. Korna blev mer aktiva nér de flyttades fran
betongspaltgolv till gummigolv (Kremer et al., 2007).

3.4BETYDELSE AV GOLV FOR HALTA, HYGIEN OCH BETEENDE

Hélta &r en viktig orsak till ekonomiska forluster i mjolkproduktionen. Betonggolv i kostall
har visats leda till mer hélta hos kor (Rushen et al., 2004; Vokey et al., 2001; Manske et al.,
2002; Cook et al., 2004). Vanegas et al. (2006) och Bergsten (2009) visade att gummigolv var
battre &n betonggolv for klovhélsa och minskade hélta.

Golvtypen och hur golvet halls rent spelar roll for hur rena och friska korna ar. Magnusson et
al. (2008) visade att skrapor som gick flera ganger dagligen minskade méngden godsel i
gangytor och vid foderbordet jamfort med gummispaltgolv utan skrapor, och forbéattrade
hygien hos bade djur och liggbas. Genom att 6ka golvets renhet i kostallet kan klovhélsan
forbattras (Bergsten och Pettersson, 1992). Om golven dr mycket fuktiga och det star mycket
vitska pa dem, leder det till att klovarna blir fuktiga och mjuka, vilket gér dem kénsliga for
fratskador och rota (Rushen et al., 2004).

Flera studier har bekriftat att kor foredrog att gé och st pd mjukt gummigolv i jamforelse
med betonggolv (Tucker et al., 2006; Telezhenko et al., 2007). I en annan jimforelse mellan
gummigolv och betonggolv fann Olsson (2004) att korna 14g mindre i liggbédsen och stod eller
gick langre pd gummigolv dn korna gjorde pa harda golv. Korna lag ca 10 % mindre 1
liggbédsen och stod 1 timma mer vid foderbordet nér gangytorna var gummibelagda jamfort
betonggolv (Albright & Arave, 1997; Rushen et al., 2004). Bergsten (2010) belyste att korna
som inte var halta gick mer effektivt pA gummimattor dn betonggolv.

Platz et al. (2008) visade att korna tog ldngre steg pa gummigolv &n pé betonggolv. Kor gick
ocksé snabbare och var mer aktiva nir de vistades pé ett mjukt golv (gummispaltmattor eller
gummimattor) i jamforelse med betongspaltgolv (Jungbluth et al., 2003; Telezhenko och
Bergsten, 2005).
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3.5 SAMBAND MELLAN HALTA OCH BRUNSTBETEENDE,
FRUKTSAMHET OCH ANDRA BETEENDEN HOS KOR

Effekt av halta pa brunstbeteende

Med hilta menas att djuren inte kan ga pa normalt sétt, och det indikerar att det finns problem
1 djurens klovar, skelett och muskler (Axford et al., 2000). Ett flertal studier har belyst
sambanden mellan golvtyp, hilta och brunstbeteende hos kor. Walker et al. (2008) fann att
halta kor uttryckte brunstbeteende i mindre grad och brunsten varade kortare tid 1 jamforelse
med icke-halta kor. Dessutom hade halta kor svarighet att std normalt sa att andra kor skulle
kunna rida pa dem eller att de sjdlva red pa andra kor under brunsten

Nir korna gick fran hért betonggolv till mjukt underlag (jord) sa haltade inte korna och antalet
upphopp 6kade under brunsten. D& kunde man littare och snabbare uppticka korna som var i
brunst (Lopez & Shipka, 2003). Detta &r liknande resultat som Platz et al. (2008) fann pé sin
studie nédr upphopp pa kor under brunsten 6kade pa gummimattor i jamforelse med
betonggolv. Fall i samband med upphopp pa varandra intraffade bara pa halkigt betonggolv
(19 fall av 23 upphopp).

Sood & Nanda (2006) visade att halta kor visade mindre grad av brunstbeteende och detta
kanske berodde pa stress i samband med smirta i samband med hiltan.

Effekt av halta pa fruktsamhet

Hultgren et al. (2004) fann negativa effekter av klovsulesar och hélta pa kornas reproduktion,
bl. a procent av korna som blev dréktiga vid forsta Al och kalvningsintervall. Vidare fann
Melendez et al. (2003) att kor som var halta hade farre driktigheter vid forsta Al i jamforelse
med kor som inte var halta (17.5% mot 42.6%). For att bli driktiga behdvde halta kor
insemineras flera ganger (Axford et al., 2000) och Dobson et al. (2001) visade att stress kunde
leda till en forldngning av kalvningsintervallet.

Effekt av halta pa andra beteenden hos kor

Halta kan dven paverka andra beteenden hos kor, t ex 14g halta korna léngre tid vilket innebar
att de hade mindre tid till att std eller ga i jamforelse med kor som inte var halta (Galindo &
Broom, 2002; Walker et al., 2008). Dessutom lag halta kor hellre pd gdngarna &n i liggbasen
(Galindo & Broom, 2002).
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3.6 INVERKAN AV STRESS PA FRUKTSAMHETEN

Reproduktionsresultatet hos mjolkkor beror pa deras produktion av fruktsamhetsstyrande
hormoner. Stress har visat sig kunna forsdmra eller hindra reproduktionsfunktionerna (von
Borell, 1995; Dobson et al, 2001). Stress resulterar 1 att hormonet kortikotropin (ACTH)
utsondras fran hypofysens framlob. ACTH stimulerar binjurarna som producerar
glukokortikoida hormoner som kortisol (Swenson & Reece, 1993). Binjurens utsondring av
glukokortikoider kan paverka bade produktion och utsondring av FSH och LH (Moberg,
1991; figur 2). ACTH kan ocksa 6ka progesteronsnivan i blodplasma under dagarna 1 — 5 och
minska den under dagarna 8 - 10 av brunstcykeln. Den 6kade nivédn kom eventuellt frin
binjurarna (Wagner et al., 1972; figur 2).

Stoebel & Moberg (1982) fann ocksa att kortikotropin kunde hdja progesteronnivan och
minska 6strogen och LH i blodet, vilket ledde halverad ldngd pa brunstbeteendet i jimforelse
med kontrollen.

Walker et al. (2008) anség att hélta som stressfaktor kunde paverka kors brunstbeteende pa
grund av att det minskade progesteronnivan just fore brunsten. Effekten pd progesteron pa
grund av hélta kunde pagé under 6 dagar fore brunsten (Walker et al., 2010).

Stress (av t ex. hdlta) var en av de viktiga faktorer som paverkade ménga fordndringar 1 kons
kropp, och fordndringarna kunde minska fruktsamheten hos mjolkkor. Detta kunde vara pa
grund av problem med fruktsamhetsstyrande hormoner hos korna (Dobson et al., 2001).
Problem med fruktsamheten hos halta kor kan bero pa att smérta och stress paverkar
dggstockarna, vilket leder till dggstockscystor (dvs. folliklar som inte ovulerar) (Melendez et
al., 2003). Okad kortisol i blodet pa grund av stress, kunde vara en orsak till dessa
dggstockscystor (Lopez-Diaz & Bosu, 1992). Garverick (1997) visade att dggstockscystor
ledde till 6kad Ostrogenhalt i blodet och minskad GnRH, vilket minskade fruktsamheten hos
korna. Hypofysen kunde inte paverkas pa positiv feedback reglering av dstrogen, for att
utsondra LH och FSH pa grund av dggstockscystor hos korna (Wiltbank et al, 2002).

Garbarino et al. (2004) visade att forsenad brunst hos halta Holstein kor kunde ha reducerats
med 71% om héltan forebyggts.
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Hiltan
(Stressfaktor)

Hypofysens
framlob (ACTH)

Binjurarna

Problem med (gluk(?kogiko-
1aer
brunstbeteende progesteron)

och
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Figur 2: Relationen mellan hélta som stressfaktor, hypofys (framloben), binjurar,
brunstbeteende och fruktsamhet.

Stress —> utséndring av ACTH—= utsondring av glukokortikoider (kortisol och
progesteron) —> paverkar LH & FSH (paverkar brunstbeende & fruktsamhet) — problem
med brunstbeteende och fruktsamhet.
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4 DISKUSSION

4.1 HALTA PAVERKAR BRUNSTBETEENDET

Hypofysen producerar FSH och LH som ar véldigt viktiga for brunstbeteende och
fruktsamheten. Det dr av storsta vikt att kor visar normalt brunstbeteende for att gora
insemineringen vid optimal tidpunkt.

Om det finns en stressfaktor som t ex sméartsam hélta, kan det stimulera hypofysen att
producera ACTH som péverkar binjurarna att producera glukokortikoider och progesteron.
Glukokortikoider och progesteron hdmmar produktion och utsondring av FSH och LH fran
hypofysen och progesteron fran dggstockarna, vilken kan leda till att kor inte kan visa
brunstbeteende pa ett tydligt och normalt sétt och att de far kortvarig brunst vilket ger en dalig
fruktsamhet.

Jag tror att fordndringarna i progesteron och LH 1 blodet fére brunsten pa grund av
utsondringen av glukokortikoida hormoner p g a smértan fran hélta, har direkt effekt pa att
kor inte kommer 1 brunst. Vissa studier har ocksa belyst att 6strogen minskas pa grund av
stress. Paverkan pa 0strogennivan i blodet innebér kortvarigt eller otydligt brunstbeteende.

Om kor har ont i sina klovar och ben rider de inte pa andra kor eller tillater inte att andra kor
rida pad dem under brunsten, vilket gor det svart att se om dem &r i brunst. Det finns flera
studier som belyser sambanden mellan hélta och att kor inte kan visa normalt brunstbeteende.
Ett bekvdmt halksékert golv for klovarna spelar ocksa en viktig roll for att djuren ska kunna
visa tydliga brunstbeteenden.

4.2 HALTA PAVERKAR FRUKTSAMHETEN

Fruktsamhet kan métas som bl a driktighet vid forsta Al, hur ménga Al som krévs for att ko
ska bli dréaktig, tiden mellan tva kalvningar etc. Det finns en direkt koppling mellan hilta och
minskad fruktsamhet pa grund av stresspiverkan av ACTH pa fruktsamhetsstyrande
hormoner.

Man skall inte glomma att stress (t ex hélta) kan leda till aptitforlust hos korna, och vilket
innebdr underniring som leder till brist pa energi, aminosyror, vitaminer och andra
ndringsdmnen i kroppen som dr véldigt viktiga for att bygga hormoner. Underniringen pa
grund av hélta kan ocksé leda till problem vid kalvningen och forsdmrad fruktsamhet.
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4.3 SAMBAND MELLAN GOLVTYP, HALTA, BRUNSTBETEENDE
OCH FRUKTSAMHET

De senaste aren har mj6lkproducenter blivit mer fokuserade pa stallmiljon. Det finns flera
studier fran hela virlden som har visat att stallmiljé paverkar kornas hilsa, fruktsamhet samt
mjOlkproduktion. Man kan pésta att ju béttre stallsystem desto battre hélsa, produktion och
fruktsambhet.

Golv ér en av de viktigaste faktorerna i stallet eftersom det har en direkt effekt pd djurens
hélsa, hygien, beteende och vélfard. Ett krav pd golvtypen som anvénds &r att det kan
rengdras létt fran gddsel och urin och att det dr halksdkert, sé att det bidrar till att forbattra
djurensbeteende, hygien, hilsa och fruktsamhet. Det finns olika typer av golv och varje typ
har sina fordeler och nackdelar for stallmilj6, klovhélsa och fruktsamhet.

Gummigolv eller mjukt golv har blivit populért da det har positiva effekter pd kornas
beteende och klovhélsa, vilket sedan &r bra for kornas reproduktion och mjélkproduktion.
Gummigolv bade for hela golv och spaltgolv stimulerar att djuren kan rora sig naturligt. Detta
paverkar deras hygien, klovhilsa och hur de kan visa brunstbeteende. Intresset for gummigolv
har okat de senaste dren, da ocksa bra produkter kommit p4 marknaden. Dock dominerar
fortfarande helt betonggolv och spaltgolv med betongstavar eftersom gummigolv innebér
hogre kostnader.

4.4 SLLUTSATSER
Slutsatserna fran den hér litteraturstudien ar :

e Golvtyp 1 gdngar och andra ytor i stall har en direkt effekt pd klovhilsa, hygien hos
djuren och i stallet, samt brunstbeteende och fruktsamhet hos mj6lkkor.

e Hilta som stressfaktor kan paverka brunstbeteende och fruktsamhet hos kor genom sin
effekt pd fruktsamhetsstyrande hormoner i kroppen.

e Hailta paverkar indirekt fruktsamheten genom att de dter mindre och dirmed far
nédringsbrist, som paverkar fruktsamhetsfunktionerna.

e Den lampligaste golvtypen for djuren &r den dér de kan utféra normalt beteende, och
som ger bra klovhilsa.

e  Gummigolv (mjukt golv) &r béttre 4n betonggolv (hart golv) for klovhilsa,
brunstbeteende och fruktsamhet.
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