S

SLU |

Trygghet genom gestaltning

Vasterledstorg, Enkoping

e

AL

Sveriges lantbruksuniversitet Tim Andreaheim och Erik Hansén
Swedish University of Agricultural Sci . e .
wedish niversity of Agricuiiural sciences Kandidatarbete vid institutionen for stad och land

Fakulteten fér naturresurser och Sveriges lantbruksuniversitet Uppsala
lantbruksvetenskap Landskapsarkitektprogrammet 2012



Omslagsbild: Visterledstorg, fotografi taget dt nordvdst 2012-03-30. Fotograf: Tim Andreaheim

SLU, Sveriges lantbruksuniversitet, Fakulteten for naturresurser och lantbruksvetenskap
Institutionen for stad och land, avdelningen for landskapsarkitektur

EX0499 Projekt i landskapsarkitektur, 2012, 15 hp pa landskapsarkitektprogrammet, Uppsala
Niva: Grundniva G2E

© Tim Andreaheim och Erik Hansén

Titel: Trygghet genom gestaltning - Vésterledstorg, Enkdping

Engelsk titel: Safety Through Design - Visterledstorg, Enkoping

Nyckelord: Enkdping, Gestaltning, Miljonprogrammet, Stadsbyggnad, Torg, Trygghet
Handledare: Hildegun Nilsson Varhelyi, SLU, Institutionen for stad och land
Examinator: Ulla Myhr, SLU, Institutionen for stad och land

Online publication of this work: http://epsilon.slu.se/



Sammandrag

Att kdnna sig trygg i sin omgivning &r en forutsittning for att trivas
och ma bra. Trygghet ar en kinsla som innebér frihet fran oro eller
hot. I dagens samhdlle &r otrygghet ett utbrett problem och manga
minniskor kdnner sig otrygga i sitt bostadsomrade efter morkrets
inbrott. Otryggheten gor att man véljer omvégar eller stannar inne
vilket hotar rorelsefrihet och isolerar ménniskor fran varandra.
Trygghetskinslan paverkas i hog grad av utformningen av den
fysiska miljon vilket gor &mnet relevant for landskapsarkitekter.
Med god forstaelse for vad som paverkar trygghet kan ocksa goda
miljoer skapas. I detta kandidatarbete undersoks trygghetsbegreppet,
trygghetsskapande atgérder och hur de kan tilldimpas i gestaltningen
av ett offentligt torg som idag upplevs otryggt. Visterledstorg ar
byggt som en del av miljonprogrammet och &r belédget i stadsdelen
Visterleden 1 Enkdping. Miljonprogrammet innefattar omkring

en fjardedel av Sveriges bostadsbestand och i1 Sverige finns

manga liknande platser byggda under samma epok. I arbetet

leder en inledande bakgrundstudie fram till en checklista med
trygghetsaspekter att ha i dtanke vid gestaltning. Listan ligger
tillsammans med inventering och analysarbete till grund for ett
gestaltningsforslag av Visterledstorg i Enkoping. Den inledande
studien baseras pa litteratur som behandlar trygghetsbegreppet

ur olika perspektiv samt samtal med sakkunniga i &mnet.

Faktorer som belysning, méansklig nérvaro och skotsel undersoks.
Gestaltningsforslaget konkretiserar och tillimpar idéerna fran
bakgrundsstudien i ett relevant sammanhang. Forslaget visar
atgdrder landskapsarkitekter kan anvénda for att 6ka upplevd
trygghet. Forhoppningen é&r att arbetet ger kunskap om platser med
liknande forhallanden samt konkreta forslag pa ldsningar.

Abstract

Feeling safe and secure in your surroundings is a precondition for
well-being. Safety is a feeling that means freedom from fear and
worrying feelings. Insecurity is a widespread problem in today’s
society and many people feel unsafe in their neighbourhood during
night time. Insecurity can make people choose alternate routes or to
stay indoors. This threatens the freedom of movement and isolates
people from each other. The feeling of safety is highly affected by
the design of the physical environment, which makes the subject
relevant for landscape architects. With a good understanding of what
affects safety, good environments can be created. In this bachelor’s
thesis we explore the concept of safety, measures to increase it and
how it can be applied to a public square that feels unsafe today. The
square, Visterledstorg, is built as part of miljonprogrammet (the
million program) during the early 1960’s and is situated in the town
of Enkoping. Miljonprogrammet includes approximately a fourth
of Swedish housing and there are many similar places in Sweden
built during the same era. The thesis presents a background study
followed by a checklist with factors concerning safety to take into
consideration when designing public places. The checklist, together
with site inventory and analysis is the basis for a proposed design
of the square. The background study is based on literature regarding
safety from different perspectives alongside dialogues with special-
ists on the subject. Aspects such as lighting, human presence and
main-tenance are looked into. The proposed design applies the ideas
found in the background study to a relevant context. The design
provides examples on measures landscape architects can take to
increase the feeling of safety. Our wish is that the thesis will provide
knowledge of places with similar circumstances as well as tangible
solutions.
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Introduktion

Utemiljon utgor det fysiska ramverk i vilket vi lever en stor del av
vara liv. Vi ror oss till och fran jobb, till affaren, vanner och bekanta
samt uppehéller oss och roar oss pa olika sitt. Trygghet &r en grund-
laggande forutsdttning for att ménniskor skall vilja uppehalla sig i
stadsrummet (Gehl 2010, s. 91). Utformningen av var omgivning
paverkar den upplevda tryggheten (Boverket 2010, s. 9).

I detta arbete undersoks landskaparkitektens roll i utformningen
av offentliga platser med utgangspunkt fran den upplevda trygg-
heten pa platsen. Arbetet bestar av en teoretisk studie av trygghets-
begreppet och ett gestaltningsforslag for ett torg med mélet att 6ka
den upplevda tryggheten. Arbetet &r intressant for arkitekter och
planerare, bestéllare och inte minst for alla manniskor som upplever
otrygghet i utemiljon.

Bakgrund

I stadsdelen Visterleden i Enkoping ligger Vésterledstorg. Torget ér
omgdardat av husviggar och nas genom takforsedda korridorer. Vid
ett besok pa platsen upplevde vi den som otrygg. En diskussion om
trygghetsbegreppet och hur trygghet skapas uppstod och dérmed ett
intresse for fordjupade studier i &mnet. Darfor foll det sig ocksa
naturligt att Vésterledstorg blev utgangspunkten for vart arbete.

Otrygghet &r ett utbrett problem i samhéllet. En av sex personer
kanner sig otrygga i sitt bostadsomrade under kvillar och nétter.
Antalet kvinnor som upplever otrygghet ar dessutom fyra ganger
storre dn antalet mén (Irlander och Hvitfeldt 2012 ss. 52-54). Det ér
oftast ridslan for 6verfall som orsakar kdnslan av otrygghet.!

Syfte

Kandidatarbetet syftar till att presentera ett gestaltningsforslag av
Visterledstorg 1 Enkdping med fokus pé trygghet. Fragestillningen
lyder: Hur kan trygghetsskapande aspekter appliceras pa
Visterledstorg s att platsen blir tryggare att vistas pa?

Avgransningar

Begreppet trygghet innefattar bade upplevd och faktisk trygghet
(Hansson 2010 s. 19). Enligt Hansson innefattar upplevd trygghet
kénslan av att kéinna sig trygg, oavsett om man faktiskt &r det el-
ler ej. Med den faktiska tryggheten menas den egentliga risken att
utsittas for brott. Hon papekar att den upplevda tryggheten inte nod-
véandigtvis 6kar om den faktiska tryggheten gor det.

Arbetet avgrinsas till att fokusera pa hur den upplevda trygg-
heten péaverkas av den fysiska miljon, dirmed fordjupade vi oss inte

i sociala faktorers paverkan pa trygghet som exempelvis
kulturella strukturer och genusperspektiv.

I gestaltningsforslaget valde vi att fokusera pa gestaltningsatgér-
der landskapsarkitekter kan arbeta med for att 6ka kénslan av trygg-
het. Darfor utgick vi fran platsens utformning idag och behandlade
inte byggnadernas upplételseformer, placering eller byggnadsarki-
tektoniska fradgor som struktur och funktion. Valet av plats innebar
att arbetet koncentrerades till trygghetsfaktorer som ansags relevan-
ta for platsen, dérfor lades ingen tyngd pa exempelvis trafiksékerhet
da tyngre trafik inte finns pa platsen.

Metod

For att fa en teoretisk grund samt en bild av trygghetsbegreppet in-
for gestaltningsarbetet utfordes en bakgrundsstudie som innefattade
litteraturstudier och samtal med sakkunniga. Huvudlitteraturen val-
des for att belysa olika utgangspunkter (internationella, svenska och
lokala) och yrkesrollers syn pa trygghet. Baserat pa kunskap som
erholls i bakgrundsstudien valde vi, genom diskussion med
varandra, ut faktorer som vi uppfattade som tillimpbara vid om-
gestaltning av Vésterledstorg med trygghetsskapande i fokus. Dessa
faktorer sammanfattades i form av en checklista som fungerade som
ett underlag for programforslaget.

Grupprocessen

Att utfora arbetet i par har mojliggjort att fler kdllor kunnat studeras
i bakgrundsstudien dn vad som hade varit mojligt om arbetet skedd
enskilt. Dessutom har det i gestaltningsskedet inneburit en mojlighet
till diskussioner och utveckling av varandras idéer. Samarbetet har
bestatt av gemensamma platsbesok, samtal med utomstaende, bear-
betning av text, diskussion samt skissande och genomforande av
gestaltningsarbetet.

Bakgrundsstudien

Arbetet borjade med en Gvergripande litteratursdkning i SLUSs
databas Epsilon med nyckelord som trygghet, trygghetsskapande
och gestaltning. Vi fann examensarbeten i &mnet som gav oss nya
tankar och idéer liksom anvindbara kéllor. Andra referenser har vi
kommit i kontakt med tidigare under utbildningen samt genom tips
fran vér handledare. Vi har ocksa fort samtal med personer som i sin
yrkesroll har koppling till Enkoping. I nésta stycke foljer en kortare
introduktion av arbetets huvudkéllor.

''Samtal med Andreas Pallinder, Bitrddande nirpolischef Enkoping/Habo/Heby. Enkoping 2012-03-30.
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»  Andreas Pallinder - Bitrddande narpolischef i Enkoping/Habo/
Heby gav oss genom samtal information om trygghet ur ett brotts-
perspektiv liksom en lokal forankring till Visterledstorg.

»  Boverkets skrift Plats for trygghet - inspiration for stads-
utveckling (2010) &r en foljd av regeringens jamstéilldhetspolitik
och beskriver hur man kan stirka jamstélldhet med utgangspunkt
fran manniskors upplevda trygghet i utemiljon.

»  George L. Kelling & James Q. Wilson - Amerikanska sociologer
som i artikeln Broken Windows (1982) berdr skadegdrelse och hur
polisen med sin nirvaro kan oka kénslan av trygghet.

» Jan Gehl - Dansk arkitekt och stadsbyggnadsteoretiker som i sina
bocker fokuserar pa hur méinsklig aktivitet paverkar upplevelsen
av staden. I Cities for People (2010) delger han sin syn pa
trygghet.

» Jane Jacobs - Amerikansk journalist och stadsbyggnadskritiker
som i sin stilbildande bok The Death and Life of Great American
Cities (1961) beskriver den optimala staden genom att skildra
livet i Greenwich Village, New York.

»  Anna Gillstrom - Lanskapsarkitekt LAR/MSA, Studiochef
Landskap pa Tengbom arkitekter i Uppsala som 2009 arbetade
med trygghetsskapande omgestaltning av miljonprogramsomradet
Romberga i Enkoping.

»  Polismyndigheten i Stockholms lén i sammarbete med KTH och
Arkitekturskolan Chalmers har utarbetat manualen BoTryggt05
(2005) som syftar till att ge rad for hur utformning av den fysiska
miljon kan ske for att 6ka trygghet och verka brottsforebyggande.

Gestaltningsarbetet

Inventering av platsens struktur, material, 14ge i staden samt
skuggstudie genomfordes med platsbesok och studier av kartor fran
lantmaéteriet och detaljplaner. Besoken genomfordes vid olika till-
féllen for att fi en bild av hur Visterledstorg upplevs och anvénds,
diarmed gav det underlag till vara analyser. Torget besdktes sam-
manlagt atta ganger under mars och april 2012, under férmiddag,
eftermiddag, kvall och natt, tvd ganger vardera. Varje besok varade
en till tva timmar och skedde under bade vardagar och helgdagar.
Under besoken dokumenterades platsen med fotografier och skisser
for att kunna illustrera torgets utformning och karaktir i uppsatsen
samt for att sjdlva minnas hur platsen sag ut.

For att analysera platsen inspirerades vi av analysmetoder som vi
sedan tidigare dr bekanta med:

»  Gordon Cullen introducerar i The Concice Townscape (1961) en
metod kallad Serial Vision som gar ut pa att genom bildserier
beskriva upplevelsen av en plats. Genom dessa bilder kan en
analys av platsens forutséttningar géras. Metoden valdes for att fa
en forstaelse for hur man som fotgéngare upplever platsen.



»  Kevin Lynch har i The Image of the City (1960) definierat fem
strukturelement som beskriver medborgarnas anvdndning av
staden. Dessa ér: Barridrer, strak, noder, landmérken och distrikt.
Barridrer dr grénser, sa vil fysiska som mentala. Strak ar ofta
gator och vdgar som anvinds for att ta sig fran punkt A till punkt
B. Noder uppstér ofta dér strak korsas och kan utgéra motes-
platser. Landmaérken representeras ofta av malpunkter och
orienteringsobjekt. Distrikt syftar pa en storre stadsdel eller
omrade med liknande karaktér. Analysen har valts for att fa en
bild av platsens bestdndsdelar och forutséttningar.

Serial Vision-analysen baserades pa en promenad genom torgets
huvudsakliga strak dér fotografier togs med ett intervall for att
beskriva variationen av visuella intryck.

Strukturanalysen baserad pa Lynchs teorier genomférdes under
samtliga platsbesok genom att observera minniskors utnyttjande av
platsen, de fysiska forutsittningarna samt vara personliga upplevel-
ser. Genom att pa en karta anteckna ménniskors rorelsemdnster och
anviandande av platsen under vara besok erholls en bild av dessa
faktorer som utgjorde grund for analysen.

Skuggstudien dr baserat pd en 3D-modell skapad med hjélp
av datorprogrammet Google SketchUp utifréan kartunderlag och
uppskattning av byggnadskropparnas hojd. Tidpunkterna sommar-
solstand och vardagjamning valdes for att fa en bred bild dver sol-
forhéllandets forandring over aret.

Utarbetandet av gestaltningsforslaget har skett med analys- och
inventeringsarbetet som grund genom gemensamma och
individuella skisser. Skissandet har skett for hand pa skisspapper
samt i datorprogrammen Google SketchUp och Adobe Photoshop i
plan, sektion och perspektiv.

[lustrationer har skapats med hjilp av datorprogrammen Adobe
Photoshop, Adobe Illustrator och Google SketchUp.
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Bild 1 - Tidiga skissarbeten.
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Bakgrundsstudie

Nedan presenteras resultatet av litteraturstudier och samtal, dir
trygghetsaspekter vi funnit i de olika kéllorna sammanfattas.
Fotografierna ér tagna pa Visterledstorg for att illustrera fragorna
med verkliga exempel.

Mansklig narvaro

Jan Gehl (2010, ss. 98-99) menar att alla ansatser som inbjuder
manniskor att ga, cykla och uppehalla sig i stadsrummet leder till en
okad kénsla av trygghet. Han menar att trygghetskinslan kan infinna
sig dven om inga ménniskor uppehéller sig pa en plats sé lange spar
av ménsklig ndrvaro forekommer. Om man efter morkrets inbrott
ser tecken pa ménsklig aktivitet, exempelvis blomkrukor, utemobler,
parkerade cyklar och kvarglomda leksaker upplevs platsen dnda som

trygg.

Bild 2 - Cyklar, utemobler och blomkrukor dr tecken pa mdénsklig nérvaro.

Jane Jacobs (1961, s. 56) skriver att det offentliga rummet,

i hennes exempel trottoaren, dr platsen dér vi tréffar ménniskor vi
annars aldrig hade traffat och kanske ndédvandigtvis inte har for
avsikt att ldra kénna. Personer vi triffar under vara drenden sasom
butiksbitrdden eller manniskor pa gatan som man hélsar pa, ar
exempel pa informella bekantskaper som kan ligga till grund for en
tillit och samhorighet till personer i omgivningen. Denna tillit gor
dven att man kénner sig trygg i stadsrummet.

Aven Boverket tar i skriften Plats for trygghet (2010, ss. 18-22)
upp denna typ av sociala kontakt. De papekar vikten av en stad med
manga olika slags ménniskor och folkgrupper da det i sddana
miljoer ar lattare att smélta in. Boverket menar dven att insatser for
okad tillgdnglighet ar viktigt da det forstarker kdnslan av att alla &r
vilkomna att bruka platsen.

24 Samtal med Anna Gillstrom, Landskapsarkitekt LAR/MSA. Uppsala 2012-04-27.

Anna Gillstrom? menar att manniskors bakgrund spelar stor roll for
hur utemiljon upplevs och anvinds. Hur olika ménniskors kanslor
paverkas, och ddrmed &ven kénslan av trygghet, kan variera mycket
och detta dr viktigt att ha i atanke. Hon beréttar att vissa

boende vid en bostadsgard i Tensta upplevde det projekterade
vattenspelet stressande och som sldseri pa en dyrbar resurs.
Anledningen kan vara att de ursprungligen kommer fran platser dér
vatten dr en bristvara.

For att skapa moten och stimulera ett flode av folk i stads-
rummet behovs, enligt Jacobs (1961, s. 36), verksamheter av olika
karaktér. Verksamheterna fungerar som malpunkter, métesplatser
och utgangspunkter for interaktion med omgivningen. For att en
plats skall upplevas trygg dven under dygnets morka timmar kravs
att malpunkterna i omradet lockar méinniskor till platsen dven da.

Boverket (2010, s. 20) menar vidare att samutnyttjande av
lokaler samt att offentliga miljoer har néra till bostdder ar viktigt for
att uppna genomstromning av ménniskor. Det dr d&ven vért att beakta
att méinsklig nédrvaro kan ge en falsk kénsla av trygghet. Enkopings
bitrddande ndrpolischef Andreas Pallinder® papekar att det statistiskt
sett sker flest brott i stadens livliga, centrala delar. Dessa brott sker
framst i krogmiljo fredag- och lordagnitter.

Jacobs menar att en trygg miljo skapas genom ménniskors
ndrvaro, sa ldnge platsens “dgare”, det vill siga de som ofta uppe-
héller sig i miljon, har uppsikt 6ver den (1961, s. 35). Gehl (2010, s.
101) menar att det gar att ge platser ett virde for manniskorna som
anvinder dem genom att tydliggora grianser. Vilkomstskyltar, portar
eller grindar gor att omrédets invénare kénner att platsen dr deras
samtidigt som det klargor for géster att de dr pa besok. Han skriver
ocksa att dvergangar mellan det privata och det offentliga rummet
inom omradet bor ske gradvis. Dessa overgangar, exempelvis en
veranda mot garden eller en uteplats mot gatan, fungerar som en
vialkomnande gest mot omgivningen. Motsatsen dr 6de gator med
stalgaller 6ver fonstren. Dessa miljoer lockar inte ménniskor efter-
som de inte &r tillrdckligt intressanta. De verkar enligt Gehl istéllet
avvisande och goder kinslan av otrygghet.

Jacobs (1961, ss. 37-55) skriver att det ér folkliv som skapar
intresse for en plats. Intressanta platser halls under uppsikt, denna
informella sociala kontroll kallar Jacobs ”gatans 6gon”. Jacobs
menar till exempel att en laskdrickande pojke ute pé gatan inte gér
att likstdlla med en laskdrickande pojke inne pa fritidsgarden, da
den trygghetsskapande kontakten med omgivningen gér forlorad i
det senare fallet.

3 Samtal med Andreas Pallinder, Bitrddande néarpolischef Enkoping/Hébo/Heby. Enkoping 2012-03-30.
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Bild 3 - Gallerforsedda fonster kan ge ett avvisande intryck.

Att se och synas

Enligt Boverket (2010, s. 30) 4r det viktigt for den upplevda trygg-
heten att kunna 6verblicka och orientera sig pa en plats. Detta

da det ger forstéelse for hur och var det gar att rora sig. Enligt
Polismyndigheten i Stockholms ldn (2005) kan tydlig planstruktur,
overblick mellan olika uterum, logisk namngivning av gator samt
infogande av landmérken vara nagra av de faktorer som paverkar
orientering och dverblick positivt.

Boverket (2010, s. 30) skriver att grona element som buskar och
trdd bor placeras sé att de inte skymmer sikten. Illa placerad
vegetation kan i likhet med dolda horn utgora tdnkbara gom-
stdllen for en potentiell gdrningsman och bor darfor undvikas
(Polismyndigheten i Stockholms 1&dn 2005). Trdd som vuxit sig stora
kan stammas upp och buskage som forsémrar sikten gallras. Det ér
dven viktigt att ha kunskap om vegetationens fordndring Gver tiden,
sa vil under dygnet och aret som i ett langre perspektiv (Boverket
2010, s. 30).

Buskage som dagtid upplevs trivsamma kan skapa otrygghet pa
kvéllar och nitter, sédrskilt for kvinnor som generellt 4r mer rddda
for 6verfall &n mén (Boverket 2010, s. 40). Gillstrém * menar att
en foljd av mén och kvinnors olika syn pa utemiljon &r att kvinnor
oftare tar omvégar pé kvéllen for att undvika platser som d& upplevs
otrygga. Hon menar att nér en person befinner sig pé en plats som
denne upplever trygg utstralas en viss sjdlvsidkerhet. Detta kan i sin
tur paverka den faktiska tryggheten och leda till minskad risk att
bli utsatt for brott. Hon papekar att miljonprogramsomréaden ofta
ar tydligt trafikseparerade med gang- och cykelvégar atskilda fran
bilviagarna. Detta kan 6ka otryggheten pa gang- och cykelvégar, da
bilister annars kan bidra med en viss uppsikt dver omgivningen.



Bild 4 - Morka och skymda horn kan paverka overblickbarheten negativt.

Enligt Pallinder ° &r Enkdpingspolisen ofta delaktiga vid nybygg-
nation fOr att ge sin syn pa brottsforebyggande atgérder och trygg-
het. Polisens arbete underlattas av 6ppna ytor med god oversikt,
framkomlighet till fasader och god belysning. Pallinder &r positiv till
kameradvervakning da fotobevis underléttar utredningsarbetet. Han

menar vidare att undersdokningar visar att tryggheten dkar nar kamera-

overvakning forekommer. Han ser gdrna kameror pa skolgérdar
under helger och nitter eftersom skadegorelse da létt kan undvikas.

Jan Gehl (2010, s. 97) konstaterar att 6vervakningskameror, lasta
grindar och galler framfor dorrar och fonster har blivit en allt
vanligare syn i stidder vérlden 6ver. Han anser att detta ar ett uttryck
for den utbredda otryggheten i samhéallet och en motpol till visionen
om det 6ppna samhillet. Denna rédsla for brott kan isolera och
utesluta ménniskor fran det offentliga rummet.

Pallinder® berattar att Enképingspolisens trygghetsskapande
arbete bestér i att vara brottsforebyggande genom att synas. Tidigare
overvakades Stora torget i Enkdping fran bil men det &r nu rutin att
sta utanfor bilen iforda skottsdkra vistar under helgnétter. Pa sa vis
hoppas man finnas tillgédngliga om brott skulle uppsta, samtidigt
som sjélva nérvaron forhindrar brott. Fotpatrull &r mindre vanligt,
men nidr det forekommer uppfattar Pallinder att det far folk att kénna
sig trygga. Han tror dock att man i smastdder kan vara ovan att se
poliser och att deras nérvaro dirfor kan orsaka viss otrygghet.

Med utgangspunkt fran polisatgirder i 1970-talets Newark, New
Jersey drar sociologerna Wilson och Kelling i sin artikel Broken
Windows (1982) slutsatsen att den upplevda tryggheten dkar nir
poliser regelbundet patrullerar ett omréade, trots att brottsfrekvensen
ar ofordndrad, eller till och med okar. De skriver att poliser pa fot-
patrull kan bidra till ett visst métt av ordning. Genom att ge
polisen befogenhet att ingripa vid beteende som tyder pa forfall,
exempelvis tiggeri, prostitution och dppet drickande kan dessa
tendenser héllas nere.

Underhall och skotsel

Wilson och Kelling (1982) drar slutsatsen att ett krossat fonster som
lamnas trasigt snart leder till fler krossade fonster. De menar att det
trasiga fonstret signalerar att ingen visar omsorg for sin egendom
och att det darfor inte spelar ndgon roll ifall fler forstors, vilket
oundvikligen sker. Det “trasiga fonstret” kan vara vilken daligt skott
del av omgivningen som helst.

Boverket (2010, s. 33) tar upp betydelsen av skotsel och under-
hall ur ett brottsforebyggande perspektiv. De menar att det ar viktigt
med en vilskott miljo da det skapar positiva virden som i forlédng-
ningen minskar skadegdrelse och klotter. Pallinder” sager att skade-
gorelse, fraimst i form av klotter, dr det vanligaste brottet i utemiljon
och befarar att morkertalet dr stort da fa fall anmals. Att sopa grus
fran gator, plocka upp skrép och byta ut doda véxter dr exempel pa
atgdrder som tyder pa en omsorg gentemot omgivningen (Boverket
2010, s. 33).

Bild 5 - Om en trasig lykta inte repareras kan det leda till mer skade-
gorelse pd platsen.

Att fran borjan vélja material motstandskraftiga mot klotter
(Boverket 2010, s. 55) och att vélja belysningsarmaturer som kan
placeras sé att de &r svarare att vandalisera kan ocksa motverka
vidare skadegorelse (Boverket 2010, s. 80). Gillstrom® menar att det
kan finnas fordelar med att anvanda material som till synes &r mer
omtaliga och tradgérdslika istéllet for ndgot som ser hallbart och
offentligt ut. Detta tillfor en mer privat kénsla till platsen och kan
stdvja skadegorelse genom att en eventuell garningsman inte ser en
utmaning i att forstdra nagot. Hon menar vidare att om nigot dnda
skulle gé sonder &r det béttre att i utsatta miljoer anvénda
prefabricerade och/eller lattillgdngliga material som ar léttare att
ersitta dn specialritade element.

5-6.7Samtal med Andreas Pallinder, Bitradande nérpolischef Enk6ping/H&bo/Heby. Enkoping 2012-03-30.

8 Samtal med Anna Gillstrom, Landskapsarkitekt LAR/MSA. Uppsala 2012-04-27.
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Boverket (2010, s. 45) papekar viaxtvalets betydelse for att

platsen skall kénnas ombonad och trygg. Det dr nodvandigt att val
av vaxter baseras pa platsens forutséttningar samt att gronytor skots
korrekt. Véaxtmaterialet bor inte heller se skréapigt eller visset ut, da
vegetationen i sddana fall kan bidra till en kdnsla av forfall och att
ingen bryr sig om platsen (Boverket 2010, s. 45).

Belysning

God belysning kan vara helt avgérande for om en plats skall kdnnas
trygg och anvindas efter mdrkrets inbrott (Boverket 2010, s. 73).
Det ér enligt Boverket (2010, s. 70) en naturlig reaktion att vara pa
sin vakt nidr omgivningen blir morkare. Brist pa ljus kan paverka
vara aktivitetsmonster sa tidigt som pa eftermiddagarna under
vinterhalvaret i Norden. Boverket menar att det darfor ar viktigt att
tillfora ljus pa en plats, men att det samtidigt finns flera aspekter att
ta hiansyn till vid ljussittningen.

Bild 6 - Blindande ljuskdllor forsdmrar overblickbarheten och kan gora
att den omgivande miljén upplevs morkare.

For mycket och fel placerat ljus kan fungera blandande och

snarare gora det svart att dverblicka och orientera sig pa platsen.
Boverket (2010, s. 73) skriver att trygghetskdnslan 6kar om
belysningen ar jamn och gor det mojligt att avldsa bade omgivning
och ménniskors ansikten. Kontrastverkan bor alltsa inte bli for
kraftig. Boverket menar vidare att om exempelvis en gdngbana ar
starkt belyst men inte den omgivande miljon, kan kontrasten dér-
emellan gora att omgivningen upplevs dnnu morkare. Personer pa
den upplysta gangbanan kan da uppleva en osékerhet infor vad som
finns i morkret och kédnna sig utsatta. Kontrastverkan ér ocksa av
betydelse vid materialval 1 utemiljon skriver Boverket (2010, s. 74).
Férger och ytskikt reflekterar ljus pa olika sétt och ljusare ytor kan i
sig bidra till att platsen upplevs mindre mork.



For att inte paverka orienterbarheten negativt bor inte for ménga
ljuskéllor konkurrera da det kan skapa forvirring. Det kan vara
lampligt att lata ljus skapa landmérken som utgor blickfang och
orienteringspunkter (Boverket 2010, s. 76).

For orienterbarheten dr ocksa ljusets farg av stor betydelse. Vitt
ljus aterger omgivningens farger likt dagsljus och pa ett sétt
ménniskor ér vana att uppleva den. Ett oranger6tt ljus dterger ett
begrinsat fargspektrum som kan gora det svarare for dgat att
urskilja ansiktsuttryck och markbelédggningar, nagot som kan
paverka trygghetsupplevelsen negativt (Boverket 2010, s. 78).

Boverket (2010, ss. 78) menar att man bade ur ekologiskt och
ekonomiskt perspektiv inte bor anvdnda mer ljus &n vad en plats
kréver. Strdvan att spara pengar eller uppfylla miljomal far dock inte
ga ut 6ver manniskors trygghet. Pallinder® berittar att Enkopings
kommun vid forsok att minska sin miljopaverkan har slackt ned
delar av gatunitets belysning vilket 6kade antalet fall av misshandel
pa dessa platser. Pallinder ser dven belysning som Polisens
viktigaste brottsforebyggande atgérd i utemiljon, framforallt kring
krogmiljoer dér de flesta brott sker.

Bild 7 - Orangerott ljus dterger ett for dgat begrinsat firgspektrum.

Checklista

Nedan presenteras och sammanfattas faktorer och trygghets-
skapande édtgirder som behandlas i bakgrundsstudien. De &r utvalda
for att vi tror att de dr applicerbara pa Vésterledstorg, och &r de
faktorer och atgérder vi valt att arbeta med i gestaltningen av torget.
For att tydliggora faktorerna presenteras dessa i form av en check-
lista som &r dverforbara till vart programforslag for Vésterledstorg
(se s. 14). Listan har ingen inbérdes ordning.

»  Platsen skall ha aktiviteter och malpunkter som lockar manniskor
att uppehalla sig dar.

»  Platsen skall vara tillgdnglig och vialkomna alla. Undvik och/eller
bygg bort barriérer.

»  God sikt och orienterbarhet skall efterstrivas. Element som kan
fungera som gomstillen skall undvikas.

»  Mobler och material skall vara taliga mot slitage.

»  Prefabricerade mobler och material ar att foredra framfor special-
16sningar i utsatta ldgen, eftersom de ldttare kan ersittas.

»  Vixtmaterial skall vara lattskott och véxter som kan uppfattas
som doda eller risiga under delar av sdsongen bor undvikas. Trad
och buskar som latt kan utséttas for skadegorelse bor ocksa
undvikas.

»  Platsen skall vara vilbelyst. Blandande effekter samt starka
kontraster mellan ljust och morkt bor undvikas.

»  Belysningen skall ha god fargatergivning for att framja
orienterbarhet.

?Samtal med Andreas Pallinder, Bitrddande nérpolischef Enkoping/Habo/Heby. Enkoping 2012-03-30.
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Vasterledstorg

I detta avsnitt presenteras resultatet av inventering och analys samt
gestaltningsforslaget.

Fnkoping

Bild 8 - Enkopings lige i Sverige.

Vasterleden

Enkdping dr en véxande smastad vid Mélaren med cirka 21 000
invanare i titorten. Enkoping kallas sedan 1965 ”Sveriges ndrmaste
stad” eftersom man inom 60 minuter nar en tredjedel av Sveriges
befolkning (Enkopings kommun 2009, s. 3).

Stadsdelen Visterleden ligger i Enkopings vistra utkant, cirka en
kilometer fran centrum. Angransande stadsdelar bestar av
villabebyggelse, blandade verksamheter som bensinmackar och
restauranger samt jordbruksmark. I Visterleden finns bade hyres-
och bostadsritter, ett stadsdelscentrum vid Visterledstorg samt ett
storre gronomrade i form av den starkt kuperade Vésterledsparken.
Stadsdelen stracker sig mellan trafikleden Vésterleden och motor-
vigen E18, i norr till Hokens IP och i sdder till Doktor Westerlunds
gata. Visterleden ar enligt Enkopingspolisen'® den stadsdel dar flest
brott forekommer. Det géller framst narkotikahandel pa
ICA-parkeringen samt drograttfylla pa trafikleden Vésterleden.

Visterleden byggdes pa jordbruks- och skogsmark under
1960-talet som en del av miljonprogrammet. Visterledstorg,
kvarteret Krakan, uppfordes som ett handelscentrum for de om-
kringliggande bostadsomradena (Enkopings stad, 1963).

Davarande stadsarkitekt Bo Bjorkman visar i planbeskrivningen for
omradet skepsis infor det storskaliga byggandet:

Bebyggelsegrupperingen med drygt 100 meter langa byggnader
grupperade kring endast 30 meter breda gdrdar har planforfattaren
eJ funnit sd ldtt att acceptera. Linsarkitektens, bitrddande ldnsarki-
tektens och de projekterande arkitekternas kraftigt understrykna pa-
staenden att det dr sa mdnniskorna vill bo har emellertid fdtt honom
att upprdtta nu foreliggande planforslag. (Enkopings stad, 1963)

1966 utokades planomradet for kvarteret Krakan vésterut for att
mdjliggdra en utdkning av verksamheterna:

Centrumet kommer att inrymma tva livsmedelsbutiker, tva banker,
postkontor, frisor, kiosk, ungdomslokal samt barnstuga, innefattande
barndaghem, lekskola och flerdaghem. Detta dr betydligt fler funk-
tioner dn vad som var avsikten fran borjan och av den anledningen
madste kvarteret utékas. (Enkdpings stad, 1966)

Skala 1:2000 A3

Bild 9 - Stadsdelen Viisterledens ldge och storlek i forhallande till Enkopings stadskdrna.

19Samtal med Andreas Pallinder, Bitridande nérpolischef Enkoping/Habo/Heby. Enkoping 2012-03-30.
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Under 1990-talet rustades hyreshusen 1 Vésterleden upp och de
storskaliga huskropparna delades, gardarna omgestaltades och fler
vaningar lades till pd vissa hus. Centrumomradets utbyggnad inne-
fattade vid detta tillfdlle ett daghem vars verksamhet planerades
flytta (Enkopings kommun, 1995). Idag dr utbyggnaden riven.
Visterledstorg utformades enligt Enkdpings museum (2012)
av Lennart Jonasson som &ven stod for den konstnérliga utsmyck-
ningen. Tanken var att med sma nivaskillnader efterlikna en antik
amfiteater med skulpturen "Gestalter” pa en scen i mitten. De tre
gestalterna skulle representera det antika dramats tre skade-
spelare. Ménniskor skulle kunna sitta pa biankar eller pa gatstenen
och kénna sig som en del av skadespelet. Idag ér nivaskillnaderna
utjamnade som en foljd av krav pa tillganglighet och skétsel, men
binkarna samt de runda spéaren av gatstenens trappavsatser finns
kvar. Rosenbuskarna som idag omgérdar skulpturen var inte en del
av den ursprungliga gestaltningsidén utan har tillkommit senare.




Inventering av omgivningen
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Bild 10 - Kartan och fotografierna visar Visterledstorgs omgivande miljo.
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Inventeringsplan och skuggstudie
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Bild 11 - Inventeringsplan av torgets utformning i dagsldiget.
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Bild 12 - Platsen dr mycket skuggig. I synnerhet lings de smala korridorerna i soder samt vid
den nordostra entrén. Ldngs norrfasaden finns goda solférhdllanden storre delen av dagen.



Serial Vision-analys
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Bild 13 - Platsen visar en stor
variation i éppna och slutna rum med
tydliga entréer. Kontrasten mellan dem
forstirks av skugga och ljus. Torget
upplevs frankopplat sin omgivning pd
grund av bristen pd tydliga
orienteringsobjekt och siktlinjer.
Jarnrdckena som avslutar bildserien
bryter passagens rytm.
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Bild 14 - Pilarna visar var pd platsen bilderna dr tagna.

Strukturanalys
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Bild 15 - Det huvudsakliga strdket strécker sig
diagonalt dver torget. Straket utgor den vig
mdnga mdnniskor tar mellan det nérliggande
bostadsomrddet och ICA-butiken pad torget.
Mdnniskor ror sig dven lings den sddra
fasaden ddr dvriga verksamheter lockar. I néir-
heten finns ocksd en busshdllplats. Mellan den
sodra trappentrén och den norddstra entrén
sker genomstromning i mindre omfattning.
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Bild 16 - Torgets mdalpunkter bestar av verk-
samheterna pd platsen. ICA-butiken utgor
den starkaste malpunkten. Landmdrken som
kraftledningen i norr liksom bostadshus i
soder kan anas fran vissa delar av torget.
Skulpturen pa torget dr ocksa ett starkt land-
mdrke. Utanfor torget finns inga specifika
mdlpunkter som genererar rorelse dver torget.
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Barriarer

Upplevda rum

1[CA-entrén

Bild 17 - I véstentrén finns ett passagehinder
av jarnrdcken som formodligen syftar till att
forhindra mopeder och andra fordons genom-
fart. Det smala avstdandet mellan rickena
forsvdrar passage for fotgdngare, i synnerhet
for personer med barnvagn, handikappade
och dldre. Trappan i séder saknar ramp och
dar dven den problematisk ur tillginglighets-
synpunkt. Skulpturen i torgets mitt bryter bdade
siktlinjen och det diagonala gangstraket
mellan den norddstra och den vistra entrén.
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Bild 18 - Dessa omrdden dr identifierade efter
anvdndning och upplevd karaktdr. Taket har
en tydlig grinsverkan liksom sittbdnkarna
runt skulpturen i mitten av torget. Den vita
ytan dr inte frekvent anvind och upplevs dde.

13
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Sammanfattning analys

Torget &r tydligt rumsligt definierat genom de omgivande hus-
kropparna. Da siktlinjerna mellan torget och omgivningen bryts av
byggnaderna upplevs platsen frankopplad den omkringliggande
miljon.

Taken och korridorernas skuggiga lage kan vara en fordel under
varma sommardagar, samtidigt som de &r véldigt mdrka och skapar
ménga dolda horn som kan 6ka kénslan av otrygghet. Taken kan
fungera som skydd vid nederboérd men forhindrar ocksa naturlig
bevattning av eventuella plateringsytor. Skuggan gor dven att véaxter
har svart att etablera sig. Torgytans norra del dr den minst skuggiga
men ockséd den som anvédnds minst.

Skulpturen fungerar som barridr for platsens mest frekventerade
strak samtidigt som de ménniskoliknande bronsfigurerna
skymmer sikten och ddrmed minskar orienterbarheten. Skulpturens
minniskoliknande skepnader kan dven uppfattas skraimmande.
Rosplanteringen som omgérdar skulpturen kan dven den ge ett
hotfullt intryck med sina taggar och avsaknad av blad under vinter-
halvaret.

Manga spontana moten sker pa platsen och visst anvindande av
torgets bankar sker av forbipasserande. Verksamhetslokalerna
fungerar som malpunkter och skapar genomstromning och folkliv.
Den starkaste méalpunkten dr I[CA-butiken, som till stor del avgdr
aktiviteten pa torget genom dess Oppettider.

Nord- och vistfasaderna upplevs vildigt tomma och den mork-
roda och svarta fargen gor platsen mork under kvéll och natt.
Vistfasadens rostiga gallerfonster signalerar en misstro och
distanstagande till de som ror sig pé torget. Verksamheterna och
skyltfonstren langs sydfasaden vittnar om ménsklig aktivitet och
ndrvaro. Bankar, belysningsarmatur och papperskorgar bar spar av
skadegorelse.

Jonassons ursprungliga gestaltnigsidé som bygger pa den antika
amfiteatern har frangatts och ar idag svar att uppfatta.

Gestaltningsprogram

[ utformningen av programmet har vi utgétt frdn checklistan (se s. 7)
och applicerat den pa Visterledstorg.

»  Torgets nord- och véstfasad aktiveras for att 6ka mansklig
nérvaro genom att locka ménniskor att anvénda platsen.
Bénkar som uttnyttjar bade sol- och skuggldgen tillkommer.
Tillgédngligheten till verksamhetslokaler skall frimjas.

»  Torget skall vara tillgénglig och vilkomna alla. Befintliga
barridrer forsvagas eller tas bort. Nya barridrer undviks.

»  Torget skall erbjuda god sikt och orienterbarhet. Element som kan
fungera som gomstéllen undviks. Mdorka partier belyses.

»  Torgets mobler och material skall vara taliga mot slitage.

»  Thuvudsak anvinds prefabricerade och létt utbytbara material da
torget kan utséttas for skadegorelse.

»  Viéxtmaterial pé torget skall vara léttskott och vaxter som kan
uppfattas som doda eller risiga under delar av sdsongen undviks.
Trdd och buskar som latt kan utséttas for skadegorelse undviks.

»  Torget skall vara vélbelyst och ha kvaliteter &ven under dygnets
morka timmar. Bldndande effekter samt starka kontraster mellan
ljust och morkt undviks.

»  Belysningen skall ha god fargatergivning for att frimja
orienterbarhet.

Gestaltningsidé

Var formidé bygger pa att skapa en flytande grians mellan det starkt
geometriska och det mjukt organiska. Da torget préaglas av tydlig
kvadratisk form, hirdgjorda ytor och strikt arkitektonisk inramning
vill vi fora in naturens spontanitet genom att tillfora vixtmaterial i
bade verklig och stiliserad form. Mjukt och hart vdvs samman
genom att anvdnda och inspireras av véxter i markmaterial, viggar,
belysning och moblering.

Belysningen utokas for att ljusa upp morka partier och fraimja
overblickbarhet. Den svarta trdpanelen malas vit for att reflektera
ljus bittre och minska den inramande effekten. Nordfasaden
aktiveras genom en belysningsinstallation med tradmotiv. Med hjalp
av rorelsesensorer lyser viggens motiv mer intensivt da nagon
passerar eller uppehaller sig langs huvudstraket. Torget blir pa sa vis
ljusare ju fler som vistas pa platsen och utgor en intresseviackande
malpunkt som bidrar med kvaliteter kvallstid. For att forsorja torget
med elektricitet placeras solpaneler pa hustaken. Nordfasaden
fungerar dven som en spaljé i vilken stadsegrona vaxter leds upp
och ger torget ett gront inslag under dagen. En pergola med kléatter-
vaxter sammanbinder spaljén med taket och ger latt 16vskugga.

Kombinerade sittmdbler och planteringskarl finns i bade sol- och
skugglége, de ger skydd i ryggen och tillfor gronska till torget.

I planteringsytorna foreslas sdsongsplanteringar och stédse- eller
vintergrona vaxter. Vaxtmaterialet far gdrna vara taggigt for att
forhindra skadegorelse, samtidigt som det inte far ge ett hotfullt
eller risigt intryck. Trad undviks for att inte tillféra mer skugga till
platsen, dessutom ér de latta foremal for skadegorelse.

Planteringskérlen placeras for att stéirka orienterbarheten och inte
bryta siktlinjer och strak. Orienterbarheten frimjas d&ven genom att
huvudstraket accentueras med plattliggning, vilket ocksa visuellt
lockar in ménniskor till torget. Markytan ldngs handelsstraket binds
samman med torgytan genom storre betongplattor som forenar
torget innan- och utanfor tak. Marken nidrmast nordfasaden beldggs
med smagatsten i monster med inspiration fran tradrotter och
grenverk. De rostiga jarngallren som ticker Ostfasadens fonster byts
ut mot ett inbrottsskydd av metall i form ett stiliserat grenverk.
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Den skulptur som idag stér pa torget har forlorat sitt syfte da den
ursprungliga gestaltningsidén frangatts. Da den dven blockerar
sikten foreslas en flytt av skulpturen, exempelvis till Apromenaden,
ett parkstrak ldngs Enkopingsén som idag kantas av allehanda
konstverk. Dagens barridrskapande jarnracken byts ut mot pollare
for att oka tillgéngligheten och samtidigt férhindra hastig genomfart
med cykel eller moped.

Planteringsytor och sittmdbler ér prefabricerade vilket gor de
latta att byta ut om skadegorelse skulle forekomma. Detsamma
géller spaljén och pergolan, vars delar skall vara lattillgdngliga och
utbytbara.

)

Bild 19 - Illustrationen visar exempel pa hur inspiration himtats frdan trdad
och dess rotsystem i utformning av belysning och markbeldggning.
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Bild 20 - Illustrationsplan med beskrivning av foreslagna funktioner och dtgdrder. 0 10 20m @
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Skala 1:200 A3
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Dagperspektiv

Bild 21 - Perspektiv mot nordost en sommarformiddag. Huvudstrdket accentueras med ny markbeldggning som okar orienterbarheten. God sikt erhdlls genom ldga vixter i planterings-
kérl som dven kan kombineras med sittbinkar, bada i robusta material. Sdsongsplanteringar med exempelvis sommarblommor och stddsegrona vixter utgor dekorativa inslag.
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Nattperspektiv

|

081 Hjn. . I — :f
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Bild 22 - Perspektiv mot nordost en sommarkvdll. Den nya belysningen lyser upp torgets alla delar. LED-védggen med trddmotiv, ljus i torgets oppna yta samt belysning under
de takforsedda passagerna ger méjlighet att 6verblicka torget.
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Detaljer och snitt

Bild 23 - Perspektivet visar hur viggens belysning punktvis blir starkare ndr ndgon passerar eller uppehdller sig pa torget.

Snitt A-A!
Skala 1:100 A3

Vandalsdker plast/glas -
skydd for belysning

Solpanel Belysning
o Spaljé
o e
_#

F
S

Bild 24 - Principskiss 6ver belysningsviggen.

ey p———

Bild 25 - Belysningsplanen visar en skiss 6ver hur torget kan belysas. Vandalsdkra
ljuskdllor placeras under tak och pad de sdrskilt mérka partierna tillsdtts starkare

belysning.
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ﬁ, *
i
ik
s
i".f‘::“
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%;, ’_.am_e_.;‘ ey
= 4
Smagatsten | Huvudstraket Handelsstraket

Bild 26 - Planen visar var pd torget snittet dr taget. Snittet visar de rum som bildas av tak, markmaterial och planteringsbdddar.

18

2012-08-03
Tim Andreaheim och Erik Hansén



Diskussion

Arbetet gav oss en inblick i trygghetsbegreppets paverkan pa
gestaltningen av den fysiska miljon samt vilka komplikationer och
mojligheter det medfor. Genom bakgrundstudien och gestaltnings-
forslaget fann vi exempel pé hur landskapsarkitekter kan arbeta
trygghetsskapande. Att arbeta i par innebar ett kunskapsutbyte for-
fattarna emellan och att vi fann infallsvinklar genom diskussioner
som ledde till nya losningar. Detta férde bade det skriftliga och det
illustrativa arbetet framat. En utmaning har varit att tydligt
kommunicera idéer och formuleringar sa att den andre forstar.
Detta tar tid, men leder till en dkad tydlighet i arbetet och kénns
utvecklande for bada parter.

Genom att anvénda oss av ménga referenser i bakgrundsstudien
fick vi en bred bild av hur trygghet ses ur olika perspektiv och
sammanhang. Virt att beakta dr att Jane Jacobs samt Wilson och
Kellings arbeten ger ett perspektiv som pa ménga sitt ar vasenskilt
vart eget i bade tid och rum. Jacobs utgar fran 60-talets Greenwich
Village i New York City i sin bok, detta ar en plats som fysiskt
sa val som kulturellt skiljer sig mycket fran Visterleden i dagens
Enkodping. Aven Wilson och Kellings utgangspunkt i 70-talets
Newark, New Jersey skiljer sig sékerligen frén Visterleden idag.
Samtidigt ger dessa bada kéllor kunskap som gér att applicera i
dagens Sverige och som vi kunnat anvénda i var checklista. I ut-
arbetandet av listan har arbeten frdn Boverket och Polisen forsett oss
med information. Deras kunskap &r relevant for landskapsarkitekter
och ar latt att ta till sig.

Samtalen med Anna Gillstrom frén Tengbom samt Andreas
Pallinder fran Enkopingspolisen har bidragit med en lokal {or-
ankring och en utgangspunkt som ligger ndra var egen. De har givit
mdjlighet att diskutera och stélla fragor vilket givit en nyanserad
bild av vilka mdjligheter det finns att arbeta med trygghet.

Vi upplever att metoderna for inventering och analys av platsen
gav en bild av dess forhallanden och forutséttningar. Eftersom vi
sedan tidigare under utbildningen blivit bekanta med metoderna
blev utférandet okomplicerat och vi kunde redan innan vi paborjat
arbetet avgora deras relevans for platsen.

Att i gestaltningen uppfylla programmaélen som utarbetades fran
var checklista har visat sig medfora stora utmaningar och ménga
kompromisser. Det dr en svér balansgang mellan att skapa en
trivsam miljo som upplevs trygg och att enbart skapa en siker plats
utan andra kvaliteter. Ett exempel pa detta &r spaljéviggen som vi
anser tillfor platsen ménga kvaliteter men som hypotetiskt skulle
kunna anvindas som en stege for att ta sig upp pa taket. Vi tinker
oss att sddana problem gar att 16sa i ett eventuellt projekterings-
skede, i det hér fallet med exempelvis en flatare yta nérmast taket
som gor det svarare att ta sig upp. Checklistan gav begransningar

som paverkade materialval och placering av element. Sarskilt svart
har varit att inte skapa dolda horn och gomstéllen. En anledning till
att vi upplevt utmaningen sé stor kan vara att trygghetsaspekter sil-
lan berdrts tidigare under utbildningen.

Under arbetets gang har belysning varit en viktig faktor att
behandla. Det dr ndgot vi har begrdnsad kunskap om men funnit
intressant att utforska. Belysning har ocksa en stor roll i vart
gestaltningsforslag. Forutom att belysning ér ett viktigt verktyg for
att skapa trygga miljoer inser vi att det ocksa kan tillfora estetiska
varden till en plats. I gestaltningsforslaget foreslas viss fordndring
av fasadernas farger. Torgets morkroda nordfasad doljs bakom en
traspaljé och den svarta trapanelen nérmast taket malas vit. Vi tror
att fargval har stor betydelse for upplevelsen av torget men da vi
saknar teoretisk och praktisk erfarenhet ar dven detta ett &mne vi
skulle vilja utforska.

Bakgrundstudien till trots framhaller forslaget i slutdndan vara
personliga asikter och kénslor om vad som skapar en trygg plats.
Det ér av denna anledning svart att séiga om gestaltningsforslaget
skulle 6ka den upplevda tryggheten, men vi tror att sa ar fallet. Det
vore givande att se hur var checklista kunde anvindas pa platsen
av andra landskapsarkitekter och diskutera deras val och 10sningar.
For att fa en bred bild av vad upplevd trygghet kan innebédra vore en
alternativ metod intressant. En sddan metod kunde ha utgdngspunkt
i medborgardialog, exempelvis i form av interaktiva workshops
eller enkétundersdkningar i omradet. Det kan ge en 6kad insikt i hur
manniskor uppfattar trygghet olika beroende pa
exempelvis bakgrund, kon och alder. Det kan ocksa ge information
om vad som efterfragas i den specifika stadsdelen, ndgot som vi tror
kan stirka torgets virde och betydelse for boende i nirheten.

Eftersom vi inledningsvis utgick fran att vi skulle arbeta med
Visterledstorg har vér checklista utformats darefter. Den &r
anpassad for offentliga miljder likande Vésterledstorg och darfor
vore det intressant att se hur den kan appliceras pa en annan plats.

I park- eller gatumilj6 skulle formodligen nya aspekter lyftas fram.
Vi tror det kan rora sig om vixtmaterial och dess skotsel samt hur
olika trafiksékerhets- och gatuldsningar péverkar den upplevda
tryggheten.

I vart forslag foreslar vi solpaneler pa taken for att forsérja den
nya belysningen med elektricitet. Vi skulle vilja veta hur realistisk
en sadan 1sning &r, samtidigt som vi tror att det &r ett positivt inslag
som gynnar manga parter ekonomiskt, miljomaéssigt och socialt.
Kanske kan en upprustning av ett torg delfinansieras av narings-
idkare ndrmast torget i utbyte mot att ta del av billig och ren el-
energi. Medborgarna skulle da kunna fa en attraktiv plats att motas
péa som kan ge nya kvaliteter at en hel stadsdel. Detta kan 6ka
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genomstromningen av ménniskor, vilket 6kar den upplevda trygg-
heten och i forlangningen kanske dven omséttningen for
intilliggande verksamheter.

En fraga som vicktes under arbetets gdng var hur man inom
stadsplanering kan arbeta med trygghet. Vi har i vart forslag inte
ber6rt planeringsnivén men vi tror att det gar att forena dkad trygg-
het med aktuella stadsbyggnadsidéer som fortdtning med blandade
upplételseformer och verksamheter. Vid Visterledstorg skulle en
atgdrd kunna vara att bebygga ndgra omkringliggande byggnads-
kroppar med fler vaningar inhysandes blandade verksamheter och
bostader. Formodligen skulle detta ha en positiv effekt pa tryggheten
dé det alltid skulle finnas méansklig nérvaro och uppsikt 6ver platsen.

Da platsen idag ar tydligt innesluten av huskroppar kunde en
atgird for okad trygghet vara att 4ndra byggnadernas placering.
Detta kunde gora platsen mer 6ppen, med bittre sikt och férre dolda
horn som f6ljd. Det vore dven intressant att inkludera torgets
omgivning i gestaltningen for att kunna utarbeta en helhetsldsning
istéllet for den punktitgérd vi presenterat i gestaltningsforslaget.

Arbetet har givit oss kunskap och forstaelse for
trygghetsskapande arbete som kédnns relevant for landskaps-
arkitektens yrkesroll. Vi tror att det dr viktigt att beakta trygghet vid
upprustning sa vil som nybyggnation. Sarskilt niar upprustningen
av miljonprogrammet blir mer och mer aktuell och paverkar ménga
ménniskors narmiljo. Dé vi har funnit metoder och fétt erfarenhet
inom dmnet dr var forhoppning &r att arbetet kan fungera som ett
inspirerande exempel for landskapsarkitekter som stélls infor en
liknande uppgift.
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