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A. SAMMANFATTNING

Biologisk bekdmpning innebér reglering av odnskade véxt- och djurpopulationer med hjilp av
naturliga fiender. Det finns fyra grenar inom biologisk bekdmpning och en av dessa dr gynnande av
naturliga fiender. Det innebér att fOrutsittningarna i tradgarden anpassas sd att onskvérda invanare
gynnas och pé sé sitt minska populationen av skadedjur. En viktig skillnad mellan gynnande av
naturliga fiender och de andra formerna av biologisk bekdmpning dr att inga organismer sitts ut
utan de naturligt forekommande anvénds.

Det finns médnga olika nyttodjur som bor efterstravas att ha i tridgérden. Dessa brukar delas
in 1 predatorer, som jagar och dter upp bytesdjuret, och parasitoider, som parasiterar genom att ligga
sina dgg i eller i ndrheten av sitt byte.

Genom att skapa en méngfald av olika sorters vixter 1 sin tradgérd kan en mingd olika
insekter och andra djur lockas dit. Oppna ytor ska varvas med lummiga och skuggiga omraden och
man ska forsoka skapa overvintringsplatser, skydd och alternativ foda till tridgdrdens invanare.
Genom byggande av boholkar lockas djur som igelkottar, figlar och fladdermdss och férekomsten
av en damm gynnar ett flertal arter, bland annat grodor, trollsléndor och skraddare.

Tanken med metoden &r inte att fi en trddgérd helt fri frdn skadedjur utan att skapa en

naturlig balans och ett fungerande ekosystem.



B. SUMMARY

Biological control implies that natural enemies regulate different kinds of pests in the garden. There
are four disiplines of biological control and one of these are conservation biological control. It
involves actions taken to protect and enhance existing populations of biological control agents in
the garden and by that also reduce the presence of pests. The main difference between conservation
biological control and the other disiplines are that no natural enemies are released. Instead the
natural enemies already present in the garden are used.

There are many kinds of natural enemies which are considered beneficial in the garden.
They are usually divided into predators, that hunt and kill their prey, and parasitoids, who parasite
other insects.

By creating a diversity of various plants in the garden many different kinds of insects and
other animals can be attracted. Open spaces should be mixes with leafy and shadowy areas and it is
beneficial to create shelter and alternative food for the inhabitants. To attract hedgehogs, birds and
bats into the garden nesting boxes should be built. The presence of a pond draws frogs, dragonflies
and many others to the garden.

The idea of conservation biological control are not to get a garden completely free of pests

but to create a natural balance and a functioning ecosystem.



C. INLEDNING

C.1. Bakgrund och syfte

Miljédebatten &r ett hett amne idag nér utsldppen av vixthusgaser och miljoforstéringen okar allt
mer. Konsekvenserna av detta borjar synas runt om 1 viarlden. Dagens konsumenter blir mer
medvetna och fragar efter ekologiska, miljovénliga produkter. Detta resulterar i att allt fler odlare
gér over frin konventionell till ekologisk odling. Aven den biodynamiska odlingen, dir fokus ligger
pa den ekologiska balansen, okar.

Fragan jag stillde mig var hur man &ven kan tillimpa detta p4 hemmaplan och fa igéng ett
fungerande ekosystem 1 sin egen tradgard. Vilka atgirder kravs for att & en naturlig balans mellan
skadedjur och nyttodjur? Jag ville fa en inblick i hur kretsloppet i hemmatréddgarden fungerar och
hur anvindandet av bdde kemiska och biologiska bekdampningsmedel kan minskas for att till slut
uteslutas helt. Min fragestéllning dr: hur kan man med enkla atgérder forbéttra forutsittningarna 1

tradgarden for att 6ka forekomsten av nyttodjur?

C.2. Avgrinsning

Ekologisk odling och biologisk bekdmpning dr pa framfart i odlingar bAde hemma och mer
storskaligt. For att begridnsa omrédet till en lagom niva for ett arbete pd 10 hp har jag valt att bara
skriva om aktuella atgdrder i hemmatradgérden och inte gi in ndrmare pa storskalig odling. Men det
hade varit intressant att 1 framtiden dven se vad man kan gora 1 en storre odling och vilka fordelar
och nackdelar det kan innebdra. Framforallt hade det varit roligt att diskutera den ekonomiska
aspekten av det hela. Jag valde ocksé att inte skriva om de manga skadedjur man kan réka ut for da
jag kinde att detta skulle gora arbetet alltfor omfattande. For att fa igdng ett fungerande ekosystem

ar det dock viktigt att forstd och kédnna igen de skadedjur som finns .

C.3. Biologisk bekimpning

De flesta av de angrepp man far i odlingar och 1 hemtrddgarden ar angrepp av insekter av olika slag
och manga av oss ser insekter som skadedjur. Det dr dock ett flertal insekter som fungerar som
nyttodjur genom att dta upp eller parasitera de skadedjur som forekommer och det ar detta man
anvénder sig av 1 biologisk bekdmpning (Debach & Rosen 1974).

Biologisk bekdmpning innebir att man reglerar oonskade véxt- och djurpopulationer genom
naturliga fiender och skapar balans i ekosystemet. Man anvénder sig bade av naturligt
forekommande nyttodjur och tillférsel av nyttodjur till véxtplatsen. Populationen av nyttodjur
andrar stindigt storlek pa grund av yttre faktorer som klimat och tillgang till mat och skydd. Det

fods nya samtidgt som andra dor och det sker dven en sténdig in- och utflyttning av individer



(Bosch et al. 1982).
Det finns enligt Eilenberg et al. (2001) fyra olika forgreningar av biologisk bekdmpning som
tillimpas idag, klassisk biologisk bekdmpning, gynnande av nyttodjur samt inokulativ och inundativ

utséttning, vilka beskrivs nedan.

Klassisk biologisk bekdmpning

-Classical biological control

Den klassiska biologiska bekdmpningen innebér utséttning av naturliga fiender till inférda
skadedjur som ej har ndgra naturliga inhemska fiender. Tanken &r att den uppnédda balansen ska bli
varaktig da nyttodjuret etablerar sig. Vanligtvis sétts olika sorters parasitoider och predatorer ut.
Djuret som satts ut ska forhoppningsvis bli en permanent del av ekosystemet och ge langverkande
kontroll av skadedjuret. Detta dr det som framst skiljer klassisk biologisk bekdmpning fran
inokulativ och inundativ som handlar om upprepade utséttningar av nyttodjur (Eilenberg et al.

2001).

Inokulativ utsdtining

-Inoculation biological control

Bade inokulativ och inundativ utsittning handlar om att tillfalligt sitta ut nyttodjur for att bekdmpa
ett angrepp. Vid inokulativ utsdttning &r dock tanken att nyttodjuren ska anvéndas under en langre
tid och fordka sig sd att dven deras avkommor kommer till anvindning. Metoden &r aldrig tinkt att
vara permanent, vid varje ny sdsong ska nya djur sittas ut. Det antal insekter som sétts ut &r inte
tillrdckligt for att bekdmpa angreppet utan metoden dr beroende av forokning av nyttodjuret.
Eftersom bara ett mindre antal djur anvéinds sé blir kostnaden ldgre 4n vid den inundativa metoden.
Vanligtvis handlar det om att introducera parasitoider och predatorer men i vissa fall kan dven

svampar anvéndas (Eilenberg et al. 2001).

Inundativ utsdttning

-Inundation biological control

Inundativ utséttning innebér att skadeangreppet kontrolleras omedelbart enbart genom sjédlva
utsittandet av nyttodjuren. Antalet dr sa pass stort att ingen ytterligare forokning dr nddvandig. Det
kan dock hianda att nyttodjuren borjar fordka sig men det ar inte tanken med bekdmpningen

(Eilenberg et al. 2001).



Gvnna naturliga fiender

-Conservation biological control

Denna metod innebar tillvaratagande och gynnande av naturligt forekommande nyttodjur. En viktig
skillnad mellan gynnande av naturliga fiender och de andra formerna av biologisk bekdmpning ar
att inga organismer sitts ut utan de naturligt forekommande anvinds. Detta kan till exempel goras
genom minskad anvindning av bekdmpningsmedel, minskad bearbetning av jorden eller att skapa
overvintringsplatser. Forutsittningarna pa odlingsplatsen anpassas sa att onskvirda invanare gynnas

och ddrmed minskas populationen av skadedjur (Eilenberg et al. 2001).

D. MATERIAL OCH METOD
Detta arbete dr upplagt som en litteraturstudie inom biologisk bekdmpning genom gynnande av
nyttodjur. Till en borjan ville jag skapa mig en bild av vad biologisk bekdmpning innebar. Déarfor
borjade jag soka ganska brett inom omradet. Framst sokte jag pa Alnarpsbiblioteket efter litteratur
och hittade ett flertal bdcker om #mnet. Aven om mycket av informationen handlade om vilka
metoder man anvénde sig av inom kommersiell odling s gav de mig en grund att utgd ifran.
Sedan gav jag mig in pa den huvudsakliga frigan om vad som menas med gynnande av
nyttodjur och vad som kan géras i hemtridgarden for att locka dit och behalla nyttodjur. Aven hir
borjade jag min sékning pa Alnarpsbibliotekt efter bocker, artiklar och faktablad. Jag gjorde ocksa
sokningar pa stadsbiblioteken i Malmo och Lund samt 1 databasen Web of Knowledge och Google
Scholar. For att fa ett praktiskt exempel pa omradet fick jag ta del av en studie som gjordes 2006-
2007 av min handledare Birgitta Rimert samt Marc Kenis, Helena Kroon och Ulf Nilsson om
parasitoider pé Liljebaggen, Lilioceris lilii.

Niér jag borjade sitta mig in 1 de olika atgirder man kan tillimpa 1 sin trddgéird insig jag
vikten av att kiinna till och kunna identifiera de nyttodjur som finns. Ake Sandhalls bok Vinner och
fiender i trddgdrden gav mig en bra dverblick dver vilka djur som kan vara till hjélp i trddgérden.
Jag tog dven hjélp av bocker om entomologi (l1aran om insekter) och listade efter det upp nagra av

de viktigaste invdnarna i tridgirden som kan vara till nytta.



E. RESULTAT

E.1. Predatorer och parasitoider

Predatorer

Predatorer kallas de insekter som jagar for att foda sig sjdlva eller sin avkomma (Zanetti 1976). Det
finns predatorer som véntar ut sitt byte genom att bygga fingstanordningar eller sitter helt still for
att sedan slé till nér bytet ar inom rackhall, medan andra aktivt jagar upp bytesdjuret (Bosch et al.
1982). Det gar enkelt att se pa en insekt om det dr en predator. De har kraftiga kédkar eller mundelar
for att kunna hugga tag 1 och halla fast sitt bytesdjur och langa, smala ben for snabb forflyttning.
Predatorer brukar ocksé ha ett mer aggressivt beteende dn andra insekter (Zanetti 1976). De finns
arter som &ter upp hela bytet medan andra sticker in en snabel och suger i sig innehallet, ofta efter
att forst ha paraliserat bytet (Bosch et al. 1982).

Predatorer kan vara antingen specialister och &ter d4 bara en viss sorts foda, eller
generalister vilket innebér att de dter vad som kommer i deras vidg (Bosch et al. 1982). Det har
forskats mer pé specialiserade predatorer eftersom det ar enklare att berdkna effekterna och nyttan
av deras forekomst 1 odlingen. Specialisterna har ocksa fordelen att de endast &ter insekter som gor
skada medan generalister d4ven kan ge sig pa nyttodjur. Generalister har diremot fordelen att de
finns kvar i tridgdrden dven om nagot av deras bytesdjur skulle férsvinna medan specialister dr
beroende av att deras byte finns i omradet (Riechert 1998). Det finns dock predatorer som i brist pa

animalisk foda kan Overga till att dta vegetariskt en tid (Zanetti 1976).

Parasitoider

De viktigaste parasiterande insekterna i tradgarden &r olika arter av parasitsteklar men det finns
ocksd andra grupper som parasiterar skadedjur (Zanetti 1976). En insekt som parasiteras dodas
oftast inte med en ging utan den parasiterande insekten dr beroende av att djuret lever tills dess
utveckling dr fardig. Vissa arter paralyserar insekten och lidgger dgg pé eller 1 ndrheten av den s4 att
nir dggen klacks finns fodan i ndrheten (ektoparasit). Andra arter sticker in sitt 4ggliggningsror och
lagger dggen 1 insekten (endoparasit). Det tar ofta ett tag innan den parasiterade insekten mérker av

intrdnget och lever ett helt naturligt liv tills 4gget har kldckts och larven borjar dta (Zanetti 1976).



E.2. Nyttodjur

E.2.a. Nyckelpigor

De allra flesta nyckelpigor, som den 7-prickiga (Coccinella
septempunctata) och 2-prickiga nyckelpigan (Adalia
bipunctata), ir rovlevande bade som vuxen och larv och
lever pa bladldss (familj Aphididae) och skoldloss
(6verfamilj Coccoidea). Den 22-prickiga nyckelpigan

(Psyllobora vigintiduopunctata) lever dven pa

mjoldaggssvampar (Erisyphaceae). Nyckelpigan tillhor

Bild 1: Coccinella septempunctata
Foto: Gilles Gonthier

familjen Coccinellidae och &r en skalbagge med bitande
mundelar (Chinery 1973). Den ér ett viktigt nyttodjur i trddgérden och under sin livstid kan den &ta
upp till 600 bladldss. Nyckelpigor &r ofta gula eller rdda 1 kombination med svart (Sandhall 1991).
Teckningen ér till for att visa insektsdtande djur som faglar att de smakar illa dd de utsondrar en
illasmakande vitska vid fara (Chinery 1973). De ldgger ofta sina dgg i eller néra bladluskolonier sa
att maten ska vara nira till hands nir larverna klicks (Ekbom 1997). Aggen ér gula medan
pupporna dr gulrdda. Nar hosten kommer kryper nyckelpigan ner till marken och vervintrar under
l6vtacket (Sandhall 2003).

E.2.b. Flugbaggar

Flugbaggen tillhor familjen Cantharidae. Bade larver och vuxna
flugbaggar dr rovlevande och syns ofta pd blommor dér de jagar
andra insekter som besdker blomman (Sandhall 2003). Sarskilt
brukar man se dem pé flockblomstriga vaxter. Larverna lever i
markfornan (Chinery 1973) och 6vervintrar under snon pé vintern

(Sandhall 2003).

E.2.c. Virvelbaggar
Virvelbaggen (familj Gyrinidae) lever 1 sotvatten dér den hittar

byten med hjdlp av sina antenner och fingar dem med de langa

frambenen. Den dvervintrar i bottenslammet och pa varen lagger

Bild 2: Cantaridae
Foto: Urtica

de dgg pa vattenlevande véxter (Chinery 1973).

E.2.d. Niibbstinkflyn
Nébbstinkfly (familj Anthocoridae) ar rovlevande bade som larv och vuxen (Sandhall 2003). Som



vuxna Overvintrar de vanligtvis under bark och pa andra skyddade platser. De lever pa bladloss,
stovslandor (ordning Psocoptera), hoppstjértar (ordning Collembola) och andra sma insekter. En del
arter dr specialister och dr da bundna till platsen dér deras bytesdjur finns medan andra lever i
exempelvis hostackar, komposter och andra stillen som bestar av organiskt material och kan dér
leva pa ett flertal olika bytesdjur (Chinery 1973). De ér 4-5 mm l&nga, har sugande mundelar och
mjuka tickvingar (Imby 2005).

E.2.e. Guldogonslindor

Guldogonsliandans (Chrysoperla carnea)
larver lever av ménga olika insekter som tex
bladloss, bladloppor (familj Psyllidae) och
skoldloss (Sandhall 2003). De vuxna éter
honungsdagg frén bladloss (Sandhall 1991).
Man kénner igen dem pa deras stora,
guldskimrande 6gon och den ljusgrona

kroppen. Larverna kallas for bladluslejon pé

grund av deras glupska aptit och de brukar it 3: Chrysoperia carnea

Foto: Valter Jacinto

tacka kroppen med sina utsugna byten som

kamouflage. Kallas dven stinksldndor da de utsondrar ett illaluktande sekret vid oro (Chinery 1973).

E.2.f. Steklar

Det finns méanga olika familjer inom
ordningen Hymenoptera, steklar. Man
brukar dela upp dem i véxt- och
midjesteklar, och det &r vissa arter av
midjesteklarna som lever av andra insekter
och kan gora nytta i trddgirden. En av
dessa dr gravstekeln, Oxybelus uniglumis.

Den tillhor familjen Specidae och det finns

en méngd olika arter som lever av till Bild 4: Ammophila sabulosa
Foto: Marko K
exempelvis flugor (underordning
Brachycera), bladloss, skalbaggar (ordning Coleoptera), skinnbaggar (ordning Hemiptera) och
stritellarver (underordning Auchenorrhyncha). Bytet tar de sedan till sin bohala dar de utfodrar sina

larver (Chinery 1973).



Vissa arter, som sandstekeln (Ammophila sabulosa), ar parasiter. Sandstekeln gillar sandig,
1att jord och parasiterar fjarilslarver (ordning Lepidoptera) (Sandhall 2003). Den beddvar larven
genom att upprepade ganger sticka sin gadd i den och sedan flygs eller, om den &r for stor, slédpas
den till det forgravda boet. Dér ldgger stekelhonan ett d4gg pa den och begraver den sedan i boet.
Larven kldcks sedan och lever pa den beddvade larven och kommer nistféljande sommar ut ur
hélan fullbildad (Chinery 1973).

Det finns en stor variation av parasitsteklar, bade i storlek och specialisering. De kan vara
allt fran 1 till 20 mm och specialisera sig pé att parasitera bland annat bladldss, fjdrilslarver och

insektsdgg (Lindroth 1967).

E.2.g. Brun stenkrypare

Brun stenkrypare (Lithobius forficatus) dr en
enkelfoting och iter larver och andra smékryp
(Sandhall 2003) och dven sniglar (infraordning
Stylommatophora) och deras dgg (Petersen et al

2004).

E.2.h. Gallmyggor

Bild 5: Lithobius forficatus
Foto: Mwboeckman

Manga gallmyggor (familj Cecidomyiidae) ér
skadedjur i triddgérden men det finns dven vissa som gor nytta genom att dta kvalster och bladldss
(Chinery 1973). De vuxna djuren éter oftast ingenting d& de bara lever i nagra fa dagar men larverna
dodar ofta fler an vad de éter upp vilket gor dem till véardefulla tillgdngar i tridgdrden. Larverna
liknar blomflugans men 4r mindre till

storleken (Ekbom 1997).

E.2.i. Blomflugor

Blomflugorna tillhor familjen
Syrphidae och ir ofta tecknade i svart
och gult och har ett vildigt ryckigt
flygsitt som skiljer dem fran getingar
och bin frén vilka de kan var svara att
Bild 6: Syrphidae
skilja. De har till skillnad frin steklarna 7ot Larvae003

bara ett par vingar (Chinery 1973). De vuxna har sugande mundelar och lever pa pollen och nektar

(Sandhall 2003). De gillar framfor allt korg- och flockblommiga véxter (Chinery 1973). Ménga av

10



blomflugans larver &r rovdjur som aktivt letar upp och dodar sina byten. De langa och benldsa
larverna lever i huvudsak av bladldss och gor stor nytta i tridgérdar och odlingar. Honan lagger ofta

dggen dar det finns gott om bladloss (Imby 2005).

E.2.j. Spindlar

Spindlar (ordning Araneae) ér viktiga
nyttodjur i trddgarden (Sandhall 2003).
Till skillnad fran insekterna, som har tre
benpar, har spindlarna fyra. De saknar
dven antenner och vingar (Chinery 1973). |
Manga av spindlarna fangar sina byten i
nét som till exempel korsspindeln,

Araneus diadematus. En del andra

spindlar som vargspindel (Pardosa

Bild 7: Araneus diadematus
Foto: Giuss 95

armentata) lever pad marken och jagar sina
byten. De dter det mesta som kommer i deras vég, bade flygande, mark- och véxtlevande insekter
(Imby 2005). Kemiska bekdmpningsmedel och mekaniska storningar &r allvarliga hot mot
spindelpopulationer i bade odlingar och 1 hemmatrddgarden. Spindlar &r viktiga i kampen mot
skadedjur d& de som generalister dter ménga olika sorters byten och har stor paverkan pa
skadedjurspopulationen. Man far dock tinka pa att de 4ven ger sig pa nyttodjur. Studier har visat att
genom att ticka med kompostmaterial kan man 6ka férekomsten av spindlar. De gynnas ocksé av

skugga och fuktighet d& de ar kénsliga for uttorkning (Riechert 1998).

E.2.k. Faglar

Féglar tar ménga insekter i traidgarden (Wirén 2000) och dr dessutom fina att bade se och lyssna pi.
Mesar (familj Paridae) dter bland annat rosenbladloss (Macrosiphum rosae) som kan vara ett stort
problem i hemmatrddgarden (Sandhall 2003) och bldmesens (Parus caeruleus) ungar far ungefar
15000 insekter under sin uppvéxt. Faglar borjar ofta att jaga insekter tidigare pa sdsongen d4n manga
insekter vilket gor dem extra viktiga under tidig var. Nyttiga faglar &r till exempel blames, talgoxe

(Parus major) och svartvit flugsnappare (Ficedula hypoleuca) (Petersen et al. 2004).

11



E.2.1. Ovriga djur

Forutom ovan nimnda insekter och
djur finns det en miangd mer vanliga
djur som kanske inte vanligtvis kopplas
samman med biologisk bekdmpning.
Till exempel fingar de nattaktiva
fladdermdssen (ordningen Chiroptera) &
ménga insekter som ocksé flyger pa
natten. Igelkottar (Erinaceus

europaeus) ér bra djur att ha i

tradgarden dé de éter de flesta djur som gid 8: Ferigonia viridissima
Foto: Threedots

de stoter pd bland annat stora miangder

av sniglar. Aven grodor (slikte Rana) och paddor (familj Bufonidae) iter sniglar och dessa kan

lockas till tradgarden genom att anldgga en damm. Den grona véartbitaren (7ettigonia viridissima) ar

ocksé en invanare som kan vara bra att ha i hemtradgéarden (Petersen et al. 2004). Den idter ofta

insekter och larver men kan ocksa borja gnaga pa vixterna (Sandhall 2003).

E.3. Atgirder i tridgirden

Mangfald bland véxterna bidrar till en mangfald bland djuren, vilket kan skapa en balans mellan
skadedjur och nyttodjur. Det bor inte strivas efter att fa en tradgard helt fri fran skadedjur utan det
ar viktigare att halla en bra balans (Wirén 2002). Det ar viktigt med kunskap om bade skade- och
nyttodjurens livscykel (Petersen et al. 2004).

Genom att vid anldggningen av tradgarden anvinda sig av olika sorters trad, buskar, orter
och klittervixter skapas foda och skydd till tradgardens invanare (Sandhall 2003). De 6ppna ytorna
ska varvas med lummiga och skuggiga omraden (Wirén 2000). Holkar fyllda med halm eller torkat
gras gynnar guldogonslédndor som gillar morka platser med organiskt material. Blomflugehonan
behover pollen for att kunna producera rikligt med dgg sd manga blommande vaxter i tradgarden
kan oka bestdndet av blomflugor och dirmed minska populationer av bladloss (Sandhall 2003).
Griéstuvor och vissnat vixtmaterial anvinds som dvervintringsplatser av jordlopare (familj
Carabidae) och kortvingar (familj Staphylinidae) (Petersen et al. 2004). Nyckelpigor lever pa varen
av pollen sa varblommande viaxter kan locka dessa till sig s att de hinner etablera sig innan
bladlossen kommer. De dvervintrar under bark och 1 16vforna sa stiida inte tradgarden alltfor vil pa
hosten da detta gor det svdrare for manga nyttodjur att dvervintra (Sandhall 2003).

Tackning med organiskt material har visat sig ha en positiv effekt pa forekomsten av
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nyttodjur (Riechert 1998). Genom att tillfora organiskt material till jorden okar aktiviteten av
mikroorganismer vilket kan minska forekomsten av ett flertal rotsjukdomar. Det ger ocksa skydd
och foda till marklevande djur och organismer (Eilenberg et al. 2001). Detta kan dock &dven gynna
skadedjur (Petersen et al. 2004).

Det &r bra att ha mycket blommor som producerar pollen och nektar i trddgérden. Detta
géller dven gronsaker, bér och frukt. Till exempel kan bienna véxter som morotter (Daucus carota
subsp. sativus ) sparas sa de blommar nidstkommande ar (Petersen et al. 2004). Blommande véxter
frén tidig var till sen host r bra for att locka nyttodjur (Wirén 2000). Flockblomstriga véxter som
hundkax (Anthriscus sylvestris) och kirskal (4degopodium podagraria) samt korgblommiga sa som
prastkrage (Leucanthemum vulgare) och tusenskona (Bellis perennis) (Bengtson & Lewander 1994)
uppskattats av ménga insekter (Petersen et al. 2004).

Genom att 14ta frostéllningar sté kvar 6ver vintern lockas faglar till tradgarden. Det dr bra
for buskhédckande fdglarna om man 1 sin tradgard later tita buskage védxa upp (Wirén 2000). Genom
att sétta upp fagelholkar i trdden lockas faglar att bygga bo. Métten pé holken anpassas efter vilken
fdgel man vill ska bebo den men storre holkar kan dven locka mindre figlar.
(Naturskyddsforeningen 2008a).

Genom att 1ta gamla 16v- och rishdgar ligga kvar i tridgérden kan man locka igelkottar att
bo dir. Alternativt kan mindre bon i trd placeras pa en avskild del av traddgérden. Dessa ticks sedan
med jord och 16v. P4 varen nér igelkotten vaknar upp ur sin vintervila kan vatten stillas vid
bomynningen da igelkotten brukar vara torstig efter vintern (Naturskyddsféreningen 2008b).

I en fladdermusholk fér fladdermusen chans att bade vila pa dagen och ga i dvala pa vintern.
Den ska girna sitta pa 2-4 meters hdjd och 1 syd till viast men dock inte i direkt sol da detta kan
resultera 1 att temperaturen 1 holken blir for hog (Naturskyddsforeningen 2008c¢).

Ar det méjligt sa 4r det en bra idé att skapa en damm. Detta gynnar insekter som
virvelbagge, skriddare (familj Gerridae), trollsléndor (ordning Odonata), flickslandor
(underordning Zygoptera) (Sandhall 2003), dykarbaggar (familj Dytiscidae) och ryggsimmare
(familj Notonectidae) (Naturskyddsforeningen 2003). Aven grodor och paddor trivs om det finns
tillgang till vatten och skuggiga, fuktiga platser (Petersen et al. 2004). Det ar bittre ju storre
dammen &r. Den bor vara minst 6-8 m? stor och 1 meter djup for att undvika dverhettning pa
sommaren och bottenfrysning pé vintern samt for att uppna en bra ekologisk balans. Det dr bra att
placera dammen i en sénka sa att vatten samlas naturligt och stannar kvar pa véaren
(Naturskyddsforeningen 2003).

Det finns en méngd olika véxter att vélja pa ndr man anldgger en damm och véxterna ska

anpassas till var i dammen de ska vixa. Dykblad (Hydrocharis morsus.ranae), andmat (Lemna
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minor) och vattealoe (Stratiotes aloides) ar fritt flytande véxter och ger skugga till djur som lever 1
dammen. P4 grunt vatten dr det bra med véxter som reser sig dver vattenytan men som har sina
rotter 1 dammen. Det ger dem en bra néringsupptagande formaga. Exempel pa bra vixter ér
blomvass (Butomus umbellatus), svérdslilja (Iris pseudacorus), pilblad (Sagittaria sagittifolia) och
vattenmarke (Sium latifolium). P4 djupare vatten planteras vixter som ger skydd dr dammens
invanare samt hjélper till att konkurrera ut annan odnskad véaxtlighet, exempelvis gul néckros
(Nuphar lutea), vattenpest (Elodea canadensis) och sylort (Subularia aquatica). 1 sumpzonen som
ar omradet vid dammens kant kan kabbleka (Caltha palustris), strandklo (Lycopus europaeus) och
vattenmynta (Mentha aquatica) planteras och i fuktzonen trivs fackelblomster (Lythrum salicaria)
och dlggras (Filipendula ulmaria). For att fa rikligt med syre i vattnet sé ar det viktigt med manga
syreproducerande véxter. Fiskar 1 dammen bor undvikas da de kan &ta upp nyttodjuren

(Naturskyddsforeningen 2003).

E.4. Forsok pa liljebaggar

Birgitta Rdmert, lektor och docent pd SLU's fakultet for landskapsplanering, traddgards- och
jordbruksvetenskap inom omrddet Véxtskyddsbiologi, gjorde tillsammans med Marc Kenis, Helena
Kroon och Ulf Nilsson en studie om parasitoider som parasiterar liljebaggen, Lilioceris lilii.
Forsoket pagick under 2006-2007 och gjordes for att utvéirdera potentialen for biologisk
bekdmpning (Ramert et al. 2009).

Liljebaggen gir som namnet antyder pé liljevixter, Lilium ssp. och Fritillaria ssp. och ir ett
allvarligt problem i parker och hemtriddgérdar i Sverige. De éter pa blad och blomknoppar, och om
angreppet ir riktigt stort kan de avlova hela plantor. Aven om de bara har en generation per &r ir de
aktiva under hela véxtsdsongen och man har traffat pd dem sa langt norrut som Umed. De forpuppar
sig 1 jorden och de vuxna baggarna 6vervintrar i lovfornan (Ramert et al. 2009).

Man fann att de vanligaste parasitoiderna i Sverige var parasitsteklarna Lemophagus
errabundus, Lemophagus pulcher och Tetrastichus setifer. 1 sodra Sverige var det vanligare att
liljebaggarna parasiterades av L. errabundus medan L. pulcher och T. setifer var mer frekvent 1 de
mellersta delarna (Ramert et al. 2009).

Att det redan finns insekter som parasiterar liljebaggen i den svenska naturen gor att
mdjligheterna for biologisk bekdmpning genom gynnande av nyttodjur dr god. I sin hemtréddgérd
kan man tdnka pa att inte flytta runt I6karna eller att bearbeta jorden runt liljorna alltfér mycket
eftersom detta stor steklarna da jorden ar deras dvervintringsplats. Tackning med kompostmaterial

bor undvikas da det gor att parasitoiderna fir svdrare att komma upp pa varen (Ramert et al. 2009).
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F. DISKUSSION

Idag &r det viktigare 4n ndgonsin att forsoka bevara och gynna den biologiska méngfald som finns i
naturen och 1 vdra egna tradgdrdar. Médnniskan har inte rétt att utrota véxter och djur utan méste hitta
ett sétt att leva med naturen. Just nu anvénds bara ett fatal av de manga arter som finns pé jorden
och det finns ménga fler som vi kan anvédnda oss av i1 framtiden. Det &r viktigt att ta till vara pa de
resurser som finns tillgéngliga.

Biologisk bekdmpning har ménga fordelar utéver miljoaspekterna. Ratt anviand ar den
relativt permanent och harmonisk och dven mer ekonomisk dn konventionell bekdmpning.
Nackdelarna ér att den dr dynamisk och paverkas av yttre faktorer. For att fa ett fungerande
ekosystem i tradgérden dr det viktigt att ha forstaelse for bade skadedjurens och nyttodjurens
livscykler och levnadssiitt.

Det dr viktigt att inte bara bekdmpa symptomen utan istédllet forsoka forebygga de problem
som kan uppsta. Genom négra enkla atgérder som att anligga damm, ha ménga blommande véxter
under hela vaxtsdsongen, lata graismattan blomma, bygga holkar, bevara/skapa skyddande buskage
och stenrdsen kan man 6ka forekomsten av liv 1 tradgérden. Att utgéd fran en bra jord och stindigt
strdva efter att forbéttra den ger en bra grund for fortsatta atgérder i tridgirden. Om tradgarden far
lov att vara lite stokig kan man med enkla medel fi ett kretslopp i trddgérden som kanske inte
eliminerar skadedjuren men som skapar harmoni och balans. Alla atgérder kan naturligtvis dven
gynna skadedjur men fOr att fa en ekologisk balans och stor biologisk méngfald &r detta en
nodvandighet.

Genom att forst undersoka vad for nyttodjur som finns i tradgarden och ta reda pa fakta om
hur dessa lever och kan gynnas kan man sedan ga vidare och forsoka locka dit nya grupper av
nyttodjur. Nar vél en organism har blivit introducerad i tridgarden krivs sma dtgarder for att fa den
att stanna kvar. Det dr dven viktigt att minska anvindandet av gifter da dessa skadar bade skadedjur
och nyttodjur samt rubbar den ekologiska balansen.

Att anpassa hemtrddgérden for att gynna nyttodjur ger en variation av miljon vilket bidrar

till en trevligare tridgard med en méngfald av olika djur och vixter.
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