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Sammandrag

Idag & manga stader belagna langs kusten och nar staderna vaxer innebéar det att stora ytor
vatmark forsvinner. Vatmarker i urban miljo kan genom ratt utformning erbjuda varierade
miljoer med ett antal vardefulla ekosystemtjanster. Exempel pa saddana ekosystemtjanster &r
vattenrening, omhandertagande av stormvatten, kvarhallande av naringsamnen i marken och
mojlighet till rekreation i gronskande miljcer." Att anlagga vatmarker i en urban miljo kan
innebdra ett vardefullt utbyte mellan ménniska och natur. Dock kan det finnas utmaningar
kring att kombinera en rik biologisk miljo och en urban miljé med ménniskans forvantningar
pa tilltalande estetik och maojlighet for rekreation. For att urbana vatmarker lagsiktigt ska
restaureras och anléggas i stadsmiljo krdvs det att de accepteras av stadens befolkning. I mitt
arbete har jag gjort en litteraturstudie som underséker vad som definierar en urban vatmark
och pa vilka satt vatmarksmiljoer kan vara vardefulla i urbana omraden. Hur paverkar de
urbana och de biologiska faktorerna i en urban vatmark varandra och hur kan olika
utformning av vatmarker framja olika tjanster och funktioner i en urban vatmarksmilj6? Ur
den studerade litteraturen sammanfattas atta faktorer att tdnka pa i utformningen av en urban
vatmark som bade framjar en rik biologisk miljé och manniskans rekreation i staden. Utifran
tre exempel pa verkliga projekt beskriver jag och diskuterar kring hur vatmarker i urbana
omraden kan gestaltas for att starka en stads ekosystem samtidigt som de ar anpassade for just
den platsen och de invanarnas behov. Syftet med arbetet ar att skapa ett inspirerande
grundunderlag med kunskap och tankar som kan anvéndas i ett vidare arbete med forskning
eller gestaltning av urbana vatmarker. Arbetet avslutas med en sammanattande del och en
diskussion kring att kombinera olika funktioner och tjanster i en urban vatmarksmiljo. Denna
del innehaller dven egna tankar och reflektioner kring urbana vatmarkers mojliga roll som en
del i framtida urbana strukturer.

! Boyer, Tracy och Polasky, Stephen, 2004 [online], sid. 744.



Abstract

Today, many of the world’s cities are situated in coastal regions. Due to the urbanization and
the exploitation of new ground in city regions, large areas of wetlands are lost. Wetlands in
the urban environment have the ability, through proper design, to offer a varied range of
habitats with many valuable ecosystem services. For example, urban wetlands can be used for
water treatment, disposal of storm water, retention of nutrients in the soil and recreational
opportunities in green environments for a city’s inhabitants. > The construction of wetlands in
urban environments can lead to useful exchanges between humans and nature. However, there
may be challenges around combining a rich biological environment with the urban
environment and man's expectations of pleasing aesthetics and opportunities for recreation.
To ensure continuous restoration and construction of new wetlands in urban areas, it is vital
that urban wetlands become an accepted part of the cities structures. In this paper | will
explore the definition of urban wetlands and why these environments are considered to be
valuable in urban areas. How do the urban and the biological factors in an urban wetland
affect each other? How can different design methods in wetlands be used to promote different
services and functions in an urban wetland environment? Based on the studied literature |
have summarized eight factors which can be used to ensure a biologically rich environment in
urban wetlands which is better adapted to the urban environment and the human need for
recreation in urban areas. The paper also includes three examples of real projects with urban
wetlands. These examples are described and discussed as an attempt to answer the question
how urban wetlands can be designed to enhance a city’s ecosystem while they are still
adapted to the particular site and the needs of the city’s inhabitants. The purpose of this paper
is to create base of knowledge that can be used in further research or in the design of urban
wetlands. In the finishing part of this paper there is a summary and a discussion around
combining various features and services in urban wetland areas. This part also contains
thoughts and reflections on the possible role that urban wetlands can play as part in future
urban structures.

2 Boyer, Tracy och Polasky, Stephen, 2004 [online], sid. 744.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Idén till min uppsats kom fran en artikel som jag fann nar jag sokte information kring arbetet i
kursen Projekt 3. Artikeln var upplagd som en intervju med Kongjian Yu, som &r en av
grundarna till arkitektfirman Turenscape och som har utformat en av de urbana
vatmarksparker som jag senare valde att beskriva i mitt arbete. | intervjun beskriver Kongjian
Yu hur manga stader idag forlitar sig pa manga dyra och tekniska lésningar som finns
inbyggda i staders infrastruktur. En av dessa dyra tekniska lGsningar &r reningen av staders
vatten. Kongjian Yu menar att stader idag har en mdéjlighet att anvénda sig av lokala naturliga
ekosystem som skulle kunna erbjuda likvardiga tjanster men med mindre negativ paverkan pa
miljon. Han menar att naturen har en kapacitet att erbjuda de tjanster som den urbana miljén
kraver, samtidigt som miljén framjar biologisk méngfald och ger méjlighet till rekreation.
Artikeln fangade mitt intresse och efter ytterligare efterforskningar inom omradet Nature as
Infrastructure” bestimde jag mig for att fordjupa mig i @mnet urbana vatmarker. | mitt arbete
valde jag att utga fran att beskriva urbana vatmarker som miljé och skapa mig en bild av vilka
varden urbana vatmarker kan erbjuda en stad. Jag valde aven att undersoka hur urbana
vatmarker kan gestaltas for att kombinera olika varden, med fokus pa varden for rening av
vatten, biologisk mangfald och rekreation. Anledningen till att jag valde dessa fragestéllningar
var for att de relaterade till de &mnen och fragor som togs upp i den litteratur som jag
studerade. Fragorna visade sig dven vara aktuella i diskussionen och i utformningen av dagens
urbana vatmarker. | mitt arbete har jag undersckt tre verkliga exempel pa projekt av urbana
vatmarker, varav tva exempel dr fran USA och ett exempel ar fran Kina. Exemplen ar utvalda
for att ge en inblick i hur projekt i verkligheten kan kombinera en rik biologisk miljé med en
urban kontext och méanniskans krav pa en estetiskt tilltalande miljé med majlighet for
rekreation.

1.2 Mal och syfte

Malet med mitt arbete ar att gora en litteraturstudie av urbana vatmarker som ger mig kunskap
om hur arkitekter kan gestalta dessa omraden for olika anvandning i stadsmiljé. Mina
efterforskningar beskrivs i en akademisk uppsats som undersdker begreppet urbana
vatmarker, varfor dessa omraden &r vardefulla for en urban miljoé och hur de urbana och
biologiska faktorerna i urbana vatmarker paverkar varandra. Syftet ar att skapa ett
inspirerande grundunderlag med kunskap och tankar som kan anvéndas i ett vidare arbete med
forskning eller gestaltning av urbana vatmarker.

1.3 Disposition

Huvudtexten i arbetet ar uppdelad i fyra delar. | arbetets forsta del beskrivs och definieras
begreppet urbana vatmarker och vilka varden dessa miljoer kan tillféra en urban miljo. Detta
for att ge lasaren en introduktion i &mnet och en forklaring av vissa av de begrepp som
anvands senare i uppsatsen. | arbetets andra del gors en djupare utforskning av dmnet urbana
vatmarker och betydelsen av dessa miljoers mojliga kvaliteter for en stad. | denna del beskrivs
tre former av urbana vatmarker for tre olika syften: vatmarker for rening av vatten, vatmarker
for hantering av stormvatten och vatmarker for rekreation. 1 arbetets tredje del beskrivs atta
punkter som kan underlatta utformningen av en rik biologisk milj6 i en urban kontext. Denna
del beskriver aven nagra av de konflikter som idag finns med att kombinera en naturlig och en
urban miljo och hur urbana vatmarker kan anpassas for manniskans rekreation. I arbetets
fjarde och sista del beskrivs tre verkliga projekt med urbana vatmarker. Beskrivningen av
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projekten foljs av en diskussion kring projekten med projektens bakomliggande syften och
gestaltningsidéer. Detta for att ge en bild av hur verkliga projekt med urbana vatmarker kan se
ut och hur urbana vatmarker kan anpassas till en verklig plats behov och forhallanden.

1.4 Material och metod

| mitt arbete har jag gjort en litteraturstudie dar jag har tagit del av litteratur fran forskare och
anlaggare av urbana vatmarker. Anledningen till att jag har valt att anvanda mig av
litteraturstudie som metod var for att jag redan i borjan av arbetet ville fa en dvergripande bild
av den forskning som idag pagar kring dagens urbana vatmarker. Genom att ta del av befintlig
litteraratur kunde jag fa en djupare forstaelse for amnet samtidigt som jag sjalv kunde vélja ut
information som var relevant for mitt &mne och mina fragestallningar. Genom att gora ett
urval bland sékord och kéllor har jag sjalv kunnat styra hur djupt det fardiga arbetet har gatt in
i olika beskrivningar och fragestéllningar. Litteratur som jag har utgatt fran ar elektroniska
kéllor i form av tidningsartiklar, vetenskapliga rapporter och publikationer. Nér jag har sokt
information i borjan av arbetet har min sékning varit bred. Detta for att skapa en bred
informationsbas som jag sedan har kunnat utga ifran i mitt arbete och som jag senare i mitt
arbete dven har kunnat ga tillbaka till. I sokandet efter information har jag framst anvént mig
av sokmotorn Primo och Google Scholar. S6kord som jag har anvént mig av &r ”Urban
Wetlands”, ”Wetland Park” och ”’City Wetlands”. Genom att studera olika typer av litteratur
inom amnet har jag kunnat skapa mig en uppfattning om vad begreppet urbana vatmarker
innefattar och varfor det ar viktigt att restaurera och anlagga dessa omraden i stadsmiljo.
Utifran den information som jag har samlat in har jag sammanfattat, sammanstallt och tolkat
den information som har varit relevant for fragestallningarna i min uppsats. Utifran de
vetenskapliga arbeten som jag har l&st har jag studerat deras referenslistor for att finna nya
kallor. Som ett vidare steg i mitt arbete har jag valt att studera tre exempel pa verkliga projekt
med urbana vatmarker. Exemplen ar brett utvalda for att beskriva olika fall som har hanterat
fragan kring balansen mellan de praktiska ekosystemtjansterna och manniskans krav pa en
tilltalande miljé med mojlighet for rekreation. Genom att beskriva dessa exempel ges en bild
av hur gestaltningslosningar for olika typer av urbana vatmarker kan se ut i verkligheten. Det
forsta exemplet som jag har studerat beskriver den kdanda landskapsarkitekten Anne Whiston
Spirns arbete i Mill Creek i vastra Philadelphia, USA. Det projektet &r starkt kopplat kring
brukarmedverkan i urbana vatmarker. Det andra exemplet beskriver South Los Angeles
Wetland Park som ar en nyanlagd vatmarkspark i ett tatbebyggt omrade i sodra Los Angeles.
Anledningen till att jag har valt det projektet ar for att det i sin utformning har férsokt
kombinera flera varden med vattenhantering, en rik biologisk miljo, den urbana kontexten och
manniskans behov av rekreation i estetiskt tilltalande miljoer. Det tredje och sista exemplet
som jag har beskrivit & Shanghai Houtan Park i Shanghai, Kina. Det projektet ar i manga
avseenden likt mitt andra exempel fran Los Angeles. Jag tyckte att det var intressant att ha
med det projektet som en jamforelse mellan vatmarksomraden i olika skala, i olika delar av
varlden med olika historisk och kulturell bakgrund. Utifran den information som jag har
samlat in kring de studerade exemplen har jag sammanfattat den viktigaste informationen och
analyserat de olika perspektiv och gestaltningsidéer som har varit drivande i de tre studerade
projekten. Detta for att forsdka finna faktorer i projekten som har varit viktiga for projektens
resultat och som kan vara till inspiration i utformningen av nya urbana vatmarker.

1.5 Avgransningar

All litteratur och de verkliga exempel pa projekt som jag har utgatt ifran ar skriven och
skapad under de senaste tjugo aren. Anledningen till att jag har valt att anvanda mig av nyare
kéllor var for att kunna beskriva och resonera kring hur utvecklingen och utformningen kring
urbana vatmarker ser ut idag. Pa sa sétt har jag kunnat koppla mitt arbete till manga andra



problemstéllningar som finns i stader idag, till exempel med rening av vatten,
rekreationsmojligheter, klimatforandringar, ménniskors hélsa kopplad till miljén och naturen,
utbildning kring urbana vatmarker, vikten av manniskans forstaelse av lokala ekosystem och
byggandet av den hallbara staden. Valet av mina fragestallningar har vaxt fram under arbetets
gang. Redan fran borjan var jag intresserad av att lara mig mer om amnet urbana vatmarker
samt att ge lasaren en bild av vad dessa miljoer kan erbjuda en urban miljé. I beskrivningen
av urbana vatmarker har jag avgransat mig till att ge en évergripande introduktion till dessa
miljoer och hur de kan utformas for att forse en stad med vattenhantering, biologisk mangfald
och rekreationsmajligheter. I insamlingen av fakta har jag avstatt ifran att ga in for djupt i
tekniska I6sningar i vatmarker eftersom mitt arbete endast ar avsett att ge ett inspirerande
grundunderlag som kan anvéndas i ett vidare arbete med gestaltning eller forskning av urbana
vatmarker. Under arbetets gang bestamde jag mig for att ga nagot djupare in och undersoka
relationen mellan natur, stad och méanniska och hur dessa faktorer paverkar varandra i urbana
vatmarker. Eftersom en urban vatmarksmiljo kan gestaltas pa ett narmast oandligt antal olika
sétt valde jag att beskriva faktorer som kan underlétta kombinationen mellan natur, stad och
manniska snarare an att beskriva rena gestaltningslosningar for urbana vatmarker. Syftet var
att ge lasaren en grundlaggande forstaelse for hur de olika faktorerna paverkar varandra och
varfor utformningen av en vatmarksmiljo bor anpassas efter en plats specifika forhallanden.
For att ge lasaren en inblick i hur ett verkligt urbant vatmarksprojekt kan se ut valde jag ut tre
exempel som visar olika syften och gestaltningsidéer som finns i utformningen av dagens
urbana vatmarksprojekt. I valet av projekt har jag gjort en avgransning till storre
internationella projekt med ursprung utanfor Europa. Detta for att kunna ge exempel pa storre
internationella projekt i andra kulturer och i stader som pa grund av sin skala och tathet 6kar
komplexiteten i att inkorporera en naturlig val fungerade miljo i den urbana strukturen.

1.6 Litteratur

Bland den litteratur som jag har anvént mig av i mitt arbete ar det fem kallor som har varit
mer betydande for riktningen av mitt arbete. Per Bolund och Sven Hunhammar beskriver i sitt
arbete Ecosystem services in urban areas (1999) évergripande om ekosystemtjanster, varfor
de &r vardefulla for en stad och vilka vérdefulla ekosystemtjénster som kan kopplas till urbana
vatmarker. David Casagrandes The Human Component of Urban Wetland Restoration (1997)
beskriver och diskuterar vikten av att urbana vatmarker erbjuder en socialt vardefull miljo. |
sitt arbete diskuterar han dven kring hur naturen och manniskan paverkar varandra och ger
exempel pa skal till varfor urbana vatmarker kan vara vardefulla i en urban miljo. Joan
Ehrenfelds Evaluating wetlands within an urban context (2000) beskriver djupare hur den
urbana kontexten paverkar den naturliga miljon i urbana vatmarker. Patricia Manuels Cultural
Perceptions of small urban wetlands: Cases from the Halifax Regional Muncipality, Nova
Scotia, Canada (2003) redogor for hur viktig spridningen av kunskap kring urbana vatmarker
ar och hur viktigt det ar att dessa miljoer accepteras i den urbana strukturen. Slutligen tar Joy
Zedlers och Mark Leachs Managing urban wetlands for multiple use: research, restoration
and recreation (1998) upp hur urbana vatmarker kan anpassas for och kombinera forskning,
restaurering av en rik biologisk miljé samt manniskors mojlighet till rekreation.



2. Urbana vatmarker

2.1 Definition av vatmarker

Enligt US Environmental Protection Agency beskrivs vatmarker som miljéer vars jord
vanligtvis ar tillrackligt vattenmattad for att understddja den vegetation och det djurliv som
normalt lever i miljoer med vattenméttad jord.
Vattenmattnaden i jorden i vatmarker ar en foljd av
oversvamningar och/eller en grundvattenyta som vid
normala forhallanden ligger nara markytan. Begreppet
vatmarker inkluderar trask, karr, sumpmarker, myrar,
mossar och liknande omraden. Vatmarksmiljoer finns
over hela jordklotet, fran tundran till tropikerna, med
undantag for Antarktis. Eftersom miljoer paverkas
mycket av bade regionala och lokala faktorer kan
vatmarker variera mycket i sin uppbyggnad. Faktorer
som paverkar uppbyggnaden av en vatmarksmiljo &r

till exempel markforhallanden, klimatet, topografin, Figur 1. Urban vatmark i staden Calgary, Kanada.
hydrologin, vattnets kemiska sammanséttning, (fran Flickr [online] tillganglig via:
vegetationen, djurlivet och manniskans paverkan pa ~ htte://www.flickr.com/photos/18946008 @NO6/
olatsen.’ 5949193456/, [2012-05-10])

2.2 Ekosystemtjanster i urbana vatmarker

Ett ekosystem kan definieras som ett antal faststéllda interagerande arter och deras lokala,
icke-biologiska miljé som fungerar tillsammans for att understodja liv. Gransen mellan olika
ekosystem ar ofta diffus. | en stad ar det bade majligt att se staden som ett antal ekosystem
eller som ett enda
sammanhéngande ekosystem.”
Vatmarker i urban miljo forser
staden med ett antal véardefulla
ekosystemtjanster®.
Ekosystemtjanster ar naturliga
tjanster som ménniskan har nytta
av och som kommer fran ett
ekosystems funktioner”. Exempel
pa ekosystemtjanster som urbana
vatmarker kan ge ar vattenrening,
omhandertagande av stormvatten,
kvarhallande av naringsamnen i
marken, biologisk mangfald med
habitat for vaxt- och djurarter och — .

m('jjlighet till rekreation i estetiskt  Figur 2. Hong Kong Wetland Park. (fran Wikipedia commons [online]

tilltalande och gréna miljoer®. tillganglig via:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:HongKongWetlandPark.JPG,

[2012-05-10])

* EPA United States Environmental Protection Agency [online], 2012-05-09].
® Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 294.
6 Boyer, Tracy och Polasky, Stephen, 2004 [online], sid. 744.
” Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 295.
8 Boyer, Tracy och Polasky, Stephen, 2004 [online], sid. 744.
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2.3 Vatmarkers varden i den urbana miljon

Ekosystemtjanster som vatmarker kan bidra med i en urban miljo erhalls fran vatmarkers
ekologiska och fysiska funktioner. De naturliga ekosystemtjansterna i en vatmark kan delvis
kopplas till en vatmarks geofysiska processer. Vatmarkers formaga att halla kvar sediment i
marken och vatmarkers funktion som buffert mot 6versvamningar och stormvatten ar exempel
pa geofysiska processer som manniskan har nytta av. Nagra av de naturliga tjansterna kan
aven kopplas till storre klimatologiska, biologiska och socio-kulturella funktioner. Vatmarker
kan bidra till att stabilisera lokala och globala klimatforandringar och bevara ett omrades
biodiversitet. Vatmarker star dven for ekologiska processer som gor det méjligt att utvinna
naturliga resurser som vatten, fisk, djurliv, trd och energi ur en vatmarksmiljo. De naturliga
resurserna skapar samtidigt miljéer med mojligheter for rekreation och aktivitet for
manniskan.®

Vatmarker erbjuder bade ekosystemtjénster som manniskan konsumerar och tjanster som
manniskan inte konsumerar direkt, men som anda bidrar till det stérre ekosystemet. Direkta
ekonomiska varden kan erhallas genom utvinning av en
vatmarks varor och tjanster. Exempel pa varor och tjanster F
som manniskan konsumerar direkt &r tré och energi till
byggnadsmaterial, vatten till bevattning och den naturliga
miljon for rekreation. Indirekta véarden ar kopplande till de
indirekta tjansterna som finns i en vatmarks naturliga
funktioner. Exempel pa sadana tjanster ar skydd mot
oversvamning och stormvatten och kvarhallande av
naringsamnen i marken.™® Vatmarker kan aven bidra med
ekosystemtjanster som inte konsumeras av manniskan
direkt, men som behdvs for att understddja ekosystemet. '
Exempel pa sadana ekosystemtjanster ar pollinering av Figur 3. Pollinering av véixter r en av de viktiga
véxter och naringsamnenas cykel."*

ekosystemtjanster som férekommer i urbana

. . . vatmarker och som understodjer staders
Stader ar idag beroende av stora omraden landsbygd bade ekosystem. (fran Flickr [online] tillganglig via:

for att fora in varor och tjanster i staden och for att ta hand http://www flickr.com/photos/dhwright/584598
om stadens avfall. | en studie av de 29 storsta stdderna i 2295/, [2012-05-101)

regionen kring det Baltiska havet krévde stdderna en yta

som var 500-1000 ganger storre an stadens yta for att forsorja staderna. Aven om det &r

mojligt att producera en del ekosystemtjanster en bit fran staden finns det anledningar till

varfor en del av tjansterna bor produceras lokalt. De flesta av de problem som finns i dagens

stader ar problem som ocksa skapas i staderna. Det mest effektiva for att 16sa dessa problem

ar ofta genom lokala I6sningar och i dessa l6sningar kan de urbana naturliga ekosystemen

spela en stor roll.*?

Ekosystemtjéanster kan vara betydande bade pa den lokala och pa den globala skalan. Vilka
fordelar som méanniskan far ut av en ekosystemtjanst beror pa omfattningen av problemet som
tjansten ar kopplad till och méjligheten att transportera tjansten fran platsen dar tjansten
produceras till staden dar ménniskor kan anvanda tjansten. Transport av ekosystemtjanster
kan bade ske med manniskans hjalp och med naturliga medel, till exempel genom atmosfarisk

°Brander, Luke; Florax, Raymond och Vermaat, Jan, 2006 [online], sid. 227.
1oBrander, Luke; Florax, Raymond och Vermaat, Jan, 2006 [online], sid. 227.
11Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 295.

2Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 293-294.
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trasport. Tjanster som inte kan transporteras maste framstallas i narheten av platsen dar de ska
konsumeras.™

3. Gestaltning av urbana vatmarker

Vilka ekosystemtjanster som kan erhallas fran en urban vatmarksmiljé beror mycket pa
utformningen av omradet. | Jia Haifengs, Ma Hongtaos och Wei Mingjies artikel fran 2011 tar
de upp planeringen av urbana vatmarker fran ett stadsplaneringsperspektiv. Genom att se
urbana vatmarker fran ett stadsplaneringsperspektiv kan vatmarker anpassas och utformas
speciellt efter en stads behov. | texten beskrivs tre huvudsakliga steg som bor finnas med i
planeringsprocessen av en urban vatmark. Forst bor den dnskade vatmarkens huvudsakliga
funktioner bestammas. En undersokning av de lokala vatmarkerna bor sedan goras for att se
vilka komponenter som de bestar av och hur vatmarkerna ligger geografiskt i forhallande till
varandra. Slutligen bor det ske en uppskattning av de ekologiska kraven pa vattnets kvalitet.*
| artikeln beskrivs tre typer av vanliga urbana vatmarker som ger staden ekologiska vérden:
vatmarker for rening av vatten, vatmarker for hantering av storm- och 6versvamningsvatten,
och vatmarker for rekreation™.

3.1 Urbana vatmarker for rening av vatten

| stader dar stora delar av markytan &r hardgjord yta stannar stora andelar av regnvattnet kvar
pa ytan. Det resulterar i risker for Gversvamningar och S :
samre vattenkvalitet eftersom vattnet samlar upp
fororeningar fran gatorna. Omhandertagande och rening
av avloppsvatten innebér stora kostnader for stader.™
Konstgjorda och naturliga, men utvecklande vatmarker
blir allt vanligare i innovativa dag- och
stormvattensystem. | flera stader gors forsok att i stor
skala rena avloppsvatten i naturliga miljoer, framst i
vatmarker. P4 kommunal niva foresprakas urbana
vatmarker i vattentaktplanering och for att starka ett
landskaps ekologiska system.*’

Figur 4.Wetland Detention Pond,
Massachusetts. (fran Flickr [online] tillgénglig

via: http://www.flickr.com/photos/paul-w-
locke/1393788054/, [2012-05-10])

Det finns tva typer av urbana vatmarksomraden som ar
anpassade for rening av vatten: vatmarker dar vattnet
rinner under marken och vatmarker dar vattnet ar synligt pa markytan. Vatmarker dar vattnet
filtreras under markytan &r oftast uppbyggda av sand och grus som filter. | vatmarker med
synligt vatten rinner vattnet pa markytan i ett planterat karr eller trask. Fordelen med att
vattnet rinner under marken ar att det behdvs mindre markyta for behandling av vattnet. Dessa
vatmarker ar dock ofta mindre anpassade som habitat for véxt- och djurliv. Vatmarker med
och utan synligt vatten har olika design och utmérkande egenskaper. Ibland anldggs hybrider
mellan de tva systemen som da kompletterar varandra. Hur effektivt ett vatmarksomrade
hanterar vatten beror mycket pa faktorer som omradets storlek, vegetation, sluttning, lage och
vattenmattnad i systemet. | projekt som bidragit till en forbattring av vattnets kvalitet, med

13Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 295.

14 Haifeng, Jia; Hongtao, Ma och Mingjie Wei, 2011 [online], sid. 214.
1 Haifeng, Jia; Hongtao, Ma och Mingjie Wei, 2011 [online], sid. 216.
1 Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 297.

7 Manuel, Patricia, 2003, [online], sid. 922.
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exempel fran USA, Sverige och Kina, har vatmarkens yta varit omkring 2-7% av
upptagningsomradet.*®

3.2 Urbana vatmarker for hantering av stormvatten

Stormvattenhantering &r en vanlig designfunktion i urbana vatmarker™®. Eftersom vatmarker
ar en 6vergangszon mellan land och vatten utgor de ett naturligt skydd mot 6versvamningar
och stormvatten. Vatmarker fungerar som en tvattsvamp som suger at sig vatten, regn och
smalt sno for att sedan filtrera och langsamt sléppa ivag vattnet. Trad, rotter och annan
vegetation hjalper till att sakta ner vattenflodet och distribuera det langsammare och mer
jamnt 6ver omradet. Férvaringen och uppbromsningen av vatten ger ett lagre vattenstand och
minskar erosion. Stormvattenhantering i vatmarker blir som mest effektiv om omradet ligger
nedstroms fran staden eftersom omradet da kan ta hand om den 6kade tillstromning som blir
fran byggnader och hérdgjorda ytor vid exempelvis kraftigt regn.?

3.3 Urbana vatmarker for rekreation
Det blir mer och mer dokumentation av allmént stéd och direkta satsningar for att skydda,
restaurera och skapa nya vatmarker i urbana miljoer. Idag finns det exempel pa projekt med
urbana vatmarker i allt fran innerstadsmiljoer till industriparker. Invanare i dagens stader lever
ofta ett liv i hogt tempo och med mycket stress.
Alla intryck och den hektiska livsstilen lamnar
ofta fa mojligheter till vila och avkoppling. | det
urbana ekosystemet ar rekreationsaspekterna, med
mojlighet for lek och vila, ofta bland de hogst
varderade ekosystemtjansterna i staden. Boende i
narheten av vatmarker har visat sig uppskatta de
estetiska egenskaperna och mangfalden av habitat
i urbana vatmarker. Vatmarksomraden kan
utformas for manga olika aktiviteter som fiske,

fé’lgelskédning, vandring och motion och kan Figur 5. Gangvég i Hong Kong Wetland Park. (fran Flickr
darfor rikta sig till manniskor med olika [online] tillganglig via:

intressen. Alla ekosystem ger dessutom estetiska http://www.flickr.com/photos/denniswong/5634244601/,
och kulturella varden som ger struktur i [2012-05-10])

stadslandskapet. 2

Urbana vatmarker kan utformas som vérdefulla rekreationsmiljéer, men de har dven
historiska, vetenskapliga och kulturella vérden. | stdder 6ver hela varlden finns det exempel
urbana vatmarker med historiska och kulturella :
varlden dar omradena har blivit malpunkter for
turister och en del av stadens identitet. Ett av de mer
k&nda exemplen ar Everglades i Florida, USA. Dessa m
omraden existerar redan och ar en vardefull del av
vart kulturarv. Andra yngre urban vatmarker som
inte har historiskt varde kan vara av stort varde for
invanarna eftersom det dar finns en mojlighet att
skapa nagot nytt. Dessa nyanlagda urbana vatmarker
placeras ofta nara bostadsomraden som grona

miljoer eller parker dar invanarna latt kan utnyttja Figur 6.Tanner Springs Park, Portland, USA. (fran
Flickr [online] tillganglig via:

8 Haifeng, Jia; Hongtao, Ma och Mingjie Wei, 2011 [online], sid. 214-215. http://www.flickr.com/photos/jcestnik/3902123

% Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 923. 605, [2012-05-10])

» Haifeng Jia; Hongtao Ma och Mingjie Wei, 2011 [online], sid. 214.
' Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 297-299.
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marken till olika aktiviteter och spendera sin fritid.?

4. Faktorer i utformningen av urbana vatmarker med rika
biologiska miljéer anpassade for manniskans rekreation

Att restaurera eller bygga ett vatmarksomrade i en urban miljo innebér alltid en stor paverkan
pa stadens befolkning. Nar en miljo forandras innebar det att manga manniskors omgivning
forandras, i vilken de lever sina liv och gor vardagliga saker som att rasta hunden, ga till
jobbet eller utfor andra vardagsaktiviteter.”® For att vatmarker ska fungera i urban miljo maste
manniskan acceptera dessa miljoer i sin ndrhet. Manniskans acceptans véxer med kunskap och
forstaelse. Idag har vi kommit langt i att forsta de ekologiska processerna i vatmarker,
kunskap som vi kan anvanda oss av till att se férdelarna med vatmarker. Dock har den sociala
och kulturella forskningen kring vatmarker inte kommit lika langt, trots att den ar minst lika
viktig for att det ska restaureras och skapas nya fungerande vatmarker i stadsmiljo. Kunskap
om varfor vi blir intresserade av vatmarker, varfor vi vardesatter dem ar nodvandig for att
skapa en allmén vilja att ha dessa omréaden i narmiljén.** Féresprakandet av vatmarker kan
inte bara grunda sig i vetenskap om dess ekologiska processer utan maste dven grunda sig i
varden som lockar ménniskan att bevara och besoka dessa platser och tolerera dem i sin
omgivning.

4.1 Majlighet till aktiv eller passiv rekreation

Ett satt att fa urbana invanare att uppskatta vatmarker ar att anpassa
miljén for aktiv och/eller passiv rekreation?. Urbana vatmarker
medfdr en variation av naturupplevelser som annan natur i staden
inte kan erbjuda. For de boende i staden, och framforallt for barnen,
har de sma tillgangliga platserna av natur och vaxt- och djurliv stor
betydelse for kontakten med naturens livscykler och biologisk
mangfald. Urbana vatmarker kan erbjuda allt fran upplevelsen av
oandliga sumpmarker med vass till gronskande flodslatter och
marker med permanenta dammar eller dammar som varierar efter
sasong. Generellt finns en stor uppskattning da praktiska andamal
blandas med rekreativa och estetiska varden. Praktiska och
rekreativa element &r ofta starkt kopplade till den vilda naturen med
biologisk mangfald och ekologiska processer medan estetiska
varden kopplas till kvaliteter som 0ppenhet, vildhet, variation,
kansla av egenhet, underlighet och mystik.”®

Figur 7. Font Hill Wetlands Park,

Maryland, USA (fran Flickr [online]
tillganglig via:
http://www.flickr.com/photos/jst
anphoto/5860897253/, [2012-05-
101)

2 Haifeng Jia; Hongtao Ma och Mingjie Wei, 2011 [online], sid. 215.
2 Ehrenfeld, Joan, 2000 [online], sid. 254.

2 Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 922.

» Zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 193.

*® Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 922-923.
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4.2 Rekreation anpassad till platsens kultur och invanarnas intressen

Vilka varden som uppskattas i en vatmark kan variera mellan olika kulturer. | Kalifornien har
undersokningar visat att faglar ar en av de storsta attraktionerna
i vatmarksmiljoer. Miljoer som saknar 6ppet vatten for stora
fiskatande faglar har mindre majlighet att fa samhéllets intresse
och stod. De olika habitatens i en vatmark kan vérderas olika
mycket. Det har visat sig att sumpmarker med saltvatten inte
drar lika manga besokare eftersom de saknar gronskande
miljéer med uppseendevackande vaxter och blommor.?’ Det
behover inte betyda att sumpmarker inte kan vara uppskattade
miljoer i urbana sammanhang. | en utformning av en vatmark

kan innovativa designldsningar gora att utformningen lyfter Figur 8. (fran Flickr [online] tillganglig
fram positiva element i miljon som ménniskan anser ar via:http://www flickr.com/photos/dav
vardefulla. Att vatmarksmiljén ar anpassad till en kulturs eblog/2656096791/sizes/|/in/photostr
traditioner eller aktuella trender kan gdra att miljon upplevs eam/, [2012-05-10])

som mer tilltalande. En attraktiv miljo har lattare att fa

allmanhetens intresse och ekonomiska stod?. I en utformning av en vatmark bor designarbetet
kanske utga fran undersokningar av vad som kommer locka de framtida brukarna. For en
langsiktigt hallbar miljo bor kanske platsen aven innehalla element som inte blir omoderna
och som kan utvecklas i framtiden?

4.3 Lage i staden
| urbana omraden ar urbana vatmarker en viktig komponent i bade naturliga och konstruerade
urban greenways 2°. Urban greenways ar korridorer av grénska i urbana omraden som béde
kan anvandas for rekreation och for att skydda och starka den naturliga miljon®. Det pagar ett
stort arbete i manga stader att skydda
dammar vid sidan av véagen. Syftet ar att
lanka samman naturliga strukturer och
parkmark i urban greenways och att
introducera urbana vatmarker in i den
byggda miljon, bade for estetiska och
praktiska skal. Som en del av urban
greenways ar vatmarker en viktig del av
stormvattenhanteringen, forhdjningen av
naturliga habitat och de offentliga
omrédena.® For att géra det majligt for
en stor variation av vaxt- och djurarter att
leva i staden kravs det att gronomradena

. 3 . Figur 9. Hong Kong och Hong Kong Wetland Park (fran Wikipedia
i staden &r sammankopplade i ett commons [online] tillganglig via:

natverk, som ocksa kopplas till omraden http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tinshuiwai_2005.jpg, [2012-

utanfér staden. Manga av de vatmarker 0510

som finns kvar idag hotas av problem med en allt mer begransad yta och en isolering fran
andra naturliga system®. Nar en vatmark isoleras fran andra vatmarker kan det leda till att
miljon far en mindre rik variation av vaxt- och djurarter. Arters férmaga att bilda samhallen,
sprida sig och integrera med varandra, till exempel pollinering av vaxter, kan bli begréansad

z Zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 193.

2 Zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 194.

» Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 922.

% CEG Central and Eastern European Greenways [online], 2012-05-17.
31 Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 922.

3 Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 921.
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eller forandrad. Bade djurens beteende och vaxters formaga att sprida sig paverkas starkt av
storleken, formen och heterogeniteten av deras habitat. **

4.4 Anpassning till miljons naturliga forhallanden

For ett langsiktigt hallbart vatmarksomrade bor restaurering och byggande av nya
vatmarksomraden innebéra att de ekologiska processerna i omradet anpassas till det lokala
klimatet, hydrologin, topologin, och geologin. Det ar inte nédvandigt att aterskapa en kopia av
det historiska landskapet. Dock bor det finnas i atanke att forandringar alltid paverkar
relationen mellan de méanskliga och icke-manskliga komponenterna i ekosystemet.** Det &r
inte bara de naturliga forhallandena pa en plats som paverkar en vatmarks utformning utan
aven de urbana forhallandena. Alla stader ser olika ut eftersom de ar byggda i olika
miljoforhallanden och efter olika kulturella traditioner. Stader kan variera mellan smastader
till gigantiska metropoler och invanarnas rikedom kan skilja sig mellan fattigdom och lyx. *°
Planeringen av en vatmarksmiljo paverkar vilka ekosystemtjanster som miljon kan erbjuda
och bade sjélva tjansten och vérdet av tjansten kan variera mycket mellan olika stader. Till
exempel varierar tillgdngen pa vatten mycket i olika delar av vérlden och genom olika
utformning kan vattnen i vatmarker nyttjas pa olika sétt. Genom att studera en stads
oversiktsplaner och planer for vatten och gronska etc. kan planeringen av det nya
véatmarksomradet skraddarsys efter just det omradets specifika behov .

4.5 Skydd av den biologiska miljon

Urbaniseringens paverkan pa vatmarkers hydrologi, geomorfologi och ekologi gor att urbana
vatmarker fungerar annorlunda an vatmarker i icke-urbana miljder®’. Urbana vatmarker kan
bade paverkas av tillfalliga omfattande forandringar i omradets geologi och hydrologi och
pagaende paverkan i form av vattenfororeningar och nedskréapning. Stora fysiska forandringar
i landskapets form vid vag- och husbyggen ger geomorfologiska forandringar i vatmarker och
i deras angransande omraden. Fysiska férandringar innebér i sin tur bade biologiska och
ekologiska forandringar i den naturliga miljon.*® En regions hydrologi férandras av
urbanisering och nar det sker hydrologiska farandringar paverkar det vatmarkers struktur och
funktion. Ofta gors det direkta hydrologiska forandringar i vatmarker som ifylinad, dranering
dikning och utgravning av dammar. Vatmarker utsatts dessutom for aterkommande
pafrestningar i form av fororeningar fran vagar och avlopp och nedskrapning. Det
fbrekomgrgler aven invasioner av frammande véxter och odnskade husdjur som slapps ut i
naturen.

Att ge manniskan tillgang till en vatmarksmiljo kommer alltid till ett pris och om en miljo far
mycket uppmarksamhet kan efterfragan pa miljon bli storre 4n miljon kan tala*. Férvaltare av
urbana vatmarker maste ta stallning till hur miljon ska kunna samexistera med en allt mer
intresserad allmanhet. Ska malet for restaurering flyttas fran att aterskapa det som varit till ett
system som &r anpassat for andrad hydrologi och ett 6kat manskligt anvandande? Eller ska
miljon bli en kompromiss dar en del av miljon ar éppen for allmanheten sa att den resterande
miljon blir battre skyddad?** Fér att minimera manniskans paverkan p& miljén kan de yttre
delarna vara 6ppna medan de inte delarna ar mer skyddade. Planering av vatmarker ar viktig

* Ehrenfeld, Joan, 2000 [online], sid. 256-257.

3 Casagrande, David, 1997 [online], sid. 255.

* Bolund, Per och Hunhammar, Sven, 1999 [online], sid. 294.
*Haifeng Jia; Hongtao Ma och Mingjie Wei, 2011 [online], sid. 214.
37 Ehrenfeld, Joan, 2000 [online], sid. 253.

* Ehrenfeld, Joan, 2000 [online], sid. 256-257.

39 Zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 192.

“° Zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 193.

“ zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 201-202.
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for att for att forhindra manskliga intrang och vandalism pa skyddade platser. For att behalla
habitatets varde &r det viktigt med buffertzoner. *

Genom restaurering kan invandrade vaxter och djur avlagsnas, for platsen naturliga vaxter
omplanteras och de hydrologiska forhallandena aterstéllas. I en ny vatmark kan planering och
utformning av vatmarken bidra till att minska framtida problem och storningar i ekosystemet.
Med staket ar det till viss del mojligt att skydda extra kansliga habitat fran vilda djur. Staket
kan aven uppfylla funktionen att skapa en trygg miljo for besékare i vatmarker. Stangsel och
inhdngningar hindrar dock inte stérande faktorer som skrép, klimatférandringar och luftburna
fororeningar. Ofta ar det i Oppet vatten, i dar och vattendrag, som skrap samlas. Idag saknar
manga urbana vatmarker buffertzoner som filtrerar vattnet innan det nar vatmarken. Genom
att forse urbana vatmarker med buffertzoner och tekniska losningar kan vattnet renas fran
fororeningar som olja och skrap innan vattnet nar vatmarken.*?

4.6 Spridning av information om vatmarksmiljoer till allmanheten

Urbanisering ar en stor orsak till att manga vatmarksomraden idag har forsvunnit. Den storsta
orsaken &r exploatering for kommersiella byggnader och bostader och expansion av
infrastuktur.** En stor del av problematiken kring att bevara vatmarksmiljoer &r att finna
argument som Gvertygar och engagerar politiker och allmanheten. Som ett svar pa att manga
av vatmarkers varden ofta blir forbisedda i diskussioner kring beskyddandet av dessa marker
har det gjorts manga studier och forsok i att finna det totala ekonomiska vardet pa
véatmarksmiljéer®. | Tracy Boyers och Stephen Polaskys rapport fran 2004 tar de upp
problematiken kring vardering av urbana vatmarksmiljoer. Manga av de ekonomiskt
vardefulla komponenterna i en vatmark tillkommer inte dgaren av marken vilket gor att
viktiga varden kan forbises i forhandlingar kring omvandling av vatmarker. Manga av
vatmarkers varden och tjanster, som till exempel vatmarken som rekreativ miljo eller
vatmarken som habitat for vaxt- och djurliv, dr svara att vardera ekonomiskt. Nar de naturliga
tjansterna som urbana vatmarker utfor som en del i ett ekologiskt kretslopp forsvinner blir det
kostnader for samhallet att ersétta dessa pa teknisk vag*®. Aven om samhéllet &r berett att
betala kostnader for ersattande funktioner av till exempel vattenrening gottgor inte det
helheten i det forlorade ekosystemet*’. Nar staderna vaxer de narmaste tiotal dren ar det
viktigt att stadsplanerare, allmanhet och politiker har kunskap och satter vérde pa naturliga
ekosystem i urban miljo. For att stader ska kunna bevara och skapa nya vatmarker i urban
miljo allmanheten bli medveten som vatmarken som en vardefull miljo. Forstaelse for en
miljo sker genom spridning av kunskap och ménniskors egna upplevelser och delaktighet i
den specifika miljon. *

4.7 Mojlighet till vidare forskning

For att urbana vatmarker langsiktigt ska kunna fungera och utvecklas i stadsmiljon behdvs det
mer kunskap kring vad som gor dem intressanta, alternativt vilka problem som behdver 16sas
kring deras design, skydd och skotsel*®. Vatmarker med ekologiska vinningar som produktion
av biomassa och habitat for vaxt- och djurarter &r generellt lattare att restaurera i icke-urbana
omraden dar omradenas yta ar storre och miljon ar mindre paverkad av méanniskan. Dock
forloras da manga potentiella méjligheter for forskning av psykiska och sociala véarden av

“ 7edler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 193-194.

“ Zedler, Joy och Leach, Mark, 1998 [online], sid. 192-194.

* Boyer, Tracy och Polasky, Stephen (2004) [online], sid. 745.

45 Brander, Luke; Florax, Raymond och Vermaat, Jan, 2006 [online], sid. 230.
*® Boyer, Tracy och Polasky, Stephen (2004) [online], sid. 750.

4 Brander, Luke; Florax, Raymond och Vermaat, Jan, 2006 [online], sid. 229.
“8 Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 922.

“* Manuel, Patricia, 2003 [online], sid. 923.
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restaurering av vatmarker i tatbefolkade omréden.® For att politiker och allménhet l4ttare ska
kunna ta beslut nar det galler bevaring, restaurering och byggande av nya vatmarksmiljoer
behdvs det mer kunskap om interaktionen mellan manniskan, den urbana miljén och
biologiska ekosystem i restaurerade och konstruerade vatmarker. Ett sétt att 6ka var kunskap
om urbana vatmarker skulle kunna vara att utvéardera idag existerande anlagda och
restaurerade vatmarker. Utifran dessa bevarade vatmarksmiljoer kan designers hamta kunskap
och inspiration till att utforma nya konstruerade vatmarksprojekt. Genom att utforma en
vatmark for forskning och utvardering far omradet en potential att finna nya svar kring hur de
olika ekosystemtjansterna i en vatmark kan effektiviseras. Den nya miljon skulle kanske &ven
kunna undersdka hur manniskans upplevelser i vatmarker kan forhojas och hur omradens
design kan minska negativ paverkan pa vatmarken fran den urbana miljon. Andra méjliga
undersokningar skulle kunna kopplas till undersokningar om vatmarksmiljoer for en
forbattrad halsa hos urbana invanare eller hur urbana vatmarker pa olika platser kan utformas
for att mildra negativa foljder av klimatférandringar pa platsen.

4.8 Brukarmedverkan i urbana vatmarker

Vid restaurering eller skapande ett nytt urbant vatmarksomrade kan en designer inkorporera
sociala varden utover de biofysiska varden och forbattringar som laggs till. For att uppna en
sa bra design for det sociala som majligt kan det vara en fordel att involvera brukarna i
arbetet. Att fa olika manniskor att delta i planering ger dem en majlighet att kommunicera
med lokala aktorer som kan ha helt olika syn pa det lokala ekosystemet. Brukarna kan ta del i
planeringsprocessen, i forverkligandet och i utvéarderingen av resultatet. Arbetet kan skapa en
gemenskap kring platsen. Brukarmedverkan ger ocksa en majlighet att vetenskaligt fa
kunskap om interaktionen mellan manniskan och naturen i urbana vatmarksmiljoer.>

Ekologisk restaurering och skapande av vatmarker gor det mojligt for manniskor att direkt
uppleva naturen med véxter, vatten, vilt liv, frisk luft och ekologiska processer tillsammans
med andra manniskor i deras narmiljo. Att som boende eller besokare i omradet inte kunna ta
del av fordelarna fran en vatmarksmiljo innebar fysiska och kulturella barridrer.
Framgangsrika restaureringar innebéar att manniskan fysiskt, psykiskt eller beteendeméssigt
aterkopplas till miljon genom aktiviteter eller andra férandringar i landskapet. Urban
ekologisk restaurering kan hjalpa till att restaurera sociala strukturer likval som stukturerna i
det lokala ekosystemet. >

5. Tre studerade exempel pa vatmarksprojekt i urbana miljoer

5.1 Exempel 1 - Mill Creek Project

Anne Whiston Spirn ar en kand amerikansk landskapsarkitekt, forfattare och larare som sedan
1987 har varit involverad i West Philadelphia Landscape Project®. I sin rapport Restoring
Mill Creek: Landscape Literacy, Environmental Justice and City Planning and Design fran
2007 beskriver hon sitt arbete med West Philadelphia Landscape Project och stadsdelen Mill
Creek. Arbetet borjade med att hon studerade en storre regionsplan for gronomraden i vastra
Philadelphia. Arbetet fordjupades sedan under aret 1994 da hon fokuserade pa sitt eget arbete
och forskning med urban landskapsplanering och samhéllsutveckling. | ett forsta stadie
undersokte hon hur 6detomter kan anvandas som en resurs for att ateruppbygga samhallen och

50 Casagrande, David, 1997 [online], sid. 256.

51 Casagrande, David, 1997 [online], sid. 254-257.
32 Casagrande, David, 1997 [online], sid. 255-259.
3 Anne Whiston Spirn [online], 2012-04-30.
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naturliga miljoer i urbana omraden. Arbetsomrades utvidgades sedan till att a&ven underséka
hur urban design och planering kan kombinera évergripande projekt med projekt pa en
grasrotsniva.

Mill Creek &r en stadsdel i vastra Philadelphia, USA. Stadsdelen har lange paverkats negativt
av problem med vattenhantering, ekonomiska problem och forsummelse i stadsplaneringen. |
omradet bor manga fattiga familjer och det ) iiawis . ol ERLEE
forekommer vald och rasism som har lett till att = - 3 :
stadsdelen har fatt ett daligt rykte. Under senare ar
har det skett en utflyttning fran omradet Mill
Creek vilket har tomt omradet pa manniskor,
bebyggelse och ekonomiska resurser.>® Ett av de
viktigaste forslagen i West Philadelphia Landscape
Project ar att hantera omradets nedgravda flodslatt
som en del av en bred strategi att planera stadens
flodomraden for att fa pengar till att teruppbygga
grannskapet. Den gamla flodbadden i Mill Creek
ar nedgravd, men dalgangen i Mill Creek

fungerar fortfarande som en flodsléatt dar jorden

Figur 10. Den nedgravda flodbadden i Mill Creek,
. ) N . . West Philadelphia 1883 (fran Wikipedia commons
ibland blir vattenmattad. Nar regnet faller rinner [online] tillginglig via:

det snabbt genom den urbana stenlagda http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mill_Cree
flodslatten till avioppen. Avloppen leder till ett k West Philadelphia_1883.ipg?uselang=sv, [2012-

reningsverk innan vattnet mynnar ut i floden 05-100

Schuylklll Rlver Efter kraftlga regn blir det ett 6verflod av dagvatten som tillsammans med

= PR Gverflod fran avloppen rinner direkt ner i floden.

- V5 . Detta leder till vattenféroreningar och att I6sa

| s&dana problem kan kosta miljontals dollar. Anne
| Whiston Spirn menar att staden borde ta del av
innovativa losningar som att anvanda lagt liggande
ode kvarter i Mill Creek for att uppehalla
stormvatten. Att uppehalla stormvattnet skulle
forhindra problemet med att orenat dagvatten och
avloppsvatten fran avrinningsomradet rinner direkt
ner i floden. Det &r inte resonligt att grava fram
den nedgréavda flodb&dden, den &r nu en kloak som

Figur 11. Vaggmalning 6ver stadens vatten i Mill . o N g
Creek Philadelphia (fran Wikipedia commons innehaller bade vatten och avfall. Istéllet kan

[online] tillganglig via: staden skapa en avspegling av floden med ett gront
http://www.flickr.com/photos/thundercheese/313 band av parker och aktivitetsomraden som ger en

749836/, [2012-05-10 o . . - N 0

/| L paminnelse av den tidigare floden. Grénomradena
skulle skydda husen fran 6versvamning och skapa lokala 6ppna omraden for varierad
anvandning.*

| sitt arbete involverade Anne Whiston Spirn studenter for att utforska omradets problem och
potentiella 16sningar. Mellan aren 1994-2001 analyserade studenter fran University of
Pennsylvania och Massachusetts Institute of Technology det urbana avrinningsomradet. De
gjorde arbeten for att demonstrera hur stormvatten kan samlas i designade projekt i landskapet
som ocksa fungerar for hantering av stormvatten. Bland studenternas designprojekt fanns

** Whiston Spirn, Anne, 2007 [online], sid. 400.
> Whiston Spirn, Anne, 2007 [online], sid. 395.
*Whiston Spirn, Anne, 2007 [online], sid. 401.
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utformningar av vatmarker, vattentradgardar och platser for miljostudier pa 6detomter i Mill
Creek-omradet. >’

Mellan aren 1996 till 2001 fick hundratals barn fran Sulzberger Middle School i Mill Creek,
tillsammans med studenter fran University of Pennsylvania, lara sig att lasa och upptéacka sitt
nérliggande landskap. De fick utforska samhallets forflutna och utforma lésningar for
framtiden. Som verktyg fick de anvénda sina egna dgon, sin fantasi och historisk
dokumentation i form av nyhetsartiklar, kartor, fotografier och planer. Under projektets gang
fick de ga igenom fyra delmoment; de larde sig att lasa landskapet, de foreslog forandringar i
landskapet, de byggde landskapsforbattringar och dokumenterade sina férslag och framsteg. |
borjan av projektet upplevde Anne Whiston Spirn att det var svart att 6vertala sina studenter
att deras samhalle tidigare hade sett annorlunda ut och att det ndgonsin kulle kunna forandras.
Projektet visade sig ha en positiv effekt pa elevernas syn pa sitt grannskap. | borjan av
projektet hade eleverna en negativ syn pa sitt omrade och de flesta ville flytta darifran. Efter
tva manaders arbete med projektet hade eleverna en mer positiv syn och det fanns elever som
nu ville stanna kvar i Mill Creek och hjalpa till att gora samhallet béttre. Arbetet med Mill
Creek gjorde historiedmnet mer verkligt for eleverna och de fick en 6kad medvetenhet hur
deras egna liv var kopplade till den storre staden, regionen och miljon.*®

Projektet i Mill Creek ledde till att anstéllda pd US Environmental Protection Agency stamde
mote med Anne Whiston Spirn pa hosten ar 1996. Tillsammans gick de igenom omradet och
diskuterade potentiella platser for projekt for kvarhallande av stormvatten. Métet ledde till ett
beslut att bygga ett demonstrationsprojekt pa en 6detomt nara skolan Sulzberger, som bade
skulle hantera stormvatten och fungera som ett studieomrade och utomhusklassrum for
eleverna. Vattendepartementet fick ett anslag att stoédja projektet och lovade att arbeta med
larare och elever pa Sulzberger. Under sommaren 2001 holls det sommarprogram kring det
urbana avrinningsomradet med Sulzberger Middle School. | november 2004 fick Anne
Whiston Spirn veta att Philadelphia Streets Department hade valt att inte stodja stadens
demonstrationsprojekt i Mill Creek. Det hade tidigare tagits beslut om att bygga nya bostéder
och det beslutet skulle fortfarande fullféljas, men utan det integrerade stormvattenprojektet
for att hoja vattenkvaliteten.*®

5.2 Exempel 2- South Los Angeles Wetland Park

Den 9 februari 2012 invigdes South Los Angeles Wetland Park. Parken ligger i ett tatt
bebyggt omrade fem mil sdder om Los Angeles stadskérna. Parken borjade som ett projekt for
att mota krav pa vattenkvalitet fran The Regional Water Quality Control Board som en del i
Los Angeles River avrinningsomrade. Genom att rena tillflédande dagvatten skapar den
konstruerade vatmarksparken en béttre vattenkvalitet i de nedstroms liggande vattenomradena
i Los Angeles River och kustomréadena.®® Vtmarksparken ar en multifunktionell gron plats
som erbjuder rekreationsmajligheter for allmanheten samtidigt som den &r till nytta for
samhallet och miljon®.

*" Whiston Spirn, Anne, 2007 [online], sid. 402.

*% Whiston Spirn, Anne, 2007 [online], sid. 403-404.
* Whiston Spirn, Anne, 2007 [online], sid. 408.

* PSOMAS, 2008 [online], sid. 4.

°' PSOMAS, 2008 [online], sid. 9.
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5.2.1 Platsen innan parken byggdes

Platsen dar den nya konstruerade vatmarksparken ligger idag var tidigare en asfalterad
parkeringsyta med lagerbyggnader. Historiskt har platsen varit en buss- och bangard och en
stor del av ytan togs tidigare upp av en historisk byggnad dar fordon reparerades.®

Figur 12. Bilder fran platsen innan South Los Angeles Wetland Park anlades (fran Flickr [online] tillganglig via:
http://www.flickr.com/photos/cityprojectca/6892401435/, [2012-05-10])

5.2.2 Den nya vatmarksparken

Den nya vatmarksparken ar designad for att minska férekomsten av fororeningar, som
bakterier, olja, bensin, tungmetaller och partikelbundna naringsémnen i dagvattnet.
Fororeningar som naringsémnen, metaller, organiska kemikaler och bakterier foljer med
sediment i vattenavrinning.®® Reningen av vattnet i vatmarksparken sker delsvis genom en
hydrodynamisk avskiljare som skiljer vattnet fran skrap och olja innan det pumpas in i
véatmarken®. | vatmarken filtreras vattnet genom vatmarkens vegetation. Genom att skapa en
lagre flodeshastighet i vatmarken sker det en storre andel sedimentering och vattnet renas
darmed fran fler fororeningar. Vissa upplosta element som till exempel metaller kan forma
utfallningar och avlagsnas fran stormvatten. Processen ar beroende av flera faktorer som pH,
syrehalt och temperatur. For att minska andelen bakterier i vattnet ar det viktigt att vattnet
exponeras for solljus. En viss del av UV-stralningen i solljuset hjélper till att reducera andelen
bakterier i vattnet.®®

Filtration av vattnet i vatmarksparken sker genom tét vegetation som hjalper till att avlagsna
partiklar i dagvattnet. Vatmarkens véxtlighet och variation av arter ar baserad pa lokala
referenser av fungerande vatmarker. Vaxterna i vatmarken kan ta upp naringsamnen,
tungmetaller och andra organiska amnen. Vaxternas upptagning sker bade fran jorden genom
rotter och rhizomer och fran vattnet i upplost form. Véaxternas upptagningsformaga kan
variera mellan olika sésonger men &r som hogst under tillvaxtsasongen.

Parken har designats for att avrinning fran regnvatten ska rinna tillbaka in i omradet.
Omradets parkering ar utformad med en sanka med vegetation som leder avrinningsvatten in i
vatmarksomradet. Vatmarkens design med Oar i vattnet fungerar som habitat for faglar
samtidigt som det &r estetiskt tilltalande satt att se vatmarkens véaxt- och djurliv®’. Parken
innehaller habitat med oppet vatten, synliga sumpmarkshabitat, woodland-habitat och habitat
pa hogre mark separerat fran vattnet. Habitatet med Oppet vatten inkluderar den stora
vattenreservoaren och parkens 6vriga kanaler och djupvattendammar. Omradena med djupt
vatten hjalper bland annat till att blanda om och omdistribuera vatten som flodar fran
sumpmarken, forhindra att vatmarken véxer igen och skapa férhallanden som &r mindre

2 PSOMAS, 2008 [online], sid. 16.

% PSOMAS, 2008 [online], sid. 9.
 PSOMAS, 2008 [online], sid. 48.

% PSOMAS, 2008 [online], sid. 87-88.
% PSOMAS, 2008 [online], sid. 87-88.
¢ PSOMAS, 2008 [online], sid. 77-78.
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fordelaktiga for spridningen av myggor. Oppet vatten som ar exponerat for vind minskar
majligheten for myggor att l&gga sina agg.

Figur 12. Rendering av den nya vatmarksparken (fran Flickr [online] tillginglig via:
http://www.flickr.com/photos/cityprojectca/6892401435/, [2012-05-10])

Utover parkens funktion for hantering av storm- och dagvatten forser omradet staden med ett
gront offentligt rum for rekreation och undervisning. | parken finns det slingrande gangar
langs vattnet som gor det mojligt for besdkarna att ta promenader, jogga och uppleva
vatmarksmiljon med sitt djur- och véxtliv. Gangvagar och broar &r férsedda med staket for att
parken ska vara saker for besokarna samtidigt som vatmarkshabitatet skyddas. Stigarna ar
gjorda av nedbruten granit och i parken finns &ven tva trabroar med utsiktplatser i form av
tradack, picknickplatser och en naturlik tradgard med stenar och sittplatser. Den historiska
byggnaden har omvandlats till ett multifunktionellt samhallscenter. Runt om i parken finns det
flera omraden med skugga som ar speciellt anpassade for utomhusaktivitets- och
undervisningsmojligheter. Parken &r planerad att anvandas bade av samhallet och skolor i
undervisning om vatmarkers ekosystem, Kaliforniens natur, habitat och arter och fysiska och
biologiska processer som ar unika for vatmarksmiljéer. Informationsskyltarna i parken
informerar besokarna om vatmarksparkens funktion som naturligt habitat och for funktionerna
med stormvattenhantering och behandling och minskning av fororeningar i
avrinningsvatten.®®

Etableringen av den fardiga vatmarksparken sker gradvis. Vatmarken beraknades i den
officiella slutgiltiga designrapporten ta sex till tolv manader pa sig innan vegetationen i
vatmarken kan hantera fullt vattenflode. Vatten introduceras gradvis in i vatmarken tills
vatmarksplantorna har etablerat sina rétter tillrackligt for att forhindra att de flyter ivag vid
hogt vattenflode. Under den forsta perioden kommer vatmarken att konstbevattnas for att
forse vaxter som vaxer hdgre upp pa flodbanken med vatten. ™

Figur 13. Den fardiga vatmarksparken (fran Flickr [online] tillgénglig via:
http://www.flickr.com/photos/cityprojectca/6892404863/, [2012-05-10])

Figur 14. Invigning av parken (fran Flickr [online] tillganglig via:
http://www.flickr.com/photos/cityprojectca/6892406641/, [2012-05-10])

% PSOMAS, 2008 [online], sid. 62.
 PSOMAS, 2008 [online], sid. 77.
7 pSOMAS, 2008 [online], sid. 76.
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5.3 Exempel 3 - Shanghai Houtan Park

Shanghai Houtan Park &r ett parkprojekt med en konstruerad vatmark belégen i staden
Shanghai i 6stra Kina. Projektet fardigstalldes ar 2010 och ar byggt pa ett tidigare omrade
med ddetomter i ett fore detta industriomrade. Parkens yta ar ca 14 hektar och har inspirerats
mycket av Kinas jordbrukslandskap. | parken har vatmarksmiljoer for kontroll av
oversvamningar, atervunna industriella strukturer och material och urbana odlingar
sammanlankats till en designstruktur. Syftet med parken &r att behandla flodvatten fran
fororeningar och aterstalla floden pa ett estetiskt tilltalande satt.”

B bado bl s LRl Al
1"

Figur 15. Shanghai Houtan Park (fran Flickr [online] Figur 16. Lupu Bridge i Shanghai Houtan Park (fran Flickr

tillganglig via: [online] tillganglig via:
http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51138 http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/511390
59398/, [2012-05-10]) 2158/sizes/n/in/nhotostream/. [2012-05-101)

Platsen dar parken ar konstruerad ett langsmalt band som stracker sig langs med Huangpu
River i staden Shanghai, Kina. Omradet har tidigare varit dgt av ett foretag som tillverkade
stal och ett skeppsvarv och anvandes till stor del for deponi av industrimaterial. Syftet med
den nya parken var att skapa ett gront omrade som skulle bli oférglomligt for besokarna av
2010 ars World Expo. Omradet var aven till for att demonstrea gron teknologi och for att efter
eventet bli ett permanent inslag i omradet kring Huangpu-floden.

Figur 17. Rod bank i Shanghai Houtan Park (fran Flickr Figur 18. Vatmark i Shanghai Houtan Park (fran Flickr
[online] tillganglig via: [online] tillganglig via:
http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51138 http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51132
73222/, [2012-05-10]) 45209/, [2012-05-10])

7 Turenscape [online], 2012-05-06.
7 Turenscape [online], 2012-05-06.
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Innan den nya parken kunde byggas renades marken fran skrap som fanns bade pa markytan
och nedgravt i marken. Vattnet i floden &r i daligt skick med fororeningar som gor att
manniskor avrads fran att simma i floden och vattnet ar ohélsosamt for vattenlevande djur och
véxter. Den storsta utmaningen i omradets design var att omvandla det nedgangna och
forgiftade landskapet till en saker och trivsam offentlig miljo."

| parken finns det tre genomgaende element: det ekologiskt uppbyggda landskapet, den
urbana agrikulturen och de historiska industriella influenserna. Platsen &r utformad for att ge
omfattande ekologiska tjanster som matproduktion, hantering av stormvatten, rening av
dagvatten och habitat for vaxt- och djurarter. Designen i parken ar utformad for att bade bidra
till att ge platsen en tilltalande estetik samt informera besokarna i parken om platsens
funktioner. En av funktionerna i parken som besdkarna undervisas om ar odling i urbana
omraden. | vatmarken vaxer grodor och vatmarksvaxter som forandras med arstiderna. Pa
varen slar gyllene blommor ut for att dverga i falt av solrosor pa sommaren. Pa hosten doftar
omradet av moget ris och pa vintern véxer gréna kléver p& omrédet.™

| parkens centrum finns ett linjart konstruerat
vatmarksomrade som ar 1,7 kilometer langt
och mellan 5-30 meter brett. Vatmarken
behandlar férorenat vatten fran Huangpu-
floden. Kaskader och terrasser anvénds for att
rena vatten fran ett 6verflod av naringsamnen
och for att minska andelen sediment i vattnet.
Kaskaderna &r dessutom utformade for att
skapa ett estetiskt tilltalande karaktérsdrag i
parken. Olika vatmarksplantor valdes ut och
planterades speciellt for att absorbera olika
fororeningar fran vattnet. Det
('jversvamningsskydd av betong som tidigare Figur 19. Gangstrak langs med vatmark i Shanghai
fanns langs flodens kant ersattes av sten och ~ Houtan Park (fran Flickr [online] tillganglig via:

. o http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/5113876
vegetation som skyddar strandkanten fran 120/, [2012-05-10])
erosion. Det renade vattnet som utvinns ur
vatmarken kan anvandas till olika andamal, ej som dricksvatten, och berdknas spara omkring
en halv75miljon amerikanska dollar i jamforelse med konventionella metoder for behandling av
vatten.

Langs med vatmarken gar det en slingrande dal som skapar en serie av terrasser. Terrasserna
skapar ett intressant designelement samtidigt som de &r utformade for rekreation,
undervisning och forskning. Terrasserna i parken skapades framst for att bryta ner
hojdskillnaden pa 3-5 meter mellan staden och flodens kant. Terrasserna binder pa sa satt ihop
staden och floden och gor det mojligt for manniskor att pa ett enkelt och sékert satt na anda
fram till strandkanten. Elementet i parken med terrasser har dven en historisk koppling
eftersom de paminner om Shanghais jordbrukslanskap innan den industriella utvecklingen
skedde pa mitten av 1900-talet. Utdver historiska och kulturella varden hjélper terrasserna till
att sakta ner vattenflodet i avrinningsvattnet frn de urbana omradena in i vatmarksmiljon.”
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http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/5113876120/
http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/5113876120/

Figur 20. Vatmarksplanteringar i Shanghai Houtan Park Figur 21. Back i Shanghai Houtan Park (fran Flickr

(fran Flickr [online] tillganglig via: [online] tillgénglig via:
http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51132 http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51133
78737/, [2012-05-10]) 15579/sizes/o/in/photostream/, [2012-05-10])

Besokare i parken paminns om platsens industriella forflutna genom éatervunnet material som
aterfinns som designelement runt om i parken. Shanghai &r staden dar kinas moderna industri
utvecklades och i utformningen av parken har de industriella elementen varit en viktig
inspiration. Runt om i parken finns atervunna stalpaneler som anvands for att rama in vyer av
Shanghais skyline och framhéava platsens industriella forflutna. Materialen & omformade for
att skapa intressanta former, nytt vagbelaggningsmaterial och skyddade rum.’’

Figur 22-24. Dammar i Shanghai Houtan Park (fran Flickr [online] tillganglig via:
http://www.flickr.com/search/?w=63125501 @N00&qg=Shanghai%20Houtan%20Park, [2012-05-10])

| parken finns ett natverk av gangar dar besokarna undervisas om gron infrastruktur samtidigt
som de far en rekreativ upplevelse. Natverket av gangar ar konstruerat kring en lodrat
huvudled som leder bestkaren runt i parken. Gangarna i parken ar utformade for att leda och
locka méanniskor att cirkulera i parken. De mindre gangarna leder bestkaren genom
terrasserna som i sin tur uppmuntrar besokare att ga in i det levande systemet via korridorer.
Pa séssétt kan besokare uppleva det agrikulturella landskapet och vatmarksmiljon pa nara
hall.

77 Turenscape [online], 2012-05-06.
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Figur 25. Shanghai Houtan Park (fran Flickr [online] Figur 26. Mindre gangstig i Shanghai Houtan Park (fran
tillganglig via: Flickr [online] tillgénglig via:
http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51138 http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51138
64998/, [2012-05-10]) 92644/sizes/o/in/photostream/, [2012-05-10])

De gangar som finns i parken ar kopplade till vagar utanfor parken for att géra omradet
tillgangligt och underlatta flodet av ménniskor genom parken. Runt om i parken finns flera
plattformar som &r designade som noder och utsiktsplatser i parkens gangnat. En av de storre
noderna ar en hangande tradgard som ar byggd av en fabriksstruktur och docka med en anlagd
tradgard. Plattformarnas syfte &r att skapa 6ppna rum dar mindre grupper av manniskor kan
samlas. Skogsdungar av bambu och kinesiska redwoodtrad ar planterade som ridaer i parken
for att b%a upp rummen och framhéava modern kost och industriella reliker som star utstéllda
I parken.

1

ot i =
Figur 27. Mindre back i Shanghai Houtan Park (fran Figur 28. Gangbro av stenblock i Shanghai Houtan Park

Flickr [online] tillgdnglig via: (fran Flickr [online] tillgénglig via:
http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51139 http://www.flickr.com/photos/bricoleurbanism/51139
13042/in/photostream/, [2012-05-10]) 19428/, [2012-05-10])

5.4 Diskussion kring de tre studerade exemplen

De tre studerade projekten skiljer sig i aspekter som skala, klimatologi, biologiskt habitat och
estetisk utformning. Anne Whiston Spirns projekt utgar starkt ifran hennes egna tankar om
staden som en del av naturen. Projektets frdmsta syfte var att 16sa problem i vattenhanteringen
i Mill Creek for att ateruppbygga samhallet. Genom att involvera studenter, brukare och Gvrig
allménhet skapades en gemenskap kring deras grannskap samtidigt som de undersokte
majliga losningar for att forbattra samhéllets struktur. Projektet lyckades skapa en kénsla av
delaktighet och mojlighet att paverka sin situation och sin omgivning vilket innan saknades
hos manga studenter. Att arbeta med projektet gav studenterna en 6kad medvetenhet kring sitt
grannskaps historia och kring den lokala naturens processer. Trots att Anne Whiston Spirns

7 Turenscape [online], 2012-05-06.
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projekt 6vergavs fortsatter det anda att vara en inspiration for hallbara ekosystemprojekt med
vatten i urbana omraden. Genom att utga fran Anne Whiston Spirns metod skulle andra
projekt kunna startas i andra urbana omraden dar projekten kan forbéattra lokala ekosystem
och sociala strukturer. Till skillnad fran de 6vriga studerade exemplen kretsade detta projekt
inte kring en designad park for manniskans rekreation utan hade en dvergripande tanke om att
restaurera naturliga system med inslag av brukarmedverkan. Brukarmedverkan kan i manga
aspekter ses som en variant av rekreation. Nar ménniskan restaurerar en naturlig miljo innebar
det att hon far en starkande upplevelse samtidigt som hon bidrar till att ateruppbygga en for
manga vardefull miljo.

Det andra projektet med den urbana vatmarksparken i Los Angeles var utformad pa en plats
som kontinuerligt paverkas mycket av det kringliggande tatbefolkade urbana omradet. |
parken har urban vattenhantering varit ett grundlaggande designmal tillsammans med malet
att skapa en spannande och larorik rekreationsmiljo for besokare. Rekreationen i parken
bygger i sin tur pa en naturupplevelse som &r beroende av en rik biologisk miljo med habitat
for véxt- och djurarter. Pa sa satt har miljon riktats mot att kombinera biologiska aspekter med
maéanniskans rekreation. Parken ar utformad for att skapa en kombination mellan upplevelsen
av ett naturligt omrade och en designad park. Designen i parken har forsokt hitta en balans
mellan en biologisk miljo som ar sa produktiv som majligt och en estetiskt tilltalande miljo
for manniskans rekreation. Gestaltningen ar byggt kring organiska former som leder
besokaren runt i parken. Byggda broar, tydliga gdngvagar och omgivande staket gor att
parkens utformning ar tydlig med att separera manniskan fysiskt fran djurens- och véxternas
habitat. Staketen har dven en funktion i att se till att besokare pa ett tryggt satt kan ta del av
den upplevelsemassiga kanslan pa platsen. Att parken innehaller flera ekosystemtjénster som
vattenrening och omhéndertagande av stormvatten gor att omradet blir ekonomiskt vardefullt
for staden. Omradet ar dessutom anpassat for undervisning och spridning av kunskap vilket
gor att den kan vara vardefull for mojligheten att i framtiden utveckla effektiva och omtycka
urbana vatmarksmiljoer. Att koppla undervisning och upplevelser om en miljo till en verklig
plats kan framja en forstaelse for miljons funktioner, varden och potential. Manniskor kan da
borja forsta och uppskatta miljon och skapa sin egen relation och sina egna minnen kring
miljon. Eftersom projektet fortfarande ar nytt och parken inte ar fullt etablerad &nnu ar det
svart att avgora hur framgangsrikt vatmarksmiljon ar anpassad till den urbana miljon.
Projektet har dock potential att vara inspiration till andra projekt som framjar en stad dar
manniskan utnyttjar naturliga processer och ekologiska system i stadens infrastruktur.

Det tredje exemplet med vatmarksparken i Shanghai &r ett projekt som i sin design bade har
utgatt fran platsens forflutna, dagens problemstallningar och framtidens tankar om den
hallbara staden. I likhet med South Los Angeles Wetland Park &r projektet anlagt pa en
tidigare industrimark, vilket ocksa avspeglas i den nya parkens design. Parken i Shanghai har
gatt ett steg langre i att representera hela staden med dess forflutna inom exempelvis
jordbruket. Att inkorporera en plats historia och kultur i ett nytt vatmarksprojekt kan vara ett
satt att fa en starkare koppling mellan den nya konstruerade miljon och de befintliga
omkringliggande omradena. Den nya vatmarksparken ar designad for att 16sa dagens problem
med vattenhantering och dversvamningar och klimatférandringar i urbana omraden. Som
naturlig miljo har den blivit habitat for djur- och véxtarter i staden och ett rekreationsomrade
for bade boende och besokare i staden. Redan fran borjan skapades projektet till viss del for
att locka besokare och parken ar ett exempel pa en vatmark som kan anvandas for att géra
reklam for en stad och generera ekonomiska vinningar ur ekoturism.
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6. Avslutande diskussion

| mitt arbete har ett av de huvudsakliga malen varit att underséka hur en urban vatmarksmiljo
kan gestaltas sa att miljon starker stadens ekosystem samtidigt som den &r anpassad for
maéanniskans behov av rekreation i staden.

| uppsatsen beskrevs utifran den studerade litteraturen atta faktorer att tanka pa i gestaltningen
av en urban vatmark anpassad for rekreation i en rik biologisk miljé:

e Mojlighet till aktiv eller passiv rekreation

e Rekreation anpassad till platsens kultur och invanarnas intressen
Ldge i staden

Anpassning till miljons naturliga férhallanden

Skydd av den biologiska miljon

Spridning av information om vatmarksmiljoer till allmanheten
Maojlighet till vidare forskning

Brukarmedverkan i urbana vatmarker

Dessa faktorer ar bara nagra av de faktorer som anvands och tas hansyn till i utformningen av
dagens urbana vatmarker. I likhet med manga andra gréna miljoer finns det manga olika satt
att utforma en miljo for att skapa en viss kénsla hos besokaren. Dessa punkter & mer en
sammanfattning av potentiella I6sningar pa problem som idag finns i kombinationen av en rik
biologisk miljo med ett urbant sammanhang. Vissa atgéarder ar nodvandiga for att en naturlig
miljo ska kunna anvandas som rekreativ miljo av manniskan och samtidigt behalla sina
vardefulla biologiska varden. Utdver dessa faktorer finns det mgjlighet att anpassa en miljo
till att ge ett visst antal dnskade funktioner. Dessa funktioner kan vara ekosystemtjanster som
rening av vatten eller omhéndertagande av stormvatten, som tidigare beskrivits i uppsatsen.
Alla urbana vatmarker behover dock kanske inte anpassas for alla andamal. Ibland kan kanske
ett fatal utvalda egenskaper som passar en specifik miljo gora att miljon blir mer vardefull an
om alla funktioner skulle vara kombinerade pa en och samma plats. En miljé som &r utformad
for att uppfylla alla behov kanske i slutandan inte ar utformad for nagot. | utformningen av en
ny urban vatmarksmiljo ar det viktigt att tinka igenom den potentiella platsens 6nskade
funktioner och att finna en balans i antalet funktioner och deras respektive omfattning. Miljon
bor dven utformas efter ett realistiskt mal och ett syfte som stammer Gverens med och stéarker
den befintliga platsens sammanhang. Genom att specialisera vissa egenskaper i en urban
vatmarksmiljo kan forskningen kring miljon i vatmarken inrikta sig mot en viss funktion som
sedan kan effektiviseras och utvecklas i kombination med andra Iésningar.

Verkliga projekt som ger exempel pa miljoer &r viktiga for att urbana vatmarker ska kunna
upplevas och utvarderas i det vekliga livet. Endast genom manniskors egna upplevselser och
insamling av ny kunskap kommer urbana vatmarker kunna utvecklas till att bli en permanent
accepterad miljo i framtidens moderna stader. Att 6ppna en miljé fér ménniskan kan medfora
folkets stod till skydd, restaurering och forskning kring urbana vatmarker. Att ge manniskan
tilltrade till vatmarker kan ocksa ge bortglomda miljoer liv igen. Varje urban vatmarksmiljo
har potential att verka positivt pa sin omgivning och varje naturlig miljo spelar dessutom en
vardefull roll i det storre urbana, regionala och slutligen globala ekosystemet.

Eftersom lokala ekosystem med ekosystemtjanster har en stor paverkan pa kvaliteten for
maéanniskors liv i stdder borde de vara en del i staders markplanering. En 6kad medvetenhet av
ekosystemtjanster kan bidra till en mer effektiv design och struktur av stdder. Genom Okad
medvetenhet kan mark som uppratthaller vardefulla ekosystem bli hdgre varderad och
darigenom utvecklas och skyddas fran exploatering. Att skydda och anvanda urbana
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vatmarker kan vara ett steg i utvecklingen mot en stad som ar en del i en ekologiskt hallbar
struktur. Ekosystemtjénster &r inte en I6sning av det grundliggande problemet utan endast en
forsvagning av problemets konsekvenser. For att skapa en battre framtid kréavs det arbete bade
for att minska den urbana miljéns negativa paverkan pa den naturliga miljon och for att skapa
nya innovativa lésningar som integrerar den naturliga miljon i urbana strukturer.

6.1 Diskussion kring metod

| min uppsats har jag anvant mig av en litteraturstudie for att utforska amnet urbana vatmarker
och for att studera tre verkliga projekt med vatmarksmiljoer i urban miljo. Att gora en
litteraturstudie uppfyllde mitt mal att lara mig mer om urbana vatmarker som miljé och om
vilka varden som urbana vatmarker kan utformas for. | mitt arbete hade det varit mojligt med
alternativa metoder som intervjuer, faltundersokningar eller besok av vatmarker men pa grund
av mitt urval med internationella projekt och den begrénsade tiden valde jag att studera redan
befintlig information. Att sammanstalla intervjumaterial eller att resa till platser med urbana
vatmarker hade varit intressant, med det hade ocksa tagit tid och fokus fran mitt mal att lara
mig sa mycket jag kunde om urbana vatmarker och mojligen ocksa begransat mig i valet av
exempel pa verkliga urbana vatmarksprojekt. Att ta del av andra forskares information och
diskussioner gav mig en majlighet att sjalv skapa mig en bild av vilka fragor som &r viktiga
och aktuella i dagens urbana vatmarker och gav mig inspiration nér jag utarbetade mina egna
fragestéllningar. Att jag i borjan gjorde en bred informationssokning som jag sedan smalnade
av gjorde att jag under hela arbetets gang hade material som jag kunde utga fran och ga
tillbaka till. Pa sa satt kunde jag under arbetets gang fokusera och kompletterna min
inh&mtning av information. Jag fick dessutom tidigt i arbetet en 6verblick éver mitt &mne och
genom att ha manga kéllor kunde jag jamfora informationen mellan kallorna for att granska
informationen kéllkritiskt och ta del av olika fOrfattares perspektiv kring &mnet. Arbetets
process skedde stegvis fran en bred informationssokning dar jag hela tiden fick inspiration
fran texterna jag laste som skapade nya tankar och fragestallningar. 1 borjan av arbetet var
mina fragestallningar kring urbana vatmarker dvergripande. Efter nagra veckors arbete blev
jag mer och mer intresserad av samspelet mellan manniska, stad och natur i urbana vatmarker.
Fran borjan lag en del av vikten vid att undersoka verkliga exempel pa estetiska I6sningar.
Istallet for att utforligt diskutera dessa fysiska exempel pa designlosningar valde jag att i mitt
arbete att diskutera teorin och tankarna bakom gestaltningsldsningarna. Det finns manga olika
sétt att designa en urban vatmarkspark men for att designen ska bli lyckad &r det viktigt med
en grundlaggande forstaelse for miljon och for de problem som kan uppsta i miljon. Design
behdver inte heller alltid vara en 16sning pa ett problem utan kan dven vara ett verktyg for att
stdrka en upplevelse eller 6ka effektiviteten i en miljo. Att studera tre verkliga exempel gjorde
att jag i min akademiska uppsats kunde ge en bild av hur ett verkligt urbant vatmarksomrade
kan se ut, hur det kan gestaltas samt hur det fungerar i en verklig urban kontext. Genom att
studera gestaltningslésningar fran verkliga urbana vatmarksprojekt tror jag att det ar det
mojligt att fa en forstaelse for vilka utmaningar som har funnits just pa den platsen och varfor
platsen ser ut som de gor idag. | mitt arbete har det funnits en stor méngd fakta att studera och
exempel pa urbana vatmarksprojekt finns 6ver hela véarlden. Den information som jag har
utgatt fran i min akademiska uppsats representerar endast en liten del av det fakta om urbana
vatmarker som idag finns tillganglig. Den litteratur som jag har utgatt fran valdes ut for att
uppfylla mitt mal och syfte att skapa ett arbete som kan ge en grundlaggande forstaelse for
amnet och som kan vara till inspiration for ett fortsatt forskande och arbete med gestaltning
kring urbana vatmarker.

29



6.2 Kallkritik

| mitt arbete har jag till stor del utgatt fran elektroniska kallor med ursprung fran USA.
Anledningen till att jag har anvant mig av elektroniska ké&llor &r for att &mnet urbana
vatmarker ar relativt nytt och en stor andel av det fakta som finns att tillga idag &r elektronisk.
Mycket av den litteratur fran USA som jag studerade visade sig innehalla information som
gav svar pa mina fragestallningar och som stamde dverens med malet och syftet i mitt arbete.
Detta urval betyder att en stor del av den information som jag har utgatt ifran kommer fran ett
och samma land viket till viss del kan paverka de perspektiv som jag har influerats av. Det
kan aven ha lett till att vissa diskussioner som halls i andra lander kring urbana vatmarker har
uteslutits. Eftersom min studie var évergripande har min informationssékning inte gatt
djupare in i manga aspekter av vatmarkens tekniska och sociala faktorer. Min
informationssokning har dven uteslutit information som gatt for djupt in i vatmarkers
biologiska processer. Bland den elektroniska litteratur som jag har valt innehaller flera av
rapporterna undersokningar, vilket betyder att min information till viss del bygger pa andra
forfattares urval. Dock har jag kunnat jamfora informationen mellan olika oberoende kallor
vilket dkar trovérdigheten i den information som jag har anvant mig av.

6.3 Vidare forskning

Eftersom urbana vatmarker finns representerade i miljoer dver hela jordklotet finns det stora
variationer mellan bade den fysiska miljon och miljons bakomliggande syfte. | ett forskande
arbete kring amnet urbana vatmarker ar det bade mojligt att géra geografiska och
innehallsmassiga avgransningar och avgransningar i hur djupt olika perspektiv och tekniska
I6sningar undersoks. | mitt har jag valt att skriva 6vergripande inom amnet urbana vatmarker
for att fa en forstaelse for miljon och for hur det gar att finna en balans i samspelet mellan
manniska, stad och natur i urbana vatmarker. | mitt arbete har jag fatt utesluta mycket
information som antingen har gatt utanfér ramarna eller for djupt in i tekniska I6sningar i
urbana vatmarker. Eftersom arbetet har skett under en begréansad tid har det heller inte varit
mojligt att studera all den litteratur som finns om amnet urbana vatmarker eller att undersoka
alla de olika perspektiv som finns kring komplexiteten i urbana vatmarksmiljoer. | en vidare
studie vore det intressant att studera urbana vatmarker i andra omraden férutom USA och
Kina for att jamfora och se skillnader i utformning mellan olika miljéer i andra delar av
varlden dér platserna staller andra utmaningar. En vidare studie skulle &ven kunna rikta in sig
djupare pa en viss typ av vatmark med storre avgransningar an vad jag har gjort i min uppsats.
Till exempel skulle ett arbete kunna ga djupt in for att beskriva olika hydrologiska lésningar i
vatmarker for battre vattenhantering. Ett vidare arbete skulle dven kunna vara en
faltundersokning av samspelet mellan olika lokala vatmarker inom ett omrade, exempelvis har
i Sverige, alternativt intervjuer med boende i narheten av urbana vatmarker for att fa en
inblick i hur de upplever miljon. Urbana vatmarker kan kopplas till manga aktuella fragor
inom dagens stadsbyggande i ett djupare arbete skulle undersdkningar kunna goéras kring hur
urbana vatmarker kan kopplas till moderna bostadsomraden eller industriparker. Ytterligare
fragestallningar kan vara hur urbana vatmarker kan utformas for olika upplevelser, for att
locka besokare inom ekoturism eller som en mojlighet i framtidens hallbara stad som ett svar
pa kommande klimatforandringar.
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Efterord

Mitt arbete borjade med att jag formulerade en fragestallning kring vad som definierar en
urban vatmark och vilka véarden dessa miljoer kan ha i en urban milj6. Under arbetets gang
undersokte jag djupare hur de urbana och de biologiska faktorerna i urbana vatmarker
paverkar varandra och hur urbana vatmarker kan gestaltas for att kombinera och frambringa
olika varden och anvandning. Syftet med arbetet var att sjalv skapa mig en forstaelse och
kunskap kring urbana vatmarker som jag sedan kunde férmedla i en akademisk uppsats. Den
akademiska uppsatsen utformades i sin tur for att vara ett inspirerande grundunderlag som kan
anvandas i ett vidare arbete med forskning och gestaltning av urbana vatmarker. Efter att ha
gjort detta arbete kanner jag att jag har fatt svar pa de fragestallningar som jag satte upp i
borjan av arbetet. Jag har under arbetets gang fatt mycket ny kunskap och under hela
arbetsprocessen har ny kunskap som jag har tagit till mig hela tiden skapat nya
fragestallningar. Svaren pa nagra av dessa fragestallningar kopplade till utvecklingen av
urbana vatmarker kan endast framtiden utvisa och eftersom urbana vatmarker ar ett relativt
outforskat omrade finns det mycket potential till utveckling. Nagot som jag sjélv kanner att
jag saknar &r en egen upplevelse av en urban vatmark for att skapa en egen uppfattning om
hur det &r att vistas i dessa miljoer. | mitt arbete har jag tagit del av manga andra forskares
perspektiv och undersokningar kring hur brukare upplever dessa miljoer. Vissa omraden med
urbana vatmarker har visat sig ha en mycket positiv paverkan pa sin omgivning medan andra
undersokningar har tagit upp omraden som inte har varit lika uppskattade av boende i
omgivningen. Jag tror att manniskors uppfattning av ett omrade till stor del beror pa faktorer
som omradets utformning, skétsel och huruvida manniskor upplever att de far ett vardefullt
utbyte av miljon. Jag tror &ven att det &r viktigt att manniskors kanner sig delaktiga i sin miljo
eller att de atminstone kéanner att de har en majlighet att vara det. Jag tror dessutom att det
fortfarande finns manga ol6sta problem kring urbana vatmarker utéver de problem som jag
har tagit upp i min uppsats. Trots vissa problem och negativa foljder kring dessa miljoer tror
jag att det ar mojligt for de positiva egenskaperna i dessa omraden kan vaga 6ver de negativa
egenskaperna. Med fortsatt forskning, utveckling och anlaggande av urbana vatmarker kan
dessa omraden borja fa manniskors acceptans, men for att fa denna acceptans maste urbana
vatmarker bli en naturlig del av den urbana strukturen. Det kan vara svart att gora omfattande
forandringar i ménniskors ndrmiljé men i ett samhélle som blir mer och mer miljomedvetet
tror jag att det ar mojligt att fa acceptans genom att framvisa urbana vatmarkers positiva
varden for den lokala urbana miljon. Eftersom vatmarksmiljoer kan variera mycket i sin
uppbyggnad &r det mojligt att utforma en urban vatmark efter en plats specifika behov och de
urbana invanarnas 6nskemal. For att skapa en val fungerande urban vatmark kravs det mycket
kunskap kring bade de naturliga och urbana forhallandena och kring vatmarkers funktioner
och utformning. Jag tror att vatmarker genom dagens utveckling kan bli allt mer vanliga i
urbana omraden. Det skulle betyda att urbana vatmarker skulle spela en viktigare roll som
redskap for planerare och lanskapsarkitekter. Med dagens utveckling med en fortsatt
urbanisering och kommande klimatférandringar skulle en mojlighet kunna vara att utforska
alternativa miljéer och metoder for en stad som &r mer inkorporerad i naturliga system. | en
sadan utveckling skulle urbana vatmarker kunna vara en viktig del en ny urban struktur som
bade tar hansyn till naturen samtidigt som den forbattrar manniskors miljo i urbana omraden.
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