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Introduktion

| dagens samhalle ar miljofragan mycket aktuell da jorden drabbats av flera
problem som global uppvérmning, utrotning av arter, miljoforstéring, utarmning
av vissa naturresurser etc. Vi vill anda utveckla vara stader genom att bygga nytt
och fortata dem, men hur kan det goras pa ett hallbart sétt sa att var miljo
paverkas sa lite som mojligt?

| gestaltningen anvands manga olika material, men vilka kunskaper finns hur
dessa paverkar miljon? Jag ar intresserad av miljofragor och vill darfor
understka hur en del material paverkar naturen under materialets livstid. Detta
kanns aktuell da det sker mycket nybyggnation, men samtidigt finns det en
stravan efter att skapa ett hallbart samhalle med liten miljopaverkan och med en
begransad ekonomi.

Syfte och fragestéllning

Syftet &r att understka hur vi som landskapsarkitekter kan minimera negativa

miljoeffekter i val av material vid anlaggning. Malet ar att rapporten ska kunna

inspirera bade mig sjélv och andra landskapsarkitekter i framtida yrkesutévning.
Fragor som jag diskuterar i denna rapport ar:

«  Hur paverkar anvandningen av olika material miljon? Denna
fraga leder till att jag bland annat maste klargéra hur miljon
paverkas vid tillverkning (behandling), transport, anvandning,
vad som menas med miljovanligt och att diskutera vilka material
som &r mest miljovéanliga.

«  Vilken hénsyn till miljoeffekter som olika material orsakar tar
yrkesverksamma personer?
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Metod och genomfdrande

For att uppna mitt syfte har jag sokt information om valda material for att bli
inlast i omradet. De valda materialen &r trd, betong, marksten och natursten.
Informationen har jag sokt i bocker, bibliotekskataloger, vetenskapliga artiklar
och dess referenser, tidskrifter, Internet etc. Jag har framférallt forhallit mig till
bockerna Radda varlden med trd av Karin Asmundsson, Marianne Jdmtsater och
Mailis Stensman (2004), Byggnadsmaterial- uppbyggnad, tillverkning och
egenskaper av Per Gunnar Burstrom (2007) samt Handbok for atervinnare av
Peter Forst (1995).

Litteraturen har gett mig en 6vergripande uppfattning om hur materialen
paverkar miljon samt vilken miljéaspekt som finns for respektive material. Jag
har last in mig pa omradet for att kunna stalla fragor vid intervjuerna och dra
mina slutsatser om vad ett bra miljoval innebér.

Det har varit svart att hitta relevant litteratur da jag dvervagande har hittat
information fran olika produktféretags hemsidor samt forskning som endast har
berort delar av omradet. Det har darfor varit svart att granska informationen
kritiskt.

Intervjuer

Efter inl&sningen har jag intervjuat tre yrkesverksamma personer som &r
anlaggare och stallt fragor om hur de ser pa material ur miljésynpunkt. Jag har
kontaktat dem via mail och telefon. Dérefter har intervjuerna agt rum via telefon,
personligt mote eller mail, beroende pa vilket sétt som passat bast for
intervjupersonerna.

Fran borjan gjorde jag en mall med fragor, som jag anvande for att gora tva
testintervjuer. Darefter formulerade jag om fragorna, kompletterade dem och
bytte ordning pa dem och en slutgiltig intervjumall utvecklades. Denna mall har
jag anvant till resterande intervjuer for att fa battre kvalitet pa intervjuerna och
for att enkelt kunna jamféra svaren med varandra och reflektera éver dem.

Intervjuerna redovisas genom en sammanstallning av det mest intressanta i
dessa, det vill saga avvikelser eller likheter som varit tankvéarda att reflektera
over. | sammanstéllningen av intervjuerna har jag valt att ange personens namn,
da jag anser att detta inte skadar personen eller foretaget. Personerna har fatt ta
del av det jag skrivit om dem och haft mojlighet att komma med synpunkter, inga
synpunkter har dock varit negativa.

Jag kontaktade &ven skogsprofessor Jan Falck, SLU i Ume3, for att ventilera
mina fragor om hur vi Landskapsarkitekter ska forhalla oss till regnskogsvirke.
Detta har jag gjort utéver intervjuerna med anlaggarna for att fa mer vetenskaplig
kunskap om regnskogsvirke, da regnskogsdebatten &r aktuell i
miljésammanhang.

Slutprodukt

Materialet fran litteraturen samt de olika intervjuerna har jag sedan bearbetat,
reflekterat 6ver och sammanstallt till ett program. Detta innehaller mina tips och
slutsatser for landskapsarkitekten vid gestaltning och restaurering.
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Avgransning

Det finns en méangd olika material. Hur olika material paverkar miljon &r ett stort
omrade som maste avgransas. Jag har begransat mig till materialen tré, betong,
marksten och natursten, for att de ar vanliga och har anvénts lange. Det bér
finnas en del litteratur samt mycket kunskap om dessa fyra material. Jag har valt
att fokusera pa det valda materialets paverkan pa miljon i form av transport,
tillverkning och anvandning. Jag har avgransat mig inom de valda materialen
genom att férdjupa mig hur materialen anvénds av landskapsarkitekter till
exempel i parker, gatumiljoer och tradgardar.

Disposition

Jag har inledningsvis formulerat vad som menas med miljoaspekt samt vad
miljovénligt och miljéovanligt innebér i detta sammanhang. Sedan har jag
sammanfattat vad jag har hittat i litteraturen om mina valda material och miljon.
Dérefter redovisas intervjuerna av yrkesverksamma personer och avslutas med en
slutsats med mina egna reflektioner.
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Miljovanligt eller inte - det ar fragan

En miljoaspekt i detta sammanhang ar nér man exempelvis tar hansyn till hur
material paverkar miljon till exempel vid tillverkning, transport, anlaggning och
hallbarhetsatgarder. Det ar ocksa viktigt att titta pa olika aspekter hur materialet
paverkar manniskors halsa ur arbetsmiljosynpunkt fran tillverkning till
anvandning och kassation (Helmfrid 1.}, muntl.).

For att diskutera hur stor miljopaverkan ett material utgér maste man se pa
materialets hela livstid, fran framstallning, byggnad, underhall, fram till rivning
och eventuellt aterbruk (Karsnas Alevra, 2001).

Jag har forhallit mig till miljoaspekter vid tillverkning, dér behandling ingar,
transport och till anvandning av materialet, da det ar pa plats.

Vad ar miljévanligt?

En produkt eller ett material som ar miljévanlig ar nar paverkan pa miljon ar sa
liten som méjligt (Helmfrid I.Y, muntl, 2009).

Att hushalla med resurser ar miljévanligt, vilket sparar energi vid tillverkning
och framtagning av material. Resurserna som anvénds ska cirkulera i ett slutet
kretslopp.

Halsosamhet &r ett krav som stélls pa en produkt eller ett material for att den
ska vara miljovanlig. Materialet eller produkten ska inte innehalla skadliga
kemikalier samt att de framforallt inte ska finnas i sddan form att de avges i
innemiljon (Bokalders, 2004).

| alla tider har manniskan ateranvant byggnadsmaterial. Det finns manga olika
begrepp inom omradet. Begreppet atervinning innebér att restprodukterna
&teranvands. Aterbruk innebr att produkten atervinns i nagorlunda ursprunglig
form (Burstrém, 2007). Ateranvandning av begagnat material sparar in pa
transporter vilket ger lagre materialkostnader och en minskad miljébelastning.
Det &r bra att ateranvanda materialet pa samma ort for att minska
transportkostnader (Frost, 1995).

Flera miljocertifikat finns och riktar sig till foretag och organisationer. Ett av
dem &r 1SO 14001:2004. Detta certifikat &r ett miljoledningssystem som styr
foretaget att forbattra miljoarbetet. Kraven &r bland annat att:

» kartlagga och minska verksamhetens miljopaverkan

« sdtta upp konkreta miljomal for forbattringar

« fa en grund for trovardig kommunikation av miljoarbetet

« infora miljéledningsprogram for att na sina miljomal

* kontrollera att miljoarbetet fungerar

« kontinuerligt folja upp och utvérdera miljoarbetet

» ga vidare utifran uppfoljning och utvérdering

« infora styrande rutiner for miljoarbetet (SIS, Swedish Standards Institute 2008).

Ekologiska material/Naturmaterial

Miljokrav har borjat stéllas pa byggmaterialen. Forr i tiden hamtades alla
byggnadsmaterial i huvudsak fran egen mark och skog eller fran nérliggande

bygd.
! Ingela Helmfrid, Biolog, Arbets- och miljémedicin, Linkdping, 2009
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Da var kretsloppet slutet, det vill séaga ett lokalt system, men efter industrialismen
forandrades forutsattningarna. Da produkter och material borjade masstillverkas
Okade transporterna kraftigt. Miljoforstoringen borjade déarmed bli ett problem
(Burstrém, 2007).

Att anvanda material som har naturliga ekosystem och inte forstor dessa ar
ekologiskt. Naturmaterial utvinns fran naturen och bor finnas i 6verflod, vara
lokalt framtagna, kunna ateranvandas och omhandertas utan att naturen skadas
samt att minsta mojliga resursforbrukning sker. Materialet bor ocksa ha en lang
hallbarhet i forhallande till de kostnader som férekommer vid transport,
tillverkning och byggnad etc. (Andersen, et al. 2002, Cederlof, et al. 2007).

Tra

Det forsta materialet jag har valt att studera &r trd. Jag diskuterar framforallt
impregnerat trd, furu, 1ark, ek och regnskogsvirke.

Tra ar ett byggnadsmaterial som inte okar miljéforstéringen utan gar att
ateranvanda och omvandlas i slutandan till energi. En tkad satsning av
anvandandet stéller krav pa skogsbruket. Skogens tillvaxt maste vara lika med
eller helst storre an uttaget for att fa ett langsiktigt hallbart skogsbruk, ur ett
ekologiskt och ett ekonomiskt perspektiv. Pa lang sikt bevaras da skogens
produktionsformaga och biologisk mangfald samt véardefulla kulturmiljoer
skyddas (Asmundsson et al, 2004).

Ett trad som vaxer tar upp koldioxid som sedan lagras i tradet i form av kol.
Kolet lagras i tradet dven nér det anvands i konstruktioner och byggnader.
Tréprodukter hjalper darfor till att minska koldioxiden i luften. Sedan lagras
koldioxiden i tradet tills det eldas upp eller bryts ner biologiskt da koldioxiden
frigors och atergar till atmosfaren. Det basta for miljon &r att skogen far véxa,
anvands och sedan ger plats at nya trad (Hoglund, et al. 2009).

| Sverige planteras tva till fyra nya trad for varje som avverkas vilket gor att
skogen aldrig kommer att forsvinna. Arligen binder den svenska skogen dubbelt
sd mycket koldioxid som de fossila utsldappen (Hoglund et al. 2009). | regnskogen
ser det lite annorlunda ut. Enligt Jan Falck? &r manga arter av regnskogsvirke mer
hallbart &n vara inhemska traslag men inte alla arter. Det finns "heavy
hardwoods” som star emot alla svamp och insektsangrepp. | bérjan av
exploateringen var det bara dessa arter som skordades i den tropiska regnskogen.

Det som &r bra med regnskogens grova stockar ar att kvisten dér mycket tidigt
i den djupa skuggan i skogen nar traden ar unga. Virket fran regnskogen som
salufors ar kvistfritt och utan fiberstérningar och ar darfor starkt. Den tropiska
regnskogen behdver inte forsvinna om man inte tar for manga trad vid varje
avverkning.

Det finns miljocertifierat skogsbruk i regnskogen, men de ar fa. Ett av dessa ar
enligt Jan Falck?, Deramokot i Sabah och ett annat &r dorrtillverkande foretag i
Costa Rica, men flera foretag ar pa god vag. Som landskapsarkitekt kan man
anvanda denna fina uthalligt producerade virkesravara, men helst fran
certifierade foretag. Om virket &r certifierat kan man lita pa att skogsforetaget
skoter sig. Den virkesvolymen &r idag liten men den kan bli stérre. Processen tar
sin tid.

2 Jan Falck, Skogsprofessor, SLU, Umea, 2009
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Materialets egenskaper varierar mellan olika traslag samt vilken vaxtplats som
tradet haft. Tré som ofta andvénds utomhus dr impregnerat virke for att det ar
behandlat och star darmed emot rota. Virket impregneras genom att en furusplint
genomgar en industriell tryckprocess. | tryckprocessen anvands kopparbaserad
impregneringsvatska vilket okar virkets hallbarhet.

Tréprodukter som har impregnerats enligt gemensamma nordiska regler kallas
for samlingsnamnet NTR-virke. Dessa regler ar utarbetade av Nordiska
Traskyddsradet och baseras pa europeisk standard. Alla kemikalier som anvands
vid impregneringen ar godkanda av kemikalieinspektionen (Hoglund, et al.
2009).

Kemikalierna fran impregneringen tranger djupt in i virket under tryck och
vakuum. Enligt Svenska Traskyddsinstitutet (ar 1995) tar inte gronsakerna som
odlas vid impregnerat virke upp kemikalierna utan det stannar kvar i virket. Forr
eller senare kommer dnda kemikalierna ut i miljon da traet eldas upp och
kemikalierna sprids till luft och mark via réken (Rosén, 1995).

Idag ar lark ett populart traslag och har alltmer ersatt tryckimpregnerad furu
(Rosén, 1995). Larken ar ett hart och hallbart traslag for att det innehaller en
naturlig impregnering av harts och fett, vilket medfor att lark star emot rota battre
och kraver lite underhall. Med tiden far lark en silvergra yta med en
oxidbelaggning. Man underhaller traet genom spolning och eventuellt genom att
pensla in det med véxtolja for att forstirka den feta ytan. Det &r ett miljovanligt
alternativ i forhallande till impregnerat virke. Lark har aven hog motstandskraft
mot brand och har ett mycket estetiskt varde (Eco Timber Sverige AB).

Larkens ké&rnved &r rodbrun. Det &r kdrnveden som har ett naturligt skydd mot
réta och svamp medan den ljusa splinten (den yttre veden i en tradstam) saknar
detta. Pa senare ar har diskussionen om miljopaverkan blivit storre vilket har
gjort att anvandandet av industriellt impregnerat tré har minskat medan
anvandningen av tra som ar naturligt impregnerat har 6kat (Skogs- och trafacket,
2009).

Den sibiriska larken har storst andel karnved vilket ger stor motstandskraft.
Den vaxer langsammare, vilket gor att kombinationen av hartsen och fettet gor
det till ett tatt och tungt traslag. Europeisk lark ar mer snabbvéxande vilket gor
den mindre motstandskraftig an sibirisk lark (Eco Timber Sverige AB).

Ek &r ett inhemskt traslag som star emot angrepp av réta och insekter bra vilket
gor det mer bestandigt (Rosén, 1995) och som borde vara bra att anvanda pa
grund av korta transportstrackor. | Sverige har dock ekbestanden minskat och
eken maste bevaras, da den hyser manga arter som dor ut om eken férsvinner
fran vara angs- och hagmarker (Helmfrid 1.}, muntl.).

Sammanfattning av tra

Fordelar:
. Tréd ar ett mycket anvandbart material och &r pa manga satt
estetiskt. Trd &r ett naturmaterial vilket gor att det oftast passar i
byggnationer och harmoniserar bra med naturen.
. Léark innehaller en naturlig impregnering vilket gor att det inte
behdver behandlas med kemikalier och ar darmed ett battre
miljoval.

YIngela Helmfrid, Biolog, Arbets- och miljémedicin, Linképing, 2009
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. Tréa ar overvagande ett bra miljoval da det lagrar koldioxid och
att skogsbruket sker i forhallandevis kontrollerade former i
Sverige.

. Trafran regnskogen ar relativt hallbart. Det kan vara bra att
anvanda tra fran ett miljocertifierat skogsbruk om det estetiska
vardet ska styra valet av material.

Nackdelar:

. Tra bor behandlas for att sta emot réta och for att vara hallbart.
Behandlingen kan paverka miljon negativt da manga kemikalier
anvands. Enligt mig bor bara trd som har impregnerats med
godkanda metoder anvéndas.

. Fragan ar om garantier finns for att impregneringen stannar i
tréet och inte lacker ut i jorden. Man bor eventuellt inte anvénda
impregnerat tra nara odlingar for att vara pa sakra sidan.

. Trafran regnskogen har langa transportstrackor vilket medfor att
det ar ett samre val ur miljosynpunkt. Hallbarheten maste végas
mot transportstrackan.

Betong

Det positiva &r att den ar anvandbar, bestandig, formbar i farskt tillstand,
ljudisolerande samt lagrar véarme. En av betongens negativa sida &r att den har
dalig draghallfasthet, oftast kravs armering samt att den krymper efter lang tid
(Redlund, 2008).

Hardnad betong kan atervinnas genom att betongen krossas och armeringen
avlagsnas. Efter det kan den krossade betongen ateranvandas till ny betong och
utfyllnad vid vagbyggen. Cementen i betongen 6vergar med tiden till kalksten
och kretsloppet &r fullbordat. Betongen har en given plats i den framtida
kretsloppsanvandningen och framforallt om cementtillverkningen minskar
forbranningen av fossila branslen. Den paverkar ekosystemet lite pa grund av sin
bestandighet. Ateranvandningen av betong &r i stort sett hundra procent. Betong
har en lang hallbarhet (Gillberg et al. 1999).

Materialet kan betraktas som ett naturmaterial da ravarorna till storsta del
bestar av vatten, cement (tillverkad av lera och kalksten) samt ballast
(grus/sand/sten). Betong bestar av 80 procent ballast, 14 procent cement och sex
procent vatten samt sma mangder av tillsatsmedel. Tillsatsmedlet forbattrar vissa
egenskaper som till exempel frostbestandigheten eller gjutbarheten for att
forlanga livslangden for konstruktionen. Tillsatsmedlen som idag anvénds ar ofta
ofarliga naturprodukter. Betongindustrin har sjalv stegvis stoppat medel som
tidigare anvénts som har varit cancerframkallande och hélsoskadliga.
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Detta har de bland annat gjort for att fa en battre arbetsmiljo. Tillsatserna binds
kraftigt i fardig betong och avgar inte till luften. Vattnet som anvands i
produktionen ateranvéands (Gillberg et al. 1999).

Buller och damm &r i huvudsak ett litet forkommande arbetsmiljoproblem.
Cementtillverkningen paverkar miljén mest. De viktigaste omradena &r
klimatpaverkan (CO,), férsurning av mark och vatten (SO,) och évergédning
(NOy) (Gillberg et al. 1999).

Betong kan tillverkas vid alla arstider och klimat. Vid tillverkningen frigérs
varme da cement blandas med vatten och det sker en spontan kemisk reaktion
utan att nagon energi tillfors. Istallet frigérs den méangd varme som tillfordes vid
tillverkningen av cementen, vilket hindrar att den farska betongen fryser.
Cementen som ar bindemedlet i betongen har en energikréavande tillverkning och
ger stora koldioxidutslapp. Betongen ar pa lang sikt neutral eftersom koldioxiden
med tiden binds i betongen (Gillberg et al. 1999).

Forr anvandes naturgrus som ar naturligt rundad i tillverkningen men har idag
blivit en bristvara da det endast finns i &sarna. Asarna har en stor betydelse for
var vattenrening. Man undviker darfor att anvanda naturgrus och anvander
istallet harda bergarter som till exempel granit (Redlund, 2008).

Transport av ballast fran grus och bergtaktverksamhet paverkar miljon genom
utslépp av koldioxid men detta kan minskas om tékterna finns néra tillverkningen
samt har ett sjolage. Grus och bergtékterna ar ofta placerade i glesbygden vilket
minskar risken att ménniskan blir utsatt for buller och damm (Gillberg et al.
1999).

Sammanfattning av betong

Fordelar:
«  Arett material med en hog bestandighet och den &r mycket
anvandbar. Den kan &ven vara estetisk.
. Betong kan atervinnas till ny betong eller anvandas som barlager
i vagbyggen vilket ar bra fér miljon.
. Det ari stort sett ett naturmaterial da det tillverkas av grus, sten,
sand och vatten.
Nackdelar:

. Betongen har dalig draghallfasthet och armering kravs.

. Cementillverkningen paverkar miljon negativt da det sker
mycket utsldpp av fossila branslen vilket orsakar férsurning.

. Transporten bidrar ocksa till miljopaverkan.
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Marksten

Markstenen som bestar av betong har stora mojligheter att atervinnas. Stenarna
kan krossas och ersétta grus och krossat berg som bérlager vid vagbyggen eller
att anvandas som ballast vid tillverkning av ny betong (Svensk Markbetong,
1998).

Marksten som bestar av betong tillverkas av grus och sand (ballast), vatten och
cement. Ballasten som anvands kan forekomma naturligt i form av sand eller sten
eller komma fran krossat berg. Utbrytningen av ballasten omordnar landskapet
men nar brottet avslutas aterstalls det for att smalta in i landskapet. Markstenen
tillverkas pa samma satt som betong men for att forma stenarna gjuts de i olika
former, far olika strukturer och farger (Svensk Markbetong, 1998).

Energianvandningen utgor den stérsta miljopaverkan vid utlaggning och
tillverkning av marksten. Vid utlaggning anvands maskiner. Transporterna
minskas delvis da ballastkallorna ofta finns nara betongfabrikerna dar stenarna
tillverkas (Svensk Markbetong, 1998).

Sammanfattning av marksten

Fordelar:
. Markstenen ar mycket anvandbar da den finns i manga olika
former, farger och strukturer.
. Den gar att atervinna och aterbruka.
. Uttaget av ballast (sten/sand/grus) sker ofta nara betongfabriken
vilket minskar transporterna.
Nackdel:

. Energianvandningen orsakar storst miljopaverkning vid
utldggning och tillverkning av marksten.

Natursten

Natursten ar ett naturmaterial som ar starkt, bestandigt och taligt. Det har anvants
lange och har manga anvandningsomraden. Den &r naturligt kantig, bearbetad av
manniskan och mjukt slipad av isalvarna. Gatsten &r mycket slitstark och har
manga anvandningsomraden som gator och tradgardar. Stenen gar enkelt att
ateranvanda vilket ar bra for miljon (Rosén, 1995, Frost, 1995).

Natursten [&mpar sig bra i miljéer med mycket slitage av tung trafik och
manga manniskor i rorelse det vill sdga pa gator och torg. Den star emot
klimatp&frestningar fran regn, sol, frost och vind bra. Aven miljopéfrestningar
som surt nedfall, saltning och sandning star naturstenen relativt bra emot, jamfort
med andra material (Naturstenkompaniet, 2009).
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Relativt liten del av all natursten ateranvands. Det vanligaste ar att den laggs pa
deponi och i viss man till kross. Den storsta anledningen &r att stenen maste
rensas fran fog- och séattmassa vilket kraver tid och pengar. Andra faktorer som
begransar &r lager- och transportkostnaderna. Stenprodukter som ofta
ateranvands ar gatsten och kantsten. Naturstenens langa livslangd gor att dess
miljopaverkan ar lag (Riksantikvarieambetet, 2009). Naturstenen har litet
underhall men ibland kan den behéva rengéras med nagot medel, vilket kan
skada miljon. Den kan behdva rengoras efter eventuella klotter, da kravs starka
medel som forstor strukturen i stenen och vilket orsakar slitage (Karsnas Alevra,
2001).

Naturstenen &r ett ramaterial da den bryts i bergen och bearbetas sedan
industriellt med olika tekniker for att fa olika form och storlek. Den slipas,
poleras och sagas. Stenen varierar i farg och struktur beroende pa bergart
(Karsnas Alevra, 2001).

Stenbrytningen skapar sar i naturen. De flesta brotten ar 6ppna dagbrott vid
brytning av natursten. Tillgdngarna pa brytvard sten ar i stort sett oandlig men
bildandet av nya berg &r en lang process (Riksantikvarieambetet, 2009).

Att anvanda de bergarter som finns i trakten ar miljévanligare och billigare da
transporten minskar. Stenens farg varierar beroende pa vilken mineral som ingar i
den krossade bergarten (Rosén, 1995). Energi i form av fossila branslen for
maskiner och lastbilar kravs vid brytningen. Nér granit och kvartsiter bryts
tillkommer brannolja da en jetbrannare anvands (Riksantikvarieambetet, 2009).

Sammanfattning av natursten

Fordelar:
« Natursten &r ett starkt, taligt, hallbart material som tal stora
pafrestningar.
. Den gar att aterbruka.
« Naturstenens tillverkningsprocess ar begransad i forhallande till
andra material.
. Anvandandet av bergart fran omradet minskar kostnader och
tranporter.
Nackdel:

. Tillgdngarna &r oandliga men uttaget skapar sar i naturen da
nybildandet av berg ar en lang process.

12 2009-08-18
Helen Helmfrid



Materialens miljopaverkan

I nedanstaende tabell (tabell 1) finns en sammanfattning av min analys och
litteraturstudie om vad en miljoaspekt, vad miljévanligt och vad miljéovénligt
innebdr samt de valda materialen. Den visar tréets, betongens, markstenens och
naturstens miljovanlighet i forhallande till olika miljéaspekter. En av
miljoaspekterna som jag ndmner ar anvandning dar livslangden och hur stor
mojligheten ar for aterbruk ingar. Den andra ar tillverkning dar ramaterial,
behandling och utslapp ingar. Det beskriver hur stor del som &r rdmaterial, hur
mycket behandling som krévs och utslapp med bland annat fossila brénslen vid
tillverkning. Den sista ar transport det vill sdga utslapp att av fossila branslen. |
tabellen anvands en skala mellan ett 1-5 dar ett &r stor negativ miljépaverkan och
fem ar miljovanligt. Tabellen diskuteras sedan i min slutsats och diskussion efter
sammanfattningen av intervjuerna.

Tabell 1: Tabellen visar en sammanfattning av de olika materialens miljévanlighet i
forhallande till miljoaspekterna anvandning, tillverkning och transport. En skala mellan
1-5 anvands dar 1 innebar stor negativ miljopaverkan och 5 ar miljévanligt.

Anvandning Tillverkning Transport

Livslangd Aterbruk Ramaterial Behandling Utsldpp Utslapp

Tra 3 2 4 2 3 2
Betong 4 4 3 3 2 3
Marksten 4 3 3 3 2 3
Natursten 5 5 5 5 5 3

Sammanstallning av intervjuerna

Den forsta personen som jag intervjuade ar Hakan Ahlund som &r vd for
foretaget Yt- och underhall i Stockholm AB som ar ett miljocertifierat (1ISO
14001:2004) skotsel- och anlédggningsforetag med en viss projektering. Jag
gjorde ett platsbesok pa foretaget for att traffa Hakan och utféra intervjun. Den
andra personen som jag har intervjuat &r Tobias Fischer, som ar vd for foretaget
Billdals tradgérdsanlaggning AB i Goteborg. Jag har dven intervjuat Rolf Ostinge
som driver ett tradgardsanlaggningsforetag tillsammans med en kollega i Burlov
utanfor Malmd. Dessa intervjuer skedde via telefon.

Jag har sammanstallt det mest intressanta ur intervjuerna, det vill sdga likheter
och olikheter i svaren. Vid intervjuerna stallde jag fragan: vilket material anser
du ar mest lampad for begreppet hallbar utveckling? Pa fragan svarade alla att
naturstenen ar mest lampad for begreppet. Pa fragan: vad &r en miljoaspekt for
dig i detta sammanhang?, skilde sig svaren nagot. Hakan svarade att
arbetsmetodiken &r en aspekt samt att elbil anvands och att man vill minska pa
transporterna och anvandningen av bekdmpningsmedel. Enligt Rolf styrs
aspekterna av vad som ar snabbast, billigast och I6nsammast. Det ska finnas en
effektivitet och en lonsamhet for kunden. Enligt Tobias paverkar kostnader
aspekterna men aven avfallet &r en stor aspekt. Materialvalet styrs av kunden och
marknaden.

For alla tre skiljer sig svaren nagot pa fragan: vad ar miljévanligt for dig i detta
sammanhang? Enligt Rolf ar miljovanligt nar man inte forstér omgivningen pa
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lang sikt genom att anvanda godkanda medel och félja lagstiftningen. For Hakan
ar miljoméarkningar miljévanligt och att anvanda det som ar minst skadligt for
miljon vid inkdp av material och apparater. Tobias svarade att naturmaterial ar
miljévanligt medan miljoovanligt ar drivmedel och langa transporter till deponier
for honom. Tobias brukar rekommendera sina kunder att valja naturmaterial som
ar miljovénligt enligt honom men det &r kunden som bestdmmer. Naturmaterial
ar dyrt och kundens planbok styr materialvalet.

Enligt Tobias &r natursten mest miljovanligt for att den inte avger nagot
lakvatten vid tillverkningen da det ar ett ramaterial. Medan Hakan svarar
fabricerad betongsten, som ger en viss paverkan pa miljon vid tillverkningen men
vid framtagning av tra och natursten tas det av begransade resurser. Rolf menar
att betong ar bast ur miljosynpunkt da det blandas av cement, vatten och sten. Det
gor inte sar i naturen som vid uttag av natursten som maste bearbetas vilket ar en
lang process. Tra maste tryckimpregneras vilket inte &r bra ur miljésynpunkt. Det
ar svart att veta om det adla traet ar odlat eller inte.

Enligt Rolf ateranvands gatstenen da den ar popular och aldrig blir omodern.
Estetiken och kostnaden styr &teranvandandet. Aven Tobias foretag ateranvander
natursten medan annat slangs och kallsorteras pa tippen enligt lagstiftning. Det ar
inte vart att ateranvanda annat material enligt honom da det kréaver stora
arbetskostnader. Hakan menar att anlaggningarna gors for att vara bestandiga
vilket sparar pengar och miljo. Vid rivning sorteras och separeras materialet for
att kallsorteras pa tippen, 95 procent ar rena fraktioner. Sorteringen och
fraktionerna ska redovisas i miljéredovisningen for certifikatets skull.

Ilustration: Materialens livscykel
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Slutsats och diskussion

Miljovanligt material

Mitt syfte har varit att ta reda pa vilka material som ar mest miljévanliga, vilken
hénsyn som tas till miljon vid val av material som tas av yrkesverksamma och
hur anvandningen av dessa paverkar miljon. Detta har jag forsokt att klargora
nedan.

Enligt mig innebér miljéovanligt att anvandningen, tillverkningen och
transporten av en produkt paverkar miljon negativt. Langa transporter fran andra
lander eller langa strackor till tippen etc. som paverkar miljon i form utslapp av
fossila branslen ar miljéovanligt. Att importera material som redan finns pa
hemmaplan kdnns onddigt. Deponier i 6verflod &r miljoovanligt.

Jag anser att det kan vara svart att gora nagot utan att géra ingrepp i miljon.
Vissa ingrepp gors medvetet, medan andra omedvetet. De negativa
konsekvenserna vid ett ingrepp kan minskas genom att kunskap finns om var
miljo och dess sarbarhet. Det skapar kunskap om hur man kan minska
miljopaverkan vid tillverkning, transport och anvandning av materialen. Man bér
tanka pa att skapa ett hallbart samhalle déar anvandningen och tillverkningen inte
paverkar miljon negativt.

Ett bra miljoval ar att anvdnda material som har korta transportstrackor, finns
lokalt, finns i odndlighet och har en kontrollerad tillverkning. Det &r bra att
anvanda material med ett nagorlunda naturligt kretslopp som mojligt for att
orsaka liten miljopaverkan. Man bor anvanda material som ar miljomarkta.
Samtidigt bor man véga kostnaden och miljopaverkan pa halva véagen for att
skapa ett hallbart byggande. Anvandningen av regnskogsvirke ar en fordel da det
ar hallbart, men det ger langa transporter vilket gor att anvandningen bor
begrénsas.

Materialvalen styrs dven av vad man vill 4stadkomma pa platsen, vad som ska
upplevas samt hur platsen ska anvandas. Det estetiska bor styra men materialen
bor valjas sa att slutprodukten blir hallbar, vilket skapar liten miljopaverkan.

Alla ndmnda material har sina for - och nackdelar som man bér kénna till vid
anlaggning. En god kunskap om materialets tillverkning skapar en bra grund for
att valja ett material som begransar miljopaverkan.

Transporten av materialen ger storst negativ miljopaverkan da dessa kan vara
svara att begransa, da material maste transportas inom Sverige och andra lander.
For att begransa utslappen av fossila branslen vid transport kan biobrénsle eller
elbil anvandas samt vélja material som finns lokalt.

Enligt tabellen som jag har sammanstallt efter inlasning av litteraturen visar
det sig att natursten ar mest miljovéanlig inom nadmnda miljoaspekter det vill sdga
anvandning, tillverkning och transport. Natursten verkar mest miljévanlig da den
i stort sett saknar tillverkningsprocess och &r ett rent naturmaterial. Aven enligt
personerna som jag har intervjuat sa ar naturstenen mest miljovanlig. Den gar latt
att aterbruka pa grund av sin mycket langa livslangd och bestandighet till skillnad
fran de andra namnda materialen. Det som drar ner miljévanligheten nagot &r
transporten av materialet samt att man gor uttag i naturen som idag finns i
Overfléd men stora uttag kan leda till brist. Kinesisk gatsten som idag &r populdr
pa grund av att den &r billigare &n svensk gatsten trots att den transporteras langt,
vilket kanns miljoovanligt. Kostnadsfragan vags i detta fall mot miljon.
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Betong och markstenens miljopaverkan &r likvérdig da den tillverkas pa liknande
sett. Markstenen bestar av betong men formas i olika storlekar, farger och
strukturer, vilket gor att tillverkningsprocessen sker i ytterliggare ett steg. Vid
tillverkningen av cement som ar ravara i bade betong och marksten sker stora
utslapp av fossila bréanslen vilket skapar stor miljopaverkan. Dessa material har
relativt 1ang livslangd. Materialen gar att aterbruka men utfors sallan.

Jamfort med de andra materialen sa ar generellt tra ett mindre bra miljéval for
att det inte ar bestandigt och maste behandlas. Det finns vissa traslag som ar
béttre an andra som till exempel lark, for att det &r relativt bestédndigt och
minimal behandling kravs da den innehéller en naturlig impregnering. Annat tra
bor impregneras for att halla vilket inte ar bra ur miljésynpunkt da flera
kemikalier anvands. Idag sker dock impregneringen under ganska kontrollerade
former da endast godkanda kemikalier anvands. Samtidigt kan man se det ur ett
annat perspektiv om behandling skippas blir inte tréet bestandigt mot réta och
maste bytas ut vilket skapar onddiga kostnader och materialatgang. Tra kan dnda
vara ett bra miljoval, da produkter och byggnader ar viktiga pa lang sikt for att de
lagrar koldioxid. Tra &r en fornybar resurs som alltid kan ateranvandas. Gamla
byggnationer kan ateranvandas eller flisas for energiutvinning och inget hamnar
pa deponi.

Som framtida landskapsarkitekt bor jag ha kunskapen om hur olika
miljoaspekter for olika material ser ut, for att kunna skapa ett hallbart byggande
med liten miljopaverkan da jag valjer material vid projektering. Detta ar viktigt
da miljotankandet blir mer och mer aktuellt i framtiden.

Reflektioner dver metoden

Avgransningen som jag har gjort inom omradet kanns lagom men det har varit
svart att halla sig inom den da jag hittat mycket intressant fakta. Det har varit
mycket bra att ha avgransningen sa att rapporten far en tydligare struktur. Mest
information har hittats om trd, eftersom tra finns i manga olika traslag och har ett
stort anvandningsomrade. Det &r ett material som anvants lange och inom manga
branscher, vilket medfor att det finns mycket information och forskning kring tréa
till skillnad fran till exempel marksten.

Litteraturen var svar att hitta da jag framst hittade produktkataloger,
foretagsrekommendationer och en del forskning som delvis berér omradet. Det
gjorde att det var svart att vara kritisk till informationen men jag kunde ha gjort
det battre for att lattare kunna dra mina slutsatser. Fakta fran oberoende
vetenskaplig litteratur &r battre kallor, vilket jag borde ha letat mer efter.

Vid intervjuerna fungerade personligt méte bast, da det kandes som personen
verkligen tog sig tid och ville engagera sig. Dialogen k&ndes mycket avslappnad
och vi bada fick ett utbyte av den. Telefon var ett bra satt att skapa en dialog da
man inte har mojlighet att besoka personen. Jag kontaktade dven en del personer
via mail for att fraga om intresse fanns att delta i en intervju. Detta fungerade
delvis da manga svarade snabbt att de staller upp och ville ha fragorna via mail.
Det var ett bra satt att ta kontakt da personen svarar nar den har tid. Intervjuerna
via mail har dock inte fungerat da jag saknar svar fran dessa, trots att de valde att
bli intervjuade via mail for att det Iampade sig bast. Mailkontakten med forskare
inom omradet fungerade bra da jag stéallde nagra fa fragor.

Det skulle ha varit bra att intervjua flera olika yrkesverksamma personer for
att fa ett battre svar att reflektera 6ver och inte bara personer som driver ett
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foretag med i stort sett samma inriktning. Det gjorde att svaren blev nagot lika.
Jag hade planerat att kontakta flera olika personer fran borjan men tiden och de
som var intresserade att delta styrde utfallet. Jag skulle kunna ha kontaktat
personerna i ett tidigare skede och varit mer tydlig med vad jag ville
astadkomma. Trots detta ska jag vara mycket nojd Gver att dessa personer stallde
upp med ganska kort varsel och det har gett mig en del tankar att reflektera over.

Antalet fragor var lagom, det kan vara svart att ha for manga fragor att
reflektera Gver da arbetet ar begransat. Jag kunde istallet ha last in mig mer pa
amnet innan intervjuerna och utvecklat fragorna mer. Detta var dock svart da jag
har haft problem att hitta aktuell litteratur inom omradet.

Min slutprodukt som &r mina tips och slutsatser kanns lagom stort i detta
sammanhang.

Reflektioner Gver arbetsprocessen och det egna larandet

Under arbetets gang har jag lart mig att det tar tid att kontakta personer samt att
fa svar fran dem. Det ar bra att ha en valarbetad tidsplan for fa ett battre resultat.
Jag tyckte att jag hade en bra tidplan men den har behovts &ndras lite under tiden
pa grund av sent inkomna intervjuer. Medan jag véantade pabérjade jag istallet
nasta process i planen for att vara i ndgorlunda fas med planeringen.

Jag tycker &ven att det har varit mycket intressant att lara sig hur olika féretag
arbetar med miljon och jag har fatt en fordjupad bild av hur olika
anlaggningsforetag arbetar med material ur miljosynpunkt. Féretagen ar mer och
mer medvetna om miljoaspekterna och kunder stéller hégre miljokrav.
Miljomedvetandet &r konkurrensmgjlighet for foretagen men det handlar
fortfarande egentligen mer om en kostnadsfraga an om ett miljotank vid val av
material.
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