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Sammandrag

Morkret som faller under vintertid ger vackra stjdrnhimlar men kan
ocksa forvandla levande gaturum till blinda flackar. Om de offentliga
rummen inte ljussitts innebdr det en begransning i stadsmanniskans
frihet att kunna rora sig och ha en mojlighet till méte med andra mén-
niskor. Méanga orter och stader saknar idag ljusplaner for storre omrédden
vilket ofta skapar en obalans i ljusférdelningen. Istéllet for en dvergri-
pande ljusstrategi har man arbetat med punktinsatser vilket skapat roriga
stadsbilder dér blindning och morker flitas om vartannat. Ljus dr alltsd
lika viktigt som avsaknaden av ljus. Men hur bor stider egentligen ljussét-
tas for att mojliggora vistelse tider pa aret da det &r morkt ute och hur kan
man ga till viaga for att nd dit? I denna uppsats provas tillvigagangssatt
for att svara pa fragan: hur kan delar av Lomma centrum ljussittas for att

mojliggora vistelse dven under dygnets morkare timmar?

Med en insamlad faktabakgrund om ljussittning samt studier av tva
referensobjekt forsoker jag i en loggbok skissa mig fram till en ljussatt-
ning av Lomma. Faktabakgrunden beskriver hur ljusstralningen paverkar
var synupplevelse, olika sitt att skapa ljuseffekter samt beskrivning 6ver
hur man gér till viga frdn analys till detalj nar man skapar en ljusdesign.
Loggboken redogor for utvalda delar av processen om hur jag gatt tillvaga
samt hur mina foérsok kopplats till faktabakgrunden. Malet ér att under-
soka tillvagagéngssatt for att ta fram ett konceptuellt ljusforslag av det
Lomma centrum som jag gestaltade i Projekt 2 Boplatsen pa Alnarp ar
2010. Syftet &r att formedla kunskap om hur ljuset paverkar ménniskan,
platsen och upplevelsen och hur man kan anvinda sig av den kunskapen i

en gestaltningsprocess.

Att ljussitta utifran en faktabakgrund kan ge viss vigledning men &r bara
en liten del av ett ljusgestaltningsarbete. Som vid andra designprojekt

handlar det om vad man har f6r idéer och hur dessa kan foérverkligas. For
att kunna forvekliga sina idéer maste man ha kunskap om de verktyg man
kan anvinda sig av och hur materialen och tekniken fungerar. For att ljus-

sdtta en plats beh6vs mycket mer dn den teoretiska baskunskapen.



Abstract

The darkness during the Swedish winter can turn vibrant streets into
blind spots. If public spaces are not lit up, this reduces people s freedom
to move and have an opportunity to meet with other people. Many towns
and cities today lack lighting plans for larger areas, which often creates an
imbalance in light distribution. Instead of an overall lighting strategy,
one has worked with ad hoc projects which created cluttered cityscapes
where glare and darkness intertwine alternately. Light is as important as
the lack of light. But how should cities be lit in order to enable people

to be outside during the time of the year when it’s dark outside and how
could we do to achieve this? This paper examines different approaches to
answering the question: How can parts of Lomma be lit to enable people

to be outdoor during the darker hours of the day?

With factual information about lighting, and studies of two reference
objects, I try in a logbook to sketch up a lighting plan of Lomma. The
facts describe how light rays affect our visual perception, different ways

to create light effects, and a description of how to proceed from analysis
to detail when creating a lighting design. The logbook describes selected
parts of the process of how I proceeded, and how my trials (prévning av
vad?) are linked to the factual background. The goal is to explore ways

of developing a conceptual lighting design of the Lomma center that I
shaped in Project 2 The settlement at Alnarp in 2010. The aim is to impart
knowledge about how light affects people, a site and the experience of it,

and how to use that knowledge in a design process.

To make a lighting design based on fact finding may provide some gui-
dance, but can only make out a small part of a light design work. As in
any design project the main issue is what kind of ideas you have and how
these can be realized. To be able to realize your ideas, you must have
knowledge of the tools you can use and how the materials and the tech-
nology work. In order to make a lighting design, you need a lot more than

just theoretical base facts.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund och fragestallining

En eftermiddag i ett vintermorkt Malmo gér jag ut for att promenera i Pil-
dammsparken. Vagen dit, fran Sodervérn, pa Carl Gustafs vag ér i enlighet
med Trafikverkets riktlinjer val belyst for biltrafikanters sikt och trygghet.
Gatulyktorna dr skarpa och tillsammans med bilarnas ljus f6ljer jag den
ljusmatta som leder fram till parken. Pa vigen passerar man den nya sjuk-
husbyggnaden med anslutande vag och parkering. Sjukhuset och dess om-
givning dar vackert belyst for att samstimma med Carl Gustafs vig vilket
gor att man lockas in pa vigen som leder dit. Bortom den belysta platsen
ligger bara ett morkt dunkelt sjukhusomrade tomt pd manniskor. Langre
an sa vill man inte ga. Nar man senare nar parken moéts man aterigen av ett
tungt morker. Parken ar sparsamt belyst och i kontrast till det verbelysta
gaturummet blir parken ett morkt hal som man ogérna promenerar i om
man dr sjalv. Mojlighet till rorelse i staden krymper drastiskt i takt med

morkret.

For manga manniskor ar morkret pafrestande och en faktor som leder
till begransad vistelse utomhus. Malmo 4r, till skillnad fran ménga andra
svenska stader, framstaende inom ljussittning och ljusplaner. Men méanga
stader saknar idag ljusplaner vilket ibland har resulterat i mérka hél och
overbelysta platser som stressar bade ménniskan och naturen. Det finns en
avsaknad av platser som dr ljussatta efter mer konstnérliga visioner. Mdnga
ljusatta omraden foljer generella riktlinjer. En ytterligare problematik med

overbelysta platser ar att de medverkar till ljusférorening av natthimlen.

I uppsatsen stéller jag fragan hur man kan ljussitta en del av Lomma cen-
trum for att majliggora vistelse dven under dygnets morkare timmar. Ar-
betets syfte ér att ta fram kunskap om ljussittning och utreda hur ménnis-
kan péaverkas av ljus, for att kunna na arbetets mal - ett gestaltningsforslag
for en del av Lomma centrum. Platsen for forslaget &r Lomma som var ett

gestaltningsforslag i kursen Boplatsen, Projekt 2, pa Alnarp ar 2010.

Genom att undersoka olika strategier for ljussdttning har jag provat mig
fram till ett konceptuellt forslag . Nér jag provat olika gestaltningsprinciper

ifragasatte jag ocksa hur val det passade in f6r min vision och ibland valde



jag att gd en annan vag. Gestaltningsforslaget redovisas i uppsatsen med
tillhérande loggbok som beskriver hur jag gick till viga och vad mina in-
tentioner med gestaltningen var samt hur jag kopplar det till teorin. Jag vill
med arbetet formedla kunskapen om hur ljus paverkar méanniskan, platsen
och upplevelsen och hur man kan anvidnda denna kunskap i ett gestalt-

ningsarbete.

1.2 Mdl och syfte

Malet med arbetet dr att undersoka tillvigagédngssatt for att ta fram ett kon-
ceptuellt ljusforslag av Lomma centrum fran projektet Boplatsen, Projekt
2, Alnarp ar 2010. Malet dr dven att presentera och diskutera den egna

forslagsprocessen kopplat till en faktabakgrund

Syftet med uppsatsen dr att formedla kunskapen om hur ljuset paverkar
maénniskan, platsen och upplevelsen samt hur man kan anvénda sig av den

kunskapen i en gestaltningsprocess.

1.3 Knutpunkt Lomma

I kursen Projekt 2 Boplatsen arbetade vi med Lomma centrum. I huvud-
uppgifterna ingick det att skapa ett battre fungerande centrum i den lilla
orten. Fokus skulle framst vara att skapa en god och vilfungerande boen-
demiljo for de boende, men dven for besokare. Métet mellan de offent-
liga och de halvprivata rummen var ocksa en viktig del i kursen. For mitt
forslag fokuserade jag framst pa att knyta ihop den gamla ortens centrum
med den nya centrumbildningen genom att skapa ett nytt centrumtorg
med meningsfulla riktningar och strak. Det finns ett huvudstrak som 16-
per genom de centrala delarna som jag valde att kalla for handelsstraket.
Som namnet avsldjar dr det ett strak med butiker varvat med bostéder.
Handelsstraket passerar olika platser som bibliotekstradgarden, centrum-
torget, vattenspegeln och temalekplatsen - den 6de 6n. Vad gillde bebyg-
gelsen var min utgangspunkt att skapa en tét och funktionsblandad milj6

anpassad for den lilla orten.
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1.4 Material och metod

Arbetet dr uppdelat i en faktainsamling, studier av referensobjekt, en
loggbok med ett gestaltningsarbete samt en avslutande diskussion av

gestaltningsarbetets hela process.

Metoden for arbetet har varit en insamling av fakta inom fyra olika delar:
Minniska och ljus, Ljusterminologi, Gestalta med ljus - helheten och
Gestalta med ljus - detaljerna. I vissa avsnitt har jag anvant mig av ett fatal
kdllor. Den jag anvdnde mig av mest gick mycket djupare in pa amnet och
var mer omfattande dn 6vrig litteratur. Det finns tva litteraturkallor som
dominerar innehéllet i faktainsamlingen. Det ar Alingsds ljusplan (2005)
och litteratur skriven av Anders Liljefors (1990 och 1999). Liljefors har
varit verksam inom ljusdesign i manga ar och har skrivit ménga artiklar
och bocker inom d@mnet. Ndr man soker litteratur inom ljus dr majorite-
ten av informationen skriven av Anders Liljefors samt Jan Ejhed. Alingsds
ljusplan och Nattens ljus r den enda information som jag hittat som tar
upp hur man kan ga tillvaga for att ljussatta en plats eller en stad varfor

jag anvant mig mycket av dessa tva i min uppsats.

De tva referensobjekt jag valt dr platsbildning utanfér Moderna Museet i
Malmo samt omradet utanfor Géteborgs Konstmuseum pa Gotaplatsen.
Nir jag studerade de tva referensobjekten tittade jag pa hur man har ljus-
satt platsen, och hur det bidrog till ett 6kat skonhetsvarde. Jag ar medve-
ten om att referensobjekten inte motsvarar min plats i Lomma men jag
tyckte dnda att de hade tillrackliga liknelser att de gick att anvinda som
referenser. Syftet dr att inspireras av platserna, diskutera dem och lata

delar bli inspiration till forslaget av Lomma.

Kapitlet "Ménniska och ljus” i uppsatsen dr ett inledande kapitel vars syfte
ar ett ge mig och lasaren baskunskaper om ljus. Med dessa kapitel i ryg-
gen kan man sedan ldsa "Gestalta med ljus -planering” och "Gestalta med
ljus - detaljerna” som inriktar sig pa hur man kan ga till viga d@ man ljus-
satter en plats. En loggbok foljer dessa senare kapitel och diskuterar samt
provar faktauppgifterna och referensobjekten pa ett ljusforslag till delar
av Lomma centrum med ett slutligt ljusgestaltningsforslag av Centrum-

torget i Lomma. Eftersom loggboken innehaller en stor del av uppsatsens
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diskussion, avslutas arbetet med en diskussion dver hur det var att arbeta

med en forslagsprocess knuten till en faktabakgrund.

Jag valde att anvinda mig mycket av Alingsas ljusguide till min faktain-
samling. Manga kommuner har likt Alingsés ljusplaner, s som Malmo
med Stadens ljus - Malmds stadsmiljoprogram, Karlshamns Belysnings-
strategi — Karlshamn, Téabys Belysningsprogram for Tiby kommun, mfl.
Har man last igenom de bocker som finns inom @mnet inser man ganska
snabbt att dessa ljusguider/belysningsprogram ar fakta som baseras pa
samma litteratur . Ofta dessutom med fokus pé vigar och gator vilket inte
var mitt huvudomrade. Dessvirre ér det sédllan som kéllan anges i dessa
program. Av innehallet att doma sa kunde de inte tillféra mig nagot nytt
som jag inte redan hittat i litteraturen varfor jag valde att inte anvinda
mig av fler ljusguider/program @n den fran Alingsés. Jag ansag att Alings-
as var den som passade min fragestallning bast och som kunde tillféra

ndagot nytt utover litteraturen.

Bade Lars Starby, Anders Liljefors och Jan Ejhed har skrivit de flesta
bocker om belysning som passade f6r min uppsats och som gar att fa tag
pa inom dmnet. Belysningshandboken — underlag for planering av belys-
ningsanldggningar (L. Starby, 1992) passade inte f6r min faktainsamling
trots titeln. Boken innehaller till stor del den tekniska kunskap som
behovs for ljusdesign. De fa ganger boken gar in pd hur man kan ljussitta
ar det sadant som star mycket utforligare i boken Utomhusbelysning av
Lars Starby, varfor jag valde att inte ta med Belysningshandboken i min

faktainsamling.

Infor arbetet gjorde jag intervjuer med bade Lars Fridén fran Rambéll,
Goteborg samt Alexander Cederroth fran Black ljusdesign. Da dessa
intervjuer utfordes tidigt i arbetet, innan inldsning av litteratur, blev mina
fragor av mer grundldggande karaktdr. Det intervjuerna gav mig kunde
jag senare lasa mig till mycket utforligare varfor jag valde att ta bort inter-
vjuerna. Sammanfattningsvis kan man sdga att bada intervjuerna handla-
de om vad man ska tdnka pa initialt i ett ljussattningsarbete, hur man gor
analyserna samt vad som &r grundldggande vid ljussittning av en plats/en

stad. Sadant fick jag battre inblick i via mina litteraturkallor.
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1.5 Avgrdnsningar

Arbetets ljusgestaltningsforslag fokuserar pa delar av Lomma centrum. I
gestaltningsforslaget fran kursen Boplatsen, Alnarp ar 2010, gestaltade jag
delar av Lomma som jag i denna uppsats valt att ljussitta. Det skulle vara
en fordel att ta sig an hela Lomma for att skapa en valfungerande ljusplan
over orten. Dock har jag i detta arbete avgriansat omradet for mitt eget
gestaltningsarbete till de delar av Lomma som jag sjdlv ritade i projekt 2. I

ett storre arbete skulle det vara intressant att ta sig an ett helt omrade.

Nér man gor ljusforslag sa brukar man dven ange val av armatur, ljuskalla,
fargtemperatur samt ljuskillans effekt, wattalet m.m. I detta arbete foku-
serar jag enbart pa att utveckla en ljusplan som beskriver var ljuset finns
och hur det riktas. Aven om val av firgtemperatur -varmt eller kallt ljus,
har stor betydelse for ljusdesignen, har jag valt att avgransa mitt arbete
eftersom malet med uppsatsen ér att ta fram ett konceptuellt ljusforslag.
Arbetet tar heller inte upp det firgade ljuset. Eftersom férg ar ett brett
omrade fanns det inte utrymme att i denna uppsats skriva om farger och

dess funktion.
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2 Ljusterminologi

2.1 Visuella grundbegrepp

Hur ljuset fungerar kan beskrivas med sju begrepp som forklarar de visu-
ella aspekter som kan iakttas. Begreppen namns bland annat i Jan Ejheds
och Anders Liljefors bok Bdttre belysning: om metoder for belysningspla-
nering (1989). Dessa kan vara bra att ha med sig da man ska ta sig an en
ljusdesign, bade for forstaelsen av andra ljussatta platser men éven for att

veta vad man har att arbeta med som paverkar synupplevelsen.

Ljusniva

Hur ljusnivan upplevs beror pé hur ljust eller morkt det dr i rummet och
hur mycket ljus ytorna i rummet kan reflektera. I ett rum med morka ytor
upplevs ljusnivan som lag trots att ljuseffekten kan vara hog. Motsatsen
galler f6r rum med ljusa ytor, dér ljusnivan kan upplevas som hog dven
om relativt lite ljus har tillférts (Eliasson, Fagerstrom, Milsta, Rydsjo, Un-
deland, Estholm, 2009, s. 21). Om man ror sig mellan rum som har olika
ljusniva kan ett rum som &r relativt morkt upplevas som ljust om det man
kom ifran var vildigt morkt. Hur ljuset samspelar mellan olika rum har
alltsa betydelse for uppfattningen av ljusnivan (Liljefors, 1999, s. 14). Det
ar ocksa ljusnivan som paverkar hur vi upplever skuggor, kontraster och
farger. Ett ljust rum ger klara och skarpa farger medan ett morkt rum ér
diffusare och har svagare kontraster (Eliasson et al., 2009, s. 21). For mitt
projekt tror jag det ér bra att veta hur man paverkar nasta gaturum eller
nédsta rum i rummet beroende pé vad man véljer for ljusstyrkor och hur
de samverkar. Beroende pa om man vill lyfta fram kontraster eller sudda
ut dem i ett rum har det paverkan for nasta rums ljusdesign. Dérfor tror
jag att de ar viktigt med ett tydligt helhetsgrepp innan man gar in pa
detaljer.

Ljusfordelning

Ljusfordelning handlar om hur man fordelar ljuset i rummet, i ljusare
och morkare partier (Liljefors, 1999, s. 14). En plats dér ljusférdelningen
ar vildigt jamn kan litt upplevas som trdkig och monoton. Ar den di-
remot varierad stimuleras vart synsinne och miljon uppfattas som mer
intressant (Eliasson et al., 2009, s. 21). Vart synsinne ar valdigt kansligt

for skillnader i ljus varfor ljusfordelningen ger goda mojligheter till att



gestalta ett rum (Liljefors, 1999, s. 14) Ar kontrasterna mellan ljuset och
morkret runt omkring for stora finns det en risk f6r blindning. Detta

ar dock relativt varfor varje enskilt fall maste provas for vad som fung-
erar just dar. Nagot som ér bldndande i en tunnel kanske fungerar pa en
lekplats (Eliasson et al., 2009, s. 21). Beroende pa vad for kdnslor som ska
gestaltas tror jag det dr viktigt att veta hur ljusférdelningen paverkar en
och hur man kan anvinda sig utav den. I mitt projekt skulle starkare kon-
traster mellan ljus kunna anvéindas vid en lekplatsen, dar det kan passa

med fler nyanser for att stimulera fantasi och lek, utan att det blir rorigt.

Skuggor

Vid Jjussattning av offentliga rum skall man tillféra ljus samtidigt som
avsaknaden av ljus utnyttjas i form av skuggor och morker, for att skapa
kontraster som tydliggor det vi ser (Liljefors, 99, s. 35). Eftersom vart
seende bygger pa kontraster blir det viktigt att anvinda skuggor vid ge-
staltning. Skuggan kan bade framhéva en plats sérskilda form eller for-
vrianga den. Skuggor kan antingen vara skarpa eller diffusa beroende pa
hur ljusets anvands. Om ljuset 6ver ett foremal kommer ldngt ifran blir
skuggorna hirda och skarpa. Vid anvandning av flera ljuskillor fran olika
riktningar fir man istillet mjukare skuggor (Liljefors, 1999, s 35). Aven
om jag bara gor ett konceptuellt férslag maste mina tankar om hur skug-
gor kan falla och hur kontraster uppstar anda finnas dér. Dock tror jag att
just skuggor ar nagot man maste prova sig fram till for att forsta vad som

ar tillrackligt diffust eller tillrdckligt skarpt for en sédrskild plats.

Blindning

Ogat har en férmaga att anpassa sig till ljusnivan, den sa kallade adap-
tionsformégan. Om kontrasterna i synfiltet blir for stora mellan ljus och
morker, uppstér blandning (Liljefors och Ejhed, 1990, s. 62). I utomhus-
miljon uppstar detta till exempel nér ljuskéllor som inte dr avbldndade
traffar 6gat. Att inte kunna se ordentligt bidrar till obehagskénslor och
otrygghet hos mdnga ménniskor (Eliasson et al., 2009, s. 22). Att tinka pa
hur ljuset riktas och vad som kan ge upphov till blaindning dr alltid viktigt

och s aven fOr mitt omrade.
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Reflexer

Reflexer uppstar nir ljuset tréffar en yta som det speglas tillbaka fran. Ord
som skimmer, glans och glitter &r ofta kopplade till positiva upplevelser
som har med det reflekterande ljuset att gora. Att utnyttja materialets
formaga att reflektera ljuset kan berika synupplevelsen men kan aven i
vissa fall ge upphov till blaindning (Eliasson et al., 2009, s. 29). Eftersom
jag har en del vatten i mitt omrdde ar det bra att veta vad materialet som
finns pa min plats kan ge for ljuseftekter, hur man kan utnyttja vattnet vid

ljusséttningen.

Ljusfirg

Ljusfargen ar mer kopplad till var kdnslomassiga upplevelse dn den direk-
ta fargupplevelsen. Nar dagsljuset skiftar i farg 6ver dygnet ar det kopplat
till olika sinnesstémningar hos oss. Det finns tre karaktarsfarger da man
talar om ljusfarg: varmt, neutralt och kallt ljus. Ljusfargen &r starkt kopp-
lat till det belysta materialets ytfarg. Ett rum som inreds i varma férger ger
inte garanterat en kénsla av virme eftersom upplevd viarme dr beroende
av materialets ytfirg. Valet av ljusfarg handlar dock framst om vad det ar
for en stimning man vill skapa (Eliasson et al., s. 23). Da jag inte kommer
ga djupare in pd ljusfarger tror jag anda att det &r en viktig aspekt att ha
med sig i bakhuvudet da man gor en konceptuell ljusdesign. Beroende pa
farger pa objekt som till exempel markmaterial, véljer man nog att ljus-
sitta ytor med olika ljusfirg beroende pa hur ytorna reflekterar ljusfargen

och vad man vill fa for kénsla pa platsen.

Ytfirger

Upplevelsen av ytans farg paverkas av vad det dr {or ljus som riktas mot
den. Olika ljuskillor har olika férmaga att aterge firger. Som en tumregel
ar minsta mojliga fargférvrangning att foredra. Det kan dock finnas fall
da den onskvirda effekten uppnas bast genom att forvranga fargupple-
velsen (Eliasson et al., 2009, s. 23). Ytfdargen och ljusfirgen hor alltsa ihop
varfor det dr viktigt att i ett koncept veta vad man vill uppna for stam-
ningar for att sedan bestimma hur man ska né dit. Pa min plats kommer
jag stréiva efter storsta mojliga fargitergivning. Dock tror jag att lekplatsen

skulle passa for viss forvrangning eller forstarkning utav befinliga farger.
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Figur 4: Nedljus
Stella Svanberg 2011-07-21

Lo -

Figur 5: Uppljus
Stella Svanberg 2011-07-21

2.2 Ljuseffekter

Nedljus

I Nedljus anvander man sig av ljus i en nedatgaende riktning. Of-
tast anvands detta sdtt da man vill erhalla en stor ljusyta pa en plats
eller ett objekt. Detta sitt anvinds till fordel ndr man vill belysa
blommande vixter eftersom de tenderar att rikta sig uppat sna-
rare dn nedét. Vid nedljus anvinder man sig ofta av en lagre ef-
tekt pa glodlamporna én vid uppljus. Detta eftersom det finns en
risk fér blaindning da man belyser uppifrdn och ner. Antingen kan
man anvinda sig av ldgstyrkelampor med blindningsskoldar och
blandskydd, eller lampor med frostat glas som ger ett mer diffust
ljus (Raine, 2001, s. 41). For de delar som jag har valt att ljussatta i
Lomma skulle nedljus kunna anvindas vid Vattenstraket for belys-
ning av rabatter och trad. Eftersom jag tycker att man ska anvéinda
mycket spilljus inifran butiker samt fran belysning av fasader pas-
sar nedljus for att ge belysning av trad samtidigt som gangyta och

och annat underliggande blir upplyst.

Uppljus

Att belysa nagot underifran ger en effekt som uppmairksammar
betraktaren av det ljusatta objektet eftersom den verkar tvirte-
mot dagsljuset. Vid placering av ljuskillan &ar det viktigt att den
inte blandar eller distraherar. Helst bor den vara sa vl integrerad i
platsen att man som betraktare inte distraheras av de punkter som
ljuset kommer ifran. Att belysa underifran passar bra dd man vill
accentuera ett objekt till exempel ett trad, en staty eller en fasad.
Platser i Lomma dir trdden ska ge en rumslig effekt tror jag passar
tor uppljus. Vid Centrumtorget skall traden fungera som avgrén-
sande objekt for att skapa flera rum i torgrummet samtidigt som
en klassisk fyrkantig struktur aven lyftes fram. For att skilja pa de
olika rummen och ge de olika uttryck tror jag att vissa rum som
inte behover vara lika tydliga som andra med fordel kan ljussittas

av uppljus.
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Figur 6: Slapljus
Stella Svanberg 2011-07-21

Y

Figur 7: Accentljus
Stella Svanberg 2011-07-21

Figur 8: Spotljus
Stella Svanberg 2011-07-21

Sldpljus

Dir man vill framhidva en ytas textur kan man anvanda sig av sldp-
ljus. Man placerar ljuskillan i en spetsig vinkel néra ytan, vars ef-
fekt dr att ge en stark skugga, som framhéver ytans struktur. Detta
kan dven anvandas for att framhéava stamfarg, textur och monster i
barken pa trad. Hos barrtrad kan effekten anvéindas for att betona
tradets grafiska form (Raine, 2001. S. 42). I Lomma skulle denna
effekt kunna anvindas for att framhéva trdets struktur vid vatten-
utsikten eller som alternativ for belysning av fasad om man enbart

vill belysa delar av en fasad.

Accentljus

Anvands for att lyfta fram ett sarskilt objekt sa att de star ut frdn
den 6vriga omgivningen. Man kan anvinda sig av olika tekni-
ker, t.ex. uppljus eller nedljus, for att uppna en sadan eftekt. De/
den punkter man véljer att belysa fran ska lyfta fram objektet
med en intensivare strom av ljus. Har maste man dock vara noga
med vinklarna och ljusstyrkan sa att man inte blandar, 6verbely-
ser, skapar spilljus eller irriterande skuggor (Raine, 2001, s. 45).
Manga trad passar for att accentbelysas i Lomma, sdrskilt de som
finns runt omkring torget. Genom att anvinda sig av tekniken
kan man framhava vissa delar samtidigt som man later annat

hamna i skymundan.

Spotljus

Begreppet blandas ofta ihop med accentljus. Hér placerar man
ljuskdllan en bit ifran objektet som ska belysas. Till exempel kan
man placera en spot vid takfoten av en byggnad for att belysa de
punkter man vill ge fokus &t. Vid belysning av ett trdd kan man
placera en spot vid kanten av en plantering som belyser krontaket
(Raine, 2001, s. 45). Spotljus skulle mdjligtvis kunna anvéindas for
ljusséttning av trdd i Bibliotekstradgarden. Men da platsen gér att
se fran olika hall tror jag att ljusets vinkel latt kan skapa bldnd-

ning.
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Figur 9: Siluettljus
Stella Svanberg 2011-07-21

Figur 10: Halo-effekten
Stella Svanberg 2011-07-21

Figur 11: Ménljus
Stella Svanberg 2011-07-21

Siluettljus

Genom att belysa en vertikal yta som till exempel en vigg bakom
ett trdd, kan man skapa en vacker siluett. Det intressanta ut-
trycket hos ett trad med ett speciellt habitus eller nagra arkitekto-
niska plantor kan ge ett vildigt fint blickfang (Raine, 2001, s. 47).
Siluettljus skulle kunna anvandas vid delar av strdket ddr trad star

realtivt nara fasader.

Halo-effekten

Den hir effekten visar formen och strukturen hos exempelvis ett
trad. Genom att belysa objektet ifran sidan med en mork vertikal
bakgrund bakom objektet kan man skapa en subtil siluett (Raine,
2001, s. 47). Bade halo-effekten, siluettljus och spotljus kdnns
som gjorda f6r mindre platser s som tradgardar och bostads-
gardar. For en intimare kdnsla tror jag att dessa effekter kanske

skulle passa for Lommas bostadsgardar.

Manljus

En sa kallad manbelysning far man genom att fasta lagenergi-
lampor i tradet for att skugga de nedre grenarna och lovverket
ner pa marken. Ménljus ger en subtil och dunkel belysning av
tradet. Det ar viktigt att man samtidigt belyser stammen med
up-lighting for att férankra tradet till marken. Annars kan det se
ut som om tridet svivar med glodande 16v, vilket man oftast vill
undvika (Raine, 2001, s. 52). Pa storre platser dér det finns plats
att leka med markens struktur skulle manbelysning fér mons-
terverkan pa marken passa. Framforallt géller detta platser som

Centrumtorget, Temalekplatsen och Vattenspegeln.

Spegling:

Genom att accentbelysa ett objekt som ligger nira vattnet kan
man uppna spegling fran utvalda vinklar (Raine, 2001, s. 46). I
Lomma finns en gasthamn dar delar av caféet Aq-va-kul skulle
kunna accentbelysas for spegling i vattnet. Vid vattenspegeln

skulle trad kunna belysas for att terspeglas i vattenytan.
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3 Mdanniska och ljus

3.1 Varfor vi behodver ljus

Narboni skriver i sin bok (2004, s. 32) Lighting the landscape att méannis-
kans livsstil haller pa att forandras eftersom vi anvinder platser allt senare
pé kvillarna. Vidare skriver han att den 6kade kédnslan av osékerhet har
resulterat i ett behov av fler ljussatta gronomréaden, parker, tridgardar,
torg m.m. Stora vegetationsmassor som under dagtid ar integrerade i den
urbana miljon dr ofta valdigt morka och daligt ljussatta under kvéllstid.
Parker och andra grona ytor som inte dr ljussatta skapar “svarta hal” i det
urbana livet och gor att omraden omkring dem kénns osiakra (Narboni,
2004, s. 32). I boken Biittre belysning (1989, s. 71) skriver forfattarna att
ljuset paverkar en bade psykologiskt och fysiologiskt. Ljuset kan paverka
atmosfiren och kénslan i ett rum sa att vi upplever den som nagot posi-
tivt eller negativt. Det dr inte bara psykologiskt som ljussattningen kan
paverka oss, ljusstrdlningen paverkar ndmligen ocksa ménniskans bioke-
miska processer, som produktionen av melatonin, ett hormon som finns

naturligt i kroppen och som ér viktig for att uppratthalla dygnsrytmen.

For att kunna utnyttja staden dven under kvéllstid krévs att ljusbehovet
tillgodoses sa att man bade blir inspirerad och vagar vistas i staden nar
morkret fallit pa. I Alingsas ljusguide finns ett kapitel dar fyra grundlag-
gande behov presenteras for att staden skall fungera dven under kvillstid;
orienterbarhet, trafiksakerhet, trygghet och estetik (Alingsas plan & bygg,
2004, s. 10). Det ar viktigt att man kan fé en tydlig helhetsbild av sin stad
for att kunna orientera sig i den. For att fa en tydlig helhetsbild maste
man forsta omgivningens sammanhang. Tidigare ljusplanering har framst
varit byggd pa rekommendationer som ror trafiksikerheten. Att trafik-
sdkerheten har fatt ett sa stort inflytande pa belysningen kanske inte ar sa
konstigt. Enligt boken Utomhusbelysning har fa omrdden inom belysning
varit sa omfattande och grundligt undersokta som just trafikbelysningen
(Starby, 1989, s. 60).

Trafikverket har givit ut rekommendationer f6r hur vagar och andra plat-
ser som dr knutna till biltrafik skall ljusséttas (Alingsas plan & bygg, 2004,
s. 14). Fokus pa trafiksdkerhet har lett till miljoer med véldigt jimna be-

lysningsstyrkor. For att vi manniskor ska kunna gora oss en tydlig bild av



stadsmiljon kravs det variation och kontraster inom en sammanhéllande

ram.

Det finns olika trafikanter i var stadsmiljo som har olika behov for att
kanna sékerhet (Alingsas plan & bygg, 2004, s. 10). Beroende pa vilken
rytm man ror sig i har man olika behov géllande information, vagledning
och ljus (2004, 5.10). For att gangtrafikanter skall kdnna sig sakra behover
de sjdlva synas men de behover ocksa se sin omgivning (2004, s. 10). En
gangtrafikant ror sig langsamt och hinner darfor uppfatta mycket mer

av sin omgivning. Att langsamt skapa sig en bild av omgivningen ger ett
behov av en ljussittning ddr man tillats se detaljer genom samverkan mel-
lan ljus och skugga samt olika nyanser i belysningsstyrka och firg (2004,
s. 10). Biltrafikanter som daremot ror sig snabbt har istdllet ett behov av
tydlighet da hjarnan inte hinner uppfatta nyanserade fordndringar (2004,
s. 10).

Nir Alingsds ljusguide talar om trygghetsaspekten (2004, s. 10) menar
dem upplevelsen av trygghet, att man kan kénna sig saker ddr man ér.
Man menar alltsa inte att det dr en garanti for att man inte kan bli ranad
eller 6verfallen utan det &r just den upplevda tryggheten som fokus ligger
pa. Kan man 6verblicka sin omgivning sa kdnner man sig ocksa trygg.
Det ar darfor viktigt att ljussdtta sa att synsinnet kan uppfatta vad som
hénder och pa ett sitt som gor att man kan se sin omgivning. Om man
inte kdnner sig trygg och morkret dr patrangande begransas ens frihet
(2004, 5.10).

Att den fysiska miljon dr vacker och tilltalande paverkar givetvis hur vi
upplever den. Det finns tre punkter som Alingsas ljusguide menar &r
avgorande for hur man upplever sin miljo vilka ér f6ljande: ordning,
omvéxling och harmoni. Med bergreppen menar de att manniskan
torsoker hitta en mening i det hon ser, hur monster och strukturer om-
tolkas till figurer och rum. Ljussittningen ska dérfor lata en uppfatta de
viktiga punkterna i omgivningen sa att en helhetsbild av platsen, staden
eller orten kan erhallas (Alingsas plan & bygg, 2004, s. 12). I Nattens
ljus av Westholm och Eliasson (2005, s. 9), under rubriken Ordnade
ljuspunkter, skriver man att ordning ér viktigt eftersom ljuspunkter utan
ordning skapar forvirring. De ljuspunkter som man ser skapar tillsam-

mans ett monster. FOr att dessa ska vara litta att tolka dr det viktigt att
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monstren dr vilordnade, ”En kontinuerlig linje med ljuspunkter skapar
vagledning” (2005, s. 9).

Monotona miljoer upplevs som trista och dérfor ar omvéxling viktig. Nar
det handlar om det artificiella ljuset géller det att arbeta med kontraster
eftersom vi behéver ljuset och dess kontraster som en nédvandig vagled-
ning och beskrivning av stadsrummet (Westholm och Eliasson, 2005, s.
12). I Nattens ljus skriver man om hur 6gat anpassar sig - adapterar, till
den ljusa ytan dvs. att dgat stiller in sig efter den ljusaste ytan. Med det,
beroende pa vad man vill med sin gestaltning, kan man framhava eller
hélla tillbaka ytor och objekt i rummet. Nar man arbetar med manga oli-
ka ytor och objekt tillsammans ér det viktigt med gradvisa férandringar i
ljusstyrka for att undvika visuella barridrer (Westholm och Eliasson, 2005,
s.9). Da for stora kontraster kan ge upphov till blaindning ar det vikigt
med gradvisa forandringar i ljusstyrka. Om man anvéander sig av lagom
stora kontraster blir det littare att se olika sammanhang och rummet blir
da intressantare (2005, s.10).

3.2 Att se ljus

For att man ska kunna ta till sig sin omgivning méste den dven vara har-
monisk. Det betyder att den maste svara pa de behov som finns. "For att
fa samma kénsla av t ex. en smal gata med ldga trdhus pa natten som pa
dagen, maste belysningen medvetet vara utformad for att ge ett lagskaligt

och vinligt intryck” (Alingsas plan & bygg, 2004, s. 12).

Som i andra skrifter om ljusséttning, talar man é&ven i Nattens ljus om vik-
ten att forsta hur ménniskan tolkar ljus for att kunna arbeta med belysning
(2005, s. 8). I baskompendiet Seende och ljusstralning skriver forfattarna
“Varje virdering av belysning mdste ta seendet och synupplevelsen i dess vi-
dare bemdrkelse till utgangspunkt. Forbiser man detta riskerar man resultat
som inte fungerar vil for mdanniskan” (Liljefors, 1990, s. 74). For att kunna
ljusplanera for ménniskan maste man alltsa veta hur det paverkar henne.
Synen ér ett komplext sinne som é&r svart att beskriva objektiv eftersom vi
reagerar olika pd samma stimuli. Men att ha en kunskap om synergono-
miska och psykologiska samband mellan synsinnet och ljusstralningen

ar en forutsattning for en god belysningsplanering. (Liljefors och Eljhed
1990, s. 71)
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Det finns mycket i synsinnets funktioner som paverkar hur vi uppfattar
ljus, farg och form. Dels har 6gat olika receptorer som stimuleras av elek-
tromagnetisk stralning (Liljefors och Eljhed, 1990, s. 24). Receptorerna
bestar av tappar och stavar som registrerar ljusinstralningen. Strélnings-
energin omvandlas till elektriska nervsignaler som fors vidare till syncen-
trum i hjarnan dar informationen tolkas och ger kénsloreaktioner (Lilje-
fors och Eljhed 1990, s. 11).

Kontraster i ljus och firg dr det som ger grunden for vart seende och upp-
fattningen av var omvarld. Genom att anvinda sig av skillnader i ljus och
farg kan man beskriva méten mellan olika ytor. Kunskapen om kontras-
ternas mojlighet har betydelse for hur man kan arbeta fram en mer
nyanserad och variationsrik belysning (Liljefors, 1999, s. 4). Liljefors
skriver att "Kontrastbegreppet ér siledes grundliaggande for forstaelsen
av seendet. Ljusstralningens funktion for seendet dr att informera om
kontraster” (1999, s. 5). Vid belysning av olika objekt riktar 6gat sin upp-
miérksamhet mot det mest upplysta féremalet. Genom att belysa vissa
omraden och ytor i gaturummet s kan man ocksa styra blicken mot olika
platser (Westholm och Eliasson, 2005, s. 8). Om man belyser ndgonting
for kraftigt i forhallande till sin omgivning blir kontrasterna for stora och
miljon utanfor det upplysta kan upplevas som valdigt mork (Westholm
och Eliasson, 2005, s. 9).

3.3 Hur ljuset p&verkar upplevelsen av ett rum

Att se innebdr att ha en omgivningsupplevelse som kan sdrskilja synin-
tryck som yta/textur, form, rum, ljus och firg. Alla vara sinnen samar-
betar tillsammans for att ge omgivningsinformation. Synen dr speciellt
inriktad pa rum och rumssekvenser. Den information som vi far genom
vara sinnen vacker kdnslor som t ex trygghet - otrygghet, instangd - fri,
skyddad - utlimnad etc. Bland alla sinnen som samarbetar ar framforallt
synen kopplad till det emotionella hos en manniska (Liljefors, 1999, s.
11). I baskompendiet Seende och ljusstralning (1999, s. 11) menar man
att synupplevelsen ér indelad i tvd nivaer dar den ena nivan handlar om
hur vi uppfattar rummet, dess atmosfér samt hur vil vi ser detaljer. Den
andra nivan handlar om hur vi uppfattar ljuset. Man kan uppfatta ljuset

som nagot som strélar, eller ndgot som har en bestimd riktning eller
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eller form(Liljefors, 1999, s. 13). Hur man uppfattar ljuset i ett rum kan
beskrivas med de sju grundbegreppen som finns pa sida 15 i denna upp-

sats.

I boken Bdittre belysning (Liljefors och Ejhed, 1990, s. 14) skriver forfat-
tarna att synsinnet bestar av omgivningsseendet och detaljsseendet. I
annan litteratur som anviands inom grundutbildning brukar man tala

om centralt och perifert seende. I vetenskapliga skrifter om ljus anvénder
man sig av begreppen omgivningsseende samt detaljseende (Liljefors och
Ejhed, 1990, s. 13). Omgivningsseendet har en synvinkel pa 170 grader
och dr saledes den funktion som gor att vi kan orientera oss och se helhe-
ten i till exempelvis ett rum eller en omgivning (Liljefors, 1999, s, 8). Den
har dven betydelse for hur vi emotionellt uppfattar en milj6. Att uppleva
ljuset i ett rum péverkar ddrmed helhetsupplevelsen av platsen och dess
emotionella karaktdar. Om omgivningsseendet dr det grundldggande sa ér
detaljseendet det kompletterande, med mer specifik information i olika
blickriktningar. Dessa tvd synsitt samverkar hela tiden och inte &r skilda
fran varandra (Liljefors och Ejhed, 1990, s. 9).

Hur ett rum uppfattas emotionellt beror till stor del pa belysningen. Lju-
set skildrar och gestaltar och later oss ldsa det rum vi vistas i genom att
berdtta om de fysiska karaktarsdragen (Liljefors, 1999, s. 13). Upplevelsen
av ljuset har en stor paverkan pé hur vi upplever ett rum. For att vidare
forklara hur ljuset fran ljuskalla, till rum, till manniska fungerar skriver
Liljefors och Ejhed att "...de ljuskdllor vi ser beskriver sig sjilva, genom
form, ljusintensitet och fdrgton. Deras ljus déiremot upplever vi sa som det
beskrivs av rummet — och rummet i sin tur upplevs sa som ljuset beskriver
det” (1990, s. 27).
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4 Referensobjekt

4.1 Goteborgs Konstmuseum, Gotaplatsen
Gotaplatsen I Goteborg var lange en barriédr for Goteborgarna da de
skulle ta sig vidare upp till bostadsomradet Johanneberg. Platsen i sig dr
navet for kultur, evenemang, demonstrationer och festligheter. Dar finns
Goteborgs stadsteater, Konserthuset och Géteborgs konstmuseum samt
det fotografiska muséet Hasselblad center. Under dagtid var det ldtt att
rora sig pa platsen och bakom museet vidare upp till Johanneberg. P&
kvillar och under vintertid undveks platsen i takt med att dagsljuset for-
svann. Stora nivaskillnader upp till Konstmuseet medférde att bygganden
forlorade kontakt med marken pa grund av avsaknaden av ljus. Platsen
upplevdes som otrygg och otillginglig eftersom trappor, kron och annat

var svara att urskilja i morkret.

Gotaplatsen dr en av Goteborgs stora landmiarken med Poseidon hogst
upp pé toppen av Avenyn. Men pa kvillarna foll platsen i glomska i ett
dunkelt moérker. Avenyn ar upplyst dels av kommers men dven av olika
vagarmaturer. FOr att inte tala om den starka julbelysningen under hela
december manad. Gotaplatsens avsaknad av ljus och kontrasten till den
vilbelysta avenyn gjorde platsen till en annu moérkare avkrok, tills Ram-

boll under varen 2011 fick uppdraget att ljussitta platsen.

Det fina med ljussittningen pa Goétaplatsen idag, ar att den inte forsoker
overrdsta Avenyns starka ljus. Eftersom omradet ar sa stort och avgran-
sas av en vdg sd kan man halla ganska laga ljusnivéaer, som flitas samman

med Avenyn, utan att de konkurreras ut av Avenyns ljus.

Man har valt att ldgga belysning som forstarker olika horisontella rik-
tingar som &r valdigt karaktaristiska for platsen. De tydliga horisontella
riktningarna av belysning ger dven sldpljus dver platsens vackra murar,
som utgor belysning i den vertikala riktningen. Genom en sadan belys-
ning far man en tydlig forankring i marken samtidigt som man lyfter
fram de arkitektoniska riktningarna med ett fortydligande av vilka linjer
som skall tecknas skarpast. Sldpljuset bidrar till ett djup dd man genom

skuggningen tydligt kan se naturstenmurarnas olika strukturer.
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Det ljus som lyser upp Konstmuseets fasader ar ett forsiktigt uppljus som
ger platsen en sagolik stimning. Inifran byggnader spiller det ut ljus som

fint balanserar upp utomhusbelysningen och ger en fin ljusférdelning.

Omrédet dr vdl sammansatt och som besokare stressas man inte av ljuset.
Ljusférdelningen mellan de olika rummen ar behaglig vilket gor att Gota-
platsen blir en njutning att besdka som dntligen kidnns som en helhet, en

unik plats och en sérskild plats for Géteborgarna och sé dven for turis-

terna.

Figur 13: Statyter och valv ovanfor Gotaplatsen, Johan Stenstrém 2011-09-13
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4.2 Moderna Museet, Malmd

Utanfér Moderna museet i Malmo finns en platsbildning som skulle
kunna kallas for en fickpark eller mojligtvis ett torg. Platsen bestér av en
rektangel vari det finns planteringar och en trddrad. Parallellt med om-
rddet ligger en gata som &r frekvent anvand av taxibilar. Ljuset pa platsen
utgors av klassisk gatubelysning och en platsspecifik ljussattning vilka
fungerar val tillsammnas. Platsbildningens ljus bestér enbart av tre stolpar
i rad som har tre ljuskéllor pa vardera stolpe. Ljuskdllorna riktas sedan at
olika hall s& att den ger ett vackert sidoljus at ett trdd, en riktas och lyser
rakt ned i buskaget och en annan ger ett mjukt ljus pa omrédet narmast
huset. Tillsammans blir darfor skuggorna fran sittytorna mjukare medans
buskarna far en tydlig siluett. De olika killorna har, vad jag kan se, olika
ljusfarg samt olika styrka. Narmast muséet ér ljuset som varmast medan
det i takt med att man ndrmar sig gatan, blir kallare. Eftersom allt ljus
kommer uppifran och definierar delar i rummet blir rumsligheten véldigt
stark. En rumslighet som upplevs tydligare pa kvillstid 4n vad den gor
under dagtid. Ibland kdnns rummet som en scen, den inbjuder en till att

komma och vara med pa platsen, i ljuset.

Figur 15: Nedljus pa trad och buskage, Stella Svanberg 2011-04-29
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Figur 16: Nedljus riktad at tre olika hall, Stella Svanberg 2011-04-29

Figur 18: Stolparmatur tre ljuskéllor, Stella Svanberg 2011-04-29

Figur 17: Olika belysningsstyrkor, Stella Svanberg 2011-04-29
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5 Gestalta med ljus

5.1 Helheten

Att gora ljussittningsplaner for hela omraden borjade pa 1980-talet i
Milwaukee i USA, i Lyon i Frankrike och i Edinburgh i Skottland (ILE,
2005, s. 24). I Edinburgh bestimde man sig for att gora en ljusplan 6ver
omradet med motivet att staden behovde utvecklas bade socialt och
ekonomiskt. En annan anledning till ljusplanen var dven ljusféroeringen
som blivit en bieffekt av oplanerad utomhusbelysning. Man menade att
en ljusplan skulle kunna hjalpa till att motverka det vixande problemet
med spilljus pa natthimlen. Vad god belysning innebér skriver forfattarna

till Nattens ljus foljande

"Med god belysning kan man ta vara pé platsers identitet,
skapa atmosfir, gora det lattare att orientera sig, bidra till 6kad
sdkerhet och trygghet. Man kan ocksé uppna andra positiva
effekter, som att skapa evenemangskénsla, roa och marknads-
fora” (Westholm, H. et al. 2005, s. 3).

Infor alla design och planeringsprojekt kravs en underliggande analys av
staden eller stadsrummet. Det samma galler vid arbete med ljusséttning-
en. I boken Biittre belysning skriver forfattarna ”...hur ska ljuset gestalta
rummet for att den totala rumsupplevelsen ska bli den 6nskade? Svaret
kraver en ingaende analys av en rad faktorer som paverkar den visuella
upplevelsen ” (Liljefors, A. et al. 1990, s. 15). I Alingsds ljusguide (2004,

s. 18) menar man att analysens syfte dr att plocka fram en helhetsbild av
tatorten samtidigt som man ser till platsers unika karaktarer och funktio-
ner. Detta gor man med méanniskan som utgangspunkt, hur hon upple-
ver och orienterar sig i titorten. Genom att kartligga specifika platsers
karaktdrer och funktioner kan man som arkitekt sedan knyta an till det i
sin gestaltning. I boken Ljussdttning av broar och tunnlar skriver (2009, s.

45) forfattarna att det ar bra att ta hansyn till kommande férdndringar i

stadsbilden, sasom nya byggnader, vigar etc. som kan forandra ljusbilden.

I Alingsds ljusguide (2004, s. 18) samt i Nattens ljus (2005, s. 11) anvdndes
Kevin Lynchs stadsbildsanalys for att kartldgga tatorten. Den bygger pé
en analys utifrdn fem olika orienteringspunkter: strak, knutpunkter, om-

rdden, landmirken och grinser.
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I Nattens ljus har man dessutom modifierat elementen for att den ska
passa for planering inom ljusséttning. Istillet for omraden anvinder man
begreppet ytor, som menar platser som kan definieras efter sin funktion
eller form. Man har ocksa lagt till ett nytt begrepp, fond, for att kunna

analysera viktiga vertikala ytor i stadsrummet (2005, s. 11)

I boken The outdoor lighting guide (2005, s. 25) namns en liknande ana-
lysmetod, en metod som man anvénde i borjan pa 80-talet da belysnings-
planering var nytt. Vid en analys fokuserade man pé var gaturummen
fanns, vilka huvudgator som tog besokaren in i staden, den huvudsakliga
topografin, de viktigaste vyerna, de viktigaste historiska och arkitekto-
niska zonerna i staden samt det huvudsakliga anvandningsmonstret hos
boende, besdkare och turister under kvallstid. Nér analyser gjorts av
tatorten och dess platser kan man med belysningen framhéva de olika
platsernas unika uttryck samtidigt som de fungerar val ihop med tétor-

tens gemensamma karaktir (Alingsas plan & bygg,, 2004, s 18).

Roger Narboni (2004, s. 45) tar aven med ytterligare aspekter som ar
viktiga i analysarbetet. Han menar att det ocksa dr nédvandigt att besoka
platserna vid flera tillfallen pa dygnet och vid olika arstider. Genom en
sddan analys far man storre forstaelse for hur materialets farger forand-
ras och upplevs beroende pé tidpunkten, vilket man som arkitekt kan fa
anvindning av i sin gestaltning. Han dr dven den enda, av den litteratur
som denna uppsats bygger pa, som tar upp vikten av att analysera staden/
platsen under kvillstid. Han menar att det finns tva sitt att analysera
under kvillstid. Den ena varianten &r att man gar till platsen lite innan
solen gar ner, och den andra att man gar dit nir kvéllsmorkret helt har
fallit pa (Narboni, 2004, s. 45). Var och en av dessa metoder kompletterar
varandra men fungerar pd olika sétt. Att se hur platsen gar fran naturligt
ljus till morker hjalper till vid gestaltningsarbetet. Omvént sa lamnar
den nattliga bilden av platsen mycket mer utrymme éat fantasin, men det
blir ocksa svarare att se till vad som maste tas hinsyn till i stadsrummet
(Narboni, 2004, s. 45).

I The outdoor lighting guide skriver forfattarna att efter en kartlaggning av
olika viktiga platser i staden kan man boérja utveckla en specifik ljusplan

for omradet. Enligt forfattarna ar det som framst bor beaktas belysning



vid entrézoner, viktiga byggnader dér belysningen skapar siluetter som
kan ses pa langt hall i staden, utveckla en samordnad férandring av firg-
temperaturen over stadens olika zoner dér ljussittningen ska accentuera
de arkitektoniska skillnaderna pa platserna och skapa rekommendatio-
ner med maximal ljusniva for att fa en jaimn balans och komma ifrdn for
starka kontraster (2005 s. 25). I The outdoor lighting guide fokuseras pa
objekten som bor lysas upp medan Roger Narboni (2004, s. 32) menar
att ett problem idag ar att ljusdesignen ofta gar ut pd att belysa olika
sevardheter utan att se dem som en del av en integrerad omgivning. Att
ljussitta dven landskapets element ger en balanserad ljuskomposition dér

man integrerar gronomraden med den urbana miljon.

Man gér inte tillviga pa samma sitt for ett befintligt omrade som ska
ljussdttas som ljussattningen av ett nytt projekt. Den befintliga platsen
har olika objekt som man kan utga ifran da man komponerar med ljuset.
Da man designar nya projekt maste det dvergripande visuella konceptet

anvandas for att guida en i ljusdesignen( Narboni, 2004, s. 33).

I The outdoor lighting guide skriver forfattarna att det ar viktigt att en ljus-
plan har en realistisk geografisk omfattning. Om de inte har det dr risken
stor att de forsvagas eller att utforandet blir totalt ogenomférbart. Allt for
ofta sd innefattar en ljusplan bara specifika delar av en stads centrum. En
sadan plan gar snabbt att genomféra men angrinsande omraden som inte
forandras kan komma att paverka den nya ljussattningen negativt. Tas det
dédremot ett for stort grepp och fokuseras langt utanfor staden far man

en orealistisk plan som inte gar att genomfora varken ekonomiskt eller
6ver kommungrinserna (2005, s.30). En ljusplan maste alltsa svara till de
verkliga visuella ljusbehoven en stad har, och maste innefatta praktiska
och genomforbara forslag som fungerar i ett lite langre perspektiv. Men
de maste samtidigt vara visiondra s att de entusiasmerar och foérskonar
staden. Det finns namligen tva olika motiv till att géra en ljusplan och vad
den &r bra for. Pa senare tid har planen blivit mera praktisk, den har blivit
mer lik det 6vriga planarbetet som fokuserar mer pa planutévandet dn
visionen i sig. Sammanfattningsvis menar forfattarna, for att en ljusplan
ska fungera maste det finnas kraft och entusiasm hos de som gor planerna
(ILE, 2005, s.30).



I Alingsas ljusguide (2004, s. 14) har ljussdttningsprinciper tagits fram for
tatorterna. Malet med principerna ér att ljussattningen ska "underldtta
orienteringen, hija trafiksikerheten, oka tryggheten, vara energisnal samt
bidra till en vackrare titortsmiljo” (2004, s. 14). For att oka orienterbar-
heten framhéller de vikten av att ljussdttningen knyter an till tatortens
karaktér. Att lyfta fram unika detaljer dr en annan viktig del. Ytterligare
satt ar att skapa tydliga samband genom att man later belysningen fram-
héva viktiga orienteringspunkter. Sammanfattningsvis kan man sédga att
belysningen ska underlétta sd att man létt forstar tatorten samt hur man

enklast ror sig inom den.

Vad giller trafiksidkerheten har vagverket tagit fram rekommendationer
for viagar och andra trafikplatser i REBEL och Vigutformning — 94. Dess-
vdrre baseras rekommendationerna uteslutande pa berakningar utan att
ta in mdnniskans upplevelse. Ljusguiden poédngterar déarfor vikten av att
anvinda flera underlag dn dessa da man ljussitter trafikmiljon (Alingsés
plan & bygg, 2004, s. 14).

For att uppleva trygghet pa platser ar det viktigt att omgivningen gar att
overblicka samt att man har mojlighet att se de métandes ansiktsdrag, pa
ett avstand mellan 4-10 meter. Det dr darfor viktigt att undvika blandande
ljus, for starka ljuskontraster eller ljus som ér felriktade. Forfattarna skri-
ver (Alingsés plan & bygg, 2004, s. 11) om férutsittningarna for att skapa
en vacker miljo med tre ledord: ordning, omvéxling och harmoni. For att
en miljo inte ska uppfattas som disharmonisk och forvirrande ar det nod-
vandigt att de belyses enligt samma grundprincip for att skapa kénsla av
ordning. Det artificiella ljuset skall fungera pa samma sitt som dagsljuset
gor: ge skuggor, kontraster och djupverkan som gor att man forstar form,

riktning och lage pa gator och offentliga platser i staden (2004, s. 11).

I Lighting the landscape menar forfattaren att man med den artificiella
belysningen har en majlighet att skapa scenerier som kompletterar och
omvandlar det dagliga landskapet (Narboni, 2004 , s. 32).
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I Allingsas ljusguide skriver forfattarna (2004, s. 15) att "Ljussdttningen
bor i allmdnhet folja och podngtera stadsrummets rytm”. Med rytm me-
nas hur manniskor ror sig pa platserna men ocksa hur landskapet och
byggnaderna ser ut. En annan aspekt rér nddvindigheten av omvixling

i belysningen. Forsiktighet maste daremot iakttas eftersom 6gat beho-
ver mjukare 6vergangar mellan ljus och morker for att inte blandas. "I

en interior blir resultatet mer behagligt med mdnga mindre och varierade
ljuspunkter dn en intensiv huvudbelysning . Pda samma sdtt bor man arbeta
med utomhusbelysningen” (2004 ,s. 16). For en harmonisk ljusséttning bor
man enligt guiden ta hinsyn till bebyggelsens och méanniskans skala, samt
aterge farger sa mycket som mojligt. Nar man arbetar med konceptet

ar det viktigt att man vet vilken malgrupp man arbetar for och lata den

gruppens behov styra ljussattningen.

For att hushalla med energin giller det framfor allt att veta var det behévs
ljus och hur mycket som ger den effekt man vill uppna. Om man redan i
projekteringsskedet vet var det behovs extra ljus kan man styra detta vid
val av material. En ljusare markbeldggning kraver till exempel mindre
belysningsstyrka. Genom att vl se 6ver omradet kan man sénka ljusnivan
generellt och bara betona viktiga punkter med mera ljus. Det 4r dven vik-
tigt att belysningen ar ratt riktad s& man undviker spilljus pa natthimlen.
I guiden foreslar de ocksd att man skulle kunna ha en tidsstyrd dimpning
eller slackning pé gator som inte ér sa trafikerade (Alingsas plan & bygg,
2004, s. 17).
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5.2 Loggbok - helheten

I min insamlade faktabakgrund skriver forfattarna om vikten av analysen
infor en belysningsplan. Fran borjan satte jag mig ner och borjade ana-
lysera mitt Lomma. och efterat sdg jag att det inte gav mig nagonting, att
det var ndgot jag gjorde eftersom jag last att det var s& man skulle borja.
Det dr ju jag som gestaltat platsen. Jag kan den innan och utan att det ar
omojligt for mig att plotsligt forsoka gora en objektiv analys av hur orten
mojligtvis kommer att anvéndas. Jag har valt att inte gora en analys. Jag
vet var olika byggnader ligger, jag kan skalorna, matten, detaljerna osv.
Jag forstar att om detta hade varit ett projekt jag fatt i uppdrag att skapa
en belysningsplan till sa hade utgangspunkten varit helt annorlunda én
vad den ér nu. Dér hade en analys varit grundldggande, precis som vid
andra planeringsuppgifter.

Platsbildningar innehéllande grundrytmen i ett eget uttryck
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Den grundliggande rytmen - ... |

Figur 19: Koncept, Stella Svanberg 2011-07-16

For att borja med mitt arbete tog jag fram ett par grundlaggande mal som
skall vara vigledande genom processen. Som i gestaltningsarbetet vill

jag att en ljussdttning av Lomma centrum ger platser att vistas pa under
dygnets alla timmar och att man fortydligar centrumtorget som en knut-
punkt. Enligt Alingsds ljusguide bor man dven gora klart for sig vad som
ska upplevas och for vem. Olika trafikanter har olika behov eftersom man
ror sig olika hastighet varfor det ér bra att tidigt bestimma f6r vem man
ljussatter. I mitt koncept ligger fokus pa den boende fotgéngaren i Lom-
ma, med utgangspunkt i vad hon ser och upplever. Fokus kommer att
ligga pa vad som kan bidra till att deras vardag blir rikare genom ljussatta
platser. Torget skall ljussttas sa att det kinns som ett extra vardagsrum

med olika vrar att trdda in i och betrakta pa avstand.
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Enligt Narboni ér det viktigt att man har ett 6vergripande ljuskoncept da

man designar fran grunden och inte har en verklig plats att utga ifran .
Eftersom jag inte tagit mig an hela orten utan fraimst har min egen ge-
staltning som utgangspunkt dr konceptet sadant att det gar att applicera
vidare genom hela orten. I The outdoor lighting guide menar forfattarna
att en ljusplan maste ha en realistisk geografisk omfattning. Inriktar man
sig bara pa delar av stadens centrum sa paverkas platser utanfor dessa de-
lar negativt. Jag dr medveten om att jag inte gar till viga pa det sitt som ar
i enlighet med The outdoor lighting guide. Dock valde jag att avgriansa mitt
arbete genom att vilja de delar jag kan och har gestaltat. Om detta varit
ett verkligt projekt hade jag antagit mig hela ortens centrum for bésta
resultat. Meningen &r att man ska se mitt ljuskoncept som nagot som kan

appliceras 6ver hela ortens centrala delar.

Lein

VATTENUTSIKAEN, *

Figur 20: Strék och rum dér belysningen kommer att koncentreras.

Stella Svanberg, 2011-07-16



Huvudgangstraket vid namn Handelsstraket, skall fungera som bas i
gestaltningen. Likt ett musikstycke blir straket den genomgaende vag-
ledande rytmen, pulsen medan de olika platsbildningarna ar refranger,
olika stycken i en lat etc. Alla med den gemensamma roda traden: rytmen
som binder samman. Likt Alingsds ljusguide har mitt koncept ledorden
ordning, omvaxling och harmoni, vilket jag ska forsoka genomsyra i min
gestaltning. Med detta vill jag fokusera pa olika punkter i omgivningen
som skapar ordning, ljussitta efter varje plats behov samt i harmoni med
varandra och huvudstraket. Att som Narboni rekommenderar besoka de
platser man ska ljussdtta vid bade dagstid och kvillstid, kan jag tyvérr inte
anvianda mig av i mitt analysarbete. Eftersom platserna inte finns, finns

det heller ingen mojlighet att besoka dem.

Det slog mig nér jag satt med pennan mot pappret for att skissa over
ljusséttningen att det dr svart i plan eftersom ljuset inte dr ett avgransat
element. Ljuset har en borjan och ett slut men med mycket mera diffusa
granser. Det handlar mer om en kénsla man far 6ver hur ljuset rytmiskt
samverkar. Precis som med musik. Musik gar inte sa bra att ta pa och for-
klara med tydliga bilder, men den ger en specifik stimning. Kanske borde
man hitta ljuset for olika platser genom musiken? Pa sa vis kan man
kartldgga de olika platsernas karaktdrer for att senare knyta an till det i sin
gestaltning. I min faktainsamling ldrde jag mig att synen ar kopplad till
det emotionella vilket inte var forvanande med tanke pa vad ljus betyder
for manniskan. Eftersom ljuset som vi upplever i ett rum paverkar hel-
hetsupplevelsen och hur vi emotionellt uppfattar det tror jag att musik
kan vara vagledande for att ehalla samma emotioner pa en plats som i
musiken. Enligt Alingsds ljusguide ar det viktigt att ljusdttningen knyter
an till tatortens karaktér. Jag tror att med min omgestaltning av Lommas
centrum har ocksé dess karaktér blivit annorlunda. For att sitta finger pa
de dndrade karaktdrerna bestimde jag mig for att 1ata musik hjélpa mig i

arbetet med ljussattningen.

I arbetet med Lomma under kursen Boplatsen, ar 2010, blev min gestalt-
ning valdigt tydlig fér mig. De olika platserna formedlade olika kénslor
och farger inom mig som blev deras identitet. I en ljussattning av Lomma
vill jag att dessa kénslor skall bli tydliga varfor jag i f6ljande stycken kom-

mer att forklara hur jag vill att identiteten fortydligas i ljussattningen.
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Det finns en saxofonist som heter Jan Garbarek vars musik dr som vackert
ljus. Nér vi arbetade med formléra lyssnade jag mycket pa Arvo Part och
funderade pa om musiken kan dversittas till foremalet, om stimningen
kan Oversattas till det man skapar. Jag tror det. Nar man lyssnar pa musik
ser man ju platser, farger och former. Jag tror att man skapa nagonting

av musiken som paverkar en pa ett liknande sitt eftersom jag tror att ljus

och musik ligger valdigt ndra varandra.

Nir man kommer ut till vattenutsikten, via bibliotekstradgarden, vill jag
att ljuset ska ligga Gver vattnet och f6lja dess rorelser. Platsen édr gjord
som ett rum ddr man béde kan tréffas for att ta en fika vid caféet men
ocksa en plats att ensam kunna dromma sig bort utefter vattenets rorelse.
Laten in Praise of Dreams av Jan Garbarek haller en jamn puls med olika
infall. Stdmningen &r lattsam men samtidigt melankolisk. Jag vill att man
ska kunna ta sig ut till vattenutsikten och blicka ut 6ver horisonten och
fa samma kénsla av ldttnad och melankoli likt den man kdnner da man
lyssnar till laten. Detta tror jag man kan gestalta med ljus som litt lyser
upp vattenytan och med hjilp av spegling, dock ej for stark eftersom man
ska kunna se horisonten och den andra sidan. Vattnets rorelse star sedan
for de olika delarna i musikstycket, lugn, haftig blast och bris. Ljuset ska
lita en kdnna och f6lja vattnet rérelser och stilltje. Platsen skall kdnnas
intim och for en sadan kénsla tror jag att pollarna, som jag tdnker mig,
hér inte fér vara for hoga och inte heller ge f6r mycket ljus. Ljuset skall
framfor allt vara riktat nedat och ut mot det landskap som havet utgor.
Precis som de skriver i Alingsds ljusguide att ljussattningen ska f6lja och
poéngtera landskapet och byggnaderna. Med pollare tillsammans med
integrerat ljus i trakonstruktionen som skapar skarpare kontraster som
ska ge tydliga riktningar och en kénsla av mystik. Ljuset som blir ndrmast
vattnet ska reflekteras i vattenytan. Vid belysning av olika objekt och ytor
blir det viktigt att hela tiden uppmérksamma skillnaderna i ljusstyrka sa

att fordndringarna blir gradvisa och inte for stora.

Lekplatsen Den 6de 6n ska bidra med en kinsla av fantasi. Oberoende av
vilket hall man kommer ifrdn ska rumsligheten vara tydlig och det ska
kénnas lite som om man betraktar en scen ur en saga. Ljuset ska locka en
in i sagan och till att sjdlv agera och vara en del av sagan. En lekfull glad

och latt staimning som Feist av Mushaboom férmedlar.
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Vattenspegeln ska sta for lugnet och det fridfulla. Eftersom den ligger
placerad mellan en vardcentral och en mataffar ska det vara behagligt

och lugnande att vistas ddr. Omgivningen skall vara belyst pd ett sitt som
aterger de naturliga fargerna, gdrna med kallt ljus. Om farg skall anvindas
ska det i s fall vara blaa toner som projiceras pa vattenspegeln med hjalp
ska det i s fall vara blaa toner som projiceras pa vattenspegeln med hjalp
av stolparmatur. Platsen kdnns som vdntans rum och Amazing it seems
tycker jag formedlar den bild jag har av Vattenspegeln. Nagra av de inre
traden kan belysas med uppljus medan de yttre ljussitts med manbelys-

ning.

Figur 21: Konceptmusik samt rumsindelningar av torgrummet. Stella Svanberg 2011-07-16
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Straket ska ha en liknande kénsla den som finns dagstid. Det ska vara latt
att orientera sig och litt att folja riktningar. Jag vill att straket ska ha en
kénsla av rorelse och inte s& mycket fokus pa uppehall. Ljuset ska 6ppna
upp och himlen skall vara ndrvarande. Skuggorna vara mjuka med ljus

béde inifran byggnad, fasad samt genom stolparmaturen.

Torget som ett rum kan accentueras och forstarkas med kvillsbelysning-
en. Pa vissa platser vore det fint om taket sanktes sa att man far intimitet

i en ménsklig skala. Ytan ska kdnnas 6ppen och fri med en kénsla av att
man far gora vad man vill. Liknande kinsla som i ett vardagsrum med
varma toner. Torget skall d&ven inbjuda till uppehall, en plats som man
kan stanna pd under kvéllstid. Torget skall kidnnas offentligt men ska dven
innehélla en kdnsla av intimitet. De rumsliga strukturerna kring cen-
trumtorget skall med hjalp av ljus forstarkas och fortydligas. Samtidigt
som platserna integreras med varandra skall det finnas en tydlig kdnsla av
olika rum. Genom att forstirka de olika rummen far man under kvillstid
ett mer dynamiskt torg én det man upplever under dagtid. Tanken &r att
torgets subtila fyrkantiga form skall forstdrkas och att ytan ska bli mindre
med hjélp av ljus. Genom att man avgrinsar och delar in med ljus tror jag

att ytan kommer upplevas mindre.

Vad giller ljusets olika uttryck pa platserna vill jag att ljusnivan, bero-
ende pa ytornas formaga att absorbera ljus, ska vara samspelta mellan de
olika platserna for att inte skapa obalans da man fardas mellan de olika
rummen. Till exempel vid centrumtorget vill jag att ljusnivan ska vara
starkare pa torget medans den gdrna far vara svagare vid bibliotektstrad-
garden. Detta for att jag vill att trdd, byggnader och ménniskors skuggor
ska skapa ett vackert monster pa torget yta. Bibliotekstradgarden vill jag
hellre blir belyst utan for starka kontraster eftersom jag vill att man tydligt
ska se vad som hinder i torgets omkringliggande rum. For ljusférdelning-
en pa centrumtorget tanker jag mig att den ska vara sadan sa traden ger
vackra ldnga skuggor utmed den fytkantiga torgdelen. Horistontella linjer
i rummet far garna forstarkas genom en vil sammansatt ljusférdelning,
till exempel genom en kontrastverkan som fortydligar de horisontella
rikningarna. For skuggverkan vill jag att ljus fran olika riktningar mjukar
upp bibliotekstriadgarden samt solscnenen med mjuka skuggor, i kontrast

till centrumtorgets mitts skarpare skuggor. Pa solscenen skall fasadbelys-



ning tillsammans med ljus fran olika hall skapa mjukare kontraster.

Vattenutsikten och vattenspegeln ska fa ett kallare ljus medan straket,
centrumtorget och lekplatsen ljussdtts med varmare ljus. Gnererellt
onskar jag mig sa bra fargatrergivningn som mdaijligt 6ver hela omradet.
Mojligtvis vore det effektfullt med viss forstarkning av befintliga farger
vid lekplatsen. Det &r viktigt att omvéxlingarna i ljuset inte blir for rériga
utan att det finns en rod trad samtidigt som platsernas ljus inte far vara

alltfor lika eftersom monotona platser trottar ut oss méanniskor.
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5.3 Detaljerna

Nar man ska planera ett ljusprojekt ar det viktigt att man borjar observera
och sedan forsoker forsta platsen in i detalj; hur den ligger i férhallande
till terrdangen, vad det dr for arter man har pa platsen, identifiering av
geologiska element och vatten m.m. Alla fysiska karaktédrer som finns

pa omradet maste noteras. Till exempel sittet att plantera, matt, siluet-
ter, bladverkets densitet, grenarnas form, omraden av vintergréna och
lovfillande trdd, fargvariation i bladverken beroende pa sdsong, farger
och lokaliseringen av olika arter, siluetter, l6vverkets tjocklek, samt form
och tjocklek av grenverken. Efter en sadan inventering ska de element
man véljer att ljussitta f6lja en viss hierarki som foljer ens 6vergripande

designkoncept.

Att ljussitta landskapet innebdr att man med artificiellt ljus lyfter fram
olika landskapselement som trdd, 16vverk, stenar, vattenytor m.m. Vidare
betyder det att man genom belysning av dessa element kan skapa olika
situationer: att accentuera nagot eller flera element i ett gronomrade,
avgransa ett sdrskilt omrade i en park eller en tradgard, skapa ett speciellt
sceneri pa en plats, ge platser mera djup samt att gora gangvégar sakra

och avgrinsa dem (Narboni, 2004, s. 32).

Vid utvecklingen av ljusdesign for ett publikt omrade maste hansyn tas
till de olika hierarkier som finns for hur vi med seendet uppfattar en
plats. Om platsen ses inifran eller utifran, nira eller langt ifrén, i rorelse
eller fran en sdrskild vinkel, statiskt eller dynamiskt samt om det &r under
dagtid eller kvillstid (Narboni, 2004, s. 55). En annan viktig aspekt dr att
skapa hierarkier i ljussdttningen dver omradet for att undvika 6verbelys-
ning eller att ljuset krockar och tar ut varandra (2004, s. 54.) Genomga-
ende infér planeringen med alla platser ar att man maéste bestimma vad
mélen med belysningen dr och vilken malgrupp det dr som ska uppmunt-

ras: fotgangare, bilister eller cyklister (Alingsas plan & bygg, 2004, s. 20).

42



Strak sdsom végar, jarnvagar som blir till granser i stadsrummet kan han-
teras med belysning genom att antingen forstarka den eller férsvaga den.
Genom att till exempel markera en trottoar eller en vigbana kan en storre
sakerhet skapas for gangtrafikanten, genom att gransen hér forstarks.

Ett skogsomrade intill en bostadsgérd blir till en grians som kan l6sas

upp genom att belysa gangstraket, som ocksa binder samman omradena
(Westholm och Eliasson, 2005, s. 19). Ndr man ljussatter strak dr det ofta
for att lyfta fram strukturer och hierarkier som &r karaktiriserande for
gatunitet . Det dr ocksa viktigt att skapa trygghet och skonhet genom att
lita belysningen knyta samman olika strdk som gator, stigar och trottoa-
rer som tillsammans bildar centrala strak (Alingsas plan & bygg, 2004,

s. 20). I Nattens ljus skriver man att strdk ocksa kan végleda trafikanten
och skapa rikting (Westholm och Eliasson, 2005, s. 12). Ljuspunkter i en
kontinuerlig linje skapar riktning och ett tydligt strak genom staden. Da
straket moter en Oppen plats kan man bryta kontinuiteten utan att straket
blir otydligt (2005, s. 14). Med en belysning som faller pa bade gata och
fasad leds besokaren framat. For strak som omges av mycket vegetation ar
det en fordel att lyfta fram omgivande element. Genom att belysa buskar,
trad, murar och andra vertikala ytor kan man skapa rumskénsla och fa

miljon att kdnnas tryggare (Westholm och Eliasson, 2005, s. 18).

Enligt Narboni (2004, s. 55) har torg en sérskild plats i det urbana land-
skapet och for att bibehalla den sarprageln krivs det att ljussdttningen

ar sober och enkel. Torg ger fotgédngaren en kénsla av intimitet i skalan
och fungerar som ett blickfang. For att stirka den kdnslan kréavs det att
man bejakar det avbrott som det utgor i stadsmiljon. Det gor man genom
ljussattning vid entrépunkter till torget sa att man skapar en brytning i
forhallande till de korsande vigarna (Narboni, 2004, s. 55). I Nattens ljus
(2005, s. 16) ger forfattarna olika forslag pa hur belysningen av ett torg
som innehaller tvd delade ytor kan gestaltas. For att samla ihop platsen ar
en bra strategi anvandningen av mastbelysning. Tillsammans med mast-
belysningen kan man anvianda vagghdngda lyktor som skapar rumskénsla
och gor att rummet expanderar till fasaderna. For att dela in torget i olika
sektioner ar halvavskidrmade parkarmaturer som placeras i linje en bit
fran fasaden ett sitt. Med en sddan indelning krymper torget visuellt. For
att betona den offentliga kdnslan kan man lata den byggnad som finns i

fonden vara fasadbelyst, vilket ocksé ger ett djup till torget. Ett annat sétt
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att ge torget en offentlig intryck ér att anvanda sig av hogt placerade
ljuspunkter som bade ger ljus pa marken och pa fasaden. Markinfillda
armaturer kan skapa tydlighet hos torgets funktioner (Westholm och
Eliasson, 2005, s. 17).

For att 6ka mojlighet till orientering, ge rumskénsla och for skonhetsupp-
levelsens skull kan man ljussitta vertikala ytor (Ljussittning av broar och
tunnlar, s. 33). Starby skriver i boken Utomhusbelysning ett allmant rad
infor ljussattning ur estetisk synpunkt, oberoende om det giller ljussitt-
ning av byggnader, statyer eller annat: "ganska kraftigt huvudljus fran ett
hall, littningsljus for att ta bort skuggor och forma volymen fran andra
héllet” (1989, s. 134).

Da man ljussitter en fasad dr det bra om byggnadens 6vre del dr lite
kraftigare belyst én den nedre. Man ska dven tanka pa att ljussitta taket
eftersom fasaden annars litt kan se ut som en kuliss (Starby, 1989, s. 134).
Det ér dven en god idé att lata spilljus komma ut inifran byggnaden.

En fasad som ér belyst men som har morka fonster ger ett dott intryck
(Starby, 1989, s. 138).

Stammar och grenar véixer och dkar i storlek och tjocklek varje ar. I ett
ljusdesignkoncept maste man dérfor ta hansyn till det. Hos smé nyplante-
rade trad kommer ljussittningen inte ha sa stor verkan. Man planerar sin
ljusdesign efter hur tradet kommer att se ut da det ar fullvuxet och viljer
armatur dédrefter. Man maste dock ta hansyn till hur tradet skall belysas
da det vixer upp och vilja rikting av armatur, ljusstyrka och ljuskélla och
hojd av ljusarmaturer (Narboni, 2004, s.33). Vilken typ av ljussdttning
man véljer till trad beror pa hur deras habitus ser ut, hur transparenta
deras l6vverk dr, hur grenmonstret ser ut och inte minst hur hela tradets
volym ser ut. For att erhalla tradens kollona former (poppel, cypress) el-
ler vertikala linjer skall man ljussitta underifran och uppéat med fokus pa
hoga vinklar. For svepande former som hos olika pilar anvinds samma
princip men man belyser over ett bredare omrade. Trad som har en mer
spridd form (ceder, bok, ek) blir bast ljussatta med ett mjukt frontalljus.
Lateral eller frontal ljussattning passar trad som har mycket volym (tall,
lark, kastanj och lind). For trad som har en stark grafisk form (apel, ek)
passar det att anvinda en bakgrundsbelysning som skapar en siluett av
grenverk och l6vverk (Narboni, 2004, s. 33).
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Buskar har till skillnad fran trad mer utskjutande grenar och oftast ett
spretigare vaxtsatt. Genom att belysa vid ldgre hojder ca 1.2 m, skapas en
diffus sjdlvlysande effekt fran buskens inre mitt och ut i grenverket. For
krypande buskar kan man vilja att belysa med en grafisk linje, med ar-
maturer som ligger nedgravda i marken (Narboni, 2004, s. 35). En diftus
belysning som placeras inne i busken framhaver de inre grona massorna
och forstirker formerna samt de geometriska monstren. Vid kvéllstid
markerar en sddan belysning de grona massorna istillet for de tomma
gatorna (Narboni, 2004, s. 35).

I Nattens ljus skriver forfattarna att vid en kajkant behovs ljus for bade
sakerhet och orientering. Exempel pé belysning som passar vid en kaj

ar enligt boken pollarbelysning, master eller hoga stolpar, markinfillda
ljuspunkter samt parkarmaturer. Med pollarbelysning kan man se vattnet
utan att storas av blandning. Avstandet mellan pollarna far inte vara for
glest eftersom man da kan ga miste om den linje de utgdr som skapar
riktningen (Westholm och Eliasson, 2005, s. 13). For att ge ett allméanljus
langs en kaj passar hoga stolpar tillsammans med markinfdllda ljuspunk-

ter. Stolparna ger en offentlig kidnsla samtidigt som de hindrar blaindning

fran ljuspunkterna i marken, som i sin tur bidrar till en ménskligare skala.

For ett tydligt strak och ett staimningsfullt glitter i vattnet kan man an-

vianda sig av parkarmaturer (Westholm och Eliasson, 2005, s. 13).
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5.4 Loggbok - detaljerna

Nir jag skulle borja mitt skissarbete tyckte jag plotsligt att det blev svart
att i plan bestimma hur jag tankte mig att ljuset skulle se ut. I tidigare
projekt har jag alltid arbetat i plan, samtidigt som jag gjort perspektiv

allt eftersom nya omraden med nya méten skissades upp. Nér jag denna
gang skulle borja kinde jag en troghet, precis som vid det forsta projektet

péa Alnarp. Hur gér man nir ljuset inte 4r en tydlig gréns i plan?

Jag forkastade idén med att forsoka skissa i plan. Jag hade redan mitt
koncept och mina forsta utkast med inringade omraden. Istdllet ritade jag

sektioner, dér jag borjade med Handelsstraket for att sedan inrikta mig

till fullo pa Centrumtorget.

Figur 22: Skiss 6ver ljushierarkier, Stella Svanberg 2011-08-11 46



Aven om jag hade skalstock och mitte och funderade, var det svart att
tanka sig hur ljuset som fanns i min vision skulle fungera i verkligheten.
Exempel pa fragor som jag tampades med var "Om jag har spilljus samt
fasadbelysning lings med Handelsstrdket, ricker det da pa en dtta meter
lang gagata? Maste jag dven ha ndgon sorts stolpbelysning eller blir det i

sd fall overbelyst?” Jag jamforde med olika armaturer utomhus i Malmo,
béade i parker och pa gator. Det var anda svart att inse vad som var nog ef-
tersom ljuskéllaoch val armatur spelade en sa stor roll for erhéllen styrka

och uttryck.

Figur 24: Idéskiss till straket, Stella SVanberg 2011-08-11

Jag skissade fram ljus pa sidorna av straket samt i mitten. Att ldgga stol-
parna i mitten av straket gjorde jag for att da kunna belysa bade gata och
grona strukturer samtidigt som ljuset inte blir storande for boende. Enligt
Westholm och Eliasson skapar ljuspunkter i en kontinuerlig linje riktning
pa en gata eller ett strak. Eftersom jag vill att straket ska std for rorelse
tycker jag att en sadan placering skulle passa hir. Jag tainker mig liknande
stolpar som utanfor Moderna Museet i Malmo. Négot som inte tar 6ver
och som har flera ljuskillor pa samma stolpe och pa sa vis kan skapa olika
milda skuggor fran objekt pa platsen. Spilljus inifran butikerna tillsam-
mans med en létt fasadbelysning pa 6vre delen av byggnaderna samt
belysning av taket skall sta for den mesta ljussattningen. Stolparmaturen
ska framforallt belysa de grona elementen samt bidra till intimitet. Moj-

ligtvis skulle det racka med enbart spilljus samt belysning av fasader for
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att uppnd den rumsliga och smaskaliga effekt jag stréivar efter. Da gatan ar
atta meter bred valde jag att forsakra mig med stolpbelysning. Om prov-
belysning av min plats hade varit méjlig hade man dock ganska snabbt
kunnat avgora vad som krivs for just denna plats. Atta meter r en bra
bredd och jag tror man behover ytterligare ljussittning for att platsen
skall kdnnas trygg och tillfredsstdllande. I teorin nimns dven att en belys-
ning pa bade gata och fasad leder besokaren framat. Ddarmed inte sagt att
man maste placera belysningsstolpar i mitten av gatan. I mitt koncept vill
jag att straket skall sta for rorelse och inte sa mycket uppehall. Genom
mitt val belysning kan man leda besékarna fram genom rorelse till platser
for uppehdll. Samma typ av stolparmaturer ska dterkomma genom hela
Lomma vilket knyter samman de olika platserna med straket. Genom att
belysa olika foremal sa kan man styra blicken. Genom ett ljusstrak i mit-
ten leds blicken och kroppen vidare samtidigt som ljus vid byggnaderna

ger rumslighet och avgrinsning.

P& centrumtorget vill jag ha ljus som definierar olika ytor med horison-
tellt ljus samt nedljus och uppljus. I plan lade jag samtidigt hierarkier f6r
vilka delar som skulle st for det dominerande ljuset och vilka som skulle
ha mindre ljus. Bade for att undvika att 6verbelysta platser krockar med
mindre belysta men @ven for att skapa harmoni. Jag tinker mig att om-
givningen alltid ska vara det som dominerar med ljus i férhallande till var
ménniskor ror sig. for éverblickbarhet som ger trygghet. Enligt Narboni
bor torgytor vara enkla och sobra. Jag vill istdllet att mitt torg skall vara
livligt, inspirerat av det mystiska men samtidigt sjdlvklara som formedlas
ilaten Army of dreamers av Kate Bush. Har tanker jag mig att den antydan
som finns till ett klassiskt fyrkantigt torg lyftes fram medans omkringlig-
gande rum far vara mer livliga och spdnnande. Man ska fa en kénsla av att
kunna dansa fram pa torgets yta, ini olika spannande rum samtidigt som
man kinner en helhet 6ver hela ytan. Som man beskriver i Nattens ljus
har jag valt att anvanda stolpbelysning som ramar in den fyrkantiga delen
for att samla ihop platsen. Daremot inspireras jag av Narboni med att
visa pa det avbrott som ett torg utgor i stadsmiljon med att placera arma-
turer som béde definierar genomfartsvigen som en plats, och samtidigt
blir till entrépunkter till torget samt Handelsstraket. Vid 6vergangen fran
straket upp till bibliotekstradgarden och centrumtorget korsar gangstra-

ket den stora genomfartsvigen i Lomma.
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Figur 25: Detaljerad skiss over belysning rumtorgets olika rum,

2011-08-11

Underlaget pa vdigen dr asfalterad men nar den moéter gangstraket utgors
den av markplattor. Man kinner och ser férandringarna i underlaget
vilket forhoppningsvis gor att man som bilist blir mera uppmarksam och
sanker farten. Da det &r morkt behover detta fortydligas ytterligare varfor
jag valjer stolpbelysning som lyser upp korsningen som om det vore en
plats och dven utgor entrebelysning till handelsstraket samt till centrum-
torget. I Nattens ljus menar man att grianser och barridrer kan gynnas

av att forstarkas eller forsvagas (2005, s. 19). Jag tror istéllet att man kan
anvinda ljussattningen som da man infor shared space. Att skapa en plats

av overgangen/barridren istallet for att fértydliga den som en barriar.

I Nattens ljus skriver man att ett torgs offentlighet girna ska lyftas i ljusde-
signen. Man ger exempel som att anvianda hogt placerade ljuspunkter for
att ge torget ett offentligt intryck. Jag tycker redan att torget har ett offent-
ligt uttryck med tanke pa dess omkringliggande byggnader samt 6ppna
yta. Jag vill med min design istéllet skapa ett mindre torg ddr man kan
kdnna sig hemma, ett hem som man delar med alla sina grannar. Darfor

forsoker jag anvinda mig av ldgre ljuspunkter mot torgytan.

49



Genom att ljussitta i linje tillsammans med ljus pé fasader och i ramper
leds blicken mot ljuset som omger platsen vilket gor att rummets tyd-

ligt definieras. Precis som Starby skriver liter jag spilljus komma inifran
byggnaderna tillsammans med en fasadbelysning. Jag glommer inte heller
att ljussatta taket eftersom fasaden annars kan se ut som en kuliss, precis

som Starby beskriver.

Vid bibliotekstriadgarden belyses de yttre triden med nedljus. Att belysa
de yttersta traden ger en inramande effekt at tvd hall, bade at torget och
inat i bibliotekstrddgarden. Stolparmaturen hér skall ha tva ljuspunkter
pa olika hojder likt i Malmo utanfor Moderna museet. Den som belyser
tradet sitter pa en hogre hojd én den ldgre som belyser torget. Att placera
ljuspunkterna lagre gor jag for att minska skalan och fa en intimare kénsla
pa torget. FOr att ge ett intimt och karaktarsskapande ljus belyses de inre
traden med uppljus. som ror sig over stammen och upp i kronan. En
diftus belysning placeras inne i busken for att enligt Narboni framhéva
de inre grona massorna samt forstarka formerna och dess geometriska

monster.

Spilljus inifrén byggnad samt tak och fasadbelysning

Avskirmade armaturer i brygga Figur 26: Sektion A, Stella Svanberg 2011-08-21

Typen av effektbelysning bidrar till att mérkret pd marken bibehalles.
Laga ljuspunkter integrerade i moéblerna pa platsen, samt belysning ini-
fran planteringarna, ger sikt i markplan. Jag tinker mig hdr en integrerad
belysning likt den hos murarna vid Gétaplatsen i Goteborg, se figur 26.
Med slépljus som avsldjar planteringarnas ytstruktur och dven ger en

horisontell riktning.
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Precis som pa Goétaplatsen tror jag att torgets riktning lyfts fram med
hjélp av horisontell riktning samt att det skapar en sorts rorelse, man tar
sig framat lings med ljuset. Placeringen av rampen upp till solscenen

har en medveten riktning for att styra ménniskor mot det nya Lomma
samt Lomma beach. For att fa en lika tydlig riktning, om inte tydligare
vill jag att denna riktining ljusséttes. Vid bibliotekstradgérden vill jag

att den horisontella belysningen av bankar/rabatter ska ska definiera de
olika rummen som tradgérden utgdr samtidigt som de ger en fortydligad

forankring i marken.

Vattenutsikten belyses med pollare pa ett avstand med 5 meter mellan
varje. Varje avsats belyses med avskdrmad integrerad belysning for att
minimera blindning dd man ser ljuset fran ett annat hall. Tanken &r att
detta ljus ska lysa ut och reflekteras i vattenytan. Valet av pollare gjorde
jag eftersom jag ville ha en intimare och mer privat kdnsla, Lommabornas
egna brygga, trots att det ar en offentlig plats. Jag tror att platsen da blir

mer spannande, an med stolparmatur som lyser upp mycket mer.

Vid folkets hus belyses ramperna med en integrerad belysning. Platsbild-
ningen utanfor huset belyses enbart med spilljus inifran huset och fasad-
belysning. Baskethornans trad belyses med manljus som &ven skapar ett

vackert monster 6ver spelplanen med sin skugga.

Tak och fasadbelysning

Nedljus

Integrerad belysning i bankar/rabatter Spilljus inifrén byggnad

Figur 27: Sektion B, Stella Svanberg 2011-08-21
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6 Diskussion & slutsats

Tillvigagangssittet att samla in fakta for att na en slutsats ar en klas-

sisk metod vid uppsatsskrivning. Da min uppsats har en fragestallning
som ska ge ett svar i form av en mdjlig gestaltning funderar jag 6ver om
en teoretisk bakgrund var ratt metod att tillga for att na ett svar. Teorin
behovs for att forsta verktygen man kan anvinda sig av och hur méannis-
kan reagerar pé ljus men den delen skulle kunna vara mycket mindre. For
ett bittre resultat och mer véigledning vore det bista om man lade en stor
del av uppsatsen pa att analysera flera referensobjekt samtidigt som man
har en liten teoretisk del som forklarar hur ljussittning fungerar samt hur
ménniskan paverkas av ljuset. Nér jag arbetade med mina tva referensob-
jekt gav de mig mycket mer dn all litteratur jag last, och dessa objekt hade
en ganska liten del i uppsatsen. Faktabakgrunden kinns precis som nagot
grundldggande, som jag forstar och tar del av, men inte har sa stor an-
vandning av i mitt gestaltningsarbete. Jag kdnner till teorier om hur man
reagerar pa ljus, vad man bor fokusera pa och hur man bér inkludera ett
helt omrade i sin ljusdesign. Men hur det fungerar i verkligheten maste
kopplas till verkliga platser om man ska fa en forstaelse och kunskap som
man kan anvinda sig av i sitt gestaltningsarbete. Inom litteraturen saknas
det handgripliga exempel pa hur man skulle kunna ga till vaga med skis-
ser i plan och perspektiv. Jag dnskar att forfattarna hade med mycket mer
referensobjekt i sin litteratur sa att man kan forstd och anvéinda det de
skriver i praktiken. Samtidigt funderar jag 6ver om fler skisser och exem-
pel i bockerna hade hjélpt mig i denna uppsats? For forstaelsen skulle det
hjdlpa men kanske inte for sjdlva skissandet. Alla platser skiljer sig fran
varandra och hur ljuset faller fran en ljuskalla paverkar nésta ljus. Det ar
alltsa omajligt att via andra referenser forsta hur ljuset kommer te sig pa
just min plats. For att kunna ta fram en ljusdesign tror jag att man maste
kunna tekniken och ha med sig olika strategier fran referensobjekt samti-
digt som man med hjilp av 3D-program samt platsbesok testar hur ljuset

faller beroende pa val av armatur, ljuskélla, riktning, ljusfarg, wattal m.m.

Referensobjekten som jag valde tog jag med eftersom jag tyckte att bada
platserna kunde relatera till Lomma men pé olika sitt. Konstmuseet vid

Gotaplatsen star for det storskaliga och folksamling vilket passar for delar
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av centrumtorget. Platsbildningen utanfér Moderna Museet i Malmo ar
en intimare plats som dven den kan relateras till mitt Centrumtorg efter-
som de olika rummen i torgrummet dr av intimare karaktér. Jag kan in-
spireras och ta del av referensobjekten pé ett annat séitt an med faktabak-
grunden. Platser med en vdl sammansatt ljusdesign gar att dissekera och
analysera ndr man star dér. Utifran verkliga exemplen kan man till stor
del forstd och anvinda samma strategier for sin egen design. Aven om
jag forstar och ser framfér mig vad de menar i litteraturen, kan jag aldrig
riktigt forstd forrdn jag sett det ute i félt. Expertisen menar att precis som
man inte kan ldsa sig till att bli designer kan man heller inte ldsa sig till

ljusdesign.

Litteratur inom ljusdesign &r valdigt begransad. Det finns fa bocker att
tillga och de flesta svenska bocker baseras pd samma litteratur, bocker
skrivna av Jan Ejhed, Lars Starby och Anders Liljefors. De ljusguider fran
olika kommuner som figurerar pa internet innehaller precis samma fakta
som litteraturen. Vilket inte dr konstigt eftersom litteraturen ar s knapp-
hindig. Dock illustrerar ljusguiderna olika sitt att belysa sina omraden pa
vilket skiljer sig fran varandra. Vad giller litteratur pa engelska ar proble-

matiken densamma, det finns inte sarskilt mycket.

I enlighet med litteraturen skall ett helt omrade tas i ansprak da man
ljusplanerar. Tar man sig enbart an specifika platser kan det resultera i en
splittrad ljusplan dér olika ljus krockar och tar ut varandra. Precis som
vid andra gestaltningsarbeten dr det viktigt med ett helhetsgrepp. Vad
som hédnder pa nésta gata ar betydelsefullt for att uppna en helhet annars
fungerar inte de enskilda platsernas ljussittning. Pa grund av arbetets
storlek fanns inte plats till att kartlagga hela Lomma och utveckla en ljus-
plan med ett konceptuellt forslag 6ver hela orten varfor jag valt att enbart
fokusera pé delar som jag gestaltat. Framfor allt Centrumtorget eftersom
det var den mest detaljerade platsen i mitt férslag frdn 2010. Men for att
erhélla en ljusdesign som fungerar, tror jag precis som experterna pape-
kar, att man maste ta sig an ett storre omrade. Av den anledningen fung-

erar mitt koncept sa att samma princip kan anvdndas genom hela orten.

Det finns ménga sitt att belysa trad pa. Eftersom jag, i stadsmiljo, enbart
sett manljus, uppljus samt nedljus blev det naturligt att framst anvénda

sig av dessa effektbelysningar i min gestaltning. Boken Garden Lighting av
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John Raine, som var den enda litteratur som jag kunde hitta med konkre-
ta belysningsstrategier for olika objekt, var framst avsedd for ljussittning
av tradgardar. Méanga tekniker han tog upp var darfor svara att applicera i
en stadsmiljo varfor jag inte tog med alla. Litteratur som beskriver ljus-
sattning i stadsmiljo tillsammans med bildexempel vore mycket anvind-

bart for ljussdttning av utomhusmiljo.

Att ljussitta med hjélp av en faktabakgrund ar svart. Det dr svart efter-
som man inte kinner sig fri och det dr svart att argumentera om man

vill gd en annan vig eftersom man inte har ndgot som motbevisar mer

en sin egen instinktiva kénsla vad som passar och vad som inte passar.
Men faktabakgrunden hjdlper en att, utanfér friheten i designen, veta
vad som dr viktigt att fokusera pa och vad man inte ska glomma. Den
blir som en checklista men knappast en inspirationskalla. Att forst ldsa in
litteraturen och titta pa referensobjekten tror jag laste mig i min frihet att
utgd fran mig sjalv och mina egna tankar om ljus. Samtidigt var det ocksa
vigledande eftersom jag visste i vilken dnde jag skulle borja och vad jag
skulle fokusera pa. Ibland var litteraturen kanske for vigledande eftersom
jag i varje skiss kinde mig tvungen att ta hansyn till min faktabakgrund
och vilka stédllningstaganden jag gjorde gentemot den. Eftersom jag inte
har mycket erfarenhet av ljus var det svart att motsétta mig litteraturen
eftersom mina argument enbart inneholl “jag tror att det blir béttre sd, det
dr en kdnsla jag har”. Dock kdnde jag ett behov av mer kunskap, som inte
kunde inhdmtas genom litteraturen, for att kunna ge ett gestaltningsfor-
lag. Att forsoka ge ett slutgiltigt forslag till en plats férstod jag skulle kriva
en storre uppsats. Men att gora ett forsok till ett utkast pa ett ljusforslag
skulle fa plats i en uppsats pa 15hp. Vare sig det ér ett slutgiltigt forslag el-
ler ett utkast behover man mycket kunskap for att idéerna ska ha férank-

ring i ndgot som sedan kan bli verklighet.

Man lar av att prova och misslyckas och man ldr av att se till andra goda
och mindre bra exempel. Da uppsatsen har en teoretisk ramberittelse har
den gett goda grunder for forstaelsen av ljussittning samt dess problema-
tik. Men som Anders Liljefors skriver om ljusdesign kan denna inte ldsas

in, utan maste studeras och inhimtas via seendet.
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