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Sammandrag

Med rorelsefrihet skapas forutsattningar for ett halsosamt och aktivt liv for barn. Med
chans att paverka och att uttrycka sin mening skapas forutsattningar for ett socialt
hallbart liv. Detta ar essensen i bakgrunden till varfor jag anser att det ar viktigt att
framja rorelsefrihet utmed skolvagar samt framja en utveckling av att ta hansyn till
barns perspektiv i planeringsprocesser.

[ kandidatexamensarbetet kommer undersoékas vad som framjar eller motverkar
rorelsefrihet for barn i stadsmiljoer samt hur barn kan vara potentiella experter i
studier.

Kandidatexamensarbetet ar en vetenskaplig uppsats baserad pa litteraturstudier, en
forelasning pa Malmo hogskola samt en fallstudie pa Monbijouskolan i centrala Malmo.
Ett hermeneutiskt forhdllningssatt har anvants under arbetets gang och fallstudien ar
genomford ur ett barns perspektiv. Fallstudien beror skolvagar i centrala Malmo, till
Monbijouskolan och har genomforts i en tredjeklass genom tre delundersokningar;
skriftliga fragor, teckningar och en gruppintervju med en fokusgrupp.

Narmiljon ar viktig for socialisation, hdlsa och utveckling hos barn. Tillgangligheten till
narmiljon ar dock ofta begransad pa grund av framforallt trafik, rorelsefriheten ar
darfor begransad for manga barn exempelvis langs skolvagar.

Foraldrar med ansvar for sina barn ar de som kan paverka barnets rorelsefrihet i
forsta hand. Trafikmiljostress ar ett hinder for att foraldrar ska framja rorelsefriheten
for barn. Atgarder i den fysiska miljon sdsom; hastighetsdampande atgarder, god sikt,
avgransande atgarder, underlatta for genvagar, fraimja praktiska l6sningar samt undvika
trafikmiljostress kan framja barns rorelsefrihet samt minska trafikmiljostressen hos
bade foraldrar och barn.

Monbijouskolan i Malmo ligger centralt i Malmo och har hart trafikerade gator kring
sig. En klass pa skolan beradttade om sina erfarenheter av sin skolvag skriftligt, bildligt
och muntligt och kommenterade da saval trafik som handelser och ting utmed vagen.

Barnen utgjorde en god kalla till information om narmiljon kring skolan. Mycket tack
vare att tre olika insamlingsmetoder anviandes kunde bilden av barnens skolvag bli mer
nyanserad.

Det ar viktigt att argumentera for saval att barn ska ha tillgang till en god skolvdag men
ocksa for varfor barnen ska fa ge uttryck till sin syn pa skolviagens brister och vinster.

Amanda Berggren EX0650 s.4/32



Abstract

A freedom of movement for children benefits a healthy and active life. An opportunity to
influence and a possibility to express opinions benefits a socially sustainible life. This is
the essence and the background to why I believe it is important to promote freedom of
movement along school routes and to promote how to take take into account the child's
perspective in planning processes. This thesis in landscape planning will examine what
promotes or prevents freedom of movement for children in urban environments and
how children may be questioned as potential experts in studies.

This thesis is a scientific paper based on literature research, a lecture at Malmo
University and a case study at Monbijouskolan in central Malmd. A hermeneutic
approach was used during the work and the case study is conducted from a child's
perspective. The case study concerns routes to the school Monbijouskolan and has been
performed toghether with a class of third grade students in three steps; written
quistions, drawings and an interview with a focus group.

The local environment is important in aspects of socialization, health and development
of children. Accessibility to the local environment is often limited due to traffic intensity.
And therefor the freedom of movement is limited for children, for example along school
routes.

Parents with responsibility for their children are primarily the ones that can affect the
child's freedom of movement. Traffic related stress may encourage the parents to
counteract the freedom of movement for children.. Measures in the physical
environment such as: slowing down traffic, favor a cler view of the traffic, defining
borders, favor short cuts, favor practical solutions and avoid traffic related stress causes,
can promote children's freedom of movement and reduce traffic related stress for both
parents and children.

The school Monbijouskolan in Malmo is located in the central of Malmg, with busy
streets around it. A class at the school shared their experiences of their school routes in
writing, drawing and verbally. They treated traffic related problems as well as details
and meetings along their routes.

The children were a good source of information on their local environments. Through
using three different collection methods the reprasentation of the childrens school
routes came to be more nuanced.

[t is important to argue for having childrens routes to school work as well as possible,
but also to argue for why children could be usefull listening to when expressing the
advantages and disadvantages on their school routes.
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Forord

Detta kandidatexamensarbete ar skrivet utifran, och om, barns rorelsefrihet och har
utgangspunkt i de skolvagar som gar till och fran Monbijouskolan i centrala Malmo.
Arbetet ar skrivet under mitt tredje ar som student pa SLU, Alnarp, dar jag studerar till
Landskapsarkitekt. Jag har forstatt att stadsmiljoer ar mangfacetterade miljoer som
befolkas av en stor mangd manniskor med olika utgangspunkter och dldrar. Som
landskapsarkitekt ar jag mycket intresserad av att bidra till utomhusmiljéer som framjar
dessa manniskor. I kandidatexamensarbetet har jag valt att ta utgdngspunkt i ett barns
perspektiv och kommer forsdka se en begransad del av staden ur barns 6gon.

Jag vill forst och framst tacka min handledare, Ragnhild Claesson féor manga
ovarderliga tips och stottning langst vigen med arbetet, tack. Malin Séderstrom du har
varit en otroligt bra motlasare med manga traffsakra kommentarer, tack. Tack Lena
Berggren och Maria Kylin fér god hjilp infor beséket paA Monbijouskolan. Aven mina
vanner och min familj som statt bakom mig och peppat mig vill jag tacka.

Monbijouskolan, utan er hade jag inte haft denna uppsats tack for ett varmt
valkomnande och glada minnen. Era teckningar och svar har varit till stor hjalp fér mig
och jag ar mycket glad att fa ta del av era skolvagar och tankar kring dem.

Lund, 2012-05-10, Amanda Berggren
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Inledning

Bakgrund

Barn utgor 21 % av Sveriges befolkning (SCB [online] 2012-05-09). I dagens stader finns
platser speciellt utformade fér barn och deras lek. Ddremot anser jag att det finns
anledning att ifragasatta hur tillgangliga de 6vriga ytorna ar. De ytor som utgor en stor
del av ett barns vardag ar strackor mellan malpunkter, exempelvis skolvagen mellan
hemmet och skolan. Aven miljéer s& som skolvigar behéver vara tillgingliga och sikra
for barn. Da stader ofta forknippas med intensiv biltrafik kan de, eller anses de, i manga
sammanhang vara olampliga for barn att rora sig i pd egen hand. Min personliga
erfarenhet, som au pair och i vardagslivet med yngre slaktingar, ar att med rorelsefrihet
underlattas barns utveckligs- och lekmojligheter. Med rorelsefrihet, det vill saga
mojligheten att ta sig fram pa egen hand, skapas ocksa forutsattningar for ett
hdlsosammare och aktivare liv.

Barn ar dven de medborgare med rattigheter. Bland annat barnkonventionen finns till
for att barn ska leva val i Sverige och i alla de ldnder som ratificerat konventionen
(Regeringskansliet [online] 2012-05-09). Tva artiklar i konventionen som ar aktuella
nar man talar om barn och planeringsprocesser ar artikel 3 samt artikel 12. Artikel tre
innebar att barnets basta ska komma i framsta rummet i alla beslut som rér barn. I
artikel 12 star det om barns ratt till inflytande och dess ratt att gora sig hord
(Regeringskansliet [online] 2012-05-09).

Med ingdngen att skapa rorelsefrihet for barn i en stad blev det allt eftersom
inlasningen pa dmnet fortlopte mer sjalvklart att dven ta tillvara pa barns egen
upplevelse av sin rorelsefrihet. Insikten att barnet sjalv ar expert pa sin egen situation
har vaglett mig genom kandidatexamensarbetet. Med utgangspunkt i en fallstudie, pa
Monbijouskolan i centrala Malmo och med stdd fran en litteraturstudie studeras i
kandidatexamensarbetet vad som framjar, alternativt hammar, rorelsefriheten for barn i
urbana miljéer.

Anledningen till att en skola i en urban milj6é blev mal for studien ar bland annat att
stddernas genomgar en populationsokning som vantas fortsatta. Diskussionen kring den
tata staden ar for tillfallet mycket aktuell och ndmns i mdnga planeringsprocesser runt
om i landet (Malmo Stadsbyggnadskontor [online] 2010). Jag tror darmed att det ar
viktigt att studera hur barn i de miljoer som foresprakas av sd manga tillats utnyttja sitt
naromrdde och hur barnens rorelsefrihet dar kan framjas. Det finns varde i att barnen
tillats vara barn och inte tvingas kunna regler de inte har formagan att fullstandigt
beharska (Fotel, 2009, sid.1273). Att anpassa utomhusmiljon sa att barnen har féormagan
att beharska sin narmilj6 ar darfor viktigt (ibid. 2009, sid. 1268). Jag tror dartill att om
barn trivs i, och har tillgang till, olika miljéer 6ppnar det dven upp fér andra malgrupper.
Jag vill 6ppna upp mojligheten for mig som landskapsarkitekt att vara med i
diskussionen om de snabba férandringar som sker i urbana sammanhang och
mojligheten att paverka sa att det dar skapas utrymme for alla delar av befolkningen,
inklusive barn. En landskapsarkitekts roll kan i dessa sammanhang vara att pavisa
fordelarna med att utga fran barns perspektiv i olika planeringsprocesser och att se till
vad det ar i den fysiska miljon som paverkar fragor sdsom rorelsefrihet. Bland annat pa
Malmo Stad efterfragas mer konkreta arbetssatt for att implementera barnkonventionen
i kommunarbetet (Hagan, 2011, sid.11). Dartill tror jag att det ar viktigt att undersoka
hur, och om, den information barn kan ge kan leda till en battre stadsmiljo.
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Mal och syfte

Malet ar att belysa och diskutera hur och varfor ett barns perspektiv kan vara del av en
studie. Viktiga faktorer i den byggda miljon som kan underlatta for rorelsefrihet langs
skolvagar, samt vilka hinder som bor undanroéjas langst skolvagar kommer ocksa
diskuteras. Malet ar dven att genom en fallstudie belysa hur barn konkret kan uppleva
sin skolvag. Genom att konkretisera vad i den byggda miljon som 6kar barns kansla av
rorelsefrihet och dartill vuxnas upplevelse av en trygg skolvag, ges verktyg att skapa
goda forutsattningar for barns rorelsefrihet till och fran skolan. Syftet ar att bli bekant
med argument for vad som framjar eller motverkar rorelsefrihet for barn i stadsmiljoer
samt for varfor fler malgrupper i samhallet, sdisom barn, kan anses vara potentiella
experter i stadsutvecklingssammanhang.

Fragestéllningar
De forskningsfragor jag utgatt fran ar:

* Kan ett planeringssammanhang gynnas av att arbeta med ett barns perspektiv?

* Vilka atgarder i en urban miljo kan underlatta for barns rorelsefrihet?

* Hur upplever barn i Malmo sin rorelsefrihet pa vag till och fran skolan?
Kandidatexamensarbetet beskriver hur en studie eller process kan gynnas av att ta
hansyn till eller utga ifran barn eller ett barns perspektiv. Arbetet diskuterar vad i den
byggda miljon som underlattar for barns rorelsefrihet i stadsmiljoer. Vad som paverkar
rorelsefrihet langst en skolvdg i stadsmiljo kommer att belysas ur ett barns perspektiv.

Material och metod

Arbetet redovisas som en akademisk uppsats baserad pa litteraturstudier, en
forelasning pa Malmo hogskola samt en fallstudie pa Monbijouskolan i centrala Malmo.
Jag har inspirerats mycket av Bodil Rasmussons Stadsbarndom. Om barns vardag i en
modern férort (1998), nar det kommer till val av metod. Som metod anvdnder jag mig
darmed av triangulering, det vill siga mer dn en datainsamlingsmetod, for att halla
validiteten hog (Patel & Davidsson, 2011, sid. 107). Jag utgar fran ett hermeneutiskt
forhallningssatt i kandidatexamensarbetet har ddrmed antagit ett tolkande
forhallningssatt dar jag utgatt fran min egen forstdelse med stod i litteraturen och av
tidigare erfarenheter (Patel & Davidsson, 2011, sid. 28).

Litteraturstudie

Studien innefattar texter skrivna om barn i stider samt om barns skolvagar eller
trafikvanor utifran ett foraldraperspektiv, myndighetsperspektiv eller ett
barnperspektiv. Litteraturen har samlats framst genom sékningar i Primo, en
internetbaserad soktjanst tillhandahallen av SLU biblioteket. Sokord har varit
exempelvis barnperspektiv, barns perspektiv, barn trafik, barn stad och children urban
dar jag funnit vetenskaplig litteratur. Myndighetspublikationer har funnits via
myndigheters hemsidor samt som fysiska utgavor pa SLU biblioteket, Alnarp eller Lunds
Universitetsbibliotek.

Forelasning inklusive en 6ppen diskussion

En foreldsning om barns delaktighet i staden vilken holls pd Malmo hogskola utgor en
kalla till information i kandidatexamensarbetet. En 6ppen diskussion mellan
yrkesverksamma och intressenter i amnesomradet fordes under en timme efter

Amanda Berggren EX0650 s.9/32



forelasningen och dven resonemang darifran finns med som stod i
kandidatexamensarbetet.

Fallstudie

[ detta arbete ligger barns egna upplevelser av sina skolvagar till grund. Under ett besok
i en drskurs tre-klass pa Monbijouskolan i centrala Malmo genomfordes studien for att
kartldgga barns perspektiv pa skolvagar. Tre olika undersokningar ligger till grund for
resultatet. Samtliga barn svarade pa fragor skriftligen samt tecknade sin skolvag i kart-
eller bildform. En fokusgrupp utgjorde den tredje och sista delen i undersékningen.
Nedan foljer en genomgang av metoden med redovisning av hur urvalet gatt till och vad
ett barns perspektiv kan innebéra i en studie samt de tre olika undersékningarna och
bearbetningen av dem.

Urval

Urvalet av deltagare till fallstudien gjordes efter att en stor del av litteraturen till
litteraturstudien hade lasts. Darmed fanns en uppfattning om ungefar hur gamla barn ar
nar de tillats ga sjalva till skolan. Aldern 7 - 12 &r naimndes i manga studier som gjorts
utifran barnperspektiv (se Kylin, 2004; Rasmusson, 1998). Utifran tidigare erfarenhet
och i samtal med en grundskollarare konstaterades att barn i arskurs tre har utvecklat
en bra formaga att kommunicera via olika medel och har generellt egna uppfattningar
om sin vardagssituation och sin narmilj6é (Berggren, muntligen; 2012-04-17).

Att studien sker i centrala Malmo i en innerstadsmiljoé fanns med redan i inledningen
av arbetet och har f6ljt med sedan dess. Anledningar till detta dr bland annat de som
berorts i inledningen sasom att fler flyttar till stdder och innerstadsmiljoer samt att den
tata staden far en allt hogre status (se Bakgrund, sid. 4-5). Genom Malmo Stads hemsida
bildade jag mig en uppfattning om var grundskolor med barn i arskurs tre fanns och jag
valde ut fyra stycken som skulle vara aktuella for att vara representativa for den typ av
innerstadsmiljo jag 6nskade genomfora min fallstudie i; Johannesskolan,
Monbijouskolan, Rérsjéskolan samt Osterportskolan. Jag valde att kontakta en skola i
taget da jag bestamt mig for att genomfora endast en fallstudie pa en av skolorna.
Monbijouskolan hdnvisade mig till en larare i en arskurs tre - klass som jag kunde
presentera ett upplagg for och bestimma datum for att genomféra studien. En 6ppenhet
mot Monbijouskolan med information om hur studien skulle ga till erh6ll klassens larare
samt rektor pa skolan innan genomfoérandet (se bilaga 2). Ett exemplar av
kandidatexamensarbetet ges till klassen vid fardigstallande.

Barns perspektiv eller ett barnperspektiv

Forhallningssattet att anvanda ett barnperspektiv handlar om att utga fran vad barn ser,
hor, upplever och kanner (Tiller, 1991, i Rasmusson, 1998). Fortsatt kan man beskriva
ett barnperspektiv sa som att "blicka ut i varlden genom barnens 6gon” (Pramling, 1989,
i Rasmusson 1998). Maria Kylin diskuterar dock skillnaden mellan att ha ett
barnperspektiv och att utga fran ett barns perspektiv. Kylin (2004) menar att
barnperspektivet innebar en kontextrelaterad tolkning, dar andra faktorer tillats tolkas
in i sammanhanget, medan det forst ar ndr man anvander sig av barns perspektiv som
man kan anse sig forsoka fanga det perspektiv som ar barnets eget, och da utgd helt och
fullt fran barnets berattelser (Kylin, 2004, sid. 19). Jag kommer i detta
kandidatexamensarbete utga fran essensen av definitionerna ovan och bendmna det
som barns perspektiv i min studie.
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Observationer har enligt Rasmusson tidigare varit den vanligaste forskningsmetoden
for att studera barn, men allt vanligare blir 4ven att lata barnen sjilva uttrycka sig
(Rasmusson, 1998, sid. 70).

For att ge en sa pass bred bild av fragan som tiden tillat valde jag att sprida ut
datainsamlingen av underlaget 6ver tre enskilda undersokningar. Skriftliga fragor,
teckningar och en fokusgruppintervju utgor det insamlade materialet i fallstudien.
Rasmusson (1998, sid. 74) betonar att ju fler kdllor man har i en studie med ett barns
perspektiv desto sdkrare kan man lita till resultatet. | hennes studier finns dven
gemensamma promenader med barnen, fotografier barnen tagit och enskilda intervjuer
med alla barn som en del i att fa en helhetsbild av barnens upplevelser av sitt
ndromrade.

Att 1ata flera delar ligga till grund i en fallstudie for att kunna lita till materialet ar inte
unikt for ett sammanhang med barn i, det anvdnds dven i sammanhang med andra
malgrupper. Metoden kallas metodisk triangulering och anvands for att hoja validiteten
och ge en mer rik bild (Patel & Davidsson, 2011, sid. 107). Triangulering beskrivs av Mia
Heurlin Norinder som ett sitt att ge vidare vyer och ett mer stabilt resultat ndar man
arbetar med barns perspektiv. Hon beskriver aven hur hon uppfattat att alla barn inte
annu har utvecklat formagan att uttrycka sig tydligt pa alla satt, nagon ar bra pa nagot
och en annan pa ett annat, och darfér ger man med hjalp av triangulering alla barn
mojligheten att komma till tals (Heurlin - Norinder, 2005, sid. 72 - 73).

Uppbyggnaden av en undersokning ar enligt Rasmusson (1998) av storsta vikt.
Undvikas bor att stilla for manga fragor pa en gang, att anvanda for svara ord eller att ha
for vaga fragor (Rasmusson, 1998, sid. 77). Darav var forberedelserna infor besoket
omfattande, och en avvagning av vad som kunde utgora en bra grund och introduktion
till tredjeklassarna under deltagandet i fallstudien gjordes grundligt (se bilaga 3.).

Barnets perspektiv varierar givetvis med vilket barn man utgar ifran da varje individ
har ett unikt utgangslage, och likasa varierar begreppet barndom mellan olika sociala,
etniska, historiska och kulturella sammanhang (Rasmusson, 1998, sid. 74). Aven
faktorer som alder, kon och social klass paverkar barnens upplevelser (Rasmusson,
1998, sid. 69).

Skriftliga fragor
Ca 20 minuter dgnades at en skrivovning. Ett fragepapper med fyra enkla fragor
delades ut under borjan av lektionstiden till barnen i en arskurs tre-klass pa
Monbijouskolan.
*  Hur kommer du till skolan?
* Har nagon berattat for dig var ndgonstans det kan vara farligt pa vagen till och
fran skolan?
* Ardet nigonstans du sjilv tycker det kan vara lite otédckt pa vagen till och fran
skolan?
* Har du ndgon favoritplats pa vagen till skolan?
Fragorna syftade att bidra med utgangspunkter for barnen att uttrycka sig skriftligen
om, samt att forbereda dem for eftermiddagens tva andra undersokningsdelar. Inga krav
stilldes pa vad barnen borde innefatta i svaren utan endast att alla de fyra fragorna
skulle besvaras. Fragorna stalldes oppet for att lamna utrymme for variation i svaren.
Genom att ha de fyra fragorna som utgangspunkt under undersokningen fanns en
garanti att den data som samlades in var anviandbar dven med endast ja- och nej svar.
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Teckningar
Ca 20 minuter agnades till att barnen fick teckna sin skolvag. Bilderna anvandes dven
som samtalsforemal for deltagarna i fokusgruppsintervjun. Barnen i drskurs tre-klassen
pa Monbijouskolan fick ut ett blankt papper efter de svarat klart pa de tidigare utdelade
skriftliga fragorna. Teckningsuppgiften var:

* Hur ser din vag till skolan ut? Rita.
Bilderna syftade till att vara ett hjadlpmedel for mig att forsta barns upplevelse av sin
skolvag. Undersokningens teckningar syftade att féormedla essensen av barnens skolvag.
Instruktionerna begransades till att teckningen skulle innehalla deras skolvag, antingen
i kartform eller i bildform. Eleverna fick darefter stilla fragor om de undrade vad de
kunde teckna. Allt fran detaljer utmed vagen till mycket detaljerade kartor accepterades.

Barns teckningar ar enligt mig intressanta och talande pa manga vis. Dock var det
viktigt att ifragasatta hur tillitsfulla de ar i forskningssammanhang. Rasmusson hdnvisar
till B. Jansson Wennergren (1988) som delar in forskningen kring hur barns teckningar
tolkas i tre delar. Den forsta ar den kognitiva teorin dar man anser att barnets teckning
speglar en mental utveckling. Den andra dr den perceptuella teorin dar man anser att
barn ritar objekt sdsom de observerats. Personlighetsteorin ar den tredje och sista teorin
dar man anser att teckningen ar ett uttryck for barnets kanslor (Jansson Wennergren,
1988, i Rasmusson, 1998, sid. 79)

Om man utgar fran den kognitiva teorin finns det en indelning gjord av Lowenfeld ar
1947 om barns allmdnna utveckling med utgangspunkt i bildskapande. Dar finns det sex
stadier i barnets utveckling; klotterstadiet 1-3 ar, det forschematiska stadiet 4-6 ar,
schemastadiet 7-9 ar, begynnande realism 9-11 ar, det pseudonaturalistiska stadiet 11-
13 ar och puberteten 14-17 ar (Lowenfeld, 1947 i Rasmusson, 1998). Da barnen i min
studie ar kring 9 ar befinner de sig mellan schemastadiet, dar de kan rita en bild
schematiskt och enligt en forutstakad plan, och stadiet med begynnande realism, dar en
verklighetstrogen bild efterstravas. Darmed anser jag att en teckningsunderokning
fungerar bra i denna alder da barnen kan redovisa metodiskt och verklighetstroget for
sina erfarenheter i bildform.

Bilden dr med andra ord dven ett medel vid sidan av spraket att formulera sina
erfarenheter, den ar kunskapsformulering. Vi tinker inte enbart i ord; vara
forestallningar ar ocksa bildliga liksom vara drommar.
(Berefeldt, 1977 i Rasmusson, 1998, sid. 80)
[ fallstudien har det varit viktigt att vara medveten om hur teckningarna tolkas. [ och
med att barns perspektiv varit en stark utgangspunkt sa tolkades teckningarna som ett
kunskapsuttryck och den kognitiva teorin applicerades darmed. Bilderna har betraktats
som kommunikation och som ett visuellt sprak som formedlat barnens uppfattning av
sin narmiljo.

Gruppintervjuer med en fokusgrupp

Ca 30 minuter dgnades at en gruppintervju. Materialet spelades in med bandspelare och
snabba anteckningar togs under intervjutillfillet. Med sig hade barnen utéver sina
teckningar de fragor de precis svarat pa och det var de fragorna som fungerade som
nyckelteman under fokusgruppsintervjun.

Gruppintervjuer ar enligt Rasmusson en fordelaktig metod for att samla in material om
barn. Anledningen till att det ar fordelaktigt ar att situationen ar vardaglig for barnen.
Nar barn interagerar med varandra kan amnen som annars inte skulle vidrorts
uppkomma. Gruppens dynamik bidrar dven till att &mnen belyses fran olika hall och det
blir enklare att samla barns olika perspektiv pa en foreteelse (Rasmusson, 1998, sid. 79).
Ingrid Hylander beskriver hur deltagare i en fokusgrupp i storre utstrackning kan slappa
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pa hamningar och inspirera varandra att tala, an deltagare i enskilda intervjuer gor
(Hylander, 2001, sid.3). Hylander havdar vidare att fokusgrupper ar foérdelaktiga att
anvanda sig av som metod vid insamlande av kvalitativ data. Fokusgruppen som
insamlingsmetod ar ett mellanting mellan en ostrukturerad intervju och en deltagande
observation (Hylander, 2001, sid. 2). D3 jag personligen i fallstudien hade rollen som
bade forskare och moderator for gruppen fungerade jag som bade intervjuare och
observator (Hylander, 2001, sid. 9). Det ar darmed inte bara vad som sags utan dven hur
deltagarna agerar som spelar roll for hur resultatet kan tolkas.

[ Rasmussons studie dr barnen i mindre grupper nar de ritar. Barnen kan da fora ett
samtal kring sina teckningar under tiden de skissar och det gar att observera och félja
deras reaktioner och kanslor kring temat. Hon uppger att detta dr en bra metod da
teckningarna och samtalen kring dem skapade ett bra underlag dven infér enskilda
intervjuer med barnen (Rasmusson, 1998, sid. 110). Endast ett begransat antal, 5
stycken av klassens 14 elever, tog med sina teckningar ut ur klassrummet for att delta i
en fokusgruppsintervju med teckningarna som underlag. Enligt Hylander var det
tidigare en norm att gruppintervjuer endast kunde kallas fokusgrupper da antalet
deltagare ar mellan 10 - 12. Sddana specifika regler har nu modererats och det ar
viktigare att gruppen bestar av manniskor som har nagonting gemensamt och att de
diskuterar utifran ett specifikt fokus (Hylander, 2001, sid. 4-6).

Jag beslot att min installning till unders6kningstillfillet skulle vara 6ppen for
forandringar eller ovdntade hdndelser. "Ingen intervju var den andra lik. Barnintervjuer
stéller stora krav pa flexibilitet.” skriver Rasmusson (1998, sid. 112) och understryker
att barnen har olika sitt att kommunicera och att det kravs stor uppmarksamhet for att
hdnga med i barns svangar i samtal. I fokusgruppen diskuterades saval positiva som
negativa inslag i barnens syn pa sin skolvag. For att skapa en positiv stimning inledde vi
med de positiva inslagen. Darutover bibeholls en 6ppenhet fér vad barnen sjdlva ville
borja beratta eller prata om. Rasmusson skriver att "I gruppintervjun blir den vuxne i
baste fall perifer och interaktionen mellan barnen blir sjdlvgadende. Barnen glommer att

det finns en vuxen dar och dgnar sig i stillet at att samtala med varandra.” (Rasmusson,
1998, sid. 115).

Bearbetning och analys

Samtligt insamlat material fordes in i en tabell (se Figur 3, sid. 21). Nar materialet
bearbetades till data kategoriserades attribut sdsom objekt, detaljer eller foreteelser
som kunde ldsas ut fran teckningarna, uppsatserna eller samtalen. Varifran ordet ar
hamtat, det vill sdga antingen fran text, teckningar eller muntligen, antalet ganger totalt
det ndmns av eleverna i de olika undersdokningssammanhangen, samt om det ndamns
med positiv eller negativt klang har noterats och forts in tabellen. Da barnet inte
uttryckt positiva eller negativa kdnslor som kunnat uppfattas star attributet som
neutralt. Under bearbetningen kom det sig naturligt vilka ord som kunde anvandas. Dels
da barnen anvande sig frekvent av vissa ord eller av ett specifikt bildsprak, dels da jag
ville ha en stor spridning pa orden och forsokt tacka alla delar i barnens beskrivningar.
Det var inte alltid barnen bendmnde attributen med exakt samma ord men da jag
tolkade andemeningen till den samma sa placerades ordet in som samma attribut,
sasom exempelvis cykelbana alternativt cykelvag. Ett annat exempel ar kategorin "fula
gubbar”, ett begrepp jag har plockat fran Bjorklid (2002, sid. 65), vilket inte nimndes
ordagrant av de fyra barnen men som dnda resulterade i markorer i spalten "samtal”.
[stallet talades attributet om i andra ordalag sdsom "laskiga gubbar” eller "sadana dar

typer”.
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Attributen har ordnats i undergrupper under féljande teman; transport, utformning av
miljo, ting, manniskor samt handelser. De teman som framkom i de respektive
grupperna har darefter analyserats utifran i vilket ssmmanhang de framkommit, samt
hur m&nga ganger de niamnts. Aven foérklaringar till varfér attributet nimnts har
noterats och viktiga citat har plockas ut fran texter och intervju for att sedan
kommenteras och belysas.

[ boken Forskningsmetodikens grunder skriver Patel och Davidsson att "kvalitativa
undersokningar ar tids- och arbetskravande” (Patel & Davidsson, 2011 sid. 120). Da jag
under processens gang ansett att en variation av kvalitativa material ar nodvandigt for
att kunna redovisa ett barns perspektiv har det varit viktigt att félja upp och bearbeta
och analysera det material som samlats in grundligt. En 6ppen syn till materialet har
bibehallits och materialet har bearbetas mer dn en gang for att kunna gora en sa
nyanserad tolkning och korrekt forstaelse som mojligt av teckningarna, de skriftliga
svaren samt mina egna anteckningar och ljudupptagningar.

Felkdillor

Rasmusson pekar pa att ett problem inom forskningen ar att barnets perspektiv kan
forsoka forklaras av en vuxen minniska men sakerheten, att det var sdsom den vuxen
forklarar barnets synsatt p3, ar inte sjalvklar. Det ar svart att vara saker pa vad ett barns
handlingar egentligen innebar. Nagonting som ar sjalvklart for ett barn kanske utesluts
ur en berattelse och/eller hemlighdlls eller anpassas efter vad barnet tror att den vuxne
vill hora (Rasmusson, 1998, sid. 72). Det faktum att jag som genomfér undersékningen
ar fysiskt storre an barnen satter mig i en position dar det ar svart att smalta in och en
vuxen har enligt Rasmusson en naturlig auktoritet i ett barns varld (1998, sid.73).

Ett fel som latt kan uppstad nar man studerar barn och utgar fran ett barns perspektiv
ar att viktiga delar av ett barns upplevelse tolkas som trivialt da det egentligen ar av
storsta vikt (Rasmusson, 1998, sid. 73). Aven fenomenet att konstruera och fylla ut
eventuella hal i ett barns berattelse ar nagonting man som intervjuare eller observator
bor se upp med (Rasmusson, 1998, sid. 77). Rasmusson papekar, och hdnvisar samtidigt
till Maria Nordstrom, att barn anvander sig av olika ord och verbala sammanhang i
skrift- respektive i talsprak (Nordstrom, 1990 i Rasmusson, 1998, sid. 76). Den sprakliga
mognaden kan spela stor roll i hur barnet tolkas (Rasmusson, 1998, sid. 76) och ddrmed
ar det nagonting jag behover ta hansyn till i mina studier. De ndimnda svarigheterna med
att tolka barn i undersokningar kan dven ses som fordelar da svarigheterna ar
uppenbara pa ett annat siatt an samma svarigheter da det handlar om vuxna i
undersokningar (Birgitta Bergsten, 1992 i Rasmusson, 1998, sid. 78).

Min egen barndom kan komma att paverka hur jag ser pa det jag far fram i min studie.
Rasmusson forklarar att det faktum att vi sjdlva varit barn bade ar till fordel och nackdel
for ndgon som forsoker forsta barns perspektiv, da en vuxen manniska har ett
vuxencentrerat tinkande (1998, sid. 72)

Metoden ar ett forsok att fa en helhetsbild av barnens egen upplevelse av sina
skolvagar och nagon tidigare studie med samma upplagg har inte imiterats. Da jag har
ringa erfarenheter som forskare har det inneburit en utmaning att arbeta fram metoden
och jag har darmed funnit stod i annan forskning sdsom Rasmussons Stadsbarndom. Om
barns vardag i en modern férort (1998). DA jag endast arbetade under en begransad tid
med arbetet och besokte skolan endast en gang fanns det manga handelser som inte
kunde forutsagas. Hur barnen svarade pa fragor eller ritade gick inte att forutsaga. Inte
heller hur tolkningsbarheten skulle bli eller hur mycket relevant information som skulle
gd att fa ur dem.
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Avgransningar

Aldersavgransning for vad som avses med barn i litteraturstudien 4r 0-18 ar sdsom
enligt svensk lag. Aldersavgrinsningen i fallstudien dr 9 - 10 &r. Fallstudien &r
begransad till ett barns perspektiv och utgar dirmed endast utifran barnen i klassen och
ej deras larare eller foraldrar. Min studie syftar inte att ge forslag pa forandringar i den
fysiska miljon kring Monbijouskolan utan till att konstatera hur barn uppfattar sin
skolvag, saval negativt som positivt. Det historiska perspektivet pa barns rorelsefrihet
berors for att kommentera dagslaget men redovisas ej for i eget avsnitt.

Rorelsefrihet i staden — aven for barn

Trots att biltrafiken har 6kat har antalet dédade barn i trafiken minskat under

senare ar. Under 1960-talet dodades i genomsnitt 185 barn varje ar i trafiken.

Under 2000-talet dodades i genomsnitt 40 barn per ar i trafiken. Minskningen

kan harledas till trafikmiljoatgiarder sdsom separation, hastighetsreduktion for

biltrafiken men dven till minskad rorelsefrihet for barn och minskat

mopedakande. (Vagverket, 2005, sid.17.)
Det finns en positiv utveckling i statistiken om barn i trafiken. Antalet dédade barn i
trafiken minskar och nollvisionen ar ett mal som det arbetas mot pa manga instanser
runt om i landet (Vagverket, 2005). De senaste artiondena har barns rorelsefrihet
minskat drastiskt till f6ljd av flertalet samhallshinder. Exempel pa hinder ar den kraftiga
okningen av biltrafiken, hoga hastigheter pa motorfordon och de viaxande avstanden till
utbud och olika malpunkter (Faskunger, 2008, sid. 6).

Barn kan inte forvantas alltid vara sakligt instdllda till trafiken och de bar med sig en
lekinstallning dven i trafiksituationer (Gummesson, 2007, sid. 45). I dagens samhalle ar
man medveten att barn inte kan vara forutsagbara i en trafikmiljo, och satsar mindre pa
kampanjer for att andra barns beteende, ndgonting som var vanligt tidigare Vanligare
blir istéllet att ha en ansats dar miljoer anpassas och forandras efter barns
formaga(Bjorklid 2002, sid.10). Vid den 6ppna diskussionen pa Malmo hogskola
kommenteras att det finns manga sma studier gjorda om barns tillgang till sin narmiljo.
Dock saknas det mer 6vergripande studier som tar upp skillnaden mellan exempelvis
stadsmiljoer och landsbygdsammanhang (Rasmusson, muntligen 2012-05-04).

Barn
Engagemang

Den fysiska miljon ar viktig for saval socialisation som utveckling berdttar Rasmusson
(muntligen, 2012-05-04). Barns rorelsefrihet i narmiljon ar av storsta vikt for att de ska
kunna vara delaktiga och medvetna om sitt narsamhalle. Pia Bjorklid skriver i Ndrmiljén
- hinder eller pedagogisk resurs att "Utemiljon ar en kalla till larande och utveckling, en
informell larmilj6” och talar vidare om hur den spontana leken i ndrmiljon kan vara en
kalla till gladje och framtida kreativitet (Bjérklid, 2005, sid. 142). Aven enligt David
Driskell, forfattare till en bok om UNESCO projektet Growing up in cities: Creating Better
Cities With Children and Youth: A Manual for Participation(2002), dr den fysiska miljon
en bra utgangspunkt for att fa barn engagerade i sitt samhalle. Nar barnen tillats ta sig
fram pa egen hand och utforska sin omgivning approprierar de sin narmiljo (Fotel, 2009,
sid. 1270). Appropriation innebdr att barnen tar platserna i besittning och ddrmed att de
bryr sig om hur de fungerar och hur de kan réra sig i och mellan dem. Det kan darmed
antas att barn i en valfungerande fysisk miljo vaxer upp till mer delaktiga medborgare.
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Barn kan om de far mojligheten bidra till ett valfungerande samhalle da de kan besitta
unik kunskap om sin ndarmiljo (Fotel, 2005). Genom medverkan lar de sig dven att ta en
mer sjalvklar plats i sociala sammanhang. Driskell skriver att det ar n6dvandigt att inte
lita enbart till statistik nar det kommer till att utvardera hur bra en stad ar for barnen
som lever dar. Han tycker det ar ytterst viktigt att barn far mojlighet och forum for att
uttrycka vad de anser om sin narmiljé och forandringar till den. Om de dessutom har
med sig positiva erfarenheter som medskapare till den fysiska miljon blir det till en
lardom for livet att forandringar gar att gora och att barnet sjalv besitter viktig kunskap
(Driskell, 2002, sid 26). Vagverket styrker det pastdendet och havdar att det ar barnen
som kanner till bast exempelvis vilka forhallanden som rader utmed skolvagarna och
hur miljon utmed dem fungerar. Darav anser de att man bor ta beslut som paverkar barn
utifran ett barnperspektiv och dven inkludera ett barns perspektiv (Vagverket, 2005,
sid. 26). Aven Boverket skriver om hur viktigt det 4r att prata med barn och ungdomar
for att skapa en hallbar stad: "Det gar inte att anpassa barnen till stiderna; vi maste
istdllet anpassa staderna till barnen” (Boverket, 2002, sid.19).

En vinst som Driskell betonar ar att en miljé som ar anpassad efter barns behov borde
ligga i allas intresse. Ar utomhusmiljén bra fér barn s& dr den sikerligen anpassad efter
manniskan och upplevs som stodjande och sdker dven for andra malgrupper (Driskell,
2002, sid. 22ff). Att fa vara delaktig ar ocksa en rattighet i barnkonventionens artikel 3
samt artikel 12. Artikel tre innebar att barnets basta ska komma i frimsta rummet i alla
beslut som ror barn. I artikel 12 star det om barns rétt till inflytande och dess ratt att
gora sig hord (Regeringskansliet [online] 2012-05-09).

Halsa

Mycket tyder pa att den fysiska aktiviteten hos barn har minskat och att stillasittandet
okar. Johan Faskunger skriver om detta fenomen och om vilka negativa effekter
stillasittande far i form av foljder inom fysiska, psykiska och dven sociala
halsoproblem(Faskunger, 2008 [online], sid. 6). De negativa halsoeffekterna kan minska
om barn far tillgang till inte bara vissa begransade utvalda platser sdsom lekparker,
skolgardar och idrottsanlaggningar for fysisk rorelse utomhus, utan aven far vardaglig
motion. "For att stimulera barns fysiska, mentala och sociala utveckling kravs ett
helhetsperspektiv i samhallsplaneringen for att astadkomma sammanhangande
barnvanliga miljoer.” skriver Faskunger (2008[online] sid. 6). Bjorklund ar inne pa
samma spar da hon skriver att genom att tilldta barnen att anvanda sin narmiljo6 for
utomhuslek och transport ar ett satt att forebygga sjukdom och ldta dem trdana upp
muskelstyrka, koordination, balans och snabbhet. Hon berattar vidare att det finns
mycket som styrker pastdendet att nar barn ar i rorelse ar detta en form av vila och
avspandhet istallet for det motsatta, snarare ar det sa att dd barn inte far chans att rora
pa sig blir de uttrottade (Bremberg, 1998; Folkhalsoinstitutet, 1998; Sandels, 1972; i
Bjorklid, 2002). Det ar rorelsen pa lag- och medelintensitet, den spontana rorelsen dar
barnet sjalv styr, som dr mest bendgen att bli bestandig och som darfor ar viktigast pa
lang sikt for ett framtida halsosamt liv. Bjorklid refererar aven Bremberg som uttrycker
att den spontana rorelsefriheten inte ger upphov till lika manga skador eller stress som
klassiska fysiska aktiviteter kan gora (Bremberg, 1998 i Bjorklid, 2002, sid. 62 - 63). Det
ar dessa spontana rorelser sdsom just den mellan skola och hem som ar enkel att
komma at. Faskunger hdavdar dartill att barn i Sverige generellt helst vill promenera till
skolan (Faskunger, 2008, sid. 44).
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Social tillhorighet

[ en foreldsning pa Malmo hogskola namner Anne Harju det som madnga tar som
sjalvklart men som ar vart att kommentera, namligen det att "barndomen ar knuten till
platser”. Det ar platser och kopplingarna till dem ur social-, fysisk-, estetisk- eller
konsumentkopplad beméarkelse som etsar sig fast i vdra minnen och som ar det vi
forknippar med egen tillhorighet och delaktighet i samhallet (Harju, 2012-05-04). For
att barnen ska ha mojlighet att ha tillgang till platser ar det nodvandigt att de far ha sin
rorelsefrihet. Samtidigt ar det viktigt att dessa platser och vagarna till dem bade ar
trygga och upplevs som trygga. Det ar enligt Harju mycket viktigt att barn far en positiv
uppfattning om sin narmiljo da de ar valdigt mottagliga for uppfattningar, negativa som
positiva, och forknippar sig sjalva med sin narmilj6. Harju sager att "de indirekta
erfarenheterna ar av stor betydelse”. Det ar alltsd inte bara barnets egna erfarenheter av
platser som spelar in pa huruvida barnet uppfattar platsen som trygg eller inte utan
likval allmadnna uppfattningar eller rykten som kan bidra till att ett barn kianner sig
otrygga da de ror sig pa egen hand. Information om det omgivande samhallet far barnen
genom socialisation och genom att se och hora andra ménniskor i sitt ndromrade
(Vagverket, 2005, sid. 19). Heurlin - Norinder skriver dessutom att barnets egen
identitet kan stiarkas i méten med andra manniskor da barnet maste sitta sig in i andra
manniskors situationer, ndgonting de kan géra med rorelsefrihet i sitt niromrade
(Heurlin - Norinder, 2005, sid. 70).

Nar barnen far mojlighet att sjdlva transportera sig framjas dven samvaro och
statusbalans mellan barnen, ingen blir exkluderad om de exempelvis inte har tillgang till
bilskjuts (Fotel 2009, sid.1273). Aven Bjérklid (2005) r inne pa det sociala sparet och
skriver att "Barn i trafikerade miljoer kan fa svarare att bibehalla sina sociala natverk da
de inte pa egen hand kan na sina kamrater”(2005, sid. 143).

Foréldraperspektiv
Gummesson konstaterar att under de senaste artiondena har barns rorelsefrihet
minskat. Ett 6kat bilinnehav och darmed 6kade mojligheter att skjutsa barnen
tillsammans med och en 6kad riskmedvetenhet om trafiksituationer tros ligga bakom
utvecklingen. De tva framsta skalen till att fordldrar skjutsar sina barn till skolan ar
enligt Gummesson att det ar praktiskt ur logistiksynpunkt for manga familjer och att det
kanns tryggare da trafikmiljon upplevs osdker for barn (Gummesson, 2007, sid. 137ff.). I
Bjorklids undersokning ar ungefar halften av foraldrarna oroliga for att 1ata barnen ga
sjalva i trafikerade miljoer och ungefar tre fjardedelar for att Iata barnen cykla pa egen
hand. Storsta oron for att lata barnen vara ivag pa egen hand ar enligt undersokningen
trafiken och da exempelvis pa platser dar trottoar saknas (Bjorklid, 2002, sid. 53).
Foraldrar utvecklar olika taktiker for att hantera trafikproblem (Olofsson & Radstrom,
1999, i Bjorklid 2002, sid. 54). Det kan vara allt fran att folja barnen, fysiskt eller genom
att be barnen ringa nar de ar framme, till att ge upp att tdnka pa det som ett problem.
Vanligt ar ocksa att fordldrar tranar, exempelvis genom att lara ut att gron gubbe inte
alltid gar att lita pa eller pratar och tjatar om problemet exempelvis genom "titta at bada
hallen”. En annan vag att ga ar att som foralder ar att paverka hur den fysiska miljon ser
ut och satter upp exempelvis lekande barn-skyltar eller argumentera for att sinka
hastigheter pa vagarna (Olofsson & Radstrom, 1999, i Bjorklid 2002, sid. 54).

Amanda Berggren EX0650 s.17/32



Trafikmiljostress

Leki eller i ndrheten av trafiken dr ndgonting som skapar oro och leder till vad Bjorklid
bendmner som trafikmiljostress hos saval barn som vuxna. Hon forklarar foraldrars
okade skolskjutsning som en f6ljd av trafikmiljostressen. Manga i dagens samhalle ser
vagen till och fran skolan som en plats fylld av buller, olycksrisker och luftféroreningar.
Da dessa faktorer inte gar att forandra anpassar dagens barnfamiljer sig istallet och
valjer att skjutsa sina barn till skolan(Bjorklid 2005, sid.147).

Bjorklid berattar att underlattande atgarder som ar stodjande for barns rorelsefrihet
darfor ar det som onskas langst skolvagar, och liknande strackor, for att vuxna ska lata
barnen rora sig pa egen hand. Haribland ndmns gangtunnlar under storre trafikleder
och fartdimpande atgarder som vanliga alternativ(Bjorklid, 2005, sid. 147). Andra
metoder som visat sig lyckade ar till exempel att genom samverkan anordna sa kallade
gdende skolbussar(Fotel, 2009, sid. 1269) eller ha bevakade 6vergangstallen pa
ligesmaissigt korrekta platser utmed skolvigen(Bjorklid, 2005, sid. 147). Aven
underhall, sdsom en valfungerande belysning och renhallning av gdngbanorna, berattar
Bjorklid ar viktiga faktorer for att undvika trafikmiljostress(2005, sid.147).

Faktorer 1 den byggda miljon
Trafik

“Barn som gar till skolan hor till de oskyddade trafikanter som ar mest utsatta for

olyckor i trafiken. Faktisk och upplevd sidkerhet dr darfor av stor vikt. Sikerheten

ska vara hog utmed hela skolvdgen. Drift och underhall av gdngytor har stor

inverkan pa skadefallen bland gaende.” (Végverket, 2005, sid, 21)
Trafiksituationer ar det som framkommer som den storsta anledningen till varfér barns
rorelsefrihet har minskat de senaste aren (Gummesson 2007, sid. 137).
Olyckor med barn sker framst dar sikten ar begransad, sdsom vid 6vergangsstallen, vid
korsningar, vid parkerade bilar samt i backar eftersom barnen inte inser farorna i
sadana miljoer (Vagverket, 2005, sid. 14). I dagens samhalle blir skjutsandet av barn till
och fran skolan mer omfattande (Bjorklid, 2005, sid.145; Fotel, 2009, sid. 1273). Att fler
blir skjutsade till skolan kan grundas i olika faktorer i olika fall. Exempelvis har fria
skolval gjort att barn kan ga i skolan langre fran hemmet (Gummesson, 2007, sid. 89ff).
En annan faktor ar tidsbrist och att det ar smidigare att skjutsa barnen i bil dd den dnda
ska koras till exempelvis arbetet (Gummesson, 2007, sid. 138). Nagonting som bade
Bjorklid och Fotel tar upp ar hur rorelsefriheten for en part, till exempel bilisten, hindrar
en annan, sa som till exempel barnen(Bjorklid, 2005, sid.145; Fotel, 2009, sid. 1273).
Nar manga barn blir skjutsade till skolan 6kar sdledes trafiken utanfor skolan och 6vriga
barns rorelsefrihet komprimeras.

Trafiken ar dock en stor del av en stad och ingenting som lattvindigt kan plockas bort
darifran. For att fa en 6verblick 6ver vad som kan forbattras for att underlatta fér barns
rorelsefrihet foljer har en sammanstallning av atgarder som underlattar for barns
rorelsefrihet i staden baserad pa Bjorklid (2005), Gummesson (2007), Fotel (2009) och
Vagverket (2005).

Hastighetsddmpande atgdirder

[ manga rapporter ndmns hastighetsddmpande dtgdrder som ett forsta och viktigt steg
for att gora trafiken sdker och skapa mojlighet for barnen att uppfatta trafiken (Bjorklid,
2005, sid. 147; Gummesson, 2007, sid. 52). Att férdandra trafikanternas mojlighet att
kora fort har enligt undersokningar gett resultat och olyckor dar atgarder tagits till har
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minskat (Gummesson, 2007, sid. 52). Ocksa fordldrarna i Bjorklids undersokning ser det
som ett bra steg mot en sakrare trafikmilj6 for barnen.
Exempel pa hastighetsdampande atgarder ar:

* 30vag

*  Gupp.

* Hinderivag.

* Smalare gaturum.

God sikt
Att undanrdéja hinder i trafiken kan innebara stor skillnad fér hur sékra barn ar i olika
trafikmiljoer. Da barn har langsammare reaktionsformaga och distraheras latt ar det
viktigt att de hinner uppfatta trafik fran alla hall (Gummesson, 2007 sid. 46).
Exempel pa hinder man bor undvika ar:

* Parkeringsplatser nara overgangstallen.

* Overgangsstillen nira korsningar med svingande trafik.

* Overgangar vid backkrén

e Buskar, trad och staket nara korbanan.

* Alltfor stort antal korfalt att korsa samt otydlighet fran vilka hall korsande bilar

kommer.

Avgréinsande dtgdrder
Att skilja gangtrafiken fran annan slags trafik ar ett effektivt satt for att undvika olyckor
(Vagverket, 2005, sid. 21 - 22)
Exempel pd avgransande atgarder ar:
* Separerade gang och cykelvagar
* Gangtunnel/Gangbro
* Trafiktunnel/Trafikbro
* Staket eller vagracke

Underlitta for genvégar
Gena vagar ar det som méanniskor, barn som vuxna, i férsta hand véljer. Om barnen har
en gen, och samtidigt sdker, skolvag finns forutsattningar for att inte barnet utsatts for
ovantade, eller onddiga, faror eller risker (Vagverket 2005, sid 22; Gummesson, 2007,
sid. 47). Aven stadens utformning och samordning av olika malpunkter kan frimja hur
latt man kan ta sig fram i staden. Gang- och cykelvagar maste ses som en del i
bebyggelsestrukturen i planeringssammanhang (Vagverket, 2005, sid. 17). Bjorklid
betonar att dagens samhalle ar tid pengar och om vagarna gynnar gangtrafikanter och
sparar dem tid kan trafikintensiteten minska (Bjorklid, 2002, sid. 66).
Exempel pa att underlatta for genvagar kan innebéra:

» Strategiskt placerade 6vergangar, enligt tankarna kring god sikt. (se God sikt, sid.

15)
* God stadsplanering
* Prioritera gangtrafikanter

Frdmja praktiska I6sningar

Nar det finns praktiska l6sningar som kan komplettera den byggda miljon skapas
mojligheter till 6kad sdkerhet for barn i trafikerade miljoer. Praktiska l6sningar ar ett
satt att undvik trafikmiljostress for bade barn och foraldrar (Bjorklid, 2002, sid. 59 ff.)
Exempel pa praktiska losningar ar:
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* Gaende skolbussar

¢ Skolpoliser

* Rena stader

* Drift och underhall av gangvagar
* Fungerande belysning

¢ Trafikundervisning

* Cykelhjalm och reflexer

Undvika trafikmiljéstress
For att minska trafikmiljostress finns vissa specifika atgarder som kan tas till &ven om
det ar helheten som skapar trafikmiljostressen.
Exempel pa trafikmiljostressminimerande atgarder ar:

* Separera gang och cykelbanor fran biltrafik for att undvika luftféroreningar.

* Bulleratgarder

Vad som underlattar for barns rorelsefrihet och skapar tryggare trafikmiljoer ar

darmed komplext och det &r manga faktorer som spelar in pa hur narmiljon uppfattas
och hanteras (Bjorklid, 2002, sid. 59 - 66; Bjorklid 2005, sid. 145 - 147; Fotel, 2009, sid.
1267-1280; Vagverket, 2005, sid. 14-22; Gummesson 2007 sid. 42 - 52).

Resultat fran fallstudien

Skolan i sin kontext

Monbijouskolan beskrivs pa sin hemsida som “den lilla skolan i hjartat av Malmo”. Har
gar ca 200 elever mellan 6 och 12 ar (Malmostads hemsida [online] 2012-04-25).
Monbijouskolan finns i omradet Mollevangen i

5 Brunisy S g .. . .
i 2 2 am  secksga - Stadsdelen Sodra Innerstaden i Malmo. Skolan
\ 2 bt ligger pd hornet mot Norra Skolgatan och
n S) s . .
3. bijou Monbijougatan och ar inramad mellan stora

skolan

trafikleder i centrala Malmo sasom
% § Foreningsgatan, Bergsgatan, Amiralsgatan och
gatan g . isgatey  § . Sodra Forstadsgatan. Skolan har direkt narhet

Johannes o Kultur

a Mony,;,
% o1,

yrka 2 o Sl > till centrala punkter i Malmo stad exempelvis
S:t Johannesplan e mansg ;,’ o . . - -
il S0 ¢ 8 s, tagstationen Triangeln. Aven Malmo Folkets
o Thga

MO, Yangs § » Park Pildammsparken och Méllevingstorget
finns i ndra anknytning. Bebyggelsen kring

Kapeligatan

1)
A B € ¢ skolan ar framst flerfamiljshus med
Bo Wider 2 g K/;%’;S’ i d k k a
s ) 8 = innerstadskaraktar.
Smedjegatan = Mollevang:
) torget Sizy,

Figur. 2. Karta 6ver Monbijouskolans omgivning (Malmo

© Malmo Stadsbyggnaa(skontor 2012
. Stadsbyggnadskontor 2012, tillstdnd givet 2012-05-21).

Barns upplevelse av sin skolvag
Har brukar jag se barn 1 nar hon kommer cyklandes. Och jag brukar siga hej men
hon stannar aldrig. Har brukar jag se barn 2, fast langt dar borta och da fortsatter
jag ga. Och har brukar barn 3 st och prata med sin mamma genom fonstret och
sen har brukar barn 4 komma och sen gar jag har och dd kommer barn 5 och hon
brukar ga helt roligt, med massa konstiga steg, och sen har brukar jag sta och
vanta jattelange for det kommer massa cyklar. Ibland nar jag gar 6ver dar sa
kommer det cyklister som forst viantar in och sen nir jag val gar 6ver sa ar det
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cyklar som kommer jattesnabbt ibland. En cyklist var ndra att kéra 6ver mig en
gang. Det kommer inte bilar dar sa ofta. Det finns inget 6vergangstille dar.
(Pojke 9 ar, muntligen kring sin mentala karta, 2012-04-26)

Barnens perspektiv

Tabellen (Figur 3.) redovisar hur barnen i arskurs tre-klassen pa Monbijouskolan ser pa
sin skolvag. Tabellen ar upprattad utifran samtliga tre datainsamlingar. Det vill sdga fran
skriftliga fragor, fran teckningar (se bilaga 1) och fran muntliga kommentarer. Genom
att félja hur manga ganger varje attribut namnts i ndgon av de tre
kommunikationsformerna kan en uppfattning kring vad barnen forknippar med sina
skolvagar bildas samt hur stark denna koppling ar. Som tidigare namnts finner olika
barn det olika latt att uttrycka sig pa olika vis och en kombination av de tre metoderna
har jag darmed sett som en nddvandighet for att ha mojlighet att utldsa olika monster i
vad som namns (se Barns perspektiv eller ett barnperspektiv, sid. 10)

[ vansterspalten finns samtliga 28 attribut uppradade under 6 stycken undergrupper;
transport, utformning av miljon, ting, manniskor, orientering samt handelser.
Undergrupperna ar av en overgripande karaktar for att gora det mojligt att ldsa av i
vilken utstrackning barnen férknippar skolvdagen med respektive undergrupp samt om
detta fokus ar positivt eller negativt. I vilken kommunikationsform attributet ndamnts
finns att ldsa i den andra avdelningen i tabellen och om attributet ndmnts med en positiv
eller negativ klang finns att avlasa i tabellens tredje del. I den fjarde och sista delen av
tabellen finns en numerisk sammanstallning av respektive undergrupp samt av
eventuella positiva eller negativa kopplingar till densamma inom parantes.

Undergrupperna ar dven kommenterade i varsin kort text nedan dar det ges exempel
pa sammanhangen och historierna kring de nimnda attributen.

Tabell 6ver sammanstiillt material

UNDERGRUPPER + Teckning Text Samtal Positiv Negativ | NAMNT
Attribut nimnt klang (+) klang(-) | ANTAL
GANGER
TRANSPORT
Gar 3 11 4 1 18 (+1)
Cyklar 1 2 3 1 6 (+1)
Bilskjuts 1 2 3
Skolskjuts 1 1 2
Totalt transport: 5 15 9 1 - 29
UTFORMNING AV MILJON
Trottoar 7 4 2 11 (+2)
Cykelbana 6 2 4 3 2 12 (+3,-2)
Gangbana 1 1
Bilvig 5 4 3 4 12 -4
Tunnel 1 1 1 2 (+1)
Parkering 1 1
Trafikljus 2 2
Overgangstille 7 3 1 1 2 11 (+1,-2)
Totalt utformning: 30 13 9 7 8 52
TING
Cykel 3 1 1 3 5 (-3)
Bil 8 5 2 13 (-2)
Motorcykel 1 1 1 1 2 (+1,-1)
Taxi 1 1 1 1 3 (-1
Trad 3 1 4
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Buske 2 2

Totalt ting: 17 3 9 1 7 29
MANNISKOR

Vinners namn 2 3 6 5 11 (+5)
Syskon 1 2 3 1 1 6 (+1,-1)
Foradlder 1 4 4 9

Totalt mdnniskor: 4 9 13 6 1 26
ORIENTERING

Platsnamn 3 2 1 2 6 (+2)
Gatunamn 2 1 3

Totalt orientering: 5 2 2 1 - 9
HANDELSER

Lek 1 4 4 5 (+4)
Foraldrars uppmaningar 10 10

Farlig viag 1 6 2 5 2 9 (+5,-2)
Fula gubbar 4 4 4 (-4)
Oridsla 11

Totalt hindelser: 1 17 10 9 6 28
TOTALT 62 59 52 25 22 173

Figur 3. Tabell 6ver resultat frdn fallstudie pd Monbijouskolan 26/4-2012 (Amanda Berggren,
2012-05-08)

Transport - Skolvéigen dr en sjéilvklar del av vardagen

De flesta barnen i klassen promenerade varje dag till skolan, 11 av de 14 som svarat i
undersokningen. Att de gick till och fran skolan utlastes framst fran texter men ocksa i
bilderna och i samtal. Endast 2 av de totalt 14 barn som deltog i studien cyklade
vanligtvis till skolan. I fokusgruppen framkom daremot att vissa av de barn som
vanligtvis gick, cyklade ibland. Vanligt forekommande var det i dessa fall att de cyklade
till skolan de dagar de skulle vidare pa andra aktiviteter efter skoltid. Endast tva barn
namner att de blir skjutsade i bil till skolan ibland varav en ar en pojke som sitter med i
fokusgruppen. Bdda barnen berattar att det ar nar de bor hos en foralder som bor langre
ifran Monbijouskolan som de blir skjutsade. En av eleverna far skolskjuts till
Monbijouskolan dagligen i taxi. Ingen av barnen som gick till skolan lade nagon
vardering i om promenaden i sig var en positiv eller negativ foreteelse. De verkade se
det snarare som en icke utbytbar vardagssituation. En elev som cyklar uttrycker en
tydlig stolthet och gladje 6ver att cykla tillsammans med sin pappa till skolan varje dag. |
ovrigt ar det inte sjalva transporten utan det som hénder eller iakttas under transporten
som far en positiv eller negativ betoning.

Utformning av miljén - Cyklar och cykelvigar uppfattas som hinder

Att korsa vid cykelvdgen var jobbigt enligt manga. Vid en av skolans entréer dar det inte
finns ett 6vergdngstille ar det svart mest pa grund av cyklarna som ar manga och som
inte stannar da det inte dr en dvergangsplats. Fyra av barnen berdttade muntligen om att
de ofta star och vantar lange pa att fa komma 6ver gatan pa grund av att cyklarna inte
stannar. Ett av barnen skriver att ”"jag tycker det ar laskigt vid cykelbanan fér alla cyklar
sa snabbt” (Flicka, muntligen 2012-04-26). Bilar kor enligt barnen inte har sa ofta och
da brukar de generellt visa respekt beradttar de muntligen.
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Figur 4. Vid Monbijouskolans sddra ingdng finns inget 6vergdngstille. Hir kommer mdnga cyklar och flera
barn upplever det som en svdr vdg att ta sig éver (Foto: Amanda Berggren, 2012-04-26).

Ting — barnen ser sina intressen och bilarna dr ett sjélvklart inslag

Pa 8 av de 14 teckningarna finns det med en bil. Detta tolkar jag som att bilar ar en
sjalvklar del av barnens skolvag. I 6vrigt namner barnen ting utmed vagen da de tillhor
deras intresse. En pojke ritar exempelvis en motorcykel pa sin bild och forklarar i
fokusgruppen att han har sett motorcyklar ett par ganger utmed skolvagen. Nar han
berattar visar han tydligt med kroppssprak att det ar ndgonting han uppskattar och
tycker ar haftigt att fa se utmed vagen.

Midinniskorna — skolvéigen kan vara en social hdndelse eller en bra stund fér egentid

"Har du nagon favoritplats pa vagen till skolan?” var en av de fyra fragorna barnen fick
svara pa skriftligt. En pojke skrev "Min favorit ar nar jag ar framfor skolan for att do
brukar jag trafa mina vaner.” Tva av barnen ritade ut pa sina bilder var utmed végen de
brukade traffa olika klasskamrater. Under samtal bade i klassrummet under
teckningsstudien samt i fokusgruppen var vanners namn mycket vanligt forekommande
och 9 av de 14 barnen var noga med att framhalla att det var en social stund att ta sig till
skolan.

Ansvarstagande ar ndgonting en flicka framho6ll som viktigt och som nagonting hon var
stolt 6ver nar vi hade ett kort samtal. Hon skrev "Min mamma och pappa har sagt att jag
ska vara extra forsiktig nér jag gar 6ver gatan nar jag gar till skolan for dar kor bilarna
snabbt och sa mdste jag ocksa vara forsiktig for jag gar med min lillebror.”

De flesta av barnen gar oftast sjdlva till skolan, endast 5 av de 14 barnen namner sina
fordldrar som en del av sin skolvag i bild-, text-, eller samtalsform.
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Figur 5. Figur 6.
Flera av barnen pekade ut pd sina teckningar éver sin skolvdg var ndgonstans de méter sina
vdnner. (Del av fallstudie, 26/4-2012)

Orientering — glada platser dr platser virda att némna

Platsnamn och gatunamn ar inte sa vanligt forekommande i barnens bilder, texter och
samtal. Totalt 9 gdnger ndamns det under eftermiddagen. Antingen ar det for att gora
redovisningen av sin vag tydligare eller for att betona de positiva platserna. En flicka
berattar exempelvis att det ar extra roligt utmed vagen om det dr ndgon som delar ut
gratisprodukter vid Triangeln.

Héindelser — trygga barn

Manga av barnen har fatt uppmaningar hemifran hur man ska bete sig i trafiken och
uttrycker det i text vid fragan "Har nagon berattat for dig var ndgonstans det kan vara
farligt pa vagen till och fran skolan?”. En pojke skriver dar: "Vi har pratat om att det ar
falit att gd 6ver gatan utan overgongsstele”. Nagonting som ar idgonfallande ar att hela
11 av de 14 barnen svarar nej, eller liknande, pa frdgan: "Ar det ndgonstans du sjilv
tycker det kan vara lite otdckt pa vagen till och fran skolan?”. I fokusgruppen ar det
nagonting jag vill finga upp och nar de fem barnen pratar om det ar fyra av dem 6verens
om att det inte ar otackt i trafiken utmed deras skolvigar medan en flicka viljer att vara
tyst under denna samtalsdel. De fyra barnen hiavdar utan att tveka att de inte tycker att
skolvagen ar otdck och att de inte ar oroliga for trafiken utmed den och pratar generellt
mycket positivt om sin skolvag. Darefter gar samtalet dver pa fula gubbar. Har blir
barnen mer allvarliga och beskriver att de tycker, eller hade tyckt, att det vore varre om
nagon sag laskig ut utmed vagen eller ndgon okand tilltalade dem.

Jag och en pojke pratade om hans bild som bestar av enkla streck i nittiogradersvinklar
dar han svanger och symboler for 6vergangstillen samt en start- och en slut-prick. Han
forklarade bilden och tillade darefter att “innan gick jag rakt fram dar och svangde inte
forran dar framme”. Det visar sig att det en gang ndstan hande en olycka med en bil som
behovde tviarbromsa fér honom. Han behover fortfarande korsa samma vag, men han
har nu bytt 6vergangstalle till ett som kanns tryggare och som inte forknippas med
handelsen. Nar jag fragar om det var fordldrarna som ville att han skulle dndra sin
skolvig rycker han bara pa axlarna och svarar "ih, jag ville det”. Aven den gamla vigen
far plats pa pappret och nu finns en fore och en efter bild 6ver hans skolvag. (se Figur 7.)
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Figur 7. Teckning 6ver en pojkes
skolvag forr och nu. Start och malpunkt
ar utmarkta, samt 6vergangstallen och
bilar. En otdck handelse gjorde att

, f pojken nu for tiden gar en annan vag.
i ﬁ (Del av fallstudie 26/4-2012).
[ L P
¢ l & pe Leken, héiindelserna och ménniskorna
g B\ Ndgonting som ar pafallande nar

barnen pratar ar att de har leken
med sig overallt. Aven i

il klassrummet skrattar de och ritar
serier ndr de vantar in de som inte ar klara med uppgiften. Medan de ritar berattar en
pojke om hur han métt upp en flicka i klassen pa vag till skolan idag. Hon gjorde helt
konstiga steg berattar han och flickan reser sig upp for att visa sina robotsteg och
myrsteg. Som svar pa fragan "Har du nagon favoritplats pa vagen till skolan” svarade en
flicka ”Ja! En plats ar vid ett hottel. Jag jilar platsen for dar fins det tjocka kedjor som vi
brukar gonga pa.”

Det ar tydligt nar jag talar med barnen att det sociala i transporten till och fran skolan
ar det som betyder mest for barnen. Elva ganger talar barnen i studien om platser utmed
skolvagen som forknippats med vanner och deras beteenden. En flicka berattar om hur
hon och hennes pappa har en hemlig lek for att de ska bli roligare att cykla till skolan
som innebdr att de tavlar mot en annan tjej i klassen och hennes mamma. Hon berattar
att de brukar cykla jattefort och att de blir glada varje gdng de kommer forst &ven om
inte den andra flickan vet om att det ar en tavling igdng. Samma flicka berattar att det ar
extra roligt att cykla hem fran skolan om det star ndgon och delar ut gratisprodukter
langst vagen. Det dr uppenbart att barnen vill ha leken och det ovintade med sig vad de
an gor. En varierad och spdannande eller rolig vag vill de ha berattar de och min
uppfattning ar att de skapar detta i det lilla. Exempelvis berattar en pojke:

Ibland nar det regnar. Sa brukar jag ha en taktik. Och det ar att de som gar med
paraplyer, sa brukar jag gdmma mig under deras paraplyer. Da sa kollar de bara
pa mig och gar lite snabbare. (Pojke 9 ar, muntligen i fokusgrupp, 2012-04-26).

Det ovintade éir obehagligt

De flesta barnen i klassen bor relativt ndra skolan enligt min avlasning av bild, text och
samtal. Manga av dem ar stolta 6ver att de numera far ga sjalva till och fran skolan. De
talar kring trafiken som att de alla vet hur man ska bete sig utmed sin skolvag. De visar
pa forvaning da ovantade saker intraffar. Sa som till exempel nar en flicka berattar om
sin reaktion nar en taxi stannade och 6ppnade dorren precis framfor henne nar hon
cyklade till skolan tillsammans med sin pappa. "Jag hade hjartat upp i halsen, men jag
trillade inte jag bara skrek "0o0” ”(Flicka, 9 ar).

Viirdera eller konstatera
Det dr i undergrupperna utformning av miljé och hdndelser som barnen framst antar en
negativ eller positiv klang.

Ingen uttryckte missndje over att de inte gick eller cyklade sjalva till skolan. I
fokusgruppen var det tva av de fem barnen som ibland féljdes av en fordlder och tva av
dem som alltid foljdes av en fordlder varav den ena pa cykel. En pojke namnde med
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positiv klang att han oftast gick ensam. Han berattar dven att han inte brukar ga snabbt
hem fran skolan utan att han ofta stannar till och leker.

Avslutande diskussion
Metoddiskussion

Litteraturstudien

Litteraturstudierna har varit en stor del av processen och dr en viktig del i slutresultatet.
Litteraturstudien gav arbetet en stabil grund och ett underlag till vad jag kunde férvanta
mig att fa ut av fallstudien. Framforallt gav den tidigare forskningen ett stod i vad jag
behdvde vara uppmarksam pa. Jag tror det ar viktigt att genom exempelvis tidigare
forskning bilda sig en tydlig bild av vad det ar man vill undersoka innan undersékningen
genomfors. Det var tydligt for mig att barnen ofta berattar det de anser ar viktigt men att
de dven ofta ar lyhorda for vad den som fragar anser ar viktigt att fa reda pa. Precis som
Rasmusson papekar ar forberedelserna av storsta vikt och exempelvis fragornas
uppbyggnad och komplexitet ar avgoérande for hur barnen svarar(Rasmusson, 1998, sid.
77). Darmed behover man vara specifik och exakt i sina fragor och uttalanden och i det
laget var det positivt att ha med sig kunskaper fran andra redan genomférda studier.

Fallstudien

Monbijouskolan dr en skola med valdigt specifika forutsattningar och darmed ar det
svart att gora denna fallstudie till ett generellt exempel. Skolan ligger i en tat
innerstadsmiljo dar trottoarer, 6vergangstallen och trafikljus ar en sjalvklarhet for
barnen att se och anvanda i sin vardag. Valet att studera en tét innerstadsmilj6 har
inneburit att barnen i min undersékning har ett perspektiv pa skolviag som inte kan ses
som generellt for barn i Sverige. Inte desto mindre ar det en verklig situation och inte en
helt ovanlig sddan. En jimforelse mot en annan skola hade kunnat ge mer tyngd at min
studie och férmodligen kunnat belysa intressanta skillnader mellan olika karaktérer i
barnens narmiljoer.

Korta skriftliga fragor av den typ som anvéants (se. bilaga 4) fungerade bra for att fa
fram korta svar. Att inga specifika krav stilldes pa vad som skulle innefattas i svaren
gjorde att vissa svar blev mycket kortfattade, dock 6ppnade det upp for de barn som
skrev mycket och varierat. Utgdngspunkten var att ja - och nej - svar ocksa skulle belysa
fragorna, dock inser jag att ju mer specifika fragorna ar desto fler specifika svar kan man
forvanta sig fa tillbaka. Jag forvantade mig att fragor skulle uppkomma kring hur barnen
antogs prestera under fallstudiens olika insamlingsfaser. Exempelvis hur langa
uppsatser de borde skriva. D4 frigor uppkom svarade jag pa dessa. Aven ldraren fick ta
del av att svara pa elevernas fragor. Dock forsokte jag leda barnen in pa deras egen vag
och undvek att styra dem mot en speciell tanke. Barnets perspektiv pa sin skolvag och
att "blicka ut i virlden genom barnens 6gon” (Pramling, 1989 i Rasmusson, 1998) var
syftet med undersokningen, inte att félja upp en viss foreteelse utmed barnens skolvag.
Jag var dven medveten om att barn paverkas av varandra, och att exempelvis grannen pa
stolen bredvid kunde inspirera. Dirmed forvantade jag mig att se teman exempelvis av
vad barnen tecknar beroende av just detta och inte for att det ar var enskilt barns forsta
tanke kring uppgiften.

Nar det kommer till teckningarna kan aven variationen mellan dem ses som ett
problem da jamforbarheten mellan en motorcykel och en karta med gatunamnen utsatta
ar svar. Det var i dessa moment som det var bra att fa &ven kompletterande information
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i form av text och tal. Barnen i undersékningen hade fardigheter att uttrycka sig val med
bildsprak, som ndmnts tidigare befinner sig barn i drskurs tre ofta mellan schemastadiet
och den begynnade realismen (Lowenfield, 1947, i Rasmusson, 1998), och samtliga
teckningar var lasbara. Bilder vill jag dairmed pasta ar en bra kommuikationsform och en
kunskapsformulering fér barnen (Berefeldt, 1977, i Rasmusson, 1998). Dock ar det
viktigt att inte forsoka tolka bilden pa egen hand (Rasmusson, 1998, sid. 77) utan istallet
ge barnen mojlighet att forklara sina teckningar.

Fokusgruppsintervjun med fem av klassens barn visade sig mycket anvandbar i mitt
arbete. Det var ndr barnen fick tala fritt kring sina bilder, fraga och forklara fér varandra
som deras tankar kom till klarast uttryck. Det var en god konstellation med barn som
lararen satt ihop till samtalet och jag tror att det hade stort inflytande pa hur samtalet
fortlopte. Nar lararen valde ut fem barn for fokusgruppintervjun undrade uppkom
fragan om hon borde 6vervaga vart de bor och liknande. Vi kom 6verens om att det var
viktigare att barnen vill prata och ar 6ppna. Det var inte i undersokningen meningen att
fa fram nagra specifika fakta utan av att fa en uppfattning av hur barnen i allmanhet och
med sina olika utgdngspunkter ser pa sin skolvag. Barnen var lyhorda efter vad jag vill
veta men lade samtidigt in sd manga sma roliga historier som mdjligt, det visade att de
var glada att fa delta. Precis som Hylande papekar ar det dven viktigt att ha méjlighet att
observera hur deltagarna i en fokusgrupp agerar och interagerar for att fa en sa hog
trovardighet som mojligt (Hylander, 2001, sid.9). Tillfdllet ndr en av de fem barnen valde
att sitta tyst och inte kommentera nar de andra barnen hogt och tydligt i kor klargjorde
att de inte tycker skolvagen ar obehaglig ar ett sddant tillfille da det gallde att vara
observant. Svart dr exempelvis att veta om alla barn ar sa lattsamt instdllda till den tiata
innerstadstrafiken som dessa fem tredjeklassare och generaliserbarheten blir ett
problem.

Nar materialet bearbetades var det tydligt att Patel och Davidsson har ritti att
kvalitativa undersokningar kraver stor noggrannhet och mycket tid fér genomgang av
datan (Patel & Davidsson, 2011, sid. 120). Detaljer fran samtliga delar av
undersokningen noterades inte vid forsta genomgangen utan det var nodvandigt att ga
igenom materialet flera ganger.

Nar fallstudien pa Monbijouskolan planerades och genomfordes var jag fokuserad pa
att fa en sa rik bild som mdjligt av tredjeklassarnas uppfattning om sina skolvagar.
Déarav innefattar metoden tre olika delar, ett frageformulér, en teckningsuppgift och en
mer djupgdende gruppdiskussion. Dock var tiden knapp och begransad till endast ett
undervisningstillfille. For att kunna fa en mer djupgaende forstdelse hade det i
efterhand varit 6nskvart med en mer exakt kartlaggning 6ver var barnen bor. Med en
sadan kartlaggning kunde det vara mojligt att studera huruvida det avstand och de
objekt de passerar utmed vagen skapar monster i hur de uppfattar sin skolvag. Det
skulle vara mycket intressant att ta exemplet Monbijouskolan och ga in dn mer pa
djupet. Saval intervjuer med fordldrar som ldarare och dven att inkludera ga-turer skulle
vara ytterligare ett steg i att forstd barnens svar och teckningar. Ingen
planeringssituation har varit del av arbetet och ddrmed har inget arbete lagts ned pa att
rita om den befintliga strukturen kring Monbijouskolan. Aven ett sddant forslag hade
kunnat vara en del av arbetet om mer tid hade funnits till hands eller med ett annat
uppldgg. Uppsatsen handlar trots allt om rorelsefrihet och om barnen tilldts rora sig fritt
och pa egen hand i sin ndrmiljo till och fran skolan. I efterhand har jag blivit medveten
om att mer specifika fragor hade underlattat for att kartlagga hur fria de egentligen ar
att ta sig sjalva till och fran skolan. Exempelvis genom att inkludera fragan "Gar du pa
egen hand till och fran skolan?” hade en kvantitativ siffra kunnat utldsas kring fragan
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rorelsefrihet. Genom att dartill lagga exempelvis en fraga om var de bor hade jag
darutover kunnat kartlagga huruvida det gar att se monster mellan bland annat var de
bor, vilka vagar de behdver passera, hur langt avstand de har till skolan och i vilken
utstrackning de har rorelsefrihet.

Barn i studier

Jag uppfattar det som en stor fordel att ha flera olika kallor fran ett och samma barn.
Maria Kylin skriver i sin avhandling att "de barn som var med i flest omgangar var mest
avslappnade” (Kylin, 2004, sid. 33). Min uppfattning efter att ha genomfort studien ar att
barn i drskurs tre har en bra uppfattning om sin omgivning och beharskar det talande
spraket mycket bra och sa hanterar saval bild- som skriftsprak. Att utga ifran ett barns
perspektiv i fallstudien har varit mycket givande men samtidigt en stor utmaning,
mycket antagligen pa grund av att jag intar ett vuxencentrerat tinkande (Rasmusson,
1998, sid. 78) och dven att jag som forskare forsoker tolka vad barnen sager och pa egen
hand fyller ut deras berattelser (Rasmusson, 1998, sid. 77). Jag har stravat efter att
representera barnens upplevelser av sin skolvag pa ett sd verklighetsriktigt satt som
moijligt och jag respekterade barnens kunskaper som sakkunniga i omradet. Men som
tidigare namnts ar det svart att som vuxen forsoka tolka ett barnperspektiv och da
direkt kalla det for ett barns perspektiv (Kylin, 2004, 19).

Slutsatser
Konstaterat ar i denna uppsats att ju fler olika metoder for insamling man anvander sig
av dd man vill utga fran ett barns perspektiv i en planeringsprocess desto mer nyanserat
resultat kan man forvanta sig. Att fora ett samarbete med barn kan darmed ses som tids-
och resurskravande. Det ar darfor viktigt for mig att fa sagt att jag tycker mig kunna
utldsa stora resultat av att anvanda endast ett lektionstillfdlle och tror att med bra
forberedelse och mojlighet till uppféljning kan barns deltagande vara en mycket bra
kalla till information. Konkreta forslag skulle kunna komma ur denna uppsats med stod
av barnens kommentarer, exempelvis pa forandring av den gatans utformning dar
overgang saknas eller pd hur cyklar kan dirigeras kring skolan. Detta stodjer tesen som
sa manga av mina kallor i denna uppsats har visat p3, att barn ar en god kalla till
information. I en arbetssituation ar det alltid mycket som ska tas hansyn till och jag inser
att det ar latt hant att barns perspektiv inte alltid hamnar langst upp pa
prioriteringslistan. Som blivande landskapsarkitekt med ett planeringsintresse tror jag
dock att det ar viktigt att barn ses som en viktig malgrupp aven i staden och da inte
enbart pa utvalda platser for barn utan i staden som helhet. Som namnts tidigare i
arbetet utgor barn 21 % av Sveriges befolkning. Denna femtedel av alla som lever och
verkar, dven i en stad, behover méjligheten att utvecklas utan hinder som skapar
problem for halsa, social utveckling eller

Hur ska man dd argumentera kring varfor ett barns perspektiv kan vara en viktig del
av en studie? Inte minst ar det en rattighet att utga fran barns basta nar man fattar
beslut i Sverige och i alla lander som ratificerat barnkonventionen (Regeringskansliet
[online] 2012-05-09). Barns basta finner man sakerligen inte automatiskt genom att
utga ifran barns perspektiv. Barns perspektiv kan daremot med storsta sannolikhet
uppmdarksamma nya perspektiv pa en fraga som ska leda till ndgon form av beslut. Det
ar konstaterat att barn sjalva besitter viktig kunskap om sin narmiljé (Driskell, 2002, sid.
26) och fragor som ror barns narmiljo, exempelvis skolvagar, ror i hogsta grad barnen
som har ratt att vara en utgangspunkt i beslutet. Barnen i undersokningen pa
Monbijouskolan konstaterade exempelvis att det var problematiskt vid cykelvdagen och

Amanda Berggren EX0650 s.28/32



att det inte fanns 6vergangstallen strategiskt utplacerade. Jag anser det mojligt att en
yrkesverksam i en planeringssituation skulle komma fram till samma slutsatser som
barnen kring utformningen av miljon, men sannolikheten ar inte lika stor att den samme
har dagliga erfarenheter av problemet och kan befista det utan observation. Som
Driskell vidare havdar kan ett deltagande i en process med positiv utgang bli en god
lardom i livet (Driskell, 2002, sid. 26). Det tog mig en eftermiddag att besoka
Monbijouskolan. Dar fick jag ut mycket information trots att jag valde att inte vara sa
specifik i fragorna eller instruktionerna. Att gora en liknande undersokning i ett tidigt
skede i en process tror jag skulle gynna planeringsprocesser mycket och dessutom

Det verkar framforallt vara trafiken som utgor det stora hotet mot barns rorelsefrihet i
dagens svenska stdder. Trafiken ar det som gor att barn ar nervdésa for att forflytta sig
enligt Bjorklid (2002), och trafiken ar det som gor foraldrar oroliga for barnens egen
rorelse i staden (Bjorklid, 2002, sid. 65). Dock ar det inte i alla fall 6verensstimmande
med fallstudien i detta samma arbete. For skolbarnen pa Monbijouskolan fanns
visserligen enligt min tolkning en stor respekt for trafiken. Respekten verkade dock inte
utgora nagon uttalad radsla for manga av barnen. Andra situationer sdsom dem med fula
gubbar var mer skrammande for barnen. Bjorklid menar att radslan for fula gubbar finns
men inte alls s utbredd som i andra lander (2002, sid.65). Precis som Harju papekar
(Harju, muntligen, 2012-05-04) ar barn mottagliga for information om sitt narsamhalle
och det ar viktigt att vara medveten om att dven situationer som dessa kan ge upphov
till begrinsad rorelsefrihet. Aven om fula gubbar inte &r ett utbrett problem sprids
rykten snabbt mellan barnen. Vidare tror jag att det ar viktigt att vara medveten om att
barnen som undviker platser med fula gubbar darmed dven kan tvingas ut i ovana eller
svara trafiksituationer.

Av de atgarder som ndmns i ovan (se Faktorer i den byggda miljon, sid. 17) beror inte
barnen pa Monbijouskolan alla. De ganger problematiken langst skolvdgarna namns tar
barnen upp att det blir problem da inte 6vergangar finns eller fungerar som de ska, samt
att de uppskattar da gang, cykel och biltrafik ar separerade fran varandra och latta att
lasa av da man behover korsa. Anledningen till att barnen inte ber6r samtliga atgarder
ar bland annat att barnen i min undersékning inte har utbildning i vad i den byggda
miljon som kan gora deras skolvag sdakrare. Barnen ar daremot experter pa sin egen
skolvag, de foljer den i stort satt dagligen, och kan ge en god bild av vad de anser ar
obehagligt eller vilka slags utemiljoer som ger dem positiva erfarenheter utmed dem.

Jag tror dven att debatten om att barn behover rorelsefrihet ar viktig att ha igdng da
rorelsefriheten ibland bestar i begransningar fran exempelvis foraldrarhall (Bjorklid,
2002) Begransningarna skulle kunna byggas 6ver med hjalp av fordndringar i den
fysiska miljon tack till en aktiv debatt eller i vissa fall forsvinna da fordelarna till barns
rorelsefrihet framhavs framfér nackdelarna som grundas i exempelvis trafikmiljostress.
Den effekt som kan uppsta da biltrafiken, exempelvis skolskjuts, hindrar den gadende
trafiken och allt fler darfor valjer att anvdnda bilen, exempelvis for att skjutsa sina barn
(Bjorklid, 2005, sid.145 och Fotel, 2009, sid. 1273), dr dnnu en anledning till att halla
debatten om rorelsefrihet igang.

Att det var i undergrupperna utformning av miljé och hdndelser som barnen pa
Monbijouskolan utryckte sig positivt eller negativ tycker jag visar pa en medvetenhet.
Det dr ndr man ar missnojd med nagot och vill forandra det, eller ndr man ar positiv till
nagonting och vill framhéva det, som man har en anledning att paverka, exempelvis
utformningen av miljon langst sin skolvag. Enligt min tolkning av vad barnen pa
Monbijouskolan formedlade kring sina skolvagar var det framforallt méten mellan
manniskor som var det intressanta. [ en stadsmiljo dr det ndgonting som enligt manga
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med mig bor vara grundlaggande i en planeringssituation och nagonting jag tror barn
kan vara bra att paAminna oss om. Att skapa mojligheter att stanna utmed vagarna, och
trygga punkter att bestamma traff vid skapar det goda livet for alla i staden. Antagas kan
att de familjer som bor i dessa innerstadsmiljoer har tagit aktivt beslut att bo i denna
miljo, som av manga inte uppfattas som den perfekta uppvaxtmiljon fér barn, och att de
darmed utvecklar strategier for hur deras barn tar sig fram i trafiken, pa egen hand eller
i vuxens séllskap. Bilar och trafik blir en sddan sjalvklar del av ndiromradet att det inte
gar att undvika pa samma satt som for de barnfamiljer som bor i trafikseparerade
omraden.

En fraga som vackts hos mig under arbetet med denna uppsats ar om vi verkligen tar
tillvara pa den forskningen som finns kring barn och dess rorelsefrihet. Vid en
diskussion pa Malmo hogskola (2012-05-04) stalldes denna fraga och jag tror det ar
viktigt att man tar tillvara pa den kunskap som finns. Nar det handlar om barn finns det
otroligt manga olika grupper i samhallet som besitter olika slags kunskaper.
Stadsplaneringen skulle gynnas av ett amnesovergripande samarbete for att forsta barn
battre. Det finns manga sma studier gjorda men de storre mer dvergripande saknas
inom kunskapsomradet (Rasmusson, muntligen 2012-05-04).

Kallkritik

Pia Bjorklid har varit en stor kalla till information da hon dr ndgon som det ute i
forskningsvarlden hanvisas mycket till i sammanhang som berdr barn och dess plats i
staden. Jag ser det som sjalvklart att anvanda mig av hennes forskning som en
utgangspunkt men har gjort mitt basta for att belysa hennes pastaenden dven ur andra
kallors synvinkel exempelvis med hjalp av statliga verks publikationer sisom vagverket.
Aven Bodil Rasmusson har varit av stor betydelse for arbetets gang och d& framst i
hanseende som berdr hur en undersékning kan laggas upp. Samtliga kallor har varit
viktiga i att fa en helhetsforstaelse hur barn kan fungera i trafikmiljoer och de har
kompletterat varandra val.
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Bilagor

Bilaga 1. — Teckningar av barnen pa Monbijouskolan

Bilaga. 1

15 teckningar tecknade av 14 barn i drskurs tre pa
Monbijouskolan.

Samtliga namn har redigerats bort i évrigt ar
teckningarna inskannade orginal.

Teckningarna upprattades 2012 - 04 - 26 pa
Monbijouskolan, Malmé med syfte att utgora en del
i kandidatexamensarbetet: Barns rorelsefrihet i en
stad - en studie av skolvégar till Monbijouskolan i
Malmo. Ett kandidatexamensarbete vid SLU, Alnarp
av Amanda Berggren varen 2012.
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Bilaga 2. — Brev till Monbijouskolan

S

Sveriges lantbruksuniversitet
S L u Swedish University of Agricultural Sciences

Hej Monbijouskolan!

Mitt namn &r Amanda Berggren. Jag laser 3e dret till landskapsarkitekt pa SLU Alnarp.
Just nu skriver jag ett kandidatexamensarbete med arbetsnamnet Barns rorelsefrihet i
stadsmiljéer. Uppsatsen kommer beroéra dmnen sdsom:

* Vad istadsmiljéer paverkar barns rorelsefrihet till och fran skolan?

* Hur kan man planera for att underlétta for barn att ta sig fram pé egen hand i
stadsmiljoer?

* Hur kan man planera sa att bade barn och foraldrar far och kdnner en trygghet i
trafikmiljoer?

[ arbetet vill jag utga till en stor del fran barns perspektiv. Jag planerar darfor att besoka
en skola och 1ata barnen i en arskurs 3 klass beratta om sin skolvdg genom att rita
mentala kartor och besvara nagra korta frdgor. Inga barn kommer ndmnas vid namn i
uppsatsen eller fotograferas under lektionstilfillet.

Héarmed undrar jag om mdjligheten finns att genomféra undersokningen i en tredjeklass
hos er pa Monbijouskolan?

Upplagget kommer vara f6ljande:

En kort skrivuppgift, 4 fragor - hela klassen:
¢ Hur kommer du till skolan?
* Har nagon berattat for dig var nagonstans det kan vara farligt pa vigen till och
fran skolan?
* Ardet nigonstans du sjilv tycker det kan vara lite otidckt pa végen till och fran
skolan?
* Har du nagon favoritplats pa vagen till skolan?

En bilduppgift - hela klassen:
* Hur ser din vag till skolan ut? Rita.

Om det finns mojlighet stéller jag gdrna nagra extra fragor till ndgra av barnen - ca 4
barn.

Om ni har fragor eller kommentarer pa upplagget, ring garna. Tack pa féorhand!
Med vanliga halsningar

Amanda Berggren
0734 338789



Bilaga 3. — Egna minnesanteckningar infor intro pa Monbijouskolan

Hej!

Idag ska vi prata, skriva och rita om hur vi alla kommer till
och fran skolan. Jag gar ocksa i en skola. Dit kan man aka
buss i en halvtimme, eller cykla i en halvtimme. Ga ar det
lite for langt for att jag ska prova. Innan bodde jag
jattenara min skola. Da behovde jag bara ga ut genom
ytterdorren, nerfor en vag dar det nastan aldrig korde
nagra bilar, in pa en liten stig i skogen, dar det nastan
alltid var lerigt, och sa dver en parkeringsplats. 5 min

Nu ska ni forst fa svara pa fyra fragor. Tank inte for
mycket pa vad ni maste fa med. Utan skriv det som ni
tanker pa. Det behover inte vara langa svar, men om ni
inte skulle fa plats sa skriv pa baksidan eller be om ett nytt
papper. 30 min

Tack! Nu ska ni fa ut ett papper ocksa som ni kan rita en
bild eller en karta pa. Det ni ska rita ar: Hur ser din
skolvag ut? Ni far garna rita symboler eller skriva ord
ocksa pa kartan om det behovs. Eller om ni valjer ett stalle
utmed vagen, kan vara hela vagen hemifran ytterdorren
till skolgarden, med korsningar eller trafikljus eller en
park eller tunnel ni gar vid eller en bil ni aker i, eller vad ni
ser om ni cyklar till skolan, eller hur manga ni ar som tar
folje. 30 min

Om en liten grupp — nagon som vill beratta vad ni ritar.
Varfor? Kommer ni likadant till skolan?

Nu ska vi snart sluta. Ar det nadgonting mer ni tycker jag
borde veta om era skolvagar. Det jobbigaste, samsta,
basta eller konstigaste med hur era skolvagar gar eller
hur ni tar er hit pa morgonen? 5 - 15 min

Tack sa jattemycket for er hjalp. Nu ska jag hem och kolla
igenom alla era teckningar.



Bilaga 4. — Skriftliga fragor

HUR KOMMER DU TILL SKOLAN?

HAR NAGON BERATTAT FQR DIG VAR NAGONSTAO«NS
DET KAN VARA FARLIGT PA VAGEN TILL OCH FRAN
SKOLAN?



AR DET NAGO_NSTANSO DU SJALV TYCKER DET KAN
VARA LITE OTACKT PA VAGEN TILL OCH FRAN
SKOLAN?

HAR DU NAGON FAVORITPLATS PA VAGEN TILL
SKOLAN?



