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Berthaga kyrkogard

Inledning

Begravningsplatser och kyrkogirdar har linge intresserat och fascinerat mig. Det ar
nigonting med kinslan och stimningen som gér att jag vill dr6ja mig kvar. Alla
har vi nigon form av relation till kyrkogirdar och de har ofta en betydande roll 1
stadsbilden. Vi vet med sikerhet att vi alla en ging ska d6 och 4nda ir vi {3 som
funderar kring kyrkogirdar och hur vi sjilva vill bli begravda.

Tre kilometer vister om Uppsala ligger Berthiga kyrkogird. Platsen 4dr en 55
hektar stor landskapskyrkogird, ursprungligen ritad av landskapsarkitekten Ulla
Bodorff (1913-1982) och invigd dr 1965. Personligen tycker jag att Berthiga
kyrkogird dr en av de vackraste jag besokt. Variationen i landskapet ir stor och
det finns plats for eftertanke och ro. Trots det 4r det relativt fa som viljer att
begravas dir.

D3 Ulla Bodorff ritade generalplanen {3r kyrkogarden ville hon skapa en
landskapskyrkogdrd dir det upplindska landskapet gav karaktiren. Kyrkogirden
blev inte helt utbyggd enligt Bodorffs planer och idag har férindringar av
utformningen gjorts. Forindringarna och utbyggnaden har dock gjorts med
Bodorffs gestaltningsidé som utgingspunkt.

Kyrkogirden ir stor och innehiller flera olika typer av landskapselement och
karaktirer. Det som mest karaktiriserar platsen 4r dess Oppenhet och hur
kyrkogirden tycks fortsitta ut i landskapet. Dessa Sppna ytor anser jag vara bide
en av kyrkogirdens styrkor men dven en svaghet. De platser dir det finns en
efterfragan pa gravplats pa Berthiga kyrkogard 4r de mer rumsliga
naturmarkspartierna och inte de Sppna omradena.

Pa Uppsala gamla kyrkogird, centralt beligen 1 Uppsala, ir efterfrigan pi
begravningsplatser mycket storre. Framforallt vill manniskor ha sin sista vila i
Uppsala gamla kyrkogdrds dldsta del.

Jag tycker att dven Uppsala gamla kyrkogird idr en vacker plats och att den
innehéller alla de element som en kyrkogird bor ha, men jag undrar vad det ir
den har som inte Berthiga kyrkogard har. Handlar det bara om nirheten till
staden och att de flesta i Uppsala med omnejd kinner till den? Eller har det dven
med utformningen att gbra? Vad ir det egentligen som spelar roll vid val av
begravningsplats, antingen till oss sjilva eller till anh6riga? Hur styrd 4r minniskan
av tradition 1 sorgesituationer och varfor tilltalar de “traditionella” kyrkogirdarna
fler?

Syfte

Mitt syfte dr att fordjupa mig i Berthiga kyrkogirds utformning och att ta reda pa
varfor den ser ut som den gor. Jag vill dven fi en frstielse for vad som spelar in
vid val av begravningsplats. Jag vill med min uppsats fi svar pd varfor det ar si fa
som viljer Berthdga kyrkogird t6r den sista vilan.
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Metod

For att ta reda pa hur Berthaga kyrkogird fungerar idag har jag vid ett flertal
tillfillen besokt platsen. Jag har dven talat med Tord Engstrom, chef for
begravningsverksamheten i Uppsala.

For att £orstd Berthiga kyrkogirds historia har jag s6kt information 1 bécker och
pd Internet. Jag har dels velat skapa mig en bakgrundsbild av stilidealen 6r tiden
da kyrkogdrden ritades samt hur Ulla Bodorff arbetade och vad hon hade t6r idéer
och forebilder. Jag vill ta reda pa hur och under vilka forutsittningar Berthiga
kyrkogird har skapats.

Jag har ocksa list om kyrkogdrdars allmidnna historia for att fi en bredare
bakgrund. Genom litteraturstudier har jag dven tagit reda pa vad minniskor har
for behov vid sorg och hur vi uppfattar och paverkas av vir omgivning.

Som jimforelse till Berthiga kyrkogdrd har jag dven besokt andra kyrkogardar.
Detta f0r att fa en 6kad kiinsla for kyrkogardar i stort och f6r att fi veta vad en
traditionell kyrkogird innehiller. Framforallt har jag gjort en jimforelse med
Uppsala gamla kyrkogird eftersom den ligger sd pass nira Berthiga men med
ungefir tre ginger fler gravsittningar per ar. Jag har dven besokt Racksta
begravningsplats, utanfér Stockholm, eftersom den 4r anlagd vid samma tid som
Berthiga kyrkogard. Skogskyrkogirden 1 Enskede i4r en sd pass kind och omtyckt
kyrkogard, dven den anlagd vid ungefir samma tid, si dven den fick vara med 1
mina nirmare studier. Jag har dock valt att inte skriva om dessa kyrkogirdar i
texten eftersom det inte fitt plats inom ramarna for detta arbete. Det har dndi
varit till stor hjilp att ha besokt och list om dem da det underlittat att sitta in
Berthiga kyrkogird i ett perspektiv.

Alla fotografier i arbetet 4r mina egna bilder, tagna 2009. Planerna 6ver
Berthiga kyrkogird 4r mina egna skisser.

Historia

Den moderna kyrkogarden

I borjan av 1900-talet kunde man inom kyrkogirdarnas utformning fortfarande se
klassicism, vilket innebar ordning, tydliga former och struktur. Nya idéer borjade
smyga sig in landskapsarkitekturen och synen pa hur begravningsplatser skulle
formges dndrades gradvis. Istillet {6r tyngd och allvar, mérker och syndaskuld
skulle begravningsplatser belysa minnet av de déda, hoppet och Jjuset (Klintborg
Ahlklo 2001). Kyrkogirden ses som en viktig plats for de efterlevande och inte
bara som en plats f6r den sista vilan.

[ takt med att befolkningen 6kade under 1900-talet h&jdes roster for att anligga
stora centralkyrkogirdar utanfor stiderna. Man ville 16sa begravningsproblemen
och fi sammanhingande enheter som var littskdtta med liga underhillskostnader.
Utformning anpassades efter maskiners kapacitet vilket kunde ge stora tomma
grisytor. Viljan att rationalisera var stark och detaljer som gravramar av huggen
sten, gjutjarnsstaket, klippta hickar och skotselkrivande rabatter rationaliserades
bort. Det skulle vara littskott och praktiskt och stora 6ppna grisytor blev allt
vanligare. Storre och bittre grisklippare gjorde skotseln av stora grisytor billigare
och enklare. Grisytorna skildes it av gingar, hickar och frivixande buskar.
Informella gingar anlades med oregelbundna sten- eller kakelplattor med breda
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grisfogar (Klintborg Ahlklo 2001). Framtagandet av bittre och mer slitstarkt gris
gjorde dven att stora grisytor blev hallbart (Bodorft 1965).

Andra virldskriget medforde att importen av plantskolevixter frin andra linder
blev oméjlig. Aven minga ir efter krigets slut var man tvungen att hilla sig till
inhemska vixter vid anliggningsarbeten (Nowotny & Persson 1988).

1888 blev det lagligt med kremering i Sverige men traditionen av
kistbegravningar var stark. 1959 anlades Sveriges forsta minneslund i Malmé och
sedan dess har antalet kremeringar dkat kraftigt. 2005 kremerades 73,8 % av de
avlidna i Sverige (Sidén Lennergird 2008).

Eftersom urngravar blev vanligare och minneslundar anlagts pa de flesta
kyrkogirdar och begravningsplatser behévdes inte de stora ytorna man tidigare
trott skulle fyllas med kistgravar. Engstrom' siger att det dven ir minga som
limnar tillbaka gravritter till kyrkogardstorvaltningar sa att teranvindning av ytor
kan ske.

Att urngravar blev vanligare medfdrde dven att utformningen kunde goras
friare. Urngravarna tar inte lika stor plats och kriver inga raka rader pi samma sitt
som kistgravar gor. Urngravarna Sppnade ocksd méjligheten for gravplatser 1
kuperad terring. Ett friare formsprik och en anpassning till det naturgivna blev allt
vanligare. Krattade grusgingar och raka rader byttes ut mot béljande gingar och
dngsmark (Klintborg Ahlklo 2001).

Den nordiska romantiska funktionalismen i tradgardskonsten

Den engelska traditionen att anpassa sig efter landskapet kan dven ses hir 1 Sverige
men med anpassning till svensk naturmark. P4 1940- och 50-talet ansig manga av
Sveriges landskapsarkitekter att det var viktigt att se till de naturgivna
forutsittningarna. De sig ett stort virde 1 att bevara uppvuxna trid och vackra
bergshillar som tillging for att skapa bra miljoer. Genus loci - platsens sjil - hor
ocksd till traditionen. Kunskap om vixter och hur man arbetar med dem var ocksa
viktigt (Nowotny & Persson 1988).

Typiskt for denna tid var att arbeta tillsammans med konstnirer. Detta giller
dven pa Berthiga kyrkogard dir konstniren Olof Hellstrom ritat grindarna vid
entrén och klockstapeln mitt 1 kyrkogirden (Lundqvist 1968).

Naturanpassningen som man jobbade med hir i Sverige ir unik. Den
romantiska funktionalismen uttrycker svensk tradition. Den ir intim, praktisk och
ligmild snarare dn ett estetiskt starkt formsprik (Nowotny & Persson 1988).

Ulla Bodorff

I Bodorfts arbete kan man se influenser frin den engelska landskapsstilen, hon var
en av de frimsta svenska nationalromantikerna. Bodorft tog det naturgivna och
skapade rumslighet och svepande linjer. Den lilla platsen med rumslighet tar dnda
in det omgivande landskapet och skapar en spinning mellan det storskaliga och det
intima (Nowotny & Persson 1988).

Ulla Bodorft har ritat mianga bostadsgirdar for HSB, framforallt i Mellansverige.
Hon har dven varit inblandad 1 utformningen av ett stort antal av Sveriges
folkparker och ett okint antal kyrkogirdar. Bland kyrkogirdarna 4r Berthiga
kyrkogdrd en av de mest renodlade och kiinda anliggningarna. Hir har det

! Engstrém, Tord. Chef for begravningsverksamheten i Uppsala, samtal 24 mars 2009
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existerande landskapet verkligen fitt ge forutsittningarna och kyrkogirden
fortsitter till synes ut 1 det vidstrickta landskapet.

Forutom anpassning till naturgivna forhillanden anpassade Bodorft vixtvalet vil
till landskapet. Bodorft arbetade med ett brett vixtmaterial och sag till att
anliggningen skulle hilla 6ver tid. Hon kombinerade mer kortlivade och kinsliga
vixter med robusta vixter som klarade sig linge pd platsen. Bodorff sig dven till
att ha en spridning Sver dret med hjilp av vixtvalet (Nowotny & Persson 1988).

Da platserna gav forutsittningarna blev anliggningarna olika men man kan ana
vissa grepp som ofta férekom 1 hennes arbete. Tridgrupper med utvalda, sparade
trid forekom ofta och lundvegetation med korsbir, higgmispel, rysklonn, slan,
higg, flider och olvon horde till favoriterna. Hon gjorde ofta dungar med smétrid
och anvinde dven solitirer och varierande perennrabatter som accent i olika
anliggningar (Nowotny & Persson 1988).

Vy fran ingdng, krematoriet och Krematoriet och damm, sett fran norr

klockstapel

Berthaga kyrkogards historia

Berthiga har varit ett boplatsomrade frin yngre stendldern eller ildre bronsildern.
Kyrkogirden ligger pa en hogplatd med manga fynd frin forhistorisk tid. Fynden
utgdrs av gravar, hela gravfilt, boplatslimningar och skirvstenshogar.

Berthiga omnimns forsta gingen under medeltid, 4r 1316 (Fagerlund 1997).
Dir ceremonivigen idag leder upp till krematoriet har en gammal dgovig legat
som under hundratals ar har anvints av Berthiga bybor (Lundqvist 1968).

1953 krivs i en motion till fullmiktige i Uppsala att man finner en plats f6r en
ny begravningsplats dir man dven kan anligga ett nytt krematorium. 1955 nktar
man blicken mot Berthiga och anser det vara ett limpligt omrade for
nyanliggningen.

1959 fick Ulla Bodorft uppdraget att gora generalplan 6ver kyrkogirdsomridet
och detaljplan &ver krematorieomradet. 1961 har Bodorff en firdig plan for
utformningen av Berthaga kyrkogird. Kreditsvirigheter och 6kade
byggnadskostnader satte dock kippar i hjulet for byggandets igingsittande och ett
nytt, mindre kostsamt forslag ritades for krematoriet. I november 1963 togs det
forsta spadtaget och bygget var iging.

Den 20 juni 1965 invigde drkebiskop Gunnar Hultgren krematoriet och
kyrkogarden (Lundqvist 1968).
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Ulla Bodorff om Berthaga kyrkogard

”Vid projektering av en kyrkogard giller det att stindigt ha den slutliga bilden
infor 6gonen. Den av en fullbelagd kyrkogard.

En nyanlagd kyrkogird ger lugn och harmoni enbart genom linjespelet 6ver de
stora fria grisytorna och dess strama nyplanterade hickrader.

En fullbelagd kyrkogird har en annan skénhet — den som endast tradition och
mdnga minniskors samlade tankar ger. Att dstadkomma en kyrkogird dir den
ursprungliga renheten hos de tomma ytorna — tomhetens skénhet — férenas med
de manga gravviardarnas vittnesbord, ir ett kriterium pd god
kyrkogirdsarkitektur.”

Detta skriver Ulla Bodorff i en artikel om Berthiga kyrkogard 1 tidskriften IGNIS
(1965, s 188).

Bodorft menade att en traditionell hickindelning tilltalade allmdnheten och att
den gamla kyrkogirdsstilen skinkte trygghet. Hon ansdg att Berthaga kyrkogard
var nigonting helt nytt. Tidigare hade landskapskyrkogardar anlagts pa
skogsbeklddd och bergig mark men en landskapskyrkogird ute pa stora fria dkrar
och dngsmarker fanns diremot inte sen tidigare (Bodorft 1965).

En stor svarighet ligger 1 att behalla landskapets kvalitéer efter att det har fyllts
med gravar. Bodorff verkar ha strivat efter att fa allt att se naturligt ut, s som
kulturlandskapet sett ut pa platsen under minga ar. Landskapet skulle sjilv tala sitt
eget sprak och Bodorft talar om “det linade landskapet” i sin artikel om Berthaga.
Med det menar hon att vidga en anliggning och lita fjarrperspektiv och luftrum 3
en dominerande plats. Gravomradena fick inte flyta runt 1 terrdngen utan skulle
kinnas som en samlad enhet — grupperade kring kristna symboler. De kristna
symbolerna skulle understryka att det 4r en begravningsplats (Bodorft 1965).

Berthaga kyrkogards utformning

Av Bodorfls generalplan har en del férindrats (Blomgren 1997). Den huvudsakliga
vigdragningen ser ut pa samma sitt och omridet nirmast krematoriet dr sig likt.
Krematoriet ligger en bit in pd kyrkogirden sd det t6rsta besdkarna méts av dr det
Oppna landskapet. I blickfinget finns en klockstapel, okonventionellt skapad 1
koppar och betong (Lundqvist 1968). Klockstapeln syns 1 princip ifrin hela
kyrkogirden och bryter av som ett tydligt byggt element i den annars naturlika
landskapskyrkogirden.

Nir man gir ceremonivigen upp méts man av en stor granitvigg som utgor
krematoriets Ostra fasad. Den ir tinkt att knyta an till Milardalens minga
stenkyrkor (Lundqvist 1968). I 6vrigt 4r krematoriet en réd tegelbyggnad och
innehiller dven tvi kapell och expedition. Byggnaden ligger pa ett kron och syns
fran kyrkogirdens huvudingangar.

Omridet nirmast krematoriet dr omgirdat av liga granitmurar. Bodorft ville att
platsen skulle f3 samma slutenhet som de smi kyrkogirdarna kring de gamla
sockenkyrkorna, som en liten kyrkogard i1 den stora (Lundqvist 1968). Innantor
muren ligger tvd gravhdgar men inga nyare gravar ir tinkta att forliggas dir.

Norr om krematoriet ligger en damm. Den ir en av tre pd kyrkogirden, men
detta dr den enda som planerades in frin borjan.

Minneslunden pa Berthiga kyrkogird utgdrs av ett omride kring en kallkilla.
Platsen ir ganska dppen med blommande buskar och enar. Norr och 6ster om
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minneslunden breder akerlandskapet ut sig och 1 nordvist vixer en blandskog rik
pa blibirsris och vitsippor.

Vid infarten ligger en likadan stenmur som den uppe vid krematoriet. |
stenmuren sitter svarta grindar 1 smidesjarn. Krematoriet har liknande
smidesjirnsdetaljer framfor fonstren till ett av vintrummen.
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Plan 1, egen skiss av plan fran 1961 ur Berthiga krematorium och kyrkogird, Lundquvist,
Lennart (1968).

Bild sida 9, plan 2, skiss av Berthdga kyrkogard idag. Rod text beskriver nya tilldgg.
kv. 4 katolskt kvarter

kv. 5 armeniskt kvarter

kv. 8 judiskt kvarter

kv. 11 och 12 muslimska kvarter

kv. 13 urngravar i skog
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Berthdga kyrkogdrd idag

Utbyggnad av Berthaga kyrkogard

Engstrom” berittade att dr 1996 ansigs Uppsala behva fler gravplatser. Det
bestimdes dirfor att en utbyggnad av Berthaga kyrkogard skulle genomforas,
vilket skedde mellan dren 1997 och 2001. Omréidet som skulle planeras for nya
gravplatser utgjordes av dkermark och beredskapsomride, sammanlagt en yta pa
cirka 20 hektar (Odén & Sandberg 1996).

Det nya gestaltningsforslaget utgick delvis frain Bodorfts gestaltningsidé och man
ville dven skapa en ekologiskt hillbar kyrkogird. Forslaget bygger pa en indelning
av de olika landskapselementen, med den gamla principen for jordbruksmark, i
indgor och utmark. Indgorna var i det gamla jordbrukslandskapet dngs- och
dkermarken och utmarken var skog och betesmark. Inigorna utgdrs nu istillet av
kistgravar och utmarken av urngravar. Grinsen for indgorna styrs framforallt av
geologin och slutar dir jorddjupet blir for litet {61 att anligga kistgravar (Odén &
Sandberg 1996).

De nya gravkvarteren, indgorna, ir i mojligaste man indelade pa samma sitt som
tegarna delats in enligt laga skifte 1865. Gravkvarteren dr dock omgirdade av
hickar. Detta {6r att olika personers sitt att smycka gravar inte ska behdva stora
helhetsbilden. Kyrkogirden ska pd detta sitt fd en 6vergripande helhet och
harmoni. Fram till dess att tegarna tas i bruk - vilket de flesta innu inte har - ska
marken anvindas till jordbruk eller tridgirdsodling. Detta for att behilla
karaktiren av det upplindska kulturlandskapet (Odén & Sandberg 1996).

2 Engstrom, samtal 24 mars 2009.
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Urnskogen och askdngarna

Utmarken - plats f6r urngravar - utg6rs av en cirka tre hektar stor lund med
idellovtrid och tva 16vingar. Lovingarna blir som glintor i lunden som utgdrs av
stora frivaxande lovtrad, framforallt ek. Markskiktet bestir av blommande
angsmark som skéts genom slitter. Mellan de storre triden finns en blandning av
tita dungar, buskridder och tridd 1 grupper. P sikt kommer flera 16vsalar att uppsta
som kan tas 1 bruk som urngravsomridde om behovet uppstir (Odén & Sandberg
1996).

Idag dr denna struktur svdr att se eftersom triden fortfarande ir unga och hela
omradet dr omgirdat med hoga staket. Staketet ir till for att halla djur ute tills
triden vuxit sig storre, forklarar Engstrom’.

Pa kyrkogardens norra del finns plats f6r urngravar 1 uppvuxen skog. Detta ar
den senast utférda omdaningen for gravplatser. Omradet ir rikt pa fornlimningar
och har linge stitt orort. I mitten av 1990-talet borjade arbetet med att rensa ur
skogen och gora den anvindbar som gravplats. Denna del ska kinnas som en
naturlig skog och inte som anlagda ytor i en skapad skog (Blomgren 1997).
Slingrande grusgingar foljer landskapet och upptrampade stigar har uppkommit
vid vilbesokta gravar. For att platsen inte ska kiinnas mork och upplevas som
skrimmande har triden gallrats {61 att slippa in mer Ljus (Blomgren 1997). 1
omridet lag ett kirr som idag dr urgrivt till en fridfull damm. Skogspartiet har en
skyddad och rumslig kinsla och i denna del ir efterfrigan pa gravplatser storre dn
pi de 6ppna delarna berittar Engstrom .

Lunden Gravsten i skogen kv. 13

Tradkyrkan och frukttradgarden

Det mest formstarka inslaget pa Berthiga kyrkogird i nybyggnationen ir
tridkyrkan. Den dr uppbyggd av sex rader av lind och en avenbokshick som
bildar kyrkans viggar. Lindarna 4r tinkta att vixa upp och bilda valv med sina
kronor. Valven stricker sig upp mot himlen som ir kyrkans tak (Odén &
Sandberg 1996).

Mittgingen 1 tridkyrkan ir ett vackert stengolv som fortsitter ut i landskapet.
Altaret i sten dr omgett av vatten vilket dr tinkt att spegla himlen. I koren lings
sidorna finns plats for urngravar under roda granitplattor. Dir finns dven stora
ljusstakar 1 smidesjirn som bestkare kan tinda gravljus i.

® Engstrém, samtal 24 mars 2009.
* Engstrém, samtal 24 mars 2009.
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Tridkyrkan idr placerad 1 en frukttridgird som ir tinkt att ge en mjuk Gverging
till den 6vriga kyrkogirden (Odén & Sandberg 1996).

Tridkyrkan Tridkyrkan sedd fran frukttridgdrden

Slattermarken och sankangen

Kyrkogirdens vistra del ar avsedd f6r muslimska gravar. Det muslimska
gravskicket kriver inte lika stort gravdjup och dirfor dr denna plats limplig.
Omradet dr 6ppet och grisbelagt men skulle vara ett passande stille att anligga
slittermark pa for att dterskapa den ursprungliga floran (Odén & Sandberg 1996).

Grismattan 6vergdr i en sanking med en damm. Odén och Sandbergs
torhoppning ir att denna vitmark ska fungera som vixtplats for Sveriges hart
ansatta vatmarksfauna. Dammen rinner ut 1 ett slingrande bicklikt dike som gir
lings kyrkogirdens s6dra del. Utmed bickens kanter gir en stig med stenar som pd
sina stillen korsar backen. Det finns dven trappor utplacerade s att de ska passa
gangar mellan framtida gravkvarter.

Bickliknande dike Nyare muslimska gravar

Minnesplatsen

Soéder om dammen har man med hjilp av schaktmassor byggt upp en kulle. P4
kullen har man bra utsikt 6ver kyrkogirden och in mot domkyrkan och slottet.
Kullen ir tinkt att fungera som minnesplats dit anhoriga till f6rsvunna minniskor
kan gi. Uppe pd kullen rinner vatten ur ett halvklot i sten. Vattnet fortsitter ner
for en vattentrappa och ut i dammen. Vattentrappan dr en del 1 en stor stentrappa
som ir kantad av rika mingder lavendel.
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Utsikt fran minnesplatsen

Berthaga kyrkogards fordelar och nackdelar

Berthiga kyrkogird har ett mycket vackert landskap men frigan ir hur lyckad den
ir som kyrkogird. I en av bockerna jag last skriver forfattaren: ”Ulla Bodorff
genomfdrde sin idé till fullo, men f6r en gings skull lit hon sig dvervildigas av ett
landskapligt och arkitektoniskt grepp dir hon inte kunde visa sin vanliga kinsla for
minniskans matt och upplevelser” (Persson 2000, s 246).

Engstrom’ tror att kyrkogirdens Sppenhet kan vara en av de storsta faktorerna
till att efterfrigan pa begravningsplatser inte 4r si stor och vid omdaningen 1997-
2001 arbetade man mycket med att skapa mer rumslighet och en intimare
kyrkogirdsmiljg.

Kyrkogirdens stora 6ppna ytor bidrar dven till att platsen dr ganska vindutsatt.
Det passar {6rvisso bra in i det upplindska landskapet men det kan ge ett otrevligt
vilkomnande pa platsen. Manga trid 4r dnnu pa vig att vixa upp och de kommer
att ge ett visst vindskydd da de ir storre.

Vid mina minga besok pd kyrkogirden har jag observerat att den framforallt
anvinds som rekreationsomride, detta bide pi gott och ont. Engstrom’ menar att
det dr bra att minniskor ror sig 1 omradet, det skapar trygghet. Jag hiller helt med
om det men kan samtidigt se ett problem i att kyrkogirdens anvindning inte ir
helt tydlig. Minniskor i1 djup sorg behover kinna en stabilitet och trygghet i sin
omgivning. Da jag besokt kyrkogirden har jag bland annat sett minniskor flyga
modellplan, dka BMX pd minnesplatsen och slippa 16s sina hundar. Detta ir
kanske inte aktiviteter som torknippas med en kyrkogard och det kan vara svirt att
se att hela omradet tillhor kyrkogirden. Jag tror att det flesta forvintar sig att
minniskor som besdker en kyrkogird gor det {6r att sdrja och minnas nigon som
gitt bort.

> Engstrém, samtal 24 mars 2009.
® Engstrom, samtal 24 mars 2009.
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De minniskor som framforallt ror sig 1 omradet ir dock motionirer, cyklister
och minniskor pi promenad med eller utan hund. Det stora inhidgnade omridet
som ska bli urnlunden bidrar ocksa till kinslan av att man inte befinner sig pa en
kyrkogird. Jag tror dock att detta kommer bli ett mycket vackert och virdefullt
omride di triden vuxit sig storre och staketen tas bort. Trots att det forekommer
en del aktiviteter pd platsen sd anser jag att en av Berthdga kyrkogards storsta
fordelar dr mojligheten till ro och meditation. Kyrkogarden ir sd pass stor och
varierad att man litt hittar en plats i lugn och ro. Det krivs dock att man sjilv
soker upp dessa platser.

Jamforelse

Uppsala gamla kyrkogard

Uppsala gamla kyrkogard har byggts ut vid ett flertal tillfillen. Frin borjan var den
en liten fattigkyrkogird men togs 6ver av domkyrkoférsamlingen 1 slutet av 1700-
talet. Sedan dess har kyrkogirden vixt och minga kinda personer ligger begravda
dir (Ridderstedt 2001).

Gamla kyrkogirden har en yta pd 19 hektar och den ir vad jag skulle kalla en
traditionell kyrkogird. Den har en tydlig rumslighet och det gir inte att 6verblicka
hela kyrkogirden pd samma sitt som pa Berthiga kyrkogird. Trots att Gamla
kyrkogarden ligger sa pass centralt med trafik och buller nira inpa kan man inda
finna intimare platser for lugn och eftertanke. Stora trid och buskar bildar mindre
rum och pa hela kyrkogirden kan man se gravstenar som tydligt signalerar att man
befinner sig pa en kyrkogard. Det ir manga minniskor som gar genom
kyrkogirden. Jag upplever att de flesta som passerar gor det for att kyrkogirden
rakar vara den nirmaste vigen och inte enkom for att promenera pa platsen.

Gamla kyrkogirden dr uppbyggd i fyra avdelningar, alla har olika karaktir som
speglar den tid de ir skapade i. Den ildsta delen, avdelning ett, domineras av stora
trad 1 rader, krattat grus och stora gravvirdar 1 sten. Gravarna ir stora och stir titt 1
raka rader med gravramar i sten, liga klippta hickar eller smidesjirn. De stora,
individuellt utformade gravvirdarna gor att historien gor sig pdmind. Denna del
kinns pampig och de stora triden sitter en tydlig prigel pd omradet. Har ar det
storst efterfrigan pi gravplatser, menar Engstrom’.

Avdelning tvi tillkom 1 bérjan av 1900-talet och f6ljer ett strikt rutmonster.
Aven hir ir gravarna stora, inramade och med krattat grus men hir ir
gravvirdarna mindre och mer likartade. Hir forekommer inte heller nigra
gravramar 1 smidesjirn utan bara i sten och klippt hick. Hoga tujahickar ramar in
gravkvarter och bildar rum. Stora trid ger en mork karaktir. Vixtvalet dr robust.

Avdelning tre har en mer ppen och ljus karaktir. Hir finns bade kistgravar i
raka rader och urngravar, men formspriket kinns friare. Vixturvalet dr mer
varierat och exotiskt och marken ir tickt med gris.

Den fjirde avdelningen bestir av ett grisomrade med urngravar, uppdelat av
boljande gingar. Hir ir rikt med blommande trid och buskar och vixtvalet ir
varierat. I denna del ligger Stillhetens kapell, minneslunden och en minnesplats for
Estoniakatastrofen. Gravarna ligger 1 bdgar som markeras av frivixande buskar.

Ar 2008 begravdes 487 personer pid Uppsala Gamla kyrkogird, 63 personer i
kistgrav, 265 1 urngrav och 159 1 minneslund. Motsvarande siffror pd Berthiga

" Engstrém, samtal 24 mars 2009.
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kyrkogard dr totalt 174 personer varav 49 i kistgrav, 41 i urngrav och 84 personer
i minneslund (Engstrom 2009). Anledningen till det stora antalet kistgravar pa
Berthiga kyrkogird beror p4 att dir finns muslimska gravar, uppger Engstrom”.

Uppsala Gamla kyrkogard avdelning 1

Manniskan och naturen

Behov av trygghet

Det idr viktigt for mianniskor att f6rstd och acceptera nir en nirstiende har gitt
bort. Sorgen idr nédvindig for att kunna gi vidare. I virt samhille kan det vara
svart, att forstd och acceptera, da vi sillan dr med och tar hand om kroppen innan
jordfistningen. Sorgearbetet tar ofta tid och gravplatsen kan ha betydelse och vara
till hjilp vid en nirstiendes bortging. Att besdka en gravplats kan fungera som ett
satt att fylla tomrummet efter den avlidne och verka dngestdimpande (Sidén
Lennergird 2008).

Anders Berglund, prist i Svenska Kyrkan, menar att igenkdnnandet ir vildigt
viktigt for minniskor 1 sorg. Det skinker en kinsla av trygghet om
begravningsplatsen vi besdker stimmer Sverens med bilden 1 virt huvud. Det ir
aven viktigt med en kinsla av samhdrighet och minsklighet, att man kan kinna att
det finns andra 1 samma situation (Sidén Lennergird 2008). Berthiga kyrkogird
stammer inte Sverens med de flesta minniskors bild av en kyrkogird. Detta kan
medfora en osikerhet och otrygghet.

Kinslan av platsers varaktighet kan fungera tréstande. Att bli medveten om att
minniskor har befunnit sig pa samma plats genom tiderna kan skapa en kinsla av
att man inte ir ensam och att man ingdr i ett storre sammanhang (Feltelius 1997).
P34 Uppsala Gamla kyrkogard ir kinslan av historia och kultur mycket tydlig. De
mainga gravstenarna vittnar om att manga minniskor gitt ur tiden och ligger nu
begravda dir. Pa Berthiga kyrkogird dr gravarna mer spridda och stora ytor saknar
helt gravar eller andra tecken pd att det 4r en kyrkogird. Historien och kulturen
pd Berthiga kyrkogird handlar mer om kulturlandskapet och hur minniskor levt
genom historien. Budskapet ir inte lika tydligt och for de flesta som bara gir
igenom omradet kinns nog inte historien alls.

Kyrkogirdens symboler, sisom gravstenar och kors, ir en stor del av det som
skiljer dem frin en vanlig park (Sidén Lennergird 2008). Eftersom det ir viktigt
for manniskors trygghet att kdnna till och kiinna igen sin omgivning kan det dirfor
vara viktigt med symboler pi en kyrkogird. Aven i detta avseende skiljer Berthiga

8 Engstrom, samtal 24 mars 2009.
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och Gamla kyrkogarden sig dt. Pd Berthaga kyrkogird finns fi kristna symboler
som syns tydligt och gravstenarna ir som sagt inte si dominerande.

Vid mitt férsta mote med Tord Engstrom’ uttryckte han ganska tidigt att han
tror att minniskor dr mycket paverkade av tradition vid sina val av gravplats. Pa
Uppsala gamla kyrkogird finna minga familjegravar och minga gor det naturliga
valet att begravas dir. Det dr dven minga som har en onskan om att f3 begravas
nira anhoriga eller vinner (2009). Minniskor viljer det de kinner till och det de
kan identifiera sig med.

Naturens lakande kraft

Tron pa att naturen har en likande eftekt pa minniskan har funnits 1 drhundraden.
Det finns olika teorier om varfor naturen kan fungera likande och en av dessa
teorier handlar om att minniskor har tvi sorters koncentration. Rachel och Steven
Kaplan, professorer i psykologi, menar att minniskan anvinder en riktad
koncentration till exempel vid problemlésning och teoretisk inlirning. Den
riktade koncentrationen ir energikrivande och dirfor begrinsad. Da vi vistas 1
miljéer dir vi miste vara observanta och hela tiden ta in information blir vi trotta.
Stadsmiljoer dr exempel pd en miljé dir vi framst anvinder den riktade
koncentrationen. Den andra typen av koncentration ir spontan koncentration.
Med den registrerar vi till exempel miljon runtomkring oss. Denna spontana
uppmirksamhet kriver ingen energi och tréttar darfor inte ut oss. Minniskan mar
bra av miljéer dir vi behover anvinda bada dessa koncentrationer; alltfor
hindelsefattiga miljoer stimulerar oss inte och 4r darfor inte heller bra. I naturen
anvinder vi mycket av den spontana koncentrationen men miljon ir dnda inte
hindelsefattig. Naturen fungerar som en restorativ miljo och ger oss chans att
ladda batterierna (Abramsson & Tenngart 2003).

Enligt likaren och psykologen Harold Searles behover minniskor i kris stabila
milj6er. Searles pipekar dven vikten av igenkinnandet av platser och att kunna
identifiera sig med sin omgivning for att skapa si liten psykisk stress som mojligt.
Han menar att minniskor har ett kravlost forhallande till naturen. Dirfor far vi dir
utrymme att lika 1 var egen takt (Sidén Lennergird 2008).

En annan teori om vartor vi mdr bra i naturen ir att mianniskan reflexmissigt
reagerar pd den miljé hon vistas i. Miljopsykologen Roger Ulrich har tagit fram
denna teori och anser att det dr medfott vilka miljder minniskan dr lampad att leva
i. Genom evolutionen har minniskan anpassats efter att 6verleva i miljoer dir vi
kan finna mat, vatten och tillflyktsort. Exempel pa sidana miljoer dr Sppna, ljusa
skogspartier, strander och skyddade utsiktsplatser. Den hir typen av platser fir oss
att kinna trygghet di vi kan lita pd vira instinkter. I en onaturlig miljo, som till
exempel i en stad, kan vi inte kinna den tryggheten och kroppen reagerar bland
annat med att bli stressad (Abramsson & Tenngart 2003).

Berthiga kyrkogird innehiller ljusa skogspartier och nigra mer skyddade
utsiktsplatser och hir dr efterfrigan pa gravplatser stor. Dessa omriden stimmer bra
overens med den bild av natur som jag tror de flesta manniskor har, dir kinner vi
trygghet. Det 6ppna och hivdade kulturlandskapet ger daremot en helt annan
kiansla. Dir 4r man sedd fran alla hall och skydd som till exempel trid och buskar
kan ge saknas.

® Engstrom, samtal 24 mars 2009.
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Diskussion

Berthiga kyrkogird dr en produkt av sin tid och av Bodorffs ideal. Det anser jag
gor den mycket virdefull och vird att bevara. Omradet dr virdefullt bide ur ett
ekologiskt och kulturhistoriskt perspektiv.

Att kyrkogirden inte vunnit sd stor uppskattning just som plats f6r minniskors
sista vila tror jag framforallt har med de stora Sppna ytorna att géra. Som besckare
kidnner man sig utsatt och sedd pa dessa platser. Vidare tror jag dven att omradets
nigot otydliga anvindning skapar osikerhet hos besokare vilket bidrar till att
Berthiga kyrkogird inte blir ett naturligt val som gravplats.

Kanske spelar det inte sd stor roll att gravarna ir fi, Berthiga kyrkogard kan fi
finnas f6r dem som uppskattar omradet som det dr. Att sitta in kristna symboler
eller andra element som tydligare vittnar om att omradet ir just en kyrkogird tror
jag inte ir nigon 16sning. I dagens sekulariserade samhille 4r det viktigt att komma
ihdg att alla inte kinner sig trygga med kristna symboler och pa en
begravningsplats miste alla kunna kinna sig vilkomna, oavsett trostillhérighet. Jag
tror dock att Berthiga kyrkogird med tiden tydligare kommer att se ut som en
kyrkogard di fler gravar anliggs pa olika delar av omradet.

For mig ligger mycket av Berthiga kyrkogirds storslagenhet i dess
evighetsperspektiv. Bide 1 kyrkogirdens vyer och i kiinslan av det linge brukade
landskapet och den unga vixtlighetens livskraft.

Reflektioner kring arbetet

Nir jag bérjade med denna uppsats tyckte jag redan mycket om Berthaga
kyrkogird. Min studie av utformningen har delvis gett mig en ny syn och en dnnu
storre uppskattning av platsen. Att ldsa om Bodorft har varit mycket intressant och
att ta del av hennes tankar om Berthiga kyrkogird har ocksd gett min syn pa
platsen en ny dimension. Det 4r fascinerande, fast egentligen kanske inte sa
konstigt, att hon haft liknande tankar som jag har. Hon visste att den
“traditionella” kyrkogirden kindes trygg for minga minniskor men 1 detta fall
gick hon emot det. Bodorff ville skapa nigonting nytt och det gjorde hon.

[ min strivan att forsta varfor efterfrigan pa gravplatser ir relativt liten pa
Berthiga kyrkogird tycker jag att jag fitt fram en del svar. I ett arbete med storre
omfattning hade jag girna pratat med minniskor som gjort valet att begrava en
anhorig antingen pa Berthiga kyrkogird eller pa Uppsala Gamla kyrkogird. Jag
tror dock att det dr minga som gdr valen utan att riktigt reflektera varfor, man
viljer det som ligger nira till hands och kinns tryggt. Om jag skulle friga
minniskor kanske svaren inte blir sd djuplodande, utan mer svar om att de flesta
kanner till Gamla kyrkogirden och att den ligger nira Uppsala centrum. Jag
hoppas dock att Berthiga kyrkogird ska bli mer vilkind och uppskattad for sin
sarpragel. Sjdlv tycker jag att den har mycket stor potential for det.

[ mitt arbete med att hitta fakta har jag haft svart att begrinsa mig. Jag har hela
tiden kommit in pd nya spinnande sidospir som har anknytning till dmnet men
arbetets begrinsning har gjort att jag blivit tvungen att utesluta en del fakta. Jag
har lart mig fantastiskt mycket av detta arbete och fGrstitt att imnet dr vildigt
stort.
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