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Sammandrag

Vissa platser dr omtyckta, andra dr det inte. Upplevelsen pa en plats
beror av manga olika faktorer, till exempel olika fysiska forhéallan-
den sa som proportioner, skala och avstand. Upplevelsen paverkas
ocksé av sociala forhallanden, till exempel vem som far eller kdnner
sig bekvdm att vistas pa en plats. Pa bostadsgérden som anvénds
som exempel 1 uppsatsen var insyn pa garden, fran fonster pa omgi-
vande bostashus ndgot som upplevdes negativt av boende i fastighe-
ten.

Det finns méanga sitt analysera en foreslagen gestaltning for
att forsta hur det verkliga slutresultatet kommer att bli och ta reda
pa om det som var tdnkt verkligen uppnas. Infor uppsatsen togs en
analysmetod for att undersoka insyn pa en bostadsgard fram. Den
anvindes sedan i uppsatsen for att undersoka hur olika gestalt-
ningsobjekt som trdd och buskar i olika gruppering och placering,
paverkade den visuella exponeringen av en bostadsgard. Med visu-
ell exponering menas hér att bostadsgérden syntes fran fonstren pé
omgivande bostashus. Analysmetoden bestod av att gora sektioner
pa bostadsgarden och sedan dra siktlinjer fran fonstren pa bostads-
husen som omgav garden. Dessutom visades graden av den visuella
exponeringen genom att omraden som syntes fran fonstren pa bada,
ett, eller inget av omgivande bostadshus gavs olika farg.

Med hjélp av analysmetoden provades olika gestaltningsobjekt
med olika placering systematiskt pd bostadsgarden, bade enskilt
och i olika grupperingar. Undersdkningen visade att for att skapa ett
totalt skydd mot visuell exponering behdvde trdd och buskar (eller
liknande) kombineras. Enskilda gestaltningsobjekt kunde skydda
frén visuell exponering i viss man. Trad skyddade mot visuell expo-
nering fran bostadshusens tvé dversta vaningar och buskar fran bot-
tenvaningen. Tradens placering i férhallande till husfasaden spelade
roll for hur stor del av gdrden som blev visuellt exponerad.

Kunskapen frén resultatet kan anvéndas for att géra medvetna
val i en gestaltning. Inte bara pa bostadsgarden som anvinds som
exempel, utan dven pd andra bostadsgardar med likande dimensio-
ner. Analysmetoden gav mojlighet att forstd mer om hur ett forslag
till gestaltning kan komma att upplevas innan den anlagts. Resultatet
frén analysmetoden kan dven beldgga argument for att problem med
visuell exponering verkligen blir 16sta.

Abstract

Some places are popular, others are not. The experience of a place
depends upon many factors, including various physical conditions
such as proportion, scale and distance. The experience is also affect-
ed by social conditions, such as who can or feel comfortable staying
in one place. On the courtyard, which are used as an example in the
paper were visual exposure from windows of surrounding houses
on the courtyard, something that was perceived negatively by the
residents.

There are many ways to analyze a proposed design for under-
standing how the real end result will be and to find out if what was
meant actually is achieved. Before the work with the paper was an
analysis method to investigate visual exposure on a courtyard devel-
oped. It was then used in the paper to explore how different design
objects such as trees and shrubs in various grouping and placement,
affected the visual exposure of a courtyard. The visual exposure
here means that the courtyard could be seen from the windows of
surrounding houses. The analytical method consisted of making sec-
tions of the courtyard and then draw lines of sight from the windows
of the residential buildings surrounding the courtyard. The method
also demonstrated the degree of visual exposure, areas that could
be seen from the windows on both, one, or none of the surrounding
houses were given a different color.

With the help of the analytical method was various design ob-
jects with different placement tried systematically on a courtyard,
both individually and in various groupings. The investigation re-
vealed that in order to create a complete blockage of visual exposure
needed trees and bushes (or similar) to be combined. Individual
design objects could protect from visual exposure to some degree.
Trees protected against visual exposure from the residential houses
two upper floors and shrubs from the ground floor. The trees’ loca-
tion relative to facade played a role in how much of the courtyard
that became visually exposed.

The knowledge of the results can be used to make informed
choices in a design. Not only in the courtyard that is used as an
example, but also in other courtyards with similar dimensions. The
analytical method provided an opportunity to understand more about
how a proposal for a design may be experienced before it is built.
The results of the analysis method can also coat the argument that a
problem of visual exposure is truly solved.
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Introduktion

Vid ett uppdrag att omgestalta en bostadsgéard som ritats 1962, fanns
en Onskan fran boende i fastigheten att minska kénslan av utsatthet
pa garden. De ville slippa kénna sig betraktade fran bostadshusens
fonster nir de vistades pa garden. Uppdraget var alltsé att skapa na-
gon form av avskildhet pa en 35 ganger 70 meter stor bostadsgard
(Sorensen 1962), som idag bestar av en stor grismatta med nagra trad
och dr omgiven av trevaningshus pa l&ngsidorna. Nér ett forslag till
gestaltning skissats fram vécktes fragan om gestaltningen verkligen
gav den avskildhet som var tinkt. Utifran behovet att ta reda pa och
samtidigt kunna visa detta, skapades en metod for att analysera gra-
den av visuell exponering pa bostadsgérden. Det vill séga insyn pa
bostadsgarden genom bostadshusens fonster. Detta undersoks nér-
mare i uppsatsen och bade analysmetoden och resultatet fran under-
sokningen skulle kunna anvéindas vid till exempel omgestaltningar
av bostadsgardar uppforda vid samma tid, kritiserade for att vara
monotona (Wilke 2006, s 192).

Bakgrund

Hur vi upplever var omgivning varierar och det finns ménga olika
aspekter av detta. En aspekt dr en ménniskas upplevelse av sin posi-
tion 1 forhallande till omgivande fysiska objekt i en utemiljo. Det
vill sdga var en méinniska &r placerad i terrédngen, tillsammans med
ndrheten till fysiska objekt som till exempel berg och vegetation och
objektens storlek i forhallande till manniskan. Gordon Cullen (1971,
ss. 9-10) menar att médnniskan alltid 4r medveten om sin position i
forhallande till sin omgivning och jaimfor den patagliga skillnaden
mellan upplevelsen av att vara i en grotta eller pa en klippa. Dérfor
menar Cullen att positionen &r ndgot som maste tas 1 beaktande

vid utformningen av en utomhusmiljo. Catherine Dee (2001, s. 47)
papekar att upplevelsen av rummets skala ér relativ och beror pa
ytterligare faktorer. Vad som kan kdnnas stort i inomhusmiljé6 menar
hon kan upplevas litet for en offentlig plats utomhus. Kanslan av
skala skiljer sig ocksé mellan olika utomhusmiljéer menar hon, en
lika stor Gppen yta i ett naturlandskap eller stadsmiljo kan upplevas
olika. Dee (2001, s. 49) beskriver ocksa att proportionerna av ett
upplevt rum i utemiljo varierar beroende pé hojden pé det vertikala
objekt som bildar det upplevda rummets kant.

Pé till exempel en bostadsgérd &r det inte bara det rent fysiska
forhéallandet mellan ménniska och objekt (i det har fallet huset) som
paverkar upplevelsen for nagon som vistas pa garden. Det finns
dessutom en social aspekt, i och med att det finns ménniskor som
kan se vem som vistas pa garden genom husets fonster. Att det finns

ménniskor som har uppsikt 6ver till exempel en bostadsgérd, kan for

en person som vistas pa garden antingen ge en kénsla av trygghet

eller en kinsla av obehag i olika grad. Ofta beskrivs det fordelaktigt
ur trygghetsaspekt att det finns fonster som vetter mot en plats dar
personer vistas, och att detta kan motverka eventuella brott. Just

att veta att man alltid skulle kunna vara bevakad, men inte vet om
man faktiskt dr det for tillféllet, ar ett effektivt och konstant dver-
vakningssétt som filosofen Foucault kallar panoptikon. Det ar ett
fenomen han studerat pa olika fangelser (Foucault 1979 se Guster-
son 1998, ss. 83-85). Men denna positiva dvervakningseffekt kan
bli negativ sett ur en trivselaspekt. Eftersom ndgon som vistas pé sin
egen bostadsgard (utan brottsligt uppsat) kan kidnna sig observerad
och uppleva det sa obehagligt att personen undviker ldngre vistel-
ser pa garden. Pa bostadsgarden som anlysmetoden provades pa, ar
kéanslan av att vara observerad pa garden enligt boende i fastigheten
en orsak till att garden séllan anvénds.

Fysiska forhallanden som paverkar sociala interaktionsmaojligheter
Jan Gehl (2003, s. 58) har identifierat fem olika férhallanden dér
sociala interaktionsmojligheter (mojligheter for médnniskor att sam-
spela visuellt eller auditivt) kan hindras eller fraimjas (bild 1). De
faktorer som péaverkar den visuella upplevelsen och &r intressanta
for den hér studien, &r visuell barriér samt avstand (se punkt 1 och 2
ibild 1).

FORHINDRE FORMIDLE
o o o | (at sikre privat livet) (at muliggore se
é 4}. g} og hore kontakter)
1. Mure 1. Ingen mure

2. Store afstande 2. Sma afstande

3. Hoj hastighed 3. Lav hastighed
(> 15 km/n) (<15 kmn)

4. Stable, flere etager 4. Et plan

E E
5. Orientering - 5. Orientering -

ryg mod ryg ansigt til ansigt

Bild 1: Fem faktorer som paverkar mojligheten till sociala interaktioner
(Gehl 2003, 5. 58). Bilden anvinds med medgivande fran Jan Gehl.
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Gehl exemplifierar den visuella barridren med en tvadimensionell
bild (punkt 1 1 bild 1). Bilden ger en tydlig forstaelse av vad en ver-
tikal avgransning betyder for moéjligheten till social interaktion, men
rymmer inte den tredimensionella aspekten. Den kan istéllet forstas
med hjélp av begreppet enclosure. Begreppet tas upp av bland an-
nat Dee (2001, ss. 42-44) och Robinson (2004, ss. 45-50) och kan
beskrivas som graden av omslutning, det vill sdga pa hur ménga
sidor det avskiljande elementet finns. Till exempel menar Cathrine
Dee (2001, s. 42) att omslutning pa tre sidor ger en kénsla av skydd
samtidigt som det ger mojlighet till utblick. Ett annat begrepp som
har med graden av visuell och ddrmed social avskiljare att gora ar
permeabilitet. Bade Dee (2001, s. 42) och Robinson (2004, ss. 48-
50) tar upp begreppet som séger nagot om hur genomskinlig, det vill
sdga hur tét, den visuella barridren 4r.

Avstand dr en annan faktor som Gehl (punkt 2 i bild 1) menar
paverkar mojligheten till sociala interaktioner. Ménniskans syn-
formaga ar begransad och med o6kat avstand minskas formagan att
urskilja detaljer. Gehl (2003, s. 61) identifierar olika avstand dar
detaljeringsgraden fordandrar mojligheten till social interaktion. Han
hivdar att det sociala synfiltet, det vill sidga distanser intressanta
for social interaktion, &r ungefar 0-100 meter. Mellan 70-100 meter
menar Gehl (2003, s.61) att kan man se kon, élder, kldder och vad
andra méinniskor gor. Han exemplifierar detta med en fotbollsplan
dér det frén léktare till planens mitt oftast inte &r mer dn 70 meter
(jamfor bostadsgardens langd i figur 2). Pa upp till 35 meter sager
Gehl (2003, s.61) att &r det mdjligt att hora en foredragshallare, men
langre &n sa dr det svart att hora tal. Vid 30 meter kan man se ansikt-
suttryck och frisyrer. Han exemplifierar med forhéllandet i teater dér
avstandet mellan scen och ldktare oftast inte 4r mer dn 30-35 meter
och da ska tilldggas att skddespelarna har extra smink och gor tydli-
ga gester (jamfor bostadsgéardens bredd i figur 1-2). Vid 20-25 meter
menar Gehl (2003, s. 61) att man kan se kénslor och stimningar. For
mdjlighet till samspel och kommunikation menar Gehl (2003, s 63)
att det avstandet &r cirka 0,5-7 meter dédr det maximala avstandet
utgdrs av gransen for nar det ar mojligt att fora ett samtal.

De fysiska forhdllandena som visuella barridrer och dess grad
av enclosure och permeabilitet tillsammans med avstandet mellan
ménniskor, paverkar mdjligheten till social interaktion. Pa s sétt
paverkar de fysiska forutsdttningarna i utemiljon upplevelsen pa en
plats, dven ur ett socialt perspektiv.



Syfte

Syftet med uppsatsen ar att utveckla och prova en analysmetod for
att klargora och visa hur den negativa kdnslan av att vara observerad
frén fonstren kring en bostadsgard kan minskas.

Fragestallning
Hur paverkar olika typer av gestaltningsobjekt med olika placering
och gruppering den visuella exponeringen av en bostadsgard?

Avgransningar

I den hér uppsatsen behandlas visuell exponering som négot ne-
gativt. Det medfor att eventuella fordelar vad géller trygghet inte
behandlas, inte heller att det kan vara trivsamt och underhallande
att se vad som hénder pé gérden inifran ldgenheterna. Den sociala
relationen mellan boende i husen &r en faktor som skulle kunna pa-
verka hur den visuella exponeringen upplevs, men hur stimningen
pa garden skulle kunna forbittras genom social gemenskap utreds
inte uppsatsen.

Visuell exponering fran personer som till exempel gar pa
gangvégen niarmast husen (figur 3) och kan titta in mot gérden tas
inte med i den hér undersokningen. Inte heller olika forutsittningar
vad géller till exempel markforhallanden, vaxternas krav eller skot-
selforhallanden som kan péverka gestaltningsobjektens placering i
forhallande till husen.

Metod

Infor arbetet med uppsatsen utarbetades en analysmetod, fortsétt-
ningsvis kallad visuell exponeringsanalys. Analysmetoden togs fram
utifran ett behov av att utreda och visa om den omgestaltning som
foreslogs pa en bostadsgard faktiskt gav det skydd mot visuell expo-
nering som var tankt. Eftersom boende i fastigheten 6nskade minska
géardens visuella exponering. Utifran behovet att 16sa problemet kom
idén till analysmetoden.

Forsta tanken i metodutvecklingen var att ta reda pa var garden
syntes fran fonstren. Idén att dra siktlinjer frén fonstren mot gérden
kan hérledas till att fonstren associeras med 6gon och dérifrén &r
steget till siktliner nira. D& bostadshusen hade fonster i tre vaningar
och stod parallellt kom tanken att analysen pé ett enkelt sétt kunde
goras med sektioner, eftersom sektionen pa ett enkelt sétt visar hojd-
forhéallanden. Gestaltningsforslaget togs fram med en ambition att
minska gérdens exponering pa stora delar genom att avskérma expo-
neringen fran ett av husen och pa négot stélle helst fran bada husen.
Daérifran kom tanken att analysen dven behovde virdera olika zoner
i sektionen, dir garden exponerades fran fonstren pa bada, ett, eller

inget av bostadshusen. Siktlinjerna fick utgdra zonernas ramar eft-
ersom linjerna markerar gransen for var till exempel trad skymmer
sikten fran fonstren.

Idén formades i tanken och provades i en snabb sektionsskiss.
Eftersom idén fungerade gjordes flera sektioner pa strategiska stal-
len i den foreslagna gestaltningen. Dérefter vécktes tanken att pa ett
systematiskt sétt undersoka hur olika gestaltningsobjekt som trad,
buskar, plan och pergola kunde placeras och grupperas pa gérden for
att skapa omraden som var skyddade mot visuell exponering. Detta
for att fortséttningsvis kunna goéra medvetna val.

Enda forédndringen som sedan gjordes i undersokningen, dar
den visuella exponeringsanalysen anvéndes, var att hojd och bredd-
forhéllandena i sektionen gjordes noggrannare. I nésta stycke foljer
en utforligare beskrivning av hur analysmetoden anvéndes i sjdlva
undersokningen.

Visuell exponeringsanalys

For att genomfora den visuella exponeringsanalysen togs en sektion
over den aktuella garden och omkringliggande hus fram, fonstrens
hojdlage markerades och utifrén de punkterna drogs siktlinjer mot
géarden. Siktlinjerna drogs intill olika gestaltningsobjekt som pla-
cerades pa garden. De olika ytorna som formades av siktlinjerna
vérderades utifran graden av visuell exponering. I det hér fallet gjor-
des virderingen utifran hur manga hall en person pa géarden syntes.
Det vill sdga om garden var exponerad fran minst ett av fonstren pa
béda husen, ett av husen eller inget av husen. Om géarden var visuellt
exponerad fran bada husen kallades zonen dubbelexponerad, om
gérden var visuellt exponerad fran ett av husen kallades det zonen
enkelexponerad och om garden inte var exponerad fran négot hus
bendmndes zonen o-exponerad. For att gora varderingen tydlig gavs
zonerna olika féarg. Det var ett sdtt att virdera graden av visuell ex-
ponering som byggde pa tanken att en person pa garden blev mer
visuellt exponerad om den syntes fran tva hall &n fran ett.

Undersokning med visuell exponeringsanalys

I den hér undersékningen anvindes den visuella exponeringsana-
lysen for att systematiskt undersoka hur olika gestaltningsgrepp
paverkade graden av visuell exponering pa en specifik bostadsgérd.
Négon som pa ett systematiskt sitt beskriver vad olika gestaltnings-
grepp ger for effekter d4r Nick Robinson (2004). Med hjélp av il-
lustrationer av Jia-Hua Wu forklarar Robinson (2004) bland annat
hur olika gestaltningsobjekt landskapsarkitekter anvénder paverkar
funktioner och estetiska upplevelser. Utifran bilderna som anvénds i
boken dr det latt att forestilla sig att gestaltningsobjekten verkligen
har den effekt som Robinson (2004) papekar.
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Robinson (2004) tar upp visuella effekter pa nagra stéllen i boken.
Till exempel illustreras en person bredvid en buske som nér ver
knédet, med en bildtext som séger att busken forhindrar rorelse men
tillater utblick (Robinson 2004, s. 34). Ett annat exempel &r en
bild (Robinson 2004, s. 37) med en person bredvid en buske som
ar hogre &n ménniskan tillsammans med en bildtext som sédger att
buskaget bade hindrar mdjligheten till rorelse och utblick. Ett tredje
exempel dr en bild (Robinson 2004, s. 39) dir en person sitter i en
bat och fiskar, och pa andra sida négra stora trad finns ett industri-
liknande omrade. Kommentaren till denna bild &r att stora tridd kan
avskdrma hela hus.

Robinson (2004) utgar fran olika gestaltningsobjekt och beskriv-
er olika effekter de kan ge. Undersékningen som genomfors 1 upp-
satsen skiljer sig pa sa sétt att hér ar ett problem utgéngspunkten,
dar effekterna fran olika gestaltningsgrepp provas.

For att lattast kunna genomfora undersékningen togs en prin-
cipsektion (figur 1) tvirs over garden togs fram. I sektionen togs en
mindre hojdskillnad togs bort, dels eftersom den var liten, varierade
over garden och for att resultatet skulle bli mer generellt anvind-
bart. Husfasaderna skiljde sig nagot vad géller utformning och detta
forenklades bort av samma skél som hdjdskillnaden. Husens hojd
och fonstrens hojdldge uppskattades fran fotografier. Befintliga
gingvigar, privat yta och grisytan som fanns mellan husen beholls
som fOrutsittningar.

\ . o 7~
7.8 m -7.8m
5,2 m -5,2m
2,6 m- -2,6 m

0Om G {} 0Om
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S5 m4 3m m

Figur 1: principsektion som anvindes i underckningen. Skala 1:400.



Val av gestaltningsobjekt
Foljande gestaltningsobjekt utgjorde fysiska barridrer 1 den hir un-
dersokningen och provades pa garden:

3m
iTz,5m - T2,5m l(‘Hi‘}T“i

Plank Pergola Buske

5 6,5 m s
10m
2m

Figur 2: Gestaltningsobjekt som anvindes i undersékningen. Skala 1:400.

Valet av objekt gjordes utifran vanligt forekommande gestaltnings-
objekt som kunde ténkas paverka den visuella exponeringssitua-
tionen. Till exempel valdes laga buskar bort da de inte utgér nagon
visuell barridr for en vuxen méanniska (Robinson 2004, s. 34). Det
storre trddet gjordes inte hogre 4n ca 10 meter. Detta eftersom husen
ar ungefar 10 meter och allt 6ver den hdjden spelade darfor ingen
roll for insynen pé gérden fran husen. Det mindre tridet gavs en
topphdjd pé ca 5 meter for en tydlig hojdskillnad gentemot det storre
tradet, samtidigt som skillnaden ocksé blev tydlig gentemot busken,
planket och pergolan som var 2-3 meter hga. Av samma skél gavs
béade det storre och det mindre tridet en stamhdjd pé cirka 2 meter.
Gestaltningsobjekt kan se ut pa manga olika sétt och darfor ge olika
effekt som visuell barridr. I den hédr undersokningen forutsattes per-
golans viggar vara helt tita, tdckta med vegetation i kombination
med brador. Det samma géllde planket. Buskar och tradkronor for-
utsattes ocksa vara helt tita, medan tradstammar inte utgjorde ndgon
visuell barridr alls hér pa grund av dess ringa tjocklek.

Val av kombinationer

De olika gestaltningsobjekten provades dven i olika kombinationer.
Dels provades flera gestaltningsobjekt av samma sort tillsammans

i olika grupperingar. Dels provades olika kombinationer av gestalt-
ningsobjekten. Detta for att forsta skillnader mellan enskilda objekt
och kombinationer samt att se hur det gick att dra nytta av hur de
olika gestaltningsobjekten paverkade siktlinjerna och i sin tur de
olika exponeringszonerna.

Val av placeringar

Gestaltningsobjekten, bade enskilt och i grupp, provades med olika
placering pa gérden. Néra husfasaden, pa gardens mitt och i vissa
fall med en placering ddremellan. Detta for se vilken effekt ndrheten
till husfasaden fick pa siktlinjerna och i sin tur de olika exponerings-
zonerna.

Resultat

Resultatet presenteras med en introducerande text under varje rubrik
om hur objektet, eller gruppen objekt paverkar exponeringszonerna.
Under varje bild kommenteras hur placeringen av objektet eller
gruppen objekt paverkar siktlinjerna och darmed exponerings zoner-
na. Varje kategori avslutas med en sammanfattande och jamforande
text vad giller effekterna objektet, olika grupperingar och place-
ringar ger for den visuella exponeringen. Alla figurer i resultatet ar i
skala 1:400.

Dubbelexponerad zon = Gdrden visuellt exponerad fran minst ett
av fonstren pa bdada husen

Enkelexponerad zon = Garden visuellt exponerad fran minst ett
av fonstren fran ett av husen

O-exponerad zon = Gdrden inte visuellt exponerad firdn ndgot av
fonstren pd husen
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Ett solitart mindre trad

Med ett solitdrt mindre trad blev storre delen av garden dubbelex-
ponerad. Fonster fran bada husen sag bade 6ver och under tradkro-
nan. Trddkronan skdrmade i viss mén av exponeringen fran de tva
Oversta vaningarna, men den enkelexponerade zon som bildades var
till storsta del ovanfor huvudhojd.

Figur 3: Placering ndra fasad. En enkelexponerad zon nddde till mitten av
garden, men blev till storsta del ovanfor huvudhojd.
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Figur 4: Placering mellan fasad och gdrdens mitt. En enkelexponerad zon
nddde ndstan 6ver hela gdrden, men blev till storsta del 6ver huvudhéjd.

Figur 5: Placering centrerat pd gdarden. En enkelexponerad zon nddde
over hela gdrden, dock endast over huvudhojd.

Slutsats

Placeringen spelade roll for hur stor enkelexponerad zon som bilda-
des. Storst blev den med placering centrerat pa garden, dock mer i
minniskohdjd vid placering néra fasaden.



Flera mindre trad, spridda och i grupp

Flera mindre trdd gav en enkelexponerad zon dver hela garden, dven
om gérden till storsta del blev dubbelexponerad. [ ndgon man bilda-
des dven en man o-exponerad yta mellan tradkronorna. I minnisko-
héjd blev ytan dubbelexponerad och enkelexponerad.

Figur 6: Tre mindre trdd i grupp med placering ndra fasad gav en enkelex-
ponerad zon i mdnniskohdjd vid motsatt fasad.
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Figur 7: Tre mindre trdd i grupp med placering centrerat pd garden gav
en enkelexponerad zon som strdckte sig 6ver hela gdrden. Zonen blev dock
endast éver huvudhdjd.
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Figur 8: Tva solitdra mindre trdd placerade pd var sin sida gdrden gav en
enkelexponerad zon som blev storst nira husfasaderna. Zonen var i viss
madn i mdnniskohdjd.

Dubbelexponerad zon = Gdrden visuellt exponerad frdn minst ett
av fonstren pd bdda husen

Enkelexponerad zon = Garden visuellt exponerad fran minst ett
av fonstren fran ett av husen

O-exponerad zon = Gdrden inte visuellt exponerad frdn ndgot av
fonstren pd husen
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Figur 9: Tva mindre trdd i grupp med placering néra ena fasaden och ett
solitirt mindre trdd néra den andra fasaden gav en dominerande enkelex-
ponerad zon fran marken upp till tridtopparna, med strimmor av dubbel-
exponerade och o-exponerade zoner.
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Figur 10: Tva mindre trdd i grupp med placering néira ena fasaden och

ett solitirt mindre tréid placerat mellan den andra fasaden och gdardens
mitt gav en dominerande enkelexponerad zon frdan marken upp till tréddtop-
parna. Ett langsmalt dubbelexponerat fdlt bildades i médnniskohdjd under
trdadgruppen och ett o-exponerat filt bildades mellan tridgruppen och det
solitdra trddets kronor.

Slutsats

Hur trdden grupperades spelade stor roll for storleken och utbred-
ningen av den enkelexponerade zonen. Placering av flera mindre
trdd néra ena fasaden och &nnu hellre med ytterligare ett trid mellan
den andra fasaden och gardens mitt gav storst enkelexponerad zon i
minniskohdjd.
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Ett solitart storre trad

Vid anvindning av ett storre solitéirt trdd skapades en enkelexpone-
rad zon ovanfor ménniskohdjd och en dubbelexponerad yta i mén-
niskohdjd.
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Figur 11: Placering néra fasad. Siktlinjerna frdn de tva dversta vaningar-
na i huset ndrmast trddet kortades av, eftersom fonstren pa bottenvdningen
pd bada husen sdg under trdden blev garden dubbelexponerad i ménnisko-
héjd.
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Figur 12: Placering centrerat pd gdrden. Mitt under tridet blev garden
exponerad fran alla fonstren pa bdada husen. Garden blev dubbelexponerad
i médnniskohaojd.

Slutsats

Placeringen péaverkade inte exponeringszonerna nimnvért, diremot
kortades siktlinjerna fran de tva 6vre vaningarna av vid placering
néra fasaden. Notera att vid centrerad placering blev omradet dar
flest fonster exponerar garden mitt under trédet.



Flera storre trad, spridda och i grupp

Flera storre trad, bade spridda och i grupp gav en dubbelexponerad
yta i ménniskohdjd och enkelexponerad eller o-exponerad yta ovan-
for méanniskohojd.
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Figur 13: Tva solitéiira stérre trid placerade pd var sin sida gdrden ska-
pade en o-exponerad zon mellan tridkronorna, ovanfor huvudhdéjd. I mdn-
niskohdjd blev zonen dubbelexponerad. Siktlinjerna frdan de tvad éversta
vdningarna minskades av trdden vid respektive fasad.
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Figur 14: Tre storre trdd i grupp med placering ndra fasad gav en enkelex-
ponerad zon ovanfor huvudhojd och dubbelexponerad zon i ménniskohdjd.
Siktlinjerna frdn de tva évre vaningarna pa bdada husen kortades av fran
respektive trdd, dven om det inte paverkade exponeringszonerna.

Slutsats

Antalet stora trdd och dess placering hade ingen betydelse for ex-
poneringsgraden i mdnniskoh6jd. Fonstren fran bottenvaningen sag
alltid under trddkronorna. Daremot kortade trdden av siktlinjerna
fran fonstren pa de dvre vaningarna om triden star néra en fasad.

[0 Dubbelexponerad zon = Garden visuellt exponerad firdn minst ett
av fonstren pd bada husen

Enkelexponerad zon = Gdrden visuellt exponerad fidn minst ett
av fonstren fran ett av husen

O-exponerad zon = Gdrden inte visuellt exponerad fran nagot av
fonstren pa husen

En pergola

Innanf6r pergolans viaggar blev det en helt o-exponerad zon.
Bredvid pergolan pé vardera sidan bildades en enkelexponerad zon
i médnniskohojd. Pergolan skérmade av siktlinjerna frén bottenvé-
ningen pa bada husen.

Figur 15: Placering ndra fasad. Det bildades en enkelexponerad zon i
mdnniskohdjd mellan pergolan och fasaden.

Figur 16: Placering centrerat pa garden. Den enkelexponerade zonen for-
delade sig lika pa bada sidorna om pergolan, fran pergolans éverkant mot
marken.

Slutsats

Oavsett placering bildades en o-exponerad zon innanfor pergolans
véiggar. Placeringen péverkade inte storleken pa det enkelexpone-
rade faltet bredvid pergolan ndmnvért, dock var pa gérden det ham-
nade.
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En buske/ett plank

Med en buske eller ett plank blev garden till storsta delen dubbelex-
ponerad. Nédrmast gestaltningsobjektet bildades en enkelexponerad
zon. Gestaltningsobjektet kortade av siktlinjerna fran fonstren pé
bottenvéaningen pa bada husen.
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Figur 17: Buske med placering néra fasad. Det bildades en enkelexpone-
rad zon i médnniskohdjd mellan busken och fasaden.
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Figur 18: Plank med placering ndra fasad. Det bildades en enkelexpone-
rad zon i médnniskohdjd mellan planket och fasaden.
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Figur 19: Plank med placering centrerat pd garden. Den enkelexponerade
zonen fordelar sig lika pa bada sidorna om planket, fran plankets 6verkant
mot marken.

Slutsats

Den visuellt skyddande effekten blev storst ndrmast objektet.
Siktlinjerna fran bottenvaningen skirmades alltid av. Aven om ett
plank och en buske &r olika objekt gav de liknande visuell avskdrm-
ning fran husens fonster.



10

Flera plank

Med flera plank skapades enkelexponerade och o-exponerade falt
nirmast objekten mot markniva. Ovanfér ménniskohdjd bildades en
dubbelexponerad yta.
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Figur 20: Flera plank placerade spridda éver garden. Beroende pad néirhe-
ten till fasaden och mellan objekten skapades en olika stor enkelexponerad
och i viss man o-exponerad zon.

Slutsats

For att planken skulle ge skydd mot visuell exponering dven fran de
tva Oversta vaningarna behdvde de std ndra varandra eller ndgon av
husfasaderna.

Ett trad och en buske i kombination

Mindre trdd bredvid en buske gav en enkelexponerad zon fran trad-
toppen mot marken pa bada sidor, i 6vrigt dubbelexponerad yta.
Med storre triad bredvid en buske blev hela ytan mellan husen enkel-
exponerad.
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Figur 21: Buske och ett storre trid med placering ndra fasad. Hela gdrden
blev enkelexponerad. Trddet och busken bryter siktlinjerna fran fonstren pd
alla vaningar pa bdda husen.

Dubbelexponerad zon = Gdrden visuellt exponerad fran minst ett
av fonstren pd bdada husen

Enkelexponerad zon = Gdrden visuellt exponerad frdn minst ett
av fonstren fran ett av husen

O-exponerad zon = Garden inte visuellt exponerad fran ndagot av
fonstren pd husen

Figur 22: Buske och ett mindre trdid med placering ndra fasad gav en en-
kelexponerad zon fran trdidtopp mot marken. Zonen nddde till mitten av
gdrden.

Figur 23: Buske och ett mindre trid med placering mellan fasad och gdr-

dens mitt bildade en enkelexponerad zon fran trddtopp mot marken. Zonen

nddde ndstan éver hela garden.
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Figur 24: Buske och mindre trdd med centrerad placering bildade en
enkelexponerad zon fran tridtopp mot marken. Zonen nddde dver hela
gdrden.

Slutsats

Med kombinationen trad och buske bildades en total enkelexpone-
rad gird om ett storre trdd anvénds och en betydande enkelexpone-
rad zon i médnniskoh6jd med ett mindre trad. Den enkelexponerade
zonen blev med ett mindre trdd storst vid centrerad placering.
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Tva grupper med kombination av ett trad och en
buske

Med kombinationen av trdd och buskar i tva grupper pa gérden ska-
pades bade enkelexponerade och o-exponerade filt i ménniskohojd.
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Figur 25: En grupp med en buske och ett storre trdd med placering pa var
sin sida garden, gav enkelexponerade zoner mellan trdden och fasaderna
och en o-exponerad zon mellan vegetationsgrupperna.

Figur 26: En grupp med en buske och ett mindre trdid med placering pd var
sin sida garden, med triden placerade innanfor buskarna. En o-exponerad
zon skapades i mitten av gdarden i mdnniskohdjd. I 6vrigt enkelexponerade
falt i mdnniskohdojd och dubbelexponerat ovanfor huvudhojd.

Figur 27: En grupp med en buske och ett mindre trdid med placering pa
var sin sida gdrden, med buskarna placerade innanfor trdden. Med denna
placering skapades i mdnniskohdjd en o-exponerad zon och tvd enkelexpo-
nerade zoner mellan vegetationsgrupperna. I ovrigt enkelexponerade flt i
mdnniskohdjd och dubbelexponerat ovanfér huvudhojd.

Slutsats

Placerades en grupp med buske och ett trid tillsammans pé vardera

sidan av girden bildades en o-exponerad zon mellan planteringarna.
Anviéndes ett mindre trdd blev det ett storre o-exponerat filt om tra-
den placerades innanfor buskarna.



Diskussion

Syftet med uppsatsen var att utveckla och prova en analysmetod for
att klargdra och visa hur den negativa kénslan av att vara observerad
fran fonstren kring en bostadsgard kan minskas. Konkret innebar det
att undersoka hur olika typer av gestaltningsobjekt med olika pla-
cering och gruppering paverkade den visuella exponeringen av en
bostadsgard.

For att undersoka detta anvindes visuell exponeringsanalys, en
metod som togs fram i samband med uppsatsen. Den visuella expo-
neringsanalysen anvindes for att systematiskt undersoka effekten
av olika gestaltningsgrepp. Resultatet av undersokningen gav en
okad forstaelse for hur de olika gestaltningsgreppen paverkade den
visuella exponeringen och hur visuellt fredade zoner kunde skapas.
Resultatet géller dven for andra bostadsgérdar med proportioner som
i exemplet.

P& samma sétt som Robinson (2004) i sin bok beskriver effekten
av olika gestaltningsgrepp kan resultatet anviandas for att pa forhand
fé en forstaelse om slutresultatet. For att fa en bredare bild av hur
olika gestaltningsobjekt och deras placering kan motverka den
visuella exponeringen, skulle det vara intressant att gora ytterligare
undersokningar med hjélp av den visuella exponeringsanalysen. Dé
pa bostadsgardar med storre och mindre avstaind mellan husen samt
med olika hushgjd.

Om resultatet av undersdkningen

Undersokningen visade att endast pergolan i sig sjélv gav fullt
skydd mot visuell exponering (beroende pa utformning ganska snart
efter uppforandet). De andra objekten kunde i sig sjdlva endast
skdrma av den visuella exponeringen fran ett av husen, i olika grad.
Med olika kombinationer av trdd och buskar kunde ett totalt visuellt
skydd ges.

Storre trid skdrmade av siktlinjerna frén fonstren pa de ovre
vaningarna, men inte fran den nedersta. (Dock tar det lang tid innan
trdd uppnaér full storlek.)

Buskar och plank skdrmade av siktlinjerna fran fonstren pa den
nedersta vaningen. Nérmast busken eller planket blev det dven viss
avskdrmning frén de 6vre vaningarna. Placerades objekten néra var-
andra blev en viss del dven o-exponerad.

Flera mindre trdd gav generellt mer visuell avskédrmning 4n ett
mindre trad. Tre mindre tréd i grupp placerade centrerat pa garden
gav dock ungefar samma effekt som ett solitdrt mindre trdd centrerat
pa garden. Positionen var sdrskilt viktig vid anvindning av mindre
trad. Bést skydd gav en grupp av mindre trdd vid ena sidan garden
eller mindre trdd pa var sin sida garden. Det gav en biéttre visuell
avskdrmning om de mindre trdden pa var sin sida garden placerades

nirmare gardens mitt, &n om de placerades ndrmast fasaden. Detta
till skillnad mot storre trdd, som med fordel placerads nira fasaden.
Dir de skédrmade av storre del av garden fran fonstren péa de dversta
vaningarna.

For att gdrden helt skulle skyddas mot exponering fran ett av
husen, behdvde bade det minde tradet och det storre tradet sta till-
sammans med en buske eller liknande. Det mindre trddet tillsam-
mans med buske behdvde ocksa placeras pd gardens mitt. For totalt
skydd mot exponering fran bada husen, behovde en grupp med triad
och buske placeras pa var sin sida garden.

Slutligen kan pépekas att effektivast avskdrmade objekt som
tillsammans utgjorde en visuell barriér fran marken och atminstone
5 meter upp. Ett sadant objekt pa var sin sida garden gav den storsta
o-exponerade zonen.

Oviéntade resultat

Det som forvanade mest i resultatet var hur exponeringszonerna

sdg ut vid anvéndningen av storre trdd. Min forestéllning var att de
storre traden skulle ge ett ndrmast totalt skydd, men med det hér
sdttet att vardera graden av visuellt skydd (fran ett, tva eller inget
hus) gav de storre trdden inget skydd alls i mdnniskoh6jd. Detta be-
rodde pa att den understa vaningen pa bada husen i princip alltid sag
under tridkronorna. Daremot brot det storre tradet siktlinjera fran

de oversta vaningarna effektivt, sarskilt vid placering néra en fasad.
Placerades det stora tridet centralt uppstod ett omrade dér alla fonst-
ren pa bada husen sdg garden ovéntat nog under tradkronan. Alltsa
en motsatt effekt av funktionen som tak.

Vad giller mindre trdd var nérhet till fasaden viktigare for den
enkelexponerings zonens utbredning én till exempel att gruppera tre
trad. Nagot som annars kunde tidnkas ge ett visuellt skydd, da trik-
ronorna bildar ett sorts tak. Detta berodde pa att bottenvaningen pa
bada husen sig under tradkronorna.

Formen pa tradkronornas undersida (bade de storre och de min-
dre traden) paverkade lutningen pa siktlinjerna nédgot. Darmed i viss
man dven det enkelexponerade faltets utbredning, beroende pa hur
mycket bottenvaningen sag under tradkronorna.

Om metoden visuell exponeringsanalys

Den visuella exponeringsanalysen kan dels anvindas for att virdera
ett gestaltningsforslag eller for att undersoka forutséttningar pa

en gard som ska gestaltas och dels for att mer systematiskt prova
hur olika gestaltningsgrepp paverkar gardens visuella exponering.
Analyseras ett gestaltningsforslag kan resultatet anvéndas som stod
for argument att gestaltningen 16ser problemet med till exempel vi-
suell exponering. Analysmetoden 16ser inte ett helt designproblem,
utan utreder ett delproblem och é&r ett sétt att forstd mer om en ge-
staltning innan den faktiskt skapas i verkligheten.
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Den visuella exponeringsanalysen gav en tvadimensionell forstaelse
av den visuella exponeringen fran fonstren. Den saknar den tredi-
mensionella aspekten och graden av omslutenhet, som bést forstés

i modell. Till exempel visas inte aspekten att varje vaning har fler
fonster pa rad som betraktar gdrden. De ger upphov till ytterligare
siktlinjer fran andra vinklar och paverkar exponeringszonerna, men
inte syns med den hér analysmetoden. Detta skulle kunna underso-
kas genom att gora fler sektioner till exempel vid varje fonster och
resultatet skulle kunna sammanstéllas i plan.

Beroende pa till exempel hur gles en tridkrona eller buskage
ar, eller om véxten ar 1 avlovat tillstand eller inte har det visuellt
avgransande objektet olika grad av permeabilitet. Denna aspekt
skulle kunna utvecklas i analysmetoden och illustreras till exempel
genom en streckad linje.

I den hér studien gjordes virderingen i den visuella exponering-
sanalysen utifran om fonstren pa det ena huset eller bada husen sag
garden. Om vérderingen istéllet gjordes utifran hur ménga fonster
som sag garden oavsett hus, eller vilka vaningar som ség garden
skulle exponeringsfélten se annorlunda ut. Genom att véirdera zoner-
na utifran antal fonster eller vaningar, skulle den visuellt skyddande
effekten stora trdd ger fran de dvre vaningarna dven synas i expon-
eringszonerna.

Med hjélp av de olika avstdnden for sociala interaktionsmoj-
ligheter Gehl (2003, s. 61) identifierar, skulle viarderingen av ex-
poneringszoner ocksé kunna utvecklas. Eftersom mojligheten till
interaktion minskar med 6kat avstand, skulle till exempel en plats
langt bort fran andra ménniskors blickar kunna varderas mer visuellt
fredad.

Bredden pa bostadsgarden motsvarar det sociala avstandet Gehl
(2003, s. 61) exemplifierar med forhallandet mellan scen och ldktare
pa en teater och bostadsgardens ldngd som forhallandet mellan fot-
bollsplan och léktare. Darfor ar det inte konstigt att en person som
vistas pa garden kéinner sig uttittad. Gérden kan liknas vid en scen
som betraktas fran husen. Som pépekades i inledningen finns det
fordelar med att ménniskor har uppsikt 6ver en gérd. I det har exem-
plet upplevdes dock uppsikten vl bevakande, for att det skulle vara
trivsamt att vistas pa garden. Med hjilp av olika gestaltningsobjekt
kunde gardens visuella exponering minskas och upplevelsen san-
nolikt motverkas. Ett annat sétt motverka den negativa upplevelsen
skulle kunnat vara att skapa starkt blickfang, som tog bort fokus
fran andra delar av garden. Alternativt forsoka fordndra det sociala
klimatet i grannskapet.

Siktlinjerna paverkades av gardens proportioner och som Dee
(2001, s. 47) argumenterar dr proportionerna i ett upplevt rum utom-
hus relativa. Dérfor behdvs verktyg for att analysera en gestaltning
eftersom ménniskan, som Cullen (1971, ss. 9-10) péapekar, alltid
forhéller sig till sin omgivning. Val av gestaltningsobjekt, dess grup-
pering och placering ar dérfor vért att tinka lite extra kring.
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