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Abstract

70 % of the lakes and waters in the water district of northern Baltic Sea do not reach the
requirements for good ecological status. This is mostly due to eutrophication caused by a too
high deliverance of nutrients from agricultural land or effluents. Losses of particulate
phosphorus through water erosion contribute to a great extent to this eutrophication. In the
action plan for the water district cover crops are mentioned as a measure for reducing losses
of phosphorus from arable land. This paper reviews the possible effect of cover crops in the
water district and discusses what crop that would be most suitable. Since the biggest losses of
particulate phosphorus occur during late autumn and early spring, cover crops would
preferable be left over the winter and not broken until spring. The most suitable crops are
forage radish or oil-seed radish since they die due to freezing during winter and therefore not
complicate or delay spring tillage the following year. The cover crops not only help to protect
the soil surface, they also lead to an improved soil structure, break up compacted soil and
reduce the pressure from weeds and diseases.



Sammanfattning

70 % av sjoarna och vattendragen i Norra Ostersjons vattendistrikt bedéms ha en mattlig
ekologisk status eller samre. Att de inte nar en god ekologisk status beror framst pa
overgodningsproblem orsakade av en for hdg naringstillforsel genom lackage fran akermark
eller avlopp. | distriktet ar det framst tillférsel av fosfor som har storst betydelse for
overgddningen. | atgardsplanen for norra Ostersjons vattendistrikt namns fanggrédor som en
metod att minska forlusterna av fosfor fran jordbruksmark. Detta arbete redogor for den effekt
odling av fanggrador potentiellt skulle kunna ha, samt vilka grédor som bor vara mest
lampade. Arbetet ar framst utfort som en litteraturstudie, men for att fa med praktisk
erfarenhet har intervjuer med radgivare och lantbrukare genomforts. Eftersom de storsta
forlusterna av partikular fosfor sker genom vattenerosion under senhdsten eller tidig var ar det
viktigt att fanggrodan inte bryts pa hosten, utan att den lamnas 6ver vintern. De mest lampade
fanggrodorna for regionen ar rattika eller oljerattika eftersom de fryser sonder under vintern
och darfor inte staller till problem vid varbruket kommande var. Réattikan och oljerattikan
skyddar inte bara markytan utan de forbattrar ocksa markstrukturen, de kan luckra upp
packningsskador i jorden och minska trycket fran ogrés och skadegorare.
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1. Inledning
Norra Ostersjons vattendistrikt ar det minsta, men mest titbefolkade vattendistriktet i Sverige
(Vattenmyndigheten, 2012-03-29a). Enligt forvaltningsplanen for vattendistriktet bedéms 70
% av vattendragen och sjoarna ha en mattlig ekologisk status eller samre. Malet med
forvaltningsplanen ar att alla vattendrag i distriktet ska na atminstone god ekologisk status till
ar 2015. Den huvudsakliga anledningen till att en god ekologisk status inte uppnas ar
6vergddningsproblem, som beror pa en for hog naringstillforsel genom lackage fran
jordbruksmark och avlopp (Vattenmyndigheten, 2009a). | atgardsplanen for vattendistriktet
namns odling av fanggrédor som en metod att minska naringslackage fran akermark
(Vattenmyndigheten, 2009b). Fanggrodor anvands idag mest i sédra Sverige och atgarden ar
mest beprévad dar (Naturvardsverket, 2012), men det bor dven vara en intressant metod for
att minska naringslackage i norra Ostersjons vattendistrikt. Huvudmalet med detta arbete var
att ssmmanstalla kunskap kring fanggrddearters dokumenterade eller potentiella funktion for
de forhallanden som rader i Malardalsregionen (norra Ostersjons vattendistrikt) och diskutera
vilka grédor som bor vara lampliga.

2. Metod
Arbetet utférdes som en litteraturstudie och sammanstallning av férsék som gjorts om
fanggrodor. Arbetet begransades till att studera de omréaden i norra Ostersjons vattendistrikt
som har problem med naringslackage och 6vergddning. Inledningsvis ges en bakgrund om
forhallandena i distriktet, befintliga naringslackage och om fanggrodor. Sen Gvergar arbetet
allt mer i en diskussion kring fanggrodor i de foérhallanden som galler i Mélardalen, och den
potential de kan tankas ha, och avslutas med en sammanfattande diskussion och slutsatser.
Avsnittet om fanggrodor ar baserat pa en utredning for Jordbruksverket av Aronsson m.fl.
(2012). Utredningen ar inriktad pa anvandning av fanggrodor for att minska kvavelackage.
Jag har byggt vidare pa det med fanggrédornas potentiella fosforeffekt och mer specifikt riktat
in mig mot Mélardalsomradet. Intervjuer med radgivare och lantbrukare utfordes for att fa
med praktisk erfarenhet av fanggrodeodling i regionen. Urvalsgruppen bestar av radgivare
och lantbrukare med erfarenhet av fanggrédor som aktivt sokts upp for att fa ta del av deras
erfarenhet. Urvalet ar inte inriktat pa ekologiska eller konventionella odlingssystem utan
tanken var att fa en bild av hur de som é&r insatta tanker kring odling av fanggrodor.

3. Bakgrund

3.1 Norra Ostersjons vattendistrikt



Figur 1: Karta 6ver norra Ostersjons vattendistrikt (Vattenmyndigheten, 2012-03-29a).

Norra Ostersjons vattendistrikt ar det minsta vattendistriktet i Sverige, men det mest
tatbefolkade och ar darfor kraftigt paverkat av mansklig aktivitet. Det avgransas av Braviken i
soder, Dalalven i norr, Kilsbergen i dster och skargarden i oster, vilket framgar av figur 1
(Vattenmyndigheten, 2012-03-29a). Vattendistriktet ar indelat i olika delomraden utifran
avrinningsomradena, detta for att kunna utnyttja den kunskap och de resurser som finns pa
basta satt (Vattenmyndigheten, 2012-03-29b). Totalt ar vattendistriktet 44 000 km? stort,
inklusive kustvatten. Ungefar halften av den arealen ar avrinningsomraden mot Malaren
(\Vattenmyndigheten, 2009a).

3.1.1 Klimatforhallanden
Arsmedelnedborden i distriktet varierar mellan 600 och 900 mm. Minst nederbord faller i
kust- och skargardsomradena och runt Mélaren, som &r ett av de torraste omradena i Sverige
(Vattenmyndigheten, 2009a). Av figur 2 framgar att vegetationsperioden i omradet ar mellan
180 och 210 dagar lang och att runt 60 % av arsnederbdrden faller under denna tid (Markinfo,
2012-03-29b). Uppland &r den del av vattendistriktet som far minst nederbord under
vegetationsperioden (350-400mm), vilket framgar av figur 3, jamfort med 6vriga delar som
far over 400 mm (Markinfo, 2012-03-29c).
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(Markinfo, 2012-03-29b)
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Figur 3. Nederbord under vegetationsperioden, mm
(Markinfo, 2012-03-29c)

Arsmedeltemperaturen &r sex grader fér hela
vattendistriktet (Markinfo, 2012-03-29d) men tidpunkten
for forsta hostfrosten skiljer sig at. Figur 4 visar att
narmast Malaren och langs kusterna ar det genomsnittliga
datumet (mellan 1961 och 1990) for det forsta dygn med
en minimitemperatur under noll grader forsta oktober. |
ovriga vattendistriktet intraffar forsta frosten i genomsnitt
den 15 september (Markinfo, 2012-03-29¢). Enligt
temperatursumman, som &r ett matt pa hur varm
vegetationsperioden dr, klassas storsta delen av
vattendistriktet som gynnsam temperaturzon. Omradet
allra narmast Malaren har en nagot hogre
temperatursumma och klassas darfor som mycket gynnsam
temperaturzon, medan de omraden allra narmast kusten
har en lagre temperatursumma och klassas som medelgod
temperaturzon Markinfo, 2012-03-29f).

Figur 4. Datum for forsta hostfrost (Markinfo, 2012-03-29¢).

3.1.2 Jordartsforhallanden
De dominerande jordarterna i norra Mélarens vattendistrikt syns i figur 5. Jordbruket i
omradet bedrivs framst pa de jordar som &r markerade med gult pa kartan. De jordarna ar
framst lerjordar och andra finkorniga jordarter, i Malardalen finns bordiga slattomraden
uppbyggda av glacial och postglacial lera (Sveriges Geologiska Undersdkning, 2012-04-11).
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Figur 5: Jordartskarta (SGU, 2012-03-30)

3.1.3 Hydrologiska forhallanden
Medelavrinningen i omradet varierar mellan 200 och 400 mm och féljer nederbérdsmaonstren
pa sa satt att mer avrinning sker i de omraden som tar emot mer nederbérd. Variationer i
avrinning under aret beror mycket pa hur stor del av nederbérden som magasineras som sno,
mark- och grundvatten. Avrinningen ar i regel storst under vintern och varen, detta trots att
nederbdrden ar hogst under sommaren, men den héga avdunstningen gor att avrinningen
under sommaren inte blir s& hog (Vattenmyndigheten, 2009a).

3.1.4 Jordbruk
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Figur 6: Markanvandning (Vattenmyndigheten, 2009a).

Som framgar fran figur 6 ar 22 % av marken i vattendistriktet jordbruksmark, stérre delen av
marken ar bevuxen med skog (Vattenmyndigheten, 2009a). Den vanligaste jordbearbetningen
i Norra Ostersjons vattendistrikt ar konventionell bearbetning med plojning pa hésten.
Reducerad bearbetning skulle fungera bra pa storre delen av jordbruksmarken eftersom den
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bestar till storsta delen av mer eller mindre styva leror. Eftersom jordarna generellt ar relativt
styva ar varpléjning inte genomforbart pa storre delen av jordbruksmarken. Utebliven
jordbearbetning under hosten foljt av en grundare bearbetning pa varen kan daremot fungera
(Arvidsson, J. muntl.).

3.1.5 Naringsldckage
En stor del av de sjoar och vattendrag i norra Ostersjons vattendistrikt nér inte god ekologisk
status. De storsta problemen dr évergodning och fysiska forandringar av vattendragen. Over
halften av distriktets vattendrag och sjoar ar paverkade av dvergodning, som beror pa en for
hog tillforsel av vaxtnaringsdmnen, framforallt kvave och fosfor, till vattendragen.
Véxtnaringsamnena leder till en 6kad biomassaproduktion, igenvaxning av sjoar och kan leda
till syrebrist ndr stora méngder organiskt material ska brytas ner av syreforbrukande
mikroorganismer. Aven kustvattnen ar hart drabbade, och 95 % bedéms vara paverkade av
overgodning. Av den tillférseln av kvave och fosfor som beror pa mansklig aktivitet, kommer
36 %, respektive 55 % fran jordbruket. Figur 7 visar de vattendrag, sjoar och kustvatten inom
norra Ostersjons vattendistrikt som har problem med évergodning (Vattenmyndigheten,
2009a).

Figur 7: Ytvattenforekomster paverkade av 6vergddning (Vattenmyndigheten, 2009a).

Forlust av fosfor fran akermark sker nastan uteslutande med avrinnande vatten. Det finns tva
huvudsakliga forlustvéagar, antingen genom ytavrinning som kan leda till erosion och som kan
fora med sig bade 16st fosfor och fosfor bundet till suspenderade markpartiklar. Det andra
sattet som fosforn kan forsvinna fran marken ar genom perkolerande vatten som tar sig ner till
dréaneringsledningarna eller till grundvattnet for att pa sa satt lamna faltet. Detta flode kan
antingen ske fort genom makroporer, da féljer ofta stora mangder partikulért bunden fosfor
med vattnet. Flodet kan ocksa ske langsammare genom mindre porer i marken och da ar det
framst fosfor som &r 16st i vattnet som forloras. Forluster genom ytavrinning ligger i medeltal
i Sverige pa 0,4 kg P/ha och ar, men de &r storre i de norra delarna av landet darfor att det dar

9



sker mycket ytavrinning vid snésmaltning da marken fortfarande ar tjalad. Hur stora
forlusterna via ytavrinning blir beror ocksa pa jordarten. De &r storst fran mjéla- och lerjordar
eftersom de ar erosionskansliga och partiklarna foljer latt med avrinnande vatten.
Fosforforluster genom utlakning av 16st fosfor &r tvart emot avrinningsforlusterna storst i
sodra Sverige och ligger i medeltal pa 0,3 kg P/ha (Jordbruksverket, 2008). Storre delen av
den antropogena fosforn som tillfors vattendragen i norra Ostersjons vattendistrikt kommer
fran jordbruket. Att bidragen fran jordbruket &r sa stora beror pa dels att det ar s&@ mycket
jordbruksmark i omradet, men ocksa pa att jordbruket bedrivs pa lerjordar, vilka som sagt ar
extra benagna att lacka fosfor. Lackagen ar storst under sen hast och tidig var, nar avrinningen
ar som storst (Vattenmyndigheten, 2009a).

Kvave i marken forekommer framst som bundet i olika organiska foreningar. Vid nedbrytning
omvandlas dessa till oorganiska féreningar (ammonium och nitrat) som kan tas upp av
vaxterna. Nitratet &r lattrorligt i marken och den nitrat som inte tas upp av vaxtlighet eller
binds pa annat satt riskerar att utlakas med vatten som rinner genom marken och pa sa sétt
forsvinna fran akermarken. Ett hogt kvaveinnehall i marken och en hég genomstrémning av
vatten genom marken okar risken for utlakning. Hur h6g genomstrémningen av vatten genom
marken &r beror pa nederbordsforhallandena pa platsen och jordarten, vatten rinner snabbare
genom en latt jord eller en jord med tydlig markoporstruktur. Kvave kan ocksa forloras fran
akermarken i gasform genom denitrifikation. Syrefria forhallanden, som kan uppsta
exempelvis vid vattenméttad mark, kan leda till stora denitrifikationsforluster
(Jordbruksverket, 2010). I norra Ostersjons vattendistrikt &r reningsverk den storsta kallan till
kvave som tillfors vattendragen. Jordbruket har ett relativt lagt bidrag eftersom de lerhaltiga
jordarna inte lacker sa mycket kvave. Kvave har storst betydelse for 6vergodning i kustvattnet
och i de omradena ar inte andelen jordbruksmark sa stor (Vattenmyndigheten, 2009a). Det gor
att det &r mer relevant att studera fosforliackage fran jordbruksmarken i norra Ostersjons
vattendistrikt och atgarder som kan minska dessa.

3.2 Fanggrodor
En fanggrdéda ar en groda som har sin huvudsakliga tillvaxt mellan tva olika huvudgrédor. Det
huvudsakliga syftet med fanggrodan &r att den ska ta upp och binda den vaxtnaring som finns
kvar eller mineraliseras i marken efter det att huvudgrédan skordats, for att hindra att denna
naring lakas ut (Albertsson m.fl., 2008). Fanggrddan kan ocksa ha andra funktioner sa som att
minska jorderosion, gynna infiltration av vatten, forbattra markstrukturen, vara en god
forfrukt, konkurrera mot ogrés eller verka sanerande mot vaxtféljdssjukdomar. Vilka
funktioner en fanggroda kan ha och vilka funktioner som efterfragas beror pa en rad olika
forutsattningar sa som anvand vaxtfoljd, jordart, klimatférhallanden och hur falten ser ut.
Vilka fanggrodor som valjs beror darfor pa vilken egenskap hos fanggrédan som 6nskas och
forutsattningarna pa den plats dar fanggrodan ska odlas. Manga olika arter kan fungera som
fanggrodor. De kan antingen sas in i huvudgrodan, vid sadd av huvudgrodan eller vid en
senare tidpunkt, eller sés efter skord av huvudgrédan. Onskvarda egenskaper hos en art som
ska anvandas som fanggroda ar att den ska vara latt att etablera. Forhallandena ar ofta inte
optimala vid etablering av fanggrodan och etablering ska helst ske med sa lite bearbetning av
marken som mojligt. Detta eftersom bearbetning av marken stimulerar mineralisering av
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naringsamnen. Om fanggrodan kan etableras utan eller med endast latt bearbetning ar det
alltsa fordelaktigt. En fanggroda som sas in i huvudgrédan far inte heller konkurrera for
mycket med huvudgrédan. Den far garna utvecklas langsamt i borjan, for att sedan vaxa
kraftigare efter skord av huvudgrédan. Den avgorande egenskapen for fanggrodans funktion
ar att den har en kraftig tillvaxt pa hosten och att tillvéxten (och darmed naringsupptaget)
fortsétter under sa lang tid som mojligt. Kraftig rotutveckling ar ocksa viktigt for att
fanggrodan ska pa ett effektivt satt kunna tomma markprofilen pa néring. Det ar ocksa bra om
fanggrodan ar relativt frosttalig, sa att den inte dor vid de forsta natterna med minusgrader,
eftersom naringsamnen latt frigors fran sonderfruset vaxtmaterial. Den basta funktionen for
minskat lackage har fanggrédor som dvervintrar. Daremot kan det odlingstekniskt vara en
fordel om fanggrodan inte kan Gvervintra eftersom den annars riskerar bli ett ogrés i
kommande grodor. For att fanggrodan ska vara riktigt intressant ur lantbrukarens perspektiv
ar det ocksa viktigt att den inte riskerar att foroka upp skadegdrare och sjukdomar, utan att
den istallet har positiva véaxtfoljdseffekter (Aronsson m.fl., 2012).

3.2.1 Fanggrodearter

De tre storsta grupperna av fanggrodearter ar grasarter (Poaceae), korsblommiga arter
(Brassicaceae) och baljvéxter (Fabaceae). De olika grupperna har nagot olika egenskaper och
funktion. Bland grasarterna ar de vanligaste fanggrodorna vallgras som sas in i huvudgrodan.
Grésen dr oftast koldtoleranta och for att de inte ska bli ett ograsproblem i kommande grédor
ar det vanligt att graset avdddas kemiskt pa senhdsten. Grasets vaxtmateral har en relativt hog
C:N-kvot vilket gor att det bryts ner langsamt och kan ge en negativ efterverkanseffekt till
foljande grodor om fanggrodan bryts for sent och kvavet inte hinner frigoras till pafoljande
groda. Gras som ar val beprovade som fanggrodor ar till exempel engelskt rajgrés (Lolium
perenne), som ar relativt lattetablerad och inte konkurrerar for mycket med huvudgrddan. Det
engelska rajgraset har ocksa en relativt god vinterhardighet men ur efterverkanssynpunkt ar
det sdkrast att bruka ner fanggrodan sent pa hosten, det ger énda en god effekt pa
naringslackaget (Aronsson m.fl., 2012).

Ett annat gras som &r val studerat ar rodsvingel (Festuca rubra). Den ar en samre konkurrent
an engelskt rajgras och kan darfor sas in redan pa hosten i hostgrodor, men den fungerar ocksa
bra som insadd pa varen. Rodsvingel ar ett bra alternativ som fanggroda i konkurrenssvaga
huvudgrodor. Italienskt rajgrés (Lolium multiflorum) &r istallet mer konkurrenskraftigt an
engelskt rajgras, vilket gor att den inte passar sa bra som insadd i vargrodor eftersom den da
konkurrerar for mycket med huvudgrodan. Daremot har den visat sig fungera bra som insadd i
hostgrodor pa varen (Bergkvist m.fl. 2002). Det ar inte sa stort intresse for att anvéanda det
italienska rajgraset som fanggroda eftersom det ar ganska stor risk att det blir ett ogrés i
kommande grddor och dessutom ar den mindre vinterhardig &n det engelska rajgraset. Det
finns ocksa en annuell form av italienskt rajgras, westervoldiskt rajgras (Lolium
westervoldium). Det &r ett snabbvaxande gras och kan darfor anvandas som eftersadd
fanggroda, men sas den for tidigt finns risken att den kan borja blomma och darmed bli ett
ogréasproblem. Rajsvingel (Festulolium braunii) ar en korsning mellan &ngssvingel och
italiensk rajgras (engelskt rajgréas och rérsvingel kan ocksa ingd). Som fanggroda ar den
likvardig med engelskt rajgras, men egenskaperna ar nagot olika beroende pa vilka gras som

11



ingar i korsningen. Ett gras som skulle kunna vara intressant som fanggréda men som inte
undersokts i sa stor utstrackning ar rérsvingel (Festuca arundinacea). Den ar mer torktalig &n
sin slakting angssvingeln och den har ett realtivt djupt rotsystem. En nackdel &r att den kan
vara svar att etablera eftersom den behéver god tillgang pa ljus vid groning. Ett annat gréas
som kan vara intressant som fanggréda ar hundaxing (Dactylis glomerata), som ar ett
snabbvéxande och hardigt gras med ett djupt rotsystem. Aven de hostsddda strasadesgrodorna
kan fungera som fanggrodor. Av dem sa ar det hostragen (Secale cereale) som har storst
potential att tillvdxa och ta upp naring pa hasten (Aronsson m.fl., 2012).

Bland baljvéxterna ar det framst vallbaljvéxter som anvands som fanggrodor. Eftersom de
fixerar luftkvave och inte fangar markkvave sa effektivt minskar inte lackaget i sa stor
utstrackning. Darfor lampar de sig inte att anvandas i renbestand som fanggrodor. De ar mer
intressanta att anvanda i artblandningar med olika gras for att ge battre vaxtféljdseffekter
genom sin grongodslingsfunktion (Aronsson m.fl., 2012).

Inom den korsblommiga familjen (Brassica-familjen) finns flera arter som kan lampa sig som
eftersddda fanggrodor. Oljerattika (Raphanus sativus var oleiformis), vitsenap (Sinapis alba)
och rattika (Raphanus sativus var longipinnatus) ar arter som etableras fort och har en kraftig
tillvaxt och ett djupgaende rotsystem. Under gynnsamma férhallanden har Brassica-
fanggrodorna an storre formaga att tillvaxa jamfort med gras-fanggrédorna. Hur bra tillvaxten
blir och hur mycket naring grédorna tar upp beror mycket pa satidpunkten och hur langt in pa
hosten som den vaxer. Brassica-fanggrodorna ar frostkéansliga, men kansligheten varierar
mellan de olika grédorna. Oljerattikan &ar hardig ner till -6 grader, rattikan till -4 och
vitsenapen till -2. Hur frostkansliga de ar paverkar under hur 1ang tid som de tar upp néaring.
Eftersom Brassica-fanggrodorna ar frostkansliga dor de under vintern och risken att de blir
ogras i kommande grédor ar mindre jamfort med vinterhardiga fanggrodearter. En risk med
Brassica-fanggrodor ar att de kan uppforoka klumprotsjuka. Vitsenapen ar den groda som ar
mest mottaglig mot klumprotsjuka och bor darfor inte anvandas i vaxtféljder med oljevéxter.
De flesta sorters rattika och oljerattika ar toleranta mot klumprotsjuka, men inte resistenta. En
fordel med Brassica-fanggrodorna ar deras djupa rotsystem och tjocka palrétter som kan
penetrera kompakterad jord och verkar strukturforbattrande (Aronsson m.fl., 2012).

Ovriga grodor som kan vara intressanta att anvanda som fanggrodor ar cikoria (Cichorium
intybus) som har en hog tillvaxt under hosten, ar torktalig, hardig och har djupgaende
palrotter. Problemet med cikoria &r att den &r en dalig ograskonkurrent vilket gor att
bestanden ofta blir luckiga. Honungsort (Phacelia tanacetifolia) &r en véxt som under
gynnsamma forhallanden har en mycket stor tillvéaxt pa hosten, dock ar den mycket
frostkanslig. Luddvicker (Vicia villosa) lampar sig som en eftersadd fanggroda och eftersom
den &r vinterhardig kan den fortsatta véxa pa varen och lampar sig darfér som fanggréda till
vargrodor som sas sent. Faltkrassing (Lepidum campestre) ar en groda som kan komma att bli
intressant efter foradling da den kan komma att kombinera det starka kortet hos grés-
fanggrodorna, att den kan sas in pa varen, med brassica-grodornas goda férmaga att ta upp
mycket kvave pa hosten. | dagslaget har faltkrassingen en stor tendens att drosa, vilket gor att
den inte &r intressant att odla (Aronsson m.fl., 2012).
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3.2.2 Regler kring finggrodor
Fanggrodan har tagits fram som en metod, framst for minskad kvaveutlakning, och
ekonomisk ersattning for att odla fanggrodor kan fas i de omraden dar kvéaveutlakningen ar
hog. Stodomradet for fanggrodor har successivt utdkats och omfattar idag hela stddomrade
4b, 5¢, 5m och 9 (se karta med stddomraden, figur 8), samt stddomrade 5a och 5b i Skane,
Blekinge, Kalmar, Gotlands, Hallands och Véstra Goétalands lan. De grédor som enligt detta
system raknas som fanggrodor och darfor ar ersattningsberattigade ar vallgras, antingen ett
rent grasbestand eller i blandning med hégst 10% vallbaljvaxter. Dessa fanggrodor ska sas in
tillsammans med huvudgrodan fére den 30 juni. Oljevéaxtfanggrodor som ar godkanda &r
vitsenap, rattika samt oljerattika, for att fa stod for dessa ska de sas fore den 20 augusti.
Oljevixtfanggrodorna ar inte berattigade miljGerséttning i norra Ostersjons vattendistrikt, utan
bara i Blekinge, Skane och Hallands lan, samt i stddomrade 9 och 5m i Kalmar lan
(Jordbruksverket, 2012-03-09). | det nya forslag som lamnats till regeringen foreslas att
oljevaxtfanggrodorna ska bli stodberattigade dven i de andra
stodomradena. Om det godkanns av regeringen och EU kan
det bli verklighet inom nagra ar (Albertsson, muntl.). Hostrag
och westervoldiskt rajgras raknas ocksa som fanggrodor for
sadd efter skord. Hostragen ska i de norra omradena som ar
berattigade ersattning sas fore den 15 september och
westervoldiskt rajgrés fére den 15 augusti. De grodor som ar
ersattningsberattigade i norra Malarens vattendistrikt ar alltsa
vallgras, vallgras i blandning med vallbaljvaxter, hostrag och
westervoldiskt rajgras. For att fa ersattning for odling av
fanggroda maste 20 % av den varsadda arealen sés in med
fanggroda. Vad man far och inte far géra med fanggrodan ar
ocksa reglerat. Nar fanggrodan far brytas beror pa vilken
fanggréda som odlas och var i Sverige odlingen sker. I norra
Ostersjons vattendistrikt far en vallgrasblandning brytas
tidigast 10 oktober och hostrag eller westervoldiskt rajgras
tidigast 1 januari. Innan dessa datum far inte fanggrodan
anvandas och fanggrodan far inte heller 6verga till
huvudgroda aret efter. Fanggrodan far putsas och kalkas men
nagon typ av godselmedel eller kemisk bekampning (férutom

‘
:

| N
vid avdddning) far inte spridas efter skord av huvudgrodan :i
(Jordbruksverket, 2012-03-09). For att fa denna p
miljoersattning maste ett atagande sokas som innebér att -

lantbrukaren binder sig till att folja villkoren under fem ar
(Jordbruksverket, 2012-01-17).

Bild 8. Karta med stédomraden
(Jordbruksverket, 2012-03-09).
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4 Lampliga fanggrodor

4.1 Hur bor en limplig fanggréda i norra Ostersjons vattendistrikt vara?
Eftersom de mest betydande naringslackagen fran jordoruksmark i norra Ostersjons
vattendistrikt ar lackage av fosfor (se 3.1.5) bér fanggrodor med potential att reducera
fosforforluster foredras. De storsta fosforforlusterna sker genom vattenerosion av
markpartiklar som har fosfor adsorberat till sig (Ulén och Jakobsson, 2005). Vid odling av
fanggrodor for att minska fosforforluster ar det darfor mest intressant att ha en fanggroda som
fungerar som ett skydd mot forlust av partikelburen fosfor genom erosion. Fanggrédans
funktion skulle da vara att dels skydda markytan (framforallt pa struktursvaga jordar och
jordar med markoporstruktur) och dels forbattra markstrukturen och pa sa satt underlatta
infiltration (Aronsson m.fl., 2012). Manga erosionsreducerande atgarder handlar om att
forbattra markstrukturen och déarmed dven infiltrationskapaciteten (Schroder m.fl, 2011) och
eftersom odling av fanggrodor for att minska fosforforluster kan ses som just en
erosionsreducerande metod ar dessa resultat nagot som bor efterstravas. Genom att stabilisera
aggregat motverkas risken for att partiklar ska folja med avrinnande vatten (Ulén och
Jakobsson, 2005). Ackumulering av organiskt material i matjorden &r en central metod for att
forbattra aggregatstabilitet och dka vatteninfiltrationen (Franzluebbers, 2002). Om mer vatten
infiltreras minskar ytavrinningen och darmed bor dven mangden partikuldrt fosfor som foljer
med avrinningsvattnet minska. Aggregatstabiliteten minskar under vintern (Hermawan och
Bomke, 1997) darfor ar det viktigt att forsoka behalla strukturen sa bra som mojligt under
denna period av aret. Den mest effektiva metoden for att behalla markstrukturen &r enligt Lal
m.fl. (1991) att halla marken bevuxen genom att exempelvis odla fanggrddor. Enligt en studie
i British Colombia av Hermawan och Bomke (1997) varierade aggregatstabiliteten under
sasongen pa bar mark, men denna variation syntes inte under fanggrodor. Darfor drogs
slutsatsen att fanggrodor bevarar aggregatstabiliteten och att variationen i aggregatstabilitet
var kopplat till skillnader i organiskt material. Den stdrsta forbattringen jamfort med
kontrollen var i jorden under Westerwoldiskt rajgras, som ocksa var den groda som hojde
halten organiskt kol i matjorden mest. De grodor den jamfordes med var korn och hostrag
(Hermawan och Bomke, 1997).

Flera studier har visat att forlusterna av partikelbunden fosfor ar betydligt lagre fran mark som
ar tatt bevuxen under de perioder som de storsta forlusterna sker (Laloy m.fl., 2003, Ulén och
Jakobsson, 2005). I norra Ostersjons vattendistrikt sker de storsta fosforforlusterna genom
erosion under sen host och tidig var (3.1.5), darfor ar det viktigt att det finns nagon typ av
skydd av markytan under dessa perioder for att kunna minska erosionen. Flera fanggrodearter,
sa som rattika, oljerattika och vitsenap, dor vid koldgrader under vintern, men att lata
fanggrodan ligga orord &r ett satt att minska fosforforluster genom erosion, dven om
fanggrodan ar sonderfrusen (Torstensson m.fl., 2011). Nar en fanggroda fryser blir den
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ovanjordiska biomassan mindre effektiv nar det géller att skydda marken fran erosion vid
ytavrinning. Den utgor emellertid fortfarande en typ av skydd da véxtrester ligger kvar pa
markytan och eftersom fanggrodans rétter kan vara en bidragande faktor till att forbattra
markstrukturen (De Baets m.fl., 2011). En viktig egenskap hos en fanggroda &r att den ska ta
upp mycket naring, men det ar ocksa viktigt att naringen behalls i vaxtmaterialet (Ulén och
Jakobsson, 2005). Nar en fanggroda dor av frost sprangs véxtcellerna sonder och kan da
paverka frigorelsen av kvave och fosfor (Aronsson m.fl., 2012). Bechmann m.fl. (2005)
visade att innan en frostperiod var de totala fosforforlusterna lagre fran mark med fanggroda
jamfort med bar mark. Efter upprepade perioder med frysning och upptining dkade
fosforforlusterna betydligt fran de led med fanggrédor och blev hogre an forlusterna fran bar
mark. Enligt dem &r det en avvagning som man far ta i beaktning vid fanggrodeetablering i
kallare klimat. Fanggrodorna leder till mindre erosionsforluster av fosfor men de kan leda till
storre forluster av 16st fosfor eftersom grodan koncentrerar fosfor i ovanjordiskt véxtmaterial,
som kan bli lattillgangligt da fanggrodorna fryser sénder (Bechmann m.fl., 2005). Liu
(muntl.) studerar lackagerisk fran sonderfrusna fanggrodor. Enligt hans forsok verkar det vara
cikoria och vitsenap som har lagst lackage av fosfor fran de sonderfrusna vaxtdelarna.
Resultaten ar dock valdigt varierande och hur mycket lackage det blir fran olika grodor
varierar kraftigt mellan olika ar och olika forsoksplatser. | ett forsok var det rattikan
Structurator som gav upphov till mest utlakning, i ett annat forsok gav samma groda upphov
till den lagsta utlakningen. Fran de resultat Liu fatt sa har langt ar det inte tydligt att det &r
nagon speciell gréda som ger upphov till mer lackage &n nagon annan, men Liu upplever att
det ar Cikoria som ger upphov till det Iagsta lackaget nér den frusit sonder (Liu, muntl.).

Aven fanggrodornas rotsystem kan bidra till att 6ka infiltrationen. Fanggrodor med kraftiga
rotsystem som verkar strukturforbattrande kan paverka fosforlackaget pa bade positiva och
negativa satt. En strukturforbattring ger en béttre infiltration och hindrar pa sa sétt yterosion.
Daremot sa &r det en risk att fosfor och dven kvéve transporteras i de kanaler som bildas i
jordprofilen efter de doda rotterna och kan pa sa satt Iamna profilen snabbare &n vad det hade
gjort om dessa kanaler inte funnits (Aronsson m.fl., 2012). Fanggrodor med tjocka palrétter,
s som rattika, kan reducera markpackning genom att de vaxer under en period da marken
vanligtvis ar fuktig och latt att penetrera, de tjocka rétterna kan da bryta upp kompaktioner i
marken (Weil m.fl. 2009). Enligt Weil m.fl. (2009) kan de tjocka delarna av rattikans rotter
véxa ned till 30-50 cm och de smala rétterna kan véxa ner till nastan tva meters djup. Rotterna
bryter upp svaghetszoner i marken och lamnar éppna kanaler nér de doér. Enligt samma studie
ar rattika battre pa att penetrera trafiksulor i marken &n andra fanggrodor sa som rag och raps.
Denna strukturforbattrande effekt kallas for ”Bio-drilling” och kan forbéttra rotternas tillgéng
pa vatten i alven och kan pa sa satt skydda kommande grédor mot torka. Den bearbetande
effekten kan dven kompensera for andra metoder att bryta packningsskador (Weil m.fl. 2009).
| en studie av De Baets m.fl. (2011) har de visat att fanggrodor med tjocka rotter &r mindre
effektiva nar det galler att motverka partikelforluster via erosion, jamfort med fanggrodor med
finare rotter. Finare rétter var mer effektiva pa att hindra erosion aven efter frysning och
darfor rekommenderar De Baets m.fl. rag, havre eller rajgrés for att kontrollera erosion. Hur
stor del av biomassan som blir rétter beror pa markegenskaper, sadatum, nederbord,
temperatur och sortegenskaper (De Baets m.fl., 2011).
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Sammanfattat kan ett antal slutsatser dras om vilka egenskaper som bor beaktas vid val av
fanggroda for att minska fosforforluster i norra Ostersjons vattendistrikt. Det mest effektiva
skyddet mot erosion av partikelbunden fosfor & mark som &r tdckt med tét vegetation under
den tiden av aret som de storsta forlusterna sker, det vill sdga under sen host och tidig var
(b.la. Torstensson m.fl., 2011). For att fanggrodan effektivt ska hjalpa mot fosforforluster ar
det viktigt att fanggrodan inte bryts i oktober, innan de storsta fosforforlusterna har skett, utan
att den far ligga Gver vintern for att sen brytas pa varen. Den bésta fanggrodan for att minska
erosion bor alltsa vara en gréda som har ett tatt bestand som kan skydda marken bade under
vintern och under varen. En fanggréda som lamnar en tjock och tat vaxtsval till varen &r
daremot ingen bra idé eftersom det forsvarar varbruket betydligt (Strém muntl., Palmblad
muntl., Fernholm muntl.). Enligt flera k&llor (bl.a. Arvidsson, muntl., Krafft, muntl.,
Karlsson, muntl.) &r varpl6jning ett nast intill omojligt alternativ pa de styva lerjordarna runt
Malardalen. Det kan darfor bli svart med varbearbetningen om fanggrédan évervintrar och har
ett tatt och kraftigt bestdnd dven pa varen. Den varbearbetning som skulle kunna vara aktuell i
detta omrade ar en grundare bearbetning eller direktsadd, och for att det ska ga att genomféra
ar det viktigt att det inte ligger for mycket vaxtmaterial kvar pa markytan (Palmblad, muntl.,
Wellander, muntl.). Darfor ar det en fordel om fanggrédan dor under vintern och bara lamnar
ett tunt skikt vaxtmaterial, som dnda kan utgora ett skydd mot erosion (Torstensson m.fl.,
2011). Enligt Anders Ericsson, radgivare pa HS Malardalen, ar forsommartorka ett stort
problem i omradet och darfor ar det viktigt att fanggrédan inte torkar ur jordprofilen. Pa grund
av denna risk for forsommartorka ar det ocksa valdigt viktigt att varbruket sker vid ratt
tidpunkt och att det inte forsenas (Ericsson, muntl.). Odling av en fanggréda som dor under
vintern riskerar inte att forsena varbruket eftersom den inte behéver sprutas ihjal innan
varbruket. Under gynnsamma forhallanden &ar dessutom majligheten till direktsadd stor (Weil
m.fl. 2009). Enligt Weil m.fl. (2009) kan odling av réttika till och med 6ka
vattenforsorjningen till kommande grodor tack vare de strukturforbattrande effekterna
odlingen medfor. Efter exempelvis en kraftig rattika ar ograsforekomsten lag (Weil m.fl.
2009, Palmblad, muntl.), jorden har stora hal fran rattikans rotter och jorden &r tackt av endast
ett fint och lattnedbrytbart vaxtmaterial vilket gor att jorden kan torka upp betydligt fortare &n
om den varit tackt av en vaxande fanggroda eller rikligt med hostgroende ogras (Weil m.fl.
2009). Erosion minskas inte bara genom att skydda markytan, utan &ven en béttre
markstruktur leder till mindre erosionsproblem eftersom aggregaten stabiliseras (bl.a. Ulén
och Jakobsson, 2005). Darfor bor fanggrodan leda till strukturforbattringar, vilket den kan
gora genom att bilda stora méangder biomassa och pa sa satt 6ka mangden organiskt kol i
matjorden (Hermawan och Bomke, 1997) eller genom att ha ett kraftigt rotsystem som kan
genomborra packade zoner och luckra jorden (De Baets m.fl., 2011). En annan viktig
egenskap ar att fanggrodan inte ska lacka for mycket naring fran sonderfrusna véxtdelar, utan
det ar bra om sa mycket som majligt av naringen behalls i vaxtmaterialet (bl.a. Bechmann
m.fl., 2005). Det &r ocksa bra om fanggrodan innebar nagon typ av mervarde for lantbrukarna,
for att 6ka intresset for att odla fanggrodor (bl.a. Lundberg muntl.). Sammanfattningsvis kan
nagra olika kriterier utformas, kriterier som efterfragas av en fanggroda som lampar sig i
Mélardalen:

En lamplig fanggroda ska:
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1. Ge ett skydd av markytan mot erosion.

Inte ldamna for mycket véaxtrester pa markytan, sa att varbruk
forsvaras/omojliggors.

Inte forsena varbruket.

Inte torka ur markprofilen.

Bryta packningszoner/luckra jorden.

Bilda mycket biomassa for att 6ka halten organiskt C i matjorden.
Inte lacka for mycket naring fran sonderfrusna vaxtdelar.

Ha nagon typ av mervarde for lantbrukaren.

N

O N R

Kriterium 2-4 handlar om att fanggrodan ska ga att lamna Gver vintern, vilket ar vasentligt for
att minimera erosionsforlusterna. Det ar ocksa dar manga upplever att de stérsta problemen
med fanggrodeodling ligger, att varbruket forsvaras och eventuellt forsenas (bl.a. Krafft,
Ericsson, Strom, Palmblad, Fernholm muntl.). Kriterium 5-6 handlar om att forbattra
markstrukturen, vilket bade minskar erosionen men ocksa ar ett mervarde i sig for
lantbrukaren eftersom en battre markstruktur minskar risken for skorpbildning och forenklar
jordbearbetning (Persson, 1977). Olika fanggrodor uppfyller kriterierna olika bra och vid val
av fanggroda galler det att hitta en fanggroda som uppfyller sd manga av kriterierna som
mojligt. Det kommer naturligtvis behdva goéras avvagningar, den grodan som véljs kommer
inte vara bast i alla avseenden, men den bor vara nagon typ av mellanting och uppfylla alla
kriterier till i alla fall en viss del.

4.2 Mojliga grodor
| rapporten groda mellan grodorna — samlad kunskap om fanggrodor av Aronsson m.fl.
(2012) presenteras en rad olika fanggrodor, vissa ar val beprovade andra inte. De fanggrodor
som tas upp ar: engelskt rajgras (Lolium perenne), italienskt rajgras (Lolium multiflorum),
westerwoldiskt rajgras (Lolium westerwoldicum), rajsvingel (Festolium braunii), &ngssvingel
(Festuca pratensis), rorsvingel (Festuca arundinacea), rédsvingel (Festuca rubra), hundéxing
(Dactylis glomerata), timotej (Phleum pratense), rodklover (Trifolium pratense) vitklover
(Trifolium repens), oljerattika (Raphanus sativus var oleiformis), rattika (Raphanus sativus
var longipinnatus), vitsenap (Sinapis alba), hostraps (Brassica napus), cikoria (Cichorium
intybus), honungsort (Phacelia tanacetifolia), luddvicker (Vicia villosa), faltkrassing
(Lepidium campestre), samt de hostsadesarter som kan anvandas som fanggrodor. Av dessa ar
angssvingel helt ointressant eftersom den har en svag tillvéxt pa hosten och den har inga andra
eftertraktade egenskaper som fanggrdda. Inte heller hostsadesarterna ar intressanta eftersom
vaxtfoljderna runt Mélardalen &r spannmalsdominerade och vid odling av spannmal som
fanggroda fas inte den avbrottseffekt som ar dnskvart av en fanggroda. Faltkrassing &r inte
heller intressant i dagslaget eftersom den har en stor tendens att drosa (se 2.2.2) och darfor
kravs vidare foradling. Att anvanda hostraps som fanggréda istéllet for som ordinarie groda ar
inte heller direkt intressant eftersom det begransar mojligheterna till att ha med oljevaxter som
ordinarie groda i vaxtfoljden da risken for vaxtfoljdssjukdomar okar. De andra arterna ar
uppstallda i tabell 1 och dér visas for- och nackdelar med fanggrodorna utifran de kriterier
som stéllts upp (se 4.1).
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Tabell 1: Fordelar och nackdelar med olika fanggrédor for de forutsattningar som réder i norra Ostersjons

vattendistrikt.

Fanggrodearter

+

Eng. rajgras, it. rajgras,
rajsvingel, rodsvingel,
rorsvingel, hundaxing,
timotej, (klover-och
grasblandning)
Westerwoldiskt rajgras

Oljerattika, rattika

Vitsenap

Cikoria

Honungsort

Luddvicker

Bra erosionsskydd av marken,
bildar mycket organiskt material

Kraftig tillvaxt, dor under vintern

Kraftig tillvaxt, tjocka palrotter
som verkar strukturforbattrande
och kan bryta upp
packningsskador, dor under
vintern och lamnar inte mycket
organiskt material pa markytan,
bra effekt som avbrottsgroda
Kraftig tillvaxt, palrotter som
verkar strukturforbéttrande, dor
under vintern, minst lackage av
I6st fosfor fran dott vaxtmaterial
Kraftig tillvaxt, palrotter som
verkar strukturforbattrande, bra
effekt som avbrottsgroda eftersom
den tillhor annan familj &n
kulturgrodorna

Bra effekt som avbrottsgrdda
eftersom den tillhdr annan familj
an kulturgrédorna, dor under
vintern och lamnar inte mycket
organiskt material pa markytan,
gynnar pollinerare

Kraftig tillvaxt, bra som
avbrottsgroda

Lamnar en tjock grassval som
forsvarar och kan aven forsena
varbruket, torkar ur markprofilen

Lamnar mycket dott organiskt
material pa markytan som kan
forsvara varbruket

Svart att hinna etablera i tillrackligt
god tid for att fa ett kraftigt
bestand. Inte ersattningsberattigad
de aktuella stddomradena

Inte resistent mot klumprotsjuka,
kan leda till uppférdékning av
sjukdomen, mycket frostkénslig

Svar att etablera, blir ofta luckiga
bestand, kan Gverleva vintern och
stalla till problem vid varbruket

Har en nagot samre tillvaxt jamfort
med oljevaxtfanggrodorna, mycket
frostkénslig

Overlever vintern och kan stalla till
problem vid varbruket

Eftersom de vallgras som overlever vintern lamnar en gréassval ar de inte intressanta da de
kommer forsvara och eventuellt forsena varbruket. Grés ar ocksa effektiva pa att torka ut
jordprofilen (Ericsson muntl.), vilket &r klart negativt eftersom férsommartorka ar ett stort
problem i omradet och det &r viktigt att den fukt som finns i marken bevaras i sa stor
utstrackning som mojligt. Inte heller vit- eller rodkléver bor vara intressant eftersom de inte
far odlas i renbestand, utan maste inga i en vallblandning med minst 90 vikts-% grasfron (se
3.2.3). Det gor att problemen blir de samma som vid odling av vallgras i renbestand.
Luddvicker kan évervintra och har da sin storsta tillvaxt pa varen (Bergkvist, muntl.) och kan
darfor stalla till med problem vid varbearbetning.
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De fanggrddearter som dor under vintern ar westerwoldiskt rajgras, oljerattika, vitsenap,
rattika och honungsort. For att inte forsvara varbruket bor alltsa dessa grodor vara de mest
intressanta. Enligt de lantbrukare och radgivare som testat odla rattika och oljerattika, och
lamnat den att do 6ver vintern (Palmblad muntl., Wellander, 2008) &r det inte mycket
vaxtrester kvar av grodan nar det ar dags for varbruk, vilket ocksa syns pa figur 9. Inte heller
honungsorten lamnar mycket dott vaxtmaterial kvar till varen (Ulén, muntl.). Nér det galler
westerwoldiskt rajgras bor det kunna stélla till problem vid efterféljande varbearbetning om
det ar mycket strd med ax i grodan pé hosten. Ar det bara blad blir det inte mycket kvar av
grodan till varen (Bergkvist, muntl.). Lackagen av 16st fosfor fran sonderfrusna véaxtdelar
verkar enligt Liu (muntl.) inte vara konsekvent stérre for nagon av grodorna. Nagot ar var det
betydligt storre lackage fran rattikan an fran de andra grodorna, andra ar var det lagre. Ur
resultaten verkar det som om vitsenap &r den groda som generellt har det lagsta lackaget fran
frusna véxtdelar, men skillnaderna ar som sagt inte betydande. Liu (muntl.) har &ven matt
biomassan for oljeréttika, vitsenap, rattika och honungsort. Enligt deras resultat skiljer
biomassan kraftigt mellan olika ar och platser. Av de fyra ar som rattika odlades hade den
hogst biomassa tre av dessa ar. Det ar emellertid svart att dra nagra slutsatser eftersom
skillnaderna i biomassa ar véldigt sma mellan de olika grédorna, samtidigt som skillnaderna
mellan de olika aren och platserna ar valdigt stora. Av oljevaxterna bor vitsenap vara den
minst intressanta grodan, trots det laga lackaget av 16st fosfor. Detta darfor att vitsenapen ar
den groda som ar kansligast for koldgrader (se 2.2.2). Det &r en fordel om fanggrodan inte
stryker med vid forsta frostnatten eftersom aven om en sonderfrusen groda anda ger ett
erosionsskydd sa &r det inte lika effektivt som skyddet av en levande fanggrdda (De Baets
m.fl., 2011). Att vitsenap &r mottaglig for kKlumprotsjuka och darfor inte bor odlas i samma
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vaxtfoljd som andra oljevéxter (se 2.2.2) gor att intresset for vitsenap som fanggroda minskar
ytterligare.

Ovriga mervirden &r viktiga for att lantbrukarna ska vilja odla fanggrddor. De lantbrukare
som intervjuades i denna rapport efterfragade en gréda som verkade strukturforbattrande och
de efterfragade den packningsbrytande formaga som rattikan kan ha. Honungsorten ger ett
mervéarde da den lockar pollinerare och kan darfor vara intressant om lantbrukaren odlar andra
korspollinerande véaxter. Honungsorten bor daremot inte blomma samtidigt som den andra
grodan eftersom konkurrensen om pollinerarna da blir for stor (Gilbert, 2003). Honungsorten
har en liknande effekt som oljevaxt-fanggrédorna, men den vaxer inte lika bra. En stor fordel
med honungsorten &r att den inte ar beslaktad med nagon av de andra kulturvéxterna och
riskerar darfor inte att uppforoka sjukdomar (Bergkvist, muntl.).
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Figur d: kraftigt bestd av oljeréttia (fbto: Marie undberg)

Bade de lantbrukare och de radgivare som intervjuats i detta arbete verkar vara av asikten att
rattika och oljerattika verkar var de mest intressanta fanggrodorna. De &r inte helt enkla att
etablera men om det blir ett kraftigt bestand medfér de mervarden som eftertraktas hos
lantbrukarna. Figur 10 visar att oljerattikan har potential att bilda mycket biomassa och
kraftiga bestand. Eftersom réattikan och oljerattikan dor under vintern kan de antas ha en lagre
potentiell effekt pa reducering av fosforforluster jamfort med en grasfanggroda som Engelskt
rajgras. Grasfanggrodor ar emellertid inte ett alternativ eftersom de inte kan lamnas Gver
vintern utan att riskera forsvarat och forsenat varbruk, och i och med det riskera
skordesankningar. En oljevaxtfanggroda som far ligga under vintern bor reducera
fosforforlusterna i storre utstrackning jamfort med ett gras som bryts pa hosten innan lackagen
av fosfor sker. De viktigaste faktorerna for att fa en bra etablering och ett kraftigt bestand av
fanggrodan ar en sadd och god tillgang pa kvéve i marken. Det kan ibland vara svart att hinna
sa fanggrodan i forsta delen av augusti, darfor kan det vara en god rekommendation att sa
fanggrodan efter en groda som skordas tidigt, som tidigt hostvete. Ar forutsittningarna
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gynnsamma &r bredspridning av fanggrodeutsadet innan skord av huvudgrédan en bra
sateknik som ger en god potential att fa en kraftig tillvaxt eftersom det innebér en tidigare
sadd. Om fanggrodan ska sas efter skérd bor det goras sa snart efter skérd som méjligt. Det
bra med en grund bearbetning som myllar froet, vilket kan fas genom att exempelvis forst
bredsprida utsadet och sen gora en 6verfart med en Carrier eller genom att satta en salada pa
en kultivator. Valet mellan rattika eller oljerattika har inte sa stor betydelse eftersom det inte
har synts nagra stora skillnader i effekt mellan dessa. Det viktiga &r att valja en sort som har
en god sjukdomsresistens for att klumprotsjuka inte ska uppforokas. Réattikan har en nagot
samre hérdighet, vilket skulle kunna vara till dess nackdel eftersom grodan skyddar marken
battre sa lange den lever.

5 Potentiell effekt av fanggrodor

Det finns manga forsék som visar hur odling av fanggrodor paverkar mangden markkvave
(bl.a. Constantin m.fl., 2011, McLenaghen m.fl. 1996), men i omradet runt Méalaren ar
fanggrodornas potentiella effekt pa minskning av fosforforluster intressantare eftersom
fosforlackge &r ett storre problem (se 3.1.5). Det dr daremot ont om studier gjorda i Sverige
som visar hur fanggrodor kan minska fosforforluster. Det finns flera studier, gjorda pa olika
hall i vérlden, som visar hur fanggrédor paverkar avrinning och erosion. Eftersom de storsta
fosforforlusterna ar forluster av partikulart fosfor genom vattenerosion (se 2.1.5) ar dessa
studier intressanta for att ge en bild av fanggrodans potential att minska fosforforluster i norra
Ostersjons vattendistrikt. Enligt en faltstudie i Belgien (Laloy m.fl., 2003) kunde avrinningen
och erosionen fran en jordbruksmark insddd med fanggrédor minska med upp till 95 % under
fanggrodornas véxtsasong. En annan studie, av Ulén och Jakobsson (2005), har fatt resultat
som pekar at samma hall. De visar att mark som ar tatt bevuxen under vintertid (med
permanent grasvall eller fanggrodor) har en mycket bra effekt pa att minska forluster av
partikular fosfor. Tata vaxtbestand skyddar jordpartiklar fran att félja med avrinnande vatten.
Den potentiella effekten av fanggrédor pa avrinning och erosion i norra Ostersjons
vattendistrikt kan antas vara lagre dn effekten som uppnétts i de Belgiska forsoken (Laloy
m.fl., 2003). Jamfort med Sverige har Belgien en hogre arsmedeltemperatur och en langre
vegetationsperiod (Belgium Climate Information, 2011), och darmed en langre tid som
fanggrodan kan véxa sig kraftigare och skydda marken pa ett mer effektivt satt. Fanggrodan
kan antas ha en storre tillvaxt under sen host och vinter, da forlusterna ar som storst. Kanske
ar det darfor som fanggrodan har visat upp en sa stor effekt pa minskning av avrinning och
erosion. Sharpley och Smith (1991) visade i ett forsok i Oklahoma att ytavrinningen minskade
dramatiskt (med 61-79%) pa mark tackt med fanggrodor. Aven forlusten av markpartiklar,
kvave och fosfor reducerades i samma storleksordning. Den grdda de anvénde i forsoket var
engelskt rajgras. Oklahoma har en hogre arsmedelnedbord och en hdgre medeltemperatur
(Oklaholma Climatological Survey, 2012), och darfor bor effekten av fanggrodor vara storre
dar av samma anledning som vid jamforelsen med de Belgiska forsoken. Trots att effekten av
fanggrodor pa fosforforluster forvantas vara lagre i norra Ostersjons vattendistrikt, jamfort
med Belgien och Oklahoma, bor &nda odling av fanggrodor kunna leda till betydande
minskningar (om marken tacks av fanggrodan under den tid lackagen sker), vilket bekraftas
av Ulén och Jakobsson (2005). Det ar inte bara forlusterna av partikular fosfor som reduceras
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vid odling av fanggrodor. Bechmann m.fl. (2005) visade i ett krukforsok att koncentrationen
av totalfosfor (bade partikular fosfor och 16st fosfor) i ytavrinningsvattnet fran jordar med
fanggrodor var endast en fjardedel av koncentrationen totalfosfor i avrinningsvattnet fran bar
mark eller fran mark som godslats med stallgodsel. Ett annat satt som fanggrodorna kan
reducera fosforforluster &r genom att fora ner fosforn djupare i profilen. Fosfor tenderar att
ackumuleras i toppskiktet och dar riskerar den att férsvinna med erosion vid ytavrinning
(Franchini m.fl, 2004). Franchini m.fl. (2004) har visat att fanggrodor &r effektiva pa att
omfordela fosfor fran ytskiktet till djupare skikt genom att lagra fosfor i rétterna och pa sa satt
transporteras fosforn djupare ner i profilen. Enligt denna studie var vicker (Vicia sativa) den
mest effektiva grodan, av de som testades, pa att transportera fosforn djupare ner i profilen.
En stor fordel med att fosforn transporteras nedat &r att den fortfarande ar tillganglig for
vaxterna, men den skyddas mot erosion som beror pa ytavrinning (Franchini m.fl, 2004).

Fanggrodor som dor under vintern har en lagre potential att reducera forluster av fosfor
eftersom skyddet av markytan forsamras och 16st fosfor lacker fran sonderfrusna véxtdelar
(Torstensson m.fl., 2011). Darfor kan grodor som réttika och oljerattika antas ha en lagre
potentiell effekt pa reducering av fosforforluster jamfort med en grasfanggréda som Engelskt
rajgras. Effekten av en fanggroda pa reducering av fosforforluster beror inte bara pa
marktackning, utan dven pa den strukturforbattrande effekt som fanggrodan kan ge upphov till
och darmed en dkad infiltration (bl.a. De Baets m.fl., 2011, Schréder m.fl, 2011).

Wellander gjorde ett forsok med oljerattika i Orebro under 2007-2008. Syftet var att
undersdka eventuella effekter av oljeréttika som mellangréda. Oljerattikans kvaveupptag
maéttes genom att géra markkvévetester och avkastningen hos den efterféljande grodan mattes
for att forsoka fa ett matt pa fanggrodans varde i vaxtfoljden. Resultaten av forsoket visade att
oljerattikan kan vara en effektiv kvavefalla. Hur mycket kvéave grodan tar upp beror pa hur
mycket den hinner véxa under hésten, men ocksa hur mycket kvave som finns tillgangligt i
marken. Resultaten visade &ven att de led som haft oljerattika som forfrukt gav merskérd med
5-7%. Vad som bidragit till merskdrden vill Wellander inte spekulera om. Det kan vara det
merkvave som rattikan medfor, struktureffekten, den patogenhammande effekten eller en
effekt av extra jordbearbetningar under hosten (Wellander, 2008).

Sammanfattningsvis kan det ségas att halla marken bevuxen innebar en minskade
fosforforluster. Hur stor denna effekt blir beror pa bestandets tathet, under vilken tid pa aret
marken ar tack av vegetation (Laloy m.fl., 2003, Ulén och Jakobsson, 2005), hur
markstrukturen och infiltrationen paverkas av fanggrodan (bl.a. Ulén och Jakobsson, 2005),
samt hur mycket I6sta naringsamnen fanggrodan lacker om den fryser och sedan tinar
(Bechmann m.fl., 2005).

6 Praktiska erfarenheter av fanggrodeodling

Anders Krafft, vaxtodlingsradgivare Véaxtrad (2012-04-10): Inom Vaxtrad ar de
ganska skeptiska mot odling av fanggrodor. Det ar ingenting som de rekommenderar
lantbrukare att odla eftersom det enligt kalkylerna inte &r I6nsamt. Anledningarna till att de
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inte ar sa positiva till odling av fanggrddor i detta omrade &r dels pa grund av att lerjordarna
gor att det blir i princip omajligt att fordroja bearbetningen, vilket kravs eftersom fanggrodan
inte far brytas innan den 10 oktober. En annan anledning ar att kvavelackagen inte ar sa stora
fran akermarken runt Mélardalen och darfor ser de fanggrédor som en onddig atgard.
Fosforlackage é&r ett stérre problem, men det beror mest pa erosion och de forlusterna sker
framst pa senhosten, det vill saga efter det att fanggrodan brutits och da hjalper fanggrodan
anda inte. Att lata en grasfanggroda véxa over vinter for att brytas pa varen tycker inte Anders
ar ett bra alternativ eftersom det 6kar risken att gréset blir ett ogréas i kommande grddor vilket
leder till 6kade kostnader for kemisk bek&mpning. Dessutom &r det enligt Anders omdgjligt att
varpldja pa de styva lerorna i Malardalen. Ett mer intressant alternativ hade varit att odla
oljerattika, om det hade varit stodberéttigat i dessa delar av Sverige, eftersom den fryser ihjal
under vintern och darfor inte riskerar att bli ett ogras. Odling av oljerattika som fanggroda
skulle kunna vara aktuellt pa mulljordar och andra jordar dar varbearbetning fungerar bra.
Anders har traffat lantbrukare som odlat fanggrodor och upplever att det ar mest problem med
det. De positiva effekterna var inte tydliga och de kostnader man far i form av utsade och
glyfosat tar ut det stod man far for fanggrodor, och da fas inte heller ndgon ersattning for
fordrojd jordbearbetning vilket gor att lantbrukarna gar back. De lantbrukare som Anders
pratat med, som tidigare odlat fanggrodor, kommer inte att séka fanggrodestod igen.
Sammanfattningsvis kan man séga att det enligt Anders inte &r intressant med fanggrodor
eftersom lackaget av kvéve ar sa litet och fanggrodan anda inte hjélper mot P-lackage
eftersom forlusterna sker efter att fanggrodan brutits. Oljerattika ar ett mer intressant
alternativ an gras, och da pa jordar dar varbearbetning ar ett fungerande alteranativ.

Petter Strom, radgivare pa HS och lantbrukare (2012-04-16)
Petter har odlat fanggrodor de tva senaste aren pa sin gard som ar belagen tre mil norr om
Enkoping. Han sar in fanggrodan genom bredspridning efter ograsbekampning mot grasogras.
Fanggrodan bryts pa varen genom en lattare jordbearbetning innan vargrodan direktsas. Enligt
Petter gar det att se tydligt att jorderosionen ar lagre pa den mark som varit bevuxen med
fanggrodor och varbearbetats jamfort med intilliggande mark som hostplojts. Sa nér det galler
fosforforluster i partikular form ar det tydligt att de &r lagre pa den mark som har fanggrodor
och varbearbetas. Petter misstanker att det nog framforallt &r varbearbetningen som bidrar till
de minskade erosionsproblemen. Hur stor effekt fanggrodan har pa 16st fosfor och kvave ar
svarare att saga eftersom det inte gar att se i falt pa samma satt som ytavrinning av partikulart
bunden fosfor. Troligtvis ar inte upptagen av lost fosfor och kvéve sa stor eftersom
fanggrodans tillvéxt inte ar sa kraftig.

Att varbearbeta ser inte Petter som nagot problem. Jorden han sjalv brukar ar framférallt
mullrik mellanlera. Han kor reducerad bearbetning, forsoker kora sa lite som majligt och
direktsar. En traditionell bearbetning med pléjning pa varen for att bryta en fanggréda ar
enligt Petter kanske inte nagon bra idé, men en grundare bearbetning till sadjup ar inget
problem. Varbearbetning kraver mer av lantbrukaren, det kraver mer intresse, eftersom det ar
enklare att gora pa traditionellt satt, men enligt Petter ar det absolut mojligt att fa en lika bra
skord som vid traditionell hostpldjning.

23



Fanggrodan i sig ar snarare det storsta problemet. De fanggrodor som ér stodberattigade i
norra Ostersjons vattendistrikt ar grasfanggrodor som sds in i vaxande groda eller vid sadd av
vargroda. Det kravs en anpassning vid insadd. Ska en ograsbekdmpning géras (mot
exempelvis flyghavre) ar det enligt Petter bast att sa fanggrédan genom bredspridning efter
ograsbekampning med karenstid. Sadden blir vanligtvis runt 10 juni, en sa sen sadd gor att
fanggrodan inte blir sa kraftig. Ett annat problem med fanggrodan ar avdddning. En kraftig
fanggroda kan bli problem kommande var. For att bli av med fanggrodan kravs kemisk
bekampning om varplojning inte gors. Det leder till 6kade sprutkostnader och
bekdmpningsmedelsméangder, vilket inte ar dnskvért.

Petter har gjort en berakning av forandrad kolhalt i matjorden pa garden. Mullhalten har okat,
men Petter tror framst att det ar tack vare att han inte plojer. Fanggrodans biomassa ar runt
500 kg ts/ha, s& sma mangder biologiskt material leder inte till en markbart 6kad mullhalt pa
kort sikt. Pa grund av den sena sadden hinner fanggrodan inte fa en sa stor biomassa. Petter
testade att odla oljerattika under férra aret, inte heller det gav nagon betydande biomassa. Det
tror Petter beror pa den sena satidpunkten, 27 augusti. En granne till Petter sadde oljeréattika 4
augusti, och fick ett mycket kraftigt bestand med en biomassa pa uppat 20 t/ha. Ett sa kraftigt
bestand kan man anta tar upp en hel del 16st fosfor och kvéve ocksa. Av detta drar Petter
slutsatsen att datumet for etablering av fanggrddan &r helt vasentligt. Sa har langt norrut kan
det bli svart att hinna med att etablera en fanggréda. Petter tror att mojligheterna att hinna sa
fanggrodor efter skord av huvudgrodan ar storre bara nagra mil séderut, narmare Malaren.
Dar ar skorden vanligtvis nagon vecka tidigare, de omradena &r ocksa generellt mer
dominerade av hostgrodor och har darfor en tidigare skord.

Sammanfattningsvis sager Petter att varbearbetning ar mycket bra for att minska
fosforforluster fran akern eftersom det syns med blotta dgat att erosionen minskar och det blir
klarare vatten i dikena. Petter tror inte att fanggrodan i sig gor nagon storre skillnad utan att
det &r varbearbetningen som ger den stora effekten. Grasfanggrodan staller till en del problem
eftersom anpassning vid insadd kravs och bekampningsbehovet 6kar. Mer bekdampningsmedel
kravs, till en véldigt ringa nytta.

Joakim Karlsson, radgivare pa HS Uppsala (2012-04-19)
Joakim driver lantbruk och odlar i ar fanggrédor pa ungefar 20 ha. Han har anvant sig av
Lantmannens fanggrodeblandning och testat rajsvingel och engelskt rajgras. Enligt Joakim har
rajgrasblandningen haft en battre tillvéaxt pa hosten. Fanggrodan har han satt in i hostvete
under varen. | ar har han dven testat sa in fanggroda i hostvete pa hosten, med 25 cm
radavstand och en utsadesméangd pa 25 kg/ha. Joakim odlar fanggrodor for att ha nagot som
vaxer pa falten under en sa stor del av aret som majligt och for att fa en stérre méangd
organiskt kol i marken. Han upplever dven att fanggrodan leder till torrare markférhallanden
pa hosten, vilket har tror ar bra da det minskar risken for markpackning vid héstplojning. Han
bryter alltid fanggrodan pa hosten eftersom det ar enligt hans erfarenhet svart att lyckas med
varbearbetning. Han odlar mycket spannmal till utséade och plojer hela arealen. Enligt Joakim
ar inte varplojning ett alternativ, det hade kanske gatt att kora en reducerad varbearbetning
men att pléja pa varen ar uteslutet. Joakim &r néjd med fanggrédorna och har inte sett nagra
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negativa effekter fran dem. Han var orolig att fanggrédorna skulle bli ett ograsproblem i
kommande grédor, men de har de inte blivit.

Joakim tror att det finns en stor potential for att odla fanggrddor i omradet runt Malaren, men
mer information och erfarenhet behdvs. Extra intressant tror han att fanggrodeodling skulle
vara for gardar som har stallgédsel eftersom de har en helt annan kvavestatus i marken pa
hosten. Med mer tillgangligt kvave i jorden &r det intressant med en vaxande groda under
hdsten som kan ta upp den naring som finns i profilen. Joakim tycker att oljerattika verkar
vara intressant och han tror att det nog &r ett battre alternativ i dessa delar av Sverige, om
odlingen hade varit stodberattigad. Att man far ersattning for att odla fanggrodor &r vasentligt,
annars skulle det inte vara intressant. Joakim kan ténka sig att forlanga kontraktet for
fanggrodeodling nar hans nuvarande kontrakt gatt ut. Han har pratat en del med andra
lantbrukare och tipsat dem om att odla fanggrédor, men han upplever att det saknas
engagemang, vilket ar nagot som kravs for att lyckas med fanggrodor!

Marie Lundberg, radgivare pa HS Nykoping (2012-04-26)
Marie har tillsammans med en lantbrukare i Katrineholms kommun, och i samarbete med
Lantmannen, testat att odla en oljerattika (Toro) och en rattika (Structurator). Garden &r en
grisgard, har en ensidig spannmalsvéxtféljd, mark med en hog lerhalt och en del problem med
packningsskador. Anledningen till att de testade att odla rattika och oljerattika som
fanggrodor var att bryta vaxtfoljden och att forbattra strukturen. Fanggrodan saddes i tva
omgangar. Den forsta saddes in i vaxande hostvete strax fore skord (26 juli). Den andra
omgangen saddes strax efter skord (2 augusti) och efter en bearbetning med Carrier. Det
syntes en tydlig skillnad mellan grodorna med olika sadatum trots att det bara skiljde en
vecka. Det var dven ganska stora variationer inom rutorna, men det var tydligt att en tidigare
sadd ledde till kraftigare plantor. I mitten av oktober genomfordes en faltvandring pa garden,
da hade de storsta oljerattikorna 15-20 cm langa rotter med en diameter pa 8 cm. Men det var
ett stort spann, vissa plantor var betydligt mindre. Att det gick sa bra att etablera fanggrodan i
vaxande hostvete tror Marie ar tack vare de styva jordarna och att det fanns fukt i markytan
vid sadd. Att det ar en gard med tillgang till svingodsel gor att det troligtvis fanns en hel del
markkvave att tillga, vilket gav fanggrodan en ytterligare skjuts. Marie tror pa odling av
oljerattika i denna region men det krévs en tidig sadd vid bra forhallanden for att fa en bra
etablering. En idé skulle kanske vara att bredsprida fanggrodeutsadet direkt efter skérd och
sen kora med en carrier for att mylla ner fréna, for att fa igang frona sa tidigt som majligt. En
god tillgang pa kvave ar ocksa viktigt for att fanggrodan ska bli livskraftig.

Marie har ocksa foljt en gard som odlar Engelskt rajgras som fanggréda, men tycker inte att
det ar en lika intressant groda. Nar det galler brytning av en fanggrdda pa varen séager Marie
att det finns en hel del falt i Sormland som skulle ga utmérkt att varpl6ja, men lantbrukarna &r
inte intresserade av att gora det. Sammanfattningsvis sager Marie att det inte ar superenkelt att
odla oljerattika eller rattika som fanggroda, det gar inte alltid bra. Det kravs mer kunskap. Vi
kommer lara oss mer om hur man ska odla grédan. Den viktigaste faktorn idag &r att hinna sa
grodan i bra tid. Lyckas man med det &r chansen stor att man far en bra fanggréda som da ar
en bra avbrottsgrdda och kan hjalpa till att bryta upp packningsskador och forbattra
markstrukturen. Marie trycker pa att det ar viktigt att det finns flera varden med att odla en
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fanggroda. En lantbrukare ska inte bara odla grodan for att fa miljostod, utan de ska dven fa
andra positiva effekter sa som en forbattrad markstruktur och en bra avbrottsgroda.

Anders Ericsson, radgivare pa HS Vasteras (2012-04-26)
Anders berattar om en demoodling av oljerattika som finns pa Brunnby gard i Véasteras.
Eftersom det &r en demoodling gérs inga métningar men de har kunnat se att ju tidigare
insadd desto béttre. Helst bor insadden ske innan skord. Generellt sett &r Anders ganska
skeptisk till odling av fanggrodor runt Malaren eftersom han anser att de inte passar in i de
odlinggsystem som bedrivs har. Manga lantbrukare kor med reducerad bearbetning och da ar
det viktigt att komma ut och gora forsta hostbearbetningen sa fort som majligt efter skord och
darfor kan det bli svart tidsmassigt att lyckas sa fanggrodor. Anders tror mer pa att anvanda
fanggrodor pa gardar som anvéander konventionell bearbetning, for i ett system som plojs ar
det inte lika viktigt nar man kommer ut pa hosten. Det kan fungera bra att sa in grodan efter
ograsbekampning pa forsommaren och sen bryta den genom pl6jning i oktober. Det fungerar
inte om man kor reducerad bearbetning eftersom det ar svart att komma ut och gora en
grundare bearbetning i oktober efter avdédning av fanggrodan. Anders ar véldigt skeptisk till
varbearbetning eftersom att risken for torka blir for stor om man later fanggrédan sta over
vintern for att sen bryta den pa varen. Det skulle kanske fungera att lata en fanggroda sta dver
vintern (som antingen dor eller sprutas ihjél) och sedan direktsa, men da skulle det behovas
andra samaskiner. Frassadd skulle kunna vara ett alternativ, dar en grundare bearbetning sker
vid sadden.

Karl Fernholm, lantbrukare Sala (2012-04-29)

Karl testade odla fanggrodor for forsta gangen under 2011. Den grédan han testade var
rattikan Structurator. Han sadde rattikan 2 augusti efter hostvete, dagen efter att vetet
skordats. Vid sadden var det valdigt torrt och rattikan grodde inte forran 7 augusti efter att det
kommit regn pa den. Réttikan blev valdigt kraftig, vilket Karl tror beror pa den tidiga sadden.
En annan anledning kan vara att det hostvete som vaxte dar innan inte var sa kraftigt och hade
en proteinhalt pa 14 %, vilket tyder pa att det fanns mycket kvéave i jorden. Det kan sannolikt
ha gynnat rattikan. Storre delen av den odlade jorden &r mellanlera, med nagra flackar av
styvare lera. Vissa delar av féltet ar mullrika, men Karl upplevde inte att réttikan véxte battre
pa de platserna. Snarare var det sa att rattikan vaxte battre pa de styvare flackarna dar
hostvetet vuxit samre. Réattikan verkade enligt Karl inte ha nagra problem med att vaxa pa
styv och kompakterad jord och réattikan fick valdigt grova palrotter. Att tillvaxten var sa bra
forvanade Karl eftersom han inte hittat sa mycket forskningsresultat om grodan och darfor
inte visste riktigt vad han kunde forvanta sig. Han tror att det ar en fordel att sa fanggrodan
efter hostvete eftersom det blir mycket naring kvar i marken och det ar oftast relativt tidig
skord. Rattikan plojdes upp i oktober. Da var den riktigt stor men Karl tror att den skulle
kunnat véxa ytterligare. Han ville helst lamna den 6ver vintern men vagade inte eftersom han
inte visste om den skulle d6 helt och hur den skulle kunna paverka varbruket den kommande
sasongen. Nu nar han sett hos andra som odlat Structurator att den verkar do helt och hallet
under vintern och inte lamna mycket véxtmaterial kvar kommer han troligtvis lata grodan sta
over vintern for att sedan gora en grundare bearbetning pa varen.
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Anledningen till att Karl véljer att odla rattika som fanggroda ar att han ar ute efter den
biomassa som bildas som kan bidra till strukturforbattringar och palrétternas luckring av
jorden. Karl tycker att det ar viktigt att utnyttja hela vegetationsperioden, och nar hostvetet
skordas i manadsskiftet juli/augusti kommer dkermarken sta bar och outnyttjad under lang tid
(om en vargroda ska sas efter). Det anser Karl ar onddigt och utnyttjar hellre den mojligheten
till jordforbattrande atgarder och véljer darfor att odla fanggrodor istéllet for att bara lata
ograsen frodas. Da rattikan bidrar till att luckra jorden, och darfér fungerar som en typ av
jordbearbetning, har Karl forhoppningar om att kunna minska antalet éverfarter. Karl skulle
garna se att odling av rattika som fanggroda skulle bli stodberattigat i deras stddomrade
eftersom han tror att det &r den mest lampade grédan for fanggrodeodling i omradet.
Problemet med fanggrodestodet tycker Karl &r att 20 % av den varsadda arealen maste sas
med fanggroda, vilket blir en véldigt stor areal i hans fall och gor att det ar svart att testa odla
en fanggroda. Han tar dven upp varbearbetningsstodet, han anser att det &r dumt att man inte
far rora i marken alls pa hosten om man vill ha det stodet och att det borde vara battre om man
hade fatt gora en grund bearbetning vid sadd av fanggrodan och sen inte bearbeta igen innan
varen och att det ska raknas som varbearbetning.

Figur 11: Structurator (foto: Simon Palmblad)

Simon Palmblad, lantbrukare, Kolback (2012-04-27)

Simon har testat att odla rattika (Structurator, figur 11) som fanggroda efter hostvete.
Rattikan saddes 7 augusti genom rapidsadd efter att forst ha tagit bort halmen och kort dver
faltet en gang med carrier. Efter sadden kom det 50 mm regn i tva omgangar vilket gjorde att
jorden slog ihop och det bildades en skorpa, darfor hade rattikan svart att komma upp. De
plantor som vél kom upp blev generellt ganska svaga, i alla fall pa de platser dar det troligtvis
inte funnits sa mycket kvéve kvar i jorden. Enligt Simon syntes det att grodan var kraftigare
pa de omraden déar det varit luckor i hostvetet och dar det darfor troligen var mer kvave kvar i
jorden. Han konstaterar att det ar tydligt att rattikan ar bra pa att ta upp kvave om det finns
gott om kvave i jorden, och att tillgang pa kvave ar en forutsattning for att rattikan ska bli
kraftig. Simon testade dven att godsla en del av fanggrédan med Axan och sag tydligt att de
plantor som fatt extra kvéave blev betydligt kraftigare. Jorden pa akern som saddes med réattika
ar mullfattig mellanlera/styv lera. Simon valde att sa rattika som fanggroda for att han var
intresserad av att se hur det skulle bli. Det han &r mest intresserad av &r de
strukturforbattrande effekter som fanggrédan kan ge, samt funktionen som avbrottsgroda
eftersom vaxtféljden ar spannmalsdominerad. Han ar dven ute efter att hoja mullhalten for att
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forbattra strukturen och minska risken for skorpbildning. Simon passade pa att sa rattikan pa
ett skifte som ska tradas detta ar, for att han skulle kunna lamna fanggrédan éver vintern.
Skulle han inte ha en trada inplanerad skulle han nog ha brutit fanggrédan pa senhésten
eftersom han var osaker pa hur grodan skulle se ut efter vintern. Nu nar han sett att rattikan
dog och inte lamnade mycket vaxtrester efter sig hade han nog vagat sig pa att lata
fanggrodan sta over vintern for att sedan bara harva pa varen. En forutsattning for att han
skulle vaga lata fanggrodan sta 6ver vintern ar att det inte skulle vara for mycket ogras i
grodan pa hosten, skulle det vara det sa skulle Simon foredra en djupare kultivering eller
plojning pa hosten. Simon tycker sig aven ha sett att pa de platser rattikan var kraftig verkar
ortograsen ha konkurrerats ut. Det dr en tydligt mindre férekomst av exempelvis baldersbra
dar rattikan varit kraftig, vilket syns pa figur 12. Simon kan tanka sig sa rattika efter nastan all
hostvete pa garden, men det beror sjalvklart pa hur forhallandena ar under aret. Om det blir en
sen skord &r det ingen idé att sa och for att det ska bli rationellt skulle det vara bra att ha en
salada pa kultivatorn och sa direkt efter skdrd. Om han skulle fa ett fanggrodestod som kan
tacka upp for utsadeskostnaderna skulle det sjalvklart bli &nnu mer intressant att odla rattika.
Simon ar inte intresserad av att odla en grasfanggroda eftersom det &r for svart att varbearbeta
om man lamnar en grasfanggroda dver vintern, och med en grasfanggroda far han inte heller
fanggrodans effekt som avbrottsgroda som &r énskvard. Om man gor en kultivering och sér en
oljevaxtfanggroda i det sa blir det pa varen ungefar som om man inte hade satt nagon
fanggroda eftersom véaxtmaterialet forsvinner och smulas sonder och det gar det bra att harva
pa. Det hade varit svarare att harva om det hade funnits kvar en sval av organiskt material
som det gor efter en grasfanggroda.

Figur 12: P4 Simon Palmblads gard. Narmast kameran var rattikan kraftig, dar finns knappt nagot ogras, langre
bort var etableringen av rattika dalig och dar &r det rikligt med baldersbrd m.m. (foto: Beatrice Ramnerd)
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Johan Wellander, radgivare, HS Orebro

Johan borjade arbeta med fanggrodor for nagra ar sedan. Den fanggrodan Johan &r intresserad
av ar oljerattika. Enligt honom ar det manga radgivare som &r intresserade av odling av
oljerattika men han dr den enda som gjort forsok och dokumenterat sina resultat. Tanken med
forsoket Johan gjorde var att titta pa oljerattika ur mellangrodeperspektiv. Den skulle sas in i
véaxande groda och sedan brytas infor hostsadd, men det blev inte sa utan de lat oljerattikan sta
kvar langre och skippade hostsadden. Enligt Johan sag oljerattikan valdigt bra ut i forsoken
och de kvédvematningar de gjorde visade att grodan tog upp stora méngder kvave. Forsoket
visade att vid en lyckad etablering av oljerattika kan en valdigt bra kvaveeffekt fas. De fick
aven tydliga merskordar efter att oljerattika anvants. Det viktigaste, enligt Johan, &r att fa
igang grodan tidigt pa hosten. Etableringstidpunkt och kvavetillgang ar avgoérande for om
tillvaxten blir god eller inte, som vid etablering av hostraps. Eftersom en god kvavetillgang ar
viktig bor det enligt Johan vara en fordel att odla oljerattikan pa latta jordar déar stallgodsel
anvands, och dar det darfor finns gott om lattillgangligt kvéave i profilen. Johan ar oséker pa
om det skulle vara en bra idé att tillfora en startgiva kvave till fanggrodan. Det skulle kunna
ge en storre tillvaxt, men Johan ar oséker pa hur nettokvaveeffekten skulle paverkas. |
forsoket testades dven olika satekniker av oljerattikan. Det som lyckades bast var
bredspridning i vaxande groda. Att det var sa tror Johan beror pa att den saddes tva veckor
innan de andra. Det &r bra om man kan fa ner grodan innan skord men forhallandena maste
vara gynnsamma for att oljerattikan ska gro. Ju tidigare skord dessto béattre. Vid en senare
skord bor en tillskottsgiva av kvéave ge en allt storre effekt.

Det man &r ute efter vid odling av oljeréttika ar enligt Johan den struktureffekt och en
kvavefangande effekt som grédan medfor. Den ar dessutom en bra avbrottsgroda och medfor
positiva vaxtfoljdseffekter eftersom den ar bade en aktiv och passiv sjukdomssanerare. Aktiv
darfor att den innehaller glykosinolater som hammar svamptillvaxt och passiv darfor att den
gor att substrat som annars hade kunnat fungera som bryggor fors bort. Johan sager att
oljerattikan inte ger ndgra problem vid varbearbetning. Den lamnar sa pass lite vaxtrester kvar
efter frysning och upptining. Utan det som begransar mojligheterna till varbearbetning ar
jordarten. Enligt Johan har man inte sett nagra skillnader i funktion mellan oljerattika och
rattika, de ger liknande effekter. Det viktiga ar att vélja ratt sorts rattika eller oljerattika, att
valja en sort som inte & mottaglig mot klumprotsjuka.

| Orebro har Lansstyrelsen gjort ett undantag vad galler stod. Dar kan lantbrukare som vill
testa att odla oljerattika fa miljostod for detta. De skjuter till pengar till detta eftersom de
tycker att oljerattika ar en intressant groda och enligt Johan finns det dven stort intresse for
oljerattika bland lantbrukare.
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7 Moéjligheter for norra Ostersjons vattendistrikt med finggrodor

Sammanfattande diskussion

Fanggrodeodling i norra Ostersjons vattendistrikt

De mest miljopdverkande naringslackagen i norra Ostersjons vattendistrikt ar forlust av
partikular fosfor. En lamplig fanggroda for att minska fosforforluster dr en fanggroda som
tacker marken och skyddar mot erosion under den tid av aret som erosionsforlusterna ar som
storst. Det ar darfor vasentligt att fanggrodan ska kunna lamnas 6ver vintern och inte plojas
upp pa hosten innan de storsta forlusterna av partikular fosfor sker. For att fanggrodan ska
kunna ldmnas Over vintern &r det viktigt att det inte finns for mycket organiskt material kvar
pa markytan nar det ar dags for varbruk. Finns det for mycket organiskt material forsvarar det
varbruket eftersom varplojning ar problematiskt i omradet. Det riskerar dven att forsena
varbruket och kan darfor leda till skordesankningar. Litteraturstudien och intervjuer med
lantbrukare och radgivare visar att de mest lampliga fanggrodorna for norra Ostersjons
vattendistrikt ar oljerattika eller rattika. De grodorna har en stor tillvéaxtpotential pa hosten, de
dor under vintern och lamnar endast ett tunt lager organiskt material som utgor ett visst skydd
mot erosion men som inte utgor ett problem vid varbruket kommande ar. Nar en groda fryser
sonder riskerar den att lacka lost kvave och fosfor fran de sonderfrusna cellerna, men enligt de
studier som gjorts hittills verkar inte oljeréattikan eller rattikan lacka mer ndring dn andra
grodor nar de fryser sonder. For att fa ett gott bestand ar den viktigaste faktorn en tidig
etablering. Om forhallandena ar gynnsamma ar det bra om fanggrédan sas genom
bredspridning innan skord. Annars bor den sés sa snart efter skérden som mojligt, genom
exempelvis att bredsprida utsadet och sen kéra med Carrier eller genom att satta en salada pa
en kultivator. En bra idé ar att sa fanggrodan efter en gréda som skordas tidigt, som hostvete.
Tillgang pa vaxttillgangligt kvave i marken ar ocksa en viktig faktor for att fa ett kraftigt
bestand. Darfor kan det vara extra intressant med odling av rattika eller oljerattika pa gardar
som anvander stallgodsel eftersom det ofta finns mer tillgangligt kvéve kvar i marken efter
skord dar. Ett kraftigt bestand av rattika eller oljerattika ger inte bara ett bra skydd av marken,
utan det ger dven mervarden som eftertraktas av lantbrukarna, exempelvis en 6kad mullhalt i
matjorden, strukturforbattring, uppluckring av packningsskador, avbrott i vaxtfoljden, samt
ogras- och sjukdomssanering. De gras- och kloverfanggrodor som ar ersattningsberattigade i
norra Ostersjons vattendistrikt idag ar inte intressanta for att minska fosforforluster eftersom
det innebar for stora risker och svarigheter vid varbruket att lamna de grédorna 6ver vintern.
For att odling av fanggrodor, som atgard for att minska vaxtnaringsforluster runt Mélardalen,
ska bli genomslagskraftig bor rattika och oljeréattika bli berattigade miljostod, vilket ocksa ar
det senaste forslaget fran Jordbruksverket.

Att 20 % av den varsadda arealen maste sas med fanggroda, och att ett femarigt avtal maste
tecknas, for att miljostod for odling av fanggrodor ska kunna erhallas forsvarar for de
lantbrukare som vill testa odla fanggrodor. For vissa innebér 20 % en valdigt stor areal och for
de som har korta arrendeavtal ar det svart att binda upp sig pa fem ar. For att oka intresset for
odling av fanggrodor borde reglerna andras sa det blir lattare att testa odling av fanggrodor.
Det skulle vara dnnu béattre om sadd av en eftersadd fanggroda kunde kombineras med
miljostodet for varbearbetning, d.v.s. om det skulle vara godkant att géra en grund
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bearbetning efter skord for att mylla fanggrodeutsadet, for att sen inte gora ndgon bearbetning
innan varen.

De storsta problemen och utmaningarna med odling av fanggrddor i norra Ostersjons
vattendistrikt ar framforallt de problem grédan kan orsaka vid varbruk genom att kvarvarande
vaxtrester trasslar in sig i redskap, forsvarar och forsenar varbruket. Nar det géller rattika och
oljerattika bor det storsta problemet vara att hinna och lyckas etablera grodan i tid. For att fa
ett bra bestand &r det viktigt att grodan etableras sa tidigt som mojligt. Att sa fanggrodan
innan skord av huvudgrddan ar problematiskt och kommer troligtvis inte vara mojligt de flesta
ar eftersom det kravs bra forhallanden med fukt i markytan for att fanggrodan ska kunna gro
om den bredsprids i vaxande groda och inte myllas ner. Lantbrukarna bor satsa pa att sa
fanggrodan direkt efter skord, och mylla utsadet nagot. En forutséttning for att sa fanggroda ar
att skorden av huvudgrédan skett tidigt sa att sddden kan ske tidigt. Helst bor sadden ske i
manadsskiftet juli-augusti, eller under férsta veckan i augusti. Det géller for forhallandena
runt Malardalen, langre soderut kan bestanden bli kraftiga aven vid en senare etablering. Om
huvudgrddan inte skordas forran andra halvan i augusti dr det ingen storre idé att sa en
oljevaxtfanggroda efterat eftersom hur kraftigt bestandet blir ar sa starkt beroende av sadatum.
Utsédet ar dyrt, och sjalva sdoperationen ar ocksa en kostnad. Om da maéjligheterna att fa ett
bra fanggrodebestand ar sma ar risken stor att det &r en ekonomisk forlust att sa fanggrodan.
Hur kraftigt bestandet blir beror ocksa pa mangden véxttillganglig néaring i matjorden. Finns
det valdigt lite kvave kan det ocksa bli ett problem eftersom bestandet da kanske blir svagt
trots en tidig satidpunkt. Visserligen kan anda fanggrodan gora sitt jobb mot kvavelackage,
men rotutveckling och dess strukturforbattrande effekt blir svag. For att fa ett kraftigt
fanggrodebestand kan det kanske vara en god idé att ge en startgiva av kvave for att fa igang
tillvaxten, det diskuteras mer i kommande stycke.

Fanggrador eller andra atgarder for att minska fosforlackage

En vanlig metod for att minska forlust av partikular fosfor fran akermark ar skyddszoner,
d.v.s. en zon runt akrar som ar bevuxen med gras och syftar till att fanga upp partiklar som
fors bort genom vattenerosion innan de nar till intilliggande vattendrag. Kantzoner kan
anpassas och anlaggas pa de stéllen pa akermarken dar det syns att forluster av partiklar sker, i
svackor, runt brunnar, mot vattendrag 0.s.v. Kantzoner och framférallt anpassade kantzoner
bor vara mer effektiva jamfort med oljevéaxtfanggrodorna pa att fanga upp partikulért bunden
fosfor. Detta eftersom det pa kantzonerna finns en tjock sval av gréas under hela aret som
bromsar det avrinnande vattnets hastighet och fangar upp partiklar. Oljevaxtfanggrodorna dor
som sagt under vintern och ger efter det inte ett lika effektivt skydd mot erosion. Kantzonerna
ger daremot inte nagon effekt pa kvavelackaget, vilket fanggrodor gor. Kantzonerna paverkar
inte heller resten av akern, det ger inte den 6kade mullhalt och den struktureffekt som
fanggrodorna ger, och som ar onskvérd pa de ofta mullfattiga och packningsskadade
lerjordarna runt Malardalen. Som atgarder mot fosforforluster har fanggrodor respektive
kantzoner alltsa nagot skilda syften. Kantzonerna syftar mer till att fanga upp partiklar som
redan eroderat fran jorden, medan fanggrodorna syftar till att vara strukturforbattrande och
darmed minska erosionen. Eftersom de verkar pa olika satt bor de vara metoder som
kompletterar varandra bra for att minska forluster av fosfor fran akermark. En annan metod
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for att minska forluster av fosfor fran akermark ar strukturkalkning. Syftet med
strukturkalkning &r, liksom med fanggrodorna, att forbattra strukturen och stabilisera
aggregat. Effekten av strukturkalkning pa markstrukturen ar snabbare &n av fanggrédorna,
men den bor inte vara lika langsiktig eftersom fanggrodor bygger upp mullhalten i
matjordsskiktet pa lang sikt. Strukturkalkning ger inte heller de mervérden som fanggrodor
kan ge, som effekten som avbrottsgroda, sjukdomssanerare 0.S.v.

Fosforstod i norra Ostersjons vattendistrikt?

Kvévelackage ar inte ett storre problem i omradet och darfor &r inte atgarder for att minska
kvavelackage fran akermark lika intressanta som atgarder for att minska fosforlackage. Av
den anledningen skulle det vara mer intressant att rikta in miljostodet i omradet mot
fosforlackage istéllet for kvévelackage. Att infora ett nytt stod eller omformulera det stéd som
finns sa att det mer riktar in sig pa att forbattra kompakterad jord, strukturproblem och annat
som &r problematiskt pa Malardalens lerjordar och kopplat till den forlust av fosfor som finns.
Om stddet riktas in pa fosfor och struktur istallet for kvave bor fragan om ifall det ska vara
godkant att ge fanggrodan en startgiva av kvave diskuteras. Att kvavegodsla for att fa en bra
fanggroda gar inte bra ihop med syftet, om det ar att minska kvavelackage. Om fokus istéllet
ar ett annat kan det vara en god idé att ge fanggrodan en startgiva av kvave for att fa en bra
groda och ett kraftigt bestand som okar halten organiskt material mer, som far tjockare och
djupare rotter och darfor bryter upp kompakterad jord i storre utstrackning och som darmed
bidrar mer till en strukturforbattring. Detta kommer indirekt &ven leda till att forlusterna av
fosfor minskar i stérre grad. For att kunna styra ett sadant stod skulle det beh6vas en karta
som visar erosionskanslighet, sa att atgarder kan sattas in dar de behovs.

8 Slutsatser

Fanggrodor &r en bra metod att komplettera andra atgarder som syftar till att reducera
fosforforluster med, framforallt genom att de bidrar till att markstrukturen forbattras och kan
luckra kompakterad jord. For att fanggrodan ska minska fosforforluster ar det viktigt att den
finns kvar och skyddar markytan sa lange som mojligt, och inte pl6js upp i oktober innan de
storsta fosforforlusterna skett. For att inte forsvara eller forsena varbruket bor fanggrodan do
under vintern och inte Iamna for mycket organiskt material pa markytan, det ska ga att harva
direkt 6ver det doda fanggrodebestandet pa varen. De grodor som verkar ha storst potential
som fanggrodor i regionen ar oljerattika och rattika och darfor bor de bli berattigade
fanggrodestod. For att intresset for fanggrodor ska oka bor det bli enklare for lantbrukare att
testa grodorna och inte behdva binda sig till att s fanggrodor pa 20 % av den varsadda
arealen under fem ar.

9 Tackord

Under tiden som jag arbetat med kandidatarbetet har jag varit i kontakt med flertalet forskare
pa SLU som bidragit med vardefull kunskap och viktiga kommentarer som fort detta arbete
framat.

Tack till min handledare Helena Aronsson, docent vid institutionen for mark och miljo.
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Tack till Jian Liu, doktorand vid institutionen for mark och miljo, som lat mig ta del av
resultaten fran det projekt han jobbar med och tipsade om litteratur som jag kunde ha
anvandning for.

Tack till de lantbrukare och radgivare som jag har varit i kontakt med. Som bidragit med sin
kunskap i dmnet och sina idéer. Som bidragit med bilder och formedlat kontakter.
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