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Sammanfattning

Syftet med denna uppsats dr att undersdka hur minniskor i en svensk storstad
paverkas av exponering for miljdhot och en Okad medvetenhet om hur ett
miljomassigt och héllbart liv kan uppnas. Jag har med stdd i1 Anthony Giddens, Ulrich
Becks och Alberto Meluccis teorier, genom intervjuer och observationer hdmtat
exempel fran aktuella alternativa storstadspraktiker som odling och byggemenskap.
Dessa utgor nya sitt for storstadsménniskor att utforma sin omgivande fysiska och
sociala miljo och organisera sitt boende.

Studien visar att mdnniskor som dgnar sig 4t detta har en lidngtan efter smaskalighet,
leva mer i det lokala och fylla det med en djupare mening. Bakom initiativen finns
dven en Onskan om nérhet till naturen, kollektiv gemenskap, att finnas i ett
sammanhang, som tidvis ges en andlig eller metafysisk innerbdrd till dess utdvare.

De ménniskor som dgnar sig it dessa alternativa praktiker kan eventuellt anses utgora
en social rorelse. Dessa alternativa uttryck och praktiker har ocksd potential att i
framtiden bli en integrerad del av samhéllets utformning.

Nyckelord: Individualisering, social  rorelse, rurbanism, kollektvitet,
meningsskapande, nirhet till naturen
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1. Inledning

"En fidrdedel av alla som bor i huvudstaden [...] dr lantisar visar fdrska siffror fran Statistiska
centralbyran. Har slass man om bostader man inte har rad med och desperatsar mordtter i 6vergivna
tagspar. For som de bonder som de flesta av oss innerst inne ar langtar 08:orna sa fortvivlat efter en
bit mark att bruka att de odlar dar de star. Nar de istallet skulle kunna kopa sig en prunkande

villatomt for en krona i Finnspdng ddr kommunen har rea. Jobb dr det dock simre med.”
(Chefredaktdr- Eva Kallstréom i Land nr 23. 2012)

Tea arbetar som ledare inom kreativ design pa en smyckesféretag i Stockholm. Hon
alskar sitt arbete och arbetsplatsen ligger centralt pa S6dermalm. Tea bor sedan nagra
ar tillbaka med sin man och tvaariga dotter pa Sodermalm, inte langt fran
arbetspaltsen. P4 andra sidan gatan ligger dotterns dagis. Tea tycker om den
avslappnade stamningen, de kulturella inslagen, kaféerna och smaskaligheten i
omradet. Hon tycker att hon hér hittat sin plats pa jorden. Sedan dottern foddes har hon
dock bdrjat fundera 6ver vad hon saknar med att bo i en storstad. Narheten till naturen,
som tidigare varit ett naturligt inslag i hennes liv, med sléktutflykter varje helg och
farmors grona balkong, ar nagot hon nu ténker pa. Att bo som hon nu gor, kraver
planering for att komma ut i naturen. Detta var en viktig anledning till att hon valde
lagenheten med den fantastiska innergarden dar hon sedan drygt ett ar tillbaka odlar
potatis, kryddor och jordgubbar.

Bakgrund

Livet i storstaden paverkas stidndigt av trender och globala influenser. I dagens
storstadssamhélle har miljé och hélsa blivit viktiga fragor att reflektera dver for allt fler.
Medvetenheten om ménniskans paverkan pa miljon och om ett globalt klimathot har
okat och genomsyrar mycket av dagens politiska och allmdnna agenda.

Begreppet rurbanism har kommit att anvéndas for att definiera méanniskors strivan efter
ett miljomassigt hallbart liv. Rurbanism kan beskrivas som att realisera forestdllningar
om lantliga idéer och praktiker i en urban milj6. Det rurala moéter det urbana.
Stadsjordbruk har blivit ett vanligare fenomen éven i lander dar méanniskor inte tvingats
till det pa grund av sin livsmedelsforsorjning. Som exempel pa detta finns en stor mobil
odling mitt i Berlins stadskdrna och en urban tridgard pa ett gammalt jairnvégsspar mitt i
New York.'

Liknande idéer att skapa ett héllbart samhélle har funnits i Sverige exempelvis under
1970-talets grona vag niar ménniskor valde att ldmna den urbana miljon for en rural
landsbygdsmilj6. Detta ledde till och med till en tillfdllig minskning av Stockholm stads
befolkning.

" http://prinzessinnengarten.net/ (2012-06-01); http://thehighline.org/ (2012-05-29)
? http://www.scb.se/Statistik/BE/BE0101/2010A01L/Inrikes_omflyttning.pdf (2012-06-12)
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I samhéllet finns experter, som uttalar sig om miljéhoten och om att var mat innehaller
gifter (Giddens 1990; Beck 1986). Vi kan ocksa ldsa och lira oss hur vi kan gora for att
undvika gifterna, leva ett gott och etiskt liv och att gora medvetna val for en battre miljo.
Medvetenheten och pressen pa individen Okar att leva sunt och miljomedvetet och ta
ansvar for sin egen hélsa och lycka. Ur det perspektivet har landet, som en idylliserad
plats for narhet, ursprunglighet, lokalitet, renhet och kollektivitet, uppméarksammats och
setts som en forebild.

Liberalismens idéer om valfrihet erbjuder oss inte bara att géra medvetna val, utan
kréver ocksa att de val vi gor ska vara rétt. Kan méinniskan lita pd alla experter och vilka
trender ska f6ljas? Vilka experter ska vi lyssna pa? Individualiseringen av samhllet har
lamnat oss ensamma 1 vara val. Vad hinder nir de som ska ge oss rdd och végledning
missbrukar sitt fortroende eller ger oss felaktiga rdd och nir tilliten till experter och
system ifragaséatts?

Giddens menar att i dagens senmoderna samhille, har det skett en fordndring av
slaktband och relationer. Den 6kade urbaniseringen, med inflyttning av ménniskor till
staden, har paverkat sociala relationer och méinniskors kénsla av kontinuitet 1 vardagen.
Giddens pastaende utgor bakgrunden for att prova min hypotes om att ménniskor soker
satt att kinna sammanhang och kontinuitet i sitt vardagsliv och underséka om rurbanism
kan vara ett utryck for sokande efter nya sitt att leva, sociala relationer och nitverk.
Giddens beskriver dven samhillets individualisering. I min uppsats fokuserar jag pa
sambhéllets premiering av det individuella och det materiella och kontrasterar det med
motintressen som kollektiv odling och boende. Giddens teori om att tilliten till
sambhéllelig expertis har paverkat vér kénsla av trygghet i vardagslivet negativt kommer
att anvindas for att undersoka om minniskor stravar efter att soka tillit pa annat sétt.

Disposition

I uppsatsens forsta kapitel gors en redovisning av syfte, bakgrund, avgransningar, metod
och material som ligger till grund for senare kapitel. I det andra kapitlet kommer en
redogorelse for den teoretiska diskussionen att goras. I kapitel tre redovisas insamlad
empiri frdn de intervjuer och seminarieobservationer som gjorts, uppdelat i ett avsnitt
som ror odling i staden samt ett som ror kollektivt boende. Kapitel fyra bestar av
diskussion och slutsats.

Syfte och fragestallningar

Utgéangspunkten for uppsatsen har varit att féorsoka besvara min hypotes: att en 6kad
medvetenhet om och exponering for diskursen om milj0 och halsa, bidrar till att
manniskor forsoker realisera olika former av forestéllningar om landsbygd och natur i
storstaden. Med hjilp av Antony Giddens och Ulrich Becks teori om risker och tillit i
vart senmoderna samhélle avser jag att undersoka vilka drivkrafter och forestéllningar
som ligger bakom denna sa kallade rurbanism. Mina exempel har hdmtats fran odling
och kollektivboende i Stockholm med omnejd. Dessutom provar jag Alberto Meluccis



teori om sociala rorelser for att se om de praktiker och forestéllningar som ar grunden
for rurbanismen, har en potential att bli eller redan kan betraktas som en social rorelse.

Syftet med uppsatsen &dr saledes att undersdoka hur médnniskor i en svensk storstad
paverkas av staden som livsmiljo samt exponering for miljohot och om och hur
maénniskor viljer att anpassa sina liv sa att de lever mer miljovénligt och hidlsosamt. Jag
avser specifikt att studera personer i storstaden vars forestéllningar om landsbygden och
miljon paverkat deras sdtt att leva i1 storstaden. I Sveriges storstdder finns det ménga
manniskor som dgnar sig at individuell och kollektiv odling av mat inom stadsgranserna.
Det finns dven manniskor som soker alternativa boendeformer i storstaden. Jag vill
undersdka om dessa manniskor kan sdgas inga i en social rorelse.

Metod och material

Syftet ovan utforskas genom att lata det empiriska materialet belysas av Giddens, Becks
och Meluccis teorier. Teorierna anviands med andra ord som ett vigledande redskap for
att prova och analysera det empiriskt insamlade materialet. En utgdngspunkt i en
hypotes kan beskrivas som att f6lja den hypotetiskt-deduktiva metod, det vill séga att
prova en hypotes eller en teori med empiriska studier (Teorell & Svensson 2007: 48-53).
Uppsatsen baseras bade pd en forklarande och en beskrivande metodik. Uppsatsen blir
beskrivande i den meningen att en redogorelse ldmnas for de rurala uttryck, som for
ndrvarande finns i staden och som pavisats genom de intervjuer och observationer som
genomforts. En beskrivning av rurbanismen behdver dven goras for att kunna jaimforas
med teorin om sociala rorelser och for att eventuella samband och slutsatser skall kunna
dras. Teorell och Svensson anger beskrivningar som byggstenar i forklarande
analyser”. Uppsatsen kommer att vara forklarande for att jag vill forstd bakomliggande
incitament och varfor utrycken har uppstatt. (Teorell & Svensson 2007: kap 1)

Intervjuerna

Jag valde att genomfOra mina intervjuer med utgangspunkt i ett antal pa forhand
framtagna frdgeomrdden. Foljande teman togs fram med utgangspunkt i syfte,
fragestéllningar, intresse och med stdd i teorin: ndrheten till natur, sbkande efter (en)
kollektiv gemenskap/identitet, ifragasattande av radande samhéllsystem, aterta
kontrollen Over sitt liv/identitet, meningsskapande aktiviteter (tidigare engagemang,
kontinuitet/slaktskap). Intervjuerna var relativt 6ppna, men temana utgjorde ramen for
dem. Intervjupersonerna fick sjédlva vilja plats for samtalet for att skapa en trygg miljo.
Jag valde ocksa att spela in samtalen fOr att vara mer nirvarande i intervjuerna.

De ldngre intervjuerna jag gjorde var med tva yrkesarbetande, vilutbildade
medelklasskvinnor som bada bor i1 de sddra delarna av Stockholm. Deras alder,
bakgrund och familjesituation samt erfarenhet av att odla skiljde sig dock at. Tiden for
intervjuerna var cirka en timme vardera. De intervjuade har getts pseudonymer for att
varna om deras anonymitet. Valet av intervjupersoner gjordes efter tips frdn min
handledare och fran min syster. De kédnde till kvinnornas intresse for odling och tankar
om hallbarhet. De valdes ocksd dérfor att de bada praktiserade individuell odling, men



pa olika sitt.

I redovisningen av empirin har ingen omskrivning av intervjupersonernas sprak gjorts
utan hela citat redovisas for att skapa en nirvaro och kénsla for personerna. Syftet med
detta var att littare skapa fOrstdelse for hur de tdnker eftersom bakgrunden till
odlingarna till stor del 4r personliga.

Ytterligare intervjuer gjordes 1 fdlt i samband med observationer vid seminarierna om
stadsodling och byggemenskap som jag deltog i samt vid observation av den nystartade
kollektivodlingen Tradgard pa sparet. Jag valde den for att den har inspirerats av en
liknande kollektivodling 1 Berlin, som var grunden for mitt intresse for @mnet.
Matparken i Gottsunda, en stadsdel i Uppsala, och som presenterades vid det
seminarium om stadsodling jag deltog 1, har en liknande bakgrund men bestar av en mer
heterogen grupp och &r beldgen utanfor stadskérnan. Jag ville ocksa jamfora den
individuella odlingen med den kollektiva och platsens betydelse for odlingen.

Kompletterande information om kollektivodlingarna Tradgdrd pa sparet samt
Matparken i Gottsunda har dven hamtats fran deras internethemsidor.

Avgransningar

Avgriansningar har gjorts i val av plats for insamling av empiri. Da rurbanismen ar ett
storstadsfenomen har jag framforallt valt att titta pd forekommande uttryck i Stockholm
stad. Insamlingen av material har frimst inriktats pa de sddra delarna av Stockholm med
undantag for ett av de observerade seminarierna, dir ett exempel frdn Gottsunda i
Uppsala anvinds. Antalet intervjuade har ocksd begrinsats till tvA mer djupgéende
intervjuer och tre i falt.

Uppsatsen kommer inte ndrmare att behandla stadsodling ur ett livsmedels- eller
hallbarhetsperspektiv, utan mer de sociala incitamenten bakom foreteelsen. Definitionen
av stadsodling dr dérfor mindre relevant och fokus kommer istéllet att ldggas pd
minniskornas eventuella sdkande efter gemenskap och deras forhéllningssatt still
naturen.

Jag har valt att anvinda begreppet rurbanism som en sammanforande bendmning pa de
forekommande forestéllningarna om de traditionellt lantliga foreteelserna i staden. Da
begreppet dr relativt nytt kommer ingen teoretisk anknytning till begreppet att géras utan
det kommer anvéndas som en gemensam ndmnare. Vid en internetsokning av begreppet
rurbanism forekommer det forst i ett fatal artiklar fran 1990-talet. Begreppet
forekommer numera allt flitigare i bland annat dagspressen, dir det ofta beskrivs som en
storstadstrend.



2. Teoretisk diskussion

Anthony Giddens, Ulrich Beck
— om senmodernitet och tillit till expertis

For att forstd hur samhéllsstrukturer och sociala relationer i Sverige har paverkats och
fordndrats, avser jag att beskriva och diskutera begreppen modernitet och
senmodernitet. Begreppen har tolkats olika av forskare, men jag kommer hér framst
att anvinda mig av Giddens tolkning. Modernitet och senmodernitet kan inrymma
mycket, men kommer i den hdr uppsatsen att anvindas som bakgrund till dagens
forandrade samhille med fokus péd vistviarlden. Fokus i begreppen laggs péa
forandringstakt, tid, rorlighet, forandring av sléktrelationer, individualisering och tillit
till vetenskaplig expertis och frikoppling frén varuproduktionen.

Giddens menar att det finns vissa drag som skiljer det moderna samhéllet fran det sa
kallade traditionella samhéllet. Dessa drag inkluderar en 6kad forandringstakt inom
manga olika omrdden med teknik- och vetenskaplig utveckling 1 framkant;
forandringens rackvidd i och med en okad rorlighet och kommunikation, en mer
sammanlidnkad virld samt en fordndring av formerna for det moderna samhillets
institutioner. (Giddens 1990: 16-17)

Modernitet ar ett mangfasetterat begrepp som anvdands pa olika sitt i skilda
discipliner. Lite forenklat gar det att hdvda att modernitet skapas genom den franska
och den industriella revolutionen (Hobsbawm 1979). Den franska revolutionen
fordndrar politik och lagstiftning, medan den industriella leder till stora forandringar
av Visteuropas ekonomi och teknologi. Samtidigt utgdér bada dessa revolutioner
kulmen pa idéstromningar som gér tillbaka dnda till 1600-talet (se till exempel Mokyr
2009 och Hampson 1993). Moderniteten anses bygga pd stor framtidsoptimism,
utveckling och stirkande av nationalstaten, tilltro till fornuftet och en okande
sekularisering, urbanisering och gradvis nedbrytning av traditionella sociala relationer
(se till exempel Durkheim 1968). Industrialismen leder till en betydande 6kning av
produktionen av industrivaror och uppkomsten av sociala rorelser som pa olika sdtt ar
kopplade till nya former av klassamhiille.

Ett inslag i det senmoderna samhillet, som &r en konsekvens av stora
befolkningsomflyttningar fran landsbygden till stdderna och mellan lidnder, ar
forskjutningen fran sliaktskapsbaserade relationer till andra former av sociala
relationer och ndtverk. De &dr som tidigare ndmnts i storre utstrickning oberoende av
plats. Slaktskap har alltid varit en viktig sammanhallande och trygghetsskapande
faktor och har enligt Giddens varit en barare av tatt knutna sociala band Over
tidrummet (Ibid: 104). Han beskriver dven hur religionen har kunnat ge trygghet,
forklaring och vigledning i ménniskors behov 1 olika situationer. Traditioner och
ritualer har varit viktiga bestandsdelar i detta tillitsskapande, vilket de fortfarande 4r i
olika utstrackning i delar av véstvérlden. (Ibid: 98-100)



En effekt av det senmoderna samhéllet kan ségas vara att tiden har skiljts fran rummet
och att rummet genom olika processer skiljts fran platsen. En globalt gemensam tid
och mgjligheten till interaktion med ménniskor fran andra lokala platser som inte
kraver fysisk nidrvaro dr exempel pd detta. Interaktion mellan manniskor kréver inte
langre ndrvaro pd samma plats och gemensamma rum kan skapas étskiljda fran den
geografiska platsen. Det lokala och globala har sedan andra varldskriget pa ett nytt
satt knutits samman i en gemensam organisationsstruktur, vilket lett till att manniskor
numera stindigt exponeras for nya intryck, information och kunskap som tidigare inte
varit mdjligt. Stora fOrdndringar har skett genom Okade kommunikationer,
ekonomiska transaktioner och pé senare ar genom it-tekniken. Detta har inte bara lett
till fler valmojligheter for fler ménniskor, utan dven oOkade krav péd individers
stillningstaganden; till exempelvis forestdllningen om etisk konsumtion och
handlande i enlighet med dessa. Likasa har uppkomsten av ekonomiska transaktioner
mellan 1 stort sett anonyma parter forstarkt dtskiljandet mellan tiden och rummet och
forstarkt anonymiteten mellan ménniskor. Dessa processer har stillt nya krav pa
ménniskors tillit och respekt for det som é&r utbytets virde och sambhéllets
organisationer menar Giddens. (Ibid: 16ff)

Pa grund av arbetslivets fordndring, 6kad rorlighet bland ménniskor, stddernas tillvaxt
och vetenskapens framsteg har nya sitt att skapa tillit krdvts i ett allt mer komplext
samhdlle. (Ibid: 88, 100) De sociala institutionerna har fatt ersitta det som tidigare
var kyrkans, sldktens och lokalsamhéllets uppgift; att generera trygghet, kontinuitet,
organisera arbete och forsorjning, utbildning, hilsa och sjukvard samt som en barare
av traditioner (Ibid: 17). I norra Vésteuropa har det funnits en stark tilltro till de
sociala institutionernas formaga att uppfylla méinniskors behov av ekonomisk och
social trygghet. I andra delar av Vistvérlden, som exempelvis USA, spelar kyrkan
och familjen fortfarande en viktig roll.

I dagens samhélle maste ménniskan vara informerad, uppdaterad och utbildad for att
forstd och vara delaktig i en komplex och forinderlig omvirld. Aven om sé ir fallet
forvantas manniskan dnda inte ha kunskap om allt som berdr dess liv. Vi dverlater
medvetet eller omedvetet delar av beslut och atgarder, som pa olika sétt ror véra liv
till samhillsinstitutioner. Exempel pd detta dr socialforsdkring, energiforsorjning,
miljoatgirder, polis och rittsvdsende. Vi accepterar det som ett sitt att losa
individuella och samhélleliga fragor. Detta krédver en samhéllsorganisation uppdelad i
olika kompetensomraden med tillhdrande experter inom varje omrade. Experterna har
frihet att hantera andras frihet, i kraft av sin sakkunskap, sa lange de héller sig inom
sitt avgridnsade expertomrade, inte missbrukar detta fortroende eller begér storre
misstag. S& lange de utfor sina uppgifter kan tilliten till samhéillet hallas pa en stabil
niva. (Ibid: 84ff)

Giddens menar vidare att vi forvéntar oss att experterna kénner till och kan hantera de
faror som hotar individ och samhille tills vi blir bevisade om motsatsen. Han tar
ocksé upp att vissa faror och hot blir sérskilt patagliga, nir de direkt paverkar en sjilv
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eller ens barn. Gifter i mat, luftfororeningar och forsdmrade néringsviarden ar
exempel péd detta. (Giddens 1990: 138) Genom dieter, trining och kontroll av vad vi
ater kan vi for stunden skapa oss en viss kédnsla av trygghet. Den tillfdlliga
tillfredstéllelsen kan létt 6verga i en ny kdnsla av hot eller fara nir gamla rad ersétts
med nya. (Laschs i Giddens 1990: 117)

Expertsamhallet har enligt Giddens fatt foljande effekt ”De moderna institutionerna
anses ha tagit stora omraden av det sociala livet och dranerat den pa det
meningsinnehall den en gdang hade.” (Giddens: 111) Vi har experter i livets alla
skeden och som ger oss rdd och talar om hur vi ska leva. Det stiller krav pa varje
individ att ta stillning till dessa rad. Vad ska vi vélja ndr experters rad motsdger
varandra och vad hiander om vi inte foljer dessa rad? (Beck 1986: 221) Beck beskriver
att det sociala livet gatt fran ett kollektivt 6de till ett mer personligt 6de. Som dven
Giddens har berort, menar Beck att den sociala rorligheten och distanseringen fran
familj och sldkt skapat en forestdllning om nya personliga nitverk och dven starkt
tanken pd det individuella 6det (Ibid: 129, 147) Badde Giddens och Beck hévdar att
samhdllets individualisering har lett till ett Okat krav pd sjdlvreflexivitet hos
individen. Det vill sdga tankar om hur och varfor hur individen sjilv agerar pa ett
visst sétt och hur de sjélva kan utforma sina liv. Vad kan jag gora for att forbattra mitt
liv? (Ibid: 218f)

Beck menar att individualiseringen innehaller en inneboende motséattning vilket han
forklarar enligt foljande.

Traditionella band och sociala former/.../ersdtts av sekunddra instanser och institutioner, som
praglar den enskilda personens liv och goér henne till lekboll for trender, konjunkturer och
marknader, tvartemot den bild av att sjalv ha kontroll som uppstar i manniskors medvetande.
(Ibid: 213)

Becks text ovan kan sammanfattas som att vi har lagt 6ver ansvaret for manga fragor
pa samhéllet, men att vi samtidigt far tillbaka en stindig strom av information, rad
och forslag om véra liv av samhillets experter som vi pé individuell niva kritiskt ska
ta stdllning till. Raden ar opersonliga, standardiserade och anpassade efter samhaillets
normer. Att inte kunna fatta beslut skapar beslutsvanda och felaktiga™ beslut kan
leda till &ngest och marginalisering i samhallet.

Precis som Giddens beskriver avtrubbning, det vill sdga att inte agera alls, som en
effekt av exponering av for manga hot, beskriver dven Beck att en Okad
sjdlvreflexivitet kan fd samma effekt pa individen. (Giddens: 122; Beck: 222)

Effekter, individuella reaktioner

Giddens tar upp olika anpassningsreaktioner for att mota exempelvis den stress och
en Okad sjilvreflexivitet som beskrivits ovan. Pragmatiskt accepterande, vilket kan
beskrivas som att leva pd med sitt liv och med sina vardagliga uppgifter, problem och
ha kortsiktiga vinster i fokus. Det som sker 1 virlden dr utom individuell kontroll och
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det bista sittet att undvika oro och faror ir att inte tinka pa dem. Detta kan ge upphov
till viss beddvning men dngslan och oro finns dnda mer eller mindre nirvarande.
Andra reaktioner dr bibehallen optimism, vilket innebér en tro pa att alla problem gar
att 16sa med fornuftets hjdlp. Exempelvis att alla miljokatastrofer kan 16sas med
vetenskap. Den cyniska pessimismen bemoter sin oro och faror med en ironisk
uppgivenhet 6ver hur framtiden kommer att bli. Det radikala engagemanget kan
beskrivas som att ta tag i sin oro och uttrycka sitt missndje 6ver det som tycks vara
orsaken, som exempelvis brister i samhéllsystemet. (Giddens: 127ff) Sociala rorelser
kan ségas vara ett uttryck for den sista reaktionen, vilket Alberto Melucci gar narmare
in pa.

Det radikala engagemanget kan konkret uttryckas i en Onskan att soka sig tillbaka,
aterta eller att skapa en fOrstdrkt identitet med den lokala platsen dér personerna
sjdlva bor. (Ibid: 131ff) Nér det gdller boendet kan traditionella former som
granngemenskaper eller kollektiva boendeformer sdkas och nya lokalsamhéllen bade
i stdder och pa landsbygden skapas. Beck menar foljande;

| tider av relativ social trygghet och forlorade traditioner Oppnar sig sa historiskt nya,
mangbottnade och mangfasetterade mojligheter att utveckla den privata sfaren, bland annat blir
kraven pd utveckling politiska. [...] dels att man experimenterar med nya sociala relationer och

levnadsformer som kringgar den kulturella regeln for vad som dr tilldtet eller forbjudet.” (Beck:
141)

Detta kan ocksd vara en grund for nya ideologier, konflikter och kollektiva
gemenskaper. (Ibid: 162)

Alberto Melucci
— om sociala rorelser

Melucci menar att dagens fokus pa att allt ska vara mét- och verifierbart har reducerat
och urholkat tillvarons (tidigare metafysiska) mening. I dagens s6kande efter mening
och personlig utveckling har den kollektiva handlingen fatt ny aktualitet, men i nya
former. Dessa former kan bestd av I0sa mobiliseringsndtverk, alternativa
boendeformer och virldsuppfattningar. Han beskriver vidare engagemanget i dessa
nya aktiviter som begrénsat, tillfalligt och mojligt spritt ver flera omrédden, men att
forutsittningen for dem dr en individuell satsning. (Melucci: 73-75)

Nér individer som soker fordndring ser att det finns andra med likartade behov och
intressen kan insikten om fordelarna med en kollektiv handling leda till att individer
gar ihop och formar ett gemensamt rum for handlingen. Fordelarna med det kan vara
att styrkan i handlingen forstarks och att en 6kad mobiliseringspotential och nitverk
kan skapas. (Ibid: 46) Individer kan sédgas vilja ta kontroll 6ver sina liv, handlingar
och identitet pa ett mycket personligt plan. (Ibid: 74)

Enskilda individers mal och medel for den kollektiva handlingen kan variera, bade
initialt och under handlingens gang. Handlingen kan ocksa vara mer eller mindre
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stabil. En vi-kdnsla inom den kollektiva handlingen skapas genom att deltagande
individer formulerar gemensamma forestillningar om mal, medel och miljo. Fragor
stills om vad vill vi uppnd, vilka resurser har vi och var ska det ske? For att en
kollektiv identitet och solidaritet ska skapas krdvs ocksa att aktorerna interagerar och
kommunicerar med varandra, utbyter erfarenheter och dirigenom skapar en
gemensam referensram och igenkdnnande. Eller som Melucci sédger:

“Kollektiv identitet dr en interaktiv och gemensam definition, producerad av manga interagerande
individer som berdrs av handlingens mal liksom av det falt av mojligheter och hinder pa viket
handlingen forsiggar.” (Ibid: 49)

Dessutom krédvs, som tidigare ndmnts, att deltagarna satsar tid och engagemang i
kollektivet. (Melucci: 41-42, 50). Styrkan och omfattning av handlingarna ar
beroende av vilka resurser personerna har. Alla &r inte lika inom en kollektiv
gemenskap och har olika forutsittningar och resurser i form av yrke- och
utbilningsbakgrund, erfarenhet och kompetens. Detta dr avgérande for vilken roll,
uppgift och engagemang deltagarna far i identitetsbyggandet och handlingsprocessen.
(Ibid: 50)

Den kollektiva handlingen ir, enligt Melucci, utgangspunkten eller forutséttningen
for det som anses utgdra en social rorelse. Dessutom krévs en konflikt, som ror
materiella och kulturella virden i1 rddande samhéllsystem. Motparten dr den eller det
som forsvarar radande samhillssystem och dess normer. Melucci menar att sjdlva
rorelsen 1 sig dr en symbolisk utmaning mot rddande normer. (Ibid: 73f) En social
rorelse forutsitter ocksd en onskan eller ett krav pé en social foréndring.

Melucci hivdar att en rorelse kan bestd av bdde en mer manifest och latent nivd av
deltagande. Den manifesta nivdn bestdr av en mer synlig organiserad kérna medan
den latenta dr mindre organiserad och osynlig. Bada nivaerna praktiserar dock den
utopi som dr rorelsens mél. Handlingarna ger uttryck for de mal som utdvarna har
med deltagandet, men dér de olika nivaerna i slutindan kan forenas i ett gemensamt
mal. Melucci hdvdar vidare att det behdvs en konflikt for att de osynliga aktdrerna
skall bli synliga. “Aktérerna blir synliga forst ndr det uppstar ett offentligt
konfliktfdilt, men i 6vrigt befinner de sig i ett tillstand av latens.” (Ibid: 82-85)

Melucci pastar att ’Dagens sociala rorelser har mer an det forflutnas, dvergatt till en
ickepolitisk terrdng, behovet av sjdilvforverkligande i vardagslivet.” (Ibid: 39)

I en individualiserad vérld kan deltagande och praktiserande av en kollektiv handling
innebdra ett nytt innehdll och en ny dimension till ménniskors vardag och
identitetssokande. Handlingen kan fylla ett tomrum med mening, som har gatt forlorat
1 ett materialistisk och expertstyrt samhille.

I Sverige bestod under 1900-talet sociala rorelser oftast av ekonomiskt och socialt
utsatta grupper. Manniskor kdmpade for social och ekonomisk réttvisa i ett samhélle
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med stora sociala och ekonomiska klyftor. (Thorn 1997) Motparten utgjordes av en
liten och vilutbildad Overklass. Idag beror hoten, enligt Beck, exempelvis
miljokatastrofer och kérnvapen, alla minniskor oavsett stillning, klass och
maktposition. Men flera av de gamla hoten och konflikterna finns kvar, som finansiell
oro, omflyttning av ménniskor pa grund av krig och fattigdom och socialt
utanforskap.

De som idag i vist kan utgora en social rorelse, menar Melucci, dr en vilutbildad,
ekonomiskt stabil medelklass med nétverk och kontakter. (Ibid: 67)

For att en kollektiv identitet skall kunna skapas krivs enligt Melucci en milj6 fri fran
kontroll och fortryck. Den kollektiva identiteten dr en forutsittning for att kénna
tillhorighet till en grupp. Individera har frihet att tillhora och delta i utformingen av
en kollektiv identitet, men vilket indirekt ockséd innebir att de kan representeras av
gruppen. (Ibid: 178)

3. Empiri

Min empiri dr uppdelad i tva delar. I den forsta delen kommer jag att redovisa det
insamlade materialet fran intervjuer och faltobservation, som ror olika former av
odling 1 staden. En underindelning gors mellan individuell och kollektiv odling. Den
andra delen kommer att behandla kollektivt boende med utgdngspunkt i det
seminarium om byggemenskaper som jag deltog i samt ett par intervjuer.

Odling i staden

Incitamenten till odling skiljer sig at hos informanterna och seminariedeltagarna 1
undersdkningen beroende pd om de dr deltagare i en odlingsgemenskap, tidigare
erfarenheter, &mneskunskaper, livssituation och sa vidare. Néagra av incitamenten har
dock varit aterkommande hos flertalet i denna studie. Exempel pd sddana incitament
ar sokandet efter sociala varden sdsom en kollektiv gemenskap och identitet, narhet
till naturen och att tillfora kontinuitet till sitt liv. Manniskorna strévar efter att fa det
bista av tvd virldar genom att f4 del av storstadens fordelar, men ocksa det som en
urbaniserad storstad inte har en naturlig koppling till. Denna strdvan har véckt ett
intresse for bade nya och redan befintliga praktiker som kan ségas hora det rurala till.
Olika typer av odling och boende pa mer eller mindre kollektiv nivd hor till dessa
praktiker. Det dr nagot som de personer jag intervjuat antingen redan praktiserar eller
soker/har en ldngtan till.

Platsen

Platsen for intervjuerna har till storsta delen varit de sddra delarna av Stockholm.
Stockholm stad har, precis som manga andra storstédder, under senare ar haft en stor
befolkningsokning. Stockholms kommun har flest invanare per kvadratkilometer i
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Sverige och uppgick ar 2011 till 4 618 invanare per kvadratkilometer’. Det kan
jamforas med centrala Berlin som &r 2012 har 3 800 invénare per kvadratkilometer®.

Annika Andersson kommer ursprungligen fran den skanska landsbygden. Hon ar
uppvuxen pa en liten bondgard dir hennes fordldrar odlade farskpotatis. Annika
berittar att hon var den forsta i sin sldkt, dir alla tidigare varit lantbrukare, som hade
mojligheten att utbilda sig vid universitetet. Annika ville bli journalist och borjade
med att ta en fil.kand. i statskunskap for att kunna soka till journalisthogskolan.
Journalistutbildningen behdvde hon dock inte ga, eftersom hon fick jobb som
journalist 1 Stockholm. Sen dess har hon arbetat pa olika tidskrifter,
intresseorganisationer och som frilanskonsult, dér hennes stora intresse &r
internationella relationer.

Annika har de senaste 25 aren bott i Stockholm och &r nu bosatt i Aspudden, som dr
en soderort till Stockholm. Hon har sitt arbete i innerstaden och tycker att en av
fordelarna med att bo i Stockholm ar infrastrukturen, de bra kommunikationerna och
att slippa vara beroende av egen bil. Nér jag frdgar om andra saker hon uppskattar
med Stockholm sdger hon;

“Kulturutbudet! och sd om man dr intresserad av samhdllsfrdagor sd finns det alltid intressanta
forelasningar som man kan gé och lyssna p&, och om man ar intresserad av teater s kan man ga
pd teater. Sa det finns sa mycket mojligheter!” (Annika)

Tea Begovic &r 32 ar och arbetar som kreativ designledare pa ett smyckesforetag i
Stockholm. Hon dr uppvuxen i Sarajevo diar hon bodde i 12 ar. Hon kom under kriget
till en mindre stad i Sverige diar hon bodde kvar till efter gymnasietiden. Tea beréttar
att hon efter att ha gatt en konst- och designinriktning pd gymnasiet liste ett ar
konstvetenskap och litteratur vid hogskolan pa samma ort. Efter det gick hon en
konfektionsutbildning i Bords och slutligen tre ar pa Beckmans i Stockholm. Tea
berdttar med létt road ton att det ju blivit nagra &r av studier och att hon dnda efter
fem ar inte har tagit en magisterexamen. Hon har i dagsldget inga planer pa ytterligare
studier eftersom hon redan jobbar med det hon dlskar.

Tea berdttar att hon flyttat runt pa jakt efter ett forstahandskontrakt. Hon bodde
tidigare 1 en pendlingsforort till Stockholm i en ldgenhet som hon delade med tvé
andra, innan hon och hennes man tillsammans bytte sina tva ldgenheter till en storre
lagenhet pa Sodermalm dér de idag bor med sin tvaariga dotter. Jag fragade henne om
hon alltid vetat att hon ville bo i1 Stockholm;

”Ja det kéindes ju vildigt sjdlvklart i och med att jag dr uppvuxen och kommer frén en stor

stad. Sa det var for mig sjalvklart att jag inte skulle bo i Halmstad. Bade det har kreativa och det
har med design, det finns inget utrymme for det i smastader sa da galler det ju att ta steget dit
jobben finns. S& fort man var firdig med gymnasiet sd var det bara att ta sig ivig.” (Tea)

* http://www.scb.se/Pages/TableAndChart 290734.aspx -2012-05-12 (2012-06-01)
* http://gl.berlin-brandenburg.de/hauptstadtregion/index.en.html (2012-06-01)
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Tea beréttar vidare att hon trivs véldigt bra med att bo i Stockholm. Hon tycker att det
ar en lagom stor storstad med manga mojligheter, néra till vatten och natur, det géller
bara att ta tag i alla mojligheter. Hon beskriver dock att mdjligheterna begrénsas en
aning genom att hon inte har en historia som Stockholmare.

”Jag alskar den har stan’; jag gor verkligen det, jag vill iinte flytta harifran, jag kanner att det ar
en lagom stor metropol, ja metropol ar kanske lite val att ta i men lagom stor storstad, det ar ju
fortfarande nara till vatten och natur, det galler ju bara att ta sig ur sin lilla vardagskokong, och
vardagsrutin och vardagspack och se vilka moéjligheter den hér stan erbjuder [...] egentligen vet
jag att Stockholm har saa mycket att erbjuda runtomkring, alltsd Skargarden, som jag inte har en
naturlig connection till, det &r ingen av mina vénner som bor ute i skargarden, alltsa det kraver ju
nastan en bat. Ett lantstalle, det kréver ju néstan en historik som stockholmare, for att du ska ha
en connection till Skargarden, som jag inte har, men dar finns det ju otrolig potential och dar jag
kanner att jag verkligen maste vidga mina vyer och hitta satt att narma mig skargarden till
exempel...”(Tea)

Tea beskriver dock att det som hon tycker bdst om med Stockholm &r platsen dédr hon
bor, S6dermalm. Som hon sjdlv beskriver det dr det dér hon har sin vardagsbubbla
med jobb, védnner, dotterns dagis och sd vidare. Det dr ndstan bara dér hon ror sig och
hon har inget storre behov att besoka andra stadsdelar. Jag ber henne ocksa forklara
lite ndrmare vad det dr hon uppskattar mest med S6dermalm.

“[...]i och for sig sa bor jag nog i den, Storsta bubblan jag ndgonsin har gjort, alltsd i den minsta
snarare, for jobbet ar pa Sodermalm, lillans dagis ar precis pa andra sidan gatan dar jag bor och
alla mina vanner néastan, eller i och for sig det ar ganska manga som har flyttat ut) sa det ar
ganska manga, sa jag ror mig verkligen bara pa Sodermalm, jag dlskar den hdir stan’[...] hellre
har for har ar det ar lite mysigt och uteserveringar och harligt folk och konst och kultur, men ah,
Kungsholmen kanske. Jag har hittat min lilla plats pd jorden tror jag. Det &ar ju den héar
avslappnade stamningen och att det ar lite bohemkéansla, att de flesta folk man moter har pa
gatorna jobbar eller har ndgon anknytning till eller ett starkt intresse for nagonting kreativt vare
sig det ar musik, klader, konst eller bara gillar en avslappnad livsstil 6dmjuka och varma till
sdttet, det dr ett snobberi pd ett avslappnat sdtt... Alltsa kan du rabbla upp, dr du intresserad av
en viss sorts musik, ska du helst kunna name-droppa dem, men det récker med att kunna bara
digga det s& mots man. Det ar den kulturen som jag tycker om. Du fir vara som du cir.” (Tea)

Vi kommer senare in pa om det dr ndgonting som de trivs mindre bra med i
Stockholm. Nagot som bade Annika och Tea beskriver dr att de saknar nérheten till
naturen och att fordelarna med storstaden som alla valmojligheter, utbud och det hoga
tempot ocksa har en baksida.

“Ndgonting som jag saknar och som jag tror att var och en skulle onska dr den hdr nérheten till
naturen. Och det tror jag man gor oftast nir man bor i en storstad...[...] Och ett lugnare tempo
och det kianns som man kan ge tid till en lugnare livsstil som ocksa tillater att ta dig lite mera tid
att ta dig till naturen... Den ar inte sd avlagsen att det blir ett projekt. Det kanns som att det blir
ett projekt hér. ” (Tea)

Annika menar visserligen att Stockholm &r en vacker stad, men att hon pa
sommarhalvéret kan kénna en ldngtan till landet och naturen. Hon berittar att hon har
ett torp i Sormland och genom det har ganska bra mojligheter att aka ut till landet pa
helger nér hon 6nskar. Trots att det bara 4r en timme med bil utanfor Stockholm krévs
det dock en del planering. Annika beskriver att det mérks att Stockholms befolkning
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har Okat pa senare ar, dd det blivit lingre kder ut och in fran staden vid vissa
tidpunkter och att detta kréver en storre planering for att ta bilen till stugan.

“Det dr nog oavsett om man kommer frdn landet som jag, eller om man dr fodd och uppvuxen i
Stockholm sa tror jag att dven de som ar fodda och uppvuxna har har nastan lika mycket liksom
langtan efter naturen och efter ett stélle dar det dr tyst och vackert.[...] Baksidan av allting som dr
bra ar ju att detta stora utbud forutsatter ju att det finns valdigt mycket manniskor och da maste
man ju om man vill g& pa den dar teatern eller forestallningen bestamma sig valdigt langt i
forvag. Man mdste vara sda planerande och tinka tre veckor framdt i tiden... och det tycker jag dr
lite jobbigt[...] “Och det dr ju ndgonting som bara mdrks mer och mer i och med att Stockholm
vaxer sa enormt mycket och samma sak det har om man vill aka till landet i S6rmland, helger pa
var och host — sent fredagkvall d& &r det koer. En sondageftermiddag da man vill aka tillbaka till
staden dr det kéer... eh... och det dr nog det absolut vidrsta jag vet, att sitta i en bilké! Det finns
ingenting jag tycker sd himla illa om och dd mdste man planera...[...]det kiinns mer och mer
begransande. For det ar verkligen nagot man marker. Det blir varre och varre och det ar inte
underligt, eftersom Stockholm vaxer med 30 000 personer per ar eller nagonting sant.” (Annika)

Annika sédger sig komma lite ndrmare naturen bland annat genom sin stuga pa landet.
Nér jag fragar Tea om hon gor nagot for att fylla det tomrum som hon menar att
staden inte kan ge henne berittar hon att det har kénts viktigare att géra ndgot at det
sen hon fick sin dotter. Det blev da viktigare att forsoka hitta en lagenhet som inte
bara var omgiven av asfalt och betong och att det fanns en léttare anknytning till
naturen. De valde sin ldgenhet pa Sodermalm pa grund av den fantastiska
innergarden. Tea sag dven mojligheten att ta tag i det som hon beskriver att hon velat
gora linge, att borja odla vilket hon hallit pa med nu lite drygt ett ar.

“Pd senare tid har jag bérjat tinka mycket mer, och det dir sen lillan kom/[...]Det ar ju forstas att
jag borjat odla lite grann, eeh framforallt att se att det vaxer och att hon far vattna dem och
faktiskt se att saker Overlever. Att se gladjen i att det véxer sig starkare och storre... Ingen snygg
innergard eller ndgonting, mitt i asfalten dar det inte véaxte nagonting sa for oss var det jatteviktigt
att ha en fantastisk innergard som var barnvénlig och som var grén eller att man hade en stor
terrass. Att man hade en gron bit i all den har asfalten. Att det finns en latt anknytning till naturen.
Anledningen att vi valde den har lagenheten ar ju just att den hade en s&n fantastisk innergérd.
Sandlador och en liten odlingslada hade den och lite sddana har roda och svartavinbar och nagon
hade planterat ut jordgubbar och potatis och jag kdnde bara att shit vad haftigt! (Tea)

Annika beréttar att d&ven hon odlat en del sen hon flyttade till Stockholm. Nér hon
flyttade till staden och till sin forsta ldgenhet pd S6dermalm hade hon en god védn som
hade en attraktiv kolonilott i Tantolunden inte s& langt darifrdn. Hon fragade om
Annika ville delta. De blev dé tre som delade pa lotten. Jag frdgade vad den frimsta
anledningen var till att hon bdrjade odla och hon beskrev bland annat att det dr négot
som tillhor hennes liv fran barndomen och ger henne ro. Sjélva produkterna beskriver
hon som mindre viktiga.

“Jag tror att den framsta anledningen dr just det ddr att det kdnns som ndgonting som hor till mitt
liv lite. Jag har alltid odlat eller haft odlingar liksom precis inpd mig och sa det blir ju s& om man
ar uppvuxen pa en bondgard & valdigt mycket kretsar kring det & oh nu ar det dags att satta
potatisen och nu &r det dags att sla héet och oj nu &r det daligt vader och nu kan vi inte gora det
och det och det k&nns lite som att det hor till mitt liv. Att jag véldigt garna vill ha det for att jag
kanner mig hemma med det och jag gillar just det har med att s och satta och rensa ogras och
sddar och sé det ar nog egentligen ett viktigare skal an att det ar trevligt f& egna gronsaker eller
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att det ar trevligt att plocka sina egna hallon, vilket ocksa ar ett plus naturligt vis — men jag tror
att det dr sjdilva odlandet som sadant som jag egentligen dr mest road av.” (Annika)

Att vara fler att dela pa en odlingslott har sina fordelar. Dels att deltagarna kan dela
pa det praktiska ansvaret vid ojdmnt engagemang och tidstillgdng och dels den sociala
biten som faktiskt uppstar som ett rent incitament till odlandet eller som en positiv
bieffekt. Dels spontana mdten med odlingsgruppen eller andra odlare i koloniomradet
eller mer planerande arrangemang som skordefester. Annika beskriver det sé hér:

“Jag var nog den som var mest intresserad av liksom det hdr med att odla, jag tycker det ar
trevligt, och jag dr van med det och jag har liksom gjort det i hela mitt liv[...]det hir med att peta
ner fron i marken och jag tycker det ar avkopplande att rensa ogras fast inte en hel dag da utan en
stund och man tinker bra medan man gér det.[...Joch det &r nagot trevligt att samlas kring ocks3,
ehm vi hade skordefest varje host da. Dar det fran bérjan var sa att vi bara hade sant som vi hade
odlat pa kolonilotten ehm, grénsaker i olika varianter, potatisgratang och nan grénsaksrora aa till
efterratt hade vi kanske farska hallon och glass & hallonsylt & vafflor och nanting sant. Sen
utvecklade vi det hela lite att det inte skulle vara sa strikta langre och bara saker vi hade odlat,
men det var vdildigt treviigt med den hdr skordefesten i alla fall.” (Annika)

Av olika anledningar rann det forsta koloniprojektet ut i sanden pa grund av
bristande engagemang, andra intressen, for stor arbetsborda och att det véxte igen
over somrarna. Annika, som var den som var mest intresserad och initiativtagande 1
sjdlva odlingen, tog upp fragan om det var ndgon som verkligen var intresserad av att
ha kvar lotten och de beslutade tillsammans att siga upp den. Annika berittar vidare
att hon senare blev tillfrdgad att vara delaktig 1 en mindre kolonilott i Aspudden med
tva vénner, varav en miljovetare som dr mycket kunnig i odlande. Da tackade hon ja.
Att den var liten och lattskott var da avgérande. Annika papekar att det blir mycket
resande 1 jobbet och att det dé &r skont att de alltid finns ndgon annan som kan gé dit
och vattna och rensa lite, att dela pa jobbet helt enkelt och att engagera sig lagom.

Att engagera sig lagom &r nagot som dven Tea papekar ar viktigt. Det ska ge energi.
Sjélva produkten é&r inte jatteviktig for henne heller, utan mer kanslan att se saker
véxa och att andra tillskriver virde i1 det hon gor. Hon beréttar med létt road ton att
nagon plockade upp den potatis hon planterade forra aret.

“Jag kdnner det att jag mdste engagera mig till den nivdn att jag inte blir irriterad om ndgonting
gar sonder eller ndgon snor mina potatisar(...] jag tycker samtidigt att det dr lite kul for att det
visar ocksd att det uppskattas och att det faktiskt finns ett virde i egenodlade potatisar/[...]att jag
ska se en rolig grej i det &n att jag lagger ner hela min soul och hjarta i det och sa blir det bara
ndgonting negativt av det. Det ska bara ge mig lust och energi.” (Tea)

Tea menar att det i odlingen ocksé finns virde i det att det som hon planterat bestar.
Att odlingen blir ett spar av henne sjélv &ven om hon skulle vélja att flytta.

“Jag tinkte pd det ocksd att gud vad kul att kunna plantera ndgot pa den hdr innegdrden och sen
om vi flyttar harifran s ar det ndgonting som &r bestdende dar, och att det kommer att finnas
traces av mig av ndgonting, faktiskt... Allts& ndgonting som faktiskt ar bestaende efter en och som
ar lite storre an en sjalv, och som kan lamna sahar konkreta positiva spar efter en, faktiskt, det ar
det som lockar ocksad.” (Tea)
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Min vén, hon kopte ett hus[...] och hon insag att det enda som far henne att ma riktigt riktigt bra,
det dr att skéta om trddgdrden! Sa hon har ju ocksd... vi dr vildigt mycket i samma utveckling.
Hon har sagt exakt samma som jag soker och hon kédnde sa har frid och fréjd och hon lagger ner
valdigt mycket tid at just sin tradgard, flytta plantor hit och dit och odla och det ar ocksa av
samma anledning tror jag ocksa delvis att hon kanner sig stressad, och jag kdnner mig ocksa
stressad och det ar andd, man behover ndgonting som far en att slappna av och tanka p& annat
och bara andas och beréra och tror jag faktiskt att vi har konstaterat for bade henne och mig att
det handlar om att se ndgonting vixa... (Tea)

Tankarna och minnena fran barndomen med naturen néra ar nagot som bade Annika
och Tea ocksd ndmner som en del i varfor de vill odla idag. Annika har genom sin
uppvéxt pa en bondgard haft anpassning efter vader och érstidernas vixlingar som ett
stdende inslag 1 vardagen. Tea hade ndr hon bodde i Sarajevo, som visserligen dven
dér innebar ett liv 1 en storstad, en néra relation med sina sldktingar som tillsammans
brukade dka upp i bergen.

“Ndstan varje helg sd var vi uppe i bergen och hade en gemenskap med familjen och ndra
slaktingar. Helt otroligt, huset var inte ens fardigbyggt ordentligt utan det var verkligen sahar att
vi brukade grilla och vara utanfor och &ka skidor och plocka bar och med &ldre slaktingar ocksa
och jdttehdrligt[...] De hade en annan instdllning och att jag vill ge en sddan uppvdxt till min
dotter.” (Tea)

Tea har ingen direkt erfarenhet av odling, men erfarenhet av natur som hon utvecklat
ovan, ger henne vilja att soka kunskap. Hon brukade besoka sin farmors balkong och
ndr hon tinker pa det beskriver hon att det finns en saknad efter den trygghet och
positiv energi som det gav henne. Hennes farmor har varit en stor inspirationskélla for
henne.

"Min farmor som jag dlskade oerhdrt, hon hade en fantastisk balkong. Alla sorters vixter. Ddr
tror jag kanske ocksa varit en saknad tillbaks till en slags melankoli och trygghet och jag tror att
det har etsat sig fast som en otroligt positiv och skdn kénsla i kroppen som &r ovérderlig tror jag.
Speciellt ndr man vixer upp sd det dr ocksa en san grej som har triggat av, den kinslan.” (Tea)

Jag fragar hur Tea soker efter annan kunskap hon behdver i odlingen, om hon till
exempel anvdnder internet dir det finns en uppsjo av information att hdmta. Hon
forklarar att hon gjorde det ndr hon bdrjade odla men att hon fatt lite annan syn pa det
idag. Da hennes jobb innebdr mycket arbete vid datorn vill hon skilja pé jobbet och
odlingen som hor fritiden till. Tidningar och farmors gamla bocker kdnns mer dkta.

“Det dr faktiskt nagot jag kommit underfund med for tvd veckor sen, den ddr informationen kdnns
inte tillrcklig, kdnns inte dkta, kinns inte avslappnad... att séka den kunskapen pd ndtet kdnns
nastan som ett jobbprojekt alltsa jag beh6ver ndgonting som jag kan slappna av med, som kanns
mer akta, och da insdg jag, ja just det bocker! Och tidningar. Sa jag har képt min forsta
tradgardstidning i veckan och jag bara &h, hmm, ja det var ju trevligt! Alltsa faktiskt.. har planer
pa att starta en bok med alla sdnahér frén och s som jag odlar och skriva ner. Sa det kanns ju lite
som sandar scrap booking, trevlig, s& jag soker nagonting som &r mera AKTA. Det har det jag
jobbar med fast fashion och den har platta datorskarmen och nagot mer levande och jag tror att
det &r det. Jag har nu rensat farmors hus och hon har bécker om mat, natur och kultur och bécker
om odling och sa. [...] det finns ju sd otroligt mycket gammal kunskap! ”(Tea)
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Varken Tea eller Annika har sjalvforsorjning som mal med sin odling. Tea beskriver
att hon har haft tankarna ditat men att det inte finns forutsattningar pa det sittet som
hon odlar idag.

”Jag kénner att det ar lite langt taget for mig, jag skulle vilja det faktiskt men for att jag skulle
kunna genomfora det maste jag kdnna att det har ar 100 procent mitt for det finns ju fortfarande
det hur mycket tid jag an lagger ner i innergarden sa ar ju det fortfarande inte mitt jag far
fortfarande tinka att ah hoppas ndagon inte tar sonder det...” (Tea)

I och med att de odlar livsmedel kan jag ana att det finns ett intresse for mat i
allménhet. Jag fridgar om de ldgger mycket tankar pad den mat de koper, ursprung och
markningar och sa vidare.

“Ja en del, det gor jag... Ja men sdddr med att képa ekologiska produkter och gdrna dven
rdttvisemdrkta ndr det finns va. Och att jag [... [jag menar jag verkligen vill dta eller tycker att
det ar gott med alla dessa produkter som finns med en massa tillsatser med alla sana har e- och
vad det nu star for.” (Annika)

"Pd senare tid har jag bérjat tinka mycket mer, och Det dr sen lillan kom att jag tycker att det dr
sd mycket gifter[...] overallt redan som det dir sd att om man kan dra ner pa gifter i maten genom
att kopa ekologiskt och narodlat, eller kravméarkt och sa vidare jag forsoker faktiskt att gora det,
men min okunskap och mitt intresse dnda begransas till en bekvamlighet. Det som jag rékar fa
reda pdf...] det dir ingenting jag soker kunskapen om for det kraver sa mycket tid... (Tea)

Tea har tidigare, innan hon flyttade till Stockholm, varit engagerad i miljofragor, varit
vegetarian, velat dta hdlsosamt och sa vidare men dessa upphorde nér hon flyttade till
Stockholm. Dottern har vickt hennes intresse igen att engagera sig. Dock mer
anpassat till det liv hon lever nu. Hon och hennes vénner brukar ha 14nga diskussioner
om milj6 och mat dver middagar och de paverkar varandra mycket. Hennes sitt att
engagera sig idag &r att odla och hon menar att hon maste killsortera.

“Jag tinker pd det mycket mer sen lillen kom. Jag har ndr jag var yngre varit aktiv i agenda 21
och mer miljovanligt tjafs. Och var med i miljogrupp i gymnasiet. Varit vegetarian och skulle ata
halsosamt och hit och dit och sen flyttade jag till Stockholm.[...]Jag mdste kdillsortera. Det dr
svart att kallsortera dar jag bor. Vardelost. Maste g& 10 minuter till kallsorteringen. Jag tycker
absolut att det borde finnas en kdillsortering...[...] grejen dr den att man vill ju pdverka! Jag
tycker vdildigt mycket, men det dr ju totalt meningslost.” (Tea)

Jag frdgar Annika hur hon ser pa framtidens forutséttningar for att odla i Stockholm.
Hon menar att det &r manga som sédger att de dr avundsjuka pa henne for att hon har
en kolonilott och har en ldngtan efter naturen pd nagot sétt och kanske dven en
gemenskap. Tea papekar svarigheten med att fi tag pa en kolonilott och att de till och
med gar i arv.

“Jag tror att det dr vildigt manga som vill odla i alla fall, helt sikert, sen dr det ju en helt annan
sak om det ges mojligheter. Just det har att staden véxer mer och mer, jag ser hur det ser ut i
Aspudden, dar jag har bott i det har laget i 20 ar, att alla, eller inte alla, men valdigt manga sma
parkomraden eller grona sméa plattar i bebyggelsen bebyggs nu, sa att det blir mindre och mindre
utrymme att odla pd... " (Annika)

Annika betonar igen glddjen i den gemenskap en fir genom att ha en kolonilott...
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"Det dr ndagot man kan samlas kring och man da dr, nu dr vi ju tre pd den hdr kolonilotten som
jag ar med pa nu, eh ja da traffas vi dar om det ar fint vader och har fika med sig och jobbar lite
och sitter och pratar lite och sdaddr.[...]Och ibland sa utbyter man liksom lite plantor, och sd jag
har lite mycket av det har, varsédgod att ta, med liksom flerdriga blommor och sadar. Men sen
traffar man aven dem som har lotter lite langre fram jag menar ibland gar man en svang liksom
bara for att kolla vad andra odlar och sadar men det kanske inte blir s& jatteofta. Men man har
ocksd gemensamma staddagar och har man ett koloniomrade s& har de som har lotter da ett
antagande att halla omradet i ordning och &ven kanter och om man har stangsel runt omradet som
vi har att det inte véaxer valdigt mycket ogrds dar och sd. D& har man ett par stad och gangar
mellan kolonilotterna. Och da har man ett antal gemensamma staddagar per ar, en pa varen och
en pa hosten. Och d& traffar man ju &ven andra och man brukar &ta eller vi brukar &ta
tillsammans liksom nar man &ar klar med jobbet och grilla korv och nagon tar med sig
potatissallad och sdaddr. Sa det gor man.” (Annika)

Fler deltagare i kolonilotten hade Annika dock inte velat vara. Det hade bara lett till
komplikationer i planering, orsakat missforstdnd och tagit for mycket energi fran
sjdlva odlandet, vilket trots allt &r den storsta anledningen till att hon deltar.

“Jag tror att det dr ganska svdrt att vara sd mycket mer dn tre. Vi var faktiskt det i en period i min
forra kolonilott och pa nagot satt sa blev 4nda slutsatsen om jag drar mig till minnes nu att — nej
det funkade inte att vara mer &@n tre. FOr det blev foér komplicerat att planera och for mycket
utrymme for missforstand och for mycket utrymme fora att alla litade pa att nagon annan skulle
gora det som behovde goras, sa att vi kom fram till att mer an 3, det skulle man inte vara. Och jag
tror att det géller sd lite grann att det blir en for stor apparat och da tréttnar man... sd att det, jag
tror, jag skulle inte tycka att det var mddan vart att vara med i en odling om man var ett dussin
personer eller 20 stycken for jag skulle bara kénna, ndadéej det tar for mycket energi att planera
och dela upp vem som ska gdéra vad. men det kanske gar att hitta nagot vettigt satt som inte jag
kommer pd... men nej spontant tycker jag att det skulle bli for komplicerat.” (Annika)

Pa frdgan om hur Tea ser pd framtiden svarar hon att hon ser sig bo kvar i Stockholm
under liknande forhallanden.

“Det finns en otrolig fordel med ldgenhet och stadsliv, pulsen eller ndrheten till saker och ting sd
nej jag tror att bade Claes och jag kdnner att vi ar lagenhetsmanniskor, jag tror att vi har hittat
var lilla plats som just har bade och. S att jag ser om 10 ar framat sa tror jag att jag bor dar jag
bor.” (Tea)

Analys - individuell odling

Trots att de intervjuade skiljer sig &t i alder, erfarenheter och bakgrund ar det mycket
som forenar Annika och Tea. De dr bada vilutbildade och framgangsrika inom sina
yrkesomraden och engagerar sig och far stimulans genom sina arbeten. De har ocksé
liknande uppfattning om vad de uppskattar med att bo i Stockholm. Det dr bland
annat det stora utbudet av kulturaktiviteter och alla mojligheter som erbjuds i staden.
Tea uppskattar storstadspulsen och strommen av nya impulser. Ingen av dem har
ndgra planer pa att flytta fran Stockholm. De har bada sina bostider pa Soder och det
ar mest pa Sodermalm som de ror sig. Det dr dér i den sméskaliga atmosfiren som de
trivs och dédr som stora delar av deras sociala umgéngeskrets finns. Trots att de har ett
rikt och stimulerande yrkes- och socialt liv med vinner och familj, sd kdnner de ett
behov av att ”stoppa ner fron i jorden” pa kolonilotten eller pa innergarden.
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Ingen av dem &r stockholmare fran bdrjan utan har flyttat in i vuxen alder, Annika
fran landsbygd i Sverige och Tea fran storstad utanfor Sverige. Under de 25 ar som
Annika bott 1 Stockholm har hon tack vare vinner fatt tillgdng till kolonilotter i
attraktivt ldge. For Tea har det varit svarare att utnyttja alla mdjligheter som erbjuds,
som att aka ut till skdrgdrden eller fa tillgang till en kolonilott, genom att hon inte har
denna anknytning.

Béde Annika och Tea beskriver planerandet som en begriansande faktor; att narheten
till naturen blir ett projekt och inte dr ndgot som naturligt finns runt knuten. Da de
lever ett hektiskt vardagsliv dr ndrheten till odlingen en fOrutséttning for att kunna
praktisera odlandet.

Att odla kan vara ett sitt att fylla rummet dir de bor med ytterligare mening och
starka kénslan for platsen dér de bor. De skapar sig en ny hembygd pé Soder. Det sker
genom att de sjdlva, genom odlingen, paverkar sin boendemiljo. Det dr ocksa dér de
mesta aktiviteterna sker, sdésom middagar med vénner. Kontinuitet skapas i tillvaron
genom att det de odlar och planterar finns kvar oavsett om de sjdlva viljer att flytta.
Tea beskriver att denna kénsla vill hon fora vidare till sin dotter.

Béda anser att odlingen skall ge dem energi och fylla livet med ytterligare mening
som inte uppnds genom de andra praktikerna i vardagslivet. Tea beskriver hur
odlingen for henne ndstan fir en metafysisk betydelse och en hogre innerbord én
henne sjdlv genom det hon odlar. Detta stimmer Gverens med det som Melucci
menar, att det metafysiska géatt forlorat 1 samhéllets fokusering pd méit- och
verifierbarhet och att alternativa praktiker soks for att fylla det eventuella tomrummet
(Melucci: 73-75). En viktig del i odlandet ar ocksa gemenskapen, som Annika anser
ar ett viktigt mervérde. Det innebér att dela aktiviteten med nagon, att byta plantor, att
dela pa engagemang och ansvar.

Odlingen blir en skon kontrast till deras yrkesarbeten. Det dr ocksé viktigt att fa gora
nagonting med hdnderna, se saker véxa och vara en del av arstidernas vaxlingar.

Annika och Tea har olika bakgrund och anknytning till odling, men kénner bada att
odlandet skapar en kontinuitet till barndom, slédkt och vénner. Genom att ldsa de
bocker om odling som farmodern anvinde eller att himta potatis fran fordldragarden
sa knyts banden till barndomen och slidkten. Tea vill inte anvénda internet for
kunskapsinhdmtning, vilket kan ses som ett avstandstagande frdn mingden av
information och goda rad som finns att himta dir. Att sitta vid datorn liknar alltfor
mycket yrkesarbetet och det vill hon komma bort ifrdn med odlingen. Bockerna kénns
mer dkta. Tea vill ocksé aterskapa den positiva kinslan av trygghet och vilbefinnande
som hon kidnde under barndomens besok hos farmodern genom odlingen. Tea erinrar
sig farmoderns balkongodling och nér hon nu i vuxen élder kommer pa hur mycket
hon uppskattade det ar detta ndgot hon pa nytt vill tillfora sitt liv och ge sin dotter.
(Giddens: 98-104)
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Ett annat uttryck for ett sétt att odla i staden som skiljer sig frdn Annika och Teas mer
individuella odlingsformer #r projekten Tradgard pa sparet vid Skanstull i Stockholm
och Matparken i Gottsunda, Uppsala.

Tradgard pa sparet

Tradgard pa sparet dr en kollektiv odlingsgemenskap och en ideell férening som
startade varen 2012. Tradgarden &r en urban odling som byggs upp pa det gamla
sparomradet vid Eriksdal pa Sodermalm. Tridgard pa sparet ar en odlingsgemenskap
startad av initiativtagare, med bakgrund 1 bland annat arkitektur och
varumérkesutveckling, med inspiration fran en mobil odling i Berlin

(Prinzessinnengérten) och en urban odling pa ett gammalt spar i New York (High
Line Park).

Enligt deras hemsida dr projektet ett initiativ for att skapa en social, ekologisk och
ekonomisk héllbarhet i omrddet och Stockholm. De beskriver att de vill vara den del
av en gron metropol trend, det vill sdga att;

”’[...]icke-platser (gamla industri- trafikomraden, hustak etc.) anvands for tradgardsprojekt som

* skapar ett mervirde for kringboende och formedlar véixt- och odlingskunskap (social hallbarhet),
 bidrar till stadens biodiversitet och skapar en kdnsla for livsmedlens vérde (ekologisk
hallbarhet),

* blir attraktiva miljéer for jordndra” forskning och marknader for grona produkter/idéer
(ekonomisk hallbarhet),

Den ideella foreningen har som mal att 1. teckna avtal med Stockholms stad, 2.
planera, bygga och underhalla tridgirden, 3. etablera olika verksamheter (t.ex. kafé,
marknad, restaurangservice, events) i samarbete med partners och 4. utveckla ett
gront framtidsperspektiv for omrédet. Avsikten ér att trddgarden skall vara 6ppen for
alla, inte bara medlemmar i foreningen, och att all odling, som é&r helt ekologisk och
endast géller livsmedel, skord och vattning ska ske och dgas gemensamt.

"Kunskap om gronsaker och odling dr viktigt for en miljé- och hélsomedveten livsstil (ndr man
upplever hur livsmedel blir till, forstar man ocksa deras varde); staden behover ett nav for grona
idéer och “jordniira” forskning.”®

“Stockholm saknar utrymme for “urban aktivitet” som i andra storstider (e.g. Képenhamn,
Amsterdam, New York, Berlin, Helsingfors); sparomradet ar en inspirerande icke-plats dar
ndagonting annorlunda kan vixa... ... scen for nya grona koncept och produkter.

[...]det borde vara ldttare att skaffa fina grona hem och arbetsplatser respektive att odla sjilv.
Den urbana odlingstanken ska sprida sig: det finns ett behov av en plats dar du hittar bade

software (kunskap) och hardware (jord, fron/vixter, lddor)” 7

Jag fér tillfille att prata med en av deltagarna. Hon &r landskapsarkitekt och fick hora
om trddgarden genom sin pojkvdn som kdnner en av initiativtagarna till projektet.
Hon kom in i projektet ett par veckor efter start. Jag fragar vad det dr som lockar

> http://www.pasparet.org/ps/download TRADGARD PA_SPARET web.pdf (2012-05-13)
% Ibid (2012-05-13)
7 Ibid (2012-05-13)

23


http://www.pasparet.org/ps/download/TRADGARD_PA_SPARET_web.pdf
http://www.pasparet.org/ps/download/TRADGARD_PA_SPARET_web.pdf%202012-05-13

henne och hon berittar att trots att hon har ett fullspackat arbetsschema gérna vill
komma till sparet.

“Jag vet inte, dels dr det gemenskapen, man bygger upp ndgonting fran grunden. Men... att det dr
s& manga frivilliga som kommer hit och bara och vill férbattra sin narmiljo och det tycker jag ar
véldigt kul... Hela maj ar planerad! Jag har jattemycket att géra! — men du kanner anda att det
hdr dr viktigt? JA! Det hdr prioriterar man.” (Anna, landskapsarkitekt)

Nér jag fragar om hon har vinner som deltar si svarar séger hon att de vinner hon
frégat inte sdger att de har tid och att det gemensamma inte lockar alla.

Vi kommer och typ fikar i sommar! Man skrdmmer bort lite folk faktiskt i och med att man inte
far sin egen odlingslott och att allt & gemensamt, men jag tycker att det &r ju det som gjorde att
jag verkligen borjade géra det hir.” (Anna, landskapsarkitekt)

Jag frdgar vidare om hon tror att manga hellre skulle vilja ha en kolonilott om
mojligheten fanns. Hon tror att en del kanske skulle vilja ha det men att detta ar ett
bra alternativ och att manga deltar pa grund av den sociala gemenskapen.

Projektet har uppmérksammats i flera medier och i ett inslag i SVT:s regionala
nyheter séger en av grundarna att projektet dven har ambition att padverka de som
planerar staden:

“Det ska vara en liten tankestdllare till dem som planerar stadens utformning, att det kan finnas
gronomrdden som inte ir parker”®

Matparken

”[ Matparken kan du lira dig grunderna i ekologisk gronsaksodling samtidigt som du odlar dina
egna gronsaker pa plats. Vi borjar i mars med utforska utbudet av fréer och avslutar med en
gemensam skordefest i borjan av hosten. 9

Matparken ér ett odlingsprojekt i Gottsunda, en stadsdel i Uppsala, dér projektet fatt
tillstdind frdn kommunen att odla. Projektet borjade ar 2009 och bestar av en ideell
och en ekonomisk forening diar den fOrstndmnda har det frimsta ansvaret for
Matparken. Malen med projektet beskrivs enligt hemsidan vara att:

”Oka intresset for ekologisk tradgardsodling.

Oka tillgangligheten till lokalt producerade livsmedel.

Bidra till meningsfull sysselsattning for de som deltar i verksamheten.

Bidra till en férdjupad diskussion om hallbar livsmedelsproduktion.

Bidra till nya méten och integration mellan manniskor i olika aldrar och olika kulturer.

Bidra till en 6kad livskvalité, héilsa och vilmdende ™™

¥ http://svt.se/nyheter/regionalt/abc/odling-pa-sparet (2012-05-18)
? http://matparken.se/ (2012-05-10)
' http://matparken.se/index.php/foreningen/78-valkommen-om-matparken/83 (2012-05-10)
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En forutséttning for att delta i Matparkens odling &r att gora det i en grupp. Projektet
bygger pa att odlingen sker i mindre kollektiv som cirkulerar mellan odlingslotterna.
Just nu finns fyra olika odlingskollektiv och de som vill delta fr antingen anméla sig
som en grupp eller bli inplacerad i en redan befintlig odlingsgrupp. En av
initiativtagarna beskriver det med road ton som att vi tvingar pa folk gemenskapen
och ndtverken.” (Seminarierepresentant och initiativtagare till Matparken) Skérden
delas sen upp efter fortjanst. Deltagarna beskriver demokrati som en viktig del i
processen.

De sociala aspekterna i projektet &r en viktig del av ideologin och detta ligger till
grund for idén om kollektivlotter. En del av Matparkens vision &r att inte bara vara en
plats for odling utan vara en knytpunkt for olika sociala verksamheter.

“Odlingarna och omgivningarna dr gestaltade sd att de fungerar for flera verksamheter samtidigt.
I tradgérden finns gemensamma samlingsplatser for fest och vardag. For den som bara vill ta det
lugnt och vila finns rum for avskildhet, gangstigar och lummiga sittplatset, bade i den odlade
delen och i sm& avstickare in i den angrinsande naturen.”™

Matparken har deltagare i olika aldrar och med olika bakgrund och anordnar bland
annat kurser och studiecirklar och kurser i annat som ror livsmedel som “kurser i
brodbakning, mjolksyrning, konservering, lara om medicinalvéaxter och att géra eget
ortte.”*? Gottsunda 4r en av Uppsalas invandrartita stadsdelar och en integration finns
med som en viktig del i visionen. Deltagarna menar att det gir att dra stor nytta av
manniskors olika bakgrund och kunskaper vilket dr en stor fordel med odlingen
menar de. Vi gor gemensamt och ldr oss tillsammans” sdger en av representanterna
pa seminariet. De har tidigare haft egna kolonilotter, men tycker att en av fordelarna
med en kollektivlott dr att det krdvs mindre tid trots en storre odlingsyta. En av
kvinnorna séger att det dr ”skont att gora saker tillsammans och att kunna odla sitt
husbehov utan att slita ihjdl sig.” (1bid) Att det ar en kollektivodling med manga
engagerade gor dock att det krdvs lite mer planering pa grund av ojdmnt engagemang.
De menar dock att flexibilitet och spontanitet kan vara bra.

"Tillsammans vill vi skapa en storre, sammanhingande kokstridgdard och samtidigt géra
husbehovsodlingen roligare, effektivare och mer flexibel genom att skala upp och samarbeta.”
(Ibid)

Bakom initiativet beskriver kvinnorna att det finns ett politiskt engagemang och en
vilja och att hir & man verksam. Man gor det for att man brinner for det, egentligen
littare att handla pd Ica... (Ibid) En av kvinnorna nimner att -man ar pressad fran sa
mdnga olika hall i samhdllet... (Ibid) och att det hér dr en bra konstrast till det.

"Alla ska ha maojlighet att utvecklas tillsammans med andra, fa nya kunskaper och upplevelser. Att
vara med i en kurs eller cirkel kan dessutom vara férsta steger ut ur isolering eller sjukdom.” **

' http://matparken.se/index.php/var-vision (2012-05-14)
"2 1bid (2012-05-14)
" http://matparken.se/index.php/studiecirkel (2012-05-10)
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De vill se en forandring i livsmedelsproduktionen och konsumtionen och reflektioner
kring hallbarhet och hélsa tas upp.

Analys — kollektiv odling

Gemensamt for de bada kollektivodlingarna 4r den kollektiva gemenskapen som dr en
forutsittning for att driva odlingarna. Alla resurser och det som odlas d4gs gemensamt
och beslut rorande odlingarna fattas ocksa gemensamt. Eftersom alla krafter ar ideella
ar deltagarnas engagemang en avgorande omstiandighet for att hilla projekteten igang.
For detta krivs att de praktiserande tror pa idén och att odlandet skapar ett mervirde
for var och en. En forutsittning for detta &r att deltagarna kontinuerligt kommunicerar
med varandra och kommer Overens om gemensamma mal och hur de ska uppnas.
(Melucci 1990)

I Tradgard pa sparet samlas deltagarna varje tisdag, pa trappan bredvid sparet, for att
gd igenom vad som har gjorts och diskutera idéer som uppkommit under veckan. Det
som forenar Tradgard pa sparet och Matparken ar att deltagarna har olika mal for sin
odling och olika resurser att tillféra. Det kan handla om att nagra vill ldra sig mer om
odling, andra vill vara delaktiga i ndgot som sker i ndromradet, individerna kan vilja
delta av ideologiska skél, eller bara for den sociala gemenskapens skull. For att driva
odlingarna och att hélla kvar deltagarnas engagemang kriavs en dialog och
tillitsskapande milj6. Det giller dven att ta reda pa vilka som kan tdnkas ha virdefulla
kontakter, som kan sponsra med redskap, jord eller marknadsforing. Genom att
odlingarna kréver en fortlopande dialog kan ett gemensamt identitetsskapande uppsta,
medvetet eller omedvetet. Deltagarna skapar gemensamt ett rum som kontinuerligt
fylls med innehall och som ocksa dr avsikten med de bada kollektivodlingarna. Med
det menas inte att odlingen dr det enda deltagarna formar sin personliga identitet
kring, utan en av ménga mojliga identiteter som de skapar i sina liv.

Ovriga gemensamma néimnare for Tridgard pa sparet och Matparken &r en vision om
att bidra till att skapa en fordndrad syn pa mat och livsmedel och att de ser en
potential 1 att integrera odling dven 1 storstaden. Vi vill fordndra
odlingssegregationen och fora in lantbruket i staden” (Ordférande, Tradgard pa
sparet i DN 2012-05-31).

Béda odlingarna har samarbete med utbildningsinstanser och en ambition att fa med
sig deltagare i alla aldrar, fran barn till universitetsstuderande, och éldre. Ett av mélen
ar att dela med sig av sina forestéllningar, varden och normer och skapa grona rum 1
staden. Att odla nagot &tbart kan dven ses som en gemensam symbol, som forstarker
kopplingen mellan naturen och kropp och hélsa. Andra aspekter de vill paverka ar
stadsplanerna, bland annat i Stockholm och den fortitning av bebyggelsen som pagar
déir, vilket gor att de grona rummen och odlingsmdjligheterna minskar. De
foresprakar dérfor att fler ovdntade platser kan anvindas till att skapa rum for odling.
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Det som skiljer de bada kollektivodlingarna at &ar deltagarnas bakgrund och
forutsittningar, vilket ocksa i viss utstrdckning péaverkat inriktningarna. De flesta av
Tradgérd pa sparets deltagare utgors av vilutbildad medelklass och bor i omradet pa
Soder. Flertalet dr ocksa fodda i Sverige med undantag for de tva initiativtagarna som
kommer fran Tyskland, men de dr vil integrerade i1 Stockholm och pa Soder. Att
manga dr vilutbildade och har kontaktndt inom omraden, som kan bidra till
sponsorer, har bidragit till den mediala uppméarksamheten, trots att odlingen &r relativt
nystartat.

Matparken i Gottsunda, som bygger pa olika roterande kollektivlotter, 4r en mer
heterogen grupp och bestdr av deltagare med olika nationaliteter och aldrar.
Integration ar en viktig del av visionen. Matparken har inte fatt lika stor
uppmérksamhet i media och den mesta tiden och engagemanget har istéllet dgnats at
sjdlva odlingen och att arrangera gemensamma aktiviteter. De har dock haft
samarbete med kommunen och Studiefrimjandet, men har inte kunnat generera lika
stora ekonomiska medel eller andra resurser till odlingen. Men detta har dock
paverkat innovationsformagan 1 positiv riktning. De har fétt lita pd och tagit tillvara
deltagarnas egna resurser och idéer.

Byggemenskaper

Den 14 april 2012 deltog jag i ett seminarium som Foreningen for byggemenskaper
holl 1 Bjorkhagens ekoby, strax sdder om Stockholms centrum. Personer med olika
bakgrund' och dlder" deltog och en rundvandring gjordes i omradet. I pausen sildes
ekologiskt kaffe och surdegsbrod, som bakats av seminarievdardens familj. Alla
deltagare fick presentera sig och beritta varfor de hade anmalt sig till seminariet.

Att genomfora ett byggemenskapsprojekt dr ett storre dtagande, sdvdl ekonomiskt
som tidsméssigt, dn att delta 1 ett stadsodlingsprojekt. Bakgrunden och drivkrafterna
kan vara likartade, som att soka gemenskap och odlingen kan, som tva av
informanterna  beskriver, vara en Onskad delpraktik till byggemenskapen.
Byggemenskaper definieras som;

“En byggemenskap dr en grupp av mdnniskor som i egen regi och utifrdn sina egna ambitioner
tillsammans planerar, liter bygga och anvinder en byggnad. ™

'* Sasom en representant fran Polyforeningen som pa deras hemsida definierar som foljer
“Polyforeningen verkar inom Sverige for att mojliggora verksamheter for manniskor som lever i
icke-monogama kérleksrelationer, eller motsétter sig att leva efter ett levnadssatt som stréavar
efter mono-normativitet, bland annat som juridisk och administrativ front for diverse
verksamheter. Vara nuvarande storsta mal ar att aktivt arbeta for att synliggora varat satt att
leva, samt skapa utrymme for att underlatta detta levnadssatt genom férandring av samhéllsbilden
hos myndigheter och makthavare.” (http://polyforeningen.org/ 2012-06-01)

' Bland annat representanter fran ett kollektivt seniorboende i Trosa, barnfamiljer intresserade i
fragan och en ung kvinna som presenterade sig som aktiv miljopartist och var intresserad av denna
form att organisera sitt boende.

' http://byggemenskap.se/material/om-byggemenskaper.pdf (2012-06-01)
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Engagemang och uthallighet ar viktiga faktorer i genomforandet av en
byggemenskap, dd processen fran idé till praktik kan vara lang. Som tidigare
beskrivits i odling i staden, kan byggemenskaper anta manga olika former och de
inblandade kan ha olika mal och medel i deltagandet. Tanken &r att deltagarna sjédlva
ar med och pdverkar boendets utformning, vilket innebér att varje projekt blir unikt.

Foreningen for byggemenskaper “/...Jhar ambition att bli ett nationellt forum for
kunskapsuppbyggnad, radgivning och “match-making”. Vi vill vara ett stod for
framst byggemenskaper men ocksd kommuner och konsultféretag som arbetar med
gemenskapsprojekt”. 1 en rapport beskrivs hur deltagare och samhélle kan paverka
byggemenskapsprojekt.

“Identifikation med byggnad och omgivning/...] Bostaden dr en viktig del av de flesta mdnniskors
liv och vardag. Att sjalv ha varit med och forma sitt eget boende kan skapa stolthet och dérmed
stark tillhérighet och dgarskap.

“Man ldr kdnna sina framtida grannar tidigt, redan ett par dr innan inflyttning. Man kan helt eller
delvis vilja sina grannar.[...] Skapar ett socialt kitt som okar tryggheten och stabiliteten i
huset/omradet, man kéanner varandra. Man kan bo med de som delar samma intresse eller
inriktning pd boendet(...]Kan bidra till den sociala stabiliteten i en stadsdel, ev. med foljden att
ensamhet och utanforskap begrinsas liksom risken for brott, mdnga har koll.”*®

Liksom for Tea och Annika i sitt odlande, kan deltagande i en byggemenskap vara
uttryck for en Onskan att stirka identiteten med platsen/lokaliteten dir ménniskorna
bor. I en byggemenskap skapas nya band. Det sker dels genom utformningen av
boendet men dn mer om en kollektiv boende utformas. Genom att ge boendet namn
som Ekobyn eller Lagnd seniorboende (som kollektivboendet i Trosa kallas), blir det
en symbol for nagot gemensamt. Att byggemenskapen i Bjorkhagen har valt att kalla
omridet for en ekoby far den didrmed anknytning till liknande projekt i andra
omraden, sdsom Héga ekoby i Uppsala. Pa en fraga bekriftades detta av en av de
drivande i Bjorkhagen och som menade att de hade inspirerats av andra liknande
projekt.

"Ekoby heter det pa grund av att vi vill leva ekologiskt och andra runt omkring som heter det.
Ingen direkt sjdlvforsériningstanke bakom det men visst... mdanga som bor hdr har kolonilotter i
ndrheten.[...] vi har mycket fokus pd miljolosningar.” (Nils, Arkitekt boende i ekobyn)

Det finns en tydlig inriktning att prova alternativa 16sningar for ett hallbart boende.
Ett exempel var Bjorkhagens ekoby och det avloppsystem som koptes in for att
sarskilja urinen. Tanken var att sélja den som godningsmedel. I verkligheten blev det
istéllet sa att de boende far betala for att en bonde hdamtar urinen och sedan sprida den
pd sin dker. Exemplet visar dndd att ménniskor har idéer och vill prova alternativa
16sningar. Vid seminariet deltog en representant frin HSB'® med intresse for
alternativa boendeldsningar, som sag behov av att fora in nya idéer i verksamheten.

' http://byggemenskap.se/material/rapportbyggemenskaper.pdf (2012-06-06)
" Ibid (2012-06-06)
' Sveriges storsta bostadskooperation - http://www.hsb.se/omhsb (2012-06-03)
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De boende i Bjorkhagens ekoby dr, som deltagarna i Trddgéard pa spéret, en relativt
homogen grupp. Majoriteten &r vélutbildad medelklass och &r barnfamiljer.
Yrkesgruppen arkitekter dr 6verrepresenterad. Av de 44 hus som byggdes ar 1990 har
bara sex bytt dgare. Eftersom priset vid forsdljningarna varit hdgt har det paverkat
vilka som haft rad att flytta in.

Alla har haft olika roller i1 planerandet av ekobyn. Arkitekterna hade en framtrddande
och ledande roll i processen. Detta gor, som Nils beskriver, att alla har manga asikter
om hur ”byns” utveckling skall se ut. Han beskriver dock att den som engagerar sig
mest ocksa fir mest att séga till om.

“De som engagerar sig mest fdar mest inflytande.[...] Det bor ju mdnga arkitekter hdr och det
betyder mdnga viljor. Det blir lite segt att fatta alla beslut med langbdnk ibland...” (Nils)

En av seminariedeltagarna kommer fran ett kollektivboende i Trosa. Dér var
onskemélen och individernas bakgrund lite annorlunda. Grundarna bodde forst 25 ar i
Stockholm innan de flyttade ihop till ett filmarkollektiv utanfor staden. De ville bort
frén stressen och opersonligheten och hade en langtan efter att odla och att ha djur
och under inflytande av den grona véagen bestimde de sig fOr att starta ett
kollektivboende utanfor Stockholm. De delar ocksé en politisk ideologi och har bland
annat politisk dokumentirfilm som yrke liksom tanken om sjalvforsorjning genom sitt
odlande.

Bakgrunden att paverka sitt eget boende dr dock gemensam. Ekologisk odling,
gemensamma middagar och ett dagiskooperativ dr nagot som de inblandade delar.
Gemensamma middagar dr dven nagot som Nils beréttar att boendegemenskapen i
Bjorkhagen brukar anordna.

"Man ldr kdnna sina framtida grannar tidigt, redan ett par ar innan inflyttning. Man kan helt eller
delvis vilja sina gramnar.[...] Skapar ett socialt kitt som okar tryggheten och stabiliteten i
huset/omradet, man kénner varandra. Man kan bo med de som delar samma intresse eller
inriktning pd boendet(...]Kan bidra till den sociala stabiliteten i en stadsdel, ev. med foljden att
ensamhet och utanforskap begrinsas liksom risken for brott, médnga har koll”

Analys byggemenskaper

Byggemenskaper bidrar till att skapa trygghet och att kéinna gemenskap i ett boende
som de sjdlva varit med och paverkat. Att bygga nagot gemensamt kraver en dialog,
handling och att gemensamma mal for projektet sétts upp. Att ett ”vi” formas under
genomforandet kan ses som en, om inte skal till initiativet, sa en positiv bieffekt, och
en kollektiv identitet tillsammans med de andra i boendet. Oavsett om det kollektiva
ingdr 1 boendet, eller om individer gar ithop for att skapa andra funktioner i sitt
boende, knyts en kollektiv identitet till den gemensamma handlingen.

*% http://byggemenskap.se/material/rapportbyggemenskaper.pdf (2012-06-01)
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Ekologi och miljotdnkande ingar 1 de byggemenskaper som jag har studerat men ar
inte en sjilvklarhet for alla byggemenskaper. Att samlas i en byggemenskap kan vara
en reaktion pd bostadsmarknadens likriktning, segregation och kostnadsutveckling
och gora det mojligt for manniskor med olika ekonomisk bakgrund, men liknande
onskemal att ga samman och forma sitt boende.

Att Ekobyn i1 Bjorkhagen bjuder in foreningen for byggemenskaper att halla ett
seminarium dar och visar runt 1 omradet, till och med inne i sitt hem, kan ses som en
symbol for att det dr ndgot de boende i omradet dr stolta over. Att kollektivboendet i
Lagnd dven har startat ett dagiskooperativ med samma bakomliggande ideologi om
ndrhet till natur och att fordldrarna deltar i verksamheten dr ocksa ett uttryck for en
vilja tro pa sin vision och viljan att liira ut och fora den vidare.”!

4. Diskussion och slutsats

Ur empirin redovisas nedan en sammanstéllning over storstadslivets upplevda for-
och nackdelar. Nackdelarna med att bo i storstaden kan kompenseras pé olika sétt.
Odlingen och det alternativa boendet kan ses som ett sddant satt. Istéllet for att flytta
fran det som upplevs som nackdelar med storstadslivet, som trots allt har manga
fordelar, kan en kombination av den traditionella forestéllningen om lantlighet och
staden praktiseras. Da kan en upplevelse av det bésta av tva vérldar uppnés. Det
urbana moter det rurala i en “rurban livsstil”.

LIVET | EN STORSTAD
Férdelar Nackdelar
Dér jobben finns Rotloshet
Héndelsernas centrum (kultur, nattliv, flygplats osv)  |Individualisering
Attraktiva utbildningar Brist pa sammanhang
Status Brist pa kontinuitet
Ekonomi Avsaknad av mening
Utbud av varor och tjanster Omaénsklig miljo, betong
Infrastruktur Riskmedvetande utan att kunna paverka
Stress

Min empiri om boende respektive odling och med anknytning till en svensk storstad
visar pé ett antal gemensamma faktorer. De sammanfattas i nedanstdende punkter och
kan ses som uttryck for nya behov av ursprunglighet och gemenskap i en allt mer
individualiserad storstadsmiljo.

. Léngtan efter nérhet till naturen
. Ifragasittande av rddande samhallsystem
. Aterta kontrollen dver sitt liv/identitet
. Det bésta av tva vérldar — en kinsla av sméskalighet 1 en storstad
. Meningsskapande
- Engagemang

*! http://www.lagnobarn.se/index.php?option=com_content&view=article&id=6&Itemid=8 (2012-
05-29)
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- Deltaien gemenskap
- Kontinuitet/slaktband

Gemensamt for exemplen 1 empirin dr en forestdllning om det sméskaliga och en
onskan att skapa sig oaser, rum i storstadsmiljon att fylla med vardagsmening. For
Tea och Annika handlar det om att stirka kdnslan for den egna hembygden och for
Bjorkhagen att skapa sig en helt ny by. Att driva en odling mitt i staden kan ocksa ses
som ett uttryck for samma Onskan. Odlingen blir som ett rum att sjélv skapa sin
kunskapsbas och erfarenheter kring och att genom den kollektiva handlingen byta
erfarenheter och kunskap med andra. Tea beskriver det som att fa ldra sig i egen takt
och bortom exponering for rad och tillrdttalagdhet och att fa utgé fran farmoderns
gamla bocker.

Gemensamt for samtliga deltagare dr ocksd Onskan att aterta kontrollen Gver vissa
delar av sina liv genom att odla eller att forma sitt boende eller en kombination av
dessa. Initiativen kan vara ett uttryck for en 6nskan om en fordndrad samhéllsstruktur,
med &ndrade boendenormer och hur stadens ytor ska anvédndas. Det kan ocksa
beskrivas som en konflikt med byggforetagens likriktade bostadsbyggande och hoga
bostadspriser och en reaktion mot fOrtitningen av staden pa bekostnad av
gronomraden. Motparten dr de samhillsinstitutioner som exploaterar och fortdtar
staden och de som tjdnar pengar pa de boende.

Melucci menar att ndr fordndringssokande individer hittar andra med liknande
intressen kan de ocksa uppticka fordelarna med att genomfora handlingen kollektivt
(Melucci: 74). Det stimmer vil dverens med mina kollektiva exempel 1 empirin.
Genom att samlas kring ett gemensamt intresse eller ha liknande visioner, som
Tradgérd pa sparet, Matparken och de bdda byggemenskaperna skapas en storre
potential for mobilisering och genomslag i samhéllet.

Med enstaka projekt kan det vara svart att fa till stind en samhillsforandring. Genom
samarbete med andra liknande projekt eller via erfarenhetsspridning som sker genom
Foreningen for byggemenskaper kan man ldttare mota hinder och motgangar. Med
hjilp av nétverkssamarbeten, och forenande och underléttande instanser som ovan,
finns forutsittningar for fler lyckade initiativ. De kan fungera som en forenad kraft,
eller en social rorelse om man sé vill, att padverka samhaéllsutvecklingen. Fler vill se
alternativa losningar i storstaden och genom att det redan finns initiativ kan det
paverka fler individer att fOrdndra sina liv i Onskad riktning. Att de béada
kollektivodlingarna och kollektivboendet i Trosa vill sprida sin vision och ideologi
genom medial uppmérksamhet, studiecirklar eller utbildningsverksamhet ar ocksé av
betydelse for en fordndring.

Ett rum fritt fran kontroll och fortryck, som odlingen och en boendegemenskap kan
vara, dr ndgot som Melucci beskriver som en forutséttning for att den kollektiva
identitet, som empirins exempel ger uttryck for, ska kunna skapas.
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Huruvida dagens sociala rorelser dvergitt till en ickepolitisk rorelse &r jag tveksam
till. Aven om sjilvforverkligande och meningskapande kan ses som ndgot personligt
och ar en viktig utgangspunkt for deltagarna i empirin finns bade ideologi och politik
1 bakgrunden. Att verka for samhillsforandring dr i hogsta grad politik. Om det dven
ar en reaktion mot det som Giddens beskriver som storstadssamhillets
individualisering, dr det ocksé en politisk handling.

Den kollektiva handlingen ér, enligt Melucci, utgangspunkten for en social rorelse.
Denna handling finns nérvarande i alla de kollektiva initiativ jag gjort nedslag i men
aven hos Annika, som tillhor en kolonilottsforening. Teas odlande &r i dagslidget pd en
tdmligen individuell nivd, men hon har en Onskan att engagera grannar vilket ger
uttryck for en kollektiv strdvan. Tea och Annika kan beskrivas som en del av den mer
osynliga nivd som Melucci beskriver, som praktiserande av en liknande utopi men pé
ett mer individuellt plan. De har liknande engagemang, men inte samma tydliga
koppling till en kollektiv handling eller gemenskap som exempelvis Matparken eller
Tradgérd péd spéret. Sammantaget kan dock uttrycken ségas vara olika fragment av
samma Onskan att finna alternativa 16sningar for ett mer miljomaéssigt och etiskt
hallbart liv 1 staden. Uttrycken fOrenas i1 rurbanismen dédr byggemenskaperna,
Matparken och Tradgard pd spéret forenklat representerar den mest organiserade inre
kdrnan; Annika &r organiserad, men befinner sig utanfor den inre kdrnan och Tea
tillhor en mindre organiserad del av rorelsen. Grinserna mellan nivderna dr inte givna
eller definierade utan flyter ihop. Aven minniskor som inte anser sig tillhdra rorelsen
kan paverkas av dess idéer och méste forhalla sig till dem.

Nedan visas en schematisk bild 6ver det beskrivna med exemplen fran odling.

Annika

Matparken

| Tradgérd pé sparet

22

** Schematisk bild av rurbanismens olika deltagandenivaer med exempel fran odling.
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Deltagarna 1 bade odling och byggemenskaper i Stockholmsomradet, tillhor en
relativt homogen grupp ménniskor. De &r vélutbildade, medelklass och relativt
vélbetalda och integrerade 1 samhéllet. I Matparken &r gruppen mer heterogen, men
gemensamt for alla deltagare dr att de vill fylla rummet dir de bor med stérre mening
och koppla till natur.

Om detta redan har potential att bli en social rorelse, eller praktiskt taget redan ar en
del eller en forlingning av en befintlig miljordrelse, far framtiden utvisa. Det som
Alberto Melucci beskriver, och som ska vara nirvarande for att betraktas som en ny
social rorelse, det vill sdga den kollektiva handlingen, gemenskapen, engagemanget
och identiteten finns dir, men uttrycken spretar. Kanske dr det just det som gor det till
en rorelse av idag. Rurbanismen &r inte en rorelse begrinsad till Sverige, utan dr en
global foreteelse. I Sverige dr den en relativt ny foreteelse men har troligtvis en
potential att véxa sig starkare. Om inte Sverige drabbas av ekonomisk Kkris,
massarbetsloshet etcetera tror jag att dessa alternativa uttryck kommer att bli en
integrerad del av den framtida samhaéllsbilden. Kriser kan 4 andra sidan leda till att
alternativa 16sningar blir aktuella och nddvandiga. Det kan till och med leda till att
rorelsen forstarks och fler ménniskor ansluter sig alternativt formar nya rorelser.
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