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Sammandrag

Syftet med uppsatsen ar att identifiera aspekter som kan végleda gestaltare i valet
av vaxter sa dessa anpassas till radande skdtselforutsittningar. Arbetet har sin
grund i en litteraturstudie dér forskning och ron kring véxter och deras etablering
och utveckling undersoks och presenteras. Resultatet av detta dr en checklista
med aspekter att ta hdnsyn till vid gestaltning for att gynna vixters etablering och
tillvaxt. Enligt checklistan ska gestaltaren forhalla sig till foljande aspekter: be-
fintligt vaxtmaterial och indikatorvéxter, markforutsattningar pa platsen, véxt-
zon, klimat, vaderstreck i anléaggningen, skotselutforare och sociala aspekter,
skotselkontinuitet, inhemskt vaxtmaterial samt estetiska kvaliteter. T uppsatsen
appliceras checklistan i ett bostadsomrade i Knivsta. Skotselgraden i omradet ar
lag och utfors av de boende. I det konkreta exemplet visar jag hur arbete enligt
checklistan kan resultera i ett vaxtforslag med goda forutséttningar att ge dnskat
och langvarigt resultat pa platsen. Vid inventeringen fordes samtal med en av de
boende i omradet. Det framkom d& att det viktigaste med omradets stiddagar &r
den sociala kontakten grannarna emellan, snarare &n att vixterna skots pa ett
korrekt sitt. For att mota det aktuella omrédets skotselforutsdttningar viljs vaxter
med lagt skotselansprak. Véxtlistan som presenteras innehaller ett urval av véxter
anpassade till sévél standorten som skotselforhallandena. Att som boende skdta
sina gronomraden gemensamt har flera positiva effekter pa det sociala livet. Det
framkommer dock att det ibland inte finns tillrdckligt med kunskap bland de bo-
ende for att de ska kunna utfora skotseln pa ett tillfredsstéllande sétt. Har kom-
mer behovet av skotselplaner in som en viktig del att diskutera vidare. Arbetet
kan ocksa ligga till grund for en diskussion kring fragan huruvida det ar skotsel-
resurserna eller sjdlva planeringen av skotselresurserna som bor dka.
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Abstract

This essay aims to identify aspects that can guide the designer in the choice of
plants that are adapted to the current management conditions. The work is based
on a literature study where research and knowledge about the establishment and
development of plants are examined and presented. The result is a checklist of
aspects to consider when starting a design project, to benefit plant establishment
and growth. The checklist includes the following aspects: existing plant material
and indicator plants, soil conditions at the site, plant-zone, climate, cardinal
directions of the site, management providers and social aspects, management
continuity, indigenous plant materials and aesthetic qualities. The checklist is
applied in a residential area in Knivsta. Management degree in the area is low
and is performed by the residents. In the specific example, I show how the work
according to the checklist could result in a plant proposal with great potential to
produce desired and lasting results in the area.

The inventory includes a conversation with one of the residents in the area, tell-
ing that the main value of the area's cleaning days is the social contact between
neighbours, rather than plants being managed in a proper manner. To meet the
current site management conditions, plants with low cultivation requirements
were selected in a plant list, presenting plants adapted to the area’s maintenance
conditions. Residents managing their green spaces together attain several positive
effects in social life. However, the knowledge among the residents is sometimes
lacking and inhibits them to perform the maintenance in a satisfactory manner.
To deal with this, management plans are an important part to discuss further. The
work may also be the basis for a discussion of whether it is care resources or the
planning of care resources that should be increased.
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Introduktion

En viktig aspekt vid gestaltning av gronomréaden ar skotselforutsattningarna.
Finns det inte tillrdckligt med resurser for att upprétthilla den skotsel en anldgg-
ning kraver kommer denna snabbt att forfalla. Denna grundprincip géller de of-
fentliga gronomradena likval som den privata trddgarden. Att anvénda de
boendes intresse for skotsel kan fA manga positiva foljdeffekter. Patrik Grahn,
docent vid Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp skriver i Svensk rehabilitering
(2001, s.19) om gronskans positiva aspekter och sdger dér att:

En miljo med tydliga, meningsfulla sysselsattningar aret runt dar man kan hjalpas
at, laga mat och ordna fest m.m. bor stimulera till kontakter, vanskap och ett och
annat gott skratt.

Parker och andra gronomrédens positiva effekter for mianniskors hélsa ar kinda
och efterfragan pa parker och gronomraden véxer.

Inom den offentliga forvaltningen sigs det ofta att skotselresurserna har blivit
mer begriansade (Delshammar, Delshammar & Goransson 2001, s. 2). Hans
Knutsson (2002 s. 3) menar dock att det inte &r skotselanslagen utan effektivite-
ten som maste 6ka. Knutsson menar vidare att effektivitet har inte bara med eko-
nomi att gora utan att det istéllet &r planering och hushéllning, med de
begriansade resurser som finns, som maste forbattras. For att lyckas med detta
maste det finnas malsattningar och forhallningssétt menar Knutsson (2003, s. 2-
3).

Hur och av vem skotseln utfors varierar mellan olika upplatelseformer. Att de
boende runt en bostadsgérd tillsammans skdter denna hor inte till ovanligheterna.
Landskapsarkitektstudenten Emma Johansson kom i sitt examensarbete fran 2010
fram till att den gemensamma skotseln har ménga fordelar. Trots att ménga av de
boende inte hade ndgon utbildning inom tradgard eller skdtsel finner Johansson
dnda att det fungerar bra. Johansson kommer vidare fram till att det ar en fordel
om arbetet leds av ndgon av de boende som &r intresserad av tridgérdsskotsel och
for den gemensamma garden. Personen kan pa sé sétt fungera som en sambands-
central och delegera arbetet till de boende och bistd med kunskap nér det behovs.
Denna person fungerar samtidigt som en lank mellan de boende och bostadsbola-
get. Gemenskapen mellan grannarna vixer genom detta — de har négot att samlas
kring dar kunskap och erfarenheter kan utbytas.

Arbete med gronytor kan ocksa ha positiv inverkan pa personen som utfor
arbetet. Enligt Patrik Grahn (2001, s. 19) kan arbete med gronska lyfta den en-
skilde individens sjdlvkdnsla. Forutom kénslan av kunskap infinner sig en an-
svarskinsla for den egna miljon nir skotseln utfors av de boende vilket 1 sin tur
ger trygghet, mojlighet att paverka samt kontroll (Berglund & Jergeby 1998, s.
19-20). Den sociala ordningen som infinner sig gor att gronytornas kvalitet 6kar
(Olsson, Cruse Sondén & Ohlander 1997, s. 213).

Bakgrund

Det ar intressant att se hur de tradgards- och parkanldggningar som gestaltas av
professionella landskapsarkitekter senare kommer att utvecklas. Skotselaspekten
ar en viktig faktor att ta hdnsyn till vid exempelvis perenna planteringar om re-
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sultatet ska bli det som forvéntas. Skdtseln blir dessutom extra viktig att ta hén-
syn till vid gestaltning om det 4r boende som ska utfora skotseln pa sin fritid.

Aven om skétselkunskapen finns hos de boende kan skotseln fallera pa andra
faktorer Gehl (2006, s. 11) sdger att ménga enbart anvander sig av bostadsgarden
som en transportstricka till och fran hemmet, vilket motverkar den gemenskap
mellan grannar som den gemensamma skotseln medfor.

Finns det omfattande skotselresurser kan en anldggning gestaltas helt utifran
de onskade estetiska kvaliteterna — problematiska delar i en anldggning kan da
16sas med ekonomiska resurser. I de flesta fall 4r skotseln dock begrdnsad — om
inte av tid sd av ekonomi (Knutsson 2002, s. 5).

Evalena Oman (2008, s. 10) beskriver i en artikel i bostadsrittsforeningstid-
ningen BoRAatt att det ar viktigt att ta reda pa foljande nér en plantering ska an-
laggas: vixtzon, vdderstreck och markbetingelser. Som avgérande egenskap
nidmns anvindningen och vilket uttryck planteringen ska ge. Oman menar vidare
att om hinsyn tas till dessa egenskaper blir planteringen bade rikare och téligare
— och ddrmed mindre skdtselkrdvande.

Skétselns positiva sociala aspekter kan appliceras pa alla typer av gardar och
inom olika upplatelseformer. Manga kommuner ser fordelarna med att anvianda
skodtsel av gronytor som en resurs for att till exempel hjélpa och stimulera ménni-
skor som pé nagot sétt behdver hjilp i tillvaron. Detta har testats i bostadsomra-
det Gardsten utanfor Goteborg dir syftet med projektet ar att

... motverka segregation, fa fler manniskor i arbete, hoja utbildningsnivan, starka
sprakkunskaperna, forbéattra skolan, dka trivseln och tryggheten i stadsdelen samt
forbattra folkhalsan (Delshammar, Delshammar & Goransson 2001, s. 3).

Syfte och fragestallning

Studien syftar till att identifiera aspekter som végleder gestaltaren i valet av vax-

ter, sa att dessa kan fungera tillfredsstillande med endast mattlig eller 14g skot-

selniva pé en aktuell plats. For att begrdnsa undersdkningen har jag valt att

studera bostadsomréadet Russinet i Knivsta dér skotseln utfors av de boende.
Huvudfrigan for undersokningen blir saledes:

»  Hur kan man med véxtgestaltningen underlitta och minska skotseln sé att
denna blir anpassad till de forhéllanden som réader pé en bostadsgérd dér
de boende sjélva utfor skotseln?

Avgransningar

Arbetet dr avgrénsat till vixtmaterialets skotselaspekter och val av ett skotselan-
passat vaxtmaterial. Fokus ligger pa anldggningar med 1ag skotselgrad da en an-
laggning med stora skotselresurser inte innebir samma utmaning. I forslaget till
den praktiska tillimpningen av litteraturstudien appliceras resultatet av denna pé
ett bostadsomrade dir skotseln dr mycket begransad och utfors av de som bor i
omradet.

De skotselkrav som undersokts ér generella for varje véxtgrupp och inte art-
specifika. Arbetet dr avgrinsat till de vaxtforutsittningar som finns i Sverige.
Olika markmaterial, vattenelement med mera behandlas inte inom ramen for
detta arbete.
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Vad giller de sociala aspekterna dr de i detta arbete begrénsade till samspelet
mellan grannar i bostadsomraden. Tradgard som terapiform och liknande kom-
mer inte att behandlas i detta arbete.

Det specifika vixtmaterialet som presenteras i Del 2 &dr sokt med strikta kri-
terier. Alla vixter som presenteras finns pd Movium Plantarums hemsida. Movi-
um Plantarum é&r ett samarbete mellan Movium — centrum for stadens utemiljo
och Sveriges lantbruksuniversitet. Att och hur man bor kombinera olika vixtma-
terial pa olika sétt kommer inte att diskuteras inom detta arbete.

Begreppsprecisering

» Anlaggning: gronyta, till exempel torg, park, bostadsgérd eller tradgard.

» Bostadsgard: gronyta som dr gemensam for de som bor runtomkring gr-
den.

» Forvaltning: skotsel av en anldggning. Ofta av en offentlig anldggning.

» Invintring: vaxters fysiologiska forberedelser infor vinter.

» Klimat: véadrets langsiktiga egenskaper i statistiska métt (SMHI 2012).

» Markbetingelser: en jords forutsittningar.

» Rotogras: ogris som sprider sig vegetativt ovan eller under jord med utlo-
pare.

» Proviniens: vixtmaterialets ursprung eller harkomst.

» Sjalvforvaltning: skotsel genom samverkan med grannar. Kan genom bo-
stadsbolag ibland reducera hyran for de som engagerar sig.

» Skotsel: innefattar de arligen aterkommande atgérder som kravs for att
upprétthalla funktion och kvalitet i en anlédggning. Till exempel gréasklipp-
ning, sopning, ogriasrensning med mera (Persson, Kristoffersson & Fors
2009, s. 2).

» Underhall: atgirder som &terstiller eller utvecklar funktioner i en anligg-
ning (Persson, Kristoffersson & Fors 2009, s. 2).

» Vegetationsperiod: den frostfria delen av aret da vaxterna kan tillvixa ge-
nom celldelning och cellstrickning (Nationalencyklopedin 2012).

» Vaxtdynamik: vixter som avldser varandra i en plantering for att skapa en
variation.

Metod

For att kunna besvara huvudfragan och séledes uppfylla syftet valde jag att dela
upp studien i tvé delar. Studien inleddes med en litteraturstudie (Del 1). Resulta-
tet av denna applicerades pa en verklig plats — bostadsomradet Russinet i Knivsta
(Del 2).

Litteraturstudien behandlar olika aspekter kring véxtetablering med fokus pa
gynnsam tillvixt och vixternas framtida skdtselkrav. Valet av litteratur speglar
till stor del SLU-anknuten forskning och litteraturstudien sammanfattar aktuella
ron inom dmnet. Resultatet av litteraturstudien dr en checklista som ska underlét-
ta ett platsanpassat beslut i friga om véaxtval. Checklistan sammanfattar ett antal
aspekter som har stor betydelse for en anldggnings skotselkrav och kvalitet pa
lang sikt.

Del 2 inleddes med en inventering och analys av bostadsomradet Russinet.
Vid inventeringen gjordes ett platsbesok den 22 mars 2012. Som en del av inven-
teringen ingick samtal med en av de boende 1 omrédet, tillika ordférande i bo-
stadsrattsforeningen. Det skedde for att f4 en inblick i hur omrédet tidigare har
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skotts. Samtalet skedde den 26 mars 2012. Det gav mig dven en uppfattning om
omradets nuvarande skotselresurser. Checklistan anvandes som en komplettering
till inventeringen for att underldtta valet av véxter anpassade till omrédets forut-
séttningar och resurser. Resultatet av Del 2 dr en vixtlista som presenterar ett
urval av véixter med laga skotselkrav for att passa forutséttningarna i bostadsom-
radet Russinet.

Resultat

Resultatet dr uppdelat i tva delar. I den forsta delen presenteras resultatet av litte-
raturstudien av olika viaxtmaterialskategorier och deras skotselaspekter. I den
andra delen redovisas ett vixtforslag for bostadsomradet Russinet. Forslaget
bygger pé checklistan och en inventering och analys av omradet. Genom att ap-
plicera checklistan pa en verklig plats ges ett konkret exempel pé hur checklistan
kan fungera som grund for ett gestaltningsarbete.

Del 1: Litteraturstudie

I denna del beskrivs aspekter att ta hénsyn till for att kunna vélja ett véixtmaterial
som mojliggor en 1ag skdtselniva.

Markbetingelser
Att ta reda pa vilka kvaliteter och brister marken i ett exploateringsomrade har ér
en forutsittning for gestaltningen (Oman 2008, s. 10).

Att ta hinsyn till markbetingelserna &r viktigt for att kunna vélja ett vixtma-
terial som klarar den i omréadet aktuella skotselnivan. Schmidtbauer (1997, s 4-5)

menar att om marken ar torr eller fuktig, -
bestar av lera eller sand, ar packad eller =Z°"‘ =
Zonll - -]
pords har stor betydelse for valet av 3] zonu i '
véxtmaterial och hur planteringen kommer g e
Zony
att utvecklas. [ 2o

Viktigt att komma ih&g &r att dven en
mager vaxtplats kan vara en forutséttning
och perfekt standort for ménga véxter och
att sidana betingelser inte ar ett hinder for
véxtgestaltningen vilket Wahlsteen och
Sjoman (2009, s. 2) papekar. De menar
vidare att dA manga véxter trivs i en torrare
miljo kommer en séddan plantering inte att
behova gddslas vilket gor att en mindre
skotselkravande plantering skapas.

B Zonva

. Zon Vil [Téma

Klimat
Ett etablerat system med riktlinjer for valet
av véxtmaterial dr de &tta vixtzonerna som
Sverige ér uppdelat i. Den forsta zonkartan
utarbetades ar 1910 av Sveriges Pomolo-

. .. . .. .. . . o Rididel Sevost: Tikiohnd
giska Forening. I dagsldget ar det Riksfor- Pt i i

bundet Svensk Tréddgard som reviderar Bild 1. Riksforbundet Svensk Tradgards zonkar-
ta ver Sverige. Publicerad med erforderligt

tillstand.
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kartan och vaxtsortlistor fortlopande. Zonindelningen &r baserad pa meterologis-
ka data som kopplas samman med lokal kunskap hos tradgardskonsulenter och
fruktodlingssallskap (Riksforbundet Svensk Tradgard 2012).

Ericsson (2007-2008, s. 38) menar att det inte dr vddret som styr nér véxter-
na paborjar sin invintring utan nattlaingden. Fér véxterna tid att invintra ordentligt
klarar sig en stor del av vixtmaterialet i zoner ldngre norr ut &n vad de egentligen
ar anpassade till. Ericsson (2007-2008, s. 39) sdger vidare att for att minska ris-
ken for frostskador pé vaxter innan de hunnit invintra bor kénsligt vixtmaterial
placeras i skyddade ldgen i anldggningen. For att gynna véxter som inte ar anpas-
sade till det svenska klimatet kan dessa planteras pé en inte alltfér naringsrik
plats da vixter som planteras i ndringsfattiga forhallanden invintrar snabbare pé
hosten.

Om en vixtplats skulle vara for torr finns det olika metoder att ta till. Erics-
son (2007-2008, s. 25) foresprakar en 0kning av mullhalten i jorden pd samma
sitt som sker i naturen — genom att inte stdda bort nedfallna 16v och liknande
eller genom att tillféra exempelvis torv. Det gar ocksa att anldgga en vatbadd dar
en duk laggs i botten av planteringsgropen for att behalla fukten i denna och und-
vika konkurrens frén till exempel ett nirliggande trdd. For att undvika problem
med stdende vatten ldggs en drineringsslang i 6vre delen av gropen (Ericsson
2007-2008, s. 16).

Véxtmaterialets ursprung
Vixtmaterial odlas och siljs pa manga olika hall och kommer ofta fran Europa.
Var véxtmaterialet kommer fran kan ibland ha stor paverkan pé anldggningens
etablering. Lagerstrom (2008, s.2) sédger att om en anldggning ska hélla i langden
ar det bra att vélja ett inhemskt vixtmaterial som klarar av det klimat som rader i
omrédet. Att anvinda vidxtmaterial som ar anpassade till det aktuella klimatet ger
darfor planteringar som ar mer héllbara och lattskotta. Vaxtmaterial som ingar i
kvalitetssystemet E-planta dr anpassade till det svenska klimatet d& produktionen
ligger 1 Sverige. Dérfor blir detta ett tiligare och mer héllbart vixtmaterial.
Vixtmaterial som ingér i E-plantsystemet dr provodlade i olika delar av lan-
det for att kunna garantera ett hardigare material anpassat till de olika véxtzoner-
na i Sverige. En stor del av vixtmaterialet som ingar i systemet &r framtaget inom
olika projekt vid Sveriges lantbruksuniversitet. Genom att vilja vixtmaterial som
ar E-plantor fAr man ocksé véxter som har en trovirdigare véixtbeskrivning da E-
plantor &r art- eller sortdkta. Att veta vilken vdxt som planteras kan pa sa vis stér-
ka en anldggnings arkitektoniska virde da den kan utvecklas som det var tinkt i
gestaltningen. (E-planta 2012).

Vaxtmaterialets generella skdtselkrav
Olika vaxtmaterial har olika skotselkrav och hér bor ett urval goras for att etable-
ring ska gynnas och skdtsel ska bli s& ldg som mojligt. Det ar darfor viktigt att ha
kunskap om vilket och hur stort skotselkrav en vixtkategori generellt sett har.
For att skapa dynamik bor de olika kategorierna kombineras vilket inte behover
betyda mer skdtsel men ddremot en storre visuell kvalitet i anldggningen. Genom
vaxtdynamik kan en plantering dir vixterna avldser varandra skapas. Detta kan
gynna skotseln da ogrés kan far det svarare att etablera sig i planteringen.

En stor del av vaxtmaterialet klarar de flesta markférhéllandena men gynnas
av en speciell marktyp, till exempel torr eller fuktig. Ericsson (2007-2008, s. 15)
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sdger att i ett mindre gynnsamt lage kommer vaxten att verleva men inte utveck-
las optimalt.

Manga viaxter som dr forddlade vixer pa en grundstam. Denna &r hiardigare dn
det ympade materialet som har andra kvaliteter, ofta visuella med brokiga blad
eller annan blomningsféarg. Ibland kan grundstammen ta 6ver och skicka ut skott
med de ”vanliga” attributen. D4 dessa inte ar onskvérda nir den forddlade arten
har valts ska séddana skott klippas bort for att anldggningen pa sa sétt ska behalla
sin ursprungliga karaktér. Detta krdver dock att personer som utfor skotseln ér
medvetna om detta och inte later grundstammen ta 6ver. Lagerstrom (2008, s. 1)
menar att genom att vélja ett rotdkta vixtmaterial kan denna problematik undvi-
kas och skotseln underléttas.

Vad giller beskérning har olika véxtmaterial olika forutsittningar for nir det-
ta dr som mest optimalt. Vissa typer av véxter behover aldrig beskiaras medan
andra har ett storre behov. Hér finns en problematik som innebér att de som arbe-
tar med gronyteskotsel maste vara medvetna om nér det dr bra att beskéira och nér
det dr bést att 14ta bli.

Nedan presenteras vanliga vixtmaterialskategorier och deras generella skot-
selkrav.

Grasytor: Att skdta en grisyta behdver inte vara speciellt krangligt. Hur
mycket skotsel en grisyta krdaver beror pé var denna ir beldgen och vilket slitage
som finns pé den. I ena dnden av skotselspannet finns golfbanor vilka kraver en
extremt hog skotselniva och i andra dnden finns dngsliknade grasytor som slas
nagon enstaka ging per ar. Griset i en bruksgrasmatta ska héllas 4-8 cm hogt och
ska klippas nér det behovs for att hélla grésets ldngd inom gransen (Persson,
Kristoffersson & Fors 2009, s. 4).

Lokvéxter: Att ha 1okvaxter, till exempel krokus, i en grasmatta kraver ingen
storre skdtsel men ger en stor visuell kvalitet, speciellt pd varen. Lokvéxter kan
ocksa bidra till en arstidsdynamik i planteringar innan till exempel perennerna
kommer upp.

Perennytor: Perenner finns i en stor variation. Vissa sorter kan vara oerhort
skotselkravande medan andra sorter inte kraver nagon skotsel alls. Detsamma
géller for standortskravet — variationen bland perennerna dr stor och det finns allt
frén arter som passar i torrt och soligt lage till de arter som trivs bist i en fuktig
och skuggig milj6. Gemensamt for hela véxtkategorin dr att plantorna aterkom-
mer fran &r till &r. Perenner skérs ned var eller hdst men tidpunkten beror pé ar-
ten, oftast dr hdsten att foredra. Persson, Kristoffersson & Fors (2009, s. 7)
papekar att ogrds som kommer upp mellan plantorna och stér ska rensas, vilket
kan behdvas 6-8 ganger per sdsong.

Prydnadsgras kan raknas in med perennerna. Denna grupp har kommit starkt
de senaste aren och beskrivs ibland som ett maste i en modern tridgardsanlagg-
ning (Oman 2008, s. 11). Skétselkraven pa prydnadsgris varierar men beskrivs
ofta som lagt (Forslin 2010). Viktigt att komma ihag ar att inte klippa ned gréset
pa hosten da vita kan gé ned i de avklippta strana och orsaka réta (Forslin 2010).
Prydnadsgrés har ménga arkitektoniska kvaliteter och manga sorter har ax som
fungerar bra som vinterstandare och bidrar med en visuell kvalitet &ven pé vin-
tern (Oman 2008, s. 11-12).

Klattervaxter: Vixter som brer ut sig vertikalt finns ocksé i en otroligt stor
och varierande méngd och ocksé hér varierar skotselaspekten. Beroende pad om
véxten dr 16vfillande eller stidsegron sker eventuell beskdrning med fordel under
olika arstider. Klattervaxter klattrar pa olika sétt, kldngen eller sugproppar ar de
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vanligaste sitten. Aven om klitterviixter inte ir si skotselkrivande r det viktigt
att ha dem under kontroll s4 att de inte forstor husfasader, tar sonder stupror eller
stryper andra vixter. Persson, Kristoffersson & Fors (2009, s. 5) poédngterar att
klattervaxter ska ocksa hallas borta fran dorrar och fonster sa dessa inte skyms.
Istéllet for att 1ata en vaxt med sugproppar kléttra direkt pa en fasad kan en spaljé
med fordel séttas upp. P4 denna kan sedan en vixt med ett mer slingrande vaxt-
sdtt fa vixa utan samma risk att forstora fasaden. Att halla koll pa att kléttervax-
terna inte tar 6ver andra vaxter och stryper ut dem ar ocksa viktigt for att behalla
den tinkta karaktiren. Vissa klattervixter har ett mer aggressivt vaxtsétt dn
andra.

Buskytor: Beroende pa hur buskar anvénds varierar deras skotselkrav. Som
marktickare i storre planteringar och som frivixande buskage har buskar ett lagre
skotselkrav. Skotselnivan varierar mellan olika sorter men ménga buskar som
vanligen anvinds i storre bestand t.ex. spirea kan med fordel foryngringsbeskéaras
efter ett antal ar for att gynna nytillvixt och blomning. Persson, Kristoffersson &
Fors (2009, s. 5) beskriver att skotselaspekten varierar beroende pa om buskar
och buskage halls frivixande eller klippta vilket ocksa géller for hickar. En fri-
viaxande hdck med plats att breda ut sig kréver inga storre skotselinsatser medan
en formklippt hdck maste dgnas storre tillsyn for att den ska hélla sig till den
form som det var tinkt. De finns ocksa buskar som anvidnds som prydnad i an-
laggningar i form av solitérer.

Tréd: Etablerade trdd har ett litet skotselbehov, ofta begrinsat till beskérning
av grenar som hianger ner och utgor ett hinder (Persson, Kristoffersson & Fors
2009, s. 4). Men ocksé inom denna kategori finns det undantag. En hamlad allé
kraver mer skotsel dn till exempel ett frivixande parktrdd i en grisyta. Nyplante-
rade trad kraver forutom en bra markmiljo mer skétsel 1 borjan och dé i form av
bevattning. Rotklumpen far inte sta torr och for att undvika detta kan bevatt-
ningssdckar som placeras kring stammen anvédndas. De ser till att en kontinuerlig
vattentillforsel kan tillgodoses. Av samma anledning ska inte nyplanterade trad
ha grés intill stammen da detta minskar méngden vatten som kan tillforas tradets
rotter.

Barrvaxter: Dessa ér ofta skotselsnila och ger anldggningar karaktir &ven da
det bladbarande véxtmaterialet tappar sina blad vintertid.

Plantering

Hur planteringen utfors kan fa stora konsekvenser for den fortsatta skotseln.
Markbetingelser, klimat och vixtmaterialets skotselansprak dr som tidigare
ndmnts viktigt for en anlédggnings framtida utveckling. Hur planteringen utfors
har ocksa betydelse for den framtida utvecklingen och kraver darfor eftertanke
och planering.

Skotselnivan kan paverkas av avstindet mellan plantorna. Med ett mindre av-
stand sluter sig planteringen snabbare och minskar risken for att ogrés etableras i
den annars 6ppna jorden. Oman (2008, s. 10) menar att det ir viktigt att inte snéla
med antalet plantor vid plantering da detta kan missgynna den framtida skotseln.

For att ytterligare minska risken for rotogris bor rotograsfri planteringsjord
anvéndas vilken har blivit behandlad sé att eventuellt rotogris avldgsnats. Att
kopa jord som ar helt fri fran ogris dr omojligt d& det kan finnas luftspridda fron
som hamnar i jorden nir den ligger pd hog i védntan pa leverans (Odla.nu 2004).

Ericsson (2007-2008, s. 39) forklarar att om ett dldre véxtmaterial planteras
av de arter som &r mer frostkénsliga s& minskar risken for frostskador. Ett yngre
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vixtmaterial fortsétter att véixa in pa sensommaren da invintringen borde ha bor-
jat. Detta tillvéxtsétt &ndras nér plantorna blir dldre och de blir da hérdigare.
Viljs ett dldre vixtmaterial av de frostkénsligare arterna minskar ddrmed risken
for att plantor eventuellt behdver bytas ut.

Ericsson (2007-2008, s. 46) menar att plantering pa sensommaren/hdsten yt-
terligare gynnar véxterna vid plantering d& de vid denna tidpunkt avslutat sin
skottillvaxt och istéllet fokuserar pa rottillvixten. Han menar vidare att det inte &r
hallbart for anldggningars framtida skotsel och utveckling att plantera under va-
ren vilket ofta sker. En stor del av denna problematik ligger i att det 4r under
varen, som vaxter &r lattast att fa tag pa fran plantskolorna i Europa.

Ericsson (2007-2008, s. 16) beskriver hur plantering kan medféra problem
med vattenbrist da detta moment stressar plantorna som far svarare att ta upp
vatten. Denna problematik géller bade barrotade och krukodlade vixter och re-
sultatet av vattenbristen dr smé blad och liten skottillvixt. For att undvika detta
kan plantor etableringsbeskéras vilket minskar den bladvolym som ska forsorjas
med vatten.

Om véxter véljs efter deras egna preferenser kommer det inte foreligga nagot
storre gddslingsbehov vilket ocksé gor att skotselaspekten minskar (Oman 2008,
s. 9-10).

Skdtselplaner

En skotselplan dr ett dokument och ett redskap for att formedla kunskap om vil-
ken skotsel som krévs i en anldggning eller plantering for att denna ska utvecklas
till det som arkitekten ténkt.

Problemet med skotselplaner ar att de latt gloms bort eller helt enkelt for-
svinner. Om en anlidggnings skotsel flyttas mellan olika entreprendrer ar risken
for detta dnnu storre. Foljs inte de skotselplaner som finns ar det storre risk att en
anldggning degenererar.

I nya offentliga anldggningar utfors ofta garantiskotsel de forsta aren. P4 £6-
retaget Vaxtteknik PS Konsult AB:s (2012) hemsida beskrivs denna process som
kallas garantitid. Innan denna tidsperiod sker en besiktning som utfors av en cer-
tifierad besiktningsman. Under garantitiden sker en garantiskotsel, som det ofta
finns avtal pa, och det &r entreprendren som ska se till att véxter etableras och
utvecklas som det dr tdnkt. Garantitiden avslutas ocksa med en besiktning.

Pé en bostadsgérd dir de boende sjdlva stér for skotseln blir denna mer kon-
tinuerlig da de boende sjélva dr engagerade i sitt omrade och forhoppningsvis ser
om nagot behover atgirdas. Det finns inte heller samma risk att skdtselplaner
forsvinner eftersom endast enstaka boende byts ut d& och da. Johansson (2010, s.
37) konstaterar att de som bott i omradet en ldngre tid kan ldra de nya vad skot-
selplanen innebér och vilken vision som finns for de gemensamma gronytorna i
omradet.

Checklista
Viktigt att tinka pa for att vixtgestaltningen ska passa den raddande skotselnivan
ar foljande:

» Befintligt vixtmaterial — indikatorvaxter
»  Markforutsittningarna pa platsen

» Vixtzon

»  Klimat

»  Véderstreck i anldggningen
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»  Skotselutforare — social aspekt
»  Skotselkontinuitet

» Inhemskt vixtmaterial

»  Estetiska kvaliteter

Om hiénsyn tas till dessa punkter kommer ett vilanpassat véxtmaterial l4ttare
kunna véljas som gynnar omradet och de skotselresurser som finns.

Del 2: Applicering av checklista pa kvarteret Russinet

Omradet for appliceringen av litteraturstudien dr ett bostadsomréade i Knivsta —
kvarteret Russinet. I omrédet finns 32 hushéll av varierande form och storlek.
Husen i omradet ar kedjehus och nagra enstaka friliggande hus. Omradet anlades
1979-1980 och har nidgra gemensamma gronytor. De stdrsta gemensamma ytorna
ar lekplatser.

Det forsta intrycket av omradet var att det fanns en privat till halvprivat kins-
la pa de gemensamma delarna och att omradet bara anvénds av de boende. Husen
ligger relativt titt. Avgrinsningarna ér dverlag nagot otydliga, speciellt mellan
lekplatsen och de friliggande villorna.

Genom att ta hdnsyn till punkterna i checklistan kan ett vixtmaterial anpassat
till de givna forutséttningarna véljas vilket kan leda till en underléttad skotsel.

50 m

AY omrade 1
Omrade 2
Omrade 3

/

A lilla soprummet/
B stora soprummet
C returpapper /

gL
Bild 2. Bostadsrattsforeningens befintliga uppdelning av omradet pa staddagarna.
(Kartmaterial fran bostadsréattsforeningen, skala tillagd av forfattaren.)

Befintligt véaxtmaterial — indikatorvaxter

Befintliga trad 4r till stor del oxel och ronn. Dessa ér friska, viletablerade och har
anpassat sig till den rddande markmiljon. Ovrigt befintligt viixtmaterial ir vileta-
blerat och i ménga fall vildvuxet. I planteringsytorna finns det en hel del spirea
och lagre rosor. I ndgra av planteringarna borjar andra véxter etablera sig, till
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exempel mahonia. Under den senaste stiddagen var det manga av buskarna som
foryngringsbeskars.' Vid den stérre lekplatsen, vid en berghill, finns tallar.

Markférutsattningarna pa platsen

Planteringsytorna i omradet &r relativt smala och avgriansas av kantstod av granit
och till stor del hardgjorda ytor. Kantstdden &r i dagsldget sneda, antagligen pa
grund av sndrdjning.

Omradet ar byggt pa en tidigare skogsbevuxen morénkulle och markforhéal-
landena dr naringsfattiga. Jorddjupet dr tunt och vilar pa fyllnadsmaterial fran nér
omradet anlades. I buskplanteringarna &r det uppskattningsvis 30 cm véaxtjord
men generellt dr alla planteringsytor kompakta med mycket sten. Hela omradet
kan ses som vildréanerat och det finns inte ndgra problem med staende vatten.?

Gemensamma gronytor

Privata planteringsyor
som blivit offentliga

Bild 3. Forfattarens uppfattning av bostadsomradet. (Kartmaterial fran bostadsréattsforeningen,
bearbetat av forfattaren).

Vaxtzon
Knivsta ligger i vixtzon 3-4 (Riksforbundet Svensk Tradgard 2012).

Klimat

Knivsta dr beldget i Svealand, mellan Uppsala och Stockholm. Enligt klimatdata
for Uppsala lan ligger arsmedeltemperaturen pa ca 6°C. Under sommarmanader-
na — juni, juli, augusti — 4r medeltemperaturen ca 16°C. Under vintern — decem-
ber, januari, februari — d4r medeltemperaturen ca - 4°C. Nederborden under éret
uppgar till ca 600 mm varav 200-250 mm faller under sommarménaderna. I om-
radet dr vegetationsperiodens langd i snitt drygt 200 dagar. Perioden startar i
mitten av april och pagar sedan till ménadsskiftet oktober/november. (SMHI
2010).

! Karin Blombick, boende i kvarteret Russinet samt forskningsledare vid Institutionen for
mark och miljo, Sveriges lantbruksuniversitet Ultuna. Samtal den 26 mars 2012.
2 .

Ibid.
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Vaderstreck i anlaggningen

Hela omrédet sluttar ner mot Plommonviagen som avgransar kvarteret i sdder.
Detta gor att en stor del av planteringsytorna ocksa sluttar. Sydsluttningen bidrar
till att omradets vaxtbaddar ar torra.

Skotselutforare — social aspekt

Alla hushall har en liten privat tradgard. Det finns manga mindre grén- och plan-
teringsytor vars tillhorighet forst framstod som otydlig. Det visade sig senare att
de var privata — om den personen som planteringen tillhor vill ta ansvar, annars
stidas ocksa de planteringarna under stiddagarna.’

Skétseln av de gemensamma gronytorna i omradet utfors av de boende. Un-
der staiddagarna passar de boende ocksa pé att umgas och grilla korv. Korvgrill-
ningen ar en stor och uppskattad del av stdddagarna och det framkommer att
kunskapen om tradgardsskotsel i vissa fall dr begridnsad bland de boende. Den
sociala delen av stiddagarna gor att manga dnda ar med.*

Skotselkontinuitet
Skotseln dr begransad till tva stiddagar per ar, en pa varen och en pa hosten. Un-
der sommaren skéts grisklippningen enligt ett roterande schema.’

Inhemskt vaxtmaterial

De tdnkbara vixterna i nedanstiende lista finns i E-plantsystemet. Detta for att
gynna en bra etablering och tillvaxt. Vid det forsta urvalet av buskar och busktrad
var kriterierna att vixterna skulle téla stadsmiljoé och torka samt passa i zon 3-8.
Detta resulterade i en lista med 26 vixter. Vixtmaterialet som presenteras nedan
ar exempel pa buskar som skulle kunna fungera i de torra planteringsytorna som
finns i kvarteret Russinet. De storre buskarna f6ll bort i ett andra urval dé de
mindre kommer att fungera béttre i de relativt trAnga planteringsytorna. Nedan
presenteras 13 arter som skulle passa de platsforutsittningar som finns 1 omradet.
(Movium 2012).

»  Aronia melanocarpa 'Hugin' liten svartaronia
» Chaenomeles japonica liten rosenkvitten
» Crataegus flabellata var. grayana hickhagtorn

» Lonicera involucrata 'Lycksele'  skdrmtry

» Malus sargentii bukettapel

» Rosa carolina carolinaros

» Rosa glauca daggros

» Rosa rubiginosa appelros

» Spiraea betulifolia "Tor' bjorkspirea

» Spiraea japonica 'Little Princess' dvérgpraktspirea
»  Symphoricarpos 'Arvid' tuvsnobéar

»  Syringa vulgaris 'Norrfjarden' syren

»  Syringa vulgaris var. alba vit syren

De perenner som valts ut som ldmpliga ar torktéliga och hérdiga. Ett system lik-
vérdigt med de vedartade véxternas E-plantsystem finns inte.

3 Ibid.
* Ibid.
3 bid.
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»  Achillea millefolium rollika

»  Anaphalis margaritacea pérleternell

»  Anaphalis triplinervis ulleternell

» Anemone sylvestris tovsippa

» Antennaria dioica kattfot

» Antennaria parvifolia silverkattfot
» Antennaria plantaginifolia jattekattfot

» Anthyllis montana alpvéppling

»  Anthyllis vulneraria getvippling

»  Eryngium alpinum alpmartorn

» Euphorbia cyparissias vartorel

»  Filipendula vulgaris brudbrod

» Hieracium aurantiacum rodfibbla

» Inula helenium alandsrot

»  Lotus corniculatus kéringtand

»  Sedum spp. fetbladsvéxter
» Solidago canadensis kanadensiskt gullris
»  Solidago-hybrider hostgullris

»  Stachys byzantina lammora

» Tanacetum vulgare renfana

» Veronica teucrium praktveronika

Estetiska kvaliteter

For att skapa en genomgéende karaktdr i omradet planteras likadant véxtmaterial
i de gemensamma planteringsytorna for att binda samman dessa. P4 sé sitt kan
omradet fa en egen och sammanbunden karaktir. Med samma vixtmaterial blir
det tydligt vilka planteringsytor som ér gemensamma. Av véxterna i ovanstaende
listor faller valet pa nagra fa av vixterna for att uppnad denna sammanbindning av
omrédet.

Kring perenner och buskar bor det planteras 16kvéxter vilket gor att planter-
ingarna fér en ldngre vixtsdsong med storre dynamik och visuell kvalitet. Genom
denna succession bor ocksa ogrésets etablering minska.

Mindre buskar skulle kunna fungera istéllet for perenner i omradet. Eftersom
dessa dr anpassade till klimatet dr chansen till en béttre etablering storre.

Diskussion

En fraga jag stillde mig sjdlv under arbetet var om det verkligen blir en trdkigare
anldggning bara for att utbudet av véxter begrinsas mer av skotselforutsittning-
arna. Forr skulle jag tveklost sagt ja, vi som landskapsarkitekter skulle bli for
hiammade. Nu skulle jag sdga nej, istéllet far vi en chans att visa den kunskap
som vi landskapsarkitekter har. De begransade forutsittningarna blir pa sa vis
istéllet ett stimulerande problem.

I problematiken med véaxters ursprung och skotselkrav passar det aktuella be-
greppet hallbarhet in — en héllbar utveckling av de gronytor som finns kan inte
upprétthallas om plantor byts ut alltefter som de dor. Att vélja véxter efter miljon
ar ett krav som skulle gynna alla. Skotseln och kunskapen hos skotselutférarna
spelar en stor roll hdr. Det géller inte bara standortskrav, plantering och beskér-
ning. Det finns méanga variabler att ta i beaktande i valet av véxtmaterial. Till
exempel dr det viktigt att ha ett varierat vixtmaterial i anldggningar om en sjuk-
dom skulle spridas mellan plantorna inom en art — annars skulle hela anldggning-
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ens grundidé kunna gé forlorad om alla plantor dor. En annan aspekt av vixtvalet
ar successionsordningen. Att vilja vixter med olika succession dér vixterna av-
l6ser varandra och pé detta sétt kan hélla ogréset borta gynnar en plantering.

Hallbarhet kommer ocksa in under ekonomiaspekten. Jag tror att markbeting-
elser ofta dr ndgot som manga bortser fran. Att utnyttja den befintliga markens
forutsattningar blir mer ekonomiskt vid anldggning. Lika viktigt att veta som
vilka egenskaper en jord har ar vilket klimat en anldggning finns i. I Sverige har
vi en fordel av traditionen med klimatzoner och zonkarta som Riksforbundet
Svensk Tradgérd har dgnat sig 4t under ménga ar. Alla, sdvil gestaltare som pri-
vatpersoner, kan pa sa sitt tydligt se vad som foresprakas pa den aktuella orten.
Med E-plantsystemet som dessutom &r provodlat pé olika orter for att sidkerstélla
hirdigheten blir detta &nnu tydligare — speciellt for yrkesverksamma som gestal-
tar olika anldggningar. Att veta vad man planterar och hur detta bor utvecklas i
en specifik vixtzon ger en trygghet som jag tror saknades innan Elitplantsystemet
utvecklades och blev kint.

Nir ett bra vaxtmaterial vl &r valt dr det inte bara att plantera. Det har jag
lart mig bade under utbildningen och under de somrar jag jobbat med forvaltning
av offentliga utemiljoer. Detta arbete har gett mig storre forstéelse for att planter-
ing kraver eftertanke om optimal vaxtutveckling ska kunna uppnas. For att vidare
gynna etablering och utveckling av en anldggning kravs det bra skdtselplaner.
Skotseln &r en viktig och konkret del av gestaltningen som inte gar att forbise.
Att som landskapsarkitekt rita och gestalta nagot bara for att det dr héftigt &r inte
forsvarbart, utan hansyn maste alltid tas till forutsédttningarna for framtida skotsel.
Jag tror det &r viktigt att det papekas dnnu tydligare hur betydelsefullt det &r med
skotseln. Att ta reda pé vilken typ av och vilken niva av skdtsel som kommer
rada dr en forutsittning som alltid borde undersokas i samband med inventering-
en. Att skriva en skotselplan som tillhor gestaltningsforslaget borde ocksé alltid
vara en obligatorisk del — oavsett om det dr under utbildningen eller efterat. Det
blir en sdkerhet for den som bestillt en anldggning och jag anser ocksa att det ar
en viktig del av landskapsarkitektens profession att kunna forestélla sig resultatet
och kalkylera in vilken skdtsel som kommer att krévas i varje enskilt fall.

En viktig diskussion dr huruvida det &r planeringen av skotseln som maste bli
battre eller om det &r skotselanslagen som méste 6ka. Detta géller speciellt for
offentliga milj6er och jag har sjdlv sett manga exempel pa det dé jag nagra som-
rar arbetet inom offentlig forvaltning av tradgérdsanldggningar. Den diskussio-
nen tycker jag skulle vara bra att fora vidare for att 6ka hallbarheten i
anldggningar over lag.

Checklistans aspekter ér till stor del vedertagna men det var givande att finna
argumentation for dem i en litteraturstudie och att sammanfatta varfor dessa
punkter dr viktiga att tdnka pé nér en ny anldggning gestaltas. Att anpassa sina
idéer till ekonomi och befintliga resurser dr viktigt och kommer bli dnnu viktiga-
re 1 framtiden. Checklistan kan hjélpa till med detta. Den skulle dock kunna ut-
vecklas och ska inte ses som ndgon 10sning pa alla problem utan snarare som ett
hjdlpmedel i gestaltningen for att géra denna mer konkret.

Innan den forsta inventeringen hade jag en bild av omrédet som inte riktigt
stimde nér jag kom ut pa plats — jag trodde gronytorna skulle vara storre och att
det skulle finnas storre grasytor for lek med mera. Jag hade forst tinkt géra en
omgestaltning av omradet men insdg snabbt att de gemensamma ytorna var be-
gransade och att det omradet inte skulle passa som en gestaltningsuppgift inom
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ramen for kandidatarbetet. Nagot som stod klart tidigt var att skotselns omfatt-
ning i omradet var 1ag och utfordes av de boende vilket vackte mitt intresse.

Vid en eventuell nygestaltning hade uppréttandet av en enkel skdtselplan till
omrédet gjort att de boende léttare hade kunnat skdta om sitt omrade under de tva
stidddagar som avsitts per ar. De boende skulle pé sa sitt fa kunskap om vilka
arbetsuppgifter som bor utforas och varfor. I dagslidget beskérs vaxtmaterialet for
att inte vara i vigen och inte for dess ultimata utveckling. Stiddagarna &r dock
mycket viktiga for omradet och de boende — under dessa stirks bade tryggheten i
omradet och relationsbanden mellan grannarna.

Vixterna i listan kommer frdén Movium Plantarums hemsida vilket jag ser
som en tillforlitlig kélla. Vaxtmaterialet som dr listat dr tinkbara i omradet pa
grund av deras laga skotselansprak. Att vilja vixtmaterial efter en checklista blev
ett konkret sitt att gora ett val och jag kommer definitivt att stdlla mig dessa fra-
gor nésta géng jag ska gora ett gestaltningsarbete. Att vilja ett vixtmaterial an-
passat till radande markforhéallanden innebar att skotselnivan pé ett naturligt sitt
blir 14gre. Vissa typer av véxter och planteringar faller pa detta sitt naturligt bort
med de rddande forhallandena som ramverk.
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