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FORORD

Jag ar uppvuxen pa landet och har alltid haft en forkarlek till naturen.

Nu bor jag i en stad, en stad som till mangt och mycket ar hardgjord. De
skogar och den natur som finns i staden ar darfér min raddning nar jag
saknar landet. Naturen betyder nagot speciellt, det ger mig avslappning
och en chans till rekreation. Jag tror det finns manga som tycker som jag.

Darfor har jag valt att skriva om naturlika planteringar som finns i vara
stader, anlagda planteringar som liknar naturen. En sorts skapad natur i
staden som ersatter den saknade skogen. Metoden att plantera naturlikt
var som storst under 1980-talet, och nu efter 30 ar ar det bade dags att
ta hand om planteringarna och dessutom betrakta dem som en del av var
grona kulturhistora.

De naturlika planteringarna maste fa finnas kvar, fér manniskors behov
av natur. Men aven foér bevarandet av den epok av planterande med
naturinspiration pa 1980-talet. Men vad har hant med dem sedan dess?
Hur ser de ut idag? | mitt examensarbete tar jag reda pa hur de ser

ut idag och ger forslag pa hur vi kan bevara och utveckla de naturlika
planteringarna.

Jag vill tacka Poa Collins, Lars Johansson, Tomas Lindvall, Cecilia Lundin,
Britten LOOv, Stefan Markstrom och Ragna Pehrson som stéllt upp pa
samtal. Jag vill dven tacka Tomas Lagerstrom for exemplarisk handledning.
Aven ett stort tack till Hikan Blanck som kom med idéen till detta arbete,
som last och granskat och som gett mig mojlighet att sitta pa Sweco i
Stockholm och skriva. Ni har alla gjort det mojligt for mig att fordjupa mig
i amnet och kunna ge forslag till utveckling i befintliga planteringar med
naturlik karaktar.

/Eleonor Martinsson, maj 2012.



SAMMANFATTNING

Det hér ar ett examensarbete pa 30 hp utfort pa
SLU Ultuna vid institutionen for stad och land.
Arbetet grundar sig i en hypotes; "De naturlika
planteringarna tas idag inte om hand”. Bakgrunden
till hypotesen och arbetet baserar sig i att de
naturlika planteringarna som finns i vara svenska
stader inte uppmarksammas tillrackligt. Trots det
uppfattas just beskrivningen "naturlig” ofta med
positiv klang (Andersson 2009, s. 25).

Introduktion och metod

Syftet med arbetet ar darfor att belysa metoden och
epoken av att plantera naturlikt och de goda idéer
som star bakom den. Malet ar att undersoka hur
man pa basta satt kan varda och utveckla naturlika
planteringar. Det andra malet ar att med de nya
teoretiska kunskaperna som redskap, visa hur tre
befintliga naturlika planteringar kan utvecklas
genom gestaltning genom forvaltning.

De huvudsakliga fragestallningarna i arbetet ar:
Hur kan de naturlika planteringarna tas om hand
och utvecklas?

Hur forvaltas de idag?

Pa vilket satt kan man forvalta de befintliga
planteringarna for framtiden?

Ser utvecklingen annorlunda ut beroende av
anvandning och brukare?

Kan vardet hojas pa naturlika planteringar, och
skapa ett intresse for nyplantering?

Arbetet avgransas till att behandla svenska kallor
inom dmnet. Studien begransas till fem kommuner i
Mellansverige. Gestaltning i detta arbete avgransas
till tre planteringar i tre av kommunerna i studien.

Metoden for arbetet ar uppdelat i tre delar;
Forstudie, Framtida utveckling och Gestaltning
genom forvaltning. Férstudien syftar till att
undersoka hur amnet naturlika planteringar
utvecklats genom aren, samt dven genom samtal
med parkansvariga i fem mellansvenska kommuner
hur de ser pa naturlik plantering som metod och
hur de befintliga planteringarna tas om hand. Det
svarar pa fragan hur de handlas idag.

Del tva, framtida utveckling, avser att svara pa den
tredje fragan "Pa vilket satt kan man forvalta de
befintliga planteringarna for framtiden?”. Arbetets
andra del utgar fran forstudien och omsatter

de teoretiska kunskaperna till en syntes i hur
planteringar kan utvecklas.

Den tredje och avslutande delen i arbetet,
forvaltning genom gestaltning, har som syfte att
visa hur forslagen till framtida utveckling kan
omsattas i praktiken.

Forstudie

En naturlik plantering karaktariseras av standort,
struktur och succession Med tanke pa standort
placeras ratt vaxt pa ratt plats. Succession star for
tillvaxt och skotsel utifran vaxtens egen utveckling.
Med struktur menas att planteringen kan ha flera
vertikala skikt och bade bryn och innerbestand,
struktur skapar ett mangsidigt innehall (Persson
1981, s. 8).

Under slutet av 1970-talet myntades begreppet
naturlik plantering, som ett satt att behandla
den nya typen av grona utemiljoer. Naturlika

planteringar myntades som begrepp for att
tillgodose de behov av flerfunktionella gronytor
som uppkom efter 1960 och -70-talens stora
byggande av bade villor och flerfamiljshus
(Gronomraden i tatort 1987, s.31-32).

Forskning i amnet naturlika planteringar gjordes

framst under 1980-talet av Gustavsson och Persson.

Ett forskningsprojekt som kallades "Naturlika
gronomraden” inleddes under 1981 (Gustavsson
1981) och avslutades 1987 (Koinberg & Stenmark
1987). Den litteratur som skrevs under 1980-talet
var inspirerande och nytankande, Gustavssons
"Miljokatalogen” (1985) blev tillsammans med
Perssons "Naturlika gronytor” litteratur som
lastes och foljdes av manga praktiker (Koinberg &
Stenmark 1987).

Intresset for naturlika planteringar var som storst
under 1980- och 1990-talen, det marks inte minst
pa den stora andelen artiklar och tryckta bocker
fran tiden. Under senare delen av 1990- talet och
2000-talet finns lite att ldsa och fordjupa sig i
dmnet. Bristande litteratur for hur dessa omraden
kan forvaltas kan vara en av forklaringarna. Den

i stort sett enda litteraturen som ger forslag pa
skotsel och underhall ar "Det nya landskapet”
(Gustavsson & Ingelog 1994) och "Miljokatalogen”
(Gustavsson 1985).

Under senare delen av 2000-talet skrev Wistrom
ett Grona Fakta-blad som kom att behandla dmnet,
fast under namnet "Strukturrika planteringar - en
mojlighet for stadens gronska” (2009). En annan
studie visade att en 6kad kunskap hos allmanheten
om varfor vissa insatser gors (eller inte gors), ger

en storre acceptans (Heyman & Henningsson &
Gunnarsson 2011). Kanske kan de nyligen skrivna
artiklarna tyda pa att intresset for amnet ar pa vag
att vanda och bli storre?

[ de fem kommuner (Enkoping, Taby, Uppsala,
Visteras och Orebro) som stillde upp i arbetets
studie visade det sig att naturlika planteringar
varderas lagt idag (Johansson 2012; Kravfe
2012; Lindvall 2012 & L66v 2012). Viljan av

att ta hand om de naturlika planteringarna
finns, men bristande resurser sades vara den
avgorande faktorn. Praktikerna ansag att naturlika
planteringar som element i staden var bra, det
bidrar till en god gronstruktur i Enkdping enligt
Lindvall (2012).

Pa fragan om hur praktikerna ser pa framtidens
utveckling svarade Enkdping och Taby att de redan
idag arbetar utifran skotseldokument, dar framtida
maélbilder finns med. I Orebro och Uppsala har pa
senare ar trygghetsaspekten blivit allt mer viktig.
For att tillmotesga detta jobbar man med eller
planerar att jobba med bland annat uppluckring av
bryn och tata buskskikt.

De problem som finns i hanteringen av naturlika
planteringar ar sdledes att planteringarna varderas
1ag, i forsta hand beroende av bristande resurser.
Atgirder dar bland annat buskskiktet tas bort eller
delar av planteringarna tas bort hotar det naturlika
utseendet. For att de naturlika planteringarna ska
fortsatta vara en del av var grona stadsmiljo kravs
det att de tas om hand.



Framtida utveckling

Naturlika planteringar kan utvecklas for
framtiden. Det finns redan idag stora varden i
dessa planteringar; de skapar en varierad miljo,
badde i staden som stort men dven i planteringen
varierar utseendet och vaxterna. Det unika med
naturlika planteringar ar att vaxterna far utvecklas
fritt, en naturlik plantering ser aldrig likadan ut.
Den fordndras standigt. Det ger aven en mojlighet
att med atgarder férandra planteringen till den
funktion som behovs. En naturlik plantering bidrar
till en 6kad biologisk mangfald och chans till
rekreation.

Genom att utnyttja dynamiken ytterligare, se de
mojligheter som finns pa varje plats och anpassa
andamalen efter bade brukare och ekonomi kan de
naturlika planteringarna utvecklas till en sjalvklar
gronstruktur i staden.

Dynamik var ett av ledorden nar naturlika
planteringar var som storst, under 1980-talet
(Persson 1981). Sedan dess har det fallit i glomska.
Pa ett satt har planteringarna utvecklats fritt och
efter egen formaga, eftersom inga eller fa atgarder
verkar ha gjorts under aren. Praktisk tillampning
av dynamik skulle kunna vara att i en ang lata trad
vaxa upp eller skapa en pelarsal genom att gallra i
en snarskog.

[ en naturlik plantering finns manga mojligheter.
Genom att se mojligheterna med planteringen kan
trenden med de naturlika planteringarnas laga
varde vanda. Nyttjas de inneboende egenskaperna
i planteringarna, exempel chansen att skapa

miljoer for rekreation och biologisk mangfald,
kan naturlika planteringar fa en storre betydelse
for bade brukarna och staders gronstruktur. Rent
praktiskt kan exempelvis faltskikt inforas i ett
buskskikt for att 6ka attraktiviteten.

De vaxter som visat sig utvecklats bra under de
narmare 25 ar som gatt sedan de flesta planterades
(Persson & Andersson 1986), kan idag bilda
huvudtrad i de naturlika planteringarna. Genom
utveckling av valvaxta trad kan planteringarna

fa ett mer uppvaxt och valutvecklat utseende

och funktion. Praktiskt kan det géras genom
inventering for att se vilka individer och/eller arter
som utvecklats bra och gallra runt dessa vaxter for
att lyfta fram dem.

[ en mindre skala kan fler och tatare skikt inforas
for att 6ka naturkinslan, men dven bidra till
biologisk mangfald (Wistrom 2009). For att 6ka
attraktiviteten och tryggheten kan blommande
vaxter inforas (Plats for trygghet 2010, s. 46).

Forvaltning genom gestaltning

Gestaltningsforslagen har haft som syfte att
visa hur forslagen till framtida utveckling kan
se uti praktiken. Tre planteringar valdes uti tre
kommuner.

Langgatuparken i Orebro &r ett smalt parkstrak
som gransar ett bostadsomrade fran ett
industriomrdade. Manga boende i omradet anvander
vissa delar av parken till lek och promenader. I min
analys kom jag fram till att en stor del av parken ar
snarig och tdt och en annan del av parken ar mycket

genomsiktlig och industribyggnaderna paverkar
dar parkens kansla negativt. Det finns en potential
att skapa en mer rekreativ miljo genom att lagga till
och ta bort delar av vegetationen.

Langgatuparkens nya utformning utgar fran
brukarnas behov av rekreation i forsta hand.
Genom parkens tdta bestand och uti det 6ppnare
angslandskapet skapas en slingrande stig, langs
vilken det skapas en varierad upplevelse mellan
O0ppna och slutna partier. Genom stigen blir parken
mer tillgdnglig och inbjudande.

Lisjogatan i Vasterds ar mitt andra exempel pa

hur utveckling kan se ut genom gestaltning. Langs
Lisjogatan finns i dag ett flertal mindre naturlika
planteringar ar beldgna. Min analys visade att

det vid cykeltunneln kidndes otryggt pa grund

av en buskrida. Genom att 6ppna upp de mindre
dungarna och sammanfoga dungarna till ett och
samma balte av gronska skapas en trygg kansla for
cyklister.

Den tredje naturlika planteringen som ges forslag
pa utveckling i arbetet ar Arstaparken i Uppsala.
Arstaparken ar idag en viktig park for de boende
i omradet. De naturlika inslagen i parken utgors
av omkring 30 relativt likartade dungar med
frivaxande trad och buskar. De mdanga mindre
enheterna visade sig i analysen vara en svaghet

i parken. Det saknas dessutom sittplatser och ar
relativt blasigt.

I forslaget for utveckling av Arstaparken
foreslds enheterna av dungar bli stérre och mer
sammanhangande. Pa sa satt blir parken mindre

paverkad av omkringliggande bostadshus, och
kdnslan av det naturlika starks.

Diskussion

Kapitlen "Framtida utveckling” och "Forvaltning
genom gestaltning” visar pa hur naturlika
planteringar kan tas om hand i framtiden.
Forstudien belyste problemen med att naturlika
planteringar varderas lagt idag. Forskning i &mnet
har minskat stdandigt sedan 1980-talet, forutom

ett par senare Grona Fakta som uppmarksammar
vinsten med att anvanda sig av naturens monster
och former (Heyman & Henningsson & Gunnarsson
2011; Wistrom 2009). Det laga vardet hos naturlika
planteringar skulle kunna bero pa bristen pa
litteratur inom skotsel, i kombination med att man
som forvaltare har svart att se vad de kan utvecklas
till.

Utvecklingsforslagen kan lata sjilvklara, men om
dynamik och en anpassning till anvidndarna hade
varit sjalvklara fran borjan hade de naturlika
planteringarna med all sdkerhet inte sett ut som de
gor idag. De hade da kunnat vara en mer sjalvklar
del i gronstrukturen. For att ateruppliva och lata
planteringarna leva vidare kravs atgarder som ger
planteringarna en storre acceptans och ett hogre
varde.

Min féorhoppning ar att detta arbete ska leda till en
diskussion om fenomenet naturlika planteringar
och deras varde i gronstrukturen. Jag vill visa pa
vilken potential som finns i de planteringar som
mest liknar sly idag.



SUMMARY

This is a master’s thesis of 30 points, completed at
the Department of Urban and Rural Development at
the Swedish University of Agricultural Sciences. The
work is based on the hypothesis: “The nature-like
plantations are not taken care of”. The background
of the hypothesis and the work is based on the

fact that nature-like plantations found in Swedish
cities are not sufficiently attended. Nonetheless

is the description “natural” often seen as positive
(Andersson 2009, s. 25).

Introduction and method

The purpose of this work is therefore to illustrate
the method and epoch of making nature-like
plantations and the good ideas behind them. The
aim is to examine the best ways to nurture and
develop nature-like plantations. The second aim is
to use the new theoretic knowledge as a tool; to
show how three existent nature-like plantations
can develop through design through management.
The main issues in this work are: How can the
nature-like plantations be taken care of and
developed?

How are they maintained today?

In which way can the nature-like plantations be
managed for the future?

Does the development differ depending on the use
and the users?

Can the value of nature-like plantations be
increased, and create an interest in new
plantations?

The work is restricted to deal with Swedish
sources in the subject. The study is limited to five
municipalities in central Sweden. The design in this

work is limited to three plantations in three of the
municipalities.

The method is divided into three parts; Preparatory
Study, Future Development and Management by
Design. The aim of the preparatory study is to
explore how the subject nature-like plantations
have developed over the years. The study through
conversations with park managers in five
municipalities in the central part of Sweden, also
aims to acquire knowledge of how they look at
nature-like plantation as a method and how the
plantations are taken care of today. The interview
will also give answers to the questions of how they
are treated today.

Part two, future development, aims to answer
the third question; "In which way can nature-like
plantations be managed for the future?”. This
part is based on the first part and translates the
theoretical knowledge to a synthesis of how the
plantations can be developed.

The third and concluding part is management
through design, and the aim is to show how the
proposal for future development can be put into
practice.

Preparatory study

A nature-like plantation is characterized by
habitat, structure and succession. With habitat in
mind, plants are placed in their correct location.
Succession stands for growth based on the plants
own development. Structure means that the
plantation can have several vertical layers, edges

and inner rooms.

In the end of the 1970s the term nature-like
plantations was born, as a way to treat the new
type of green outdoor environments. Nature-like
plantations was seen as a term to meet the needs of
multifunctional green areas that came up after the
large amount of houses that were built under the
1960s and the 1970s (Gronomraden i tatort 1987,
s.31-32).

Gustavsson and Persson mostly did research in the
subject nature-like plantations under the 1980s. A
research called “Nature-like green areas” started

in 1981 (Gustavsson 1981) and was completed in
1987 (Koinberg & Stenmark 1987). The literature
written under the 1980s was mostly inspiring and
innovative, The “Miljokatalogen” (Gustavsson 1985)
together with “Naturlika gronytor” (Persson 1981)
was literature that was read by many practitioners
(Koinberg & Stenmark 1987).

The interest for nature-like plantations was
biggest during the 1980s and the 1990s, which

is particularly noticeable in the large amount of
articles and printed books from that time. Under
the late 1990s and the beginning of the 2000s little
is written on the subject to make deeper studies
in. Lack of literature about how to take care of
and manage these areas can be one explanation.
Generally the only literature, which provides
suggestions for care and maintenance, is "Det nya
landskapet” (Gustavsson & Ingelég 1994) and
"Miljokatalogen” (Gustavsson 1985).

During the late 2000s Wistrom wrote a Grona-

fakta-paper on the subject, but under the title
“structure rich plantations” (2009). Another study
showed that public awareness of why efforts are
made (or not made) gives a greater acceptance
(Heyman & Henningsson & Gunnarsson 2011).
Perhaps does the newly written articles indicate
that the interest for the subject is about to turn and
become bigger?

In the five municipalities (Enkdping, Taby, Uppsala,
Visteras and Orebro) that participated in the study,
it was shown that nature-like plantations were
valued low today (Johansson 2012; Kravfe 2012;
Lindvall 2012 & Lo6v 2012). There is no lack in
will of taking care of the nature-like plantations,
but lack of resources is said being the reason. The
practitioners said that nature-like plantations as
an element in the city was good, they contribute to
a good green structure in Enkdéping, according to
Lindvall (2012).

On the question how practitioners see the future
development, Enkoping and Taby answered that
they already today are working with document
setting the management, where future targets are
included. In Orebro and Uppsala they have in recent
years been more aware of the security aspect. To
meet this aspect they are working with or planning
to work with among other things clearing the forest
edges and dense shrubs.

The problems with management of nature-like
plantations are that they are valued low, primarily
depending on lack of economical resources.
Measures that include that shrubs are being
removed are a threat to the nature-like appearance.



To make the nature-like plantations a part of the
green urban areas they must be taken care of.

Future development

Nature-like plantations can be developed for

the future. Today there are great values in these
plantations; they are creating a varied environment,
both in the city and in the plantation itself. The
uniqueness of nature-like plantations are that the
plants can grow and develop freely, a nature-like
plantation never looks the same. The plantation is
always changing. That gives a possibility to change
the plantation in accordance with the function
needed. A nature-like plantation contributes to
biodiversity and a chance for recreation.

By better using the dynamics, see possibilities

at each place and adjust the purposes after both
use and economy the nature-like plantations can
develop to become a more obvious green structure
in the city.

Dynamics was one of the catch phrases? when
nature-like plantations were biggest during the
1980s (Persson 1981). Since then it has been
forgotten. In one way the plantations has developed
freely and after their own capacity, since none or
few measures have been made. Practical application
of dynamics could be to let trees grow in a meadow,
or to create a pergola? of high-stemmed trees from
a brushwood.

In a nature-like plantation there are many
possibilities. By seeing the possibilities with the
plantations the trend of the nature-like plantations

having low value can change. Practically a field
layer of flowering herbs can be introduced in
shrubs to increase the attractiveness.

Those plants that during the 25 years since
plantation (Persson & Andersson 1986),

can today form main trees in the nature-like
plantations. Through development of well-grown
trees, the plantations can get a more grown up
and well developed appearance and function.
Practically that can be done by inventory to see
which individuals and/or species had a good
development, and sort them out by clearing other
trees.

In a smaller scale can more and denser layers be
introduced to increase the natural feeling, but also
to contribute to biodiversity (Wistrom 2009). To
increase the attractiveness and the security can
flowering plants be introduced (Plats for trygghet
2010, s. 46).

Management by Design

The design proposal has served to show how

the proposal of future development can be done
practically. Three plantations were choosen in three
municipalities.

Langgatuparken in Orebro is a small park passage
that delineates a village from an industrial area.
People living in this area are using some parts of
the park for play and walks. My analysis showed
that large areas of the park is brusehy and dense,
and that other parts of the park is characterized
by the industrial area that is seen, which affects

the feeling in a negative way. There is a potential to
create a more recreative area by taking down some
vegetation and plantations in other parts of the
park.

The new design of Langgatuparken is mostly based
on users’ need of recreation. Through the brushy
part of the park and out in the meadow landscape
there is a winding path, along which is created

a varied experience between open and closed
areas. With the path, the park will become more
accessible and inviting.

Lisjogatan in Vasteras is my second example

to show how development can be expressed?
through design. Through Lisjogatan there are today
several small nature-like plantations. The analysis
showed that the area around the bicycle tunnel

was insecure because of shrubs. By opening up the
smaller groves and put them together to one unit of
greenery, a better feeling for bicycling is made.

The third nature-like plantation that is given a
development proposal is Arstaparken in Uppsala.
Arstaparken is today a major park for people living
in the area. The naturalistic element in the park is
about 30 relatively homogeneous groves with free
growing trees and shrubs. The analysis shows that
the many small units are a weakness. The park is
also lacking seats and is relatively windy.

The proposal to develop Arstaparken is to make
bigger units of the groves, to make them bigger and
more cohesive. In this way the surrounding village
will affect that park less, and the naturalistic feeling
will be amplified.

Discussion

The chapter Future Development and Management
through Design shows how nature-like plantations
can be taken care of for the future. The preparatory
study highlighted the problem that the nature-like
plantations are valued low. Research in the subject
has decreased continuously since 1980s, except
for some Grona Fakta-articles that gives attention
to the benefit by using the natural forms (Heyman
& Henningsson & Gunnarsson 2011; Wistrom
2009). The low value could be caused by the lack
of literature of how to take care of, and manage the
nature-like plantations. One other reason could

be that managers had difficulties to see how the
plantations can develop.

The proposals for development may seem obvious,
but if dynamics and customer orientation had been
taken into account from the beginning the nature-
like plantations would for certain had been in
better vigour today. They could have been a better
part of the green structure. To give the nature-like
plantations new life, better value and a higher
acceptance, measures has to be done soon.

My hope is that this work will lead to a discussion
about the phenomenon nature-like plantations, and
their value in the green structure. [ want to show
the potential of the green and bushy islands that we
perceive as nature-like plantations today.
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Hur kan de naturlika
planteringarna tas om hand
och utvecklas?

Hur forvaltas de idag?

Pa vilket satt kan man
forvalta de befintliga
planteringarna for
framtiden?

Ser utvecklingen
annorlunda ut beroende av
anvandning och brukare?

Kan vardet hojas pa
naturlika planteringar, och
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nyplantering?
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naturlika planteringar?
Vad kan vi gora?

Forvaltning
genom
gestaltning
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1. INLEDNING

Vad, och varfér?
“Vi later naturen géra jobbet” Citat Andersson 2009, s. 25

[ det inledande kapitlet tas arbetets intentioner upp.



1.1 Bakgrund

Vi gillar att bendmna saker och ting "naturligt”, det
ger oftast positiva kdnslor. I reklam mots vi ofta av
formuleringar som "naturen dr god” och "vi later
naturen gora jobbet” (Andersson 2009, s. 25). Att
vi manniskor hér samman med naturen var en
romantisk uppfattning under 1800-talet. "Nils
Holgerssons underbara resa genom Sverige” skrevs
av Selma Lagerlof for att skapa en stark kansla for
var geografi och svenska natur (Andersson 2009).

Sett ur tradgardskonstens perspektiv har naturen
varit inspirationskalla under flera tidsepoker,
framst under upplysningstiden pa 1700-talet

da landskapsparker anlades sa de efterliknande
naturen (Flinck 1994, s. 65)

Nar byggandet var stort under 1960 och -70 talen

i Sverige anlades gronytor endast som grasmattor.
Grasmattor som kostade mycket att skéta och som
dessutom inte kunde anvandas till mycket annat dn
bollsport. Reaktionen pa detta problem blev ett satt
att jobba med inspiration fran naturens monster.
Begreppet naturlika planteringar myntades

av forskare vid Sveriges Lantbruksuniversitet
(forkortas fran och med nu som SLU) i Alnarp
under slutet av 1970- talet (Gustavsson 1981).
Begreppet blev vitt kant inom den grona sektorn
och blev snabbt ett sitt att arbeta med vaxter bland
de yngre aktorerna. De dldre var mer skeptiska till
en borjan eller rent av negativa (Persson 1985).

Sa gott som 2/3 av Sveriges kommuner hade vid
1980-talets mitt minst en naturlik plantering
(Persson & Andersson 1986).

Skrifter som "Naturlika gronomraden” (Persson
1981) och "Natur-lika gronytor i parker och
bostadsomraden” (Gustavsson 1981) blev
tillsammans med "Miljokatalogen; Handbok i
skotsel av naturlika planteringar” (Gustavsson
1985) handbdcker och inspirationskallor.

Men vad hande sedan med de naturlika

planteringarna? Redan under 1980-talet

gjordes utvardering och undersokning

av forskningsprojektet som visade pa att
skotselfragorna var viktiga for att fa planteringarna
att etableras och fungera som de gor i naturen
(Koinberg & Stenmark 1987; Persson & Andersson
1986).

Det vi idag kan se med blotta 6gat ar planteringar

som fatt vaxa fritt, och dirmed fatt en karaktir av

snarskog. Har de naturlika planteringarna inte alls
tagits om hand sedan de planterades?

[ och med den starka urbanisering som pagar stalls
andra krav pa narmiljon - hoga rekreationsvarden
och biologisk mangfald ar ndgra avdem (Wistrom
2009). Manniskor uppskattar variationsrika
landskap, en rik flora och karaktarer som finns i
naturen (Gustavsson & Ingelog 1994, s. 38). De
naturlika planteringarna som finns runt omkring
oss i stader utgor en stor potential.

Jag har fatt upp 6gonen och intresset for naturlika
planteringar och for vart tradgardshistoriska
kulturarv har vackts under utbildningen, framfoér
allt under kursen “Bebyggelsemiljons grona
kulturarv” pa Alnarp. Jag tycker alla spar av var
historia ar varda att spara for framtiden, vi gor alla
avtryck hela tiden. Naturlika planteringar ar ett
av avtrycken. Idag ar manga av dem i daligt skick.
Jag har funderat 6ver hur det kommer sig? Kanske
kan trenden vianda och en rendssans for naturlika
planteringar ar pa vag?

1.2 Syfte och mal

Syftet med det har arbetet ar att belysa epoken med
naturlika planteringar och de idéer som star bakom
den.

Ett av malen med detta arbete ar dels att undersoka
hur man pa basta satt kan varda och utveckla

naturlika planteringar, och skapa ett redskap for
forvaltare att jobba utifran.

Det andra malet ar att med de nya teoretiska
kunskaperna som redskap, visa hur tre befintliga
naturlika planteringar kan utvecklas genom
gestaltning genom forvaltning.

1.3 Fragestallningar
Huvudfrdgornai arbetet ar:

Hur kan de naturlika planteringarna tas om hand
och utvecklas?
- Hur férvaltas de idag?

- Pd vilket sdtt kan man férvalta de befintliga
planteringarna for framtiden?

- Ser utvecklingen annorlunda ut beroende av
anvdndning och brukare?

- Kan vdrdet héjas pa naturlika planteringar,
och skapa ett intresse for nyplantering?

1.4 Avgransningar

Jag har avgransat mig till anlagda naturlika miljoer
i stader i Mellansverige, planterande framst under
1970 och -80 talet. Naturlika planteringar skiljs i
detta arbete fran sparade skogar i stadsmiljo.

Jag har valt att undersoka hur det har amnet tagits
emot och arbetats med i Mellansverige. For studien
har fem kommuner valts ut i regionen. Forskning

i amnet gjordes framst under 1980-talet i s6dra
Sverige, men med exempel dven fran andra delar av
Sverige.

Det finns ett omfattande material fran forskningen
pa Alnarp, som i sin tur influerades av kunskaper
fran bade England och Holland. Da teorierna om

naturlika planteringar bygger pa anvandande

av framst inhemskt vaxtmaterial avgransas min
litteraturstudie till svenska kallor. Detta for att jag
skulle kunna studera och jamfora planteringar med
samma forutsattningar.

[ min gestaltning valjer jag ut tre planteringar i

tre stader i Mellansverige, for att fortydliga mina
gestaltningsidéer pa olika platser. Tiden begransar
gestaltningsforslagen till endast tre exempel i tre av
de undersokta kommunerna.

1.5 Malgrupp och redovisning

Arbetet riktar sig framst till
landskapsarkitektstudenter, landskapsarkitekter
och forvaltare. Min mening ar att satta igdng en
positiv idéprocess hos lasare och dven ge rad och
metoder for att forvalta och utveckla de naturlika
miljoer som finns i vara stader. Med det har
examensarbetet vill jag kunna vacka en debatt
och ta tillvara de varden som finns i de naturlika
planteringarna i vara stader.

11



1.6 Begrepp

Naturliknande

Med naturliknande menas att det finns en speciell
karaktar som har sitt ursprung i vad som allmant
uppfattas som natur. Det naturlika kan efterlikna
naturen i uppbyggnad, artinnehall, kunskap om
forandringar och behov av skotsel (Gustavsson
1981, s. 19).

Naturlik plantering
En naturlik plantering baseras pa kunskaper om

vaxtlighets spontana utveckling och uppbyggnad i
naturen. Utformning, anlaggning och skotsel byg-

ger pa betraktelser av naturen (Persson 1981, s. 8).

Naturlika planteringar kan vara manga olika typer
av miljoer, 6ppna som slutna. Exempelvis dngar,
pelarsalar och flerskiktad vegetation (Gustavsson
1981, s. 19).

Skiktning

Trad och buskars fordelning pa olika hojdleder
kallas skiktning. En val utvecklad skiktning
innehaller vaxter i alla skikt, faltskiktet langst
ner, buskskikt, tradbuskskikt och overst tradskikt
(Gustavsson 1985, s. 6).

Faltskikt

Faltskikt kallas de orter, gras, ris, sma plantor av
trad och buskar samt mossor som finns langst

ner mot marken i en plantering. I och med att
faltskiktet oftast befinner sig under andra vaxter
karaktariseras de av att de klarar av skuggiga och
skyddade vaxtplatser (Gustavsson 1985, s. 6).
Exempel pa orter i faltskiktet kan vara vitsippa,
blasippa, liljekonvalj och lungort (Persson 1981, s.
7).

12

Buskskikt

Det skikt som finns ovanfor faltskiktet ar oftast
buskar, som exempelvis mabar, hassel och ronn
(Wistrom 2009, s. 12). Buskskiktet ar oftast
skuggigt och karaktariseras darfor av vaxter som
klarar skugga bra (Persson 1981, s. 7).

Tradskikt

En planterings hogsta vaxter sluter kronan, och
kannetecknas ofta av hogresta trad (Gustavsson
1985, s. 4). Tradskiktet bestar ofta av trad med
stora kronor, exempelvis skogsalm och 16nn
(Persson 1981, s. 7).

Bryn

[ utkanten av en plantering finns ofta ett bryn
med brynvaxter som trivs bra att leva i ljusare
forhallanden. Ett bryn har ofta vaxter med olika
hojd(Gustavsson 1985, s. 4). Exempel pa vanliga
brynvaxter ar slan och nypon (Persson 1981, s. 7).

Innerbestand

Innanfor brynet finns innerbestandet, som ofta

bestar av flera skikt av bade orter, buskar och trad.

Innerbestandet far ljus endast uppifran, vilket gor
att de nedre skikten star i morkare forhallanden
(Gustavsson 1985, s. 4).

Standort
En standort karaktariserar en specifik vaxtplats.

Klimat, jordart och vattentillgang dr ndgra av
de parametrar som avgor platsens standort.

Exempelvis ger en norrsliant och en sdderslant olika

vaxtforhallanden och ar saledes olika stdndorter.
Det finns idag knappt ndgra, av manniskan,
opaverkade standorter (Persson 1981, s. 3).

Huvudtrad

Ett huvudtrad valjs ut antingen vid planteringens
projektering eller efter hand. Andra trad och buskar
anpassas efter huvudtradet i skotseln (Gustavsson
1985, s. 4).

Flerskiktad

Nar en plantering innehaller mer an ett skikt i
hojdled, kan den betecknas som flerskiktad. En
flerskiktad plantering efterliknar naturen mer
an en plantering med bara fa eller enstaka skikt
(Wistrom 2009).

Skuggarter

Skuggarter betecknar arter som klarar av att leva
i skuggiga miljoer. Exempel pa skuggtaliga arter ar
l6nn, lind, snébar och gran (Gustavsson & Ingelog
1994, 5.218)

Ljusarter

Ljusarter kannetecknar vaxter som lever bast i ljusa
forhadllanden, till exempel i bryn eller med hoga
kronor mot ljuset. Exempel pa ljusarter ar asp, salg,
slan och bjork (Gustavsson & Ingelog 1994, s. 218)

Amtrad

Ett amtrad ar ett trdd som dr pionjarart, det

vill sdga ett trad som vaxer upp snabbtinya
planteringar. De kan hjilpa till att skapa volym
under de forsta aren i en plantering. Amtrad
underlattar skotseln under en planterings forsta

ar. Exempel pa amtrad ar asp, poppel och fagelbar.
Nar planteringen slutit sig tas i allmanhet amtraden
bort for att Ilamna plats at andra trad (Gustavsson
1985, s. 3).

Inhemska vaxter

Inhemska vaxter ar de vixter som féorekommer
naturligt i Sverige. Det dr vaxter som utvecklats
under de senaste 10 000 aren sedan senaste
nedisningen (Persson 1981, s. 4)

Succession

Den utveckling under tiden som foljer fran bar
mark till uppvaxt skog kallas succession. Olika
vaxter avldser varandra; fran ettariga froogras till
flerariga orter och gras. Sedan kommer pionjara
och sedan sekundara arter, for att sedan till sist
avlosas av ett stabilt stadium (Persson 1981, s. 6).

Finpark

Motsatsen mot den robusta naturlika planteringen
ar finparken. En finpark kan vara strukturerad och
valordnad, med klippta grasmattor och perenna
planteringar iraka linjer- vilket kraver intensiv
skotsel (Grahn 1991, s. 28-29). Detta kan jamforas
med naturlika planteringars mer extensiva skotsel
och ett utseende som ar mer oordnat.

Malbild

En malbild kan vara en vagledning for hur, i det har
fallet, en naturlik plantering kan skétas. En malbild
beskriver de slutmal som ar tinkta, samt hur malen
ska kunna nds genom atgarder som exempelvis
gallring (Persson 1981, s. 30).



2. METOD

Hur?
Min arbetshypotes lyder:

"De naturlika planteringarna tas inte om hand idag”

For att bevisa eller motbevisa min tes har jag studerat litteratur
och forskning som berér amnet naturlika planteringar. Jag har
aven samtalat med kommunala forvaltare och forsokt hitta
utvecklingsmojligheter i planteringarna. For att testa mina nya
kunskaper och idéer har jag gestaltat tre olika planteringar.
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2.1 Forstudie

Min forstudie gick ut pa att jag orienterade mig i
amnet genom att studera litteratur och samtala
med personer som férvaltar naturlika planteringar.
Det gav mig svar pa fragan: “Hur férvaltas de
naturlika planteringarna idag?”.

Jag har dels genom samtal undersokt hur
forvaltningen sett ut under arens lopp, dels
undersokt hur naturlika planteringar behandlats
under aren i litteratur.

Litteraturstudie

Jag har sokt relevant information i litteratur. Det
resulterade i att jag har valt att studera ett antal
svenska bocker och forskningsartiklar narmare.

Roland Gustavssons och Bengt Perssons forskning
pa SLU i Alnarp under 1980-talet har gett mig en
bra inblick i vilka idéer som ligger bakom och hur
man kan skapa naturlika planteringar.

Huvudkallor for studier av naturlika planteringar
har varit "Miljokatalogen- Handbok i skotsel

av naturlika planteringar” (Gustavsson 1985)

och "Naturlika gronomraden: en kursbok for
undervisning eller sjalvstudier” (Persson 1981).
Dessa bada kéllor var de forsta i amnet och har
sedan dess anvants av manga praktiker(Koinberg
& Stenmark 1987, s. 15-17). Litteraturen fran
1980-talet var idéskapande i och med att trenden
var ny. Jag har aven studerat senare kallor for att
se vilka erfarenheter forskningen skapat. [ “Det
nya landskapet” av Gustavsson och Ingeldg (1994)
redovisas mer konkret hur teorier kan anvandas i
praktiken.

Genom att studera kallor fran olika tidsperioder
har jag fatt en bild av hur tankarna kring naturlika
planteringarna utvecklats.

Samtal och platsbesok

Jag har samtalat med stadstradgardsmastare/
parkansvariga i fem kommuner i Mellansverige
for att se hur de idag ser pa begreppet naturlika
planteringar och hur de befintliga planteringarna
ser ut idag. Kommuner som medverkade i min
undersokning var: Enkoping, Taby, Uppsala,
Visteras och Orebro.

For att skapa min egen bild av hur planteringarna
ser ut i dagslaget har jag besokt naturlika
planteringar i respektive kommun.

Teorin mot praktiken

For att skapa en mer nyanserad bild av hur
naturlika planteringar fungerar och kan fungera
vagde jag litteraturstudiens resultat mot samtalen -
teorin mot praktiken.

Identifierade problem

For att kunna arbeta vidare med hur planteringar
med naturlika utseenden kan utvecklas
identifierade jag de problem jag ansag finns.

2.2 Syntes - Framtida utveckling

Med utgangspunkt i forstudiens resultat av hur
naturlika planteringar ser ut idag har jag svarat pa
fragan: “Pa vilket satt kan man forvalta de befintliga
planteringarna for framtiden?”.

Litteraturens teorier har stallts mot praktikernas
kunskaper. Utifran det har jag dragit mina egna
slutsatser kring varfor de naturlika planteringarna
inte tagits om hand under dren och hur de kan tas
om hand i framtiden.

Vilka varden finns?

Jag har utifran min forstudie identifierat ett antal
varden som finns i de naturlika planteringarna.
Vardena ar tankta att ge motiv till ett fortsatt arbete
och utveckling med den har typen av planteringar,
men aven for att svara pa fragan: “Kan vardet hojas
pa naturlika planteringar, och skapa ett intresse for
nyplantering?”

Hur kan vardena utvecklas?

Forslag till hur planteringar kan utvecklas utgick
fran de tidigare beskrivna vardena. Utéver mina
forslag pa hur planteringar kan utvecklas ger jag
aven ett forslag till 16sning pa fragan: “Pa vilket
satt kan man forvalta de befintliga naturlika
planteringarna for framtiden?”

2.3 Forvaltning genom gestaltning

For att realisera min tankar i syntesen har jag
tillampat dem genom utvecklingsgestaltning, sa
kallad gestaltning genom foérvaltning. Tanken

var att utveckla de befintliga vardena pa

platserna. Genom att valja tre olika planteringar i
gestaltningen undersokte jag svaret pa fragan; Ser
utvecklingen annorlunda ut beroende av anvindning
och brukare?

Mina mellansvenska exempel

Tre olika typer av naturlika planteringar valdes i en
urvalsprocess, dar fokus lag pa hitta olika typer av
planteringar i olika delar av Mellansverige.

Jag gjorde ett urval av de planteringar jag besokt,
dar jag valde planteringar som idag ar eftersatta i
skotseln. En annan aspekt jag utgick ifran i urvalet
var att hitta planteringar med olika funktion, sa att
olika typer identifierades och utvecklades.

Inventering och analys

Gestaltningen foregicks av inventering av en
nuldgesbeskrivning samt om det fanns nagon
malbild for planteringen fran borjan. Jag tog bland
annat reda pa i vilken omgivning planteringen
finns, vilken eller vilka funktioner den fyller och
hur de naturlika planteringarna pa platsen ser ut.

For att ta reda pa de olika omradenas svagheter
och styrkor for en vidare utveckling gjordes en
SWOT-analys. En SWOT-analys ar ett redskap

for att tydliggora ett omrades styrkor, svagheter,
hot och mojligheter (Jacksson & Reid & Croft
1982). Analysen gjordes som en matris, dar jag
anvande mig av inventeringen for att vardera de
olika platserna. Det var dven viktigt att vardera de
befintliga traden och buskarna.

Forslag

Foregaende inventering och analys var
utgangspunkt i gestaltningen. Gestaltningen
fokuserades pa skapande av karaktérer, med forslag
pa hur karaktaren kan uppnas genom atgiarder som
exempelvis gallring eller plantering av nya vaxter.

2.4 Diskussion

Jag har fort en kritisk diskussion om mina
slutsatser och mina gestaltningar i ett avslutande
kapitel, nummer 7. Diskussionen knyter samman
mitt arbete och visar mina egna asikter och
reflektioner.
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3. FORSTUDIE

— hur har naturlika planteringar
utvecklats under aren?

”"Brett genombrott for naturlikt” Citat av Persson 1985, s. 6

For att undersoka vilka varden som finns i naturlika planteringar
presenteras har forebilder till epoken och den forskning som gjordes
under 1980-talet, ndr begreppet naturlika planteringar myntades.
Kapitlet behandlar dven hur senare litteratur behandlat och sett pa
amnet. Har presenteras dven samtal med kommuner i Mellansverige
for att fa en bild av hur praktiker ser pa naturlika planteringar, och hur
bilden varierat under arens lopp fram till idag.

For att vava samman avslutas kapitlet med en sammanfattning av
hur bilden av naturlika planteringar forandrats under aren, i teorin

jamfort med praktiken.

F3: Figur 6ver férstudiens delar.



3.1 Litteraturoversikt

Den storsta delen av forskningen gjordes under
1980-talet, under samma tid som de flesta
planteringar anlades. Forskningen bedrevs pa
Alnarp, under namnet “naturlika gronytor” med
Roland Gustavsson i spetsen (Gustavsson 1981,
Persson 1981). Forskningsprojektet avslutades i
mitten av 1980-talet och en utvardering gjordes av
Koinberg och Stenmark (1987).

Begreppet naturlik plantering

For att ta reda pa hur naturlika planteringar
utvecklats sedan dess redogors forst for vad
begreppet star for och hur det definierades pa
1980-talet.

En naturlik plantering ar en vdxtanlaggning

i stadsmiljo dar syftet ar att harma naturen.
Utformning, anldggning och skotsel baseras pa
kunskaper om naturens uppbyggnad och utveckling
(Persson 1981, s. 8).

Persson (1981) beskriver begreppet naturlik
plantering med tre S:

Standort for att vaxterna ska finnas pa ratt plats,
succession for att visa pa hur vaxtlighetens egen
utveckling nyttjas i skotsel och tillvaxt. Till sist
struktur for en vegetation som inte bara fungerar
som kuliss, utan har fler anvindningsomraden, som
till exempel inre rum (Persson 1981, s. 8).

Begreppet naturlika gronytor kan innebara
mycket, enligt Gustavsson. Det kan ses som ett
samlingsnamn for anlagda planteringar som

kan vara exempelvis lundar, dngar och dungar
(Gustavsson 1982, s. 73).

Andra begrepp som anvants som synonym

till naturlika planteringar och gronytor ar
skogsplantering och landskapsplantering. Dessa
begrepp har egentligen en annan betydelse;
skogsplantering hor inte hemma i stadsmiljo och
landskapsplantering ar ett diffust begrepp som

inte beskriver karaktdren. Men alla tre begrepp har
ibland anvénts for planteringar som ar anlagda med

naturliga strukturer (Gustavsson 1981 s, 115). 1
denna uppsats anvands endast begreppet naturlik
plantering och gronyta.

Dynamiken ar viktig: “For naturlika gronytor ar
dynamiken vasentlig. Vegetationens standiga
forandring utnyttjas for att enkelt och sdkert
anlagga och bygga den yttre miljon”, citat ur
Persson 1981, s. 10. Person skriver vidare att den
utveckling som sker maste ses som en tillgdng. Det
som planteras ar bara borjan, det ger ingen fardig
produkt (Persson 1981, s. 13).

Naturen som forebild

Harmning av naturen har under manga
arhundranden varit populart. De tidiga
landskapsparkerna i England, sa kallade engelska
parker var ett satt under 1700-talet att aterge
naturen i sin egen park. Redan under 1600-talet
reagerade konstndrer och forfattare mot de
formella tradgardarna som under den tiden var
vanliga. Ett mer naturlikt utseende efterfragades,
det var da odlingslandskapet som var forebilden
(Flinck 1994, s. 65).

Under romantiken pa 1800-talet var uppfattningen
den att manniska och natur horde ihop. I Norden
innebar det i praktiken att manniskan inte skulle
kdampa mot vildmarken, utan se sig som ett med
den (Halldén 2009, s. 11). Det svenska landskapet
och naturen fick komma fram i nytt ljus, och inte

" Foto: ht'tp://wwW.ains;‘efd&msebosLn/
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B2: Amsterdam Bos.

doljas som tidigare. Romantiska poeter beskrev
naturen som idealisk (Flinck 1994, s. 65). Omraden
som representerar en viss typ av landskap i landet
valdes ut som sarskilt representativa, till exempel
den speciella miljon kring Siljan. Det ar dven under
denna tid naturskyddsrorelsen och friluftsmuseet
pa Skansen i Stockholm byggs upp, for att aterskapa
hur det ser ut pa olika platser i landet (Halldén
2009, s. 11). Omraden med karaktarer fran naturen
skapar en hemkansla och tradition, som alla kan
associera till det (Gustavsson 1982, s. 73).

Var koppling till naturen har alltsa funnits med
lange, och sag, vem har inte idag lockats av en

produkt skapad av naturliga ravaror?

Naturligt anvands ofta for att beskriva nagot
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positivt (Andersson 2009, s. 25-33) Under
1980-talet anvande man sig av vegetationens
monster och struktur i naturen for att skapa
extensiva planteringar. Genom att harma naturens
monster skulle fler mdnniskor kunna ta del av

de positiva egenskaper som en varierad natur
erbjuder (Persson 1981, s. 73-79).

Att plantera efter naturlika monster hade man
tidigare gjort ibland annat i Tyskland och Holland.

[ Tyskland planterades inhemska arter for
avskdrmning och skydd redan under 1930-talet
(Persson 1981, s.11). I Holland fokuserade
miljoaktivister pa att skapa natur under 1950-talet
(Blanck 1996). I England finns forebilder som kallas
“nature in cities” (Gustavsson 1981, s. 1).
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Aven i Sverige finns tidiga exempel av att plantera
efter naturens monster. En av de tidigaste ar

von Bahrska hacken i Uppsala, som planterades
under forra sekelskiftet i utkanten av staden

for att skydda odlingslotter och bostdder mot
nordanvinden (Gustavsson & Ingelog 1994, s. 82).

[ Karlskoga anlades planteringar under 1930-talet,
som sedermera kom att véxa till sig sa att de med
blotta 6gat inte gar att skilja fran verklig naturmark
(Persson 1981, s.11).

De framsta svenska forebilderna for epoken
naturlika gronytor finns i Helsingborg, en stad som
redan under 1960-talet anlade naturlika parker.
Gubbaparken och Fredriksdals friluftsmuseum

ar svenska forebilder som manga studerade pa
1980-talet for att fa inspiration (Hogdal, 1982, s.
32).

Fran Holland, England och Danmark kom
inspiration till Sverige. Goda exempel finns i
Amsterdams bos i Holland och Vestskoven i
Kopenhamn (Gustavsson 2003, s. 34-37).

Naturlika planteringar och harmandet av naturen
kan ses som en rendssans av romantiken i
arkitekturhistorien. Detta pastaende utgar fran att
inga nya idéer skapas, bara aterkommer. Likheter
och romantiska drag i naturlika planteringar

finns i variationen mellan 6ppna och slutna rum.
Aven 6verraskningsmomentet, som var viktigt

i romantiken, aterfinns i naturlika planteringar.
Genom en mer sluten karaktar blir det svart att se
langt framat, utan pa slingrande stigar upplevs lite
i taget. Detta kan jamforas mot den 6ppna slatten
dar 6verblickbarheten ar storre. Mjuka 6vergangar
mellan 6ppet och slutet och de fria formerna gor att
de naturlika planteringarna har romantiska drag
(Gustavsson 1982, s. 82-84).

Bakgrunden till naturlika
planteringar i Sverige

De tidiga idéer om naturen som forebild som
beskrevs ovan, forsvann i den stora produktionen
av bostdder under 1960 och -70 talen (Persson
1981, s.11).

En stor bostadsproduktion under 1960-talet 6kade
forutom andelen bostdder, dven den obebyggda
marken i staden. Stor del av marken saknade
efterfragade kvaliteter om vad som bor finnas i
anslutning till bostadsomraden (Grénomrdden

i tdtort 1987, s. 31-32). De parkmarker som
anlades under 1960 och -70 talen bestod ofta

av stora grasmattor med enstaka stamtrad och
buskage, vilket gav ett enformigt utseende och
anvandning. Skotseln av dessa ytor var dven mycket
kostnadskravande(Persson & Andersson 1986 s. 5).

Som ett led i att forsoka minska kostnader och
skapa mer variation och flera funktioner myntades
begreppet naturlika planteringar i slutet av
1970-talet av forskare pa SLU i Alnarp (Hogdal
1982, s. 30). Aven en férandrad och mer positiv
syn pa naturen och behovet av mer lattskotta
anlaggningar var nagra av motiven for naturlika
planteringar (Persson & Andersson 1986, s. 5).
Naturens varde hojdes efter det stora byggandet i
mitten av 1970-talet (Florgard & Schlyter 1985, s.
6).

Manga praktiker ansag dock att det nya sattet att
bygga upp natur var emot traditionen, for "natur
bevarar man och tradgard anlagger man” (Citat ur
Gustavsson 1982, s. 73). Trots det blev naturlika
planteringar en stark trend under 1980-talet, nagot
som beskrivs ndrmare i foljande kapitel.



Naturlika planteringars utveckling genom
tiden

1980- talet

Den forsta litteraturen som behandlar &mnet
"naturlika planteringar” ar Perssons bok "Naturlika
gronomraden” och Gustavssons "Natur-lika
gronytor i parker och bostadsomraden”, bada fran
1981.

Persson skrev att de naturlika planteringarna var
det nya sattet att bemdta den nya tidens krav pa
utformning av bland annat bostadsomraden. De
gronytor som uppkom under 1960 och -70 talen var
till storsta del stora grasmattor som inte uppfyller
de boendes krav, hivdade Persson. Han menade att
utformningen inte var anpassad for andamalet och
underhallet var for dyrt. Darfor kunde naturlika
planteringar vara ett alternativ, aven om formerna
for skotsel och underhall d&nnu inte var utredda vid
den tiden. De ekologiska principerna i att utnyttja
standort och succession hade tidigare anvants i
parker och tradgardar (Persson 1981, s. 11).

[ "Natur-lika gronytor i parker och
bostadsomraden” beskrev Gustavsson det
nystartade forskningsprojektet inom omradet.
Rapporten vande sig till projektorer och anldggare.
Motivet till att forska i amnet beskrevs vara att
hitta former for battre boendemiljoer till ett
rimligt pris. Naturlika omraden motiverades

ofta av att skotselkostnaden inte var hog efter
etableringsfasen (Gustavsson 1981).

I samband med den sa omfattande nyproduktionen
av bostdder som genomfordes under 1950, -60

och -70 talen gjordes 4ven manga gronytor. 1981
redovisar Gustavsson en sammanstallning av
vegetationstyper pa anlagda gronytor under 1935-
1970. Sammanstallningen visar att buskage ar
flitigast anvant, buskage som ar bade ensartade
och har ett hogt skotselbehov. Detta jamfors med
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B7: Pelarsal i Vistra Berga Helsingbbr.

naturlika gronytor som ar bade mangdiversifierade
och lattskotta. Naturlika planteringar ansags da
vara ett bra satt att fa ner skotselkostnaderna

och skapa grona och varierade miljoer enligt
Gustavsson (1981, s. 114).

1982 skrev Hogdal "I naturen tanks inga tankar” i
tidningen Arkitektur. Artikeln belyser och beskriver
forskningen som Gustavsson och Persson gor

pa SLU Alnarp. Hogdal menade att projektet ar
genomtankt, men for att harma naturen kravs det
en och annan tanke. Ett otranat 6ga kan ha svart att
skilja sly i vagkanten mot naturlika planteringar,
ofta med en stdrre variation dn naturen sjalv
lyckats astadkomma, tycker Hogdal. Att de naturlika
planteringarna skulle ta dver finparkerna ar inget
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Hogdal oroar sig 6ver, snarare problemet med att
underhalla det som redan finns. Hogdal skriver om
hur husarkitekter garna sag att rendssansparkernas
tankar aterkommer, vilket syntes i tavlingar

under 1980-talet. Verkligheten sdg annan ut.
Hogdal menar att anldggande av parker och
bostadsomraden avgjordes av vilken maskinpark
kommunen eller foretaget hade. Det var ekonomin
som styrde, och en dyr skotsel var inte eftertraktat.
Det resulterade i att stora grasytor skapades for att
de ar latta att skota. Vilken typ av skotsel omradet
har bestdammer sedan i sin tur anvandningen.
Gronomraden betalar sig inte pa annat satt an, som
Hogdal skriver, "dess intakter ar ndgot sa obestamt
som gladje och utbyte”. Det gjorde att motiven

for skotsel endast motiverades av planverkets
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rekommendation om antal kvadratmeter parkmark
per lagenhet. En 16sning pa problemet kunde vara
naturlika planteringar avslutar Hogdal sin artikel
1982.

Begreppet naturlikt ansags vara begransat

och entydigt enligt manga, skriver Gustavsson
1982. Han syftar da pa gemene man, som da

inte insett vilket kapacitet det finns i begreppet.
Fram tills Gustavssons bok 1982 fanns naturlika
planteringar i Sverige i Helsingborg, da i form av
frivixande dungar och dngar. Ingen hade dnnu sett
kapaciteten. Ju langre tiden gar, ju fler mojligheter
finns for planteringen - med aldern blir vaxterna
mer frivixande och skétseln minskar, enligt
Gustavsson. Han menade att man bor se till platsen,
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forutsattningarna ar inte de samma pa alla platser.
Akermarken kring Uppsala gir inte att jimfora
med skogslandskapet kring Katrineholm, for att
namna ett exempel. Gustavsson konstaterade att
60 procent av Sveriges bebyggelse 1ag pa dkermark
under mitten av 1970-talet, och diar saknades
omraden for rekreation och lek. Gustavsson
menade darfor att integrationen av gront i
bostadsomraden ar viktigt for avkoppling, lek och
variation (Gustavsson 1982, ss 73 - 76).

| debatten kring naturlika planteringar skriver
Bosch-Willebrand ett inldgg om att de naturlika
planteringarna inte far ta 6ver, utan att de borde
ses som ett komplement till vara kulturlandskap,
odlingar och tradgardar (Bosch-Willebrand 1985).

"Brett genombrott for naturlikt” var en artikel
Bengt Persson skrev 1985, enligt honom hade
redan manga naturlika parker anlagts och sattet
att arbeta gav manga mdjligheter och anvandes av
manga ute i landet (Persson 1985).

Gustavsson skrev 1985 den mycket anvanda
“Miljokatalogen; Handbok i skotsel av naturlika
planteringar”, den forsta och enda som behandlar
amnet skotsel. Haftet ger instruktioner till hur
planteringar kan tas om hand 6ver dren. Grafer
visar hur de forsta tio arens skotsel borde

vara mer intensiv med ograsbekdmpning och
amtradsavveckling. Efter hand bor insatserna
minskas och koncentreras kring gallring och
rojning.

Persson & Andersson gjorde under 1980-talets
forsta halft en undersékning om de naturlika
planteringarna i Sveriges kommuner. Resultatet
visade att 60 % av kommunerna hade naturlika
planteringar, oberoende av kommunens storlek.
Naturlika planteringar var mer forekommande i
kommuner dar det fanns en bra organisation kring
parker och parkskotsel (Persson & Andersson
1986, s. 2).
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[ undersokningen valde Persson & Andersson att
fraga efter "landskapsplantor i storre antal” (Citat
Persson & Andersson 1986, s. 2), da de tidigare
funnit att manga var negativa till begreppet
naturlika planteringar. I undersékningen hade
man utgangspunkt i att naturlika planteringar
framst anvandes som vindskydd i slattbygder.
Resultatet visade emellertid att det fanns
naturlika planteringar i skogsbygder ocksa.
Skyddsplanteringarna visade sig bara vara 50

%, den andra halvan planteringar utgjordes till
storsta del av parkplanteringar (40 %). De sista
10 % naturlika planteringar fanns bland annat
pa omraden som bostadsgardar och skolgardar.
Siffrorna visar att halften av planteringarna
anvands som rekreationsomraden, vilket gor det
viktigt att ta hand om dem (Persson & Andersson
1986, ss 2-3).

De naturlika planteringarna som fanns i Sverige
under 1980-talet visade sig till stor del vara
langsmala och utstrackta. Detta kan med stor
sannolikhet hanga ihop med skyddsplanteringarna
som ofta finns som ldngre och smala enheter
(Persson & Andersson 1986, s. 5).

Ett problem som undersokningen belyste var att
utformningen av de naturlika planteringarna var
liknande 6ver hela landet. Persson & Andersson
beskriver det med "ord som bristande variation
och stereotypa forslag” (Citat Persson &
Andersson 1986, s. 5). Variationen i planteringar
styrs forstds redan i projekteringsstadiet, men
skotseln ar avgorande for hur planteringen
utvecklas. Undersokningen visar daven att 70 %
av planteringarna har en artvariation pa hogst
10 arter. 10 arter kan i sig vara tillrackligt, men
dessa tas oftast fran ett begransat utbud. Av
dessa 10 arter ar stor del amplantor, buskar

och tata brynplanteringar, vilket ger de flesta
planteringar ett likartat utseende. Buskar gor det
svarframkomligt under uppvaxttiden, amplantor
maste berdknas med att tas ned innan de blir for

stora (Persson & Andersson 1986, s. 5-6).

Forskningsprojektet "Naturlika gronytor”
utvarderades av Koinberg och Stenmark 1987,

en utvardering som publicerades som en

skrift. Resultatet av utvarderingen visar att

enligt utvarderingens egen undersokning var
medvetenheten for naturlika planteringar stor
hos projektorer, forvaltare och entrepenérer. De
kom dven fram till att skyddsplanteringar var det
vanligaste sattet att anlagga naturlikt. Koinberg
och Stenmark visade dven pa att skotselplaner
mycket sallan gjorts vid projektering(1987, s.

17). De tillfragade kommunerna i utvarderingen
uppgav att de fatt stod av forskningen i sitt arbete
med naturlika planteringar, men efterfragade
samtidigt mer kunskap om ekonomi i anlaggande
och skotsel (Koinberg & Stenmark 1987, s. 22).
En annan slutsats som gjordes var att resultatet
med planteringarna blir battre om kunskapen hos
skotselpersonalen ar storre. Kunskapsspridningen
var ett internt problem enligt de tillfragade
kommunerna och kurser efterfragades (Koinberg &
Stenmark 1987, s. 21).

Sammanfattningsvis kan sdgas att litteraturen
fran 1980-talet ar idéskapande och inspirerande.
Den mesta litteraturen propagerar for det positiva
med att plantera naturlikt (Gustavsson 1987a;
Gustavsson 1987b; Persson 1985).

1990-talet

Den litteratur som skrevs i amnet under 1990-talet
var begransad, det ar fa killor som enbart handlar
om naturlika planteringar. Detta till skillnad fran
1980-talets gedigna lista med artiklar och debatter
om hur bra det naturlika var och hur det skulle
genomforas. Den litteratur som ar skriven efter
forskning i amnet ar baserad pa erfarenheter.

Flera ars studier i Furulunds fure redovisas i boken
med samma namn av Gustavson och Fransson

1980 - talet.
inspiration

199(Q - talet,
radgivning

2000 - t_?{let,
ny riktning

2010 - talet
nytt intresse?
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1991. Boken presenterar hur olika strukturer ser
ut, och hur de skiljer sig at. I studierna av skogen
har man inventerat varje skikt och hur olika

vaxter utvecklats under tiden. Det resulterade i
skiktningsdiagram, dar forfattaren identifierat olika
typer av vegetation utifran hur manga skikt de

har (Gustavsson & Fransson 1991, s.114). De olika
typerna och klassificeringen har senare hanvisats
till i andra kallor, bland andra i Gustavsson och Ode
2001, s. 7, och Wistrom 2009, s. 3.

Gustavsson (1993) skriver en artikel i tidningen
Utblick Landskap om hur stilen utvecklades, dar
han menar att sattet att plantera naturlikt var
banbrytande just for tankarna kring dynamiken. En
lardom Gustavsson tagit med sig fran forskningen
var att planteringen av sma trad mycket tatt snabbt
ger mojligheter att valja hur gallringen gors senare
utifran vilka trad som utvecklats bast. En annan
fraga forskningen svarat pa var om den biologiska
mangfalden gick att 6ka pa kort tid, en studie
visade att fagellivet i naturlika planteringar 6kat
under 10 ar. Bryn och dngar visade sig vara ett

satt att 6ka mangfalden ytterligare (Gustavsson
1993). Gustavsson havdar att det speciella med
planteringarna dr att de standigt ar i forandring,

de kommer aldrig att se likadana ut hela tiden.

Nar artikeln skrevs 1993 menade Gustavsson att
det for landskapsarkitekter finns ett intressant
utvecklingsspar for framtiden (Gustavsson 1993).

En bok som anvants av manga i branschen ar "Det
nya landskapet” av Gustavsson och Ingelog (1994).
Boken ar ett uppslagsverk for skapande av olika
typer av naturkaraktarer. Vad galler naturlika
forhallanden sa ges radet att formgivning av
stadslandskap med fokus pa biologisk rikedom
och plats for olika vaxt- och djurliv kan ge ett nytt
landskapsuttryck. En teori ar aven att “naturlika
forhallanden i staden kan skapa nya stilar i
landskapsarkitekturen” (Citat ur Gustavsson &
Ingelog 1994 s. 111).

Folkesson skrev 1996 om hur ett rikare landskap

kan skapas, med principer for hur Alnarps
landskapslaboratorium kunde utvecklas.
Folkesson betonar att vissa utgangspunkter ar
viktiga i omvandling av ett landskap; historien,
landskapsestetiken, landskapsekologin och
produktionen (Folkesson 1996, s. 16). Historien

ar viktig att ta hansyn till, en ny plantering bor
inte konkurrera mot befintliga, snarare borde de
lankas samman. Vidare skrev Folkesson att ett
oppet landskap ar vardefullt i manga fall, det ligger
darfor en utmaning i att inte forstora de estetiska
varden som redan finns. Landskapsekologin kan
okas genom nya planteringar, da fler habitat tillfors.
Till sist menade Folkesson att planteringar borde
anlaggas sa produktionen inte minskar, genom att
uppta den bordigaste marken (1996, s. 16).

Under slutet av 1990-talet skrev Ritzell och
Gustavsson en bok i amnet anldggning av skogsbryn
for att visa de positiva effekter bryn kan skapa.

De menade att bryn kan berika landskap med
blommande vaxter, det kan vara vindskyddande
och det kan vara livsmilj6 for djur (1998, s. 9).

Att plantera naturlikt i brynzoner féresprakas av
Ritzell och Gustavsson da det ansags att landskapet
blivit mer och mer monotont. Manga vaxter som ar
ljusdlskande och som trivs i brynen har minskat,
varfor forfattarna ger en beskrivning av de positiva
egenskaper bryn kan tillfora (Ritzell & Gustavsson
1998, s.19)

1990-talets litteratur kan sammanfattas i att den ar
radgivande och forklarande. I manga av bockerna
ges tips och rdd for praktikern, inte minst i “Det nya
landskapet” av Gustavsson och Ingelog (1994).

2000-talet

Tatortsndra skogar ar viktiga for manniskor som
bor i stider, men frdgan ar om de tas om hand
och forvaltas. Grona fakta 2001:1 lyfte fragan.
Forfattarna menade att satsningar pa forvaltning
har varit 1ag, men att nya tekniker kan vara till

hjalp for att skapa langsiktiga mal. GIS (Geografiska
Informationssystem) och digitala visualiseringar
menar de kan vara nagra satt att 6ka kvalitén
eftersom man far en battre 6verblick (Gustavsson &
Ode 2001).

Forvaltarens roll i Sverige ar for liten havdar
Gustavsson 2003. Man kan jamfora med
Képenhamn och inte minst Amsterdam, dar
flertalet forvaltare ar anstdllda just for att ta hand
om den tatortsnara skogen och utveckla den. I
Sverige fanns vid denna tid kommuner som inte
hade en enda skotselplan med utvecklingstankar,
utan som bara jobbade med underhallsskotsel.
En viktig synpunkt som Gustavsson tar upp ar
att den urbana utvecklingen knappast minskar i
Sverige, inte heller sd minskar uppskattningen av
att komma ut i skogen. For att manniskor aven i
framtiden ska kunna komma ut i naturen foreslas
i artikeln att satsningar gors pa narmiljéerna
(Gustavsson 2003, s. 34-37)

Olsen uppmarksammar hur stadsskogar kan
anlaggas i en artikel 2009, dar Amserdam Bos tas
upp som bra exempel pa hur en sa kallad Heempark
integrerats val i sin omgivning (Olsen 2009).

Under den senare delen av 2000-talet tar
forskare vid SLU Alnarp upp debatten kring
naturlika planteringar, men da under namnet
strukturrika planteringar. Wistrom menade da
att rekreationsmiljoer i staden efterfragas allt
mer, oaser i de hardgjorda stenstaderna énskas
av manniskorna. De menade aven att planteringar
i stdderna idag ar allt for enformiga och enkla
(Wistom 2009, s. 2)

Strukturrika planteringarna kan enligt Grona Fakta
2009:5 erbjuda en artrikedom och en variation.
Artikeln ger en inblick i hur naturlika planteringar
har utvecklats sedan anldaggandet under 1970-

och 80-talen. Tor Nitzelius park vid SLU Alnarp
anlades 1984, och i artikeln visas resultatet av hur

den ser ut efter 25 ar. Det mest lyckade partiet ar
hassellunden. Parontraden som tillsammans med
oxel skulle utgora 6verstandare i en del av parken
hamnade efter i etableringsfasen och har sedan
dess inte utvecklats mycket, vilket daremot l6nnen
gjort. Forfattaren menar att den valutvecklade
strukturen som etablerats i Tor Nitzelius park

kan forklaras av att huvudarterna for varje skikt
dominerade redan i planteringsskedet. Tata
planteringar har gjort att krontaket pressats uppat
och gett plats for undervegetationen att utvecklas
utan konkurrens (Wistrom 2009). For att skapa en
lyckad skiktad plantering bér man satta samman en
plantering utifran hur ljus- respektive skuggtaliga
vaxterna ar, en tanke forfattaren hamtat ur
Gustavsson och Ingelog (1994, s. 218).

Under de senare aren har studentarbeten inom
amnet naturlika planteringar gjorts pa SLU.
Ewald skrev 2008 om forbattringsforslag till
Lomma Soderparks naturlika planteringar och
Kallends Eldstig gjorde 2007 en undersokning

i hur naturefterliknande naturlika planteringar
var. Ett par ar senare gjorde Johnsson ett forslag
till utvecklingsprinciper for naturlika dungar och
ridder (2011).

For att sammanfatta 2000-talets tankar kring
naturlikt kan sagas att debatten har tagits upp
igen. Det pekas pa att forvaltningen ar for liten
(Gustavsson & Ode 2001, Gustavsson 2003) och
att det fins positiva egenskaper i strukturrika
planteringar (Wistrom 2009).

2010-talet

Vid 2012 ars borjan har inte mycket litteratur
publicerats i amnet naturlika planteringar och
gronytor.

Boverket skriver i Plats for trygghet (2010) om att

naturlika planteringar kan uppfattas vara otrygga
om de inte gar att se igenom och om de ser skrapiga
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ut. En rekommendation fran deras sida ar att gora
de naturlika planteringarna mer genomsiktliga. Det
kan innebéra att exempelvis banta buskskiktet och
att anlagga traditionella perennplanteringar, vilket
ger ett ordnat och mer tryggt intryck. Det naturlika
uttrycket riskerar dock att forsvinna om allt for
manga skikt forsvinner.

[ en artikel fran 2011 skriver Heyman och
Henningsson och Gunnarsson om att konkurrensen
om de tatortsndra skogarna har okat. Fragan de
stéller ar hur rekreation och biologisk mangfald
paverkas av skotsel av naturen. Forfattarna skriver
att réjning av buskar och mindre trad 6kar andelen
manniskor som ror sig i omradet, samtidigt som
studier visar att buskskiktet ar viktigt for faglar.

En genomford studie visar att en mosaikrdjning
(50 procent rojning av buskar och mindre trad)
hade minst paverkan pa fagelantalet, medan
parkréjning (90 procent réjning) visade sig ge en
stor negativ paverkan pa fagelantalet (Heyman,
Henningsson & Gunnarsson 2011, s. 4). En annan
studie som redovisas i artikeln undersdker hur
manniskor ser pa rojning av olika ytor. De ytor
med mycket buskskikt var inte speciellt omtyckta
av manniskorna i studien. Om man daremot talar
om for manniskor varfor insatser gors pa just det
sattet, till exempel sparar buskarna for faglarnas
skull &r toleransen hogre (Heyman, Henningsson &
Gunnarsson 2011, s. 6).

Sammanfattningsvis har fa kallor behandlat amnet
under det tidiga 2010-talet da denna uppsats
skrivs. De ovan namnda kallorna visar pa hur
tryggheten i planteringarna och den titortsnira
naturen ar viktig. Om det ar signifikant for detta
artionde far framtiden utvisa.
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3.2 De viktigaste teoriernai
litteraturen for en lyckad naturlik
plantering

Naturlika planteringar kan anldggas utifran manga
olika teorier. Har redogors for de, enligt mig,
viktigaste teorierna.

Standorten. Tas hiansyn till den specifika platsens
forutsattningar vad galler klimat och vaderstreck
kan ratt vaxt planteras pa ratt plats (Persson 1981,
s. 8)

Succession och dynamik kan utgora grundtanken
i skotsel och forvaltning. Pa sa satt tas hansyn till
vaxtens egen utveckling och tillvaxt, ett dynamiskt
synsatt som tillater att forandras med tiden
(Persson 1981, s. 8-10).

Genom att anldgga bryn forstarks inte bara
naturkénslan, det biologiska vardet 6kar.. Manga
arter av bade djur och vaxter trivs i brynen.
Brynen dr det forsta man mots av i en naturlik
plantering, det blir darfor viktigt att det ar
inbjudande (Gustavsson & Ingelég 1994, s. 104).
Brynenetablering behover inte vara heltackande
runt hela planteringen for att fylla sin funktion. Ett
uppluckrat bryn med blommande vaxter kan bade
oka tryggheten och dessutom bidra med habitat for
olika arter (Boverket 2010).

Vaga dramatisera i planteringen, med mjuka och
boljande 6vergangar (Gustavsson & Ingelog 1994,
ss 104-109). Det skapar ett 6verraskningsmoment
som manniskor uppskattar (Gustavsson 1982,
s.79).

Ju storre plantering ju battre. Om planteringen
ar mer an 10 meter bred, ges mojlighet att skapa
bade bryn och innerbestand. Ar bredden smalare
an sa kan planteringen ses som ett tvasidigt bryn
(Gustavsson 1981, s. 82). Inre rum i planteringen

Dramatisera

Standort

Strukturera

Ju storre ju battre

Succesion och dynamik

Plantera amarter

Boljande former

F5: Teorier for en lyckad naturlik plantering.

Skapa bryn

Tank ljusart/skuggart

kan vara trevliga att promenera igenom, eller
anvandas for lek, dd maste planteringen vara
bredare dan 15 meter. Vill man skapa en skogskansla
behover bredden vara 60-70 meter (Persson &
Andersson 1986, s. 5). Andra positiva egenskaper
som kan uppnas om storleken pa planteringen 6kar
kan vara att fler brukargrupper nas, skotselnivan
blir lagre och djurlivet kan starkas (Gustavsson
1982, . 79).

Boljande former. Stigar ska helst inte se anlagda
ut, och vegetationen far inte se planterad ut (Grahn
1991, ss 27 - 29). Ett sitt for att uppna detta kan
vara att redan fran borjan skapa en variation i
planteringen. Sarskilt om man tror att planteringen
inte kommer skoétas val. En stark variation byggs
da in naturligt (Persson & Andersson 1986, s. 7).
Boljande former och mjuka dvergangar till det
omgivande landskapet ar ett annat tillvigagangssatt
for att planteringen inte ska se planterad ut
(Gustavsson & Ingelog 1994, s. 105).

Skapa struktur. Olika strukturer i vegetationen ger
mojlighet att skapa mangfald, bade biologiskt och
upplevelsemadssigt. Faglar gynnas av valutvecklad
skiktning. En 6kad struktur ger aven en stabilitet
mot vaxtsjukdomar och férandringar i klimat och
omgivning. Aven en varierad topografi kan skapa
struktur i hojdled och aven bidra till en starkare
naturkansla (Gustavsson & Fransson 1991, ss 113 -
121; Wistrom 2009, s. 4).

Artvalet ar viktigt att tanka igenom, och anpassa
till stdndorten och hur man tanker sig att
uppbyggnaden av planteringen ska se ut (Persson,
1981 s. 17). Vill man att planteringen ska kunna
vara en pedagogisk laroplats for exempelvis
skolklasser ar det bra att anvinda inhemska vaxter,
for att visa pa hur det ekologiska systemet ser ut
(Gustavsson 1982, s. 82).

Téank ljusart och skuggart. Ljusférhdllanden
i planteringen ar viktigt att tinka igenom. [ de
ljusare delarna av en plantering, i brynen och i det



Skuggarter
Sykomorlénn
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Ro6nn Hassel Hagtorn Klibbal
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Flader Vinbar Kornell Ros setapel
Vildapel  Mabér Liguster Naverlénn Benve

F6: Illlustration 6ver ljus- och skuggarter. Gjord utifran Gustavsson och Ingelég 1994, s. 218.

ovre tradskiktet planteras med fordel vaxter som
trivs i ljusare forhallanden. Innerbestandets vaxter
bor vara mer skuggtaliga vaxter (Gustavsson 1985,
s. 4; Gustavsson & Ingelog 1994, s. 218).

Amtrad kan hjilpa planteringen att sluta sig lattare
och ge volym under de forsta daren. Ett amtrad ar
ett trad med pionjar karaktar, det vill saga den
vaxer snabbt i borjan och etablerar sig fortare dn
andra arter. De har en ganska kort livslangd och
bor tas bort efter fem till tio ar. Exempel pa amtrad
ar al, lark och arter fran poppel- och salix-slaktena
(Gustavsson 1985, s. 3).

Planteringens huvudtrad kan under uppbyggnad
av en plantering fa skydd av amtrad. Efter hand
rattas buskar och andra trad efter huvudtradet.
Vilket som ar huvudtradet ar bra att valja i
planeringen, men kan dven véljas efter hand

nar man ser vilken art eller vilka individer som
utvecklats bast (Gustavsson 1985, s. 4).

Olika strukturtyper i naturlika planteringar

En naturlik plantering kan klassas pa olika satt och
av olika karaktarer. Gustavsson och Fransson 1991
ar en killa flera andra hanvisar till for att klassa
olika typer (Gustavsson & Ode, 2001, Wistrom
2009), varfor aven jag i denna uppsats valjer detta
system.

Gustavsson och Fransson beskriver olika
vegetationsstrukturer utifrdn hur manga skikt de
har. Klassificeringen nedan ar hamtat i sin helhet
frdn Gustavsson och Fransson 1991, sidorna 113-
114.

Enskiktade bestand - Kan vara ljusa eller morka
och liknas vid en pelarsal och har oftast ingen
undervegetation.

Tvaskiktande bestand - Bestar bade av solitiarer
och enstaka undervegetationsgrupper av trad eller
buskar. Mellanskiktet med trad eller buskar kan

vara mer eller mindre utvecklat.

Treskiktade bestand - Har finns trad av olika

alder. Buskskiktet kan vara nagot eller val utvecklat.

Mangskiktade bestand - Kan besta av svaga
och regelbundet fordelade individer eller ett
bestand dar undervegetationen ar grupperad och
mosaikartad.

Lagbestand - Gris eller hogorter dominerar denna
typ. Trad kan finnas med. Kan karaktdriseras av att
vara lundartad eller snarartad.

3.3 | praktiken — hur fungerar de
naturlika planteringarna idag?

Genom samtal med stadstradgardsmastare och/
eller ansvariga i fem kommuner har jag undersokt
hur de ser pa begreppet naturlika planteringar
idag samt hur de upplever att de befintliga
planteringarna fungerar.

Avsnittet redovisar sammanfattat det viktigaste
fran de samtal som gjorts. Fragorna i sin helhet
finns i bilaga 1. Jag har samtalat med:

- Lars-Erik Kravfe 2012-02-22,
stadstradgardsmastare i Orebro kommun,

- Tomas Lindvall 2012-02-27,
stadstradgardsmastare i Enk6épings kommun

- Lars Johansson 2012-02-29,
stadstradgardsmastare i Uppsala kommun,

- Britten L66v, 2012-03-01, landskapsingenjor i
Vasteras kommun,

- Ragna Pehrson 2012-03-01, landskapsarkitekt pa
MalArk AB i Vasteras,

- Poa Collins 2012-03-08, stadstradgardsmastare i
Taby kommun,

- Cecilia Lundin 2012-03-08, jagmastare i Taby
kommun,

- Stefan Markstrom 2012-03-08, parkansvarig i
Taby kommun

Samtalen handlade bland annat om hur de
olika kommunerna tar hand om sina naturlika
planteringar, vilken status de har, var de ligger
i staden och om och hur de har integrerats i

omgivningarna.

Laget i staden

Var de olika planteringarna finns rent geografiskt

i staden skiljer sig &t. I Orebro, Taby och

Uppsala finns de flesta i utkanten av staden,

som skyddsplanteringar mellan vagar och
bostadsomraden. I Vasteras och Enkoping finns
planteringar bade ndarmare stadskdrnan och langre
ut, bdde som mindre och storre enheter. | Enkoping
tror Lindvall (2012) att tanken fran borjan att
skapa vindskydd i stadens ytterkant, men staden
har vaxt utanfor de granserna.
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utspridda utkanten
enheter

F7: lllustration éver planteringars olika ldgen i
staden.

Planteringarnas status

De naturlika planteringarnas status varierar fran
kommun till kommun, men det ar bara i Enképing
som de bedoms vara av god kvalitet — det vill saga
planteringarna fyller sitt syfte, ar av god vigor och
anvands av medborgare for exempelvis lek eller
rekreation.

De flesta andra kommuner uppger att statusen
har minskat i och med minskande ekonomi for
forvaltning och skotsel. Viljan att ta hand om
planteringarna finns dock dar, men pengafragan
verkar vara styrande.
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Kravfe siger att de planteringar som finns i Orebro
fatt mindre och mindre status ju langre tiden gatt.
Han sager att de hade behovt en skotsel. Nagot som
det idag, och inte tidigare heller, finns pengar till.

Munksundet och Korsangen ar tva lyckade och val
fungerande planteringar i Enkdping, enligt Lindvall.

[ Uppsala ar skotseln 1ag pa planteringarna och
darmed aven statusen 1ag. Det finns en ambition
att uppmarksamma det O0stra stadsrandstrakets
planteringar och skapa en malbild fér omradet.

Langs Kopingsvagen [ Vasterds finns kommunens
mest val fungerande naturlika plantering,
som dessutom nyss gallrades for att dven i

fortsattningen kunna fungera som rekreationsmiljo.

Naturlika planteringar som element i
stadsmiljon

De flesta kommuner ar positiva till naturlika
planteringar. Enligt Krafve i Orebro behéver de
anpassas efter platsen, sa att de inte ser risiga

ut om de ar ndra centrum och sa de inte skuggar
narliggande bostadshus. | Enkoping resonerar
Lindvall om att planteringar av det har slaget kan
vara en del av en god gronstruktur. Det ger en
mojlighet att skapa skog i staden, och aven skapa
intressanta differentierade miljoer som kontrast till
andra parkmiljoer, som till exempel fickparkerna
som finns i Enkodping.

[ Uppsala skulle Johansson garna anvanda sig

av metoden att plantera naturlikt for att bygga
upp nya omraden eller ldka ihop gamla. Vid nya
vag E:4 finns i Uppsala en ny naturlik plantering
som bade kan fungera som rekreationsomrade
och bullervall. Johansson tycker att naturlikt kan
fungera som motvikt mot trenden att allt idag ska
vara stadsmassigt.

[ Taby framhaller Collins att naturlikt ar ett bra satt
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att skapa nya grona ytor, men tanker samtidigt pa
att arbete med naturlika planteringar utmed vagar
kan vara utsatt.

Planteringarnas anlaggande

Manga planteringar gjordes under epokens stora
genombrott under 1980-talet, men i Enkoping
anlades aven planteringar vid Vattenparken
under slutet av 1990-talet. Aven i Uppsala har
man gjort plantering pa senare tid, nar vag E4
fick en ny dragning i stadens 6stra kant. Dar
gjordes bullervallsplanteringar med tankar kring
struktur- och artvariation. [ Vasteras tillkom de
flesta naturlika planteringar under projektet
"omstéllningsytor 1983” dar enformiga grasmattor
gjordes om till mer varierade miljoer.

I Orebro har man inte gjort ndgra naturlika
planteringar sedan borjan av 1990-talet.

Planteringarnas funktion och storlek

De allra flesta planteringarna i de kontaktade
kommunerna ar langsmala, och ar ofta
skyddsplanteringar.

I Taby, Vasterds och Orebro &r planteringarna
nastan uteslutande langsmala skyddsplanteringar.
Planteringarna fyller en funktion av att framst
vara ett avskiljande element mellan vag och
bostadsomraden.
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Naturmark Skyddsplantering  Annan
F8: Illlustration 6ver olika funktioner planteringar kan ha.

[ Enkoping ar de naturlika planteringarna idag en
del av en storre gronstruktur och utgors darfor av
storre enheter mellan bebyggelse. I Uppsala finns
planteringar med bdde varierande funktion och
storlek. Lerdammsparken och Arstaparken ar de
storre.

Malbilder med planteringarna

[ Enkdping har malet med planteringarna varit att

skapa en gron infrastruktur, och dessutom att gora
planteringarna sa breda som mojligt for att kunna

skapa inre rum.

[ Vasteras har malbilden varit att skapa stora
planteringar, sd de ge mojlighet for inre rumskansla
med vaxtmaterial i variation anpassat till respektive
plats forutsattningar. Utifran planteringarnas
utveckling skulle man sedan kunna med hjalp

av skotsel och gallring fa fram olika karaktarer
(Pehrson 2012).

[ de kommuner dar vegetationen skulle fylla en
funktion av barriar och skydd fran vagar har
flerskiktningen varit viktig. Detta for att minska
genomsiktligheten och for att vaxterna skulle ta
upp sa mycket partiklar och ljud som mojligt.

Vaxter i naturlika planteringar

Vid anlaggandet av naturlika planteringar har i
forsta hand inhemska arter anvants. I Enkdping och
i Orebro har man mer 4n i de 6vriga kommunerna
anvant sig av en del exoter.

Planteringarnas uppbyggnad varierar mellan
kommunerna. [ Uppsala och Viasteras finns
tydliga bryn och innerbestand. I Enkoping, Taby
och Orebro verkar ha varit en jimn spridning av
vdxterna inom planteringen.

[ Vasteras har artvalet i forsta hand anpassats till
marktypen medan man i Uppsala anvant sig

av inhemskt material for att det var den radande
trenden.

Atgarder under aren

Generellt verkar atgarder ha gjorts en eller
tva ganger sedan anlaggandet om man gor ett
genomsnitt hos de tillfrdgade kommunerna.

[ Enkdping och i Vasterds har man upptackt att
vissa planteringar anlagts for niara tomtmark, och
vegetation vaxt in pa tomterna vilket man gatt

in och dtgardat. Det ger onddigt merarbete for
kommunen.

I Orebro har medborgare papekat att storre och
hogre planteringar skuggar tomten, sa aven dar
tycker kommunen att de planterat for nara tomter.
En lardom av detta ar att skapa en grasrand mellan
tomt och plantering.

Att anldgga dngsmarker pa hard lera har visat sig
svart i Vasteras. Faltskikt har darfor varit svart att
skapa i de naturlika planteringarna.

Integrering i omgivningen

Pa frdgan om de naturlika planteringarna
integrerats i omgivningen ar det bara i Vasteras och
Enkoping som det gjorts.

I Enkoping har man jobbat aktivt med att
integrera planteringarna i den narmaste miljon.
Gangstigar har anlagts dar manniskor trampat
upp smitstigar, och gallring har gjorts vid entréer
och gangvagspassager, aven brynen har klippts vid
tillfallen.

[ Vasterds har man enstaka ganger klippt upp stigar
i dngsgraset i den stora plantering som finns langs
Kopingsvagen.



Skotselplan och -program

I Enkoping och Taby finns konkreta dokument for
skotsel som efterfoljs. I Uppsala finns en malbild
som man utgar fran skotseln av straket langs vag
E4.1 de andra tre tillfragade kommunerna saknas
skotselriktlinjer.

For Logarangen i Vasteras fanns en skotselplan nar
den anlades pa 1980-talet, men den anvénds inte
idag (Pehrsson 2012).

Framtidens forvaltning och utveckling

Idag saknas till stor del skotselplaner for de
naturlika planteringarna, Enképing och Taby ar de
kommuner som uppger att de har dokument de
anvander for att kontrollera en 16pande skotsel. [
dessa dokument finns i bada exemplen malbilder.
[ Taby ar skotseldokumenten nya men i Enkoping
har man anvant sig av metoden ldange.

Framtidens skotsel ser saledes ljus ut i bade
Enkoping och Taby, dar har man skdtselhandlingar
som dr antagna av kommunen. I Enkoping finns
ambitionen att jobba med planteringarna, med hur
mycket beror av resurserna. De andra tillfragade
kommunerna har varierande asikter. I Vasteras
sdger man att ekonomin ar styrande, och om
budgeten kommer 6ka kan pengar avsattas for
gallring, annars finns inga framtida planer. I Orebro
har man en idé om att skota olika delar av staden
(gronytorna) i femarsintervall. Pa detta vis jobbar
man redan i Taby, ett satt som hittills verkar
fungera mycket bra.

Trygghetsaspekten har blivit viktigare for
kommunerna pa senare tid, speciellt i Orebro och i
Uppsala har man markt att den aspekten ar viktig.
For att gora genomsiktligheten stérre har man
jobbat med att glesa upp brynen.

Pa fragan om kommunerna planerat att anvanda sig

av metoden att plantera naturlikt i framtiden svarar
tre av fem att de gjort det eller kommer att gora det.
Motiv som anges ar for att skapa framtidens skog,
byggnation pa slattmark kraver vindskydd och for
att skapa moten mellan nya bostadsomraden och
omkringliggande skog. Det uppges aven kunna vara
ett satt att bygga framtidens grona differentierade
infrastruktur vid exploateringar.

3.4 Teorin mot praktiken

Pastdendet fran Boverket (2010), att buskskiktet
gor det otryggt ar ett argument som anvands av
politikerna i Orebro. I Orebro har trygghetsfrigorna
okat markant de senare dren pa grund av manga
valdtaktsfall. Krafve menar att det inte hjalper hur
manga buskar som an tas bort, problemen kommer
kvarstd. Det handlar om fragor som borde lyftas till
en helt annan niva. Men att ta bort buskar ar ett satt
for kommunen att visa att de rent praktiskt forsokt
Oka tryggheten.

Aven i Uppsala har Johansson (2012) forsokt ta
upp debatten om att tryggheten inte paverkas av
andelen vegetation och skog i staden. Vid flertalet
tillfallen har han anvant sig av statistik som pekar
pa att de flesta valdsbrott i Uppsala gors pa Stora
torget, langt bort fran skogar och moérka partier.

[ Taby har det visat sig ha positiv paverkan

pa kommunens insatser nar de informerat
medborgarna om vilka atgarder som ska goras och
varfor. Detta gdr i stil med det Gustavsson och Ode
skrev 2001; att medborgardialog kan oka intresset
for ndromraden och gronytor.

Samtalen visade att den vanligaste formen hos de
befintliga naturlika planteringarna ar langsmal,
liknande en rida. Detta trots teoretikernas rad om
att planteringarna borde vara mer an 10 meter
breda for att skapa rum och vara mer dn tvasidiga
bryn (Gustavsson 1981, s. 82). Vad detta beror

pa ar oklart, men sannolikt var de platser dar det
passade att plantera naturlikt ytor dar traditionella
planteringar var svara att etablera, intill vagar och
liknande. Ett satt att tackla problemet ar att se

de smala planteringarna som tvasidiga bryn och
arbeta utifran den forutsattningen i bade skotsel
och eventuell kompletteringsplantering.

De flesta av kommunerna (utom Enkdping)
beddmer att de befintliga planteringarnas status
har minskat genom aren.

Fa atgarder verkar ha gjorts genom aren, mycket
till f6ljd av en avtagande ekonomi (Krafve 2012,
Johansson 2012). Teorins rad var att gallra ur
amtrad redan efter 5-10 ar (Gustavsson 1985, s.

3). Planteringarna tenderar att se skrapiga ut idag,
orsakat av amtrad som vuxit sig kraftiga och hejdat
utvecklingen hos andra vaxter.

Kanske hanger avtagande status och skotsel ihop?
En oskott och ogenomframkomling plantering fyller
inte sin funktion langre och kan se skrapig och
ostadad ut.

3.5 Identifierade problem

De befintliga naturlika planteringar, som finns i

de medverkande kommunerna, varken skots eller
vdrderas sarskilt hogt som gronytor. Planteringarna
varderas hogt av de tillfragade personerna, men i
nastan alla kommunerna var skotselbudgeten lag
for dessa planteringar.

Ekonomin racker oftast inte till for att ta hand om
de befintliga naturlika planteringarna, &ven om

de tillfrdgade personerna garna skulle vilja lagga
mer tid och pengar p4 just detta (Lév 2012, Orebro
2012). Men om resurserna fanns, ar da kunskapen
tillracklig for forvaltning och utveckling?

I de kommuner som deltagit i undersokningen har
problem funnits med att planteringar férsvunnit.

Ibland hela, ibland delar. Orsaken till detta har
varit bland annat viljan av att ha reklamlagen,

och planteringar som skuggat villatomter. Det

kan ses som ett problem for fenomenet naturlika
planteringar, fér att metoden att plantera naturlikt
ska fortleva kravs det att exempel pa planteringar
finns kvar.

Atgirder som gjorts i planteringarna tenderar att
minska det naturlika utseendet. Om graset borjar
klippas har det inte langre ett naturlikt utseende.
Om buskskiktet tas bort minskar skillnaden mellan
naturlik plantering och traditionell plantering,

de olika skikten ar viktiga for att ge det naturlika
inslaget (Wistrom 2009). Naturkaraktaren riskerar
att forsvinna, men samtidigt kan man ténka sig

att planteringar kan och far utvecklas at olika hall.
Huvudsaken ar anda att funktionen anpassas efter
behoven.

De problem som finns i hanteringen
av naturlika planteringar:

“Planteringarna varderas lagt”

“Ekonomin saknas for att ta hand
om planteringarna”

“Kan en forsvinna, kan fler
forsvinna”

“Atgarder kan ta bort det naturlika
inslaget”

F9: Figur 6ver problem i naturlika planteringar.
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4. FRAMTIDA UTVECKLING — hur kan
de befintliga naturlika planteringarna
utvecklas?

"Skotseln och utvecklingen av planteringarna blir den ndista stora
utmaningen” Citat av Persson 1985, s. 6

Med utgangspunkt i forstudien presenteras i det har kapitlet mina tankar
kring hur framtidens utveckling av naturlika planteringar kan se ut. Genom
att peka pa atgarder och ingrepp som kan vara till nytta for utvecklingen ger
jag ett arbetsredskap och riktlinjer som kan héja vardet i planteringarna.

[ slutet av kapitlet presenterar jag mitt forhallningssatt till dessa
utvecklingsmojligheter i den fortsatta gestaltningen.

"Dagens utemiljo dr ett resultat av gdrdagens planteringar. Framtidens
gronytor kommer ocksd vara ett kvitto pd hur vi viljer att utforma och
férvalta dagens nya planteringar” Citat av Wistrom 2009, s. 2.

e
v

F10: lllustration 6ver olika funktioner planteringar kan ha.



4.1 Vilka varden finns i naturlika
planteringar?

Kapitel 3 avslutades med identifierade problem,
och det storsta verkar vara att intresset for
naturlika planteringar ar lagt hos allménhet,
politiker och dven i viss man forvaltare. For att
visa pa motsatsen och i ett forsok att 6ka intresset
beskriver jag har de varden jag ser i naturlika
planteringar.

Varden i naturlika planteringar:

Dynamiken och den standiga
utvecklingen

Stora gronytor i staderna
Framtidsresurs
Varierad miljo

Naturligt ar positivt
Biologisk mangfald
Oordnat kan vara bra

Rekreation

F11: Virden i naturlika planteringar.

Dynamiken och den standiga utvecklingen

En naturlik plantering dr dynamisk, den ar under
standig forandring precis som naturen runt
omkring oss. En naturlik plantering ser aldrig
likadan ut, den far utvecklas fritt. Det ger naturlika
planteringar en sarstallning bland andra mer
traditionella planteringar dar man oftast behaller
planteringarna i ett och samma stadium (Persson
1981; Wistrom 2009).

Jag anser att det finns ett stort varde i att kunna
folja till exempel ett trads utveckling 6ver tid i
staden. Det ger var bild av den levande naturen
runt omkring oss, till skillnad fran stadens i mangt
och mycket déda och harda ytor. Vi manniskor ar
levande och utvecklas, kanske ar vart behov av
levande ting runt omkring oss viktigare an vi tror?

Stora gronytor i staderna

[ Boverkets skrift Landskapets Upplevelsevirden
fran 2007 har man kommit fram till att stora och
ororda omrdden ar nagot manniskor uppskattar.
Férutom att leva upp till detta ar naturlika

F12: Det finns manga méjligheter i samma utgdngspunkt.

planteringar en del av stadens
gronstruktur (Lindvall 2012).
Stora grona lungor i stdderna ar
vardefulla av manga anledningar,
bland annat for en biologisk
mangfald (Gustavsson & Ingelog
1994, s. 254).

plantering...

Jag tror vi manniskor uppskattar
det oandliga landskapet. Kanslan
av ett oandligt landskap ar nagot
som jag upplevt i ndgra av de
befintliga planteringarna jag
besokt.

Framtidsresurs

En naturlik plantering kan ses som en resurs for
framtiden. Flera av de befintliga planteringarna
jag besokt befinner sig nu inne i staden till skillnad
fran planteringstillfallet da de befann sig i stadens
ytterkant. Vad vet vi om 30 ar? Vilka behov finns
da? Genom att se naturlika planteringar som
framtidsresurser finns mojlighet att skapa en
stadsdelspark eller lekskog.

&

vaxer...

..moget stadie... 'u

F13: Den stdndiga férdndringen ovan illustrerat i ett tréds livscykel.

De naturlika planteringarna har alla méjligheter
att forandras efter behov som finns. Fran ett och
samma tdta bestand kan olika typer av natur
skapas; en pelarsal, ett buskbestand eller en dng
for att namna nagra exempel (Gustavsson 1991, s.

113).

Visst kan man sdga att en gronyta som kan
anpassas efter nastan alla olika behov ar den bésta
planeringsresursen for framtiden?

B9: Kéinslan av odndlighet i den stora Arstaparken i Uppsala.
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Varierad miljo

Med naturlika planteringar som en del av staders
gronstruktur skapas en variation. Stora parker,
orord natur och finpark kompletteras av naturlika
planteringar. De naturlika planteringarna bjuder
aven pa en artrikedom (Persson 1981). En
varierad miljo klassas av Boverket som ett av fyra
upplevelsevarden som manniskor uppskattar i
landskapet (Landskapets upplevelsevirden 2007, s.
19). Det gor naturlika planteringar vardefulla for
bade arter och manniskor.

Naturligt ar positivt

Det som ndmns som naturligt eller naturlikt skapar
ofta en positiv kiansla hos manniskor (Andersson
2009, 2. 25). Det giller daven naturlika planteringar.
Vi manniskor uppskattar en naturpraglad miljo
enligt Boverkets Landskapets upplevelsevdrden
(2007, s.19).

Vem tilltalas inte av en dngs- och hagmark? Eller av

en lund? Och vem har inte lockats av produkter som

skriker “naturligt producerad” eller “av naturen”?

Biologisk mangfald

[ en val utvecklad naturlik plantering skapas
bra livsmiljoer for manga typer av vaxter

och djur. Planteringarna kan dven ses som
spridningskorridorer for olika arter i stdderna
(Gustavsson & Ingelog 1994, s. 254).

En mangfald i djurlivet skapas da det finns manga
olika boplatser for djur. Som exempel trivs faglar
bra i tata buskage. Andra djur kan lockas av en hog
diversitet av vaxter (Heyman & Henningsson &
Gunnarsson 2011).
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Oordnat kan vara bra

Miljoer dar ordningen ar ostrukturerad och mindre
strikt uppskattas av manniskan (Landskapets
upplevelsevirden 2007, s. 19). En naturlik
plantering har som syfte att vara ostrukturerad
och se oordnad ut, &ven om den ar planerad och
planterad (Wistrém 2009).

Rekreation

I den varierade och naturpraglade miljé som
naturlika planteringar kan erbjuda kan manniskor
finna rekreation (Landskapets upplevelseviirden
2007, s. 13). Behovet av rekreation har ékat under
de senare aren, manniskor vill komma bort fran
den hardgjorda staden ut i en naturlig miljo. I de
naturlika planteringarna finns méjlighet till detta
aven innanfor stadens granser (Wistrom 2009, s.
2).

Sammanfattning av vardena

Sammanfattningsvis kan sagas att de naturlika
planteringarna har flera varden, bade biologiskt
och kulturellt. Vi manniskor uppskattar det
naturlika, vilket ger denna typ av planterande
ett extra varde i form av rekreationsomraden
(Andersson 2009; Gustavsson & Ingelog 1994,
s. 40; Landskapets upplevelsevirden 2007, s. 19).

Biologiskt dr planteringarna vardefulla for att skapa

plats for olika vaxter och djur i staden, men kanske
allra mest for att planteringarna har funnits under
en langre tid och etablerat sig i var omgivning.

Forutom de ovan ndmnda vardena kan de naturlika
planteringarna med ursprung fran 1980-talet

ses som en del av vart grona kulturarv. Detta da
metoden att plantera naturlikt sedan dess inte
anvants i storre matt (Collins 2012, Lindvall 2012,
Johansson 2012), vilket gor att de planteringar som
finns i dag ar varda att spara och utveckla for sin
tids epok.

B10: Aven en plats med mindre ordning kan ge chans
till rekreation. Hdr ovan en skog med déda trdd och
grenar som fdtt ligga kvar.

B11 I en naturlik plantering trivs bade véxter och djur,
det ger en biologisk mdngfald. Att dessutom mdnniskor
trivs i varierade miljGer skapar ytterligare ett véirde.

B12: En naturlig miljo, en tilltalande 6ppna hagmark. En miljé som passar for rekreation.



4.2 Hur kan naturlika planteringar
utvecklas?

Nar man inser vilka varden som naturlika
planteringar har och kan ge, finns méjligheter att
utveckla dem. Nedan beskrivs hur utvecklingen kan
se ut med hansyn till tio olika aspekter. De beskrivs
utan nagon inbdrdes rangordning.

Vardena kan forstarkas genom att...
... pa det stora hela...

Utnyttja dynamiken

Se mojligheterna

Tanka langsiktigt

Se varje plats for sig

Ha anvandaren i fokus

Anpassning till den
ekonomiska situationen

... rent konkret...
Skapa skikt for
trygghetens skull
Tillfora blomning

Ta vara pa de valvaxta vaxterna

Oka den biologiska mangfalden

F14: Lista 6ver forslag till hur naturlika planteringar
kan utvecklas.

Utnyttja dynamiken

[ teorierna bakom metoden plantera naturlikt ar
dynamik en av grundpelarna, det namns tidigare
i arbetet, bland annat i kapitel 4.1. Det dynamiska
arbetssattet bygger pa en standig forandring
(Persson 1981, s. 10).

Jag tror att de naturlika planteringarna kan leva
vidare genom en satsning pa dynamiken, sa som det
en gang var tankt att man skulle jobba. Dar amtrad
hjalper planteringen upp, for att sedan avvecklas
och lamna plats for andra huvudtrad i planteringen.
Under processens gang finns mojlighet att skapa

ett 6ppet hagmarksliknande landskap eller ett mer
slutet landskap som liknar en lund eller en pelarsal.

Rent praktiskt handlar det om att lata vaxter
utvecklas fritt, och sedan ge dem en hjalp pa

vag. For att skapa en pelarsal kan man réja bort
buskskiktet, for att skapa en hagmark valjs nagra
valartade trad ut och buskskiktet ar viktigt att
spara.

Se majligheterna

I naturlika planteringar finns oandliga moéjligheter.
Ett frivixande buskage och en dng med
landskapsplantor kan med tiden forandras till en
rekreationsskog, som exempel. Nya kombinationer
kan vixa fram med tiden, eller sa gors insatser
punktvis i en redan befintlig plantering for att
skapa nya rum eller anvindningsomraden (Persson
1981, s. 10).

Vid besok i olika naturlika planteringar har jag
kunnat konstatera att det finns mycket som gar
att géra med sma medel. Bara genom gallring kan
exempelvis rum och lekplatser skapas, se bilderna
har till hoger.

De mojligheter som finns dr manga, det galler att
uppmarksamma dem. Mojligheterna kan sedan
ligga till grund for en férandring av planteringen.
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B15: Angs- och hagmarker i Uppsala. En bild som kan tidna som mdélbild fér framtidens naturlika planteringar.
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~» Skotselplan

Forandring

\«VUtvérdering

F15: lllustration éver hur Idngsiktigt tédnkande kan fungera.
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Tillvaxt och
mognad

Till exempel kan faltskikt inforas i ett buskskikt
for att 0ka attraktiviten eller sa kan valutvecklade
trad gallras fram ur ett buskage och skapa en
hagliknande miljo.

Tanka langsiktigt

En naturlik plantering ser aldrig likadan ut, den
forandras standigt. Vaxternas forandring over tid
ar en tillgdng man kan utnyttja (Persson 1981, s.
9-13).

“Man projekterar borjan
pa ett skede. Inte en fardig
p rOd u kt Y Citat ur Persson 1981, s. 13.

Jag tror att det finns stor vinning i att tinka
langsiktigt for att i framtiden ha naturomraden i
vaxande stader. En plantering i utkanten av staden
kan pa sikt bli ett viktigt omrade for rekreation,
till exempel som park i ett bostadsomrade

eller som strov- och lekpark. Planteringen ar

da redan uppvaxt nar bostader eller annan
byggnation uppfors pa platsen, och ar direkt stora
rekreationsvarden.

For att tanka langsiktigt kan man uppratta
skotselplaner med malbeskrivningar (Florgard
1989, s. 29). Genom att dven specificera hur
omradet ar tankt att fungera finns en vinning i att
anpassa efter anvandare (Florgard 1984, s. 70-
71). En upprattad skotselplan far dock inte ses
som ett regelverk, utan maste kunna dndras under
tiden, och varefter forutsattningar, anvandare och
funktion forandras (Persson 1981, s. 36).

Se varje plats for sig

Varje plats ar unik och har sina egna
forutsattningar. Olika typer av planteringar, med
olika funktion, kraver att skotseln anpassas for det
(Gustavsson & Ingelog 1994, s. 218).

Under mina platsbesok i naturlika planteringar har
jag insett bredden av variation. Ingen plantering
verkar vara den andra lik. Genom att se varje plats
for sig och vilken tankt funktion planteringen har,
tror jag att de befintliga vardena kan okas.

[ praktiken kan man se till funktionen. En
skyddsplanterings funktion ar att skydda eller
skilja. Har ar det viktigt att tinka pa att skapa tita
enheter. Amtrad med Kkort livslangd kan aterskapas
med stubbskott for att 6ka tatheten, om ljuset

ar tillrackligt. Likasa kan buskage foryngras och
fortatas genom att skaras ner till marken for att
vaxa upp tatt (Gustavsson 1985, s. 11-20).

En naturmark i stadsmiljo kan ses som ett mer
parkliknande landskap, dar ogras och skrapighet
inte hor hemma. En mer parkliknande anlaggning
med naturkaraktar kan goras mer attraktiv med
genomsiktliga bryn och faltskikt. En lamplig skala
pa parken kan vara att anpassa tradens storlek
efter husens hojd. Malbilden for ett omrade maste
kunna férandras under tiden sa att funktionen som
rekreationsomrade kvarstar (Gustavsson 1985, s.
21-40).

Ha anvandaren i fokus

Manniskor uppskattar variationsrika miljéer med
manga arter, frihet och en chans till ostordhet
(Landskapets upplevelsevirden 2007, s. 19).

Jag tror att de naturlika planteringarna kan leva
upp till detta pa manga satt, det ar viktigt att tinka
pa vem eller vilka som kan ta del av den naturlika
planteringen. For att de naturlika planteringarna



ska bli en dnnu mer sjalvklar del i var gronstruktur
maste de uppskattas av manniskorna i dess
omgivning.

En naturlik plantering har ofta tata skikt, vilket

pa ett satt gynnar djurlivet, men pa ett annat satt
minskar genomsiktligheten och tryggheten for
manniskor. En undersokning visade att genom att
informera om varfor det exempelvis behovs tata
skikt for djurlivet gér att manniskor accepterar det
(Heyman & Henningsson & Gunnarsson 2011).

Genom att fokusera pa anvandaren 6kar vinningen
da omradet potentiellt kan bli mer attraktivt som
exempelvis rekreationsomrade.

Anpassning till den ekonomiska situationen

For att de naturlika gronomradena inte i framtiden
ska varderas lagt kravs det att finns en kontinuerlig,
om an extensiv skotsel. Idag finns inte nagon
skotsel alls i naturlika planteringar, pa grund av for
fa resurser (Johansson 2012; Krafve 2012; Lindvall
2012; Loov 2012).

Jag anser att problemet ligger i att naturlika
planteringar varderas lagt, och pa sa satt avsatts
sma resurser. Aven om resurserna inte kan okas,
maste resurserna sta till grund for vilka insatser
som dr rimliga att gora. Det giller att inte ta sig
vatten over huvudet och satsa pa for stora insatser
om resurserna inte racker. Goda exempel pa hur
sma resurser rackt till insatser finns i Enkopings
kommun. Dar har man satsat pa att anpassa
planteringarna efter de behov som uppstatt,

till exempel har man anlagt en stig i en naturlik
plantering i Munksundet (Lindvall 2012).

Skapa skikt for trygghetens skull

En rikare skiktning minskar uppkomsten av sly,
vilket i sin tur 6kar genomsiktligheten. Det kan ge
en tryggare upplevelse (Wistrom 2009, s. 16).

Vid mina platsbesok har jag upplevt att en rik
skiktning ger en 6kad naturupplevelse. Aven om
manga grenar skymmer sikten skapas kanslan
av att vara ute i skogen, &ven om man ar mitt i
en stad. Jag har dven konstaterat att det i manga
planteringar finns en stark uppkomst av sly som
gor det bade svart att ga och se igenom, nagot
som gor att kdnslan av otrygghet blir starkare.
Genom en skiktning som gor det mer genomsiktligt
och majligt att gd igenom kan de naturlika
planteringarna fa ett storre varde.

Ett val utvecklat mellanskikt dar busktrad som
hassel, ronn, lind och l6nn gynnas i r6jning minskar
sly. En del av de 6verstaende traden kan tas bort
for att slappa ner mer ljus till mellanskiktet, for att
gynna utvecklingen ytterligare (Wistrom 2009, s.
16).

Tillfora blomning

Blommande vaxter ar omtyckta av manniskor,

och kan skapa en hemkansla och pa sa satt 6ka
attraktiviteten. Det ger dven planteringen ett mer
omhadndertaget uttryck och kan uppfattas tryggare
(Plats for trygghet 2010, s. 46).

Blommande vaxter tillférs genom plantering eller
sadd av trad, buskar eller filtskikt. Faltskiktet
anpassas efter ljusforhallanden - ljusarter i 6ppna
delar och mer lundartade faltvaxter i mer skuggiga
lagen. Faltskikt ar svart att plantera innan trad
och buskar vuxit upp och slutit sig till en tat
krona. Under trad- och buskplanteringar lampar
sig i forsta hand lundvaxter bast. De ar svara att
etablera pa en plats som ar 6ppen och kal, vilken
en ny plantering ar. Nu har lang tid gatt sedan de
flesta anldggandet av naturlika planteringar, vilket
gor att det finns mojlighet att infora ett faltskikt
(Gustavsson & Ingelog 1994, s. 276-277).

Faltskikt infors lattast genom plantering av sa
kallade pluggplantor, det &r sma plantor som lattare

B17: Blommande viixter ger positiva kdnslor.

Foto: Bi/darkiv Parkkontoret Enkc'ipfngs kommun




B18: Ovan ses en dunge i Ekebydalen i Uppsala ddr vélartade véixter gallrats fram som huvudarter.
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etableras an frosadd. Vaxter som lampar sig for
pluggplantering ar myskmadra, jordreva, gulplister,
ekorrbar, lungort och violer. Ett annat satt att
etablera faltskikt kan vara att lagga ut rhizom,
underjordiska utlopare. Denna metod lampar sig
val vid etablering av vitsippa, liljekonvalj och rams-
arter (Gustavsson & Ingelog 1994, s. 276-280).

Ta vara pa de valvaxta vaxterna

For de flesta planteringar har det nu gatt mer an 25
ar sedan de planterades. Trad och buskar har vuxit
upp till ett mer vuxet stadium.

Vid mina besok i naturlika planteringar kom jag
fram till att manga planteringar var tita. I de tita
bestanden fanns trad som utvecklats bra och som
borde gallras fram sa de syns battre. Jag vill hdvda
att tiden da naturlika planteringar sag slyiga ut
kan vara pa vag att ga over, nar traden vaxt till sig
och dvergatt till ett mer vuxet stadium. Nu finns
chansen att utveckla planteringarna till nagot mer
an bara tata enheter.

Tatheten i planteringarna beror ofta pa att
amtraden fortfarande star kvar, vilket gor att

de tankta huvudtraden inte kunnat utvecklats
ordentligt (Persson & Andersson 1986, s. 5-6). Det
ar nu lage att ta bort amtraden for att ge en chans
for nagra individer av huvudarterna att utvecklas.

For att fa en bra succession kan man inventera
planteringarna och se vilka individer som verkar
trivas bast i de givna forutsattningarna. De bast
utvecklade traden kan utses till huvudtrad och
dominera planteringen (Gustavsson 1985, s. 4).

Genom att utse huvudtrad forsdkras planteringens
fortsatta utveckling. Detta kan rent praktiskt goras
genom inventering och sedan gallra bort amtrad
och andra trad som inte utvecklats bra.

Oka den biologiska mangfalden

Biologisk mangfald kan vara en av grundtankarna
for en naturlik plantering. En naturlik

plantering har i allmédnhet en stor biologisk
mangfald (Wistrom 2009, s. 2) och genom att

ge forutsattningar for bade vaxter och djur kan
mangfalden okas.

En 6kad biologisk mangfald ar bra for manga
arters 6verlevnad, men jag tror dven att manga
olika vaxter och djur 6kar naturkdnslan. En 6kad
biologisk mangfald i de naturlika planteringarna
kan saledes vara positiv bade for arten i sig, men
aven for manniskors chans till rekreation i en
naturlig miljo.

For att 6ka mangfalden av vaxter kan man plantera
in fler arter och/eller gallra omrdden. Gallring kan
goras sa att inte endast ett fatal arter dominerar
planteringen - utan att de arter som finns i mindre
antal kan fa storre plats. Djurlivet gynnas av olika
skikt som ger diversifierade boplatser (Heyman &
Henningsson & Gunnarsson 2011). Rent praktiskt
kan mangfalden 6kas i de naturlika planteringarna
genom plantering av fler vaxter i olika skikt, till
exempel inplantering av bade trad, buskar och
orter.



4.3 Slutsats — det viktigaste infor
omgestaltningen

De forslag till utveckling som presenterats i kapitel
4.2 ges har en personlig kommentar, dar jag

visar de viktigaste utvecklingsférslagen som kan
anvandas i kommande gestaltning.

Jag har tidigare konstaterat att vardet hos de
naturlika planteringarna ar 1agt, vilket forklarar
min hypotes om att “Naturlika planteringar tas idag
inte om hand”. For att h6ja vardet har jag i kapitel
4.2 gett olika forslag pa utveckling. Utvecklingen
kan styras av dynamiken, moéjligheter, anvandaren
och ett langsiktigt tinkande. Man kan dven tanka
sig utveckling i ett mindre perspektiv genom
inférandet av blommande vaxter och 6ka den
biologiska mangfalden. For mig ar den viktigaste
punkten att ha anvandaren i fokus. Efter mina
platsbesok insag jag att jag hela tiden letade efter
spar av anvandande. Spar av anviandande tror

jag kan vara till hjalp i arbetet att géra naturlika
planteringar mer attraktiva att ta hand om.

Med anvandaren i fokus kan planteringarna battre
skotsel med brukaren i atanke, vilket ger mer
positiva brukare. Det kan i sin tur leda till att dessa
gronomraden uppmarksammas hos politiker. Finns
ett tillrackligt stort intresse hos allmdnheten kan
man tanka sig att kommunen varderar och tar hand
om de naturlika planteringarna battre dn idag.
Kanske rent av planterar nya.

Det finns olika satt att gestalta med brukaren i
fokus, har kan tryggheten vara en stor del, men
aven att skapa vackra och tilltalande miljoer som
man vill vistas i. [ min fortsatta gestaltning kommer
jag lagga stor vikt vid denna utvecklingsmdjlighet,
jag tror att om man har manga manniskor och
brukare pa sin sida kan saker och ting féorandras.

Att se varje plats for sig kan kdnnas sjalvklart,

men nagot som tal att tryckas ytterligare pa. Som
utgangspunkt i gestaltningen kommer jag anvanda
de befintliga planteringarna och ge ett férslag som
kompletterar och forbattar. Det blir ett avtryck

och en anpassning for 2012 och ett forslag till hur
planteringen kan komma att se ut i framtiden. Vi
kan ju nu se vad som fungerat bra och bygga vidare
pa det.

For mig ar det dven viktigt att koppla tillbaka till de
viktigaste teorierna for en lyckad plantering, som
beskrevs i kapitel 3.2. Aven i en fortsatt utveckling
kan man ha nytta av att tdnka pa dramatisering,
naturligt svangande former och ljus- och
skuggarter, som exempel.

Jag personligen tilltalas av uppvuxna dngs- och
hagmarker dar genomsiktligheten ar stor och
stora trad skapar ett luftigt tak. De befintliga
planteringarna idag har stor potential att bli den
typen av miljo, med en urgallring av buskar och
busktrad.
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5. FORVALTNING
GENOM GESTALTNING

oo [e] . . .
— Forslag pa hur befintliga naturlika
planteringar kan bevaras och
utvecklas
Kapitlet presenterar forslag pa hur befintliga naturlika planteringar
kan utvecklas for att dven i framtiden fylla en funktion och ett
varde. Tre olika planteringar i Mellansverige gestaltas med fokus
pa utveckling av karaktarer och anpassning till forutsattningar och

brukarna.

Fore gestaltningsforslagen redogors objekturval, inventering och

analys.
’ Inventering Andra
och Analys forutsattningar

For5|ag il , Platsbesék/
Framtida utveckling

Skissa

v

Forvaltning genom gestaltning

F16: Figur 6ver hur arbetsmetoden for gestaltningen sett ut.



5.1 Mina mellansvenska exempel

De slutsatser jag kom fram till i kapitel fyra

valde jag att tillampa pa tre befintliga naturlika
planteringar. For att vélja planteringar fragade jag
de valda kommunerna i min forstudie, beskrivna

i kapitel tre, var det fanns planteringar i de
respektive stiderna.

Jag besokte planteringar i Enképing, Taby, Uppsala,
Visteras och Orebro. Vid mina besok studerade jag
planteringarna och undersokte:

- Vilken yttre funktion har planteringen?

- Vilken inre funktion har planteringen?

- Vilken karaktar har planteringen?

- Vilken storlek har planteringen?

- Vilken potential till utveckling har planteringen?

Parametrarna ovan gav mig hjalp att kategorisera
planteringarna for att hitta planteringar som

var olika varandra och som jag bedémer har en
potential for att utvecklas.

Efter att ha besokt manga olika planteringar i de
olika staderna gjorde jag ett urval, dar jag valde
planteringar av olika storlek och funktion i staden.
Det var dven viktigt att valja planteringar i olika
stader i Mellansverige, for att visa pa bredden

av befintliga planteringar som finns i dag. [ Taby
har man idag en gronstrukturplan dar naturlika
planteringar tas upp, och i Enképing jobbar man
aktivt med att forbattra planteringarna. Darfor har
jag valt att koncentrera min till planteringar i de
ovriga kommunerna, dar det idag saknas program
for skotsel och utveckling.

Genom att valja olika typer av planteringar for
gestaltning visar jag hur utvecklingen beror av
vilken typ av plantering det ar. Det ger mig svaret
pa min fraga: Ser utvecklingen annorlunda ut
beroende av anvindning och brukare?

Min gestaltning

Som ndamnt i tidigare kapitel finns manga satt att
utveckla de befintliga planteringarna. I det har
kapitlet finns det jag resulterade i. Gestaltningen
foregicks av platsbesok, inventering av vaxter och
rum och analys av hur platsen kdndes. Jag pratade
dven med de ansvariga i respektive kommun for
att se om platsen hade ndgra speciella parametrar
jag behovde ta hansyn till. Min malgrupp har varit
boende i narheten av den valda platsen i alla tre
gestaltningarna.

Langsmalt strak i Orebro

Jag valde Langgatuparken i Orebro, ett langsmalt
balte som delar ett bostadsomrade fran ett
industriomrade. Parken anvinds av boende i
narheten for lek och rekreation. Parken valdes som
exempel pa hur en skyddsplantering i kombination

med rekreationsomrade kan fungera.

Trafiksituation i Vasteras

Langs Lisjogatan i Vasteras finns mitt andra
exempel, dar naturlika planteringar ar beldgna
langs hela gatan for att forbattra trafikmiljon. En
mindre del av gatan valdes for att visa pa hur dven
sma planteringar kan ge ett varde for omgivningen.

Naturmark i bostadsomrade i Uppsala

Arstaparken i Uppsala ar en park omgiven av
bostadsomraden och skola. Planteringarna i parken
ar avsedda som gronytor i bostadsmiljo, och ar

ett bra exempel pa hur naturlika planteringar kan
anvandas i parksammanhang.
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5.2 Langgatuparken i Orebro

Inventering

Orientering

Langgatuparken ligger langs Langgatan i
nordvistra Orebro, strax pa vaster sida om Svartans
inlopp i staden. Parken avgransas i sydvast av
bostadsomradet vid Langgatan och Trangkarsvagen
och i Nordost av industriomradet Holmen.
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F17: Over5/ktskarta over Orebro. Langgatuparken gronmarkerad

Karta bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pd karta frén maps.google.com

[ vast angransar parken till parklandskapet kring
Svartans inlopp i staden, ett val anvant cykel- och
promenadstrak. Mitt genom parken gar en gang-
och cykelvag som loper fran bostadsomradena i
soder, genom parken och Holmens industriomrade
och vidare ut mot villaomradet Vivalla.

Historia

R Langgatuparken anlades

som en barridar mellan
bostadsomradet och
industriomrdadet Holmen
i slutet av 1980-talet.
Tanken var att parken
med ett naturlikt utseende
skulle skapa en visuell
grans mellan industri och
bostad.

Den tradrad som finns
langs Langgatan tillkom
for att ge ytterligare

en visuell grans, men
aven for att forsoka
skapa mer parkkarkatar.

F18: Sverigekarta.
Karta bearbetad av Eleonor
Martinsson. Grundar sig pd
karta fran
http://geography.about.com

o Solitartrad
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~ Fotbollsplan

F19: Inventeringsplan fér Langgatuparken.
Karta bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pé karta frén Orebro kommun
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- Rorelseriktningar

Fotbollsplanerna och lekplatsen ar resultat av
efterfragan fran boende av lekmiljoer. Dessa delar
skots mer regelbundet som park, med klippta
grasytor och uppstammade trad.

Nuldgesbeskrivning

Langgatuparken ar 35 x 550 meter bred, omkring
1.92 hektar, och har idag tre tydliga delar:
-Oppen dngsmark med dungar

- Parklek med fotbollsplan och lekplats

- Tatt tradbestand

Parkens del med dng och dungar ar genomsiktlig
och 6ppen. Dungarna dr mindre enheter och

inte hogre an tva till tre meter. [ dungarna vaxer
ginnalalonn, hassel, syren och brynvaxter sdsom
druvflader, spirea och forsythia.

Den centrala delen av parken karaktariseras av lek
och fotbollsplaner. Har ar graset klippt och traden
star solitart i grasytan. Nagra dungar finns aven har.

Ett tatt trad- och buskbestand finns i parkens véstra
del. Bestandet ar relativt ensartat och domineras

Industriomrade
|

omsiktligt angs-"
lands 4
hdga dungar

Fotbollsplan

Bostadsomrade/villor:
| bl

B19: En bild tagen i det tdta trddbestdndet. Hdr syns
hasselknippen som stdr tdtt.

av arter som hassel och ginnalalénn. Aven stora
partier av hagg och salix finns. Ett mindre antal
ekar och lindar finns utspridda i bestandet. Brynet
i soder skuggas av den rad av oxlar som loper langs
hela Langgatan.

Genom hela parken l6per en upptrampad stig,
pa sidan av det tata bestandet i vaster och sedan
vidare genom park- och angslandskapet.

| oy 3§ 1\

.\:'\.I.
Solitartra Svartans |
ﬁ. mlopp; \
; Orebro.
- )\ . Strand-
@ o0, | ‘promenad
s EAnggatan——— \ S
VBJIdpunkf med nummer, N L\
Riktning fran siffran Skala 1 -1600 .



Den tidigare planteringen ar sdledes uppdelad i tre
delar, dar den mittersta delen idag har en starkare
parkkaraktar och inte efterliknar naturen sa som
var malbilden, da graset ar kortklippt och traden
star solitart.

Anvandning och funktion

Parken fungerar som rekreationsomrade for
boende i narheten. Parken skapar dven en grans
mot industriomradet i norr.

Vaxtmaterial
. = g5 Som namndes ovan finns olika vaxtmaterial i de
B20: Hdr syns den anlagda lekplatsen i parken, omgdrdad av olika delarna. Frimst inhemska arter, men dven

klippt grds och solitdra trdd. Till héger skymtar industriomrddet. . a . .. .
M . ; . mer exotiska arter sdsom ginnalalonn. Enligt Krafve
Bilden dr tagen ddr den upptrampade stigen mynnar ut i

parklandskapet. (2012) var exotiska vaxter ett sitt att géra parken
mer anpassad till det stadsnéra lage den har.
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B21: Anglandskapet med tvé av dungarna syns i bilden ovan. | Bakgrunden syns tvé av, de stora solitéra, salixarna och en av B22: Bilden ovan visar den inskjutna oxelraden i det téta
industribyggnaderna. trddbestdndet.



Analys (Langgatuparken)

Naturkaraktaren saknas

' F20: Ana/ysp/an for Langgatuparken

Karta bearbetad av Eleonor Mart‘msson Grundar Slg pd karta frén Orebro kommun

Styrkor

Uppvuxna bestand
Véilanvanda delar,

framst parkdelen i
mitten Upptrampad stig
Oxelraden ger parkkansla
Angsmarken med dar

Mojligheter

Vaxla mellan

Oppet och slutet
Overraskningsmoment
Industrin mindre pataglig

Svagheter

Begransad yta

Industrin paverkar
rekreationen
Oframkomliga delar av
parken, framst i vaster
Oxelraden skuggar

Entré saknas
Naturkaraktar saknas
Koppling till astrak saknas

Hot
Naturlikt byts mot finpark

F21: Analysmatris enligt SWOT-metoden.

Langgatuparkens lige i Orebro gor att den bor
betraktas mer som park an frivixande naturlik
plantering. De atgarder som gjorts under aren med
lekplats och fotbollsplaner visar pa en anpassning
till ndrboendes dnskemal. Trots att den mittersta
delen av parken inte har ett naturlikt utseende som
det var tankt fran borjan, finns nu ett stort varde i
parkkaraktaren. Denna del av parken fungerar bra
och anvands idag, vilket ar en viktig synpunkt i det
fortsatta arbetet med utvecklingen.
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Parkens storsta styrkor ar att den ar valanvand
for rekreation och lek. Parken ar mer “finpark”, an
frivaxande naturlik plantering, vilket kan ses som
bade positivt och negativt. Positivt da den anvands
och brukas, negativt da naturkaraktdren kan hotas
att forsvinna.

Industriomradet ar patagligt i parken, fraimst i den
Ostra delen. En stor industribyggnad dominerar
utsikten och stor rekreationen bade visuellt och
med storande ljud.

Det tranga tradbestandet ar idag helt oframkomligt
och ser allmént oskott ut. Den har delen av

parken ar idag svar att anvanda, for annat an lek

i skog, men ndgra sddana spar syns inte till. Har
finns en mojlighet att skapa inre rum och gldntor
genom att vaxla mellan 6ppna och slutna delar.

[ och med vaxling mellan 6ppet och slutet kan
overraskningsmoment skapas.

Andra svagheter i parken ar att den har en
begransad yta, den kan inte utvecklas i nagon
riktning, forutom att knytas till astraket langs
Svartan i 6stra delen av parken.
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Industrin dominerar utsikten fran parken

Solitartrad

: med@érde @ Solitartrac
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Stigen som sammanhallande element
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Oxelraden paverkar parken, den dr inramande

och ger samtidigt de ndrmast boende en visuell
barridr mot industriomradet. “Finparkskanslan”
okar av oxelraden. I den vastra delen star oxlarna
indragna fran gatulinjen, valdigt nara det tata trad-
och buskbestandet, vilket paverkar brynvaxterna
negativt.

De storsta problemen i parken ar det oframkomliga
trad- och buskbestandet och att industrin ar
pataglig, fraimst i den 6stra delen. Mdjligheter finns
att skapa en vaxling mellan 6ppet och slutet genom
hela parken, med undantag fér den redan idag val
fungerande mittendelen. De bada ytterdelarna ar
vardefulla naturlika planteringar, vars kvaliteter
kan forstarkas genom att vaxla mellan 6ppna och
slutna delar.

Véaxtmaterialet

I den vastra och mer tita delen har lindar och
hassel tillsammans med ginnalalénnar utvecklats
bra, se figur 20 ovan. Dessa tre arter skulle kunna
utgodra huvudarter vid en gallring. Det tita skiktet
skulle da bli lattare att ta sig igenom.

o s e legtayip by

Vardefullt park-
strak langs an'

Solitartrad
med.'ﬁrd.
Koppling saknas

Oppet landskap péverkat av industrintill 4-straket
L*‘) (‘}_ g5k & \

Pt — e

N
Skala'1:1600

[ parkens 6ppna dngslandskap har de flesta vaxter
ett buskartat utseende. Pa s6dersidan av dungarna
finns valvaxta bryn med forsythia och druvflader.
De dungar som finns idag doéljer inte industrin helt,
de skulle kunna kompletteras med fler for att skapa
en battre visuell barriar.



Forslag till utveckling
(Langgatuparken)

| |
i) | |

Stig genom tit skog, med glantor
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F22 Illustranonsplan for Langgatuparken

Karfa bearbetad av Eleonor Mart‘msson Grundar s/g pa- karta fran Orebro kommun

2
Huvudmal med gestaltningen

Langgatuparkens parkkaraktar kvarstar med
forslaget. Den mittersta delen av parken ar
idag val fungerande och integrerad med framst
de omgivande bostadskvarteren. Parken
foreslas har utvecklas i tre olika delar; Det tata
trad- och buskbestandet, parklandskapet och
angslandskapet.

Huvudmalet med gestaltningen ar att skapa en

stig genom parken, som vaxlar mellan 6ppet och
slutet och skapar en inbjudande dramatik. Glantor
skapas i det tita trad- och buskbestandet i parkens
vastra del. Fokus ligger pa att 6ppna upp det slutna
bestandet, men atgarder foreslas aven till den ostra
delen. Angsdelen av parken forstirks med fler
dungar som skiljer parken fran industriomradet.

Karaktarsutveckling

En stig foreslas genom parken, en stig som
erbjuder en rekreationsupplevelse med varierade
naturkaraktirer. Om man borjar ga langs stigen vid
den vastra entrén till parken moéts man av en tat

Blbehallen parkkaraktar . mﬂ = ":m

stg @ Tatatrad  @Solitartrad

I

Huvudmal att skapa stig med upplevelser
Vaxla 6ppet och slutet - skapa glantor
Parkkaraktaren kvarstar
Angslandskapet berikas med fler dungar som skiljer industrin fran villorna
Stigen genom parken blir mer inbjudande

Tryggheten ar viktig, aven om det kan kannas maorkt langs stigen i
bestandet, men det gor det redan idag.

F23. Huvudmalen i gestaltningen.

skog som domineras av lind och hassel. Busktraden
skapar ett tak over stigen. Efter en liten bit 6ppnar
en glanta upp sig dar blommande vaxter finns i
soljuset som kommer ner. Flera gldantor vantar
langs stigen innan man kommer ut i det mer

O0ppna och mer strikta parklandskapet. Har finns

fotbollsplaner och en lekplats. Stigen ar genom det
har parklandskapet mer difus.

Man kommer sedan ut i dngslandskapet, dar lagre
dungar med buskar och busktrad skapar en visuell
barridr mot industriomradet. Bredvid stigen vaxer

Oxelradenlattasupp...... ..... ..... ..ﬁ....‘..ﬁ .

Inre rum/glénta QNydUﬂge .Beﬁntligdunge i

FIer dungar kompletterar angsytan

s_:-sska‘lajneoo

graset hogt. Vid parkens slut, och den 6stra entrén,
finns en mojlighet att ansluta till astraket langs
Svartan.

Utveckling av vdxter som artat sig bra

[ parkens vastra del, den tatare delen, foreslas lind,
ginnalalénn och hassel dominera. Dessa arter som
utvecklats bra fram tills nu, se figur 22 ovan. For att
brynet langs den har delen av parken ska fortsatta
utvecklas och ge en fortsatt tat karaktar till busk-
och tradbestandet luckras oxelraden upp och
endast vissa av traden star kvar.

[ parkens dngslandskap dominerar druvflader
och hassel tillsammans med bjork. De befintliga
dungarna fyller en avgransande funktion och har
valutvecklade bryn som foreslas behallas.
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F24: Inzoomning i illustrationsplan - Upplevelsestig. Skala 1:800.
Kartan bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pé karta frén Grebro kommun:.

F24:. lllustration hur gestaltningen kan se ut med stig och gldnta.
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B23: Bild fore gestaltning, i det téita hdsslet.

Hur kan det genomforas?

Forslaget bygger pa att flest atgarder gors i

det tita bestandet, som i illustrationen ovan

visar i en inzoomning. Det tdta bestandet gors

mer tillgangligt genom gallring, sa att hassel,
ginnalalonn och lind dominerar. En stig kan
anlaggas slingrande genom omradet. Tre glantor
tas upp genom total gallring pa tre platser, dar alla
trad och buskar tas bort. Pa sidor om stigen foreslas
att ett faltskikt anlaggs med lundvaxter for att 6ka
blomningen och ge en inbjudande kansla.

Angslandskapet kompletteras med fyra mindre
avlanga dungar med busktrad, férslagsvis med
andra arter an befintliga for att 6ka variationen och
mangfalden. I marken gar ledningar for vatten och
avlopp ytligt (Krafve 2012), vilket gor att busktrad
med mindre aggressiva rotter ar mest lampliga.
Exempelvis kérsbarsplommon.

Forvaltning for framtiden

For att Langgatuparken ska ska kunna fortsatta
vara en park for boende i narheten maste

tillgangligheten sdkras. Den mittersta delen av
parken har idag en traditionell parkkarakar, for

att den naturlika karaktaren ska kunna bibehallas
bor skiktning och oklippt gras behallas i de andra
tva delarna. Det tita bestandet kan hallas titt, men
med gallring emellanat for att halla stigen gangbar.

[ den 6ppnare dngsmarken kan man efter hand lata
dungarna vaxa sig storre, och utnyttja dynamiken
for att 1ata dem skapa slutna rum. Angsmarken
kan pa sd satt forandras till en mer lundartad
miljo. Pa sa satt kommer avskdrmningen mot
industriomradet bli tydligare. [ de fall trad blir for
stora kan de beskdras ner till botten och fa vaxa

upp igen.

Med det har forslaget kan Langgatuparken
utvecklas och bli mer tillgangligt och anpassat for
potentiella brukare. En gallring i det tita buskaget
tillsammans med plantering av mer vegetation i
angslandskapet gor att industrin avskdrmas och
Langgatuparken blir en langsmal oas i sig. Det
naturlika utseendet tillsammans med ger en chans
till rekreation.



5. 3 Lisjogatan i Vasteras

Inventering
Orientering

Lisjogatan ligger i vastra delarna av Vasteras, en
bit frdn centrum. Pa Lisjogatans vastra sida finns
bostadsomradena Lundby och Backby med villor
och flerbostadshus. Pa den 6stra sidan av gatan
finns ett antal industrigator med smdindustri och
en del handel.

Lisjogatan moter i sodra delen
Kopingsvagen och mot norr
ansluter den till E 18 via en
avfart. Gatan dr en matargata
framst fran E18 till industri-
och handelsomradet och
bostadsomradena.

Langs gatan gar en gang- och
cykelvag som i soder och sydost
l6per mot centrala Vasteras.

F26: Sverigekarta.

Karta bearbetad av Eleonor Martinsson.
Grundar sig pd karta frén
http://geography.about.com
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F27: Oversiktskarta éver Vésterds. Lisjégatan grénmarkerad.

Karta bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pd karta frén maps.google.com

Historia

Langs Lisjogatan finns naturlika planteringar som
ritades och anlades efter MalArks forslag 1984.
Tanken fran borjan var att skilja bostadsomradena i
vast fran trafiken langs Lisjogatan och samtidigt ge
en trevligare trafiksituation.

Under arens lopp har inga storre atgarder gjorts,
forutom att flertalet av planteringarna pa den
Ostra sidan mot industriomradet forsvunnit.
Formodligen har inte skyltlagena varit tillrackliga
med planteringar som skiljer industrin fran gatan.

De naturlika planteringar som anlades pa det valda
utsnittet ar bara en liten del, planteringar anlades
langs hela Lisjogatan.

B24: Bilden ovan visar Iénnar och bjérkar i den naturlika
planteringen 2.
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F28: Inventeringsplan for Lisjégatan Kartan bearbetad av Eleonor
Martinsson. Grundar sig pd karta frén MdlArks arkiv.

B25: Hdr ovan syns den stérre av dungarna, plantering
nummer tre. Brynet ér béljande mot grdsytan och
villorna till héger i bild.

Nulagesbeskrivning

Det valda omradet langs Lisjogatan

har idag en trafiksituation med bade
biltrafik, busshallplats och gang- och
cykelviag. Omradet ar cirka 30x80 meter,
0.24 hektar, stort.

De befintliga planteringarna ar fyra
mindre enheter. Den forsta naturlika
planteringen, se karta till vanster for
position, ar ett hogbestand med arter
som korsbarsplommon, haggmispel,
hagg och ronn. Tillsammans har arterna
drivit upp varandra och dungen har
idag ett ensartat utseende och ar
omkring 8 meter hogt. Dungen har pa
senare tid gallrats och kronhojts, den ar
genomsiktlig och mojlig att ga igenom.

Naturlik plantering nummer tva, se
karta till vanster, ligger intill gang-
och cykeltunneln och vagen, den ar
langsmal och planterades fran borjan
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kring tre befintliga lindar. Férutom de lite storre
lindarna (8 meter hoga), domineras planteringen av
fagelbar och lonn. Langs hela kanten mot gang- och
cykelvagen finns snobar, som klipps for att inte vaxa
for brett ut i vagen, se bild 26.

Den tredje planteringen, se karta pa foregaende
sida, ar den storsta i det utvalda omradet. Dungen
har ett likartat utseende, med tita bryn och en
hojd pa ungefar 6 meter. Arter som hagg och ask
dominerar, men det finns aven al, 16nn och salg. I
brynet finns hagg, nyponros, druvfldder och svarta
vinbar.

En fjarde plantering ar placerad pa Lisjogatans
Ostra sida, och kompletterade en redan befintlig
plantering. Idag bestar den av knippen av hasslar,
ginnalalénnar och bjorkar.

Anvdandning och funktion

Planteringarna langs Lisjogatan forbattrar
trafikmiljon langs gatan. Bostadsomradena i vaster B26: Bilden ovan visar snébdrsbrynet mot gdng- och cykelvigen

skyddas fran trafiksté')rn.ingar med deTl breda och tunneln. Det syns pd de raka kanterna att buskarna hdlls
grasremsan och planteringarna som finns pa den. Klippta for att inte breda ut sig éver végen.

e

———
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Analys (Lisjogatan)

Méjlighet att T 3
skapa rum

F29: Analysplan fér Lisjégatan.

Kartan bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pd karta fran MdlArks arkiv.

\ . Industrin pataglig

Planteringarna langs Lisjogatan
bidrar till en positiv trafikmiljo
och ger bostadsomradena i vastra
delen en mer varierad miljé. Aven
sma planteringar som dessa tillfor
en positiv kdnsla, &ven om mindre
enheter ar svarare att ta hand om.

Det naturlika inslaget gor platsen
mindre utsatt, och den negativa
paverkan fran trafiken minskar for
gangare och cyklister.

Planteringarna ar mindre enheter,
dungar, som kan vara svara att
behandla var och en for sig. Det
finns en mojlighet att sammanfora
planteringarna till en och samma,
med inre rum mellan dem.

Intill tunneln pa den véstra sidan
skapar snobarsbrynet en barriar
och gor det samtidigt valdigt

morkt nar man gar genom tunneln.
Buskarna bidrar har till en otrygg
kansla, da hojden pa buskarna ar

1- 1,5 meter och lite for hoga for att
kunna se over.

Att enheterna ar sma gor att de
endast kan betraktas som tvasidiga
bryn, och inre rum kan vara svara
att skapa.

Pa den ostra sidan har dungar
forsvunnit som en atgard for att
skapa battre skyltlagen for handel
och industri. Det har medfort att
byggnaderna ar mycket patagliga.
En genomsiktlig plantering av
exempelvis stamtrad hade kunnat

mjuka upp kanslan nagot. Att planteringar har
tagits bort kan dven ses som ett hot mot de
kvarvarande, har nagon tagits bort ar det lattare
att motivera borttag av flera.

Genomsiktligheten i planteringarna ar ganska
liten, vilket medfor en otrygghet. Genom att
glesa ur brynen och infora ett faltskikt skulle
planteringarna kunna bli mer genomsiktliga,
men dven behdlla det naturlika utseendet genom
att ett faltskikt haller ogras borta.

Vaxtmaterialet

[ den s6dra dungen, naturlik plantering 1, se
karta pa sidan41, har traden ett likartat utseende,
haggmisplar och hagg dominerar. Traden star tatt

och liknar en pelarsal. Har finns mojlighet att skapa .

ett inre rum, for rekreation.

[ den mittersta dungen finns lénnar och bjorkar
som ar valvaxta och valutvecklade. De skulle
kunna utgéra huvudvegetationen i den har delen
av planteringen tillsammans med nagra grupper
av buskar for att 6ka tryggheten i narheten till
cykeltunneln.

Den dunge som finns langst norrut har ett tatt bryn
med pa vissa stéllen spretiga piltrad. Brynen har

utvecklats mycket, och blivit stora. S& pass stora att |§

de inte gar att se over eller igenom.

Styrkor
Positiv trafikmiljo
Utvecklade bryn

Madjligheter
Skapa inre rum
Mindre enheter
Gora det mer
genomsiktligt

Svagheter

Otryggt vid tunneln

Morkt
Sma enheter

Industrin pataglig

Hot

Flera som forsvunnit
innebar att fler kan

forsvinna.

F30: Analysmatris enligt SWOT-metoden.

: Hdr ova
som finns bakom ridan.




Forslag till utveckling (Lisjogatan)

F31: lllustrationsplan fér Lisjégatan.

Kartan bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pd karta frén MdlArks arkiv.
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Huvudmal med gestaltningen

De naturlika planteringarna pa vastra

sidan av Lisjogatan kan ses som en storre
enhet. De enheter som finns har idag slas
samman. Samtidigt 6ppnas dungarna upp
och det skapas mer rymd och genomsikt vid
gangtunneln och inre rum i tva av dungarna.

Huvudsyftet ar att skapa en storre
sammanhingande enhet med inre rum.
Detta kan goras genom att plantera med
brynvaxter mellan enheterna.

for att skapa en vacker blomning och 6ka
attrataktiviteten.

Karaktarsutveckling

En sammanslagen enhet med naturlikt utseende
ger en barridr mellan villor och trafik. Det skapas
en sammanhdngande enhet, med tre olika delar;
en mer sluten del i s6der och en i norr och en mer
genomsiktlig del i mittenpartiet.

Som gdende eller cyklande langs gang- och
cykelvagen dster om planteringen upplever man en

Huvudmal att 6ka tryggheten

Skapa en sammanhangande enhet

Luckra upp brynen pa sidan mot villorna

Skapa inre rum

F32: Figur 6ver huvudmdlen med gestaltningen.

Intill gdngtunneln tas snébarsbuskarna
bort for att 6ka tryggheten, endast stamtrad
behalls. Det bildas da ett mer genomsiktligt
rum, med en tdtare vagg mot grasytan.

[ den storsta dungen i omradets norra del
skapas ett inre rum genom bortréjning av en
del trad. Brynen bildar omgardande vaggar.

Den mindre enhet som idag finns langs

soderut i omradet 6ppnas dven den upp
genom gallring och ett inre rum skapas.
Faltskikt i de inre rummen kan anliggas

trygg miljo intill tunneln under Lisjégatan. Har ar
planteringen genomsiktlig, med ndgra storre trad
och grupper av buskar.

Utveckling av vaxter som artat sig bra

[ planteringen langst norr ut ar hagg den vaxt som
etablerat sig bast. Foreslagsvis sparas hdaggen som
huvudtrad och bygger upp planteringen.

[ den mittersta delen av planteringen finns tre
storre lonnar och nagra bjorkar, som tillsammans
kan utgora huvuddelen av vegetationen dar.

Den tredje delen av planteringen, langst sdderut,
har idag ett pelarsalsliknande utseende och de trad
som star kvar idag har utvecklats bra.

Hur kan det genomforas?

[ planteringens norra del luckras det tita brynet
upp sa det blir bade genomsiktligt och latt att ga
igenom. Inne i bestandet gallras hdaggen fram och
ett inre rum skapas innanfor ett glest bryn. Ett
faltskikt bestdende av lundartade orter anlaggs

i det inre rummet, med arter som exempelvis
liljekonvalj, vitsippor och ekorrbar. Forslagsvis
infors faltskiktet med sa kallade pluggplantor
alternativt rizhom av vitsippa.

Det mittersta partiet av planteringen

foreslas luckras upp, genom borttagning av
snobarsbuskarna som ersatts med faltskikt.
Faltskiktet kan utgoras av arter som violer och
vitsippor. Buskar planteras i grupper pa nagra fa
stdllen. Det mittersta partiet forstarks dven ut mot
de andra tva dungarna genom plantering av trad.

Den sédra dungen vaxer ihop med den mittersta.
[ den sddra dungen finns idag fina kvaliteter i en
pelarsalsliknande karaktar. En gallring i mitten
foreslas skapa ett inre rum.

Forvaltning for framtiden

Pa lang sikt kan en sammanhéngande rida skapas
mellan Lisjogatan och bostadsomradet med villor.

Med uppluckringen av bryn och sammanfogandet
till en och samma enhet kan planteringen langs
Lisjogatan utvecklas till en mer anvandarvanlig och
trygg plats genom inférandet av blomning och med
anvandaren i fokus.



F33: Skiss éver hur det kan se ut efter gestaltning.
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5.4 Arstaparken i Uppsala
Inventering

Arstaskolan

Bostadsomrade ; Fgpunkt

Naturlik dunge

( ~ Frukttrad
med numrering

H ._.'..o
; . Lagpunkt \
\ i klippt grasyta ;

# g o /8 /

XZ// Hojdkurvor ") 5 < " a0\ A

‘ =7 .
NN Bildpunkt ' 2250 Y i W Rl AV

9 med nummer. Pgrl‘stfé.. L = 2 -:"':" : \granar
Riktning fran siffran _ ' \ /

Grasyta

F34: Inventeringsplan for Arstaparken.
Karta bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pa karta fran Uppsala kommun.
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0 Bostadé‘émréd e

Orientering

Arstaparken ligger

i 0stra delarna av
Uppsala. Parken ligger
mellan bostadsomraden
och ar helt avskild fran trafik. Mitt i parken
ligger Arstaskolan.

i EERTTRAL

Runt parken loper en gang- och

cykelvag som binder samman de olika
bostadsomradena. I anslutning till de storre
delarna av parken finns dven ett parkstrak,
dar det bland annat finns dammar,
perennplanteringar och sittplatser, se
hanvisning i kartan till vanster.

Historia

Den plats som Arstaparken ligger pa idag
har tidigare bedrivits tradgardsodling, av
vilken nagra frukttrad syns som rester i den
sodra delen.

Arstaparken skapades av Lennart Pedersen
som stadsdelspark under 1970-talet,

for att skapa rekreationsomraden for de
narboende (Staflin 2011, s. 6). [ denna del
av Uppsala ar det langt till skogsmarker, i
Oster dr slattlandskapet dominerande.

Nulagesbeskrivning

Arstaparken bestar idag av ett stort grasfilt
som loper som ett U runt Arstaskolan.
Parken ar omkring 6 hektar stor.

Parken kuperas av boljande asar langs
ytterkanterna. Grasfaltet ar 6ppet i mitten
och flankeras pa dsarna av 34 naturlika
dungar.

2 :;F\ -
U it I M e
F35: Oversiktskarta éver Uppsala. Arstaparken grénmarkerad.

Karta bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pd karta frén maps.google.com
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Arsta

Arstaparkea ;

Bolﬁhder;las- industri-
och-handelsomrade
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arble
Grundar sig pd karta fran
http://geography.about.com

Tva konstverk ar placerade i parken, ett intill
gangstraket i sodra delen. Det andra pa parkens
hogsta punkt, pa en kulle i den sydostra delen. Fran
kullen har man en bra utsikt och 6verblick 6ver
hela parken.

Pa utsidan av parken, och pa nagra stéllen rakt
igenom, finns en upplyst gang- och cykelvag. En
upptrampad stig slingrar sig mellan dungarna inuti
parken. Pa vissa stillen har smitstigar bildats in i
parken mellan dungarna.

Dungarna ar till mangt och mycket liknande,
alla har ungefar samma storlek och héjd. Aven
vaxtmaterialet ar liknande i alla planteringarna,
med vissa undantag.

Inuti planteringarna i parkens nordvéstra del, se
nummer 31-34 pa kartan till vanster, finns spar
av lek. Har intill finns dven en kuperad slinga for
exempelvis mountainbikecykling.

Intill grupper av planteringar, med nummer 1-2,
7-9 och 19-20, finns losa parkbord placerade.

Flera av dungarna har tata bryn, se de morkare
grona baltena som omsluter dungarna pa kartan till
vanster.



Anvandning och funktion

Parken fungerar som rekreationsomrade for
boende i narheten. I den stora parken finns plats for
lek, promenader och plats att ha picknick pa.

Vaxtmaterial

[ alla dungarna finns mer eller mindre samma
vaxtmaterial. [ brynen finns vaxter som druvflader,
slan, nyponros och kérbarskornell.

Huvudtraden i dungarna ar fagelbar, bjork, hagg,
16nn, ginnalalénn och hassel. Amtradsarter
sasom poppel och lark finns kvar i en del av
planteringarna, i andra verkar de gallrats bort.

Undervegetation i dungarna bestar av mabar och
druvflader.

i

A

Vaxtmaterialet ar till storsta del inhemskt, med B29: Bilden dr tagen mot pafkens hégsta héjd. Har ses dven stigen som Ic';'ber runt i parken. ' B30: Ovan ses det sédra parkrumet.
inslag av vissa exoter som exempelvis ginnalalonn.
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B33: Bilden ovan visar den glesa dunge i parkens norra del, med numm
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er 34,
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éngs vissa delar av parken ér dungarna ndra stigen.
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se den gdng- och cyI;e/vc'J'g som léper runt och igenom parken. B32: L



Analys (Arstaparken)

Arstaparkens storsta styrka ar dess storlek,
parken erbjuder manga rum av olika storlek. Det
ar aven en stor styrka i att parken har en varierad
topografi, nagot som forstarker naturkianslan och
variationen. Den béjer sig runt Arstaskolan och
ger Overraskningsmoment nar man ror sig runt i
parken. Det finns manga rum, men de flesta ar stora
och nagot utsatta. Losa bankar finns placerade
intill nagra av dungarna. Det finns sdledes ett
behov av att sitta nara parkens vaggar, dungarna.
Sittplatserna ar f3, vilket ses som en svaghet da det

Styrkor Svagheter

Stor gronyta Stora 6ppna ytor
Rekreation Blasigt
Overraskningsmoment Manga sma enheter
Upptrampad stig Ensartade dungar
Trafikseparerat Rum av liknande storlek
Varierad topografi Fa sittplatser
Majligheter Hot

Storre enheter Tat vegetation som kan
Inre rum uppfattas otrygg
Sittplatser

F37: Analysmatris enligt SWOT-metoden.

ar svart att ta en paus nar man vaktar lekande barn,
har picknick eller ar ute med hunden.

Den naturlika kansla som finns i de manga
dungarna gor att parken inte ser anlagd ut. Parken
har ett stort varde for narboende, inte minst da
det i denna del av Uppsala saknas parker av storre
matt.

Runt i parken loper en upptrampad stig, langs

vilken man upplever bade 6ppna och slutna delar.
Den upptrampade stigen ar ett stort varde i parken,
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upplevelsen langs stigen kan utvecklas och bli
mer varierad och ge fler 6verraskningsmoment.

[ parken syns spar av lek i dungarna narmast
skolan. Dar finns mojlighet att utveckla
mojligheterna ytterligare.

Det sédra parkrummet har en bra storlek att
vistas i, det ar 6verskadligt och tryggt.

Parkens terrang ar varierad, vilket bidrar till en
mer naturlik kdnsla. Dungarnas storlek och hojd
ar likartade, vilket ge kan ge en nagot enformig
kdnsla. Det finns mojlighet att skapa mer
varierade storlekar pa dungarna och de 6ppna
rummen.

Det finns manga mojligheter att skapa storre
enheter avde manga sma enheter som finns
har idag. Det skulle ge fler och mindre rum, rum
av olika storlekar som 6kar valmojligheten och
fler aktiviteter kan bli mojliga, speciellt intill de
platser som redan idag anvands som sittplatser.

De anslutande finparkstraken som finns i
nordvistra och sydvastra delarna av Arstaparken
fyller en stor funktion med intima rum och
blommande vaxter. Det stora faltet med naturlika
dungar kan darfor tillatas utvecklas fritt.

Vaxtmaterialet

De flesta dungarna har samma vaxtmaterial, och
de arter som verkar fungerat bast ar fagelbar och
ginnalalonn. Dessa arter skulle kunna gynnas
genom att gallra bort kvarvarande amtrad, lark
och poppel.

Manga tdta bryn ger mojlighet att skapa inre rum
i dungarna. De inre rummen skulle bli luftigare
om amtraden forsvann. En etablering av faltskikt
skulle kunna 6ka attraktiviteten att stanna till i
dungen.

F38: Analysplan for Arstaparken.

Kartan bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pa karta fran Uppsala komun.
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Forslag till utveckling (Arstaparken)

Huvudmal med gestaltningen

Arstaparkens naturlika karaktir kvarstar och
utokas. Genom att sla samman de mindre
enheterna till storre blir naturkanslan stoérre och
kdnslan av parken som en egen enhet 6kas. De
omkringliggande bostadsomrdadena kommer pa sa
satt paverka parken mindre.

De storre enheter som skapas kommer dven att
ge en mer varierad upplevelse mellan 6ppna och
slutna rum i parken.

Det skapas inre rum i de storre enheterna, dar
det finns mojlighet att tillféra blommande vaxter i
faltskiktet och dven sittplatser.

Karaktarsutveckling

Den stig som idag l6per som en slinga genom
parken far ytterligare en dimension nar den
foreslas ga genom 6ppna och slutna kvarter.

Nar man ror sig in i parken i soder mots man av
ett 6ppen grasyta som kantas av storre dungar
med naturkaraktar. [ en storre dunge loper stigen

Huvudmal att skapa
sammanhangande enheter okar
naturkaraktaren

Variera mellan 6ppna och slutna
rum

Inre rum med faltskikt

F39: Figur 6ver huvudmadlen med gestaltningen.

igenom tdtare vegetation och in i
Oppnare rum, dar sittplatser och
blommande vaxter infors.

Vidare gar stigen vixlande
mellan 6ppna stora rum med
tydliga vaggar och in i slutna
partier. I de slutna rummen kan
man sla sig ner pa de foreslagna
sittplatserna, det ger en chans
till rekreation.

Med mer vegetation i parkens
utkanter kommer den stora
grasytan kdnnas mer omgardad
och innesluten, &ven om
grasytorna ar stora. Grasytan
skapar ett stort rum - och inne
i dungarna skapas mindre rum.
Fler rum ger mojlighet till fler
aktiviteter.

Utveckling av vaxter som artats
bra

De flesta dungarnas uppbyggnad
ar av samma karaktar.

De fagelbar och ginnalalonnar
som finns i dungarna har
utvecklats bra, och kan utgora
huvudtrad vid gallring. Andra
arter som vixt bra i Arstaparken
ar bjork och slan. Slanet finns
framst i brynen och ar pa

vissa stdllen stora och djupa
buskage. Genom att glesa ur
brynen och gora slanenheterna
mindre 0kas tryggheten och
genomsiktligheten.

Befintlig vegetation

+<§ O Inre rum
<
@ Ny vegetation

F40: lllustrationsplan fér Arstaparken.
Kartan bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pd karta fran Uppsala komun.
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F41: Inzoomning i illustrationsplan fér Arstaparken.

Kartan bearbetad av Eleonor Martinsson. Grundar sig pa karta fran Uppsala

kommun.

Sammanslagning av enheter

Huvudmalet med gestaltningen ar att flera

enheter blir storre. I illustrationen ovan visas en
inzoomning i illustrationsplanen, dar tre dungar
sammanfogats till en. Dungarnas ytterkanter
planteras sa att de moter varandra. I mitten av
dungarna bildas en 6ppen yta och ett inre rum med
ett glest tak av tradkronorna.

Hur kan det genomforas?

For att skapa storre enheter kravs det att plantering
gors mellan dungarna. Planteringen foreslas vara
med trad och buskar i glesa grupper. Artvalet
foreslas vara andra arter an de befintliga, till

exempel ek som trivs bra i ljusa bryn.

De inre rum som skapas i dungarna blir mer

50

Skala 1: 1000

lundartade, varfor brynen i de inre
rummen behover gallras bort. Gallringen
ger dven ett luftigare intryck och plats
for sittplatser och faltskikt. Faltskiktet
kan besta av lundorter som liljekonvalj,
blasippa och lungort.

Den stig som l6per genom dungarna ar
en del av forslaget och plantering och
gallring bor utga fran framkomligheten
langs den.

Forvaltning for framtiden

Med det hir forslaget okas Arstaparkens
naturlika inslag. Parken blir en gron oas
och en dnnu viktigare del i Uppsalas
gronstruktur.

Genom att skapa storre 6ar av naturlika
dungar i den annars klippta grasytan

i parken 6kar andelen mark med
naturkaraktdr. Naturkaraktdren med den
rika skiktningen ar ett stort varde, som
borde beaktas.

Pa lang sikt kan parkens 6ppna ytor planteras
med trad, for att skapa en storre skogskansla,
men det maste fa bero av anviandarnas dnskemal.
Parken ar idag en viktig plats for boende i Arsta
och darfor borde deras rost aven i framtiden styra
utvecklingen.

i

ore av dungarna 7-9 som i forslaget slds samman till en.

F42: Bild efter, ssmmanslagna dungar med inre rum.



6. KONKLUSION

De naturlika planteringar som
finns i svenska stader tas idag

hand om pa ett otillrackligt satt.
Stora varden finns i det naturlika

- det ger en varierad miljo och bra
rekreationsmajligheter. Naturlika
planteringar kan utvecklas. Genom
att tanka langsiktigt och med
anvandaren i fokus samt genom att
Oka inslaget av orter och faltskikt
och den biologiska mangfalden kan
de naturlika planteringarna fa ett
hogre varde och bli en sjalvklar del
av gronstrukturen i staden.
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/7. DISKUSSION

[ denna avslutande del foljer en kritisk reflektion
kring forstudien, utvecklingsfoérslagen och
gestaltningen samt om min process och metod.



7.1 Forstudie

Naturlika planteringar tas inte om hand

Den uppsatta hypotesen besvarades i forstudien.
Praktiker jag samtalade med bekraftade min
hypotes. De gav dven svar pa fragan “Hur

forvaltas de idag?”. De ansvariga for kommunens
parksskétsel; Collins (2012), Johansson (2012),
Krafve (2012), Lindvall (2012) och Loov (2012),
svarade att resurserna var bristande for att ta hand
om de naturlika planteringarna. Alla var dock eniga
om att de skulle vilja ta hand om dem battre. Ett
svar som jag vantade mig.

De teoretiska studierna jag gjorde visade att
forskningen i amnet var som storst under
1980-talet, for att sedan hela tiden minska fram
tills idag. Bland annat ett Grona Fakta-blad har

pa senare tid tagit upp dmnet igen (Wistrom

2009). Namnet pa faktabladet “Strukturrika
planteringar”, skyltar inte med att vara en del av det
tidigare forskningsamnet “Naturlika planteringar”
(Gustavsson 1981). De teorier Wistrom (2009)
redogor for handlar dock om naturlika planteringar,
men under ett annat namn. Kanske ar det ett satt
for forfattarna att uppmarksamma d@mnet, men
utan det namn som tidigare haft en negativ klang.

Att begreppet naturlika planteringar haft en
negativ klang verkar vara fallet redan pd mitten

av 1980-talet dd Persson och Andersson (1986)
gjorde en undersokning om var det fanns
planteringar med den naturlika principen. Nar

jag undersokte fragan om de tas om hand idag,
visade det sig att det flesta kommuner inte tar
hand om planteringarna. Kanske betyder det att
intresset aldrig blev sa stort som intentionerna
med forskningsprojektet var? A andra sidan uppgav
flera att de gdrna jobbar med metoden naturlika
planteringar fortfarande (Johansson 2012; Lindvall
2012 & Pehrsson 2012).

Bakgrund till utveckling av naturlika planteringar

Forstudien gav dessutom bakgrund till de naturlika
planteringarnas utveckling, for att undersoka

hur de naturlika planteringarna kan utvecklas for
framtiden.

En av forebilderna till svenska naturlika
planteringar var Heemparker i Amsterdam, vars
syfte var att visa regioners olika vaxtmiljoer
(Blanck 1996). De hollandska exemplen verkar
vara mer av karaktédren skog i staden, och besta
framst av 16vtrad. Vara svenska exempel bestar
som foregdngarna mest av lovtrad, trots att i
vara svenska forhallanden trivs fler barrvaxter.
Dessutom verkar de flesta svenska exempel pa
naturlika planteringar vara skyddsridder och
langsmala parker (Persson & Andersson 1986).
Kanske kunde teorierna anpassats battre for
svenska forhallanden och vilka behov som fanns?

Genom att undersoka hur begreppet naturlika
planteringar uppstatt fick jag en storre forstaelse
och mer kunskap i amnet. Det blev klart for mig

att denna period av planterande var kort, och
dessutom var det inte alls lange sedan. Epoken av
naturlikt planterande ar en viktig del av vart satt att
arbeta med vaxter. Jag larde mig dven att naturen
anvants som forebild under lang tid, och att epoken
att plantera stadsmiljoer med naturlikt uttryck var
som storst under 1980-talet.

For att vi ska kunna bevara de befintliga
planteringarna och dessutom utveckla dem

kravs det att vi pAminner oss om grundtankarna
och teorierna i amnet. Dramatik, struktur,
dynamik, bryn, amatrad, storlek och ljus- och
skugganpassade arter dr ndgra av de givna
komponenterna i teorin och prakitken. Aven om
teorierna inte ar av dagens datum var de malbilder
under 1980-talet, det ar darfor viktigt att fortsatta i
de tankarna aven under framtida utveckling.

Den framsta litteraturen dr hdmtad fran 1980-talet
och den enda forskningen som &r gjord i amnet var
projektet “Naturlika gronytor” pa SLU i Alnarp, med
forskare Roland Gustavsson i spetsen (1981; 1985;
1987a; 1987b). Det verkar heller inte gjorts nagon
storre forskning pa praktiska projekt, varfor det har
varit svart att veta hur det fungerat i verkligheten.
Endast en bok tar upp skotsel (Gustavsson 1985),
vilket kan ses som en av forklaringarna till att
manga planteringar forsummats, det fanns helt
enkelt inte tillracklig information om det.

En tydlig svaghet ar de manga kéllorna av

en och samma forfattare (Gustavsson) och
dessutom ett enda forskningsprojekt. Att inte fler
forskningsprojekt gjorts kan bero pa att intresset
svalnat for &mnet. Hur som helst sa finns det
befintliga planteringar kvar idag, och de kan inte
bara lamnas vind for vag. Kanske vander trenden
och forskning i &mnet ater blir aktuellt. Jag valde
att bara studera svensk litteratur i amnet, for att
undersoka hur utvecklingen sett ut i Sverige. Manga
kallor fran England och Holland finns, vilket kunde
berikat min uppsats och gett mer tyngd at naturlikt
planterande som metod och epok.

De praktiker jag samtalat med berattade om
naturlika planteringars funktion och anvandade
idag. Det visade sig vara planteringar som mest

var i vagen for nyetableringar av bostader eller
industrier (Krafve 2012) eller planteringar som
inte fick ndgon som helst omsorg (Johansson 2012).
For mig som just last in mig i &mnet var det svart
att forsta varfor planteringarna inte uppskattats
mer. | Enkoping fann jag exempel pa motsatsen, dar
satsade man pa den hér typen av planteringar och
sag potentialen i dem.

Teorin mot praktiken
I och med att det saknas djupare studier och

handledning inom omradet skotsel, ar det inte
svart att forsta att kommunerna haft svart att veta

hur de kunnat jobba vidare med planteringarna.
De teorier som finns i “Natur-lika gronytor i
parker och bostadsomrdden: en beskrivning

av forskningsprojektet” av Gustavsson 1981,

samt “Naturlika grénomrdden: en kursbok for
undervisning eller sjdlvstudier” (Persson 1981)
verkar ha anvants i de planteringar jag besokt.

Det finns bade amtrad och brynplanteringar
(Gustavsson 1981, s. 10-13), sdsom teorierna
beskrivit. Men efter plantering har inget

gjorts. Amtraden star sdledes kvar. Kanske fick
“Miljokatalogen: handbok i skotsel av naturlika
planteringar” (Gustavsson 1985) inte det
genomslag som den borde fatt, som enda litteratur
som beskriver skotsel. En uppdaterad version av
Miljokatalogen skulle kanske kunna vacka intresset
igen?

Att till exempel arbeta efter modellen med malbild
(Persson 1981, s. 14-17) verkar inte fatt stort
genomslag i praktiken. Flera av praktikerna menar
att malbilden inte var nddvandig utan tanken var
att planteringen skulle kunna dndras efter hand. Jag
kdnde mig fran borjan 6vertygad om att malbild var
ett maste, men efter resonemang med praktikerna
ar jag beredd att halla med, en varierande och
flexibel malbild fungerar nog battre med huvudidén
om att naturlika planteringar ska vara dynamiska.

Identifierade problem

De tydliga problem jag funnit med naturlika
planteringar ar i forsta hand att de inte tas om
hand. Det beror till stor del av att de befintliga
planteringarna med naturlikt utseende varderas
lagt och resurser for att skota dem ar begransade.
Man kan stélla sig fragan var huvudproblemet
ligger, om de varderas lagt pa grund av att de inte
tas om hand eller om intresset fér dem helt enkelt
ar litet? Eller om man inte forstdr vad de kan
utvecklas till?
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7.2 Framtida utveckling
Vilka varden finns i naturlika planteringar?

Genom forstudien fick jag en stor forstaelse for
hur teorierna bakom naturlika planteringar, men
insag aven att ett stort problem lag i att naturlika
planteringar varderas lagt.

Jag ansag att det stora problemet var den

ringa forstdelsen for vilken potential som

finns i de naturlika planteringarna - ett satt att
uppmarksamma dem pa ett annat satt var att visa
de varden som finns. Min installning ar att om man
inte inser de virden som finns, ar det ingen idé att
fortsatta arbeta med den har metoden. Man maste
inse vinsten av dem.

De virden jag identifierade kom jag fram till efter
bade litteraturstudier, samtal och platsbesok i
naturlika planteringar. Litteraturen behandlar
ofta teorier hur planteringar ska byggas upp, men
ingen litteratur visar vilka varden som finns i
planteringarna idag.

Jag anser att dynamiken, framtidsresursen,
gronytefaktorn, rekreationen, den varierade miljon,
biologiska mangfalden, det oordnade och det
naturliga ar de storsta vardena i planteringarna.
Varden fa andra typer av gronytor kan leva upp till.

Vardena kan uppfattas sjdlvklara, men dnda ansag
jag att de behovdes for att motivera varfor naturlika
planteringar ska bevaras och utvecklas.

De varden jag identifierade ar av bade biologisk
och kulturell karaktar. Ofta ar det biologiska varden
som gor ett omrdde extra betydelsefullt, men jag
tror att kulturella varden ar minst lika viktiga, vi
manniskor paverkas av och paverkar omgivningen.

Dessutom tror jag att acceptansen och chansen till
ett storre varde kan 6ka om manniskors behov av
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rekreation kopplas till de ndarmaste gronytorna. Den
narmaste gronytan kan vara en naturlik plantering.

Genom att visa pa vardena hoppas jag kunna

vacka ett storre intresse for metoden att plantera
naturlikt, bade for bevarandet av de befintliga
planteringarna men hoppas dven pa ett intresse for
nyplantering.

Hur kan utvecklingen se ut for naturlika planteringar
nu och i framtiden?

Da min hypotes bekraftades i forstudie; de
naturlika planteringarna tas om hand pa ett
otillrackligt satt, gav det mig fortsatt fart att ta
reda pa hur de naturlika omradena kan utvecklas
for framtiden och svara pa arbetets andra fraga:
“Pa vilket sdtt kan man férvalta de befintliga
planteringarna fér framtiden?”

D4 litteratur som beskriver skotseln saknas,
bortsett fran “Miljokatalogen: Handbok i skétsel av
naturlika planteringar” (Gustavsson 1985), har jag
utgatt fran mina egna tankar och slutsatser efter
forstudien.

De forslag till utveckling som jag beskriver

utgdr i forsta hand fran det jag upplevt saknats

i de naturlika planteringarna. Jag beskriver

att dynamiken kan nyttjas battre, man kan se
mojligheterna och varje plats for sig som nagra
exempel. Skulle dynamiken utnyttjats battre hade
vi idag inte haft s manga slyiga planteringar. Hade
man tagit hansyn till vilka mdjligheter det finns att
omdana och utveckla planteringarna hade de sallan
statt ororda och haft ett sddant 1agt varde. Och
hade man arbetat med anvandaren i fokus skulle
planteringarna anvandas mer, och fylla en storre
funktion.

Det dynamiska tankesattet ar en av grundpelarna
for naturlika planteringar, men har pa nagot
satt fallit mellan stolarna under arens lopp.

Den inneboende dynamiken i planteringarna
har fatt skota sig sjalv, men om man idag gar in
och gor insatser med dynamiken i tanken kan
planteringarna fa ett nytt liv.

De forslag till utveckling jag tagit fram ar ett
resultat av mina egna tankar och funderingar.

Det kan diskuteras hurvida vissa ar praktiskt
genomforbara eller fungerar bast i teorin. Att ta
vara pa de valvaxta vaxterna kan lata sjalvklart,
men vad hander ute i falt? Vilka parametrar ar
viktigast nir det giller vixter? Ar det storlek eller
konkurrensférmaga?

Att anpassa skotseln efter budget kan lata som

en sjalvklarhet, men jag tror ofta ambitionen ar
hogre an resursen. Det giller da att hitta ratt sorts
atgard som forbrukar mindre resurser - eller se
till de varden naturlika planteirngar har och 6ka
resurserna for insatser.

De forslag till utveckling jag tagit fram kan

tyckas visondra. Det dr ocksa tanken. Jag vill
vanda trenden till naturlika planteringar som
nagot positivt. Forslagen till utvecklingen skulle
a ena sidan kunnat gjorts mer detaljerade i

hur utvecklingen skulle kunna genomféras. A
andra sidan kan man se de mer 6vergripande
instruktionerna som en del i att varje plats ar unik
och det kan vara svart att generalisera. Genom
att se varje plats for sig och med egna 6gon tror
jag resultatet kan bli battre &n om man far exakta
instruktioner.



7.3 Forvaltning genom gestaltning

Fungerar utvecklingsforslagen for att hoja vardet
pa naturlika planteringar och skapa ett intresse for
nyplantering?

Arbetets tredje fraga har besvarats genom

en praktisk tillimpning pa de slutsatser jag

kom fram till i kapitel fyra. Jag valde att gora
utvecklingsforslag till tre olika naturlika
planteringar i Mellansverige. Jag utgick framst
fran mina egna rangordnade forslag till utveckling,
med fokus pa langsiktigt tinkande och anpassa for
anvandaren.

De utvecklingsforslag jag kom fram till i kapitel
fyra anvandes som ett hjalpmedel for att ge de
olika platserna en forbattrad funktion som naturlik
plantering. Intentionen var att hdja planteringens
varde, sa att den blev ett inslag i stadsmiljon som
uppskattas mer.

Jag valde tre olika typer av planteringar, som

hade olika storlek och olika funktion. Lisjogatans
planteringar, i Vasteras, var minst och hade en forst
och framst trafikseparerande funktion. Den relativt
enkla situationen kunde behandlas med ett enkelt
forslag. Fokus lag dar pa att 6ka tryggheten och
skapa en mer sammanhangande plantering.

Den storsta naturlika planteringen jag studerade
var Arstaparken i Uppsala. Omradet kunde
klassas som rekreations- och naturomrade

for boende i narheten. Det var ocksa den park
som jag ansag anvandes mest, for bland annat
lek och promenad. Att gora ett detaljerat
utvecklingsforslag for Arstaparken skulle riackt
for hela examensarbetet, darfor valde jag att gora
ett overgripande forslag med inzoomning pa
vissa delar dar jag tyckte det fanns mdjlighet att
gora sarsilda utvecklingsinsatser. Arstaparkens
utvecklingsmojligheter fokuserades till att skapa

storre enheter av de manga sma dungarna och att
skapa upplevelser som vdxlade mellan 6ppet och
slutet. Dungarnas storlek mojliggjorde aven att inre
rum kunde skapas for sittplatser.

Langgatuparken i Orebro var ett exempel pa en
plantering som avgransade tva olika omraden
fran varandra, bostad och industri. Parkens tre
olika delar hade alla olika karaktér, varav en
utvecklats till mer traditionell parkkaraktar.
Utvecklingsforslaget for Langgatuparken
fokuserades pa att behalla naturkaraktaren och
samtidigt integrera de olika delarna via en stig
genom parken.

De tre olika naturlika parkerna presenterades med
bade text, bild och planer. Det var viktigt att visa en
fore- och efterbild, for att direkt visa hur omradet
skulle kunna utvecklas. De olika platserna ar av
varierande storlek. I den mindre situationen langs
Lisjogatan hade jag kunnat ga in mer pa enskilda
trad- och buskindivider - och i den betydligt storre
Arstaparken hade jag kunnat jobbat med ett storre
grepp. Jag valde dock att jobba pa ungefar samma
satt i alla de tre fallen, pa ett mer dversiktligt

satt. Detta dels for att kunna jobba med alla tre
omradena samtidigt men dven for att kunna

testa hur olika utvecklingsforslag ter sig pa olika
platser. Det var dven viktigt for mig att fokusera

pa karaktdren for att inte ga in allt for mycket pa
artniva.

De forslag jag gjort utgar till stor del fran hur
platserna fungerar, eller inte fungerar, idag.
Forslaget for Lisjogatan ger en tryggare miljo i
och med uppluckringen av brynen, och samtidigt
Okar den visuella barriaren mot de narliggande
villorna nar planteringen sluts och blir en enhet.
Planteringens funktion férankras tydligare i och
med det har forslaget.

Langgatuparkens naturkaraktar forstarks, men gors
ocksa mer tillgdnglig for besokare i parken. Den stig

som idag gar langs staketet mot industiomradet
foreslds vara en slingrande stig med gléntor i det
tata tradbestandet. For att industriomradet ska
doljas an mer foreslas fler buskridaer komplettera
de dungar som finns i dngslandskapet. Genom
dessa forslag kommer parken bli mer tillganglig
och anpassad efter brukarna, dessutom tas det tita
tradbestandets kvaliteter omhand. Forslaget gar ut
pa att parken ska anvandas mer, och pa sa satt hoja
vardet.

Arstaparkens utveckling foreslas vara ett
forfinande av de kvaliteter som redan finns dar
idag. Storre enheter ger en kansla av ett storre
naturomrade - vilket i sig gor att parken kdnns
mer som ett frikopplat naturomrade i stillet for en
park i ett bostadsomrade. Aven om Arstaparken
kanske inte har de problem som jag ansag finnas

i behandlingen av naturlika planteringar var det
ett intressant exempel pa hur dven valfungerande
planteringar kan utvecklas.

Genom att visa pa utvecklingen i de olika
planteringarna visar jag hur diversifierade
naturlika planteringar kan vara. Jag visar
aven pa vikten av att ta hand om de befintliga
planteringarna.

Lyckades jag med intentionen att utveckla naturlika
planteringar?

Trots att det var relativt enkelt att identifiera
vilka problem som verkar finnas i hanteringen av
naturlika planteringar var det svart att veta hur
de kunde utvecklas. Det berodde till viss del pa att
litteraturen inom dmnet att ta hand om och skoéta
planteringar ar nastintill obefintlig, den enda som
hjalpt mig har varit “Miljéhandboken i skotsel av
naturlika planteringar” av Gustavsson fran 1985.

Jag ger forslag till utveckling av tre olika parker,
med utgangspunkt i mina egna slutsatser om
utveckling. Gestaltningsforslagen bygger pa

forvaltning, inte bara nu utan ett tankesatt for
framtiden. Jag har tagit del av teorierna och
utvecklingen genom tiden, de forslag jag ger

ar av 2012 ars tanke. Hur de kan férvaltas om
ytterligare 25 ar ar svart att avgora. For att veta om
mina forslag till utveckling fungerar kravs det att
forslagen utfors pa riktigt.

Beror utvecklingen av anvandare och funktion?

Genom min gestaltning av tre olika platser kom

jag fram till att utvecklingen i forsta hand maste
anpassas efter anvandning och funktion. For att
vardet ska hojas i en naturlik plantering maste
varje plantering ses for sig. De forutsattningar
planteringen har ar avgorande for vilka mojligheter
som finns.

De spdr av anvandare jag sett i parkerna betydde
mycket. I en utveckling av platserna var det darfor
viktigt for mig att ta fasta pa det.

De olika platsernas beldgenhet spelade ocksa en
avgorande roll for vilken inriktning jag valde for
utvecklingen. Trafiksituationen i Vasteras gjorde att
jag valde att skapa tdtare skikt i kanten mot trafiken
och dessutom sammanfoga planteringen till en och
samma. Langgatuparkens viktigaste funktion var
att skapa en visuell barriar mot industrin, det 16ste
jag genom skiktning i nya dungar, men dven genom
att leda stigen genom det tata skiktet i stallet for
intill industribyggnaderna.

Arstaparkens funktion var framst att skapa stora
gronytor i bostadsnara lage, da det dar ar langt till
naturliga och oexploaterade platser. Genom att se
dungarna som storre enheter fordjupas kanslan av
att vara i en autentisk naturmiljo.

Jag trodde inte fran borjan att utvecklingen skulle

paverkas sa mycket av anvandare och funktion, men
insag under gestaltandet att det var enormt viktigt.
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7.4 Min process och metod

Hypotes

Genom att arbeta mot hypotesen “Naturlika
planteringar tas inte om hand idag” kunde jag
undersoka hur vida den stimde eller inte. Jag
kunde ga tillbaka till den och koppla den mot
litteratur och samtal. Min hypotes fungerade som
en fraga i forstudien och svaret pa den gav mig
hjalp i gestaltningsfasen.

Forstudie

For att samla information och ta reda pa mer om
amnet var litteraturstudien nédvandig. Genom

att lasa manga bocker och tidskrifter fran olika
tidsperioder fick jag en egen uppfattning om

hur forskare sett pa amnet genom aren. Jag fick
genom litteraturen en egen bild av hur naturlika
planteringar kan utvecklas for framtiden. Jag

larde mig teorierna bakom en lyckad plantering,
men dven hur vardefullt det naturlika inslaget i
stadsmiljon ar. Mina studier av forskningen i dmnet
gav mig kunskaper, men gav mig dven en bild av att
intresset for naturlika planteringar minskat efter
1980-talet, kanske pa grund av den ekonomiska
krisen under tidigt 1990-tal da budgeten for skotsel
minskade?

Samtal har varit ett annat satt for att ge mig
information om hur praktiker ser pa amnet idag.
Jag kom snabbt i kontakt med personer som var
intresserade av amnet och som jobbade med det
praktiskt i fem olika kommuner. Mina samtal var
stimulerande och gav mig svar pa de fragor som
vackts nar jag studerat litteratur i amnet.

Genom att vardera litteraturen mot praktikernas
svar pa mina fragor fick jag en tydlig bild av vilka
problem som fanns. Problemen ledde mig in i nasta
fas, att ta reda pa hur naturlika planteringar kan
utvecklas.
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Framtida utveckling

Denna fas i mitt arbete var huvuddelen for att
utveckla mina teoretiska kunskaper i amnet till
att redovisa vilka varden jag sag i de naturlika
planteringarna och hur de kan utvecklas for
framtiden. Jag visade pa vardena, hur de kan hojas
och hur de kan utvecklas.

For att komma fram till mitt huvudmal, som var
att ge mojlighet till utveckling for de befintliga
planteringarna, borjade jag med att identifiera
varden. For att komma fram till vardena utgick jag
fran samtalen och litteraturen. De varden jag kom
fram till ar subjektiva, men dnda val féorankrade i
min forstudie.

De utvecklingsprinciper jag kom fram till var
resultatet av en lang process av jaimforelser mellan
och avvagningar vad praktikerna sagt. Det jag ansag
fungerat bra i praktiken vagde i bland tyngre an de
teoretiska studier som inte testats praktiskt.

Nar jag identifierat vardena kdandes det for mig
svart att forsta varfor planteringarna inte tagits om
hand. Detta gjorde det svart att komma fram till en
slutsats kring hur utvecklingen kunde se ut. Det
gjorde dven att jag insag hur viktigt det naturlika
uttrycket i staden ar, och hur viktigt det ar att ta
hand om denna typ av planterande.

Att koppla de ekologiska teorierna till konkreta
gestaltningsforslag var en utmaning fér mig som
landskapsarkitekt. Mina tidigare kunskaper skulle
nu kopplas samman, vilket var utmanande. Det var
tidvis svart, eftersom det var mina egna varderingar
utvecklingsforslagen byggde pa. For mig kravdes
det lang eftertanke for att kunna lita pa att mina
idéer var befasta i konkreta teorier.

Jag valde att prioritera de olika
utvecklingsforslagen och visa de jag sjalv tyckte var
viktigast innan gestaltningsarbetet.

Forvaltning genom gestaltning

Under denna fas i arbetet har jag f6ljt modellen
inventering, analys och forslag, som ar den
vanligaste modellen for gestaltningsarbete. Mitt
arbetssatt har inte f6ljt principen rakt igenom, utan
jag har hela tiden gatt tillbaka och omvarderat mina
analyser och inventeringar. Gestaltningsforslagen
och min syntes i kapitel fyra arbetade jag parallellt
med. Det gjorde att jag under skissandets gang
ibland gick tillbaka till mina slutsatser om
utveckling och dndrade dem, da jag upptackte att
de inte fungerade nar jag testade dem i skissandet.
Genom att arbeta med processerna parallellt fick
jag forvisso backa flera steg i omgangar, men det
gjorde ocksa att mina slutsatser testades och
utvecklades i sig.

Gestaltningsarbetet kopplades till kapitel fyra,
utvecklingsforslagen. Mina slutsatser i kapitel

fyra fungerade som inspiration och koncept i
gestaltningen. Det var viktigt for mig att koppla
gestaltningsforslagen mot de slutsatser jag kommit
fram till, for att visa pa hur de rent praktiskt skulle
kunna genomforas. Pa det sattet visade jag dven att
jag tankt igenom slutsatserna och provat dem.

Jag utgick fran mig sjalv och vilka upplevelser jag
tyckte var viktiga i de naturlika planteringarna. Jag
tycker personligen att uppvuxna trad ger en mer
avslappnad kinsla dn mer slyartade trid. Aven om
de slyartade av vissa kan uppfattas som livfulla. De
planteringar som finns i dag har traden hunnit viaxa
till sig sedan planterandet pa 1980-talet (i de flesta
fall), vilket gor att det finns stor potential att jobba
med.

Tre platser och tre forslag

Det var forsta gangen jag arbetade med tre
gestaltningsforslag samtidigt. Pa ett satt var det
givande att kunna testa olika idéer pa olika platser.
A andra sidan var det svart att jobba i olika skalor
och med tre helt olika platser. Men genom att

vaxla mellan de tre olika platserna insag jag att
de kunde ha olika utveckling beroende av yttre
forutsattningar och storlek.

Att arbeta med flera platser hade flera fordelar. Jag
kunde testa samma idé pa olika platser och se hur
resultatet kunde variera beroende av exempelvis
storlek och funktion. Jag beh6vde inte heller vilja
en typ av utvecklande, utan kunde testa tre olika.

En annan mojlighet i stéllet for att arbeta med tre
olika platser hade varit att pa en och samma plats
undersokt hur olika utvecklingsmojligheter hade
fungerat. Det kunde gett flera olika l6sningar pa ett
och samma problem.



8. AVSLUTNING

OCH VIDARE TANKAR

Under detta arbetes gang har jag fatt nya
kunskaper, dels om naturlika planteringar och dels
hur jag som landskapsarkitekt kan koppla teorier
till praktiska forslag. Amnesfiltet ar stort och det
finns manga olika delar att utforska vidare. Min
hypotes “Naturlika planteringar tas inte om hand”
bekriftades, vilket gjorde det lattare att fortsatta
med mitt arbete om utveckling nu och i framtiden.

Det har for mig varit en intressant arbetsprocess
att arbeta med forvaltning genom gestaltning, da
jag tvingats, pa ett for mig helt nytt satt, utgd mer
med den befintliga situationen. Det har dven varit
en utmaning att koppla samman de ekologiska
och biologiska kunskaperna med ett gestaltande
och adven ett skotselperspektiv. Mdnga dmnen har
I mitt examensarbete knutits samman till ett. Det
har skapat ett arbetssatt jag kommer ta med mig in
i mitt framtida arbetsliv. Min férdjupade kunskap
i dmnet har lett till att jag har fatt ett nytt satt att
se pd inte bara naturlika planteringar, utan all
gronstruktur och skog i staden.

Naturlika planteringar i stadder har under arens
lopp fatt en allt mindre betydelse, trots att behovet
av naturliga miljoer 6kat nar stiderna vaxer.

Efter att ha undersokt vilka varden som finns i
naturlika planteringar har jag svart att se varfor de
varderas sa 1agt? Det finns i dag en stor potential i
att skapa fina och rekreativa platser i de naturlika
planteringarna. Planteringarna ar uppvuxna, och de

skulle kunna forandras till exempelvis en dngs- och
hagmark, se bild 15 pa sidan 30, som jag tror ar en
miljo manga tilltalas av.

Det saknas inom dmnet nyare forskning och
uppfoljning av tidigare forskning, forutom Grona
Fakta nummer 5 2009 dar naturlika planteringar
skrivits om till “Strukturrika planteringar”. Fragan
ar hur man gar vidare och fordjupar kunskapen
om forvaltning och utveckling av naturlika
planteringar? Det amne som det idag saknas

mest forskning inom. Vem tar sig an utmaningen
“Miljokatalogen: Handbok i skdtsel av naturlika
planteringar 2.0"?

[ vart samhalle idag ar det viktigt med
ateranvandande och att se tillbaka pa den
forgangna tiden. Kanske kan naturlika planteringar
vara ett satt for landskapsarkitekturen att se
tillbaka pa 1980-talets metoder och utforska dem
vidare for framtiden?

Inte minst ar det viktigt att bevara avtryck

fran olika tidsepoker. Det ger oss en bild av var
historia och en tanke for framtiden. De naturlika
planteringarna ar en del av vart grona kulturary,

ett avtryck fran 1980-talets metod att arbeta med
vaxter pa ett fritt satt. En metod som pa manga satt
skiljer sig mot mer traditionella sitt genom den fria
synen pa dynamik och utveckling. Det ar nu upp till
oss att se till att de dven i framtiden finns kvar som

ett avtryck! Ta C k !

Eleonor Martinsson Uppsala 2012
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Frégor till samtal med stadstradgardsmastare,

gal

landskapsingenjorer, parkforvaltare, parkarbetare och/eller
andra parkansvariga i kommuner

ALLMANT OM NATURLIKA PLANTERINGAR

1.

(ta

Finns det nagra naturlika planteringar i er
kommun?

Hur manga? | sa fall var finns de
geografiskt?

gérna fram en karta med planteringarnas

geografiska lage)

o 0 T o

60

Vilken status beddmer ni att de naturlika
planteringarna har, generellt i er stad?
Mycket god status - véal fungerande

God status - fungerar och anvéands
Mindre god status - fungerar och anvéands
inte

Hur tycker ni att planteringarna
fungerar rent allméant i stadsmiljén, som
stadsbyggnadselement?

Vilken alder har de naturlika
planteringarna? (Antal av varje grupp)
Anlagda fére 1980

Mellan 1980 — 1985

Efter 1985

Nyligen anlagd

Vid anldggande, vilket lage i staden hade
de?

(for de olika planteringarna)
Centrumnara

Utkanten av staden

Annat

FUNKTION OCH KARAKTAR

6.

® a0 oo

Vilken yttre funktion var planteringarna
tadnkta att ha? (antal av varje, eller den
grupp som ar flest)

Skyddsplantering (mot vind, buller etc.)
Naturmark i bostadsomraden, vid sjukhem
etc.

Skog i staden

Annat

Vilken karaktar och storlek har de naturlika
planteringarna®?

(antal av varje)

Stor sammanhangande enhet

Sma utspridda enheter

Skarm-/baltformad enhet

Vilken malbild fanns nar planteringen
uppférdes?

Pelarsal

Flerskiktad vegetation

Ang

Vet ej

Ingen

Hur planterades véaxterna, enligt vilken
struktur?

Bryn och innerbestandsuppdelning
Samma arter spridda genom hela
planteringen

Olika bestand eller grupperingar
Annat

.Vilken artsammanséttning finns framst i

planteringarna®?

Framst inhemska arter
Exoter/tradgardsvaxter

Mix av bade inhemska och exotiska vaxter

11.

® oo T oo

12.

Vilka inre funktioner har ni upplevt att de
naturlika planteringarna har?

Rekreation

Lek

Motion

Ingen

Annat

Hur har de naturlika planteringarna
integrerats i den omgivande miljén?
Exempel om gangstigar bildats, omradet
anvants som lekskog.

FORVALTNING

13.

® oo T oo

Har nagra gallrande atgarder gjorts under
aren?

0 gang (troligen aldrig)

1 gang

2-3 ganger

Var eller var annat ar

| s& fall nar: Tidigt? P& senare tid? Flera
tillfallen?

14.Har andra atgéarder gjorts?

15.

Qa 0o T W

Exempelvis anlaggande av stig, glantor
eller lekplatser

Finns det idag nagon/nagra skoétselplaner
som berdr naturlika planteringar?

Malbild (mot viss karaktér och struktur)
Aterkommande atgarder (t ex gallring)
Atgérder vid behov

Nej

16. Finns det tankar kring framtidens

forvaltning och utveckling av de befintliga
naturlika planteringarna?
Om ja, vilka? Hur ska det géras?

BEGREPPET NATURLIK PLANTERING/
GRONYTA

17.Vad tycker ni om fenomenet naturlika

18.

19.

planteringar?

Har ni 6vervagt att plantera enligt
metoden péa senare tid eller idag?

Har ni nagon uppfattning om vad era
medborgare i kommunen tycker om dem?
Exempel om de anvéands for rekreation,
pedagogisk verksamhet i skola, lek eller
utomhusvistelse”?

Reaktioner pa att det ar nedskrépat?
Kanske k&nns planteringarna otrygga?
Finns asikter om att planteringarna ser for
skrapiga och ovardade ut?

Uppfattas naturlika planteringar som
positiva eller negativa”?



