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FORORD

Jag minns att jag som barn var ute varje rast pa

lag- och mellanstadiet. Vi lekte, hoppade hopprep,
spelade kula och olika bollspel. Nér jag borjade
hogstadiet var det plétsligt annorlunda. Dels blev
rasterna kortare — dels var det inte "coolt” att vara
utombhus. Istéllet satt vi inne pa nagra bankar

i skolans korridorer. Men nir jag tanker efter

hur det sag ut utanfor skolbyggnadens véaggar sa
inser jag att det inte var mycket som lockade till
utomhusvistelse. Skolgarden bestod av en asfaltsyta
som verkligen upplevdes som en baksida. Jag kan
paminna mig nagon bank, men inte kan jag minnas
att det brukade vara sa manga elever dar. Det var
mest ett stéille for de som tjuvrokte. Hur kunde
kontrasten mellan ldg- och mellanstadiet vara sa
stor, trots att de olika byggnaderna bara lag ett par
hundra meter fran varandra? Jag hade ju bara blivit
tre manader dldre 6ver sommaren mellan sexan och
sjuan!

Det hir ligger som grund till varfor jag valjer

att skriva om hogstadieelevers utemiljo. Ofta
faller hogstadieeleverna mellan stolarna - man
skapar kreativa lek- och lirandemiljoer for yngre
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barn medan de tondringar som &r pa vig mot
vuxenvirlden inte erbjuds samma utvecklande
utomhusmiljo. Jag ar vertygad om att orsaken till
att manga ungdomar tycker om att vara inomhus
inte enbart beror pa datorer — det maste finnas ett
samband mellan hur attraktiv skolgarden ér och hur
val den anvénds.

Min hogstadieskolgdrd. Varfor kan jag inte minnas att jag
brukade vistas dir? Det maste finnas ett samband mellan
attraktivitet och anvindande. (Foto: Tomas Aberg)
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SAMMANFATTNING

I arbetet visas hur en gestaltning av en skolgard for
hogstadiet kan tas fram, med Stavsborgsskolan i
Nacka som exempel. Till grund for forslaget lig-
ger arbete med berdrda elever i form av tvd dagars
idéverkstader, varav i den ena dven skolpersonal
och kommuntjdnstemidn deltog. Dessutom har

en litteraturstudie, studiebesok samt en enkdtun-
dersokning influerat resultatet. Arbetet har delvis
gjorts i samarbete med Maria Lindgren, som i sitt
examensarbete Det hdr dr min skolgdrd. Tillviga-
gangssdtt for medbestimmande och okad trivsel i
skolmiljon, skriver om brukarmedverkan. Hon har
tagit fram formen for de idéverkstader jag deltagit i
och anvdnt mig av.

Som en 6vergripande fraga undersoker jag vilka
behov en skolgard kan uppfylla och vad den kan
erbjuda hogstadieelever. Det gor jag i litteraturstu-
dien. Genom att titta pa en specifik plats, Stavs-
borgsskolan, besvaras sedan foljande fragor:

«Hur anvidnder hogstadieeleverna pa Stavsborgs
skolan sin skolgard?
oHur vill hogstadieelever pé Stavsborgsskolan

anvanda sin skolgard?

«Hur kan jag utforma Stavsborgsskolans skolgéard
pa ett sdtt som uppmuntrar hogstadieeleverna till
utomhusvistelse?

Gestaltningen visas i tva olika processkisser, dar
den forsta visats for elever och personal pa Stavs-
borgsskolan, samt for representanter for Nacka
kommun. Den andra utvecklades efter deras asikter
och kommentarer och efter mina egna tankar om
vad som saknades. Skisserna visar exempel pa hur
skolgarden skulle kunna férandras, anvandas och
utvecklas vidare. Arbetet dr saledes ett konkret
exempel pa ett skolgardsprojekt i samarbete med
elever. Det kan sta som inspirerande exempel, och
belysa vikten av att satsa pa ungdomars utemiljo.

Idéverkstaderna visade att eleverna pa Stavsborgs-
skolan anviander skolgarden i liten utstrackning,
men menar att de skulle anvinda den mer om det
fanns mer att gora i form av olika aktiviteter, om
den sag trevligare ut och om det fanns fler platser
att sitta tillsammans. I studien visas ocksd hur ett
enkelt forslag kan visa pa skolgardens mojligheter

snarare dn begrdnsningar, vicka tankar och sitta
igang en forandringsprocess med hjalp av de in-
blandade. Skolgardens funktion ar storre an att bara
vara en rastplats. Den kan vara en viktig motesplats
for ungdomar, vara en tillgdng och ses som utvidg-
ning av skolans lokaler, och den kan vara en plats
som elever tillsammans kan férdandra och paverka.
Forutom dessa aspekter diskuteras dven skolgardens
mojligheter i vidare bemairkelse. Till exempel reso-
neras kring om skolan genom skolgdrden kan visa
upp sig i ndrmiljon, stirka skolans identitet, och bli
en uppskattad plats for allménheten under kvallar
och helger.



SUMMARY

Background

This thesis looks to find out how school grounds
could be designed for secondary school pupils

by working with Stavsborgsskolan, a secondary
school in the municipality of Nacka. The focus

on school grounds that has been raised in recent
years, does not often concern children at this age.
Most research treats nurseries and primary schools.
Therefore, I want to illustrate the importance of
improving the outdoor environment for teenagers
and youths, by showing what school grounds could
offer, and what needs it could it meet. I will also
answer the following specific questions:

« How do the secondary school pupils at Stavs-
borgsskolan use their school grounds?

« How do the secondary school pupils at Stavs-
borgsskolan want to use their school grounds?

« How can I design the outdoor environment at
Stavsborgsskolan in a way that encourages the
pupils to go out and use the school grounds?

The questions above have the common purpose
to raise the importance of improving the outdoor
environment for teenagers and to show an inspiring
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example of how it could be done.

The project only includes the secondary school. It
is not restricted to a certain budget and it will not
show any technical documents of the suggested de-
sign. The plans show an example of how the school
grounds could be developed. They should be seen
as parts of a process, and not a final design. It is not
an exact model of how to do in other projects and
at other sites.

Methods

This project is made partially in cooperation with
Maria Lindgren. She is writing her thesis about
methods for participation (Lindgren 2012), and
therefore she has planned and organized the work-
shops in which I have participated.

The project started when the municipality of Nacka
asked students of landscape architecture to in-
vestigate the wants and needs of youths, regarding
their school grounds. The specific site was chosen
because the headmaster of Stavsborgsskolan contac-
ted the municipality of Nacka, asking for help with

their outdoor environment.

Initially, I read literature about the topic, in order
to gain more knowledge about the theme. The
process of sketching was mixed with visits to two
other schools, two workshop days with pupils at
Stavsborgsskolan, and a questionnaire distributed
to three groups of students and to teachers at Stavs-
borgsskolan.

In this study, I show the process of designing
school grounds, which includes the pupils’ parti-
cipation. The workshop with them was a way for
me to learn about the site through the eyes of the
students. They also made collages about how they
wanted their school grounds to be, which helped
me to meet their wishes and to see whether I was
heading in the right direction in my design process,
or not. The second day of the two workshop days,

I showed a draft of a design to the pupils, teachers,
staff at the school and to four persons working with
schools in different ways at the municipality. Once
again, by doing this I found out where I was right
and what parts could be changed or improved to fit



the desires of the users. The questionnaire was han-
ded out to get a broader base of information, and to
confirm the opinions of the youths that participated
in the workshop. After this, I continued working on
the draft. In the second draft I show how the school
grounds can be used and developed.

The reason I choose to collaborate with the pupils
during the design process was to understand their
opinions and wishes, and to consolidate my ideas.
Another reason was to give them a chance to ex-
press their opinions and feel the importance of that.
The overall aim with this collaboration was to reach
a better result.
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First and second drafft.

Results

»  How do the secondary school pupils at Stavs-
borgsskolan use their school ground?

The school grounds at Stavsborgsskolan are used to

a small extent. Except for playing football, the most

common activities are passive, such as hanging

out with friends and use their mobile phones. The

school yard is mainly a place for passing by when

they come and go.

»  How do the secondary school pupils at Stavs-

borgsskolan want to use their school ground?
The youths ask for more things to do. Different
activities and equipments such as skating, cycling,
climbing, swings and places to sit together were
desired. They also want calm places, and a nice and
colourful environment. Something that stands out
and is different was also asked for.

o How can I design the outdoor environment at
Stavsborgsskolan in a way that encourages the
pupils to go out and use the school grounds?

The study shows that participation increases the

responsibility and devotion for the school grounds,

because the pupils’ ideas have been carried out. The

school grounds should also be a place that is easy to
change, develop, and use. If the school and the pu-
pils can develop parts of it on their own, it is more
likely that it is being used.

o What could a school yard offer, and what needs
could it meet?

Firstly, people of the same age play a significant

role for teenagers. When meeting them they deve-

lop and test their own identity. The school and the

school grounds therefore play an important role as

a place for meeting.

Secondly, teenagers and children nowadays spend
a lot of their time indoors. The school grounds,

if used enough, could be an important place for
exercise and fresh air, which improves physical and
psychological health. It could also be an extension
of the school building, used for teaching and lear-
ning in different ways.

Finally, the school grounds present an opportunity
for the school to promote itself and a chance to dif-
ferentiate its identity from other schools. This could

7



improve its popularity and make staff and students
feel proud of their school.

In addition to the above answers, the project also
led to the start of a process at the school. The staff
and students expressed that when seeing the design,
they opened their eyes to the school grounds. They
now want to continue by creating a project group,
working with the pupils’ council, fundraising and in
other ways make some of the suggestions realized.

Conclusions

My research shows that the lack of usage of the
school grounds is linked to its assets, rather than to
the teenagers’ attitude. The pupils participating in
my survey expressed that they would use the school
grounds more if it was improved according to their
wishes.

The thesis also demonstrates the social significance
of the school grounds and that the social function
of places for youths is important. Research has
found that if a place does not fulfill the social need
for teenagers, the aesthetical aspects become more
important (Travlou & Ward Thompson 2007, s. 30).
My investigations confirms this — the pupils had
many complaints about the attractiveness of their
school grounds at spots that had nothing else to
offer, whereas the places with an activity or equip-
ment such as a football field or benches, were seen
as better places.

Finally, this project shows that a rough draft combi-
ned with the participation of users can inspire and
show possibilities rather than limitations, and work
as the igniting spark in the process of improving the
school grounds.
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INTRODUKTION



INTRODUKTION

Aldre elever gléms bort

Pa senare ar har en hel del forskning och litteratur
behandlat barns ldrande och lek och hur man kan
utforma forskolegardar och skolgardar, men tyngd-
punkten ligger ofta pa yngre barn. Séllan behandlas
hogstadieelevers anvindande av sin skolgard eller

vilka behov och 6nskemal de har (Paget 1999, s. 78).

Utomhuspedagogik ér ocksa ett omrade som vixer,
men det dr frimst pa forskolor och bland de yngre
drskurserna som man anvander utomhusmiljon i
undervisningen. Pa hogstadiet och gymnasiet ar det
ovanligt, menar Anders Szczepanski pa Nationellt
centrum for utomhuspedagogik vid Link6pings
universitet (Sjostrom 2011b). Min egen uppfattning
ndr jag satt mig in i dmnet dr att dven den litteratur
som sager sig handla om barn och unga, anda fo-
kuserar mest pa de yngsta. Litteratur om ungdomar
och det offentliga rummet férekommer, men séllan
diskuteras ungdomar i forhallande till skolans ute-
miljo. Penny Travlou, en av forskarna vars under-
sokning jag aterkommer till senare i arbetet, menar
ocksa att de flesta undersdkningar som genomforts
ar gjorda pa barn upp till 11 ar och att dldre barn
gloms bort (Travlou & Ward Thompson 2007, s.
72-73). Detta arbete kan dérfor belysa vikten av att
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satsa pa ungdomars utemiljo. De har andra behov
an barn pa forskolan eller pa lag- och mellanstadiet.
Ungdomstiden innebar att man bdrjar bli vuxen
och hitta sin egen identitet, och olika ungdomar har
olika behov. Mitt arbete kommer dérfor att fokusera
pé just detta — vad ungdomar kan och vill fa ut av
sin utemiljo.

En stillasittande inomhusvardag

Eftersom barn och ungdomar tillbringar storre
delen av dagen i skolan, dr det viktigt inte bara att
de har tillgang till utomhusmiljé under skoltiden,
utan dven att den miljoé som erbjuds ér lockande
och inspirerande. Den kan erbjuda mer én luft. Pa
manga stéllen ser det inte ut sa idag - skolgarden
kan i vérsta fall bestd av enbart en asfaltsyta. Skol-
garden skulle istdllet kunna ses som en forldngning
av skolans lokaler, och som ndgot som kan anvén-
das bade i undervisning och pa fritid. Forr bestod
arbetsdagarna for méanga av att vara ute och skota
om sin gard och sina djur. Idag lever vi pa ett helt
annat satt. Istdllet for att som forr i tiden rora oss
i arbetet under dagtid och vila pa kvillen sa sitter

vi ofta stilla inomhus om dagarna. Dérfor finns ett
storre behov av motion och rérelse efter arbetsda-
gens slut. Aven barn och unga ir mer stillasittande
an forr. Manga far skjuts till skolan och tillbringar
langa stunder inomhus framfér datorer (Faskunger
2008, s. 17). Det finns ménga halsoaspekter kopp-
lade till varf6ér barn mar bra av utomhusvistelse och
fysisk aktivitet. Bland annat fysiska fordelar sasom
forbattrad motorik och kondition (Faskunger 2008,
s. 13), men ocksa psykiska, som till exempel 6kad
inlarningsférmaga och mindre stress (Faskunger
2007, s. 78).

Skolgarden i samhallet

Hur viktigt tycker samhillet det &r med en god ut-
omhusmilj6 f6r barn och ungdomar? Det krav som
stdlls i Plan- och bygglagen dr att skolans tomt ska
vara “tillrackligt stor” for att rymma lek- och friyta
och att utemiljon ska vara "1amplig” (SFS 2010:900,
kap 8, §9). Men vad betyder tillrackligt stor och vad
ar lampligt? Det finns inga bestimmelser eller krav
pé kvaliteten. I en utredning fran 2002 féreslogs



att skollagen skulle dndras for att reglera utemiljon
och sékerstilla att den ar anpassad till andamalen,
samt att utemiljon skulle ses som en del av skolan
pd samma sdtt som inomhusmiljon (Barnsakerhets-
delegationen 2003, kap 9). Men det som gér att lisa
i den nya skollagen dr att skolan ska ha en god och
trygg arbetsmiljo (Utbildningsdepartementet 2010),
och inget star specifikt om utemiljon.

Fa skolor byggs idag, och de nya skolor som 6ppnar
ar ofta privata och tar 6ver lokaler som byggts for
annat dandamal dn skolverksamhet. Kommunala
skolor har som regel en skolgdrd medan manga
friskolor flyttar in i lokaler utan gard (Barnsa-
kerhetsdelegationen, SOU 2003:127) De krav pa
andamalsenlig utemiljo som foreslogs foras in i

nya skollagen har inte tagits pa allvar. Sa sent som

i februari i ar, 2012, meddelades att Stockholms
stad visserligen satsar pa de kommunala skolornas
utemiljo, men inte stdller ndgra krav pa friskolornas
skolgardar (Sundstrém 2012).

I Nacka kommun stravar man mot att ha varldens
basta forskola och skola, och som en del i det sager

kommunen att det dr “vésentligt att skapa mojlig-
heter for en bra utemiljo vid savil forskolor som
skolor” (Nacka kommun 2011, s. 29).

Det kan alltsa konstateras att det finns flera styrdo-
kument som pekar pa att skolor ska ha goda ute-
miljoer, men vad som menas med detta ér oklart.

Kort om Stavsborgsskolan och
Skolgardsprojektet

Upplagget for detta examensarbete formulerades
efter att Nacka kommun efterfragade en undersok-
ning om éldre elevers asikter om sin utemiljo och
om hur de kan delta i utformningen av den. I sam-
ma veva kontaktades kommunen av Stavsborgs-
skolan i Alta som ville delta i Skolgardsprojektet, ett
kommunalt projekt dir ungdomar rustar upp och
forbattrar skolgardar under sommaren. Stavsborgs-
skolan ansag sig vara i stort behov av en forbéttrad
skolgard for hogstadieeleverna, och darfor fick den
bli exempelskolan i detta arbete, som gors delvis i
samarbete med Maria Lindgren, ocksa hon land-

skapsarkitektstudent pa Ultuna. Hon fokuserar i sitt
examensarbete pd arbetsmodellen och hur ungdo-
marna kan vara med i processen (Lindgren 2012).
Workshopmomentet och uppf6ljning av den har
planerats av Maria Lindgren, men vi har genomfort
den tillsammans.
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Alta i forhallande till Nacka och Stockholm.
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Avgransning

I mitt arbete fokuserar jag pa hogstadieelever. Den
skola jag jobbat med, Stavsborgsskolan i Nacka,
kommer till hosten 2012, efter att detta skrivs, ha
elever i alla arskurser. Anledningen till att jag inte
gor ett forslag for hela skolgarden ér att det redan
finns ett forslag pa hur ena delen av skolgarden ska
utformas for de yngre. Det ar den del som kommer
vara till for hogstadieelever som ar eftersatt, vilket
ocksa understryker min tes om att det ér just de
aldre elevernas behov som ofta forbises. En annan
ingang till arbetet hade kunnat handla om hur en
skolgérd kan vara anpassad till elever i alla aldrar,
men hir ér det alltsa hogstadiet som behandlas.

For att skolgdrden ska brukas pa ménga olika satt
ar det viktigt att dven larare och andra vuxna upp-
lever den som en tillgang. Men jag ser pé skolgar-
den frimst som elevernas plats, och kommer darfor
utforma den efter deras behov. Om de uppskattar
den tror jag att dven ldrare och 6vrig personal ser
vilken resurs den skulle kunna vara och darmed
forbattras allas arbetsmiljo. I forslaget som jag
presenterar har jag inte i forsta hand fokuserat pa
att utforma en pedagogisk skolgard, men daremot
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finns mojligheter till att utveckla den och anvinda
den pedagogiskt.

Arbetet ska mynna ut i ett forslag pa hur skolgarden
kan utvecklas. Forslaget baseras pa dialog med be-
rorda elever och ldrare samt pa litteraturstudier och
pé studiebesok pa andra skolor. Det innebér att jag
inte kommer att ta fram ett forslag som &r anpassat
efter en viss budget. Jag kommer heller inte att ta
fram ritningar eller andra tekniska handlingar. Det
jag visar dr ett illustrativt forslag som kan fungera
som riktlinjer och inspiration for en skolgardsfor-
dndring.

Forslaget jag tar fram ska ses som processkisser
och ar ett exempel pa hur man kan utveckla skol-
garden. Arbetet ar inte en mall eller checklista for
hur skolor pa andra platser ska gora. Resultatet kan
anviandas som ett inspirerande exempel i arbetet
med andra skolor.

Det omrade av skolan jag jobbar med ar den vistra
sidan av skolbyggnaden och den yta som ar tankt
for de dldre eleverna. D4 ytan ér relativt liten for

det antal elever skolan har, och de brukar anvinda
intilliggande mark s& har jag valt att inte begriansa
mig till tomtgransen. Det dr viktigare att lyfta fram
omradets potential dn att halla sig innanfér admi-
nistrativa granser.

—

“TAlmvagen-

.
als

Stavsborgsskolan fran ovan med markerad arbets-
omrddesgrins. (Underlag fran Google maps)



Syfte och fragestallning

Det huvudsakliga syftet med denna uppsats ér att
visa hur en skolgard kan utvecklas for hogstadieele-
ver. Den kan sta som inspirerande exempel, och be-
lysa vikten av att satsa pa ungdomars utemiljo. Som
en Overgripande friga vill jag ta reda pa vilka behov
en skolgard kan uppfylla och vad den kan erbjuda
hogstadieelever. Det gor jag i en litteraturstudie.
Genom att titta pa en specifik plats, Stavsborgssko-
lan, ska jag sedan besvara f6ljande fragor:

«Hur anviander hogstadieeleverna pa Stavsborgs-
skolan sin skolgard?

«Hur vill hogstadieelever pa Stavsborgsskolan an-
vanda sin skolgérd?

«Hur kan jag utforma Stavsborgsskolans skolgard
pa ett sitt som uppmuntrar hogstadieeleverna till
utomhusvistelse?

MAL
att vara ett inspirerande exempel
och belysa vikten av att satsa pa
ungdomars utemiljo

Syfte och fragestdllningar. En overgripande fragestillning och tre platsspecifika fragor
har tillsammans mdlet att lyfta fram betydelsen av att satsa pd ungdomars utemiljo.
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Malgrupp

Arbetet vander sig till personer inom flera omra-
den. For politiker och tjanstemdn pa kommunen
ar det angeldget att forsta vikten av att satsa pa
skolgarden, eftersom de ar beslutsfattare och styr
over pengafordelningen. Den del av arbetet som
behandlar vad en skolgard kan erbjuda vinder sig
darfor framst till dem.

Sjélva forslaget och workshopdelen av mitt arbete
vander sig till eleverna pa Stavsborgsskolan. For
dem dr det viktigt att se att deras asikter ar varde-
fulla och att de tagits i ansprak vid utformningen.
Det dr ocksa viktigt for dem att se att deras skolgérd
skulle kunna se ut pd andra sitt én den gor idag.

For rektorer, larare och annan skolpersonal dr arbe-
tet angeldget da det forhoppningsvis hjdlper till att
forsta att utemiljon kan vara en del av elevernas ar-
betsplats, och att hur den vdrderas och anvands ér
viktigt. Rektorer och ldrare har mojlighet att efter-
fraga mer stod fran kommunen, sa om man ser pa
dem som bestdllare kan detta arbete visa att utemil-
jon kan se annorlunda ut och att de kan kréva mer.
Bade teoridelen och forslaget vinder sig darfor till
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dem. For skolor och for planerare ér arbetet ocksa
ett konkret exempel pa en metod f6r genomforande
av ett skolgardsprojekt.






METOD

Arbetsgang

Litteraturstudien gjordes till storsta delen inled-
ningsvis i arbetet for att jag skulle fa en fordjupad
kunskap infor skissande och infor idéverkstaden'.
Efter att ha gjort en inventering och analys av plat-
sen varvades ldsandet med skissande och studie-
besok pa andra skolor. Dérefter genomfordes en
enkdtundersokning och en idéverkstad med elever
pa Stavsborgsskolan, som foljdes av fortsatt skis-
sande utifran deras tankar. De fick inte se nagot av
det jag skissat pa tidigare, forrdn vid uppfoljningen
som dgde rum veckan efter idéverkstaden. Efter att
jag pa uppfoljningsdagen presenterat ett utkast till
hur skolgarden skulle kunna utvecklas, fortsatte jag
skissarbetet med de kommentarer jag fatt i atanke.
Idéverkstad och uppfoljning kan darfor ses som
kompletterande inventering och analys da de hjalpt
mig i arbetet med utformningen. Uppfoljningen
fungerade ocksd som en avstimning med brukarna
om att jag var pa ratt vag. Jag arbetade sedan vidare
med forslaget for att visa hur skolgérden skulle
kunna forandras 6ver tiden, och pa vilket sétt den
relaterar till det jag kom fram till &r vikiga aspekter
att tanka pa vid arbete med hogstadieskolgéardar.

1 Idéverkstad ér Gversatt fran engelskans
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Diagram oOver arbetsgiangen. Skissprocessen har pdgatt medan
mer information tillkommit fran studiebesik, inventering, analys,
idéverkstdder och enkditer.




Litteraturstudie

For att hitta lamplig litteratur stdllde jag upp punk-
ter med olika fokus kring diskussionen om skol-
gardar. Punkterna sattes upp for att hjilpa mig att
strukturera litteraturen i olika teman. Den forsta
punkten var skolgidrden som en del av klassrum-
met, om hur skolgarden kan vara en del av under-
visningen. Den andra punkten var skolgardens
sociala dimension, om ungdomars identitet, ut-
veckling och kultur, och hur skolgérden kan vara en
tillgdng ur en social synvinkel. Har har Mats Lie-
bergs forskning kring ungdomar och utemilj6 varit
en viktig killa, tillsammans med Penny Travlous
och Catharine Ward Thompsons studier av ungdo-
mar i bland annat Edinburgh. Den tredje punkten
handlade om skolgérden som en plats som kan
framja fysiskt och psykisk hdlsa. Dér har framfor
allt rapporter fran Folkhilsoinstitutet gett vardefull
information. Till sist sokte jag information om hur
skolgarden kan vara en plats dér elevers inflytande
och aktiva medverkan kan ges uttryck. Det har sit-
tet att soka litteratur gjorde att jag kunde avgrinsa
mig pa ett lampligt sitt. Samtidigt vidgades vyn och
nya infallsvinklar kunde komma fram nir jag laste.
Till exempel framkom flera konkreta idéer om ut-

formning, vilka jag samlat i stycket Att tinka pa vid
utformning av en skolgdrd.

Studiebesok

Studiebesok har gjorts pa tva skolor som jobbat

i olika typer av skolgérdsprojekt. Bada besoken
gjordes tillsammans med Maria Lindgren, i februari
och mars 2012. Under besoken samtalade vi med
personer som pa olika sdtt varit inblandade i arbetet
med skolgdrden. Samtalen dokumenterades med
anteckningar och platserna fotograferades. Efter
besoken skrev vi ned varsin sammanfattning och
diskuterade vara bilder av besoken for att direkt ga
igenom vad vi fitt fram. Sammanfattningarna har vi
sedan kunnat ga tillbaka till under arbetets gang.

Slottsstadens skola i Malmé valdes ut for att den
tillsammans med Malmé stad och projektet Grona
Skolgéardar arbetar med att forbéttra skolgarden
ihop med elever. Vi traffade forst tre personer pa
Malmo stad som arbetar med Gréna skolgardspro-
jektet och av dem fick vi en bakgrund till projektet
samt virdefulla insikter och lirdomar de gjort.
Direfter besokte vi Slottsstadens skola dér vi traf-
fade en grupp elever fran skolans Skolgardsgrupp.
Eleverna berittade om arbetet med skolgérden och
Grona skolgardar, och visade oss sedan runt pa
skolgdrden. Att fa hora elevernas syn pd arbetet,
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samt for- och nackdelar med det var virdefullt da
de gav oss ett elevperspektiv och ett exempel pa hur
skolgarden kan fordndras i praktiken.

Thunmanskolan i Knivsta har utvecklat skolgarden
i samarbete med en konstnir, tvé arkitekter och

en landskapsarkitekt. Arbetet genomférdes 2008,
och dérfor finns inga elever som var med i arbetet
kvar pa skolan. Vi triffade istéllet den larare som
var drivande i arbetet fran skolans sida. Att det gatt
ndgra ar sedan genomforandet gjorde att besoket
pé Thunmanskolan kompletterar besoket i Malmo
sett ur ett tidsperspektiv - den ena skolan ar mitt i
en omvandling och den andra ger en bild av re-
sultatet som det ser ut nagra ar senare. Dessa tva
skolor ger dessutom tillsammans tvé olika exempel
pé hur man kan arbeta, och vad en skolgard kan
bli. Studiebesoken tillférde konkreta tips bade pa
skolgardens innehdll och pa arbetsmetoder for att
na dit man vill.
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Arbetet med Stavsborgsskolan

Har forklaras momenten som genomforts pa
Stavsborgsskolan: Idéverkstadl och 2, och enkdtun-
dersokning.

IDEVERKSTAD 1 - GATUR OCH KOLLAGE
Idéverkstaden planerades av Maria Lindgren och en
utforligare beskrivning om motiven till utformning-
en av dagen och hur hon anpassat olika metoder, till
exempel gaturen, kan ldsas i hennes arbete (Lind-
gren 2012). Jag var med for att ta del av elevernas
tankar kring hur skolgarden ser ut idag och hur den
skulle kunna utvecklas utifrdn deras 6nskemal. Jag
var dessutom deltagande i form av gruppledare for
en av grupperna.

Dagen inleddes med en gatur pa skolgarden med
elever i tre grupper om fem respektive fyra elever
fran arskurserna 7 och 8. Pa grund av prov och an-
nat som sammanfoll med detta moment sa deltog
inga elever frin arskurs 9, vilket var planerat. Under
promenaden stannade vi pa atta i forvag utsedda
platser. Vid varje stopp fick eleverna markera pé

en karta med fargpennor om de uppfattade platsen
som bra eller dalig (gron och réd penna), och om

de ville férandra den (blé penna). Efter detta dis-
kuterade vi varfor eleverna markerat som de gjort.
Diskussionen dokumenterades med anteckningar.
Varje grupp redovisade sedan for 6vriga deltagare
vad som diskuterats och vad man kom fram till.
Momentet utomhus pa skolgarden gjordes for att
fa en bild av hur eleverna upplever och anvinder
skolgarden idag, och kan liknas vid en inventering
med syfte att forsta platser ur elevernas perspektiv.
Efter en lunchpaus f6ljde ndsta moment, som hade
som mal att ta reda pé vad eleverna skulle vilja gora
pé sin skolgard. I den uppgiften, som gjordes indi-
viduellt, fick eleverna gora kollage av sin dromskol-
gard. De uppmanades att tinka pa vad de vill gora,
kdnna och uppleva. Till hjalp hade de firgat papper,
tidningar och inspirationsbilder. De fick dven se en
kort presentation med inspirationsbilder, for att fa
hjdlp att komma igang att tédnka fritt (se bilaga 3).
Kollagen gjordes pa cirkelformade kartonger. Syftet
med det var att ge en “friare” ingang, dar det inte
finns nagot upp eller ned eller nagra horn att fastna
i. Kollagen presenterades for hela gruppen vid da-
gens slut sa att alla fick ta del av varandras tankar.

Elever under rundvandringen pa skolgarden. (Foto: Julia Aberg)

IDEVERKSTAD 2 - UPPFOLJNING

Veckan efter forsta idéverkstaden holls en upp-
foljningsdag. Aven om den finns en utforligare
beskrivning i Maria Lindgrens arbete (Lindgren
2012). Denna dag deltog samma elever som var
med vid forsta tillfdllet, samt fran skolans sida dven
rektorn, en vaktmaistare, en fastighetsforvaltare, en
larare och skolans intendent. Dessutom var fyra
personer fran Nacka kommun med: Sara Chronvall,
landskapsarkitekt och projektledare for Skolgards-
projektet, Michael Gustafsson som ér forvaltare pa
Fastighetskontoret, Ann Sundman Brott som &r
forskolestrateg pa avdelningen for Forskola Fritid
och Skola, samt Suzanne Lagerqvist som &r projekt-
ledare strategisk lokalférsérjning pa Fastighetskon-
toret och jobbar bland annat med skolor.

Uppfoljningsdagen hade tre syften, som motsvara-
des av varsitt moment: Det forsta var att dterknyta
till forsta idéverkstaden genom att diskutera hur
eleverna upplevde den, samt vad de tankt pa i
efterhand. Det andra syftet var att visa ett forslag
som jag skissat fram utifrén elevernas idéer, och att
fa asikter och kommentarer pé forslaget. Det tredje
syftet var att diskutera hur deltagarna i sina olika
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roller kan arbeta vidare for att skolgarden ska for-
andras. Under denna dag fick deltagarna diskutera
dessa tre teman i mindre grupper och sedan dela
med sig till varandra av vad som sagts. I mitt arbete
kommer jag framst att referera till den del som
handlar om asikter och synpunkter pa forslaget. De
ovriga tva delarna, om idéverkstaden och om hur
man kan arbeta vidare, ligger inom omradet for
Maria Lindgrens uppsats men jag kan komma att
berora dessa.

Diskussion kring forslaget under uppfoljningsdagen.
(Foto: Maria Lindgren)
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ENKATER

For att fa ett storre underlag och mer information
an fran de fjorton elever som var med under idé-
verkstdderna sa delades ett frageformulér ut till 13-
rare pa skolan, samt till en klass fran varje arskurs
pa hogstadiet (se bilaga 1). Syftet med fragorna
var att ta reda pa hur skolgarden anvdnds idag, om
hur eleverna upplever den samt om de anser sig ha
mojlighet att paverka utformning och innehall. Nér
det giller fragor om hur ofta olika aktiviteter fore-
togs, fanns svarsalternativen ofta, ibland och ald-
rig. Detta ger subjektiva svar och ingen exakt frek-
vens for anvandningen, eftersom varje individ har
olika uppfattningar om vad ofta och ibland inne-
bdr. Anledningen till att vi dndé valt att formulera
alternativen sa, ar att det &r just uppfattningen om
hur skolgarden anvands vi vill at. Det ger en indika-
tion om vilka aktiviteter som &r viktiga for eleverna.

I frageformuldret har vi heller inte forsokt urskilja
skillnader i anvindning under sommar- och vin-
terhalvéret. Fragorna avser hur skolgarden anvéinds
och uppfattas under hela aret. Det 4r mindre rele-
vant for arbetet om till exempel ungdomarna spe-
lar mest basket pa varvintern eller sensommaren.

Inventering och analys

Inventeringen gjordes vid tva platsbesok, den 18 ja-
nuari 2012 och den 1 mars 2012, och dokumentera-
des med kamera och med anteckningar. Vid inven-
terings- och analysarbetet har jag utgatt frin mina
egna iakttagelser och anteckningar, och plockat
delar fran olika analysmetoder, framfor allt fran
SWOT-analysen och fran Kevin Lynch. SWOT-me-
toden dr en analysmetod som anviands inom flera
omraden for att lyfta fram styrkor (S, strengths),
svagheter (W, weaknesses), mojligheter (O, oppor-
tunities) och hot (T, threats). Med denna metod ar
det mojligt att fa ned bade stora och sma egenska-
per hos platsen (styrkor och svagheter), samt fak-
torer i omgivningen som kan paverka (mojligheter
och hot)'. Jag anvander den pa ett forenklat sitt och
listar rakt oversatt styrkor, svagheter, méjligheter
och hot. Fran Kevin Lynchs metod att analysera
platser har jag plockat begreppen landmarke, strak,
nod, barridr och omrade (Lynch 1960, s. 47), och
sjalv gjort en bedomning av dessa pa platsen.

1 http://www.12manage.com/methods_swot_ana
lysis_sv.html (2012-02-15)



Program- och skissprocess

Under arbetets gang nér jag laste, gjorde studie-
besok, inventerade och analyserade skrev jag dven
ned programpunkter. En del av dessa rensades se-
dan bort da jag bedomde att de inte var aktuella f6r
platsen. De kvarvarande punkterna sorterades dar-
efter in i 6vergripande mal och detaljerade punkter
kring utformning. Skissarbetet paborjades sedan,
men efter att jag tréiffat eleverna pa skolan under
idéverkstad och uppfoljning tillkom flera punkter.
En sammanstdllning 6ver de olika programpunk-
terna redovisas langre fram i arbetet.

I borjan skissade jag pa zonering av platsen, i mer
overgripande skala, for att sedan gé in mer i detalj.
Jag upplevde att det var svart att frigora skissandet
och tdnka fritt. For att komma at en ndgot mer
“visiondr” syn, sa stéllde jag upp “tink-om-tankar”,
vilka jag sedan gjorde visionsskisser utifrdn. Dessa
var alltsa mest for att hjdlpa mig vidare och frigéra
tankarna, och inte nagot som man ser direkta spar
av i utformningen. Daremot gav de mig en vision
om hur jag ville att skolgarden skulle bli. Féljande
punkter stéllde jag upp:

Ténk om skolgarden var...

.. mer gron dn gra
... mer mjuk dn hard

.. hade fler rum én skolbyggnaden

.. var mer full an tom

.. en plats dit man ldngtade efter skoltid
... en plats dit alla ville ga

.. skolans stolthet

Motivet till just dessa punkter var att de visar mot-
satsen till hur jag upplevde skolgarden vid invente-
ringen. De tre sista punkterna dr subjektiva anta-
ganden jag gjort, baserade pa min upplevelse.

Jag forsokte ocksa att se pa skolgarden som nagot
annat dn en skolgard, eftersom man oundvikligen
praglas av de bilder och erfarenheter man har med
sig. Dessa tankar skissade jag utifran:

Det hir ar inte en skolgérd, det ér en...
.. skog

.. strand

... ang

.. labyrint

Dessa ord skrev jag ned spontant, utan att reflektera
omedelbart. Skogen, stranden och dngen &r olika
naturkaraktdrer, och jag tror att jag valde dessa for
att de ligger langt ifran den traditionella skolgarden
som jag ser framfor mig. Skogen visar pa det slutna
rummet och dngen pa det 6ppna. Stranden hjilpte
mig att tinka kring de olika zonerna och kopplades
till tanken om ungdomstiden som en frigorelse

dér stranden ér det trygga, ndra, fran vilken man
kan rora sig bortat ut i det fria vattnet. Det kunde
jag Oversdtta till olika platser, dar nagra finns nira
skolan dédr man &r under uppsikt och andra mer
avskilt och odvervakat. Labyrinten valde jag for att
den representerar en rumslighet och ett rorelse-
monster totalt olik den befintliga. I en labyrint kan
man forlora sig, rora sig fram och tillbaka, ga vilse,
rora sig runt horn och in i vrar, ndgot som var till
hjalp att tdnka pa for att bryta riktningen och skapa
rumslighet pa den avlanga, 6ppna skolgarden.
Dessa tankar tog jag alltsa med mig i det fortsatta
skissandet. Det forslag som presenterades vid upp-
foljningen var fortfarande enkelt och “okldtt” i den
meningen att jag fokuserade mer pa innehall och
funktion dn pa karaktirer, kanslor och upplevelser.
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Nir jag gick vidare efter uppfoljningen utvecklade
jag forslaget och forsokte fortydliga olika omréaden
och karaktdrisera dessa.

:

e T g g

Det hiir dr inte skolgard...det dr en skog! Exempel pa skisser som
visar skolgdrden som en skog, och hur man som elev kan sitta i
klassrummet och titta ut bland tridkronorna.
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TEORI

Hér redovisas resultatet fran litteraturstudien. Av-
snittet svarar pa min overgripande fraga, om vilka
behov en skolgard kan uppfylla, och ér indelat efter
de teman jag tidigare redovisade som utgangspunkt
i min litteratursokning:

. Skolgarden som klassrum

. Skolgdrden som métesplats

. Skolgarden som hilsokélla

. Skolgarden som plats for elevers delaktighet
och inflytande

Inledningsvis skriver jag dock om ungdomar som
malgrupp och om deras forhallande till utemiljon.
Teoridelen avslutas sedan med en redogorelse av
det som framkommit kring utformningen av en
god utemiljo6 for ungdomar.
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Vad skiljer ungdomar fran barn?

I detta arbete skriver jag om utemiljon fér hogsta-
dieelever. Vanligtvis &r man mellan 13 och 16 ar nar
man gér pa hogstadiet i svenska grundskolan. For
att fa en bild av dessa ungdomar som brukargrupp
ar det nodvéndigt att sdga nagot om vad som skiljer
dem fran barn och vuxna. Det dr svart att hitta
litteratur som specifikt behandlar hogstadieelever
och darfor skriver jag hir om ungdomar och nagot
om deras behov och utveckling. Precis som att alla
personer dr unika sa dr ungdomar det med. Det
kan vara problematiskt att gruppera manniskor,
men trots det ska jag ndmna ndgot om vad som kan
hénda i utvecklingen fran barn till vuxen, och vad
som skiljer ungdomar fran barn och vuxna. Efter-
som min tes dr att hogstadieelever ofta faller mellan
stolarna vill jag visa att de har andra behov én vad
yngre barn har.

§4, ndr dr man ungdom? Vi kan konstatera att ung-
domstiden ligger i 6vergdngen mellan barndomen
och vuxenlivet, men det dr svért att sdga exakt nar
ungdomen bdrjar och slutar. Beroende pd vilket
sammanhang som avses kan olika svar ges. Ar det
innan man bli myndig? I sa fall ar det fram tills

man fyller 18. Eller ar det en viss dlder? En del
undersokningar kan omfatta ungdomar mellan
till exempel 14 och 24. Eller om man pratar om
puberteten sa blir det ett tredje svar, beroende pa
individ (Lieberg 1992, s. 71). Erling och Hwang
vdljer att prata om tonaren, det vill sdga tiden
mellan 13 och 19 ar, nér de beskriver ungdomars
utveckling. De forklarar ocksa att det dr en tid

av flera olika faser snarare an en sammanhallen
period. Det dr ett skede i livet som innebdr stora
fordndringar och utveckling hos individen (Erling
& Hwang 2001, s. 11-12).

Penny Travlou och Catharine Ward Thompson
papekar att man inte bér gruppera ungdomar.
Individerna har olika behov och ér i fird med att
utveckla olika personligheter och skafta sig olika
grupptillhorigheter (Travlou & Ward Thompson
2007, s. 79). Kanske betyder detta att det dr extra
viktigt att skapa forutsittningar for unga méannis-
kor att fa utvecklas ét sitt hall? I stallet for att vara
radd for att gruppera ungdomar och ge dem en
vdg att gd, behover vi kanske vara extra vaksamma
och lyhérda for individernas 6nskemal?



EN PERIOD MED MANGA FORANDRINGAR
Ungdomen ér en tid som préglas av manga for-
andringar. Det dr mycket som hander bade biolo-
giskt, socialt och psykologiskt, och dessutom pa
ganska kort tid (Erling & Hwang 2001, s. 11). En
forandring som sker ér att de jamnariga blir allt
viktigare. I yngre ér ar det framst familjen som

ar forebild och har rollen av att formedla normer
kring hur man bor uppfora sig, medan det senare
ar via jdamndriga kamrater som ungdomar lar sig
om beteenden och virderingar (Harris i Erling &
Hwang 2001, s. 23). En annan viktig férdandring
ar utvecklingen av den egna identiteten. Man far
okad forméga att sitta sig in i andras situation och
se andra aspekter dn den egna utgangspunkten
(Erling & Hwang 2001, s. 22). Av det drar jag slut-
satsen att det dr viktigt att ge plats och utrymme
till ungdomar att traffa varandra och umgés med
jamnariga, for att pa sa vis fa referensramar till
utvecklingen av sin egen identitet.

Ungdomar och utemiljo

I foljande stycke forklaras nagra aspekter kring ung-
domars relation till utemiljon.

DET OFFENTLIGA RUMMETS BETYDELSE

Det offentliga rummet, som dr tillgangligt for alla
och utan kommersiella syften, ar av stor betydelse
for ungdomar. Till skillnad fran vuxna som har
tilltrade till restauranger, barer och pubar och andra
typer av inrdttningar, sa ar ungdomar i stort sett
héanvisade till det offentliga rummet for att umgas
for sig sjalva utanfér hemmet. Det ér i det offent-
liga rummet som ungdomarna kan umgas utan att
kdnna sig overvakade av vuxna, och det dr ocksa
dér som den egna identiteten utvecklas och sitts pa
prov (Travlou & Ward Thompson 2007, s. 71). Mats
Lieberg menar att for att utvecklas till sjalvstandiga
individer behover ungdomarna spdnnande och
utmanande miljoer, vilket stdr i kontrast till de vux-
nas vilja att ha kontroll 6ver ungdomarna (Lieberg
2003, s. 231).

Penny Travlou och Catharine Ward Thompson
beskriver det som att utemiljon ar fér ungdomar en
plats for "performance and contest”, upptridanden

och tivling (Travlou & Ward Thompson 2007, s.
71). Mats Lieberg skriver om ungdomar i férhéllan-
de till utemiljon pa ett liknande sitt. Han beskriver
hur ungdomslivet utspelar sig pa olika arenor och
namner skolan, fritiden och ungdomsgruppen som
exempel. Vidare menar han att kvaliteten pa dessa
arenor paverkas av vilka mojligheter till olika age-
rande de erbjuder. Sjdlvstandigheten som utvecklas
pé dessa arenor i 6vergangen till vuxenlivet kan ges
battre eller simre forutsattningar till det (Lieberg
2003, s. 221). Lieberg menar ocksa att ungdomar &r
hédnvisade till det offentliga rummet pa annat sitt an
vuxna, och precis som Travlou och Ward sé papekar
han att det ar ddr deras aktiviteter tar plats (Lieberg
1992, 5. 95). Skolgérden ir visserligen inte en offent-
lig plats pa samma sétt som ett torg eller en park,
men det utgdr en av ungdomarnas arenor och blir
dérfor en av de platser diar ungdomarna utvecklas.

VIKTEN AV SOCIALT GODA PLATSER
Mangfalden bland ungdomar, och utvecklingen
som pagar hos individen kan fa hjélp av miljén
ungdomarna befinner sig i. Undersékningar som
gjorts bland annat pa ungdomar i Edinburgh och
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Kalifornien visar att de vill ha platser som stottar
deras sociala liv i vilket de jamnariga ar det vikti-
gaste (Travlou & Ward Thompson 2007, s. 30). Det
stimmer dverens med Erling och Hwangs tidi-
gare naimnda konstaterande om att jamnariga far
en storre betydelse i ungdomen (2001, s. 23). Att
kunna umgas tillsammans med vdnner o6verva-
kade av vuxna eller andra, och att vara for sig sjilva
och kénna platstillhérighet dr viktigt i tonaren
(Travlou & Ward Thompson 2007, s. 30). Under-
sokningen visar ocksa att platser som uppfattas
som positiva ofta beskrevs av ungdomarna utifran
ett socialt ssmmanhang, till exempel att de kunde
umgas ostort ddr. Daremot beskrevs platser som
de associerade med nagot negativt eller ogillade
utifran platsens fysiska egenskaper, till exempel
smutsigt, skrapigt eller brist pa omhéandertagande.
Detta pekar pa att om en plats ar fysiskt attraktiv
men inte ger goda forutsdttningar for ungdomarnas
sociala liv sd dr det inte tillrdckligt for att platsen
skall uppskattas. Pa samma satt kan en plats dér
ungdomarna kdnner sig hemma, och dér de kan
umgas ostort vara mindre fin, sa linge de sociala
“kraven” uppfylls (ibid.).
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ATT SE OCH BLI SEDD

Mats Lieberg har identifierat olika sorters platser
dar ungdomar uppehaller sig. Hans forskning ar
gjord i ett storre sammanhang an skolgarden, efter-
som han undersokt kvarter, omraden och offentliga
miljoer. Jag menar att det han kommer fram till
manga ganger kan appliceras pa andra platser, i
detta fall skolgarden. Han anvénder sig av begrep-
pen retratt- och interaktionsplatser for att beskriva
tva huvudtyper av platser som ungdomar anvander.
Retrittplatser dr de stillen ddr ungdomarna ar for
sig sjdlva, och kan dra sig tillbaka. Lieberg delar in
det ytterligare i gomstallen, som de retrattplatser
ddr ungdomarna dr men inte har ansvar over (till
exempel nagonstans utomhus dit de latt tar sig)
och tillhall, vilket kan vara till exempel en replo-
kal som dr ungdomarnas egen plats som de ocksé
ansvarar for. Interaktionsplatser ér till skillnad fran
retrittplatser ett mer socialt omrade. Dér pagar fler
aktiviteter, och moten mellan ungdomar och vuxna
eller olika ungdomar kan ske. Det kan vara na-
gonstans som anvands som stamhak - till exempel
caféer, och édr vad Lieberg ndmner som en privati-

serad del av det offentliga rummet. Det kan ocksa
vara strak eller andra 6ppna platser dar ungdo-
marna kommer i kontakt med andra (Lieberg 1992,
s.227-231).

For att illustrera ytterligare har Lieberg gjort liknel-
sen med en teater dér retrattplatserna ar alltsa mer
en avsides plats "back stage”, medan interaktions-
platserna ar platser for uppvisning, “on stage”. Att
bada dessa platser finns ar viktigt, men framfor allt
“on stage” —platserna ger utrymme att utvecklas i
umginget bland andra ménniskor (Lieberg 2003, s.
231). Ungdomarna behéver och vill se och synas,
vilket kan kopplas tillbaka till Penny Travlous och
Catharine Ward Thompsons uttryck “performance
and contest” (Travlou & Ward Thompson 2007, s.
71), som ocksa beskriver ungdomarnas behov av att
upptrada i samhallet.

Aven i mindre skala som pa skolgarden kan platser
skapas ddr man stdr i centrum och syns, sévil som
platser for lugn och avskildhet utan 6verblick fran

andra. Jag har forsokt illustrera detta med en sche-
matisk skiss pa nasta sida.



SAMMANFATTNING

VARIATION AV PLATSER S For ungdomarna ér utemiljon och de offentliga
Eftersom tonarstiden &r en viktig tid for sokande Lo TR T~ rumm egn en vikti férutsét’znin for utveckling
och utvecklande av sin identitet, ar det viktigt att 7 AN v den eona pers gnen L vir deréign en av derasg
det finns en stor variation av platser som stimulerar / \ i ghap dersé k . i ket

. .. . A miljoer visar undersokningar att aet viktigaste
och underlattar for ungdomarna att hitta sin vég I 4 \ . de har blats £4 1t liv. och i
i sin takt. For yngre tondringar ar det fortfarande ' LTISNAS SIEIh R D LT BT DT
viktigt at.t kun}rzagleka byggagkojor och Klittra \ centrum ! kan umgas ostort och gora det de vill dr det vik-
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medan de édldre kan vara mer intresserade av att R I Egageehi;gatf:g:rfzﬁzli sgje:,?(f:hg:fjfamgf _
hinga pa kommersiella offentliga platser som gal- Se -7 1 d"p de k %('l h ol 5 4
lerier och caféer (Travlou & Ward Thompson 2007, periferi ~ patser dar de kan vara avsidlt och platser dar

de bade ser andra och syns av andra. Till sist ar

s.30). En annan orsak till att skapa ett brett utbud L i .
) P variationen en viktig faktor i skapandet av en

av platser dr de manga grupper och smakulturer ol U 5 Tl ¢ dle, jeets s il
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det kan upplevas som att en plats tillhor en annan
grupp, och som exempel ndmns skejtare och goths.
Det kan innebira att andra kdnner sig exkluderade /A
fran platsen. Ungdomarna i undersokningen péape-

kade att omradena bor vara sa varierade att alla kan
hitta sin plats for det man vill géra samtidigt som

| GRUPP <« » ENSAM

de samspelar med andra (Travlou & Ward Thomp- Individens behov av att kunna se och synas, bide ensam och i

son 2007, s.75, 78). En stor variation gor platsen grupp. 1 periferin kan man vara avskilt och iaktta, medan man

social och integrerande eftersom méten inom och syns och kan visa upp sig pa centrala platser. Skolgdrden bor er-
v bjuda en variation av platser.

mellan grupper sker. SYNAS (Tustration: Julia Aberg)
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Skolgarden som halsokalla

Mycket i samhallet idag fokuserar pé hilsa, motion
och vdlmaende. Vi blir 6verdsta med olika sorters
dieter och traningsmetoder, och vikten av att ta
hand om sin kropp och sjil betonas och sprids

via media ut till fikarummen. Hélsa har blivit en
konsumtionsvara. Trots den 6kade medvetenheten
om hur vir livsstil paverkar vart vilmaende sa ér
trenden den motsatta om man tittar pa barns och
ungdomars hélsa. Den fysiska aktiviteten mins-
kar, medan 6vervikt och fetma har blivit vanligare
med stigande dlder. Sérskilt i tondren dr denna
tendens tydlig (Faskunger 2007, s. 77). Det finns
flera faktorer som spelar in - bland annat 6kat
datoranvindande (och annan mediekonsumtion) i
kombination med att fler barn far skjuts till skolan
och andra aktiviteter. Barn vistas dessutom inom-
hus mer én forr samtidigt som de idrottar mindre
(Faskunger 2008, s. 17).

SKOLGARDENS ROLL

Nastan dagligen hors i media hur forskare pape-
kar vikten av att fysisk aktivitet maste bli en del

av vardagen. Genom att rusta upp skolgardar och
uppmuntra utomhuspedagogik och rorelse ror man
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sig i rétt riktning. Det dr dock alltfor vanligt att de
satsningar som initieras inte fullfoljs, eller att fragan
tappas bort mellan olika inblandade (Faskunger
2008, s 41). Barns halsa kan inte forbattras enbart
genom skolgardssatsningar, men skolan dr barnens
arbetsplats och den plats dér de tillbringar storre
delen av sin vardag. Om skolgarden utformas ratt
kan den stimulera rorelse, lek och utomhusvis-
telse. Detta far positiva foljder bade for den fysiska
och psykiska halsan: forbéttrad motorik, minskad
stress, social 6vning och bittre inldrningsférmaga.
Motsatsen, brist pa rorelse och frisk luft kan fa kon-
sekvenser som stress, koncentrationssvdrigheter
och huvudvirk (Faskunger 2008, s 22). Forutom

att skolgérden kan vara en plats for lek och rorelse
sa kan den ge viktig aterhamtning och tid for vila
och reflektion, bade i grupp eller enskilt (Akerblom
2001). Aven i en arbetsmiljé ér en plats for avkopp-
ling dr viktig, eftersom den hjélper oss att kunna
fokusera och samla energi till arbetet.

Att barn och ungdomar behéver komma ut och
rora pa sig kan konstateras. Men de behover ibland
en skjuts framat och darfér dr en arbetsmiljé som
uppmuntrar till aktivitet och stimulerar fysiskt

psykiskt vilmaende av stor vikt. En norsk under-
sokning fran 2002 visade att den fysiska aktiviteten
hos barn och ungdomar minskar med aldern, och
bland de éldre eleverna var skolgérden det fraimsta
hindret till att de inte var ute. Det var innehal-

let och brist pé variation och utrustning som fick
kritik snarare dn storleken, dven om det i mer
tatbebyggda omraden papekades att storleken pa
skolgarden hade betydelse. Det framkom aven att
skoldagens uppldgg kunde spela in pa graden av
tysisk aktivitet (Bjelland & Klepp 2000 i Halvor-
sen Thorén 2002, s. 39). En problematik som kan
uppstd nér det géller just hogstadieelever &r att
deras schemalagda rasttid dr védsentligt mindre an
for yngre elever. En granskning av schemat fér en
niondeklass pa Stavsborgsskolan visar att de har

i genomsnitt 61 minuters rast per dag'. Det kan i
en vuxens Oron lata normalt, men med tanke pa
att eleverna pa denna tid ska forflytta sig mellan
lektionssalar och dta lunch i en matsal dar man kan
rakna med tid till koande sé blir det inte manga

1 http://www.nacka.se/underwebbar/Stavsborgs
skolan/Sidor/default.aspx > scheman>vilj klass (till

ginglig 2012-01-30)



minuter kvar att ta sig ut pa. Desto viktigare kan da
tyckas, att skolgarden ses som en del av klassrum-
met och att man far majlighet att vistas ute dven
under lektionstid.

SAMMANFATTNING
Utomhusvistelse ar viktigt bade for den fysiska

och psykiska hilsan. Forbattrad motorik och
kondition, minskad stress och 6kad koncentra-
tionsformaga ar nagra av effekterna av rorelse
och frisk luft.

Skoldagens uppligg har stor inverkan pa graden
av utomhusvistelse. Sarskilt pa hogstadiet ar
den schemalagd tiden for paus och rast liten.
Diérfor ar det viktigt att se skolgarden som en
tillgang som kan anvédndas dven under lektions-

tid.

Skolgarden som klassrum

Skolgarden bor ses som en resurs, och kan fung-
era som en forlingning av skolans inomhuslokaler.
I detta avsnitt redogors for vilket stod som finns i
laroplanen for anvandning av skolgérden och sedan
diskuteras hur man kan anvanda skolgarden.

I LAROPLANEN FINNS MOJLIGHETER

I den nya ldroplanen (Lp 11) som kom 2011 kan
man i det forsta kapitlet ldsa om skolans varde-
grund och skolans uppgift. Skolan ska “framja alla
elevers utveckling och ldrande samt en livsldng lust
att lara” (Lp 11, s. 7). Alltsa ér ett av skolans huvud-
uppdrag att skapa forutsittningar - bade fysiska,
sociala och pedgogiska- for larande. I det sam-
manhanget skulle skolgarden kunna vara en vildig
resurs. Forutom att den dvergripande uppgiften éar
att fraimja larande finns ocksa flera mer specifika
stod i laroplanen f6r anvandning av skolgarden:
”Skolan ska stréva efter att erbjuda alla elever daglig
tysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen.”
(Lp 11,5 9). Det ér alltsa inte bara under rasterna
som man ska uppmuntra rorelse, utan under hela
skoldagen. Hér borde skolgarden kunna vara en
stor tillgdng for manga skolor. Det star ocksa att

alla som arbetar i skolan ska "samverka for att gora
skolan till en god milj6 f6r utveckling och larande.”
(Lp 11, s.14) Aven om man inte nimner utemiljon
specifikt, sd dr skolgarden en del av skolans miljo,
och det borde alltsd ligga i allas ansvar att arbeta
for en god utemiljo. Det finns flera exempel fran
laroplanen dar skolgarden skulle kunna komma in
som resurs i olika @mnen. Eleverna ska till exempel
lara sig samband mellan livsstil, miljo och samhille,
och skolgarden kunde vara en utmirkt resurs for
att diskutera detta (Lp 11, s.14). Miljofragor, bade
globalt och lokalt, och héllbar utveckling kan tas
upp i liten och stor skala bade innanfor och utanfor
klassrummets véiggar.

Aven om lidroplanen ér ny s innebir det inte att
skolorna forandras 6ver en natt. Manga privata
skolor tar 6ver lokaler med liten eller ingen majlig-
het till skolgard (Barnsdkerhetsdelegationen 2003).
Nyligen kunde vi till exempel ldsa att Stockholms
stad inte staller nagra krav pa friskolor nér det gil-
ler skolgarden, medan de kommunala skolgardarna
ska det satsas pa (Sundstrom 2012).
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SKOLGARDEN - EN BRA LARANDEMILJO
Skolgarden betraktas ofta som en plats dar eleverna
ska vara pa rasterna, och ses inte som en del av
skolans undervisningslokaler. Det ar framfor allt
inom @mnena idrott och biologi som manga tin-
ker att det ligger narmast till hands att ha lektioner
utomhus, medan andra dmnen undervisas innanfor
klassrummets vaggar. Men alla elever har inte sa
latt for att ta till sig kunskap inomhus. Barn och
ungdomar med koncentrationssvarigheter har till
exempel visat pa bdttre kunskapsinhdmtning vid
undervisning utomhus. Och dven de som inte har
nagra egentliga svarigheter eller hinder for inlar-
ning kan fa en djupare forstaelse for problem om
de far ta in kunskapen med flera sinnen (Sjostrom
2011a). Dessutom kan de roller som finns i en
grupp fordndras nar klassen flyttar ut — elever som
annars dr tillbakadragna kan ta mer plats, och in-
vanda monster kan brytas av ett miljdombyte (Selin
2008).

Att lagga undervisning utomhus innebdr inte att
man gor allt dér, utan det handlar om en kombi-
nation och samverkan mellan inne- och utom-
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husundervisning. Eftersom hogstadieelever, som
jag tidigare ndmnt, har liten tid for rast sa blir det
extra viktigt att komma ut under skoltid. Pal Castell
beskriver i sitt examensarbete Skolgardsplanering -
for landskapsarkitekt, skola och sambhdille, tre olika
former av laroplaner som skolgérden kan erbjuda,
baserat pa den engelska stiftelsen "Learning Th-
rough Landscapes”. Han forklarar den formella, den
informella och den dolda liroplanen. Den formella
laroplanen innebar vuxenledd undervisning. Da
kan skolgarden anviandas som klassrum under
schemalagd tid. Den informella ldroplanen &r det
som barn och ungdomar lir sig utanfér lektio-
nerna, under rast och fritid. I den dolda ldroplanen
kan samhallets virderingar formedlas till eleverna
(Castell 2002, s 17) Om skolgarden inte 4r omhéan-
dertagen och de vuxna inte bryr sig om den, kan
barnen uppfatta det som att de inte heller varderar
barnen och deras arbete (Olsson 1995, s. 140). Det
finns ocksa forskning som visar att medan yngre
barn anvinder mycket sinnen och kanslor sa tolkar
dldre barn sin omgivning mer symboliskt (Wallin

i Bjorklid 2000, s. 54). Dessa tva faktorer tillsam-
mans - att elevernas uppfattning om hur deras

arbete vardesatts formedlas genom deras arbets-
miljo, samt att dldre elever tolkar sin omgivning
mer symboliskt, kan tydas som att det dr av stor vikt
att ligga omsorg aven péa hogstadiebarns skolgéards-
miljo.

En invindning mot att anvinda skolgdrden som
klassrum &r att barnen behdver kidnna att det ar
deras “frirum”, en plats de kan vara pa utan att
kdnna att de maste lara sig nagot. Men att anvinda
skolgarden som pedagogiskt hjdlpmedel kan dven
skapa nya platser for fri lek. Lindholm, Paget och
Akerblom (2001) exemplifierar med att projekt
som ldrare och elever genomfor tillsammans - till
exempel bygga en damm - kan fungera som ett
liromoment. Processen och genomférandet blir en
del av undervisningen medan resultatet bidrar till
en forbattring av miljon som &r en del av elevernas
“frirum”. Dessutom kan sddana projekt stimulera
fortsatt lirande och nyfikenhet hos barnen (Aker-
blom 2001). Rasten ar ocksa ett larandetillfalle dar
eleverna kan ldra sig pa sina egna villkor (Lindblad
i Bjorklid 2000, s. 121), och da kan de tillgodogora
sig mer av det de tidigare arbetat med.



SAMMANFATTNING

Det finns inget hinder i liroplanen for att an-
vanda skolgdrden i undervisningen -tvirt om
finns flera mojligheter. Till exempel pépekas
sarskilt att daglig fysisk aktivitet ska erbjudas
under hela skoldagen. Miljofragor, samhallsfra-
gor, hilsa och livsstil 4r exempel pa fragor som
kan vara extra lampliga att arbeta med utomhus.
Att forflytta undervisningen till en annan milj6
an klassrummet kan ockséd medfora att invanda
roller i gruppen forandras. For de som har svart
att lara sig kan mojligheten att anvdinda andra
sinnen 6ka chansen for god inldrning. Det dr inte
bara vid lararledd undervisning som skolgarden
kan formedla kunskap. Det ar en plats déar barn
och ungdomar pa egen hand kan uppticka och
lara sig saker de arbetat med tidigare. Men det &r

ocksa viktiga samhallsvarderingar som férmedlas

via barns och ungdomarns milj6. En vdl omhan-
dertagen skolgard kan tolkas av eleverna som
att deras arbete dr viktigt, medan en bortglomd
miljo kan formedla bilden av att samhallet inte
varderar elevernas arbete.

Skolgarden som motesplats

Skolan och skolgarden ér inte bara en plats for
direkt kunskapsinhdmtning, utan ocksa en plats for
sociala aktiviteter och barns och ungdomars kon-
takter med varandra och med vuxna. En varierad
skolgard dar alla trivs ger manga sociala effekter.
Det skapas battre gemenskap i grupper, och kon-
takten mellan elever och larare kan starkas (Lind-
holm 1995, s. 31 IV).

Just for att skolan ar en betydelsefull social arena sa
ar det viktigt att lagga resurser pa att skapa inbju-
dande motesplatser runt om skolan. Det ger goda
forutsattningar for att uppleva trivsel och trygghet,
vilket dr viktigt for att skapa en bra miljo for la-
rande (Cold 2002, s. 15). Framforallt for ungdomar
ar den sociala aspekten av skolmiljon viktig. Cold
skriver att dven om tillrdttalagda motesplatser inte
finns s& kommer spontana motesplatser uppsta, till
exempel i trappor och pé golvet. Men genom att
skapa attraktiva platser sa signaleras till ungdomar-
na att de som ansvarar for utvecklingen tar ungdo-
marnas behov pa allvar, och forstar vikten av socialt
liv for en god arbetsmiljo (Cold 2002, s. 20). Detta
resonemang kan kopplas till de undersékningar

som Penny Travlou och Catherine Ward Thompson
gjort pa ungdomar i Edinburgh och Kalifornien,
och som diskuterades i stycket Ungdomar och
utemiljo. De kom fram till att for ungdomar ar det
framforallt den sociala funktionen som ér viktig.
Om platsen dr en bra motesplats far utseendet be-
tydelse forst om platsen inte fungerar i 6vrigt. Om
det diremot dr en plats som inte ger goda mojlighe-
ter att umgas och triffas, s beskrev ungdomarna i
undersokningen platsens brister genom dess fysiska
utseende. Beskrivningar som dalig lukt eller skra-
pigt kom fram, och alltsa blev det desto viktigare
hur den sdg ut, ndr funktionen brast (Travlou &
Ward Thompson 2007, s. 30).

SKOLANS IDENTITET

Skolgéarden kan ocksa formedla skolans roll i
sambhillet, och stdrka skolans identitet. En skol-
gard som formedlar stolthet kan hoja sin status.
Gunilla Lindholm forklarar att man ldser av skolan
status genom att se om den dr omhandertagen. En
“vanvardad och billig” skolgard stirker knappast
skolans attraktivitet (Lindholm 1995, s. 31 IV). Det
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kan kopplas till Wendy Titmans studie, som visar
att skolbarn dr medvetna om den bild som skolan
formedlar genom skolgarden. Barnen uppfattar att
eftersom folk ser skolan fran utsidan, s& domer de
ocksa skolan darefter. Undersokningen visade att
bade vilskotta skolgardar och de som inte dr om-
héndertagna formedlar en viktig bild till barnen.
De barn vars skolgard hade gjorts om uppfattade
att eftersom vuxna satsat pa dem, maste deras skola
vara en bra skola. P4 samma sitt tolkade barn med
en mindre bra skolgard att det speglade hur skolan
och vuxenvirlden sig pa och virderade eleverna
(Titman 1994, s. 83 ). Susan Paget menar ocksa att
skolan har mojlighet att stdrka sin identitet genom
skolgarden, da manga skolor ser likadana ut (Paget
1999, s. 77). Titti Olsson konstaterar ocksa att forr
préglades skolbyggnaderna av den lokala arkitek-
turen och skolgardarna av den lokala naturen i
hogre grad dn idag (Olsson 1995, s. 14). Att satsa pa
utsidan kan med andra ord forstarka bilden av in-
sidan, och jag tror att ett bra mal kan vara att tinka
sig att skolgérden ska spegla vad som hiander inne

i skolan, dér det ofta pagar mycket kreativt larande
och undersokande.
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INDIVIDENS IDENTITET

Skolgarden kan ha en viktig roll dven for individens
identitet. Precis som att hela skolan kan stérka sin
identitet, sd kan elevernas personlighet utveck-

las och ges uttryck. Om barnen och ungdomarna
sjalva dr delaktiga i utformningen av sin omgiv-
ning, forstarks deras personliga relation till platsen
och de tar hand om den och kinner stolthet och
ansvar. Om de daremot blir forbisedda och inte
tagna pa allvar minskar engagemanget och intres-
set for platsen (Titman 1994, s. 89). Studier som
Wendy Titman gjort pd ungdomar mellan 11 och
16 ar visar ocksa att skolgdrden har en viktig roll
for hemkanslan och att den kan spegla ungdomar-
nas egen kultur (Lindholm m 1 2001).

En annan orsak till varfor skolgérden har stor bety-
delse ér att det &r just fran utomhusmiljéer som vi
vuxna ménniskor har starkast minnen ifran barn-
domen (Boverket 2000, s. 69). Vi skapar relationer
till platser och miljéer runt om oss. Dessa relatio-
ner paverkas bland annat av vad man upplevt pa
platser, vad som hint dér och hur man pratar om
platsen (Sandberg i Bjorklid 2005, s. 53) Bjorklid

fortydligar att det kan innebdra att &ven om en plats
i sig dr trakig eller identitetslds, sa kan den vacka
positiva kdnslor da den forknippas med positiva
hindelser och minnen (Bjorklid 2005 s. 53). Det
innebdr dock inte att det inte dr viktigt hur platsen
ser ut. Eftersom barn och ungdomar vistas i sko-
lan stor del av sin barndom, och just barndomens
utomhusminnen kan vicka starka minnen i vuxen
alder, forstarks faktumet att en god utemiljo pa
forskolor och skolor ér av stor vikt.

SAMMANFATTNING
Skolgérden ar en betydelsefull motesplats for

ungdomar. De befinner sig i en period dar
jamariga dr viktiga, och motet med dem ar en
vasentlig del av individens utveckling. Under-
sokningar visar att for ungdomar ér den sociala
funktionen av en plats viktigare dn platsens
estetiska sidor. Om den sociala biten fungerar
och de kdnner att de kan fé vara ifred och pé
sina egna villkor, spelar utseendet mindre roll.
Om en plats ddremot inte stottar ungdomarnas
sociala behov sa blir utformningen viktigare.



En annan aspekt av skolgarden ar inte bara
viktig for individens identitet - utan dven for
skolans. Genom skolgarden férmedlas en

bild av skolan, vilken i sin tur kan hoja eller
sanka skolans status. Dessutom dr skolgérden
en chans for skolan att skilja ut sig fran andra
skolor, da det idag rader stor likhet mellan vara
skolgérdar.

Skolgarden - en plats for
demokrati och delaktighet

Via skolgérden och utomhusmiljon kan elever lira
sig mer om sambhillet. Processen kring utforman-
det av skolgarden kan visa elever att deras delaktig-
het ér viktig och de kan fa en inblick och 6vning i
demokratiska processer. De méste fa vara med bade
i beslutsfattande och i genomférande. Delaktighet i
arbetet hojer engagemanget och ansvaret, och 6kar
chansen att ungdomarna ocksa i framtiden deltar i
andra former av projekt och processer (Akerblom
2006).

STOD 1 LAROPLANEN

Det finns méngder av punkter i laroplanen dar
skolgarden skulle kunna vara féremél for arbete
med demokrati- och ansvarsfrégor. I liroplanen
fran 2011 kan man ldsa att nagra av skolans mal ar
att varje elev:

. tar ett personligt ansvar for sina studier och
sin arbetsmiljo.
. har kunskap om demokratins principer och

utvecklar sin formaga att arbeta i demokra-
tiska former.

Alla som arbetar i skolan ska dessutom “framja

elevernas formaga och vilja till ansvar och inflytan-
de 6ver den sociala, kulturella och fysiska skolmil-
jon” (Lp 11, s. 15) .

Skolgédrden skulle alltsa kunna vara en viktig arena
for mote mellan ungdomar och samhillet i stort da
de kan komma i kontakt med politiker och andra
beslutsfattare. De kan fa inflytande 6ver sin miljo,
och fa en inblick i hur demokratiska processer

och projekt kan ga till. I en rapport fran Boverket
formuleras detta som att ”En levande skolgard som
gar att forandra infor nya behov kan bli beviset pa
att det ar mojlighet att paverka och fa inflytande”
(Boverket 2000, s 73).

Ytterligare ett argument for att skolgarden ska
utformas tillsammans med eleverna ér att det som
vuxna tror dr det bésta inte alltid 4r vad barnen och
ungdomarna behover. De utgér ofta fran sina egna
bilder av vad som ér bra, vilket for det mesta dr mer
ordnat an vad barnen vill ha (Lindholm 1995, s. 6
V). For just ungdomar som befinner sig nagonstans
mellan barn och vuxna finner jag de svért att tolka
vad som ar “lagom” nér det giller hur uppstyrd en
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plats ska vara. Men just darfor kan man tycka att
det dr annu viktigare att fa med ungdomar i proces-
sen. I Goteborgs Stad dr man medveten om vikten
av att barn och unga far gora sin rost hord, och dar
arbetar man med olika modeller for att involvera
dem bade i planprocesser och i forandring av den
fysiska miljon (Goteborgs Stad 2011, s. 6,8). I mina
6gon kan skolgarden vara en lamplig plats att jobba
med, dér arns och ungas mojligheter till att vara
med och bestimma borde vara som storst.

SAMMANFATTNING

Om elever far vara med i processen kring
utformandet av deras skolgérd, bidrar det till
okat engagemang och ansvar for platsen. Det
gynnar det positiva anvindandet och minskar
skadegorelse. Laroplanen lyfter bland annat
fram att elever ska ta ansvar for sin arbetsmiljo
och att de ska utveckla sin formaga att arbeta i
demokratiska processer. Skolgardsprojekt skulle
kunna vara en utmarkt form for att komma i
kontakt med hur demokrati och beslutsfattande
fungerar.
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Att tanka pa vid utformning av en
skolgard

Under litteraturstudien har dven konkreta tips pa
utformning av en skolgard framkommit. I detta
stycke har jag samlat nagra 6vergripande och ater-
kommande punkter.

EN ATTRAKTIV MILJO

I slutet av foregaende stycke papekade jag att vuxna
ofta har en tendens att vilja skapa mer vilordnade
platser én barn 6nskar, och i tidigare avsnitt om
ungdomar och utemilj6 framholl jag dven att en
plats sociala funktioner ér viktigare dn dess fysiska
egenskaper. Men det skall inte misstolkas - det &dr
fortfarande av stor betydelse att vi skapar attraktiva
platser for barn och ungdomar. ”Skolan éar en social
arena och bor ligga vikt vid attraktiva motesplat-
ser omkring skolhuset” skriver Birgit Cold for att
betona vikten av en god miljo (Cold 2002, s.15).
Och som vi sag i stycket “skolans identitet” sa ar
det ocksd viktigt att formedla en god bild av skolan
genom skolgarden.

VARIATION
Miljéerna vi skapar bor vara varierade och omvix-
lande. Olika typer av markmaterial, till exempel

bade grus, gris, asfalt och naturmark, uppmuntrar
kreativiteten, och miljén kan anvindas pé olika
satt. Pia Bjorklid forklarar att ett mangsidigt land-
skap ger forutséttningar till en storre bredd i akti-
viteter. Hon menar ocksa att de “star i kontrast till
den likformighet och standardisering som ofta ra-
der pa skolgardar” (Bjorklid 2005, s. 14). I en norsk
studie kom man fram till att skolgardens storlek
och innehall visserligen paverkar anvandningen
av den — men det som eleverna angav som storre
hinder for att utdva fysisk aktivitet var bristen pa
variation i terrdng, vegetation och utrustning. Un-
dersokningen visade ocksa att det var storre andel
av de dldre elever som ansag sig hindrade av detta
(Cold 2002, s. 39).

Aven olika typer av rum &r négot att striva efter.
Det ska finnas platser bade att umgas manga i, och
for att sitta avskilt. Jag refererade tidigare till Mats
Liebergs avhandling dér han visar att ungdomar
anvinder platser som dr “on stage” och "back stage”
for att fylla sitt behov av att bade dra sig undan och
for att visa upp sig (Lieberg 1992, s. 255).



ATT KUNNA SKAPA SIN EGEN PLATS

Skolgarden bor inte vara for styrd i sin utformning.
Barn savil som ungdomar maste ha mojlighet att
sjalva paverka utformning och anvidndning. Ofta
ar platser utan en specifik funktion de som tas i
ansprak av barn, och de som vuxna vill dtgéarda el-
ler snygga upp. Pia Bjorklid menar att skolan ska ha
“verkstadskaraktar”, och uppmuntra till elevernas
egna initiativ och utforskning, istdllet for att deras
aktiviteter styrs av vuxna (Bjorklid 2005, s. 11, 14).
Naturmark kan vara ett exempel pa miljé som kan
forandras och anvdandas genom att 16sa grenar, pin-
nar och stenar blir byggelement. En skoltradgard
dér elever sjilva odlar och skordar ger dem ocksa
utrymme att paverka sin miljo.

OTYDLIG GRANS MELLAN UTE OCH INNE
Skolbyggnaden och skolgarden &r inte tvd dtskilda
ting som fungerar oberoende av varandra. Hur
husarkitekturen ser ut paverkar i vilken utstrack-
ning och pa vilket sitt utemiljon anvdnds. Den kan
underldtta eller hindra moéjligheterna till att vara
ute. Anna Saaf formulerar det som att gransen mel-
lan inne och ute bor suddas ut, for att uppmuntra

utomhusvistelse. Om det dr svart att ga ut, till ex-
empel om man maste ta omvégar eller om man kan
rora sig till alla lokaler utan att gé ut, sa ar det mest
bekvamt att vara inne (Saaf 2007, s. 25). Liknande
tankar om husen utformning finns hos Jan Gehl,
som menar att hus bor ha "mjuka kanter” vilket

ger en mer manniskovanlig milj6é och uppmuntrar
till méten manniskor emellan. Det kan vara sma
uteplatser mellan husvaggen och en allmén gang-
vag, eller uteserveringar pa bottenvaningen som
gor att gransen mellan det privata inne i huset och
det offentliga utanfor inte blir sa skarp. Jan Gehl
diskuterar detta i férallande till livet i staden, men
sager ocksa att principen kan anviandas i andra
sammanhang (Gehl 2003, s. 189). Jag menar att just
for hogstadieelever som har korta raster kan ett un-
derldttande av utgang gora stor skillnad pa om de
tar sig ut eller inte. Och de mjuka kanter som Jan
Gehl forklarar, innebdr att eleverna skulle kunna
sdtta sig i granszonen pa en bank eller uteplats nira
skolbyggnaden. Att ga ut behover inte betyda att
man ska forflytta sig langt.
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Avslutning litteraturstudie

Min bild efter litteraturstudien &r att skolgarden &r
viktig i olika skalor och att den fyller viktiga funk-
tioner pa flera nivéer. For individen &r det en plats
for moten och personlig utveckling. For gruppen
(klassen eller kompisgénget) ar skolgarden ocksé
en plats dar de kan métas umgas, och jobba i pro-
jekt tillsammans. Slutligen spelar skolgérden en roll
aven i ett samhéllsperspektiv. Elever kan i arbete
med skolgarden komma i kontakt med samhillet
och uppleva hur man kan forandra och paverka sin
miljo. Skolan dr ocksa sjilv en viktig del i samhal-
let da det ar nagot av en lokal knutpunkt och en
symbol for framtiden.

Om alla som pé ett eller annat sétt arbetar med
skolor forsoker forsta varfor skolgarden ar viktig pa
kort och ldng sikt i det ssmmanhang som han eller
hon verkar i, tror jag att det ocksa blir lattare att

se vad som kan forbdttras inom ens egna omrade.
Exempelvis kan det for politiker vara extra viktigt
att inse vilken roll skolgarden kan spela i samhallet
i form av att vara en motesplats for ungdomar, eller
for att det ar en plats de sjdlva kan paverka, innan
de blir dldre och forhoppningsvis borjar paverka
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andra delar av samhallet. For larare ar det betydel-
sefullt att forsta hur individen péverkas av att fa
finna ratt platser att vara pa och utvecklas i gemen-
skap med andra. Léraren kan ocksa tillsammans
med sina elever utforska och lira sig mer om sin
omgivning, med skolgarden som arena.

Individen Gruppen Samhallet

A

Skolgarden som arena |

Skolgdrden spelar en viktig roll, bade for individen och for
gruppen. (Illustration: Julia Aberg)
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STUDIEBESOK

For att fa en inblick i hur projekt med skolgardar
kan fungera, och hur skolgarden kan ta form utifran
det, har tva skolor med erfarenhet av skolgardspro-
jekt besokts. Den ena ér Slottsstadens skola i Malmo
som jobbat i projektet Grona Skolgérdar tillsam-
mans med Malmo Stad, for att skapa en gronare och
mer pedagogisk skolgard i samarbete med eleverna
(Malmo stad 2012). Den andra ar Thunmanskolan

i Knivsta som jobbat i ett konstprojekt ihop med
Knivsta kommun och Statens konstrad. Slottssta-
dens skola och Malmé stad besoktes 9 februari 2012
och Thunmanskolan den 5 mars 2012.
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Grona skolgardar

Grona skolgérdar ar ett kommunalt drivet skol-
gardsprojekt som har som mal att skapa gronare
och mer pedagogiska och kreativa skolgardar i
Malmé. Landskapsarkitekterna Lena Jungmark och
Mathias Levin, och pedagogen Karin Bengtson som
jobbar i projektet forklarar att de vill se skolgarden
som lika mycket skola som sjélva skolbyggnaden'.
Foljande avsnitt baseras pa samtal vid ett studiebe-
sok som gjordes den 9 februari 2012.

HUR JOBBAR GRONA SKOLGARDAR?

Projektet inleddes ar 2008 i samband med att peng-
ar avsatts till hallbart lirande. En del av pengarna
gick till skolgardsinspiratorer som jobbande med
pilotprojekt vilka sen stod som goda exempel och
bidrog till stoérre satsningar aret darpa. Dé valdes
tva skolor per stadsdel ut till att vara med i projek-
tet, och de skolor som anségs vara i storst behov av
skolgirdsupprustning prioriterades. Ar 2011 fick
skolorna sjdlva ansoka om att vara med i projektet
med Grona skolgardar. Férutom skolans engage-
mang sa dr elevernas delaktighet en viktig del av
projektet dir man bade jobbar med inspiration
kring utemiljén och hur den kan anvéndas, samt

1 Karin Bengtson, naturpedagog Grona skolgardar,
samtal 2012-02-09

faktisk forandring av den. Projektet pagér under

tva ar, ddr forsta aret frimst handlar om att vicka
intresse for utomhuspedagogik samt om planering
av skolgardens upprustning. Andra éret ligger fokus
péd upphandling, anlaggning och plantering (Malmo
stad 2012).

MATERIAL OCH INNEHALL

I Grona skolgardars projekt har man hdmtat inspi-
ration fran permakulturen, och man undviker att
jobba med prefabricerat material. Framst anvands
naturmaterial sa som stockar och stenar, eller ater-
vunnet material och restprodukter. Aterkommande
inslag har varit att fa till hojdskillnader genom att
bygga upp kullar, och att géra hinderbanor.

GRONA SKOLGARDARS ERFARENHETER

Att initiativet till deltagande de senaste aren kom-
mit fran skolorna sjélva har gjort stor skillnad enligt
projektledarna for Grona skolgardar, eftersom enga-
gemanget bland elever, ldrare och 6vrig personal da
varit battre. De menar ocksa att en projektgrupp be-
saende av personer med flera olika roller ar positivt
sd man far manga olika infallsvinklar pa projektet.>

2 Mathias Levin, Grona skolgardar, samtal
2012-02-09



Ett problem som uppmirksammats genom Grona
skolgardar dr att det kan bli ett glapp mellan an-
laggning och anvindning. Till i &r har man dérfor
lagt upp en 2-arsplan for hur man kan jobba med
skolan och hur man vill att det ska se ut om tva ar.
Det ger ett mer langsiktigt tdnk, och man férsoker
i ett tidigt skede prata om anvandandet av skolgar-
den och hur man kan nyttja den i skolan och ldran-
det. Tidigare hade man en naturpedagog som foljde
upp och kom ut till skolan for att hjdlpa till med
utomhuspedagogik men det rackte inte riktigt.

Ett annat problem kan vara att skotseln av skolgar-
den inte fungerar i linje med den nya utformning-
en. Mathias Levin beskriver det som att skolgardar
ofta dr gjorda for maskinerna som ska anvandas
vid skotseln snarare dr for brukarna av platsen.
Dessutom kan skotselavtal vara upprittade dér det
anges att det ska rensas, vilket fétt till f6ljd att sa-
dant som odlats eller planterats tagits bort. Mathias
Levin Onskar att varje skola sjilv styrde 6ver tomten
och kunde da vilja vilka delar man anser sig kunna
skota sjélv, och vilka delar man tar in entreprenér
som skoter.

Mathias Levin forklarar ocksa att efter erfarenhet

av att nyplanterade trad bryts av s dr projektgrup-
pen man om att plantera trid med storre stamom-
fang som inte kan brytas av. Han pépekar ocksa att
det egentligen inte 4r konstigt att det hinder. Om
det inte finns sa mycket annat roligt pa skolgarden
kan det vara kul att boja pa traden - det ér lite som
att bryta arm’, sdger han och tillagger att det ar yt-
terligare en orsak till att naturmaterial ar bra. Saker
som kan och far gar sonder ger ofta upphov till
kreativa lekar.

Grona skolgéardar papekar att det ar viktigt med
foranderlig skolgard som kan leva vidare efter att
elever som varit med i projektet slutat skolan. Om
skolgarden tillats férandas kan fler bli delaktiga och
den positiva anda som vackts finnas kvar.

”Skolgarden ar lika mycket skola
som skolbyggnaden” arbetsgruppen p

Grona skolgardar
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“roligare att vara med och
bestamma, se hur det blir

och komma med forslag”.
Elev i Skolgardsgruppen

Slottsstadens skola i Malmo

Féljande avsnitt baseras pa méte med skolgards-
gruppen pa Slottsstadens skola i Malma, 9 februari
2012, som dr en av tva hogstadieskolor som dr med
i projekt med Grona skolgardar. Pa Slottsstadens
skola var det eleverna sjdlva som tog initiativ till

att vara med, vilket kan bero pa att man pa skolan
tidigare arbetat med en miljogrupp’. Skolgérds-
gruppen som bildats bestar av fem elever fran olika
arskurser och jobbar med projektet bade under och
utanfor skoltid. De har fatt aka pé en inspirations-
resa till Koépenhamn och vara med och komma med
idéer och skissa pa 16sningar som de ocksa fatt pre-
sentera for sina klasskamrater.

BESKRIVNING AV LAGET

Eleverna i skolgardsgruppen beskriver hur de flesta
lamnar skolgarden nér de far mojlighet eftersom
parken och centrum som finns i narheten dr mer
lockande. En av orsakerna till att de inte vistas sa
mycket pa skolgarden &r att det saknas sittplatser.
Ett resultat av det ar att pingisborden ofta anvands
som bénkar. "Det var bara asfalt och en traddunge
med skrdp” sdger en tjej ndr hon beskriver hur deras

1 Mathias Levin, Grona skolgardar, samtal 2012-02-09
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skolgard upplevts. Hon forklarar ocksa att pa skolan
finns atriumgérdar som ér lasta. Endast i undan-
tagsfall har elever fatt tillstand av nagon larare att
sdtta sig dar. Pa vintern dr eleverna inomhus pé
rasterna.

VAD SOM GORS OCH GJORTS

En av de delar pa skolgarden som redan fordandrats
ar entréplatsen. Dér har cykelstéll flyttats for att ge
plats &t planteringar som omgérdas av stockar och

sittplatser under nagra trad. Cykelstallen fick elev-

erna planera vart de skulle flyttas vilket innebér ut-

pé asfalten for att markera var de ska sta.

Pa andra sidan skolbyggnaden har asfalt brutits
upp for att ge plats at olika sorters ytor: graskul-
lar, en yta med tackbark och hinderbana, tva ytor
med fruktlund och en pergola emellan samt en
liten “skogstradgard” som dr en plats ddr eleverna
sjalva far vilja ut vad de ska plantera. Runt de olika
ytorna kommer stockar att laggas, och gdngarna
emellan ticks med stenmjol. Runt sittplatserna hjal-
per lite hogre buskar till att bilda ett mindre rum.
Pa fragan varfor eleverna ville vara med i skol-
gardsgruppen lyfter de fram maojligheten att paver-
ka. Frida sédger att det dr “roligare att vara med och
bestamma, se hur det blir och komma med forslag”
Martin som gar i nian sager att det ar visserligen
kanns trakigt att sluta skolan innan garden ar Kklar,
men att det ar ocksa roligt att andra far gladje av
deras arbete. Inspirationsresan till Kopenhamn ar
ocksa nagot de sager var viktigt for att fa se vad
man kan gora och att man kan férandra. Nar vi fra-
gar vad som varit svart eller jobbigt svarar eleverna

Entréplatsen framfor Slottsstadens skola. Cykelstdll runt
trdaden har flyttats for att ge plats at planteringar och
sittstenar. Foto: Maria Lindgren



att det var svart att bryta asfalt, och att det kints
tungt ibland nér de gatt runt i klasserna och presen-
terat vad de jobbat med, och andra elever inte visat
intresse.

STORA MOJLIGHETER MED SMA MEDEL
Slottsstadens skola visade att med elever som &r en-
gagerade och uppmuntras till delaktighet dr mycket
mojligt. Asfalt behover inte vara permanent och det
gar att fordndra med samarbete mellan skola och
kommun. Besoket pa Slottsstadens skola och Grona
skolgardar visade @ven att en férandring inte beho-
ver innebéra skyhoga kostnader. Betalningen 16ses
genom hojda hyror en tid framéver och materialen
som anvénds dr inga exklusiva och dyra material.
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Thunmanskolan i Knivsta

Thunmanskolan dr en kommunal skola med 436
elever i arskurserna 4-9 (Knivsta kommun 2011-
12-16). Skolan ligger i ndrheten av Knivsta cen-
trum, tio minuters gangvig fran stationen. Ar 2008
invigdes den nya skolgidrden som skapats tillsam-
mans med elever och konstnirer. Vi besokte skolan
den 5 mars 2012 och samtalade med bildldraren
Lasse Wynne som var den larare som var delaktig i
projektet.

OM PROJEKTET

Pa Thunmanskolan har skolgarden fordndrats fran
en tom grusplan till en skolgard med frukttrad,
hangmattor, vindkraftverk och solpaneler. Projektet
var en bestéllning frdin kommunen genom Sta-
tens konstrad, och genomfordes tillsammans med
konstndren Marjetica Potrc, arkitektduon Stealth
bestaende av Ana Dzocic och Marc Neelen, samt
landskapsarkitekten Ingalill Nahringbauer. De har
med hjdlp av eleverna pa skolan skapat en skolgard
med tema fotosyntesen. Projektet kallades “Fruits
and Energy Farms in a public square”, och invigdes
ar 2008 (Knivsta kommun 2008). En elevgrupp var
med i workshops och tog fram idéer for garden.
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HUR DET TAGIT FORM

Konceptet for gestaltningen bygger pa fotosynte-
sen, och var tinkt att kunna skapa diskussioner om
framtidens energiresurser. Ett litet vindkraftverk,
sa stort som var tillatet, och solpaneler ger energi
till skolan och vid kafeterian kan man avlédsa exakt
hur mycket energi som alstrats. Kafeterians utform-
ning har ocksa ingatt i projektet vilket syns bland
annat i taket ddr malningar av molekyler gjorts.

Pa gérden har dppel- och pérontrad planterats och
frukttradens skord visar resultatet av fotosyntesen,
och pa marken breder ett molekyl-inspirerat méns-
ter ut sig. Forutom idén med energiproduktion och
fotosyntesen var ett av onskemélen fran elevernas
sida att skolgarden skulle ha sa manga platser att
var och en skulle kunna hitta en plats att vara pa.
“Alla méste inte gora allt samtidigt, men alla maste
kunna hitta en plats for det de vill gora” sager
Lasse Wynne, bildldrare pa skolan'. Over den léng-
striackta skolgarden breder ett traddck ut sig och
forgrenar sig likt ett trad. Mellan varje “gren” bildas
mindre rum dér hingmattor och kompisgungor
placerats. Sjélva tradédcket ror sig inte bara i sidled

1 Lasse Wynne, bildldrare Thunmanskolan, samtal
2012-03-05

Solpanel och vindkraftverk bidrar till skolans energifor-
brukning.

utan dven upp och ned, vilket skapar rum och olika
sittplatser pa olika h6jd och mojligheter till att sitta
enskilt eller i stora och sma grupper. Centralt pa
skolgarden har tradacket blivit en scen med ned-
sankta sittplatser runtom. Lasse Wynne papekar att
scenen inte ar tdnkt for rektorns tal, utan for elever-
nas spontana pahitt.

Thunmanskolan ligger mellan Knivsta centrum

och ett bostadsomréde, vilket gor att manga ror sig
over skolans omrade. Nir skolgarden gjordes om
var man man om att behalla den rérelsen och ett
tydligt strak har skapats 6ver den. Konstnarerna vill

Traddck som slingrar sig 6ver skolgdrden med platser for
hédngmattor och gungor emellan.



se platsen som ett offentligt rum och inte bara som
skolans plats. De ser att inte bara skolans identitet
kan stérkas, utan dven hela ortens identitet. De me-
nar att Knivsta som dr en ung kommun kan ligga i
framkant och med fruktfarmen och energifarmen
visa samhallet hur energiresurserna kan anvandas
lokalt (Knivsta kommun 2008).

UTRYMME FOR FORANDRING?

Vid vart besok pa Thunmanskolan har fem éar gatt
sedan invigningen av den nya skolgarden. Lasse
Wynne intygar att den anvands mycket mer nu dn
den gjorde innan ombyggnaden och sdger att det
han dr mest n6jd med dr att elevernas 6nskan om
att det ska finnas platser for var och en verkar ha
slagit igenom. Han ser att de olika platserna an-
vands av méanga och pa olika sitt. Sittbankarna vid
huvudentrén dr de som anvinds mest, och tradack-
ets nivaer gor att man kan sitta, ligga, ga, eller sta
pa alla mojliga sétt. Nér det gdller undervisning
pa skolgarden ar det framst i NO-dmnena som
skolgérden anviands, men annars ar det bara han
sjalv som skickar ut eleverna med olika uppgifter i
bild. Han séger ocksa att skolgidrden "ir en enorm

farskvara’, och forklarar att for eleverna som gar pa
skolan idag ér skolgarden inte sa méarkvardig — for
dem har det ju alltid sett ut som det gor. Det som
jag reflekterar dver ar att skolgarden saknar nagon
form av naturmark, eller plats som &r ostyrd och
litt att fordndra. Kanske hade man kunnat engagera
de nuvarande eleverna mer i skolgarden, genom att
skapa forutsattningar som tillater en storre forand-
ring och vidareutveckling av utemiljon?

Ett allmdnt gangstrdk leder over skolgdrden och gor att
den anvinds dven kvillar och helger.

“Alla maste inte gora allt
samtidigt, men alla maste
kunna hitta en plats for det
de vill gora” Lasse wynne, bildiarare

SKOLGARDEN SOM OFFENTLIG PLATS
Thunmanskolan visar ett intressant exempel pd hur
skolgérden inte bara ir till nytta fér skolan. Aven de
boende i Knivsta tar del av platsen, manga genom
att bara passera over skolgdrden men dven under
kvillar och helger anvinds den mycket berittar
Lasse Wynne. Sa till viss del verkar den fungera
som en offentlig plats. Daremot ar det tveksamt
vilket genomslag platsen fatt i kommunen. Pro-
jektet skulle kunna lyftas fram skolgardsprojektet
mer dn det gors. Visserligen visas det pa hemsidan
men informationsmaterialet som finns i form av
en broschyr dr det ingen pd kommunen som kinns
vid. Om skolgarden r en forebild pa det sitt som
konstnirerna menade att den kunde vara ér svart
att saga. Jag kan tanka mig att det hoga vindkraft-
verket fungerar lite som ett landmarke, och att den
tillsammans med solpanelerna eventuellt kan skapa
samtal om var vi far vér energi ifran och hur det
fungerar. Men att de "sander/.../ett budskap till
hela samhaillet om vikten att ta vara pa och varda
energiresurser , som konstndren Marjetica Potrc
skriver om projektet (Knivsta kommun 2008), 4r
svart att pasta.
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Lardomar fran studiebesdken

Har f6ljer de viktigaste punkterna som jag tar med
mig fran besoken pa Grona skolgardar, Slottssta-
dens skola och Thunmanskolan.

SKOTSEL, ANVANDNING OCH UTVECKLING

Bade Mathias Levin pa Grona Skolgardar och Lasse
Wynne pa Thunmanskolan lyfter fram vikten av

att tanka langsiktigt. De menar att det dr nodvan-
digt att ha en plan for hur anldggningen ska skotas.
Lasse Wynne papekar till exempel att trakonstruk-
tionen som dr ett stort och viktigt inslag pa Thun-
manskolan inte kommer hélla i all framtid. Mathias
Levins idé om att skolan sjélv skulle ansvara for
tomten, och ddrmed kunna bestimma vilka delar
man sjalv vill skéta och till vilka delar man tar in
entreprendrer som skoter, far dock inte riktigt med-
héll av Lasse Wynne. Han menar att skolan blir mer
och mer teoretisk och ser inte hur elever eller larare
skulle ha tid till det. Jag drar slutsatsen att om man
ska kunna anvinda, skéta och utveckla skolgarden
pa bdsta sdtt dr det nddvéndigt att se den som en
resurs under hela dagen, som en plats man dr pa,
och inte som en extrayta som exkluderas fran den
vardagliga skoldagen.
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ATT KUNNA FORANDRA

Pa Slottsstadens skola har eleverna, till skillnad fran
eleverna pa Thunmansskolan, varit med i sjdlva den
fysiska forandringen pa skolgarden. De har inte
bara tyckt till om innehaéllet utan ocksa fatt vara
med och bryta asfalt. Men oavsett hur genomfor-
andet av projekten sett ut dr det viktigt att skolgar-
den tillater férandring. Den lirdomen visar bada
forebilderna exempel pa. Grona skolgardar har
forandrat sin projektform och jobbar mer med hur
skolgarden kan anvéndas efter att de lamnat den.
Pa Thunmanskolan har man inte haft denna hjilp,
och en plan f6r anvindande och skotsel finns inte.
Som resultat har skolgarden, med undantag for en
tillkommen sportplan, inte utvecklats eller férand-
rats sedan projektet genomfordes. Resultatet blir

ett glapp mellan skolgarden som tillgdng och hur
de nuvarande eleverna virdesitter den. Aven om
skolgarden anvinds, sa dr det inte den resurs den
skulle kunna vara. Bade liarare och elever kommer
och gar, men skolgarden maste fungera oavsett vem
som nyttjar den for tillfallet.

Pa bada skolorna har man i projekten satsat pa

traden och kopt in nagot storre kvalitet an nor-
malt. Forutom de rumsliga egenskaperna sa gor det
dels att de haller battre eftersom de inte lockar till
avbrytning i samma utstrdckning som unga, bojliga
tradstammar gor, men i Thunmanskolans fall var
en viktig aspekt att eleverna skulle fa se resultatet
av fotosyntesen snabbare — pa de lite storre traden
drojde det inte lange innan frukt kunde skordas.

UTFORMNING

Projekten som genomforts pa de tva besokta sko-
lorna dr olika, men skolgardarnas utgangspunkt

ar relativt lika. Bada var fran borjan stora, 6ppna
ytor och bada skolorna dr beldgna i samhéllen med
bostider och mindre centrum i narheten. Nér det
giller utformningen kan nagra konkreta punkter
lyftas fram att ta lairdom av.

Bade Slottstadens skola och Thunmanskolan vi-
sar exempel pd hur hojdskillnader och rumslighet
efterfragas. Det ér visserligen ett platt landskap i
Malmo, men dven i andra delar av landet ar just
skolgérdar ofta 6ppna och platta. Pa Slottsstadens
skola dr inramande av sittplatser med hjalp av bus-



kar ett tecken pa att 6kad rumslighet dr 6nskvard.
P& Thunmanskolan har man ocksé forsokt skapa
platser som dr mindre och mer intima, samt jobbat
med hojdskillnader. Aven om marken ir lika platt
som forut sa har tradacket gjort att man kan rora
sig dven i hojdled.

Pa Grona skolgardar lyfter man fram naturmaterial
och atervunnet material. Férutom miljoaspekten pa
dteranvandning si kan material som “far” gd sonder
vara positivt. Dels for att det minskar sondrandet
av andra delar, men framst for att det ger upphov
till kreativt anvindande av dem - stockar, pinnar,
lddor med mera - saker som kan byggas om och
forandras kan satta igang manga aktiviteter.

Man ska inte bortse fran arkitekturens betydelse for
anvindandet av utemiljon. Hur byggnaderna och
skolgarden samspelar paverkar anvandningen. Pa
Thunmanskolan finns exempel pa hur utomhus-
vistelse kan underlittas genom att man “tvingas”

g ut eller genom “mjuka kanter” mellan inne och
ute. Matsalen och idrottshallen dr beldgna i andra
byggnader dn klassrummen vilket gor att eleverna
maste rora sig 6ver skolgarden. Ett annat exempel

ar att cafeterian ar beldgen precis innanfor huvud-
entrén och att det precis utanfor entrén finns stora
sittmobler. Det gor att det blir ldtt att ga ut, dven
om man bara har tio minuters rast.

STUDIEBESOKEN - EN BREDARE BAS
Studiebesoken visade exempel pa hur tva olika
skolgardsprojekt kan se ut. De punkter jag tagit upp
hér handlar dels om specifika saker att tinka pa -
till exempel att det kan vara bra att satsa pa att kopa
in stora trad- men framf6r allt har studiebesdken
gett mig en breddad bild av hur skolgardsprojekt
kan planeras och genomforas, med olika mal och
resultat. Detta var betydelsefullt infor det fortsatta
arbetet med Stavsborgsskolan.

Det finns bade likheter och skillnader mellan de
besokta skolorna och Stavsborgsskolan. Till exem-
pel ligger dven Stavsborgsskolan nira ett mindre
centrum, och skolgirdens 6ppna platta karaktér ar
ocksd nagot den har gemensamt med hur Slottssta-
denss skola och Thunmanskolans skolgérdar sett ut.
Storsta likheten ér nog att alla tre skolor haft eller ar
i behov av en forbattrad skolgard.

I nédsta avsnitt som handlar om arbetet med Stavs-
borgsskolan, redovisas en sammanstillning av vad
jag tagit med mig fran litteraturstudien, studiebe-
soken och arbetet med elever pa Stavsborgsskolan.
For lasaren blir foljande avsnitt ocksa ett tredje
exempel pd hur ett skolgardsprojekt kan ga till.
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STAVSBORGSSKOLAN



STAVSBORGSSKOLAN

Om skolan

Stavsborgsskolan dr en kommunal hégstadieskola
(arskurs 7-9) i Alta, Nacka kommun, dster om
Stockholm. Till hosten 2012 kommer den att om-
vandlas och bli en F-9-skola, det vill sdga elever
fran forskolan och alla klasser upp till arskurs nio.
Idag gar 286 elever pa skolan, och efter att de nya
arskurserna flyttat in berdknas elevantalet bli cirka
500. Skolbyggnaden byggdes 1972 och ligger i an-
slutning till en ishall och en konstgrasplan med all-
mén naturmark runtom dessa. Skolans profilklasser
med bland annat hockey-, dans- och rock och po-
pinriktning gor att det forutom de barn som kom-
mer fran Alta dven kommer elever fran grannkom-
munerna Haninge och Tyreso *. Den 6stra delen av
skoltomten dr avsedd for elever i forskoleklasserna
och upp till femman eller sexan. Fér denna del
finns ett forslag pa utformning, och den kommer
att géras om under varen och sommaren 2012. Den
vastra delen av skolgarden ar fraimst avsedd for
hogstadieeleverna, och det ar denna som kommer
att behandlas i detta arbete. Sa har skriver rektor
Lars Hultberg om hogstadieelevernas utemiljo: ”Vi
har en typisk skoltomt for édldre elever, d v s enslig

» 5

och ode!

1 Lars Hultberg, rektor p& Stavsborgsskolan, vid sam
52 tal 2012-01-18

“Vi har en typisk skoltomt for

aldre elever, d v s enslig och 6de.”
Rektor pa Stavsborgsskolan

Stavsborgsskolans skolgdrd sett norr ifrdn. (Foto: Julia Aberg)

2

Lars Hultberg, rektor pa Stavsborgsskolan, i e-post
till Nacka kommun 2011-12-15




Inventering och analys

Hér presenteras en SWOT- analys av platsen.
SWOT star for styrkor (strengths), svagheter (weak-
nesses), mdjligheter (opportunities) och hot (thre-
ats). Metoden forklaras narmre i metodavsnittet. P4
nista sida redovisas platsens karaktdr, rumslighet,
vegetation och klimat, baserat pa mina platsbesok.
Dessa tva analyser har gjorts parallellt och hjdlpte
mig att forsta skolgarden och fa en egen bild av den
infor motet med eleverna.




KARAKTAR

Karaktdren pé skolgarden ar enformig - det ér liten
variation mellan olika platser. Ett fortydligande av
olika karaktédrer och rum skulle hoja upplevelsen
nédr man ror sig runt skolan. Det dr ocksa otydligt
hur man ska rora sig - till exempel upplevs huvud-
entrén ligga pa baksidan. Storre delen av omradet
upplevs som slitet.

RUMSLIGHET

Storre delen av skolgarden dr 6ppen och i anslut-
ning till byggnaden med manga fonster kan upple-
velsen av att vara iakttagen bli tydlig. Fa nivaskill-
nader starker ocksa den 6ppna kénslan.

VEGETATION

Runt skolan finns enstaka trad och dungar. Mellan
skolan och Almviégen finns ett mindre naturparti
med lite berg i dagen och blandad vegetation.
Utanfér huvudentrén finns en relativt ny plantering
med bland annat syrén och rosor. Tyvirr ser plante-
ringen ut att ha etablerat sig daligt.

KLIMAT

Den 6ppna garden och brist pa rumslighet skapar
ocksa fa skyddade platser. S6dervaggen utanfor
matsalen &r ett solldge som kan utnyttjas.
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Idéverkstad 1

Har visas resultatet fran forsta idéverkstaden med
eleverna. Som beskrivits i metodavsnittet bestod
dagen av tva delar: en forsta “inventeringsdel” i
form av en gatur pa skolgarden med efterfoljande
diskussion. I denna del fokuserade vi pa hur skol-
garden dr och anvédnds idag. Den andra delen
handlade om hur eleverna vill att skolgarden ska
utvecklas och da fick eleverna jobba med kollage.
Hér redovisas forst resultatet av gaturen och sedan
kollagen.

Gatur

Rundvandringen pa skolgarden visade framfor

allt tva saker. Det ena ér att skolgarden anvands

i mycket liten grad. Manga kommenterade att

de mest passerar eller "inte brukar vara har”. Det
andra framtrddande &r att hur miljon ser ut betyder
mycket for om hogstadieeleverna vill anvanda den.
Uttryck som “slitet”, "ackligt” fult” och "trakigt”
forekom manga ganger och pa flera platser. Bankar
som dr slitna och “ruttna” ville ungdomarna inte
anvinda, och platser som upplevdes som "trakiga”
och "deppiga” var knappt besokta. Eleverna vill ha
fint och fréscht och 6nskade att man snyggade till. I
anslutning till detta kommenterade eleverna ofta att
de ville ha mer firg, och "négot coolt” vilket de for-
klarade som nagot som dr lite udda och sticker ut.
Dessutom papekade de att man ska kdnna sig val-
kommen och bli glad ndr man kommer till skolan.
Detta sa de inte bara utifran sig sjdlva, utan dven
utifran hur de vill att besokare ska uppleva skolan.

Nir det giller mer specifika 6nskemal om skolgar-
den, var sittplatser det som naimndes mest. Ofta
fick platser med béankar positiva kommentarer om
att de fanns, men det papekades ocksa att bankarna

. Skolgarden anvands i liten grad
. Eleverna vill ha fint

var i for daligt skick eller for oinbjudande for att
ungdomarna skulle vilja anvdnda dem. Istdllet ville
de ha fraschare och roligare bankar, och gérna bord
och bankar som ér gjorda s& man kan sitta i grupp.
De flesta bankarna som finns idag star pa rad.

Den plats pa skolgérden som fick flest positiva
kommentarer var en plats med en kulle och trad
och nagra bankar. "Skolans mysigaste plats” var
en kommentar. Sittplatserna och inramningen av

Elever med varsin karta under rundvandringen. (Foto: Maria
Lindgren)
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trad och kullen som gor platsen mindre exponerad
ndmndes som orsaker till varfor platsen var bra.
Det visar att rumsligheten dr nagot som uppskattas,
dven om det inte formulerades som just rumslig-
het. Den har platsen ligger pa den del av skolgarden
som kommer att goras om till den nya forskolan
och lag- och mellanstadiet (se plats 7 in foljande av-
snitt). Hér foljer en redogorelse av elevernas kom-
mentarer for respektive plats.

Gaturen plats for plats

Har redovisas de vanligaste kommentarerna som
framkom vid varje plats. Jag har namngett platser-
na for att gora det léttare att forsta sammanhanget,
men eleverna fick bara veta numret pa platsen for
att inte omedvetet styras i nagon riktning. For varje
plats redovisas de negativa asikterna om platsen,
sedan de positiva och dérefter vad eleverna vill
forandra. Resultatet visas punktvis, och med de ord
och formuleringar som ungdomarna anvande.

TN e (

sy S 4 Sy

Omrddeskarta med platsmarkeringar. (Underlag: Google maps.
Bearbetning och platsmarkering av Maria Lindgren.)

Exempel pd en elevs karta. Rott = ddligt, blatt
= bra, gront = plats jag vill fordndra.
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”Tom och smutsig plats.”

PLATS 1 - OMRADET FRAMFOR HUVUDENTREN
Entrén kommenterades av nagra som “f6r mycket Stensostil — det borde vara mer Solsidanstil.” (Stenso

ar ett intilliggande hyreshusomrade och Solsidan ligger i det mer vilbargade Saltsjobaden, en annan del
av Nacka kommun). Eleverna kom med ménga forandringsforslag for platsen.

NEGATIVT PosiTIvT FORANDRA

. “Det ar trakigt, en trakig ingang och trakig Bra solldge. . ”Nya binkar, fina och roligare”
fasad” . Skona bankar - ”Det dr nog dér jag ar . ”Blommor, nya buskar och nytt grés.”

. Man inte kdnner sig vilkommen, ingangen mest” sa en elev som brukar sitta pa . ”Dir ska vara roligt, man ska bli glad ndr
ar oinbjudande och det ser fult ut for de bénkarna och vénta pd att lektionen ska man gar in i skolan” sa en pojke. Onskemal
som hélsar pa. Entréskylten ar rostig, trasig borja. om att méla och bygga egna bankar fram
och ful. fordes.

. Tv-6vervakningen ogillades — “man blir . "Det trasiga staketet mot gangvégen
nervos”. borde man ta bort eller laga”

. ”Tom och smutsig plats.” . Huvudentrén tyckte eleverna

skulle goras om, med nya markplattor,
nya dorrar, snyggare fasad. "Mala om
skolan och gor den mer firgglad™

. "Det borde finnas nan lekpark.”
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PLATS 2 ~ASFALTSPLANEN

Eleverna tyckte att platsen ar trakig, men dnda ér det hédr de hanger mycket och darfor gillar
de den. Kommentaren "Roligaste platsen pa skolan men dnda trakig” belyser detta.

NEGATIVT PosiTIvr

. Trakigt och fult. "Roligaste platsen pa . ”Bra men trakigt for ingenting finns har”
skolan men dnda trakig’, "Om man blundar ”Man kan sitta hér och bara va”
ar det okej”. . ”Bra plats, men de borde fixa béttre cykel

. Fula och trasiga bankar. stall”

. ”Bra men trakigt for ingenting finns hér”

. “Glassplitter vid cykelstdllen.”

. “Elever forstor bankarna. Men om vi far

gora dem sjdlva sa forstors det inte”.
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”Om man blundar ar det okej”

FORANDRA

“Nere vid cykelstillen tycker jag man ska
gora noggerrutor.”’

"Nya cykelstall”.

"Det borde finnas finare bankar”

”Liten bod med fotbollar och basketbollar”
Battre underlag eller ny asfalt som ger battre
glid for langboard-akning.

Négonstans att sola.

Ramper for skejtpark och bmx.

Kingplaner och andra asfaltsmélningar
”Mala vaggarna, mer firger”

“Fontdn”



PLATS 3 - VID KONSTGRASPLANEN

Det verkar som att den hir platsen har tolkats olika av olika elever. De som pratar om sjilva fotbollsplanen

T TS 18
i
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ar mest positiva, medan de som relaterade till den punkt dér vi stod vid sidan av fotbollsplanen har kom-
menterat den platsen mer negativt. De ser det mer som en passage. "En passage och mellanrum. Fotbolls-
planen dr malet, man gar bara forbi. Inget att gora hér. Platsen ar som den ar”

NEGATIVT PosiTivr
. "Det ser dott och trakigt ut” . “Helt perfekt!!”
. ”Skogen dr jobbig” . ”Om man ér hér spelar man fotboll”

. “Trékigt, ackligt” .

”Jag tycker om den hér platsen, den ar skon
pé sommaren nir det dr varmt sd kan man
bara va pa planen eller spela fotboll, sa jag
tycker inget behovs dndras har”.

”Bra plats, bra fotbollsplan”

”Den har platsen ar jattefin pa sommaren,
sa den tycker ja om?”

“Fint, roligt, soligt”

”Fin plats”

Fotbollsplanen tycker vi om”

FORANDRA

”Kanske borde man sitta dit fler bankar”
“Fler aktiviteter, till exempel - pingis, bas
ket och kompisgunga - en for sma och en
for stora”

”Ta bort skogen och gora en grasslant me
nagon biank med ryggstod”

“Fotbollsplanen tycker vi om”

d
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”Den har platsen kanns ganska
osaker och lite laskig pa kvallarna”

PLATS 4 - VID DUNGEN NEDANFOR ISHALLEN

En tjej brukar sitta hir och snacka hemlisar, men man maste kunna sitta bra sédger hon. En kille séger att
”Jag dr aldrig hér och det &r nog mest for att det inte finns sa mycket att gora och det ar ganska jobbigt
underlag” och en annan kille menar att ingen &r har for att det &r for langt fran skolan.

NEGATIVT PosiTIvr FORANDRA

. ”Den hir platsen kdnns ganska osiker och o ”"Bra med bink” . ”R&j upp, ta bort ruttna trad.”
lite laskig pa kvéllarna” . ”Bra med trdd, platsen kunde vara mysig . "Nytt gris behovs.”

. ?Trakig plats med ful bank?” om den var fin” . ”Fixa nya bankar”

. ”Ful bank” . “Lagg grus eller asfalt pa lergangen.”

o ”Ackligt.’ ’

. ”Tradet ser helt dott ut”

. "Geggigt”

. "Det ér otrevlig stiamning hér”

. "Det ser sa dott ut. Jattetrakigt.”

. Riktigt deppigt.”

. "Det ar lerigt”
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”Ser ut som ett industriomrade”

PLATS 5 - MELLAN ISHALLEN OCH IDROTTSHALLEN

Eleverna sager att de inte brukar var hér sa ofta. En tjej brukar sitta och ata glass pa sommaren vid den
hér platsen. En annan kommentar dr Den hér platsen brukar jag mest gé forbi sa det ar ingenting jag vill
andra pa eller tycker ar laskigt”

NEGATIVT PosiTIvT FORANDRA
. ”Ser ut som ett industriomrade” . ”Bra att det finns bankar, skont att sitta.” . “Gor farggladare”
. "Det blir skuggigt fran idrottshallen.” . ”Jag gillar platsen, det dr har man kan sitta . ”Ordna finare bankar och papperskorg.
. “Trista farger och fult grés.” och mysa i solen™ . Flytta bankar till solen, nu skuggas de av
. “Grymt fult” vaggen.”
. “Tvitta vaggen” (vdggen har sanerats fran
klotter och ser flackig ut, forfattarens anm.)
. “Fréscha upp.”
. "Nytt grds behovs.”
. ”Skulle vara kul med en gunga.”
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PLATS 6 - UNDER TALLARNA PA LILLA SKOLGARDEN

Den hir platsen ligger utanfor det omrade som jag kommer att arbeta med, men ger anda infor-
mation om vad eleverna gillar och ogillar. Nagra kommentera att de mest brukar ga forbi.

NEGATIVT PosiTIvr
. Trakigt och fult” . “Asmysigt” var en spontan kommentar och
mdnga andra sa att det ar mysigt.
. ”Upphojd kulle och traden gor det mysigt.”
. ”Basta platsen pa hela skolan”
. “Platsen dr lite i centrum, man kan se allt”
. “Mysigt vid bankarna.”
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"Upphojd kulle och traden gor
det mysigt.”

FORANDRA

Snyggare och fraschare bankar, de befintliga
ar graa, mogliga och blota.

Bord sa att flera kan sitta tillsammans.
“Gungor och klatterstdllningar, hage”
“Behovs nytt gras!”

gunga och lekredskap.

“Mest en plats man passerar, men bra plats
for gungor”

”Skaffa en stor klocka att hdanga upp typ pa
ishallen.”



”Skon plats att sitta och ta det

lugnt pa.”
PLATS 7 - NEDANFOR KULLEN PA LILLA SKOLGARDEN
Den hir platsen ligger ocksa utanfér omradet jag kommer att jobba med. Det dr ocksé den enda platsen FORANDRA
som inte fatt nagra negativa kommentarer. . “Frascha upp.”
. ”Nya bankar”
NEGATIVT POSITIVT . "Nytt gras och fler lampor”
. ”Jag gillar den hir platsen. Det &r som en . “Ta bort ruttna trdd.”
liten hiingplats med bankar man kan sitta . "Gungor, lekplats och Klitterstallningar
och ta det lugnt pa” pingisbord.”
. Fin utsikt” . ”Lusthus som man kan vara i nér det regnar
. ”Skon plats att sitta och ta det lugnt pa” med ett tak med tre stingda véggar och tre
. “Mysigt och VARMT!” oppna. ”
. ”Varmt vid bankarna, solen ligger pa. Bra y “Jag skulle garna ha mer sddana bankar sa
med kulle” man kan vara fler”.
. ”Basketplanen ir det bista pa skolan” . "Nar hockeyrinken flyttas borde man bygga
en bandyplan och basketplan i ett””
. ”Sénk basketkorgarna.”
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PLATS 8 - VID GANGVAGEN UTANFOR MATSALEN
Har sager de flesta att de aldrig 4r. Gangvégen leder till huvudentrén, sa vissa
elever kommer till skolan den vagen. Andra gér in en annan vag.

NEGATIVT bli en skon skolgard?”
. ”Ingenmansland” . “Ar aldrig hir. Tycker inte att det dr en bra
. ”Har passerar man bara till bussen. Det plats”
ar baksidan av matsalen. Det ér en stor plats o ”Luktar illa”
som skulle kunna vara kul. Trékigt nar man
dter att se ut pd ingenting. Har inte varit i PosiTIvr
skogen.” . ”Udda men fint”.
. ”Trékig plats, har aldrig varit har”. . "Helt ok’
. ”Har aldrig varit har! I sé fall kollar ju alla . "Mysigt i solen”.

ndr dom iter”
”Jag dr normalt aldrig har men det kan nog
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”Ingenmansland”

FORANDRA

"Det borde finnas bankar”

”Lusthus for regn om man vill ga ut”

”Gor iordning bankar och bord sa att man
kan dta utomhus, det dr bra nar vi grillar”

” Ta bort lite trdd och gora stangsel fran den
hér runda grejen dar lastbilar kommer”
”Vid den hir platsen tycker jag att man ska
gora en utegard sa man kan ta ut sin mat
och dta har”?
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Kollage

Efter att eleverna gjort rundvandringen och pra-
tat om hur de anvander och vad de tycker om den
nuvarande skolgarden fick de gora kollage for att
visa hur de skulle vilja att skolgarden skulle vara.
De uppmanades att inte begrinsa sig och ombads
att tanka pa vad de ville gora, kdnna och uppleva
pa skolgarden. Efterét fick de presentera sina kol-
lage for varandra och forklara hur de tankt. Manga
visade att de villa ha plats for manga olika akti-
viteter och saker att gora, till exempel skejtpark,
pingis, basket och fotboll. Aven gungor och lugnare
avskilda platser efterfragades. “Fina” sittplatser av
olika slag och farger samt mer trdd, buskar och
blommor var ocksa 6nskvért. Nagra naimnde att de
villa ha nagot atbart, till exempel bér. Se bilaga 4 for
alla kollage.

VAD ELEVERNA UTTRYCKTE

Négra sammanfattande dnskemal som uttrycktes
genom kollagen var dessa:

 Viktigt att miljon ar omhéndertagen

« Att kdnna sig vilkommen

o Sittplatser

« Firg, nagot udda, ndgot som sticker ut
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Eleverna satt i grupper och gjorde sina kollage.



Flera specifika redskap eller aktiviteter efterfragades
ocksa: fina bankar, hdngmatta, vatten, fontdn, blom-
mor, grill, gungor, roligare lekplats, graffitivigg, ping-
isbord, klatterstallningar, dng, skejtpark, fotboll, plats
att sitta och titta pa.

HUR HJALPTE KOLLAGEN MITT ARBETE?
Kollagen &r precis som gaturen viktiga for mitt
arbete eftersom de visar elevernas egna uttryck
utan en mellanhand som tolkat vad de sagt. De
formedlar, férutom specifika saker eller aktivi-
teter, mer kdnslor och upplevelser. Till exempel
att de vill ha en lugn plats eller kidnna gladje nar
det dr rast. Pa sa vis kompletterar de gaturen,
som inte formedlade elevernas kinslor. Kollagen
som dokument kunde jag ga tillbaka till och titta
p4, och da ér det vardefullt att de kommer direkt
fran eleverna.

Forutom de konkreta saker som onskades framkom
en del karaktdrer eller kinslor: viloplatser, sommar-
kdnsla, fargglatt, nagot coolt som sticker ut, fint d&ven
pa hosten, mycket att géra (manga aktiviteter), eget
stille under ett trid, kdnna sig vilkommen, lugnt,
fint. Bara kunna hénga, ta det lugnt. Kénna att det ar
kul att vara ute. Kdnna vinskap, plats for alla.

(hgot fom qaal

Exempel pd ndgra av kollagen.
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“finns ingen fin
lugn plats man kan
vara pa”

Enkater

Enkiterna som delats ut fungerar som ett kom-
plement till idéverkstaderna eftersom den ger ett
bredare underlag. Vi fick vi tillbaka dem efter det
att forslaget presenterats, och jag har darfor anvint
dem som en avstimning mot resultatet fran idé-
verkstad och mot mina skisser. Enkiten gick ut till
tre klasser, en fran arskurs 7, 8 och 9. Totalt antal
svaranden var 54 personer (16 ak 7, 22 ak 8, 16 ak
9). Aven lirare svarade pa enkiten. Vi fick in elva
lararenkéter. Har redovisas ett urval av resultatet.
Se frageformuléret och svaren i dess helhet i bilaga
1 och2.

HUR ANVANDS SKOLGARDEN?

Fragan som stélldes var Vad brukar du gora pa skol-
garden pa rasterna? Hur ofta anser du att du brukar
gora aktiviteten? Samma fraga stilldes sedan om
vad eleverna gor utanfor skoltid. Till larare stall-
des endast fragan om hur de anvander skolgérden
under arbetstid.

De flesta aktiviteter fick svaret "aldrig” pa fragan
vad eleverna gor pé skolgarden, sa man kan dra

slutsatsen att den anvands i liten utstrackning. De
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aktiviteter som var i sirklass vanligast var hdnga
med kompisar och halla pa med mobilen. Det ar
passiva aktiviteter, i motsats till de mer fysiska som
bollsport och annan lek. Dessa forekommer dock
ocksd, men i mindre utsrdckning. Skejta, cykla och
klattra finns bland de minst utévade aktiviteterna,
men dr intressant nog nagot av det som aterkom i
kollagen som 6nskemal. Alltsé finns en vilja till mer
aktiviteter, vilket ocksd uttrycktes under idéverksta-
den.

En elev kommenterar att han eller hon inte brukar
vara pa skolgarden for att det inte finns nagot att
gora, och en annan att den korta rasten hindrar
anvdndningen. Dessa kommentarer indikerar att
det atminstone inte enbart dr brist pa vilja som gor
att manga haller sig inomhus.

Utanfor skoltid anvéinds skolgérden i 4&nnu min-
dre grad. Den aktivitet som dndé forekommer &r
samma som under skoltid, det vill sdga hdnga med
kompisar, halla pa med mobilen, spela bollsport
och cykla. Att skolgarden inte anviands utanfor
skoltid kan visserligen bero pa var och hur ung-

domarna bor, men jag vill énda tro att skolgarden
skulle kunna anviandas mer om den var mer attrak-
tiv.

Lérare dr heller inga stora anvdndare av skolgarden.
Fem av de tio som svarat pa denna fraga kommen-
terade att det var personalens egen uteplats de avsag
nér de anvinder skolgarden.

HUR UPPLEVS SKOLGARDEN?

Bade elever och ldrare fick fragan om hur de upple-
ver skolgarden. Svarsalternativen ar tydligt positiva
eller negativa, men de svarande fick ocksa mojlig-
het att ange i vilken grad de instimmer. Svaren ger
anda en indikation pa hur skolgarden upplevs.

Elever och ldrare dr 6verens om att skolgarden upp-
levs som ointressant, fantasilos, trist och trakig att
vara pd. De haller inte med om att den &r spannan-
de, lekfull, fantasifull, trevlig eller rolig att vara pa.
En elev har som kommentar stdllt fraigan ”Vilken
skolgard?” och en larare stdller sig samma fraga.

Av lararna naimndes gronomradet intill som trevlig,



och kullen (pa lilla skolgarden, forfattarens anm.)
som spannande. Asfalten och att garden 4r oanviand
péapekas ocksa som orsaker till ett den ar trist.
Eleverna fick fragan om de upplevde skolgarden
som deras plats. En 6vervildigande majoritet har
svarat “Instimmer inte alls” pa den fragan. Detta, i
kombination med att de upplever skolgarden som
ointressant, fantasilos, trist och trakig att vara pa,
visar att Stavsborgsskolan har en skolgard som har
allt att vinna pa en upprustning.

VILKEN RELATION HAR ELEVERNA TILL SKOL-
GARDEN?

For att ytterligare undersoka elevernas forhéallande
till skolgérden, stélldes fragan vilka positiva respek-
tive negativa kanslor eller minnen eleverna for-
knippar med skolgarden pa Stavsborgsskolan. Som
visades i litterturstudien ar det fran utemiljoer som
vuxna har flest minnen ifran barndomen (Boverket
2000, s. 69), och skolgarden kan vara en plats for
minnen. Alla svar redovisas i bilaga 2.

En majoritet svarade att de inte har nagra kanslor
eller minnen, eller att de inte kommer péa nagot.

Exempel pa positiva kinslor eller minnen &r ”Nér
vi borjade sjuan och lekte lekar med nya klassen”
och "Glada kinslor”. I 6vrigt har de flesta positiva
svar att gora med att skolan ligger ndra centrum el-
ler att det finns gott om cykelstall, alltsa egenskaper
i miljon som inte har att géra med elevernas kans-
lomassiga relation till platsen. Nagra svar dr dock
kopplade till kdnslor, till exempel “en plats dir man
kan bli en sjalv’, eller Glada kédnslor”. Just kom-
mentaren om att man kan bli en sjalv, illustrerar
resonemanget jag forde i teoridelen om att skolgar-
den kan vara en plats ddr individen kan utvecklas
och finna sin egen ro, ett slags "moéte med sig sjalv”.
Tyvarr dr ménga svar negativa, som sager antingen
att det inte finns nagon skolgard, eller att den bara
ar trakig. Avsaknad av en lugn och fin plats ut-
trycks, vilket ocksa stoder det som framkom i lit-
teraturstudien. En mangfald av platser behovs. De
flesta negativa svaren dar kopplade till att skolgarden
ar trdkig och att det inte finns ndgot att gora.

Det kan hidnda att fragan som stélldes var svar att
forsta, men det dr anda tydligt att elevernas person-
liga relation till platsen &r svag. Det visas ocksa av

“har inga kanslor/minnen efter-
som vi knappt har en skolgard.”

att 82% svarade att de inte alls instdimmer med att
de upplever skolgarden som en plats som &r deras.
Det visar aterigen att skolgarden anvinds valdigt
lite, och att dess karaktér och funktion inte starker
elevernas anknytning till den.
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”Jag var med i skolgardsgruppen.

Om jag inte hade varit det skulle
jag ha sagt nej.”

SER ELEVERNA MOJLIGHETER ATT PAVERKA?
For att ta reda pa vilket inflytande eleverna upp-

lever att de har, stélldes fragan Anser du att du far
vara med och paverka skolan och skolgdrdens utseen-
de och anvindning? 36 av 51 elever, motsvarande 70
procent, anser inte att de far vara med och péaverka

skolgarden. De som svarat ja eller ibland ombads
ge exempel pa hur de kan péverka. Dar ndamndes

elevradet, mentorstid och klassrad. En elev som var
med under idéverkstaden lyfte fram den dagen, och
en elev svarade att han kunde péverka med enkiten.

Att sa manga svarat att de inte far paverka beror
troligtvis pa att man inte jobbat med skolgarden,

och inte att de inte har tillatelse. Men svaren visar

att mojligheterna ar fa.

Ja
H Nej

Ibland
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SAMMANFATTNING AV ENKAT

Skolgarden anvinds i liten grad, mest nidr man
kommer och gar. Utanfor skoltid anvinds den
annu mindre. Storsta delen av aktiviteterna ar
passiva, som att hanga med kompisar och halla
pa med mobilen. Skolgarden upplevs bade av
elever och ldrare som trakig att vara pa och
fantasilos. Flera elever och nagra larare upp-
levde inte att man har en skolgérd. Eleverna har
i stort sett ingen relation till sin skolgard, i form
av kdnslor och minnen. Det som kunde vara en
plats att ha manga roliga minnen ifran ar en plats
som eleverna knappt anvint. 70 procent av elev-
erna som svarat pa enkdten anser inte att de har
mojlighet att paverka skolgarden. Men de anger
anda klassradet och elevradet tillsammans med
enkdten som nagra mojligheter de ser. Pa fragan
vad eleverna skulle vilja paverka efterfragas fler
aktiviteter. Ménga svarar att de vill ha en skate-
och bmxramp. Nagra papekar att de inte tror att
det 4r ndgon mening, antingen pa grund av att
de inte far eller att det inte finns pengar.



Programoversikt

Hér redovisas en dversikt over viktiga punkter som
framkommit i respektive avsnitt. Dessa lardomar
har jag samlat under arbetets gang, och paborjades
dérfor innan jag kom till Stavsborgsskolan och trif-
fade eleverna. Négra av punkterna har jag bedomt
ar mer aktuella én andra och dérfor visas urvalet
som jag tagit med mig till det fortsatta arbetet med
utformningen av skolgérden. Dessa giller bade
forsta och andra forslaget.
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3. STAVSBORGSSKOLAN

4. EGEN ANALYS OCH INVENTERING
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LITTERATURSTUDIE

KALLA

\

UNGDOMAR OCH UTEMILIO

SKOLGARDEN SOM KLASSRUM

SKOLGARDEN SOM HALSOKALLA

SKOLGARDEN SOM MOTESPLATS

\

SKOLGARDEN SOM PLATS FOR :
DEMOKRATI OCH DELAKTIGHET

\

ATT TANKA PA VID UTFORMNING !
AV SKOLGARD

LARDOMAR

Skolgarden ska underlatta det sociala livet

Viktigt med en attraktiv miljo, sarskilt om de sociala be-
hoven inte uppfylls

Variation av platser - kunna vara i centrum eller dra sig
undan

Man lar sig bade under lektion och rast

Man lar sig med alla sinnen - utomhusmiljo bra laromiljé
Invanda roller och monster kan brytas utomhus
Variation av material stimulerar kreativitet

Platser for samling och 6vningar behdvs

Viktigt att ge utrymme for rorelse och frisk luft under hela
dagen, inte bara under korta raster

Uppmuntra lek och rérelse

Skolgarden kan dven ha platser for vila och avkoppling
vilket &r viktigt for aterhamtning

Viktigt med manga attraktiva motesplatser dar ungdomar-
na kan umgas

Otydlig grans mellan ute och inne gor det lattare att ga ut
Skolgarden kan starka skolans identitet

Skolgarden &r en viktig plats for ungdomars mote med
andra och for individens egen utveckling

Platser bade for att umgas manga och fa bor finnas
Platser i centrum och avsides bor finnas

Skolgardsprojekt kan vara ett tillfalle for elever att lara sig
om demokrati och delaktighet bla for att de da kan kom-
ma i kontakt med politiker och andra beslutsfattare
Skolgardprojekt kan visa pa mojligheten att paverka sin
omgivning

Om eleverna ar med i processen 6kar deras ansvarskansla
och engagenmang for platsen. Det i sin tur leder till att
milljon tas om hand béttre.

Skolgarden ska inte vara for styrd. “Friytor” for spontana
aktiviteter ar nodvandigt

Skolans utemiljo ska vara flexibel och kunna férandras
med och av de som anvdnder den. Elever bor kunna skapa
sina egna platser

Om gransen mellan ute och inne suddas ut 6kar chansen
till utomhusvistelse

Miljon bor vara varierad och attraktiv

PROGRAMPUNKTER JAG ANVANT MIG AV

SKOLGARDENS SOCIALA FUNKTION

Skolgarden ska underlatta det sociala livet
Skolgarden kan starka skolans identitet

Viktigt med manga attraktiva métesplatser dar
ungdomarna kan umgas

Skolans utemiljo ska vara flexibel och kunna
férandras med och av de som anvander den.
Elever bor kunna skapa sina egna platser

VARIATION AV PLATSER

Kunna vara i centrum eller dra sig undan
avsides

Platser for manga och fér mindre grupp
Plats for samling

Platser for vila och avkoppling

VARIATION AV MATERIAL

Variation av material stimulerar kreativitet
Skolgarden ska inte vara for styrd. “Friytor” for
spontana aktiviteter dr nodvandigt

Miljon bor vara varierad och attraktiv

OVRIGT

Otydlig grans mellan ute och inne gor det lattare
att ga ut och 6kar chansen till utomhusvistelse
Skolgardsprojekt kan vara ett tillfélle for elever
att lara sig om demokrati och delaktighet bla for
att de da kan komma i kontakt med politiker och
andra beslutsfattare
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Mal och idé for Stavsborgsskolans utveckling
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MAL
Skapa forutsattningar for okad anvandning
av skolgarden

A

IDE
Fokus pa den sociala skolgarden, en plats
for moten och foranderlighet. Skolans kre-
ativa insida ska speglas pa utsidan.

<




Programpunkter
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LOS UPP GRANSEN MELLAN UTE
OCH INNE 1

Klassrummen pa bottenvéningen saknar
utgéng. Dorrar dérifrén skulle gora att
man slipper gé en lang omvég for att
komma ut.

OKA RUMSLIGHETEN
Skolgérden ér valdigt 6ppen och platt och
flera rum och platser kan 6ka anvindan-
det.

Nytt bostadshus

SAMLING

Skapa samlingsplats for genomgangar,
undervisning, plats for upptrddanden
vid till exempel skolavslutning.

TYDLIG ENTRE '
Entrén bor fortydligas och baksides-
kénslan av denna del av skolgarden
motarbetas.

KOPPLA IHOP MED
FOTBOLLSPLAN?

7
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“ON STAGE”
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PLATS

Idrottshall

ENTREZON -

STAVSBORGSSKOLAN

T Huvudentré

Mediatek Matsal

UTEPLATS

bef. Uteplats personal. Kan

o~

Battre passage &n
over vandplan?

/ Rorelser

FORSKOLEGARD

Inlastning

D Slsjd

Hemkunskap

CYKELPLATS ca 50 _
L= =

=

ENTREZON
fortydliga

FRIYTOR

Skolgérden bor ej vara for programmerad.
“Friytor” dr nodvandigt dé det r viktigt
att eleverna kan skapa egna platser och
anviandning av ytorna. En alltfér program-
merad skolgérd medfor risk att det blir for

vuxenstyrt.

Cykelstallen bor samlas och placeras pa
battre plats. Stdr idag utspritt mitt pa
garden.

LOS UPP GRANSEN MELLAN UTE
OCH INNE 2
Det ska vara latt att ga ut, till exempel
frdn matsalen.

MOTESPLATSER
Skolgarden ér en social arena och ska dar-

for erbjuda motesplatser av olika slag.

VARIATION

En blandning med exempelvis grus, asfalt,
gras och naturmark ger storre variation

i anvdndning eftersom det uppmuntrar

utforskning och anvindning pa olika sitt.
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Idéverkstad 2 - uppfdljning och forslagsskiss 1

Foljande forslag till utformning presenterade jag for elever, personal pa skolan och for fyra personer

pa Nacka kommun som pa olika sitt arbetar med skolgardar. Jag hade som redogjorts i metodavsnittet
skissat innan jag traffade eleverna, for att lara kinna platsen och ha nagot att utga ifran nér jag fick deras
synpunkter pa skolgarden. Forslaget visades i enkla skisser for att ge utrymme till kommentarer och inte
ge uppfattningen att det ar ett helt fardigt forslag som inte kan dndras. I presentationen strivade jag efter
att sa mycket som mojligt koppla till elevernas synpunkter som framkom under idéverkstaden, for att de
skulle kdnna att de var delaktiga i arbetet. Hir visas presentationen i sin helhet, med det jag pratade om

atergivet kursivt under varje bild.

PRESENTATION

Bild fran presentationstillfillet. (Foto: Maria Lindgren)

Syftet med det hdr forlaget dr

e attvara ett inspirerande exempel for hur skolgar-
den kan utvecklas.

o Att omsdtta era (elevernas) idéer till ett konkret

forslag.
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STAVSBORGSSKOLAN
Forslag till utveckling av utemiljion .

Julia Aberg
2012-03-26

Det overgripande malet dr att stimulera utomhus-
vistelse och 6ka anvindningen av skolgdrden. For att
gora det mdste det vara ldtt att ga ut, vilket jag kom-
mer att visa ndgra exempel pd hur man kan gora.

Jag har ocksa forsokt skapa en omvixlande miljo dér
alla kan hitta en plats de vill vara pa.

Innan jag gar in pa forslaget ska jag ta upp ndagra
generella kommentarer som framkom under forra
idéverkstaden:

AMBITION

Stimulera utomhusvistelse
Det ska vara latt att gé& ut
Kreativ och varierad milj6

Mé&nga métesplatser

Det dr viktigt att miljon dr omhdndertagen. Ord
som “slitet” och “fult” dterkom ofta och det gavs
uttryck for hur trist skolgdarden kéinns.

Eleverna vill ha mer firg och en gladare utemiljo.
Eleverna vill att bade de sjdlva och besokare ska
kinna sig vilkomna till skolan.



"mysigaste platsen p& skolan”

For att astadkomma en varierad miljo har jag jobbat
med “6ar”, som dr rum och platser med olika aktivi-
teter och karaktdrer.

Jag kommer i foljande presentation att gora nedslag
pa ndagra av dessa platser. Dérefter far ni titta ndr-
mare pad forslaget och diskutera det i era grupper.

Det hir var den plats som fick flest positiva kommen-
tarer under rundvandringen. Ni elever sa att triden,
kullen och sittplatserna gjorde det mysigt och att det
var en bra plats att hinga pa.

Jag ser det som att kullarna och trdden skapar en
rumslighet som saknas pad skolgarden idag.

Den rumsligheten kan forbdttras, och dven sma hojd-
skillnader kan medfora att man upplever att man
befinner sig pa olika platser.
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"man ska bli glad nér man gdrin i skolan”

Den hdr bilden visar hur flera olika rum och platser ~ Som jag ndmnde i inledningen vill eleverna kinna sig  Jag vill att vi ser det som att skolan bérjar redan

kan skapas. Den dr ocksa ett exempel pa hur man vilkomna. Citatet ovan belyser detta. Eleverna vill ute vid gangvigen, och inte vid dorrarna. En trid-
kan gora det littare att ga ut. Genom att sétta dor- kdnna stolthet over skolan, eftersom de namnde att rad eller liten allé forsdrker entrékdnslan. Man kan
rar och gora det maojligt att ga ut direkt fran klass- dven besokare utifran ska kdnna sig vilkomna. jamfora med en herrgard dir uppfarten formedlar
rummen kan sma grupparbetsplatser ordnas direkt pondus och stolthet.

utanfor under tak.

Idag stdr tva binkar vid entrén som dr populira
eftersom de stdr i bra sollige. Jag foreslir generdsare
sittplatser vid entrén, ddar man kan invinta kompisar
eller sitta och prata.
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"vem vill sitta hare”

sitta manga
sitta i liten grupp
sitta fa

sitta avskilt

sitta “synligt”
sitta under tak

Sa hdr ser skolgardens sittplatser ut. Ndr vi gjorde
rundvandringen fick de platser som har bankar
positiva kommentarer for att de har binkar, men
ddremot efterfragades bittre kvalitet, finare och mer
fargglada binkar. Dessutom vill eleverna kunna sitta
flera tillsammans, vilket inte hjdlps av att binkarna
stdr pd rad.

Jag har forsokt majliggora olika sorters sittplatser.
Man ska kunna sitta manga, sitta i grupp eller bara
ndgra stycken, och man ska kunna sitta avskilt eller
mitt bland folk. Dessutom dr det bra om man kan
sitta under tak for att skydda sig mot regn eller sol.

Den hir bilden visar exempel pd hur det lilla skogs-
omrdadet mellan skolhuset och vigen kan utnyttjas
tilll en liten promenadslinga med sittplatser. Hdir kan
man sitta avskilt under tak och snacka hemlisar!

81



"baksidan av matsalen”

"mera farg”

Den hdr platsen passeras av mdnga ndr de kommer — Hr dr ett till exempel pa hur man kan underldtta

till skolan. Den upplevs som en baksida och man utgang. Precis utanfor matsalen kan en uteplats an-

mdste ga Over vindplatsen ddr koksleveranser sker. laggas, sa att man litt kan ta med sig maten ut eller
ta lite frisk luft efter lunchen. En uteplats hdir mins-
kar ocksa platsens baksideskdinsla.
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Ett daterkommande onskemdl fran eleverna var mera
farg. Den hdr viggen skulle kunna vara en av de
platser dir skolans kreativa insida kan speglas pa
utsidan.



Alla de hdr bilderna dr tagna pa viggar inne i sko-
lan. Varfor kan inte en fasad se ut sahdr?

NT

Den hir bilden aterkom och fick vara uppe medan
grupperna fick varsin uppsittning med bilderna for
att diskutera.

Efter en kort presentation fick deltagarna sitta i
grupper och diskutera forslaget. Foljande diskus-
sionsfragor stélldes:

o Vad gillar du med forslaget?

o Vad gillar du mindre med forslaget?

+ Syns dina tankar och idéer i forslaget? (fraga till
eleverna)

« Har niidéer kring andra l6sningar?

o Ar det ndgot som inte fungerar praktiskt?

Varje grupp fick skriva ned vad de diskuterat for att

sedan dela med sig till ovriga. Har foljer en sam-
manstéllning av vad som sades.
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PLATSSPECIFIKA KOMMENTARER
Har visas kommentarer som elever,

personal och representanter fran
kommunen gav efter att i grupper
ha tittat pa forslaget..

Ingang vid idrottshallen anvénds.

Kan fértydligas som entré.

“Det skapas en annan kénsla nér
man har 6ar och traddunge pa
asfaltsytan istéllet for rakt”

Cykelpucklarna borde flyttas, det
stor om man sitter bredvid och vill
ta det lugnt.

Fotbollsplan

Bra att samla cykelparkeringen, men den
ar mindre 6vervakad har an utanfor klass-
rummen dér cyklarna stér idag.

Ingangen hir anvinds av manga idag. Ar ocksa lite av en
huvudentré. (Jag har valt att bortse fran synpunkten da detta
ar utanfor mitt arbetsomréde och det finns planer for denna
del av skolan. )

“Entréskylten kan vi gora sjalva”
Sittrappan, bankarna och allén var
popul'eira. STAVSBORGSSKOLAN
Bbef uteplat V oo utel
: 1 ! '[\——* ’0- Uteplatsen var populér. Fastighetsfor-
- A~ valtaren lovade att den skulle ordnas
skogs aviI-,/ f W/\“m» e 3
ogpas med en gang
jonger @ " ‘ «\ //"__‘i“‘/"“*"” -
_ en - y |
Promenadslingan tyckte eleverna om, P & g ng,g \0 . l
och de papekade att det &r bra att man n‘ : @ Ao @@ ,

kan gé tvé végar.

v ) Almvégen
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GENERELLA KOMMENTARER
Har ar ett urval av kommentarer

som inte kopplas till en specifik

plats pé skolgérden, ”Vart man an gar har man
alltid nanstans att sitta.”
”Om skolgarden sag ”Det skapas en annan kansla
ut sa har sa skulle jag an rakt nar man har 6ar och
vara ute hela tiden.” traddunge pa asfaltsytan.”

[ =gy

”Uteplatserna utanfor
klassrummen kan vara
starka farger, ”Vi ses vid
roda bordet.””

”)attebra, roligare att
vara ute”

”"Nu har vi fatt upp

dgonen for att vi har ”|stallet for att ga till grupp-
en skolgard” rum kan man ga ut”
”Stolt 6ver skolan”






Forslagsskiss 2

Har visas ett bearbetat forslag men som fortfarande
ar del i en skissprocess. Malet som jag satte upp

var att skapa 6kad anvandning for skolgarden. Det
ville jag gora genom att foresla en utformning med
manga moétesplatser, och platser dar man bade kan
vara i centrum och avskilt. Dessutom ville jag skapa
forutsittningar for att skolans kreativa och kun-
skapsfyllda insida ska speglas pa utsidan. Forst re-
dogors for hur olika omraden kan fortydligas med
skilda karaktdrer och hur skolgarden kan férdandras
och utvecklas. Sedan visar jag en 6versikt dver hur
skolgédrden méter programmet och de olika funk-
tioner och karaktédrer som studien visat ar viktiga
pa en skolgard.

Jag har anvint mig av samma programpunkter som
redovisades infor forsta forslaget (se programover-
sikt, s. 71-74).

MAL
Skapa forutsattningar for 6kad anvandning av skolgarden

L

IDE
Fokus pa den sociala skolgarden, en plats for méten och

foranderlighet.

HUR?
« Skapa en grundstruktur som ger mojlighet till olika
sorters platser utifran se-synas-diagram.
« Skolans kreativa insida ska speglas pa utsidan.

Dessa mal satte jag upp inledningsvis.
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Sitta avskilt

Lings med skogsstigen kan smé tak byggas som bildar en lugn och avskild
vra ddr man kan vara for sig sjalv, skyddad fran regn och sol och all rorelse
pé andra delar av skolgarden. Slingan i skogen kan vara en bra kortpromenad
nér rasten inte racker till att gd langt bort. Taken kan eleverna fa designa och
bygga sjélva, perfekt uppgift i till exempel sl6jd och teknik.
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Skogen



Det lugna rummet

Hir 4r elevernas lugna rum dér de kan ta en paus och koppla
av. I tradgarden finns ocksé utrymme for egen odling.

Tradgarden
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Motesplatsen

Entréomrédet dr tinkt som en central motesplats dér eleverna kan vinta pa
varandra, umgas pa rasterna, och spana ut 6ver skolgérden. Har har man
koll pa vem som kommer och gar, och man visar ocksé upp sig sjélv. Sittrap-
porna kan anvdndas som ldktare vid en basketmatch eller som samlingsplats
f6r utomhusundervisning. Den kan ocksa fungera som scen vid till exempel
skolavslutningar.
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Entrén



STAVSBORGSSKOLAN

N Wl Wi ‘ 2.
ValkﬁmmEn e nIll”':g"rlrfle';nl ‘ "

Utstallningspromenaden

Skolan visar upp sig

Skolan kan visa upp sig mer i narmiljén och skapa en identitet som skiljer
sig fran andra skolor. Utanfér Stavsborgsskolan gir en gangvig som leder till
centrum. Har kan man ta chansen att gora sma utstédllningar med olika pro-
jekt man jobbat med sa att forbipasserande ser vad som pagar innanfor sko-
lans vaggar, och kanske samtidigt battra pa sin egen skoltyska. Pa detta sitt
tar skolan plats i samhéllet och visar stolt upp sig. Promenadvégen integreras
mer med skolgédrden som blir en fordnderlig plats, spinnande att passera.
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”Vi ses vid det roda bordet”

Om varje klassrum pé bottenvéningen far en dorr ut kan eleverna sitta sig
vid borden utomhus och arbeta i grupp, eller ta fem minuters benstrackar-
paus. Eller varfor inte bestimma traff vid det roda bordet nar skoldagen

ar slut? Skolgarden fylls med Gar av aktiviteter och upplevelser med olika
karaktar.
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Tallbacken

Kreativa vaggen - eleverna paverkar utsidan

Omradet mellan idrottshallen och ishallen domineras mycket av tva hoga
vaggar. Platsen blir skuggig stora delar av dagen. Den har delen av skolgarden
binder samman lilla skolgarden”, det omrade som jag arbetat med, och ishal-
len och gangvagen som anvinds av allméanheten. Pa grund av norrlaget och
lokaliseringen &r det en lamplig plats for cykelstall. Vdggarna skulle kunna vara
lika glada och kreativa som inne i skolhuset. Till exempel kan varje ars nya sjuor
fa i uppdrag att mala om den, och pa sitt far de sétta personlig pragel pa platsen
samtidigt som vaggen forandras kontinuerligt. Tétt planterade tallar som med
tiden skjuter upp i hojden skapar ett spannande rum dar viggarna fortfarande
ar synliga, och platsen blir trevligare att passera.
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Ostyrda ytor och plats for storre aktiviteter

Omradet mellan skolan och fotbollsplanen ér en yta som kan vara ostyrd och
flexibel. Den ligger utanfor fastighetsgransen men skulle kanske pé sikt kunna
utvecklas vidare och utnyttjas till mer utrymmeskravande aktiviteter som skejt

och cykling.

Faltet
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OVERSIKT
Har visas en sammanstallning i plan
over skolgardens funktioner.

AVSKILT

Har finns utrymme béde for storre

aktiviteter som skejt och BMX, och
gr sittplatser en bit bort om man
ill vara i utkanten av omradet.

IDENTITET OCH FOREBILD
Utstédllningspromenaden ér en plats  '@Ft
som eleverna sjélva kan péverka och
som visar upp skolan och vad som

hénder dr. Skolan blir en forebild i
nirsambhiéllet.

PLATSER
Bland kullarna och triaden finns
utrymme for en mangd aktiviteter
som till exempel kompisgunga,
pingis, kldttervigg, hingmattor och
mindre sittplatser.

SAMLING OCH ARENA
Hér kan man spela basket, bandy eller
ha ett upptradande med sittrappan
som laktare.

SE OCH SYNAS I CENTRUM
Trddacken och sittrappan vid entrén

/ MATERIAL

Forslaget rymmer markmaterial
som naturmark, gras, asfalt, betong-
plattor, gris, grus och trd.

SKOLAN UT-OCH-IN

Den kreativa insidan av skolan
kan har dterges pa vaggen. Pa den
kreativa viggen kan érets nya sjuor
fa méla. Pa s vis forandras den
varje ar och eleverna far sitta sina
personliga avtryck.

LATT ATT GAUT 1

Genom att sétta en dorr i varje
klassrum pa bottenvéningen kan
man ldtt g& ut och sitta sig vid
gruppsittplatserna langs viggen
under tak.

ar en motesplats dar manga kom-
mer och gér, och ddr ungdomarna a2t
syns och visar upp sig. Det ar ocksa Ay
en plats dar man ser ut mot skolgar-
den och kan titta pa det som pagar
pé samlingsplatsen.

ELEVERNAS PAVERKAN
I tradgardsdelen kan eleverna plan-
tera och odla det de vill. Skogspa-
villjongerna kan de rita och bygga
sjélva.

LATT ATT GA UT 2

Har kan man latt ga ut direkt fran
matsalen och hinga med kompi-
sarna i solen. Tradacket boljar runt
byggnadens viggar och bildar en
plats ddr man kan visa upp sig och
umgas utan att forflytta sig langt.

}t_— ; V‘t"‘fk

[ 6 Rpagy

ENTRE or W

Skolans omrdde kan markeras och g g . 2 55 S s S
borja redan vid gdngtunneln. k o D 4

AVSKILT I PERIFERIN
Hér kan elevrna umgés i utkanten
av skolgarden, i grupp eller enskilt.
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Aterkoppling till fragestallningar

Dessa fragor stillde jag upp inledningsvis. Jag sam-
manfattar har de viktigaste svaren och diskuterar
sedan resultatet.

o Hur anvinder hogstadieeleverna pa Stavs-
borgsskolan sin skolgard?
Skolgarden anvdnds i mycket liten grad. Det dr
framst en plats dér eleverna passerar nar de kom-
mer och gar. Vid andra tillféllen ar det fotbollspla-
nen som framst lockar elever, och utover det ar det
sittplatser ddr ungdomarna kan sitta och prata, eller
véanta pa varandra som anvands.

Det dr slaende hur lite Stavsborgsskolans skolgard
anvands. Undersokningen har visserligen gjorts
under en kall varvinter vilket kan ha paverkat resul-
tatet nagot, men ocksa enkdtundersokningen visade
att manga ifragasatte om de ens har en skolgard.

o Hur vill hogstadieelever pa Stavsborgsskolan
anvinda sin skolgard?

Ungdomarna som deltog i idéverkstaden kom med

manga 6nskemal om vad de vill gora pa skolgarden.

Framforallt framkom att de vill att det ska finnas
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mycket att gora och manga aktiviteter att vilja pa.
“Man vill kdnna att det ar kul att vara ute” sa en
pojke ndr han redovisade sitt kollage. Sport och
fysiska aktiviteter som basket, fotboll, pingis, skejt-
och bmx- mojligheter efterfragades, men ocksa
lekredskap som kldtterstillning och kompisgunga.
Dessutom ville eleverna kunna sitta och ta det
lugnt, sitta och prata eller titta pa nagot som pagar
pé skolgarden. Hangmattor aterkom ofta som ett
onskemal. Utover specifika 6nskemal pa redskap el-
ler aktiviteter sa ville eleverna ha nagot “udda” och
“coolt”, nagot som sticker ut.

Nir det giller upplevelser och kénslor, sa var det
tydligt att en “finare” och mer firgglad miljo ons-
kades. Dels papekades att mer omhéndertagna
béankar ar viktigt for att de ska anvdndas, men ocksé
blommor, trid och buskar sag eleverna som en

sak som skulle forbattra utemiljon. Att ha nagot
atbart pa skolgarden var ett onskemal. "Man ska
kédnna sig vailkommen ndr man kommer till skolan”
uttryckte en elev for att forklara hur hon ville att
skolgarden skulle upplevas. Det ér tydligt att det
verkligen ér viktigt med en mangfald av aktiviteter

och platser, precis som bakgrundsstudien visade.
Ungdomarna befinner sig i en alder dér de alla ar i
olika utvecklingsfas, och alla utvecklas at olika hall.
Olika intressen och personligheter gor att det maste
finnas utrymme for var och en att hitta den plats de
vill vara pa.

o Hur kan jag utforma Stavsborgsskolans skol-
gard pa ett sitt som uppmuntrar hogstadie-
eleverna till utomhusvistelse?

”Jag skulle vara ute hela tiden om det sag ut sa dar”

var en kommentar pa det forsta forslaget. Det visar

att det ar mojligt att uppmuntra utomhusvistelse.

Nir jag visade det forslaget var eleverna mycket

positiva till det och sa att “néstan allt kom med” av

det de hade framfort. Men det viktigaste tror jag
inte dr att exakt allt finns med, utan att de upplever
att deras ésikter tagits pé allvar. Framfor allt for att
de — genom att de sjdlva varit med i processen ge-
nast sag vilka delar de sjdlva kunde genomfora, och
blev ocksé sugna pa att formedla till andra elever
pa skolan vad de hade gjort. Manga ville ga vidare
genom att bilda en skolgardsgrupp och ordna en
skolgdrdsdag.



En skolgdrd bor ocksa vara utvecklingsbar i den

meningen att eleverna ldtt ska kunna paverka den
och ddrmed anvdnda den. Skyltar, trétak, kreativa
vaggen, odling och utstillningspromenaden ér ex-
empel pa sadant som kan forandras kontinuerligt.

Att forslaget jag redovisade bestod av enkla skis-
ser gjorde att bade elever och vuxna fran skolan
tyckte att manga delar skulle vara genomférbara.
Ett enkelt forslag oppnade 6gonen béade for att det
finns en skolgard att utgd ifran, och for att man kan
forandra. Att samtidigt ssmmanfora flera aktorer -
elever, personal pa skolan och folk fran kommunen
- gjorde att alla tillsammans sag vilka resurser som
fanns i form av vilja och engagemang.

o Vilka behov kan uppfyllas och vad kan en
skolgard erbjuda édldre elever?
Undersokningen visar att skolgarden kan fylla flera
funktioner. Det dr en betydelsefull motesplats och
en plats for social samvaro som dr viktig for ung-
domarnas utveckling. Det kan ocksa vara en resurs
och en utvidgning av klassrummet. En utomhuslek-
tion kan f6ljas upp inomhus och tvartom. Och det

faktum att eleverna kommer ut mer kan forbéttra
deras allminna hilsa, minska stress och 6ka kon-
centrationsférmagan under hela dagen. Dessutom,
vilket arbetet med Stavsborgsskolan ocksa visar, ar
ett skolgardsprojekt utmarkt for eleverna att jobba
tillsammans kring. De kan fé erfarenhet av att driva
och genomfora fordandringar bade genom arbete

pa skolan men ocksa genom att triffa politiker och
beslutsfattare.

Resultatdiskussion

Som jag ser det, var det viktigaste resultatet av arbe-
tet med Stavsborgsskolan att jag visat pa skolgar-
dens mojligheter. Bade elever och personal fick upp
6gonen for att skolgdrden finns, och att den skulle
kunna se annorlunda ut. Funktion och innehall
savdl som det faktiska utseendet , som visat sig
vara viktigt for elevernas uppfattning om sin miljo,
kan férandras. I det har fallet handlade det om att
borja fran allra forsta borjan eftersom manga inte
ens hade tankt pa skolgarden. Jag blev medveten
efter forsta besoket pa skolan om att skolgarden var
bortglomd och att den inte sag sarskilt inbjudande

ut, men jag 6verraskades efter motet med eleverna
av att anvandandet av den och medvetandet om
den var sa lagt. Pa en annan skola i ett annat sam-
manhang skulle detta troligtvis se helt annorlunda
ut - varje skolprojekt har sina forutsattningar. Om
jag hade jobbat med en skola vars utemiljé var mer
uppskattad, omhédndertagen och pakostad, skulle
ett forslag pa utveckling spela en annan roll 4n den
gjorde i det har fallet.

GATUR

Det var under gaturen med eleverna och vid dis-
kussionen som foljde pa den, som jag blev medve-
ten om hur lite skolgdrden har anvands och hur lite
de tyckte om den. Eleverna anvinde harda ord om
sin utemiljo — ord som "ackligt” “trakigt”, "dott” och
“motbjudande”. Jag tror att de sjdlva ockséa borjade
inse att deras utemiljo var i daligt skick nér de fick
tid att tdnka efter och mojlighet att sitta ord pa vad
de tyckte. De starka ord som anvidndes kan delvis
bero pé tonaringars vokabuldr, med det kan ocksa
vara ett uttryck for den frustration som jag anade
vaxte fram ju mer de reflekterade 6ver sin miljo.
Det finns fa platser pa skolgarden som ér gjorda
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for ungdomarna, vilket - precis som Travlou och
Ward Thompson kom fram till - visar att det fysiska
utseendet dr viktigare om skolgarden inte fungerar
som social plats (Travlou & Ward Thompson 2007,
s.30). Pa de platser pa Stavsborgsskolan déar det till
exempel fanns bankar och diar ungdomarna bruka-
de vara, sa beskrevs utseendet i andra hand och det
faktum att platsen hade bankar och méjlighet att
sitta lyftes fram som viktigare. Jag fick alltsa bekraf-
tat genom gaturen att skolgarden som social plats dr
viktig, eftersom platserna ddr ungdomarna kunde
sitta eller vara tillsammans sags som bdttre platser.

Manga elever sa att de ville ha roligare, mer farg-
glatt, nagot coolt och spannande. Jag tolkade det
som att det dr viktigt att ha en skolgard med en
identitet, och en plats med en viss pragel. Entrén
kommenterades av nagra som “for mycket Stenso-
stil — det borde vara mer Solsidanstil”! Det visar
att eleverna identifierar skolans karaktar med sitt

1 Stenso ar ett omrédde precis intill Stavsborgsskolan
och Solsidan en del av Nackas mer vilbargade omraden. Solsi-
dan har dven gestaltats i en tv-serie och dirmed kommit att bli
synonymt med en rikemansbosattning for manga.
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omrade. Precis som Wendy Titmans forskning
visat sa dr skolans identitet och karaktar viktig for
hur eleverna uppfattar att samhallet virderar deras
arbete och miljoé (Titman 1994, s. 83).

Fotbollsplanen var mycket omtyckt. Men en fot-
bollsplan édr endast en del av skolans utemiljoer, och
for de som dr ointresserade av att spela sjdlva eller
att titta pa blir skolgarden ointressant. Dessutom
tror jag att en anledning till att den ses som nagot
positivt kan ocksa vara for att det dr det enda som
nagon uppenbart investerat i. Det dr en nyanlagd
konstgrasplan, och sticker déarfor ut i den i 6vrigt
ganska slitna miljon.

KoLLAGE

Det jag framfor allt fick bekriftat var att eleverna
vill ha en bra skolgard med variation, manga aktivi-
teter och manga platser att vara pa. De hade ocksa
flera specifika 6nskemal, vilka egentligen inte var
svara att bemota. Det mest kan rymmas i ett forslag,
till exempel kompisgunga, skejt, basketkorg och
pingisbord. Mer intressant var att férsoka mota ons-
kemal om karaktarer och platser, till exempel "man

ska kdnna sig vilkommen’, bli glad, eller ha en lugn
plats att vara pa. Mycket av det jag ndmnt dr sadant
jag hade forsokt skissa kring innan, men dagen med
eleverna gav en bekriftelse pa att jag var rtt ute.

Ett till exempel dr uteplatsen utanfér matsalen som
eleverna sjdlva foreslog utan att ha sett mina utkast
dér jag skissat pa just det.

Négot som jag avsiktligt inte tagit med av elevernas
idéer dr vatten. De ville girna ha en fontin, eller
vatten att dricka pa skolgarden. Forslaget som jag
visade vid uppfoljningstillfillet var medvetet lag-
malt i bemarkelsen att jag forsokte formedla att det
gar att gora mycket med sma medel. Vatteninstal-
lationer som dessa skulle kunna verka for pékostat.
En fontdn tolkade jag ocksa som ett element som
for eleverna dar udda och utstickande, men jag tror
att det gar att skapa en skolgard som sticker ut med
andra medel. Kanske borde jag ha forsokt infoga
vatten pd ndgot sdtt, men jag tror att om man vill
ordna vatteninslag skulle det vara bittre att gora det
med en sorts dagvattendamm, som samtidigt har en
pedagogisk funktion. Jag hade inte for avsikt att ta
med exakt varje 6nskemal, utan att skapa en helhet



dér alla kan hitta nagot tilltalande.

IDEVERKSTAD 1 - GATUR OCH KOLLAGE

Jag 6verraskades nagot av de realistiska 6nskemal
som eleverna hade. Egentligen efterfragade det
mest sjdlvklara: en skolgard med manga aktivite-
ter och en plats dir man kan ha roligt. Av ndgon
anledning hade jag forvantat mig att de skulle
komma med mera “orimliga” férslag. Men nér jag
tanker efter tror jag att i deras varld var deras idéer
andé hoga onskemal, eftersom det skulle innebdra
en stor forandring mot hur skolgérden ser ut och
anvinds idag. Idéverkstaden var ett tillfille dar de
faktiskt fick tanka fritt kring hur de ville ha det.
Egentligen borde det vara en rittighet for alla elever
pa alla skolor att ha roliga platser att vara pa, att
vistas i en glad miljo, att kunna syssla med manga
olika aktiviteter och att inte uppleva skolgarden
som trist och sliten.

Efter att ha tréffat eleverna kan jag inte sdga att

jag andrade spar i mitt skissande, men moétet med
dem var dnda viktigt for att jag fick bekraftat att
mycket av det jag skissat pa var i rdtt linje eller gick

att kombinera med deras 6nskemal. Det var ocksa
viktigt for att de fick borja tanka pa skolgarden som
en plats for dem sjélva, och for att de fick uttrycka
sina asikter och bli tagna pa allvar.

IDEVERKSTAD 2 - UPPFOLJNING

Nir jag vid uppfoljningstillfallet presenterade mitt
torlag var jag nervos — det kdndes sa viktigt att
eleverna skulle gilla vad jag tagit fram. Nervositeten
var dock onddig - forslaget mottogs vil. Jag blev
overraskad 6ver den otroligt positiva instillningen,
eftersom jag sjalva ansag forslaget vara en enkel
skiss. Det visar kanske ocksa att elevernas forvant-
ningar inte var sa hoga, eller att de inte visste vad
de skulle forvénta sig.

Jag fick min tanke om att en skolgérd med négot
coolt och utstickande inte behover ha en vatten-
ruschbana eller en fontdn - skolgérden kan uppfat-
tas som spdnnande dnda. En pojke uttryckte sig
gillande om de organiska formerna eftersom det
inte blir sa "trakigt och rakt”. Det tog jag med mig

- om det organiska uppfattas som spannande sa var
det ndgot som kunde forstirkas. Vilken milj6 borde

vara just spinnande om inte en skolgard?

ENKATUNDERSOKNINGEN

Enkétundersokningen fungerade som referens-
punkt och hjélpte mig att se att resultatet fran idé-
verkstaden stimde dverens med ovriga elevers asik-
ter. Férutom att jag fick ett bredare underlag med
fler kommentarer, tror jag att enkéten ocksa fyllde
en funktion som informationsspridare. Genom att
fylla i enkdten fick fler elever veta att arbetet med
skolgarden pédgick. For mig ar enkiterna ett viktigt
underlag. Forutom att jag fick bekraftat att bilden
stimmer 6verens mellan enkiterna och gaturen sa
ar det bra att kunna argumentera med siffror och
diagram. I bilagan visas sammanstéllningen dar
man till exempel ser vilka aktiviteter som anvéands i
vilken grad. Aven om enkiten gett storre underlag
dn idéverkstaden sa dr antalet tillfragade fortfa-
rande inte tillrackligt stort for att dra helt sdkra
slutsatser. Dessutom har jag tolkat enkdtsvaren och
valt vilka jag vill lyfta fram for att ge en helhetsbild,
pa grund av att jag har uppfattat ndgra svar som
mindre seridsa (se alla svar i bilaga 2).
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HUR BLEV SJALVA FORSLAGET?

Bada mina forslag skall ses som en del i en process,
dér det forsta som visades for elever och personal
pa skolan hade funktionen att visa pa skolgardens
mojligheter och att omsitta elevernas tankar i en
konkret utformning. Om man ser pé skissen med
den instédllningen sa var det ett lyckat forslag — ef-
tersom flera kommentarer handlade om att de fick
upp dgonen for skolgirden. Eleverna upplevde att
deras asikter syns i forlaget och det sporrade del-
tagarna till att fortsatta jobba med skolgarden i till
exempel elevradet och i fordldraradet. I det fort-
satta arbetet ar det betydelsefullt for dem att ha en
idé och en plan att utga ifran for att kunna gora en
prioriteringslista. Ddr kan de lista vad som kan ge-
nomforas nu, vad kan genomforas pa sikt, eller om
det dr ndgot man bor tinka om kring, eller bortse
ifrdn. En plan for vad skolan och eleverna sjdlva
kan gora, och var det dr virt att ldgga pengar pa att
fa hjalp med bor ocksa upprittas. Ett forsta forslag
som detta fyller en viktig funktion som hjalp att
strukturera fortsatt arbete. Dessutom tror jag att det
faktum att jag som landskapsarkitekt gjort skisserna
istéllet for att eleverna sjélva gjort dem ar betydelse-
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Almvégen

T

Forsta forslaget som visades vid uppfoljningstillfillet.

fullt, da det visar att nagon utifran tar deras asikter
pa allvar och ser deras utmilj6é som viktig. Det kan
relateras till Wendy Titmans forskning som visar
att en oomhéndertagen milj6 kan tolkas av eleverna
som att deras arbete inte virderas av de vuxna (Tit-
man 1994, s. 83).

Om jag tittar pa forslaget med landskapsarkitektens
6gon, kan jag se brister bade i rumslighet, form och
funktion. Till exempel blir graskullarna inte sér-
skilt stora och kan fa problem att ta sig, att skotas
och att hallas snygga. Den lilla skogsslingan borde
ha en tydligare karaktir, och forstarkt rumslighet.
Formspréaket 6ver skolgarden dr inte konsekvent,
det kunde fortydligas och forstarkas for att ge en
tydligare karaktar 4t gdrden. Men syftet med for-
slaget uppfylldes, och nir jag nu i efterhand vet att
detta enkla forslag anda hade stor betydelse, kan
jag inte lata bli att tdnka att ett forslag som sag for
genomarbetat ut kanske hade gett fel indikationer.
Kanske hade inte eleverna forstatt vad mycket som
de sjdlva skulle kunna gora? Eller sa hade det varit
svart att ge kommentarer pa ett alltfér genomarbe-
tet forslag? Eller kanske hade jag sjélv blivit for last



och haft svart att ta emot kommentarer? Elevernas
medverkan gjorde att jag fick forslaget bekraftat
och jag kunde arbeta vidare med vetskapen om att
de trodde pa idén. Nagot som jag upplevde som
intressant var kommentaren om att forslagets bol-
jande former gjorde att platsen sag mer spdnnande
ut. Jag tog fasta pa det och forsokte ge andra delar
samma formsprak nar jag jobbade vidare. Uteplat-
sen och sittrapporna maste ju faktiskt inte ha raka
kanter, och som jag beskrev sa skulle utformningen
lyftas av ett mer sammanhallet formsprak.

I det andra forslaget gar jag lite djupare och visar
hur utformningen moéter de funktioner en skol-
gard kan ha, vilka karaktdrer som kan lyftas fram
och hur forslaget kan anvindas som en resurs. Att
gora det ar viktigt eftersom man utifran det kan
diskutera skolgarden pd ett mer seridst och djup-
gdende sitt. Aven om sjélva skolgirden ska vara
en rolig och spannande plats, s maste man kunna
argumentera for dess olika betydelser utifran olika
perspektiv.

Ett problem som papekades av projektgruppen i

Forslaget som utvecklats vidare.

Grona skolgardar ér att efter att skolgérden gjorts
om &r det ibland problem med att anvindandet

och skotseln avtar. Om de mest engagerade elev-
erna och ldrarna slutar och om man inte férankrar
skolgarden ordentligt finns risk for detta®. Att ha

en plan for hur skolgarden kan utvecklas och hur
den kan anvidndas pa langre sikt dr ett sitt att mota
problemet. I mitt forslag har jag lyft fram nagra
exempel, sa som utstdllningspromenaden eller den
kreativa vaggen som bdda kan foérandras, utvecklas
och anvindas under lang tid. Hade tiden varit en
odndlig resurs, sa hade jag velat jobba vidare med
att gora en mer omfattande utvecklingsplan for
skolgarden, ddr dess olika delar lyfts fram och dar
jag visar hur de kan skapas, fordndras, skotas och
anvindas. Tyvirr dr tiden inte tillracklig for att gora
det inom ramen for detta examensarbete, men hade
det varit mojligt hade jag i ett fortsatt arbete garna
kommit tillbaka till skolan for att jobba vidare med
elever och personal for att utveckla skolgarden.

I ett annat sammanhang kan man ténka sig att

2 Mathias Levin, Karin Bengtson och Lena Jungmark,
Grona skolgardar, samtal 2012-02-09
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landskapsarkitektens kompetens kommer in i flera
skeden och i skilda roller. Vi kan inte bara ta fram
ritningar som 6verldmnas till byggnadsentrepre-
noren - vi kan dven arbeta som inspirator och

vara den som visar mdjligheter, som arbetsledare i
planering och genomforande av det som dr mojligt
att géra med eleverna, eller som den som kom-
municerar med politiker och andra beslutsfattade
for att tydliggora skolgardens viktiga roll. Jag har
nu fatt uppleva att var med i borjan av ett projekt,
dér de viktigaste bestillarna — eleverna - har fatt
sdga sitt. Landskapsarkitekten kan se platsen ur ett
annat perspektiv dn eleverna. Vi har kunskaper om
karaktdrer och funktioner, former och vad som kan
tankas passa var, vi kan fortydliga platser, entréer,
forsta sambanden mellan rorelser. Men elevernas
kunskap ér lika viktig. Hur de anvédnder skolgérden,
hur de vill anvinda den, hur deras vardag ser ut, dr
bara de sjdlva som vet.
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Metoddiskussion

Jag har arbetat i ett projekt med brukarmedver-
kan, och dér arbetet med eleverna pa skolan varit
en viktig del i processen. Resultatet av arbetet dr,
som skissen pa foljande uppslag sida visar, en del i
en process. I den bésta av virldar skulle det finnas
resurser till att fortsétta arbeta tillsammans med
skolan for att genomfora en fordndring. Det har
arbetet kan dock dverlamnas till inblandade, sa att
den boll som satts i rullning kan fortsétta rulla sa
gott det gar. Eleverna och personalen pa skolan har
nu ett forslag till hur de kan utveckla skolgérden.
Foraldraradet har tagit del av forslaget och var posi-
tiva till det'. Fran kommunens hall har man pabor-
jat byggandet av en uteplats vid matsalen®. Sma steg
tas alltsa, och det visar att metoden fungerar som
ett startskott. Jag tror att férankringen av projek-
tet som samarbetet innebar 6kade chansen for att
komma igdng och genomfora nagra delar i taget.
Hade jag enbart ritat ett férslag och dverlamnat det
utan att triffa andra inblandade sa tror jag inte att

1 Ola Lindstrom, intendent pé Stavsborgs-
skolan, e-post den 30 mars 2012
2 Sara Chronvall, landskapsarkitekt Nacka

kommun, e-post den 7 maj 2012

de hade blivit medvetna om vad de sjélva kan gora
och hur en omvandling kan paborjas. For fortsatt
arbete dar det viktigt att alla tar sitt ansvar och gor
vad de kan for en forbattring av utemiljon.

En invindning mot att jobba pé det hir sittet kan
vara att det tar tid. Dels tar det tid att planera och
genomfora idéverkstad och uppfoljningen av den,
och dels tar det tid att utvirdera och ga igenom allt
material. I mitt fall har det fungerat eftersom jag
var med som deltagare och det huvudsakliga pla-
nerandet gjordes av Maria Lindgren. I det hér fallet
tror jag anda att metoden var en forutsattning for
att engagemanget pd skolan skulle vickas, och da
ar tiden inte bortkastad. Diaremot dr det viktigt att
man inte drar ut pa tiden for mycket. Eleverna var
redan skeptiska till att nagot faktiskt skulle fordnd-
ras, och eftersom elever kommer och gar ar det nér
man arbetar med skolor av stor betydelse att elev-
erna far se sina idéer bli verklighet.

ARBETSGANG
Arbetet inleddes med en litteraturstudie som var
viktig for att jag skulle forsté teorier och tankar



kring skolgardsforskning, och relatera mina resultat
och min gestaltning till den. Det var bra att ha med
sig detta infor skissandet och motet med elever, ef-
tersom det gav mig ett sjalvfortroende da jag kdnde
mig vil insatt.

Att jag paborjat skissandet innan jag traffande
eleverna var viktigt eftersom jag da hade satt mig in
i platsen. Det gjorde att jag lattare kunde ta in deras
kommentarer och applicera dem pé det jag skissat
pé. Eftersom det var en knapp vecka mellan idé-
verkstaden och uppfoljningen dér jag presenterade
forslaget hade det varit svart att ta fram ett helt nytt
forslag pa den korta tiden. Det var dock viktigt att
eleverna inte fick se mina idéer eftersom de skulle
komma med sina egna tankar och inte paverkas av
ndgot de sett.

Ungdomarnas deltagande var en viktig del i arbetet,
men de har inte varit med under lingre tid. Denna
studie for liten for det, men det skulle vara intres-
sant att se hur resultatet blivit med ett mer éter-
kommande samarbete.

En svérighet i skissandet har varit att hitta en ba-
lans mellan en skolgard som visar visioner och ar
spannande, och 4nda inte ta i for mycket och gora
ett forslag som inte dr helt frankopplat den ekono-
miska verkligheten. Jag hade bestaimt mig for att
inte tdnka pd ekonomi eftersom forslaget hade som
syfte att vara ett inspirerande exempel, men trots
det var det dnda svart att lata bli. Det finns inte hur
mycket pengar som helst i skolvarlden, dven om
jag anser att det generellt borde satsas mycket mer
pa skolgardar dn det gors idag. Eftersom eleverna
uttryckte att de skulle anvdnda skolgarden mer och
att de borjade se vad de sjilva kunde bygga eller pa
annat sétt forandra, hamnade jag nog dnda pa en
bra nivé. Forslaget visade mojligheter utan att bli
for stort och omfattande.

ARBETET MED STAVSBORGSSKOLAN
Idéverkstadens syfte var att ta reda pa hur eleverna
vill anvdnda sin skolgédrd, och att de skulle kdnna
att de var medbestimmande. Nar de diskuterade
kring hur jag i férslaget hade tillvaratagit deras
asikter tyckte manga att deras idéer syntes och att
det mesta kommit med. Men de var medvetna om

exakt vad som inte var med. Till exempel vattnet,
som jag skrivit om tidigare att jag inte infogat i
forslaget. Deras medvetenhet tyder pa att de ér en-
gagerade och intresserade. Eftersom allt inte kom-
mer kunna goras och framfor allt inte pa en gang,
sa ar det viktigt att i dialog med eleverna gora en
prioriteringslista med kort- och langsiktiga mal. Da
kan man diskutera vad som skulle ge mest och vad
som dr viktigast att satsa pa forst. Gunilla Lindholm
papekar att ett skolgardsprojekt ocksa ar en 6vning
i att kompromissa och samarbeta (Lindholm 1995,
V-23), och det ér ytterligare ett argument for varfor
skolgérdsprojekt dr en bra erfarenhet for elever.

Nar det gdller mer detaljer kring utvarderingen

av hur vi jobbade pa skolan hénvisar jag till Maria
Lindgrens arbete (Lindgren 2012), men nagra saker
vill jag anda ndmna. Gaturen prickade tyvarr in

en av de kallaste mars-dagarna, och eleverna var
trots paminnelser om varma kldader inte ordent-
ligt kladda. Det gjorde att de garna snabbade pa
rundturen. Védret spelar en viktig roll, och efter-
som vi inte kan paverka det dr det viktigt att 16sa
det pa basta satt. Dels hade vi fikapauser som holl
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humoret uppe, och sedan sa beslot vi oss for att
vara inomhus under diskussionen som f6ljde pa
rundvandringen istéllet for att ga ut igen. Som hjélp
hade vi kartorna och anteckningar att diskutera
kring. Det fungerade bra, och gav troligen battre
diskussion @n om vi tvingat ut eleverna en gang till.
Nir vi genomforde gituren var tanken att eleverna
forst skulle tanka pa vad de tyckte om platserna och
hur de anvéinder den idag, for att sedan fundera

pé vad som kunde forandras. Men det var svart att
separera dessa och prata om anvidndning utan att
berdra tankar om forbattring. Detta sag lite olika
ut i de olika grupperna och jag talar nu fér min
grupp. Jag upplever dnda att vi fick ut bra underlag
for fortsatt arbete. Nér eleverna skulle gora kollage
fick de forst se nagra inspirationsbilder fran andra
skolgérdar (se bilaga 3). Det var for att de skulle fa
hjalp att sdtta igang de kreativa tankarna och inte
begransa sig. Ndr de sag bilderna trodde de knappt
att det var sant att det fanns sddana skolgardar, och
jag tror darfor att bilderna spelade en viktig roll for
att de skulle komma igang att tinka. En elev sa nér
vi under uppféljningen diskuterade hur det var att
gora kollage att "Om man aldrig tédnker orealistiskt
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blir det aldrig bra” och fortydligade att man maste
borja tinka fritt for att sedan anpassa sig. Han ut-
trycker pa ett bra sitt vikten av att inte begransa sig
i borjan.

Pa uppfoljningsdagen traffades elever, personal
och representanter fran kommunen. De fick sitta

i grupper och titta pa och diskutera mitt forslag.
Som jag visat tidigare forklarade deltagarna hur de
fick upp 6gonen for skolgarden nér de sag hur den
skulle kunna se ut. De fick ocksé prata om hur de
tillsammans och var for sig kunde ga vidare. Att vi
sammanforde flera aktorer tror jag gjorde mycket.
Eleverna kunde forklara direkt for de vuxna hur
viktigt det var for dem att nagonting gors och vi
som satt tillsammans i rummet kunde se att vi var
manga som ville forbattra situationen. Det &r littare
att dra igang ett arbete ndr man vet att det ar flera
som stravar at samma hall.

Tyvirr ar vardagens schemalagda rutiner svéra att
bryta. Nagra elever tvungna att ga tidigare eller

komma sent vid vara moment pa skolan. Eftersom
gruppen inte var jéttestor fran borjan gjorde varje

person skillnad och det var synd att de behovde ga.
Aven om elevernas “vanliga” skolgdng naturligtvis
ar viktig sa dr det synd att sidoprojekt som detta har
svart att fa ta plats. Som jag har skrivit om i arbetet
sa kan ett skolgardsprojekt vara larorikt, roligt och
viktigt pé flera sitt.
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Skissarbete

MITT ARBETE T - Utvecklat férslag
Do A
< \ ’ \ ’ A
% \ , \ ’ \
Gl \ / \ / \
A \ 4 \ 7 \
% \ 7 \ 7 \
o« s s
¥ ¥ ¥
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Skolgéardsdag Med nya elever, ny perso-
Q Foraldraradet nal och nya utmaningar
Kommunens satsning kan skolgérdsarbetet

fortsatta.

3

Vi kan géra mycket

Vad vill jag? .
tillsammans

Hur ser det ut egentligen?

Schematisk skiss 6ver arbetsprocessen. Bilden visar ocksd hur
man som landskapsarkitekt kan g vidare och arbeta med
skolgdrden i flera skeden genom en vixelverkan mellan mitt
arbete och arbetet som pagdr pd skolan.
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Samband teori och undersokning

I detta avsnitt lyfter jag fram négra punkter som
framkommit i arbetet och kopplar dessa till littera-
turstudien.

UNGDOMAR OCH UTEMILJO

Jag har fatt bekraftat genom arbetet med eleverna
att den sociala aspekten av ungdomars miljo ar
betydelsefull. De vill ha och behover platser dér de
kan umgés tillsammans i grupp eller enskilt utan
att kdnna sig 6vervakade. Mats Lieberg skriver om
retréttplatser, dir ungdomarna kan vara for sig sjdl-
va och dra sig tillbaka (Lieberg 1992, s. 227-231).
Eleverna jag mott har uttryckt att de vill ha lugna
platser, och sagt i klarsprak att de inte vill kidnna
sig sa sedda. Penny Travlou och Catharine Ward
Thompson beskrev det som att ungdomar vill ha
platser for “performance and contest” (Travlou &
Ward Thompson 2007, s.71). Att ungdomarna har
en onskan om att visa upp sig och synas infér andra
ar inte lika tydligt i min undersokning pa Stavs-
borgsskolan. Men jag uppfattar anda genom motet
med dem att det ligger nagot i detta, till exempel
genom att de dnskade nagonstans att sola och for
att de ville ha platser att "hénga”.
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Variation i miljon framkom som en viktig punkt

i litteraturstudien. Det dr ocksa vad jag kommit
fram till - eleverna ville ha manga olika platser och
aktiviteter pa sin skolgard. De kommenterade dock
oftare vilka typer av aktiviteter de ville ha, dn vilken
karaktdr eller material de tyckte saknades. Det som
lyftes fram som kinsla eller karaktdr var att de vill
ha en lugn plats att vara pa - vilket visades bade i
kollagen och i enkdtundersokningen. Jag fick ocksa
beldgg for vikten av variation genom att gungor
och klatterstallningar efterfragades. Att man bor-
jar hogstadiet innebdr inte att man inte uppskattar
dessa redskap, utan snarare att m an anvander dem
pa ett annat sétt 4n vad yngre barn gor, vilket pa-
pekades av eleverna. De sdg kompisgungan som en
plats att sitta och prata pa som har mer funktionen
av en bank dn en gunga.

HALSA OCH LARANDE

Genom litteraturstudien framkom att i utemiljén
kan man ldra sig andra saker dn inomhus, och en
del elever har littare att ldra ta till sig ny informa-
tion i andra sammanhang dn inomhus i klassrum-
met. Vid uppfoljningstillfillet nimndes uteklass-
rum och grupplatser som positivt av bade elever

och ldrare. Men att anvinda skolgdrden aktivt i
undervisningen kriver mer dn ett forslag pa ny
utformning. En stor del av intresset for utomhus-
undervisning maste komma fran larare, och de i sin
tur maste uppmuntras till det av sin arbetsgivare.
Aven eleverna kan efterfraga detta. Jag har i mitt
arbete inte gatt djupare in pa hur lararna och perso-
nalen ser pé saken, men jag anar att de borjar inse
att skolgarden kan vara en resurs. Dels genom att
de sjdlva sa att de fatt upp dgonen for skolgarden,
men ocksa genom att nagra ldrare redan anvinder
den, om &n i liten grad. En idrottsldrare svarar i en-
kiten att de ofta ér ute pa lektionerna, men éven en
larare som undervisar i svenska och engelska sager
att de dr ute nagra ganger i veckan under sommar-
halvaret. En ldrare svarade "Ska man det?” pa fra-
gan om de dr ute pa lektionerna. Férhoppningsvis
kan detta arbete lyfta fragan och visa pa nagra av
fordelarna med att anvinda utemiljon. Och dven
lararna sjdlva kanske kan dra nytta av en trevligare
skolgard - idag anvénds i stort sett bara personal-
uteplatsen av dem (se bilaga 2).

SKOLGARDEN SOM MOTESPLATS
Eleverna sa under rundvandringen pa skolgarden



och i sina kollage att de ville ha nagot coolt och
utstickande. Det indikerar att det &r brist pa den
identitet som skolan skulle kunna ha, och som
manga skolor saknar (Paget 1999 s. 77). Wendy
TItman har visat att barnen dr medvetna om vilken
bild skolan formedlar genom sin utemiljé (Titman
1994, s. 83 ). Jag menar att kommentaren dir en
elev jamforde sitt omrdde med Solsidan, som jag
lyft fram tidigare, pekar pa att detta stimmer —
aven om jag bara baserar detta pa ett uttalande.
Men det faktum att eleverna ér skeptiska till att
ndgot kan och ska goras at skolgarden, visar ocksa
pé en uppfattning om att det inte 4r ndgon idé, det
kommer inte finnas pengar. “Jag tror inte att Sta-
vam har rdd att gora nagra dramatiska férandringar
pa skolgarden” skrev en elev i sin enkit.

Aven om en plats upplevs som trikig och identi-
tetslos, sa kan det vicka positiva kdnslor om den
torknippas med positiva minnen (Bjorklid 2005, s.
53). Jag fick ett bra exempel pa detta under gaturen
pa skolgarden. Asfaltsplanen framfér skolbyggna-
den (plats 2), menade eleverna var trakig och ful,
men sa dnda att det var en rolig plats pa skolan
och att de brukar vara dar. ’Man kan sitta hdr och
bara va” sa en elev och en annan forklarade att det

ar "Roligaste platsen pa skolan men dnda trakig”
Tyvirr visade det sig ocksé i enkdtundersokningen
att eleverna har vildigt fa minnen fran skolgarden,
vilket ar beklagligt eftersom de starkaste minnena
fran barndomen ofta ar kopplade till utomhusmil-
joer (Boverket 2000, s. 69). Eleverna som deltagit i
min studie har blivit ber6vade den miljé som kun-
de ha erbjudit manga spannande minnen.

DEMOKRATI OCH DELAKTIGHET

"Det ar kul, bra och man kédnner sig viktig” sa en
elev om att fa vara med och arbeta med utemiljon.
Forutom att eleverna far kdnna att deras asikt ar
viktig, sd tror jag att den viktigaste konsekvensen av
elevernas deltagande och att de fatt framfora sina
till folk pd kommunen och till personalen pa skolan
ar att det satte fart pa en process. Arbetet med ute-
platsen ar pé gang i skrivande stund, och skolan ska
enligt rektorn nu dska pengar for att kunna fort-
sitta omvandlingen av skolgarden'. Hade jag utan
medverkan frén eleverna och skolan tagit fram ett
forslag tror jag att chansen for att de skulle fort-
sitta arbetet pd egen hand hade varit mindre. Och
chansen for anvindning och omhéndertagande bor

1 Lars Hultberg, rektor pa Stavsborgsskolan, e-post
2012-05-09

vara storre, vilket Wendy Titman visat (1994, s.89).
Elevernas engagemang och ansvar for platsen okar
om de kdnner delaktighet, vilket férhoppningsvis
blir fallet pa Stavsborgsskolan.
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Vidare fragor

Som jag skrev i resultatdiskussionen skulle det vara
intressant att jobba vidare med skolgardsutveck-
lingen pa Stavsborgsskolan och ett genomférande
av olika delar tillsammans med elever och personal
pa skolan. Ett djupare arbete kring de deltagandes
olika roller och kompetenser skulle lyfta ett arbete
som detta. I det hdr arbetet har jag inte tittat pa om
det finns ndgon skillnad mellan hur tjejer och killar
anviander skolgarden eller om de vill anvinda den
pa olika satt. Vi fick ett bra underlag till detta ge-
nom enkiterna, men jag har valt att inte ta med den
fragan i detta arbete. Det finns mycket annat att
arbeta vidare med - manga nya fragor som skulle
vara spannande att undersoka har vackts under
arbetets gang.

SKOLGARDEN FOR ALLA ALDRAR

I detta projekt har fokus legat pa hogstadiet, men
da man mer och mer fringar indelningen i stadier
och i manga fall har skolor for flera aldrar eller kan-
ske forskola och hogstadiet tillsammans, sa skulle
ett arbete kunna behandla skolgardar f6r blandade
aldrar. En integrerad skolgard for bade yngre och
dldre barn och f6r ungdomar kan sikert ha ménga
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fordelar och rymma spannande miljoer, och smé
barn kan ldra av dldre. En diskussion om huruvida
en skolgard behover riktas mot en viss alder eller
inte skulle vara intressant.

SKOLGARDEN SOM FOREBILD

En annan fraga som jag hade velat utveckla mer ar
skolans roll i samhallet. Vilken plats tar den i nar-
miljon och hur kan den vara en tillgang for fler &n
de direkt berérda? Utstdllningspromenaden i mitt
forslag var ett satt att visa hur skolan skulle kunna
lyftas fram mer, men det finns sakert manga fler
mojligheter till hur skolan kunde vara en forebild
i samhallet. Kanske kan dagvattenhantering och
egen odling vara ett satt. Eller kan skolans lokaler i
storre utstrackning anvéndas till andra aktiviteter
under kvillar och helger? Vilka for- och nackdelar
finns?

SKOLGARDEN SOM TILLFLYKTSPLATS

I titbebyggda omraden skulle en attraktiv skolgard
kunna fylla manga funktioner. Kanske kunde den
fungera som en tillflyktsplats, en plats for aterhamt-
ning, vila eller lek &ven utanfor arbetstid och for

alla invanare? I Sverige har vi férdelen av att inte
ha instangda skolgdrdar, och kan de anvindas dven
kvallar och helger skulle det ge staden fler grona
rum att vara i, vilket ar en viktig aspekt i fortét-
ningsdebatten. Funktionsuppdelning av platser
medfor att vissa omraden blir 6de under stora delar
av dygnet, och just skolgardar ar exempel pa plat-
ser som manga ogédrna passerar under kvillstid.

Vi landskapsarkitekter kan i vilket fall, genom att
jobba med utemiljon, gora vért for att stirka sko-
lans stéllning.

SLUTORD

Forhoppningsvis har jag med detta arbete belyst
potentialen hos, och vikten av, en vl fungerande
och attraktiv skolgard dven for aldre elever. Skol-
girden ér en plats mdnga minniskor kommer i
kontakt med och jag tror att alla berorda - elever,
skolpersonal, foraldrar, landskapsarkitekter, po-
litiker och planerare - var och en kan bidra i sin
roll till att hoja vdrdet hos det som skulle kunna
vara en gemensam resurs. Min onskan ar att vi
med samlade insatser kan ge barnen och ungdo-
marna ménga roliga skolgardsminnen for livet.
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BILAGOR



BILAGA 1 - ENKATER

FRAGOR TILL ELEVER OM SKOLGARDEN
1) Ringa in det alternativ som passar in pa dig sjalv.

Jag gariarskurs 7 8 9

Jag ar tjej kille

2) Vad gor du pa skolgarden?

2 a) Vad brukar du géra pa skolgarden pé rasterna? Hur ofta anser du att du brukar géra

aktiviteten? Kryssa i de alternativ du anser stimma bdast in pa hur du anvédnder skolgarden.

AKTIVITET OFTA IBLAND ALDRIG
Sitta och hanga med kompisar
Sitta for dig sjalv

Titta pa vad andra gor
Promenera

Lasa

Chatta

Halla pa med mobilen

Skejta

Cykla

Spela bollsport

Hoppa hopprep

Klattra

Springa

Annan lek och spel

Nagot du inte vill att vuxna ska se

Annat? Skriv vad nedan
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3)

2 b) Vad brukar du géra pa Stavsborgsskolans skolgard utanfor skoltid? Hur ofta anser du

att du brukar gora aktiviteten? Kryssa i de alternativ du anser stimma bast in pa hur du

anvander skolgarden.

AKTIVITET

OFTA

IBLAND

ALDRIG

Sitta och hanga med kompisar

Sitta for dig sjalv

Titta pa vad andra gor

Promenera

Lasa

Chatta

Halla pa med mobilen

Skejta

Cykla

Spela bollsport

Hoppa hopprep

Klattra

Springa

Annan lek och spel

Nagot du inte vill att vuxna ska se

Annat? Skriv vad nedan

Hur upplever du skolgarden?

Har foljer ett antal pastdenden. Kryssa i de alternativ som stammer bast med hur du upplever

skolgarden.

SKOLGARDEN AR... | Instimmer
helt

Instammer
delvis

Instammer
inte alls

Eventuell kommentar

Trevlig

Trist

Rolig att vara pa

Trakig att vara pa

Lekfull

Fantasilos

Fantasifull

Spdnnande

Ointressant

En plats som &r min




4a) Vilka positiva kanslor eller minnen forknippar du med skolgarden pa Stavsborgsskolan? Beskriv 5b) Vilken eller vilka platser pa skolgarden tycker du inte om? Kryssa pa kartan nedanfér. Motivera
kortfattat. gdrna varfor du inte tycker om platsen.

4b) Vilka negativa kanslor eller minnen forknippar du med skolgérden pa Stavsborgsskolan?

Beskriv kortfattat.

5) Skolgardens olika platser
5a) Vilken eller vilka ar dina favoritplatser pa skolgarden? Kryssa pa kartan nedanfér. Motivera

gdrna varfor det ar din favoritplats. EXEMPEL:

5¢) Vilken eller vilka platser pa skolgarden undviker du? Kryssa pa kartan nedanfér. Motivera garna

varfor du undviker platsen.
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6) Om du fick bestamma

6a) Anser du att du far vara med och paverka skolan och skolgardens utseende och anvandning?

Ja Nej Ibland

Om du svarat ja eller ibland, ge exempel pa hur du far vara med och paverka.

Om du svarat nej, pa vilket satt skulle du vilja paverka?

6b) Om du fick bestamma, vad skulle du vilja att du kunde géra pa din drémskolgard?

7) Har du nagot 6vrigt att tillagga?

Tack for att du deltog!

Maria Lindgren och Julia Aberg

Enkaten gors i samband med vart examensarbete pa Landskapsarkitektprogrammet, SLU. Vi samarbetar med
Nacka Kommun och Stavsborgsskolan da vi skriver om skolgédrdar for hogstadieelever. Arbetet berdknas vara
klart i bérjan av juni 2012.
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FRAGOR TILL PERSONAL PA STAVSBORGSSKOLAN OM SKOLGARDEN
1) Fyll in det svar som passar in pa dig sjalv.

a) Jag ar ar.

b) Jag har undervisat som larare i ar, och pa Stavsborgsskolan i ar.

c) Vilka @mnen undervisar du i pa Stavsborgsskolan?

2 a) Vilket &r ditt basta minne av skolgarden fran nar du sjalv var barn? Beskriv kortfattat.

b) Vilka positiva kinslor eller minnen férknippar du med skolgérden pé Stavsborgsskolan? Beskriv kortfattat.

c) Vilka negativa kinslor eller minnen férknippar du med skolgdrden p& Stavsborgsskolan? Beskriv kortfattat.




3) Hur anvander du skolgarden och hur ofta anser du att du brukar utféra aktiviteten? Kryssa i de alternativ du

anser stamma bast in pa hur du anvander skolgarden.

AKTIVITET OFTA IBLAND

ALDRIG

Fika

Ata lunch

Promenera

Ta en rokpaus

Ldsa

Samtala med kollegor

Samtala med elever

Forbereda lektioner

Vila

Vara rastvakt

Annat? Skriv vad nedan

4 a) Anvander du skolgarden som klassrum i din undervisning? Fyll i @mne i vénstra kolumnen.

OFTA

IBLAND

ALDRIG

Amne 1:

Amne 2:

Amne 3:

b) Hur anvander du skolgarden i din undervisning?

Amne 1

Amne 2

Amne 3

5) Hur upplever du skolgarden?

Har foljer ett antal pastdenden. Kryssa i de alternativ som stimmer bast med hur du upplever skolgéarden.

SKOLGARDEN AR... | Instimmer helt | Instimmer | Instimmer | Eventuella kommentarer
delvis inte alls

trevlig

trist

rolig att vara pa

trakig att vara pa

lekfull

fantasilos

fantasifull

spannande

ointressant

6) Vilka férandringar av skolgarden tror du kan bidra till att den anvédnds i hogre utstrackning...

a) pa raster

b) i din undervisning

c) efter skoltid

7) Har du nagot 6vrigt att tillagga?

Tack for att du deltog!

/Maria Lindgren och Julia Aberg

Enkaten gors i samband med vart examensarbete pa Landskapsarkitektprogrammet, SLU. Vi samarbetar med
Nacka Kommun och Stavsborgsskolan da vi skriver om skolgardar for hogstadieelever. Arbetet berdknas vara

klart i borjan av juni.
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BILAGA 2 - ENKATSVAR

Elevenkater
Totalt antal svaranden 54 elever (16 ak 7, 22 ak 8,

16 ak 9).

2) Vad gor du pa skolgarden? 3) Hur upplever du skolgérden?

2) Vad brukar du gora pa skolgarden pa rasterna? Hur ofta anser du att du brukar gora aktivite- Har foljer ett antal pastaenden. Kryssa i de alterna-
ten? Kryssa i de alternativ du anser stimma bast in pa hur du anvander skolgarden. tiv som staimmer béast med hur du upplever skolgar-
PA RASTERNA UTANFOR SKOLTID den.

© Instdmmer helt

 Instammer delvis

M Instdmmer inte alls
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4a) Vilka positiva kénslor eller minnen for- 4b) Vilka negativa kénslor eller minnen for-
knippar du med skolgarden pa Stavsborgsskolan? knippar du med skolgarden pa Stavsborgsskolan?
Beskriv kortfattat. Beskriv kortfattat.




5) Skolgérdens olika platser

5a) Vilken eller vilka ir dina favoritplatser 5b) Vilken eller vilka platser pa skolgdrden tycker 5c) Vilken eller vilka platser pd skolgdrden
du INnte om? Kryssa pa kartan nedanfor. Motivera undviker du? Kryssa pa kartan nedanfér. Mo-

girna varfor du inte tycker om platsen. tivera garna varfor du undviker platsen.

pa skolgarden? Kryssa pa kartan nedanfér. Moti-
vera girna varfor det ar din favoritplats.

¥

Cirklarna motsvarar de platser som eleverna markerat pa kartan.




6) Om du fick bestimma

6a) Anser du att du far vara med och paverka skolan och skolgardens utseende och anvindning?

MJa 1st

B Nej 36 st
I Ibland 14 st

OM DU SVARAT JA ELLER IBLAND, GE EXEMPEL OM DU SVARAT NEJ, PA VILKET SATT SKULLE DU
PA HUR DU FAR VARA MED OCH PAVERKA. VILJA PAVERKA?
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6b) Om du fick bestimma, vad skulle du vilja att du kunde gora pa din dromskolgard? 7) Har du négot 6vrigt att tillagga?




Lararenkater

11 larare mellan dldrarna 32 och 61 besvarade en-
kdten. Medelaldern var 45 ar. Lararna hade jobbat
som ldrare mellan 2-35 ér, och pé Stavsborgsskolan
2-35 ar. Medelvirde att ha jobbat som ldrare var

16 ér, och pé Stavsborgsskolan 14 ar. Lararna som
deltog undervisade i foljande amnen:

slojd (2)

svenska, engelska (2)
SO (3)

SO + matte

idrott och hilsa
spanska och engelska
bild och hemkunskap

2a) Vilket ér ditt basta minne av skolgérden fran
nér du sjélv var barn? Beskriv kortfattat.

2b) Vilka pOSitiva kinslor forknippar du med
skolgérden pé Stavsborgsskolan? Beskriv kortfattat.
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2¢) Vilka negativa kinslor forknippar du med
skolgérden pé Stavsborgsskolan? Beskriv kortfattat.
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3) Hur anvander du skolgarden och hur ofta anser
du att du brukar utféra aktiviteten? Kryssa i de al-
ternativ du anser stimma bést in pa hur du anvan-
der skolgarden. (en valde att inte svara pa denna
fraga).

m Ofta
= Ibland

W Aldrig

Kommentarer:

Omradet utanfor personalrummet
Pa var lilla lararplats

Omradet utanfor personalrummet
Omradet utanfor personalrummet
Omradet utanfor personalrummet



4a) Anvéander du skolgarden som klassrum i din
undervisning? Fyll i dmne i vanstra kolumnen

4b) Hur anvander du skolgarden i din undervis-
ning?

5) Hur upplever du skolgarden?

Har f6ljer ett antal pastdenden. Kryssa i det alterna-
tiv som staimmer béast med hur du upplever skolgar-
den. (alla ldrare svarade inte fullt ut pa denna fraga.
Instammer delvis = vissa delar for ménga)

= Instammer helt

@ Instammer delvis

B Instdmmer inte alls
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6) Vilka foérandringar av skolgarden tror du kan bi-
dra till att den anvéands i hogre utstrackning av pa...

A) RASTER B) I DIN UNDERVISNING C) EFTER SKOLTID
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7) Har du négot 6vrigt att tillagga?
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Topotekl

BILAGA 3 - INSPIRATIONSBILDER INFOR KOLLAGE

Dessa bilder fick eleverna se innan de gjorde sina
kollage, for att fa inspiration till hur en skolgard
skulle kunna vara. Bilderna har sammanstillts av
Maria Lindgren.

Foto: Maria Lindgren -

DET HAR AR MIN SKOLGARD!

DET HAR AR MIN SKOLGARD!

DET HAR AR MIN SKOLGARD! DET HAR AR MIN SKOLGAiRD!
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DET HAR AR MIN SKOLGARD!



BILAGA 4 - KOLLAGE

Har visas alla kollage som eleverna gjorde.
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| ot gregee v saionry
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