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Forord

Det har arbetet har skrivits pa forfragan fran svenska perennodlare. Men om det inte vore for
min handledare Helena Karlén, hade jag aldrig fatt vetskap om detta &mne och inte haft
chansen att tranga in i perennernas spannande varld. Sa ett stort tack till Helena Karlén for
inspirerande samtal, diskussioner och inte minst all hjalp och stéttning vid skrivprocessen.

Trots att hon har hundra jarn i elden har hon alltid haft tid att svara pa mina fragor!

Jag vill ocksa tacka Jonas Bengtsson pa Djupedals plantskola och Mia Apelqgvist pa Ombergs
plantskola for att de tog sig tid att ge mig deras syn pa hardighetsproblematiken och annat

som ror perenner.

Till sist vill jag tacka min sambo Michael for allt stéd pa hemmafronten.



Sammanfattning

Manga svenskar ar valbekanta med hardighetssystemet for trad och buskar, zonkartan som
delar in Sverige i atta odlingszoner utifran klimat. Farre kanner dock till hardighetssystemet
for vara perenner. Det ar ett system med fyra kategorier, A-D, som tagits fram av svenska
marknadens perennodlare. Att ha ett separat hardighetssystem for Ortartade perenner &r
nodvandigt da deras dvervintringsstrategier skiljer sig fran vedartades. Men som det ser ut
idag ar det manga perenner som inte far plats eller hamnar mitt emellan kategorierna varfor
tradgardsbranschen nu efterfragar en 6versyn av hardighetssystemet. Det har arbetet har
kommit till som en foljd av att svenska perennodlare efterfragat en utvardering och forandring

av det svenska hardighetssystemet for perenner.

Syftet med uppsatsen ar att genom litteraturstudier och samtal med perennodlare, undersoka
hur vél det svenska hardighetssystemet dverensstammer med perennernas héardighet och
anpassning till svenskt klimat, for att darigenom pavisa eventuella brister med systemet och
diskutera hur det skulle kunna forbattras. Som underlag for diskussionen har ett urval av den
svenska marknadens perenner sammanstallts utifran faktorer som paverkar deras hardighet.
Min foérhoppning ar att arbetet ska bidra till en utredning och féréandring av

hardighetssystemet.

Resultatet visar att hardighetssystemet ar val anpassat for svenska forhallanden, det tar hansyn
till vart klimat och perenners évervintringsproblematik. Dock forbises arternas olika
standortskrav. Majligheten till en indelning utifran standort kan darfor vara intressant att
utreda. Studien visar ocksa att alltfor manga arter har placerats in i kategori C varfér denna
grupp blivit véldigt generell och spretig. Vidare har en stor del av marknadens nya perenner
placerats in i mellankategorier som D-C och C-B da de inte passat in i nagon av de befintliga
kategorierna. Detta tyder pa en osékerhet kring hur perenner ska placeras i
hérdighetskategorierna och att systemet &r i stort behov av underkategorier.



Summary

Most of us are familiar with the Swedish hardiness zone map for trees and shrubs which
divides Sweden into eight cultivation zones based on climate. Fewer know of the hardiness
system for our herbaceous perennials. It is a system of four categories, A-D, developed by the
Swedish market’s perennial growers. Having a separate hardiness system for herbaceous
perennials is necessary as their endormant status differs from woody perennials. However, as
the system stands today, many perennials do not fit or fall in between the categories. Now, the

market requests a review and development of the hardiness system for herbaceous perennials.

The purpose of the essay is, through literature and conversations with perennial growers, to
analyze how the Swedish hardiness system corresponds to the hardiness of herbaceous
perennials and seasonal cold acclimation in order to detect shortcomings of the system and
discuss an improvement of it. A selection of the markets herbaceous perennials has been
compiled from factors that affect their hardiness and will serve as a basis for the discussion.
My hope is that the essay will contribute to further investigation and modification of the
hardiness system.

The results of the essay show that the hardiness system is in fact well adapted to Swedish
conditions; it takes climate and herbaceous perennials’ cold acclimation into consideration.
However, it overlooks species’ different requirements of habitat. The possibility of a division
based on habitat requirements may therefore be interesting to investigate. The study also
shows that too many species have been placed into hardiness category C why this group has
become very general and indiscriminated. Furthermore, much of the market’s new perennials
are being placed in categories commonly called D-C or C-B etc. as they do not fit into the
existing categories. This indicates some uncertainty about how the perennials should be
placed in the existing categories and that the system is in dire need of subcategories.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

De flesta kanner till zonkartan, hardighetssystemet for vara svenska trad och buskar (Svensk
tradgard, 2012). Det utgavs av Riksforbundet svensk tradgard redan 1910 men omfattade fran
borjan bara frukttrad. Zonkartan baseras pa meteorologiska observationer och delar in Sverige
i atta odlingszoner, zon | omfattar landets mildaste delar och zon V111 de delar av landet med
det kérvaste klimatet. Mindre ként ar hardighetssystemet for perenner (Bengtsson, 1997). Att
ha ett separat hardighetssystem for drtartade perenner &r nédvéandigt eftersom dessa staller
andra krav pa 6vervintringsmiljon an vedartade da de har kénsligare 6vervintringsknoppar och
ar mer paverkade av mikroklimatet (Capon, 1992). Det behandlas mer ingaende i
resultatdelen. Svenska perennodlare har tagit fram ett system med fyra kategorier, A-D som
bygger pa perennernas overvintringsformaga i svenskt klimat (Bengtsson, 1997). Detta
hardighetssystem har funnits ett antal ar och nu efterfragar odlarna en utvardering av det
eftersom de upplever att manga nya perenner inte far plats i nagon av hardighetskategorierna
(Bengtsson, 2012). Vidare ar det 6nskvart att systemet riktas till slutkonsumenter, branschen
vill att det ska bli lika vélkéant for allménheten som zonkartan. Det har arbetet har kommit till

som en foljd av dessa forfragningar.

Fordelarna med ett valfungerande héardighetssystem dr manga. Varje ar introduceras nya
perennarter och sorter pa marknaden. For odlare och leverantérer blir det lttare att
hérdighetsmarka dessa om det finns véalformulerade hardighetskategorier med tydliga
avgransningar. Det skapar trygghet for kunderna. Genom en tydlig markning blir det lattare
att valja ratt perenn till respektive vaxtmiljo. En 6kad medvetenhet om perenners hérdighet
kan ocksa leda till att kunder vagar prova fler arter/sorter som traditionellt inte anvands pa
plats. Aven tradgardslitteratur och tidskrifter blir hjalpta av ett valformulerat

hardighetssystem.

Arbetet syftar till att genom litteraturstudier och samtal med perennodlare beskriva och
bedéma det svenska hardighetssystemet for perenner. Aven existerande alternativ, dvs. hur
hardighetssystem kan se ut i andra lander, ska granskas. Genom att analysera hur
hardighetssystemet tillampas pa marknadens perenner ska jag forsoka synliggora eventuella
brister och peka pa vilka delar som behdver forandras. Min forhoppning ar att detta arbete ska
ligga till grund for vidareutveckling av det svenska hardighetssystemet. Genom en béttre

anpassning till dagens forhallanden kan systemet bli mer anvandbart och valkant.



1.2 Det svenska hardighetssystemet for perenner

Det svenska hardighetssystemet delar in perennerna i fyra kategorier, A-D, utifran artens
overlevnadsformaga i svenskt klimat (Bengtsson, 1997; Hansson, 2008). Det bygger till stor
del pa hur val arterna tal frostgrader. Men for att ge en fullstandig bild av perennernas
hardighet i ett sa skiftande klimat som vart racker det inte att bara kategorisera utifran lagsta
temperatur (Ferguson, 2005). Darfor tar det svenska hardighetssystemet ocksa hansyn till
mikroklimatiska forhallanden som markférhallanden, hur véldranerad jorden &r samt hur
skyddad véxtplatsen ar och om det forekommer ett snétacke (Bengtsson, 1997). Fran bérjan
hade det svenska hardighetssystemet for perenner bara tre kategorier, A-C (Bengtsson, 2012;
Bengtsson, 1997). Den fjarde kategorin tillkom for tradgardsamatdrernas nya, lite exotiska

arter som inte platsade i de tidigare kategorierna.

A fullstandigt hardig i hela landet utan extra atgarder.
B kan odlas i hela landet pa skyddat och véldranerat lage.
C kan odlas i stora delar av landet pa skyddat och véldranerat lage. Hit hor dven

arter med sen blomning.

D kan bara odlas i landets gynnsamma delar. Krav pa varme och dranering, dven

vinterskydd kan behovas.

Det svenska hardighetssystemet. Kélla: Bengtsson (1997).

1.3 Syfte och mal
Syftet med arbetet ar att bidra till en vidareutveckling av det svenska hérdighetssystemet och

Oka anvandarnas kunskap kring perenners hardighet.

Malet &r att sasmmanfatta perenners hardighetsproblematik i svenskt klimat och beskriva det
svenska hardighetssystemet, A-D, for att darigenom forséka pavisa vilka eventuella brister

systemet har och diskutera utveckling och féréandring av det.

1.4 Fragestallning

Min forhoppning ar att genom arbetet kunna besvara foljande fragestéllningar:

Vilka faktorer paverkar perenners hardighet? Hur vél 6verensstammer det svenska
hardighetssystemet med perennernas hérdighet och deras anpassning till kallt klimat? Hur
skulle forandringar av hardighetssystemet kunna se ut?



2. Metod och material

Arbetet baseras framst pa litteraturstudier, men dven pa samtal med odlare inom branschen.
Resultatet dr uppdelat pa en generell och en specifik del. | den generella delen kommer jag att
beskriva olika forekommande hardighetssystem samt faktorer som paverkar perenners
hérdighet. | den specifika delen ska det svenska hardighetssystemet analyseras med hjalp av
litteraturstudier om och en sammanstéllning av ett urval av svenska marknadens perenner.
Denna sammanstéllning utgor ett underlag for diskussionen av det svenska
hérdighetssystemets brister och fortjanster, sammanstéliningen finns med som bilaga (bil 3).
Varje perenn har kortfattat beskrivits utifran geografiskt ursprung, biom, standort och
hardighet enligt bade det svenska och ett internationellt hardighetssystem (USDA, 2012).
Genom undersdkningen framtrader forhoppningsvis tankar kring det svenska
hardighetssystemets uppbyggnad och majliga forandringspotential. Givetvis ar alltfor fa arter
undersokta for att nagra slutsatser ska kunna dras enbart utifran denna sammanstallning, de
kommer att anvandas for att exemplifiera det litteraturstudierna tar upp om perenner och deras

anpassningar till vinterklimat.

2.1 Litteratur

Ett av nyckelverken for uppsatsen ar Perennboken (Bengtsson et al. 1997) som skrivits av
flera valkanda profiler inom tradgardsnaringen, daribland Rune Bengtsson och Kenneth
Lorenzon. Boken ger en bred oversikt av hardighetsproblematiken i Sverige. Utdver denna
har flera andra véaxtbeskrivningsbdcker bidragit till resultatet, daribland Hansson (2008),
Cheers (1999) och Chatto (1998).

For studierna av véxternas anpassningar till vinterklimat, har Capons (1992) Botany for
gardeners varit betydelsefull da den ar inriktad mot hortikultur. Artiklar som varit relevanta
for arbetet ar bl.a. Arora och Rowlands (2011), Inamoto et al (2008) och Xin och Browse
(2000) samt Raven (2004), som bygger pa vetenskapliga artiklar. Aven aldre litteratur som
Sakai och Larchers (1987) sammanstéllning av vetenskapliga artiklar och Crawfords (1989)
forskning har varit till stor nytta. Vid beskrivningen av varldens olika klimatzoner och biom
har botanisk och ekologisk litteratur anvants. Botanik (Widén, 2008) har varit tongivande,
arbetets kategorisering av biom och klimatzoner har utgatt fran denna. Aven Grabherr (1997)
och Walters (1985) har varit behjélpliga for mer djupgaende studier av Sveriges respektive

varldens klimat- och vegetationszoner.



Arbetet bygger dven pa vaxtinformation som inhamtats fran internet. Samtliga anvanda sidor
och databaser har noggrant kallkritiskt granskats och bedémts som trovérdiga. Databasen
efloras.org ar en gedigen sokmotor som ar kopplad till olika landers interaktiva floror
(eFloras, 2012) daribland Flora of China och Flora of North America. Databasens
administratrer 6kar pa sidans trovardighet; den &r skapad i samarbete mellan Harvard
university och Missouri botanical garden och riktar sig till botaniker runt om i vérlden.
Sveriges meteorologiska och hydrologiska instituts (SMHI) hemsida (SMHI, 2012) har
bidragit med information kring det svenska klimatet och klimatférandringar, aven denna
beddmer jag som trovéardig. Nationalencyklopedin (Ne, 2012) har anvants som uppslagsverk

vid litteraturstudierna.

2.2 Avgransning

Det &r ett stort &mne, att utreda och foresla férandringar av hardighetssystemet for perenner.
Jag har darfor fatt begransa mig till att belysa problematiken kring perenners anpassning till
kallt klimat och beskriva det svenska hérdighetssystemet samt peka ut riktningen for framtida

forandringar av det. Konkreta forslag har av tidsméassiga skél varit omojliga att ta fram.

Arbetet vander sig till tradgardsmarknadens privatkunder och tradgardsjournalister.
Forhoppningen dr att studien ska ligga till grund for en férandring av hérdighetssystemet och
en anpassning till de perenner som finns idag pa privatkonsumenternas gardencenter och
plantskolor samt bidra till att géra systemet mer kant hos allmanheten. For att beskriva
hardighetssystemets brister och fortjanster utgar jag darfor fran perenner som idag finns pa
svenska marknaden for privatkunder. Sveriges perennodlares organisation, Perennagruppen,
har en databas Gver perenner som odlas ar 2012 men eftersom dar finns 6ver 4000 arter/sorter
har jag varit tvungen att avgransa arbetet (Perennagruppen, 2012). Darfor har jag valt, efter
samrad med Jonas Bengtsson, perennplantskolist och ordférande i Perennagruppen, att utga
fran en sortimentskatalog fran en plantskola som vander sig till privatpersoner: Zetas tradgard
(Zetas tradgard, 2012). P4 sa satt arbetar jag med perenner som ar aktuella pa den svenska

marknaden.

2.3 Ordforklaring
Standort/vaxtmiljo — ar i princip synonymer men kommer att ha olika definition i arbetet
(Ne, 2012). Standort kommer att syfta till vaxternas ursprungliga livsmiljo i naturen medan

vaxtmiljo kommer att syfta till tradgardens/ den hortikulturella livsmiljon.
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Standorten/vaxtmiljon karakteriseras av de faktorer som paverkar vaxterna: klimat, topografi

och tillgang till fukt, ljus och néring (Bengtsson, 1997).

Perenn — i arbetet anvands samma definition for perenn som perennplantskolorna anvander
(Bengtsson, 2012; Apelquist, 2012). En perenn &r en flerarig ortartad vaxt men dven ris och
halvbuskar raknas hit (Bengtsson, 1997). Eftersom arbetet utgar fran sortimentet pa de
svenska plantskolorna underlattar det att anvanda samma definition. Annars finns det manga
vaxter som ar flerariga pa sin naturstandort men som inte kan évervintra i vart klimat och

darfor kallas annueller. Jag tar inte med prydnadsgrés i arbetet pa grund av tidsbrist.

Hardighet — frosttalighet ar oerhort viktigt for vaxter i den tempererade delen av varlden (Xin
och Browse, 2000). Hur talig en vaxt ar visar sig om den éverlever frysgrader eller inte
(Inamoto et al. 2008). Hardighet kan alltsa sammanfattas som vaxtens tolerans eller
anpassning till l1aga temperaturer under hela aret (NE, 2012). For att en perenn ska anses som

hardig maste den ocksa hinna ga i blom under véxtsasongen (Hansson, 2008).
Proveniens — en arts ursprung bendamns ofta som dess proveniens (Ne, 2012).

Mikroklimat — det klimat som rader nara markytan inom ett begransat omrade, t.ex vid en
mur, en sluttning eller en skogsglénta (Ne, 2012).

Kontinentalt klimat— dven kallat inlandsklimat, kdnnetecknas av stora temperaturskillnader
mellan sommar och vinter men &ven mellan natt och dag (Ne, 2012). Sommaren &r ofta het

och vintern kall.
Maritimt klimat — eller kustklimat, innebéar svala somrar och milda vintrar (Ne, 2012).

Temperatursumma — synonymt med varmesumma, beskriver den sammanlagda
dygnsmedeltemperaturen under en vegetationsperiod (Markinfo, 2012). Den visar alltsa hur

varm ett omrades sommar &r.

Lignoser — annat ord for vedartade vaxter, dvs. trdd och buskar (Ne, 2012).
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3. Resultat

3.1 Andra landers hardighetssystem.
For att fa en uppfattning om hur hardighetssystemet skulle kunna forbattras har jag tittat pa
andra landers system. For att det ska vara relevant har framst system i lander med liknande

klimat undersokts.

Engelskan Ferguson (2005) menar att en zonkarta (lik den svenska zonkartan for lignoser) kan
fungera for att beskriva perenners hardighet i omraden med kontinentalt- men inte i maritimt
klimat dar mikroklimatet spelar nastan lika stor roll som det regionala klimatet. Det ar darfor
som Storbritannien med sitt maritima klimat har ett hardighetssystem for sina perenner som
liknar vart (Ferguson, 2005). Deras fyra kategorier tar bland annat hansyn till klimat men
ocksa till mikroklimat, 6vervintringsknoppars placering och om vintertackning behovs,
kategorierna beskriver om perennen ar talig eller kanslig; hardy, slightly tender, half hardy

och tender.

Norge har inte gjort pa samma satt som Storbritannien och Sverige; deras perenner
kategoriseras i ett hardighetssystem som bygger pa var svenska zonkarta, landet har bara
zonerna I1-VI11 eftersom zon | ligger i Skane och Halland pa breddgrader soder om Norge
(Langeland, 2005). De anvander zonkartan trots att storre delen av landet praglas av kusten
och golfstrommen varfor de laglanta delarna av landet har maritimt klimat. Norge har stora
skillnader vad galler vegetation och nederbdrd p.g.a. topografin; langs kusterna ar klimatet

tempererat, inat landet, uppe i fjalltrakterna ar klimatet arktiskt (Walters, 1985).

Det hardighetssystem som fatt stérst genomslag i litteraturen och inom den hortikulturella
varlden ar det som United States Departement of Agriculture (USDA) utvecklat for
Nordamerika (USDA, 2012; Ferguson, 2005). Den finns &ven anpassad till Kanada och
Europa. Systemet delar in Nordamerika i tio geografiska omraden utifran ett omrades lagsta
arsmedeltemperaturer (Ferguson, 2005). Zonernas numrering gar tvartemot den svenska
zonkartan; landets mildaste delar har zon 10 medan landets kallaste delar har zon 1.
Anledningen till att ett sddant system inte fungerar helt och hallet for svenska forhallanden &r
att den inte tar hansyn mikroklimatet och till en vegetationsperiods temperatursumma och
langd (Lorentzon, 2011). En arts invintring och hardighetsutveckling kan paverkas negativt
om vegetationsperioden ar kortare och svalare an vanligt. Manga arter ar mer kéldtaliga i
USA an i Sverige for att de i USA har langre och varmare somrar. S6dra Sveriges maritima
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klimat med svala somrar och nerderbdrdsrika vintrar gor att det blir mer relevant att ta héansyn
till hogsta temperaturer och langden pa varmeperioder istallet for lagsta temperaturer for att
kunna avgora hur valutvecklad vinterhardiget vaxterna kunnat utveckla (Ferguson, 2005).

Kanadas zonkarta &r en vidareutveckling av USDAs nordamerikanska zonkarta (Climate
hardiness Canada, 2012). Den har zonerna 0-8 dér zon 0 finns i det karvaste klimatet och zon
8 i det mildaste. Kartan bygger pa klimatfaktorer som en regions lagsta vintertemperatur men
ocksa langden pa regionens frostfria period, snotacke, nederbdrd, hogsta temperaturer och
regionens maximala vindstyrka. Intressant ar att de har utvecklat en rad underzoner zoner: 2a,
2b, 3a, 3b osv. Dessa underzoner tar hansyn till mikroklimat och annat men &r mest kénda

inom den kanadensiska tradgardsbranschen.

Det mest forekommande hardighetssystemet for Europa idag verkar vara det som bygger pa
USDAs system med tio kategorier (Ferguson, 2005). Men Europa har &ven ett eget
hardighetssystem som utvecklats av European garden flora (Walters, 1986). Kategorierna H1-
H5 bygger pa en geografisk indelning av kontinenten som framst tar hansyn till regionens

lagsta temperatur.

Tyskland med sitt inlandsklimat har ett hardighetssystem i elva kategorier (Z1-Z11) som utgar
fran regionernas lagsta temperaturer precis som USDA (Winterhartezonen, 2012). Zon 1 &r i

de kallaste och zon 11 &r i mildaste regionerna.

3.2 Vad paverkar en vaxts hardighet?

Artens dverlevnadsframgangar beror pa hur vél dess ursprungliga miljo 6verensstammer med
den svenska (Arora och Rowland, 2011). Framst ar det en perenns frosttolerans som paverkar
hardigheten. Lagsta temperaturer paverkar ett omrades klimat och vegetation (biom),
vegetationsperiod samt forekomst av snétacke (Crawford, 1989). Men for att en perenn ska
kunna overleva svenskt klimat behdver man ta hansyn till flera olika faktorer som handlar om
perennernas ursprung, deras naturliga standort, klimat och vegetation samt nya véxtplatsens
forutsattningar och artens vitalitet (Ferguson, 2005). Det &r en komplex bild som framtréder

nar dessa faktorer ska beskrivas och sammanvégas.

3.2.1 Ursprung
En véxts ursprung och genetiska egenskaper har stor betydelse for hur den kommer att véxa
och overvintra (Rydlinge, 2012). Darfor det ar viktigt att vélja véxter som ar anpassade till

klimatet dar den ska vaxa. Perenners évervintringsformaga i svenskt klimat har en direkt
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koppling till klimatet pa artens ursprungliga vaxtplats (Tuhkanen och Juhanoja, 2010; Xin och
Browse, 2000; Bengtsson, 1997). Arter fran tempererat klimat har lattare att anpassa sig till
det svenska klimatet eftersom de kan utveckla frosttolerans (Xin och Browse, 2000). Arter
med ursprung i medelhavsklimat och tropiskt klimat ofta saknar férmagan att utveckla
frosthardighet savida de inte kommer fran alpin- eller subalpin miljo dar frost forekommer.
Det blir extra tydligt nar man tittar pa de perenna arter som inforts fran sodra halvklotets
tropiska omraden; Kniphofia ssp, Agapanthus ssp, Phygelius ssp, Acaena ssp och Gunnera
ssp ar arter fran Afrika, Nya Zeeland och Sydamerika, alla har de begransad hardighet i
Sverige (Bengtsson, 1997). Men darmed inte sagt att de inte gar att odla som perenner i vissa
delar av Sverige. Arter med stor utbredning som forekommer i flera olika biom brukar
generellt ha battre hardighet da de har lattare at anpassa sig till fler olika miljoer, som Aruncus
dioicus, se bilaga 3 (Lorentzon, 1997). Nar en arts ursprung undersoks maste hansyn tas till
breddgrader (var pa jordklotet, norra- eller sédra halvklotet) och topografi (alpin eller lagland)

samt placeringen i landskapet- kustnara eller inland innebér olika klimat (Ferguson, 2005).

3.2.2 Vegetationsperioder

En annan faktor som paverkar perenners hardighet ar vegetationsperioden (Lorentzon, 1997).
Den beskriver antal dygn medeltemperaturen ar dver +3 - +5 C, d.v.s. da det &r tillrackligt
varmt och fuktigt for att véxterna ska kunna vaxa (SMHI, 2012). Ju langre och varmare
vegetationsperiod en vaxt lever i, desto béattre hardighet utvecklar den (Xin och Browse,
2000). For kort vegetationsperiod innebdr att en vaxt inte hinner ackumulera tillrackligt med
kolhydrater vilket leder till en samre frosttalighet. Detta kan uppsta nér en perenn flyttas fran

ett omrade med langre vegetationsperiod till ett omrade med kortare.

| Sverige skiftar vegetationsperioden stort mellan landets s6dra och norra delar (SMHI, 2012).
Langst vegetationsperiod har sydvastra Sverige med ca 7 manader, kortast ar den i de
nordligaste fjalltrakterna dar vegetationsperioden &ar under 4 manader. Flyttar man en perenn
fran ett omrade med lang vegetationsperiod till ett omrade med kort kan det &ven medfora att
vissa arter inte hinner med hela sin livscykel (Bengtsson, 1997). Vissa perenner kan 6verleva
norra Sveriges kalla vinterklimat men pa den korta vegetationsperioden hinner de inte ga i
blom varfor de klassas som icke hardiga i norra delen av landet. Det galler bl.a. Aster

ericoides.
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SMHI  Figur 1: Sveriges vegetationsperioder (SMHI, 2012).

Kartan visar hur manga dygn vegetationsperioden ar i de olika delarna av Sverige.

3.2.3 Klimatzoner

En klimatzon &r ett omrade med likartat klimat och definieras framst utifran sin temperatur
och nederbord (Widén, 2008). Regionernas temperatur paverkar om klimatzonen é&r tropisk,
subtropisk, tempererad eller arktisk och nederb6rden paverkar om den ar arid, semi-arid,
semi-humid eller humid. Var pa jordklotet ett omrade ar beléget ar inte alltid avgorande for
dess klimatzon. Istéllet spelar faktorer som topografi och nérhet till kusten in. Klimatzon ar en
viktig faktor for en arts hardighet, om en art ska kunna éverleva pa annan plats bor den nya

platsen ha likartat klimat som ursprungsplatsen (Sakai och Larcher, 1987).

Utveckling av vinterhardighet paverkas som namnts tidigare av hog temperatursumma, for
kort och sval vegetationsperiod under sommaren leder till samre kdldacklimatisering och
invintring (Arora och Rowland, 2011). Det blir tydligt vid amerikanska hardighetsangivelser
for vissa vaxter, i USA tal de en kallare frosttemperatur &n i Sverige da de haft en langre och
varmare sommar varfor USDAs hardighetssystem inte ar direkt dversattbart till svenskt klimat
(Ferguson, 2005).

Sveriges klimatzon ar humid och kalltempererad (SMHI, 2012). Om man tittar pa en karta ser
man att Sverige ligger pa samma breddgrader som Alaska, Yukon och Grénland (Ahlgren,
1998). Trots det har vi ett mycket mildare klimat och en annan vegetation (Grabherr, 1997,
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Walters 1985). Det beror pa Skandinaviska halvéns placering mellan tva hav och narheten till
golfstrommen. | storre delen av Sverige ligger arsnederborden pa 600 — 1000mm med hogst
nederbdrd i vastra delen av landet och minst i dstra (SNA, 2012). | véstra delen av landet
finns det vissa regioner med riktigt hog arsnederbord, upp till 1400mm. Det finns dven
omraden som ligger i s.k. regnskugga dar arsnederbdrden bara blir ca 200-400mm. Sodra
Sverige, Gotaland, har ett maritimt klimat medan 6vriga landet har kontinentalt klimat
(SMHI, 2012).

3.2.4 Vegetationstyper - biom

Temperaturen &r den dominerande faktorn som paverkar och begransar en vegetations
utbredning och artrikedom (Sakai och Larcher, 1987). Jordens vegetationstyper indelas
globalt i olika biom (Widen, 2008). Djur och vaxter inom ett biom dr anpassade till liknande
klimatforhallanden. Samma biom kan férekomma pa flera olika, vitt skilda stallen i vérlden
med liknande klimat dar nérbesléktade eller samma arter véxer (Chatto, 1998). Det kan vara
vagledande att undersoka vilket biom en perenn harstammar fran for att bedoma dess
hardighet i svenskt klimat — arter fran liknande eller samma biom som Sveriges har storre
Overlevnadschans har. | arbetet anvénds definitionen av terrestra biom som formulerats av
Vérldsnaturfonden (Widén, 2008). | Sverige urskiljs tva biom, tempererad I6v- och blandskog
fran Skane upp till Malardalen och taiga resten av landet, vidare finns flera undergrupper jag
valt att inte ga in pa. For en forteckning 6ver samtliga 14 terrestra biom och deras férekomst,

se bilaga 1.

3.2.5 Snotackets betydelse

Perenner i omraden med kalla vintrar har fatt anpassa sig till klimatet bl.a. genom ett effektivt
utnyttjande av den kortare vegetationsperioden (Crawford, 1989). For att snabbare komma
igang med skottillvaxt och fotosyntes pa varen har dessa perenner sina dvervintringsknoppar
nara eller ovan jord. Det gor de mer utsatta for vadrets paverkan varfor de &r beroende av ett

liggande snétacke som skydd (Sjors, 1967).

Snotéacket skyddar ytliga évervintringsknoppar mot iskalla vindar, temperaturen under snon &r
stabil pa nagra minusgrader (Sakai och Larcher, 1987). Manga perenna arter kan darfor
Overleva battre i norra Sverige dar snotacket ligger under storre delen av kdldperioden
(Bengtsson, 1997). Vintergrona vaxter kan drabbas av svamp om snotécket ligger kvar for
lange pa varen, tradgrenar kan knackas av tyngden, men for perenner ar fordelarna med ett

snotacke dvervagande. | sodra Sverige ligger snotécket séllan langre perioder, hér utsatts
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perennerna omvéaxlande for regn, barmarksfrost och t6. Problem som kan uppsta i norra
Sverige ar strang kyla innan snotacket har lagt sig. | omraden utan snotacke kan l6vforna eller
perennens nedvissnade véxtdelar delvis fylla samma funktion och bilda ett isolerande tacke
over knopparna (Capon, 1992). Vissa perenner har som strategi att lata de ovanjordiska
véxtdelarna st kvar, uppratta under vintern. Nar sen snotacket lagger sig bildas luftfickor runt
véxtdelarna vilket resulterar i ett gynnsamt klimat for dvervintringsknopparna strax nedanfor.
Arter fran alpina- eller subalpina regioner i tropiskt klimat kan ha béattre hardighet i Sverige an
arter fran tempererat klimat eftersom det inte ar lika vanligt med ett skyddande snétacke dér,
varfor véaxterna tvingats utveckla starkare frosttolerans och talighet mot skiftande

temperaturer (Sakai och Larcher, 1987).

3.3 Vaxtens anpassning till vinterklimat

Bland jordens vaxter dr blomvaxter den véaxtgrupp som har storst mangfald och variation da
de varit mycket effektiva i anpassningen till sin omgivning (Widén, 2009). Blommorna, dvs.
de reproduktiva véxtdelarna har framst anpassas till ev. pollinatorer (den biotiska miljon). De
vegetativa véxtdelarna, som blad och roétter, har daremot anpassats till den fysiska (abiotiska)
miljon. Det ar anpassningarna till den fysiska miljon, i synnerhet till vinterklimat, som tas upp

i foljande avsnitt.

3.3.1Vila

Trots att manga av vara tradgardsperenner harstammar fran sydligare breddgrader kan de
overleva ganska hogt upp i Sverige tack vare att de gar i vila under vintern (Bengtsson, 1997).
For vaxter i delar av varlden dar frostperioder forekommer &r vila det enda effektiva sattet att
dverleva. De flesta perenner vissnar ner till marken och évervintrar med sina underjordiska
delar (Capon, 1992). Invintringen induceras nar temperaturen sjunker till +2~ +5 C,
dagslangden spelar mindre roll for 6rtartade &n for vedartade (Sakai och Larcher, 1987).
Typiskt for vilande vaxter &r att de skyddar meristemet, tillvéxtpunkten, som borjar véxa igen
nér klimatet blir mer gynnsamt (Capon, 1992). | perenner finns meristemet skyddat i deras
dvervintringsknoppar (Widén, 2009). Under vintern skyddas dessa genom att de placerats
nara eller i markytan (Arora och Rowland, 2011). Manga perenner utnyttjar de nedvissnade
ovanjordiska véxtdelarna som tacker marken under vintern till att skapa ett gynnsamt
mikroklimat runt de 6vervintrande véxtdelarna, andra utnyttjar snotacket i samma syfte

(Capon, 1992). Arter som genomgar viloperioder har ofta kottiga rotsystem eller motsvarande
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overvintringsorgan med naringslagrande funktion som forser plantan med néring under de

ogynnsamma manaderna.

3.3.2 Vaxtsatt paverkar hardighet

Hur framgangsrikt perennen skyddar 6vervintringsknopparna paverkar alltsa dess hardighet.
Att dvervintringsknopparna finns i eller ndra markytan gor de mindre utsatta for iskalla vindar
och stora temperaturskiftningar an trdd och buskar som har sina 6vervintringsknoppar fritt
exponerade ovanfor markytan (Arora och Rowland, 2011). Samtidigt innebar det att
vedartades vinterknoppar utrustats med béttre skydd for kallt klimat, perenner ar i storre
utstrackning beroende av ett skyddande tacke i form av sno eller 16vférna (Crawford, 1989).
Men perenner kan genom sitt véaxtsatt skydda sina 6vervintringsknoppar. Alpina perenner har
ofta en kompakt véaxtform (Crawford, 1989). De ar lagvéixande, matt- eller kuddbildande
tuvor vilket skyddar mot snémassornas tyngd och efter snésméltningen skapar tuvorna ett
skyddande mikroklimat mot harda vindar (Capon, 1992). Det finns vidare en mangd olika

vaxtsatt som ar en direkt anpassning till omgivningen, av tidsméssiga skél tas detta inte upp.

3.3.3 Raunkiaers system

1904 systematiserade Raunkiaer vaxterna utifran positionen pa deras évervintringsknoppar
eller motsvarande organ under viloperioden (Crawford, 1989; Sjors, 1967; Ne, 2012). En
perenns vaxtsatt avslojar var dvervintringsknopparna finns placerade och &r en viktig faktor
att ta med vid hardighetsbedémningen. Enligt Raunkiaers system tillhor vara odlade perenner

klasserna som tas upp nedan, siffrorna inom parentes hanvisar till figur 2.

Chamaefyter (2-3) &r perenner som inte dor tillbaka under vintern och vars
dvervintringsknoppar sitter strax ovan jord (Sjors, 1967). De ar mer utsatta for kallt klimat
varfor deras hardighet blir battre i omraden med snétacke som fungerar som ett skydd
(Bengtsson, 1997). Halvbuskar och ris som Lavandula ssp och inhemska Vaccinum

myrticillus tillhér denna véaxtgrupp.

Hemikryptofyter (4)har 6vervintringsknopparna i sjalva markytan (Crawford, 1989). Manga
ar matt- och rosettbildande som Ajuga reptans och Bellis perennis. Det finns en stor rikedom
av dessa i den Nordiska floran och i andra tempererade omraden med snévintrar eftersom
aven denna grupp gynnas av ett skyddande sndtdcke och genom sitt vaxtsatt skyddar

overvintringsknopparna mot kyla (Sjors, 1967).
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Kryptofyter har tre undergrupper:

Geofyter (5-6) dvervintrar helt under markytan (Sjors, 1967). Overvintringsorganen som
finns pa olika markdjup, beroende pa art, bestar vanligen av lokar, rhizom, stam- eller
rotknélar. Hit hor arter som Iris ssp och Paeonia ssp (Bengtsson, 1997). Ofta fungerar dessa
underjordiska vaxtdelar som naringslagringsorgan da manga geofyter ofta har kort livscykel,
foljt av en langre viloperiod, det géller framst varblommande l6kar och perenner som

Lamprocapnos spectabilis (Capon, 1992).

Helofyter (7-8)har sina 6vervintringsknoppar i vattendrénkt jord (Sjors, 1967). Dessa

perenner forekommer vilt i myrar, sumpmarker och vid strénder som Caltha palustris.

Hydrofyter (9) &r vattenvaxter som overvintrar i 6ppet vatten (Sjors, 1967).

Figur 2: Raunkiaers system, dvervintringsknopparnas position (Wikipedia, 2012).

3.4 Perenners anpassning till kdldstress

| regioner med kallt vinterklimat kan frost dven forekomma under varen nér perenner borjat
skjuta nya skott (Sakai och Larcher, 1987). Darfor har véxterna utvecklat olika strategier for
att vavnaderna inte ska ta skada av minusgraderna. Samma anpassningar gors av vintergrona
perenner som inte ar vintergrona for att kunna fotosyntetisera under vintern utan for att spara
tid (Capon, 1992). Under den korta vegetationsperioden kan all energi laggas pa att utveckla
blommor istallet for blad. Men i och med att de behaller bladen under koldperioden utsétts de
for manga pafrestningar som perenner i vila slipper. Perenner i tropiska bergsomraden utsétts

ofta for frostgrader under natten dven under vaxtsasongen, déar forekommer séllan snotécke
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varfor arterna har utvecklat andra dverlevnadsstrategier &n bara vila (Sakai och Larcher,
1987). Nedan beskrivs nagra situationer av koldstress som perenner i kallt klimat maste

hantera.

Frostsprangning. Det &r inte kylan i sig som behodver vara skadlig for véxten- frostgrader gor
att iskristaller kan bildas inuti cellerna (Inamoto et al. 2011). Nar isen expanderar leder det till
frostsprangning av cellerna vilket skadar vavnaderna och dddar vaxten. Forklaringen till hur
frostsprangning kan undvikas hos vissa grésarter &r att 10sliga sockerarter ackumuleras under
invintringen/kéldacklimatiseringen i bladvavnadernas cellvakuoler (@strem et al. 2011).
Dessa anvands for att minska iskristallbildningen inne i cellerna och dven for att stimulera den
tidiga vartillvaxten. Resultatet visar alltsa pa en positiv korrelation mellan sockerarter och
frosttolerans i vaxter men mer forskning behovs for att styrka detta. Sockerinnehdllet i
cellsaften kan jamforas med gykol som sétts till kylarvattnet i bilmotorer for att sanka

fryspunkten (Capon, 1992).

Frosttorka. Ett annat hot &r att isbildning utanfor cellen sdnker den osmotiska potentialen,
vilket innebar att cellen forlorar vatska och torkar ut (Inamoto et al, 2011). Eftersom vattnet i
marken ar fruset kan vaxterna inte ersétta vatskeforlusterna och plantan drabbas av torkstress.
Vintern &r faktiskt en svar torkperiod. Véxter har evolutionart utvecklat ett skydd som innebéar
att fryspunkten i cellerna hojs genom en ackumulering av socker i cellerna under invintringen
(Capon, 1992; Sakai och Larcher, 1987).

Tjaltorka. Speciellt vintergrona véxter och nya skott hos lovfallande véxter tidigt pa varen
hotas av tjaltorka (Inamoto et al. 2011). Nar solvarmen vacker de ovanjordiska vaxtdelarna
startar transpirationen vilket innebar vattenforluster (Raven et al, 2005). Samtidigt ligger
rotterna inaktiva i ett fruset marklager utan mojlighet att kompensera dessa vattenforluster.
For att forhindra brannskador pa bladen bor vaxter som &r i riskzonen for detta odlas pa
vindskyddad, skuggig plats (Sakai och Larcher, 1987). Vaxter som star i sol maste skuggas

med vav eller annat material (Hansson, 2008).

L jusstress. Arora och Rowland (2011) beskriver en annan problematik for vintergrona véxter
under vintern. Vintergrona vaxter behover ha en tolerans mot ljusstress, i lag temperatur
avstannar de fotosyntetiserande enzymprocesser som binder in kolet i vavnaderna (Kalvin-
cykeln) samtidigt som fotosyntesens ljusabsorption pagar da ljuset ar starkt. I kallt klimat kan

darfor foto-oxidativa skador upptrada. Ett relativt nyupptéckt protein, elips, (early light
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proteins) ackumuleras hos vintergrona véxter och verkar delvis skydda dessa mot ljusstress
(Arora och Rowland, 2011).

3.5 Andra faktorer som paverkar hardigheten
Det finns manga andra omstandigheter som kan forstarka eller forsvaga hardigheten hos en
perenn. Foljande kapitel &r indelat efter faktorer knutna till véxten sjélv, till klimatet och till

omgivningen.

3.5.1 Knutna till vaxten

Vaxtforadling och sortegenskaper kan paverka vaxters hardighet. Foradling sker bade
planerat och spontant (Bengtsson, 1997). Genom sortforadling, hybridisering, har
storblommiga, frodiga och fargstarka sorter tagits fram. Féradling pa prydnadsvardet har ofta
medfort en samre hardighet hos sorterna. Tvartom ar det vid selektion av frésadder och
klonselektion. Ett bra exempel pa detta ar enligt Bengtsson (1997) Lewisia cotyledon. |
Sverige har lewisan, som nér den introducerades i landet knappt var hardig, nu blivit en
allméant odlad perenn; aratal av froforokning har selekterat fram de starkaste individerna.

Vitalitet ar viktigt for en perenns éverlevnadsformaga, saémre vitalitet sanker en véxts
hardighet (Sakai och Larcher, 1987). Har spelar bl.a. inre egenskaper som "rétt” gener och
ursprung in (Rydlinge, 2012). Perenna arter har olika livslangd, vissa far forsamrad vitalitet
redan efter nagra ar medan andra kan leva med oférandrad vitalitet i 50-100 ar (Bengtsson,
1997). Omgivande faktorer som att véxten star pa fel vaxtplats, sjukdomsangrepp,
naringsbrist och forekomst av ogras kan paverka en perenns kondition negativt och sanka dess
vitalitet (Sakai och Larcher, 1987).

3.5.2 Knutna till klimatet

Mikroklimat, omgivningen spelar roll. En perenn ar, precis som alla andra véxter, en del i
ett ekosystem (Widén, 2008). En tradgard &r ett litet ekosystem och dven dar paverkas
perennen av sin omgivning och av mikroklimatet. Med mikroklimat menas det klimat som
rader inom ett begransat omrade, en glanta i skogen, en tradgard eller en bergknalles
sodersluttning (Ne, 2012). En uppvuxen, skyddad tradgard med trad och buskar ger mer
vindskydd, hégre temperatur och luftfuktighet &n en nyanlagd, 6ppen och vindutsatt
plantering (Hermansson, 2008). Mikroklimatet ar en viktig faktor som paverkar perennens
éverlevnad och Gvervintring; temperaturen nere vid marken &ar hogre i ett bestand an pa
barmark (Sakai och Larcher, 1987). Flera klimatzoner kan férekomma i en och samma

tradgard. En arts hardighet kan forbattras genom att den planteras i en sluttning, nara en mur
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eller vagg, dar mikroklimatet ar béttre och marken mer valdranerad (Crawford, 1989). Detta
ar nagot som svenska hardighetssystemet tar hansyn till i sina kategorier dér krav pa dréanering
och skyddad vaxtplats finns med.

Klimatforandringar. Sverige kommer att och har redan paverkats av klimatférandringarna
(Grabherr, 1997). Hur varldens vegetationszoner kommer att paverkas och forandras av
klimatforandringarna vet forskarna inte sakert an. Grabherr (1997) gor tva olika prognoser dar
vatten stalls som en begransande faktor i den ena — forskarna vet inte hur nederborden
kommer att forandras. Bada prognoserna forutspar att vegetationszonerna (biomen) pa norra
halvklotet kryper uppat; taigan och tundran minskar till forman for tempererad 16v- och

blandskog och stappvegetation.

Klimatférandringarna har inneburit att Nordens vaxtsasong forlangts vilket bl.a. ger nya
mojligheter till anvandning av tidigt varblommande och sent hostblommande arter (Tuhkanen
och Juhanoja, 2010). | sédra Sverige har vegetationsperioden forlangts med tva veckor de
senaste fyrtio aren (SMHI, 2012). Det kommer teoretiskt att innebéara att fler perenna arter kan
overvintra. Men klimatférandringarna medfér dven instabila vintertemperaturer med ostadigt
vader och kortare perioder med snotacke dven i norr (Tuhkanen och Juhanoja, 2010). Véxters
formaga att kunna 6verleva frostperioder utan ett skyddande snétacke kommer att bli
viktigare an nagonsin. Andra klimateffekter ar ojamnt fordelad nederbérd som kan ge
fuktigare somrar vilket gynnar manga svampsjukdomar eller perioder med torka som gynnar

mjoldagg, ett problem for vissa perenner som t.ex. Aster ssp (Tuhkanen och Juhanoja, 2010).

3.5.3 Knutna till omgivningen

Markens egenskaper. Markens fukthallande egenskaper och genomslapplighet ar viktiga for
en perenns overvintring (Karlén, 2012). Detta beror till stor del pa férhallandet mellan jordens
luft- och vattenhallande porer vilket paverkar hur snabbt jorden varms upp pa varen och dess
genomslapplighet, ndgot som inverkar pa véxternas hardighet (Wiklander, 2004). Den
lufthallande formagan finns darfor ocksa med som kriterium i hardighetskategorierna B-D.
Vatten varms upp langsammare an luft varfor vattenhallande lerjordar ar kallare &n latta
sandjordar. Genom upphdjda vaxtbaddar kan man darfoér underlatta 6vervintringen da det
resulterar i mer véldranerad jord och darigenom en snabbare temperaturhéjning under varen
(Rydlinge, 2011).

Vattensjuk, daligt dranerad mark dr det storsta hotet for dvervintrande perenner da de kan ta

skada av vinterblota (Hansen och Stahl, 1993). Alla perenner, utom de vattenlevande, far
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battre hardighet om de star i véaldranerad jord (Bengtsson, 1997). Hur dréanerad jorden &r beror
pa dess genomslapplighet (Wiklander, 2004). Jordens kornstorlek avgér storleken pa porerna,
sandjordar med stOrre korn har stérre porer och &r darfor mer genomslappliga &n lerjordar
med mycket liten kornstorlek. Ogenomslapplig jord kan ocksa bero pa markpackning eller
utarmning till foljd av konstgodselanvandning vilket forstort markens luft- och vattenhallande
porer. Marken riskerar da att blir vattensjuk. De anaeroba markférhallanden som uppstar i
sadana situationer paverkar saval mikroorganismerna som véaxternas rotandning. Under
vinterhalvaret ar nederbdrden i Sverige rikligare, i jordar med samre genomslapplighet
riskerar vattnet att bli staende vilket kan orsaka i syrebrist eller ruttning av de évervintrande

delarna (Bengtsson, 1997).

3.6 Matcha vaxt — vaxtplats

Att kanna till forhallanden pa véxtplatsen, dvs. standorten ar nastan lika viktigt for
hardighetsbedémningen som att ha kunskap om véxtens geografiska ursprung (Ferguson,
2005; Rydlinge, 2012). Trots det tas standortskrav inte upp i det svenska hardighetssystemet
for perenner mer &n att vissa vaxter kraver skyddad och valdranerad véxtplats (Hansson,
2008). Ju battre vaxtmiljon matchar vaxtens standortskrav desto vitalare blir den vilket i sin
tur forbattrar hardigheten (Capon, 1992). For blét eller skuggig vaxtmiljo kan innebéara en
forsamrad hardighet; vissa arter kan utharda mycket laga temperaturer sa lange de star torrt
och valdranerat (Ferguson, 2005). Men det galler inte vattenlevande arter eller arter som
Overvintrar i vattendrankt jord vilka kraver fuktig vaxtmiljo aven i svenskt klimat (Bengtsson,
1997).

3.6.1 Med naturen som forebild

Forebilden for vaxtmiljon i tradgardarna ar naturstandorten. Det &r dessa vi ofta forsoker
efterlikna i hortikulturella odlingssammanhang (Karlén, 2012). | naturen finns informationen,
for att skapa en bra livsmiljo for en tradgardsvaxt maste man titta pa var och hur véxten lever
naturligt och sedan forsoka harma detta (Lorentzon, 2011). | tradgarden tamjer vi véxterna
med naturstandorten som forebild. Vaxtplats paverkar valet av arter; i skuggig vaxtmiljo
anvands lund- och woodlandvéxter, i solig vaxtmiljo anvéands arter fran medelhavsregionens
bergsomraden, alpina regioner och fran prarie/stapp (Bengtsson, 1997). For en

sammanstallning av de vanligast forekommande véxtmiljéerna i Sverige, se bilaga 2.
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3.6.2 Succession

Det &r latt att stAndorten/véxtplatsen beskrivs som en statisk miljo, men bade den och
vaxtsamhallet forandrar sig over tiden (Sjors, 1967). En perenn som planterats i en valrensad
rabatt i en nyanlagd tradgard kommer med tiden att fa forandrade vaxtbetingelser i takt med
att tradgarden véxer upp och konkurrensen om ljus, vatten och néring hardnar. En sadan
forandring kallas succession och ar en faktor som med fordel kan tas med i berdkningen nar
man ska beddma en perenns hardighet. Vilka som ar pionjéararter respektive sekundararter i
naturen dr nagot man tar stor hansyn till vid val av trad och buskar (Lorentzon, 2011). Det ar
ett inte lika etablerat begrepp for perenner. Istallet diskuteras standorter och mellan standorter
och successionsordningen finns en koppling. T.ex. kommer skuggtoleranta woodlandvaxter in
sent i successionsordningen i naturen medan solalskande stenpartivéxter, brynvaxter &r
tidigare i denna (Sjors, 1967).

3.7 Resultatet av perennundersokningen- svenska marknadens sortiment
Den svenska marknaden Gversallas av perenner fran amerikanska préarien, ryska stappen,
Kinas skogar, Himalayas- och Alpernas sluttningar (Bengtsson, 1997). Studien visar att de
regioner vi hamtat hardiga arter fran tillhr biomen tempererad I6v- och blandskog,
tempererad gras- och buskstapp, tempererad barrskog, taigan, mediterran skog- och
betespréaglad kratt, ibland &ven tropiska biom som tropisk torrskog och montan grés och
buskvegetation pa hog hojd (Lorentzon, 1997; Widén, 2008). Japan, nordéstra Kina, Nord-
och Sydkorea samt 6stra USA har samma biom som sodra Sverige: tempererad I6v- och
blandskog. Stora delar av Ryssland, Kanada och Alaska har samma biom som norra Sverige:

taiga.

For att synliggdra hardighetssystemets uppbyggnad, vad som krévs av en perenn for att den
ska placeras in i respektive hardighetskategori, A-D och eventuella brister med det har jag
undersokt 80 perenner som salufors pa den svenska marknaden 2012 (bilaga 3). Efter samrad
med perennodlare och tillika ordférande i perennagruppen Jonas Bengtsson har arterna
hamtats fran Zeta tradgards sortimentskatalog (Zetas tradgard, 2012), se metoddelens
avgransningar. Nedan foljer en kort sammanfattning av arterna i de fyra kategorierna utifran
denna sammanstallning samt litteraturstudierna. Det bor papekas att det ar for fa perenner som
har undersokts for att slutsatser ska kunna dras. Sammanstallningen fungerar fraimst som
underlag for diskussionen av det svenska hardighetssystemet, arterna exemplifierar och
tydliggor det litteraturstudierna har visat. De undersokta arterna &r uppdelade i fyra tabeller

som representerar de fyra olika hardighetskategorierna, A-D, (bilaga 3).
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3.7.1 Hardighetskategori A
Ursprung: arterna forekommer pa norra halvklotet. Europa, Ryssland (Sibirien),
Nordamerika (norra USA, Alaska, Kanada) och centrala och norra Asien (Bengtsson, 1997).

Biom: Perenner i denna kategori harstammar framst fran biom liknande vara, tempererad 16v-
och blandskog, tundra och taiga, (Widén, 2008). De arter med sydligare proveniens och biom
har olika strategier som gor de taliga i svenskt klimat; geografiskt utbredda arter har stor
anpassningsformaga som Aruncus dioicus och Iris pseudacorus. Arter anpassade till
torrperioder genom att ga i vila, som Dianthus barbatus kan vara framgangsrika aven i
vinterklimat. Perenner fran tropiska omraden férekommer bara pa hog hojd dar de vaxer pa
utsatta vaxtplatser och har anpassat sig till hart klimat. Bistorta affinis har, trots att den
harstammar fran tropiskt klimat utvecklat frosthardighet da den forekommer i pa hog hojd i
Nepal dar frostgrader regelbundet forekommer (Sakai och Larcher, 1987). Ofta &r alpina och
subalpina arter fran tropiska omraden annu mer frosthardiga &n arter fran tempererade
regioner; det ar inte lika vanligt med ett liggande snoétacke i tropiskt klimat varfor perenner
hér utsatts for stora temperaturskiftningar, ofta frostgrader. Det har tvingat dessa arter att
utveckla annu hogre frosttalighet. Det ar en framgangsrik strategi som gor perennen talig dven
for sydsvenska vintrar med barfrost och skiftande temperatur- och vadervéxlingar. Perenner i
denna kategori &r mycket frosthardiga och kan véxa utan vintertackning och sarskilt skydd

och Kklarar dven sddra Sveriges skiftande vinterklimat.

Standort: det rader mycket stora variationer mellan perennernas standortskrav (Lorentzon,
1997; Hansson, 2008; Cheers, 1999). Exempel ar Antennaria plantaginifolia som vaxer i
valdrénerad sandjord med periodvis forekommande torka och Ligularia przewalski som &r en
fuktmarksvéxt (Lorentzon, 1997). Trots skilda standortskrav 6vervintrar bada arter

tillfredsstallande i hela landet.

3.7.2 Hardighetskategori B
Ursprung: perennerna i kategori B harstammar ocksa fran norra halvklotet som Kaukasus,
Sibirien, Asien, stora delar av Europa samt medelhavsomradet (inklusive Nordafrika) och

Nordamerikas vést- och stkust samt Klippiga bergen. (Lorentzon, 1997; Widén, 2008).

Biom: arterna forekommer naturligt i likande biom som i kategori A men pa lokaler dar
mikroklimatet & mer gynnsamt och véxtplatsen mer skyddad; skillnaden i hardighet mellan
Bistorta officinalis (hardighet B)och B. affinis (hardighet A) ar troligen ursprunget. B. affinis

kommer fran alpin tropisk miljo i Nepal och maste dverleva stora temperaturskiftningar och

25



kalla vindar, ofta utan ett snotacke. B. officinalis forekommer i biomet tempererad 16v- och
blandskog pa lagre hojd éver havet. Dar véaxer den ofta som undervegetation vilket gor att den
staller krav pa en mer vader- och vindskyddad vaxtplats (Widén, 2008). Temperaturen kan
sjunka ner till minusgrader men har & mikroklimatet mildare(Sakai och Larcher, 1987).
Euphorbia palustris och E. polychroma férekommer i mediterrant biom och tempererad 16v
och blandskog och har sémre hardighet &n manga mediterrana arter som placerats in i kategori
A, enligt USDA (2012). Vad som gor de kénsligare dn de mediterrana arterna i kategori A kan
vara att de enligt Cheers (1999) ar delvis vintergrona och i och med det blir kdnsligare for
vinterklimat som namnts tidigare. Arter i kategori B har utvecklat en hog frosttalighet da de
naturligt forekommer i omraden med frostperioder men kraver visst skydd mot harda, kalla
vindar och barmarksfrost (Sakai och Larcher, 1987).

Standort: dven har rader stora variationer mellan perennernas standortskrav (Lorentzon,
1997, Hansson, 2008).

3.7.3 Hardighetskategori C

Ursprung: perenner i kategori C harstammar framst fran norra halvklotet, vissa arter kommer
dock fran sodra halvklotet (Lorentzon, 1997, Hansson, 2008). Fran norra halvklotet kommer
arterna fran Centrala och sodra Asien (Japan, Kina, Taiwan), Amerika (Centralamerika, USA,
sodra Alaska) sodra- och centrala Europa bort till sédra Ryssland, medelhavsomradet (dven
Nordafrika) och Svarta havet. Fran sodra halvklotet kommer t.ex. Nya Zeelandska Acaena
microphylla (Bengtsson et al. 1997). Arterna i denna kategori forekommer alltsa fran stora

delar av varlden, framst norra halvklotet.

Biom: perennerna i denna kategori kommer fran omraden med nagot varmare klimat och
langre vegetationsperioder &n Sveriges d&ven om vintrarna ofta &r kalla (Lorentzon, 1997).
Foljden blir att dessa arter far samre hardighet da de i svenskt klimat utvecklar samre
koldacklimatisering pga. kortare vegetationsperiod och svalare somrar vilket resulterar i en
lagre temperatursumma (Sakai och Larcher, 1987, Lorentzon 2011). Prérieperenner som
Echinaceae purpurea ar exempel pa detta; den amerikanska prariens inlandsklimat innebéar
heta, torra somrar och kalla vintrar (Walters, 1985). Aven arter med relativt god hérdighet
som Aster ericoides placeras i denna kategori C da vegetationsperioden ar for kort i norra

Sverige for att denna ska hinna ga i blom (Lorentzon, 1997).

Bistorta amplexicaulis (kategori C) vaxer i samma region och biom som sin slékting Bistorta
affinis (kategori A) (Hansson, 2008; Widén, 2008). Trots det skiljer sig deras hardighet i
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svenskt klimat &t vilket formodligen beror pa att de vaxer pa olika hojd 6ver havet(eFloras,
2012; Lorentzon, 1997). B. affinis (kategori A) forekommer, som tidigare namnts, pa hog
hojd, i alpin- och subalpin terrang pa véldranerade bergssluttningar medan B. amplexicaulis

(kategori C) forekommer pa lagre hojd i fuktigare standort

Det har ar den storsta gruppen. Perennerna i kategori C staller mycket olika krav pa klimat
och standort varfor det &r svart att dra nagra slutsatser kring denna grupp som ska omfatta sa
manga arter. Generellt géller dock att perennerna kommer fran klimat liknande Sveriges och
aven fran mildare men dar det anda forekommer frost (Lorentzon, 1997; Hansson, 2008,
Cheers, 1999). Vissa arter har sitt ursprung i omraden i kontinentalt klimat med kalla, torra
vintrar och langa, varma somrar vilket gor att de i Sveriges kortare vegetationsperiod inte
hinner utveckla samma frosthardighet och ibland inte hinner ga i blom samt behéver skydd
fran alltfor mycket vinterfukt (Capon, 1992; Crawford, 1989; Bengtsson, 1997; Inamoto et
al.2008). En del av arterna i denna kategori gynnas av ett skyddande snotacke och kan darfor

uppvisa battre hardighet i norra Sverige an i sodra (Bengtsson, 1997).

Standort: arterna inom kategorin staller vitt skilda standortskrav, allt fran hogt belagna
grasangar i Kinas tropiska bergsmiljo dar Anemone tomentosa forekommer, till
sumpmarkerna i Alaskas taiga dar Lysichiton amreicanus vaxer vilt (Lorentzon, 1997; Cheers,
1999).

3.7.4 Hardighetskategori D
Ursprung: arterna i kategori D har hamtats fran bade norra- och sédra halvklotet och
harstammar bland annat fran medelhavsomradet (dven Nordafrika), Turkiet, Iran, Japan,

sydostra Tibet, Falklandsdarna, sddra Brasilien, Chile (Anderna), sydostra Afrika.

Biom: pa norra halvklotet forekommer perennerna i mediterran vegetation, tempererad 16v-
och blandskog och i tropisk torrskog. Pa sodra halvklotet harstammar de fran tropisk
regnskog, tempererad l6v- och blandskog (pa hog héjd, Anderna) samt fran tropisk- och
subtropisk grésstapp och savann. Arterna har viss frosttolerans och kan mer eller mindre
acklimatisera sig till kéldperioder men behdver skydd for att Gverleva pa ett tillfredsstéallande

sétt och inte forlora sitt estetiska varde efter en vinter (Xin och Browse, 2000).

Standort: arternas standortskrav skiftar kraftigt dven inom denna grupp (Lorentzon, 1997).
Har forekommer arterna pa allt fran fuktig skogsmark och sten- och klipprasbranter till

fuktzoner vid vattendrag. Det innebar att deras Gvervintringskrav skiljer sig at. Gunnera
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manicata som &r en utpraglad fuktmarksvaxt maste tackas medan Foeniculum ssp som kraver

en valdranerad, varm och torr standort maste skyddas pa ett annat satt (Hansson, 2008).

3.7.5 Mellankategorier
En stor mangd av svenska marknadens perenner har inte placerats in i nagon av de fyra
kategorierna utan istallet hamnat mitt emellan som Alstroemeria aurea och Knipohofia

Cultorum-gruppen fran sédra halvklotet som kategoriserats till D-C, se bilaga3.

4. Diskussion

4.1 Komplex 6vervintringsproblematik

Arbetet har hittills forsokt belysa hardighetsproblematiken for perenner och vilka parametrar
det svenska hardighetssystemet tar hénsyn till. Under studien framtrader en komplex bild. Det
ar sa manga faktorer som spelar in och paverkar en perenns hardighet att det kan bli svart att
skapa ett hardighetssystem som kan omfatta alla. Hansyn maste tas till Gvervintringsstrategier
och formaga att utveckla frosttolerans vilket beror pa arternas ursprung men ocksa pa vaxtsatt

och dvervintringsknopparnas placering (Capon, 1992).

En svarighet vid utformningen av ett hardighetssystem &r att kunna ta hansyn till samtliga
faktorer och vaga samman dessa for att ge en fullstdndig bild av 6vervintringsproblematiken
utan att skapa ett alltfor komplicerat hardighetssystem. For manga parametrar kan gora
systemet svart att arbeta med och férmedla vidare till kunder och lasare av tradgardslitteratur.
Ett hardighetssystem som & andra sidan tar for fa parametrar i beaktande kan bli ofullstandigt
och for generellt vilket 6kar risken att arter inte platsar nagonstans i systemets kategorier. Till
viss del &r det vad som hant med det befintliga hardighetssystemet, alltfor manga perenner

hamnar utanfor kategorierna eftersom det inte finns tillrackligt specifika indelningar.

Mycket information kan fas genom att faststélla en arts geografiska ursprung; regionens
klimatzon, biom och vegetationsperiod samt lagsta temperatur och férekomst av snétacke
(Widen, 2008). Utifran detta kan slutsatser dras kring artens frosttalighet, om tackning och
skyddad véxtmiljo kravs samt hur lang véxtsasong arten behover for att hinna blomma.
Ursprunget maste dock specificeras. Bara i Japan forekommer en mangd olika klimat och
vaxterna ar anpassade till olika beroende pa vilken 6, vilken hojd éver havet och hur nara

kusten de befinner sig (Ahlgren, 1998; Wahlsteen, 2011). Den amerikanska prarien ar ett
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annat exempel, klimatet ar varmare i séder an i norr och det rader kande torka mot véster
(Ne, 2012).

4.2 Hardighetssystemet A-D

Sa hur star sig da det svenska perennahardighetssystemet mot andra? Det system
tradgardsnaringen har skapat for svenska klimatforhallanden med fyra kategorier, A-D, &r
generellt formulerad for att omfatta sa manga perenner som mojligt och det bygger, precis
som USDAs hardighetssystem till stor del pa perennernas koldtolerans och formaga till
invintring (Bengtsson, 1997; Ferguson, 2005). En skillnad systemen emellan ar enligt
Ferguson (2005) att det svenska dr mer anpassat till ett maritimt klimat, dar mikroklimatet
skiftar stort mellan olika regioner, medan USDAs zonkarta, som framst tar hansyn till ett
omrades lagsta temperatur, fungerar bast i kontinentalt klimat dar det rader jamnare klimat i
hela regionen. Det amerikanska hardighetssystemet ar inte direkt Oversattbart till svenska
forhallanden da utveckling av hardighet, acklimatisering till kyla paverkas av
vegetationsperiodens varmesumma (Arora och Rowland, 2011). Eftersom den amerikanska
vegetationsperioden ar varmare &n den svenska utvecklar perennerna béttre koldtolerans i

Amerika &n i Sverige.

Det svenska systemet har storre likheter med det brittiska hardighetssystemet vilket inte bara
bygger pa ett omrades lagsta temperatur utan aven tar hansyn till ett omrades
temperatursumma och mikroklimat i form av markférhallanden och skydd (Ferguson, 2005).
Perennernas behov av vintertdckning, valdranerad mark, vindskydd och vegetationsperiodens
langd, dvs. huruvida en art hinner blomma eller inte, tas i beaktande (Bengtsson, 1997).

Det kanadensiska hardighetssystemet baseras visserligen pa USDAs hardighetssystem men
har utvecklat en mangd underkategorier som bygger pa flera parametrar som paverkar
perenners hardighet: topografi, vindforhallanden, forekomst av snétacke mm. (Climate
hardiness, Canada, 2012). Kanske kan det vara vart att studera detta narmare vid utvecklingen

av fler underkategorier till det svenska systemet?

4.2.1 Varfor hardighetssystem A-D och inte zonkartan?

De svenska perennodlarna utvecklade ett eget hardighetssystem da man inte kan anvanda de
vedartade vaxternas zonkarta (Bengtsson, 1997). Anledningen dr skillnaden mellan Ortartade
perenners och lignosers Overvintringsstrategier. Perenner vissnar ner infor varje viloperiod
och deras overvintringsknoppar finns i eller nara markytan, lignoser star kvar under vilan och

har sina 6vervintringsknoppar fritt exponerade ovanfér markytan (Arora och Rowland, 2011).
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Hérdiga trad och buskar har utvecklat invintringsstrategier som gor att deras exponerade
vaxtdelar och knoppar tal iskalla vindar och laga temperaturer. Perennerna har en annan
strategi, deras Overvintringsknoppar &r kansligare och beroende av ett gynnsamt mikroklimat i
form av omgivande vaxtlighet, ett skyddande lager snd, I6vforna eller sina egna nedvissna
vaxtdelar (Sakai och Larcher, 1987). Vedartade vaxter har alltsa en mer geografiskt paverkad
hardighet, de hardigaste arterna ar bast anpassade till vegetationsperioden och tal de
nordligaste delarna av Sverige genom effektiv invintring varfor zonkartan fungerar for dem
(Xin och Browse, 2000). Det fungerar daremot inte for perenner som ar mer paverkade av
mikroklimatet och véxtplatsens utformning (Ferguson, 2005). Trots det anvénder Norge en

modifiering av den svenska zonkartan till deras perenner (Langeland, 2004).

Det svenska hardighetssystemet ar i grund och botten val underbyggt och tar upp de viktigaste
faktorerna som paverkar en perenns évervintringsformaga. Men det finns vissa svagheter med

systemet som diskuteras nedan.

4.3 Problem med nuvarande hardighetssystem och forslag pa forandring

4.3.1 Osakerhet kring kategoriernas innebdrd

Vad har gjort zonkartan sa vélkand att alla svenskar verkar kanna till den? For det forsta har
den funnits i 6ver 100 ar vilket betyder att den har hunnit etableras i samhéllet (Svensk
tradgard, 2012). Zonkartan ar dessutom i sin indelning av Sverige i odlingszoner lattare att
folja, alla kan latt se vilken zon man lever i och anpassa artvalet i sin tradgard efter den.
Fordelen med var svenska zonkarta och aven USDASs zonkarta &r att de ar anvandarvanliga.
Men som studierna visat dr de tyvarr omajliga att direkt overfora pa perenners hardighet i vart
klimat (Ferguson, 2005).

Det svenska perenna hardighetssystemets kategorier ar stora och granserna ar flytande, till
stor del eftersom det ar svart att satta tydliga granser. Men for allmanheten blir det till ett
problem, det &r inte lika latt att ta reda pa till vilken kategori den egna tradgarden tillhor
eftersom det inte finns en karta som illustrerar dessa kategorier. VVad innebér t.ex.
formuleringen i kategori C:”kan odlas i stora delar av landet”? H&r behdver mojligheten till
fortydligande undersokas. En karta som illustrerar och fortydligar hade varit 6nskvart. Tittar
man pa Norge sa har de utformat en zonkarta till sina perenner utifran den svenska zonkartan
(Langeland, 2004). Det kan vara intressant att undersoka vad den norska tradgardsnaringen
tycker om det systemet. Fordelen &r ju att det ar lattforstaeligt for allmanheten. Eventuellt

skulle man kunna skapa en karta med grova indelningar for att forenkla for konsumenterna.
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Alltfor strikta granser kan dven det fa negativa konsekvenser som att dessa granser tas for

bokstavligt och ingen vagar prova odla utanfor dessa granser (Rydlinge, 2011).

4.3.2 Standortskrav forbises

Sammanstéllningen av perenner i bilaga 3 visar det Bengtsson (2012) uttrycker som ett
problem, att perenner inom samma hardighetskategori har vitt skilda standortskrav.
Overvintringsproblematiken paverkas delvis av artens standortskrav och kategorierna, A-D,

blir spretiga med arter fran olika standorter och olika 6vervintringskrav (Capon, 1992).

Detta blir tydligt i kategori C dar det inplacerats saval fuktmarksperenner, t.ex. Liatris spicata
som torrmarksperenner, t.ex. Lewisia cotyledon (Lorentzon, 1997). Generellt anges som
odlingsrad att perenner ska sta valdranerat for att skydda rétterna fran vintervéata som namnts
tidigare i arbetet (Hansson, 2008). Men géller det verkligen for alla perenner? Manga av vara
tradgardsastrar angrips latt av mjéldagg (Lorentzon, 2011). Det kan enligt Pettersson och
Akesson (2003) vara ett symptom pa torkstress och flera asterarter vaxer pé fuktiga standorter
i vilt tillstdnd medan de i svenska tradgardar planteras torrare (eFloras, 2012). Kravet pa
valdranerad mark galler inte heller fuktélskade perenner som exempelvis Gunnera manicata
(Bengtsson, 1997). Denna art vill sta fuktigt vid dammkanter och behéver bara vinterskydd
mot kyla och vind. Har bor man alltsa se 6ver hardighetssystemet med bara fyra kategorier

och dvervéga en utvidgning till fler grupper utifran standortskrav.

4.3.3 Fortydligande av perenners ursprung och standort

For att fortydliga och forenkla borde man i annu hogre grad benamna arterna utifran deras
ursprung och naturstandort for att kunden direkt ska fa information om perennens vaxtmiljo
och dvervintringsstrategi. Ett exempel ar préarieperenner (frdn amerikanska prarien) — kunden
ska informeras att dessa arter harstammar fran en solexponerad grasstapp med torra, varma
somrar men kalla vintrar vilket innebér att arten vill sta valdranerat i sol men att den inte har
nagra storre problem med frost och kalla temperaturer (Hansson, 2008). Perovskia *Blue
Spire’ dr en tropisk alpin perenn frdn Himalayas bergsédngar (Hansson, 2008). Hér ska kunden
veta att trots att den ar fran tropisk miljo kan den vara rejalt frosthardig da den kommer fran
hog hojd. Ett sadant system kan bli komplicerat eftersom mycket information maste férmedlas
till kunden. Férmodligen ar det svargenomforbart att ha med som en bestandsdel i
hardighetssystemet, daremot tror jag att plantskolorna har mycket att vinna pa att i annu storre

utstrackning borja klassificera och benamna perennerna utifran deras ursprung.
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4.3.4 Fargkodning av perenner utifran hardiget och standort.

Fargkodning av hardighetskategorierna kan innebéra att varje kategori symboliseras med en
egen farg som pa ett enkelt satt synliggors pa perennernas krukor i plantskolor och
gardencenter. En kategori kan dessutom delas in i undergrupper, forslagsvis utifran olika
standortskrav eller olika langa vegetationsperioder. BI6t standort kan symboliseras med bla

kodning medan torr standort kan symboliseras med rod.

4.3.5 Arter som gynnas av kallt klimat

En fordel med USDAs system &r att den inte bara beskriver en kallaste zon fér perennerna
utan ocksa en varmaste (Ferguson, 2005; USDA, 2012). Det innebar att varmekansliga
perenner som Tropaeolum speciosum far en adekvat inplacering; den kan inte vaxa i for varmt
klimat da rotterna tar skada (Bengtsson, 2012). Det &r ndgot som inte kan beskrivas med vart
befintliga system, A-D. Pa svenska marknaden finns dessutom manga perenner som gynnas
av ett snotacke varfor de ofta har en béttre hardighet i Norrland (Bengtsson, 1997; Sakai och
Larcher, 1987). Alltsa bor man utreda behovet av ytterligare en kategori som kan representera
dessa arter. De arter som gynnas av ett snotacke placeras visserligen ofta in i kategori B men

arter som direkt missgynnas av hdga temperaturer saknar en naturlig plats i systemet.

4.3.6 For stora kategorier

Sammanstallningen av perennerna i bilaga 3 indikerar ndgot som resultatet visat, att manga
perenner har placerats in i kategori C (Zetas tradgard, 2012; Lorentzon, 1997; Hansson,
2008). Nar sa manga arter ska fa plats i en och samma kategori innebar det att denna blir
valdigt allman, vilket kategori C mycket riktigt blivit. Det ar svart att skapa en 6verblick Gver
arterna i denna grupp. Har behdver en éversyn goras och en uppdelning av kategorin i
undergrupper. Resultatet visar vidare att det rader stor osakerhet kring ett stort antal perenner
som placerats in i olika mellankategorier. Detta ger ytterligare beladgg for behovet av fler

undergrupper.

Fler undergrupper och kategorier kan vara till stor hjalp for att beskriva arters hérdighet men
det kan ocksa komplicera systemet. Ett hardighetssystem ska vara enkelt och lattforstaeligt
som néamnts tidigare. Men dven om man skulle skapa en undergrupp till varje
hardighetskategori (A-D)skulle det inte bli fler &n det amerikanska systemet med tio grupper
(USDA, 2012). Undergrupper skulle kunna bendmnas Al, A2 osv. som det kanadensiska

systemets undergrupper (Climate hardiness Canada, 2012).
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4.3.7 Oséakerhet kring arters hardighet - bristande odlingserfarenheter
En problematik Rydlinge (2011) papekat &r att bristande odlingserfarenheter ofta leder till att
en art placeras i en mindre hardig kategori, for sdkerhets skull. Kanske skulle fler

undergrupper kunna minska felplaceringen?

4.3.8 Ratt proveniens och klon

Ursprung &r viktigt for en vaxts hardighet men detta finns inte med som ett uttalat kriterium i
hardighetssystemet. Réatt proveniens och klon ar nagot man sedan lange tagit hansyn till inom
vedartade vaxter, nu borjar det dven uppmarksammas inom perenner (Tuhkanen och Juhanoja,
2010). Det finns stora skillnader mellan olika kloner, individer inom samma art, beroende pa
deras ursprungliga vaxtplats. Darfor bor man titta pa en vaxtindivids proveniens inom sitt
ursprungsomrade for att kunna vélja ratt vaxt till ratt omrade i Sverige (Rydlinge, 2012).
Tuhkanen och Juhanoja (2010) vill med sin forskning sla ett slag for provenienstank aven vid
val av perenner. Vedartade vaxter har genom E-plantesystemet ett fungerande system som tar
fram sorter anpassade till norra halvan av Sverige. Kanske ska man forsdka utveckla nagot

liknande for perenner?

5. Slutsatser

5.1 Perenners hardighet i svenskt klimat

Bara en eller tva faktorer racker inte for att bedoma en perenns 6verlevnadschanser i svenskt
klimat. Det &r en komplex bild som beskriver en arts anpassning till kallt klimat. Det
viktigaste ar hur hog frosttolerans vaxten kan utveckla. For att faststalla det och darmed
perennens hardighet i Sverige behdver ursprung och vaxtsétt undersdkas (Xin och Browse,
2000; Crawford, 1989). Om ursprungsplatsen maste man veta geografiskt lage, topografi,
biom, standort och vegetationsperiodens langd (Sakai och Larcher, 1987). Hardigheten beror
sedan pa hur val ursprungsplatsens forutsattningar matchar med de svenska. T.ex. kan fa
perenner fran sodra halvklotet utveckla frosttolerans. Vaxtsattet avslojar var
overvintringsknopparna sitter och ddrmed hur mycket vinterskydd perennen behéver for god
Overlevnad (Sjors, 1967; Crawford, 1989). Det befintliga hardighetssystemet tar hénsyn till

mikroklimatet men inte till standortskrav.

5.2 Hardighetssystemet, A-D
Sammanfattningsvis kan man konstatera att hardighetssystemet i grunden &r vél utformat och

anpassat for svenska forhallanden. Dock blir det tydligt att det finns ett stort behov av fler
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kategorier, undergrupper. Fordelningen av arter pa de fyra kategorierna &r valdigt ojamn,
kategori C har fler perenner an 6vriga (Hansson, 2008, Bengtsson, 1997; Zetas tradgard,
2012). Vidare hamnar manga nya perenner mitt emellan kategorierna och far en
mellanbeteckning. Det befintliga systemet tar inte hansyn till perennernas standortskrav. Trots
att det i tre av hardighetskategorierna (B-D) rekommenderas en valdranerad véxtplats finns

fuktalskande arter i dessa kategorier som inte gynnas av det (Bengtsson, 1997).

5.3 Popularisering av hardighetssystemet

Systemet utformades fran barjan till branschens odlare och professionella anvéandare vilket
kan vara en av orsakerna till att allmanheten har svart att ta till sig systemet. Det behdver
anpassas mer till privatkunder genom att tydliggoras och forklaras pa ett enkelt satt. Det maste
ocksa borja anvandas pa plantskolor och gardencenter for att pa sa satt bli mer synligt.
Zonkartans genomslag i Sverige kan bero pa att den ar enkel att anvanda (Riksférbundet
Svensk tradgard, 2012). | kartan har kunden en enkel manual som konkret visar var de olika
odlingszonerna finns. En karta skulle eventuellt kunna utvecklas som pa ett enkelt satt
synliggor kategorierna i perennernas hardighetssystem. Det skulle underlatta for kunden att
forsta vilka perenner som kan véxa var. Ett alternativ kan vara fargkodning av
hardighetskategorierna. Kategorier saval som undergrupper som beskriver perennens
standortskrav skulle da pa ett enkelt sétt kunna illustreras pa krukorna vid

forsaljningstillfallet.

Fordelen med att utforma ett hardighetssystem som tar hansyn till sa manga parametrar som
mojligt r att det ger en mer fullstandig bild av hardighetsproblematiken. Svarigheten &r att
samtidigt kunna behalla systemets enkla utformning. For specifikt beskrivet gor systemet
svarforstaeligt och forsvarar for allmanheten att ta det till sig. Ett hardighetssystem som &
andra sidan ar for ospecifikt kan bli ofullstandigt och for generellt vilket 6kar risken att arter
inte platsar nagonstans i systemets kategorier. Om det inte gar att anvanda kommer

marknaden inte ta systemet till sig.

5.4 Vidare studier

Resultatet har visat att det rader osékerhet kring hur kategorierna ska tillampas, allt for manga
arter placeras in i kategori C varfor denna grupp blivit for generell och spretig. Manga nya
perenner har dessutom placerats in i mellankategorier som t.ex. D-C och C-B vilket indikerar
ett tydligt behov av underkategorier. For vidare utredning av systemet rekommenderar jag

alltsa att man borjar titta pa alla perenner som hamnat mellan tva olika kategorier samt
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perennerna i kategori C och forsoker undersoka mojligheten till att skapa undergrupper.

Forslagsvis utifran liknande standort.

For att ytterligare sétta sig in i och forsta hardighetsproblematiken for perenner i svenskt
klimat kan man titta pa vara gamla kulturperenner som tagits upp i perennuppropet av
Perenner och mangfald (POM, 2012). Att dessa perenner éverlevt till idag bevisar att arterna
ar taliga, langlivade och val anpassade till vart klimat i Sverige (Oskarsson, 2008). De har en
vérdefull genetisk variation som &r viktig att bevara for att kunna skapa hérdiga hybrider men
ocksa for att undvika genetisk utmattning (Wahlsteen, 2012).

Aven vidare studier av andra landers hardighetssystem, daribland det kanadensiska och det
norska kan vara av intresse vid utvérderingen av det svenska hérdighetssystemet.

5.5 Avslutande ord

Som jag visat med studien &r perenners hardighet en komplicerad och mangfacetterad fraga.
Héardighetssystemet som finns idag &r val underbyggt men i stort behov av underkategorier.
Det behdvs, inte minst for att kunna placera in alla nya perenner som tillkommit pa den
svenska marknaden. Ett system som &r begripligt och lattanvant behover vara bade specifikt
och generellt vilket ar den svaraste noten att knacka. Marknaden och privatkunderna behéver
ett hardighetssystem som &ven omfattar perennernas krav pa vaxtplats. Ett system som tar
hansyn till alla parametrar och anda &r lattforstaeligt kommer att fa ett stérre genomslag an det
befintliga hardighetssystemet som ursprungligen utformades av och foér branschens egna
aktorer. Det ar i stort behov av en modernisering och anpassning till privatkunderna,

allménheten.

Min foérhoppning ar att jag med detta arbete kunnat bidra till diskussionen kring perenners

hérdighetsproblematik och att en utveckling av hardighetssystemet tar vid.
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Bilaga 1. Varldens olika biom.
Direkt hamtat fran Widén (2008)

Tundra — omraden med for laga temperaturer och for kort vegetationsperiod for trad.

Taiga — Boreal barrskog i kallt klimat ofta pa naringsfattiga jordar. Storst utbredda biomet,

framst pa norra halvkotet.
Tempererad barrskog — omrade i kusttrakter med milda vintrar och hog nederbdrd.

Tempererad 16v- och blandskog — s6dra Sverige tillhor detta biom. Relativt varmt klimat,

regelbunden nederbdrd, torka ibland.

Tempererad gras- och buskstapp — omrade med sommartorka, dominerande vegetation ar

grés.

Mediterran skog och betespraglad krattvegetation — medelhavsomradet, varma, torra somrar,

milda nederbd6rdsrika vintrar.

Tropisk- och subtropisk barrskog — torra omraden med sma temperatur- och

sésongsvarationer.

Tropisk regnskog (tropisk- och subtropisk fuktig 16vskog) — omrade runt ekvatorn med

regelbundet regn, sma sasongsvariationer.

Tropisk torrskog (tropisk- och subtropisk torr 16vskog) — omrade med véaxlande manadslang

regn- och torrperiod.

Tropisk - och subtropisk grasstapp och savann — relativt torra omraden med sasongsregn.
Oken och halvéken — i omraden med mycket begransad nederbord.

Mangroveskog — tropiska laglanta kustomraden som regelbundet éversvammas av tidvatten.

Montan gras- och buskvegetation — pa hog hojd i tropiska och subtropiska omraden.
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Bilaga 2. Vaxtmiljoer och typiska arter
Direkt hamtat fran: Bengtsson (1997).

Vaxtmiljé 1. Perenner vid trad och buskar i skuggiga lagen. Aldre parker och tradgardar,
norrsidan om plank, murar och byggnader samt woodland. Tva huvudtyper av vaxtmiljon

finns:

A) humusrik jord, ej helt genomrotad av trad- och buskrétter. God naringstillgang och vatten
under torrperioder. Aquilegia ssp. Aruncus ssp. Cimicifuga ssp. Epimedum ssp, Dicentra

spectabilis.

B) mindre néringsrik jord helt genomrotad av trad- och buskrotter, sommartorka. Ajuga ssp.

Asarum europaeum, Galium odoratum, Lamium maculatum, Lathyrus vernus.

Vaxtmiljo 2 Perenner vid brynplanteringar, dvs. vid 6vergangen mellan gras- och értytor till

busk- och tradbestand. Tva huvudtyper:
A) Soligt lage. Anemone sylvestris, Bergenia cordifolia, Euphorbia polychroma.

B) Skuggigt lage. Alchemilla mollis, Geranium endressii, Geranium grandiflorum,

Omphalodes verna, Pulmonaria angustifolia.
Vaxtmiljo 3 Perenner pa soliga, 6ppna ytor. Tva huvudtyper:

A) 6ppen, solig vaxtplats, mer eller mindre naringsrik jord. Nya tradgardar, parker, slanter,
ytor mellan laga buskar och blomsterangar. Achillea filipendulina, Aster amellus, Gypsophila

paniculata, Papaver croceum, Sedum telephium *Herbstfreude’.

B) mycket torra vaxtplatser med tunt matjordlager, terasser, murar. Artemisia schmidtiana,
Cerastium tomentosum, Nepeta "Six hills giant’, Sedum spurium, Thymus praecox v.

pseudolanuginosus.

Vaxtmiljo 4 Perenner i klippanldggningar och stenpartier. Arter som dr bundna till att véxa
vid eller pa stenar, murar, fogar, klippartier. Campanula portenschlagiana, Dianthus

gratianopolitanus, Dryas x suendermanii, Potentilla aurea, Sempervivum arachnoideum.

Véxtmiljo 5 Perenner i rabatter med hogintensiv skotsel vad galler bevattning, luckring,
godsling och ograsrensning. Rabatt- och praktperenner. Aconitum napellus, Erigeron,

Delphinium Elatum-hybrider, Helenium, Scabiosa caucasica.
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Vaxtmiljo 6 Perenner i sumpig standort. Vid dammar och sjostrander. Caltha palustris, Iris

pseudacorus, Lythrum salicaria, Polygonum bistorta, Primula rosea.

Vaxtmiljo 7 Vattenvaxter. Ceratophyllum demersum, Nymphaea ssp, Stratoides aloides,
Trapa natans.
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Bilaga 3.

Sammanstallning av ett urval svenska marknadens perenner, 2012.
Perennerna ar hamtade fran Zetas tradgards sortimentskatalog, 2012 (Zetas tradgard, 2012).

Undersokningen omfattar for fa arter/ sorter for att nagra generella slutsatser ska kunna dras
och fungerar framst som underlag for diskussionen och for ge exempel pa det

litteraturstudierna visat.

Perennerna &r uppdelade efter placeringen i hardighetssystemets fyra kategorier, A-D. Sist
finns en tabell med ett urval av de perenner som inte fatt plats i det befintliga systemet utan

klassats som mellankategorier.

Teckenforklaring till forkortningar av biom (Widén, 2009):

Ta Taiga

Tu Tundra

TBS Tempererad barrskog

TLBS Tempererad I6v och blandskog
TGB Tempererad grés- och buskstépp

MSBK Mediterran skog- och betespraglad krattvegetation
Tr—sTrB  Tropisk- och subtropisk barrskog

TrRS Tropisk regnskog

TrTS Tropisk torrskog

Tr-sTr GS  Tropisk- och subtropisk gréasstapp och savann

MGB Montan gras- och buskvegetation
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Exempel pa arter i kategori A

USDA
Arter hardighet Ursprung Biom Standort
Alchemilla Flodbank, éng,
mollis 4till 9 Kauk, Karp, Tu | TLBS skog
Valdrénerad
Alchemilla sluttning i
alpina. 3till 9 Eur, Gonland Ta bergsmiljo
Anaphalis Torr stenig
triplinervis 5till 9 Himalaya TrTS jord, ljus lund
Anemone Varma torra
sylvestris 4till 9 Sve TLBS angar
Angelica N-O Eu till C
archangelica 4till 9 Asien TLBS/ Ta Fuktig standort
Aquilegia
vulgaris 3till 10 Eur (inkl Sve) | TLBS/ Ta Ljus lund
Aquilegia Under buskage
flabellata zon 5 Japan TLBS I bergsmiljo
Antennaria Torr sandig
plantaginifolia | 3till 9 O N.am TLBS/ TBS jord
Antennaria Eur (Sve) USA
dioica 5till 9 Alaska Asien Ta (Tu) Soligt stenparti
O och V USA,
Aruncus Alaska, Eur,
dioicus 3till 9 Asien MSBK/TLBS/TBS/Ta | Skuggig lund
Vindskydd,
Dianthus Medelhavsomr. bergssluttning
barbatus 4 till 10 Kina MSBK /TrTS sand
Alpin-subalpin,
Bistorta affinis | 3till 9 Nepal TrTS bergssluttning
Iris N.am Eur Sump -
pseudacorus 5till 9 Medlh Tur TLBS/T BS/MSBK vattenvéxt
Strandkant,
Iris x sibirica 4till 9 Eur, 6 Asien TLBS / MSBK fuktang
Vat snarskog,
Ligularia vattendrag i
przewalski 4till 9 N Kina TLBS bergsmiljo
Vit snarskog,
Ligularia vattendrag i
stenocephala 5till 10 Japan TLBS bergsmiljo
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Exempel pa arter i kategori B

USDA
Arter hardighet Ursprung Biom Standort
s. SV N.Afr Fuktig skuggig
Ajuga reptans 3till 10 mAsi Ira TLBS/MSBK | standort
Alchemilla O Karp, Stenig sluttning/
erythropoda 4till 9 Balk.berg TLBS vid vatten
Anemone N.am (ej s TLBS/T GB/ Klippsluttning,
multifida 2 till 8 spets) TBS Ta/Tu ang
Kina Japan Skog, grasang,
Angelica gigas | 5till 9 Korea TLBS strandkant
Anthemis Kaukasus Tur Bergssluttningar,
marschalliana ? berg TLBS klippor
Stenig
Aquillegia N.amr: skogsmark,
canadensis ? Kli.bergen TBS/TGB flodbank, vagren
Aquilegia x N.am: Skogsbryn,
cultorum 3till 9 Kli.bergen TBS fuktig mark
O-C Eur, SV Varm,
Aster amellus 4till 9 Ryssl. TLBS/TGB valdranerad jord
Bistorta Bergssluttning
officinalis 4 till 9 Eur, As TLBS under buskar
Brunnera Subalpina
macropyhlla, 3till 9 Kauk, v Sib TLBS skogar, fukt
Naéringsrik fukt-
Caltha palustris | 3till 8 Nam Asien Eur | TLBS/Ta/TBS | och sumpmark
Camassia SV Kanada, NV
quamasch 4 till 9 USA TBS Fukténgar
Dicentra
formosa 3till 9 NV N.am TBS/MSBK Lundvaxt
Delphinium F:Eu Kauk Sib Véldranerad,
Elatum-gruppen | 3till 9 Kina TLBS naringsrik mark
Euphorbia C-SO Eur, Sly- och
polychroma 6till 9 Turkiet TLBS/MSBK skogsvegetation
Euphorbia Hela Eur, V Vattenbryn,
palustris 5till 9 Asien TLBS/MSBK sumpmark
Lythrum Eur (Vild: Sve) Fuktzon-
salicaria 3till 10 N Afr, V Asien | TLBS/MSBK strandkant
Phlox Gles skog,
paniculata - fuktig,
sorter 4 till 10 O N.am TLBS (Ta) néringsrik jord,
Phlox subulata- Véldréanerad,
sorter 3till 10 O N.am TLBS (Ta) klippig mark
Primula elatior | 5till 9 Eur (vild: sSve) | TLBS Ljus lund
Eur (vild i SV),
Vinca minor 41ill 9 Asien TLBS Skogsmark
Exempel pa arter i kategori C
| Arter | USDA | Ursprung | Biom | St&ndort
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hardighet

Flodbadd,
Acaena grasang pa hog
microphylla 7 till 10 Nya Zeeland MGB hojd
Fuktig skyddad
Actaea racemosa | 3 till 9 O USA TLBS skogsmark
Fuktig skyddad
Actaea simplex | 3till 9 Japan, NO Asien | TLBS skogsmark
Agastache ‘Blue Torr, kuperad
fortune’ 5till 9 N till C USA TGB plats
Agastache Torr, kuperad
"Black adder’ 6 till 9 N till C USA TGB plats
Omr. runt
Medelhavet och Torrt, vagren,
Anchusa azurea | 3till 9 Svarta havet MSBK/TLBS ang
Anemone Bergsmiljo:
tomentosa 4 till 9 C till N Kina MGB/TrRS grassluttning
Bergsmiljo:
Anemone SV till C Kina, grassluttn
hupehensis 6 till 10 Taiwan MGB flodbank
Anemone X Naringsrik
hybrida 6 till 10 Japan TLBS fuktig jord
Amsonia Fuktig jord,
tabernaemontana | 3 till 9 NO till C USA TLBS skog, grasslatt
Aquilegia New Mexico, Fuktig
skinneri 6 till 9 Guatemala TrTS halvskugga
Arabis Klipp-
blepharophylla | 7 till 10 Kalifornien MSBK stensluttningar
Arenaria Eur (inkl Sv), Sandiga
montana 4till 9 Nordafrika MSBK bergsomraden
Fuktig lund
Arum italicum 7 till 10 Medelhavsomr. MSBK (woodland)
Asphodeline Medelhavsomr.
lutea 6 till 10 (Sicilien) MSBK Soliga dngar
Soligt, varm
Aster dumosus 2till 9 O Nordamerika TLBS/ T BS valdranerad jord
Aster O Asien(Kina Soligt, varm
ageratoides 4till 8 Taiwan) TrRS valdranerad jord
O-till C USA Gréasstapp prarie
Aster ericoides 4 till 10 (prarien) TGB valdrénerat i sol
Aubretia x Medhavsomr - Stenras i
cultorum 4 till 9 Iran MSBK/ TLBS | berg/barrskog
Bistorta S
amplexicaulis 5till 9 Asien(Himalaya) | TrTS Fuktig standort
Varm
Echinaceae valdranerad
purpurea 3till 10 SO USA (prarie) | TGBS grasstapp
Echinops Sly/gréasslatt,
bannaticus 3 till 10 SO till C Eur TLBS vildranerat och
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Oppet

Sly/grésslatt,
Echinops Still C Eur — valdranerat och
spaerocephalus | 3till 10 Ryssl. TLBS Oppet
Euphorbia O Himalaya, Fuktig
griffithii 6 till 9 Bhutan TrTS skog/lund
Fukténgar,
Liatris spicata 3till 10 O till S USA TLBS/T BS dikeskant
Lewisia Stenig éng,
cotyledon 6 till 10 V USA MSBK grasslatt klippor
Lysichiton N.am till S Fukt- och
americanus 5till 9 Alaska TLBS/T BS/Ta | sumpmark
Lysichiton N.am till S Fukt- och
camtchatkensis | 5till 9 Alaska, Japan TLBS/T BS/Ta | sumpmark
Solig
Perovsikia '‘Blue C Asien- valdrénerad
spire' 6till 9 Himalaya M GB bergssluttning
Klippig,
valdrénerad
Phlox douglasii | 5till 9 V USA MSBK/TBS mark i sol
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Exempel pa arter i kategori D

USDA
Arter hardighet Ursprung Biom Standort
Cardiocrinum Himalaya- SO Fuktig
giganteum 6 till 9 Tibet TITS skogsmark
Euphorbia Fuktig
amygdaloides 7till 9 Turkiet, Iran TLBS/MSBK skog/lund
Foeniculum S Eur, Valdranerade
vulgare 5till 10 Medelhavsomr | MSBK klippsluttningar
Gunnera S Brasil, Fuktzon vid
manicata 7till 9 Falklandsbéarna | Tr RS vattendrag i berg
Vinca major 7 till 10 Medelhavsomr. | MSBK Skogsmark
Exempel pa arter mellan tva kategorier

Hardighets- | USDA
Arter kategori hardighet | Ursprung Biom Standort
Alstroemeria D-C Chile Stenras,
aurea 71ill 9 (Anderna) TLBS grésslatt
Kniphofia D-C Valdranerat,
Cultorum-gr 7 till 9 Still O Afrika | Tr-sTr GS | 6ppet lage
Ophiopogon D-C Skugglage,
planiscapus skog-
‘Nigr' 6 till 10 Japan TLBS buskmark

D-C Klippig,
Santloina stenig
chamaecypaissus 7 till 10 Medelhavsomr. | MSBK véxtplats

C-B Soligt
Aruncus stenparti
aethusifolius 4till 9 Korea TLBS /skuggig lund

C-B Valdrénerad
Delphinium Foréldrar :Eur, naringsrikt i
Elatum-gruppen 3till 9 Kauk, Sib Kina | TLBS sol

C-B Eur (inkl. S
Primula elatior 5till 9 Sve) TLBS Ljus lund

Fuktig

Ligularia B-A O Asien O grasmark och
dentata 4 till 9 USA TLBS diken
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