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SAMMANFATTNING

Afrikansk héstpest (AHS) dr en infektids, vektorburen sjukdom som kan drabba histdjur.
Sjukdomen upptriader ofta subklinskt hos zebror och &snor, medan mortaliteten hos héstar kan
overstiga 90 %. Viruset sprids med Culicoides spp (svidknott), som dven &r vektorer for det
nédrbesldktade blatungeviruset (BTV). I nuldget forekommer ej AHS i Europa, men
spridningen av BTV inom EU indikerar en mdjlig risk for att &ven AHS ska kunna etablera
sig. Klimatfordndringar samt att hastar forflyttas i en allt hdgre utstrackning, bidrar ocksa till
en Okad risk for introduktion. Ett utbrott av AHS skulle medfora allvarliga konsekvenser for
héstndringen. For en framgingsrik sjukdomsbekdmpning ar det viktigt med en god
overvakning samt effektiva kontrollmetoder.

Anmaélningsplikt for sjukdomen radder inom EU och tidigare utbrott av AHS har rapporterats 1
Spanien och Portugal. I Afrika sdder om Sahara 4 AHS endemisk, dock antas en
underrapportering  foreligga. Kontroll av sjukdomen sker genom vaccination,
forflyttingsrestriktioner och vektorkontroll. Alla medlemslédnder &r skyldiga att uppritta en
beredskapsplan mot AHS, vilket séledes stirker beredskapen inom EU. Vid utbrottet i
Portugal kunde sjukdomen bekdmpas inom 13 veckor till f6ljd av ett lyckat
bekdmpningsprogram. Mer forskning dr nodvéindig for att utveckla ett sékrare vaccin samt
forbéttra kontrollen av vektorer.



SUMMARY

African horse sickness (AHS) is an infectious, vector-borne disease of equids. In zebras and
donkeys the symptoms are often subclinical, although in horses the mortality rate may exceed
90 %. The virus is transmitted by Culicoides spp (midges), which additionally are vectors for
the closely related bluetongue virus (BTV). The spread of bluetongue in EU indicates an
increased risk for the establishment of AHS in these areas. Climate changes and increased
equine movements contribute to the risk of introduction. An outbreak of AHS could have
severe consequences for the horse industry. For a successful eradication, surveillance and
effective control measures are of critical importance.

Member States have a duty to report occurrence or suspicion of AHS and the disease has
previously been reported in Spain and Portugal. AHS is endemic in sub-Saharan Africa, but
underreporting may occur. Control measures include vaccination, movement restrictions and
vector control. Each Member State shall have a contingency plan for AHS, this increases the
level of preparedness in the EU. During the outbreak in Portugal, a successful eradication
programme was provided and AHS was stamped out from the country within 13 weeks.
Further studies are required to improve vector control measures and develop safe vaccines.



INLEDNING

Afrikansk héstpest (AHS) dr en vektorburen sjukdom med hog mortalitet som drabbar
héstdjur. Viruset forekommer i 9 serotyper och dr nérbesléktat med blatungevirus (BTV) da
de tillhdér samma genus Orbivirus inom familjen Reoviridae. Smittspridningen sker via
Culicoides spp, som édven dr vektorer for BTV. (Mellor & Hamblin, 2004)

AHS ér listad 1 Terrestrial Animal Health Code utfirdad av OIE (Office International des
Epizooties) och en epidemi anses kunna medfoéra mycket allvarliga konsekvenser for
héstndringen. Efter de stora utbrotten av BTV 1 Europa sedan 1998, har en oro for
introduktion av AHS till EU upptrappats (Mellor & Hamblin, 2004). Syftet med denna
uppsats dr att besvara foljande frigor: Var forekommer Afrikansk héstpest? Foreligger det en
risk att sjukdomen introduceras till EU? Hur kan utbrott och introduktion kontrolleras?

MATERIAL OCH METODER

Sokning efter artiklar till litteraturdversikten har gjorts i databaserna PubMed, Scopus och
Web of Knowledge. De sokord som frimst anvdndes var African horse sickness, control,
eradication, EU, Europe och vaccin* i olika kombinationer. Fran referenslistor och via
databasernas funktion om relaterade artiklar har ytterligare material erhallits. Géllande
lagstiftning har inhdmtats i EUR-Lex samt via den Veterindra forfattningshandboken pa
Jordbruksverkets hemsida. Aktuell information om sjukdomens forekomst samt diagnostiska
metoder har hittats pd hemsidan for World Animal Health Information Database (WAHID)
respektive OIE.

LITTERATUROVERSIKT
Smittcykel

Smittoverforingen av AHSV till histdjur sker med Culicoides spp som vektor. I en review-
artikel noterades att utav 1500 identifierade arter var 30 potentiella vektorer for orbivirus. I de
omraden diar AHSV och BTV ir endemiska, tillhorde >90% C.imicola. (Wilson et al., 2009)

Viruset maste finnas i virddjurets perifiera blodkérl eller hudvidvnad for att kunna infektera
blodsugande Culicoides spp. Vid ett bett infekteras primédrt enterocyterna och viruset sprids
senare till spottkortlarna varifrn transmission av AHSV kan ske till ett nytt virddjur genom
bett. For att vektorn ska vara effektiv och orsaka viremi hos det nya vérddjuret, krivs att
viruset behaller sin forméga att replikera sig samt ej har orsakat sjukdom hos Culicoides spp.
(Wilson et al., 2009)

Patogenes

Hos de infekterade djuren uppstir viremi, som beroende pa djurslag och andra faktorer
orsakar ett varierande sjukdomsforlopp som beskrivs 1 en review-artikel av Mellor & Hamblin



(2004). Under naturliga forhdllanden bedoms inkubationstiden vara upp till 9 dagar, men
experimentellt har denna skiftat mellan 2-21 dagar. Sjukdomsbilden kan variera frn
subklinisk till perakut. Den subkliniska formen drabbar ofta dsnor och zebror och upptrader
vanligen efter infektion med en mindre virulent stam eller ndr djuret redan bér pa en viss
immunitet. Enligt Backer & Nodelijk (2011) brukar dessa djurslag ocksa ha en mer ldngvarig
viremi jamfort med héstar.

De kliniska symtomen hos héstar varierar, men karakteriseras av feber, ddem kring
framforallt nacke, huvud, buk och 6gon och ibland ocksa petechiella blodningar i 6gonen
samt pa tungan. Vid en perakut infektion ses ofta andningsdepression pd grund av
vétskeansamling i1 lungorna. Mortaliteten kan &verstiga 90 % dér hdstarna avlider inom 3-6
dagar efter att feber har uppstétt. (Mellor & Hamblin, 2004)

Diagnostik

I OIE:s diagnostiska manual tillhandahélls aktuell information om diagnostiska metoder (OIE,
2009). De beskriver att virusisolering kan tillimpas genom anvéindande av cellkultur,
embryonala dgg eller intracerebralt hos nyfodda moss. Identifiering av viruset har tidigare
framst utforts genom ett virusneutralisationstest (VNT) som tar 5 dagar. ELISA kan ocksa
anvéindas och ger ett snabbt pavisande av antigen. Under senare tid har reverse transcriptase-
PCR (RT-PCR) och realtids-PCR utvecklats, ddr RT-PCR kan identifiera och sérskilja alla 9
serotyper pa bara ndgra timmar. Enligt Mellor & Hamblin (2004) har RT-PCR ocksa fordelen
att kunna pavisa mycket smd méngder avdodat AHSV, vilket e¢j & mojligt med VNT dér
endast levande AHSV kan identifieras.

Historia och forekomst

AHS idr endemisk i Afrika soder om Sahara. De &rliga utbrotten har numera minskat, vilket
kan bero pa en populationsminskning av frilevande zebror samt forbéttrade vacciner (Mellor
& Hamblin, 2004). Forutom i Afrikas sddra delar har det forekommit tillfélliga utbrott av
AHS i norra Afrika samt pa Arabiska halvon. Under perioden 1959-1961 spred sig AHS 6ver
Saudiarabien, Syrien, Libanon, Jordan, Irak, Turkiet, Iran, Cypern, Afghanistan, Pakistan och
Indien. Efter en massiv vaccinationskampanj bekdmpades sjukdomen i Asien som totalt sett
orsakade over 300 000 héstdjurs dod. Andra faktorer som bidrog till bekdmpningen var
kampanjer med vektorkontroll samt klimatférhdllanden som forhindrade att adulta Culicoides
spp Overlevde vintern. (Rodriguez et al., 1992 & Hamblin et al., 2004)

Spanien hade ett utbrott av AHS 1966. Andra omraden kring Gibraltar hade ocksa utbrott av
sjukdomen och spridningen Over kontinenten anser Rodriguez et al., (1992) i en review-
artikel berodde pa utbredning av artropodvektorer som forflyttas med vind eller bét.

Efter utbrotten i nordligare delar av Afrika samt i Spanien, rapporterades inga fall av AHS
utanfor Afrika sdder om Sahara pa dver 20 dr. Utbrottet i mellersta Spanien 1987 blev ddrmed
det nordligaste som dokumenterats (Hamblin et al., 2004). Epidemin tros ha haft sitt ursprung
fran zebror som importerats frdn Namibia som holls i en safaripark i nidrheten av Madrid. Tva
ar senare diagnostiserades AHS dven i Portugal (Portas et al., 1999). Dérefter har inga
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ytterligare epidemier inom EU forekommit. Enligt WAHID, som tillhandahaller information
fran OIE, har utbrotten under 2005-2011 varit lokaliserade i Afrika enligt figur 1.

WAHIDOIE® 2012

@ Continuing (domestic)
@je solved-(domestic) ) :
rD—NoE.information

Figur 1. Utbrott av AHS under perioden 2005-2011 (WAHID, 2012. Tillgdinglig:
http://web.oie.int/wahis/public.php?page=disease _outbreak _map [2012-02-24]

Kontrollmetoder
Vektorkontroll

For att kontrollera hur AHSV sprids ansdgs det i en undersokning av Mellor et al (1990) vara
av hog prioritet att faststélla distribution, prevalens och sésongsforekomst av Culicoides spp. 1
samband med utbrottet i Spanien isolerades AHSV frén olika Culicoides spp och jamfordes
med prov frin affekterade héstar i niromradet. AHSV pévisades i1 hdstarna och i1 framforallt
C. imicola, vilket ansags bekréfta tidigare samband att C.imicola dr den frimsta vektorn for
AHSV. Viruset isolerades dven fran C.obsoletus och C. pulicaris, vilket var en betydande
upptickt d& dessa vektorer forekom lidngre norrut och alltsd skulle kunna utgdra en risk for
spridning av AHS éven ddr. Mellor et al (1990)

I Europa berdknas >90% av Culicoides spp tillhora C. obsoletus och C. pulicaris och mer
nyligen har man bedomt att dessa utgdr vektorer for BTV. Det finns dock skillnader i
vektorkapacitet och beteende hos olika C.obsoletus och molekyldra tekniker dr under
utveckling for att lattare kunna sérskilja individuella arter at. (Wilson et al., 2009)

Cétre-Sossah et al (2008) gjorde en undersokning dir man utvdrderade en metod for
anviandandet av realtids-PCR vid identifiering av C. imicola. Tidigare gjordes detta med
mikroskopering. Resultaten visade att realtids-PCR hade en god specificitet (92%) och
sensitivitet (95%) och kan dérfor vara anvéndbar i Overvakningsprogram for AHS. Dess hoga
kapacitet och ldga kostnad skulle mojliggéra en snabb undersdkning av stora méngder
Culicoides spp.

Den betydelsen klimatet har for hur AHSV sprids via Culicoides spp undersoktes 1 en studie
av Carpenter et al (2011). Den ldgsta temperatur som viruset behdvde for replikation var
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mellan 11.4-13.3 °C. Virdena var liknande for bdde AHSV och BTV. Resultatet kan vara
anviandbart nér beslut om forflyttiningsrestriktioner baserade pa sdsongsmissig forekomst av
Culicoides spp ska fattas. (Carpenter., et al 2011)

Det finns flera sétt att minimera frekvensen bett frin Culicoides spp. En metod ar att behandla
héstarna med insekticider, men detta mdste upprepas ofta. Eksemtdcken som annars kan
anvéndas for att skydda kénsliga héstar mot en allergisk reaktion mot knott (sommareksem) &r
ett annat alternativ. Dock técks ej héstarnas ben och istdllet kan fler Culicoides spp vara
aktiva pd extremiteterna. Att stalla in hdstarna kan ha en lindrande verkan fOrutsatt att
fungerande vektorskydd anvédnds, exempelvis finmaskiga nit eller impregnering med
insekticider. Detta ansdg Backer & Nodelijk (2011) i en undersdkning dér antalet vektorer
inomhus och utomhus uppmattes. Mellor & Hamblin (2004) ansédg ddremot att uppstallning
kan ha en reducerande verkan av bett for vissa Culicoides spp. Att ha histarna inomhus de
tidpunkter pa dygnet dd vektorerna dr mest aktiva och samtidigt motverka vektorerna genom
finmaskiga nit och insekticider (syntetiskt pyrethroid) var en foreslagen atgérd for kontroll
och skydd.

Vaccination

Vaccination 1 endemiska omraden sker idag med ett levande attenuerat, polyvalent vaccin. I
Sydafrika dr vaccination obligatoriskt 1 riskdrabbade omraden och utfors genom
administration av 2 separata injektioner med minst 21 dagars mellanrum. Injektionerna
innehaller olika serotyper av viruset och ska tillsammans ge ett fullgott skydd. (von Teichman
& Smit, 2008)

Mellor & Hamblin (2004) menar att reassortments kan ske mellan levande vacciner och
vildtyper av AHSV, oavsett om vérddjuret dr vertebrat eller inte. Det finns ocksé andra risker
med det levande vaccinet. Utbrott av AHS har forekommit trots att hdstarna vaccinerats
noggrant och vaccinet i sig har rapporterats orsaka sjukdom. Dessutom anser MacLachlan et
al (2007) i en review-artikel att det finns det en oro for att olika serotyper i vaccinet skulle
kunna spridas i naturen med Culicoides spp. Hastens immunstatus har betydelse for risken att
infekteras med AHSV och for f61 undan ston som ej har vaccinerats bedoms risken for
biverkningar 6ka. Aven for vaccinerade hiistar som kommer frdn omriden dir utbrott pagér,
eller har vaccinerats frekvent dr risken storre. (von Teichman & Smit, 2008)

Monovalenta attenuerade vaccin finns ocksa tillgdngliga och kan anvindas i omraden dér en
enskild serotyp &r identifierad. Under epidemin i Spanien dvergick man fran ett polyvalent till
ett monovalent vaccin nér viruset hade identifierats. (Rodriguez et al., 1992)

Inaktiverade vaccin dr ett sdkrare alternativ till de levande vaccinen, forutsatt att de har
producerats korrekt. Kostnaden for framstéllningen &r dock hogre och det kan behdvas flera
injektioner for att dstadkomma ett fullgott skydd. I dagsldget finns inget tillgéngligt pa
marknaden. (Mellor & Hamblin, 2004)



Manga studier har gjorts i syfte att utveckla ett effektivt subenhetsvaccin bestdende av ett
yttre kapsidprotein uttryckt fran ett DNA-vaccin eller ett rekombinerat baculovirus. Den nya
generationen vaccin utvecklas i likhet med de som har varit framgangsrika i bekdmpning mot
BTV, dir canarypoxvirus-vektorvaccin utgor ett exempel (MacLachlan et al., 2007). I en
undersokning provades huruvida ett rekombinerat canarypoxvirus-vektorvaccin skapade
immunisering mot AHS serotyp 4 hos héstar. Resultatet visade att héstarna utvecklat en
immunitet samtidigt som att inga antikroppar pavisades vid diagnostik med ELISA. Liknande
vaccin skulle kunna vara ett bra alternativ till nuvarande attenuerade vaccin (Guthrie., et al
2009).

Forflyttningsrestriktioner

Vid ett utbrott av AHS bor strikta forflyttningsrestriktioner inforas. D& ges tid att vaccinera
héstdjuren samtidigt som smittspridning motverkas. (Backer & Nodelijk, 2011)

I en undersokning dér risken for introduktion av AHS i Nederlinderna studerades visade
resultatet att importerade asnor och zebror utgjorde en storre risk for smittspridning jamfort
med héstar som forflyttats internationellt (de Vos et al., 2012). Detta skulle kunna forklaras
med att dsnor och zebror har en lidngre period av viremi i blodet och att infektionen ofta
upptrader subkliniskt vilket forvarar upptiackten av AHS vid en klinisk undersdkning. Det
finns ocksd en mojlighet att zebror och dsnor importerats frdn hogriskldnder. Risken for att
héstar skulle medfora smittan 6kade vid forflyttning inom lagriskldnder, dér det hoga antalet
internationellt tdvlande histar inom Nederldnderna utgjorde en forklaring. En svarighet med
analysen var den bristande dokumentationen géllande forflyttning och transport av héstdjur.
Tévlingshéstar som transporteras inom EU é&r ej registrerade i TRACES (Trade Control and
Expert System) databas i EU. I denna undersdkning kontrollerades dessa istillet via startlistor
till internationella tdvlingar. Ett storre problem é&r illegala transporter som dels utgdr ett
problem avseende dokumentation och medriknande i riskvérderingar, men framforallt
bedoms kunna medfora AHSV till landet pa grund av bristande undersdkning innan import.
(de Vos et al., 2012)

Bekampningsprogram
Utbrottet i Portugal
Portas et al (1999) beskrev ett bekdmpningsprogram som utrotade AHS ur Portugal inom 13

veckor. Programmet ansags kunna anvindas som ett exempel pé hur ett utbrott effektivt kan
bekdampas.

De forebyggande dtgirderna som vidtogs var 6kad vaksamhet vid landsgrinsen, applicering
av insekticider i och runt ankommande fordon fran Spanien samt importférbud av alla
spanska hdstdjur. Informationskampanjer om smittvdgarna och sjukdomskonsekvenser
riktades till befolkningen och sérskilt berérda organisationer arrangerade moten.

Néar AHS diagnostiserats bara ndgra kilometer ifrdn den Portugisiska grinsen infordes
forflyttningsrestriktioner av hidstar i ndromridet. De atgdrder som framst tillimpades efter
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bekriftelse om AHSV var massvaccinering, forflyttningsrestriktioner samt avlivning av
smittade djurgrupper. Landet delades in i1 kontrollzoner och vaccinering pabérjades i
riskzonen for att slutligen omfatta hela landet. Beslut om avlivning grundade sig pa kliniska
symtom och inga provsvar for konfirmation av AHS invdntades. En obligatorisk dtgird var
anvindning av insekticider pd smittade géardar.

Efter att AHS bekidmpats, pagick en efterfoljande Overvakning. Forekomst av C. imicola
undersoktes, vilket anvindes vid riskbedomning for ytterligare utbrott. I enlighet med
kommissionens beslut forbjods export av Portugisiska histar 12 manader efter sista
vaccinationstillfillet. Overvaknings- och forskningsprogram utformades och 21 seronegativa
vaktposthéstar som ej tidigare vaccinerats, placerades ut i landet i syfte att underséka om
sjukdomen kvarstod.

EU-bestiammelser

Aktuell lagstiftning om étgérder for kontroll och bekdmpning av Afrikansk hastpest faststills
i1 Radets Direktiv 92/35/EEG.

Vid misstanke om sjukdom eller kliniska symtom pd AHS géller omedelbar anmélningsplikt
till den ansvariga myndigheten. En officiell veterindr ska tillséttas och sérskilda éatgérder
vidtas. En inventering av hastdjur och de platser dir Culicoides spp misstinks forekomma ska
utforas. Hastdjuren ska undersokas, prover ska tas och forflyttningsrestriktioner inforas.
Lampliga medel for att utrota insekterna i anslutning till byggnaderna ska anvindas.

Vid en officiell bekriftelse om forekomst av AHS ska alla héstdjur pa anldggningen som har
smittats eller uppvisar kliniska symtom avlivas. De priméra dtgirderna som vidtagits ska
tillampas pé anldggningar inom en radie av 20 km (inom skyddszonen). Inom detta omrade
kan kommissionen besluta om en systematisk vaccination av alla histdjur. Vaccinet ska vara
godként inom myndigheten och djur som vaccinerats ska tydligt utmirkas. Epizootiologiska,
meteorologiska, geografiska eller klimatologiska skil kan lita en berdrd myndighet avsta
vaccinationskrav, EU kommissionen maste da underréttas. Utanfor skyddszonen faststills en
overvakningszon, ddr vaccinering mot AHS ej ér tillaten.

Enligt kommissionens beslut (2009/3/EG) skulle 100 000 doser monovalenta attenuerade
vaccin mot var och en av serotyperna 1,2,3,4,6,7 inklusive spidningsmedel inkdpas, detta till
en kostnad av hogst EUR 500 000 for en tvdarsperiod. Vaccinerna skulle hallas 1 ett
beredskapslager 1 Europa. I den svenska bekdmpningsplanen i Epizootihandboken
(Jordbruksverket, 2010) uppges att EU har ett beredskapslager i sddra Spanien med vaccin
mot AHS.

For att hindra spridning 4r en grundlig epizootologisk undersdkning nddvindig. En krisgrupp
ska bildas for att samordna de vidare dtgérder som krivs for bekdmpningen. Ett nationellt
laboratorium, som ska samarbeta med gemenskapens referenslaboratorium i Madrid, ska utses
av medlemsldanderna. Medlemslédnderna ska sdkerhetsstélla att alla personer inom kontroll-
och oOvervakningszonerna fir kidnnedom om gillande restriktioner. Experter fran



kommissionen far utfora stickprovskontroller i1 syfte att kontrollera att de berdrda
myndigheterna Overvakar att direktivet efterlevs. I enlighet med direktivet ska varje
medlemsstat upprétta en beredskapsplan som dérefter ska godkénnas av kommissionen.
(92/35/EEG)

Risk for introduktion till EU

Manga faktorer tyder pd att det foreligger en signifikant risk att AHS introduceras i Europa.
Spridningen av AHS till Afrikas nordligare delar och virusets formaga att persistera i dessa
omréden i flera &r, visar att transmission av AHSV dr mojlig 1 ett storre geografiskt omrade én
vad man tidigare har trott. Introduktionen av BTV i Europa 1998 och den snabba expansionen
dérefter, antyder att det finns en mdjlighet for att ett orbivirus med Culicoides spp som vektor
ska kunna spridas i Europa. (Wilson et al., 2009)

Att Culicoides spp numera har ett stdrre utbredningsomrade samt att histdjur forflyttas i en
allt storre utstrackning 6kar ocksa risken att viruset sprids. Méinga ldnder har dock bristande
dokumentation pa distribution och forflyttningsmonster av héstdjur, vilket har utgjort en
svérighet 1 ménga riskvirderingar samt 1 sig utgor en riskfaktor for introduktion av AHSV.
(Martines-Lopez et al., 2011)

Forekomsten av Culicoides spp och AHSVs mdjlighet till replikation &r som tidigare ndmnts
temperaturberoende och en undersokning av Brouwer et al (2010) visade att en
klimatfordndring okar risken for introduktion och spridning av AHSV frén en nuvarande lag
risk till en medelhdg.

DISKUSSION

Afrikansk héstpest dr en av de mest letala sjukdomar om héstar kan drabbas av. Ett utbrott
skulle kunna medféra en stor ekonomisk fOrlust, dd@ manga avels- och tdvlingshdstar &r
oerhort virdefulla. 1 ett flertal lander har héstndringen en betydande roll i samhéllet och
anvindningsomridet dr komplext. Dessutom skiljer sig den generella synen pa hdstar avsevért
fran produktionsdjur, dir minga ménniskor har ett starkt socialt band till sina histar. Att
sjukdomen orsakar lidande hos djuren ska sjdlvfallet ocksé tas i beaktande.

Att det finns en risk for att AHS introduceras i EU anser jag dr bekréftat i flera avseenden.
Spridningen i1 Europa av det nirbesldktade BTV indikerar att det finns forutsittningar for att
dven AHS kan etablera sig. Undersokningar har kartlagt distributionen av Culicoides spp och
faststillt att potentiella vektorer for AHS numera férekommer i1 nordligare omrdden (Wilson
et al., 2009). Forra ret rapporterades fall i Europa av den nya sjukdomen Schmallenberg som
orsakar fetala missbildningar hos dréktiga idisslare (OIE Technical Factsheet, 2012). Viruset
sprids med Culicoides spp och forloppet visar en likhet med etableringen av BTV 1 Europa.
Kanske AHSV star nist pé tur?

En annan studie har analyserat betydelsen av klimatets inverkan pa replikationen av AHSV
(Carpenter et al., 2011). Aven om en temperaturdkning kan innebira en hogre risk for att
AHS sprids, sa bedomer jag att det redan nu finns skél att anta att klimatforutsédttningarna ar
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tillrdckliga. Under vinterhalvaret skulle dock den ldgre temperaturen i norra Europa kunna
medfora att infekterade Culicoides spp dor ut. Forutsatt att inga infekterade hastdjur finns
kvar nér temperaturen stiger och Culicoides spp dterkommer, borde epidemin kunna avklinga
pa en naturlig vég.

Tidigare utbrott i Spanien och Portugal har redan visat att AHS kan féorekomma inom EU.
Risken att AHS sprids inom EU anser jag istéllet r starkt beroende av hur effektiv kontrollen
och dvervakningen inom lédnderna &r.

En forutsittning for kontroll dr att forekomsten av AHS kartldggs. I manga utvecklingsldnder
kan bristande rapportsystem och rapporteringskrav rada, vilket skapar luckor i distributionens
oversikt samt indikerar en viss underrapportering. I rapporter fran OIE forekommer ldnder dér
ingen information har ldmnats. Enligt radets direktiv (90/426/EEG) foreligger
anméalningsplikt om AHS inom EU, som foljaktligen kan 1dmna betydligt sidkrare rapporter.

Kontroll av AHS sker framst via vaccination, forflyttningsrestriktioner och vektorkontroll.
EU tillhandahéller ett beredskapslager av vaccin i1 Spanien, vilket underldttar en snabb
kontroll vid ett eventuellt utbrott. Detta vaccin dr dock levande attenuerat och medfor dérfor
vissa nackdelar. Nya virulenta stammar kan skapas genom reassortments, vaccinet kan orsaka
kliniska symtom hos immunosupprimerade individer samt verka olika effektivt. Det finns
ockséd en oro for att Culicoides spp ska kunna fora med sig vaccinet i naturen (Mellor &
Hamblin., 2004; MacLachlan et al., 2007). I manga fall har Europa bittre forutsittningar och
ocksa en vilja for pdkostade vaccinationsprogram och har darfor drivit pad processen om att
tillverka ett sdkrare och mer effektivt vaccin. Eftersom EU genom direktiv (92/35/EEQG) ej
tillater forebyggande vaccination mot AHS kan man spekulera i att ldkemedelsindustrin
mdjligen har avvaktat med att satsa sina resurser pa att fa fram en slutprodukt av ett avdodat
subenhetsvaccin, som annars skulle utgdra ett bra alternativ till det attenuerade. Mer forskning
krévs inom omrédet da en bra vaccinering skulle utgora en effektiv kontrollmetod.

Lampliga forflyttningsrestriktioner bor inforas vid misstanke eller kliniska symtom péd AHS. I
kommissionens direktiv (92/35/EEG) faststélls hur dtgirderna bor genomforas. Ett samarbete
mellan ldnderna dr en klar fordel for att motverka spridning, vilket sdledes stirker EUs
chanser. I histtita lander dar mycket transporter sker, foreligger en okad risk for att AHS
snabbt kan spridas om viruset skulle introduceras. Nederldnderna &r ett sdidant exempel och
flera studier om risk och kontrollmetoder har belyst situationen i just detta land (Backer &
Nodelijk, 2011; de Vos et al., 2012). En svarighet med kontroll och riskvérdering gillande
forflyttning, 4r den begrdnsade tillgdngligheten pa transportdata. En mer samordnad
verksamhet borde kunna 6ka kontrollmgjligheterna. I regioner i Spanien har man utvecklat
system for kartliggning av héstarnas forflyttning, vilket underldttade en riskvérdering
(Martinez- Lopez et alt., 2011). Illegala transporter utgor ocksé ett problem och risken for
smittspridning skulle kunna lindras om atgarder vidtogs.

Att infekterade héstdjur upptécks tidigt dr viktigt for att motverka smittspridning. Nar AHS
introduceras 1 nya bestdnd dir ingen immunitet har en skyddande verkan, orsakar ofta
sjukdomen ett relativt snabbt forlopp med hog mortalitet. Saledes bor smittade djur upptickas
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relativt fort och angrepp av Culicoides spp kunna motverkas. Det dr d@ndock viktigt med
snabba och sékra diagnostiska metoder, framforallt for att omgéende kunna ge de infekterade
djuren en adekvat behandling. Idag har diagnostiken utvecklats, dir RT-PCR é&r en anvdndbar
metod. EU har ddrmed forbittrat sina chanser till en effektiv sjukdomsbekdmpning jamfort
med tidigare utbrott inom unionen, ddr bestimmelser om avlivning vid utbrottet i Portugal
grundade sig pd kliniska symtom. Extra vaksamhet bor dock inforas vid import och
forflyttning av héstdjur som kan ha subklinisk infektion, exempelvis zebror och dsnor som
kan utgora reservoarer for AHSV.

Direkt kontroll av Culicoides spp ar svirgenomford. Mellor & Hamblin (2004) menar att ett
tidigare utbrott av AHS 1 misstinks vara orsakat av smittade Culicoides spp som spridits med
vinden och detta dr givetvis inte mdjligt att forhindra. Inga kompletta metoder finns for att
forhindra bett, &ven om insektsticken, insekticider och uppstallning har en reducerande
verkan. For dvervakning och riskvérderingar dr det en fordel att granska distributionen av
Culicoides spp. Forbéttrade metoder for identifiering av Culicoides spp har utvecklats under
senare tid, vilket underlittar arbetet.

Medlemsldnderna i EU é&r skyldiga att ha godkédnda beredskapsplaner mot AHS. I
kombination med effektiv kontroll och god dvervakning, hojs beredskapen inom EU och 6kar
forutsdttningarna  for att kunna bekdmpa sjukdomen vid en eventuell introduktion.
Kontrollatgérder dr starkt under utveckling och manga studier belyser vikten av att ytterligare
forskning krévs inom omrédet, vilket jag helt instimmer med.

Slutsatsen i denna litteraturstudie dr att Afrikansk hidstpest dr endemiskt i vissa delar av
Afrika, men utbrott inom EU har tidigare forekommit i Spanien och Portugal. Det foreligger
en risk att AHS kommer att introduceras i Europa, men risken for att sjukdomen sprids
minskar med effektiva bekdmpningsprogram, dédr vaccination, forflyttningsrestriktioner
vektorkontroll utgér viktiga parametrar.
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