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SAMMANFATTNING

Brucellos &r en zoonos med stor samhéllspaverkan savél ekonomiskt som socialt. Infektionen
kan drabba majoriten av varldens daggdjur och orsakar reproduktionsstorningar hos
varddjuren medan de humana fallen karakteriseras av undulerande feber. Alla aborter i sen
draktighet skall betraktas som misstdnkta fall av brucellos. Europeiska Unionen (EU) vill
bekampa sjukdomen helt och inriktar sig framst pa Brucella abortus och Brucella melitensis
men dven till viss del Brucella suis da dessa anses héra samman med saval de humana fallen
som de storsta ekonomiska forlusterna. EU motiverar sina medlemslander med finansiella
bidrag till de nationella bekdmpningsprogrammen. European Food Safety Authority (EFSA)
och European Center for Disease prevention and Control (ECDC) ger ut en arlig rapport om
situation och utveckling betraffande zoonoser och livsmedelsburna smittor inom unionen.
Rapporten grundar sig pa medlemslandernas egna rapporteringar. Enligt dessa rapporter har
EU det senaste decenniet minskat antalet humanfall per ar med nara 90 %, trots att antalet
medlemslénder nastan fordubblats. Samtidigt har allt fler medlemslander forklarats officiellt
fria fran brucellos. Dessvérre verkar den minskande trenden stagnerat nagot da flera regioner
som idag har hog prevalens inte verkar gora nagra storre framsteg i bekdmpningen. Bristen pa
framsteg tros bero pa ekonomiska, sociala och strukturella samhallsfaktorer. Framtida
utmaningar blir forutom att fa bukt med problemomraden att hindra en &terintroduktion fran
till exempel den reservoar som finns hos den vilda populationen.



SUMMARY

Brucellosis is a zoonosis with great socioeconomic impact. Brucella spp can cause disease in
most mammals and reproduction disorders are characteristic in the host species while humans
get undulant fever. All abortions in late pregnancy should be regarded as suspected Brucella
infection. The European Union (EU) wants to eradicate brucellosis and control B. abortus, B.
melitensis and B. suis, since they are associated with human cases of brucellosis and have the
biggest economic impact. EU motivates it’s member states with financial contribution to the
national eradication programs. The European Food Safety Authority (EFSA) and the
European Center for Disease prevention and Control (ECDC) publish an annual report on
trends and sources of zoonoses, that is based on the member states own reports. According to
these reports EU has made a great progress in the eradication of brucellosis. At the same time
several member states have been declared as official brucellosis free (OBF). Unfortunately the
trend seems to stagnate, since some regions with a high prevalence don’t seem to make any
progress. This is probably due to economic, social and structural factors. The challenge in the
future is to reduce the prevalence in the problematic regions and to prevent a reintroduction
from the wild reservoirs.



INLEDNING

Brucellos som orsakas av Brucella spp kan infektera de flesta daggdjursarter och ar en viktig
zoonos, som bade direkt och indirekt medfor en stor social och ekonomisk paverkan.
(SANCO/6095/2009; SVA, 2012) Infektionen orsakar undulerande feber hos méanniskor som
kan leda till kroniska akommor i flera organsystem. Smittan éverfors oftast till manniskor via
intag av opastoriserade mjélkprodukter. Hos varddjuren fororsakar infektionen framst olika
typer av reproduktionstérningar och alla aborter i sen dréktighet skall betraktas som ett
misstankt fall av brucellos.(OIE, 2009) EU arbetar for att pa sikt utrota brucellos och lagstiftar
darfor om handel med djur och animaliska produkter. De reglerar ocksa rapportering,
ekonomsikt stod till bekd&mpningsprogram samt vilka vacciner som ar godké&nda mot brucellos
(SANCO/6095/2009).

Den hér litteraturstudiens syfte &r att oversiktligt redogéra for brucellos som sjukdom,
utveckling av férekomsten och hur sjukdomen kontrolleras och bekdmpas inom Europeiska
Unionen (EU) samt vilka de storsta utmaningarna for en framgangsrik bekampning ar och
vilka mojligheter till forbattring som finns.

MATERIAL OCH METOD

Det har ar en litteraturstudie som framst grundar sig pa originalartiklar men &ven
sammanfattande artiklar, lagar, direktiv, rapporter och information fran olika myndigheter och
facklitteratur. Relevanta artiklar har hittats genom sokning i databaser sasom PubMed, Google
Scholar och Web of Science. S6kningen har skett pa engelska med sokord som brucella,
brucellos, vaccin, kontroll, bekdmpning, Europa m.fl. samt olika trunkeringar av orden. En del
artiklar har aven hittats genom sokning i artiklars referenslistor. Vidare har savél rapporter
som direktiv och annan information hamtats fran Europeiska Unionens (EU:s) olika hemsidor
sdsom Eur-Lex, EFSA etc. Ytterligare information har hamtats fran diverse myndigheters
hemsidor.

LITTERATUROVERSIKT

Brucellos

Brucellos orsakas av bakterier ur genus Brucella (SVA, 2012). Brucella melitensis upptacktes
1887 och drabbar framst far och getter men ar ocksa den huvudsakliga orsaken till humanfall
av brucellos. Senare har &ven B. abortus som framst drabbar notkreatur upptackts, men
genom kontrollprogram och olika bek&mpningsprogram har flera regioner runt om i vérlden
formatt utrota B. abortus. Samtidigt som fall orsakade av B. abortus har minskat, har antalet
fall orsakade av B. melitensis 6kat hos nétkreatur. Aven B. suis som huvudsakligen har svin
som vérddjur har setts i allt fler fall hos notkreatur, vilket i sin tur okar risken att manniskor
drabbas. (Corbel, 1997) Hittills har man aven upptackt B. canis (hund), B. ovis (far),
B.neotomae och B. microti hos vilda gnagare samt B. pinnipediae och B.cetaceae hos marina
daggdjur. (SANCO/6095/2009) Indelningen i olika underarter baseras framst pa individuella
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skillnader med avseende pa huvudsakliga varddjur och vilken patogenicitet de har.
(Cloeckaert et al., 2001) Det ar framst B. melitensis, B. abortus och till viss del B. suis som
EU foljer upp och kontrollerar eftersom det & de som anses ha starkast koppling till
humanfall. (Godfroid & Kasborer, 2002; SVA, 2012)

Klinisk bild

Den kliniska bilden k&nnetecknas framst av reproduktionsstérningar som metrit, kvarbliven
efterbord och abort hos hondjur, dar aborterna ofta sker i sen draktighet. Hos handjur
kannetecknas den kliniska bilden av orkit och epididymit och hos bada konen kan sterilitet
utvecklas samt paverkan pa leder ses. (SVA, 2012; OIE, 2009)

Smittvag

Smittvagen ar oftast peroral, men kan ocksa ske genom kontakt med smittade djurs genitalier.
Smitta kan dven ske via intakt hud, slemhinnor och sar. Brucellabakterier kan utsondras i
mjolk, via flytningar och vid bade normal fodsel och abortering fran fostret, fosterhinnor och
fostervétska. (Merck Veterinary Manual, 2011) Till ménniskor 6verfors infektionen ofta via
intag av opastoriserade mjolkprodukter. (OIE, 2009) Utséndringen via mjolk kan kvarsta livet
ut hos nétkreatur. Brucellabakterier &r valdigt motstandskraftiga och kan dverleva i manader i
miljon utanfor véarddjuret, men dér inom nagra timmar i solljus. (Merck Veterinary Manual,
2011)

Diagnostik

Den kliniska bilden &r inte patognomon men aborter i sen draktighet skall betraktas som
misstankt brucellos. Vidare kan besattningens historik vara végledande. For att fa en
tillforlitlig diagnos kravs att Brucella spp isoleras och identifieras fran till exempel aborterade
foster, fosterhinnor, vaginala sekret etc. Isolering &r dock inte alltid mojligt och for att kunna
diagnosticera brucellos kravs i allmanhet flera olika tester och ofta kombinerar man nagon
form av serologiskt test med ett bakteriologiskt och/eller en molekylar metod. De serologiska
tester som finns &r serum agglutionationstest (SAT), komplement fixeringstest (CFT),
enzymelinked immunosorbent assay (ELISA), fluorescence polarisation assay (FPA), Rose
Bengal test (RBT) och buffered plate agglutinationstest (BPAT), som alla finns beskrivna i
OIE:s Terrestrial manual. Som komplement till de serologiska testerna kan man till exempel
anvanda sig av Polymerase Chain Reaction (PCR) for att fa en mer tillforlitlig diagnos. Det
finns &ven ett brucellin-hudtest som dar ett immunologiskt alternativ dar man injicerar
brucellin intradermalt och efter 48-72 timmar undersoker om det utvecklats nagon
fortjockning i huden. (OIE, 2009)

Vid diagnosticering av brucellos rader smittskyddsklass 3 och ett sékerhetslaboratorie kréavs
eftersom personalen som hanterar materialet riskerar att smittas (OIE, 2009).

Behandling

Brucellos ar svart att komma & med antibiotika hos djur eftersom bakterierna &r
intracelluldara, men forsok har visat att brucellos skulle kunna behandlas med antibiotika i
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kombination med vaccinering. Denna kombination gar dock inte att tillampa med levande
vaccin. (Jiménez de Bagués et al., 1991; SVA, 2012)

| Sverige lyder brucellos under epizootilagen (SFS 1999/657) och far darfor inte behandlas
hos djur. Inom EU finns daremot inget direkt forbud utan dar fokuserar man framst pa
bekdmpningsprogram och utrotning av sjukdomen. (SANCO/6095/2009)

Forekomsti EU

Ar 2000 bestod EU av Osterrike, Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Tyskland, Grekland,
Irland, Italien, Luxemburg, Nederlanderna, Portugal, Spanien, Sverige och Storbritannien.
(EU, 2012)

Godfroid och Kasbohrer (2002) skrev 2002 att vid millennieskiftet kunde Osterrike, Danmark,
Finland, Tyskland, Bolzanoprovinsen i Italien, Luxemburg, Sverige, Nederlanderna och
Storbritannien enligt EU-Direktivet 64/432/EEC klassas som officiellt brucellosfria (OBF)
betraffande fall orsakade av B. abortus. De skrev dven att Norge kunde klassas som fritt fran
brucellos i enlighet med Beslut 66/94/COL. Under ar 2000 rapporterades dock en besattning i
Osterrike och tva besattningar i Tyskland brucellospositiva, men ingen besattning i de lander
som Klassificerats som fria var rapporterad positiv i slutet av ar 2000. Generellt verkade fallen
minska i medlemslanderna utifran de data som fanns tillgangliga, men stora skillnader
forekom landerna emellan. Hogst antal smittade beséttningar rapporterades fran Grekland,
Spanien, Italien och Portugal. (Godfroid & Késbohrer, 2002)

Enligt EU-Direktivet 91/68/EEC kunde Belgien, Danmark, Finland, Tyskland, Nederldnderna,
Irland, Luxemburg, Sverige och Storbritannien klassificeras som officiellt fria fran brucellos
orsakad av B. melitensis ar 2000. Enligt Beslut 93/52/EEC kunde aven nagra regioner i
Frankrike och Spanien friforklaras och i alla landerna kravdes ett arligt kontrollprogram for
att bekréfta att de var fria. (Godfroid & Kasbohrer, 2002)

Godfroid och Késhbohrer (2002) uppger att brucellosfall orsakade av B. suis rapporterats fran
Osterrike, Tyskland, Portugal, Spanien och Frankrike. Det har i samtliga fall handlat om
svinbesattningar som hallits utomhus och forekomsten har varit lagre an fall orsakade av B.
abortus och B. melitensis. (Godfroid & Kasbohrer, 2002)

Ar 1999 rapporterades 3899 humanfall av brucellos férdelat pd 13 medlemslander, medan
motsvarande siffra ar 2000 var 2857 fordelat pa 14 medlemslander och de allra flesta fall hade
orsakats av B.melitensis. (Godfroid & Ké&sbohrer, 2002)

Sedan millennieskiftet har EU fatt 12 nya medlemslander i form av Bulgarien, Cypern,
Estland, Lettland, Litauen, Malta, Polen, Rumanien, Slovakien, Slovenien, Tjeckien och
Ungern. (EU, 2012)



Pappas et al. (2006) anger att Gstra Europa verkar ha en relativt bra situation angaende
forekomsten av brucellos och att det i Ryssland framst &r de Kaukasiska delarna som é&r
drabbade, men de belyser ocksa risken for underrapportering. De stérsta problemen finns i
Makedonien, Albanien och Grekland, medan Spaniens och Portugals utveckling ser positiv ut
aven om de rapporterar bland det hogsta antalet fall inom EU. (Pappas et al., 2006)

Ar 2009 kunde Osterrike, Belgien, Tjeckien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Tyskland,
Luxemburg, Nederldnderna, Polen, Slovakien, Slovenien, Storbritannien (inte Nordirland),
Sverige, Norge och Schweiz klassificeras som fria fran brucellos hos nétkreatur. Under aret
blev ytterligare nagra regioner i Spanien, Italien och Portugal friforklarade medan Estland,
Lettland, Litauen, Ungern, Bulgarien, Ruménien, Grekland, Cypern, sodra Italien, Malta,
Spanien, Portugal och Nordirland annu inte uppfyllt kraven. Generellt sags en positiv
utveckling och antalet fall per ar minskade. Totalt rapporterades endast 0,12 % av de testade
djuren smittade i de lander som annu inte friférklarats 2009. Grekland var det enda land utan
ekonomiskt bidrag till bekdampningsprogrammet som rapporterade nagra fall av bovin
brucellos under 2009. Bulgarien, Estland, Lettland, Litauen, Ungern och Rumaénien
rapporterade inga fall under 2009. Cypern och Malta var de enda lander som inte rapporterade
nagra fall under 2009, men som fick ekonomiskt bidrag fran EU och annu inte friforklarats.
Spanien, Portugal och Nordirland rapporterade en prevalens under 1 % och den hdogsta
prevalensen rapporterades fran de drabbade delarna av Italien. (EFSA, 2009)

Med avseende pa brucellos hos far och getter orsakad av B. melitensis kunde 2009 Osterrike,
Belgien, Tjeckien, Danmark, Finland, Irland, Ungern, Tyskland, Luxemburg, Nederldnderna,
Polen, Rumadnien, Slovakien, Slovenien, Storbritannien, Sverige, Norge och Schweiz
klassificeras som officiellt fria. Aven vissa regioner i Spanien, Portugal, Italien och Frankrike
kunde under aret kungoras som officiellt fria. Hos de lander som annu inte friférklarats
rapporterades endast 0,9 % av de testade djuren som smittade under 2009. Bulgarien, Estland,
Lettland, Litauen, Frankrike eller Malta rapporterade inga smittade beséttningar och fick
heller inte ekonomsikt bidrag fran EU. | Cypern, Greklands 6vérld, Italien, Spanien och
Portugal var prevalensen lag och de fick ekonomsikt bidrag till sina bekdmpningsprogram.
Generellt sag antalet fall ut att minska. (EFSA, 2009)

2009 rapporterades 401 bekraftade humanfall av brucellos inom EU enligt EFSA:s
zoonosrapport fran 2009. Grekland, Spanien och Portugal rapporterade totalt 75 % av fallen
och antalet humanfall kan spegla forekomsten hos stora och sma idisslare som utgor den
storsta reservoaren for B. abortus och B. melitensis enligt EU:s arliga epidemiologiska
rapport.

2010 rapporterades 356 humanfall av brucellos inom EU och likt féregaende ar rapporterades
de flesta fallen fran Grekland, Portugal och Spanien. Ingen férekomst av Brucella spp i
livsmedel rapporterades under aret. Forekomsten smittade besattningar minskade bade hos
notkreatur (B. abortus) samt far och getter (B. melitensis) till 0,06% respektive 0,18%.
(EFSA, 2010)



Rapporterade fall hos vilda djur var framst orsakat av B. suis men hos vildsvin hittade man
aven B. abortus. (EFSA, 2009)

Kontroll inom EU

EU vill inte bara kontrollera utan pa sikt utrota brucellos genom lagstiftning och ekonomiskt
stod till bekampningsprogram. EU lagstiftar darfor om handel med levande nétkreatur, far och
getter samt animaliska produkter som skall konsumeras av manniskor. Andra viktiga omraden
som EU reglerar ar zoonosrapportering och information om vilka vacciner som ar godkanda
mot brucellos pa varddjuren. For att fa sa hog diagnostisk standard och sa bra harmonisering
inom EU som mojligt, har Europeiska kommissionen etablerat ett gemensamt
referenslaboratorie  for zoonoser, vars syfte &r att bidra till de nationella
referenslaboratoriernas arbete i till exempel brucellosdiagnostiken. De kontrollatgarder man
anvander sig av &r vaccinering, slakt/utslagning av infekterade djur och regelbundna tester av
besattningar. For att fa lantbrukarna att samarbeta kompenserar EU for den ekonomiska
forlusten i samband med bek&mpningen av brucellos. (SANCO/6095/2009)

Enligt Godfroid och Kasbohrer (2002) hade Frankrike, Grekland, Irland, Italien, Portugal och
Spanien bekampningsprogram for brucellos hos notkreatur som uppfyllde kraven for att fa
finansiella bidrag fran EU ar 2000 i enlighet med Beslut 2000/5/EC. Alla ovanstaende med
undantag for Irland lyckades enligt samma beslut ocksa fa bidrag for sina
bekampningsprogram for brucellos hos far och getter. | Grekland vaccinerade man lamm och
killingar i de omraden dar prevalensen och incidensen var hog, medan de i mindre utsatta
omraden holl sig till tester och utslagning av positiva djur. Angaende B. suis testar man
regelbundet galtar som anvands for insamling till semi. (Godfroid & Késbohrer, 2002)

Pappas et al. (2006) anger i sin sammanstallning fran 2006 av olika landers nationella
rapporter angaende zoonoser och epizootier att Frankrike &r ett bra exempel pa ett
framgangsrikt bekampningsprogram dar de lyckats reducera antalet humanfall fran fler &n 800
ar 1976 till 44 fall ar 2000.

De bekampningsprogram som inforts i omraden med hog prevalens har visat sig vara
effektiva for att minska prevalensen enligt EU:s egen utvardering. De ser ocksa vissa
svarigheter med provtagning pa notkreatur som halls for kottproduktion da manga anser att de
inte bidrar lika mycket till spridningen av brucellos i jamforelse med mjélkkor. Vidare
misstanker de en 6kad andel falskt positiva testresultat i de omraden dar forekomsten av
brucellos &r nastintill obefintlig och EU ser gdrna att bekdmpningen fortsdtter och
intensifieras. (SANCO/10641/2011)

Enligt EFSA:s zoonosrapport fran 2009 berodde en stor del av den tillsynes positiva
utvecklingen fran 2006 till 2007 pa att Rumanien blev medlem i EU. De har namligen mycket
notkreatur, far och getter men har anda en lag prevalens for brucellos. Pa Greklands fastland
och i vissa delar av Portugal pagick massvaccination 2009. (EFSA, 2009)



| en unders6kning som gjordes for att ta reda pa varfor Makedoniens bekampningsprogram
misslyckades, sag man att det dels inte fanns nagra tydliga bestammelser for hur manga djur
som skulle testas och dels sa slaktade man inte alla positiva djur. Aven om det hade varit latt
att utrota sjukdomen da prevalensen var lag, sa misslyckades man till foljd av ovanstaende
och fick istallet inféra massvaccinering ar 2008. (Naletoski et al., 2010)

Vid utbrott

Vid ett utbrott &r det viktigt att spara bade var smittan kommer ifran och vilka som kan tankas
smittas av den. Det ar viktigt att man undersoker hur besattningen smittats, i vilken
utstrackning smittan spridit sig inom beséattningen samt vilken risk som féreligger att andra
besattningar smittas. Forst och framst ar det viktigt att ta reda pa om besattningen kdper eller
saljer djur och i sa fall av eller till vem, men det &r ocksa viktigt att undersoka risken att
smittan fors vidare med utrustning, transporter eller manniskor som exempelvis veterinérer.
(SANCO/6095/2009)

Vaccinering

Vaccinering ar oftast det basta sattet att fa kontroll dver en sjukdom i ett omrade med hdg
prevalens. Inledningsvis ar det fordelaktigt att vaccinera alla djur i besattningen for att sedan
overga till att endast vaccinera de unga ersattningsdjuren. Inom EU anvénds S19- och RB51-
vaccin pa notkreatur, varav S19 foredras och Rev-1-vaccin anvands till far och getter.
Samtliga vacciner ar levande attenuerade vaccin. (SANCO/6095/2009, OIE, 2009) I en region
i Chile sags dock en positiv effekt i bekdmpningen nar man bytte fran S19- till RB51-vaccin
(Riviera et al., 2002), men World Organisation for Animal Health (OIE) anger att en full dos
av RB51 intravendst har visat sig ge placentainfektioner, varfor vaccination av dréktiga djur
bor undvikas. Vanligaste administreringen ar antingen subkutant eller konjunktivalt. Bade
S19 och RB51 kan infektera manniskor och ge brucellos. (OIE, 2009)

Slakt/utslagning

Slakt och utslagning av infekterade djur och djur som varit i kontakt med infekterade djur ar
ett kostsamt men valdigt effektivt satt att bekampa en sjukdom. Vid valdigt lag prevalens kan
slakt/utslagning av infekterade djur rekommenderas for att kunna utrota infektionen helt. Om
man véljer detta tillvagagangssatt, ar det av yttersta vikt att man inte aterinfekterar en ny
beséttning, utan ar noga med desinficering och betesplanering. (SANCO/6095/2009) Eftersom
det finns risk att det forekommer latenta smittbarare som inte gar att hitta genom serologiska
tester i en smittad beséttning, verkar total utslagning av en smittad beséttning vara det basta
sattet att undvika ett nytt utbrott i icke-endemiska omraden. (Godfroid et al., 2002) Totalt
slaktades 45 861 djur ar 2000 till foljd av infektion med B. abortus eller till foljd av att de
varit i kontakt med infekterade djur i de lander som &nnu inte klassificerats som fria.
Motsvarande siffra for B. melitensis var totalt 559 841 far och getter varav 306 488 i Spanien,
167 202 i Italien och 80 345 i Portugal. (Godfroid & Kéasbohrer, 2002)



Tester

EU har lagstiftat om minsta tillatna testfrekvens av besattningar (SANCO/6095/2009), men
England et al. (2004) visade i en simulerad modell att abortrapportering 6kade chansen att
hitta infekterade djur relativt mycket vid den minsta tillatna testfrekvensen i jamforelse med
en hogre testfrekvens.

Godfroid et al. (2002) anger att de tester som anvands for att diagnosticera brucellos ar néstan
uteslutande serologiska och anses ha tillrackligt hog sensitivitet och specificitet for att inga i
ett bekampningsprogram som bygger pa tester och utslagning av djur med positiva
testresultat, men att testerna inte ar béattre &n att falskt positiva resultat kan forekomma.

Indirekt ELISA har visat sig ha den hdgsta sensitiviteten, medan brucellin-hudtestet har visat
sig ha den hogsta specificiteten. Malet med ett bekdampningsprogram &r inte att undvika
positiva resultat pa de serologiska testerna, utan att ingen infektion ska forekomma. (Godfroid
et al., 2002) Hudtestet har visat sig ha en specificitet pd 99,83 % hos ovaccinerade djur, men
endast 78 % hos de som var vaccinerade. Det har dock inte sa hog sensitivitet (64 %) utan
lampar sig bast i kombination med ett annat, kénsligare test i omraden med lag prevalens.
(Pouillot et al., 1997)

Utmaning

Godfroid och Késbohrer (2002) skriver att de tre storsta utmaningarna i kampen att utrota
brucellos hos nétkreatur ar falsk positiva testresultat pd grund av infektion orsakad av
Yersinia enterocolitica O:9, brucellos hos notkreatur orsakad av B. melitensis och den stora
reservoaren for brucellos som finns hos vilda djur.

Stora regionala skillnader forekommer inom djurhallningen inom EU. (SANCO/6095/2009)
Pappas et al. (2006) namner skillnaden mellan det rikare norra Italien och de fattigare sodra
delarna och belyser pa sa vis de sociala och ekonomiska faktorernas paverkan pa ett lyckat
bekdmpningsprogram.

Falskt positivt testresultat

Nar prevalensen i ett omrade minskar ar det viktigt att ha tester med sa hog sdkerhet som
mojligt for att fa ett resultat som speglar den verkliga forekomsten pa ett tillfredsstallande sétt.
(OIE, 2009)

Nielsen et al. (2004) visade likt manga andra i sin studie fran 2004 en utbredd korsreaktivitet
mellan olika Brucella spp och Yersinia enterocolitica O:9. Unga djur och djur som tidigare
visat falskt positivt testresultat, visade sig i ett forsok ha storre bendgenhet att visa falskt
positivt testresultat. Férekomsten av Yersinia enterocolitica O:9 var hdgre under januari &n
under resten av aret. (Gerbier et al., 1997)



Smitta i vilda populationer

Det ar framforallt viktigt att hindra en aterintroduktion i beséttningar i de lander som
klassificerats som officiellt brucellosfria da deras bevakningsprogram inte har lika stor
omfattning som i de l&nder dar brucellos fortfarande bekdmpas. (Godfroid et al., 2002)

Varken S19- eller RB51-vaccin har visat sig vara ett lampligt alternativ for att vaccinera vilda
djur, da RB51 gav for lite skydd mot brucellos och S19 har visat tendens till att orsaka aborter
och kroniska infektioner hos de vilda djuren. (Davis & Elzer, 2002)

B. melitensis hos notkreatur

Det har visat sig att notkreatur kan infekteras naturligt av B. melitensis i omraden dar smittan
ar endemisk hos far och getter. (Verger, 1985) Risken att de smittas har ¢kat i de omraden dar
B. abortus bekampats framgangsrikt (Corbel, 1997). Det anses ocksa vara en halsofara for
manniskor att man sett att kor infekterade med B. melitensis kan bli barare med kontinuerlig
utsondring av bakterier i mjolken (Verger, 1985). Det &r &nnu inte klarlagt om Rev-1 vaccin
ger notkreatur nagot skydd eller om S19 vaccin kan skydda mot B. melitensis. (OIE, 2009)

DISKUSSION

Utifran antalet humanfall av brucellos inom EU, kan man ana en oerhort framgangsrik
bekampningsstrategi. Under det senaste decenniet har EU narapa fordubblats i antalet
medlemslander och samtidigt lyckats halvera totalantalet humanfall flera ganger om.
Huruvida antalet humanfall ger en rattvis bild av antalet smittade djur &r svart att saga da en
del av minskningen av humanfall mycket vél kan vara en foljd av 6kad livsmedelshygien och
okad kunskap och sakerhet angaende vilka livsmedel som slapps ut pd marknaden. Till
exempel rapporterades inga livmedel innehallande Brucella spp under 2010 enligt EFSA:s
zoonosrapport.

Trots fa rapporterade humanfall &r det viktigt att ta djurskyddet i beaktande, da en franvaro av
humanfall inte nédvandigtvis maste innebara att det inte forekommer nagra smittade djur. De
eventuellt smittade djuren vid en sadan situation far formodas utsattas for ett visst lidande i
och med sin infektion &ven om ingen manniska smittats.

Utvecklingen fran 2009 till 2010 tyder pa att bekampningens framgang stagnerat nagot och
aven om prevalensen ar valdigt 1ag, kommer det formodligen att ta lang tid innan de
regioner/lander dar brucellos dnnu forekommer, kan forklaras officiellt fria. Pappas et al.
(2006) belyser de socioekonomiska aspekterna i det hela genom att ndmna att det rikare norra
Italien nu till storre delen kan klassas som officiellt brucellosfritt medan det i de fattigare
sodra delarna inte finns nagon region som uppfyller kraven for att forklaras officiellt fri.
Ekonomiskt kan det till stor del handla om huruvida en region har forutsattningarna for att
bedriva ett strategiskt bekdmpningsprogram. Det dr dock viktigt att notera att EU bidrar
finansiellt till dessa bekdmpningsprogram, varfér en tolkning skulle kunna vara att det i
betydligt storre utstrdckning handlar om sociala och strukturella faktorer. En annan
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ekonomisk faktor kan vara den enskilde djurhallarens forutséttningar att bruka en god och
saker djurhallning. De sociala faktorerna kan till exempel vara djurhallningen, dar sa kallad
herdedrift inte mojliggér samma begrénsning i kontakt mellan smittade besattningar som
djurhallning inomhus eller pa avgransade betesmarker, medan strukturella faktorer kan vara
att vissa regioner drabbas av korruption, sa att de finansiella bidragen fran EU inte hamnar
inom bekdmpningsprogrammen men ocksa pa ett sadant satt att det ar omojligt for
myndigheterna att genomfdra programmen utan att ha medborgarna med sig. Ett annat
exempel pa sociala och strukturella komplikationer ar det misslyckade bekampningsprogram
som kunde ses i Makedonien dar Naletoski et al. (2010) undersokte den bakomliggande
orsaken och dven om tanken var att anvanda sig av provtagning och utslagning som strategi sa
visade det sig att man inte faststéllt vilka kriterier som skulle gélla for detta och dessutom inte
heller genomforde utslagning av de djur som testats positiva.

Aven om EU tycks ha ett framgangsrikt bekampningsprogram och det kan antas att den nagot
avstannade minskningen av rapporterade fall fran ar till ar &r helt i sin ordning, sa bor dnda
vissa problem belysas. Att Grekland ar ett av de lander som har hogst prevalens, men som
anda inte far nagot ekonomiskt bidrag fran EU i fraga om B. abortus tyder i forsta hand pa att
de inte har ett bekampningsprogram som uppfyller EU:s krav. Det far ses som ett hinder for
bekdmpningen av brucellos inom EU. Aven om méjligheten skulle finnas att begréinsa
forekomsten av brucellos till just Grekland och pa sa vis ha en viss kontroll, skulle EU anda
inte kunna forklara sig som officiellt fritt. Darfor ar det viktigt att forsoka fa till ett godkant
bekampningsprogram som ocksa efterfoljs av landet. Vidare ses ett segregerat problem i
Italien dar den norra delen till storsta delen &r fri men inte den sddra delen. D&r kan man
misstanka bade ekonomiska och samhallsstrukturella orsaker.

Foljaktligen kan det konstateras att EU natt stora framgangar i kampen mot brucellos hos
saval manniskor som lantbruksdjur med olika direktiv, bekdmpningsprogram och
motivationsparametrar, men att en stor utmaning annu kvarstar i att samtidigt kimpa mot den
manskliga faktorn i en del av de omraden dar brucellos &nnu forekommer. De utmaningar som
Godfroid och Kasbohrer (2002) belyser ar ocksa viktigt att ta i beaktande, och kanske
framforallt forekomsten av B. melitensis hos not, sa att infektionen inte far chansen att sprida
sig pa grund av att man inte utfor tillrackligt manga tester i relation till risken. Falska positiva
testresultat okar inte forekomsten av brucellos i sig men om kontrollen forsvaras om
resultaten inte kan raknas som tillforlitliga.

Det ar ocksa viktigt att notera att om EU en dag skulle kunna forklara sig som officiellt fria
fran brucellos, maste dvervakningen fortsatta ske for att hindra en aterintroduktion samt att
man hela tiden maste ta risken med den vilda reservoaren i beaktande. Hur stor forekomsten i
den vilda reservoaren ar verkar inte helt kant, men far formodas utgora storst risk hos
flocklevande djur med sésongsbunden nedkomst av avkomma.
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