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FORORD

Examensarbete

Detta ar ett examensarbete inom landskapsarkitektur
med inriktning mot planering.

| detta arbete har jag i en teoretisk del med hjalp av
litteraturstudier undersokt komplexa fragor for att jag
i min framtida roll som landskapsarkitekt ska kunna
argumentera for mina asikter pa ett professionellt satt.
Den teoretiska delen har kompletterats med ett speci-
fikt gestaltningsforslag for Inre Nordpuls dér jag app-
licerat de teorier jag genom mina litteraturstudier och
min praktiska erfarenhet anser viktiga for det sociala
livet pd den rekreativa motesplatsen. Detta examens-
arbete tar utgangspunkt i det tavlingsforslag jag gjorde
for den internationella idétavlingen, Nordhavnen,
hosten 2008.

Jag vill rikta ett tack till de personer, fore detta arbets-
kamrater och kursare som delat med sig av tankar och
resonemang och som inspirerat mig. Mariken Helle
for var workshop i mitt idéskede samt Anna Hall som
kommit med berikande synpunkter genom arbetets
gang. Tack till Mamma, Pappa & Maria for allt stod
och all uppmuntran!

Jag vill rikta speciellt stort tack till Eva Kristensson och
Gunilla Lindholm som pa en professionell niva, med
stort tdlamod och engagemang hjélpt mig att styra upp
mina tankar till en helhet.

Trevlig lasning!
Alnarp 15 Maj 2009



SAMMANFATTNING

Examensarbete

| Maj 2008 utlyste Kdpenhamns kommun i sam-
marbete med Akademisk arkitektforening en 6ppen,
internationell idétavling om Nordhavn.

For forsta gangen i historien bor fler folk urbant an pa
landsbygden. En av vara staders storsta utmaningar
ligger i att bevara och sdkerstélla den urbana rekrea-
tiva motesplatsen som skanker staden dess moten och
har rekreationsvadre, utifran ett social héllbarhets
perspektiv. Stadsplanerare och landskapsarkitekter
har ett samhallsansvar att se till att métesplatsen halls
tillganglig och har kvaliteter ur vistelsesynpunkt.

Detta examensarbete innehaller ett gestaltningsfor-
slag till tavlingen. Det innehaller dven en diskus-

sion omkring social hallbarhet och dagens rekretiva
motesplatser i sin urbana kontext. Har reflekterar jag
specifikt Over tre platser i Inre Nordhavn. Konceptet
styrker den befintliga kontrasten i puls, dar ytterlig-
heterna utgors av den industriella och den rekreativa.
Konceptet som utvecklas for den nya stadsdelen an-
vands som metod for att skapa en dynamiskt levande
stad. Genom att dela in de tre huvudrekreativa
platserna i olika puls kommer dessa rikta sig till olika
anvandare beroende pa intresse snarare an alder.

()}
é Mitt gestaltningsforslag tar till vara Nordhavns unika
 karaktar och identitet genom att behalla kontrasten

Y—

< mellan den industriella och den rekreativa pulsen.

Abstract / Samma



ABSTRACT

Master thesis

In May 2008, Cph City and Port, in conjuction with
the City of Copenhagen and the Architects Assosia-
tion of Denmark, launched an open international
ideas competition for the development of Nordhav-
nen.

My thesis contains a proposal for the competition.

It also envolves a general discussion about social
sustainability and urban recreational places of today’s
cities where | focus on three main places in Inner
Nordhavn. The concept is used as a method to create
a diverse city. By giving the main recreational places
variating pulse they will be able to reach the diverse
mix of usergroups throgh interest rather than age.

For the first time in history more people live urban
than rural. One of our times biggest issue is about
how to deal with the fact that our cities grow and
how to maintain the recreational areas in the urban
context, wich provides everyday meetings and has
recreational aspects to our lives. As an urban planner
you have a responsibility to make sure that the mee-
ting places of our cities are accessible and enjoyable
for everyone.

The concept of my proposal take care of the unique
potential with Nordhavns special soul, character and
identity wich lies in the contrast between the recrea-
tional and the industrial pulse.
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BAKGRUND

Examensarbete

BAKGRUND TILL EXAMENSARBETET

BAKGRUND

Under min studietid och praktiktid pa bl.a. Gehl
Arkitekter har fragor kring stadens métesplatser ur
rekreativ synpunkt vackts.

Jag bodde en tid i Kbpenhamn. Under det aret dar
jag stundtals hade mycket ensam tid har jag lart mig
satta pris pa stadens motesplatser. Enligt min mening
har de offentliga platserna enormt stor betydelse for
hur man lar kdnna sin stad som till stor del utgors av
sina offentliga rum. Den rekreativa motesplatsen spe-
lar @ven roll ndr det kommer till hur man identifierar
sig med sin boendemiljo och de narliggande offent-
liga motesplatserna samt vilka rekreativa kvaliteter
dessa har. Som besokare spelar de offentliga motes-
platserna en stor roll, ur exempelvis orienterings-

och upplevelseaspekt. Den offentliga métesplatsen,
ger mojlighet till att tréffa likasinnade, umgas, se och
hora andra manniskor. Dessa platser kan och bor
bidra till stadens integration.

Jag bor numera i Malmg, en segregerad stad dar
boende i Rosengard framst pa Herrgarden gor uppror
genom att satta eld pa soptunnor, kasta sten nar
brandkaren rycker ut etc. En konsekvens av utan-
forskap. Segregation leder till att manniskan
hamnar mellan tva kulturer, med svarighet
att identifiera sig och finna sig till ratta i na-

Inledning

gon av dem. Detta samhalle gynnar ingen. Planeringen
bakom stadens offentliga métesplatser bar ett stort sam-
hallsansvar.

Képenhamn &r en stad med stark cykeltradition. Det
huvudsakliga fardsattet ar pa cykel, ett transportsatt som
Okat markant de senaste aren. Staden har arbetat aktivt
sedan 70-talet med att fa ut bilarna fran innerstaden.
Detta genom strategier som att gora shared space , gaga-
tor och enkelriktat i innerstaden.

Cykling ar ett gratis fardsatt, ett strak som verkar for ett
socialt hallbart samhalle med fysiska m&ten. Har ges till-
falle till bade passiva som aktiva méten med andra man-
niskor och man blir en del av en storre grupp, cyklister-
na som har ett mal gemensamt, ett intressebaserat. Ett
fardsatt som dessutom verkar for mansklig hallbarhet
genom rorelse, for den manskliga hélsan. Cyklandet &r
saledes dven en del av den danska kulturen. Nagot att
fundera kring i utformande av det nya Nordhavn!

Den 27 Maj till den 26 September 2008 utlyste "By og
havn I/S"i samarbete med Képenhamns kommun och
Akademisk Arkitektforening en 6ppen internationell
idétavling om Nordhavn, Kbpenhamns norra hamn. Jag
bidrog med ett gestaltningsforslag till tavlingen. Detta
forslag har sedan dess gjorts om och bearbetats under
processens gang. Detta arbete ar saledes inte det jag

Inledning

skickade in till tavlingen utan en bearbetad version.

Tavlingsforslaget utgor underlaget for mitt examensar-
bete. | programet till tdvlingen lades fokus pa sex teman
kring hallbarhet. Med gestaltandet av den nya stads-
delen vacktes fragor kring den rekreativa motesplatsen
fran ett socialt perspektiv. Jag forsoker med hjalp av lit-
teraturstudier fordjupa min egen kunskap och forstaelse
for den rekreativa moétesplatsen i sin urbana kontext.

| den sista delen av arbetet gar jag ner pa en mer detal-
jerad niva och forklarar utifran konceptet for den Gver-
ordnade visionen om stadsdelen den realiseringsstrategi
som ligger till grund for organiseringen bakom de tre
overordnade rekreativa motesplatserna i Inre Nordhavn.

De tre delarna: Tavlingsdel, Teoridel och reflektions- &
utvecklingsdel utgor tillsammans mitt examensarbete.



Inledning

Lasanvisning

TEORIDEL

DEN URBANA REKREATIVA MOTESPLATSEN

Diskussionen omkring informationssamhallet och

globaliseringen satter fragetecken vid anvand-
ningen av stadens rekreativa motesplatser. Staden ar
komplex och anvdandningen av stadens offentliga rum
har férandrats drastiskt bara de senaste femtio aren.
Staden dr inte bara bostdder utan ar dven summan av
sina offentliga platser. Hur pédverkas anvandningen av
den rekreativa motesplatsen av tendenser i samhal-
let? Vilken roll spelar motesplatsen i var tid av en-
samhet i form av langre livstid, fler ensamhushall an
tidigare samt i en tid speglad av konkurrens fran de
virtuella motesplatserna? Vi har som samhallsplane-
rare ett ansvar att hdlla oss uppdaterade om samhal-
lets utveckling. Utifran vilka strategier bor man tanka
kring planeringen och organiseringen for den enskilda
motesplatsen men dven deras inbdrdes ordning? Vilka
samhdllstendenser kan tdnkas paverka den rekreativa
motesplatsen?

Denna teoretiska del har sina rotter i tankar som for-
mats under min studie- och praktiktid omkring den
optimala staden fran ett socialt hallbarhetsperspektiv!

B TAVLINGSDEL
NORDPULS, TAVLINGSFORSLAG
Detta examensarbete tar utgangspunkt i mitt tav-
lingsforslag till den internationella idétavlingen i
Nordhavn. | denna del presenteras mitt gestaltnings-
forslag for den nya stadsdelen i sin helhet.

Med forslaget Nordpuls lyfts ett samlat rorelsestrak
fram som en del av konceptet fér den nya stadsde-
len. Tanken bakom konceptet ar att fanga upp stadens
diversitet av anvdndare genom en intresseinriktning
snarare an aldersbaserad inriktning. Detta gors ge-
nom en indelning av de rekreativa mdtesplatserna i
begreppet puls, dar den hogpulserande platsen stalls
i kontrast til den lagpulserande. Den intressebaserade
indelningen av rekreativa motesplatser hjalper till att
gora de offentliga platserna for alla oavsett bakgrund
och samhadllsklass etc. vilket i sin tur gynnar ett inte-
grerat samhalle. Stadens rekreativa métesplatser base-
ras pa den lokala kulturen och visionen bakom plat-
sen for att motverka dagens enbart vinstintresserade
platser i staden.

Examensarbete i tre delar

LASANVISNING

C REFLEKTIONS- OCH UTVECKLINGSDEL
TRE HUVUDPLATSER | INRE NORDPULS
| denna del tar jag mitt tavlingsforslag vidare till
en mer detaljerad niva. | denna del reflekterar
jag Over organiseringen bakom planeringen av Inre
Nordpuls tre 6verordnade rekreativa motesplatser Ar-
husplads, Container park och kulturkajen Dokken.

Bakgrunden till utformningen av Nordpuls rekrea-
tiva motesplatser ar starkt influerad av min praktiska
erfarenhet fran Gehl arkitekter. Jan Gehls forskning
om den manskliga skalan och kvalitativt uppehalle
pa den offentliga métesplatsen samt hans teorier om
nodvandiga, frivilliga och sociala rorelser ar en del av
de strategier som ligger till grund for utformandet av
Inre Nordpuls rekreativa motesplatser.

Denna del beskriver platsernas utformande och kan
ses som en konkretisering av konceptet och hur detta
verkar rent praktiskt for att kunna tillgodose diversi-
teten av anvandargrupper. | text, planer och diagram
beskrivs hur de tre dverordnade rekreativa motesplat-
serna i Inre Nordpuls forhaller sig till de stallningsta-
ganden och generella strategier jag anser nédvdndiga
for det offentliga livet, ur rekreativ social syn-

vinkel.



Tavlingens mal

Inledning

UTGANGSPUNKT

TAVLING

Utgangspunkten for detta examensarbete har varit
Nordhavnstavlingen. Tavlingen har att géra med
utvecklingen av sjofarten. Allt mindre gods fraktas
med lastfartyg och allt mer med containerfartyg vilket
frigjort stora hamnomraden och samtidigt lett till en
omfattande rationalisering av hamnverksamheter.

| tavlingsprogrammet star klart beskrivet vilka visio-
ner man har med omradet. Sloganen lyder: Nordhavn,
framtidens hallbara stad. Ambitionen med omradet &r
att det nya distriktet ska satta standarden for den ur-
bana utvecklingen med fokus pa hallbarhet och ska-
pandet av ett vibrerande stadsliv. Stadsutvecklingen
har utgor ett centralt kraftelement i utvecklingen av
Képenhamn, darfor ar intentionen att i forslaget fa
svar pa utmaningen om en hallbar stad. Den hallbara
staden fokuserar i programmet framst pa sex centrala
teman:

* En miljévanlig stad

* En levande stad

* En stad for alla

* En stad vid vattnet

* En dynamisk stad

* En stad med gron trafik

Inledning

-

Det har arbetet fokuserar pa den rekreativa moétesplatsen
och knyter an till ovannamnda teman dér jag ser den re-
kreativa motesplatsen som en mojlig katalysator for en
hallbar stadsutveckling.

VISION

Képenhamn &r en stad i utveckling. Staden vaxer och
blir mer och mer dynamisk och mangsidig. Under 2025
beraknar man att det kommer finns omkring 45.000 fler
invdnare. Detta kraver fler bostidder. Kommunen rdknar
med att en ny stadsdel pd det gamla industriomradet i
norr kommer vara med till att motverka tendensen med
stigande pendling samtidigt som den ar med till att skapa
nya bostdder och arbetstillfallen. Den &verordnande vi-
sionen har fran kommunens sida varit att skapa fram-
tidens hallbara stadsdel, Nordhavn. Nordhavn ska vara
med till att sdtta nya standarder innanfér begreppet hall-
bar stadsutveckling, hallbara 16sningar som ska tydlig-
gora Képenhamn som miljometropol.

TAVLINGENS MAL
Det gestaltningsforslag jag tog fram till tavlingen ligger till
grund for examensarbetet.

Det samlade materialet skulle presenteras pa en samman-
lagd plancharea med maximala ytan: 1,2 x 3,6 m.
Plancherna skulle innehalla féljande material:

RUMSLIGT KONCEPT
Illustrera huvudidén med illustrationer, diagram, refe-
rens foton etc. samt kort beskrivning.

STRUCTURE PLAN

Skala 1:5000, som presenterar 6verordnad urban struk-
tur med relationer till 6vriga Kdépenhamn. Trafikstruk-
tur, bebyggelsestruktur, funktioner, platser.

BEBYGGELSEPLAN

skala 1:2000, som presenterar den fysiska och funktionel-
la disponeringen av Inre Nordhavn. Planen skulle inne-
halla diagram och rumsliga illustrationer av stadsrum,
vattenrum och landskap, deras forbindelse, karaktdr och
hierarki. Planen skulle kompletteras kortfattad beskriv-
ning, rumsliga illustrationer och snitt efter eget val.

STRATEGI
Presentation av utbyggnadstakten i form av text, diagram
och planer.



Inledning

Examensarbetets mal

MINA MAL

Jag har valt att i detta examensarbete inte folja tavlings-
programmet slaviskt men presenterar anda ett forslag
inom ramen for tavlingens mal om en miljévanlig stad.

Huvudmalet har varit att ta fram ett koncept som bejakar
stadens diversitet av anvandare, ett koncept som verkar
ur ett socialt hallbart syfte och som férebygger det fysiska
motet och darmed den integrerade staden. Arbetet fo-
kuserar pa hdlbarhet fran ett socialt perspektiv i enlighet
med tva av programmets sex hallbarhetsteman, "en stad
for alla” och "en dynamisk stad” Malet med detta arbete
har dven varit att forsoka bibehalla Nordhavns speciella
karaktar och identitet och samtidigt verka for en integre-
rad hallbar stadsdel.

For att stdarka min framtida roll som landskapsarkitekt och
fordjupa mina kunskaper omkring stadsplanering tar jag
genom litteraturstudier reda pa mer omkring framtiden
urbana rekreativa moétesplats ur ett socialt hallbarhets-
perspektiv. Texten baseras pa litteratur jag erhallit fran
handledare samt tyckt varit av intresse for en diskussion
omkring framtidens rekreativa métesplats.

Malet med detta arbete har dven varit att utveckla min
formaga att gestalta och presentera en layout som kan
kommunicera med lasaren.

METOD OCH TILLVAGAGANGSSATT

For att nd malet om en integrerad stad kravs ett bejakan-
de av stadens anvdndargrupper. Genom litteraturstudier
utkristalliserades ett koncept som nar anvandarna genom
intresse snarare dn genom ex. alder, bakgrund etc.

For ett bibehdllande av Nordhavns speciella karaktar
gjordes studier av tavlingsprogram och annat material
som kom med tavlingen. Platsbesok gjordes med doku-
mentation i form av skisser och foton samt intervjuer
med besokare i befintliga Nordhavn. Vidare gjordes en
analys av forutsattningar sasom historia, identitet genom
insamlat material, samt internet for geografiskt lage etc.
Analyserna leder forslaget fram till en situationsplan.

Mina mal i forhallande till tavlingens

MIN MALSATTNING

SAMMANFATTNING AV MINA MAL

Ta fram ett koncept for den nya stadsdelen med fo-
kus pa tavlingsprogrammets mal om en dynamisk och
levande stad for alla med ett koncept som lagger vikt
pa den urbana rekreativa motesplatsen och dess an-
vandare.

Att ta reda pa hur Inre Nordhavns rekreativa motes-

platser bor forhalla sig till sin urbana kontext for att
bejaka den nya stadsdelens diversitet av anvandare?
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Den rekreativa motesplatsen

i sin urbana kontext

| denna del for jag ett resonemang omkring dagens
rekreativa motesplats i sin urbana kontext. Kapitlet ar
tankt att utkristallisera viktiga aspekter att tanka pa vid
planeringen av Inre Nordpuls rekreativa motesplatser.
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Bakgrund till den urbana rekreativa motesplatsen

Okad tillvaxt av stader

Bakgrund

Motesplatsens betydelse i en urban évergang

Globalt sett star vdrlden idag infor stora samhallsforandringar i en urban 6vergdng.
Ar 2005 bersknas alla vérldens lander vara 6verviagande urbana. Allt fler flyttar till
stader. Globalt sett bor nasta ar for forsta gangen i varldshistorien fler manniskor
i stdder dn pa landsbygden, enligt FN (DN, 2007). | Sverige har andelen invanare
som flyttat till tatorterna, enligt SCB, endast Okat med ett par tiondels procent de
senaste 20 dren (SCB, 2008). Idag ar ndra 30 procent av tatortsbefolkningen bosatta
i vara fem storsta tatorter. | var vasterlandska del av varlden handlar hallbar stadsut-
veckling till storst del darfér om forvaltning och utveckling av den befintliga staden
(Ullstad, 2008).

Med en hég andel av befolkningen boende i stadsmiljo kommer offentliga arealer
med rekreativa mojligheter spela en viktig roll under 2000 talet, ur en social och
mansklig hallbarhetsaspekt. Hallbar urban planering ur ett socialt perspektiv borde
vara ett verktyg for skapandet av hogkvalitativa offentliga stadsarealer i framtidens
allt tatare urbana kontext.

amtidigt skapar 2000 - talets urbanisering behov av nya koncept gallande stad,
rbanitet, densitet och hallbarhet. Man anvander inte langre de offentliga platserna
som man har gjort. De tidigare nédvandiga aktiviteterna sdsom torghandel har

ersatts av mer sociala aktiviteter. Stadens offentliga métesplatser gar fran offentliga
platser till offentliga rekreativa métesplatser, mot ett frivilligt och socialt uppe-
halle. Som stadsplanerare har vi ett ansvar att félja debatten och utvecklingen for
att bejaka alla stadens anvandare och bidra till en integrerad, mangfaldig och trygg
motesplats med kvalitativt uppehalle.

Staden styrs av manga olika intressegrupper ddr de befintliga vardena i vissa fall
stalls i kontrast till den ekonomiska dynamiken, vilket tillsammans med ett hallbart
synsatt kraver langsiktiga och malmedvetna strategier (Ullstad, 2008). En hallbar
utveckling berdr saval 6vergripande strukturella forhdllanden som fysiska och sociala
forhdllanden pa lokal niva. Det handlar om en mangfald initiativ pa manga nivaer i
olika sammanhang och pa atskilliga platser. Lokalomradet kan ses om en sddan niva,
ett sadant fysiskt och socialt sammanhang och en sadan plats. Lokalomradet blir
strategiskt viktigt da manniskors delaktighet ar en forutsattning for manga av dessa
forandringar, som ocksa paverkar hur vi organiserar vardagslivet (a.a.).

| och med jamstélldheten mellan koénen, arbetar de flesta av oss heltid, vilket gor att
var fritid blir mindre och mer begrdnsad. P& var begrénsade fritid, tréffar vi nédvan-
digtvis inte sa manga andra manniskor vilket medfor att organiseringen av stadens
moten blir viktigt. Den urbana rekreativa motesplatsen far storre betydelse dar det
spontana motet, utanfor affaren och i viantan pa bussen blir lika viktigt som det pla-
nerade. Den urbana rekreativa motesplatsen spelar stor roll i en tid nar vi skiljer oss
allt mer, blir allt dldre och stéandigt ar tillgéngliga via informationsteknologin. Beho-
vet av den rekreativa motesplatsen for planerade och spontana méten, dar vi traffar
varande ar stort.



Den urbana rekreativa motesplatsen

Den urbana motesplatsen ur rekreativ synvinkel

Den urbana
rekreativa motesplatsen

Det fysiska motet

Den urbana rekreativa motesplatsen bygger utifran en social hallbarhetsaspekt pa
ett fysiskt mote, primart som sekundart. Den rekreativa métesplatsen bor skapa for-
utsdttning for att se och trdffa andra manniskor. Med omsorg i programmering av
den enskilda rekreativa motesplatsen samt deras inbdrdes ordning, finns méjlighet
for att skapa forutsattningar for identitet och social forankring pa platsen. Mannis-
kor identifierar sig saval med sin boendemiljé som med de offentliga rummen i sitt
lokala sammanhang, varfor det ligger i planerarens roll att skapa platser som skapar
forutsattningar for att fungera i ett socialt sammanhang. Alla moétesplatser borde ta
utgangspunkt i anvandarna. Det ar viktigt att fran planerarens sida blanda kommer-
sialism med den lokala kulturen for att skapa en integrerad och dynamiskt livfull
stad. Detta bor ske genom en 6verlappning av funktioner i tid och rum.

De féréandrade livsvillkoren i det nya samhallet dr en viktig aspekt att ta i betrak-
tande av motesplatserna i vara stdder idag. Denna del kommer darfor lyfta fram de
tendenser som kan anas i dagens samhélle, vilka kan tankas pdverka anvdndandet
av den rekreativa motesplatsen i Nordhavn. Den kommer dven presentera Jan Gehls
indelning av aktiviteter som dger rum pa den offentliga motesplatsen och som ligger

till grund for organiseringen och planeringen av planen i Inre Nordpuls.



Den urbana rekreativa Motesplatsen

Rekreation, lugna avstressade platser dar kontakten med andra mdnniskor utgor en viktig grund

Motesplatsen

Motesplatsen

Trots att de flesta av oss finner ro, avkoppling och harmoni i mer naturlika mil-
joer enligt miljopsykologisk forskning, kan man dra slutsatser ifran demografiska
analyser att allt fler foredrar staden (Florgard, 2005). Med den urbana rekreativa
motesplatsen menar jag i fortsattningen av detta arbete ibetydelsen avkopplande
och aterhamtande, vilket inte enbart behover innebara naturlika miljéer utan dven
platser i staden dar det sker ett fysiskt mdte med andra manniskor som tillgodoser
vart sociala behov.

rier, interaktionsterritorier samt privata territorier.

Offentliga territorier ar platser som juridiskt sett alla har tilltrade till. Dock rader inte
full handlingsfrihet pa dessa utan denna tillsammans med tillgangligheten begran-
sas av allmdnna forestéllningar, normer och férvantningar om vem som utnyttjar
det och vad man far gora dar. Exempel pa offentliga territorier ar gator, torg, parker
men dven jdrnvdgsstationer, kdpcentra osv.

Stamstallesterritorier ar dven dessa offentliga platser, men som en eller flera perso-
ner gjort till sitt omrade. Har kontrolleras tilltradet till omradet med osynliga regler
sasom ex. handlingsmonster och sprak. En plats i detta territoriet kan fungera som
stamstalle for ndgon och offentligt omrade fér ndgon annan. Dessa beskrivs som
platser som vanligtvis utvecklas genom successivt 6vertagande av platsen, exempel-
vis allman gata eller parkeringshus.

x

(]

% Territorier och sociala osynliga regler Interaktionsterritorier ar beteckning for en fysisk och social arena med en ansamling
"= Fér att sakra att alla stadens anvandare har tillgang till de offentliga métesplatserna av manniskor, dar det spontana motet mellan manniskor leder till kommunikation
® bor man fran planerarens héll ha kinnedom om osynliga sociala regler. Ett ex- och interaktion. Som exempel ges har ett sallskap pa en resa eller grannar som

E empel pa detta ar begrepp som territorialitet, for att kunna planera fér den sociala tréffas utanfor den lokala affaren. De dr inte knutna till en sarskild plats men vissa

)

dimensionen. Offentliga motesplatser bor vara tillgangliga for alla och darmed

territorier tjdnas battre av denna grupp an av andra, vilket gor dem intressanta ur
ett rumsligt perspektiv.

S programmeras pa ett sdtt sa att det férsvaras for endast en grupp att vilja kontrol-
2 lera ett omrade. Har vill jag dock uppmarksamma pa skillnaden mellan att anvanda
‘Sen plats och att kontrollera den. Den offentliga miljén och grannskapet &r enligt

% Lieberg tydligt knutna till begreppet territorialitet (1992). Territorialitet handlar om
E formdgan och viljan att kontrollera ett omrade. Lieberg refererar i sin bok till en

.= artikel av Lyman & Scott som skiljer mellan offentliga territorier, stamstallesterrito-
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Vision om malgrupp

Goran Ahrne, professor i sociologi vid Stockholm Universitet, undersoker relatio-
ner mellan manniskor och de ménster som finns for dessa relationer (2007). Dessa
monster och strukturer skriver han @r det som utgor vad vi brukar kalla for sam-
hélle. Samhallsbegreppet har att géra med en méangd olika fenomen som har att
gora med manniskors relationer: roller, normer, positioner, familjer, organisationer,
natverk, kulturer och institutioner. Allt som finns i samhallet ar i ndgon mening
sociala konstruktioner, skapade av manniskor. Manniskors relationer paverkas av i
vilket sammanhang de utspelar sig.

Manga relationer mellan manniskor ar organiserade i férvdg. Organisationer bestar
av ett antal sociala relationer, definierade genom positioner och arbetsbeskrivning-
ar, vad man ska gora, hur man ska goéra det och sa vidare.

Staden innebdr moten, mojligheter till moten, primara som sekunddra. Med det
primdra motet menas har det planlagda, med ménniskor vi véljer att tréffa. Det
sekunddra motet ar det spontana motet, det som sker utan att vi maste ldgga nagon
energi pa att fa det till stand. Exempelvis alla de maniskor vi traffar dagligen, perso-
ner vi kanner eller obekanta, som vi inte har nagra forpliktelser emot, exempelvis
motet pa en cykelvdg med andra cyklister, motet med manniskor utanfor affaren
eller bostaden. Det offentliga rummet skapar forutsattningar for att se och tréffa
andra manniskor. | var tid med stressade vardagsliv och lite fritid blir den urbana
rekreativa motesplatsen viktig.

Den urbana rekreativa Motesplatsen

Offentliga platser ska vara tillgangliga for alla

Grupper ar nddvandiga och utdvar stor lockelse pa médnniskor (Nilsson, 2005).
Ménniskan far i en grupp fordelar och positivt utbyte och gruppen uppfyller flera
viktiga sociala behov. | gruppen far vi vart behov av samspel och att vara tillsam-
mans med andra manniskor tillfredsstallt dar redskapet for detta exempelvis kan
vara leende och 6gonkontakt en form av kommunikation som i sin tur skapar en
relation. Det sociala utbytet definieras som givande och tagande mellan individer
och grupper. Utbytet och beléningarna bestar av materiella resurser, berém, upp-
marksamhet, bekréftelse sammanhallning och trygghet.

Behov och mal &r tva saker som férenar manniskor (Nilsson, 2005). Det &r viktigt
att alla grupper har nagot mal gemensamt for att inte uppldsas. Grupper behover
en anledning att traffas dar de kan fortsatta vara en grupp kring ndgot som fung-
erar som en gemensam drivkraft. Harav drar jag slutsatsen att det ar viktigt med
"programmerade” platser, riktade i sin design mot ett gemensamt mal sa att en
anvandargrupp kan bildas, helst flera mal som ocksa kan ses som en destination
dar funktionerna 6verlappar i tid och rum vilket innebér en diversitet av anvan-
dargrupper. Med en “programmerad” plats uppstar genom anvandargruppen ett
primart mote.



Den urbana rekreativa Motesplatsen

Mal som gemensam drivkraft till interagerande med platsen

Mal ar i grunden anledningen till att grupper finns och fortsatter att finnas. Malen &r det
som riktar in eller fokuserar det gemensamma arbetet eller samvaron, det som skapar moti-
vation och vilja att skjuta upp en direkt behovtillfredsstéllelse for att gagna mer langsiktiga
behov. (Nilsson, 2005)

Relationer d@r en del av ménniskans biologiska arv och har avgérande betydelse for
oss (Nilsson, 2005). Néra relationer till andra méanniskor ar viktiga. | relationen
med andra utmejslas var identitet och sjalvuppfattning som utgdr en av grund-
forutsattningarna for social hallbarhet. Behovet av en positiv sjalvbild dr stort och
grundldaggande dar behovet av tillhérighet ar stort, att fa vara en del av en storre
helhet. En viktig aspekt nar det géller anvandandet av den offentliga platsen ar att
de som anvander miljon dr ndgorlunda bekanta med situationen pa platsen. Dess-
utom bor det finnas forutsattningar for manniskor att kunna se och synas for att

5 gynna det sociala livet.

En typ av programmerade omraden &r den funktionsuppdelade staden som Lieberg
beskriver. | denna har varje funktionsomrade renodlats for sitt andamal dar de

S olika omradena binds samman av ett transportnat (1992). Detta ar inte, till skillnad
= fran gatan i kvartersstaden, ett gaturum lampat for sociala kontakter utan ar istallet
‘= 4gnat at forflyttningar och rérelser mellan olika funktionsomraden. Har férekom-
mer fa spontana moten till f6ljd av att fa framlingar passerar igenom, vilket ocksa
far till foljd att den informella sociala kontakten blir eftersatt och det sociala livet pa
de offentliga platserna kdnnetecknas av understimulering.
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Aterhamtning

Var dterhdmtning sker snabbare om vi erbjuds mojlighet att vistas i natur- och
gronomraden @n om vi vistas i urbana miljéer med hoga ljudnivaer och fordonstra-
fik ndra inpa (Elander et al., 2001). Darfor kan man betrakta natur- och gronomra-
den som viktiga for vart valbefinnande och dessa bor darmed ses som friskfaktorer
for folkhalsan. | staden kompletterar sma och stora gronomraden varandra och
tillgodoser de dagliga kontakterna av narheten till natur.

Claes Florgard, professor i landskapsplanering, vid SLU, Alnarp beskriver de sma
och till synes oskyldiga intrang och fortatningar i staden som i férlangningen kan
leda till en stad som ingen vill vistas i (2005). Manniskors 6nskan att bo centralt

i stader skapar en motsats da grénomraden tas i ansprak nar det behovs mark att
bygga pa vilket medfor att man bygger bort en del av det som gér stadskdrnan att-
raktiv. Som exempel tar forfattaren upp den amerikanska staden som sakta doér ini-
fran och pekar pa en trend som rader dar man bygger bort de gréna kilarna vilket
enligt honom orsakar att omradet forlorar i attraktivitet och medfor att manniskor
flyttar utat bland annat for att fa tillgang till gronska.

Socialtharstadsgrénskan blivitden viktigastefritidstillgangen for manniskor med smaresur-
ser och sma mojligheter att utnyttja stadernas kulturutbud eller att resa.

Rekreation

Den grona Rekreativa métesplatsen

Rekreation

(Florgard: 2005, 5.128.)

Professor Patrik Grahn vid Lantbruksuniversitetet i Alnarp beskriver ménniskans
behov av naturrekreation (1985). Var val utvecklade hjarna kraver stimulans och

ro for att fungera bra. Den som behdver gé ner i varv uppsoker tysta, lugna platser
utan trangsel och larm. Flera studier av Grahn visar att manniskors vardagsmiljo
har stor betydelse for hdlsan. Bland annat &r det bevisat ett samband mellan ater-
hamtning och rekreation. Enligt forskning av Grahn har det framkommit att man-
niskor som bor i stadsdelar med mycket gront generellt sett &r friskare jamfort med
dem som bor utan gréna inslag.

Patrik Grahn har gjort pilotprojekt pa hur olika parkers egenskaper attraherar
olika dldersgrupper i samhallet (1985). Genom att studera hur Grahn arbetat med
programmeringen av parker genom en indelning i aldrar far man en inbick i hur en
typ av aldersbaserad programmering kan ske. | staden bor vi enligt Grahn kunna
hitta en eller ett par aktivitetsparker, sdsom en vattenpark, en ndjespark eller en
storre park dar olika aktiviteter av havd brukar forekomma, sdsom drakflygning,
musikfester osv. Grahn delar in dldersgrupperna i forskolebarn, 1dg- och mellan-
stadiebarn, tonaringar och yngre vuxna, vuxna (40- 60 arsaldern) samt aldre (60
ar och 6ver). Nar det galler den urbana rekreativa motesplatsen som ar tankt att
attrahera olika intressegrupper snarare an aldersgrupper behovs ett vidare strate-
giskt tanke.
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Lokalomradet som utgangspunkt for social hallbarhet

Staden &r summan av de offentliga métesplatserna

Lokalomradet ur
ett socialt perspektiv

Lokalomradet som utgangspunkt

Urbansociologen Elisabeth Lilja menar att manniskor identifierar sig med sin boen-
demiljo (2008). Med omsorg i arkitektur och gestaltning, som utgar fran den fysiska
omgivningens manskliga varden, finns mojlighet att skapa forutsattningar for

Lokal niva identitet och social forankring pa platsen. Det handlar om att skapa kopplingar till
Staden dr summan av de offentliga métesplatserna. Den upplevs fér mdnga som en omgivningen och platser for socialt liv med fungerande offentliga rum, menar Lilja.
attraktiv livsmiljo. Den ar forknippad med majligheter till arbete, kultur, kreativitet

och inte minst méten med nya manniskor (Ullstad, 2008). I boken det sociala livets emotionella grunder refererar Asa Wettergren m.fl till

Maslows behovshierarki pa fem nivaer (Wettergren et al., 2008). Enligt hans hie-
Alla ska oberoende avresurser harétt till staden, dess utbud och unika méjligheter till socialt,  rarki kommer som nummer tva, efter de kroppsliga behoven sdsom vatten och na-

ekonomiskt och intellektuellt utbyte. (Ullstad, 2008) ring etc,, trygghet och sakerhet, vilket innebar struktur, ordning och granser. Alla
. har ett behov av sikra bostadsomraden osv. P4 tredje plats finner man kérlek och
§ Detta skriver Erland Ullstad i handboken Hallbar stadsutveckling. Forfattaren me- tillhérighet. Detta innebar, vanner, ndgon att dlska, nara relationer och gemenskap.
S nar att det borde vara av intresse fran politikers och planerares sida att for stadens
TE framtida vision verka for en hdllbar utveckling av socialt fungerande motesplat- Den sociala och geografiska segregationen ar ofta korrelerad med varandra (An-
 ser, platser i staden som inte bara dr attraktiva att vistas i utan dven offentliga och toni., 1996).
5 tillgangliga fér stadens alla invanare och besékare. De offentliga métesplatserna och
- deras inbérdes ordning, borde ligga i stadens intresse for en vision av det offentliga Den sociala segregation, som vianser vara ofdrdelaktig, yttrar sig genom avsaknad av sociala
é livet och dess karaktar. For ett 6nskat livligt och trivsamt stadsrum kravs god strate- relationer mellan olika befolkningsgrupper definierade pa grundval av alder och hushallstyp
2 gisk planering. eller social och etnisk tillhérighet. Termen segregation anvands ofta da social distans mellan

befolkningsgrupper manifestras genom deras fysiska separation.

Antoni skriver att forestallningen att en lagre grad av geografisk segregation (auto-
matiskt) foljs av minskad social segregation ar mycket utbredd.
Lena Falkheden diskuterar i sin avhandling lokalomradet som strategi fér en

Den rekreativa motesp
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hallbar stadsutveckling, dar stadsdelen, bostadsomradet eller kvarteret blir utgangs-
punkten (1999). Falkheden beskriver lokalomradet som en niva mellan staden i sin
helhet och det enskilda hushallet.

Lokalomradet utgor ett mer eller mindre tydligt geografiskt, bebyggelsemassigt
avgransat och identifierbart omrade, vilket i olika grad samtidigt kan verka som
social enhet. Boendet dr det centrala i lokalomraden men héar kan dven finnas
andra funktioner sdsom verksamheter och olika typer av service. Falkheden nam-
ner begreppet grannskap som en motsvarighet till lokalomradet men férklarar
detta begrepp som mer vardeladdat. | stadsplaneringssammanhang ger grannskap
manga associationer, en del motsdgelsefulla. Det finns en positiv klang i ordet som
for tankarna till en stadsplanering som utgar fran manniskors delaktighet. Grann-
skapstanken fick en central roll under 40- och 50-talet i den svenska planeringsde-
batten. Modellen for stadsplanering blev boplatser dar boende och service pa olika
satt integrerades i syfte att skapa goda férutsattningar for manniskors vardagsliv och
underladtta uppkomsten av fungerande sociala natverk i nya stadsdelar. De snabba
samhallsférandringarna pa 60-talet med rationalisering, industrialisering och mass-
bilismens genombrott m.m. ledde till att grannskapstanken allt mer tappade den
sociala dimensionen.

Mats Lieberg beskriver ungas rum och rorelser i offentlig miljo utifran en fallstudie
pa en grupp ungdomar i Norra Faladen i Lund (1992). De 6ppna offentliga utrym-

mena och “rummen” mellan husen framstar som nagra av de viktigaste informella

motesplatserna - atminstone for en del av ungdomarna pa Norra Faladen i Lund.

Lokalomradet som utgangspunkt for social hallbarhet

Maotesplatsen fran ungdomars perspektiv

Platser i och kring det egna hemmet &r ocksa viktiga for trygghet och lokal férank-
ring. De mindre barnen leker oftast ute pa sjalva bostadsgarden dar det finns gott
om lekredskap, buskar, trad m.m. medan tonaringarna ofta samlas pa asfalterade
ytor, som ofta utgdr gangstrak mellan eller framfor husen. Ungdomar lar sig att bli
fortrogna med det offentliga rummets rytm och balans. En betydelsefull plats som
denna grupp tidigt soker sig till & som vi tidigare sett, garden/gatan i ndrheten

av den egna bostaden, vilka brukar vara av tva slag. Dels &r det den trapphusndra
platsen som ligger i direkt anslutning till den egna eller kamratens bostad, inom
den egna bostadsenklaven. Dels &r det platser i granszonen mellan tva eller flera
bostadsenklaver. Lieberg beskriver det kdnnetecknande for det sociala livet pd de
trapphusnara platserna med att det finns ett stort inslag av barn samt franvaro av
vuxna. Speciellt intressanta och fér ungdomarna viktiga platser forefaller gréns-
zonsplatserna vara. Valavgransade bostadsomraden som vander sig inat i forhal-
lande till den centrala parken och grénomradena menar Lieberg utifran sin studie i
Lund har de planmadssiga forutsattningarna for sarskilda moéjligheter. Han menar att
ungdomar soker sig till platser och stallen dar de kan forvanta sig att det passerar
folk, som kanske inte direkt kan betraktas som framlingar men som @nda inte bor i
det ndrmaste bostadsomradet.
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Jan Gehls teorier

Nodvandiga, frivilliga och sociala aktiviteter

Kvalitativ vistelse pa
den offentliga platsen

Aktiviteter i det offentliga rummet

Jan Gehl, ar dansk arkitekt och professor i urban design. Gehl &r bl.a. kdand for sina

teorier om manniskans beteende i det offentliga rummet. Gehl har gjort studier pa

hur den fysiska miljon paverkar aktiviteterna pa platsen. Mixen av utomhusakti-

viteterna beror av en rad faktorer. Gehl har férenklat utomhusaktiviteter och delat

in dem i tre huvudkategorier: nédvandiga, frivilliga och sociala. Pa gator och platser

av samre kvalitet kommer endast ett minimum av aktiviteter dga rum till skilnad fran ett

hégkvalitativtstadsrumdérettbrettspektrumavaktiviteteruppkommergenomgynnsamma,
optimala forhallanden. (2006).

DE NODVANDIGA AKTIVITETERNA

Dessa aktiviteter utgors generellt sett av vardagssysselsattningar sa som att ga till

S skolan, arbetet eller handla eller vanta pa bussen. Dessa kommer dga rum under

‘% arets alla dagar oavsett vader och yttre omstéandigheter. Dessa nddvandiga aktivi-
© teter & mindre beroende av utomhusmiljon, som istéllet bor fungera ur ett mer

2 praktiskt perspektiv. Om utomhusmiljon &r av samre kvalitet kommer endast nd-
‘S.vandiga aktiviteter att dga rum. Om miljon daremot &r av hogre kvalitet kommer de
:% nodvandiga aktiviteterna ta plats med samma frekvens men de tenderar i detta fall
€ &ga rum en langre tid beroende pa att de fysiska férhdllandena ar béttre.
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DE FRIVILLIGA AKTIVITETERNA

Hit hor exempelvis att promenera for att fa lite frisk luft, att sitta och titta pa folk
eller att sola. Det ar aktiviteter som dger rum om forhallandena &r gynnsamma och
tilltalande nar det galler vdader och plats etc. Aktiviteterna i denna grupp ar sarskilt
beroende av de fysiska forutsattningarna.

DE SOCIALA AKTIVITETERNA

De sociala aktiviteterna innefattar all aktivitet som uppkommer mellan manniskor
pa de offentliga platserna. Till de sociala aktiviteterna hor ocksa passiva aktiviteter
sasom att se och hora andra méanniskor. Da de sociala kontakterna sker som en

foljd av att manniskor ror sig och befinner sig i offentliga rummet far detta ocksa till
foljd att fler sociala aktiviteter uppkommer nar de frivilliga och nédvandiga akti-
viteterna ges battre forhallanden. Karaktaren pa de sociala aktiviteterna varierar
beroende pa den kontext de befinner sig i. | boendemiljoer, nara skolor eller vid
arbetsplatser dar det finns personer med gemensamma intressen eller bakgrunder
kan de sociala aktiviteterna pa de offentliga- eller halvoffentliga platserna vara gan-
ska grundlig. Samtal, diskussioner och lek uppstar genom gemensama intressen och
for att personer "kanner” varandra eller ofta “stoter pa” varandra. | stadscentrum
och stadsmiljoer av mer offentlig karaktar uppstar de sociala aktiviteterna mer ytligt
mestadels genom passiva kontakter sa som att se och héra andra manniskor. Denna
kontakt kdnnetecknar anonymiteten i staden och verkar for passiva moten vilket
har en stor lockelse pa manga mannsikor.



Denna forstéelse ar viktig i planerandet av den fysiska miljén. Aven om den fysiska
ramen inte har en direkt paverkan pa kvaliteten av platsen och de sociala aktivite-
terna sa kan arkitekter och planerare paverka mojligheterna for moéten, for att se
och hoéra andra manniskor. Vilket ar viktigt som utgangspunkt for andra former av
kontakter.

Sociala strukturer

Fritt tolkat uppstar en social aktivitet varje gang tva personer vistas i samma rum.
Att se och hoéra andra personer, att tréffas ar i sig sjalv en form for kontakt, en
social aktivitet. Denna férstaelse ar viktig i planerandet av den fysiska miljén. Aven
om den fysiska ramen inte har en direkt paverkan pa kvaliteten av platsen och

de sociala aktiviteterna sa kan arkitekter och planerare paverka mojligheterna for
moten, for att se och hora andra ménniskor. Vilket &r viktigt som utgangspunkt for
andra former av kontakter. Frekventa moten i samband med vardagsaktiviteter
okar chanserna att etablera kontakt med grannarna, pa sa satt underhalls vanskap
och natverk pa ett enkelt satt. For den lokala gemenskapen och tillhérigheten av

grannskapet spelar den sociala miljon stor roll dar det dagliga samtalet ger lokal in-
formation och uppdateringar men etablerar dven fortroliga vanskapsband. Personer

vi moter pa gatan blir personer vi "kdanner”.

Behovet av att dela in grupper i mindre enheter jamfér Gehl med situationer pa
arbetet och i skolan etc. Undersdkningar visar att 15-30 hushall fungerar vél och
uppmuntrar sociala natverk som understdds av den fysiskt byggda miljon. Indel-
ningen av offentlig tillgdnglighet gors av Gehl genom fyra kategorier, offentligt,

halvoffentligt, halvprivat och privat dar han pekar pa vikten av kanslan av trygghet

Jan Gehls teorier

Offentligt, halvoffentligt, privat och halvprivat

och tillhérighet hos de boende i omradet dven utanfor den privata sfaren. En star-
kare gemenskapskansla medfor passiv dvervakning genom grannarnas uppmark-
samhet, dessutom 6kar man det kollektiva ansvaret for den gemensamma utemil-
jon. Det ar ocksa lattare att i de mindre enheterna organisera gruppaktiviteter och
|6sa problem. Det ar férst ndr ndgon utfoér ndgot som det finns en chans for andra
att ansluta sig och delta. Referenser gors till studier pa barns lek, dar omraden med
dubbelt sd manga barn visade pa fyra gdnger hogre lekaktivitet. | manga fall fore-
gar aktivitet men da bade méanniskorna och aktiviteterna ar osammanhangande i
tid och plats far de individuella aktiviteterna aldrig ndgon chans att véxa till mer
meningsfulla och inspirerande sekvenser av aktivitet. Det ar viktigt vid betraktel-
sen av den positiva processen att notera att manniskorna och aktiviteterna som kan
observeras pa en plats dr produkten av antalet och varaktigheten pa de individuella
aktiviteterna och handlar om antalet minuter som tillbringas utomhus. Aktiviteten

i ett visst omrade stimuleras bade genom att se till att flera manniskor anvander
platsen samt genom uppmuntrande till individuellt uppehall. (2006)
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Jan Gehls teorier

Gehls indelning av de 12 kvalitetskriterierna for kvalitativt uppehalle pa platsen

Skydd mot

Bekvamlighet

Njutning

Trafik Brott & vald Ovélkomna upplevelser
- trafik olyckor - belyst -vind
- féroreningar, oljud - passiv Overvakning -regn
- god sikt - 6verlappande av funktioner 6ver tid - kyla/ hetta
- féroreningar
-olujd
Gaende Uppehille Sittande

- plats for fortgangare
- tillgénglighet

-inga hinder

- attraktiva & aktiva fasader
- definierade platser
- objekt att uppehalla sig vid /luta sig

emot

- definierade zoner

- maximera fordelar / tilltalande utsikt
- blandning av offentliga och privata
sittplatser

- vilomgjlighet

Visuell kontakt
- konsekvent orientering
- obehindrade siktlinjer

- intressanta vyer

Verbal kontakt

- ldag omkringliggande ovasen

- organisering av sittplatser for kommunikation

Lek, rekreation & interaktion
- tillatelse for fysisk aktivitet

- tillfélliga aktiviteter

- valfria aktiviteter

- mojlighet till interagerande

Dag, kvall, natt
- 24 timmars stad
- variation i funktioner

- ljus genom fonstren

Varierande sasongsaktivitet

- sdsongsbetonade aktiviteter

- skydd for ovalkomna klimatférandringar

Manskliga dimensioner

- dimensionering av byggnader & platser

i en mansklig skala, relaterade till vara

sinnen, rorelser, storlek & behov

Positiva klimataspekter
- sol /skugga
-varme / kyla

- flakt / ventilation

Estetiska- & sinnesaspekter

- Kvalitativ design, detaljer & robusta
material

- utsikt

- rik sinnesupplevelse




Den rekreativa motesplatsen i sin urbana kontext

Jag tror den urbana rekreativa motesplatsen spelar stor roll nar det kommer till
hallbarhet ur ett socialt perspektiv. Har sker de méten, priméara och sekundara som
kan ténkas forebygga var tids problem i form av segregering, otrygghet och ensam-
het mfl.

Att planera for ett socialt hallbart samhalle innebar, da begreppet hallbarhet inte
avser en evighet, att planeraren haller sig uppdaterad pa hur tendenser har och nu
kan komma att paverka anvdandandet av den métesplatsen i framtiden. Det ar svart
att sia om hur tendenserna kan tankas paverka métesplatsen.

Jag kommer nu att sammanfatta de samhallstendenser som jag tror, kan tankas
paverka den offentliga, urbana, rekreativa motesplatsen idag. Tillsammans ger de
en bild av den langsiktiga utveckling av Inre Nordhamns plan som jag kommer att
forhalla mig till vad géller strategin for en socialt hdllbar stadsdel. Vart at pekar ten-
denserna i vart samhalle? Hur kan dessa tendenser tdnkas paverka anvandandet av
Inre Nordhavns rekreativa motesplatser? |slutet av varje rubrik foljer tankar som
ligger till grund for planeringen av mitt gestaltningsforslag av den nya stadsdelens
rekreativa motesplatser.

Samhallstendenser

Relationen mellan méanniskor utgdr grunden for vart samhélle

Samhallstendenser



Tendenser i dagens samhalle

Krav pa upplevelse i vardagen?

Upplevelsesamhallet

Upplevelsestaden

Mojligheter till moten bor stimuleras, detta ger utbyte av erfarenheter, kunskap,
idéer osv. En heterogen befolkning utgor en grund for kreativitet. Barnfamiljer
blandat med invandrare, pensionarer och entreprendrer, alla med olika intressen
efterfragar en stadsmiljo med olika kvaliteter, vilket genererar ett integrerat sam-
hélle med hog kreativitet. En person som uppmuntrar detta samhalle ar Richard
Florida, professor i ekonomisk utveckling. Florida ar en uppmarksammad forskare
i regionalekonomisk tillvéxt vid George Mason University, Washington DC. Florida
pratar om de tre T:na, teknologi, talang och tolerans i sitt resonemang som avgérande
faktorer for tillvéaxt och mojligheten for stader och regioner att havda sig pa en allt
mer global marknad (Antoni., 2006). Antoni tolkar Floridas samband mellan den
kreativa klassen och en stads framgang:

Andelen kreativ klass samverkar med andelen talangfulla manniskor och toleransen, eller
Oppenheten fér nya manniskor av alla sorter. Den superkreativa kdrnan skapar idéer och
innovationer som i sin tur sysselsatter en allt storre andel kreativ klass. En hdg andel talang
_§ och hog grad avinnovation bade kraver och banar vag for en avancerad teknologisk utveck-
2 ling. Samtliga dessa faktorer samverkar sdledes i den ekonomiska tillvéxten (Antoni, 2006)
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S Antoni fortsatter sin tolkning av Florida och poangterar att det inte ar de tre t:na
E som gor en plats attraktiv for den kreativa klassen. Han menar att Florida i termen
Z Quality of place syftar till att de unika egenskaper som karaktériserar en plats och
gor den attraktiv ar det som avgor att man viljer en plats framfor en annan. De tre
huvudsakliga fragorna som blir avgérande vid val av plats ar istallet: Vad finns dar,
‘= vem finns dar och vad &r pa gang?
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For denna grupp ar alltsa platsen viktigare dn arbetet nar dessa manniskor ska
leva ut sina livsprojekt. Detta syftar pa ett erbjudande av en bra miljo, byggd och
naturlig, anpassad for ett kreativt leverne som samtidigt stimulerar till kreativi-
tet och skapar motesplatser med berikande innehadll f6r manniskor. Enligt Florida
balanserar mdnniskor i den kreativa klassen mellan en upps;j6é évervaganden nar
det kommer till vart man vill arbeta och bo (2004). Kvaliteterna de efterstravar ar
annorlunda fran vad vara foraldrar efterstravade. Floridas forskningsresultat visar
pa ett antal gemensamma mal gallande den kreativa klassen.

. Den kreativa klassen flyttar ifran det traditionella gemensamma samhallet,
arbetarklasscenter till en typ av platser som Florida kallar kreativa centrum.

. De kreativa centrumen tenderar att vara de ekonomiska vinnarna i var
tid. De har inte bara en hég koncentration av manniskor fran den krea-
tiva klassen utan dven produkten fran den kreativa klassen inom
ekonomin dar idéerna inom high tech industrin ar manga.

. De kreativa centrumen ar framgangsrika just pa grund av det faktum att
dessa manniskor vill leva och bo har. Féretagen foljer sedan efter, eller som
i manga fall, startas upp av dessa.

. Den kreativa klassen flyttar inte till dessa platser av traditionella skal. De
fysiska elementen som de flesta stader fokuserar pa, sdsom sportsarenor,
gallerior temaparker dr i manga fall oattraktiva for den kreativa klassen.
Vad denna grupp istéllet letar efter ar hogkvalitativa faciliteter och upp-



levelser, en 6ppenhet for mangfald av alla sorter och framfor allt mojligheten att
utveckla och bygga upp identiteten kring den kreativa klassen.

| boken acceptera inte skriver Bjorn Klargvist och Sven Thiberg om det nya upplevel-
sesamhallet med begrepp som upplevelseekonomi och upplevelseindustri (2003).
De skriver om hur medborgarna i det nya samhallet 6verskoljs av produkter fran
upplevelseindustrin som producerar upplevelser for konsumtion, produkter som
knyts till saval fysiska produkter sasom klader, som till resor, spel och underhall-
ning. | boken ges exempel pa hur den globala varumarkeskulturen genom sin de-
sign omformar vardagliga produkter for att de skall forstarka kdparnas image, iden-
titet och sjalvkansla medan nyttoaspekten kommer i skymundan. Ett exempel pa
upplevelseindustrins genombrott i Sverige, dar mattet pa arkitekternas kdndisskap
mats i sin placering dr bo01. Forfattarna utndmner vinnaren i klassen upplevelse-
satsning av ett annat projekt pa bo01, Turning Torso, lanserat pa bostadsmarknaden
av den mest ovantade byggherren, HSB. Genom att anvanda en skulptur med fasci-
nerande vridning som modell skapas ett 186 meter hégt bostadshus dar upplevelsen
av att bo hogst och storst ar det som galler. Vilken boendemiljé som skapas verkar
ointressant fran HSB:s sida i detta fall till skillnad fran deras ursprungliga mal som
var att skapa goda bostader for vanligt folk pa kooperativ grund. Ett citat gors dock i
boken angaende den kritik som projektet fatt:

Skyskrapan utgor i sig en antisocial bostadsmiljé som férsvarar grannkontakt och social
trygghet. (Klarqvist, Thiberg, 2003)

Tendenser i dagens samhille

Upplevelseindustri

Vidare skrivs :

Skyskrapans exklusiva ldagenheter dar de boende likt atomer kan leva inkapslade i elek-
tronisk sdkerhet, befriade fran omsorg och ansvar fér omgivningen, ar ett svek mot HSB:s
bostadssociala tradition. (a.a.)

Dorte Skot-Hansen skriver i en artikel om hur den teatraliska scenen anvands som
metafor for den process och utveckling som vardagslivet star infor (2008). Hon
skriver om de utmaningar i upplevelse som enligt forfattaren verkar bli en allt mer
viktig del av var vardag, identitet, formation och konsumtion. Vi forvantar oss mer
av upplevelsen och upplevelseprodukter i form av resor, fritid och underhallnings-
apparater har 6kat explosionsartat. Vi spenderar mer och mer pa att fa komma ivdag
ifran vardagen eller snarare sa maste vardagen prestera nagot nytt hela tiden. Upp-
levelsen har blivit tvungen att representera det 6kade behov som finns i samhdllet
idag och som garanterar bland annat information standigt tillgdngligt. Skot-Hansen
beskriver det 6kade behovet av och fokuseringen pa upplevelser och som ett re-
sultat av en storre kulturell vandning dar ekonomin och kulturen dr beroende och
influerade av varandra i hdgre grad a@n forut. Den nya utvecklingen har eskalerat
under det nya millenniet och upplevelse har blivit fokus fér marknadsféring. Med
fusionen mellan kultur, upplevelse och ekonomi &r det inget sammantraffande att
den teatraliska scenen anvands om och om igen som metafor for den process och
utveckling som vardagslivet star infor (a.a.)

/
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Tendenser i dagens samhalle

Upplevelse & underhallning som huvudprioritet

Gitte Marling, Ole B. Jensen och Hans Kiib skriver i en artikel som nordisk arki-
tekturforskning publicerat, att manga av dagens stader utokar de centrala shop-
pingstraken med nya hdndelseplatser, gagator och cafémiljoer (2008). Forfattarna
skriver att upplevelse och underhallning ar huvudprioritet och att imponerande
arkitektur har kommit att bli ett viktigt element i upplevelsestaden. Det &r inte bara
gagator och klassiska lagen i gamla stadskarnor som ar paverkade av den moderna
stadens utvecklares behov av upplevelser. Aven férvandlingen av gamla industria-
realer, hamnomraden och rekreationsomraden i anslutning till staderna &dr ocksa de
en del av denna process. Som den drivande kraften bakom denna utveckling och
omvandling anger forfattarna begreppet upplevelseekonomi.



Férandrade forutsattningar

Idag lever vii en tid nar vi kan vara online och standigt tillgangliga. Informations-
samhallet skapar genom sina virtuella kommunikationer nya méjligheter att halla
kontakten, oberoende av plats. Vara Internetbaserade natverk blir storre och vik-
tigare. Hemmet blir allt mer en kommunikationssfar, dar vi blandar vara tidigare
definierade roller som medborgare, privatmanniskor och arbetskollegor. Trenden
pekar at att vara livsroller kommer att vara praglade av ett konstant fléde av kom-
munikation. Det ter sig som att vi inte behdver ga utanfér hemmets vaggar om
viinte vill, utan vi kan fa allt, mat levererat och kontakt med méanniskor genom
teknologin. Med risk for att bygga in oss sjalva i en bur finns risk att vi missar en
aspekt, fysisk narhet, vilket i sin tur istdllet ger upphov till ensamhet. Tiden som

dgnas at interaktiva moten ar naturligtvis tid som inte forbrukas av nagot annat och

som sker pa bekostnad av socialt mer dnskvarda moten ansikte mot ansikte, med
familj, grannar, vanner och nya bekantskaper pa offentliga platser.

| boken Tank, som &r ett samarbetsprojekt med utstéllningen bo01 i Malmd och ett
bidrag till arkitekturdret 2001 har 21 debattorer diskuterat kring framtidens stad
(Ahl et al., 2001). Bo Dahlbom skriver angdende hur It forandrar staden:

Man kan diskutera IT:s inverkan pa vart samhalle pa tva olika satt. Antingen kan man

vdlja det stora greppet och se IT som en samhallsrevolution och férsdka reda ut hur det nya
samhdllet i stora drag kan komma att se ut. Eller ocksa kan man se ndrmare pa detaljerna

i IT:s paverkan och forsdka beskriva dem. Nara man inser att IT ar en samhallsrevolution
jamfoérbar med denindustriella revolutionen, inser man ocksa vilken jatteuppgift vara stader

star infor idag. (Dahlbom, 2001)

Tendenser i dagens samhille

Konstanst flode av kommunikation & Standig tillgénglighet

Virtuella motesplatser

Forandrade arbetsvillkor

Ju storre frihet man har i arbetslivet desto svarare verkar det vara att kanna fritid
(Platzer, 2007). Arbetstider anpassas till kundernas och marknadens krav och
globala tidsforskjutningar. Manga méanniskor med friare arbetsformer an de mer
traditionella har en sarskild arbetsplats i hemmet, utrustad for bade skrivarbete och
kommunikation. Utover detta bars ofta mobil med telefon och Internet standigt
med. Tidsdisponering ar en viktig skillnad i det nya arbetslivet. | arbetarlivsformen
finns tva typer av tid, arbetstid (medel) och fritid (mal). Karaktaristiskt for karridr-
livsformen &r att man inte skiljer pa de tva tidsformerna. Karridrmanniskan agnar
tid och engagemang at sitt arbete, pa bekostnad av hemarbetet och familjelivet, dar
arbetet ar malet och fritiden medlet.

2
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Okad individualisering

Urban rekreation

Okad individualisering

Alla valmagjligheter, som finns idag, bidrar till att vi blir allt mer individuella genom
och i vara val. Individens handlingsfrihet 6kar och livsstilskonsumtionen 6kar kraf-
tigt pa grund av vart 6kade valstand. Stadernas kdrnor uppmanar till konsumtion,
vilket gynnar tillvaxten och skapar fler arbetstillfallen och en dragligare vardag.
Uttrycket "ga pa stan” anvands i stor utstrackning som nagon form for avkoppling
och rekreation. Samtidigt okar klyftorna mellan rika och fattiga da alla inte har
samma foérutsattningar. En stadskdrna som endast ar programmerad for en grupp
ger en segregerad stad och inga trivsamma offentliga motesplatser. Dessa fungerar
dessutom endast under vissa tidpunkter pa dygnet och bidrar annnars till en otrygg
och handelsefattig stadskdrna. For en vél fungerande stad krdvs en vav av offent-
liga motesplatser som dr programmerade att kunna ge nagot at alla. | motsats till
konsumtionssamhallets vinstintresse borde vara ordet kultur, som tar utgangspunkt
Y ianvandaren. Medlet att anpassa samhallsstrukturen efter anvandaren istallet for

© att anpassa anvandaren efter samhallsstrukturen borde ligga inom ett socialt hall-
barhetstdankande. Dock bor stadskarnan vara blandad vad galler konsumtion och
kultur for att sakra den ekonomiska tillvéxten.

xt

Manniskan ar en kulturvarelse, var sociala och kulturella livsmiljo praglar oss och
paverkar vart satt att uppleva varlden (Klas Tham, 2001). Ekonomin férandrar

7 tillstdndet i stader (Wahlstrom, 2002). Stader &r numera inte gratis och det of-

7 fentliga rummet &r svart att sarskilja fran ndgot icke kommersiellt. Shopping &r det
enda som haller stadens aktiviteter vid liv, dar varumarken och kommersialisering
av det offentliga rummet fullstandigt dominerar. Det borde vara grundldaggande att
stadens motesplatser skanker trivsel och interaktion mellan aktoren och platsen. En
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stads valbefinnande, ger upphov till attraktiva platser vilket gynnar kommersialism
och olika verksamheter. Ullstad menar att processen foregar pa det omvanda séttet.

Senare tiders allt mer projektinriktade planering innebar att de projekt som har en given
funktion och ekonomin dominerar stadsbyggandet och det offentliga rummet kommersiali-
seras. Allmanheten har fortfarande tillgang till dessa rum, som kunder, men anvandningen
begransas genom Gppettider, utformning och ordningsregler. (Ullstad, 2008)

Nar vi konsumerar kdps drommen om vad vi dnskar eller hoppas bli. Genom att kopa skapar
vi oss sjilva , vara liv och visar andra vad vi har fér smak. Aven att inte kdpa eller vélja visar
pa val vi gor. (Ahl, 2001)

Olsson skriver om kultur som tillvaxtmotor och ar bekymrad 6ver utvecklingen i
stadsbyggnad, han efterlyser en politik dar kultur som draghjélp at ekonomin tillats
skapa mening och identitet (2005).

Idag kan vi se nya konsumtionsmonster, dar konsumtionen hanger samman med varumar-
ken och produkternas symbolvarden snarare an med deras vdrden som bruksféremal. Kon-
sumtionen har blivit en livsstilskonsumtion. (Olsson, 2005)



Johan Radberg papekar att fragan om hur tatt man kan bygga inte dr en ekonomisk
eller teknisk frdga utan en kvalitetsfraga. Radberg intresserar sig for kravet pa fri-
ytor per invanare eller lagenhet. Det kvalitetskrav som innebar att bostadsomraden
bor innehalla mark for lekplatser, tradgardar, parker och promenadomraden.

Bade fortatning och utbredning dr normalainslag i staders tillvaxt. Till en borjan 6kar tathe-
tengenomattenalltstorre delavmarken blir bebyggd sa smaningom fortsatterfortatningen
genom att husen blir hgre - antalet vaningar 6kar (Radberg, 1986).

Mike Davis, amerikansk statsvetare refererar i sin bok Slum till urbanteoretikern
Patrick Geddes som menade att bade miljceffektivitet och offentligt valstand kraver
att man bevarar ett gront monster av intakta ekosystem, 6ppna ytor. Staderna be-
hover sluta forbund med naturen for att kunna nyttiggora sina avfallsprodukter for
jordbruk, tradgardsskotsel och energiproduktion. En uthallig urbanism férutsatter
bevarandet av omgivande vatmarker och jordbruksland.

Stader ar rent abstrakt |6sningen pa den globala miljokrisen: urban tathet kan innebéara
mycket effektivanvdandningavmark, energioch resurser medan demokratiska offentligaytor
och kulturellainstitutioner pa samma satt ger en kvalitativt hogre livsgladje an individualise-
rad konsumtion och varupraglad fritid. (Davis, 2007)

Tendenser i dagens samhille

konsumtionskultur

Gatan som historisk motesplats

Forr var manga gator framst allmanna forbindelseytor och tillfalliga lekplatser for
barn som var i vdgen inne pa gardarna (Bergman, 2003). Butiks- och skyltgatan
gav upphov till ett nytt satt att vistas och rora sig i staden. Att titta i skyltfonster
blev en ny aktivitet och ett nytt koreografiskt tema i stadsbilden. Férutom forbipas-
serande kunde man numera finna allt fler som helt tillfalligt eller mer metodiskt
inspekterade skylfonstrens varuutbud, kanske nagon gang avbrutna av moten
med bekanta eller av lusten att ocksa ga in i nagon butik. Att "ga i butiker” forblev
ett privilegium for de valbargade med tid och pengar, langt in pa 1900 talet. For
manga innebar detta istallet en reservationslds nyfikenhet pa varuutbudet for att
fanga omvarldens uppmarksamhet.

Konsumtionskultur

Strategier som vill fa besokare att konsumera kultur i den egna staden ar vanligt
(Olsson, 2005.). Det sker en 6kning av kommersiellt anvandande av offentliga plat-
ser och kulturinstitutioner. Staden som gemensam angeldagenhet och kollektiv nyt-
tighet omvandlas till en privat nyttighet som omsatts pa en kommersiell marknad
och stadsbyggnadsprojekt genomdrivs med hanvisning till olika gruppers privata
konsumtion snarare an till det gemensammas basta. Olsson skriver:

Om satsningar pa kultur inte bara ska forbattra ekonomin pa kort sikt, utan ocksa bidra till
en langsiktig social utveckling kravs en medvetenhet hos dem som har ett ansvar fér sam-
hallsutvecklingen. Lokala beslutsfattare maste ta ett tydligt ansvar for det framtida samhal-
lets stadsmiljoer med dess kulturutbud och métesplatser. (Olsson, 2005)
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Aven kultur har blivit ett ting att konsumera

Det kravs en djupare forstaelse for begreppet kultur for att kunna skapa identitet
och lokal forankring dar det galler att vara uppmarksam pa olika gruppers intres-
sen, forestallningar och forvantningar med en forstaelse av nar, var, hur och varfor
olika grupper tillagnar sig och sjélva skapar olika kulturella uttryck. Det handlar om
att lyfta fram erfarenheter, traditioner, lokala initiativ tillsammans med férenings-
livet och olika gruppers kultur och métesplatser. Da finns forutsattningar att skapa
ett medborgerligt engagemang och bygga ett lokalt samhallsklimat som kan bidra
till social utveckling.

Ovanfér den urbanavavens ekonomiska bas upptrader fenomenav enannan ordning, paen
annan niva, det sociala och "kulturella” livets. (Lefebvre: 1982, s. 20)

Om stadskarnorna skriver forfattaren:

text

5 De gamla kdrnornas estetiska kvaliteter spelar en stor roll for deras bevarande. De innehéller
" inte baramonument och institutionsbyggnader utan ocksa lampliga rum for fester, parader,
_fgf promenader, forlustelser. Stadskdrnan blir alltsa en konsumtionsvara av hog kvalitet for

5 utldnningar, turister, folk som kommer in frén utkanterna, férortsbor. De dverlever tack vare
% denna dubbelroll: en plats for konsumtion och konsumtion av platsen.

é (Lefebvre: 1982, s.21)

©

‘O Lefebvre menar att kulturen vittrar sonder och blir ett ting att konsumera, sa lange
:% begreppet utbyte inte mangfaldigas och dkar sin komplexitet, sa att det finns pri-

€ viligerade platser och tillfallen i staden som &r befriade fran marknadens begréns-

2 ningar, utan att de radande férhallandena som bestammer férandras. Dar begreppet
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utbyte star for de ekonomiska kvantiteterna som ignorerar kvaliteten.

...eftersom konsumtionskulturen lever pa underhallning och gladje, sa maste den bekdampas
med samma medel. (Wettergren et al.: 2008, s.111).

Att fa folk att konsumera mindre, eller mer politiskt medvetet handlar om att
frikoppla njutning och gladje fran konsumtion och istéllet knyta dessa saker till pro-
testhandlingar - att aterta kontrollen 6ver kallan till gladje. Det 6nskade samhallet
ar ett samhalle dar kulturen skapas underifran av aktiva medborgare. [dag produce-
ras kulturen istallet av féretag vars existensberattigande handlar om att manipulera
fram ett kdpbehov hos lydiga konsumenter.

...kulturdrndgotsomindividenforvdrvar iegenskap avsamhallsmedlem, ett perspektivsom
daremot tycks sta sig val. Kulturella fenomen blir darmed samhdlleliga och tvartom. Inom
den socialantropologiska traditionen, som inte ar sa enhetlig som ovannamnda distinktio-
ner kan lata paskina, finns det enligt Ulf Hennerz tre, inbordes helt férenliga, men i olika
sammanhang olika starkt betonade, satt att se pa kultur: (1) kultur @ ndgot manniskor lar
sig, (2) kultur ar ett integrerat tankemonster (3) kultur(er) ar distinkta, territoriellt bundna
sociala kollektiv. (Hettne, 2001)



Offentligt och privat

Sociala regler

| staden finns behov av offentliga saval som privata zoner da staden ér till for bade
boende och besokare. Trenden pekar idag at en privatiseringsprocess av de offent-
liga rummen vilket leder till att vara grundlaggande medborgerliga rattigheter som
tryckfrihetsprincipen upphor att galla och demonstrationsfrihet stryps.

I boken Arkitekturteorier skriver Elisabeth Gross om relationen mellan kroppar och
stader (1999). Gross skriver bland annat om effekter som stadslandskapet ger upp-
hov till. Forfattaren beskriver hur staden orienterar och organiserar familjen, sexu-
ella och sociala relationer, genom att dela upp livet i offentliga och privata sfarer
och geografiskt dela upp och definierar de sociala positioner och platser som intas
av individer och grupper. Stader etablerar mer eller mindre stabila uppdelningar
slumpartade, Iang- och kortvariga férbindelser mellan individer och sociala grup-
per. Stadens struktur och planering mojliggor och organiserar ocksa cirkulation av
information och strukturerar den regionala tillgangen pa varor och tjanster. Stadens
form och struktur tillhandahaller enligt forfattaren det sammanhang i vilket sociala
regler och forvantningar gors invanda.

Begreppet offentlig som ett ord som ursprungligen kommer fran tyskans ‘6ffentlich’ som
betyder 6ppen, tillganglig. (Lieberg: 1992, s. 97)

Lieberg, urbansociolog menar dven att sattet man anvander platsen pa har be-
tydelse for vilken grad av offentlighet de far och ger exempel pa en allmén gata
som betecknas som offentlig men som pd grund av dess anvandning gor att andra
upplever den som mindre offentlig. Det racker inte med att en plats &r 6ppen och

Tendenser i dagens samhille

kontroll & tillgdnglighet i det offentliga rummet

tillganglig for alla vid alla tidpunkter. Den maste dven anvandas pa ett sddant satt
attinte nagon har anledning att kdnna sig utestangd eller ovdalkommen (1992).

Soren Olsson beréttar att ordet offentlighet harstammar fran tyskan och att ord-
bockernas dversattning pekar pa tva skilda betydelser (2005). A ena sidan kan det
Oversattas med allmédn, dvs. ndgot som tillhor alla, &r gemensamt for alla och som
dadrmed inte kan monopoliseras av ndgon enskild via &ganderattens privilegier el-
ler ens statens - kommunens imperativ. A andra sidan betyder ordet ppen eller
tillgdnglig. Man far inte utesluta andra manniskor fran att vistas i offentliga rum
eller pa offentliga platser, man fér inte krdva prestationer av ndgot slag.” Vad galler
begrepp som halvoffentligt och halvprivat forekommer en mer glidande skala att
beteckna sfarer eller rum dar tillgdnglighet och kontroll var for sig ar entydigt pri-
vata eller offentliga. Det halvoffentliga rummet &r enligt Olsson tillgangligt for alla
men har vissa restriktioner dar man antingen maste betala for sig eller dar det finns
en enskild dgare som etablerar egna kontroller och har ratt att utestdnga manniskor
eller stanga sjalva rummet nar det passar. Det halvprivata rummets tillganglighet
ar annu mer begransat. Detta ar avsett for en grupp méanniskor och fér andra som
besoker dem. Olsson definierar det privata rummet som rummet fér den enskilda
personen eller familjen och dar tillgangligheten darmed ar mycket begransad.



Tendenser i dagens samhalle

Nya familjemonster att ta hansyn till

Nya familjekonstellationer

Familjesammansattningar

Familjemonstren har forandrats pa senare tid och farre familjer stammer 6verens
med den traditionella karnfamiljen. Nya bendamningar for familjekonstellationer har
uppkommit daribland enforalderfamiljer, styvfamiljer och homosexuella familjer.
Ellinor Platzer, sociolog, beskriver de friare formerna for arbetslivets forandrade
villkor medfor en obalans mellan karriar och hemarbete (2007). Den nutida famil-
jeformen har en annan karaktéar an de tidigare dar frivillighet och engagemang har
ersatt tradition och tvang.

Det stora utbytet av privata och offentliga tjanster som ersatter kvinnans arbete i

familjen har fatt till f6ljd en mer individualiserad enhet. Férutom foraldrarnas eget

karridrarbete har familjemedlemmarna verksamheter utanfér den egna familjen
.. samt mer egenintresse att uppratthalla vid sidan av familjelivet. Livet i parforhal-
§ landen har blivit mer komplicerat och daliga forhallanden accepteras allt mer sal-
o lan.

n

dustrialismen férandrade kvinnors position i samhallet drastiskt (Platzer). Pa

In

1

kvinnor borjade arbeta utanfor hemmet. Kvinnor férvéntades bade Ionearbeta och

ta hand om sina familjer och hem. Arbetsdelningen i hushallet ar inte langre en
sjalvklarhet uppbyggd pa konslinjer utan har ersatts av den forhandlande familjen
dar individulismen &r institutionaliserad. Kvinnan utfér dock fortfarande betydligt

:© mer hushallsarbete &nh mannen, och hon tillskrivs ett naturligt omsorgskdnnande

och ordningen i hemmet anses séga mer om kvinnan dn om mannen. Manga kvin-

= nor i karriaren lider av tidsbrist och stress. De har ldnga intensiva arbetsdagar dar
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Iatsen i sin urbana k

Q.

a motes

Den rekrea

930-talet 6kade arbetsmarknadens behov av hdgutbildad arbetskraft varpa manga

de utfor det mesta av hushallsarbetet.

Enligt tidsskriften hem & hyra har Sverige storst andel singelhushall i hela EU

(2008). De flesta singelboende finns i Stockholm och nastan hélften av landets
hushall bestar av endast en person. Anda byggs nya lagenheter ofta med karnfamil-
jenitankarna. (2008, 6 oktober). Hem & Hyra, s. 9. Hyresgastféreningen efterlyser
kunskap om vilken typ av nya bostader som behodvs och refererar till ett examens-
arbete om en lagenhetsmodell som gjordes for var-annan-veckas féraldrar. | Ham-
marbysjostad i Stockholm har ett kommunalt bostadsbolag nyligen byggt kollektivt
hyreshus som vackt stort intresse hos allmanheten, framst enpersonhushall (a.a.).



viktiga aspekter att ta i beaktande vid planeringen av inre nordhavn

Upplevelsesamhallet

Skanka mangfald av upplevel-
ser genom olika karaktarer pa
rekreativa motesplatser.

Att genom de rekreativa
motesplatserna verka for en
integrerad stad dar intresse
och kultur i hogre grad styr
valet av rekreativ plats.

Virtuella motesplatser

Genom planen sdkra det
fysiska motet for att motverka
hotet mot det sociala livet pa
den rekreativa platsen.

Oka det sociala livet pa plat-
sen genom en blandning av
frivilliga-, sociala och nédvan-
diga aktiviteter.

Skapa den rekreativa platsen
med hansyn till Gehls 12 kva-
litetskriterier for att verka for
en trygghetsaspekt med hog
trivsel faktor.

Urban rekreation

Fa de rekreativa platserna

att bidra till ett integrerat
samhalle genom en forstaelse
for programmeringen av den
rekreativa motesplatsen.

Att ta fram en plan som inte
enbart ar planerad fér kon-
sumtion utan tar hdnsyn till
den lokala och regionala kul-
turen med brukaren i fokus.

Skapa platser som stodjer
passivt 6vervakade platser
och skdnker trygghet at
platsen.

Ta fram en plan som tar han-
syn till den lokala kulturen
for att skapa mening och
identitet och som framjar
olika platser i inre Nordpuls.

Subjektiv

Sammanfattning

Offentligt & privat

En plan som understodjer
det halvoffentliga rummet
med Oppna innergardar.
med bostadsgardar som ar
formade sa att de inte in-
bjuder till n6dvandig rorelse
utan en frivillig dar kanslan
av att man dr inne i ett halv-
privatomrade fas.

Offentliga platser som ar
Oppna och tillgangliga for
alla.

Platser som genom sin
utformning inbjuder till
interagerande med platsens
design.

Nya familjekonstellationer

En plan som verkar for en
mangfald av boendeformer.
Verkar for mindre hushall i
var tid av 6kad andel pensi-
ondrer, singlar och ensam-
staende, dar ensamheten i
manga fall ar tydligare kan
grannskapet komma att bli
desto viktigare.

Mindre boendekomplex pa
lokal niva stodjer mindre
social natverk.






Overgripande gestaltningsférslag

till grund for Inre Nordpuls

| denna del resoneras kring ett gestaltningsforslag som
formats utifran bakgrund, forutsattningar och designmal
for den nya stadsdelen.







DESIGNFRAGOR

Pa vilket satt kan Nordahvns identitet bevaras aven
om programmeringen och strukturen pa platsen
andras?

Vad finns det da for lokal kultur att ta upp for iden-
titetsskapande pa inre Nordhavns rekreativa métes-
platser?

Hur utformas Inre Nordhavns rekreativa motesplat-
ser for att bejaka stadens diversitet av anvandare
och verka for ett kvalitativt uppehalle ur rekreativ

synpunkt?

Hur kan jag med ett 6vergripande koncept tillgodose
diversiteten i anvandarnas rekreativa behov?

Vad ska de rekreativa motesplatserna i Inre Nord-
havn kunna i forhallande till varandra?

Hur forhaller sig platsen rent fysiskt till konceptet?

Dessa fragor kommer jag besvara pa féjande sidor

genom mitt gestaltningsforslag.



Inledning

Forutsattningar

Utgangspunkt for examensarbetet

BAKGRUND TILL TAVLINGEN

Nordhamnsomradet innehaller idag en rad forvarvs-
hamnsaktiviteter. Omradet omkring levantkaj avands
till container- och bilterminal och Sundmolen an-
vands till ankomstplats for dvernattande kryssnings-
fartyg, som skiftar passagerare i Kbpenhamn. Bullret
dessa funktioner medfor ar inte i enlighet med den
vision som 6nskas for omradet och &r darfoér rekom-
menderade en kajstrackning langs kronldbet som
mojliggor en forvarvshamnaktivitet som inkluderar
en ny kryssningsfartygskaj. Den foreskriva kajstrack-
ningens placering och utformning skal tas hansyn till
och respekteras i tavlingen.

Som manga storstader expanderar Kdpenhamn langs
med vattnet och det enskilt stérsta exploateringsom-
radet framover ar Nordhavn. Dar ska stora markarea-
ler som anvants for hamnverksamhet frigoras for att
ge plats &t en ny stadsdel for upp till 45 000 invanare.

Havnegransen anger tavlingsomradets yttre grans for
utfylinad.

Overgripande gestaltningsférslag till grund fér Inre Nordpuls
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Forutsattningar Historia

Industriverksamhet

1. Fiskerihavnen

Képenhamns hamn (det nuvaerende Arealud-
viklingsselskabet) flyttade 1995 den tidigare Skude-
havn och fiskerihamnen hit.

2. Kgbenhavns Fisketorv, 6ppnade 1999, lag forr i

Sydhavnen
& 3. @TC-hallen

{ioo\""b tillverkande av tunnelelement till @resundsbron blev
stopt och skeppat fran fabriken som blev byggd till
formalet.
4. Docken, en packningshall som 2006 gjordes om
till kulturhus och restaurant.
5.Svanemollehavnen, Danmarks storsta lustbathamn
med ca. 1.100 badpladser.
6. Kalkbreenderihavnen, ett omrade som gjorts om
under 1999-2005. Bland annat finns har nu ett Mo-
belhus.
7.CMP’s hovedkontor, det dansk-svenska hamn-

y sdllskapet Copenhagen Malmé Port AB (CMP),

som Arealudviklingsselskabet ar dansk dgare av har
huvudkontor har.
8. Bilterminalen, en rad bilmarken ankommer til
Sjeelland via Kgbenhavns Havn.
9. Containerterminal, storsta delen av containerna til
Sjeelland, typisk importvarer, avlastas fran skepp vid
T Containerterminalen.
Ve — — 10. "Dronningehallen’, nuvarande kryssningster-
e minal for kryssningsfartyg, som skiftar passagerare i

Képenhamn.
11. Indre Nordhavn, nuvaerende fri-
hamnsomrade, kommande stadsut- 4 1

vecklingsomrade.




Situation

Forutsattningar

Lage i Oresundsregionen

NORDHAVN EN PLATS | ORESUNDSREGIONEN
Nordhamn ligger centralt i Kpenhamn och dérmed
i hela Oresundsregionen. Staden utgér tillsammans
med Malmo en region med 3,6 miljoner invanare.

Ar 2000 gav Oresundsbron mojlighet att betrakta

de tva omradena som en region som med en samlad
potential styrker regionens position i forhallande till
Europas andra storstdder.

Regionen &r internationellt konkurrenskraftig med

hansyn till turism, kultur och hégre utbildning. Ko-

penhamn ar inne i en positiv utveckling fran gammal
» industristad, dar tavlingen ar tankt att starka stadens
2 position i kreativt och dynamiskt forvarvsliv. Médnga
_g verksamheter flyttar till Kopenhamn for att komma
% narmre staden och képenhamnarna, vilket staller
< allt hégre krav pa staden. Ar 2025 ridknar man med
;0 att vara omkring 45.000 fler kdpenhamnsbor, vilket
T stéller staden infor nya utmaningar i form av boende,
= trafikstruktur etc.

Overgripande gestaltningsforslag till g
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Analys Situation

Lage i Kbpenhamn

NORDHAVN PA DEN URBANA KANTEN DET REKREATIVA ARMBANDET

Nordhavns placering &r beldget pa den urbana kanten Nordhamn bildar tillsammans med Kastrup sébad och
enligt fingerplanen som publicerades 1947. Finger- Amagerstrandpark borjan pa ett parlarmband av vatten-
planens intention var att planera for lokalisering av aktiviteter till staden, sasom havsbad och lustbathamn
den urbana tillvaxten fran handflatan ut till fingrarna etc. Amager Strandpark och Kastrup Sobad ar projekt
utmed jarnvag och motorvagar. Med den befintliga som fardigstallts de senaste aren for att Kbpenhamnarna
staden som centrum skulle det s smaningom utveck- med 6kade upplevelsevdrden ska fa 6kad tillganglighet
las sekunddra centrum vid fingertopparna. Mindre till vattnet i staden.

lokala centrum var rekommenderade att lokaliseras

kring jarnvagsstationer. Landskapet mellan fingrarna

skulle hallas fritt fran bebyggelse och var menat for

rekreativa syften. Forslag pa hur Nordhavn kan ses som en del av 4 3
det rekreativa armbandet, en av K6penhamns

vattenparlor!

0 800 (m)



Overgripande gestaltningsférslag till grund fér Inre Nordpuls

Situation Analys

Storlek

NORDHAMN PA DEN URBANA KANTEN

Intentionen dr att den nya stadsdelen fullt utbyggd
kommer rymma 40.000 invanare. Detta motsvarar i
folkméangd, Landskronas befolkning( pa 40 860 inva-
nare) och nastan dubbelt sa mycket som Lommas (pa
20 449), enligt Scb, 2008.

i Lomma 20449

500 (m) TN

Storlek > 200 ha. Ett omrade lika
stort som ca. 625 st. fotbollsplaner.
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Analys Situation

Bebyggelsestruktur

BEBYGGELSE
) Norhavnsomradet angrédnsar pa den av de fyra sidor-
/ grinavnen na som inte har vattenkontakt, mot Osterbro. Oster-
bro karaktariseras av bebyggelse fran tidigt 1900- tal
] . med slutna bostadsgardar och sma gardsbildningar
; , ‘ ; och platsbildningar. Bebyggelsehdjden varierar med
. upp till omkring 6 vaningar.

1 4

X "

. Ydre Osterbro ") g

1} - -

Nordhavn ar framst bebyggt i den sédra och vdstra
delen. Langs den vastra kanten har man god utsikt
dver Hellerup. Fran Ostra sidan har man utblick &ver
Képenhamns stadssiluett medan man pa i norra de-
len kan blicka éver Oresund till Sverige och Barse-
back.

Bebyggelsestrukturen i befintliga Nordhavn karakta-
riseras fraimst genom tvd omraden, Arhusgade omra-
det och Fiskerihavnen, bada omradena ar smakaliga.
Arhusomradet &r bevaransvarda ur kulturhistoriskt
perspektiv.

Fiskerihavnen karaktariseras av sma fiskebodar for
Enskilda hus maritim verksamhet, medan Arhusgadeomradet idag
] Bebyggelse falt innehaller kontorsverksamhet och bostéder. Omradet
anvands till maritima aktiviteter sasom forvarvsfiske,
segelklubbar och varv.

0 200 500m




Situation Analys

Bebyggelsestruktur

BEVARANSVARD BEBYGGELSE

Bebyggelsen i Nordhavn bar pragel av att vara ett
hamnomrade med dartill hrande hamnmiljoer i stor
och liten skala. Den etappvisa tillkomsten av land-
arealer for industrin har inneburit olika anvéndning.
Byggnaderna i Nordhavn ar darfor av blandad karak-
tar med bade stora friliggande byggnadsvolymer, laga Fiskerihavnen
byggnader och platskjul.

Silosarna och kranandlaggningarna samt industrihal-
larna markerar sig i omradet. Inre Nordhamn ar av
stadsmassig karaktar, med tatare bebyggelse i olika
., skala medan den nordbéstra delen ar oexploaterad
2 mark med mer naturkaraktar. Har uppe ligger Otc-
_g hallen som uppfordes for produktion av element till
= Oresundsbron.

for Inre

Fiskerihavnen i nordvast med omkringliggande be-
T byggelse hyser ex. segelklubbar och forvarvsfiske och
—re presenterar en sarskild pittoresk miljo med kultur-
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Arhusgadeomradet &r kannetecknat for sin tita be-
byggelsestruktur med sma gator och oregelbundna
platsbildningar samt stor variation i arkitektur och

= skala. Bebyggelsestrukturen har ar bevaransvard och
3 har kulturhistorisk betydelse. Kartan till hdger visar @ Bevaringsvarda byggnader med
 de befintliga hallar och hus som &r vérda att bevara i historiskt varde

-=--=--=-- Inre Nordhamn

©
< den nya planen. —~

\__/ kulturhistoriskt varda

:I E byggandsmiljoer
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Situation

g
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Trafikstruktur

BEFINTLIG RORELSE

Det befintliga vagnatet i omradet &r byggt for att
fungera praktiskt mellan dockorna, bassangerna och
kajstrackorna. Den befintliga huvudvdagen genom
omradet stracker sig fran Nordhavns station i soder
till Nordhavnstippen i norr. Jarnvagen positione-
rar sig som en barriar till den nya stadsdelen. Géng
och cykelférbindelser ut hit ar eftersatta och kraver
battre forbindelser.

Képenhamns kommun haller idag pa att bygga ut
metrolinjen som i framtiden kommer fa en station
pé Osterbro, nira Nordhavn. Frén den planerade
metrostationen gar en boulevard med potential
for utbyggnad av metrolinjen mot Nordhavn ovan
jord. Det befintliga vdagnatet och rorelsemonstret
kommer ligga till grund fér nya vdagdragningar och
rorelsestrak.

—— Omrédes vdg
—  Kvartersgata
‘ % Gang & cykel forbindelse

e Planerad Metrolinje

........... Potentiell pdbyggnad

e S-tog stop

Q Nordhavn station med 5 min
promenaddiameter markerad



Situation Analys

Landskapsstruktur

LANDSKAPSSTRUKTUR

Landskapet i Nordhavn utgors av kontraster mellan
de tydligt definierade vatenrummen och det 6ppna
havet.

Dess unika lage erbjuder vatten pa tre sidor om om-

radet. Den industriella prageln kontrasteras av unika

naturvarden dar Nordhavnstippen i norddst har stort
rekreativt varde, med naturkaraktar.

Nordhavnstippen &r den bit av omradet dar yttre
Nordhavn méter Oresund med havsutsikt mot Sve-
. rige. Naturen hdr utgdrs av vaxter som sjalvsatt sig.
2 Nordhavnstippen upplevs som ett storskaligt land-
-g skapsrum med hogt rekreativt varde med en rik flora
< och fauna.

[ Gronomrade med
parkkaraktar

[] Grénomrade med
sportkaraktar

Overgripande gestaltningsforslag till grund fér Inr



havsdjup upp till 6m

/ Kulturkajen Dokken

KVALLSSOL

>
Utsikt mot Képenhamir.,

0 100 200 300 400 500(m)

Situation

Landskapsstruktur

MJUKLANDSKAP

De existerande landskapskvaliteterna i Nordhavn

kan delas in under mjuklandskap respektive hard-
landskap. Mjuklandskapet ses har som de rekreativa
vardena som karaktariserar omradets geografiska lage
och speciella kvaliteter sdsom sollage, utsikter natur-
varden men aven kulturellt betingade rekreativa var-
den sdsom kulturkajen Dokken och Fiskerihavnen.

Detta mjuklandskap kontrasteras av hardlandska-

pet som med sin industriella pragel ger ett robust
hart intryck. Kontrasten skdanker omradet rekreativ
kvaliteter med hégt upplevelsevarde av stark historisk
karaktdr och identitet.

Nordhavnstippen, Kulturkajen Dokken samt Fiske-
rihavnen dr de platser i Nordhavn som representerar
den rekreativa sidan av omradet. Har har man utsikt
over battrafiken som seglar in till och fran omradet.

Vattenomradet norr om ar markera i planen till
vanster. Havsdjupet har har ett spann pa upp till 6m.
Utanfor denna markering blir det markant djupare.
Topografin under vattenytan har ddrmed potential
for eventuell utfyllnad.



Situation

Landskapsstruktur

B Hamngrans
~

HARDLANDSKAP

Nordhavn har en karaktaristisk form med dockor, ka- y ~~.
naler och bassanger. Den artificiella formen erbjuder .' >
standigt narvarande vattenrum med ett stort an-

vandnings- och upplevelsevarde. Karaktaristiskt for ) ! . ‘
upplevelsen av omradet som hamnmiljo ligger i att / /
omradet karaktdriseras av helt olika vattenrum i skala T - .
och funktion med korta avstand. -~
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Den etappvisa tillkomsten av landarealer med olika ‘ y
anvandningsomraden har gett omradet varierade -
karaktarsgivande drag. i
g_leen artificiella kanten till intilliggande vattenrum ut-
_g gors mestadels i de tre nedersta vattenrummen utav
% granit medan den ldngre norrut ersatts av stalkant.
< Den allra nordligaste kanten &r av mer organisk form
:0 och utgérs av stenar som grans mellan Oresund och

1
T Nordhavnstippen. - |
2 )y
[e)) 7 1
= Vattnetdren den starkaste kvaliteten i omradet och |
o har potential att bidra till att skapa identitet for den .
2 nya stadsdelen. 1
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Situation

Upplevelsekvaliteter

IDENTITET

SKALA

Den artificiella formen kannetecknar stora delar av
Nordhavn. Formen kontrasteras dock langst i norr av
en organisk kant mot Oresund med utsikt mot Bar-
sebdck vid klart vader. Den artificiella formen bildar
vattenrum i olika skala som star i kontrast till det mer
storslagna landskapsrummet som omger Nordhavn
och erbjuder storslagna utsikter.

Kannetecknande for byggnaderna i Nordhavn ligger
i kontrasten mellan skalor pa existerande byggnader.
Aven de historiska platserna kontrasterar mot varan-
dra i skala. Den storskaliga containerterminalen star
i direkt motsats till det lilla Arhusgadeomradet med
sina snirkliga gator.

Nordhamn = Aktivitet + material + skala

MATERIAL

Den unika placeringen i Oresund ger omradet vatten
pa tre sidor. Vattnet ar ett av stadsdelens framsta ma-
terial. Vattnet utgdr den kvalitet som har gett upphov
till industrins placering.

Man kanner mystik pad platsen genom de spar av verk-
samheter som finns kvar fran industrin och som be-
rattar en historia om platsen, sdsom Nordhavnstippen,
containerplatsen med sina lyftkranar.

Nordhamnsomradet innehaller pa grund av dess his-
toria robusta material sdsom jarn, granit, jarnvagsspar,
stalkanter, bassanger och dockor vilket gor att man
kan ateruppleva historien som gammalt industriom-
rade.

AKTIVITET

Vissa av verksamheterna sdsom containerterminalen
med dess lyftkranar ar fortfarande i gadng och man
kan hora hur de ror sig med en jamn takt och rytm.
Frekvensen i aktiviteten ar konsekvent, oavsett tid pa
dygnet.

Trots omradets industripragel gor den direkta kopp-
lingen till den rofyllda naturen att K&penhamnsbon
kommer hit ut for att njuta av naturen. Laget erbjuder
tillgang till stadens havskant, vilket innebar utsikten
dver Oresund och méjligheten att njuta av den lo-

kala fiskeverksamheten. Att titta pa fisketrdlar som
kommer in med fangst, att fiska eller mojligen kika pa
faglar ar nagra av de aktiviteter som goér omrade att-
raktivt ur rekreativ synvinkel. Denna kontrast mellan
den industriella aktiviteten och den rekreativa utgor
en mystik och poesi for Nordhavn. Nordhavn har stor
del i Kbpenhamns karaktar som havsstad.




Situation Analys

Aktivitet
§
90
N4
KS)
$
PULS §
Den frekvens av aktivitet dar en gang varit pa platsen =
kan kategoriseras in under olika pulser.
Nordhavn bestar av tre huvudtyper av pulser.
Den industriella pulsen representeras av Container- o f"‘frfhav &
terminal med intilliggande bilterminal. Pulsen pa %f @o\c’o

platsen gar i jamn takt, med konsekvent jamn frek-
vens som dr samma aret om.

Kulturkajen Dokken utgors av en mer rekreativ
., puls prdglad av en industrihall som gjort om till ett

3 kulturhus. Har ar frekvensen av pulsen mer varierad, M8 AN »
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Analys Situation

KONTRASTER | SKALA

Nordhavn innehaller stor variation i skala. Inre
Nordhavns pittoreska Arhusgadeomrade star i kon-
trast till Nordhavnstippens 6ppna landskap med sin
panorama utsikt dver Oresund.

Nordhavnstippen . N Nordhavnstippen ar ett grénomrade med sjalvsadda
e = : ' vaxter, en plats med varierad flora och fauna. Om-
radet anvands som rastplats for flyttfaglar och ingar i
//////// manga arters flyttvag.
Containerterminalen

Arhusgadeomradet innehaller sma oregelbundna
platsbildningar med snirkliga gator kantat av gamla
arbetarbostdder. Kontrasten &r stor till omkringlig-
gande stora packningshallar till exempel finns har
tva cementsilos som markerar sig-genom sin hojd i
omradet.

Omkring Fiskerihavnen i norr har det byggts upp en
pittoresk hamnmiljé som med sina sma fiskebodar,
uppldggningsplatser for batar och fiskenat kontraste-
rar landskapet runt omkring.

Containerterminalen bestar av en stor funktionsyta
for avlastning av containers. Markeringar pa mark-
beldggningen indikerar ett system for

upp- och indelning av dessa.

Fiskerihavnen 5 3
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Overgripande gestaltningsférslag till grund fér Inre Nordpul

Situation

Material

MATERIAL

Robusta material praglar den industriella sidan av
Nordhavn med transportanldggningar bl.a i form

av jarnvagsspar, kranar och kajplatser till gagn for
hamnverksamheten.

Hamnbassdanger och kanaler skapar den karaktaris-
tiska kanten ddr land konstant moter vatten i den
artificiella formen som kannetecknar Nordhavn. |
Inre Nordhavn praglas omradet av industriella verk-
samheter med byggnader och tillbyggnader som ger
omradet ett industriellt och ratt uttryck. Exempel pa
material som existerar i hamnverksamhetens spar ar
granit, betong, trd, jarnspar och gatsten.



Koncept Konceptskiss

PULSERANDE LANDSKAPSRUM

Konceptet bygger pa att forbinda historiska platser
i det befintliga Nordhavn med nya rekreativa land-
skapsrum i det nya Nordhavn. Varje pahéftat land-

skapsrum samspelar med det intilliggande vatten-
rummet i olika skala och puls. Vid historiska platser
sker detta med karaktar fran den forna pulsen. Samlat rorelsestrak, kanaliserar stadsdel-

ens liv och knyter ihop rekreativa platser
Képenhamns nya stadsdel N O rd p U IS ar
summan av sina rekreativa métesplatser!

Samspel med intilliggande
vattenrum

Historisk plats & nya landskapsrum




%
jj RDPULS

Konceptet puls bygger pa saval identitet som framtidsvisioner om det nya stadslivet.
I en héllbar stadsutveckling spelar de rekreativa motesplatserna en viktig roll. Detta
ar utgangspunkten for forslaget.

X
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Koncept

POETISKT SKIMMER

Det poetiska skimmer som vilar dver Nordhavn med
kontraster i skala, material och aktivitet ar den karak-
taristika av omradets identitet som forslaget tar till vara
pa. Landskapet i Nordhavn utgors av kontraster och
moten, mellan stor-, och smaskalighet och mellan det
industriella och det rekreativa.

Forslaget Nordpuls omvandlar den gamla industriak-
tiviteten till ny energi, genom att anvanda puls som
metod och tillvdgagangssatt for fa till ett vibrerande och
dynamiskt stadsliv. Forslaget tar till vara omradets poesi
genom att bevara de kontraster i skala, material och puls
som finns i omradet idag.

PULS

Den befintliga pulsen utgors av kontraster mellan akti-
vitetspuls och vilopuls dér aktivitetspulsen representeras
av de industriella verksamheter som ar eller har varit
igang genom historien. Genom att ldta de en gang in-
dustriellt aktiva platserna utgora de nya hég pulserande
omradena i den nya stadsdelen bevaras historien i den
nya stadsdelen, Nordpuls.

De rekreativa platserna i den nya stadsdelen kommer
genom indelning i hdgaktivitetspuls, aktivitetspuls och
ldgaktivitets puls tillsammans tillmotesga diversiteten av
anvandare i den nya stadsdelen. Praglad av den lokala
och regionala kulturen kommer de rekreativa platserna i
Nordpuls tillgodose, en diversitet av anvandare. Ge-
nom det rekreativa behovet hos anvandaren vander sig
platsen genom dess vision om sin framtida puls till olika
anvandargrupper genom intresse snarare dan exempel-
vis alder och tillhorighet. P sa vis verkar forslaget mot

en integrerad stadsdel dar malet genom en vision om
platskaraktar speglar anvandningen pa platsen.

Inre Nordpuls historiska platser, Containerterminal,
Kulturkajen Dokken samt Arhusgadeomradet starks i
sin karaktar och blir Inre Nordpuls framsta rekreativa
platser. De nya motesplatserna i Inre Nordpuls binds
samman av ett samlat rérelsestrak som med sin orga-
niska form verkar 6verordnad planen. Straket verkar

for en miljovanlig stadsdel samtidigt som den utgoér det
primdra transportsdttet i den nya stadsdelen. Genom
en indelning av pulsfiler, hgaktivitets-, aktivitets-, och
lagaktivitetsfiler kan anvandaren ta sig fram pa ett onsk-
vart miljovanligt satt i den nya stadsdelen. Det samlade
rorelsestraket medfor en trygghet genom en kanalise-
ring av moten.

SKALA

Den robusta kanslan i Nordhavn bevaras i det nya
forslaget genom att lIata gamla industrihallar vara kvar
som identitetsskapande element med historisk pragel i
det nya Nordpuls. Kontrasten i skalan mellan byggnader

som existerar idag bevaras genom att lata den nya beby-

gelsen inordna sig i den befintliga strukturen. Gamla in-
dustrihallar kan exempelvis bli till offentliga verksamhet
exempelvis som konserthall, kulturhus, biograf, simhall,
saluhall etc. Den regionala och lokala kulturen bor gyn-
nas i den man det ar mojligt. Danmark som ar framsta-
ende inom en rad kulurella genrer sdésom gastronomi,

film och mode dar de stora packningshallarna och dylikt
med omgivande plats kan fungera som kannetecknande

orienteringsmarken i den nya stadsdelen.

Historiska platser ges ny energi

Puls som metod och tillvdgagangssatt

MATERIAL

Vattnet ar Nordhavns framsta material. De olika
vattenrummen delas in i mindre rum genom att lata
det nya rorelsestraket antingen tangera eller passera
genom platsen. P4 sa satt minskas avstandet mellan
platserna pa var sin sida av bassangen och dockorna.
Historiska element och material sdsom jarnvagsspar,
granitkanter tegelgavlar och lyftkranar bevaras och
skanker en historisk pragel och identitet till platsen.



Landskapsomvandling

Bakgrund till fysisk utbyggnad av Nordhavn

MARKPROGRAM TILL GRUND FOR GESTALTNING
De 40. 000 invanare och 40.000 nya arbetstillfallen
som enligt tavlingsprogrammet ska skapas i den nya
stadsdelen kraver ny landmasseutfyllnad.

Den samlede Nordhavnsarean utgor i dag ca. 200 ha.
Inre Nordhavn utgor en forsta fas i utvecklingen av
den nya stadsdelen, tankt att inrymma 40.000 m2
bebyggelseyta dar 70.000 m2 yta ar tankt att bevaras
fran existerande byggnader.

BEBYGGELSESTRUKTUR

Bostader & forvarv

De forsta etapperna av utbyggnaden sker i inre Nord-
hamn, omrade 1, 2a och 2b. Inre Nordhamn har ett
grundareal pa 60 ha. Omrade 1 kan enligt tavlings-
programmet rymma upp till 500.000 m2 byggnad-
sareal och 2a och 2b vardera 200.000 m2. Det ska
planeras for lika manga kvadratmeter bostader som
forvarv.

Offentliga institutiomer & Service

Nordhavn férvantas enligt tavlingsprogrammet inne-
hélla 3-4 nya skolor, 30 daginstitutioner och ett antal
fritids- och ungdomsutbud. | inre Nordhavn férvédntas
det etableras 7 daginstitutioner och en skola.

58

Detaljhandel
Det vérderas att Nordhavn fullt utbyggd kan inne-
halla ett samlat butiksareal pa 50- 60.000 m2.

Kultur och idrottsfaciliteter

Ska vara med till att skapa stadsliv, fritidsliv och lokal
identitet.

Exploateringstalet, mattet pa tatheten i bebyggelsen =

bruttoarea / totala markarealet

BEFINTLIGA NORDHAVN:

Total markyta: 323583,5m2
NORDPULS:

Total markyta: 2887735 m2
Total bebyggelsesyta: 3500 000 m2
Total bostadsyta: 1795600 m2
Exploateringstal: 1.21

Detta innebdr ca 45 m2 bostadsyta i genomsnitt per
person i den nya stadsdelen.

Ett normalt exploateringsvarde for en stad ligger mel-
lan 0,05 upp till 3.21.

Yttre Nordpuls

resten Inre




Forslag Landskapsomvandling

Stadsdelens nya innehall

befintliga nordhavn1 933 583 m2 Totala utfyllnadslandmassa 954 152 m2

Norpuls totala bebyggelseyta 3 500 000 m2

Norpuls|totala bostadsyta 1 750 000 m2

500 m

45 m2 genomsnittsyta per person

59



Landskapsomvandling

Forslag
Ny landmasseutfyllnad
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Forslaget baseras pa ett samlat rorelsestrak som knyter ihop histo-

riskt viktiga platser i det befintliga Nordhavn med nya rekreativa nya landmassan ges en organisk form som speglar den existerande
landskapsrum i den pabyggda delen. Samtliga platser kommer att yttre organiska kanten till Oresund.
samspela med intilliggande vattenrum i olika skala.

Landmassan expanderar at norr langs existerande topografi. Den Den nya landmassan expanderar sa langt att ett exploateringstal

for den nya stadsdelen pa ca: 1,21 uppnas. Referensen pa densitet
och bebyggelsetathet motsvaras av Bo01 omradet i Malmoé.

Kontraster mellan det artificiella landskapet och det mer organiska
formen med nordhavstippen at norr konkretiseras i métet mellan
den organiska formen och de tva storre artificiella bassangerna i
norr. Det nya hamnrummet blir det yttersta landskapsrumet i den
nya stadsdelen. Den befintliga Nordhavnstippen ges en buffertzon
som skydd till sitt existerande fagelliv genom ett vattendrag som

far skilja den nya pabyggnaden fran existerande landmassa.

Overgripande gestaltningsférslag till grund fér Inre Nordpuls



Forslag

Landskapsomvandling

Ny landmasseutfylinad

Aktivitetsplatser

historisk puls...

bevaringsvrda hus,av hogt eller medelvardigt beds

0 100 20 300 4 S0

Den bruna markeringen visar pa en for tavlingsprogrammet

Den 6stra forbindelsen kommer dven att innefatta en metrolinje Resultatet av den nya landmasseutformningen.
fastlagd kajstrackning, dit 6verlevande hamnverksamhet kan loka- . Det samlade rorelsestraket kommer ledas genom Nordhavnstip-
liseras ett par ar framover. Det samlade rorelsestraket ar tankt att pen och folja kuststrackan genom i huvudsak tre stycken storre
forbinda de tva landmassorna pa tva stallen.

landskapsrum.



Overgripande struktur Forslag

Nordpuls

Nordhavn

STRUKTUR Nordstrand
Organiseringen av planen till den nya stadsdelen stra-
var efter ett rikt stadsliv med en diversitet av rekrea-
tiva landskapsrum. De rekreativa métesplatserna ska
alla erbjuda nagot unikt for saval Kopenhamns- som

Nordpulsbon. Det samlade rorelsestraket verkar med é% Kronlobshavn

sin organiska form 6verordnat resten av strukturen. >\ —
Straket som dr av hog rekreativ karaktar kanaliserar 2 B
den nya stadsdelen liv och fokuserar pa det dagliga fg\

métet for sévél nodvéndiga-, soch sociala-, och frivil- 5/ \\\\ N ;;7‘

liga rorelser.

~ [

~ A~/ NordHa\i\\/ﬁsTf“rppekh

,» Nya landskapsrum som héftas pa rorelsestraket ar
2 Nordstrand, Nordhavn, Kronldbshavn. Straket for-
_g binder i Inre Nordpuls Nordhavnstippen, Otc-havn,
% Containerpark, Arhus plads, Kulturkajen Dokken

< samt Fiskerihavnen.

Overgripande gestaltningsforslag till grund fér |
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Forslag

Rorelsestruktur

S
S W S
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Omradesvag

gang & cykel strak

Metro
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Metrohallplats

5 min promenad

Gron trafik

SAMLAT RORELSESTRAK

Strdket kommer verka som en sjalvdestination i sig
och kommer ge Nordhavn en identitet samtidigt som
den ger den nya stadsdelen ett tryggt rorelsestrak
igenom omradet. Inom ramen for hallbar stadsut-
veckling under 2000-talet satter Nordhavn fokus

pa Social hadllbarhet, i form av aktivitet, rorelse och
motesplatser. Straket fungerar som ett urbant ele-
ment, brett nog att rymma olika slags pulser, sdésom
vilopuls, aktivitets puls och maxpuls.

Det samlade rorelsestraket tillsammans med metron
gynnar en miljévanlig stad. "Den grona rorelsen” i
den nya stadsdelen gar i enlighet med tavlingspro-
grammets vision om gron trafik.

Det samlade rorelsestraket blir genom sin organiska
form Overordnat 6vriga trafikstrukturer vilket bety-
der prioritering vid korsningar, stoppsignaler etc.

Straket fobinder de stora landskapsrummen och har
koppling till samtliga vattenrum i omradet. Det for-
binder saval historiska platser i befintliga Nordhavn
som nya rekreativa landskapsrum i resten av stadsde-
len. Detta gor att det fungerar i en rekreativ aspekt av
hog naturkaraktar.

Slutstationen for metrolinjen ar Nordhavn, den stora
hamnen i norr, for lustbatseglare och badgaster, inva-

nare m.fl. 5 3



Rorelsestruktur Forslag

TRAFIK

Huvudvagen och omrddesvagarna bygger pa en ut-
okning av det existerande vagnatet. Kvartersgatorna
bygger vidare pa detta vagnat och skapar tillgang-
lighet genom omradet. | den nyare delen av Nord- Kvartersgata
puls leds kvartersgatorna fran omradesgatorna i en
riktning som gynnar siktstrak fran bebyggelsemassan
ut mot havet.

METRO

| den nya stadsdelen ska som planprogrammet efter-

fragar och som en atgard mot ett ekologiskt hallbar-
2 hetstankande kollektivtrafiken prioriteras. Metron
=2 kommer vara ovan jord och vara en del av det priori- |~
g terade rorelsestraket genom omradet. Pa det sdttet ges /
g genom den visuella kontakten, belysning och metro- T e — T

% stationer en trygghetsaspekt at straket dygnet runt.
+ Besokare, arbetare och invanare kan litt orientera

c

S sig i det nya Nordhamn som binder samman den nya —_— —

Omradesgata

()] .
— stadsdelen med resten av KOpenhamn.

L et
L

Overgripande gestaltningsférslag til

AN

Huvudgata



Forslag Rorelsestruktur

Gatustruktur

Nordhavn

Kronlébshavn METRO
) En ny cityring planneras fran Képenhamns kommun,
denna berdknas vara klar ar 2018.

Otc havnen
) r ~ Container park Forslaget bygger pa den planerade metrodragningen
Poul Henningsens plads R i
~ Skudehavnen fran Poul Henningsens plads ut mot Nordpuls. En
Vibenshus runddel / Orient plads metrolinje som ar tankt att ga ovan jord Genom att
Rédmandsmarknv/ planera fér en metrolinje som till stora delar foljer
. det planerade samlade rorelsestraket ges straket liv
Norrebre V.Triangeln dygnet runt och passiv 6vervakning. Tanken &r att de
sex storre landskapsrummen ska fa metorhallplatser
Nérrebros rundc Osterport Q som katalysatorer till stadslivet.
)
. > S
viendsan 3{50 < Qo‘\ ® e“s Hallplatserna ligger aningen ndarmare varandra inom
v. Aksel Mallers have @be <<o*° & <7 . ‘(z?‘(\ . b Ig? I g.. V !
< & S & inre Nordpuls, ddr det berdknas vara tatare kontext
QY . e
L. maas s S e — o3 & o & och hogre puls ar i yttre Nordpuls.
& O \ < & Q?’&
& ;
& & & & Radhuspladsen @’bq &
Ny Q\\& ¥ <<'z>"’b N O
N v.Platanvej Kébenhavn H ] A o(\b &
.OK®‘9 ,_}Slb
qe‘
Q
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I & Referensbild frdn Barcelona. Ett
N
O )
Sundby exempel pd hur man med metro
ovan jord latt kan ta sig mellan
I olika stadsdelar
Orestad

Vestamager



Samlat rorelsestrak Forslag

kanalisering av stadsdelens liv

Konceptet Nordpuls transformerar den gamla indu-
stripulsen till ny energi. Olika platser vdnder sig ge-
nom sin vision om puls till olika anvdndare i den nya
stadsdelen, invanare som besokare.

Pulsen som speglar frekvensen av aktiviteter pa plat-
sen konkretiserar visionen bakom platskaraktaren.
Historiska platser i det befintliga Nordhavn starks i sin
identitet med hjalp av den lokala kulturen i form av
befintlig aktivitet, skala och material, med bibehallan-
de av industriella element och material som historiska ‘ I I
avtryck. Pulsen anvdands har som metod och tillvaga-
,» gangssatt for att bajaka stadens diversitet av anvan- !1
2 dare. i

75 |

ord

= Straket verkar ur rekreativ synvinkel som en sjilvdest-
nation i sig for Képenhamnsbon, dér historiska platser
"haftas” pa straket, tillsammans med nya rekreativa
landskapsrum. Samtidigt fungerar det rent funktions-
massigt som transportstracka till, fran och inom den B
nya stadsdelen for besokare och invanare. &
o
150 bpm 224 bpm 150 bpm 72 bpm

)

7 72 bpm_ ¢

Straket delas in i tre olika pulserande fack. méatt i beats per minute/bmp. Det mellersta facket, det hogpulserande &r tankt att fungera som
ren transportstrack i den nya stadsdelen medan facket langst ut med lagst bmp fungerar ur mer rekreativt perspektiv. Genom det langre
pulserande facket ges en direkt kontrakt till platserna som straket antingen tangerar eller skar igenom.

Overgripande gestaltningsférslag till grund for Inre



Forslag

Materialet ar av olika karaktdr och bestar i mellersta pulsfacket av. gummiuppblandad as-
falt som ar hélsosamt for kndna etc och samtidigt fungerar for olika typer av motionéarer
sasom skateboardakare och joggare.

Samlat rorelsestrak

kanalisering av stadsdelens liv

Strédket dr indelat i tre pulssfack dar maxpulsen syftar
at att nd ett mal, att i snabb hastighet ta sig mellan
tva destinationer. Aktivitetspulsen verkar i ett mer re-
kreativt syfte dar hastigheten ar lagre. Den tredje puls-
filen ar i rent rekreativt syfte och later besokare som
invanare och arbetare ta sig igenom stadsdelen pa ett
lattorienterat satt. Strdket fungerar ur en trygghets-
aspekt med aktiva och passiva moéten (framst visuell
kontakt). Det fungerar forutom fran ett socialt per-
spektiv dven fran ett manskligt hallbarhets perspektiv
med vikt pa halsa.

Rorelsestraket ar till stor del av strackan kantad av
metron som hjdlper boende i stadsdelen motivera att
ta rorelsestraket pa sin vag fran omradet mot 6vriga
Képenhamn. Konceptet svarar pa téavlingsprogram-
mets vision om framtidens hallbara stad med vikt pa
stadsliv, en levande stad, en stad for alla och med gron
trafik.

Rorelsestraket genererar stadsliv bade ur nddvandig-,
frivillig, och social aspekt. Straket kanaliserar stadens
huvudsakliga flode genom stadsdelen vilket verkar ur
en trygghetsaspekt.

Det onskade stadslivet genereras forutom genom r6-
relsestraket aven frdn huvudplatserna som med hjalp
av metrostop och funktioner som &r placerade tillsam-
mans efter vision om platskaraktdr fungera som kata-

lysatorer for stadslivet. 5 7



Nya rekreativa motesplatser

historiska platser

SAMMANLANKANDE AV HISTORISKA PLATSER
Fotocollaget ovan ar en inspirationsbild som visar hur
Inre Nordpuls samlade rorelsestrak delar in de befint-
liga dokkorna, kanalerna och bassangerna i mindre
vattenrum som kan samspela i sin mindre skala med
omkringliggande kontext.

Med utgdngspunkt i befintlig situation,befintliga for-
hallande och existerande kvaliteter, vad galler land-
skapsstruktur, bebyggelsestruktur och rérelsestruktur
utarbetas i enlighet med konceptet och visionen en
ny plan for den nya stadsdelen.

~= Hamnarnas karaktar av de omgivande industribygg-
—gnaderna ar tankt att speglar sig i flexibilitet och funk-
2 tion pé platserna runt omkring.

(O]

:f) Den forna aktivitetspulsen lokaliseras i INre Nord-

- havn till tre huvudtyper av pulser. Varje plats lig-

S ger naturligt genom sin historia som industrihamn i
§’ans|utning till vattnet. De historiska platsbildningarna
ihar genom vardera verksamhet direkt samspel med
2 vattenrummet intill.

Overgripande gestaltningsfors
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Forslag




SAMMANFATTNING

Huvudstrategin bakom planeringen av Inre Nordpuls
rekrativa motesplatser

Det ter sig som att de flesta av stadens métesplatser
verkar ur ett kommersiellt syfte, ndagot som hammar
en diversitet av anvandning pa platsen. Jag anser att
motsatsordet till kommersialism &r kultur. Den vik-
tigaste strategin som jag tar med mig till planeringen
och organiseringen av Inre Nordhavns rekreativa
motesplatser blir att verka for en diversitet av aktivi-
teter pa platsen genom en kulturell programmering,
en strategi som sdkrar att stadens rekreativa moétes-
platser inte enbart verkar ur ett kommersiellt syfte.
Istdllet bor de ta utgadngspunkt i platsens identitet
som tillsammans med den lokala och regionala kultu-
ren kan ge en karaktar pa platsen.






Tre rekreativa motesplatser med Inre Nordpuls
som urban kontext

Denna del forklarar planeringen bakom tre av Inre
Nordpuls rekreativa motesplatser som tar utgangspunkt
i den lokala kulturen.



Inre Nordpuls

Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna

Reflektioner fran teoretiska delen att ta med vid planeringen av den nya stadsdelen

INRE NORDPULS

Hur bor Inre Nordhamns rekreativa motesplatser for-
halla sig till sin urbana kontext for att bejaka diversi-
teten av brukargrupper i den nya stadsdelen?

ntext

S | denna del kommer jag forklara pa en mer detaljerad
= niva hur de tre 6verordande rekreativa rpbtesplatser-
—g na i Inre Nordpuls, kulturkajen Dokken, Arhusplads

= samt Containerpark férhaller sig till konceptet for

2 stadsdelen.

k

S

>
%Programmeringen av den enskilda rekreativa motes-
~ platsen gar i Inre Nordhamn i linje med den vision
gjag utarbetat for den nya stadsdelen, dar konceptet
- blir ett bevarande av omradets identitet, genom puls

qg) material och skala.

(0}

tser

25 Den urbana rekreativa motesplatsen avser inte enbart

som fangar omradets identitet och anvandarnas livs-
monster. Gestaltningsplanen for Inre Nordhamn stodjer
den lokala kulturen och skanker déarmed identitet at
platsen samtidigt som den motverkar ett enbart vinst-
inriktat syfte. Darigenom gynnas den kollektiva lyckan
som hjalper till att skapa mening och identitet samtidigt

som den bidrar till ett mer langlivatuppehalle pa platsen.

Med utgangspunkt i anvdandarna verkar den lokala kul-
turen som stadsdelens generatorer for 6kat stadsliv med
ett socialt perspektiv. | enlighet med vad Olsson skriver
kravs en djupare forstaelse for begreppet kultur men
som han papekar handlar det om att lyfta fram erfaren-
heter, traditioner och lokala initiativ tillsammans med
foreningslivets och olika gruppers métesplatser.

| var tid av komplexa relationer och férandrade famil-
jekonstellationer med overlappande i tid och rum och i
takt med att fritiden blir mindre och mindre, ar det av
stor vikt utifran en social hdllbarhetsaspekt att planera
for gemensamma platser i vardagslivet. Ett exempel pa
hur detta kan ta sig uttryck ar att arbeta fram olika for-
mer av boendekomplex. Olika modeller dar olika typer
av boendeformer samspelar med halv offentliga och
halv privata platser. Den halvoffentliga platsen skulle
kunna bli tillgénglig for allmé@nheten genom antingen
en kommersiell del som friskiscenter eller kafé. Platser
av mer halvprivat karaktar skulle kunna erbjuda all-
manheten inbjudan som &skadare till eventuella evene-

mang. Boendeformerna skulle kunna vara olika stora
och gynna en heterogen blandning manniskor allt fran
pensiondrer och barnfamiljer till studenter, invandrare
och styvpappor.

Jan Gehl skriver om frekventa moten, att dessa i sam-
band med vardagsaktiviteter 6kar chanserna att etablera
kontakt med grannarna, att undehalla natverk och van-
skap pa ett enkelt satt. | enlighet med detta samt dven
for att starka kansla av trygghet och tillhérighet anser
jag det viktigt att planera for samlade rorelsemonster
aven pa lokal nivd, grannskapsniva.

Det 6verordnade forhaliningssattet till Inre Nordpuls
framtida rekreativa motesplatser ar att motverka dagens
kommersialistiska utveckling pa den rekreativa métes-
platsen. En stad som riktar sig till alla &r inte privatagd
och vinstintresserad. Det &r en stad som dr summan av
sina offentliga motesplatser. Dar man genom kontexten
och rérelsemonster skapar platser at invanarna, baserad
pa kultur. Kultur som jag anser vara ett motsattsord till
kommersialism.

Kultur och fritid ar det som for Nordpuls ska verka for
ett identitetsskapande samt lanka den nya stadsdelen
till sitt sammanhang och 6vriga Képenhamn. Offent-
lig service ar viktiga element i skapandet av en hallbar
utveckling. Dessa servicefunktioner, sa som skola och
dagis, har en viktig del i det nya stadslivet da de verkar
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Reflektioner fran teoretiska delen att ta med vid planeringen av den nya stadsdelen

som naturliga motesplatser med stor omséttning av folk.

Inre Nordpuls organiseras darfor sa att dessa funktioner
placeras vid platser intill det samlade rérelsestraket med
god tillgdnglighet for cyklister och fotgangare etc. De
nya aktivitetsplatserna i Nordpuls forstarks som pulse-
rande platser av metrohallplatser som katalysatorer for
att bidra till en forstarkning av platserna som naturliga
motesplatser.

Intentionen bakom Inre Norpuls rekreativa moétesplat-
ser har varit att skapa rum som kan avspegla och styrka
den historiska karaktaren pa platsen. Utvecklingen av
Nordpuls tar darfor utgangspunkt i platsens potential
och kvaliteter tillsammans med den unika placeringen.
Konceptet att transformera den forna industripulsen till
ny energi borjar i Inre Nordhamns befintliga byggnader,
dar den gamla verksamheten byts av verksamheter till
gagn for den nya stadsdelen med utgangspunkt i den
regionala och lokala kulturen.

Forslaget tar till vara den befintliga skalan i omradet. De
stora hallarnas enorma volymer bibehalls till sin skala
men bryts upp i olika funktioner innanfér. De byggna-
der som inte har ndgot varde arkitektoniskt sett ersatts
av en nya byggnadsstruktur med samma volym. | vissa
fall fungerar de befintliga hallarna som skal ofta i plat
som samlar olika verksamheter sdsom passager, saluhall,

konsthall, affarer, restauranger etc. Fran andra vaningen
lokaliseras kontor och bostader och pa ett stalle [6per ro-
relsestraket rakt igenom den gamla hallkonstruktionen
och vidare upp mot parkrummet i "Aktivitetsparken”.
Landskapet blir sdledes en mix av aldre hallar, nya bygg-
nader tillsammans med sma och stora platsbildningar i
olikartade pulser inriktade pa olika intressegrupper med
bejakande av den lokala kulturen.

De befintliga vattenrummen med dess artificiella form
aktiveras som hamnrum med smabatar, havsbad etc.
Kulturstraket kompletteras med en kulturbyggnad
utskjuten i vattnet som en destination i den lokala
kulturarenan for musik, teater, film och olika lokala
verksamheter.

Inre Nordpuls

/



Inre Nordpuls

Reflektioner fran teoretiska delen att ta med vid planeringen av den nya stadsdelen

Vad ar da den lokala & regionala kulturen som kan
tankas starkas i den nya stadsdelen?

Som underlag for att planera for den lokala kultu-
ren anvander jag mig av det material som kom med
tavlingsprogrammet. | detta medféljde text fran en
workshop dar planerare och lokala och verksamma
I~ Nordhavnsbor sammarbetar. Det féljde dven med
% en undersokning fran 2006 om kulturanvandare i
2 Képenhamn.
5
‘% Undersékningen visar att Kbpenhamnsbon i storre
g utstrackning an resten av Danmarks befolkning &r
2 kulturanvandare. Exempelvis hade hilften av de
Etillfrégade varit pa pop- och rockkonsert, hélften har
'g sett teater, 40 % har anvant kulturhusen och 2/3 har
Z besokt konstutstallningar, det senaste aret.

| samband med Nordhamnstavlingen holls en work-
£ shop med temat klimat & hallbarhet dar 300 delta-
& gande invanare diskuterade hur man bl.a. kan styrka

med Inre

Tre rekreativa motespla
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INVANARNAS ONSKEMAL

var bl.a.:

*"Subkultur af kunstnerne, men det skal gores pa en ny
made, sa vi ikke bliver smidt ud”

* "Det er vigtigt at bevare nogle af de gamle omrader.
Kunstnerne vil jo ikke have det nye”

*”] Budapest har man en industribygning, hvor der er
mulighed for at fa en masse sma handlende ind.”

* "\igtigt med baggarde”

*"En lagune eller et havnebad ville véare fedt!”

REGIONAL KULTUR

Danmark ar framstaende inom exempelvis, film och
gastronomi, nagot som kan tas tillvara som ett steg i
realiseringen av en ny stadsdel med lokal och regional
férankring.

Det Danske Filminstitut &r framgangsrikt inom varlds-
film. Dér Lars von Trier med Dogme 95, med regler om
ljud (direktinspelat), ljussattning (naturligt ljus) och ka-
mera (handhallen) dstadkom ett lagbudgetmanifest som
blev framstdende inom filmindustrin. En satsning pa
lokaler skulle kunna innebéra att befintliga gamla indu-
strihallar kan tas i ansprak av inspelningsstudior. Dessa
kommer skanka ett ofardigt och flexibelt rum med ratt

Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna

intryck dar kreativiteten kan vaxa samtidigt som den
skanker identitet till omgivningen.

For allmdnheten ar Danmark mest kant for sina smarre-
bred men ménga av de kdpenhamnska restaurangerna
har fatt en rad av de eftertraktade stjdrnorna i Guide Mi-
chelin vilket gér Danmark varldsledande inom gastro-
nomi. Gamla industrihallar kan bli till en gastronomiska
undervisninggslokaler, dar larlingsrestauranger kan ta
plats i det offentliga rummet med uteserveringar etc.

En annan funktion som kan tankas ta plats i de gamla
industrihallarna &r mode. Danskt mode marknadsfor sig
internationellt med marken som Bruuns bazaar och Day
Birger et Mikkelsen.

Manga av Danmarks unga, aktiva designers har gjort
Kopenhamn till ndgot av ett modecenter i Norden.

LOKAL KULTUR

En stor del av den regionala kulturen ar idrotts- och for-
eningslivet. En etablering av idrotts- och kulturfaciliteter
tar utgangspunkt i den 6nskade breda sammansattning-
en av invanare i stadsdelen men dven den kdpenhamn-
ska idrotts- och kulturbilden med koppling till vardagen
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och livsstilen. Idrotten har bade ett varde i sig sjalv da
den bygger pa lust, fascination, begejstring samtidigt
som den bidrar till en hdlsosammare livsstil, forhojd livs-
kvalitet, 6kad integration och ett bredare socialt liv.

I Nordpuls kan man ténka att etablera féljande offent-
liga idrottsfaciliteter som proportionellt sett stammer
overens med Ovriga Kbpenhamns antal*:

Nordpuls Inre Nordpuls
Idrottshall 18 4
Badhus och simanlaggning 1 0
Idrottsanlaggning 1 1
Skridskoranlaggning 1 1
Bollplaner 16 8

* avrundade siffror enligt en artikel som medféljer tav-
lingsprogrammet

De mest populdra idrottsgrenarna bland vuxna kdpen-
hamnsbor har undersokts*:

* Jogging/ Motionsspar (30%)

* Simning (26%)

* Motionspromenader (18%)

* Fotboll (12%)

* Gymnastik (12%)

* Cykling (11%)

* Aerobic (11%)

* Dans (11%)

*Yoga (11%)

* "\loksne Kébenhavneres kultur- og fritidsvaner 2006”
fran kultur- og Fritidsforvaltningen, Kdbenhavns kom-
mune.

Forslaget tar utgangspunkt i de unika platserna som idag
och genom historien karaktdriserar omradets puls och
later dessa bli katalysatorer i den nya stadsdelens liv.

MOTESPLATSER

Stadsdelen ar tankt att locka invanare fran samtliga
stadsdelar i Képenhamn med sitt rérelsestrak och sina
unika rekreativa moétesplatser med upplevelser pa och
vid vattnet. Med det nya rérelsestraket ar det latt att
orientera sig i den nya stadsdelen. Pa detta satt gér man
vattensidan tillganglig for alla stadens invanare. De
manga lustbathamnar som planeras gor det mojligt for
Kopenhamnsbon att fa en egen batplats, ndgot som idag
ar svart att fa.

Inre Nordpuls

RORELSE

Den nya stadsdelen verkar for ett brett utbud av
butiker och offentliga institutioner framst placerade
omkring huvudgatan som far karaktar av ett urbant
aktivt stadsrum som forbinder inre- med yttre Nord-
hamn.

Rorelsestraket binder samman varierade pulsplatser,
olika rekreativa urbana stadsrum med varierande
karaktdr, beroende pa lokalisering, kultur, historia
och vision. Det kopplar samman alla stadens aktiviter
och innehaller handel, verksamheter och boende.
Alla platser i det nya omradet dr unika med sin egen
karaktar och identitet och framjar var och en stadsde-
lens egna kultur- och idrottsutbud.

/5
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Lokala kulturen skanker identitet till omradet

KATALYSATORER FOR STADSLIVET

LOKAL KULTUR

Det nya stadslivet med férankring i den lokala kul-
turen tar sin utgangspunkt i befintlig verksamhet.
Kartan till hdger visar pa verksamheter i Inre Nord-
havn som i den nya stadsdelen kan bevaras. Verk-
samheterna med sina respektive packningshallar ar
en del av den lokala kulturen som kan lyftas fram

och starkas och vara exempel pa katalysatorer till den
nya stadsdelens liv.

fisketorvet

Kulturkajen Dokken och Arhusgadeomradet bidrar
% till befintliga Nordahvns kulturliv med kulturella ar-
< rangemang och verksamheter av lokala konstnarer.

Fisketorget ligger intill Ligger i anslutning till Fis-
kerihavnen. Torget innehaller plats for Nordhavns

forvarvsfiske och erbjuder dven lokal fiskehandel.

uls som urban ko

24 Pakehuse pa Sundmolen bestar av fem stora sam-
g mankopplade lagerhallar. Pakehusene uthyrs tillverk-
@ samheter som inriktat sig pa mobelimport, belysning
_% och design. Funktioner som i programmet dnskas

g bevaras och utbyggas. Packningshallarna kan bygga
5 om till och pa.

Pakhus 40 skal enligt tavlingsprogrammet bevaras
med hansyn till de formal som hyr och tecknat avtal. S

0 100 200 300 400 500(m)
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= e q\\u\v@\\\\\‘%\\vmﬂv Nya stadsdelens rekreativa
motesplatser

INDUSTRIpuls

historiska platser

Samspel med omgivning

Katalysatorer for stadslivet

Lokala kulturen skanker identitet till omradet

Danmark ar internationellt ledande inom gastrono-
mi, film, mode for att ndmna ndgra. Potential finns
for att omvandla den forna industripulsen blir till ny
energi genom den regionala och lokala kulturen som
katalysatorer. Befintliga industrihallar sa som pack-
ningshallar etc. kan omvandlas till saluhall, konst-
hall, affarer, restauranger m.m.

Med puls som koncept riktar sig den individuella
rekreativa motesplatsen till en viss typ av rekreation,
antingen lagpulserande, pulserande eller hégpulse-
rande beroende pa intresse fran brukaren. Pa detta
satt verkar den rekreativa motesplatsen och deras
inbordes ordning for en integrerad stadsdel dar plat-
serna tillsammans tacker spektrat av anvdandargrup-
per i staden oberoende av alder, etnisk bakgrund etc.

industrihall



Tre typer av urban rekreation

Kulturkajen Dokken + Containerplads + Arhus plads

TRE MOTESPLATSER |
INRE NORDPULS

TRETYPER AV URBAN REKREATION |

INRE NORDPULS.

Hur forhaller sig Inre Nordpuls plan till den nya
stadsdelens diversitet av brukargrupper? Pa foljande
sidor kommer jag visa pa organiseringen bakom de
tre Overordnade rekreativa motesplatserna Kulturka-
jen Dokken, Arhus plads samt Containerpark och kan
saledes ses som en forklaring till hur konceptet som
metod kan realiseras i praktiken.

Kartan visar hur planeringen av Inre Nordpuls kan
5 tankas ske. Ett 6verordnat grepp ar att arbeta med
% siktstrdk genom bebyggelsen och visuellt knyta
= ihop landskapsrummen. Det samlade réreslestraket
_§ foljs fran Containerpark mot norr av metrolinjen.
= Inre Nordpuls far tre metrohéllplatser. Cirkeln runt
o hdllplatsen markerar en fem minuters promenad i
- diameter. Tre storre rekreativa landskapsrum fas och

2 ett antal mindre platsbildningar mellan bebyggelsen.

Gardarna halls halvoffentliga och halvprivata.

Tre rekreativa motesplatser med Inre Nor

/38
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Puls

AKTIVITETER

>

Frekvens av aktiviteter

nodvandiga + frivilliga- & sociala rorelser

Tre typer av urban rekreation

Platskaraktdr definierad genom puls.

PULS SOM METOD

Pulsen blir en metod och ett tillvdgagangssatt som
karaktériserar frekvensen av anvandningen av plat-
sen.

Nordpuls &r tankt som en stadsdel for alla kopen-
hamnare med en blandning av aktivitetsrum i va-
rierande skala dar styrkan ligger i kontrasten mellan
det aktiva rummet och det alldeles stilla landskapet.
Pulsen speglar den frekvens av anvandning det his-
toriskt sett varit pa platsen.

For en definition av begreppet puls anvands Jan
Gehls indelning av utomhusaktiviteter till hjalp,

dar han delar in dessa i: nédvandiga-, frivilliga- och
sociala aktiviteter. De tre huvudplatserna i inre
Nordpuls, containerplads, Arhusplads och Kulturkaj-
jen Dokken ges tre olika huvudpulser, hogaktivitets-,
aktivitets- & lagaktivitetspuls.

Samtliga tre huvudplatser har rekreativa kvali-

teter men erbjuder var och en olika upplevelser

och moéten med sina olika landskapskvaliteter som
tillsammans med den lokala kulturen verkar for
meningsfullhet och identitet. De rekreativa motes-
platser erbjuder upplevelser pa och vid vattnet. Det
varierade utbudet av aktivitetsrum knyts ihop av det
gemensamma rorelsestraket som kanaliserar stadsli-

vet i den nya stadsdelen.
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Urban rekreation med olika karaktar

Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna

REFERENSPLATSER

Hogpulserande plats
Christianshavns torv

Pulserande plats
Solbjerg plads- Frederiksberg

Lagpulserande plats
Islandsbrygge havnebad

* Mangfald av verksamheter, vars byggnader defi-
nierar torgytan leder till mix av rorelsestrak

* Funktioner med vinstintresse finns i hdgre ut-
strackning d@n vid medel- & lagpuls platserna.

* Praktisk organisering av platsen dar rorelsestraken
ur vardagsaspekten ar viktig.

* Samspel mellan den offentliga motesplatsen och
den urbana kontexten ger genom ex. visuell kon-
takt passiv 6vervakning samt mix av funktioner pa

* torget.

Funktionerna i kontexten har entréer ndra varan-
draiavstand vilket gynnar samspel mellan plat-

* sens anvandargrupper.

Bankar gynnar passiva moéten, att se & héra andra
manniskor.

80

En mer blandad karaktar av bebygelse.
Funktionerna i kontexten leder till en mix av an-
vandning pa platsen.

Platsens lage gynnar saval ndodvandiga som frivil-
liga rorelsestrak.

Platsens design inbjuder till planerat och spontant
uppehalle pa platsen.

* Platsen omgardas av bostader
* Platsens lage gynnar frivilliga- och sociala rorelse-
o strak.

Platsens design inbjuder till planerat och spontant
* uppehalle pa platsen.

Platsen samspelar med rekreativa naturvarden.
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Referenser till urban rekreation

Programmering som stddjer en kulturell utveckling

KULTURPROGRAMMERING

OVERVAGANDE KOMMERSIALISM

NODVANDIGA RORELSER

BLANDAD KOMMERSIALISM MED KULTUR

FRIVILLIGA RORELSER

OVERVAGANDE KULTUR

SOCIALA RORELSER

Planen skall gynna en blandning av upplatelseformer,
boendeformer och funktioner av olika intressenter i
kontexten som omger métesplatsen.

Organisering av stadens rérelsestrak, dar vardagsaspekt-
en ar viktig.

Samspel mellan den offentliga métesplatsen och omgiv-
ningen genom ex. visuell kontakt.

En plan som stddjer funktioner néra varandra i avstand
och tid, gynnar individuella aktiviteter att véxa till
utokade kontakter mellan platsens anvandargrupper.
Antingen aktivt eller passivt, att man ser och hor andra.

En mer blandad karaktar av bebygelse.

Funktioner som innehaller plats for planerade och spon-
tana events och darmed varierande puls.

Mjuk 6vergang fran offentligt till privat.

Urbana rekreativa motesplatser som riktar sig till alla
aldrar.

Platser som ar ndra naturen och som samspelar med
de gréna och blda naturvérdena.



Lagpulserande plats
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Platskaraktar

CONTAINERPARK

PULS
Nordhavnsomradet innehaller en rad forvarvs-
hamnsaktiviteter. Omradet vid levantkaj har anvants
X L. . . . .
@ till container-, och bilterminal. Denna existerande

é aktivitet kommer forflyttas till yttre Nordpuls till den

< kajstrackning som ar markerad i planen. Aktiviteten
g kommer bli kvar i Nordpuls i ca. 50 ar och kommer

= sedan bytas ut mot en stadsmdssig utveckling. Plat-
2 sen har historiskt sett sampelat genom existerande
Zgl lyftkranar med orientbassinet bredvid dar fartyg stod
© redo att frakta containrarna. Denna puls tas i planen
upp som en férlangning av den nya parken ut pa
vattenytan.

t

Containerplads kommer som en del av planen inne-
halla en temporar plats med mer flexibla ramar be-
roende pa den existerande situationen den komplexa
bilden av rumsliga-, ekonomiska-, och sociala behov
ser ut. Planen kan satsa pa billiga boendeformer och
studentboende men dven pa kontor, kolonihus med

tradgardar etc, for mdnniskor som fore-

motesplatser med Inre No

drar en kreativ och féranderlig miljo.
Landskapsbilden tillats pa det viset
forandras over tid.

Tre rekreativa

SKALA

Containerplads bestar av en stor asfaltyta som i grun-
den bildar ett storskaligt landskapsrum. Beroende pa
den industriella aktiviteten i antalet containrar som ar
inne for tillfallet varierar de temporédra landskapsrum-
men som bildas av dessa. Asfaltytan &r tydligt indelad

i ett systematiskt system for placering av containrarna.
Detta tillater en flexibilitet i den nya stadsdelens contai-
nerpark som mojliggor for skapande av smaskaliga och
storskaliga temporara rum.

Har finns utrymme for storre evenemang. Platsen 6pp-
nar sig mot Orientbassangen och parken forlangs ut i
vattnet med aktiviteter. Harifrdn behalls siktstrak in mot
Képenhamn. Runt parken samlas restauranger, caféer
och affdrer at vast medan bostader omgardar parken at
Ost. Kvarter och gator med 5 vaningar héga byggnader
foljer at Oster.

Med containerplatsen skapas tillfalliga landskapsrum
genom flexibiliteten i struktur. Funktionerna i dessa kan
andras beror pa hur framtidens marknad ser ut.

MATERIAL

Industriella element sdsom transportspar i den nya
markbeldggningen och bevarande av de existerande
lyftkranarna ger en historisk tillbakablick av den
transportering som skett av containrar. Lyftkranarna
paminner om den transportering av containrar till de
stora fartygen i Orientbassinet.

Raa material, sdésom transportspar i marken bibehalls
tillsammans med de tva stora lyftkranarna.

Et typiskt containermatt ar: 12192x2438 vilket ger
en golvyta pa: 28 kvm i ett eventuellt studentrum.
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Nodvandiga Rorelsestrak

NODVANDIGA AKTIVITETER
Den urbana kontexten:

Innehaller at nordvast bostader med bottenvaningar
som vid exploatering kan goras om till verksamheter.

Parken ligger forhadllandevis ndra huvudvagen som gar
genom Nordpuls.

Det samlade rorelsestraket tangerar platsen och bidrar
till liv at platsen nattetid.

Parken ligger i anslutning till en metrostation och &r
lattillganglig genom det samlade rorelsestraket som skar
igenom parken.

Hit kommer man som boende och besokare bade pa
helgen och lediga veckodagar.

frivilliga & sociala rérelsestrak

FRIVILLIGA OCH SOCIALA AKTIVITETER
Landskapskvaliteter:
Utsikt mot Kopenhamnssiluett.

En forlangning av aktivitet ut pa vattenrummet, genom
hamnbad.
Café- & Restaurantbesok

Mindre definierade ytor med olika programmering sa-
som boule, bollspel, bordtennis, parkkaraktar med stora
grasytor, minre parkkaraktar med vaxter i liten skala.

Platsen ligger i soderldage och &r en optimal somm
kreationsplats.

Det samlade rorelsestraket gar rakt genom platse
bidrar till rekreation med direkt kontakt tilldet intilli
gande Nordhavnsbassinet.

Lagpulserande plats

Kulturprogrammering

LAGPULSERANDE PLATSKARAKTAR

Den pulserande platsen kommer i sin plan tillata

en hogre aktivitet under sommarmanaderna. Frek-
vensen av aktivitet dr jamn och speglar den forna
industripulsen. Under sommarmanaderna kommer
frekvensen ur rekreativ naturkaraktar vara hogre.
Ett interagerande med platsens design ar hogt ur
naturrekreationsaspekt och med sport och fritid blir
platsen levande.

Den del av planen med inplanerad urban kontext i
form av containers tilldter en blandning av verksam-
blandning av allt fran fritidsaktiviteter,
sasom ing; ilotter till kontors-
verksamhet och studentbostader:
planen

87/




Pulserande plats

Platskaraktar

KULTURKAJEN DOKKEN

PULS

Den befintliga aktiviteten omkring platsen karak-
tariseras av den gamla hallen "Dokken”. En hall

som har revitaliserat omradet pa senare ar genom
att en kulturell verksamhet har placerat sig i den
gamla packningshallen och erbjuder nu events for
g Kéenhamnsborna sasom nattklubb, filmvisning,

c restaurant etc. Harifran ges utsikt ver Hellerup och
2 Oresund och kajen med kontakten till vattnet karak-
< tariserar platsen.

an kontext

rdp

2 Den nya platsen forstarker den befintliga kulturella
9C-J pulsen genom ett nytt stort kulturhus fér Nordpuls-
- bon sdvdl som Képenhamnsbon. Platsens direkta
qé kontakt till vattnet med utsikten 6ver Hellerup
g forstarks genom en forldangning av planen ut pad om-
<o kringliggande 6ppna vattenrum, med en trappa mot
sydvast/Ost. Platsen ges en aktivitetspuls, dvs frek-
vensen av aktiviteterna pa platsen kommer variera
olika mycket under olika tider. Vid speciella arrang-
emang och event kommer pulsen vara
hdgre dn annars. Nodvandiga-, sociala-
8 8 & frivilliga rorelser samspelar. Platsen
erbjuder genom sitt lage kvallssol.

Tre rekreativa motesp

SKALA

Skala pa platsen &r forhallandevis storskalig. Det stora

packningshallen kontrasterar med ett ndra avstand till
vattenkanten. Den dppna vyn mot Oresund och Helle-
rup ger ett storskaligt vattenrum.

Den nya skalan pa platsen kommer utgoras av en storre
plats framfor det nya kulturhuset dar funktioner, och
verksamheter sa som utstallningar, caféverksamhet, bib-
liotek och multimediaverksamheter kan tas ut, speglas
pa platsen och skdanka mening och verka identitetsska-
pande at den aktivitetspulserande platsen Kulturkajen
Dokken.

Platsen ligger som en férlangning av Inre Nordpuls dar
den nya byggnaden med intilliggande plats verkar som
en malpunkt ur rekreativ synvinkel. Det samlade rorel-
sestraket ger platsen en nédvandig rérelse som skanker
aktivitet och passiv 6vervakning dygnet runt. Straket
delar in platsen och verkar nedbrytande i skala.

Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna

MATERIAL

Kanten mot Oresund utgdrs av en organisk kant i form

av stenar. Den organiska formen kontrasteras mot en
skarp kant fran den artificilla formen fran utfylinaden

av industriverksamheten. Som ett lager ovanpa den
organiska formen kommer rérelsestraket ldgga sig och
forbinda kajen med omradet norrut. Platsen kommer
utgoras av en stor trabrygga med en inbyggd vattentrap-
pa ner for kontakten med vattnet.
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Tre rekreativa motesplatser med Inre Nordpuls som urban kontext
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Tre rekreativa motesplatser med Inre Nordpuls som urban kontext

Pulserande plats

Puls definierad genom Frivilliga-, sociala och nddvandiga aktiviteter

Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna
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Nodvandiga Rorelsestrak

NODVANDIGA AKTIVITETER
Den urbana kontexten:

Innehaller malpunkter som ger upphov till nédvandiga
rorelsestrak och frivilliga aktiviteter. De nédvandiga
kommer framst fran det samlade rorelsestraket som
tangerar platsen, men dven fran de bostader som omger
platsen. Den hégpulserande karaktaren pa platsen ar
ojamn i sin frekvens, vilket beror pa det nya kulturhu-
set. Pulsen beror pa event och tillstéllningar inne i bygg-
naden, vid dessa tillfallen speglas aktiviteten pa platsen.

Platsen gynnar lika mdnga spontana méten som frivil-
liga och sociala aktiviteter.

Alla byggnader med verksamheter i bottenvaningarna
genererar visuell kontakt till omgivningen via glaspar-
tier. Bostader genererar passiv 6vervakning nattetid.

Exempel pa malpunkter i den urbana kontexten:

Kommersiell verksamhet med entréer
Cykelparkering

Skolor

Service

Bostader

Kontor

Det samlade rorelsestraket

frivilliga & sociala rérelsestrak

FRIVILLIGA OCH SOCIALA AKTIVITETER
Landskapskvaliteter:

Lustbathamn

Nytt kulturhus

Befintliga Dokken

Caféverksamhet

Kulturella utstallningar och events

Vattentrappa i sydost, for bade solbadande och solned-
gang

Det samlade rorelsestraket som tangerar platsen

Pulserande plats

Kulturprogrammering

PULSERANDE PLATSKARAKTAR

Den pulserande karaktaren pa platsen gynnas bade
av nédvandiga-, frivilliga-, och sociala rorelser och
aktiviteter. Den rekreativa aspekten ar bade ett
resultat av den urbana kontexten och de rekreativa
naturvardena. Det nya kulturhuset skanker med sin
kulturella aktiviteten rekreation vid vissa tillfallen.
Medan landskapskvaliteter utgors av det samspel som
finns mellan platsen och det intilliggande vattenrum-
met dar man kan se segelbdtar ankomma och lagga
till. Platsens lage mot norddst ger fin utsikt mot
Hellerup i norra Képenhamn. Platsen far utsikt mot
solnedgangen.

Kontakt med vattnet fas genom en brygga fran plat-
sen med storre soldacksliknande form. Langs den nya
lustbatsegelhamnen gar en bred trabrygga for intera-
gerande med batrummet.



Hogpulserande plats
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Platskaraktar

ARHUS PLADS

PULS

Befintliga Arhusgadeomradet karaktériseras idag
. av en stadsmassig karaktar. Omradet ar placerat i
@ ankomstomradet till Nordpuls. Stora asflatytor for-
_E: binder packnings- och industrihallar med mindre bo-
= stadsenklavenheter. Den forna pulsen pa platsen har
g karaktariserats av den industriella pulsen och silosar
= och lagerhallar vittnar om den den historiska aktivi-
2 teten tillsammans med jarnvégsspar i asfaltytan.

Den nya platsen, Arhusplads kommer att bevara den
historiska pulsen genom att transformeras till en
rekreativ plats med hogaktivitetspuls.

Harifran kan man se Kopenhamns stadssiluett. Den
hogpulserande platsen ges samspel med ett indraget
vattenrum i mindre skala. Tanken bakom ar att vatt-
net kommer till platsen istallet for att platsen komer
till vattnet. Detta for att tillgodose den rekreativa
aspekten pa platsen med mer stadsmassig karaktar
innehdllande en storre andel nddvan-

9 1 diga rorelser an de tva andra platserna.

motesplatser med Inre Nordpuls

Tre rekreativa

SKALA

Bebyggelsen karaktariseras av en liten enklav med
mindre byggnader, en tat miljo med betydelsefulla
kulturhistoriska hus. | kontrast till denna miljo star
packningshallar med stora volymer och silosar vars hojd
kannetecknar omradet och verkar som orienterings-
punkter i omradet.

Bebyggelsestrukturen bildar ett ndt av smala gator och
grander. Omradets smaskalighet kontrasteras av silosar-
nas storskalighet. | forlangning till den historiska enkla-
ven av bostdder dras ett vattenrum in pa den nya plat-
sen. Som ett lager ovanpa den rekreativa vattenrummet

laggs det samlade rorelsestraket som tangerar platsen pa

sin vag ut fran omradet mot 6vriga Képenhamn.

MATERIAL

De flesta av Norhavns dokkor, kanaler och bassanger
utgos av en kant av granit och till viss del jarnkant.
Runt det intilliggande vattenrummet "Nordbassinet”
utgors kanten av granit, vilket skanker karaktaristika till
platsen. En vattentrappa for kontakt till vattenrummet
utfors i tra, for att fungera under arets kallare manader.

Existerande material ar storgatsten, smagatsten, jarn-
vagsspar etc.
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Hogpulserande plats

Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna

Gestaltningsplan

R




Vision om 6nskat stadsliv med utgangspunkt i de tankta brukarna Hogpulserande plats

Sektion

Sektion G -G 024 6 8 10m)



Tre rekreativa motesplatser med Inre Nordpuls som urban kontext

Hogpulserande plats Vision om 6nskat stadsliv med utgédngspunkt i de tankta brukarna

==V

-

definierat vattenrum
med skontakt

i
---\\\t\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ - e

Utsikt mot Képenhamn_




Vision om onskat stadsliv med utgangspunkt i de ténkta brukarna

Nodvandiga Rorelsestrak

NODVANDIGA AKTIVITETER
Den urbana kontexten:

Malpunkter i den urbana kontexten lokaliserar darfor
fler funktioner knutna till kommersialism. Den hég-
pulserandeplatsen erbjuder darfor i sin kontext fler
malpunkter fér nddvandiga rorelser. Platsen gynnar fler
spontana moten och hogre social rekreation.

Alla byggnader med verksamheter i bottenvaningarna
genererar visuella kontakt till omgivningen via glaspar-
tier. Bostader genererar passiv dvervakning nattetid.

Exempel pa malpunkter i den urbana kontexten:

Kommersiell verksamhet med entréer tatt och mot den
offentliga platsen

Cykelparkering

Skolor

Service

Bostader

Kontor

Det samlade rorelsestraket

frivilliga & sociala rérelsestrak

FRIVILLIGA OCH SOCIALA AKTIVITETER
Landskapskvaliteter:

Utsikt mot Kopenhamnssiluett
Vattenrum i mindre skala i soderldage

Kommersiell aktivitet
Café- & Restaurantbesok

Mindre definierade ytor med olika programmering sa-
som boule, utomhusschack

Det samlade rorelsestraket gar rakt genom platsen och
bidrar till rekreation med direkt kontakt till det intillig-

gande Nordhavnsbassinet.

Trébrygga ut mot havet for flanerande.

Hogpulserande plats

Kulturprogrammering

HOGPULSERANDE PLATSKARAKTAR

Packningshallar med omkringliggande plats ar tankt
att skdnka mening och identitet till omradet. Indu-
striverksamheten som flyttar ut ersatts av publika
verksamheter sa som museum, galleri, eventhall, bib-
liotek, kulturhus, simhall, sporthall, multimediaplats,
lekplats, yogaplats m.m. och hjalper pa sa satt till att
starka det lokala, offentliga livet pa platsen.

Arhusplads &r den av de tre rekreativa motesplat-
serna i Inre Nordpuls som tillater en mer kommersiell
karaktar.

En urban kontext av blandad karaktdr ger en hégpul-
serande karaktar at platsen, med 6ppettider, lunch-
pauser for kontorsanstallda saval somboende samt
trafikanter som genom det samlade rorelsestraket
aker genom platsen pa sin vag till och fran 6vriga
Képenhamn.

Platsen fungerar lika bra pa vintern som pa somma-
ren da funktionen i den urbana kontexten ar kon-
stant. Vattenrummet fungerar da istallet for bataktivi-
tet for vinterrekreation sdsom skridskoakning m.m.
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Detta examensarbete har tagit utgangspunkt i det tavlingsforslag jag gjorde for den
internationella idétavlingen i Nordhavn, Kdpenhamn, hosten 2008. Arbetet ar ett
_ resultat av den process som sattes igang ndr jag bdrja fundera Gver den nya stads-
cu delen och vad den skulle kunna erbjuda i forhdllande till sina anvdndare, invanare
o som besokare. Arbetet riktar in sig pa den rekreativa métesplatsen generellt och tre
<: rekreativa motesplatserna i inre Nordpuls specifikt. Malet ar en integrerad stad med,
—Q ett bejakande av stadens spektra av brukargrupper.
E
2 Konceptet fér gestaltningsférslaget bygger pa att férbinda historiska platser i det be-
éﬁntliga Nordhavn med nya rekreativa landskapsrum i det nya Nordhavn. Konceptet
T bygger pa att stérka den frekvens av aktivitet, dvs. puls dér en gang varit pa platsen.
2 Genom pulsen ges en vision om vad platsen ska kunna i férhallande till sin urbana
g kontext. Genom puls far en platskaraktar som speglar aktiviteten pa platsen. Till-
- sammans ndr den hogpulserande, pulserande och den ldgpulserande platsen fram
% till den nya stadsdelens diversitet av anvandargrupper.

tser

o Den urbana rekreativa motesplatsen bygger utifran en social hallbarhetsaspekt pa ett
fysiskt mote, primart som sekundart. Den rekreativa métesplatsen bor skapa forut-
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o enskilda rekreativa motesplatsen samt deras inbdrdes ordning, finns mojlighet for

100

Tre rekreativ

att skapa forutsattningar for identitet och social forankring pa platsen. Staden lockar
med sina méten och &r enligt mig summan av sina urbana rekreativa motesplatser.
Tendenser i samhallet pekar pa att vi socialt sett umgas mer i den virtuella vérlden,
samtidigt som vi blir allt aldre, skiljer oss i allt hogre utstrdckning medan ensamhus-
hallen o6kar i antal. Detta stdller hogre krav pa den urbana rekreativa motesplatsen i
staden, dar vi som samhallsplanerare och landskapsarkitekter bar ett stort samhalls-
ansvar. Malet for en integrerad stad tar sin utgangspunkt i det fysiska motet. Att
planera stadens rorelsestrak , offentliga rekreativa motesplatser med en diversitet
av anvandargrupper gynnar en dynamiskt livfull integrerad stad. Staden ska vara
tillgénglig for alla och summan av de rekreativa motesplatserna ska tacka spektrat av
brukare. Det ar viktigt att fran detta perspektiv gynna den regionala och lokala kul-
turen. Detta skapar mening och identitet samtidigt som det ar med till att motverka
den radande samhallstendensen om ett Overtag av kommersiella verksamheter pa
stadens motesplats. en stad med enbart vinstintresserade motesplatser riktar sig inte
till alla. Dessutom medfor de efter stangning otrygga platser.

Genom en definition av begreppet puls som frekvensen av anvdndning pa platsen,
Dar anvandningen delas in i nddvandiga-, frivilliga- och sociala rorelser tas tre spe-
cifika platskaraktarer fram for Inre Nordpuls. Indelningen av rérelser och aktiviteter
kommer fradn Jan Gehls teorier. | den tredje delen av detta examensarbete reflek-
terar jag dver platskaraktirerna av de tre rekreativa métesplatserna, Arhus plads,
Kulturkajen Dokken samt Containerpark.



Staden ar summan av sina offentlig motesplatser. Malet med en integrerad stad
hotas idag av en vinstintrese fran stadens handel dar den rekreativa motesplatsen
hotas att bli sa kommersiell att den inte kan erbjuda sa manga upplevelser till sta-
dens anvandare. Den offentliga motesplatsen kanske inte kan erbjuda nagot till alla
med tillsammans bor de kunna erbjuda nagot till ndgon, mer a@n i bara kommersiellt
syfte. Den rekreativa motesplatsen bygger inte enbart pa naturvéarden utan innebar
dven social rekreation, dar det fysiska motet bl.a. hjalper till att forbygga ensamhet
och otrygghet.

Planering ur ett socialthallbarhets perspektiv kraver en forstaelse for staden och
dess anvandargrupper. For en socialt hallbar stad bér man fran planerares och land-

skapsarkitekters sida vara uppmarksammad pa radande samhallstendenser som kan
tankas paverka anvandandet av platsen.

/W

Thérese Magnusson



Kallhanvisning

REFERENSLITTERATUR

Bocker:
Ahl, Zandra 2001, Tank 21 inlagg om framtidens stad, Ordfront
Ahrne, Goran 2007, Att se samhallet, Liber
Backman, Jarl 1998, Rapporter och uppsatser, Studentlitteratur
Bergman, Bosse 2003, Handelsplats shopping stadsliv, Brutus Ostlings bokférlag symposion
Back- Wiklund MArgareta & Bergsten Birgitta 1997, det moderna foéraldraskapet, Natur och Kultur
» Elander Ingemar (et al.), 2001, Den motsagelsefulla staden, Studentlitteratur
% Falkheden, Lena 1999, Lokalomradet som strategi for en hallbar stadsutveckling, Chalmers tekniska hogskola
< Florida, Richard 2004, The Rise of The Creative Class, Basic Books
_é Frank (et al.), 2005, Spelet om staden, Forskningsradet for miljo, areella ndringar och samhallsbyggande.
% Gehl, Jan 2006, Life between buildings, The Danish Architectural Press
Grah, Patrik 1985, Manniskans behov av parker, gronska och rekreation, institutionen for landskapsplanering Alnarp
Hettne, Bjorn 2001, Kultur, sakerhet, hallbar samhallsutveckling, Fingraf Tryckeri
Klargvist Bjorn & Thiberg Sven 2003, Acceptera inte, Bokskogen och foérfattarna
Lieberg, Mats 1992, Att ta staden i besittning, Byggnadsfunktionslara, Arkitektursektionen, Lunds Universitet
Lefebvre, Henri 1982, Staden som rattighet, bokomotiv
Nilsson, Bjorn 2005, Samspel i grupp, Studentlitteratur

102

Tre rekreativa motesplatser med Inre Nordpuls



Kallhanvisning

Nilsson, Nic 2003, Barnperspektiv pa planeringen, IPA-Barns ratt till lek

Platzer, Ellinor 2007, Fran folkhem till karriarhushall, Arkiv Forlag

Radberg, Johan 1986, Utrymme for fortatning, Byggforskningsradet.

Soren Olsson 1998, Det offentliga stadslivets forandringar, Centrum fér byggnadskultur i vastra Sverige
Ullstad, Erland 2008, Hallbar stadsutveckling, politisk handbok fran Sveriges Arkitekter

Venturi, Robert (et al.), 1999, Arkitekturteorier, Forfattarna och raster forlag

Wahlstrom, Bengt 2002, Guide till upplevelsesamhallet, SNS Forlag

Wettergren Asa (et al.), 2008, Det sociala livets emotionella grunder, Liber

Tidsskrifter:
Skrot- Hansen, Dorte 1. 2008
Nordisk Arkitekturforskning, Nordic Journal of Architectural Research, Designing the experience city,

Hem & Hyra, Hyresgastforeningen, 6 oktober 2008

Elektroniska kallor:

www.wikipedia.se, 2008-12

www.scb.se, 2008-12

DN ekonomi, Publicerad 2007-06-27 09:18 "Stor potential i snabb urbanisering”
http://www.som.gu.se/bocker/det_varas_regionen/203-228_Antoni.pdf

103






-Hvad er arkitekturkritik?

Med udgangspunkt i at veere overborgmester sa er ar-
kitektpolitik noget, der kan bidrage til, at Kebenhavn er
en dejlig by at bo i. Og det i videste forstand rent faktuelt
ved at man bor et rart sted, i et fornuftigt byggeri, at man
har nogen af de fallesfaciliteter, man har brug for i vore
dage, at der er mulighed for et socialt feellesskab, og at
der er taget hensyn til at byen ogsa skal veere en rar by i
de naeste 100-200-300 ar, hvilket vil sige, at der ogsa er
baerdygtigt perspektiv.

Og fordi vi er i en by, der nogle gange er sa dristig at
kalde sig storby - og i hvertfald er en hovedstad - sa lig-
ger der en pointe i, at vi har nogle bygningsveerker som
understreger byens egenart. Noget af det, som er sarligt
ved Kgbenhavn, det er sa meget luft. Det lyder maske lidt
maerkeligt. Men dels ligger vi jo et sted, hvor der heldig-
vis er meget vind og bla omrader. Jeg kan godt lide (men
det er mere et personligt standpunkt), at noget er teet og
rigtig by og andet er gregnt eller blat.

Bjerregaard Ritt

Kgbenhavns Overborgmester
Arkitekten 2008, nr 13





