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Efter att ha arbetat i tio ar som sésongsanstélld kyrkogardsvaktméstare har
jag utvecklat ett starkt intresse for kyrkogardar. For mig ér kyrkogérden en
plats som kan fascinera och inspirera pad ménga olika sdtt men framforallt ar
kyrkogéarden en plats dér efterlevande kan bearbeta sin sorg och sjélar kan fa
ro. Det &r en plats som pdminner oss om tiden som passerat och som ger oss
mdjlighet att minnas och hedra vara bortgéngna sléktingar och vénner.

Under min tid som kyrkogardsvaktmaéstare funderade jag ofta pa hur jag
kunde hjilpa kyrkogérdens besokare att bearbeta sorgen. For mig blev det
viktigt att besokarna mottes av en vilvardad, vacker och fridfull miljo. Jag
ville att de efterlevande skulle kidnna att de avlidna var vdl omhindertagna.
Jag hoppades dessutom att de efterlevande skulle fa mer tid till att bearbeta
sin sorg om de slapp bli upprorda dver hur gravplatsen och minneslunden
skottes.

I slutet av min landskapsarkitektutbildning vid SLU, Alnarp, fick
jag genom Moviums projekt “Miljéaspekter pd kyrkogdrdsverksamhet”
mdjlighet att gestalta en askgravlund for Fladie kyrkogard. Uppdraget bidrog
till att jag terigen funderade pé hur jag kan hjélpa kyrkogardens besokare
att bearbeta sin sorg. Denna gang i rollen som landskapsarkitekt och inte
kyrkogardsvaktméstare. Hur askgravlunden bor utformas for att stodja de
efterlevande i sorgeprocessen blev dirfor en central frdga som jag undersokt
1 detta examensarbete.

Jag vill passa pé att tacka alla som har hjélpt till och delgivit mig sin
kunskap. Ni har alla betytt otroligt mycket, bade for mig personligen och for
arbetets slutliga utformning. Ett speciellt tack riktar jag till:

Min handledare Sabina Jallow som med ett stort engagemang gett mig
végledning och inspiration. Tack for alla dina kloka och ibland lite férvirrande
kommentarer och idéer som fatt mig att téinka till en extra gang.

Min bitrddande handledare Karin Svensson som gett mig vérdefulla rad
angdende mina vaxtval i det slutliga gestaltningsforslaget.

Ann-Britt Soérensen, vid Movium, som gav mig mojligheten att delta 1
projektet “Miljoaspekter pad kyrkogdrdsverksamhet” och som alltid tagit sig
tid att besvara mina fragor samt faktagranskat mina begreppsforklaringar.

Krister Hagman, fastighets- och kyrkogéardsansvarig i Bjérreds forsamling,
som gav mig fortroendet att utforma en askgravlund pé en av forsamlingens
kyrkogardar.

Angela Sandell vid Movium, Karin Johansson vid Guldhedskyrkan i Géteborg,
Jan-Olof Hiagmark vid Borés kyrkogardsforvaltning och Charlotte Burman
vid Jonkopings kyrkogéardsforvaltning som alla fyra tog sig tid och delade
med sig av sina erfarenheter.

Min vin Emma Hammenstig som har sprakgranskat och framfort vardefulla
synpunkter och kommentarer pé mitt arbete.

Min mamma, pappa och lillasyster samt mina vanner som alla har stéllt upp
och stottat pa olika sétt och vis.

Sist, men inte minst, min sambo Peter som stdttat och uppmuntrat mig under
hela min studietid. Tack for att du alltid tror p& mig och star vid min sida vad
jag an véljer att gora. Du kommer for alltid att vara en del av mitt hjérta.

Johanna
Malmo, augusti 2011



Sammanfattning

I Sverige dor érligen cirka 90 000 ménniskor och kring varje avliden berors
ofta ménga ménniskor. Att forlora ndgon man tycker om kan vara oerhort
smértsamt och anses vara en av de mest stressfyllda hdandelserna i en ménniskas
liv.

I flera tidigare studier har det framkommit att de efterlevande gérna soker
sig till begravningsplatsen och att besoket vid graven kan hjdlpa dem att ta sig
igenom sorgen. Men det &r inte enbart besoket i sig som har stor betydelse,
dven begravningsplatsens utformning kan spela stor roll i sorgeprocessen.
Landskapsarkitekten Inger Berglund menar att utformningen antingen kan
forsvara eller underldtta for de efterlevande i sorgearbetet. Nir jag fick
uppgiften att utforma en askgravlund for Flédie kyrkogérd ville jag undersoka
detta vidare. Hur askgravlunden bor utformas for att stodja de efterlevande i
sorgeprocessen blev dirfor en av manga fragor som jag har undersokt i mitt
examensarbete inom landskapsarkitektur.

Enligt definitionen &r askgravlunden ett kollektivt gravskick och askan
efter den avlidne grévs ner i ett gemensamt gravomrade. Ndgon markering av
den exakta gravplatsen forekommer inte, men pa en gemensam gravvard kan
en skylt med den avlidnes namn sittas upp. Om de efterlevande vill, har de rétt
att nérvara vid gravsittningen. Det dr kyrkogérdsforvaltningen som ansvarar
for skotseln av askgravlunden och de efterlevande far bidra med smyckning i
form av snittblommor och ljus pé gemensamma smyckningsplatser.

Genom litteraturstudier, intervjuer och observationer pa nitton olika
begravningsplatser har jag 1 mitt arbete undersokt sorgeprocessen,
begravningsplatsens betydelse for de efterlevande, varfor de efterlevande
besoker begravningsplatsen samt vad de gor dar. Utifrdn denna undersdkning
har jag sedan identifierat ett antal behov som de efterlevande kan ha och som
bor tillgodoses i1 askgravlunden. Med skisser och fotografier ger jag i arbetet
dven exempel pa hur de efterlevandes behov kan tillgodoses i askgravlundens
utformning.

Resultatet fran min undersdkning visar att ménga av de efterlevande
soker sig till begravningsplatsen och askgravlunden for att kdnna nirhet och

uppritthalla relationen till den avlidne personen. For vissa innebér detta att de
har ett behov att dtervénda till platsen dar askan efter den avlidne gravsattes.
For andra riacker det med att 1 tanken mdota personen som gatt bort nér de
besoker askgravlunden. Att bara sitta stilla och tidnka kan dock vara svart
for manga. Att det finns nagot for de efterlevande att fésta sin blick vid eller
pyssla med nér de befinner sig i askgravlunden kan hjélpa dem att fora sina
tankar i ratt riktning.

Attaskgravlunden placeras och utformas sa att de efterlevande far mojlighet
att kénna frid och trygghet ér ocksa en viktig forutsittning for att de ska kunna
slappna av och minnas den avlidne. For att skapa en fridfull askgravlund &r
det bland annat viktigt att efterstrdva tystnad. Storande ljud, som till exempel
biltrafik, bor utestdngas. Porlande vatten eller ljudinstallationer dr exempel pa
element som till viss del kan maskera oljud.

Undersokningen har ocksé visat att sorgen ofta upplevs som mycket
privat. For att de efterlevande ska kénna att de kan vara 6ppna med sin sorg,
utan att storas av andra besokare, behovs avskilda sittplatser i askgravlunden.
Samtidigt bor de sorjande ges mdjlighet att sitta och samtala tillsammans
med andra om de vill. Att 4 prata om det som har hént kan nédmligen vara
lakande.

Vidare visar undersokningen att manga efterlevande kénner ett behov av
att fa fortsitta att r& om samt hedra den avlidne. Detta kan yttra sig i att de
girna smyckar i askgravlunden. Smyckningen kan ocksa vara ett sétt att rena
sitt daliga samvete. Det de inte hann sédga eller gora for personen 1 livet tar
ménga igen vid graven. I de flesta askgravlundar fér de efterlevande endast
smycka med snittblommor och ljus. Under arbetets gang, samt under mitt
tidigare arbete som kyrkogérdsvaktmaéstare, har jag flera génger observerat
att efterlevande gidrna smyckar med andra foremal, till exempel stenar,
prydnadshjértan, dnglar och mjukisdjur. Att manga bryter mot foreskrifterna
tyder pé att de har ett behov att smycka med andra mer bestidndiga foremal én
snittblommor och ljus. For att tillgodose de efterlevandes behov foreslér jag
att kyrkogérdsforvaltningen bor dvervéga att tillata dven dessa foremal. Da en



blandning av alla méjliga foremal kan medfora att askgravlunden kénns rorig
och skrépig dr det viktigt att formgivaren redan i gestaltningsprocessen fér
mdjlighet att fundera pé hur de olika foremélen kan ta plats 1 askgravlunden.
I mitt arbete ges exempel pé hur de olika smyckningsplatserna fér blommor,
ljus och andra foremal kan utformas.

Sist, men inte minst, dr det viktigt att begravningsplatsen och
askgravlunden utformas sé att alla ménniskor har mojlighet att besdka den.
Att askgravlunden ér tillgdnglig dr en viktig forutsdttning for att tillgodose
de efterlevandes behov. Det finns numera ocksé en lag som séger att alla
allménna platser och omrdden for andra anldggningar &n byggnader, till
exempel begravningsplatser, ska vara tillgdngliga och anvindbara for alla
ménniskor. Pa i stort sitt alla de begravningsplatser som jag har besokt under
arbetets gang fann jag en eller flera brister i tillgdngligheten. Detta resulterade
1 att jag noterade ett antal olika faktorer som &r viktiga att ta hansyn till for att
gora askgravlunden tillgénglig for s& manga som mojligt. [ arbetet berdr jag
bland annat askgravlundens placering, smyckningsplatsen, den gemensamma
gravvérden och redskapsplatsernas utforande.

For att underlétta for formgivaren och de kyrkogardsforvaltningar som ska
utforma en askgravlund har jag sammanfattat resultatet fran min undersdkning
och askgravlundens foreskrifter i ett antal designprinciper. Designprinciperna
ger rad och tips kring vad som é&r viktigt tdnka pa samt ta hénsyn till for att
askgravlundens utformning ska underlétta for de efterlevande i sorgeprocessen.
Designprinciperna har delats in i fem olika kategorier: regler for gravséttning
i askgravlunden, rummets placering, rummets form, rummets inredning och
smyckningen.

I slutet av arbetet utgér jag fran designprinciperna och presenterar
ett gestaltningsforslag for askgravlunden pa Fladie kyrkogard i Bjirreds
forsamling 1 Skane. Eftersom mitt examensarbete ingar i Moviums projekt
"Miljéaspekter pa kyrkogdrdsverksamhet” har jag i gestaltningsforslaget dven
tagit hinsyn till miljoaspekten i materialval och i den framtida skotseln.

Nyckelord: Askgravlund, begravningsplats, kyrkogérd, gravskick,
sorgeprocess, efterlevande, kyrkogardsarkitektur, landskapsarkitektur,
designprinciper, gestaltning, tillgédnglighet, Fladie, Bjdrreds forsamling.



Abstract

About 90 000 people die in Sweden every year and there are often many people
affected by the death of each person. Losing someone you care about can be
extremely painful and it is presumably one of the most stressful moments in
a persons life.

Previous studies have shown that the mourners often visit the cemetery
and that the visit at the grave can help them get through their grief. But it
is not just the visit that is of great importance, the design of the cemetery
can also play a major role. The landscape architect Inger Berglund says that
the design of the cemetery either makes the grieving more difficult or can
help the mourners in their grieving process. When I got the task to present
a design proposal for a memorial grave-garden for ashes at the cemetery in
the Swedish village Fléddie, [ wanted to analyze this more. How the memorial
grave-garden for ashes should be designed to support the deceased’s family,
did became one of many questions that [ have examined in my master thesis
in landscape architecture.

According to the definition, the memorial grave-garden for ashes is a
collective form of burial and the ashes of the deceased get buried in a burial
area. It is not allowed to mark the place where the ash is buried, but is possible
to put up a sign with the name of the deceased on a common gravestone. If
they want to, the deceased’s family are allowed to take part in the burial.
The cemetery administration is responsible to maintain the memorial grave-
garden for ashes and the relatives are allowed to decorate it with cut flowers
and candles.

I have, through literature studies, interviews and observations at nineteen
cemeteries, analyzed the grieving process, the cemetery’s meaning for the
mourners, why the mourners visit the cemetery and what they are doing there.
Based on the survey I identified a number of needs that the mourners might
have and which therefore should be satisfied in the memorial grave-garden
for ashes. With sketches and photographs I also give examples of how the
needs of the mourners could be satisfied in the design of the memorial grave-
garden for ashes.

The results of my analyze show that many mourners visit the cemetery
and the memorial grave-garden for ashes to feel close to, and to maintain their
relationship with the deceased. For some people, this means that they want
to return and visit the place where the ashes of the deceased were buried. For
other mourners it is enough to just think about the deceased or in their mind
talk with the dead person. Some mourners might find it difficult to simply sit
down in the memorial grave-garden for ashes. A way to help the mourners
to keep their thoughts in the right direction could be something to look at or
something to do when they visit the memorial grave-garden for ashes.

It is also important that the memorial grave-garden for ashes is placed and
designed so that the mourners can feel safe and peaceful. Therefore silence
is important. Noise from traffic has to be excluded. Rippling water or sound
installations are examples of elements that can screen off unwanted noise.

My analyze has also shown that the grief is very private and many
mourners want to be alone when they visit the memorial grave-garden for
ashes. Therefore there has to be secluded seats where the mourners can feel
private and be open with their grief. Since talking with other people about the
grieving could be healing, the memorial grave- garden for ashes needs a place
where the visitors can sit down and talk.

Many mourners often leave a gift when they visit the memorial grave-
garden for ashes. Most often the mourners are only allowed to decorate with
cut flowers and candles. I have, during my analyze and my previous job
as a cemetery caretaker, many times observed that mourners do not follow
these rules and that they decorate with other gifts, such as stones, ornaments,
cuddly toys and pot plants. This breaking of the rules indicate that there have
a need to decorate with other objects.To meet these needs, I suggest that the
cemetery administration should consider allowing more objects. A mixture
of all kinds of objects can make the memorial grave-garden for ashes look
cluttered and untidy. Therefore it is important that the designer, already in the
design process, get the possibility to consider how the different objects can be



placed in the memorial grave-garden for ashes. In my work I show examples
of how the decorating place for flowers, candles and other objects can be
designed.

The swedish law says that public places and areas for others facilities then
buildings, such as cemeteries, shall be accessible and usable for all people.
At almost all the cemeteries I have visited during my analyze, I found one
or more deficiencies in the accessibility. As a result of this, I have noted a
number of factors that are important to consider while designing a memorial
grave garden for ashes.

To help the designer and the cemetery administration, [ have summarized
the results of my analyze and the regulations of the memorial grave-garden
for ashes in a number of design principles. The design principles give
recommendations and directions on important matters to consider when
designing a memorial grave-garden for ashes. The design principles are
divided into five different categories: rules for burial in the memorial grave-
garden for ashes, the location of room, the shape of the room, the furnishings
and the decorations.

In my master thesis I use the design principles in a design proposal for a
memorial grave garden at Flddie cemetery. Since my master thesis is a part
of Movium’s project “Environmental issues in church yard businesses” 1
have tried to do the design proposal as environmentally friendly as possible,
particularly thinking of the environmental aspect in my choice of material and
the future management.

Keywords: Memorial grave garden for ashes, cemetery, churchyard, forms
of burial, grieving process, the deceased’s family, cemetery architecture,
landscape architecture, design principle, design accessibility, Fladie, Bjarred
congregation.



Lasanvisning

Har foljer en kort beskrivning av vad de olika delarna i arbetet innehaller:

Kapitel 1. Inledning

I det inledande kapitlet ges en forklaring till varfor jag valt att skriva om
askgravlunden, vad jag ville uppnd med arbetet samt hur jag har gatt tillviga
for att uppna mina mal. Avslutningsvis presenteras ett antal begrepp som ofta
forekommer inom begravningsverksamheten och som jag anvander mig av i
arbetet.

Kapitel 2. Undersdkning

Genom att undersoka sorgeprocessen, begravningsplatsens betydelse for de
efterlevande, varfor de efterlevande besoker begravningsplatsen samt vad de
gor dér, har jag i detta kapitel identifierat ett antal behov som de efterlevande
kan ha och som bdr tillgodoses i askgravlunden. Med skisser och fotografier
ger jag i detta kapitel dessutom exempel pa hur behoven kan tillfredsstéllas i
askgravlundens utformning.

Kapitel 3. Askgravlundens designprinciper

Utifran resultatet frdn undersdkningen i kapitel tvd samt askgravlundens
foreskrifter har jag i det tredje kapitlet formulerat ett antal designprinciper.
Kortfattat kan man séga att designprinciperna ger rad och tips kring vad man
bor tinka pé samt ta hénsyn till ndr en askgravlund utformas. Min tanke &r att
formgivaren och kyrkogérdsforvaltningen ska kunna atervinda till detta kapitel
och anvinda det som vigledning nér de ska utformar en askgravlunden.

Kapitel 4. Gestaltningsforslag

I det fjarde kapitlet utgar jag ifrdn designprinciperna i kapitel tre och
utformar en askgravlund for Flidie kyrkogéard. I forslaget tar jag dven
hénsyn till miljoaspekten i materialval och den framtida skotseln. Forutom

gestaltningsforslaget presenteras hidr min analys av Flddie kyrkogard
samt mina idéer och de stillningstaganden som lett fram till det slutliga
gestaltningsforslaget.

Kapitel 5. Reflektion/diskussion

I det femte och sista kapitlet tittar jag med kritiska 6gon tillbaka pa mitt
arbete och reflekterar 6ver mina designprinciper, fragestdllningar och mitt
gestaltningsforslag samt min metod.

Bilaga 1. Plats- och rumsanalyser

Med fotografier, anteckningar samt i vissa fall sma skisser ges i bilaga 1 en
kort beskrivning av de askgravlundar, minneslundar och asklundar som jag
har besokt under arbetets gang.
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Detta kapitel inleds med en bakgrundsbeskrivning om
varfor jag valt att skriva om askgravlunden. Darefter foljer de
fragestallningar som jag avser att besvara i arbetet samt mitt
syfte och mina mal. | metodavsnittet forklarar jag sedan hur
jag gatt tillvaga for att besvara fragestallningarna och uppna
malen. For att 6ka forstdelsen for arbetet avslutas kapitlet
med ett antal begreppsforklaringar.







Bakgrund

Begravningsplatsen - en betydelsefull plats for de
efterlevande

I Sverige dor arligen cirka 90 000 méanniskor (Kremationsstatistik 2009).
Kring varje person som avlider finns det ofta ménga ménniskor som berdrs.
Att forlora en nérstdende, en partner, en fordlder, ett barn, en mor- eller
farforélder, ett syskon eller en vén, kan vara oerhort sméirtsamt och anses
vara en av de mest stressfyllda hdndelserna i en ménniskas liv (Grimby &
Johansson, 2005).

I samtal med efterlevande har Berglund (1994) och Francis m fl (2005)
observerat att méanga efterlevande gérna soker sig till begravningsplatsen och
att besoket kan vara en hjilp for de efterlevande att ta sig igenom sorgen. Att
det finns en fysisk plats att gé till, en plats dér de efterlevande kan fortsétta att
rd om den avlidne samt minnas och kdnna nérhet till personen som gatt bort,
tycks hjdlpa de efterlevande i sorgeprocessen (Berglund, 1994; Francis m fl,
2005).

Det dr dock inte enbart besdket i sig som har stor betydelse, dven
begravningsplatsens utformning kan spela stor roll. Landskapsarkitekten
Inger Berglund (1994) menar att utformningen antingen kan forsvara eller
underlétta for de efterlevande i sorgeprocessen.

Nya gravskick har efterfragats — att gravsattas i en enskild
gravplats ar inte lika sjalvklart idag som for nagra artionden

sedan
Aven om seder och traditioner kring begravningar har skiftat genom historien
har méinniskan i alla tider tagit hand om sina déda (Sorensen, 2006).

I Sverige dr det idag upp till var och en att bestimma hur vi ska tas omhand
och gravsittas efter var dod. Vikan vélja att jordbegravas eller kremeras. Vi far
dven besluta om vi ska gravsittas i en enskild kist- eller urngravplats, spridas
i naturen, placeras ovan jord i ett sa kallat kolumbarium eller gravsittas i ett

gemensamt gravomrade i en minneslund, askgravlund eller kistminneslund.
Framfor vi ingen egen Onskan ér det upp till de anhdriga att bestimma
(Begravningslagen (1990:1144)). Statistik fran Sveriges kyrkogards- och
krematorieforbund visar dock att antalet jordbegravningar minskar i takt
med att antalet kremationer okar. Samtidigt ser vi forédndringar i valet av
gravskick pa vara kyrkogérdar. Vid sidan av enskilda kist- och urngravplatser
efterfragar méanniskor allt oftare gravskick dér de efterlevande slipper ansvara
for skotseln (Holm, muntligen 2010).

I takt med att samhéllet utvecklats har ménniskan foréndrat sina vanor och
idag flyttar vi allt oftare. Vi flyttar for att studera, arbeta, finna kérleken och
lyckan. Nér barnen flyttar ivdg saknar manga dldre ndgon som kan ta hand
om deras framtida gravplats och oron for att fa en ovardad och bortglomd
gravplats &r stor hos manga. Méanga dldre vill heller inte vara till besvir och
vill inte ldgga bordan pa kommande generationer att behdva skdta om en
gravplats. De dldre har sjdlva erfarenhet av hur jobbigt det kan vara, speciellt
om man har flera gravplatser pé olika kyrkogérdar att skdta om. Vid sidan av
enskilda gravplatser har darfér minneslunden, med sin skdtselfrihet, i flera ar
ansetts vara ett bra val infor den sista vilan. (Berglund, 1994)

Minneslunden é&r ett gemensamt gravomrade for nedgrivning eller
spridning av askor. Grundidén bakom minneslunden var att alla, oavsett
bakgrund och ekonomiska tillgangar, skulle begravas efter samma principer.
Detta innebir att i minneslunden begravs alla anonymt. Anhoriga far déarfor
inte delta vid gravséttningen och av samma anledning markeras inte den
exakta gravplatsen. Det dr heller inte tillatet att sétta upp en skylt med
den avlidnes namn. I minneslunden ansvarar kyrkogérdsforvaltningen for
skdtseln och efterlevande far ldamna snittblommor och ljus pad gemensamma
smyckningsplatser. (Sérensen & Wembling, 2008)

Med tiden har dock minneslundens anonymitet ifragasatts allt mer.
Efterlevande har framfort onskeméal om att fa nirvara vid gravséttningen samt
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att fa sétta upp en skylt med den avlidnes namn i minneslunden. (Sérensen &
Wembling, 2008)

Att inte fa ndrvara vid gravsittningen har bland annat inneburit att
efterlevande ként en oro for vad som egentligen hinder med askan. Det finns
de som tvivlar pa att askan verkligen har gravts ner i minneslunden. For en del
anhoriga har forbudet mot att delta vid gravséttningen dessutom medfort att
de upplevt att de inte fatt fullborda sitt avsked ordentligt. Att inte fa kéinnedom
om den exakta gravplatsen har ocksa medfort att vissa efterlevande saknat en
plats att ga till. Ménga har helt enkelt inte forstatt vad det innebér att begravas
anonymt och i vissa fall har det gatt sa langt att anhoriga angrat att de latit
sina nérstaende begravas i en minneslund. Férmodligen ar det skotselfriheten
snarare dn anonymiteten och tanken att alla ska vara lika infér doden som
attraherat de flesta ménniskor att vilja minneslunden. (Berglund, 1994)

For att tillgodose de efterlevandes behov och oOnskemél har vissa
kyrkogardsforvaltningar de senaste aren anlagt askgravlundar, ett gravskick
som sannolikt fler kyrkogardsforvaltningar ocksa kommer att anvénda sig av
i framtiden. Askgravlunden &r ett gemensamt gravomrade for nedgravning
av askor och precis som i minneslunden slipper de anhoriga bekymra sig om
skotseln. Det dr kyrkogardsforvaltningen som ansvar for att askgravlunden
halls i ett ordnat och vardigt skick och de efterlevande far lamna snittblommor
och ljus pa gemensamma smyckningsplatser. Till skillnad fran minneslunden
far de anhoriga, om de vill, ndrvara vid gravsittningen av askan. Pa en
gemensam gravvard i askgravlunden finns ocksd mojlighet att sétta upp en
skylt med den avlidnes namn. (S6rensen & Wembling, 2008)

Askgravlund for Fladie kyrkogard

Genom Moviums projekt “Miljéaspekter pd kyrkogardsverksamhet” fick
jag uppgiften att gestalta en askgravlund for Flddie kyrkogard i Bjdrreds
forsamling. Mélet med uppgiften var attjag skulle ta fram ett gestaltningsforslag
for att visa hur en askgravlund kan se ut nér hdnsyn tagits till miljéaspekten i
materialval och den framtida skotseln. I borjan av projektet var bade Movium
och uppdragsgivaren Krister Hagman, fastighets- och kyrkogardsansvarig

vid Bjarreds forsamling, tydliga med att jag sjalv hade mojlighet att utveckla
uppgiften utifrdn mina egna intressen.

Da det i tidigare studier utforda av Berglund (1994) och Francis m {1 (2005)
framkommit att de efterlevande gérna soker sig till begravningsplatsen och
att besoket kan ha stor betydelse for de efterlevande ville jag undersoka hur
askgravlunden bor utformas for att stodja de efterlevande i sorgeprocessen.

Enligt definitionen for askgravlunden ska den innehalla ett
gravsittningsomrade 1 vilket askan efter den avlidne kan gravsittas, en
gemensam smyckningsplats dir efterlevande kan ldmna snittblommor
och ljus samt en gemensam gravvéard ddar namnen pa dem som gravsatts i
askgravlunden kan noteras. Men hur ska rummet, gravsittningsomradet,
smyckningsplatsen samt namnplatsen utformas for att stodja de efterlevande i
sorgeprocessen? Finns det andra element som ocksa bor ingé i rummet? Detta
ville jag undersoka.

Fragestallningar

I samband med att jag fick uppgiften att gestalta en askgravlund for Fladie
kyrkogérd stéllde jag ett antal fragor:

*  Hur bor askgravlunden utformas for att stodja de efterlevande i
sorgeprocessen? Vad ar viktigt att tdnka pa samt ta hansyn till?

* Vilka behov har de efterlevande som besdker askgravlunden? Kan
landskapsarkitekten med en medveten gestaltning av rummet tillgodose
dessa behov?

*  Hur formedlar jag det som jag finner i min undersdkning till andra
minniskor som ska utforma en askgravlund? Ar det mojligt att uppritta
ett antal designprinciper for att 6ka forstaelsen for hur utformningen av
rummet kan stodja de efterlevande i sorgeprocessen?



Syfte

Syftet med mitt examensarbete har varit att 6ka min egen kunskap om, samt
ge andra landskapsarkitekter och kyrkogérdsforvaltningar information om hur
askgravlunden kan utformas for att stodja de efterlevande. Min forhoppning
ar att arbetet ska fungera som en vigledning och inspirationskélla nir en
askgravlund ska utformas.

o

Mal

e Attt undersoka vad efterlevande har for behov samt hur behoven kan
tillgodoses i askgravlundens utformning.

*  Attutifran min undersokning om efterlevandes behov formulera ett antal
designprinciper som ger exempel pa vad som ar viktigt att tinka pa samt
ta hinsyn till nir en askgravlund utformas.

* Attutformaen askgravlund, for Fladie kyrkogard, dar rummets utformning
och inredning stodjer de efterlevande. I gestaltningsforslaget tas dven
hinsyn till miljéaspekten i materialval och den framtida skotseln.

Avgransning

Askgravlunden och begravningsplatsen ér till for bade de levande och de
doda. For att avgransa mitt arbete och for att det ér de efterlevande som flera
ar efter dodsfallet ska besoka och vistas i askgravlunden har jag valt att endast
ta utgangspunkt i de efterlevandes behov. Hur manniskor vill att deras sista
viloplats ska utformas berors ddrmed inte.

Metod

For att kunna besvara mina fragestillningar samt uppfylla mina mal var jag
tvungen att 6ka min forstdelse om sorg och sorjande ménniskors behov. Jag
behovde ocksd oka min egen kunskap om utformning av kyrkogérdsrum
samt vad det finns for lagar och regler att ta hansyn till ndr man arbetar med
kyrkogérdar. For att gora detta anvinde jag mig av flera olika metoder och
pa nista sida visas en schematisk bild 6ver min arbetsprocess, vilka metoder
jag anvint mig av samt rapportens upplidgg. I foljande text kommer jag att
beskriva min arbetsprocess och lite ldngre fram gar jag igenom varje metod
var for sig.

Genom litteraturstudier, egna erfarenheter fran arbetet som
kyrkogéardsvaktméstare, intervjuer samt egna observationer av befintliga
askgravlundar har jag identifierat ett antal behov som de efterlevande kan ha
och som bor tillgodoses i askgravlundens utformning. Genom att studera och
analysera befintliga askgravlundar har jag dessutom skaffat mig en uppfattning
om hur rummets och inredningens utformning kan stddja de efterlevande i
sorgeprocessen. Resultatet frdn min undersdkning presenteras i kapitel tva.

Vid sidan av mitt sokande efter efterlevandes behov har min skissprocess
pagatt. Detta har inneburit att efterhand som ett behov identifierats har
jag genom mitt eget skissande och med inspiration frdn mina plats- och
rumsanalyser, litteraturstudier, exkursioner, intervjuer och bildstudier
undersokt hur behovet kan tillgodoses i askgravlundens utformning. Med
hjélp av fotografier och skisser exemplifieras olika gestaltningsidéer i kapitel
tva.

Utifran mina iakttagelser i den undersdokande delen, i kapitel tva, samt
askgravlundens foreskrifter har jag i kapitel tre sedan formulerat ett antal
designprinciper. Kortfattat kan man siga att designprinciperna ger rad och
tips kring vad formgivaren och kyrkogardsforvaltningen bor tédnka pa samt ta
hansyn till nir en askgravlund utformas. Tanken &r att designprinciperna ska
fungera som ett stod nér jag sjdlv och andra ska utforma en askgravlund.

Efter att jag inventerat Flddie kyrkogérd startade sedan min
gestaltningsprocess att hitta en utformning till askgravlunden for Fladie
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kyrkogérd. Under gestaltningsprocessen anvédnde jag mig av informationen
som jag funnit i min undersdkning. Designprinciperna och mina tidigare
gestaltningsidéer fick nu fungera som vigledning och inspiration. Att
gestalta for en specifik plats innebdr dock helt andra utmaningar. I denna
del av arbetet var jag tvungen att anpassa designprinciperna och idéerna till
platsens forutsittningar, vilket inneburit bade mdjligheter och begransningar.
Gestaltningsforslaget presenteras i kapitel fyra.

Litteraturstudier

Nar jag sokt efter litteratur har jag dels anvint mig av bibliotekskatalogerna
LIBRIS, LUKAS och MALIN. Min s6kning har forst och framst inriktats mot
maénniskors sorgeprocess, sorgearbete och sorgbearbetning i samband med ett
dodsfall. Jag har ocksé sokt efter litteratur om kyrkogardsarkitektur och om
begravningsplatsens betydelse for de efterlevande.

Att fraga personer som jag kommit i kontakt med om tips har varit en
annan strategi for att hitta relevant litteratur och méanga génger har en referens
lett mig vidare till en annan. Mitt samarbete med Movium har inneburit att jag
dessutom tilldelats material som de publicerat om kyrkogardar.

For att ta reda pa om det finns nagra lagar och regler som jag var tvungen
att ta hénsyn till ndr jag utformade askgravlunden har jag dven studerat
Begravningslagen (1990:1144) samt den pagaende Begravningsutredningen
2009.

Intervjuer

De personer som jag valde att intervjua dr Angela Sandell och Karin
Johansson. Angela arbetar som processledare for kyrkogéardsfragor vid
Movium och arbetade dessforinnan som begravningsentreprendr. Angela har
dessutom skrivit tvd examensarbeten med fokus pa kyrkogérdar och bland
annat efterlevandes behov. I sitt andra examensarbete utforde Angela ocksa en
omfattande enkatundersokning for att ta reda pa vad kyrkogardens besokare
efterfragar. Karin Johansson dr diakon och arbetar vid Guldhedskyrkan i
Goteborg. I sitt arbete som diakon genomfor Karin bland annat stodjande
samtal med sorjande.

Under intervjuerna hade jag fem forbestimda fragor, dérefter fick samtalet
fora oss vidare. For att undvika att styra svaren forsokte jag stilla sd dppna
fragor som mojligt. Jag undvek dérfor ja- och nej-fragor och forsokte fa
personen jag samtalade med att berétta utan att jag la mig i.

Fragor jag stillde:

»  Pé vilket séatt kommer du i kontakt med sérjande ménniskor?

*  Vad anser du att efterlevande har for behov?

*  Varfor gar man till begravningsplatsen tror du?

* Vad tror du att man gor nir man besoker askgravlunden?

*  Vad ér viktigt for de efterlevande nar de besoker begravningsplatsen?

Informationen fran intervjuerna har vavts in i undersékningen och presenteras
tillsammans med mina iakttagelser fran de andra studierna. Intervjuerna
kommer ddrmed inte att dterberittas i sin helhet 1 arbetet.

Plats- och rumsanalyser
Genom att besdka och analysera befintliga askgravlundar fick jag mojlighet
att undersoka vilka faktorer som kan paverka hur besdkaren upplever
askgravlunden. Dessutom kunde jag pa plats observera hur efterlevande
anvander sig av askgravlunden.

Da jag anser att en av landskapsarkitektens frimsta uppgifter &r att skapa
rum som ska anvéndas och upplevas av andra ménniskor bestimde jag mig
for att se pa begravningsplatserna genom olika ”glasdgon”. Vid varje besok
forsokte jag trida in i fyra olika roller och utifran dessa roller analyserade jag
vad jag sdg och upplevde.

1. Anhodrig

Nér jag klev in i rollen som anhorig noterade jag hur jag upplevde rummet
och om jag kdnde att det fanns utrymme for mig att sorja. Jag noterade ocksa
om det var nagot jag tyckte extra mycket om eller om det fanns nagot i eller
utanfor rummet som stérde mig under besoket.
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2. Landskapsarkitekt

Diérefter tog jag pa mig landskapsarkitektens glasogon och forsokte
analysera vad det var som gjorde att jag upplevde platsen pa ett visst sitt.
Ur landskapsarkitektens perspektiv forsokte jag dessutom observera hur
de efterlevande anvénde sig av begravningsplatsen och utifrén det 6ka min
forstaelse for de efterlevandes behov samt hur rummets utformning kan stddja
sorjande ménniskor.

3. Anhdrig med funktionsnedsattning

Att alla har mojlighet att besoka begravningsplatsen kdnns viktigt for mig.
Det finns numera ocksa en lag som séger att allménna platser och omraden for
andra anldggningar &n byggnader, till exempel begravningsplatser, ska vara
tillgéngliga och anvindbara for alla ménniskor (Boverket, online). Att studera
begravningsplatserna ur ett tillgdnglighetsperspektiv innebar att jag skaffade
mig en uppfattning om vilka faktorer som é&r viktiga att ta hdnsyn till ndr man
utformar en askgravlund.

4. Forvaltare

Eftersom det som jag utformar en dag ska forvaltas, valde jag att titta pa
begravningsplatsen utifrdin mina tidigare kunskaper fran arbetet som
kyrkogardsvaktmastare. Jag tittade framst pd om det fanns ndgot i utformningen
som skulle kunna foréndras for att underlétta forvaltningen samt om det redan
idag fanns nagot som underléttade forvaltningen av askgravlunden.

Jag valde att dokumentera samtliga besok genom att fotografera. Nér jag fann
nagot som jag tyckte var extra intressant valde jag att ocksé skissa. Dé antalet
besok blev fler dn jag planerade fran borjan, kommer de inte att presenteras
i sin helhet i arbetet. Mina observationer kommer istdllet att véivas samman
med informationen som jag inhdmtat frdn mina andra studier. Fotografierna
och skisserna kommer i sin tur att anvéndas for att fortydliga mina iakttagelser
samt visa pa bra och mindre bra idéer. En kortfattad dokumentation med mina
anteckningar, skisser och fotografier fran varje besok finns dock att tillgé i
bilaga 1.

Val av begravningsplats
Begravningsplatserna som jag har besokt har valts utifrdn tre olika
anledningar:

1. I'ndrheten
Att begravningsplatsen funnits inom rimligt avstdnd har varit en av de mest
avgorande anledningarna till varfor jag besokt en viss plats.

2. Tips

For att inte missa intressanta begravningsplatser valde jag att friga Ann-
Britt Sorensen, ansvarig for kyrkogéardsfriagor vid Movium, om vilka
begravningsplatser hon tyckte att jag borde besoka.

3. P4 landet-istaden

For att studera om det finns négra skillnader i behov och anvindning av
begravningsplatser pa landsbygden respektive i urban miljo forsokte jag
variera mina besok mellan stad och landsbygd s& mycket som mdjligt.

Fa askgravlundar tillgéingliga

Pa néstintill alla begravningsplatser som jag besokte fanns det &nnu ingen
askgravlund. I vissa fall fanns det platser som liknade askgravlunden men
som kallades for asklund, askminneslund eller askgravplats. I de fall dér
det fanns en askgravlund eller liknade har jag studerat dem, men pa de
flesta begravningsplatser fick jag studera minneslunden istéillet. Eftersom
askgravlunden och minneslunden pa ménga sétt liknar varandra ser jag inte
detta som nagot storre problem. Den enda skillnaden ar att i minneslunden
finns igen gemensam gravvérd, vilket da inneburit att jag inte fatt mojlighet
att studera den i s stor utstrickning som jag hade hoppats.

Bildstudier

Att studera andras fotografier var ett sétt att studera begravningsplatser som
jag sjélv inte haft mojlighet att besoka. Det ar forst och frimst Ann-Britt



Sorensens och min handledare Sabina Jallows kyrkogardsfotografier som jag
fatt mojlighet att titta igenom.

Att titta pa andras fotografier innebar en del svarigheter och begransningar.
Nér jag sjdlv inte har varit pa begravningsplatsen dr det svart att forstd
helheten och kénslan. En lummig plats kan se rogivande ut pa ett fotografi
men i verkligheten kan en hért trafikerad vig passera forbi precis utanfoér och
bullret fran biltrafiken kan gora att begravningsplatsen inte alls dr rogivande.
I detta fall blir inte upplevelsen densamma som nir man tittar pa fotografiet.
Att kunna gora en réttvis analys av begravningsplatserna utifran fotografierna
har darfor ansetts som omojligt och fotografierna har frimst anvénds som
inspiration i mitt arbete.

Exkursioner

Mitt samarbete med Movium har inneburit att jag fatt mojlighet att
delta i olika aktiviteter. Bland annat har jag foljt med pé tva inspirerande
kyrkogardsexkursioner till Danmark. Under exkursionerna besokte vi
Hersted Vestre kirkegard, Assistens kirkegérden, Holbaeks naturkirkegard
och Bispebjerg kirkegard.

Begreppsforklaringar

Det finns en rad olika begrepp inom begravningsverksamheten och for att 6ka
forstaelsen for mitt arbete har jag valt att skriva ett antal begreppsforklaringar.
Innan jag later er ta del av dessa vill jag dock klargdra ett par saker.

Inom begravningsverksamheten rader det idag en begreppsforvirring.
Avsaknaden av rittsligt definierade begrepp av framforallt gravskick har
inneburit att kyrkogardsforvaltningarna skapat sina egna begrepp och
definitioner. Detta har medfort att ett begrepp kan ha olika betydelse pa olika
hall 1 Sverige. Det kan ocksa forekomma olika begrepp for en och samma
sak.

Nér jag genom Movium fick uppgiften att gestalta en askgravlund visste jag
inte exakt vad det innebér att gravsattas i en askgravlund. Infor mitt forsta samtal

med uppdragsgivare, Krister Hagman kyrkogéards- och fastighetsansvarig
1 Bjdrreds forsamling, forsokte jag darfor lara mig allt om askgravlundar.
Under samtalet med Krister Hagman pratade han om en askminneslund, ett
begrepp som jag inte alls kdnde till. Efter samtalet tittade jag ater igenom
litteraturen som jag fatt fran Movium, men ordet askminneslund fanns inte
med. Det visade sig att askminneslund ar ett av de begrepp som tillkommit
utan att vara rattsligt definierat.

Infér mitt andra samtal med Krister Hagman ldrde jag mig flera olika
begrepp och fick en bittre forstaelse for fler gravskick, inte bara askgravlunden.
Dérigenom kunde jag sedan stélla fler fragor, vilket hjdlpte bade mig och
Krister att forsta varandra béttre och i slutdindan kom vi fram till att det var en
askgravlund han menade.

Efter mina samtal med Krister Hagman och dven med andra ménniskor
inom kyrkogardsverksamheten har jag insett att begreppsforvirringen ar ett
stort problem som forsvarar kommunikationen. Med anledning av detta och
med forhoppningen att underlitta kontakten mellan landskapsarkitekter och
personer inom kyrkogéardsverksamheten i framtiden, har jag valt att ta med
alla de begrepp som jag har haft anvindning for under arbetets gang. Vissa
av orden som forklaras kommer ddrmed inte att finnas med i de kommande
delarna av arbetet.

Begravningsplats

En begravningsplats dr ett omrade dir avlidnas stoft eller aska gravsitts.
Begravningsplatser omfattar kyrkogérdar, andra gravomraden, minneslundar,
askgravlundar och kolumbarium. (Andersson m fl, 2005)

Kyrkogard

En kyrkogérd dr en begravningsplats intill en kyrka. (Andersson m fl, 2005)
Jag har hittills i arbetet anvdnt mig av ordet kyrkogard utan att egentligen
fundera 6ver dess exakta betydelse. Det ér ett ord som jag har vixt upp med och
min uppfattning dr att manga i det vardagliga talet anvinder sig av begreppet
kyrkogard vare sig det finns en kyrka eller ej i nidrheten. Med respekt for de
ménniskor som kopplar ihop ordet kyrkogérd med kyrkan och dess religidsa
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i s 7

Kistgravplatser Urngravplatr
innebdrd har jag valt att i det fortsatta arbetet endast anvénda ordet kyrkogard
nir det ar tydligt att det finns en kyrka i ndrheten.

Huvudman

En huvudman ir en forsamling inom Svenska kyrkan. Huvudmannen har till
uppgift att anordna och uppritthalla allménna begravningsplatser for alla dem
som dr folkbokforda inom ett visst omrade. Med tillatelse fran regeringen kan
aven en kommun fé agera huvudman. (Begravningslagen (1990:1144))

Gravratt

Alltid nér en ny gravplats tas i bruk uppstér en gravritt. En gravréttsinnehavare
skaantecknas for gravenochsomettbevis pa gravritten far gravrittsinnehavaren
ett gravbrev. Att vara gravrittsinnehavare innebdr bade rittigheter och
skyldigheter. Rattigheterna innebér att det dr gravrittsinnehavaren som far
bestimma hur gravanordningen ska utformas och gravplatsen smyckas.
Gravriattsinnehavaren far dessutom bestimma vilka som far gravsittas i
gravplatsen. Skyldigheterna innebér att gravréttsinnehavaren maste se till
att gravplatsen halls i ett ordnat och virdigt skick. Antingen skoter man

Minneslund

graven sjilv eller sd betalar man for gravskdtsel. Gravritten ar tidsbestdmd,
vanligast dr att man far ha den i 25 ér. I de fall en ny gravsittning sker
inom gravplatsen forldngs gravritten med ytterligare 25 ar. Nar gravrétten
l16per ut har gravrittsinnehavaren rétt att fornya den. I de fall man inte vill
forlinga den atergar gravplatsen till huvudmannen. (Andersson m fl, 2005;
Begravningslagen (1990:1144); Begravningsutredningen, 2009)

Gravskick

Gravskick ar det sétt pa vilket den avlidne gravsitts (Andersson m fl, 2005).
Vid tidpunkten for examensarbetets uppkomst fanns det endast tre
lagstadgade gravskick i Sverige. De tre gravskicken dr gravsittning av stoft
eller aska i en bestimd gravplats, nedgravning eller spridning av aska i
minneslund samt spridning av aska p& annan plats dn begravningsplatsen.
(Begravningsutredningen, 2009)

Trots detta finns det redan idag ett flertal andra gravskick pd vara
begravningsplatser. Som jag beskrev tidigare har saknaden av rittsligt
definierade begrepp inneburit att kyrkogardsforvaltningarna skapat
sina egna begrepp och definitioner. Detta har medfort att det finns stora



aneslund

Askgraviund

tveksamheter och variationer runt om i Sverige betrdffande till exempel om
gravskicket upplats med gravritt eller ej. P4 grund av detta dr det i manga
fall oklart vad gravréttsinnehavaren respektive kyrkogérdsforvaltningen har
for réttigheter och skyldigheter. For att komma till ritta med detta foreslar
Begravningsutredningen 2009 att det i begravningsforordningen infors
definitioner pa deallra vanligaste gravskicken somidag forekommer pa svenska
begravningsplatser, det vill sdga kistgravplats, urngravplats, minneslund,
kistminneslund, askgravlund, askgravplats, kistmur, kolumbarium och
urnmur. (Begravningsutredningen, 2009)

Kistgravplats

Kistgravplatsen dr en bestimd gravplats som ér inritad pd en gravkarta och
har plats for en eller fler kistor, se figur 2 pa foregédende sida. Det dr ocksa
mojligt att gravsitta en urna i en kistgravplats, vilket kan bli aktuellt om den
ena partnern vill gravsittas i en kista medan den andra partnern vill kremeras
och gravsittas i en urna. Gravskicket upplats med gravritt. (Andersson m fl,
2005; Begravningsutredningen, 2009)

Urngravplats

Urngravplatsen dr en bestdmd gravplats som dr inritad pé en gravkarta och har
plats for en eller flera urnor, se figur 3 pa foregaende sida. Gravskicket upplats
med gravritt. (Andersson m fl, 2005; Begravningsutredningen, 2009)

Kistminneslund

Kistminneslunden ir ett gemensamt gravomrade for nedgravning av kistor.
Kistminneslunden &r ett anonymt gravskick vilket innebdr att anhoriga
inte far medverka vid gravsittningen och den exakta gravplatsen markeras
inte. Det ar heller inte tillatet att sdtta upp en skylt med den avlidnes
namn. Gravskicket upplats inte med gravritt vilket innebér att det &r
kyrkogardsforvaltningen som ansvarar for skotseln och anhoriga far 1amna
snittblommor och ljus pa gemensamma smyckningsplatser. (Andersson m fl,
2005; Begravningsutredningen, 2009)

Minneslund
Minneslunden ar ett gemensamt gravomrade for nedgravning eller spridning av
askor, se figur 4-5. Minneslunden ar precis som kistminneslunden ett anonymt
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Askgravpatser

Askgravplatser

gravskick. Anhdoriga farinte ndrvara vid gravsattningen och ndgon markering av
den exakta gravplatsen forekommer inte. Anonymiteten innebér ocksa att man
inte far lov att sétta upp en skylt med den avlidnes namn. Gravskicket upplats
utan gravratt vilket betyder att det dr kyrkogéardsforvaltningen som ansvarar
for skotseln och anhoriga far ldamna snittblommor och ljus pd gemensamma
smyckningsplatser. (Andersson m fl, 2005; Begravningsutredningen, 2009)

Askgravlund
Askgravlunden ér ett gemensamt gravomrade for nedgrévning av askor, se figur
6-7 pa foregaende sida. Om anhoriga vill, far de ndrvara vid gravsattningen
av askan och mot en avgift sitter kyrkogardsforvaltningen upp en skylt med
den avlidnes namn pa en gemensam gravvard. Nagon markering av den
exakta gravplatsen forekommer dock inte. Gravskicket uppléats inte med
gravritt, vilket innebér att det dr kyrkogardsforvaltningen som ansvarar for
skdtseln och efterlevande far ldamna snittblommor och ljus pad gemensamma
smyckningsplatser. (Andersson m fl, 2005; Begravningslagen, 2009)
Saknanden av gravritt innebdr att det inte finns ndgon moéjlighet att forldnga
gravritten. Detta medfor att efter 25 ar far kyrkogardsforvaltningen lov att

Kolumbarium

plocka bort skylten med den avlidnes namn. Pa vissa begravningsplatser
later man dock skylten sitta kvar langre. Detta regleras inte 1 definitionen av
gravskicket som Begravningsutredningen foreslar, men de poédngterar att det
ar viktigt att kyrkogardsforvaltningarna har tydliga villkor for vad som géller.
Om anhdriga inte blivit informerade om villkoren och en dag kommer dit och
skylten &r borta kan de bli vildigt upprorda. (Begravningsutredningen, 2009)

Askgravplats

Askgravplatsen dr en gravplats for nedgrévning av askor, se figur 8-9. Pa grund
av lokala skillnader forekommer detta gravskick med, alternativt utan gravratt.
Upplats askgravplatsen med gravritt dr denna starkt begransad vad géller
mojligheten att paverka gravanordningens och gravplatsens utformning. Hur
gravanordningen ska se ut och hur gravplatsen far smyckas bestims darmed
av huvudmannen. Skotseln bekostas av gravrittsinnehavaren som ocksé har
skyldighet att halla graven i ordnat och vardig skick. Gravrattsinnehavaren
har ritten att bestimma vem som far gravséttas i graven samt forlinga
gravrittstiden niar den har gatt ut. Upplats askgravplatsen utan gravratt har
de anhoriga inga skyldigheter vad géller gravskotsel. Mot en avgift placerar



Olika gravvardar och gravanordningar.

kyrkogardsforvaltningen en individuell namnplatta pa platsen dér askan
gravsatts eller 1 dess ndrhet. Efterlevande far endast 1dmna snittblommor och
ljus, nagra egna planteringar tillats inte. (Sorensen, muntligen 2011)

Kolumbarium och urnmur

Kolumbarium och urnmur dr utrymmen med slutna nischer i vilka urnor
med askor kan forvaras, se figur 10 pa foregdende sida. Urnnischerna kan
befinna sig bade inom- och utomhus. Gravskicket upplats med gravritt med
restriktioner for gravvardens utformning. (Begravningsutredningen, 2009)

Kistmur

Kistmur &r ett utrymme med slutna kistnischer for forvaring av avlidnas stoft
i kista ovan jord. En nisch i kistmuren upplats med gravrétt med restriktioner
for gravvardens utformning. (Begravningsutredningen, 2009)

Gravvard
En gravvard ér ett minnesmérke som placeras vid en gravplats, se figur 11-
12. (Nationalencyklopedin, online 2010-10-15) Vanligast &r att gravvarden

ar gjord av sten och kallas dé oftast for gravsten men det forekommer ocksa
gravvardar i smide, gjutjarn, tra, glas eller betong.

Gravanordning

Med gravanordning avses gravvardar och andra gravoverbyggnader. Till
gravanordningar hor ocksd stenramar, staket eller liknande anordningar
som kan placeras pd en gravplats, se figur 11-13. (Begravningslagen
(1990:1144))

Gravsattning

Gravsittning innebér att stoftet eller askan efter den avlidne placeras i en
bestamd gravplats eller gravséttningsomrade. Det kan ocksa innebéra att askan
strés ut i en minneslund eller p4 ndgon annan plats dn begravningsplatsen.
(Begravningslagen (1990:1144))

Gravsattningsomrade
Gravsittningsomradet dr omrddet i minneslunden, askgravlunden och
kistminneslunden som é&r avsedd for gravséttning av askor eller kistor.
(Andersson m fl, 2005)
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Gravskick

Kistgravplats

Urngravplats

Minneslund

Kistminneslund

Askgraviund

Askgravplats
med gravratt

Askgravplats
utan gravratt

Kolumbarium/

urnmur

Kistmur

Upplats med gravratt

Uppldts med gravratt med restriktioner

Upplats utan gravratt

Ratt att ndrvara vid gravsattningen

Plats for gravsattning kand for alla

Plats for gravsattning endast kand for de som
deltar vid gravsattningen

Anonym gravsattning, ingen gravvard och
ingen ratt att nadrvara vid gravsattningen

Ratt till egen gravvard vid gravplats

Gravvard, utformningen bestams av
huvudmannen

Gemensamgravvard, utformningen bestams
av huvudmannen

Ratt till egen rabatt vid gravplatsen

Gemensam smyckningsplats. Snittblommor
och ljus dr oftast endast tilldtna

Ibland smyckning
vid gravplats

Ibland smyckning
vid gravplats

Ratt att begravas bredvid den eller de man
alskar

Kan forekomma,
lokala skillnader

Kostnad for

Gravvard
ev. skotsel

Gravvard
ev. skotsel

Ingen

Ingen

Namnplatta

Namnplatta ev.
skotsel

Namnplatta

Namnplatta

14. Tabell som sammanfattar vad som giller for de olika gravskicken.




| det har kapitlet presenteras resultatet fran min undersékning av de efterlevandes behov samt hur behoven kan tillgodoses
i askgravlundens utformning. Kapitlet inleds med att jag undersdker vad det innebar att férlora ndgon som man tycker om
samt vad begravningsplatsens kan ha for betydelse, varfor de efterlevande gar dit och vad de gor dar. Utifran detta gar jag
sedan vidare och ger férslag pa hur de olika delarna i askgravlunden, det vill sdga gravsattningsomradet, den gemensamma
gravvarden och smyckningsplatsen, kan utformas for att stodja de efterlevande i sorgeprocessen. Darefter undersoker jag
hur askgravlunden kan utformas och inredas for att ge de efterlevande en trygg och fridfull plats att besdka. Avslutningsvis
behandlar jag vad som &r viktigt att tdnka pa for att askgravlunden ska vara tillganglig for alla samt hur viktigt det ar att de
efterlevande far tydlig information om vad de har for réattigheter respektive skyldigheter nar deras anhoriga gravsatts i en
askgraviund.

Varje avsnitt i detta kapitel avslutas med en gra ruta med en sammanfattande text dar jag beskriver vad jag observerat
och insett i samband med undersékningen. Dessa anteckningar har sedan fatt ligga till grund fér de designprinciper som jag
formulerat i kommande kapitel.







Att forlora ndgon man tycker om

Sorgeprocessen och sorgereaktioner

Enligt Johan Cullberg, professor i psykiatri, och psykologen Ann-Kristin
Lundmark ar sorgeprocessen efter en stor kris, till exempel i samband
med ett dodsfall, indelat i fyra olika faser; chockfasen, reaktionsfasen,
bearbetningsfasen och nyorienteringsfasen.

1. CHOCKFASEN
Nér man far ett svart besked som forandrar ens liv dr det vanligt att uppleva en
form av overklighetskinsla. Den drabbade personen hamnar i ett chocktillstand
som kan pégi ett kort 6gonblick upp till ett par dagar. Den drabbade kan
uppleva att han gér runt i en drom med férhoppningen att han snart ska vakna
upp och att allt da ska vara som vanligt igen. Under denna fas varken kan eller
vill den drabbade ta in det som hént. Att forstd och komma ihag vad som sédgs
kan dérfor vara svart. Det ar inte ovanligt att informationen méste upprepas.
Hur man reagerar nir man befinner sig i chock skiljer sig fran person till
person. Vissa blir helt hysteriska och skriker medan andra verkar vara helt
lugna och fortsitter precis som om ingenting hade hént. (Cullberg, 2006;
Lundmark, 2009)

2. REAKTIONSFASEN

Till skillnad frén chockfasen borjar den drabbade nu att 6ppna dgonen och
reagerar pa det som har hint. En vig av kénslor sla till och det kan vara
otroligt jobbigt att ta in allt som véller fram. Kénslorna kan visas pa olika
sétt och det &r viktigt att komma ihag att alla reagerar olika och att alla sétt ar
normala. Utat sett dr det vanligast att omgivningen ldgger mérket till att den
drabbade grater men personen ifrdga kan kénna bade saknad, ilska, skuld och
ridsla.

Under reaktionsfasen dr det vanligt att den drabbade blir upptagen med
att sorja och bade natt och dag kan tankarna fokuseras vid personen som
avlidit. Detta innebdr att den drabbade oftast inte har nagon kraft till att gora
nagot annat. Ménga géanger finns det ocksa en stark vilja att fa tillbaka den

forlorade personen och hela den drabbades psyke gor allt for att ’halla kvar”
vid personen som avlidit. Denna process brukar kallas for ”sokandet” efter
det forlorade. Att de efterlevande tycker sig se, hora eller kdnna personen som
avlidit &r heller inte ovanligt. Att den drabbade kdnner en dodslédngtan eller
att han tappar matlusten kan ocksé vara ett uttryck for att den drabbade vill
nirma sig den avlidna personen. (Cullberg, 2006; Lundmark, 2009)

3.BEARBETNINGSFASEN

I den tredje fasen borjar verkligenheten ta dverhand. Den drabbade borjar
nu forstd vad som hint och lir sig langsamt att leva med det. Aven om den
drabbade varje dag fortfarande tdnker pa personen som avlidit finns det
stunder ndr han eller hon befinner sig i nuet och dven tanker pa andra saker.
Sakta men sdkert aterupptas de sociala kontakterna och tidigare aktiviteter.
Aven nya erfarenheter och relationer borjar nu kunna tas emot. Hos vissa
méinniskor kan detta leda till nya kdnslomissiga konflikter och den drabbade
kan uppleva att han sviker den avlidne.

(Cullberg, 2006; Lundmark, 2009)

4.NYORIENTERINGSFASEN

Den fjarde och sista fasen har inget slut och varar livet ut. Den drabbade har
nu lart sig att leva med det som har hiant. Cullberg (2006) liknar nu sorgen
med ett drr som alltid kommer att finnas med, men som inte ldngre hindrar
den drabbade fran att hitta nya intressen och relationer. Fortfarande kan dock
arsdagar, speciella hdandelser eller andra paminnelser om den avlidne upplevas
i form av smirta. (Cullberg, 2006; Lundmark, 2009)

KONTROLLFASEN

Tillskillnad fran Cullberg (2006) menar Lundmark (2009) att det d4ven finns
en femte fas. En fas som hon har valt att kalla kontrollfasen och placerat in
mellan chockfasen och reaktionsfasen. Lundmark (2009) forklarar att for att
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klara av alla de praktiska sysslor och fragor som maste gas igenom efter ett
dodsfall stinger ménga av och haller tillbaka sina kénslor. Néra in pa dodsfallet
och fram till begravningen brukar den drabbade dessutom fa mycket besdk
och stod fran omgivningen. Den drabbade far helt enkelt inte sirskilt mycket
tid att kdnna efter. Efter begravningen brukar stddet fran omgivningen ofta
minska. Slaktingar och vinner atergar till sina egna liv och det dr nu pa allvar
som den drabbade maste mota sorgen och kan ga vidare till reaktionsfasen.
(Lundmark, 2009)

Bade Cullberg (2006) och Lundmark (2009) podngterar att sorgen dr mycket
individuell och i verkligheten dr grdnserna mellan faserna inte lika tydliga
som de ser ut pa pappret. De efterlevande hoppar ofta fram och tillbaka mellan
faserna och innehallet kan variera fran person till person. Det dr heller inte
ovanligt att en fas helt uteblir eller vdvs in i en annan.

Att vi alla regerar och beter oss olika nir vi forlorar nagon vi tycker om
forklarar Worden (2006), professor i psykologi och psykologen Parkes (1974)
med att det finns bade inre och yttre faktorer som paverkar oss. Hur gamla
vi dr, vart kon, stddet fran var omgivning och/eller religion samt om vi har
bearbetat ett dodsfall tidigare kan spela in. Var relation till den avlidne har
ocksa en stor betydelse. Om en stor del av den drabbades liv varit uppbyggt
kring personen som avlidit méaste den drabbade bygga upp sitt liv pa nytt
innan han eller hon kan gé vidare, sorgeprocessen tar dirmed lingre tid. Aven
omstidndigheterna kring dodsfallet kan paverka sorgeprocessens forlopp. Nar
nagon dor plotsligt, till exempel genom en olycka eller akut sjukdom, kan det
ta langre tid for den drabbade att forsta vad som har hént. Den efterlevande
kan ocksa uppleva en enorm skuldkdnsla for att inte ha kunnat forhindra
dodsfallet. Om personen som avlidit varit sjuk en ldngre tid eller pa grund av
sin hoga éalder dott en mer naturlig dod har de efterlevande hunnit férbereda
sig pa ett annat sétt. Ibland kan de efterlevande till och med ha hunnit bearbeta
en del av sorgen innan personen avlider. (Worden, 2006; Parkes, 1974)

Pa nésta sida presenteras ett par exempel pa sorgereaktioner som &r vanliga
1 samband med ett dodsfall.

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
VIDARE | UNDERSOKNINGEN OCH TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Det &r tydligt att det finns ménga olika sétt att reagera och
sOrja pa niar man forlorar nagon som man tycker om. Att
manga olika faktorer, bland annat den efterlevandes alder,
relation till den avlidne samt omsténdigheterna kring
dodsfallet, kan spela in medfor att de efterlevande kan ha
olika behov nar de sorjer. Behoven kan dessutom variera
beroende pa var i sorgeprocessen de efterlevande befinner
sig.

Undersokningen av sorgeprocessen gav mig en 0kad
forstaelse for hur méanniskor kan reagera nér de forlorar
nagon de tycker om men det gav mig ingen direkt kunskap
om hur askgravlunden bor utformas for att underlétta for
de efterlevande i sorgeprocessen.

For att 6ka min forstaelse for vad for slags aktiviteter
som utformningen av rummet och inredningen bor stodja
ska jag 1 nésta steg undersoka varfor de efterlevande
besoker begravningsplatsen samt vad de gor dér.



Exempel pa sorgereaktioner

Overklighetskanslor

Det méste vara en drom! Det kan inte ha hént mig!
Sdg att det inte dr sant! Den drabbade kan ha svart
att forsta vad som har hént, speciellt om dodsfallet
sker plotsligt utan forvarning.

Nedstamdhet och gratattacker
Att den drabbade kdnner sig nedstimd och grater
ar bland de vanligaste av alla reaktioner.

Fornekelse
Att forneka det som har hint ar for vissa personer
ett sdtt att trainga undan smaértan.

Ensamhetskansla, tomhetskansla
Om den drabbade har forlorat sin livskamrat ar det
vanligt att han eller hon kénner sig mycket ensam.

Dodslangtan och sjalvmordstankar

Den drabbade kan ha svart att finna meningen med
livet och ibland ar ldngtan efter att fa aterforenas
med den avlidne sa stark att den drabbade funderar
pa att ta sitt eget liv.

Kroppsliga symtom

Den stress som forlusten medfor kan framkalla
sjukdomskénsla utan att egentlig sjukdom
foreligger. Okad puls, torrhet i munnen och halsen,
magont, huvudvark, yrsel, andnod, brist pa energi,
tyngd over brostet och dalig matlust dr bara nagra
exempel pa kroppsliga symtom som kan uppkomma
i samband med ett dodsfall.

Skuldkanslor

Skuldkénslor dr speciellt vanliga nér ett dodsfall
sker plotsligt. Den drabbade kan angra allt som
han eller hon inte sa eller gjorde for personen som
avlidit. Den drabbade kan ocksa lagga skulden pa
sig sjdlv for sjélva dodsfallet. Varfor fick jag honom
inte till lakaren tidigare eller varfor stannade jag
inte hemma den dar kvéllen, dr exempel pa fragor
som kan &ltas bdde dag och natt.

Minnesproblem, koncentrationssvarigheter och
forvirring

Manga personer upplever att deras tankar dr mycket
forvirrade. De kan ha svart att koncentrera sig och
glommer ofta saker.

Tankarna fokuseras enbart vid den avlidne

Dag och natt tédnker den drabbade pa den avlidne.
Ibland blir fokuseringen vid den avlidne sa stor att
den drabbade glommer eller inte orkar ta hand om
sig sjdlv och sin omgivning.

Angsla och oro

Hur ska jag klara mig nu? Har jag rad att bo kvar?
Den drabbade kan kénna en stor oro och dngslan
over hur han eller hon ska klara av det fortsatta
livet. Nar man forlorar en make eller maka innebér
livet efter dodsfallet att man kan fa ta ansvar for
saker som den avlidne tidigare ansvarade for,
till exempel att tvitta, laga mat eller att betala
rakningar.

lIska och aggressivitet

Den drabbade kan rikta en stor ilska mot personen
som avlidit och l&dmnat honom eller henne ensam
kvar. Den drabbade kan ocksa bli arg pa personer i
sin omgivning, kanske tycker man att de séger fel
saker eller kénner och reagerar pa fel sétt. En stor
ilska kan ocksa riktas mot sig sjélv, vardpersonal
eller hogre makter som lét personen do.

Fornimmelser och narvarokansla

Den drabbade kan ibland hora, se och/eller
kdnna den avlidne. For vissa dr denna upplevelse
obehaglig och manga tror att de blivit tokiga.
Studier visar att detta &r vanligare 4n man tidigare
trott och fornimmelserna av den avlidne tycks vara
till stor hjalp for ménga efterlevande.

Lattnad

Om den avlidne personen led av en ldngvarig och
smirtsam sjukdom ar det vanligt att de anhdriga
kénner en lattnad nér personen avlider. Denna
kénsla &r dock ofta forenad med skuldkénslor.

Sokande

Léangtan att aterfa den avlidne kan bli sa stark att
den drabbade borjar soka efter den avlidne, i hopp
om att dterfinna personen vid liv. Detta beteende
kan ses som en sorts fornekande.

Kdlla: Worden, 2006; Grimby & Johansson, 2005; Lundmark,
2009.
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Begravningsplatsens betydelse for de efterlevande

Anledningarna till varfor de efterlevande besdker begravningsplatsen kan
vara manga. Det kan till exempel vara for att hedra och visa att man bryr sig
om samt tdnker pa personen som avlidit. En annan anledning kan vara att man
vill minnas personen som forlorats eller for att man vill komma sa fysiskt nédra
den avlidne som mgjligt. (Francis m fl, 2005; Berglund, 1994, Lundin 1982)

“Det dr inte samma sak att sérja hemma eftersom det dr pad kyrkogdrden han
finns.” (Berglund, 1994, sid.15)

“Jag gdr hit for att det dr hér pd kyrkogdrden han dr. Inte ddr hemma. Ndér
jag kommer hit brukar jag prata med honom.”
(En kvinna som jag pratade med pa Valdemarsviks begravningsplats.)

Det ar smirtsamt att slappa taget om personen som avlidit och som jag beskrev i
det foregaende avsnittet gor de efterlevande allt for att halla fast vid den avlidne,
speciellt i borjan av sorgeprocessen. Att soka sig till begravningsplatsen for
att kdnna ndrhet blir dirmed ett sdtt att fortsétta att uppratthélla kontakten
och hélla kvar den avlidne. Tom Lundin (1982) professor i katastrofpsykiatri,
forklarar att begravningsplatsen kan fylla ut tomrummet efter personen som
gatt bort. P4 samma gang kan begravningsplatsen hjilpa de efterlevande
att forstd vad som har hint. Nar namnet pa den avlidne kommer upp pé en
gravvard eller en namnskylt i askgravlunden blir det extra tydligt att personen
inte langre finns i livet (Lundin, 2006).

Under samtal med efterlevande som Doris Francis och hennes medarbetare
utfort pa begravningsplatser i England har det framkommit att efterlevande
ofta pratar med den avlidne ndr de befinner sig vid gravplatsen. Att de
efterlevande berdttar vad som hédnt under dagen eller sen sist de besokte
begravningsplatsen &r inte ovanligt. Samtalen kan ocksa berora saker som de
aldrig hann eller vagade séga till personen nar han eller hon fortfarande var i
livet. Att efterlevande pratar med personen som avlidit anses vara ett tecken
pa att de vill uppratthalla kontakten och relationen till den avlidne. (Francis m
fl, 2005)

Vid besoket pé begravningsplatsen brukar de efterlevande ofta pyssla. Har
de en grav att skota om kan detta innebéra alltifran att plantera till att vattna
eller tvétta gravstenen. Att utforma gravplatsen och gravstenen sé att de
paminner om den avlidnes identitet och personlighet anses viktigt for ménga.
Har de efterlevande istillet en askgravlund eller minneslund att besoka kan de
lamna blommor och ténda ljus. Att f& pyssla vid graven eller i askgravlunden
gor att de efterlevande kénner att de fortfarande kan géra nédgot for den avlidne.
(Francis m fl, 2005)

Lundin (1982) forklarar att besoket kan vara ett sétt att dova sitt daliga
samvete. Det man inte hann gora eller sdga till personen innan han eller hon
dog tar ménga igen genom att smycka och pyssla vid graven.

Med tiden minskar tillslut behovet att besoka begravningsplatsen. Nar de
efterlevande befinner sig i sorgeprocessen fjarde och sista fas finns det andra
relationer och aktiviteter som kan uppta de efterlevandes tankar och med aren
gér de flesta till begravningsplatsen av ren tradition till exempel i samband
med hogtidsdagar. (Francis m fl, 2005)

En personlig handelse

Under tiden som jag utforde detta arbete drabbades jag sjélv av en forlust. En
dag avled min katt och jag fick sjilv mota sorgen och uppleva hur det kénns
att forlora nagon man tycker om. Plotsligt blev allt det jag ldst om verklighet
och jag fick en bittre forstaelse for vad sorgens smirta kan innebéra for mig
och personer i min omgivning. I efterhand har jag nu noterat hur jag sjilv
reagerade och bearbetade sorgen.

Nér jag forst fick beskedet trodde jag inte att det var sant. En
overklighetskénsla infann sig och jag var séker pa att han skulle finnas dér
nér jag kom hem igen. Dagarna som foljde grit jag och tdnkte pd honom dag
som natt. Sorgen framkallade en obeskrivlig smirta i kroppen och jag ville
inte sldppa taget. Det slutade med att jag, p& byrén i vardagsrummet, inredde
en liten minnesplats. Jag kopte blommor och satte upp ett fotografi. Varje
morgon tdnde jag dven ett ljus, som fick lov att brinna hela dagen. Jag ville



visa att jag ténkte pad honom, att jag saknade honom och att han for alltid
kommer att vara en del av mitt hjarta. Detta blev ett sitt for mig att uttrycka
min sorg och det kéndes bra att jag kunde fortsétta géra nagot for honom trots
att han inte lédngre var i livet.

For vissa kan det tyckas markligt att jag reagerade sé& hért pa grund av en
katt. Som jag tidigare beskrev under avsnittet om sorgeprocessen finns det
ménga olika faktorer som kan paverka hur vi reagerar nér nagon som stér oss
nira forsvinner, bland annat kan relationen till den avlidne ha stor betydelse. 1
mitt fall hade jag en stark relation till katten och varje dag under 17 ar var han
en del av mitt liv.

Nér jag diskuterade mitt handlande med diakonen Karin Johansson
forklarade hon att handlingen att inreda en minnesplats hjélpte mig att komma
nédrmare min katt. Nér jag utforde handlingen fordes mina tankar till honom
och det kindes som om jag kom honom nira igen. En liknande kénsla kan de
efterlevande kénna nir de besoker begravningsplatsen. Handlingen att l1dmna
en géva eller att tdnda ett [jus pa begravningsplatsen kan hjilpa de efterlevande
att rikta sina tankar mot den avlidne och dérigenom kénna en viss narhet

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
VIDARE | UNDERSOKNINGEN OCH TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Anledningen till varfor efterlevande soker sig till
begravningsplatsen kan variera men de flesta tycks ga dit
for att komma ndrmare den avlidne, samt for att de vill
minnas och hedra personen som avlidit. Detta yttrar sig
oftast i att de efterlevande ldmnar en géva vid besoket.
Det ar heller inte ovanligt att de pratar med eller tinker pa
personen som avlidit.

I min fortsatta undersokning kommer jag nu att
gd igenom askgravlundens olika delar, det vill siga
gravsittningsomradet, den gemensamma gravvarden
och smyckningsplatsen for att ge exempel pd hur de kan
utformas for att stodja de efterlevandes behov att pyssla,
minnas, prata med samt kdnn nirhet till den avlidne. For att
undersoka om det finns andra behov som bor tillgodoses
i askgravlundens utformning kommer jag dven fortsitta
mitt sokande.
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Gravsattningsomradet

I askgravlunden ska det finnas ett omrade dér askan efter den avlidne
kan grivas ner. Inom kyrkogérdsverksamheten kallas detta omrade for
gravsittningsomrade. Under mina plats- och rumsanalyser, exkursioner och
bildstudier har jag observerat att allra vanligast dr att detta omrade ticks
med klippt grds men det finns dven begravningsplatser dir askan gréavs ner i
naturmark, se figur 20 pé sidan 34. Perenner, prydnadsgris eller en matta av
sedum &r exempel pé andra alternativ som kan tdcka gravséttningsomradet, se
figur 17-19 pa nésta sida.

Den exakta gravplatsens betydelse

Jag har tidigare i undersokningen observerat att manga efterlevande soker
sig till begravningsplatsen for att kénna nérhet till den avlidne. For vissa
efterlevande dr det extra viktigt att fa kéinnedom om, samt kunna atervinda
till platsen dér den avlidnes aska gravsattes for att kéinna nérhet och kontakt
med den avlidne (Wall, 2000). Ett tydligt tecken pé detta fann jag i asklunden
pa lilla Aska griftegard. Dar hade de efterlevande, trots att det inte ar tillatet,
lamnat smé blombuketter och prydnadsforemal vid den exakta gravplatsen,
se figur 15-16.

Vid en vanlig kist- eller urngravplats markerar gravvarden stoftet eller
askans exakta position. Ddrmed fungerar gravvarden som en lank mellan de
levande och de doda och hjilper de efterlevande att aterkomma till den exakta
gravplatsen. Om de efterlevande vill far de nérvara vid gravsittningen av
askan i askgravlunden och pé sé vis far de kinnedom om var askan gravsattes.
Eftersom inga privata gravvardar &r tillatna kan det dock vara svart for de
efterlevande att vid kommande besdk hitta tillbaka till den exakta gravplatsen,
allra helst om gravsittningsomradet dr en dppen och stor grasmatta. Lanken
mellan de levande och de doda kan darfor saknas och vissa efterlevande kan
ha svart att kénna nérhet till den avlidne i askgravlunden.

”Jag tycker inte jag kan hitta Bengts ande pd kyrkogdrden. Angrar att jag inte
tog en gravsten att gd till. Beslutet med en askgraviund kinns forhastat nu.
Jag forséker minnas var hans aska lades.”

(Grimby opublicerat, 2010)

15-16. Smyckning vid platsen ddir askan efter den avlidne
gravsattes dr ett tecken pd att efterlevande gdrna atervinder
till den exakta gravplatsen i askgravlunden.



17. I minneslunden pa Valdemarsviks begravningsplats técks
gravsdttningsomrddet av klippt grds.

18. 1 askgraviunden pd Tygelsjo kyrkogdrd ticks gravsdtining-
somrddet med olika perenner och prydnadsgrds.

19. I askgraviund pa Asarums begravningsplats tdcks
gravsdttningsomrddet av en Sedum matta.
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Asklunden pa lilla Aska griftegard dr anlagd i en skog och gravsdittn
bland annat mossa, grds, blabdrsris och vitsippor.
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ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
TILL DESIGNPRINCIPERNA:

Vissa efterlevande har ett behov att atervénda till platsen
dér askan efter den avlidne gravsattes. For att stodja de
efterlevande bor dirfor gravsittningsomradet utformas
sé att de efterlevande létt kan orientera sig tillbaka till
platsen dér askan gravsattes. Pé foljande sidor ges ett par
exempel pa hur behovet kan tillgodoses i askgravlundens
utformning.



Hur kan gravsattningsomradet utformas for att underlatta for
de efterlevande att dtervanda till den exakta gravplatsen?

Referenspunkter

Genom att placera olika objekt i gravsittningsomrédet, till exempel trdd, buskar
eller stenar skapas referenspunkter som de efterlevande kan ha som komihag
mirken varje gdng de dterkommer till askgravlunden. Utifran referenspunkter kan
de lokalisera var askan efter den avliden gravsattes. For att underlitta ytterligare
bor formgivaren anvédnda véxter och stenar som skiljer sig &t frdn méngden. En
speciell stam, ett speciellt bladverk eller en markering i en sten kan vara till stor
hjilp for de efterlevande. Aven en 6ppning i en hiick eller en gangvig kan hjilpa
de efterlevande att dtervénda till platsen dir gravsittningen dgde rum. Ett annat
exempel pa referenspunkter fann jag pa naturkirkegarden i Holbeak, dér har flera
olika skulpturer placerats ut i och runtomkring gravséttningsomradet, se figur 21-
23.

21-23. Trdden, skulpturerna och tidvis dven blommorna kan
hér fungera som referenspunkter och hjdlpa de efterlevande att
dtervinda till platsen ddr askan efter den avlidne gravsattes.
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24-26. Ett monster i grdasmattan underldttar hdr for de
efterlevande att hitta tillbaka till platsen ddr askan efter
den avlidne gravsattes.

Geometriska ménster

I minneslunden p& Mariebjergs kirkegérd i Danmark har formgivaren med
hjdlp av smagatsten bildat ett hexagonmonster i grdsmattan. Tillsammans
med en karta, dir varje gravplats har ett nummer, kan monstret hjilpa de
efterlevande att atervinda till platsen dér askan efter den avlidne gravsattes.
Att det finns gangar i grasmattan underléttar ockséd for de efterlevande att ta
sig dnda fram till gravplatsen. I denna minneslund anvindes ett monster med
hexagoner men det gar naturligtvis att anvinda &dven andra monster for att
underlétta for de efterlevande att aterkomma till den exakta gravplatsen.



Numrerade gravplatser

I asklunden pé lilla Aska griftegérd utanfér LinkOping och i minneslunden
pa naturkirkegérden i Holbaek ar varje gravplats markerad med en sten med
ett ingraverat nummer. Stenarna och numren hjélper hir de efterlevande att
atervénda till platsen dér den avlidnes aska gravsattes. Trots att platsen dér
gravséttningen dgde rum markeras dr gravplatsen fortfarande anonym for
de ménniskor som inte medverkade vid gravséttningen. Forutom att hjilp
de efterlevande kan numreringen underlétta for kyrkogérdsforvaltningen,
bland annat kan de lattare lokalisera var de gravde ett urnhal sist. En tydlig
numrering underléttar ocksd ndr make och maka vill gravsittas bredvid
varandra. Med numrens hjélp vet kyrkogérdspersonalen exakt var den forsta
partnern gravsattes och ddrmed kan dven de anhdriga vara sikra pa att mannen
och kvinnan far vila tillsammans.

27-28. 1 minneslunden pd naturkirkegdrden i Holbaek kan de
efterlevande med hjdilp av smagatsten med ingraverade nummer
hitta tillbaka till platsen ddr askan efter den avlidne gravsattes.

29-30. En likannde nummrering fast med naturstenar hjdlper de
efterlevande att dtervinda till den exakta gravplatsen i asklunden
pd lilla Aska grifiegard.
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Pda South Yorkshire Woodland buriel ground fir de efterlevande plantera ett valfritt trid vid platsen ddr den
avlidne gravsattes. 1 detta fall hjdlper trdden de efterlevande att dtervinda till den exakta gravplatsen.

Lat de efterlevande plantera ett tréd

Underminintervjumed Angela Sandell berdttadehonomtvabegravningsplatser
i England, South Yorkshire Woodland buriel ground och Wisewood Woodland
buriel ground. Pa dessa tva begravningsplatser fick de efterlevande plantera
ett valfritt trdd pa platsen dér den avlidne gravsattes. Forutom trédet fick de
efterlevande dven sitta upp en liten namnskylt. Aven om det forekom si var
inga privata planteringar tilldtna men besékarna uppmanades att sprida ut {rd
fran vilda blommor.

Denna idé tycker jag mycket vél skulle kunna tilldimpas i en askgravlund.
Tréadet kan da fungera som en link mellan de levande och de déda och kan
hjélpa de efterlevande att flera ar efter dodsfallet atervénda till den exakta
gravplatsen. Triadet kan ocksé vara nadgot som de efterlevande kan pyssla och
ta hand om nir de besoker askgravlunden. Om de sa dnskar kan dessutom
tradets karaktidr paminna om den avlidnes personlighet.

Nir de efterlevande inte ldngre har ett behov att besdka begravningsplatsen
kommer askgravlunden successivt att atergéd till naturen. Négon intensiv
skotsel av omriddet kommer da inte att behdvas men minnet av personen
kommer i manga ar leva vidare genom tridet. [dén kan dessutom innebéra en
positiv utveckling av den biologiska mangfalden pé begravningsplatsen.



Den gemensamma gravvarden

I askgravlunden ska det finnas en eller flera gemensamma gravvardar, pa
vilken kyrkogardsforvaltningen mot en avgift sitter upp en skylt med den
avlidens namn. I de askgravlundar som jag har studerat under arbetets gang
har namnskyltarna haft ett enhetligt utseende och for det mesta har det endast
funnits utrymme att gravera in personens namn samt fodelse- och dodsar.

Vid enskilda kist- eller urngravplatser far de efterlevande sjidlva bestimma
hur gravvarden ska utformas. Studier visar att for de flesta efterlevande &r det
viktigt att gravvarden och dven gravplatsens utsmyckning paminner om den
avlidnes personlighet och identitet. P4 sa vis sprids en historia om den avlidne
vidare till omgivningen och kommande generationer. Att de efterlevande
kdnner att de kan gora nagot for den avlidne, till exempel bestimma
gravvardens och gravplatsens utformning, kan ha stor betydelse for dem i
sorgeprecessen. (Francis m fl, 2005)

Med detta i atanke foreslar jag att det bor finnas mojlighet for de efterlevande
att 1 vis man paverka namnskyltens utsmyckning dven i askgravlunden. Att
pa namnskylten ge plats at yrkestitlar eller symboler samt ge de efterlevande
mdjlighet att framfora onskemal om teckensnittet kan géra namnskylten mer
personlig.

I askminneslunden pa norra begravningsplatsen i Norrkoping hade de
efterlevande klistrat fast sma plastblommor pad namnskylten. Kanske var
det ett forsok till att gora skylten mer personlig. Férutom att paminna om
den avlidnes personlighet kan en personligt utformad namnskylt underlitta
for de efterlevande nar de ska hitta den, vilket kan vara svart nar hundratals
namnskyltar ser likadana ut.

34. Om det ges mdjlighet att gravera in yrkestitlar eller symboler samt bestimma
vilket teckensnitt man vill ha kan namnskylten bli mer personlig och sprida en
historia om den avlidne personen vidare till omgivningen.
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Agnes Strom
* 1923 ¥2005

Sommerska

Sixten Strom
*1923 $2005
Grundare av

bokférlaget Mira AB

Stepparen

UWalter “Tnybom

*7908 t 2007
Lot

Bilmekanikern

Karl Boqvist

*1913 12009
Var gladjespridare

Var alskade

Theodor
¥ 2005
For alltid i vara hjartan

Wilhelm “Wille”

Karlsson
*1915 12006

Utvecklade batmotorer

Hans maka

Inez Karlsson
*1916 12008

Rosexpert

Lonttrodfciraren
Andd quﬁr@bw
*1930 t 2010
Hans fu
Onga. Tungstrém
fscd Anclersson
* 1932 £ 201
Biorudl

Doktor

Alice Lov
*1921 $2010

Forskade om brostcancer

39



40

Genom  Jan-Olof = Héagmark, forvaltningschef ~ vid  Borés
kyrkogardsforvaltning, fick jag ta del av en enkdtundersdkning som utforts
vid S:t Sigfrids kyrkogard. Enkétundersokningen utfordes i samband med
att en ny minneslund eller askminneslund skulle uppféras och mélet med
undersdkningen var att ta reda pa vad invanarna hade fér dnskemal. Genom
manga skriftliga kommentarer framkom att manniskor gérna vill ha sitt namn
pa samma namnskylt som personen de dlskar. Det bor darfor finnas plats for
atminstone tva namn pa namnskylten i askgravlunden. Att det finns plats for
ytterligare ett namn pa namnskylten kan vara ett tecken for de efterlevande
att de en dag kommer att aterférenas med personen de forlorat (Francis m fl,
2005).

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
TILL DESIGNPRINCIPERNA:

I askgravlunden ska det finnas en eller flera gemensamma
gravvérdar dér en skylt med den avlidnes namn kan sittas
upp.

For att de efterlevande ska fa uppleva att de kan gora
nagot for den avlidne bor det finnas mojlighet for dem
att paverka skyltens utsmyckning. Att det finns utrymme
att gravera in symboler eller yrkestitlar samt bestimma
teckensnitt kan gora namnskylten mer personlig och
paminna om personen som avlidit.

Namnskyltens bor goras sd pass stor att néra och kéra
kan ha sina namn p& samma skylt.



Smyckningsplatsen

Under min tid som kyrkogérdsvaktméstare observerade jag att de flesta
minniskor som besoker begravningsplatsen har en gdva med sig. Att lamna en
gava eller pyssla vid gravplatsen kan vara ett sétt for de efterlevande att hedra
den avlidne och visa att de fortfarande bryr sig om och ténker pa personen
som gétt bort (Francis m fl, 2005). Som jag tidigare har ndmnt kan handlingen
att lamna en gava pa begravningsplatsen dven hjélpa de efterlevande att rikta
sina tankar mot den avlidne och dérigenom kénna en viss nérhet.

Pa mer 4n hilften av de begravningsplatser som jag har besokt under arbetets
gang finns det informationsskyltar som beskriver vad som ér tillatet att
smycka med. [ de flesta fall dr det endast tillatet att smycka med snittblommor
och ljus. Under mina plats- och rumsanalyser och dven under min tid som
kyrkogardsvaktméstare har jag dock flera ganger observerat att efterlevande
ofta bryter mot dessa regler. Och trots att det inte ar tillatet att smycka med
andra foremal &n blommor och ljus later manga kyrkogérdsforvaltningar de
otillatna foremalen ligga kvar.

Maingder av foremal utspridda pé olika hall i askgravlunden kan resultera i
att de efterlevande uppfattar den som rorig och ovardad. Jag kommer lédngre
fram i detta avsnitt att dterkomma till smyckning med andra foremal, men

forst ska jag gé igenom vad som é&r viktigt att tdnka pa niar smyckningsplatsen
for snittblommor och ljus utformas.

Smyckning med snittblommor

Av egen erfarenhet vet jag att smyckningsplatsen ofta 6verbelamras med
blommor i alla mdjliga farger och former. Dessa platser dr darfor ofta véldigt
farggranna och bladningen av farger kan medfora att de efterlevande uppfattar
smyckningsplatsen som rorig. Den bor dérfor inte placeras i rummets centrala
delar.

Blombuketternas, for det mesta, starka och glada farger kan vara svara
att kombinera med andra farger i askgravlunden. For att ge ett lugnt och
harmoniskt intryck anser jag att formgivaren bor hélla sig till en lagmaéld och
enhetlig fargskala i resten av askgravlunden.

Det dr viktigt att smyckningsplatsen anpassas till antalet askor som kommer
att gravsittas i askgravlunden. Ar smyckningsplatsen for liten kommer de
efterlevande att placera sina blommor pa andra stéllen, vilket i sin tur kan leda
till att rummet saknar helhetskinsla och uppfattas som plottrig.
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Nér smyckningsplatsen for snittblommor utformas kan man antingen lata de
efterlevande placera blommorna i en vas eller skapa en plats med stdende
vatten, vari de efterlevande kan sitta ner sina blommor. Jag har under mina
plats- och rumsanalyser studerat bada alternativen.

Vaser

Ur en estetisk synvinkel dr vaserna inte sérskilt vackra. De dr for det mesta
gjorda av plast med en inte allt for vacker och utstickande gron farg. Viljs
alternativet med vaseriaskgravlunden foreslérjag darforatt smyckningsplatsen
bor utformas sa att vaserna doljs. Under mina plats- och rumsanalyser har jag

38-39 Om vaserna star utspridda pad olika hall uppfattas de som skilda
enheter. Dérmed saknas en helhetkdnsla vid smyckningsplatsen och den
kan uppfattas som vdldigt rorig.

40. Tomma vaser kan medfor att smyckningsplatsen och askgraviunden
upplevs som overgiven.




sett goda exempel pa hur vaserna kan déljas med bland annat marktackande
perenner, uppstickande kantstod eller en mur, se figur 41 och 43. Om vaserna
inte doljs uppfattas de som enskilda enheter och smyckningsplatserna dar
vaser statt utspridda pa olika héll har uppfattats som mycket rériga och inte
sarskilt attraktiva, se figur 38-40 pa foregdende sida.

Ett annat alternativ &r att vélja vaser i en fiarg som smélter in med resten
av rummet. Ett bra exempel pa detta finns pa Landskrona kyrkogard. Déar
har de valt att anvianda en grafargad vas som inte &r lika utstickande som de
gronfargade. Resultatet blir att vaserna smalter in och ger minneslunden ett
enhetligt och mer genomténkt utseende.

Under mina plats- och rumsanalyser har jag lagt maérket till att vissa
kyrkogardsforvaltningar later tomma vaser std kvar i minneslunden eller
askgravlunden, se figur 40 pa foregdende sida. De tomma vaserna vittnar om
att ingen varit dar och ldmnat en blomma. Som besdkare kan man fa kénslan
av att ingen bryr sig om dem som avlidit och gravsatts dér. Det finns séledes
en risk att askgravlunden och minneslunden uppfattas som 6vergiven och till
vis del odslig. Jag foreslar dérfor att alla tomma vaser plockas bort och att
besokarna far sitta dit nya nér de behover.

43. Exempel pa hur vaserna kan doljas med vixter eller en kant av en mur.
41. Vid denna smyckningsplats doljs vaserna av murens kant.

42. Vid denna smyckningsplats har man framférallt anvind vaser med en
fiirg som passar ihop med rummets ovriga inredning.
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Stdende vatten

Till skillnad frdn smyckningsplatser med vaser uppfattas platserna med
stdende vatten ldttare som en helhet och de ger ett lugnare intryck. Rétt
utformade kan de uppfattas som ett vackert smycke i rummet, se figur 47-48
pa nésta sida. Problemet med dessa platser ar att det stdende vattnet latt blir
valdigt smutsigt och ofrédscht, se figur 44-45. Malte Sahlgren, kyrkogardschef
vid Malmé kyrkogardsforvaltning, beréttade att det maste finnas ndgon form
av reningsanordning och tillstromning pa vatten for att dessa anordningar ska
halla sig rena och frascha. Det méaste ocksa finnas en konstruktion som haller
fast blommorna sé att de star stadigt. Ett metallnit eller flera olika ror ar
exempel pa fungerande 16sningar som jag har observerat under mina plats-
och rumsanalyser, se figur 44-46.

44-45. For att halla vattnet rent och frdscht bor det finnas nagon
form av rening och cirkulation.

45-46. For att blommorna ska sta stadigt mdste det finnas en kon-
struktion, till exempel ett metallndt, som hdller fast blommorna.

47-48. Rdtt utformad kan smyckningsplatsen med stdende vatten
vara som ett vackert “smycke” i askgraviunden.



ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Askgravlunden ska inredas sa att det finns plats for de
efterlevande att ldimna en bukett med blommor. Dessa
smyckningsplatser 6verbelamras ofta med blommor i alla
mojliga farger och former och for att de inte ska ta all
uppmérksamhet i rummet bor man undvika att placera
smyckningsplatsen i rummets centrala delar.

Det ar mycket viktigt att smyckningsplatsens
storlek anpassas till antalet askor som ska gravsittas i
askgravlunden.

45



46

N

e ' AN .y
o

Under drets mérka manader vill mdanga tinda ett ljus i askgraviunden.

Smyckning med ljus

Seden att tinda ljus pa gravplatserna dr fran borjan katolsk och har efterhand
spridits till andra religioner (Sérensen & Wembling, 2008). Ljuset anses vara
en symbol for hoppet i morkret och enligt Jan-Olof Higmark, forvaltningschef
vid Boras kyrkogardsforvaltning, har denna tradition Okat kraftigt de
senaste 10-15aren. Att de finns utrymme, framforallt under vinterhalvaret,
for de efterlevande att lamna ett ljus i askgravlunden &r diarmed viktigt.
Vill formgivaren inte sjdlv utforma en ljusbérare finns det manga olika
prefabricerade modeller att vilja pa, se figur 50-51.

I stora askgravlundar kan det vara svart att tillhandahélla plats s& att
alla efterlevande far mojlighet att placera ett ljus i en ljusbérare. Jan-Olof
Héagmark beréttade att deras minneslunden ,dér de gravsatt flera tusen askor,
ofta dverbelamras med bland annat ljus, under vinterhalvéret. Jag foreslar
dérfor att formgivaren redan i gestaltningsprocessen tar hénsyn till detta och i

e e P CNE Y X
de ljusbdrare att vilja mellan.

utformningen integrerar element som kan fungera som sekundéra ljusplatser i
askgravlunden. Det vill sdga en plats dar de efterlevande kan placera sitt ljus
om ljusbédraren &r full. En enkel mur eller en mur med sma nischer ar exempel
pa element som kan fungera som sekundéra ljusplatser, se figur 54 pé nista
sida.

Genom att arbeta med sekundéra ljusplatser finns det 4ven mdjlighet att
arbeta mer med ljusets placering och spridning. I ljusbéraren placeras alla ljus
vid en och samma punkt. Med de sekundira ljusplatserna kan ljuset istillet
spridas ut och darigenom kan rummet definieras och omfamnas i morkret, se
figur 52-53 pa nista sida.



39-40. e sekundda ljupla

= R
G — = ST
tser kan ljuset spridas ut och omfamna rummet.

7N

54. Exempel pd sekunddra ljusplatser.
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ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Det maste finnas mdjlighet for de efterlevande att
lamna ett ljus i askgravlunden. Forsok att redan i
gestaltningsprocessen skapa sekundéra ljusplatser dir de
efterlevande kan placera sina ljus om ljusbararen ar full.

Smyckning med andra féremal
Som jag ndmnde tidigare har jag under mina plats- och rumsanalyser och dven
under min tid som kyrkogérdsvaktméstare observerat att vissa efterlevande
girna smyckar med andra foremal dn snittblommor och ljus. Det var inte
ovanligt att jag fann krukvéxter, prydnadssaker och stenar med privata
smé hilsningar. Vid ett par tillfillen fann jag dven fotografier, teckningar,
mjukisdjur, kakor och brev. Att de otillatna foremalen tilldts ligga kvar
tyckte jag var mycket anméarkningsvért. For att undersoka om det som jag har
observerat stimmer samt varfor foremalen tillats ligga kvar kontaktade jag tre
personer som arbetar pé olika begravningsplatser runt om i Sverige. Det visade
sig att smyckningen i askgravlunden och dven i minneslunden dr en aktuell
fraga som diskuteras flitigt och alla tre personer beréttade att det &r mycket
vanligt att efterlevande smyckar med otillatna foremal i1 askgravlunden eller
minneslunden.

Undermittsamtal med Charlotte Burman, landskapsingenjor vid Jonkdpings
kyrkogérdsforvaltning, papekade hon flera ganger att begravningsplatsen ar
till for de levande.

”Det dr en plats dit de efterlevande kan gad for att sorja och minnas sina
anhoriga. Har de efterlevande ett behov att ldmna ett visst foremdl sa mdste
vi lata dem géra det.” (Charlotte Burman, telefonintervju 2011)

Charlotte berittade ocksa att nir det blir for mycket foremal sa plockar de
dem éat sidan.

Jan-Olof Hégmark, forvaltningschef vid Bords kyrkogardsforvaltning,
berittade att anledningen till varfor de inte tillater andra foremal, 4n blommor
och ljus, ar for att det ser for skripigt ut. I en minneslund med nédrmare 6000

» Vissa efterlevande har ett behov att smycka med andra
foremdl dn snittblommor och ljus.
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askor blir det 6verbelamrat med gévor, det blir ett mischmasch, det ser inte
snyggt ut, sdger Jan-Olof. Det &r heller inte ovanligt att Jan-Olof far ta emot
klagomal fran efterlevande som tycker det ser forskrickligt ut med alla de
otillatna foremalen som ligger utspridda Gverallt. P4 samma gang beréttar
Jan-Olof att de later de otillaitna foremalen ligga kvar och precis som inom
Jonkdpings kyrkogardsforvaltning plockar de dem at sidan nér det blir for
mycket. Jan-Olof podngterar ocksa att detta 4r en mycket svar och kanslig
fraga som de har diskuterat mycket.

En annan instéllning till smyckningen har Malmds kyrkogéardsforvaltning
och Anna-Carin Forsman, landskapingen;jor, berdttade att de &r véldigt noga
med att plocka bort foremal som inte &r tillatna. Anledningen &r att de inte vill
riskera att det ser ovardat och skrépigt ut.

Naér jag sjélv arbetade som kyrkogéardsvaktmastare forsokte jag, precis som
Malmés kyrkogérdsforvaltning, vara konsekvent och plocka bort alla otilldtna
foremal. Jag kan dven erkdnna att jag kénde en irritation éver de méanniskor
som inte foljde de uppsatta reglerna. Néir jag nu i detta arbete har satt mig
in 1 de efterlevandes situation och undersokt vad de har for behov har jag
forstatt och dven accepterat att vissa efterlevande har ett behov att fa lamna
till exempel en sten eller ett keramikhjarta i askgravlunden.

Att askgravlunden och dven minneslunden uppfattas som skrépig nér
otillatna féremal anvands i utsmyckningen tror jag beror pa att rummet och
smyckningsplatsen inte &r anpassade till dessa foremal. Genom att utforma
smyckningsplatser dir de efterlevande kan ldmna andra féremal, &n blommor
och ljus, tror jag att dessa foremal kan bli mer accepterade.

Varfor smyckar efterlevande med dessa foremal?

Anna Peterson (2010) har i sin avhandling Representing the absent —a study
of memorialisation and its material culture in spontaneous and official
memorial places in contemporary Sweden studerat hur platser och foremal
kan fungera som en link mellan de efterlevande och deras minnen av de doda.
I studien framkom bland annat att materiella foremal men dven platser som
paminde om den avlidne var av stor betydelse for att minnas den avlidne.
Studien visade ocksa att de efterlevande kunde kénna en slags nirvaro av den

saknade personen i nirheten av platser och foremal som de forknippade med
personen som gétt bort.

Att de efterlevande vill smycka med andra féremél d&n blommor och ljus
kan alltsa bero pa att de kidnner en starkare koppling till den avlidne genom
ett visst foremal till exempel en prydnadssak eller ett mjukisdjur. Att tillata de
efterlevande att smycka med vad de vill kan dirmed medfora att de efterlevande
far mojlighet att uppleva en slag nérvaro av den avlidne i askgravlunden.

En blomma vissnar inom en vecka och ett ljus brinner ut inom ett par
timmar men en sten eller en prydnadssak forblir kvar i askgravlunden en ldngre
tid. Att de efterlevande inte har tid eller mojlighet att besoka askgravlunden
sérskilt ofta tror jag kan vara dnnu en anledning till varfor de vill lamna en
gava som bestéar och som finns kvar i askgravlunden under en langre tid.

Tva alternativ

Smyckningen i askgravlunden &r ett &mne som kan diskutera i odndlighet
men enligt mig finns det tva alternativ som kyrkogardsforvaltningen kan vélja
mellan:

1 Bestdm att det endast &r tillatet att smycka med snittblommor och ljus.
Var ocksa tydlig med detta nér de efterlevande véljer gravskick. Vill de
efterlevande smycka med andra foremal ska de istillet vilja en enskild
urngravplats. Var sedan konsekvent och plocka bort alla otillatna foremal
som placeras 1 askgravlunden.

2 Besluta att det far smyckas med andra foremal i askgravlunden och lat
formgivaren veta detta sa att han eller hon redan i gestaltningsprocessen
kan fundera pa hur foremélen kan ta plats i rummet utan att det uppfattas
som rorigt och ovardat. Figur 66, pa nista sida, ar ett exempel pa hur en
smyckningsplats for andra féremal &n blommor och ljus kan utformas.

En blomma tas bort ndr den vissnat men ndr plockar man bort en nalle?
Att tillata andra foremal dn snittblommor och ljus innebér vissa svarigheter.
En blomma tas bort ndr den vissnat och ljuset nér det brunnit ut men nér



ska kyrkogérdspersonalen plocka bort mjukisdjuret, prydnadséngeln eller
leksaksbilen?

For att underlétta for kyrkogardspersonalen men ocksé for att de efterlevande
ska veta om ndr foremadlen i askgravlunden plockas bort foreslar jag att en
livslangdslista uppréttas. Livsldngdslistan ska tala om vad som ér tilldtet att
smycka med samt nir de olika foremalen plockas bort ur askgravlunden.
Mitt forslag &r att det infor stora helger, sdsom pask, midsommar, allhelgona
och julafton, d& manga besoker begravningsplatsen gors rensningar och
foremal av oforgidngligt material plockas bort. Genom livsldngdslistan vet
de efterlevande om nér kyrkogardsforvaltningen gor sina rensningar och kan
undvika att dagarna innan ldmna en gava som kommer att plockas bort.

66. En mur med nischer dr ett exempel pa hur man skulle kunna utforma smyckning-
splatsen dir efterlevande far lov att placera andra foremdl dn blommor. I de smd
nischerna kan de efterlevande ldmna ljus, fotografier och prydnadsaker med mera.

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL

DESIGNPRINCIPERNA:
Det ar tydligt att efterlevande har ett behov att smycka
med andra foremal dn snittblommor och ljus. Det r viktigt
att ett beslut om vad som ér tillatet att smyckas med i
askgravlunden tas innan askgravlunden utformas. P4 sé vis
har formgivaren mdjlighet att redan i gestaltningsprocessen
fundera pa hur de olika féoremélen kan ta plats i rummet.
En livslangdslista som talar om vad de efterlevande far
smycka med samt nér de olika foremaélen plockas bort ur
askgravlunden bor upprittas.
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Efterlevande behover kanna frid

Resultatet fran en enkédtundersdkning med 563 stycken deltagare utford av
Angela Sandell (2010) visar att de flesta minniskor anser att det dr viktigt
att det finns en fridfull stimning pd begravningsplatsen. Berglund (1994)
forklarar 1 sin tur att en lugn och fridfull stimning ar en viktig forutséttning
for att de efterlevande ska kunna fora sina tankar till den avlidne. Berglund
(1994) poéngterar ocksa att for att skapa en lugn och fridfull stimning méste
alla vardagliga synintryck och framforallt reklam och stérande ljud utestingas
frén askgravlunden.

Hur kan askgravlunden utformas for att de efterlevande
ska uppleva en fridfull stamning?

Askgravlundens placering

Tystnad ar en viktig forutsittning for att de efterlevande ska uppleva en
fridfull stimning i askgravlunden. Hér kan placeringen av askgravlunden ha
stor betydelse och kan inte kravet pa tystnad tillfredstéllas bor askgravlunden
placeras pa en annan plats.

Askgravlundens utformning och inredning

I vissa fall, speciellt inne i en stad eller storre ort, kan det vara svért att
undkommastdrande trafikljud. Med hjadlp avrummets utformning och inredning
kan oljuden till viss del maskeras. Under mitt besok pa Slottskyrkogarden i
Jonkoping och Strandkyrkogérden i Stockholm observerade jag att vissa ljud
till exempel porlande vatten i vis mén kan dolja oonskade trafikljud. Ett annat
alternativ som landskapsarkitekten Gunnar Cerwén foreslar dr att tillfora
ljudinstallationer till rummet. Genom att integrera hogtalare i askgravlundens
utformning kan naturliga ljud sdsom féagelkvitter och vindens sus forstirkas
och maskera oonskade ljud. Bullerskdrmar och olika mjuka material s som
vegetation och vanlig véxtjord dr exempel pa andra element som kan ddmpa
ljudnivan (Cerwén, 2010).

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
VIDARE TILL DESIGNPRINCIPERNA:

Att askgravlunden ar tyst och lugn ar en forutséttning for
att de efterlevande ska kdnna frid och kunna rikta sina
tankar till den avliden. Storande ljud och synintryck maste
darfor utestdngas. Har har placeringen av askgravlunden
stor betydelse och den bor inte placeras i narheten av stora
végar eller andra stérande anordningar om inte kravet pa
tystnad kan garanteras. Rummets utformning och inredning
kan till viss del maskera och utestinga odnskade ljud.



Efterlevande behover kanna trygghet
och avskildhet

I dagens samhélle finns det manga méanniskor som &r rddda for att bli dver-
fallna och pé begravningsplatser dér det inte ror sig sarskilt ménga besokare
kan rédslan vara extra stor. Da &r det viktigt att de efterlevande kdnner att
de kan &verblicka och ha kontroll pé sin omgivning. I en enkétundersokning
om ménniskors anviandning och 6nskemél pa begravningsplatsen utford av
Angela Sandell (2010) framkom att ménniskor anser att tryggheten ér en av
de fem viktigaste faktorerna pa begravningsplatsen. Bland de fem faktorerna
hamnade dven en god belysning, vilket i sin tur kan paverka tryggheten pa
begravningsplatsen. Att bada dessa faktorer hamnade bland de fem viktigaste
tyder pd att tryggheten dr valdigt viktig for besdkarna pa begravningsplatsen.

Tryggheten handlar inte bara om att inte bli overfallen det efterlevande
bor dven vaga slidppa fram sina innersta kinslor. Sorgen dr mycket privat och
personlig och for att kunna vara 6ppen med sin sorg vill de efterlevande sitta
avskilda fran andra besokare pa begravningsplatsen. (Berglund, 1994, Soren-
sen & Wembling, 2008)

Tryggheten var en faktor som hade stor betydelse nér jag sjdlv besokte de
olika begravningsplatserna och jag kommer pé foljande sidor presentera fak-
torer som kan vara avgorande for om de efterlevande kénner sig trygga samt
om det finns mojlighet att sitta avskild i askgravlunden.

67. 1 ett rum med mycket hoga héickar som inte gdar att overblicka och med
endast en entré kan de efterlevande kinna sig otrygga.

68. Ett rum med otydlig avgrdnsning och som dessutom passeras igenom av
en bred vig kan medféra att de efterlevande inte kinner att de har mojlighet
att vara ifred och vaga sldppa ut sina innersta kénslor.
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Hur kan askgravlunden utformas for att de
efterlevande ska kdnna sig trygga och avskilda?

Rummets form

En tydlig avgransning av rummet krdvs for att de efterlevande ska kénna sig
avskilda. En héck, ett trdd, en mur eller en h6jdskillnad kan hjélpa till att for-
starka rummet. Var dock uppmaérksam pa att ett nedsankt rum kan medfora att
de efterlevande kdnner sig exponerade och uttittade av omgivningen, se figur
69. Detta fick jag uppleva i minneslunden pa Ostra kyrkogérden i Jonkdping.
Minneslunden var dér ett stort, 6ppet och nedsdankt rum som omringades av
gangvigar. Att andra besokare kunde titta ner pa mig medforde att jag kdnde
mig véldigt liten och uttittad. Om det hade funnits trdd planterade vid atmins-
tone bankarna i minneslunden hade jag ként mig mer avskdrmad och inte lika
exponerad.

Hur pass avskdrmat rummet behdver vara for att de efterlevande ska kédnna
sig avskilda beror mycket pa dess placering. Placeras rummet intill ett livligt
gangstrak eller vid entrén till begravningsplatsen behover rummet vara mer
avskdrmat dn om det placeras hogt upp pa en hojd eller langst bort pa begrav-
ningsplatsen dit inte sdrskilt manga besokare gar. Det dr naturligtvis viktigt

69. Ett nedscnkt rum kan medfora att de efterlevande kénner sig uttittade.
[ en sddan situation far de efterlevande inte mdajlighet att vara ppen med
sin sorg utan att stéras av andra besdkare.

att undersoka detta pa plats. For att hjilpa formgivaren kan kyrkogardsper-
sonalen notera var det ror sig mest respektive minst manniskor. Utifran det
resultatet kan sedan formgivaren avgora hur pass avskdrmad askgravlunden
bor vara.

Vid mina besdk pa begravningsplatserna har jag observerat att det finns
skillnader i anvandningen av begravningsplatserna pa landsbygden respektive
i stader. Pa landsbygden kommer ménniskor for att besoka de avlidna och pla-
cera en blomma vid graven, i minneslunden eller askgravlunden. Ibland moter
de ménniskor de kdnner och stannar upp for att prata en stund. Till skillnad
fran landsbygden &r begravningsplatserna inne i storstdderna inte bara en vi-
loplats at de doda och minnesplats at de levande. I staden &r begravnings-
platsen manga génger invanarnas niarmaste chans att komma i kontakt med
gronomraden och det dr inte ovanligt att stadens invanare flanerar, motionerar
eller genar Gver begravningsplatsen. Pa Assistent kirkegarden i Képenhamn
forekommer till och med att ménniskor har en picknick eller solbadar mitt
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70-72. Med flera rum och/eller med flera sittplatser utplacerade pa olika hall i askgraviun-
den far de efterlevande mdjlighet att finna en plats ddr de kan kinna sig avskilda fran andra
besckare och ddrmed vaga sldppa fram sina innerst kénslor.

bland gravstenarna. Trots att de 6vriga besdkarna maste visa hénsyn till de
efterlevande ar det viktigt att redan i gestaltningsprocessen tinka pa att det
kan finnas flera olika anvéindningsomraden som ska samsas pd begravnings-
platsen.

P& begravningsplatser pd mindre orter dr besoksantalet inte lika frekvent
som i storre stdder. Chansen att i vara for sig sjdlv dr ddrmed storre, &ven om
rummet inte &r helt avskilt frdn omgivande rum. Nér det ror sig fler mdnniskor
pa begravningsplatsen blir behovet av mer avskilda platser stérre och rummet
maste kanske vara helt avskdrmat fran omgivningen for att de efterlevande
ska kdnna att de har mojlighet att fi vara i fred och sorja.

Forutom att rummet avskdrmas frdn omgivningen kan rummets storlek
och fler rum i rummet medfora att de efterlevande hittar en plats dar de far
lov att vara for sig sjdlva utan att stdras av andra besokare, se figur 70-74.

Sleata  avsiand
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73-74. Storleken pa rummet paverkar hur privat och avskild den efterlevande kinner sig i ask-
gravlunden. Storleken pda rummet avgor ocksd hur héga rummets viggar kan vara for att de
efterlevande ska kinna att de kan éverblicka och ha kontroll pa sin omgivning.

Sittplatser

Niér de efterlevande besoker en askgravlund har de ofta en gédva med sig som
de lamnar vid smyckningsplatsen eller ljusbéraren. Finns det enbart bankar
vid smyckningsplatsen &r risken dérfor stor att de efterlevande stors av andra
besokare. Genom att placera sittplatser pa olika hall i askgravlunden ges de
efterlevande mojlighet att hitta en plats dér de kénner att de far vara for sig
sjdlva med sin sorg, se figur 70-72.

Det dr ocksa viktigt att sittplatserna placeras pa ett sé langt avstand fran
varandra som mojligt och helst inte mitt emot varandra for att de efterlevande
ska kénna sig avskilda fran andra besokare. Att sitta mitt emot andra beso-
kare, med bara ett par meter emellan, kan upplevas som mycket obehagligt.
De efterlevande kan bade kdnna sig uttittade eller uppleva att de stdr nér de
sjdlva maste sitta och titta pa en annan besokare.
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75-78. Att besékarna har mojlighet att overblicka sin omgivning kan medfora att de kdn-
ner sig tryggare. En héiick bor dtminstone vara overblickbar ndr man stdr upp.

Overblicka
Samtidigt som de efterlevande vill sitta avskilt dr det viktigt att de kan over-
blicka sin omgivning for att de ska kénna sig trygga. Viggarna som omringar
rummet bor atminstone vara overblickbara nir man star upp. Hur hoga vig-
garna tillats vara samt hur 6verblickbart rummet &r beror pa rummets storlek.
Ett litet rum med hoga véggar kinns till exempel mer insténgt &n ett stort rum
med hoga viggar, se figur 73-74 pa foregaende sida.

Att det finns mojlighet att utifran se in i askgravlunden medfor ocksé att
kyrkogardspersonalen och andra besokare slipper oroa sig for att de ska kliva
in och stora efterlevande som besoker askgravlunden.

"Flyktvdgar”

Att det finns flera entréer samt att det finns mojlighet att ga runt inne i ask-
gravlunden kan hjélpa de efterlevande att slippa mdta andra besokare om de
inte kdnner for det. Att det finns ”flyktvigar” gor ocksa att den efterlevande
kan kénna sig mindre "hotat”. Kidnner han eller hon sig tringd finns det mgj-
lighet att ta en annan vig ut.

Alternativa vagar samt att det utifran gar att se in i askgravlunden mojlig-
gor for de efterlevande som ar pa vég in i askgravlunden att se om det redan
befinner sig ndgon diar. Om de ser andra besokare i askgravlunden kan de ta
stdllning till om de vill gé in eller om de bara vill ga forbi och aterkomma nér
de far vara for sig sjélva.

Belysning

Att det finns en god belysning i askgravlunden och pé resten av begravnings-
platsen ar en viktig forutsittning for att de efterlevande ska kénna sig trygga
och ha mojlighet att besdka askgravlunden nér de vill pa dygnet. Med en bra
och ritt placerad belysning kan stimningen i rummet ocksa forhdjas under
dygnets morka timmar.



79-81. Att det finns flera entréer samt att att det finns mdjlighet att rora sig runt i askgrav-
lunden ger de efterlevande maojlighet att ga ivig om de kinner sig “hotade” eller bara inte
orkar trdffa andra besokare.

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
TILL DESIGNPRINCIPERNA:

For att kunna slappna av och i tanken méta den avlidna
samt fOr att vdga vara 6ppen med sin sorg behdver de ef-
terlevande kdnna sig trygga och ges mojlighet att finna
avskilda platser i askgravlunden.

Manga olika faktorer kan paverka om de efterlevande
kénner sig trygga och hittar en plats dér de far lov att sitta
avskilda fran andra besokare. Hur askgravlunden bor ut-
formas for att de efterlevande ska kdnna sig trygga och
avskild skiljer sig fran begravningsplats till begravnings-
plats och det ar viktigt att formgivaren noggrant analyse-
rar platsens forutséttningar.
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Fa efterlevande stannar kvar i
askgravlunden

Under min tid som kyrkogéardsvaktméstare och under mina plats- och
rumsanalyser har jag observerat att efterlevande som besoker en askgravlunden
eller en minneslund gor véldigt korta besok. Vid besdket ldmnar manga
en gava, till exempel en bukett med blommor, ett ljus eller en vacker
sten, och sedan ldmnar de flesta platsen. Under min intervju med Angela
Sandell, processledare for kyrkogardsfragor vid Movium och dessfoérinnan
begravningsentreprendr, framkom att d4ven hon lagt mérket till detta. Férutom
att besokarna ldmnar en gava av nagot slag beréttar Sandell att det 4r vanligt
att efterlevande gér till platsen dér askan efter den avlidne gravsattes. Vil dér
brukar méanga ocksé lamna en liten blomma, se figur 82-83.

Med tanke pa att bade Berglund (1994) och Francis m fl (2005) i sina
studier pavisat att begravningsplatsen kan ha stor betydelse for de efterlevande
tycker jag det &r mycket anmérkningsvart att de efterlevande inte stannar kvar
sdrskilt linge vid besoket. For att ta reda p4 om de korta besoken kan bero pé
askgravlundens utformning valde jag att undersoka detta vidare. I foljande
text kommer jag att presentera ett par olika faktorer som jag upptéckt och som
jag tror kan ha betydelse for om de efterlevande viljer att stanna kvar eller
nte.

De efterlevande har inget behov av att vara kvar

Kanske kdnner inte den efterlevande nagot behov av att uppehalla sig i
askgravlunden. De fa minuterarna det tar att 1dmna gavan och att besoka
platsen dar askan efter den avlidne gravsattes kanske é&r tillrdckliga for att den
efterlevande ska kdnna sig ndjd.

De efterlevande vet inte vad de ska gora nar de befinner

sig i askgravlunden

Nér det finns en enskild kist- eller urngravplats att besoka och skota om
finns det tydliga sysslor som de efterlevande kan utféra. De kan bland annat
plantera blommor, vattna, rensa ogris eller tvitta gravstenen och samtidigt
som de efterlevande pysslar vid gravplatsen fors ofta tankarna till den avlidne.
(Berglund, 1994)

I bade askgravlunden och minneslunden saknas ménga av dessa sysslor
och i samtal med efterlevande har Berglund (1994) noterat att de efterlevande
kan kdnna sig obekvdma och vilsna vid besoket. Berglund (1994) menar att
detta kan beror pa att manga méanniskor inte dr vana att bara sitta stilla och
tanka. Att de efterlevande inte vet vad de ska gora eller att det inte finns nagra
sysslor att utfora efter att de lamnat sina blommor eller tént sitt ljus kan dérfor
vara en anledning till varfor manga sen lamnar platsen.

82-83. De efterlevande bescker gérna platsen ddr
askan efter den avlidne gravsattes och vl ddr
brukar manga dven ldmna en liten gava.



Rummets utformning stddjer inte de efterlevandes behov
Nar jag pratade med en kvinna vid minneslunden pa Valdemarsviks
begravningsplats sa hon:

“Hdr kan jag inte stanna kvar. Det dr alldeles for oppet. Alla kan se mig hdr.
Om jag sdtter mig ddr kommer alla undra varfor sitter hon ddr.”

Under samtalet med kvinnan fick jag kdnslan av att hon girna hade velat
vara kvar men att rummets utformning inte tillgodoser hennes behov. Det &r
rummets Oppenhet, se figur 84, som gor att kvinnan kdnner sig uttittad och
inte bekvam med att sitta sig ner en stund. Som jag nimnde tidigare &r sorgen
mycket privat och det maste finnas avskild platser pa begravningsplatsen dér
de efterlevande kan kénna att de kan vara 6ppna med sin sorg utan att storas
av andra besokare.

Under mina plats- och rumanalyser upplevde jag sjilv att tryggheten var av
stor betydelse for om jag ville vara kvar eller inte pa begravningsplatsen. For
mig kéndes det viktigt att kunna 6verblicka min omgivning och ha kontroll
pa om nagon annan besokare ndrmade sig. Vid minneslunden pa Skonberga
kyrkogérd, se figur 85, samt asklunden pa Anderstorps kyrkogéard omringades
rummet av hoga hickar. Detta medforde att jag inte kunde 6verblicka min
omgivning och ddrmed kdnde jag mig inte trygg. I bada fallen valde jag déarfor
att lamna platsen. Om de hoga hédckarna klipptes ner en bit skulle det vara
mojligt for besdkaren att Gverblicka sin omgivning och jag skulle formodligen
kdnna mig tryggare. Hacken skulle dock fortfarande avskérma askgravlunden
fran omgivningen och jag skulle fortfarande kdnna mig avskild och privat dér
innanfor.

84. Minneslunden pa Valdemarsviks begravningsplats. Rummets oppenheten medforde att en
kvinna som jag pratade med kéinde sig uttittad och ddrmed obekvim med att sdtta sig ner en
stund.

85. Minneslunden pa Skonberga kyrkogard. De hdga héickarna som omringar delar av rummet
gjorde att jag kdnde mig otrygg och ddrfor valde jag att ga ddrifran.
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Kvinnan som jag traffade pa Valdemarsviks begravningsplats hade
god overblick men kédnde sig istdllet for exponerad ndr hon befann sig i
minneslunden. Kanske hade hon trivts bittre i minneslunden pa Skdnberga
kyrkogérd eller i asklunden pa Anderstorps kyrkogard? Det jag vill komma
fram till 4r att vi &r alla olika och har olika behov. Begravningsplatsen maste
dérfor innehalla en blandning av olika miljoer for att passa sa manga manniskor
som mojligt.

Under mina plats- och rumsanalyser var hdga ljudnivaer fran till exempel
biltrafik en annan faktor som paverkade ifall jag valde att vara kvar eller inte.
Oljuden medforde att jag varken kunde slappna av eller héra mina egna tankar,
vilket gjorde mig vildigt stressad. Att fokusera tankarna vid den avlidne blir
i en sadan situation omojligt.

Att rummets utformning inte stodjer de efterlevandes behov kan séledes
vara en anledning till varfor de efterlevande véljer att inte vara kvar.

Tiden racker inte till
Niér jag arbetade som kyrkogardsvaktmastare pratade jag ofta med besokarna
och en éldre kvinna beréttade:

“Jag sditter mig ner om jag har tid. Sen brukar jag gd en runda pa kyrkogdrden
och beséka mina vinners gravar. Om det sitter nagon hdr vill jag inte stéra.
Dad gdr jag en runda pa kyrkogdrden och vintar pd att de ska ga hdrifran.”

Under samtalet framkom att tiden kan vara en avgorande faktor for om de
efterlevande stannar kvar eller inte.

Det ar psykiskt kravande for de efterlevande att besoka

askgravlunden

For en del méanniskor, framforallt ndra inpa dodsfallet, kan det vara vildigt
smartsamt och jobbigt att besoka begravningsplatsen. Vid besoket blir doden
ett faktum och det blir extra patagligt att man aldrig mer kommer att fa traffa
personen som avlidit. Att efterlevande tycker att det ar jobbigt att vara pa
begravningsplatsen kan darfor vara en forklaring till varfor besdken ofta &r
valdigt korta. (Boverket, 1991)

Att lata de efterlevande promenera ett par hundra meter efter att de besokt
gravplatsen kan vara ett sitt att hjdlpa de efterlevande att aterfinna lugnet
inom sig sjdlva. Vid ett snabbt besok, till exempel pa begravningsplatser dar
det finns mojlighet att kora in med bil, far de efterlevande svart att hinna med
sig sjdlva och gar miste om vad ett lugnare besok skulle kunna gora for deras
vélbefinnande. (Boverket, 1991)

Aven Berglund (1994) skriver om promenaden pa begravningsplatsen
och hon forklarar att promenaden fram till gravplatsen kan vara viktig
for de efterlevande. Att de efterlevande tvingas att promenera forbi andra
gravkvarter, kyrkan eller kapellet kan hjdlpa de efterlevande. Berglund
(1994) menar att det tar ett tag for tanken att lamna vardagen och under
promenaden fram till minneslunden, askgravlunden eller gravplatsen far de
efterlevande majlighet att mentalt forbereda sig pa att mdta den avlidne.

»  86-88. For att tydliggdra for de efterlevande att de dr pd en begravningsplats
och for att de ska fa mojlighet att mentalt forbereda sig pa att mota den
avlidne bor askgravlunden placeras sd att de efterlevande far ga forbi andra
gravplatser och kyrkan/kapellet innan de ndr fram till askgravlunden.
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ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG VIDARE |
UNDERSOKNING OCH TILL DESIGNPRINCIPERNA:

Om efterlevande véljer att stanna kvar i askgravlunden eller inte
kan bero pa manga olika faktorer. Orsakerna varierar formodligen
frén person till person men ocksa fran besok till besok och fran
askgravlund till askgravlund. Jag har i min unders6kning identifierat
fem olika faktorer. Vissa av faktorerna kan formgivaren och
kyrkogérdsforvaltningen paverka, andra inte.

Aven om efterlevande inte har tid, inte har ett behov eller tycker
det ar psykiskt jobbigt att befinna sig i askgravlunden anser jag att
formgivaren och kyrkogardsforvaltningen bor gora allt de kan for
att de efterlevande ska kénna sig trygga och bekvidma med att vara
kvar, om de vill. Det ar darfor viktigt att de behov som jag hittills
har presenterat och kommer att presentera i mitt arbete tillgodoses i
askgravlunden utformning.

For vissa efterlevande kan det vara valdigt sméartsamt och jobbigt

att besoka askgravlunden och Boverket (1991) samt Berglund (1994)
menar att en promenad till och fran askgravlunden kan vara lugnande
for besokarna. Detta fick mig att inse att véigen till askgravlunden
kan vara av lika stor betydelse for de efterlevande som utformningen
av askgravlunden. Att placera askgravlunden sa att de efterlevande
far promenera igenom och forbi andra gravkvarter innan de nér fram
till askgravlunden ar darfor att foredra.

Att Berglund (1994) noterat att vissa efterlevande inte dr vana
att bara sitta ner och tinka och ofta kdnner sig vilsna vid besoket pa
begravningsplatsen har fatt mig att inse att det maste finnas nagot
som de efterlevande kan sysselsitta sig med nir de befinner sig
i askgravlunden. For att ta reda pad hur rummet kan utformas och
inredas for att sysselsitta de efterlevande vid besoket har jag valt att
pa kommande sidor undersoka detta vidare.



Efterlevande behover ha nagot att
sysselsatta sig med nar de besdker
askgravlunden

Nagot att fasta sin blick vid

For att hjédlpa de efterlevande som inte &r vana att bara sitta stilla och tinka,
att fora sina tankar i ritt riktning, menar Landskapsarkitekten Inger Berglund
(1994) att formgivaren bor inreda rummet sa att det finns ndgot for de
efterlevande att fasta sin blick vid. En sten, ett speciellt trdd, ett konstverk
eller ett vattenspel dr exempel pa objekt som kan agera blickfing, se figur 89-
91. Vidare forklarar Berglund (1994) att for manga blickpunkter kan skapa
forvirring hos besokaren.

89-91. For att hjdilpa de efterlevande att forsjunka i sina tankar
bér det finnas ndagot som de kan fdsta sin blick vid nér de besoker
askgravlunden. En vacker sten, ett konstverk eller ett vattenspel dr
exempel pd element som kan agera blickfing.
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92. Med rummets utformning kan formgivaren skapa blickfing
dven utanfor askgravlunden.

93. Pa Mariebjergs kirkegard i Danmark var rummet utformat
sa att himlen agerade blickfdng.

Under mina plats- och rumsanlyser observerade jag att med hjélp av rummets
form och dess omgivning kan spidnnande blickpunkter som de efterlevande kan
fasta sin blick vid skapas. Till exempel kan rummet 6ppnas upp mot en vacker
vy, se figur 92. Ett annat exempel &r minneslunden pa Mariebjergs kirkegard i
Danmark dér rummets utformning fick mig att fista blicken upp mot himlen,
se figur 93. Anledningen till detta var att innan jag nadde fram till rummet
fick jag vandra genom en trang och mork tunnel skapad av olika buskar och
trdd, som d@ven omringade hela rummet. [ samma stund som tunneln upphdrde
Oppnade rummet upp sig och ljuset strommade in. Kontrasten mellan den
morka tunneln och det ljusa rummet hade hér stor betydelse. Tillsammans
med den enkla inredningen i rummet medférde upplevelse av det morka och
det ljusa att jag kinde en stark nérvaro av himmeln och det var vid den jag
faste min blick under stora delar av besoket.

Nagot for de efterlevande att pyssla med

Under min intervju med Angela Sandell berdttade hon att efterlevande har ett
aktivitetsbehov. Sandell forklarade att detta behov kan ta sig uttryck i att de
efterlevande gérna pysslar vid gravplatsen. Pysslandet vid graven gor att de
pa ett handgripligt sétt far ra om den avlidne och besdket kan pa sa vis vara ett
sétt att dova sitt daliga samvete, sdger Sandell.

Eftersom det i askgravlunden inte finns samma mdjligheter for de
efterlevande att pyssla och ta hand om den avlidne som vid en enskild kist- eller
urngravplats fragade jag Sandell hur behovet kan tillgodoses i askgravlundens
utformning.

"Det skulle kunna vara en sddan enkel sak som att sdtta upp ett fagelbord
och lata besékarna mata faglar. Eller varfor inte en damm med fiskar som
besckarna far lov att mata.”

(Sandell, intervju 2011)

Till skillnad frén Berglund (1994) som foreslar att vi bor inreda rummet med
objekt som de efterlevande kan titta pa foreslar Sandell att rummet inreds sa
att de efterlevande far mojlighet att aktiveras och pyssla. Sandells exempel



med fagelbordet visar ocksé hur det med enkla medel gar att férédndra en redan
anlag askgravlund for att tillféra nagot som de efterlevande kan sysselsitta sig
med nér de befinner sig 1 askgravlunden.

Djur i askgravlunden

Sandells idé om att tillféra djur till askgravlunden tycker jag &r mycket
spannande. Djuren kan vara nagot som de efterlevande kan kénna att de kan ra
om och precis som de efterlevande rar om en enskild kist- eller urngravplats
kan de regelbundet ga till askgravlunden for att mata till exempel smafaglar
eller fiskar. Samtidigt kan djuren fungera som ett blickfang som ocksa ger liv
och rorelse i askgravlunden.

Efter mitt méte med Angela Sandell borjade jag fundera pa vilka djur som
skulle kunna integreras i askgravlundens utformning. Eftersom ingen personal
finns pa begravningsplatsen under helgen bor det inte vara djur som kraver
standig tillsyn. Att locka till sig djur fran naturen till exempel faglar eller
fjarilar anser jag déarfor dar det bésta alternativet. Att sétta upp fagelholkar,
anldgga en fageldamm, sétta upp fagelbord och/eller figelbad samt plantera
vaxter med goda bér och buskar dar sméafaglarna kan ta skydd ar nagra forslag
pa hur man kan locka till sig faglar till askgravlunden.

I minneslunden pad Limhamns kyrkogard finns det en damm med
skoldpaddor och dessa fangade mitt och ménga andra besokares intresse. Att
anldgga en damm med skoldpaddor eller fiskar &r ett annat exempel pa hur
djur kan integreras i askgravlunden.

Vid ett par tillfdllen nér jag besokt minneslunden dar min farfar dr gravsatt
har en liten fagel satt sig i ndrheten av mig. Handelsen har medfort att jag
ként att det 4r min farfar som kommit for att hédlsa pd mig. Under min intervju
med diakonen Karin Johansson framkom att efterlevande beréttat for henne
om liknande héndelser. Johansson berittade vidare att narvarokénslan, det vill
sdga att det kdnns som att den avlidne &r i ndrheten, dr vanligare &n ménga tror.
De flesta undviker dock att prata om det med réddslan att andra ska uppfatta
en som tokig. Att integrera djur i askgravlunden kan ddrmed vara ett sitt som
mojliggor att de efterlevande far kdnna nédrhet och uppleva att de har haft
kontakt med den avlidne.

94-95. Fdgelholkar kan locka faglar till askgravlunden. Med en firg eller form som sticker ut
kan fagelholken dven vara ett blickfing.

96-97. Genom att integrera olika djur till exempel faglar, fiskar eller skoldpaddor skapas liv
och rorelse i askgravlunden. Pa samma gdng dr djuren nagot som de efterlevande kan rd om
och fista sin blick vid.
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Exempel pd andra aktiviteter i askgravlunden

Forutom idén att integrera djur i askgravlunden innebar motet med
Angela Sandell att jag funderade pa hur vi kan skapa andra aktiviteter
som de efterlevande kan sysselsdtta sig med, om de vill, nir de besoker
askgravlunden.

En idé ar att integrera perennplanteringar eller sommarblomsplanteringar
1 askgravlunden sa att de efterlevande, om de vill, kan sétta sig ner och pata i
jorden och pilla med blommorna. En vacker plantering kan d4ven fungera som
blickfang.

Kanske kan det under vissa klockslag spelas musik i askgravlunden.
Musiken ger de efterlevande nagot att lyssna pa och eventuellt kan det fa dem
att kinna sig mer bekvima nér de sitter i askgravlunden.

Under min tid som kyrkogardsvaktmaistare noterade jag vid ett par
tillfallen att de efterlevande hade picknick vid gravplatsen. Besoket kunde
da paga i flera timmar. Genom att placera ut bénkar tillsammans med bord
pa begravningsplatsen och i askgravlunden kan utformningen inbjuda de
efterlevande att ta med sig en fikakorg nér de besdker askgravlunden.

98-99. I minneslunden pd Bisbebjergs kirkegard i
Danmark finns en stor sten som agerar blickfang. Om
besokarna ville far de dessutom kldittra upp pa stenen
och vdl ddr uppe kan man fa stenen att rora pa sig.

Ett annat exempel pa hur utformningen kan sysselsitta besokarna fann
jag i minneslunden pé Bispebjergs kirkegard i Danmark. I denna minneslund
ligger en stor sten i en lite damm, se figur 98-99. Pa stenens ena sida har
ett par trappsteg huggits ur, vilket mojliggor for besdkarna att, om de vill,
kléttra upp pa stenen. Genom att forflyttar sig till ena sidan av stenen kan man
dessutom fa den att rora pé sig. Stenens rorelse skapar ringar pd vattenytan i
dammen och tanken dr att man med ringarnas hjilp ska kommunicera med de
avlidna. Med hjélp av stenen kan séledes de efterlevande pa ett handgripligt
sétt visa att de tédnker pa personen de forlorat.

Stenen och vattenytan i sig utgdr i detta fall ett blickfaing som kan hjélpa
de efterlevande att forsjunka i sina tankar. P4 samma géng ar stenen nagot
som besokarna kan kléttra upp pé och utforska. Vid mitt besok har, triffade
jag en man och hans tva smé dottrar. Flickorna men dven pappan ville gdrna
berétta for mig vad man kunde gora med stenen och mannen klittrade upp
for att visa hur stenen rorde pé sig. Stenen dr saledes ocksé ett exempel pa ett
element som besokarna kan samlas runt och samtala om.



ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Vissa efterlevande kan ha svart att bara sitta stilla och
tanka. Nar de inte vet vad de ska gora kan de uppleva en
form av vilsenhet och kidnna sig obekvidma infor besoket.
For att undvika detta bor rummet utformas eller inredas
sd att de efterlevande har ndgot att fasta sin blick vid
eller pyssla med nédr de befinner sig i askgravlunden.
Formgivaren bor dock undvika att inreda med for manga
blickpunkter. Finns det for manga olika objekt att titta
pa kan de efterlevande kdnna sig &nnu mer splittrad och
forvirrad.

Efterlevande behover prata om det som
de har varit med om

Under min intervjumed diakonen Karin Johansson framkom att de efterlevande
maéste fi lov att dlta sina tankar och har ett behov att gdng pa gang gé igenom
det som har hént. Att fa prata om sina kénslor, om personen som de forlorat,
om tiden efter, under och innan dodsfallet intriffade &r viktigt. Att méota
smdrtan, ta in den och att samtala om den &r likande, sdger Karin Johansson.
(Johansson, telefonintervju 2011)

I arbetet som diakon har Karin Johansson samtalsgrupper med sérjande
och 1 och med detta kommer hon regelbundet i kontakt med efterlevande,
framforallt dldre personer. I samtalsgrupperna far de efterlevande mojlighet
att prata om vad de har upplevt samt lyssna till andra personer som varit med
om en liknande situation.

Johansson berittar att vissa sorgereaktioner speciellt fornimmelser, det vill
sdga att den efterlevande ser, hor eller kdnner den avlidne, kan vara véldigt
obehagliga och ménga efterlevande tror att de blivit tokiga nér de upplever
detta. Med rddslan att andra ska uppfatta en som galen véagar de flesta heller
inte prata om det med sina ndrmaste. Att i samtalsgruppen fa hora att andra
ménniskor gatt igenom och upplevt en liknande situation kan lugna de
efterlevande. Samtalet blir en bekriftelse pa att det som de sjdlva har upplevt
ar en naturlig del av sorgeprocessen. (Johansson, telefonintervju 2011)
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ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Samtalet med diakonen Karin Johansson fick mig att
inse att de efterlevande behover prata om det som de har
varit med om. Samtalen kan antingen utféras med sina
nirstaende eller med utomstéende som upplevt en liknande
situation. Jag har tidigare forklarat att askgravlunden kan
vara en plats dit efterlevande gér for att kdnna nérhet
till samt for att minnas och hedra den avlidne. Efter
samtalet med diakonen Karin Johansson har jag insett att
askgravlunden ocksé kan fungera som en motesplats, en
plats dér efterlevande vare sig de kinner varandra eller ¢j
kan motas och samtala. Begravningsplatsen ér ju trots allt
en av fa miljoer dér efterlevande far mojlighet att mota
andra som genomgatt en liknande situation.

For att underldtta for de efterlevande att samtala med
till exempel sina nérstdende eller ménniskor de moter i
askgravlunden bor det finnas utrymme och sittplatser for
béade storre och mindre grupper i askgravlunden.

Utforma flera sma askgravlundar istallet
for en stor

Som beskrevs i det inledande avsnittet om sorgeprocessen dr sorgen mycket
individuell och det finns manga olika faktorer som kan paverka hur manniskor
sorjer nér de forlorar nagon de tycker om. Darmed kan ménniskor ha olika
behov och behoven kan dessutom foréndras under sorgeprocessens olika faser.
En person som befinner sig i borjan av sorgeprocessen kan vara helt upptagen
med att tinka péd den avlidne och kan ldgga all sin kraft pa att upprétthalla
kontakten med personen som avlidit, till exempel genom att regelbundet
besoka begravningsplatsen. Att denna person far mdjlighet att sitta ostdrt och
tdnka pa samt samtala med den avlidne vid besoket i askgravlunden kan vara
viktigt. En person som befinner sig ldngre fram i sorgeprocessen kan istéllet
vara dppen for att traffa andra ménniskor och kanske till och med skaffa sig nya
relationer. For denna person kan askgravlunden fungera som en motesplats.
I detta fall blir det extra viktigt att det finns mojlighet att tillsammans med
andra sitta ner och samtala i askgravlunden.

Vad som anses vara estetiskt snyggt och rofyllt kan skilja sig frén person
till person. Detsamma géller tryggheten. En plats som en person uppfattar
som trygg och avskild kan en annan person uppfatta pa ett helt annat sétt.
Det kan ocksa finnas olika uppfattningar om vad man ska smycka med i
askgravlunden. Under min tid som kyrkogérdsvaktmaéstare triffade jag en
person som var mycket bekymrad och upprord dver att ndgon hade lamnat
en prydnadssak vid minneslunden. I detta fall hade de tva personerna helt
skilda asikter betrdffande vad som var lampligt att smycka. Under ett samtal
med Jan-Olof Hégmark, forvaltningschef vid Borés kyrkogardsforvaltning,
berdttade han om en liknande situation. Som jag har ndmnt tidigare i arbetet
har visa efterlevande ett behov att smycka med andra mer bestéindiga foremél
an blommor och ljus. Samtidigt finns det vissa personer som inte alls kan
forsta varfor ménniskor smyckar med andra foremal &n blommor och ljus.
Istdllet for att uppleva frid och nirhet nér de besoker askgravlunden blir dessa
minniskor bara bekymrade och irriterad 6ver att det finns personer som bryter
mot reglerna.



Vad jag vill komma fram till 4r att alla efterlevande har olika behov
och 6nskemal och att tillfredstdlla dem alla i en och samma askgravlund &ar
formodligen omdjligt. Darfor foreslar jag att kyrkogardsforvaltningen bor
anldgga flera sma askgravlundar istéllet for en stor. Genom att ge de sma
askgravlundarna olika karaktér och upplevelse samt olika regler betriffande
vad de efterlevande far smycka med kan ménniskors olika behov tillfredstéllas.
Pé sa vis okar chansen att alla efterlevande har mgjlighet att hitta en plats
som han eller hon tycker om och dir han eller hon kan finna ro och kdnna
nédrhet till den avlidne. Finns det inte tillrickligt med utrymme att sprida ut
askgravlundarna pé olika platser kan ett stérre rum delas in i flera mindre, se
principskiss till hoger.

Forutom att flera behov kan tillfredstillas med flera och mindre
askgravlundar finns det andra fordelar. Med en mindre askgravlund blir
antalet askor i askgravlund farre och dirmed dven antalet besokare. Resultatet
blir att smyckningen begrinsas och rummet slipper 6verbelamras med gavor.
Vid stora helger som till exempel allhelgonahelgen dé& ménga efterlevande
soker sig till begravningsplatsen kan besokarna fa kda for att komma fram och
lamna sitt ljus 1 askgravlunden. Att hinna finna stillheten inom sig sjalv och
fokusera tankarna vid avlidne kan vid dessa tillfdllen vara omgjligt. Med flera
mindre askgravlundar sprids antalet besdkare ut och kderna behdver inte bli
lika langa.

I en undersokning pa begravningsplatser i England har det framkommit att
det ar valdigt viktigt for de efterlevande att gravplatsen utformas sa att den
paminner om den avlidnes personlighet och tid i livet (Francis m fl, 2005).
Genom att ge gravplatsen en speciell karaktér, plantera vixter med farger
och dofter som den avlidne tyckte om forstirks minnet av den forlorade
personen. Genom att utforma flera mindre askgravlundar med olika karaktér
kan utformningen hjélpa de efterlevande att minnas och kénna nérhet till den
avliden. Skogen, gldntan, stranden, dngen, korsbarsdalen, rostradgarden och
fjdrilslunden &r bara nagra exempel pa teman som kan anvéndas for att skapa
askgravlundar som kan paminna de efterlevande om den avlidnes tid i livet,
se exempel pa nista sida.

Utforma hellre flera sma A

askgravlundar med olika
karaktdr déin en stor.

A O

Finns det inte mdjlighet att sprida ut
askgravlundarna pa begravningsplatsen
kan ett stort rum delas upp i flera mindre.

100. Principskiss.
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101-102. Illustrationen ovan och pd vinster sida visar hur en askgraviund kan utformas. I askgravlunden till vinster har skogen och gldntan varit min inspirationskdlla. Hdr far de
efterlevande lov att plantera ett valfritt trdd pd platsen ddr den avlidnes aska gravsatts. Trddet blir en symbol for den avlidnes tid pa jorden. Trddet kan dven hjdlpa de efterlevande som vill
dtervinda till den exakta gravplatsen att hitta tillbaka. Askgravlunden ovan har givits en mer strikt och firgrik karaktdr. Hér gravsdtts askan efter de avlidna i planteringarna och pa sa vis
lever de avlidna vidare i de vackra blommorna som skiftar med arstiderna. Vad jag vill visa med illustrationerna dr att askgravlunden kan utformas pa manga olika sdtt och jag anser att
kyrkogardsforvaltningarna bor efterstrdva att utforma sa olika askgravlundar som mdojligt. Girna flera mindre askgraviundar pa en och samma begravningsplats. Pa sd vis ges fler besékare
majlighet att finna en plats de tycker om och kénner sig trygga med.
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ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

For att mota s manga ménniskors behov och donskemal
som majligt och for att askgravlunden ska pdminna om den
avlidnes tid i livet bor kyrkogardsforvaltningen utforma
flera sma askgravlundar istillet for en stor.

Tillganglighet

Det finns numera en lag som séger att alla allménna platser och omréden
for andra anlédggningar dn byggnader, till exempel begravningsplatser, ska
vara tillgéngliga och anvéndbara for alla ménniskor. (Boverket, online
20101126)

Under mina plats- och rumsanalyser valde jag att studera
begravningsplatserna  ur ettt  tillgénglighetsperspektiv.  Dessvérre
observerade jag en eller flera brister i tillgdngligheten pé néstintill alla
de begravningsplatser som jag besokte. For att uppmérksamma hur viktig
tillgéngligheten &r och med forhoppningen att den kommer att forbéttras pa
begravningsplatserna i framtiden kommer jag pa foljande sidor redovisa de
faktorer som jag identifierade under mina besdk och som jag anser ar viktiga
att tinka pa nér en askgravlund utformas.



; " S e 103
Saknaden av ordentliga gangvdgar innebdr att personer som har svadrt att
gd eller sitter i rullstol inte kan besoka askgraviunden.

Gangvagar

Vid en av askgravlundarna som jag besokte slutade gangvigen innan jag ens
hade kommit in i rummet, se figur 104. Om jag hade haft svart att ga pa ojamnt
underlag eller suttit i en rullstol hade jag inte kunnat besoka askgravlunden.
Att fa ldmna en blomma eller tinda ett ljus hade da varit omgjligt. En
sadan héndelse kan gora att besokaren kdnner sig fornedrad, irriterad och
ledsen. Askgravlundens utformning stddjer i detta fall inte den efterlevande
i sorgeprocessen. Om formgivaren tagit hiansyn till tillgdnglighetsaspekten
redan i gestaltningsprocessen hade problemet formodligen undvikits.

Att det finns gédngvigar och att de har en jimn och fast yta ar en viktig
forutsattning for att personer som har svart att gé eller sitter i rullstol ska kunna
besoka askgravlunden. Min uppfattning ar att de flesta kyrkogéardsforvaltningar
ar medvetna om detta och pa méanga av begravningsplatserna som jag besokte
var gangvagarna i gott skick, se figur 105.

Eftersom detta examensarbete gors under en begrénsad tid har jag inte
mojlighet att presentera vilka material som &dr lampliga att anvénda. Vill
formgivaren och kyrkogérdsforvaltningen ldsa mer om olika material samt
hur gangvégarna bor konstrueras rekommenderar jag boken Tillgdngliga
gdngar pd kyrkogdrdar, i parker och bostadsgdrdar skriven av Pal Reijer och
Ann-Britt Sérensen.
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106-107. Det maste finnas tillrdckligt med utrymme sa att en person med
rullator, rullstol eller barnvagn kan ta sig fram. Att placera en urna med
blommor mitt pa gangen eller ljusbdrare precis framfor sittplatserna dr
ddrfor inte lampligt.

108-109. Stora nivaskillander forsvdarar for personer med nedsatt rérelse-

formdga. Undvik dérfor att placera askgraviunden pa platser med stora
nivaskillnader eller se till att det finns rdtt utformade ramper och viloplan
med jamna mellanrum.

ing 1:20 = 5 procent

10 meter

110. For att forflytta sig 0,5 meter i hojdskillnad med en lutning pa
5 procent krdvs att rampen dr 10 meter lang.

Framkomlighet

Framkomligheten avgors inte enbart av gdngvégarnas beskaffenhet. For att
personer med en rullator, rullstol eller en barnvagn ska ta sig fram krévs ockséa
att det finns tillrackligt med utrymme. Placering av till exempel blomkrukor
och ljusbdrare pa gangar eller framfor bankar bor darfor undvikas, se figur
106-107.

For att det ska vara létt att ta sig fram bor askgravlunden inte placeras
dér det dr stora nivéskillnader. Gér detta inte att undvika bor formgivaren
och kyrkogérdsforvaltningen se till att det finns ritt utformade ramper samt
viloplan med jadmna mellanrum. Boverket rekommenderar att lutningen péa
rampen bor vara hogst 1:20, det vill sdga fem procents lutning, och att det far
vara max 0,5 meter i hojdskillnad mellan viloplanen, som i sin tur bor vara
2 meter ldnga (BFS 2004:15 ALM ). Detta betyder att om hdjdskillnaden ar
0,5 meter méste rampen vara 10 meter ldng, se figur 110. Ar hojdskillnaden
istdllet en meter maste det efter en 10 meter lang ramp finnas ett viloplan pa
2 meter innan ytterligare en ramp péa 10 meter tar vid.



Sittplatser

Aldre och personer med nedsatt rorelseformaga kan behdva sitta sig ner och
vila for att orka besoka askgravlunden. Bénkar bor dérfor placeras ut med
jdmna mellanrum, bade lings med végen till och i askgravlunden. Det &r
ocksa viktigt att sittplatserna ar utformade sa att de ar bekvdma och litta att
sétta sig pa samt resa sig ifran. Boverket rekommenderar att sittplatsen bor ha
bade armstdd och ryggstod samt att sitthdjden bor vara 0,45-0,5 meter och
armstddshojden 0,7 meter (BFS 2004:15 ALM).

Pé alla begravningsplatser som jag besokte under sommaren och hdsten
fanns det bra tillgang pé sittplatser. Under vinterhalvaret tycks dock méanga
kyrkogardsforvaltningar plocka in bénkarna och dérfor saknas det ibland
sittplatser. Att lamna kvar en bénk eller att i utformningen gestalta sekundéra
sittplatser, till exempel en mur, kan hjélpa de efterlevande som behover sétta
sig ner och vila.

Vad ménga formgivare och kyrkogérdsforvaltningar ofta glommer ar
att en rullstol bor kunna parkeras bredvid en bank. Anledningen é&r att den

111. Binkarna har hér placerats vildigt titt och det finns ingen
majlighet att parkera en rullstol bredvid bénkarna.

112-113. Hir finns det gott om utrymme att placera en rullstol
bredvid béinken och den rullstolsburne slipper kénna att han eller
hon dr i vigen for andra besokare.

rullstolsburne ska kinna sig trygg och slippa oroa sig for att vara i vigen for
andra besokare. Besoks askgravlunden tillsammans med andra blir det ocksa
lattare att fora ett samtal om den rullstolsburne personen kan parkera vid sidan
av binken istdllet for framfor den.
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114-116. Exempel pa upphdjda smyckningsplatser som kan
underldtta for till exempel rullstolsburna nér de ska ldmna
sina blommor.

115. I minneslunden i Limhamn har man kombinerat en
upphdjd smyckningsplats med en ldgre for att alla ska ha
majlighet att ldmna sina blommor.

Smyckningsplats - blommor
Upphdjda smyckningsplatser underléttar for rullstolsburna och dldre personer
som kan ha svért att boja sig for att limna sina blommor. Smyckningsplatserna
far dock inte goras for hoga eftersom kortvixta personer och barn kan fa
svart att nd upp. I minneslunden i Limhamn kombineras upphdjda och laga
smyckningsplatser och pa sa vis uppfylls allas behov, se figur 115.
Smyckningsplatser dér det finns stdende vatten underléttar ytterligare. Vid
dessa platser slipper besokaren biara med sig en vas med vatten. Nagot som
kan vara problematiskt om de samtidigt ska kora och styra en rullator eller en
rullstol.



Smyckningsplats - ljus

Placeringen och hojden pa ljusbdraren ér avgdrande for om alla kan ldmna
ett ljus eller inte. Tyvérr var ménga av ljusbdrarna som jag tittade pa under
mina plats- och rumsanalyser placerade mitt ute i en grasmatta och/eller
alldeles for hogt upp for att rullstolsburna eller kortvéxta personer ska ha
mojlighet att ldmna ett ljus, se figur 118-120. Eftersom ldnga personer har
lattare att boja sig dn vad korta har att stricka pa sig for att nd upp anser jag
att ljusbéraren alltid bor placeras pa en lag hojd. Pa vissa begravningsplatser
finns det ljusbdrare dar ljusen kan placeras pé olika nivéer, se figur 117. Ur
tillganglighetssynpunkt dr darfor dessa ljusbdrare ett battre alternativ.

117. I denna ljusbdrare finns det mdjlighet att placera
ljusen pad olika nivaer, vilket kan underldtta for kortvixta
och rullstolsburna personer att ldmna sitt ljus.

118-120. Ljusbdrare som placerats i grdsmattan utan till-
gdng pa gangvigar kan vara svdra att nd for personer
med nedsatt rérelseformdaga.
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121-125. Storleken pa texten samt pa vilken hojd
namnskyltarna placeras kan vara avgérande for
om alla har mdjlighet att ldsa vad som star.

Namnskyltar och informationsskyltar

Namnskyltarna pd den gemensamma gravvarden i askgravlunden samt
informationsskyltar pa begravningsplatsen bor placeras pd en sddan hojd att
alla har méjlighet att lisa. Aven storleken pa texten ér avgorande for att alla
ska kunna uppfatta vad som star. Nar det giller namnskylten anser jag att
kyrkogérdsforvaltningen bor fora en dialog med de efterlevande och pa sa
vis undersdka om de har nagra dnskemal om skyltens placering eller textens
storlek.



Synnedsattning

Personer med synnedséttning upplever askgravlunden till storsta del genom
sin horsel, sitt luktsinne och sin kdnsel. Att det finns vatten som porlar, faglar
som kvittrar, vixter som prasslar i vinden eller blommor som doftar medfor
att dven personer med nedsatt syn far mdjlighet att uppleva askgravlunden.
Ett annat alternativ ar att ljudsétta askgravlunden. Genom att tillféra och
forstarka naturliga ljud som till exempel fagelsang eller vindens sus blir
askgravlunden mer tillgénglig for personer med synnedséttning. Dessa ljud
kan dven forstirka upplevelsen for personer med normal syn.

Om storande ljud, till exempel trafikbuller, dr det enda som hors vid besoket
iaskgravlunden kan en person med nedsatt syn fa kanslan av att befinna sig vid
envagochinte pa en begravningsplats. Undvik déarfor att placera askgravlunden
i nirheten av viigar eller andra anordningar som medfor oljud. Ar inte det
mojligt gar det att med andra ljud, till exempel porlande vatten, till viss del
dolja de storande ljuden. Minneslunden pa slottskyrkogarden i Jonkoping ar

Fontdnen i minneslunden pa Slottskyrkogdrden i Jonkoping
doljer ljudet fran biltrafiken som passerar forbi precis utanfor.
Ljudet fran det prolande vattnet gér ocksd minneslunden mer
tillgéinglig for personer med synnedsdttning.

ett bra exempel pa detta. Ljudet fran en liten fontdn i minneslunden gjorde att
jag inte alls uppméarksammade vdgen som passerade forbi utanfor, se figur
126. Pa de begravningsplatser dir det forekommer mycket hoga ljudnivaer
bor formgivaren och kyrkogardsforvaltningen overvdga att anvdnda sig
av bullerddmpande skdrmar. Dessa kan doljas 1 hackar, buskage eller med
kléttervaxter.

For att personer med synnedsdttning ska ha mojlighet att orientera sig
pa begravningsplatsen och i askgravlunden ar det viktigt att géngar, trappor
och ramper samt viktiga méalpunkter &r latta att upptdcka. Genom att filla in
material i andra férger &n omgivningen eller genom att fordndra strukturen
pa materialet kan man gora personen med nedsatt syn mer uppmérksamma.
Griéskanter, murar, staket, hidckar och fasader &r exempel pd naturliga
avgransningar som kan hjélpa till. (BFS 2004:15 ALM1)
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127. Redskapsplatserna mdste vara tillrickligt stora sa att
mdnniskor med en rullator eller rullstol kan komma fram.
Undvik ocksa nivaskillnader och se till att vaser och redskap
placeras pd en sadan hdjd att alla kan na dem.

128-129. Att med foten behdva trycka pa en knapp eller att
behéva vrida pd en kran for att fa tag i vatten kan vara svart
for en del personer. Ett kar med vatten kan underldtta for de
efterlevande ndr de ska hdamta vatten.

Redskapsplatser

Redskapsplatserna dér besokarna hiimtar vaser och vatten samt sléanger skrap
och kompostavfall méste ocksd uppfylla tillgénglighetskraven. De maéste
bland annat goras tillrdckligt stora sa att personer med rullator eller rullstol
kan ta sig fram. Vaser, vattenkannor och vattnet samt sop- och kompostkarl
bor 1 sin tur placeras pé en hojd dér alla kan nd dem.

Pé vissa begravningsplatser finns det kranar dér besdkarna dr tvungna
att trycka pa en knapp med foten for att fi vatten, se figur 128. For en
rullstolsburen person kan detta vara svéart och formodligen omojligt. Att
behova vrida pa kranar for att f4 vatten kan ockséd vara svart for dldre och
svaga samt rullstolsburna personer. Att det finns ett kar med vatten anser jag
ar det bésta alternativet och underléttar for de flesta nér vasen ska fyllas med
vatten.
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Underlatta for de efterlevande att hitta ratt

Pé négra av de begravningsplatser som jag besokte hade jag svart att hitta till
askgravlunden eller minneslunden. Ménga ganger var det dessutom svart att
fa reda pa om det 6verhuvudtaget fanns en askgravlund eller liknade. Detta
innebar att jag var tvungen att ga runt och leta. P4 stora begravningsplatser
kan detta bade ta tid och vara fysiskt krdvande.

Sjalvklart dr detta inget problem for de efterlevande som &r bekanta med
begravningsplatsen. Man bor dock ha i atanke att nira in pa dodsfallet kan
de efterlevande vara mycket forvirrade och ha svért att minnas (Worden,
2006). Att hitta pa begravningsplatsen kan ddarmed bli ett problem. Det kan
ocksa finnas efterlevande som besdker begravningsplatsen for forsta gangen.
Kanske har de gatt dit for att hitta en plats dér de vill gravsitta sina anhdriga.
Kyrkogardsforvaltningen och formgivaren bor darfor gora allt de kan for att
underlétta for de efterlevande att hitta pa begravningsplatsen.

=1
KVARTER B

131. Tydliga skyltar med jadmna mellanrum under-
ldttar for de efterlevande och andra besékare ndr
de besdker begravningsplatsen.

Pé vissa av de begravningsplatser som jag har besokt fanns det kartor och/
eller skyltar som visade vdgen, se figur 130. Dessvérre placerades kartorna
enbart vid begravningsplatsens entréer och jag blev tvungen att memorera
véagen, vilket for det mesta var omdjligt. Pa sa vis var skyltarna som placerades
langs med géngvégen ett bittre alternativ. Skyltarna som var utplacerade med
jamna mellan rum blev ett bevis pa att jag var pa ratt vig och det medforde
att jag kiande mig trygg. Pa Mariebjergs kirkegard i Danmark fanns det ett
informationsblad innehéllande en karta som besdkarna kunde ta med sig. Att
orientera sig efter en karta innebér dock en hel del svérigheter. Besdkaren
maste till exempel hela tiden veta var pa kartan de befinner sig samt at vilket
hall kartan ska hallas. I mitt fall vinde jag kartan upp och ner och till slut
visste jag inte allas var jag befann mig. Att lata besokarna leta sig fram pa
egenhand med en karta dr darfor inget som jag rekommenderar.
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Religitsa symboler
Efter att jag utfort mina plats- och rumsanalyser insag jag att tillgdngligheten
inte bara innefattar att minniskor med funktionsnedsittning ska kunna
anvinda och besoka askgravlunden. Enligt Begravningslagen (1990:1144)
har alla i Sverige rétt till en bestimd gravplats eller en grav i ett gemensamt
gravomrade oavsett trosinriktning. Det dr ocksd huvudmannens uppgift att,
inom sitt eget forvaltningsomrade eller pé ett forvaltningsomréade i nirheten,
tillhandahélla gravplatser for ménniskor som inte tillhdr nagot kristet
trossamfund (Begravningslagen 1990:1144).

Genom att undvika att anvénda olika religidsa symboler som kan forknippas
med olika trossinriktningar ger man alla, oavsett trosinriktning, mojligheten
att vélja askgravlunden som sista viloplats.

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG TILL
DESIGNPRINCIPERNA:

Begravningsplatsen och askgravlunden bor utformas
sa att alla efterlevande, oavsett funktionsforméga,
kroppsstyrka och kroppsstorlek kan besoka sina anhoriga,
om de vill. Att begravningsplatsen och askgravlunden
ar tillgdnglig for alla dr dessutom en forutsittning for
att uppfylla manga av de efterlevandes behov som
jag har identifierat och tidigare presenterat i arbetet.
Tillgdnglighetsaspekten bor dérfér finnas med vid
all planering och utformning av askgravlunden. Om
formgivaren och kyrkogéardsforvaltningen strivar efter
att redan 1 borjan av gestaltningsprocessen hitta en
form och en konstruktion som gor att alla ménniskor
kan besoka askgravlunden blir dessutom slutresultatet
mer funktionellt och estetiskt tilltalande &n om man
maste gora fordndringar och nddlosningar i efterhand.
Dessutom slipper kyrkogérdsforvaltningen bekosta dyra
ombyggnationer.



Avtal for gravsattning i askgravlunden

Under samtal med efterlevande har Doris Francis och hennes medarbetare
noterat att begravningsplatsen och den avlidnes bostad ar tva viktiga
minnesplatser, som pa olika sétt hjidlper de efterlevande att minnas den
avlidne.

P& grund av olika omstindigheter kan bostaden fOrsvinna. Som
ensamstdende har den efterlevande kanske inte langre rad att bo kvar. Han
eller hon tvingas da l&dmna platsen dér manga minnen av den avlidne finns
samlade. Detsamma géller om bada forédldrarna gatt bort, barn och barnbarn
kan d& behova gora sig av med bostaden och féremélen som paminner dem
om fordldrarna och deras barndom. Till skillnad frén bostaden kénner de
efterlevande en storre trygghet till begravningsplatsen som minnesplats.
Begravningsplatsen finns alltid kvar och vad som dn hénder i livet kan de
efterlevande alltid atervinda dit for att kdnna nédrhet och minnas personen
som avlidit. (Francis et al, 2005)

Eftersom det inte finns nagon gravritt 1 askgravlunden har
kyrkogardsforvaltningen efter 25 ar, rdknat frén dagen da gravséttningen dgde
rum, rétt att plocka ner namnskylten med den avlidnes namn. Detta betyder
att de efterlevande, till exempel barn, barnbarn eller syskon, som fortfarande
ar 1 livet efter 25 ér, kan uppleva att ndgon berdvat dem deras minnesplats.
Tryggheten att alltid ha en fysisk plats att atervéinda till for att kéinna nérhet
och for att minnas och hedra den avlidne kan séaledes forsvinna om den avlidne
gravsitts 1 en askgravlund. Det dr darfor viktigt att kyrkogardsforvaltningen
formulerar tydliga regler som talar om vad som géller nér den avlidne gravsitts
i en askgravlund och att de efterlevande &r medvetna om gravskickets
foreskrifter nir de viljer askgravlunden. For att de efterlevande ska slippa
uppleva att deras minnesplats forsvunnit bor kyrkogérdsforvaltningen
dessutom Overvidga om namnskylten ska tillatas sitta kvar langre &n 25 ar.

For att undvika att det wuppstdr ndgra oklarheter har Borés
kyrkogardsforvaltning upprittat ett avtal som de anhoriga far ldsa igenom
och sedan skriva under. Namnteckningen blir ett bevis pé att de efterlevande
har tagit del av informationen samt étagit sig att folja reglerna. (Hédgmark,
telefonintervju 2011)

ERFARENHETER SOM JAG TAR MED MIG
TILL DESIGNPRINCIPERNA:

For att undvika att de efterlevande angrar sitt val av
gravskick bor kyrkogardsforvaltningen uppritta tydliga
regler for vad som géller ndr man gravsitts i den specifika
askgravlunden. Som jag beskrev tidigare i detta kapitel kan
efterlevande som befinner sig i borjan av sorgeprocessen
befinna sig i chock och dérfor ha svért att ta in det som
sdgs. For att underlitta for de efterlevande att ta del av
reglerna bor darfor ett skriftligt avtal upprittas. Med ett
skriftligt avtal far de efterlevande mojlighet att i lugn och
ro ldsa igenom innan de bestimmer sig for att gravsitta
askan efter den avlidne i askgravlunden. Avtalet fungerar
som ett komplement till den muntliga informationen och
kyrkogérdspersonalen slipper oroa sig for att de glomt att
informera om nagot viktigt. [ nista avsnitt kommer jag att
behandla vad som bor inga i avtalet.

For att de efterlevande ska kénna att de alltid kan
atervianda till begravningsplatsen och askgravlunden for
att kdnna narhet och minnas samt hedra personen som
avlidit bor det efter 25 ar finnas mojlighet att forldnga
avtalet och ddarmed tillata att namnskylten far sitta uppe
ytterligare ett antal ar.
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Vad bor inga i avtalet?

I avtalet bor det tydligt framga vad som géller nir askan efter den avlidne
gravsitts 1 askgravlunden. Det far inte finnas ndgra tveksamheter vad
giller de efterlevandes och kyrkogardsforvaltningens rittigheter respektive
skyldigheter. For att tydliggora vad som bor inga foljer hér ett exempel pé hur
ett avtal kan utformas:

Askgravlunden ér ett gravskick med kollektiv karaktér och askan efter den
avlidne grivs ner i ett gemensamt omrade. De anhdriga far, om de vill,
nérvara vid gravsittningen. Nagon markering av den exakta gravplatsen samt
egna planteringar fir inte forekomma. Om sa onskas finns det mdjlighet att
gravsitta ndra och kéra bredvid varandra.

Mot en avgift pa (x) kronor sitter kyrkogardsforvaltningen upp en skylt med
den avlidnes namn pa en gemensam gravvard i askgravlunden. Genom att
framfora onskemal om symboler samt vilket teckensnitt som ska anvindas
har de anhoriga mojlighet att paverka namnskyltens utseende. Det finns
mojlighet att vélja pa en dubbel eller en enkel namnskylt. Skillnaden ar att
den dubbla namnskylten har plats for tvd namn. Efter 25 &r, rdknat frén dagen
dé gravsittningen dgde rum, har kyrkogardsforvaltningen ritt att avldgsna
namnskylten. Om de efterlevande vill har de dock rétt att mot en avgift, pé (x)
kronor, forldnga avtalet ytterligare 25 ar.

Det dr kyrkogardsforvaltningen som ansvarar for att askgravlunden halls
i ett ordnat och vérdigt skick. Efterlevande far pa avsedd plats bidra med
gavor. Platsen dir askan efter den avlidne gravsattes far inte smyckas och
kyrkogardsforvaltningen har rétt att avldgsna foremél som inte placerats pa
smyckningsplatsen. Blommor kommer att plockas bort nir de vissnat och
gravljusen nir de brunnit ut. Gavor av oforgéngligt material till exempel
stenar och prydnadssaker plockas bort infor pask- och allhelgonahelgen. Vid
mycket gavor i askgravlunden kan fler rensningar komma att géras. Om detta
blir aktuellt kommer de anhoriga att informeras. Pa sa vis har de anhoriga
mdjlighet att hamta foreméal som de vill spara.

Undertecknad har tagit del av de regler som giller vid gravsittning i
askgravlunden pa (x) kyrkogard och forbinder mig att f6lja dessa regler.

Namnunderskrift



Kapitel
askgraviundens designprinciper

Forattunderlattaforlandskapsarkitektenochdekyrkogardsforvaltningar
som ska utforma en askgravlund har jag i detta kapitel sammanfattat
resultatet fran min undersékning och askgravlundens foreskrifter i
ett antal designprinciper. Askgravlundens designprinciper behandlar
saledes vad som ar viktigt att tdnka pa samt ta hansyn till nar en
askgravlund ska utformas.







Designprincipernas indelning

For att strukturera och fortydliga designprinciperna kommer jag forklara dem
enligt en modell. Modellen som jag utgatt ifrin kommer ursprungligen fran
forskningsprojektet “Utveckling och gestaltning av minnesplatser i nutida
stadsmiljé” som bedrivits vid LTJ-fakulteten, SLU Alnarp. Metoden handlar
om att “hitta platsen, designa, inreda och smycka”. (Jallow, muntligen
2011)

For att anpassa modellen till designprinciperna som jag har formulerat for
askgravlunden har jag dopt om samt lagt till vissa kategorier:

1. Regler for gravsittning i askgravlunden

2. Rummets placering

3. Rummets form

3.1 Gravsittningsomradet

4. Rummets inredning

4.1 Smyckningsplatsen

4.2 Gemensam gravvard

4.3 Sittplatser

5. Smyckning

Indelning av designprinciperna behandlar inte enbart vad de berdr i
utformningen utan delar in utformningen av askgravlunden i olika skalnivéer
och olika aktdrers medverkan, se figur 133 lédngst ner pa sidan.

Niér en askgravlund ska utformas bor kyrkogardsforvaltningen formulera
tydliga regler for vad som géller ndr en person gravsitts i askgravlunden.
Forutom att hjélpa de efterlevande nir de ska vilja gravskick kan en tydlig
beskrivning av gravskicket hjdlpa landskapsarkitekten att forsta vad han
eller hon ska utforma. Tydliga regler som beskriver vad de efterlevande
och kyrkogardsforvaltningen har for skyldigheter respektive rittigheter
underléttar dessutom for kyrkogardspersonalen nér de ska utfora sitt arbete. |
designprinciperna under kategori I Regler for gravsdtining i askgraviunden
behandlas vad som &r viktigt att tinka pa nér reglerna och beskrivningen av
askgravlunden formuleras.

Nésta steg 1 gestaltningsprocessen och som designprinciperna under
kategori 2 Rummets placering berér handlar om att hitta en 1dmplig plats dir
askgravlunden kan uppforas. For det mesta anlaggs askgravlundar pa befintliga
begravningsplatser och utrymmet kan vara begriansat. Var askgravlunden

Designprinciper gdllande: Begravningslagen

Kyrkogardsforvaltningen

Landskapsarkitekten/

. Efterlevande
formgivaren

1. Regler for gravsattning i askgravlunden

2. Rummets placering

3. Rummets form

4. Rummets inredning

5. Smyckning

133. Olika aktérers medverkan i utformningen av askgravlunden.
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ska placeras kan darfor vara svart for landskapsarkitekten att paverka, men
naturligtvis bor landskapsarkitekten framfora synpunkter och forslag.

Nir en lamplig plats har utsetts dr det landskaparkitekten som formger
och inreder rummet. Under kategori 3 Rummets form och kategori 4 Rummet
inredning presenteras vad som ar viktigt att tdnka pa. Sjalvklart bor en tydlig
dialog foras mellan kyrkogardsforvaltningen och landskaparkitekten och
kyrkogardsforvaltningen bor framforallt se till att landskaparkitekten inte
glommer nagon av designprinciperna. Detsamma géller landskaparkitekten,
om han eller hon fér ett uppdrag dar kyrkogardsférvaltningen inte har tagit
fram nagra tydliga riktlinjer for askgravlunden bor landskapsarkitekten
efterfraga det.

Nar askgravlunden slutligen ar pa plats far de efterlevande mojlighet
att utsmycka rummet. Beroende pa utformningen och placeringen av
smyckningsplatsen samt regler for vad som é&r tillatet att smycka med
kan landskaparkitekten och kyrkogardsforvaltningen paverka och styra
smyckningen i askgravlunden.

Pé foljande sidor kommer designprinciperna tillsammans med en forklarande
text att presenteras.

1. Regler for gravsattning i askgravlunden

» Utforma ett avtal som tydligt beskriver vad som galler vid
gravsattning i den specifika askgraviunden.
For att de efterlevande ska forstd vad det innebédr att gravsittas i en
askgravlund, vad de och kyrkogardsforvaltningen har for réttigheter
respektive skyldigheter, bor ett avtal tillsammans med en tydlig
beskrivning upprittas.

Den skriftliga beskrivningen kommer att fungera som ett komplement
till kyrkogérdspersonalens muntliga information och personalen slipper
oroa sig for att de glomt att informera om nédgot viktigt. Dessutom ges
de efterlevande mojlighet att i lugn och ro ldsa igenom avtalet innan
de bestimmer sig for att gravsitta den avlidnes aska i askgravlunden.
Namnteckningen pa avtalet blir ett bevis pa att de ldst igenom samt atagit
sig att f6lja reglerna for gravsittning i askgravlunden.

Vid tidpunkten for examensarbetets tillkomst saknas en lagstadgad
definition for askgravlunden men enligt Ann-Britt Sérensen (muntligen,
2010) kommer det inom en snar framtid att faststéllas en sddan dven for
askgravlunden. Tills vidare foreslas att kyrkogérdsforvaltningen utgar
fran definitionen som finns i Moviums Grona Fakta blad “Begrepp
inom begravningsverksamheten 2005”, skriven av Jan-Olof Andersson
med flera, nir de formulerar beskrivningen av askgravlunden. I den
framtida lagstadgade definitionen kommer det formodligen inte regleras
vad som ér tillatet att smycka med samt hur linge namnskylten far sitta
uppe 1 askgravlunden (Begravningsutredningen, 2009). Detta maste
darfor kyrkogardsforvaltningen sjédlva ta ett beslut om och ha med i
beskrivningen. Pa sidan 84 behandlas vad som bor inga i avtalet.

» Lat namnskylten sitta kvar langre @n 25ar.
Efter 25&r, réknat fran dagen da& gravsittningen &gde rum, har
kyrkogardsforvaltningen  rdtt att avlidgsna namnskylten frén
askgravlunden.



»

Nér en ung méanniska gar bort kan det finnas anhoriga som vill besoka
askgravlunden dven efter att 25ar passerat. | andra fall kan det finnas
unga personer som vill besdka sina slidktingars gravplatser trots att de
aldrig kanske har traffats. Det finns sdledes manga olika omstandigheter
dar det kan finnas efterlevande som vill besoka askgravlunden efter att
25ar har passerat.

For att de efterlevande ska kdnna att de alltid kan é&tervidnda till
askgravlunden for att kiinna ndrhet och minnas samt hedra personen som
inte langre finns i livet foreslas att det efter 25 ar bor finnas mojlighet att
forldnga avtalet, som beskrivits ovan, och ddrmed lata namnskylten sitta
uppe ytterligare ett antal ar.

Om det inte finns mojlighet att 14ta namnskylten sitta upp langre &n 254r
maste kyrkogardsforvaltningen vara tydliga med det nér de efterlevande
viljer gravskick. Risken &r annars stor att de efterlevande blir arga och
ledsna nédr namnskylten en dag tags bort.

Uppritta en livslangdslista som specificerar ndr de olika

gavorna som de efterlevande smyckar med plockas bort ur
askgravlunden.

For att tydliggora vad som ér tillatet att smycka med i askgravlunden
samt nér de olika foremélen plockas bort bor en livslangdslista uppréttas.
For att de efterlevande pa ett enkelt sétt ska kunna ta del av denna bor den
ingd i avtalet, som beskrivits ovan.

Vissa efterlevande har ett behov att smycka med andra mer bestédndiga
foremal dn snittblommor och ljus, till exempel stenar och prydnadssaker.
Jag anser att kyrkogéardsforvaltningen bor beakta detta och didrmed
tillita de efterlevande att sjdlva bestimma vad de ska smycka med.
Om formgivaren redan i gestaltningsprocessen kan ta hinsyn till att
de efterlevande far ldamna dven andra foremal kan smyckningsplatsen
anpassas sa att dven dessa foremal kan ta plats i askgravlunden utan att
den upplevs som rorig och ovardad.

2. Rummets placering

»

»

»

Askgravlunden bor placeras sa att ett lugn kan infinna sig hos de
efterlevande.
Rummets tystnad dr en forutsittning for att de efterlevande ska kdnna frid
och kunna rikta sina tankar till den avliden. Stérande ljud och synintryck
maste darfor utestdngas fran askgravlunden. Har har placeringen en stor
betydelse och askgravlunden bor inte placeras i nirheten av stora vigar
eller andra storande anordningar. Rummets utformning och inredning,
till exempel fonténer, bullerplank, vegetation och vanlig véxtjord kan till
viss del maskera storande ljud, 14s mer om detta pa sidan 52.
Askgravlunden bor heller inte placeras vid entrén till begravningsplatsen
eller i anslutning till gangstrak dar det ror sig manga manniskor. Gér detta
inte att undvika maste askgravlunden avskdrmas sé att de efterlevande
kanner sig avskilda och inte blir stérda av andra besdkare.

Askgravlunden bor placeras sa att det efterlevande far ga en
promenad innan de nar fram till askgravlunden.

Vid besoket i askgravlunden blir det extra patagligt att man aldrig mer
far tréffa personen som avlidit. Att besdka begravningsplatsen kan dérfor
vara psykiskt jobbigt for de efterlevande. Att de efterlevande far ga en
promenad, att de fir vandra forbi och igenom andra gravkvarter, innan de
nar fram till askgravlunden kan verka lugnande och pa vigen fram far de
efterlevande mojlighet att mentalt forbereda sig pa att mota den avlidne.
Under promenaden tillbaka far de efterlevande chans att aterigen lugna
sig och langsamt terga till sina vardagliga sysslor.

Askgraviunden bor placeras sa att alla manniskor, oavsett
funktionsférmaga, kroppsstyrka och kroppsstorlek, kan besoka
och uppleva askgraviunden.

For att alla manniskor ska ha mdjlighet att besoka sina nérstdende som
gravsatts i askgravlunden bor den inte placeras pd en plats med stora
nivaskillnader. Om detta inte gar att undvika bor formgivaren och
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»

»

»

kyrkogardsforvaltningen se till att det finns rétt utformade ramper, med
en lutning pad max fem procent samt viloplan med jimna mellanrum.
Gangvigen fram till askgravlunden bor i sin tur ha ett jamnt och fast
underlag, som underlattar for personer med nedsatt rérelseférmaga att
ta sig fram. I boken “Tillgdngliga gdangar pd kyrkogardar, i parker och
bostadsgardar”, skriven av Péal Reijer och Ann-Britt S6rensen, ges manga
bra exempel pa material som kan anvindas.

Det bor vara latt att hitta till askgraviunden.

Askgravlunden bor placeras sa att de efterlevande latt hittar dess
entré. Genom att sétta upp skyltar och kartor med jamna mellanrum
pa begravningsplatsen kan kyrkogardsforvaltningen underldtta for de
efterlevande att hitta till askgravlunden. Detta ar extra viktigt pa stora
begravningsplatser. Att ga runt och leta kan vara fysiskt anstrangande,
speciellt for dldre och personer med nedsatt rorelseformaga. Att inte hitta
till den avlidnes gravplats kan gora den efterlevande upprord och ledsen.

Utforma hellre fler sma an en stor askgraviund.

For att tillfredstdlla s& manga ménniskors behov och 6nskemél som
mojligt bor kyrkogérdsforvaltningen undvika att endast anlidgga en
stor askgravlund. Flera mindre askgravlundar med olika karaktdr och
upplevelse ger de efterlevande mojlighet att hitta en plats dar de kan finna
ro och kédnna nérhet till den avlidne.

Rummets form

Rummet bor utformas sa att de efterlevande kan kanna sig trygga
och far lov att sitta ostord.

Sorgen ar vildigt privat och manga efterlevande uttrycker en dnskan om
att fa vara ifred nir de besoker askgravlunden. Att det finns mojlighet
att hitta avskilda sittplatser dr nodvéandigt. Samtidigt ar det viktigt att de
efterlevande kinner sig trygga. Att de kan 6verblicka sin omgivning och
kénna att de har kontroll samt att det finns mojlighet att ga ivig om de

»

»

»

inte vill mota andra besokare har stor betydelse for tryggheten. Péa sidan
54-57 presenteras exempel pa hur askgravlunden kan utformas for att de
efterlevande ska uppleva trygghet och avskildhet.

Rummet bor utformas sa att de efterlevande har nagot att fasta
sin blick vid.

Manga efterlevande ar inte vana att bara sitta stilla och ténka. For att
hjélpa dem att fora sina tankar i rétt riktning bor det finnas nagot att
fasta sin blick vid eller pyssla med vid besoket 1 askgravlunden. Finns det
en vacker vy eller ndgot annat intressant i omgivningen som kan fanga
besokarnas uppmarksamhet och hjilpa dem att forsjunka i sina tankar kan
det utnyttjas i rummets utformning.

Rummet bor utformas sa att det behaller sina viktigaste
egenskaper under hela aret.

Begravningsplatsen &r en betydelsefull plats som de efterlevande besoker
aret runt. Att integrera barrvixter och stidsegrona vaxter i utformningen
kan hjilpa till att behalla rumskénslan och fa de efterlevande att uppleva
avskildhet dven under vinterhalvaret.

Rummet bor utformas sa att alla manniskor, oavsett
funktionsformaga, kroppsstyrka och kroppsstorlek, har
mdjlighet att besoka det.
Om rummet innehaller nivaskillnader maste rétt utformade ramper och
viloplan integreras i utformning. Boverket rekommenderar att ramperna
bor ha en lutning pa max fem procent.

Om tillgénglighetsaspekten finns med 1 gestaltningsprocessen
fran borjan kommer slutresultatet att bli mer estetiskt tilltalande och
kyrkogardsforvaltningen slipper bekosta nddldsningar i efterhand.



3.1 Gravsattningsomradet

»

»

»

Gravsittningsomradet dr den del i askgravlunden dér askan efter den
avlidne grévs ner.

Gravsattningsomradet bor utformas sa att de efterlevande har
mdjlighet att orientera sig tillbaka till platsen dar askan efter den
avlidne gravsattes.

For att kinna nérhet och kontakt med den avlidne har vissa efterlevande
ett behov att aterkomma till platsen dir askan efter den avlidne
gravsattes. Gravsittningsomradet bor darfor utformas sé att de
efterlevande kan hitta tillbaka till den exakta gravplatsen, om de vill.
Hur gravsittningsomradet kan utformas for att tillfredsstilla detta behov
exemplifieras pa sidorna 35-38.

Rummets inredning

Rummet bor inredas sa att de efterlevande har nagot att
sysselsatta sig med nar de besoker askgraviunden.

Manga méanniskor &r inte vana att bara sitta stilla och tinka. Vid besoket i
askgravlunden kan de dérfor kénna sig osékra och vilsna, vilket kan leda
till att de snabbt gér dérifran. For att hjdlpa de efterlevande att forsjunka
i sina tankar bor det finnas nagot som de efterlevande kan sysselsitta
sig med, till exempel négot att fokusera sin blick pa eller nagot att
pyssla med, nér de besoker askgravlunden. Pa sidorna 63-66 presenteras
ett par exempel pé hur detta behov kan tillfredstéllas 1 askgravlundens
utformning.

Undvik att inreda rummet med religiésa symboler.
For att allaménniskor oavsett trosinriktning ska kunna vélja askgravlunden
som sista viloplats bor religidsa symboler undvikas i utformningen.

»

»

Rummet bor forses med en god belysning.
For att de efterlevande ska kénna sig trygga pa begravningsplatsen och i
askgravlunden bor det finnas en god belysning.

En bra och ratt placerad belysning kan dessutom forhoja stimningen i
askgravlunden och ger de efterlevande chansen att besoka askgravlunden
nar de vill pa dygnet.

Rummet bor inredas sa att alla méanniskor oavsett
funktionsformaga kan uppleva det.

For att personer med synnedsittning ska ha mdjlighet att uppleva
askgravlunden bor utformningen stimulera flera sinnen, inte bara synen.
Storande ljud till exempel trafikbuller maste utestdngas, annars kan
personer med synnedsittning tro att de befinner sig langs med en vdg och
inte pa en begravningsplats. Att det finns mojlighet att hora vatten som
porlar, faglar som kvittrar eller vinden som susar och prasslar i triden &r
viktigt. Genom att plantera viaxter som doftar ges de synskadade dven
mojlighet att uppleva rummet med luktsinnet.

4.1 Smyckningsplatsen

»

Rummet bor inredas sa att det finns utrymme for de efterlevande
att lamna en bukett med blommor.

Smyckningsplatserna dér de efterlevande far ldmna blommor
overbelamras ofta med blombuketter i alla méjliga férger och former. For
att denna plats inte ska ta all uppmarksamhet i rummet bor den ej placeras
i rtummets centrala delar. Det dr ockséa viktigt att anpassa storleken pa
smyckningsplatsen till antalet gravsittningar. Ar smyckningsplatsen for
liten kommer de efterlevande att placera blombuketter pa andra platser i
rummet, vilket kan medfora att askgravlunden saknar helhetskdnsla och
upplevs som plottrig. Pa sidorna 41-45 presenteras olika alternativ for hur
smyckningsplatsen kan utformas.
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»

»

»

Rummet bor inredas sa att det finns utrymme for efterlevande att
lamna ett ljus.

Det bor, atminstone under vinterhalvaret, finnas ljusbérare i askgravlunden
i vilken de efterlevande kan ldmna ett ljus. I storre askgravlundar dar
det gravsitts flera hundra askor &r det omdjligt att tillhandahalla
ljusbdrare till alla efterlevande. Jag foreslar darfor att formgivaren
redan i gestaltningsprocessen funderar dver sekundéra ljusplatser dir de
efterlevande kan ldmna sitt ljus om ljusbéraren &r full. P& sidan 46-47 i
arbetet visas exempel pa sekundira ljusplatser.

Rummet bor inredas sa att de efterlevande kan lamna andra
gavor, inte bara snittblommor och ljus.

Trots att det ménga ganger inte dr tilldtet ldmnar ménga efterlevande
andra gavor, till exempel krukvixter, prydnadssaker och personliga
hélsningar skrivna pd stenar, nir de besoker askgravlunden. Ménga
kyrkogardsforvaltningar later ocksé dessa otillatna foremal ligga kvar.
Eftersom smyckningsplatsen oftast inte dr anpassad till dessa foremal
kan det leda till att vissa besokare uppfattar askgravlunden som rorig och
ovardad.

Att méanga efterlevande bryter mot reglerna for vad som ér tillatet att
smycka med i askgravlunden tyder pa att de har ett behov att smycka
med andra mer bestdndiga foremél &n snittblommor och ljus. Genom att
redan i borjan av gestaltningsprocessen acceptera att de efterlevande har
ett behov att smycka med andra foremal far formgivaren mojlighet att
fundera pa hur dessa foremal kan fa ta plats i askgravlunden. Pa sé vis
kan man till viss del undvika att askgravlunden kommer att upplevas som
rorig och ovardad.

Utforma smyckningsplatserna sa att alla ménniskor, oavsett
funktionsformaga, kroppsstyrka, och kroppsstorlek, har
mdjlighet att lamna en gava i askgraviunden.

Upphojda smyckningsplatser underlattar for personer som sitter i rullstol
att ldmna sin gdva men hojden maste dven anpassas sé att kortvéxta

samt barn fir mdjlighet att limna sin gdva. Aven redskapsplatserna dir
besdkarna hdmtar vaser och vatten méaste utformas sé att alla har mojlighet
att ta sig fram samt na vaserna och vattnet.

4.2 Gemensam gravvard

»

»

»

Utforma en gemensam gravvard dar skyltar med de avlidnas
namn kan sdttas upp.

For att forstirka helhetskdnslan och upplevelsen av askgravlunden bor
den gemensamma gravvarden utformas for att passa ihop med resten av
inredningen.

Namnskyltarna bor utformas sa att manniskor som alskar
varandra har majlighet att placera sina namn pa samma skylt.

Det har framforts 6nskemal att personer som dlskar varandra ska kunna ha
sina namn pa samma skylt. Att det finns plats for ytterligare ett namn pa
namnskylten kan vara ett tecken for de efterlevande att de en dag kommer
att aterforenas med personen som de har forlorat.

Ge utrymme for mer personlig utformning av namnskylten.
For att padminna de efterlevande om den avlidne personen samt for att
sprida en historia om personen vidare till kommande generationer bor de
efterlevande fa paverka namnskyltens utformning. Att det finns utrymme
att gravera in symboler eller yrkestitlar samt mojlighet for de efterlevande
att framfora 6nskemal om teckensnitt kan géra namnskylten mer personlig.
Att de efterlevande far mojlighet att gdra nagot for den avlidne, i detta fall
att vara med och péverka namnskyltens utformning, kan ha stor betydelse
for de efterlevande i sorgeprocessen.

En mer personlig utformning av sjdlva namnskylten kan dessutom
underlétta for de efterlevande nér de ska lokalisera skylten, vilket kan
vara svart nir hundratals namnskyltar ser likadana ut.



»

Utforma den gemensamma gravvarden sa att alla manniskor,
oavsett funktionsformaga och kroppsstorlek, har méjlighet att
lasa vad som star.
Forattallaskagesmojlighetattldsavadsomstarardetviktigtattnamnskylten
inte placeras for hogt upp. Textstorleken kan ocksé vara avgérande for om
alla har mgjlighet att se. Jag foreslar att kyrkogérdsforvaltningen bor fora
en dialog med de efterlevande och underséka om de har nagra speciella
onskemal vad géllande textens storlek.

4.3 Sittplatser

»

»

»

Sittplatser bor inte enbart placeras vid smyckningsplatsen.

I stort sétt alla som besoker askgravlunden ldmnar en géva vid
smyckningsplatsen. Detta innebér att vid dessa platser kan det rora
sig manga manniskor och risken &r stor att de efterlevande som sétter
sig ner vid smyckningsplatsen stors av andra besokare. D& manga
efterlevande vill sitta ostort nédr de befinner sig i askgravlunden bor det
finnas sittplatser utplacerade pa flera héll i askgravlunden, inte enbart vid
smyckningsplatsen.

Sittplatserna bor placeras sa att de efterlevande far mojlighet att
véalja om de vill sitta sjdlva eller tillsammans med andra.

Sorgen dr mycket privat och personlig och manga efterlevande vill sitta
ostort nér de besoker askgravlunden. Det dr darfor viktigt att sittplatserna
inte placeras for ndra varandra. Om de efterlevande vill kan dock
askgravlunden dven fungera som motesplats for ménniskor som upplevt
en liknande situation. Att prata om det som har hént sdgs vara lakande
och genom att samtala med andra kan de efterlevande stdtta varandra
genom sorgen. Det bor darfor finnas sittplatser for bade stdrre och mindre
grupper i askgravlunden.

Sittmajligheter bor finnas i rummet aret runt.
Efterlevande har ett behov att besoka askgravlunden aret runt. Det bor

»
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5.

dérfor alltid finnas sittplatser i askgravlunden. Om det dr langa avstand
mellan askgravlunden och parkeringsplatsen/busshallplatsen bor det
finnas bankar med jimna mellanrum dven fram till askgravlunden. Detta dr
extra viktigt speciellt for dldre eller personer med nedsatt rorelseférméga
som kan behova sitta sig ner och vila innan de gar vidare. Om bénkarna
tags in under vinterhalvaret maste det finnas sekundéra sittplatser, till
exempel en mur eller en trappa, som de efterlevande kan utnyttja som
sittplats eller halla sig i for att vila.

Sittplatserna bor utformas sa att alla méanniskor, oavsett
funktionsférmaga, kroppsstyrka och kroppsstorlek, har
mdjlighet att utnyttja dem.

For att sittplatserna ska vara bekvidma och létta att sdtta sig samt resa
sig ifrdan bor de forses med bade ryggstod och armstéd. Boverket
rekommenderar i sin rapport, BFS 2004:15 ALM, att sitth6jden bor vara
mellan 0,45-0,5 meter och hdjden pa armstodet 0,7 meter.

Sittplatserna bor placeras sa att det finns méjlighet att stdlla en

rullstol vid sidan av.

For att rullstolsburna personer ska slippa kénna sig i vigen for andra
besdkare bor det finnas utrymme att parkera en rullstol bredvid
sittplatserna. Besoks askgravlunden tillsammans med andra blir det ocksa
lattare att fora ett samtal om den rullstolsburne personen kan parkera vid
sidan av bénken istillet for framfor den.

Smyckning

Det ér de efterlevande som har mgjlighet att smycka i rummet. Att ldmna en
gdva, en blomma, ett ljus eller en sten, kan vara ett sétt att uttrycka sin sorg
och saknad. Som jag nimnde tidigare kan utformningen samt placeringen av
smyckningsplatsen och reglerna for gravsittning i askgravlunden paverka och
styra smyckningen av rummet.
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Kapitel
gestaltningsforslag

Idetharkapitlet presenteras mittgestaltningsforslag foraskgraviunden
pa Fladie kyrkogard. Kapitlet inleds med en kort beskrivning av Fladie
samt hur kyrkogarden och platsen dar askgravlunden ska placeras
ser ut idag. Darefter presenteras de utgdngspunkter, idéer och
stallningstaganden som har lett fram till mitt forslag. Till sist, med hjalp
av en illustrationsplan, illustrationer och snitt samt planteringsplan
och vaxtlista presenteras gestaltningsforslaget for askgraviunden.







Fladie

Fléadie ar en liten by beldgen pa den bordiga lundaslétten, mitt emellan Bjar-
red och Lund, se figur 134. Byn har idag drygt 200 invanare och dess nirhet
till E6:an och storre stider i Oresundsregionen, som till exempel Malmé och
Lund, har medfort att Flidie med aren utvecklats till en boende- och pend-
lingsort. Fladie erbjuder invanarna ett idylliskt boende “mitt pa landet” samti-
digt som stadens utbud av shopping, arbetstillfdllen, dagligvaruhandel, kultur
och néjen nas med bil och buss pa mindre &dn 20 minuter.

Genom Fliddie gar Lommabanan. Det dr en jarnvig som gér fran Malmo
via Lomma, Fladie och Kévlinge vidare upp till Helsingborg. Jarnviagen ar
idag endast Oppen for godstrafik men enligt en ortsanalys, utford av foretaget
Rambdll, finns det planer pa att lata pagatag trafikera strickan. Om detta blir
verklighet kommer pendlingsmdjligheterna for de boende i Fladie att forbatt-
ras ytterligare. Till f6ljd av detta vill kommunen ge fler ménniskor chansen

att bosétta sig i Flddie och det finns planer pé att bygga ut byn i framtiden.
(Ramboll, 2004)

X ) o
Fladie kyrkogard
Fladie kyrkogérd ar placerad langs med byns huvudvég, se figur 135. For till-
fallet finns endast kist- och urngravplatser att tillga och invanare i Fladie har
lange efterfragat en minneslund. For att tillgodose invanarnas 6nskemél bad
Krister Hagman, kyrkogards- och fastighetsansvarig i Bjarreds forsamling,
mig att presentera ett gestaltningsforslag for en askgravlund. Anledningen
till att de viljer att anldgga en askgravlund istillet for en minneslund &r for
att Krister Hagman tror att askgravlunden ar det som manniskor kommer att
efterfraga i framtiden. Vidare forklarar Hagman att om de efterlevande eller
den avlidne inte vill behdver de inte sétta upp en namnskylt i askgravlunden
och dé dr den néstan som en minneslund.

Eftersom det inte bor sdrskilt ménga i Fladie dr antalet gravsittningar pa
kyrkogarden fa. Krister Hagman uppskattar att omkring fem gravsittningar
per ar kan komma att goras i den nya askgravlunden. Som jag skrev tidigare
finns det planer pé att bygga ut Fladie och pa lang sikt kan det innebéra att
antalet gravsittningar kommer att dka.

Képenhamn

Helsingborg

Bjarred Lund

Malmo

134

97



98

Entré

136. Oversiktsplan Flidie kyrkogdrd.

Kyrkogarden har idag tre entréer, en i norr, en i sdder och en i dster, se dver-
siktsplanen ovan. Vid den 0Ostra entrén, som dven ar huvudentré, finns par-
keringsplatser for kyrkogardens besokare. Mitt pd kyrkogarden finns Fladie
kyrka. Det dr en vacker tegelbyggnad och med sitt hoga torn ar kyrkan byns
landmérke, se figur 137 pa nista sida.

Ett strikt formsprak, med raka géngar, trdd planterade i raka rader samt
vilklippta och raka héackar av liguster, buxbom och avenbok skapar struktur
och ordning péd kyrkogérden. Tillsammans med tridkransen, som omringar
stora delar av kyrkogérden, delar hickarna och traden dessutom in kyrkogar-
den i mindre rum. De mindre rummen utgor i sin tur olika gravkvarter, vilka
har ett skiftande utseende beroende pa nir de anlagts.

Soder om kyrkan finns det dldsta gravkvarteret, hér ticks gravarna med
grus och l4ga hickar markerar de enskilda gravplatserna, se figur 139 pa nista
sida. I de nyare kvarteren, i sydost, har gruset pa gravarna ersatts med gris
och de laga hickarna forsvunnit, formodligen till forman for en mer rationell
skotsel, se figur 140 och 143 pa nista sida. Aven norr om kyrkan forekommer
en del gravplatser med grus omringade av ldga hiackar. Norr om huvudentrén

finns ett mindre kvarter med enbart urngravplatser. Varje rad avgrénsas hér
med en lag avenbokshick och alla gravplatser har forsetts med en liggande
gravvard, se figur 138 pd nista sida.

Hur de enskilda kist- och urngravplatserna samt gravvarden ska ut-
smyckas dr upp till gravrittsinnehavaren att bestimma (Begravningslagen
(1990:1144)). Detta medfor att gravplatserna pa kyrkogarden ser olika ut och
vixterna som smyckar gravplatserna mjukar upp det strikta och raka form-
spraket. P4 manga gravplatser har barrvixter planterats och tillsammans med
de stiddsegrona véxterna, som till exempel buxbom, ger de liv och gronska pa
kyrkogérden dven under vinterhalvéret.

Forutom tradkransens lindar och tvé lindar till dr alla andra trdd pa kyr-
kogarden antingen hangbjork (Betula pendula “Tristis”) eller tarbjork (Be-
tula pendula “Youngii”), se figur 138 och 141-142 pa nésta sida. Bada dessa
tradarter, men framforallt tdrbjorken, har ett karaktaristiskt hingande utse-
ende och tillsammans med den vita stammen skapar bjorkarna en speciell
stimning pa kyrkogérden.



KYRKOGARDENS KARAKTAR

- Ett strikt formsprak med vilklippta raka
hackar av avenbok, liguster och buxbom,
raka gangar samt trad planterade i raka
rader skapar struktur pa kyrkogarden.

- En tradkrans omringar stora delar av
kyrkogdrden och forstarker rumkanslan.

- Pa kyrkogarden vaxer manga tar- och
hangbjorkar.

- Olika barr- och stadesgrona vaxter ger liv
och gronska pa kyrkogarden under vin-
terhalvaret.

- Stora delar av kyrkogarden tdacks med
gras. Vissa av gravplatserna ar tackta
med grus och gangytorna ar belagda
med stenmjol.

137. Flddie kyrka med ingdangen i séder.

138. Urnlunden norr om huvudentrén.

139. Kyrkogardens dldsta gravkvarter, séder om kyrkan.
140. Gravkvarteret sydost om kyrkan.

141-142. Tarbjérkar har planterats i rader soéder om
kyrkan samt i kyrkogdrdens sydostra hérn.

143. Kyrkogdrdens yngsta gravkvarter i det syddstra
hérnet.
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144. Oversiktsplan Flidie kyrkogdrd.och

Kyrkan . »
Entré

Askgravlundens placering

Nér jag besokte kyrkogéarden fanns det tva forslag pa var den nya askgrav-
lunden kunde placeras. Den forsta platsen ligger 1 kyrkogardens norddstra
horn, se den gul streckade linje pé planen, och den andra platsen ligger 1 kyr-
kogardens nordvéstra horn, se gul heldragen linje pa planen. Problemet med
den forsta platsen &r att den ligger alldeles i ndrheten av byns huvudvég och
forutom en lag mur saknas idag en avgransning mot vagen. Att avskdrma lju-
det fran biltrafiken anses omojligt och det blir ddrmed svart att skapa en tyst
och fridfull askgravlund. Till skillnad fran den forsta platsen ligger den andra
platsen langre ifran vdgen och biltrafiken hors inte lika mycket. I jamforelse
med den forsta platsen, i det norddstra hornet, befinner sig den andra platsen
ocksa langre ifran entréerna vilket innebér att besdkarna slipper att storas av
andra besokare som kommer for att besdka kyrkan eller en gravplats pa en
annan del av kyrkogéarden. Ett lingre avstand till entréerna och dédrmed par-
keringsplatsen medfor ocksé att de efterlevande far majlighet att promenera
en bit pa kyrkogérden, vilket kan lugna de efterlevande och hjélpa dem att

askgravlundens placering.

mentalt forbereda sig pa att moéta den avlidne. Pa grund av dessa omstiandig-
heter anséags platsen i det nordvéstra hornet av kyrkogarden vara mest 1ampad
for den nya askgravlunden. I foljande text kommer jag att beskriva den valda
platsen mer utforligt.

I Oster avgrinsas platsen av en storbladig buxbomshick, se figur 146 pa
nésta sida, och i véster samt i norr angransar den till privata tridgérdar med
tillhérande bostadshus. I tradgarden i vister vaxer manga trad och buskar och
nir de dr 16vade avskiljs platsen rent visuellt fran bostadshuset och tradgar-
den. Nér trdden ar avlovade, se figur 147 pa nésta sida, blir bostadshuset och
tridgérden mer synlig och de efterlevande som befinner sig pa kyrkogérden
kan kénna sig uttittade. Det bor darfor finnas ndgot som kan avgrinsa platsen
mot bostadshuset och tridgarden dven under vinterhalvaret. Tradgarden i norr
avgransas mot platsen med ett staket, delvis tackt med kléttervildvin, samt ett
par trid. Aven hir behdvs nigot som kan avgrinsa platsen under vinterhalva-
ret sa att kyrkogéardens besdkare kénner sig mer avskilda.



145. Platsen sett ifran soder, med garaget och bostadshu-
set i bakgrunden. Ldgg mdrket till hur trdden skuggar plat-
sen, fotografiet togs i mars runt kl.13.00. Ndr trdden har
16v kommer platsen hamna i en djup skugga under efter-
middagen.

146. Platsen sett ifran norr mot soder. Till vinster syns
den storbladiga buxbomshdcken samt idegranen och thu-
Jjan som avgrinsar platsen mot gravkvarteren i éster.

147. Ndr trdden dr avlévade dr platsen avskild frdn
bostadshuset i vister. Jamfor gdrna med figur 146. ddir
trdden och buskarna bakom gravstenarna déljer bostadshu-
set helt och hallet.

148. Rummet sett ifran séder mot norr. Till hoger i bilden
syns de gravplatser som den nya askgravlunden mdste
anpassas till.

149-150. Léingsmed den vdstra sidan stdr ett flertal gamla
gravstenar uppstdillda. Tillsammans med staketet, som
befinner sig bakom stenarna, och trdden i trddgdrden
avgrdnsar de platsen i vdster.
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Platsen har tidigare anvénts som gravkvarter och i norr och i sdder finns ett
par gravplatser som den nya askgravlunden maste anpassas till, se figur 148
pa foregaende sida. De tva gravstenarna som star mitt pa grasmattan, se figur
145 pa foregéende sida, har aterldmnats till kyrkogardsforvaltning och gér
darfor att flytta, om det skulle behovas.

Eftersom platsen ligger norr om kyrkan kommer det under stora delar av
dagen att hamna i skugga. Pa figur 145, pa foregaende sida, kan man se att
dven triden 1 tridgarden i véster ger en del skugga under eftermiddagen. Nér
fotografiet togs var trdden avldvade. I 1ovat tillstind kommer trdden att skug-
ga rummet dnnu mer och skuggan kan medfora att de efterlevande upplever
den framtida askgravlunden som véldigt mork och dyster.

Langs med den véstra sidan star gamla gravstenar uppstéllda pa rad, se
figur 149-150 pa foregdende sida. Férutom att de bér pa en historia, r otroligt
vackra och intressanta att titta pa, utgér de en livfull och annorlunda avgrins-
ning, som &r vérd att bevara och integrera i den nya askgravlunden.

Utgangspunkter for askgravlundens
utformning

Under min gestaltningsprocess, det vill sdga under tiden som jag skissade pa
mitt gestaltningsforslag, har dessa fem punkter varit mest avgorande for mina
val:

1. Askgravlunden ska stodja de efterlevande i
sorgeprocessen — designprinciperna

For att utforma en askgravlund som stodjer de efterlevande i sorgeproces-
sen har jag utgétt frdn de designprinciper som jag presenterade i foregdende
kapitel.

2. Kyrkogdarden och platsen idag

Tidigare i arbetet har jag gett forslag pa hur efterlevandes behov kan tillgodo-
ses 1 askgravlundens utformning. I dessa fall var det bara 16sa idéer och un-
der gestaltningsprocessen blev jag tvungen att anpassa designprinciperna och
gestaltningsidéerna till en specifik plats, det vill sdga Fladie kyrkogéard. Hur
kyrkogarden, dess omgivning och platsen dir askgravlunden ska placeras ser
ut och upplevs idag har dérfor varit avgérande for manga av mina val under
gestaltningsprocessen.

3. Miljéaspekten i materialval och den framtida skotseln
Eftersom mitt examensarbete ingar i Moviums projekt “Miljoaspekter pa kyr-
kogdrdsverksamhet” var ett av mina mal med gestaltningsforslaget att visa
hur en askgravlund kan se ut ndr hénsyn tagits till miljéaspekten i materi-
alval och den framtida skotseln. Under gestaltningsprocessen har jag darfor
efterstrivat att anvénda s& miljovinliga material som mojligt samt att utforma
askgravlunden for att minska pé skotseln med maskiner och ddrmed utsléapp
av vixthusgaser.

4. Uppdragsgivarens dénskemal

Krister Hagman, kyrkogards- och fastighetsansvarig i Bjérreds forsamling,
gav mig fria hinder nér det géillde askgravlundens utformning. Det enda 6ns-
kemal som framfordes var att make och maka ska kunna gravsattas bredvid
varandra.

Pé nésta sida presenteras mina tankar och idéer som lett fram till gestaltnings-
forslaget.
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[51. Platsen idag \)SW‘WV‘ 152. Idéskiss 1, ett rutsystem i en
— T bjorksal

Min forsta idé var ett rutsystem i en bjorksal, se figur 152, och innebar att jag
arbetade vidare med det strikta formspréket som finns pa kyrkogérden idag.
Med ett rutsystem dér varje ruta fick vara ett gravséttningsomrade var tanken
att de efterlevande lattare skulle hitta tillbaka till den exakta gravplatsen och
déarigenom fa mojlighet att uppleva nirhet till den avlidne. Om askgravlunden
skulle behova utdkas i framtiden medgav denna form att det fanns mojlighet
att bygga pa med nya rutor.

Under mina besok pa begravningsplatser runt om i Sverige och Danmark
har jag lagt mérket till att det for det mesta anvénds klippt gris for att ticka
gravsittningsomradet. Da jag 1 mitt forslag efterstravat att minska pa skot-
seln med maskiner var min id¢ att istéllet for klippt gréds plantera perenner
som kan tdcka gravsittningsomradet. For att 6ka rumskénslan och gora rum-
met mer avskilt frin omgivningen placerade jag ocksa ut ett par trad. For att

\di sleass V21100

153. Idéskiss 2, en upphjod plantering utgér gravsdtiningsomrddet
och med hjdlp av trdden i trddgdrden skapas rumkdnsla.

koppla samman askgravlunden med resten av kyrkogarden, dér det idag vixer
maénga bjorkar, valde jag att plantera bjorkar dven i askgravlunden. For att
skapa variation pé kyrkogéarden valde jag en annan art, ndrmare bestdmt den
exotiska himalayabjorken (Betula utilis ‘Doorenbos’). Himalayabjorken har
en mycket vitare stam &n vér inhemska bjork och min tanke var att de vita
stammarna skulle ljusa upp i skuggan. For att gora askgravlunden tillgdnglig
for alla krévdes att jag placerade gdngar mellan rutorna. I detta fall blev det
alldeles for mycket yta som gick at till gangar och jag kénde att rummet inte
skulle kunna inge den lummighet som jag sag framfor mig fran borjan. Ask-
gravlunden skulle snarare upplevas som en grusplan med ett par grona rutor
och ett par trad.

For att minska pa gangytorna valde jag att i min andra idé sla ihop de
sma gravsattningsomradena till ett stort, se figur 153. Genom att hdja upp
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Om tadon forsvinner

154. Vad hénder om tréden i den privata trddgdrden forsvinner? En
stor del av platsen rumslighet forsvinner och besokarna kommer inte
kdnna sig lika avskilda och skyddade.
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155. Ideskiss 3 det runda rummet, genom att tillféra nya element bland
annat en héick och ett trdd skapas mer rumskdnsla som far besokarna att
kénna sig mer avskilda i askgraviunden.
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gravsattningsomradet var min forhoppning att de efterlevande skulle uppleva
att de kom ndrmare de avlidna. Med en bred mur runt gravsattningsomradet
ville jag ge de efterlevande mdjlighet att sdtta sig ner. Eftersom det finns en
risk att det kommer att vara vildigt skuggigt och morkt i askgravlunden valde
jag att i denna 1d¢é inte plantera nagra nya trad. Jag lat istdllet de stora traden i
tradgarden i véster ge skydd och skapa rumskénsla. Eftersom jag inte kan ga-
rantera att trdden 1 den privata tradgarden alltid kommer att finnas kvar insag
jag att det inte var ndgon god idé. Om trdden tas bort forsvinner en stor del
av rumskénslan och de efterlevande skulle kidnna sig utsatta och oskyddade i
askgravlunden.

I mitt nésta steg fokuserade jag pa att skapa avskildhet och rumskénsla.
Jag gick ifran den strikta formen och gav rummet en cirkulédr form, se figur
155. Gravsittningsomradet fick dven den en cirkuldr form och jag holl fast
vid idén att tdcka gravsattningsomradet med perenner. Genom att plantera pe-
renner och l6kar med vackra blommor och blad var min tanke att planteringen
skulle agera blickfang och hjdlpa de efterlevande att forsjunka i sina tankar.
De hoga hiackarna som omringar askgravlunden delar upp det befintliga rum-
met i mindre rum, vilket gor att de efterlevande som besoker gravplatserna i
ndrheten av askgravlunden inte far lika god &verblick. Vilket kan resultera
i att kyrkogardsbesokarna kénner sig otrygga, dven efterlevande i askgrav-
lunden kan kénna sig otrygga nir de inte kan dverblicka omgivningen. Ett
annat problem med denna idé var att cirkelformen inte kidndes férankrad pa
kyrkogarden. Jag fick kdnslan av att den “svdvade” runt pa grasmattan och
hur jag dn placerade den kéndes den “utsldngd”. Jag valde darfor att fortsatta
mitt sokande efter en form som skulle kéinnas mer férankrad i platsen och som
ingav trygghet hos besokarna bade i och utanfor askgravlunden.

I min fjarde idé, se figur 156-158 pa nista sida, valde jag att integrera de
gamla gravstenarna i rummet och pa sa vis kdndes askgravlunden mer for-
ankrad i det befintliga rummet. Denna form medgav dessutom att det finns
mojlighet att utoka askgravlunden med ytterligare en halvcirkel om det skulle
behovas fler gravplatser i askgravlunden i framtiden.



156. Ideskiss 4 en halvcikel. I denna idé integreras de gamla
gravstenarna i askgraviunden vilket gor att den kdnns mer
forankrad i platsen dn cirkeln i det foregdende forslaget.

For att markera och ge kénslan av att man kliver in i ett rum samtidigt som be-
sOkarna har god overblick valde jag att omringa rummet med en 1&g hiack. Pa
sé vis tar jag dven hansyn till hur det omgivande rummet kommer att upplevas
med den nya askgravlunden pa plats. En 1ag hick, till skillnad fran en hog som
inte gar att se 6ver, medfor att besokarna fortfarande har god 6verblick och att
de kan uppfatta hela omradet som ett stort rum, 4ven om det dr uppdelat i flera
mindre. For att knyta an till det strikta formspraket som finns pa kyrkogarden
idag later jag hiacken vara klippt i en strikt form.

Tillslut blev det den hir idén som jag valde att ga vidare med och pa fol-
jande sidor kommer jag att presentera forslaget mer i detalj.

\n,b aclk eftram

157. Idéskisser rumslighet. Med en hog héck delas det befintliga rummet upp i
flera mindre rum. Med en hog hiick har besékaren inte mojlighet att 6verblicka
omgivningen och finns det endast en in- och utgdang kan besokaren kdnna sig
trdngd.

158. Tillsammans med trdden skapar en lag héick rumskdnsla, samtidigt kan det ur-
sprungliga rummet fortfarande dverblickas och pd sa vis uppfattas som ett rum. Efter-
levande i askgraviunden och dven utanfor far god overblick vilket kan dka tryggheten.
Genom fler oppningar i héicken ges ocksd de efterlevande mdjlighet att rora sig fritt.
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I mitt gestaltningsforslag for askgravlunden pa Fliadie kyrkogard skapas ett
rum dar de efterlevande far mojlighet att kénna avskildhet samtidigt som de
kan 6verblicka omgivningen. Min forhoppning r att de efterlevande pé sa vis
ska kdnna sig trygga och lugna och fa mojlighet att minnas och kénna nérhet
till sina nirstdende som gravsatts i askgravlunden. Rummet inreds dessutom
sé att de efterlevande far mojlighet att smycka och pa sa vis uttrycka sin
sorg och saknad. P4 en gemensam gravvard i askgravlunden finns det ocksa
mojlighet att sdtta upp en skylt med den avlidnes namn.

Rummets form

For att inte hamna for néra bostadshuset i vister och for att i mojligaste man
undvika skuggan bakom kyrkan, har askgravlunden placerats sé langt at norr
som mojligt. Langs med det befintliga staketet som idag avgrdnsar kyrko-
girden emot de privata triddgardarna, i vister och i norr, planteras en klippt
idegranshick (Taxus baccata). Idegranen har en vacker morkgron farg som
den behéller aret runt och min tanke é&r att hacken ska avskilja askgravlunden
frén de privata tradgirdarna nér trdden och buskarna &r aviovade. Med hjélp
av hiacken kommer ocksa de gamla gravstenarna att lyftas fram och bli mer
synliga.

For att ge kénslan av att man kliver in i ett rum, samt for att avskilja ask-
gravlunden fran resten av kyrkogérden, planteras en hack runt askgravlunden,
se illustrationsplan till vinster. Aven hir anvinds idegran och for att knyta
ihop askgravlunden med resten av kyrkogardens strikta formsprak ska hacken
klippas.

A 159. lllustrationsplan, observera att planen har lagts ner och att norr dr dt hoger pd
planen. Snitt A-A,och B-B, som dr utmdrkta pd planen visas pd sidan 111 och 112.

T -en askgravlund for méten mellan de levande och de déda

For att oka tryggheten i och utanfor askgravlunden far hicken endast vara
en halv meter hog. Eftersom idegranen ar vintergron kommer hicken att for-
stidrka rummets form och ge gronska dven under vinterhalvaret. Forutom vid
entrén finns det ytterligare tvd Oppningar i hicken, se illustrationsplan till
vénster. Dessa Oppningar har gjorts for att de efterlevande ska kénna att de
kan smita ivdg om de inte vill mdta andra besokare, som &r pa vag till ask-
gravlunden. For att forstirka rumskénslan och avskédrma rummet ytterligare
planteras ett antal himalayabjorkar (Betula utilis 'Doorenbos’). Tanken ir att
himalayabjorkens kritvita stam ska ljusa upp i rummets skuggiga delar.

Gravsattningsomradet

I askgravlunden finns fyra olika gravséttningsomraden och dessa kommer att
planteras med olika perenner, prydnadsgrds och l6kar. Symboliskt kan beso-
karna se det som att de som gravsatts i askgravlunden lever vidare i de vackra
blommorna.

Som en kontrast till den morka och robusta idegranshdcken har jag gett
planteringarna en skir och dngs liknande karaktir. Hicken kommer att fung-
era som en fond till planteringen och lyfta fram de vackra blommorna. Ef-
tersom risken finns att det blir skuggigt och morkt i askgravlunden har jag i
forsta hand valt vixter som har en vit blomning. For att det ska finnas nagot
for de efterlevande att titta pa har vixterna valts for att gora entré under stora
delar av aret.

Tidigt pa varen, redan i slutet av februari och i borjan av mars, gor den vita
julrosen (Helleborus 'White Lady’) entré tillsammans med sma snddroppar
(Galanthus nivalis). De blir bada ett tecken pa att vintern gér mot sitt slut och
varen borjar ndrma sig. Langre fram pa varen tittar bld pérlhyacinter (Mus-
cari armeniacum) upp och strax dérefter blommar den vitflickiga lungorten
(Pulmonaria officinalis "Sissinghurst White’) tillsammans med blé kaukasisk
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forgitmigej (Brunnera macrophylla 'Jack Frost’), bld ormoga (Omphalo-
des verna) och den gronvita aftonstjarnan (Ornithogalum nutans). Bade den
flickiga lungorten och den kaukasiska forgidtmigejen har vackra vita och sil-
vermarmorerade blad som haller sig fina och ger prydnadsvérde langt in pa
hosten. Nér vi ndrmar oss sommaren gor den vita krolliljan (Lilium martagon
"Album’) entré och under sommaren blommar olika nivor (Geranium cvs.),
tillsammans med daggképans (dlchemilla erytrophoda) smé limefargade
blommor. Ndvorna héller sig vackra under hela sommaren och under hdsten
far vissa av dem ocksé en vacker hostfarg. Langre fram, pa sidan 116-117,
presenteras en mer detaljerad planteringsplan och véxtlista.

Bjorkarna och dven de gemensamma gravvardarna som placeras i gravsatt-
ningsomradet &r tinkta att fungera som referenspunkter och forhoppningsvis
kan de underldtta for de efterlevande att orientera sig tillbaka till platsen dér
den avlidnes aska gravsattes.

Som kantstdd runt gravsittningsomradet placeras
marktegel och for att underlétta vid gravséttningarna
placeras ocksé en smal gang med marktegel invid hack-
en, se illustrationsplan pa sidan 106. For att vara s& mil-
jovénlig som mojlig dr mitt forslag att man forsoker fa
tag 1 gammalt marktegel. Det dr ett material som bara
blir snyggare och snyggare med &ren och fortjénar att
ateranvéndas istéllet for att till exempel anvdndas som
aterfyllnadsmaterial. Ar detta inte mojligt finns det pro-
ducenter pa néra hall i Danmark samt aterforsiljare pa
olika hall i Skane.

Gravsittningsomradet har plats for att gravsétta cir-
ka 70 stycken askor. For att spara plats och for att fa fler
gravplatser foreslar jag att askorna placeras i tva plan.
Genom att grdva ner den forsta askan lite djupare dn

< ]60. Bjorkarnas kritvita stammar och perennernas vita
blommor lyser upp i skuggan och skapar en fridfull
stamning i askgraviunden.

man vanligtvis brukar gora fér en till aska plats ovanfor. Viljs detta alternativ
gar det att fa plats med narmare 140 stycken askor i askgravlunden.

Rummets inredning

Smyckningsplatsen
For att de efterlevande ska ha mojlighet att ldmna en gava nir de besoker
askgravlunden placeras en cirkelformad och upphdjd smyckningsplats till
véanster om entrén, se illustrationsplan pa sidan 106. For att dolja plastvaserna
och eventuella plastkrukor fran krukvixter planteras murgrona (Hedera helix
'Baltica’) vid smyckningsplatsen.

Under vinterhalvaret placeras ljuslyktor ut lings med hidcken och de efter-
levande far lov att placera ljus i dessa, se figur 161. Ljuslyktor placeras dven

161. Gravljusen i lyktorna skapar ett stamningsfyllt ljus som omfamnar askgravlunden under vinterhalvdret.
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vid den cirkelformade smyckningsplatsen. Tanken &r att om de efterlevande
vill, far de plocka med sig en av dessa lyktor och placera vid platsen dar askan
efter den avlidne gravsattes. Pa sa vis far de anhériga mojlighet att sysselsitta
sig och pyssla nér de befinner sig i askgravlunden.

Jag foreslar ocksa att det under vinterhalvaret placeras ett fagelbord i ask-
gravlunden samt att de efterlevande far mdjlighet att hanga upp talgbollar i
triden. Nar trdden &r tillrdckligt stora sitts fagelholkar upp, vilka kan locka
till sig dnnu fler faglar som kan utgora blickfang for de efterlevande nér de
befinner sig i askgravlunden.

Gemensam gravvard

Namnet pa de avlidna graveras in pa en skylt av rostfritt stal och skruvas
sedan upp pa nagon av de fem gravstenarna, som placeras i gravsittningsom-
radet, se illustrationsplan pé sidan 106. For att koppla samman askgravlunden
med kyrkogéarden kommer gravstenarna att utformas sa att de formmaissigt
liknar de gamla gravstenarna som idag star lings med rummets ena sida. Det
finns mojlighet att vélja om man vill ha en enkel eller en dubbel namnskylt.
Skillnaden é&r att den dubbla skylten dr dubbelt s& stor och har plats for tva
namn, till exempel om personer som levt ihop vill ha sina namn pa samma
skylt. For att gora skyltarna mer personliga far de efterlevande, om de vill,
framfora onskemal om vilket teckensnitt som ska anvindas pa skylten. Skyl-
tens storlek ska dessutom medge att det finns plats att skriva dit till exempel
vilket yrke den avlidne hade nér han eller hon var i livet.

Nar Krister Hagman och jag besokte Fladie kyrkogard samt de andra tre
kyrkogardarna i Bjarreds forsamling framkom att det finns ménga gravstenar
som har aterlamnats till kyrkogardsfoérvaltning. Genom att tillvarata de gamla
gravstenarna och slipa ner texten foreslar jag att de kan anvidndas pa nytt i
den nya askgravlunden. Detta dr enligt Kristensen (2010) ett mer miljovin-
ligt alternativ &n att producera en helt ny gravsten. Kristensens studie visar
att det gar at cirka hélften sa lite energi att ateranvénda en gravsten som att
producera en helt ny i Sverige. Vidare visar Kristensen studie att det gar at
sju ganger sa mycket energi att skicka ett stenblock fran Sverige till Kina for
att ddr producera en ny gravsten, d&n om vi ateranviander en gravsten i Sve-

rige. Anledningen till att manga producerar sina gravstenar i Kina beror pé att
kostnaden for gravstenen blir mycket ldgre jimfort med om den produceras
i Sverige. Att ateranvinda en gravsten innebér att kyrkogardsforvaltningen
enbart behdver bekosta arbetet med nedslipning av texten samt transporten till
och frén kyrkogarden.

Sittplatser

I askgravlunden placeras tva parksoffor vid namn DIVA, frén foretaget
Smekab. For att underldtta for ménniskor att sétta sig samt resa sig ifran
banken har sofforna bade rygg- och armstod. Parksofforna placeras sa langt
ifran varandra som mgjligt, dels for att de efterlevande ska kénna sig avskilda
om det kommer fler besokare till askgravlunden men ocksa for att det ska
finnas utrymme att stélla en rullstol bredvid parksoffan.

Belysning

For att oka tryggheten pé Fladie kyrkogérden har ny belysningsarmatur nyli-
gen installerats. For att 6ka tryggheten i askgravlunden foreslér jag att hima-
layabjorkarna och gravstenarna i askgravlunden samt de gamla gravstenarna
langs med den vistra sidan belyses underifran.



Idegranshack

Marktegel

Smyckningsplats

162. Snitt A - A, dr markerat pd planen pa sidan 106.

Marktegel Gravséttningsomrade

Gemensam gravvard av atervunnen gravsten

Idegranshack
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Privat tradgard Bef. Rad med gamla Gravsattningsomrade Idegranshéck Bef. hdck av storbladig
gravstenar buxbom
Gemensam gravvard av dtervunnen gravsten

Idegranshack Marktegel

163. Snitt B- B, dr markerat pd planen pd sidan 106.



Mars kl 9.00 Mars kl 12.00

Mars kl.15.00

Juli k1 9.00

Julikl 12.00

Skuggdiagram

Figur 164 visar hur skuggan ter sig pa kyrkogarden norr om kyrkan under
en vardag i mars samt en sommardag i juli. Som synes pa bilderna kommer
askgravlunden under formiddagen i mars skuggas en del av kyrkan. Som jag
beskrev tidigare har jag placerat askgravlunden sa langt at norr som mojligt for
att undvika skuggan fran kyrkan. Jag har dessutom forsokt att placera traden i
askgravlunden s3 att solen fir méjlighet att lysa in. Aven under eftermiddagen
i mars kommer askgravlunden skuggas en del. Tyvirr ar bilden med skuggan
i mars klI.15.00 missvisande. Felet ar att vid denna tidpunkt pa aret finns det
inga 16v pa traden. Solen kommer dérfor att lysa igenom trddens kronor och

Julikl 15.00
164. Skuggdiagram

skuggan kommer inte att vara s mork som den ser ut pa bilden.

I juli ddremot stér solen mycket hdgre och som bilderna visar nér solen 6ver
kyrkan och askgravlunden hamnar inte i skugga under férmiddagen. Daremot
pa eftermiddagen runt klockan 13.00 kommer tridden i trddgarden i véster att
skugga stora delar av rummet.

Nér hosten ndrmar sig star solen &terigen ldgre pa himlen och under
hosten och vintern kommer darfor kyrkan att aterigen skugga stora delar av
askgravlunden under formiddagen.
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Skotsel

Askgravlundens utformning kréver att kyrkogardspersonalen varje ar klipper
idegranshiacken. For att undvika detta skotselmoment kunde jag ha valt att
anvénda en lag frivixande héck istédllet. Anledningen till att jag valde en hick
som maste klippas beror pa att jag ville knyta an till det strikta formspréaket
och de klippta hickarna som karaktiriserar kyrkogérden idag samt att utrym-
met dr begrinsat. Den klippta hiacken kdndes dessutom viktig for att skapa
struktur till de skira planteringarna inne i rummet. Eftersom idegranen véxer
ganska sakta behéller hicken sin strikta form dven nér den inte ar nyklippt.
Detta innebér att hicken endast kommer att behdva klippas en gang per ar.

Som jag tidigare nimnde foreslar jag att gravsittningsomradet planteras
med marktickande perenner. Perennerna kréver att man varje var klipper ner
dem. Med éren kan det ocksa bli nddvandigt att grava upp och dela pa pe-
rennerna. Genom att plantera palitliga och effektiva marktédckare som snabbt
sprider ut sig och tdcker marken kan ograset konkurreras ut. Vad man bor
tanka pa &r att ratt vaxt maste planteras pa ratt plats. Om vixten inte trivs i till
exempel skugga kommer den inte att véixa optimalt. Ograset kommer ddrmed
att fa faste och kyrkogardspersonalen maste ldgga mer tid pa att rensa. For
att undvika att fa in mycket ogréds boér man vid anldggandet av askgravlunden
vara noga med att kopa jord utan rotogras.

Trots att det inte ar tillatet, tycks manga efterlevande vilja lamna en liten
gava vid platsen dér askan efter den avliden gravsatts. Om omrédet dir as-
kan efter de avlidne gravsatts ticks med klippt grds innebdr detta att varje
gang kyrkogardspersonalen ska klippa grasmattan maste de forst plocka bort
foremalen. I mitt forslag, dar gravséttningsomradet tdcks med perenner, blir
det inte lika nédviandigt for kyrkogardspersonalen att plocka bort féremalen.
Gavorna kan dessutom efterhand till vis del doljas av perennerna.

Eftersom gangarna tdcks med stenmjol krdvs regelbunden tillsyn for
att ta bort eventuellt ogrds. Detta skdtselmoment kan goras for hand med
ett skyffeljarn och paverkar darfor inte miljon pa samma sitt som om man
anvander sig av bekdmpningsmedel.

Avtal for gravsattning i askgravliunden

For att de efterlevande ska forstad vad som géller ndr man gravsitts i en ask-
gravlund foreslar jag att ett avtal uppréttas mellan de efterlevande och kyr-
kogardsforvaltningen. Pa nésta sida presenteras ett forslag pa hur detta avtal
kan utformas.



Avtal angaende gravsattning i Askgravlunden pa Fladie kyrkogard

For gravsittning i askgravlunden pa Flddie kyrkogard 1 Bjarreds forsamling gél-
ler:

Askgravlunden ar ett gravskick med kollektiv karaktir och askan efter den avlidne
gravs ner i ett gemensamt omrade. Om sa onskas finns det mojlighet att placera
personer som har levt tillsammans bredvid varandra. De anhdriga far, om de vill,
delta vid gravsittningen. Den exakta gravplatsen markeras inte och egna gravste-
nar eller planteringar far inte forekomma.

Mot en avgift sétter kyrkogardsforvaltningen upp en namnskylt pa en gemensam
gravsten 1 askgravlunden. I askgravlunden finns flera olika gravstenar och forut-
satt att det finns plats har de anhoriga ratt och vélja vilken av gravstenarna de vill
att namnskylten ska séttas upp pa. De anhoriga har ritt att framfora onskemal om
vilket teckensnitt som ska anviandas pa skylten. Kostanden for namnskylten och
montering ar (X) kr, inkl moms. Namnskylten far sitta kvar i 25 ar rdknat fran grav-
sattningen. Dérefter finns det mdjlighet att forlénga avtalet. Om ingen forlangning
onskas har kyrkogardsforvaltningen ratt att plocka ner namnskylten.

Kyrkogardsforvaltningen ansvarar for skotseln av askgravlunden och besokare far
pa avsedd plats bidra med smyckning. Platsen for gravsittningen far inte smyckas.
Kyrkogardsforvaltningen har rétt att avlagsna dekoration som placerats pa annan
plats én den som &r anvisad. Vissna blommor och nedbrunna ljus tas bort av kyr-
kogérdsforvaltningen. I de fall det smyckas med foremal av oforgéngligt material
kommer de att avlagsnas infor pask- och allhelgonahelgen. Om det behdvs kan
fler rensningar komma att géras men da meddelas detta i forvag sa att de anhoriga
har mojlighet att himta det som de vill behélla. De foremal som tags bort gér, i en
manad efter borttagningen, att aterfas hos kyrkogardsforvaltningen darefter kastas
foremalen.

Fran och med allhelgona helgen finns ljuslyktor placerade i askgravlunden. Vissa av
ljuslyktorna ér flyttbara och besdkarna far placera ut dem var de vill i askgravlunden
till exempel vid platsen dér askan efter den avlidne gravsattes. Nér ljuset brunnit ut
har kyrkogardsforvaltningen rétt att flytta tillbaka ljuslyktan till den gemensamma
smyckningsplatsen. Det r inte tillatet att anvdnda egna ljuslyktor.

Vi onskar bestilla en:
Enkel namnplatta (Fyra rader, med plats for en person)

Dubbel namnplatta (Atta rader, med plats for tva personer)

Text pa namnplattan:

Undertecknad har tagit del av de regler som géller vid gravsittning i ask-
gravlunden pa Fladie kyrkogérd och forbinder mig att folja dessa regler.

Namnunderskrift
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Vaxtlista

LITT Art c/C Hojd | Farg Blomning | Anmarkning
+NR (cm) (cm)
TRAD
T1 Betula utilis'Doorenbos’-himalayabjork Garna flerstammiga exemplar
HACK
H1 Taxus baccata - idegran
KLATTERVAXTER
K1 Hedera helix ‘Baltica’ - baltisk murgréna 40
PERENNER
P1 Alchemilla erythropoda 20 15 grongul | juni-aug
- rodskaftig daggkapa
P2 Brunnera macrophylla‘Jack Frost’ 30 30-40 | bla maj-juni
- kaukasisk forgatmigej
P3 Geranium Jolly bee’ syn.’Rozanne’ 30 40 bld med | maj-okt
- trddgardsndva vitt 6ga
P4 Geranium phaeum ‘Album’- brunnava 30 40 vit juni-aug
P5 Geranium x cantabrigiense ‘St. Ola’ 30 25 vit juni-juli
- liten flocknava
P6 Helleborus ‘White Lady’- hybridjulros 40 40 vit feb-mars
P7 Omphalodes verna - ormdga 20 15 bla maj
P8 Pulmonaria officinalis ‘Sissinghurst White' 30 25-30 | vit april-maj
- flacklungort
PRYDNADSGRAS
G1 Luzula nivea - silverfryle 25 30/60
LOKAR
Galanthus nivalis - snodroppe 10-15 | vit feb-april | planterasigrupper om ca 10-15 st, placeras ut pa plats
Lilium martagon ‘Aloum’- krollilja 100 vit juni-juli | planteras ut en eller tva i grupp, placeras ut pa plats
Muscari armeniacum- parlhyacint 15-20 | bla april-maj | planteras i grupper om ca 10-15 st, placeras ut pa plats
Ornithogalum nutans - aftonstjarna 30-45 | vit-gron | maj-juni | planteras i grupper om ca 5 st, placeras ut pa plats










Kapitel
reflektion & diskussion

| mitt examensarbete inom landskapsarkitektur har jag undersékt hur askgrav-
lunden kan utformas for att stodja de efterlevande i sorgeprocessen. Jag har
identifierat ett antal behov som de efterlevande kan ha och gett exempel pa hur
de kan tillgodoses i askgravlundens utformning. Darefter sammanfattade jag re-
sultatet fran min undersokning av de efterlevandes behov och askgravlundens
foreskrifter i ett antal designprinciper. | nasta steg utgick jag ifran designprin-
ciperna och presenterade ett gestaltningsforslag for en askgravlund pa Fladie
kyrkogard. | det femte och avslutande kapitlet kommer jag med kritiska 6gon
blicka tillbaka pa mitt arbete och reflekterat 6éver mina fragestdllningar och
designprinciper, mitt gestaltningsforslag och min metod.







De efterlevandes behov

For att undersoka hur askgravlunden bor utformas for att stodja de efterlevande
1 sorgeprocessen stéllde jag mig frdgan; Vad har de efterlevande for behov
som bor tillgodoses i1 askgravlundens utformning?

Genom att studera litteratur om sorg och utformning av kyrkogérdsrum,
intervjua ménniskor som traffar sérjande ménniskor samt studera och analysera
begravningsplatser forsokte jag besvara denna fraga och under arbetets gang
har jag identifierat ett antal behov som de efterlevande kan ha.

Resultatet fran min undersokning visar att manga efterlevande soker sig
till begravningsplatsen for att kdnna nérhet och for att upprétthalla relationen
till den avlidne. For vissa innebér detta att de har ett behov att atervinda till
platsen dér den avlidnes aska gravsattes. For andra racker det med att i tanken
mdta och eventuellt prata med personen som avlidit. Att bara sitta stilla och
tdnka kan dock vara svart for ménga. Att det finns ndgot som de efterlevande
kan fésta sin blick vid eller pyssla med ndr de befinner sig i askgravlunden
kan hjilpa dem att fora sina tankar i rétt riktning. Att askgravlunden placeras
och utformas sé att de efterlevande far mgjlighet att uppleva stillhet och kénna
trygghet dr ocksé en forutsittning for att de ska kunna slappna av och minnas
den avlidne. Sorgen dr dessutom mycket privat och personlig och for att de
efterlevande ska fa mgjlighet att vara 6ppna med sin sorg utan att storas av
andra besokare krdvs det att det finns avskilda sittplatser i askgravlunden.
Samtidigt bor det ges mdjlighet att sitta och samtala tillsammans med andra.
Att de efterlevande far prata om det som har hént, vad de upplevt och vad de
kénner kan vara ldkande. Vidare visar undersokningen att de efterlevande har
ett behov att fa fortsétta ta hand om samt hedra den avlidne. Detta kan yttra
sig i att de girna smyckar vid gravplatsen eller i askgravlunden. Smyckningen
kan ocksa vara ett sitt for de efterlevande att rena sitt daliga samvete. Det
de inte hann med att sédga och gora for personen i livet tar manga igen vid
graven.

I de flesta askgravlundar far de efterlevande endast smycka med
snittblommor och ljus. Under arbetets gang och under min tid som
kyrkogardsvaktméstare har jag flera gdnger observerat att vissa efterlevande

dven ldmnar andra foremal. Att ménga efterlevande bryter mot reglerna tyder
pa att de har ett behov att smycka med andra foremal, som till exempel stenar
och prydnadssaker. Att det finns utrymme i askgravlunden dér de efterlevande
far mojlighet att smycka och att de efterlevande tillats ldmna dven andra
foremal dr séledes betydelsefullt.

Att askgravlunden ér tillgdnglig for alla dr en forutséttning for att kunna
tillgodose de efterlevandes behov. Oavsett funktionsférméga, kroppsstorlek
och kroppsstyrka ska alla ménniskor, om de vill, kunna besoka sina nérstaende
som gravsatts i askgravlunden.

Alla ar vi olika

Det finns manga olika, bade inre och yttre, faktorer som paverkar hur vi
reagerar nér vi mister ndgon vi tycker om. Psykologerna Cullberg (2006) och
Lundmark (2009) poéngterar att sorgen dr mycket individuell. Saledes kan
behoven variera fran person till person. Behoven kan dessutom se olika ut
beroende pa hur lang tid det har gatt sedan dodsfallet intrdffade. Jag vill darfor
inte pasta att alla efterlevande har de behov som jag har identifierat. Jag kan
heller inte utesluta att det finns andra behov som jag inte har berért i mitt
arbete. Mitt val av metod och examensarbetets tidsbegrinsning kan ha stor
betydelse for vilka behov som jag har identifierat.

En jamforelse

I samband med litteraturinventeringen i bdrjan av min arbetsprocess kom
jag 1 kontakt med Angela Sandells tvd examensarbeten, Kyrkogdrden —en
plats for de levande och Kundens anvindning och framtida énskemal pd
begravningsplatsen, som sammanfattats i Moviums Grona Fakta blad nr
3/2010, Kyrkogdrden -plats for de doda, kraft dt de levande. 1 dessa arbeten
presenterar Sandell fem olika behov; frid, trygghet, aktivitet, nirhet och
natur, som hon anser att efterlevande har och som bor tillfredstillas pé
begravningsplatsen.
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I den inledande fasen av mitt arbete
hade jag svart att ta till mig de fem behoven
och jag forstod inte hur jag skulle utforma
askgravlunden for att tillfredstélla dessa behov.
Pé grund av detta valde jag att lamna Sandells
arbeten och ga vidare i min undersokning.

Efter att jag pd egen hand undersokt vad de
efterlevande kan ha for behov har jag fatt en
battre forstaelse och nér jag blickar tillbaka pa
mitt arbete och analyserar behoven inser jag att
jag fatt fram ett liknande resultat som Angela
Sandell (2009, 2010).

Som tabellen till hoger visar kan behoven
fran min undersdkning pa ett eller annat sétt
kopplas ihop med de behov som Sandell (2009,
2010) fann i sin undersokning. Den stora
skillnaden &r att mina behov ar formulerade for
att kopplas till askgravlundens utformning, men
de flesta av dem och dven designprinciperna
gar att applicera pa flera gravskick, inte enbart
askgravlunden.

165. Tabellen jamfor de behov som jag har identiferat
under arbetes gang med de behov som Angela Sandell
(2009,2010) identiferat i sin undersokning.
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BEHOV SOM ENLIGT SANDELL (2009)
BOR TILLGODOSES PA
BEGRAVNINGSPLATSEN:

BEHOV SOM JAG HAR IDENTIFERAT OCH
SOM BOR TILLGODOSES |
ASKGRAVLUNDENS UTFORMNING:

| o
Frid

| o
Trygghet —o

L o
Narhet

~o
Natur

g
Aktivitet

™o
~o
~o
o

™o

Att kdnna kontakt och narhet till den avlidne.
Att kunna atervanda till den exakta gravplatsen
Att minnas och hedra den avlidne.

Att kdnna trygghet.

Att det finns avskilda och privata platser dar de efterlevande
kanner att de kan vara 6ppna med sin sorg.

Att kdnna frid

Att det finns nagot att sysselsatta sig med vid besoket i
askgravlunden.

Att askgravlunden &r tillgénglig for alla manniskor.
Att fa promenera till askgraviunden.
Att fa smycka

Att fa smycka med andra féremal an
snittblommor och ljus.

Att fa prata om det som har hant.



Designprinciper

Att forlora nagon man tycker om kan vara véldigt jobbigt och dr formodligen
bland det mest smértsamma en méinniska kan uppleva. I samtal med
efterlevande har landskaparkitekten Inger Berglund (1994) och Doris Francis
m f1 (2005) observerat att efterlevande gérna soker sig till begravningsplatsen
och att besoket kan vara en hjilp for de efterlevande att ta sig igenom sorgen.
Att det finns en fysisk plats att gé till, en plats dér de efterlevande far mojlighet
att fortsitta att rd om den avlidne samt minnas och kénna nérhet till personen
som gatt bort, tycks hjélpa de efterlevande att ta sig igenom sorgen. (Berglund,
1994; Francis m fl, 2005)

Enligt Berglund (1994) dr det inte enbart besoket vid begravningsplatsen
som édr viktig. Hon menar att &ven begravningsplatsen utformning kan spela
stor roll och antingen kan den forsvara eller underlétta for de efterlevande
i sorgeprocessen. Med de efterlevandes behov, som jag har identifierat, i
atanke dr jag bredd att hélla med Berglund (1994). Om inte de efterlevandes
behov tillfredstills i askgravlundens utformning stddjer inte utformningen de
efterlevande 1 sorgeprocessen. En medveten utformning av askgravlunden
kan saledes underlitta for de efterlevande att ta sig igenom sorgen. Ett tydligt
exempel pé detta dr behovet att kunna atervinda till den exakta gravplatsen
for att kdnna nérhet. Om askgravlundens utformning inte underlittar for de
efterlevande att hitta tillbaka till platsen dér den avlidnes aska gravsattes
kan han eller hon sakna nérheten till den avlidne och varje gdng som den
efterlevande besoker askgravlunden kan han eller hon angra sitt val av
gravskick, snarare @n att minnas och kédnna nérhet till den avlidne.

Att nya gravskick som till exempel askgravlunden utformas for att
tillgodose de efterlevande behov och 6nskemal dr séledes en forutséttning
for att de efterlevande dven i framtiden ska kénna att de kan soka sig till
begravningsplatsen for att finna trost. Jag vill dock papeka att det forutom
utformningen av askgravlunden kan finnas andra faktorer som ocksa paverkar
hur askgravlunden upplevs. Skotseln och omvardanden av askgravlunden kan
till exempel ha stor betydelse for om de efterlevande kénner att de avlidna ar
vilomhindertagna. Aven kyrkogérdspersonalens bemédtande kan spela stor

roll. De maéste ta hinsyn till att de efterlevande vill sitta ostort vid besoket 1
askgravlunden. Utformningen av askgravlunden, som jag har berort i detta
arbete, ér bara ett steg i riktningen till att stodja de efterlevande i sorgeprocessen
pa vara begravningsplatser.

Designprinciperna — en checklista

For att formedla till andra personer vad som ar viktigt att ténka pa samt ta
hénsyn till nér en askgravlund utformas har jag sammanfattat resultatet fran
min undersékning och askgravlundens foreskrifter ett antal designprinciper.
Antalet designprinciper visar pa att det finns manga olika saker som
formgivaren och kyrkogérdsforvaltningen bor ténka pa och ta hénsyn till nér
en askgravlund utformas. Det dr ddrmed latt hént att en eller flera viktiga
faktorer gloms bort. For mig var designprinciperna en checklista som jag
standigt dterkom till for att forsékra mig om att jag inte glomt nagot viktigt
nér jag utformade askgravlunden for Fliddie kyrkogérd. Min forhoppning ar
att dven andra formgivare och kyrkogardsforvaltningar som ska utforma en
askgravlund kan anvénda designprinciperna pé ett liknande sétt.

Genom att sjélva studera designprinciperna eller genom att limna ut en
lista med designprinciperna till formgivaren kan kyrkogardsforvaltningen
paverka vad de tycker &r viktigt att formgivaren tar hinsyn till och tinker
pa i utformningen. P& s vis kan rétt saker efterfragas redan i bdrjan av
gestaltningsprocessen och de kan slippa att gora korrigeringar i efterhand. Med
hjélp av designprinciperna kan ocksé kyrkogérdsforvaltningen vara delaktig i
gestaltningsprocessen och ifrdgasétta det som formgivaren foreslar.

For de kyrkogardsforvaltningar som inte har mgjlighet att anlita en
utbildad formgivare kan designprinciperna vara ett stod och en hjilp for att de
pa egen hand ska kunna utforma en askgravlund som pé bésta sétt stodjer de
efterlevande i1 sorgeprocessen.

Forutom som en checklista och en hjédlp i gestaltningsprocessen kan
designprinciperna fungera som ett verktyg for att analysera att redan anlagda
askgravlundar tillfredsstéller de efterlevandes behov.
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Kommer alla askgravlundar att se likadana ut?

Innan jag formulerade designprinciperna fanns en radsla att designprinciperna
skulle medfora att alla askgravlundar utformas pa ett liknande sétt. Jag var
radd att formgivarens egen kreativitet och kénsla for design och form pa ett
eller annat satt skulle himmas. Jag undvek darfor att i detalj ga in och styra
och jag kdnde att det var viktigt att designprinciperna formulerades pa ett sa
Oppet sitt som mojligt.

Vad som inte framgar och som jag tycker saknas i kapitlet med
designprinciperna dr att nir askgravlunden utformas maste formgivaren utga
fran platsens fOrutséttningar. Det ar platsens forutsdttningar tillsammans
med designprinciperna som bor ligga tillgrund for hur formgivaren véljer att
utforma askgravlunden. Tillsammans med platsens forutséttningar paverkade
miljoaspekten i materialval och den framtida skétseln hur jag valde att utforma
askgravlunden pa Flddie kyrkogard. I mitt fall hade jag inga ekonomiska
begransningar men sjalvklart kan det i hog grad paverka hur askgravlunden
kan utformas. Med detta anser jag dérfor att risken att alla askgravlundar
kommer se likadana ut pa grund av mina designprinciper ar obetydlig, det
finns for manga faktorer som bor spela in nér en askgravliund utformas.

Gestaltningsforslag for Fladie kyrkogard

Som jag ndmnde tidigare har platsens forutséttningar haft stor betydelse for
hur jag valde att utforma designprinciperna pé Fladie kyrkogérd. Eftersom
askgravlunden placerades vid en avskild del langst in pa kyrkogérden och att
besoksantalet dr relativt lagt pé kyrkogérden far de efterlevande mojlighet att
kanna sig avskilda och sitta ostort fran andra besokare trots att jag utformade
ett ganska sa dppet rum. Med en lag hick avgriansas rummet och tillsammans
med triden skapar den rumskénsla och forstarker avskildheten. Min tanke var
att rummets Oppenhet skulle ge de efterlevande mojlighet att Gverblicka sin
omgivning och dirigenom kénna trygghet. Att 6ppna upp flera Gppningar i
hécken var ocksa ett sétt att oka tryggheten och ge de efterlevande mdjlighet
att ga ivig om de inte orkar méta andra efterlevande.

Da kyrkogéarden ligger mitt ute pa landet finns en naturlig tystand och
ett lugn pa platsen. Tillsammans med avskildheten och att de efterlevande
kan &verblicka sin omgivning och kéinna trygghet dr min forhoppning att
askgravlunden ska upplevas som fridfull.

Att askgravlunden placerades sa langt bort fran parkeringsplatsen som
mdjligt innebdr att de efterlevande far promenera en bit innan de nar fram och
ddrigenom mentalt férbereda sig pa att mota den avlidne.

For att de efterlevande ska ha nagot att sysselsétta sig med nér de befinner sig
i askgravlunden foreslog jag att man under vinterhalvaret later de efterlevande
mata faglar samt att det finns mdjlighet att flytta runt pa ljuslyktorna. Under
var, sommar och host far vackra blommor istéllet agera blickfang.

For att underlitta for de efterlevande att orientera sig tillbaka till den exakta
gravplatsen har jag placerat ut triden samt de gemensamma gravvardarna
i gravsittningsomradet. Aven perennerna kan under vissa érstider fungera
som referensobjekt som de efterlevande kan leta efter for att hitta tillbaka
till platsen dér den avlidne gravsattes. Att gravsittningsomradet dessutom &r
uppdelat i mindre delar kan ocksa vara en hjilp for de efterlevande att hitta
tillbaka.

For att gora askgravlunden tillgdnglig for alla anvinds stenmjol som
markbeldggning och smyckningsplatsen hojs upp, ca 40 centimeter. Man
kan dock ifragasitta om utrymmet ar tillrdckligt for att en rullstols kan ta sig
fram i askgravlunden. Gangarna &r 120 centimeter breda sa detta ska inte vara
nagot problem dock finns det inte mojlighet att méta andra. Formodligen &r
antalet besokare 1 askgravlunden at gangen inte sérskilt manga och dérfor bor
inte detta upplevas som ett problem.

Det svaraste att utforma var smyckningsplatsen, déir de efterlevande far
lamna blommor och dven andra foremal. Det problematiska var att anpassa
storleken och utformningen till antalet gdvor som kan komma att ldmnas. Jag
ar radd for att denna plats blev for liten, speciellt nér askgravlunden ar fylld
med askor.

Eftersom jag har utgatt ifran mina designprinciper nir jag utformade
askgravlunden har jag lyckats tillfredstdlla alla de behov som jag har
identifierat under arbetets gang.



For att knyta an till platsen har jag i utformningen tagit tillvara pa de
klippta hackarna som finns pa kyrkogéarden idag, jag har dven valt att plantera
bjorkar i askgravlunden ett trdd slag som idag véxer pa manga platser pa
kyrkogérden. Genom att vélja marktegel som kantstod at gravsattningsomradet
och perennrabatterna ville jag dessutom knyta samman askgravlunden med
kyrkan som dr byggd med tegel.

Miljoaspekter

Eftersom mitt examensarbete ingar i Moviums projekt “Miljéaspekter pd
kyrkogdrdsverksamhet” var ett av mina mal att ta hansyn till miljéaspekten i
materialval och den framtida skotseln i gestaltningsforslaget for askgravlunden.
I f6ljande text kommer jag att redogéra hur jag resonerat kring detta. Jag
har valt att dela in materialen i1 askgravlunden i de ”harda” och de "mjuka”.
Till de hérda materialen réknas till exempel marktegel och natursten och till
de mjuka materialen hor vixtmaterialet, det vill sdga trdd, buskar, hickar,
perenner och annueller.

Hdrda material
Niér jag valde harda material till askgravlunden forsokte jag anvanda mig av
sé hallbara material som mdjligheten och material som inte behdver nagot
sarskilt underhall. En annan strategi jag hade var att ateranvénda redan anvént
material, vilket betyder att produkten tags tillvara och anvénts pa nytt i en
annan anldggning. Denna strategi gar utmérkt att anvianda néar det handlar om
produkter framstdllda av natursten och marktegel. Bada materialen bibehaller
nidmligen sina goda egenskaper under en vildigt lang tid och blir dessutom
bara vackrare och vackrare med tiden. Genom att ta tillvara redan anvédnda
produkter minskar vi bland annat pa energin som gar at vid framstéllningen
av produkten. Eftersom det &r billigare att handla natursten utomlands fraktas
mycket material langa strickor innan de nar Sverige. Genom att ateranvinda
material kan vi undvika dessa langa och energikrdvande transporter.

Pé begravningsplatserna runt om i Sverige finns det goda majligheter att
ateranvénda gravstenar som ingen langre vill veta av och ta ansvar for, det vill
sdga i de fall dér gravréttsinnehavaren har avsagt sig sin gravritt. Gravstenen

kan enkelt anvdndas péa nytt, antingen pa en ny gravplats eller som i1 mitt
gestaltningsforslag i en askgravlund. Vid ateranvdndning kan texten pa stenen
slipas ner eller s kan man védnda pa stenen och lata den gamla texten sitta
kvar pa baksidan. Det sista alternativet innebér att personens historia slipper
gé forlorad. Ett annat alternativ dr att omvandla gravstenen till en byggsten
i en mur, ett kantstdd eller en platta i en markbeldggning. Pa si vis forblir
stenen kvar pa begravningsplasten fast i en annan form.

Att 1 utformningen utga fran material fran trakten &r ett annat alternativ
som kan minska pd onddig tranporter. Att i gestaltningsskedet stilla sig
fragan om man verkligen méste ha stenen som endast finns i norra Sverige
ndr begravningsplatsen dir askgravlunden ska uppforas befinner sig i sodra ér
ett maste for att utforma en hallbar askgravlund.

"Mjuka” material
For att knyta an till de strikt klippta hdckarna som finns pé Fladie kyrkogérd
idag men ocksa for att utrymmet pa platsen ar begriansat valde jag att ha klippta
idegranshickar i mitt gestaltningsforslag. Idegranen, till skillnad fran manga
andra hickarsorter viaxer langsammare och behéller den strikta vilklippta
formen under en ldngre tid. P4 grund av detta behover kyrkogardspersonalen
endast klippa den en gang per ar. Andra hicksorter, till exempel mabar och
hackoxbdr, kan kyrkogéardspersonalen vara tvungna att klippa minst tva ganger
per ar for att de ska behalla en snygg och strikt form. Att formgivaren véljer
ratt vaxt, med ritt egenskaper och karaktér kan saledes vara av stor betydelse
for att minska pa skotseln. Om formgivaren inte ar ute efter den strikta formen
som jag efterstravade foreslar jag att man plantera en frivixande héck eller
buskar for att avskdrma askgravlunden. Varken de frivixande buskarna eller
hécken behdver arlig klippning. Daremot kan de behdva foryngringsbeskéras.
Vid dessa tillfillen maste kyrkogéardspersonalen gé varsamt fram och inte
klippa ner allt pa en gang. Vid for hard beskérning kan askgravlunden forlora
sin avskdrmning och efterlevande kan kidnna sig for exponerade och uttittade
ndr de befinner sig i askgravlunden.

Vid ménga av de begravningsplatser som jag har besokt under arbetets
géng har gravsittningsomradet tickts med klippt grés, ett material som maéste
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klippas minst en géng i veckan och eventuellt 4ven vattnas for att héllas gront
och fint. For att minska pa detta skdtselmoment &r min idé att plantera perenner
istillet. Till skillnad mot en enformig grismatta kan perenner med olika
blomningsfarg och blomningstillfdlle gora askgravlunden mer spdnnande och
fordnderlig under aret.

P& manga begravningsplatser planterar man annueller. Dessa ar kortlivade
blommor som maste bytas ut efter varje sdsong. De kraver ocksa regelbunden
tillforsel av vatten, gddning och vissna blommor maéste plockas bort for att
blommorna ska sétta nya knoppar. Att istéllet for annueller plantera perenner
ar 1 langden ett bittre och miljovénligare alternativ. En rétt komponerad
perennrabatt tillfor nagot till askgravlunden under hela véxtsdsongen. Med
vackra frostillningar kan den till och med vara intressant och fin dven under
vinterhalvaret. En ritt komponerad perennrabatt behdver dessutom inte lika
mycket tillsyn som en sommarblomsrabatt. Vid planeringen av perennrabatten
ar det dock viktigt att vélja palitliga vixter som klarar av de forhéllanden
som rader pa platsen. Man maste saledes ha kunskap om vad véxterna vill ha
for att en perennplantering ska vara hallbar 6ver en langre tid. En véixt som
foredrar skugga kan klarar av att leva i sol men den kommer inte att utvecklas
optimalt och kyrkogérdspersonalen kan behova vattna den extra mycket och
ogriset kan borja vixa istéillet. For att halla ogriset borta bor formgivaren
ocksa vilja palitliga och effektiva marktidckande perenner som snabbt sprider
ut sig och konkurrerar ut ogriset. Exempel pa bra marktickare ar olika nidvor
(Geranium cvs.), orméga, (Omphalodes verna) och jattedaggkapa (4lchemilla
mollis). Ett annat viktigt tips for att undvika att fa in mycket ogrés ar att vid
anldggandet av askgravlunden vara noga med att kopa jord utan rotogris.

Aven om det kan vara svart att undvika sd méste man se till att plantera
friska och langlivade plantor som inte drabbas av olika sjukdomar. For att
koppla samman den nya askgravlunden med resten av kyrkogérd valde
jag forst storbladig buxbom till hdckarna i mitt gestaltningsforslag. Tyvirr
har det framkommit att flera buxbomssorter pa flera begravningsplatser i
Malmo drabbats av en svampsjukdom. For att inte riskera att den storbladiga
buxbomshédcken i mitt gestaltningsforslag blir sjuk och maste avldgsnas,
vilket skulle paverkar rummets utformning, blev jag tvungen att dndra pa mitt

véxtval och istéllet plantera en idegranshick. Eftersom idegranen pd manga
sétt liknar den storbladiga buxbomshécken dr detta inget stdrre problem.
Under mina plats- och rumsanalyser har jag observerat att det dr mer
acceptabelt att det ligger grenar, 16va och barr pa marken eller vixer ogris
pa gangarna nir askgravlunden befinner sig i naturmark. Dessa saker gor
att platsen kénns mer naturlig och lugn. Om man besdker en askgravlund
pa en begravningsplats med hog skotselintensitet forvantar man sig istéllet
att allt ska vara perfekt. Om allt ar gott skick betyder det att de avlidna ar
vialomhéndertagna. Om det finns mdjlighet att anldgga askgravlunden i en
naturmarks miljo till exempel en skog eller vid en éng kan det innebira att
askgravlunden inte kréver lika mycket skotsel for att hallas 1 ett gott skick.

Metod

I samband med att jag fick uppgiften att gestalta en askgravlund pa Fladie
kyrkogard stéllde jag mig ett antal fragor; Hur bor askgravlunden utformas
for att stodja de efterlevande? Vilka faktorer &r viktiga att tdnka pa samt ta
hénsyn till? Vad har de efterlevande for behov och kan landskaparkitekten
med en medveten gestaltning tillgodose dessa behov?

For att svara pa dessa fragor har jag studerat litteratur om sorg i samband
med dodsfall och utformning av kyrkogardsrum. Jag har ocksa samtalat med
maénniskor som i sitt arbete kommer i kontakt med sérjande méanniskor. Genom
plats- och rumsanalyser, exkursioner och bildstudier har jag dessutom skaffat
mig en uppfattning om hur de efterlevande anvénder sig av askgravlunden
samt hur askgravlunden kan utformas for att tillgodose de efterlevande
behov.

Jag forstar om ldsaren ifragasitter varfor jag sjdlv inte varit i kontakt med
efterlevande och fragat hur de vill att askgravlunden ska utformas. I arbetets
inledande fas funderade jag ocksa pa om och hur jag skulle kunna méta de
efterlevande. De metoder som jag dvervégde att utfora var intervjuer och en
enkétundersokning.

Att intervjua ménniskor som befinner sig i sorg kan vara péfrestande bade



for den sorjande och for personen som intervjuar och personligen upplevde jag
att jag inte hade tillrackligt med kunskap och erfarenheter for att klara av det.
Jag kdnde mig framforallt osdker pa hur jag skulle ga tillvaga for att pa bista
sdtt mota de efterlevande samt hur jag skulle formulera mina fragor. Jag var
radd att jag skulle sdga fel saker och att det skulle gora den sorjande upprord
eller ledsen. D4 jag i min litteraturinventering fann tre studier dér intervjuer
med efterlevande nyligen hade utforts bestdmde jag mig for att inte géra nagra
egna intervjuer. De tidigare intervjuerna fick istéillet ligga till grund f6r min
undersokning. Det andra alternativet var att gora en enkédtundersokning. Till
skillnad fran intervjuer innebar en enkétundersdkning att jag skulle slippa
mota de efterlevande 6ga mot 6ga. Men dven en enkdtundersokning innebér
vissa svarigheter. Bland annat kan det vara svart att f4 de svarande att skriva
uttommande svar och bestar enkidten enbart av kryssfragor kan svaren ltt
styras. Det finns heller ingen mdéjlighet att stilla foljdfragor eller be de
svarande att utveckla sina svar. Detta gjorde att jag valde att inte lagga tid pa
att utfora en enkdtunderskning.

I efterhand nér jag nu tittar tillbaka pa mitt arbete tycker jag sjélv att det
ar trakigt och en brist att jag inte haft mer kontakt med efterlevande. Nar jag
i slutet av arbetet kom i kontakt med en metod som kallas “gaturer” insag
jag att det hade kunnat vara en bra sitt for mig att mota de efterlevande.
Till skillnad fran enkédtundersdkning utfors gaturerna pa plats. Pa sa vi far
de efterlevande mojlighet att berdtta vad de kdnner och upplever samt vad
de brukar gora nir de besoker askgravlunden. Genom att peka och beritta
kan de efterlevande léttare beskriva vad de gillar och inte gillar samt vad de
skulle vilja fordndra i askgravlunden. P4 samma gang ar gaturen en metod
som ger mig som landskapsarkitekt mojlighet att koppla ihop de efterlevandes
upplevelser och tankar med platsens utformning. Att vandra runt och prata
med de efterlevande pa begravningsplatsen kan dessutom innebéra att samtalet
och situationen kinns mer avslappnad #n vid en intervju situation. Aven om
géturen &r till for att de efterlevande ska beritta finns det mdjlighet att stélla
foljd fragor. Nér jag nu sjilv har mer erfarenhet hade jag gdrna kompletterat
min undersdkning och mina plats- och rumsanalyser med géturer.
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Bilaga
plats- och rumsanalyser

Pa foljande sidor presenteras de tjugoen askgravlundar, min-
neslundar och asklundar som jag har besokt under tiden som
jag har arbetat med mitt examensarbete. Med fotografier, an-
teckningar samt i vissa fall sma skisser ges en kort beskrivning
av platserna samt vad jag observerat vid besdket.







Anderstorps kyrkogard — asklund

Rummet

Asklunden ar ett cirkelformat rum och viggarna bestarav en
hog bokhick, se figur 1.1. Till vanster inne i rummet finns
den gemensamma smycknings- och namnplatsen samt en
bank, se figur 1.2-1.3. Marken runt smyckningsplatsen &r
belagd med kullersten och végen fram till asklunden samt
vid entrén ar belagd med smagatsten. Utanfor rummet,
till hoger om entrén, finns en sten med texten: “Ndr du
behover mig bara viska mitt namn sa kommer jag att vara
ddr”, se figur 1.1.

Gravsattningsomradet
En grasmatta.

Smyckning

e Har dr det endast tillatet att smycka med snittblommor
och ljus.

*  Blomvaserna placeras i en stillning, se figur 1.2. I
stillningen gick ocksa att placera ljuslyktor.

e Har fann jag snittblommor, gravljus och en krukvéxt
med tillhoérande porslinskruka.

Namnplats

Namnskyltarna dr av metall och uppsatta, formodligen
fastklistrade, pa en pelare av sten, se figur 1.3. Skyltarnas
storlek medger endast plats at ett namn samt personens
fodelse- och dodsdatum.

Upplevelse

De hoga hickarna som omringar rummet gor att jag
varken kan se in eller ut, jag uppskattar att de dr minst
170 centimeter hoga. Detta gor att jag kdnner mig otrygg
och som besokare har jag svart att slappna av och fokusera
mina tankar vid den avlidne. Att jag som besokare eller
forvaltare inte kan se in nér jag ndrmar mig asklunden
medfor ocksa att jag kdnner mig osdker pad om det redan
sitter ndgon dér inne och jag kdnner en radsla for att
jag ska komma in och stéra. Med en lagre hick som é&r

overblickbar, dtminstone nir man star upp, skulle dessa
problem undvikas.

Nir jag sitter pa banken ser jag bara grds och en hick,
se figur 1.4, jag saknar ndgot att titta pa. Stenen, med den
vackra texten, som placerats utanfér asklunden hade jag
placerat inne i rummet sa att de efterlevande haft ndgot
att titta pa. Texten pa stenen kan dessutom hjilpa de
efterlevande att tinka pa den avlidne.

Bortser man fran att jag inte kidnner mig trygg och att
jag saknar nagot att titta pa finns det trots allt en faktor som
gor att jag dnda upplever rummet som relativt rofyllt. Nar
jag befinner mig i asklunden hor jag ndmligen ett porlande
ljud fran fontdnen i den intilliggande minneslunden.

Tillganglighet

Kullerstenens ojdmna yta forsvarar for alla, oavsett om
man har svart att ga eller inte, att ta sig fram. Den ojdmna
ytan gor ocksa att bianken star vildigt ostadigt.

Det porlande ljudet fran fontidnen i den intill liggande
minneslunden ger personer med nedsatt syn mojlighet att
uppleva rummet.

Forvaltning

Ovrigt

Jag motte inga andra besokare nér jag besokte asklunden.

Smycknings- och namnplatsen till vinster om entrén inne i
asklunden.

# RGN ,
Detta dir vad besokaren ser nér han eller hon sitter pa bénken i
asklunden.
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Dunkehalla kyrkogard Jonképing — minneslund

Rummet

Minneslunden ligger mitt i ett gravkvarter med enskilda
gravplatser lings med sidorna. Rummet ér rektangulért
och viggarna bestar pa langsidorna av hickar och langs
kortsidorna av pergolor tickta med kléttervildvin, se figur
1.5. Det finns tva ingéngar, en pa varje kortsida, vilka
markeras av pergolan. Gravsittningsomradet ar tackt
med grds och med gangar skiljs det at fran de enskilda
gravplatserna. I ena hornet finns en liten damm med en
fontdn. Runt dammen finns ocksé smyckningsplatsen och
en perennrabatt samt en ljusbdrare, se figur 1.6 och 1.8.
Det finns tre biankar utplacerade pa olika héll i rummet.
Vid dammen &r pergolan byggd dver en av bankarna vilket
ger ett extra skydd.

Gravsattningsomradet
En grasmatta.

Smyckning

e Charlotte Burman, landskapsingenjor vid Jonkoping
kyrkogérdsforvaltning, forklarade att kyrkogarden ar
till for de efterlevande och kinner de efterlevande att
de vill smycka med nagot speciellt s& maste de fa gora
det. Man liter ddrmed alla féremal av oforgingligt
material som efterlevande placerar i minneslunden
vara kvar tills dess att det blir for mycket, dé plockas
de at sidan.

*  Blommorna sitts i plastvaser som i sin tur placeras i
olika ror, se figur 1.7.

* I minneslunden finns det en ljusbérare.

*  Vid mitt besok fann jag endast snittblommor.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns ingen namnplats.

Upplevelse
Jag upplever minneslunden som mycket fridfull. Ljudet
fran fontdnen gor mig lugn och vid den faster jag min blick.
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Att det i gestaltningen endast anvénds ett fital material
och farger gor ocksa att jag upplever platsen som lugn och
fridfull. Lugnet tillsammans med den goda skotseln gor att
jag kénner att det finns en omtanke bakom platsen och att
de avlidna dr vdl omhéndertagna.

Att jag kan se over hiacken och genom pergolan gor att jag
kan &verblicka och se om ndgon annan besdkare nérmar
sig. Vill jag inte mota andra besdkare kan jag dirmed vilja
att ga darifran. P4 samma sitt kan jag se in i rummet nér
jag ndrmar mig minneslunden och &r det ndgon dar kan jag
vilja om jag vill g in eller vénta tills jag far vara ensam i
minneslunden. Samma sak géller for forvaltaren, ser man
att det &r ndgon dédr inne kan man undvika att ga in och till
exempel klippa gréset, vilket annars kan stora besokaren.

Tillganglighet
Eventuellt sitter ljusbédraren lite for hogt upp for att
rullstolsburna ska kunna na upp och limna ett ljus.

Forvaltning

Mellan de roér som besokarna placerar sina blommor i fick
ogréset tyvérr faste. Om formgivaren tdnkt pa detta och
planterat en marktéckande vixt hir hade problemet kunnat
undvikas.

Ovrigt .
Inga andra besokare EX
befann sig i minneslunden
vid mitt besok.

Smyckningsplatsen och dammen med fontdnen samt [jusbdraren.



Gamla begravningsplatsen vid Gustav Adolfs torg i Malmo — minneslund

Rummet

Har definieras rummet av murgrona, som klattra upp pa
en stomme av honsnét. Murgronan utgdr en 1ag hick och
rummet dr valdigt oppet, se figur 1.9. De stora triden pa
begravningsplatsen hjélper dock till att skapa rumskénsla.
Det finns tva olika in- och utgangar och i mitten av rummet
finns smyckningsplatsen tillsammans med ett par bénkar
och en sten, ur vilket det porlar lite vatten, se figur 1.11.
Runt smyckningsplatsen dr det en gridsmatta och ett par
olika sorters buskar och trid.

Gravsattningsomrade
En grasmatta.

Smyckning

e Har ar det endast tilldtet att smycka med snittblommor
och ljus. Anna-Carin Forsman, landskapsingenjor vid
Malmo kyrkogardsforvaltning, beréttar att de inte vill
att det ska bli ”skrépigt” i minneslunden och dérfor ar
de noga med att ta bort foremal som inte &r tillatna.

*  Blommorna placeras i en liten kanal fylld med vatten,
se figur 1.11. I kanalen finns det r6r som blommorna
sitts i och de hjdlper till att halla blommorna pa
plats.

e For ljusen finns tva ljusbérare.

e Vid besoket fann jag snittblommor och gravljus. Pa
ndgra av gravljusen hade de efterlevande satt fast
olika klisterméarken. Kanske var det ett sitt att gora
ljusen mer personliga.

Namnplats
Eftersom det &r en minneslund finns ingen namnplats.

Upplevelse

Begravningsplatsen och dirmed minneslunden ligger mitt
i centrala Malmo precis vid Gustav Adolfs torg och vid en
av Malmos knutpunkter for busstrafiken. Detta medfor att
nér jag befinner mig i minneslunden stors jag av bullret
fran buss- och biltrafiken fran de intilliggande gatorna.

Ljudet fran fontdnen horde jag dessvérre inte forrdn jag
stod precis framfor den. Om det porlande vattnet placerats
nirmare bénkarna hade det eventuellt kunnat délja en del
av oljuden. Oljudet medforde att jag inte fann nagon ro att
sitta kvar och jag ldmnade snabbt minneslunden.

Tillganglighet

Vid de tva ingangarna finns det grindar som man &r
tvungen att 6ppna, ndgot som kan vara svart att géra om
man sitter 1 rullstol.

Forvaltning

Ovrigt
Inga andra besdkare befann sig i minneslunden vid mitt
besok.

LTSS O S 1.1
Smyckningsplatsen och vid slutet av gangen syns stenen med
det porlande vattnet.
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Gorvalns griftegard i Jarfalla utanfor Stockholm — minneslund

Rummet

Minneslunden dr placerad pa en hog hojd och det finns fyra
olika végar att ga for att ta sig upp till den, se plan nedan
och figur 1.13-1.17. Jag gick langs med den langa backen i
sydost. Ju ndrmare toppen jag kom hordes ett brusande ljud
och nér jag val tagit mig upp fick jag ta del av en otrolig
utsikt ut i det kuperade och skogsbekléddda landskapet som
omringar begravningsplatsen. Jag fick ocksé reda pa att
det brusande ljudet som jag horde under promenaden kom
fran en kanal med vatten som rann fran toppen ner till en
damm nedanfor kullen. Uppe pa hojden méttes jag dven
av ett rum som definierades av en betongmur och traden
i skogen runt omkring. Lings med muren fanns bénkar
utplacerade med jamna mellanrum och de skildes dt med
olika buskar.

Gravsattningsomradet
Jag férmodar att det dr grdsmattan som finns i rummet.

De gula pilarna symboliserar de fyra olika vigarna upp till
minneslunden, som ligger uppe pd en hijd med utsikt mot
dammen och kapellet i sydviist.
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Smyckning

e Haérér det endast tillatet att smycka med snittblommor
av levande vixtmaterial samt gravljus.

*  Snittblommorna placeras antingen i sma héllare i en
damm, se figur 1.21 pa nésta sida, eller i vaser som
placeras i en stéllning.

*  For ljusen finns det en ljusbérare.

e Vid besoket fann jag snittblommor och ljus samt
ett stort antal krukvixter, framforallt ljung och
chrystanthemum.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns ingen namnplats.

Upplevelse

Eftersom jag besokte minneslunden for forsta gangen
visste jag inte vad som skulle hdnda och vad som skulle
finnas ovanfor den langa backen och dérfor kidnde jag
en otrolig spanning och nyfikenhet. Ju ndrmare jag kom
toppen ju mer horde jag av det brusande ljudet och ju mer
nyfiken blev jag.

Att jag som besokare var tvungen att ta mig upp for
den ldnga backen for att besoka minneslunden medforde
att det kdndes som om jag gjorde en anstrangning for de
avlidna.

Vattnet som forsade ner i de olika vattenfallen ldt
dock vildigt kraftfull och efter att jag suttit en stund i
minneslunden blev det hga brusande ljudet mer stressande
an rogivande.

Tillganglighet

Vid mitt besok valde jag att ga den langa backen upp, en
promenad som var vildigt anstraingande. Men med jdmna
mellanrum langs med backen och dven de andra végarna
upp till toppen och minneslunden fanns det bankar
dér besokarna kunde sla sig ner och vila. Gangvigen i
nordost, se figur 1.17, var dock lite kortare och inte lika
anstringande. Ar man rullstolsburen tar man sig trots det
inte upp till minneslunden pé egen hand, det ar for kraftig
lutning.

S WL A 4
Backen upp till minneslunden frdn sydost samt trappan upp till
minneslunden fran nordvidst.

> A NIAZE e
Trappan som leder upp till minneslunden fran sydvdst. Samt
kanalen med vattnet som rinner fran minneslunden ner till
dammen vid kapellet i sydvdst.

3
¢

117 Sedie
Viigen upp frdn parkeringsplatsen, nordost om minneslunden.




Ljudet fran det forsande vattnet och fagelsdng gor att
dven synskadade fir uppleva minneslunden samt vigen
fram till minneslunden.

Ljusbéraren dr placerade mitt ute i grismattan vilket
medfor att det &r svart for framforallt rullstolsburna att ta
sig fram och lamna ett ljus.

En karta vid entrén samt tydlig skyltning gjorde att jag
latt hittade till minneslunden som ligger gémd pa hojden.

Forvaltning

Ovrigt

Vid mitt besok fanns det inga andra besokare i
minneslunden.

Minneslunden och 6vriga begravningsplatsen é&r ritad av
Per Friberg, ar 1973.

Avskilda sittplatser lings med muren. Dessa dr véinda in mot
dammen och smyckningsplatsen.

Vattnet i dammen rinner i en kanal ner till dammen som gar att
se i mitten av fotografiet.

Gravsdttningsomrddet och ljusbdraren bakom smycknings-
platsen.

Gravsdttningsomrddet, bortanfor ljusbdraren
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Lilla aska griftegard utanfor Linkdping — asklund

Rummet

Denna asklund ar placerad i en befintlig skog. Mellan trid,
blabarsris och mossa har man anlagt slingrande gangar med
betongsten och barkflis, se figur 1.23. I mitten av rummet
finns en naturstensmur och en liten damm med en fontén
samt en namnplats i form av ett konstgjort trdd, se figur
1.25 och 1.26. Runt om i rummet finns ett antal bankar
utplacerade och det finns flera ingangar till rummet.

Gravsattningsomradet

Askan efter den avlidne grivs ner i naturmarken och
naturstenar med ingraverade nummer markerar de exakta
gravplatserna, se figur 1.24. Stenarna och numren hjélper
de efterlevande att dtervédnda till platsen dér askan efter
den avlidne gravsatts. Sma buketter med tussilago,
vitsippor och blésippor samt prydnadsénglar och hjértan
med mera hade placerats vid stenarna och vittnar om att
de efterlevande gérna dtervander till gravséttningsplatsen
och trots att det inte &r tillatet att smycka vid gravplatsen
gor ménga det.

Smyckning

e Har far besdkarna smycka med snittblommor, gravljus
och gravlyktor, pa avsedd plats. En mur av natursten
samt en yta med grus utgdr smyckningsplatsen, se
figur 1.25-1.26.

e Vid besoket fann jag snittblommor, gravljus,
gravlyktor, krukvéxter, blomkrukor, plastblommor,
en gravkrans, batteridrivna ljus, prydnadsinglar,
stenar med hélsningar pa, kex, en leksaksbil och
prydnadshjértan.

Namnplats

Namnplatsen dar utformat som ett trdd och vartefter
ménniskor gravsitts i asklunden sitts ett nytt 16v upp i
trddet med den avlidnes namn samt dennes fodelse- och
dodsdatum, se figur 1.26.

Upplevelse

Naturmarken och trdden ger en rofylld stimning och en
kénsla av att om man gravsétts hir atergar man till naturen.
Att det finns flera olika gédngar samt binkar utsatta pa
olika hall i rummet medfor att jag kan réra mig runt och
ddrmed hitta en plats dér jag far vara for mig sjélv, trots att
andra ménniskor befinner sig i rummet. Samtidigt har jag
god sikt under tridkronorna och har kontroll pa vad som
hénder i min omgivning.

Tillganglighet

Texten pa loven, vid namnplatsen, dr véldigt liten och svar
att se. Dessutom har nagra av 16ven placerats sa hogt upp
att jag inte nadde upp for att lasa.

Bra tillgang pa gangar medfor att mianniskor som har
svart att rora sig har mojlighet att ta sig fram och besoka
asklunden.

Det saknades skyltning och jag hade svart att hitta till
asklunden.

Forvaltning

Eftersom asklunden ar placerade i naturmark krivs ingen
intensiv skotsel. Det blir ocksa mer tillitet med lite
”oordning”. Att det lag pinnar, kottar, 16v och grisstran
pa gangen var inget jag reagerade pa. Att efterlevande
placerade foremél vid gravsittningsplatserna innebér
heller inget extra jobb. Blommorna kan man lata formultna
ner. Om gravsittningsomradet istdllet varit en klippt
grasmatta och de efterlevande placerade ut blommor vid
gravplatserna hade personalen varit tvungen att flytta pa
dem innan de kunde klippa gréset. I denna asklund é&r
blommorna inte i vagen for nagon.

Ovrigt

Vid mitt besok befann sig en kvinna i asklunden och hon
satt pa huk vid en av stenarna och ldmnade en liten bukett
med blommor. Senare kom &ven tre andra personer, efter
att de ldmnat en blomma vid smyckningsplatsen lamnade
de asklunden.

: -
Gravsdttningsomradet med numrerade naturstenar hjdlper de
efterlevande att hitta tillbaka till den exakta gravplatsen.
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Smyckningsplatsen dr hdr en mur och namnplatsen dr utformad
som ett trdd.



Limhamns kyrkogard Malmo - askgravplats

Rummet

Askgravplatsen dr anlagd i ett gammalt gravkvarter i
direkt anslutning till en av kyrkogardens entréer. Med
en hog hiack avskdrmas rummet mot en parkering. Mot
resten av kyrkogarden avgrinsas rummet endast av
en lag hick. Detta innebér att rummet ar valdigt dppet.
Smyckningsplatsen som omfamnar rummet hjilper till
att forstarka rumskanslan. Langs med den hdga hiacken
finns tva bankar och ljusbérare utplacerade, se figur 1.27.
I mitten av rummet finns en cirkuldr pelare uppbyggd av
flera olika block, pa vilka de avlidnas namn graveras in, se
figur 1.28 och 1.30.

Gravsattningsomradet
En grasmatta.

Smyckning

e Har dr det endast tillatet att smycka med snittblommor
och ljus.

*  Blommorna sitts i plastvaser som i sin tur sitts ner
i en mur med grus. Eftersom grusytan &r nedsédnkt
doldes vaserna av murens sidor, se figur 1.27, 1.29
och 1.31.

e For gravljusen finns det ljusbérare.

* Vid besoket fann jag bara snittblommor och ljus
men pad manga av ljusen och dven vid nagra av
blombuketterna hade efterlevande skrivit sma
meddelanden till personen som avlidit. I nagra fall
hade de dessutom klistrat fast ett fotografi av den
avlidne.

Namnplats

Namnet pa de avlidna graveras in i ett block av kristall,
tillverkade av Maleras glasbruk, se figur 1.28 och 1.30.
Det finns tillrackligt med plats att gravera in tva namn pa
varje block. Méanga graverade dven in yrkestitlar, vilket jag
fann mycket spannande. Att jag fick reda pa vad personen
arbetade med nér han eller hon var i livet gjorde att jag
fick en relation till personen. Detta kan vara ett sétt att fora

ett minne och en historia om personen som avlidit vidare,
kanske framforallt inom slikten.

Dé jag aldrig tidigare stott pd kristallblock i en
anldggning ringde jag upp Malte Sahlgren, kyrkogardschef
Malmo kyrkogardsforvaltning, och frdgade om de upplevt
nagra problem med detta material. Svaret jag fick var att
efter fyra ar har de d4nnu inte upplevt nagra problem och
jag fick kénslan att de verkade vara vildigt n6jda med
anordningen. De skulle till och med anlégga en liknande
anordning vid den nya askgravplatsen.

Upplevelse

Eftersom askgravplatsen &r placerad i direkt anslutning till
en av kyrkogardens entréer passerar andra besokare forbi
hir nédr de ska besdka andra delar av kyrkogarden. Att
askgravplatsen dr s oppen medfor att jag darfor kianner
mig utsatt och inte alls sd avskild och privat som jag
skulle behova, for att kdnna att jag kan vara 6ppen med
min sorg.

Den gemensamma namnplatsen ar otroligt vacker och
jag fascinerades av att inget kristallblock &r det andra likt
samt hur ljuset lyser genom blocken. Namnplatsen &r ett
blickfang i rummet.

Tillganglighet
Upphdjd smyckningsplats underlattar for rullstolsburna.
Ljusbérare i olika nivaer gor att alla nar upp och kan
lamna ett ljus.
For kortvixta personer eller rullstolsburna kan det vara
svart att nd upp och ldsa pa namnskyltarna som sitter hogst
upp i pelaren.

Forvaltning

Ovrigt

Vid mitt besok kom det en man och en kvinna och lamnade
en bukett med blommor dérefter gick de tillbaka till bilen
och akte darifran.

1.31
Smyckningsplatsen, vaserna sdtts ner i grus och eftersom
grusytan dr nedsdnkt déljs vaserna av kanterna pd sidorna.
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Limhamns kyrkogard Malmé — minneslund

Rummet

Denna minneslund &r uppdelad i tva rum. Det ena
rummet omringas av en kalkstensmur och innehéller
smyckningsplatsen, bénkar, ljusbédrare, ett konstverk,
perennplanteringar samt en damm med skoldpaddor.
Det andra rummet innehaller gravséttningsomradet och
omringas av olika buskplanteringar samt enstaka trad.

Att jag kan 6verblicka bdda rummen samtidigt innebér att
de @ven uppfattas som ett stort rum.

Gravsattningsomradet
En grismatta.

Smyckning

 Hiar fick de efterlevande endast smycka med
snittblommor och ljus.

*  Blommorna placeras i en upphdjd smyckningsplats
med stdende vatten, det finns d&ven en lagre anlaggning,
ocksa den med staende vatten, se figur 1.32-1.33 och
1.35.

»  Till ljusen finns det ljusbarare.

*  Vid besoket fann jag snittblommor och ljus. Pa manga
av ljusen hade de efterlevande skrivit en liten hilsning
till den avlidne.

Namnplats
Eftersom det 4r en minneslund finns ingen namnplats.

Upplevelse

I rummet &r det skoldpaddorna som fangar min
uppmdrksamhet och djuren ger liv och rorelse i
minneslunden.

Trots att smyckningsplatsen var forsedd med en
blandning av farger och former tycker jag den var mycket
vacker. D& blommorna vid smyckningsplatsen var det
enda som vid mitt besdk gav farg till minneslunden blev
de som ett smycke i rummet.

Under mitt besok cirkulerade det manga andra besokare
i minneslunden och jag hade svart att kdnna mig avskild.
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Tillslut fann jag en bink pa andra sidan minneslunden, mitt
emot smyckningsplatsen dir jag fick vara for mig sjilv.
Tyvarr kdndes inte detta som en del av minneslunden och
jag tappade en del av kontakten med gravsattningsomradet
och de avlidna.

Tillganglighet

En upphdjd smyckningsplats tillsammans med en lagre
underldttar for bade korta och langa samt rullstolsburna
ménniskor nér de ska ldmna blommor.

Forvaltning

Malte  Sahlgren,  kyrkogardschef = vid  Malméo
kyrkogardsforvaltning, berittade att det krdvs att det finns
reningsverk och cirkulationspump for att det stdende
vattnet vid smyckningsplatsen ska halla sig rent och
frascht.

Ovrigt

Besoket gjordes under en helg och det var manga besokare
pa kyrkogérden. En kvinna ldmnade ett ljus, en grupp
pa fyra personer limnade blommor samt fotograferade
i minneslunden. En man vandrade omkring och tittade
pa blommorna. En kvinna och en man ldmnade en
bukett blommor samt stannade for att och titta pa
skdldpaddorna.

o RS
vdnster.

Smyckningsplatsen med dammen med skoldpaddor till

1.34 e 8 L. .
En av skoldpaddorna som simmade i dammen och
smyckningsplatsen med staende vatten.




Mariebjerg kirkegard Kbpenhamn - minneslund

Rummet

Rummet har hir formen av en hexagon. Véggarna bestar
av tit och mork vegetation, framforallt idegran men ockséa
sma och stora trdd. Rummet &r som en glénta. I grdsmattan
finns det gangar lagda med smégatsten och som man kan
se pa fotografiet till hoger ar dven de formade efter ett
hexagonmdnster. Det finns endast en ingang till rummet
och till hger om entrén finns ett litet privat rum, som jag
nar via en trappa, se plan till hoger. Det finns en bank i det
stora rummet och en i det mindre mer privata rummet.

Gravsattningsomradet
En grasmatta med gangar av smagatsten, se figur 1.36.

Smyckning

e Jag fann ingen information om vad som var tillatet att
smycka med.

e Det finns heller ingen tydlig plats dir besdkarna far
lamna sina blommor.

e Vid besoket fann jag endast tvd blombuketter och
de var lagda pa grdsmattan. Formodligen ldgger
besokarna blommorna vid platsen dér askan efter den
avlidne gravsattes.

Namnplats

Det finns ingen namnplats hér, minneslunden &r anonym
men till skillnad fran de svenska minneslundarna far de
anhoriga i Danmark veta var askan efter den avlidne
gravsatts. Vid ingangen till minneslunden finns en karta
med gravplatsernas nummer och tillsammans med monstret
i grasmattan kan kartan hjdlp de anhorig att orientera sig
tillbaka till den exakta gravplatsen.

Upplevelse

Innan jag gick in i rummet var jag tvungen att gé via en
trang och mork tunnel omgérdad av buskar och trad. Nér
jag sedan klev in i rummet Sppnar sig taket och himlen
blir ndrvarande. Rummet lystes dven upp av allt [jus som
strommar in. Har var kontrasten mellan det morka och

det ljusa vildigt viktigt for upplevelsen. Hade jag inte
fatt gd igenom det mdrka rummet in till det ljusa hade jag
formodligen inte lagt mérket till att taket dppnade upp sig
och att ljuset slépptes in.

Rummet ar pé ett vis vildigt avskalat och enkelheten
tilltalar mig. Det ar fa enkla material, mycket gront och
mycket ljus. Jag fascineras av monstret i grasmattan och
jag later mina dgon soka sig fram for att ta reda pa hur
det ar uppbyggt. Monstret och himlen dr de element som
agerar blickfdng i rummet.

Tillganglighet

Det privata rummet nés endast via en trappa vilket medfor
att rullstolsburna inte kan ta sig upp. Smagatsten pa
géngarna och breda fogar pé sina hall ger en ojimn yta
att gd pa och det kan vara svart att ta sig fram om man har
svart att rora sig eller sitter i rullstol.

Forvaltning

Att det inte finns ndgon gemensam smyckningsplats
samt att besokare vet var de anhoriga &dr gravsatta gor att
besdkarna smyckar pa platsen dir askan gravsatts, dvs.
pa griasmattan. Detta medfor extra jobb for personalen,
som maste flytta pa blommorna varje gang de ska klippa
gréset.

Ovrigt

Vid mitt besok befann sig inga andra i minneslunden.
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Motala griftegard — minneslund

Rummet

Har 4r rummet format som en cirkel och definieras av
en stenmur samt traden som planterats utanfér muren.
Det finns tre ingangar och vid de tva i norr finns ett tak
som ger skydd at smyckningsplatsen och en bank. Vid
smyckningsplatsen finns ocksd en damm med en liten
fontén, se figur 1.41. I mitten av rummet finns en upphdjd
grasmatta och runt grismattan finns en gangvig vilket
innebér att man kan gé runt i rummet. Utmed géngvigen
finns det dven béankar utplacerade med jdmna mellanrum.

Gravsattningsomrade
En upphdjd grésmatta.

Smyckning

e Jag saknar information om vad som ér tillatet att
smycka med.

*  Blommorna placeras i upphdjda smyckningsplatser
med stdende vatten, se figur 1.39-1.41.

*  Vid besoket fann jag snittblommor.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns ingen namnplats.

Upplevelse

Att gravsittningsomradet dr upphdjt medforde att jag kénde
att jag kom nérmare de avlidna och jag fick mojlighet att ta
pa omradet dir de avlidna gravsatts.

Byggnaden 6ver smyckningsplatsen fungerade som
ett skydd, speciellt eftersom det regnade nér jag var hér.
Tyvirr kdndes byggnaden felproportionerad. Den var stor
och nir jag stod under den kénde jag mig véldigt liten.

Att det finns sittplatser pa andra stillen &n
smyckningsplatsen medforde att jag fick mdjlighet att vara
for mig sjdlv och sitta ostdrd. Att det fanns flera in- och
utgangar samt att jag hade uppsikt om det kom in ndgon
annan gjorde dessutom att jag kunde smita ivig om jag
ville vara for mig sjilv.

Tillganglighet
Pa gangvigen som leder fram till minneslunden star stora
blomkrukor och blockera stora delar av géngen. Detta
innebdr att om man har en rullator, en rullstol eller en
barnvagn sd maste man kora ut pa griset for att ta sig
forbi.

Ljudet fran fonténen gor att rummet kan upplevas dven
av de med nedsatt syn.

Forvaltning

Den upphdjda grismattan innebér att personalen maste
lyfta upp en grasklippare for att kunna skdta om ytan.
Ur arbetsmiljosynpunkt kénns detta inte sérskilt bra.
Om man vill anvdnda sig av en eller flera upphdjda
gravsittningsomraden bor man vilja ett material som inte
kréaver lika mycket skdtsel som en grasmatta. Ett exempel
skulle kunna vara marktdckande perenner eller laga
prydnadsgrés som klarar av att halla ogriset borta.

Ovrigt

Vid mitt besok kom det en man och en kvinna och lamnade
en blombukett, de stod en kort stund och tittade pa vattnet
i dammen sedan gick de darifran.

Smyckningsplatsen med staende vatten under taket och dammen.




Norra begravningsplatsen Norrkoping — minneslund vid krematoriet

Rummet

Den hir minneslunden bestar av tre olika rum, ett stort
och tvd mindre. I de tvd mindre rummen finns det
upphéjda smyckningsplatser och béankar samt olika
vattenanldggningar med porlande vatten, se figur 1.42-
1.45. Det tredje rummet befinner sig mellan de tva forsta
rummen och bestéar av gravséttningsomradet, det vill sdga
en grasmatta.

Gravsattningsomradet
En grasmatta.

Smyckning

e Besokarna tilldts hér att pa avsedda platser smycka
med snittblommor och ljus.

e Har finns tva smyckningsplatser, se figur 1.43 och
1.45. Blommorna placeras i plastvaser som i sin tur
sdtts ner i hdl i en mur. Vaserna var ganska sma och
det fick inte plats s manga blommor.

* Vid besoket fann jag snittblommor, kastanjer, ett
hjarta av betong, stenar, krukvéxter och en teckning
som ett barn hade ritat.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns det ingen namnplats.

Upplevelse

Att de sma rummen omringas av hdckar och diverse buskar
g0Or att de ar avskilda frén gravsittningsomradet och jag
kanner ingen kontakt med gravsittningsomradet nir jag
befinner mig inne i de mindre rummen.

Det ér bra att det finns tva platser for smyckning. Vill
man vara for sig sjdlv och inte stdra andra besdkare som
befinner sig i ett av rummet kan man ga till nésta. Att
man kan se in i rummet underléttar ocksa, da kan man ta
stdllning till om man ville ga in eller inte nir det befinner
sig andra dér inne.

Vattnet som porlar i de smd rummen ger en rofylld

Smyckningsplats nummer tva utifran.

stimning men jag tycker det &r obehagligt att andra
besokare kan passera bakom min rygg nér jag sitter pa
binkarna. Att inte ha kontroll p& vad som hiander bakom
ryggen gor att jag inte kdnner mig trygg.

Tillgénglighet

Porlande vatten gor rummen mer tillgdngliga for
synskadade.

Upphojda smyckningsplatser underlattar for rullstolsburna
nir de ska ldmna sina blommor.

Smyckningplats nummer tvd.

Forvaltning

Ovrigt

Har fanns inga andra besokare nér jag besokte platsen.
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Norra begravningsplatsen Norrkdping — kombinerad minneslund och askminneslund

Rummet

Hir finns bade en minneslund och askminneslund.
Minneslunden innebdr att man begravs anonymt medan
askminneslunden innebar att en skylt med den avlidnes
namn sattes upp pa en mur.

Béde minneslunden och askminneslunden dr anlagda i ett
stort rum uppdelat i flera mindre. Det stora rummet var
cirkelformat och rumskénslan forstirktes av att marken
hade hojts upp pé sidorna, se snitt B till hoger. Langst
upp pa kronet fanns dven en hick. Med héckar som korsar
genom det stora rummet samt olika tréd skapas de mindre
rummen och i fyra av dem finns det smyckningsplatser och
bénkar. Flera av de mindre rummen é&r idag outnyttjade,
vilket innebdr att det finns mojlighet att inrétta fler
smyckningsplatser om det skulle behdvas i framtiden.

* Ljusbérare
= Smyckningsplats
& Perennplantering
== Hackar

® Trad

148

Vid alla smyckningsplatser finns det bankar samt en
ljusbérare. Vid tvd av dem finns det ocksd en upphdjd
smyckningsplats samt en mur pd vilken man sitter upp
namnskyltar efter de avlidna, se figur 1.47 pé nésta sida. I
mitten av det stora rummet stir en skulptur, se figur 1.46
pa nista sida.

Gravsattningsomradet
En gridsmatta.

Smyckning

*  Besokarna fir hir endast smycka med snittblommor
och ljus.

*  Blommorna placeras i plastvaser som sétts ner mellan
stora stenar, se figur 1.50-51.

*  For ljusen finns det ljusbérare.

* Vid besoket fann jag snittblommor, krukvéxter,
betonghjértan och en prydnadséangel.

Namnplats

Namnskyltar av metall skruvas upp pa en stenmur.
Skyltarna var sé pass stora att tvd namn fick plats pd samma
skylt. Efterlevande hade dekorerat en av skyltarna med
klistermarken. Kanske dr det ett tecken pé att skyltarna
upplevs som intetsdgande och opersonliga.

Upplevelse

Att man kan ga runt i rummet och uppleva olika rum
kéndes till en borjan spannande, tyvérr blev jag besviken
da det visade sig att midnga av rummen var helt tomma och
dessutom sag likadana ut.

Idén med flera rum i ett stort medfor att man har
mojlighet att sitta avskilt. Om ett rum ar upptaget kan man
gé vidare till nésta och sé vidare.

De tomma vaserna som har lamnats kvar pa
smyckningsplatsen, se figur 1.50-51, medfor att jag far
kénslan att platsen &r Overgiven. Eftersom ingen varit
dér och lamnat nagra blommor kidnns det som om ingen

bryr sig om platsen. For att undvika detta tycker jag det
ar battre att man plockar bort vaserna och later besdkarna
sdtta dit nya nér de behover.

Tillganglighet

De upphdjda smyckningsplatserna underlattar nér personer
i rullstol ska l&dmna sina blommor.

Det dr svért att fa ner vasena sé att de stér stadigt mellan de
stora stenarna vid smyckningsplatsen, se figur 1.50.

Forvaltning

Ovrigt

Under besoket métte jag inga andra besdkare.




P

Avskilda si ttplatser.

De tva smycknin
platsen som édslig och dvergiven.
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Norra begravningsplatsen Lund - asklund

Rummet

Rummet definieras av en klippt hick och trdden i och
utanfor asklunden forstdrker rumskénslan. Det finns tre
ingdngar och inne i rummet ldngs med hicken finns en
gang samt biankar utplacerade med jamna mellanrum.
I rummets ena horn finns en smyckningsplats med tva
planteringar, dir besdkarna far sitta sina blommor. Vid
smyckningsplatsen finns dven ett par bankar och en liten
damm med en skulptur och en fontén, se figur 1.53.

Gravsattningsomrade
En grasmatta och vid varje gravplats placeras en liggande
namnplatta av sten, se figur 1.52.

Smyckning

e De efterlevande far hir smycka med snittblommor
av levande vixtmaterial pa den gemensamma
smyckningsplatsen. Egna gravlyktor och ljus far
under vinterhalvéret placeras vid gravplatserna.

*  Blommorna placeras i plastvaser som sitts ner i en
plantering, se figur 1.54.

*  Vid besoket fann jag endast snittblommor.

& Damm med en fontdn
=1 Bank
Smyckningsplats
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Namnplats
Har finns igen gemensam namnplats men namnplattor av
sten placeras vid gravséttningsplatsen, se figur 1.52.

Upplevelsen

De stora och vackra traden i och utanfoér rummet ger mig
skydd och trygghet. Skuggspelet fran triden och ljuset i
rummet tillsammans med tystnaden gor rummet véldigt
fridfullt och stillsamt. Ljuset star for hoppet. Om hela
rummet istéllet legat i skugga hade det blivit moérkt och
formodligen upplevts som véldigt dystert.

Att det finns mdjlighet att g& runt i rummet samt att det
finns bénkar utplacerade pa flera olika hall gor att jag
kan hitta en plats dir jag far mgjlighet att kdnna mig
avskild. De flesta som besoker asklunden gér ju trots allt
till smyckningsplatsen for att ldmna en gava och finns det
endast bankar dér finns det risk att man blir stord av andra
besokare. Att det finns flera in- och utgdngar medger
ocksé att man kunde smita ivdg om man inte orkar traffa
andra besokare.

Tillganglighet

Det dr alldeles for breda fogar mellan plattorna i
markbeldggningen. Personer som har svért att ga eller
sitter i rullstol kan ha svart att ta sig fram. Aven jag, som
inte har svart att ga, var pa vig att snubbla ett par ganger.

Forvaltning

De breda fogarna mellan plattorna medfor att ograset far
fiste. Aven om tanken ir att det ska viixa gris diremellan
ger det ett ovardat intryck.

Ovrigt

Vid mitt besok satt en kvinna pad en av bédnkarna vid
smyckningsplatsen. En annan kvinna stod vid en av
namnplattorna i grismattan.

152 % e ;
Gravsdttningsomradet med de enskilda gravvdrdarna i
grasmattan.

1
2=t

Smyckningsplatsen.




Norra begravningsplatsen Lund — minneslund

Rummet

Minneslunden ar hér ett cirkuldrt rum som definieras
av klippta hédckar. Det finns inga ordentliga gdngar men
i grdsmattan har man lagt ett cirkuldrt monster med
kalkstensplattor. Flera bénkar finns utsatta lings med
hiacken och pé den ldgsta punkten i rummet finns en
smyckningsplats i form av en cirkulér plantering. Vid ena
sidan av planteringen finns ocksa ett trid, ndrmare bestamt
en katsura (Cercidiphyllum japonicum,).

Gravsattningsomrade
En grasmatta med smala gangar lagda med kalksten.

Smyckning

e Har dr det endast tillatet att smycka med snittblommor
av levande viaxtmaterial samt ljus.

*  Blommorna sitts i sma brunnar med ett galler ver,
se figur 1.56-1.57. Vattnet i brunnarna ar dock valdigt
slemmigt och ofrdscht. Formodligen saknas nagon
form av cirkulation och rening av vattnet.

e Till ljusen finns det en ljusbérare.

e Vid mitt besok fann jag blombuketter, stenar med sma
hélsningar samt teckningar ritade av barn.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns ingen namnplats.

Upplevelse

Om man bortser fran smyckningsplatsen och planteringen
finns det en enkelhet i rummet som tilltalar mig. Genom fa
material och mycket gronska skapas ett lugn i rummet.

For mig kdnns det bra att det finns flera olika bankar
och att de placerats sa att man slipper sitta och titta pa
varandra, avstdndet mellan bankarna medfor ocksa att jag
kénner mig relativt privat och avskild.

Tyvérr attraheras jag inte av planteringen vid
smyckningsplatsen. Jag far kdnslan av att man tagit
blommor som blivit dver fran en annan plantering och
planterat i all hast. Tillsammans med besdkarnas blommor

bildas ett virrvarr av alla mojliga farger och former som
g0Or att man inte vet var man ska titta. Jag saknar omsorg i
planteringens utformning.

Tillganglighet

Har saknas tillrdckligt breda gangar for att personer i
rullstol ska ta sig fram.

Det var svart for mig att hitta till minneslunden. Jag
hittade endast en karta vid entrén till begravningsplatsen
och forsokte memorera viagen men det var svart.

Forvaltning

Ovrigt
En man befann sig i minneslunden men gick strax efter att
jag kom dit.

2P,

Det staende vattnet i brunnarna var vildigt ofrdscht.
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Skogskyrkogarden Jonkoping — minneslund

Rummet

Minneslunden dr hdr som en cirkelformad glénta i skogen.
Det finns tva ingangar till rummet och i mitten av cirkeln
finns stolpar av cortenstal i vilka besdkarna far sitta
sina ljus, se figur 1.61-1.62. Runt stolparna finns fyra
planteringar med olika perenner, bland annat rodbladig
alunrot, kopparstarr, murgrona och ormbunkar, se figur
1.58. Som man ser pa figur 1.58-1.59 finns det ett antal ror
uppsatta pa tre olika platser i rummet, i dessa &r det tinkt
att besokarna ska sitta sina blommor. Runt dessa ror lag
tegelkross. Det finns dven en stillning vari besdkarna fick
sétta plastvaser med blommor, se figur 1.60.

Gravsattningsomradet
Jag antar att gravsittningen av askan gors i skogen.

Smyckning

e Charlotte Burman, landskapsingenjor vid Jonkoping
kyrkogérdsforvaltning, forklarade att kyrkogarden ar
till for de efterlevande och kinner de efterlevande att
de vill smycka med nagot speciellt s& maste de fa gora
det. Man liter ddrmed alla féremal av oforgingligt
material som efterlevande placerar i minneslunden
vara kvar tills dess att det blir for mycket, d& plockas

det at sidan.

*  Blommorna och vaserna kunde antingen placeras
i olika ror eller i en stillning, se figur 1.59-1.60.
Manga valde dock att placera sina blommor ute
i den omgivande skogen. Jag fick kénslan att de
efterlevande inte ville anvdnda platserna som var
avsedda for blomstersmyckning och istéllet inredde
de sina egna sma platser ute i skogen.

e I stolparna i mitten av rummet finns sma luckor som
gér att 6ppna och 1 dem kunde besokaren placera sitt
ljus, se figur 1.61-1.62.

e Vid besoket fann jag snittblommor, gravljus,
krukvéxter, blomkrukor, privata gravlyktor och
batteridrivna gravljus.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns igen namnplats.

Upplevelse

Minneslunden och hela begravningsplatsen ligger i en
otroligt vacker tall- och granskog. Dock upplever jag att
man inte tagit vara pa skogens potential nir man anlagt
minneslunden. Maénga olika material och smé skilda
objekt gbr att jag uppfattar rummet som véldigt rorigt
och plottrigt och jag saknar en helhetskdnsla. Alla olika
material och enskilda objekt tog min uppmérksamhet och
tillslut visste jag inte var jag skulle titta.

Om jag fatt fordndra nagot hade jag forst och framst valt
ett enhetligare vixtmaterial i perennplanteringen. Jag
hade ockséd valt en vixt som forstirker skogkaraktiren
som finns runt rummet. Genom att arbeta med enbart en
vixt 1 en farg, till exempel ormbunkar eller murgrona,
hade rummet kunnat uppfattas som lugnare och mer
enhetligt och harmoniskt samt forankrat i det omgivande
skogslandskapet

Tillganglighet

Forvaltning

Ovrigt
Vid mitt besok kom en grupp pa tre personer. De lamnade
en bukett med blommor och gick sedan gick darifran.

o e L g

Mdnga olika material och objekt gor att rummet kdnns rorigt.

Ljusbdrarna i mitten av rummet.



Skogskyrkogarden Stockholm - minneslund

Rummet

Minneslunden pa Skogskyrkogarden &r véldigt stor och
innefattar flera olika smyckningsplatser. Det storsta av
dem ar smyckningsplats ett och den befinner sig uppe pa
en hojd med utsikt ver delar av kyrkogarden. Hér finns
det flera bankar samt ett litet vattenspel, se figur 1.63-1.64.
Bakom denna smyckningsplatsen finns en skog som utgor
gravsittningsomradet, se plan nedan. Langs med vigen upp
till smyckningsplatsen finns bankar utplacerade med jaimna
mellan rum. Férutom den beskrivna smyckningsplatsen

Huvudentré

\_\\\I_Parkeringsplats
Olika smyckningsplatser
= Bdnkar
() Tunnelbanestation

& Tallskog

z=

finns det ytterligare tre smyckningsplatser, nummer tvd och
tre dr placerad pa var sida om végen upp till den beskrivna
smyckningsplatsen och den fjérde finns att tillgd nedanfor
kullen, se plan samt figur 1.66-1.68 pa nista sida.

Gravsattningsomradet
Gravsattningsomradet ar 1 skogen och hér fir man vélja
om man vill gréva ner eller sprida askan for vinden.

Smyckning

P& informationsskyltarna som dr placerade vid
minneslunden stod att man far ldmna snittblommor.

*  Iminneslunden finns det fyra olika smyckningsplatser.
Vid smyckningsplats tvda, tre och fyra sétts
blommorna ner i en rdnna och vid dessa platser
finns det stdende vatten, se figur 1.66-1.68 pa nésta
sida. Vid smyckningsplats ett finns det en cirkulér
damm var i besdkarna kan placera sina blommor
aven hér finns det vatten att tillgd, se figur 1.64. Vid
alla smyckningsplatser var dessvirre vattnet véldigt
smutsigt och slemmigt.

* Vid besoket fann jag snittblommor, fotografier,
gosedjur, krukvéxter och prydnadspumpor.

Namnplats
Eftersom det 4r en minneslund finns det ingen namnplats.

Upplevelse

Eftersom det 4r en stor minneslund med ett stort
antal gravsittningar dr det bra att det finns flera olika
smyckningsplaster samt sittplatser utplacerade pa olika
hall. Detta medfor att besokaren har mdjlighet att hitta
sin egen plats och dr en sittplats redan dr upptagen kan
man g4 till ndsta. Det dr ocksd fordelaktigt att det finns
smyckningsplatser s& att man inte behover ga hela vigen
upp till toppen av kullen for att 1imna sina blommor. Tyvirr
tyckter jag att utformningen av smyckningsplatserna
tva, tre och fyra ar bristfallig. Jag saknar rumskénsla

e S ' £
Smyckningsplats nummer ett, beldgen uppe pd en kulle.

|
|

i : 165
Viigen upp till smyckningsplats nummer ett med gravsdttning-
somrddet till hoger.
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och avskildhet. Jag far kdnslan av att smyckningsplats
tva, tre och fyra ar lite som “drive-in” och ldmna dina
blommor snabbt pd kyrkogarden och kor sedan ut. Inget i
utformningen vid dessa smyckningsplatser gor att jag som
besdkare vill stannar kvar. Jag kidnner mig for uttittad och
blir stérd av andra besokare.

Tillgénglighet

Att det finns smyckningsplatser bade upp pa kullen
samt nedanfér dr en god idé for att underlétta for
rullstolsburna eller personer som inte orkar ga d&nda upp till
smyckningsplatsen pa toppen av kullen for att [dmna sina
blommor. Tyviérr &r smyckningsplatserna nedanfor kullen
i detta fall inte anpassade for att rullstolsburna ska kunna
lamna sina blommor, marken framfér smyckningsplatsen
lutar ndmligen, se figur 1.66 och 1.68.

Forvaltning

Ovrigt
En man satt vid smyckningsplats ett nér jag gick forbi.

Snitt, se markering pad plan pd foregdende sida.

. : e 6

Smyckningsplats nummer tvd, ldgg mdrket till att ytan framfor
smyckningsplatsen lutar vilket medfor att personer med
funktionsnedsdttning kan ha svart att ldmna en blomma.

Smyckningsplats nummer fyra.



Skonberga kyrkogard Soderkdping — minneslund

Rummet

Minneslunden &r ett cirkulédrt rum med drygt tvad meter hoga
héckar pa den ena sidan, se figur 1.69. Pa den andra sidan
vaxer ett par trdd och under trddens kronor har man utsikt
ut i det omgivande landskapet, se figur 1.71. Pa denna sida
finns dven en upphdjd plantering med olika perenner och
buskar. I mitten av rummet finns en sten och jag gissar att
det rinner vatten ur stenen under sommarhalvaret.

Gravsattningsomradet

Jag hade svart att urskilja var gravséttningsomradet dr, jag
formodar att det dr pa grasmattan utanfor smycknings- och
meditationsrummet.

Smyckning

e Har tillits de efterlevande att
snittblommor och ljus.

e Blommorna placeras i plastvaser som sitts ner i den
upphéjda planteringen. I denna plantering placeras
dven besokarna sina egna gravlyktor och gravljus, se
figur 1.70.

e Vid besoket fann jag snittblommor, gravljus,
gravlyktor, stenar, en prydnadsidngel samt hjartan
med sma hélsningar.

smycka med

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns ingen namnplats.

Tillganglighet

Den upphdjda smyckningsplatsen underléttar framforallt
for rullstolsburna nér de ska lamna sina blommor.

Tydlig skyltning hjilpte mig att hitta till minneslunden.

Upplevelse

De hoga héackarna gjorde att jag inte sdg om det befann
sig ndgon annan inne i rummet och jag blev orolig att jag
skulle stora ndgon nér jag klev in.

Jag saknade en bénk att sitta pa och tyvérr gjorde de hoga

hickarna att jag inte kdnde mig sdrskilt trygg. Biltrafiken
som passerar forbi utanfor bidrog till hdga oljud och detta,
samt att jag inte kéinde mig trygg, gjorde att jag valde att
lamna platsen. Nér vattenspelet dr igang kanske det doljer
en del av oljudet fran biltrafiken.

I planteringen i minneslunden var det mycket dppen
jord och det gav mig intrycket att vaxterna inte trivdes pa
platsen samt att det saknades omsorg och omvérdnad av
planteringen och ddrmed hela minneslunden.

Forvaltning

Ovrigt
Vid mitt besok befann sig inga andra besdkare i
minneslunden.

'ms&Tv\
L eltacke
YAdgin instia V\qo\

£,

Utblick i det omgi\;ande ladskapet.
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Slottskyrkogarden Jonképing — minneslund

Rummet

Detta rum har formen av en ellips och definieras av
klotlonnar och en mur av natursten, se figur 1.72 och
1.74. Utanfor rummet finns flera trdd och dven buskage
som hjilper till att géra rummet mer avskilt fran resten
av kyrkogarden. Under klotlonnarna finns en gang
och i mitten av rummet en grismatta, jag formodar att
det ar gravsittningsomradet. Pa ena sidan finns det en
smyckningsplats och ett par bankar samt en liten damm
med en fontén, se figur 1.74.

Gravsattningsomradet
En Oppen grasmatta.

Smyckning

e Charlotte Burman, landskapsingenjor vid Jonkoping
kyrkogérdsforvaltning, forklarar att kyrkogarden ar
till for de efterlevande och har de ett behov att smycka
med ett visst foremal tillats de att gora det.

e Besokarna far hér sitta sina blommor i en plastvas
som i sin tur sdtts ner i ett hal i ett stenblock, se figur
1.75. Det finns ocksa en ljusbérare for varmeljus.

* Vid besoket fann jag snittblommor, krukvéaxter,
gravljus, hjértan av betong, en prydnadsfjéril samt
stenar och pa vissa av dem stod det namn.

Namnplats
Eftersom det ar
namnskyltar.

en minneslund forekom inga

Tillganglighet
Ljudet fran fontdnen gér minneslunden mer tillgdnglig
for personer med nedsatt syn. Fontéinen dolde dessutom
biltrafiken som passerade forbi utanfor.

Tydliga kartor och skyltar hjilpte mig att hitta till
minneslunden.

Upplevelse
Det som paverkade mig mest hér dr dvergangen mellan
skugga och ljus. Rummet &r som en glidnta. Under
klotléonnarnas tdta kronor bildas en djup skugga men i resten
av rummet kommer ljuset fran solen in. Det &r mycket
stamningsfullt nir solen lyser in pa gravsittningsomradet.
For mig blev detta ocksa en metafor for sorgeforloppet.
Den morka skuggan som man gér igenom far symbolisera
hur sorgen kan vara tung och jobbig. Medan ljuset far
symbolisera att det finns hopp och ndr man tagit sig igenom
sorgen kommer man aterigen att kunna kinna gladje.
Detta dr en mycket stillsam och rofylld plats. Ljudet
fran fonténen gjorde att jag slappnade av. Att jag hade god
uppsikt under tridkronorna samtidigt som jag dnda kdnde
mig avskild gjorde att jag kiinde mig trygg och lugn.

Forvaltning

Eftersom trdden vixer i grdsmattan maste man trimma runt
dem. Detta kan skada trdden och sarytorna kan ge upphov
till att skadedjur och andra sjukdomar kan fa féste.

Ovrigt

Inga andra besdkte minneslunden nér jag var hér.

e : / : 1.72
Rummet utifrdn, ldgg mdrket till den morka skuggan under
klotlonnarna. Kontrasten mellan det morka och det ljusa skapar
en rofylld stimning.

Smyckningsplatsen med bénkar, ljusbdrare och en liten damm med en fontdn.



Strandkyrkogarden i Skrubba utanfér Stockholm — minneslund

Rummet

Den hiar minneslunden 4r anlagd i en tallskog och bestar av
tva olika rum. Ett rum innehéller sjdlva smyckningsplatsen
och ett par bankar. Detta rum &r beldget vid en sluttning
och mellan trdden kan man blicka ut mot en sjo. Det
andra rummet omges av skog och det anvinds som
gravsittningsomrade. Som besokare fick man inte betrdda
det sistndmnda rummet.

Gravsattningsomrade
Askan efter den avlidne grévs ner eller sprids ut i skogen
kring smyckningsplatsen.

Smyckning

e Har far besdkarna endast smycka med snittblommor
och gravljus, pé avsedd plats.

*  Blommorna placeras i en stor skal, gjord av cortenstal.
Skalen ar fylld med vatten och i den finns ocksa en
liten fontén, se figur 1.77-1.78.

*  Vidmittbesok fanns igen anordnad plats dir besokarna
kunde ldmna sina ljus.

* Vid besoket fann jag snittblommor, krukvixter,
gravljus, olika gravlyktor och ett betonghjérta.

Namnplats
Eftersom det 4r en minneslund finns ingen namnplats.

Tillganglighet

Den upphdjda smyckningsplatsen underléttar for till
exempel rullstolsburna nér de ska ldmna sina blommor.
Det finns dven gott om plats att parkera en rullstol bredvid
binkarna.

Det porlande vattnet fran fontdnen och figelsang gor
minneslunden mer tillgénglig for personer med nedsatt
syn.

En karta vid entrén samt skyltar vid minneslunden
hjalpte mig att hitta rétt.

Upplevelsen
Eftersom bankarna och hela smyckningsplatsen ar vand
mot utsikten vidnde jag ryggen at gravsittningsomradet
och de avlidna nir jag satt pa en av biankarna. Detta medfor
dessutom att rummen kénns avskilda fran varandra och jag
har svart att kinna kontakten med gravséttningsomradet.

Utsikten tillsammans med det porlande vattnet gor
minneslunden till en vildigt vacker och stillsam plats.
Tyvérr hordes en hel del ljud fran biltrafik. Hade inte
fonténen porlat hade jag formodligen blivit &nnu mer stord
av detta.

Da jag besokte denna minneslund tidigt p4 morgonen
var det vildigt skuggigt och kallt och inte alls skont att
sitta kvar en ldngre stund.

Forvaltning
Eftersom stora delar av denna minneslund bestar av
naturmark krdvs ingen intensiv skdtsel. Skogs- och
naturmarkskénslan gor ocksa att det blir mer tillatet med
lite ogrds pa gangar och grusytor, det gor att platsen kianns
mer naturlig.

Ovrigt
Inga andra besokare befanns sig i minneslunden vid mitt
besok.

ikt

. £ 176
Rummet med bénkarna till véinster och smyckningsplatsen i
mitten samt utsikten till hoger.

Smyckﬁingsplatsen med grav&iiltningsamrddet i skogen i
bakgrunden.
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Valdemarsviks begravningsplats — minneslund

Rummet

Minneslunden dr placerad pa en liten hojd i ena hornet av
begravningsplatsen. Langs ena sidan finns en skog samt
ytterligare en hojd som hjilper till att skapa rumskénsla.
Forutom skogen och ett par trdd framfoér minneslunden ér
rummet Oppet, se figur 1.79. I mitten av rummet finns en
cirkelformad smyckningsplats och i nirheten av den star
en bank. Bakom bénken finns en frivixande spireahdck
samt en gang som leder upp till ett kapell, se figur 1.80.

Gravsattningsomradet
En Oppen grasmatta.

Smyckning

e Har &r det endast tillatet att smycka med snittblommor
av levande véxtmaterial samt ljus. Kyrkvaktmaéstare
Lars Hammarstrom beréttar dock att han tycker det
ar svart att plocka bort otilldtna féremal och dérfor
brukar han lata dem ligga kvar ett tag.

*  Blommorna placeras i plastvaser som sitts ner i en
grusyta.

e Under vinterhalvaret sitter kyrkogardsforvaltningen
ut en ljusbérare dér de efterlevande far mojlighet att
lamna sina ljus.

e Vid besoket fann jag snittblommor, krukvéxter och
ett litet prydnadshjarta.

Namnplats
Eftersom det &r en minneslund finns ingen namnplats.

Tillganglighet

Eftersom sjélva smyckningsplatsen ligger pa en hojd kan
det vara svart for rullstolsburna att ta sig upp pa egen hand.
Den hardgjorda ytan runt smyckningsplatsen dr dessutom
for smal for en rullstol vilket innebér att de maste kora
med ena hjulet ute pd den mjuka och ojdmna grasmattan.

Upplevelse
Har &r det valdigt tyst och lugnt och rummets Sppenhet
medfor att jag kan Gverblicka min omgivning och pa sa
vis kdnner jag mig trygg. Dock kinns det mindre tryggt att
andra méanniskor kan ga pa gangen bakom béanken och pa
sa vis passera forbi bakom min rygg. En hogre hiack kunde
ha skiljt minneslunden fran gangen och inneburit att jag
som besokare kint mig tryggare. Eftersom rummet saknar
en tydlig avgrinsning dr det svart for mig som besokare att
veta var minneslunden borjar samt slutar.

Kapellet som finns i ndrheten har en mycket speciell
arkitektur och det var pa den jag féste min blick, se figur
1.80.

Forvaltning

Ovrigt

Nir jag besokte minneslunden tréiffade jag en kvinna som
var dar och ldmnade en bukett med blommor. Kvinnan
berdttade att hon girna hade stannat kvar men att hon
kéanner sig for uttittad och obekvdm nér hon befinner sig
i minneslunden. Hon tycker den dr for 6ppen och hade
gérna velat kdnna sig lite mer skyddad.

En annan kvinna som jag tridffade berdttade att hon
tycker att minneslunden ar trakig. “Jag har sagt till min
man att hdr i minneslunden vill jag inte bli begravd. Pd
begravningsplatsen i Motala ddr min mamma dr begravd
ddr dr det annorlunda. Ddr finns det massa vixter och
vatten som porlar i en bdick. Det dr sa fint. Hdr finns ju
ingenting”.

Rummet med utsikt 6ver resten av begravningsplatsen.
Smyckningsplatsen dr cirkeln i mitten av fotografiet och bénken
dr placerad till vinster.

Rummet med St:Olofs kapellet i bakgrunden. 7

o
o

Smyckningsplatsemed bénken i bakgrunde.



Ostra Ed kyrkogérd - askgravliund

Rummet

Rummet &r hdr vdldigt 6ppet och markeras pa ena sidan av
en stenmur och pé andra sidan av en lag perennplantering
med funkia och waldstenia samt tre trdd. Vid dagslaget &r
trdden ganska sma och jag tror att rumskénslan kommer
att forstdrkas nér trdden fatt véxa till sig. Utmed muren
star tva bankar samt en ljusbérare, se figur 1.82.

Gravsattningsomradet
En grasmatta.

Smyckning

e Besokarna far hdr lov att smycka med snittblommor
och ljus.

*  Blommorna sitts i en gron plastvas som placeras i en
plantering med marktdckande véxter. Ett smart och
enkelt alternativ for att délja vaserna som, enligt mig,
inte ar sarskilt estetiskt tilltalande.

e For ljusen finns en ljusbérare.

*  Vid besoket fann jag endast snittblommor.

Namnplats

Metallskyltar med de avlidnas namn skruvas upp pé en av
naturstenarna som finns i perennplanteringen. Skyltarnas
storlek medger endast plats for ett namn samt personens
fodelse- och dodsdatum, se figur 1.84.

Tillganglighet
Gangen fram till askgravlunden slutar mycket mérkligt
precis innan jag kommer fram till askgravlunden. Har man
svart att ta sig fram pa mjukt och ojaimnt underlag tar man
sig inte in i rummet. Att [dmna en blomma eller ténda ett
ljus blir dirmed omgjligt.

Namnskyltarna var hiar ganska sma och jag funderar pa
hur ménga som kan lésa vad som star.

Upplevelsen

Eftersom askgravlunden ligger pé en kyrkogéard mitt ute pa
landet ar det alldeles tyst. Tystnaden skapar en rogivande
stimning som gor att jag kdnner mig véldigt avslappnad
och mina tankar fokuseras vid de avlidna.

Att rummet dr oppet medfor att jag har mdjlighet att
overblicka rummet och dess omgivning och trots att jag
inte dr visuellt avskild fran omgivningen kénner jag mig
avskild. Att jag kénner sa beror formodligen pa att det inte
finns sig ndgra andra besokare i ndrheten.

Tyviérr finns det inte sdrskilt mycket att titta pa. En mer
variationsrik perennplantering hade inneburit att jag haft
nagot att fasta min blick vid.

Forvaltning

I perennplanteringen har formgivaren valt att plantera
funkia, en véxt som foredrar fukt och skugga. Da
perennrabatten utsétts for sol under stora delen av
dagen kinns detta som ett felaktigt val och funkian ser,
vid besoket, inte ut att ma sdrskilt bra. Att funkian inte
véaxer som den ska och tdcker jorden innebdr att det blir
mer jobb for personalen att rensa ogrés. For att minska
pa skotselinsatserna krdvs att man sétter ritt vixt pa ratt
plats.

Ovrigt

Inga andra besdkare fanns pa platsen vid mitt besok.

Rummet, ldgg mdrket till hur gangen slutar innan man kommit
in i askgravlunden. Detta forsvdrar for personer med

funktionsnedsdttning.

Namnplatsen i perennplanteringen.
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Ostra kyrkogérden Jénkdping — minneslund

Rummet

Rummet 4r hir nedsdnkt och definieras av sldnterna,
de hoga trdden samt buskage med rododendron och
barrvéxter. Via en trappa, en backe eller en gangvég nér
man minneslunden. [ mitten av rummet finns en stor 6ppen
griasmatta, formodligen gravséttningsomradet. I ena hornet
av grasmattan finns en smyckningsplats och ett par bankar,
se figur 1.85. Utmed gdngen som gér runt grasmattan finns
fler bankar utplacerade. Bredvid minneslunden finns en
stor damm med en fontén i mitten, se figur 1.86.

Gravsattningsomradet
En stor Oppen grasmatta.

Smyckning

e Charlotte Burman, landskapsingenjor vid Jonkdping
kyrkogardsforvaltning, forklarade att kyrkogérden ar
till for de efterlevande och har de ett behov att smycka
med ett visst foremal tillater de dem att gora det. Nar
det blir for mycket foremal plockar de dem &t sidan.

*  Blommorna placeras hér i plastvaser som sétts ner i en
stillning i en upphdjd damm, se figur 1.87.

* I minneslunden finns en ljusbérare dér besdkarna har
mojlighet att placera viarmeljus.

* Vid besoket fann jag blombuketter, krukvixter,
gravlyktor och en porslinsangel.

Namnplats
Eftersom det dr en minneslund finns ingen namnplats.

Tillganglighet
Trots att rummet ér nedsankt med stora nivaskillnader finns
det mdjlighet for rorelsehindrade att nd minneslunden.
Den upphdjda smyckningsplatsen underlittar for
rullstolsburna.
Eftersom ljusbéraren ar placerad i en hard jordyta har
alla mojlighet att komma fram till den.

160

wt Hiiad
Kowwerr Wi
o whsatt

nten

Upplevelsen

Att det finns béankar utplacerade dven pa andra stillen
an smyckningsplatsen gor att jag kan dra mig undan.
Dérigenom kan jag undvika att méta andra besdkare och
jag far mojlighet att vara for mig sjélv.

Rummets stora skala, 6ppenhet samt att rummet ar
nedsédnkt och att andra ménniskor har mojlighet att titta
ner pa mig gor tyvarr att jag kdnner mig véldigt liten, utsatt
och iakttagen. Genom att plantera trad, exempelvis vid
binkarna skulle man kunna skapa mindre rum i rummet
som gor att besdkaren kinner sig mer skyddad.

Forvaltning

Ovrigt

Tva andra besokare befann sig pa platsen samtidigt som
mig. En av dem ldmnade en blomma och gick dérifran.
Den andra lamnade en blomma och satte sig ner pa en av
binkarna vid smyckningsplatsen.

-

Rummet med smyckningsplatsen lingst bort i ena hornet.

1.86

Dammen med fontinen bakom smyckningsplatsen som skymtas
till vinster.

Slﬁyckningsplatsen med den upphdjda dammen och ljusbdraren

till véiinster. I bakgrunden syns gravsdttningsomrddet samt
gdngvdgen som gar runt gravsdtiningsomrddet.






