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Sammanfattning

I foreliggande beteendestudie har héstarna pa Skansen i Stockholm studerats med avseende pa de tre
viktigaste huvudgrupperna av beteenden - fodosok, rorelse och social interaktion. Totalt ingick atta
histar som var indelade i tre grupper i studien. I ett antal 30-minuterspass per hist registrerades olika
beteenden for att kartlidgga héstarnas tidsbudget med avseende pa hur stor del av den vakna tiden som
dgnades at fodosok, at att sta still/vila och at sociala interaktioner. Dartill registrerades vilka dvriga
beteenden som utfordes och i vilken utstrickning. Resultaten har sedan jimforts med frilevande
histars tidsbudet. Histhallningen pa Skansen visade sig ge utrymme for histarnas naturliga beteenden,
men didremot fanns skillnader i den relativa frekvensen av olika beteenden jimfort med ferala histar.
De flesta av Skansens histar dgnade i regel kortare tid at fodosok i forhallande till frilevande héstar
och de var ocksa mer stillastaende . Méngden sociala interaktioner visade sig variera patagligt mellan
grupperna av Skansens histar, till viss del beroende p& gruppkonstellationerna. Ovriga beteenden, som
endast uppgick till nagra enstaka procent, utgjordes frimst av att héstarna rullade sig eller drack
vatten. Utfallet av studien av héstarnas tidsbudget resulterade i forslag till forbattringar av
hésthallningen pa Skansen genom att 6ka antalet fodergivor 6ver dygnet, stimulera till mer rorelse i
hagarna och se 6ver gruppkonstellationerna.

Summary

The horses of the open-air museum of Skansen in Stockholm have been studied with regard to three
sets of primarily key behaviours — foraging, movement and social interaction. A total of eight horses,
divided into thee groups, were observed in order to map the time budget for each set of behaviour. The
result was compared to the time budget of free-living horses. The conclusion is that the horses of
Skansen were able to perform most of their natural behaviours. How ever the relative frequencies of
the behaviours differed considerable. Most of the horses of Skansen spent less time foraging than free-
living horses and they spent much more time standing. The amount of social interactions between the
different horses on Skansen varied a lot, partly due to the group constellation. Improvements in
management concerning increased number of fodder yields over the day, stimulation of movements in
the paddocks and adjustments in the group compositions were suggested.

Inledning

Bakgrund till projektet

Pa Skansen i Stockholm har det funnits héstar anda sedan friluftsmuseet grundades ar 1891. Idag har
hiistarna dér flera arbetsuppgifter. De kors med vagn, rids ut i terrdingen och deltar i daglig
ridverksamhet for barn. Dessutom fyller de ett informativt syfte, bade kulturhistoriskt och med
avseende pa histen som djurart. Det &r inte ovanligt att barn, och dven vuxna, far sina forsta
hésterfarenheter just i motet med Skansens hastar. Darfor ér det dn mer viktigt att dessa djur halls pa
ett foredomligt och djurvinligt sétt. Med anledning av detta vill personalen i stallet pa Skansen fa
undersokt hur héstarna spenderar sin tid. Man har idag inga stereotypier pa sina héstar. Genom att
kartldgga deras beteende vill man kunna férhindra uppkomsten av eventuella framtida
beteendestorningar.



Syfte

Syftet med studien 4r att studera Skansens héstar med avseende pa beteenden och hur de viljer att
spendera sin tid. Den tidsbudget som blir resultatet ska sedan jimforas med vilda eller ferala
histpopulationers tidsbudget. Skillnader och eventuella likheter redovisas varvid tinkbara orsaker
diskuteras, liksom eventuella atgérder till forbattringar.

Med utgangspunkt i héstens tre viktigaste huvudgrupper av beteenden - fodosok, rorelse och sociala
beteenden - har nedanstaende fragestillningar formulerats:

I hur stor andel av observationerna dgnar sig histarna at fodosok?

I hur stor andel av observationerna dgnar sig histarna at att sta still?

I hur stor andel av observationerna dgnar sig héstarna at sociala interaktioner?
Vilka beteenden utfors i 6vrigt och i vilken utstrickning?

I denna studie miits rorelse i avsaknad av rorelse, dvs. andelen observationer da histarna ar
stillastaende. Forvintat resultat av studien #r att hdstarna pa Skansen ska uppvisa samma
beteenderepertoar som vilda och ferala héstar, men inte med samma relativa frekvens mellan
beteendena.

Den frilevande héasten

I vilt tillstand dr histen ett stapplevande flockdjur ( Boyd, 1991; McGreevy, 2004; van Direndonck et
al., 2009). Studier av Waran (2001) visar att en naturlig héstflock i regel bestar av en hingst och hans
ston med tillhorande f6l och unghistar. Samma studie visar ocksa att det sker en successiv avvinjning
av folen vid 1 - 2 ars alder eller strax innan stoet far ett nytt {61 (Waran 2001). Unghingstar stots ur
flocken och det bildas ofta unghingstgrupper. Aven ungston kan i vissa fall limna flocken men tas dé
upp av en annan haremsgrupp (Boyd, 1991).

Eftersom histen ar ett flockdjur dr den ocksa ett mycket socialt djur. Flocken bestér ofta av modrar,
dottrar och systrar vilket kan vara orsaken till att det 4r mycket starka band mellan flockmedlemmarna
(Boyd, 1991). Om flocken saknar hingst &r det ett av de hogrankade stona som tar 6ver hans roll.
Hingstens framsta uppgifter ar att forsvara fol och ston fran rovdjur och andra hingstar (Sigurjonsdottir
et al., 2003). Ledarstoets viktigaste uppgift att leda flocken till mat och vatten (Houpt, 2005). Det finns
en strikt rangordning inom flocken (Boyd, 1991) men ett sto som normalt sett #r lagrankat stiger i rang
da hon har fol vid sidan (McGreevy, 2004). Hastar som omsesidigt kliar varandra tenderar att vara
histar som ligger forhallandevis nira varandra i rang (Houpt, 2005; Sigurjonsdéttir et al., 2003) och
det forekommer ocksa mer socialt beteende mellan héstar som ér slidkt med varandra (Sigurjénsdottir
et al., 2003).

Under dagen &r hidsten vaken 88 % av tiden (Houpt, 2005). Den dr anpassad for att strova langa
striackor och har ett stort rorelsebehov. En frilevande hist kan ga uppemot 80 km per dag och dess
huvudsakliga beteende dr fodosok med vilket den tillbringar ca 18 timmar per dygn (McGreevy,
2004). Tiden for fodosok kan dock variera mellan 50 och 80 % av dygnets timmar, bade under dagen
och natten (Houpt, 2005). Vanligast &r att vilda héstar fédosoker 60-70 % av tiden (Boyd, 1991), och
de har i normala fall aldrig langre matuppehall dn 4 timmar i strick (McGreevy, 2004). De flesta



stereotypier hos tamhistar 4r kopplade till utfodring och fodertillgang (Morgan & Tromborg, 2007).
Hos frilevande histar forekommer emellertid inte stereotypier (Cooper & Albentosa, 2005).

Hésthallning idag

Det naturliga beteendet hos hésten &r reglerat i svensk lag. Enligt 4 § Djurskyddslagen (1988:534) ska
djur hallas pa ett sadant sitt att det frimjar deras hélsa och ger dem mojlighet att bete sig naturligt”.
For histen innebir detta att den ska fa utlopp for sitt rorelsebehov, sitt fodosoksbeteende och sitt
sociala behov vilka dr de visentligaste delarna for histen.

Jordbruksverket gjorde 2005 en kartldggning av histverksamheten i Sverige dér de delade in
hésthallningen i fyra huvudkategorier utifran de frimsta anledningarna till varfor man haller hist idag.
Resultatet fran kartliggningen visade att héstar anvinds for a) tdvling, b) i ridskolor och histturism, ¢)
for avel och uppfodning samt d) for hobby och fritid (Jordbruksverket 2005).

De tre vanligaste sitten att inhysa héstar dr att de antingen star uppbundna i spiltor, halls 16sa i boxar
eller far ga pa 16sdrift . Den dominerande inhysningsformen i Europa &r att ha dem i boxar (Waran,
2001). Losdriftssystem r t.ex. vanligt till avelshistar och unghistar och forekommer darfor framfor
allt pa stora stuterier (Jordbruksverket, 2005). I Sverige ar spiltor for permanent uppstallning inte
tillatet i nybyggnation sedan 1 augusti 2007 (Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allminna rad
(DFS 2007:6), om hasthallning, saknr 1.101, 3 kap., 4 §).

I en rapport fran Jordbruksverket (1998) visar det sig att 90 % av histidgarna i Sverige sldpper sina
héstar pa bete under sommarhalvaret och 60 % later histarna ga ute minst 4 manader i striack.
Resterande tid pa aret dr det 98 % av histidgarna som dagligen later sina histar komma ut i hage eller
paddock. Det hir avspeglar situationen for 10 ar sedan. I Djurskyddsmyndighetens foreskrifter fran
2007 finns nya bestdmmelser enligt vilka histar dagligen ska ha mdojlighet att rora sig fritt 1 sina
naturliga gangarter (DSF 2007:6, 5 kap, 1 §). Foreskrifterna trader visserligen inte i kraft férrdn den 1
augusti 2010 men kan trots det redan nu ha haft viss inverkan. Det &r déarfor troligt att siffrorna fran
1998 inte &r helt aktuella i dagslédget.

Jordbruksverkets kartldggning av den svenska histverksamheten visar ocksa att for de héstar som
anvinds i verksamheter med kommersiellt syfte ligger djurmiljon i regel pa en hog niva. Daremot
haller inte hasthallningen riktigt samma standard hos fritidshédstarna (Jordbruksverket, 2005). De
vanligaste bristerna #r da att stallet pa olika sitt inte dr anpassat efter histens storlek och att det darfor
pa olika sitt blir for trangt, eller sa saknas det skydd mot vider och vind ute i hagarna
(Jordbruksverket, 1998).

Gruppkonstellationer av histar i fangenskap skiljer sig i regel fran hur vilda héstar lever naturligt da de
héstar som far ga ihop ofta grupperas med avseende pa alder och kon. Det dr inte ovanligt att man ser
onaturliga histgrupper bestaende av t.ex. enbart aringar eller bara ston. Unghingstgrupper &r ju som
tidigare namnts inte ovanligt da histen lever fritt (Boyd, 1991) och detta tillimpas dven i fangenskap.
Det dr ddremot ytterst ovanligt att man later en hingst ga ihop med andra héstar utan hingstarna halls
allt som oftast ensamma (Waran, 2001). Aven andra histar halls ibland solitirt eller utan artfrinder
(van Direndonck et al., 2009).



Faktorer som paverkar hédsthallningen

Histens beteende kan manga ganger ses som en effekt av den miljo de halls i (McGreevy, 2004). Det
finns givetvis alltid individuella variationer (Luescher et al. 1991), men det dr uppenbart att det sétt pa
vilket histar oftast hélls idag skiljer sig markant mot hur vildhistarna levde. Anda finns alla histens
naturliga instinkter och beteenden kvar, om &n i vissa avseenden nagot forsvagade. Histen &r
fortfarande ett stdpplevande flockdjur som dr gjord for att fodosoka storsta delen av dygnet och att
standigt vara uppmirksam pa rovdjur (Cooper & Albentosa, 2005). Nagot man maste tinka pa vid all
typ av histhallning och hésthantering. Eftersom histar &r bytesdjur vill de kunna 6verblicka sin
omgivning (Morgan & Tromborg, 2007).

Aven de histar vi idag hiller som tamhistar har trots domesticeringen motivation att fi utféra precis
samma beteenden som sina vilda forfiader. Alla histar har behov av att fa utfora fodosok, rora sig och
ha mojlighet att vara sociala med andra artfrinder (McGreevy, 2004). Missriktade beteenden kan
uppkomma som ett svar pa en situation som innebér en beteendekonflikt. Om inte hésten uppvisar en
naturlig beteenderepertoar kan det vara ett tecken pa nedsatt vélfard. Att histar halls installade innebar
i regel en reducering av mojligheten att utfora alla de beteenden den har motivation for (Waters et al,
2002). Hésten &r t.ex. gjord for att ita lite men ofta. Deras magar dr anpassade till grovfoder med hog
andel vixtfibrer och lagt naringsinnehall (Planck & Rundgren, 2008). Med dagens energirika foder
fodras de i regel mer restriktivt och de begrinsade fodergivorna konsumeras snabbt av histen vilket
medfor tristess da de sedan blir understimulerade (Boyd, 1991; McGreevy, 2004). Ett for langt
foderuppehall 6kar ocksa markant risken for utvecklande av magsar och stereotypier och bor darfor
undvikas (Morgan & Tromborg, 2007). Vilda héstar spenderar som redan ndmnts 60-70 % av dygnet
till fodosok (Boyd, 1991) medan en installad hést kan ha mojlighet att utfora detta under sa lite som 10
% av samma tid (Kiley-Worthington, 1997). Alltfor naringsrikt foder som samtidigt &r fattigt pa
vixtfibrer, exempelvis ensilage, kan ocksa bidra till utvecklandet av orala stereotypier som tradtning
genom att hésten sjidlv kompenserar fiberbristen (Waters et al., 2002).

Fixering under en ldngre tid r inte alls forenligt med héstarnas stora rérelsebehov och kan leda till att
histen utvecklar onormala beteenden (Morgan & Tromborg, 2007). Rorelsemissiga stereotypier sa
som vivning och boxvandring kan ses som en frustration ver att vara instiangd och dver att inte fa
utlopp for sitt rérelsebehov och sin eventuella dverskottsenergi (Cooper & Mason, 1998; McGreevy,
2004). Hastar i spilta tenderar att ha en hogre frekvens av stereotypier vilket direkt kan kopplas till den
fixering som det innebdr att sta uppbunden i spiltan (Morgan & Tromborg, 2007).

Uppstallade histar har oftast vildigt lite mojlighet till fysisk kontakt med andra héstar. Aven den
visuella kontakten kan i manga fall vara begriansad beroende pa utformning av mellanviggar etc.
(Mills & Clarke, 2002). Avsaknad av social kontakt 4r dven det en i hog grad bidragande orsak till
stereotypa beteenden (Luescher et al., 1991). Da histar far ga i box i stillet for spilta och ges mojlighet
att interagera med varandra minskar t.ex. vivning (Cooper et al., 2000; Parker et al., 2008).
Losdriftssystem #r den typ av inhysning som niarmast liknar ett naturligt liv eftersom hésten da kan
rora sig relativt fritt och ha méjlighet att utfora sociala beteenden (Waran, 2001). Denna
inhysningsform fungerar bist dir hastgruppen dr stabil samt relativt konstant och nya individer inte
standigt tillkommer. Viktigt dr da att det finns tillrickligt med utrymme sa att hdstarna har mojlighet
att fly undan en attack fran en annan hist eftersom det annars finns risk att de skadar varandra (Waran,
2001).

En hist som star uppstallad for mycket kan dven dra pa sig fysiska problem sasom stérningar i mag-
och tarmsystemet, exempelvis kolik, eftersom rorelse normalt sett stimulerar hdstens tarmperistaltik.
Led- och hovproblem ér inte heller ovanligt vid for lang uppstallning, framforallt i spilta (McGreevy,
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2004). Hovmekanismen hjélper till i héstens cirkulation och fungerar som en pump da hésten belastar
och avlastar hoven nér den gar. Dérfor dr den dagliga motionen viktig for hésten dven av denna
anledning (McGreevy, 2004). Om histen halls i spilta forsvaras mojligheterna att ligga sig ner vilket
kan fa till foljd att det sker mer séllan &n vad som #r bra, savil for kroppen som for hjarnan. For att
hiisten ska kunna komma in i den riktiga somnen, den s.k. REM-somnen, krévs det att den ligger ner
och att den kan vila huvudet mot underlaget (Houpt et al., 2001; Mills & Clarke, 2002). S6mnbrist
som uppkommer om en hist inte har mojlighet till REM-somn kan pa sikt leda till att den far svarare
att lira sig saker (Houpt et al., 2001; Hausberger et al., 2007).

En annan faktor som har stor betydelse for histens vilbefinnande och utveckling &r hur avvinjningen
gar till. Den dr ett kdnsligt skede i héstens liv och alltfér abrupt avvanjning dr véldigt stressande for
bade sto och fol (Parker, 2008). Manga ganger viljer man att tvirt skilja pa dem redan vid 6 manaders
alder vilket kan leda till att det unga folet utvecklar beteendestorningar (Parker et al., 2008;
McGreevy, 2004; Waran, 2001). I vissa ldnder viljer man att gora avvinjningen sa tidigt som vid 3
manaders alder och da &r risken givetvis dnnu storre for utvecklande av stereotypier (Parker, 2008).

Material och metoder

Djur och inhysning

Under den period som studien utfordes i mars-april 2009 pagick en ombyggnation av stallet pa
Skansen. En ombyggnation innebir alltid en stor risk for oforutsedda hiandelser som inte gar att styra
over, vilket givetvis kan paverka studien och 6ka antalet felkéllor. Fordndringarna i dagsrutiner blev
dock inte sa stora men diaremot fick histarna tillbringa nitterna i ett annat stall &n de normalt gor.

Vid studiens genomforande fanns det atta histar pa Skansen (se tabell 1). Histarna delades upp i tre
grupper (A, B och C). En grupp, som bestod av tre russ, gick pa 16sdrift med tillgang till ett litet hus
(grupp B). De andra tva grupperna bestod av tva russ och en fjordhést (grupp A) respektive tva
shetlandsponnyer (grupp C) vilka stallades in nattetid. Grupp B hade da dven tillgang till den hage dér
grupp A vistades om dagarna. Grupperna var stabila da det alltid var samma héstar i de olika hagarna.

Under den tidsperiod observationerna pagick holls héstarna i hage ungefir mellan k1. 8 och 15.30.
Hastarna i grupp A och C var nattetid installade i boxar respektive spilta. De stod pa torv men hade
tillgang till halm. Grupp B som gick pa 16sdrift hade ocksa tillgang till halm i och med halmb#dden i
huset. Samtliga héstar utfordrades med ho 3-4 ganger per dag och en gang per dag fick de kraftfoder.
HO gavs sista gangen for dagen omkring k1. 19.00 och sedan dr6jde det till ungefir klockan 08.00
nistfoljande dag. [ hagarna véxte inget gris men histarna berikades med grenar som de kunde klia sig
pa och gnaga bark ifran.



Tabell 1. De héistar som ingick i studien pa Skansen 2009

Hist Fodd Kon Ras Hage/grupp
Alwa 2004 sto fjord A
Ceder 1999 val russ A
Dacke 2000 val russ A
Humla 2004 sto russ B
Indra 2005 sto russ B
Natasja 1987 sto russ B
Krabat 1984 val shetland C
Alfons 1997 val shetland C

Histarna som deltar i rid- och korverksamheten under vinterhalvaret gor det oftast en timme per dag
under vardagar. Under helger och skollov blir det ungefir tre timmar per dag. Det &r inte alla av
Skansens histar som deltar i verksamheten varje dag. De héstar som inte gar i eftermiddagens
ponnyridning forsoker personalen dnda hinna med att motionera eller trdna nagon gang under dagen,
oftast pa formiddagen. Férutom de histar som regelbundet anvindes till ridning och korning sa fanns
bl.a. ett hogdriktigt sto samt tva unghistar. Aven dessa ingick i studien.

Studiedesign och registreringar

Studien pagick under 4 veckor med tva observationspass per dag. Histarna observerades i de hagar dér
de holls dagtid. Pa formiddagarna observerades de mellan kl. 09.30 och 11.30 och pa eftermiddagarna
mellan kl. 13.00 och 15.00. Fokaldjursobservation har tillimpats vilket innebir att endast en hést 1
taget har studerats. Varje hést observerades under ett 30 minuters-pass per dag, omvixlande for- och
eftermiddag. Under varje minut inom ett 30 minuters-pass antecknades vilka beteenden som utfordes
(se tabell 2). Sa kallad 0-1 registrering tillimpades vilket innebér att ett beteende antingen forekom
under en viss minut (1) eller inte férekom (0). Under varje observationspass pa 30 minuter kunde
saledes ett beteende fa maximalt 30 noteringar. Medelvirdet for antal noteringar av ett visst beteende
inom 30 minuters-passen ligger sedan till grund for utrdkningen av den relativa frekvensen av
histarnas olika beteenden. I diagrammen nedan (figur 1-6 samt 8-11) presenteras resultaten saledes i
procent.

De sociala interaktionerna ridknades istéllet med kontinuerlig registrering i antal sociala interaktioner
per minut under ett 30 minuters-pass, vilket innebdr att antalet noteringar inte har nagot fixerat



maximalt virde. Redovisningen sker diarfor med medelvirdet av antal interaktioner under 30 minuter

(figur 7).

Tabell 2. Definitioner av registrerade beteenden hos héistarna pa Skansen 2009.

Fodosok bark | Gnager pa grenar eller bark i munnen. Anvinds dven da hésten &dter mindre pinnar.

Fodosok ho Mule i kontakt med ho eller hd i munnen.

Fodosok total Sammanslagning av “dter ho” och “iter bark”™.

Sta vila Histen stér stilla med huvudet nersidnkt och blundar samt vilar pa ett av bakbenen.

Sta Histen stér stilla med hojt huvud och tittar uppmérksamt pa omgivningen.

Sta total Sammanslagning av “star vilar” och “stir”.

Sociala Bade positiva och negativa interaktioner ingar hir. Exempel dr da de luktar pa, kliar, biter,

interaktioner motar bort eller sparkar annan hést. Aven nir samma beteenden har utforts av annan hést
mot den hést som observerats har detta antecknats.

Ga Forflyttning i skritt eller annan gangart.

Ligga Ligger ner pa marken (eller grupp B i huset).

Klia Kliar sig sjilv genom att skrubba sig mot foremal som trdd, grenar, hus, staket.

Ovrigt Om nigot speciellt intréffat som &r av betydelse for studien har det antecknats hir. Aven
andra beteenden som inte har haft egna kolumner ingar hir.

Resultat

Det dr viktigt att podngtera ar att de resultat som har erhallits endast géller for Skansens hidstar och
endast under de temporira forhallanden som ombyggnationen har inneburit. Man kan alltsa inte dra
nagra slutsatser som kan sdgas gilla generellt for héstar och inte heller applicera resultaten pa andra

djurparkers héstar, om dessa inte halls under mycket likartade forhallanden. Beteendena varierar Gver
dygnet och hade histarna studerats under annan tid pa dygnet hade resultaten kunnat bli annorlunda.

Avbrutna observationer har plockats bort. Aven observationer nir histarna inte har haft mojlighet att
utfora nagra sociala interaktioner, vanligtvis pa grund av att de har varit sjédlva, har uteslutits.

Resultaten av observationerna visar att procentandelen for fodosok hos Skansens histar 1ag mellan 30
och 65 % (se figur 1). Tva histar har en fodosoksprocent pa 60 % och ytterligare en hist ligger strax

dédrunder. Resterande histar ligger runt 40 % medan en hist &r nere pa 30 %. I det totala fodosoket
ingar bade nér héstarna at ho och bark. Separata diagram for ho respektive bark kan ses i figur 2 och 3.
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Figur 1. Total fodosoksprocent per héist under observationsperioden
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Figur 2. Procent av observationerna ddr fodosok
inriktat pd ho forekom.
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Figur 3. Procent av observationerna ddr fodosok
inriktat pa bark/pinnar forekom.

De flesta histarna stod stilla i genomsnitt 50 % av observationerna (se figur 4). I ”Sta total” ingar alla
observationer da héstarna har statt still, dvs bade da de stod och vilade och da de stod och tittade. I
figur 5 och 6 #r Sta total uppdelad och visar i hur stor andel av observationerna héstarna stod och
vilade respektive stod stilla och tittade pa omgivningen.
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Figur 4. Total procent av observationerna da hdstarna stod stilla.
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Figur 5. Procent av observationerna da héistarna Figur 6. Procent av observationerna da héistarna stod
stod och vilade. alerta.

Tre héstar utmérker sig vad géller de sociala interaktionerna under observationsperioden (se figur 7).
Dessa tre histar gick i samma hage och interagerade betydligt mer med varandra 4n de resterande
histarna gjorde.
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Figur 7. Medelviirde av antal sociala interaktioner per hdst under de 12 observationspassen.

Ovriga beteenden som utfordes var, gi, ligga, klia och 6vrigt. Histarna i de olika grupperna var i
rorelse i varierande grad, dir grupp A var mest aktiv. Frekvensen varierade fran ca 5 % till knappt 20
% av observationerna (se figur 8).
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Figur 8. Procent av observationerna da héistarna var i rirelse.

Hur mycket héstarna valde att ligga ner varierade (se figur 9). Tre av histarna 1ag ner forhallandevis

mycket (det var ocksa dessa som hade tillgang till det halmade huset). Tva héstar 1ag aldrig ner under
den tid da observationerna pagick.
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Figur 9. Procent av observationerna da héstarna har observerats vila liggande.

Figur 10 visar andelen procent av observationerna da histarna utférde beteendet att klia sig mot nagot
(hus, staket, trad eller gren pa marken). Tva histar kliade sig oftare dn de andra och en hist utférde
aldrig beteendet nir observationerna pagick.
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Figur 10. Procent av observationerna dad héistarna kliade sig mot objekt.

I kategorin Ovrigt (se figur 11) ingér de beteenden som inte finns med under ndgon annan kategori.
Mest frekvent var att dricka och att rulla sig.
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ovrigt

Figur 11. Procent av observationerna da hdstarna utforde ovriga beteenden som inte gar in under ndagon av de
foregdende kategorierna.

Diskussion

Det finns manga undersokningar dér man har studerat tidsbudget hos olika héstgrupper. Enligt studier
pa frilevande camarguehistar hade de en tidsbudget fordelad enligt foljande; 60 % av tiden dgnades at
fodosok, 20 % stod de stilla, 10 % lag de och vilade och 10 % dgnades at annat (Kiley — Worthington,
1997). I en annan studie av Lamoot & Hoffmann (2004) pa en grupp med frigaende haflingerston hade
héstarna under ett ar en genomsnittlig tidsbudget déir 68 % av tiden dgnades at fodosok och 18 % at
vila (varav endast 1 % da de 1ag ner), 3 % av tiden stod de (alert) och 8 % gick at till att
ga/forflyttning. Fordelningen varierade under aret med mer tid for fodosok under vinterhalvaret
eftersom gréset da inneholl mindre néring. Boyd et al. gjorde 1988 en studie pa frigaende
przewalskihastar. Dessa histar at 46,4 % av tiden, de stod 33,9 % av tiden, de gick 7,4 % och de lag
5,3 %. Dessutom registrerades manga andra beteenden. I studien sag man att den storsta delen av
fodosoket skedde nattetid (mellan k1 20.00 och 04.00) och att héstarna at minst pa formiddagen da de i
stillet hade sin storsta andel stillastaende. I en mindre studie gjord pa 16sgaende tamhéstar i ett sa
kallat Active Stable-system visade det sig att hdstarna valde att i genomsnitt dta 60 % av sitt
dygnsintag av grovfoder nattetid (Deboussard & Jacobzon, 2008). Den siffran stimmer vil dverens
dven med andra studier (McGreevy, 2004). I de ferala grupperna varierar tidsbudgetarna beroende pa
olika omsténdigheter, som naturforutsittningar, klimat, gruppsammanséttning etc. Det som
overensstimmer dr dock att fodosdk upptar den mesta av tiden.

Det man kan se utifran resultatet av den hir studien &r att Skansens héstar har en liknande
beteenderepertoar som frilevande histar och att de utfor likartade beteenden. Dédremot skiljer sig
tidsfordelningen mellan de olika beteendena hos Skansenhistar respektive vilda och ferala héstar till
viss del. Fodosoksfrekvensen dr exempelvis ldgre hos de flesta Skansen-histarna och frekvensen sta dr
mycket hogre. Skansens histar uppvisade en procentandel for fodosok som 1dg mellan 30 % och 65 %.
Fyra av de atta histarna 1ag runt 40 % medan en hist 1ag pa endast 30 %. Varfor den sistnimnda
histen at sa lite under observationstiden ar svart att siga men hon tillhdrde grupp B vilka hade tillgang
till det halmade huset. Det ir dirmed mojligt att hon &t sig méitt pd halm i stillet fér ho. Aven de andra
tva histarna tillhorande grupp B hade en relativt lag fodosoksprocent.
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Att histarna berikas med bark i hagen &r positivt. Barken kan ses som ett komplement till hdet och det
ar en bra typ av berikning da héstarna bade har nagonting att sysselsitta sig med och mojlighet att fa i
sig vaxtfibrer. Fibrer &r otroligt viktigt for att halla igang histens mag- och tarmsystem och for att
undvika utfodringsrelaterade sterotypier (Parker, 2008; Waters et al., 2002). Aven frilevande héstar pa
bete ter trd (McCall, 1993). Trédtning i lagom mingd ar alltsa naturligt. Barken kan ha en funktion
genom att hidsten genom den far i sig mikronédringsdmnen (Ralston, 1986).

Forutom den rorelse som Skansenhéstarna har uppvisat under observationerna tillkommer dessutom
deras dagliga motion, vilket gor att diagrammet i figur 8 inte ger en helt sanningsenlig bild av
procentandelen rorelse. Detta gor det svarare att jimfora deras rorelse med frilevande héstars
procentandel rorelse. Rorelse méts dirfor i denna studie i avsaknad av rorelse eftersom det dr léttare
att hitta jimforande siffror pa hur mycket andra histgrupper star stilla. I jamforelse med frilevande
héstar dr Skansens histar mérkbart mer stillastdende. Skansenhistarna stod stilla 50 % av tiden de
tillbringade i hagen att doma av observationerna under 30-minuterspassen. De studier pa frilevande
héstar som ndmnts ovan visar pa jamforelsevis mindre andel stillastaende med 20 % (Kiley-
Worthington, 1997) respektive 34 % (Boyd et al., 1988) av tiden.

Staende vilar héstar ofta samtidigt i gruppen. Kénslan av trygghet, bade med histarna i gruppen och
med omgivningen, paverkar viljan att vila liggande (Mc Greevy 2004). Vidret kan ocksa paverka om
histarna viljer att vila stdende eller liggande. Ar vidret diligt viljer vuxna histar hellre att sti d& de
ska vila @n att lagga sig ner pa marken (Houpt, 2005; Crowell-Davis, 1994). Motivationen till att vila
liggande okar da védret &r fint och marken har torkat upp (Crowell-Davis, 1994). Histar som far
motionera tenderar att i hogre grad vilja ligga ner och vila dn de som inte far gora det (Caanitz et al.,
1991). Studier har visat att histar med stereotypa beteenden ddaremot dgnar mindre tid at att ligga ner
och vila (Hausberger et al., 2007).

I borjan av observationsperioden i mars sndade det en hel del och marken var kall och fuktig. Sedan
blev vidret bittre och torrare. Viderforhallandena var dock lika for samtliga héstar i studien varfor
detta inte paverkade utfallet. Hdstarna i grupp B tillbringade betydligt mer tid liggande jamfort med
héstarna i grupp A och C. Det kan delvis forklaras med att de hade tillgang till det halmade huset. Att
gruppen utgjordes av ett hogdriktigt sto och tva unghistar kan ocksa vara en del av orsaken.
Unghéstar tenderar att oftare vila liggande jamfort med vuxna hiistar (McGreevy 2004). En annan
bidragande orsak kan vara att gruppen utgjordes av ett sto och hennes tva avkommor i en stabil
relation och tydlig rangordning. Hastarna kinde sig trygga i gruppen och vagade dirfor ligga ner.

Histarna i grupp C, som bara var tva stycken, uppvisade vildigt olika frekvens nir det géllde att vila
liggande. Den ena histen lag aldrig i hagen. Forklaringen var, vilket ocksa Skansens personal tidigare
noterat, att den ena hésten i gruppen inte vagade ldgga sig ner eftersom den andra inte limnade honom
ifred (G. Soderlund personlig kommunikation 2009-04-02). Aven i grupp A fanns en hist som inte
vilade liggande under observationsperioderna. Denna hist forefoll ranglag och detta i kombination
med att héstarna i gruppen inte hade gjort upp rangordningen kan ha gjort att han undvek att ligga ner.

I Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allminna rad (DFS 2007:6, saknr L101, 2 kap., 1 §) om
hésthallning, kan man ldsa att ”histars behov av social kontakt ska tillgodoses”. Reglerna giller fran
den 1 augusti 2009. Av de allménna raden framgar @ven att den sociala kontakten bor utgoras av
artfriander. Skansens héstar holls tillsammans med artfrander. Pa grund av ombyggnationen och den
tempordra placeringen i anldggningen var de forvisso uppdelade i sma grupper men de hade #@nda
mojlighet till - och utférde - sociala interaktioner over staketen. Detta var mojligt eftersom det endast
var enkelt staket mellan hagarna. Att ha mojlighet att sta och klia med en annan hist fyller flera
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funktioner. Forutom det fysiska kliandet fyller beteendet dven en social funktion (McGreevy, 2004).
Man har sett att histar som har hallits individuellt uppstallade kliar varandra desto mer niar de kommer
i en social situation, vilket indikerar att histarna da har ett uppddmt behov och en 6kad motivation att
utfora beteendet (Christensen et al., 2002; Houpt et al., 2001). Da Skansens histar ater fick séllskap i
hagen efter att ha varit sjdlva ett tag uppvisades manga sociala interaktioner dven hos dem. Sérskilt
hos grupp A férekom mycket social interaktion och dven mycket forflyttning. Denna grupp var
patagligt mer aktiv i dessa beteenden jamfort med grupp B och C (jfr figur 7 och 8). Det kan bero pa
att stoet i grupp A brunstade under en del av observationsperioden och att de tva valackerna i gruppen
paverkades av detta. Valackerna hade, da studien startade, inte heller riktigt hunnit géra upp den
inbordes rangordningen, kanske beroende pa att de tidigare hade gatt i en storre grupp i en delvis
annan konstellation.

Det har varit svart att hitta jamforande siffror for sociala interraktioner pa frigaende histar, och de
siffror som finns beror dven i hog grad pa de i studierna aktuella gruppkonstallationerna. Detta gor det
dessvirre vildigt svart att jamfora procentsatser. Ddremot har studier visat att histar som halls i grupp,
framfor allt unghéstar, har battre inldrningsformaga én de som hélls ensamma. De dr bade léttare att
hantera och att trina (Sgndergaard & Ladewig, 2004).

Under kategorin "Ovriga beteenden” noterades friamst rulla sig och dricka vatten. Dessa beteenden
uppgick endast till nagra fa procent.

De temporira hagarna pa Skansen var forvisso véldigt sma men det var dnda positivt att histarna tilléts
utevistelse varje dag. Daglig utevistelse dr reglerat i svensk lagstiftning dér det star att histar dagligen
ska ha mojlighet att rora sig fritt i sina naturliga gangarter (DFS 2007:6, 5 kap., 1 §) . For att ticka
histens rorelsebehov riacker det inte bara med att motionera den. Den maste ocksa ha mojlighet att fa
rora sig utan paverkan av yttre faktorer vilket blir fallet vid ridning/kérning/longering eller dylikt.
Histen maste bl.a. ha mojlighet att kunna rulla sig om den sa vill.

Studier har visat att da histen far ga i hage minskar dess stress. En av anledningarna till det &r att
histen kan fly om den kénner att den behdver det, vilket inte dr mojligt da den star uppstallad (Morgan
& Tromborg, 2007). Aven den sociala kontakten, som en hage med andra histar innebir, reducerar
stress (Luescher et al. 1991; Morgan & Tromborg, 2007). Motion kan dven minska uppkomsten av
rorelserelaterade stereotypier sasom vidvning och boxvandring. Far hésten vara ute och beta minskar
risken for fodorelaterade stereotypier som krubbitning och luftsnappning (Luescher et al. 1991).

Kinslan av att ha mojlighet att sjilv bestimma och att ha valmgjligheter dr viktig for héstens
vilbefinnande. Ar detta inte mojligt blir f6ljden en forsimrad vilfird for histen, som méste ha
mojlighet att utféra de beteenden som éar viktiga for dem (McGreevy, 2004). Individuell uppstallning
innebir alltid en viss konflikt med héstens naturliga beteende och dverlevnadsinstinkter, exempelvis
mojligheten att fly om de skulle bli skrimda. Star de uppbundna i spilta dr dessutom synfiltet kraftigt
begrinsat av att de tittar rakt in i en vigg (Waran, 2001). Tiden histen tillbringar i stallet har ett tydligt
samband med frekvensen av stereotypier, dvs ju mer och ldnge histen halls inne desto storre &r risken
att onormala beteenden uppstar (McGreevy, 2004). Kénsligheten och didrmed risken att utveckla
stereotypier dr individuellt varierande (Luescher et al. 1991). I en jamforelse mellan héstar som gick
pa bete respektive stod installade visade det sig - forutom att frekvensen oonskade beteenden pa
stallhdstarna var hogre - att de héstar som fick ga ute dven hade bittre inldrningsformaga dn de som
stod pa stall (Rivera et al. 2002). Studier har ocksa visat att hiastar med sterotypa beteenden generellt
har s@mre inldrningsférmaga (Caanitz et al., 1991).
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Inga stereotypier eller beteendestorningar kunde observeras pa Skansens histar. Vid ett tillfille sags en
av unghéstarna #ta upp en hog med avforing men vad detta kunde bero pa just i det hir fallet &r svart
att siga. Koprofagi &r inget konsigt om det ses pa fol da det i dessa fall handlar om att félen
stabiliserar sin tarmflora (Waran 2001). Hos vuxna histar anses beteendet ddremot vara ett tecken pa
att nagonting ir fel, t.ex. att histen har mineralbrist (McGreevy, 2004) eller brist pa fibrer (Boyd,
1991).

Efter att ha studerat Skansens histar i denna beteendestudie kan man konstatera att de dr vilmaende
och vilskotta och far utlopp for sina behov till olika beteenden. De uppvisar heller inga stereotypier.
Dock finns det atgirder som skulle kunna 6ka vilbefinnandet och stimulera héstarna pa ett positivt
sdtt, frimst ifraga om utfodringsstategi, rorelsemonster och gruppkonstellationer. Nir det géller
utfordingsrutiner skulle hdstarna ma bra av att fa fler fodergivor utspritt dver dygnet sa att det inte bli
sa langt mellan givorna. Detta giller sirskilt nattetid da de inte har tillgang till h6 mellan klockan
19.00 pa kvillen och klockan 08.00 pa morgonen. Studier har visat att histar som far fri tillgang till
grovfoder stabiliserar sin vikt efter ca 3 veckor (McGreevy, 2004). Det kan vara svart ur
personalhénseende att klara utfording sen kvill och tidig morgon, men da kan utfodringsautomater
vara ett alternativ.

Betriffande rorelsemonstret dr det tydligt att histarna nir de befinner sig i hagen ar for stillastaende.
De borde stimuleras till mer rorelse. Hur detta skulle kunna goras kan man fundera pa, men en atgiard
kan vara storre hagar med varierande berikning som vicker histarnas intresse.

Nir det giller gruppkonstellationerna dr det viktigt att tdnka pa att inte skapa grupper dér nagon hist
pa grund av lag rang inte vagar utfora beteenden som den har behov av, exempelvis ligga ner och vila.
Om sa sker bor man prova andra konstellationer. Detta #r sérskilt viktigt om hagarna dr sma sa att
héstarna inte kan ga undan.

Slutsatser

Beteendestudien av Skansen-histarnas tidsbudget inriktade sig pa att svara pa hur stor del av den
vakna tiden som dgnades at fodosok, at att sta still/vila och at sociala interaktioner samt vilka dvriga
beteenden som utfordes och i vilken utstrickning. Det forvintade resultatet fore studiens
genomforande var att Skansens héstar skulle ha samma beteenderepertoar som frilevande héstar, men
inte med samma relativa frekvens mellan beteendena. Detta visade sig stimma. Sa langt det dr mojligt
ger histhallningen pa Skansen utrymme for héstarnas naturliga beteenden. Mellan 30-60 % av tiden
dgnade de flesta av Skansens histar at fodosok, vilket dr betydligt kortare tid jamfort med frilevande
histar. De flesta hiistarna stod stilla eller vilade i 50 % av observationerna utom en hést som var
patagligt mer aktiv. Hir fanns en tydlig skillnad gentemot frilevande héstar som tillbringar mer tid i
rorelse. Mingden sociala interaktioner varierade patagligt mellan grupperna, mellan nagra fa procent
upp till drygt 25 %. Ovriga beteenden, som endast uppgick till ndgra enstaka procent, utgjordes framst
av att histarna rullade sig eller drack vatten. Forslag till forbattringar av histhallningen pa Skansen &r
att oka antalet fodergivor dver dygnet, stimulera till mer rorelse i hagarna och se dver
gruppkonstellationerna.
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