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Fig 1: Foto av en takmalning fran en kyrka i tyskland. Bilden visar natur och tradgardskonst som en
del av manniskans varldsbild.
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(Schama 1995/1998, s 6)
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Sammandrag

Denna uppsats syftar till att kartlagga och beskriva de ideal som ratt inom svensk
tradgardskonst under 300 ar i Sverige. Arbetet behandlar relationen mellan manniskan,
naturen och tradgardskonsten, ur ett historiskt perspektiv. Uppsatsens huvuddel bestar i en
kartlaggning av den svenska idéhistoriska utvecklingen vad galler natursyn samt en parallell
beskrivning av ledande trender och radande ideal inom svensk landskapsarkitektur under 300
ar. Beskrivningen sker i kronologisk ordning och ar uppdelad efter arhundraden med borjan
pa 1700-talet.

Under 1700-talets skedde en stor forandring i méanniskans syn pa natur, vilken gav avtryck
aven inom tradgardskonsten. Istallet for 1600-talets tuktade barocktradgardar borjade den
engelska landskapsparken fa faste dven i Sverige och det nya, naturforskénande idealet blev
borjan pa en lang stiltradition inom tradgardskonst, dar naturen stod forebild for tradgardens
utformning. 1800-talet stod for den stora forandringen i parkernas och tradgardars syfte,
snarare an i hur naturen representerades i dem. Urbaniseringen ledde till missndje och ohélsa i
staden och naturen, genom tradgardskonsten, blev l6sningen pa stadernas problem; officiella
parker som gav stadsbon méjlighet till lustfyllda promenader och frisk luft anlades pa olika
hall i Sveriges stader.

Under 1900-talet fortsatte staderna att vaxa och park och tradgard blev aterigen I6sningen
i den tranga staden, men nu handlade det om den moderna valfardsméanniskan som skulle fa
majlighet att leva en storre del av vardagslivet utomhus. Gréna utemiljoer skulle vara
funktionella rum med grénska och méjligheter till kulturella och sociala méten.

Karlaggningen visar pa det skiftande férhallandet mellan natur och méanniska och hur
tradgarden fungerat som ett sétt att kontrollera och konsumera naturen. Nagot man kan se i
den historiska beskrivningen ar den 6kande medvetenheten om de hélsoframjande egenskaper
den grona utemiljon har for manniskan, behovet av parker och tradgardsanlaggningar har vaxt
i takt med att manniskan har skiljt oss fran naturen.

Urbaniseringen av samhallet gjorde inte bara att en stor del natur fick ge vika at de
véaxande staderna och det utbredda industrierna, dven den urbaniserade ménniskan led, och
lider fortfarande, av den forlorade vardagsrelationen till naturen. Aktuell forskning gors pa en
rad narliggande omraden och vikten av den grona utemiljon som en del av stadsplaneringen
blir allt mer sjélvklar.

Kompensationen for den forlorade naturen ar det huvudsakliga syftet tradgardskonsten
fyller idag, naturen avbildas och ingdr i vara stader och anvéands som ett sétt att framja fysisk
och mental hélsa och att kompensera for de stérningar urbaniseringen orsakat i naturens
ekosystem.



Abstract

This essay aims to chart and describe the ideal styles within Swedish garden history during
three hundred years. The essay treats the relation between mankind, nature and the garden out
of a historic perspective. The first part of the essay consists in a mapping of the Swedish
garden history and philisophy from the 18™ century, until today.

During the 1700s there was a big change in man's idea of nature, instead of the typical
1600's chastened baroque gardens, the English landscape park took hold even in Sweden. The
new idea of nature as a role model for the garden started a long-term tradition in gardening.
The 1800s accounted for a great change in the purpose of whitch the parks and gardens were
used in the growing cities, rather than how nature was represented in them. Urbanization led
to dissatisfaction among the working class and the public park and nature through gardening
was the solution to the urban problems.

During the 1900s the cities continued to grow and the parks and gardens was once again
suggested as the solution of the problems in the crowded cities, but the growing welfare of the
swedish society changed the design idea of the parks and gardens, and the park became a tool
of developing welfare. Green outdoor environments became functional rooms with soft
vegetation and opportunities for cultural and social meetings.

This essay shows the changing relationship between nature and humans and how the
garden served as a means to control and consume nature. An important analysis of the
historical description i the increasingly growing awareness of the health-promoting benefits of
the green outdoor environment has on humans, the need for parks and gardens have grown in
pace with the separation of man and nature.

The urbanization of society did not only force the nature to give way to the growing cities
and the sprawling industries, during the urbanized man suffered, and continues to suffer, the
loss of a everyday relationship with nature. Ongoing research is done and the importance of
the green outdoor environment as part of urban planning is becoming increasingly obvious.

The main purpose the garden fills today is as a compensation for the loss of nature as a
result of urbanization. Nature is depicted as a part of our cities and works to promoting
physical and mental health and to compensate for the disruption in the natural ecosystems
caused by urbanization.
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Inledning

Bakgrund

Vi lever i forandringarnas tid. Informationssamhéllet breder ut sig och nationella och
kontinentala barriarer suddas langsamt ut. Nyheter, idéer och ideal sprids med hdg hastighet
mellan jordens invanare och medvetenheten hos befolkningen dkar. Var moderna natursyn har
forandrats med globalisering och nya rén om klimathot, var vérdnad infor var planet véacker
nya ideal om ekologi och hallbara stader. Landskapsarkitektur okar i aktualitet och blir ett
modernt redskap for det nya omdiskuterade samhallsidealet om hallbarhet. Detta far mig att
stalla fragan; Finns det kanske nagot att lara av alla de manniskor som levt innan oss, nu nar
vi star infor dessa potentiella stora samhallsférandringar? Hur har manniskan, naturen och
tradgardskonsten paverkats av varandra historiskt sett och vad ar det som har kopplat samman
dem tidigare?

Genom att analysera manniskans historiska landskap kan mycket avsléjas om manniskan
och hennes relation till naturen. Né&r jag talar om ménniskans historiska landskap menar jag de
landskap som &r en del av tradgardskonsten, det vill siga gestaltade tradgardar, parker och
landskapsanlaggningar, som méanniskan skapat at sig sjalv. Jag tror att det &r just har man ska
leta om man vill hitta information om manniskans tradgardseal och natursyn; bland de
avbildningar av naturen som finns i de skapade landskapen, parkerna och tradgardarna. De
som representerar manniskan syn pa naturen vid varje enskild synpunkt.

”Landskapsskapare” och landskapsarkitekter har levt i olika tid och trend. Tidens ideal
och radande varderingar syns alltid, medvetet eller omedvetet i skapandet. Under olika
tidsepoker har olika ideal och olika omstéandigheter medfért ett skapande av olika landskap.
Ménniskans skapade landskap skvallrar om hennes relation till naturen; manniskan har
historiskt sett forsokt styra, satta sig 6ver, forskona, naturliggéra och underkasta sig naturen.
Resultatet syns overallt i var omgivning.

Genom att analysera historiska samband kan vi hitta kopplingar som finns och funnits
mellan: manniska, tradgardskonst och natur. For att skapa storre medvetenhet om varifran
vara egna ideal kommer och for att fa en forstaelse for vara beslut som landskapsarkitekter ar
det bra att vi kan se hur vart beteende och vara landskapsideal har forandrats genom
historien. Darfor vill jag undersdka vara historiska landskap — for att se manniskan bakom
dem och hennes syn pa natur och tradgardskonst.

Mal och syfte

Malet med arbetet ar att undersoka hur landskapsarkitektur speglar de idéer och forstallningar
som maénniskan haft och har, om sig sjalv, samhallet och naturen. Jag vill kartldagga svensk
idé- och kulturhistoria parallellt med utvecklingen inom svensk landskapsarkitektur fran
1700-talet till idag. Jag vill gora en beskrivning av huvuddragen i den svenska
samhéllsutvecklingen samt en parallell redogorelse for den samtida svenska tradgardskonstens
idéutveckling. Jag vill dven gora en likvardig redogdrelse, i diskussionsform, av den tid vi
befinner oss idag, for att kunna diskutera eventuella riktningar inom landskapsarkitektur idag.

Syftet med arbetet &r att skapa en samlad bild av de ideal som funnits inom svensk
tradgardskonst under de senaste 300 aren och hur dessa ar ett resultat av sin tid. Dels for att
detta ska kunna anvandas som grundlédggande kunskap som kan ge vagledning i designarbete,
men ocksa som argument i olika planeringsprocesser. Jag tror att kunskap om de historiska
landskapen och tradgardarna och de omstandigheter och ideal som skapat dem é&r viktigt for
utformningen av framtidens landskapsarkitektur. Jag hoppas ocksa kunna hitta ett historiskt
samband som lagger en grund for spekulation om morgondagens landskapsideal.



Jag har formulerat foljande huvudfragestallning: Hur har sambandet mellan
tradgardskonstens ideal och ménniskans natursyn sett ut de senaste 300 aren och hur ser det
ut idag?

Uppsatsens huvudsyfte ar att undersdka och diskutera de samband som finns och har
funnits mellan méanniska, tradgardskonst och natur. Arbetet med undersdkningen utgar fran
fragestallnigarna:

- Vad? Vilket var idealet inom tradgardskonst under tidsperioden? Vilka ar de
samhaélleliga faktorer som har spelat in och i vilket syfte har tradgardskonst anvénts
av manniskan?

- Varfor? Varfor har sambanden mellan tradgardskonstens ideal och natursynen sett
ut/ser ut pa just detta satt? Vad beror sambanden pa?

- Hur? Hur skiljer sig idealen genom tiderna? Hur har naturrepresentationen och
natursynen forandrats? Hur har kopplingarna mellan manniskan och hennes
tradgardar, tradgardskonsten, och naturen sett ut och vad ar de idag? Hur kan de
komma att se ut imorgon?

Material och metod

For att kunna diskutera de historiska och nutida sambanden mellan manniska, tradgardskonst
och natur behdvs en redogorelse for de historiska forutsattningar som funnits i samhéllet och i
tradgardskonsten, samt vad dessa berott pa och hur de uppkommit. Redogorelsen ar till for
mig och for l&saren som ett underlag for den avslutande diskussionen. Mitt arbete kommer
darfor att besta av en litteraturstudie dér jag har beskrivit tre arhundraden ur svensk kultur- idé
och tradgardshistoria; 1700-, 1800- och 1900-talet. Jag har dven undersokt och i
diskussionsdelen redogjord for ett antal teorier kring samband mellan manniska, tradgard,
landskap och natur. Den avslutande diskussionen innehaller tankar bade om de presenterade
historiska sambanden och om 2000-talets samhé&lle och manniska, hennes relation till natur
och tradgardskonst.

Arbetet inleddes med en bredare undersékning och inldsning av litteratur for att skaffa
tillrcklig orientering for att kunna justera den historiska och geografiska avgransning som
kravdes. Nasta steg var att pabdrja en malinriktad sokning, for att hitta det material som var
nodvandigt for en fordjupning i svensk kultur-, idé-, och tradgardshistoria under de
arhundraden som arbetet kom att innefatta. Varje period undersoktes utifran liknande faktorer
med fokus pa naturens representation i tradgardskonsten och tradgardskonstens syfte i
samhéllet, for att senare likvardigt kunna jamforas i en diskussion tillsammans med dagens
forhallande och teorier kring sambandet: manniska, tradgardskonst, natur.

Definitioner och avgridnsningar

Arbetet ar avgransat bade historiskt och geografiskt. Jag véljer att borja min beskrivning av de
landskapshistoriska epokerna vid 1700-talets borjan och jag valjer att gora beskrivningen ur
Svensk synvinkel. Att jag véljer 1700-talet som start for min historiska kartldggning ar for att
det verkar som om manga av de natur- och samhallsideal som véacktes under svensk
upplysningstid och som forandrades med svensk romantik lade grunden for den attityd vi har
gentemot naturen idag.

Idag lever vi i ett upplyst informationssamhélle dar vi vill kartlagga och beskriva och
effektivisera var omgivning i allra storsta man, men samtidigt véxer en romantisk tanke om
lokal och global ekologi och narproducerad mat, ett sokande tillbaka till den ostrukturerade
naturen. Detta har vissa likheter med den romantiska syn som fanns pa naturen under 1700-
talet, liksom med upplysningstidens ideal gallande systematiseringar och kartlaggningar.
Nedan foljer ett antal definitioner av centrala begrepp som behandlas i uppsatsen.
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Landskap

Landskap é&r ett brett begrepp som &r svart att redogora for pa ett enkelt sétt. Ordets betydelse
syftar pa ett omrade, ett land, med en eller flera specifika karaktarer som t.ex.
odlingslandskap, skogs- eller bergslandskap. I stort sett kan alla miljoer betraktas som
landskap, de kan besta av ren natur eller av miljoer paverkade av manniskan. Granserna for
landskapet sétts av dess karaktar. Gransen fran ett landskap till ett annat blir da nar denna
karaktar 6vergar i en annan. Nationalencyklopedin beskriver landskap som var omgivning i
vid bemérkelse, detta antyder precis som namnt ovan att landskap bestar av ett antal miljoer i
var omgivning, bade de av natur men ocksa de som skapas och anvéands av manniskan.

Tradgardskonst och Landskapsarkitektur

I Nationalencyklopedin definieras tradgardskonst som medvetet och konstnarligt ordnande av
mark, vaxter, vatten och artefakt till en helhet avsedd for olika manskliga behov
(Nationalencyklopedin, [online], 2011-05-12). | samma uppslagsverk definieras
Landskapsarkitektur som bearbetning (pa alla nivaer) av mark och landskap (alla landskap;
natur- kultur- och stadslandskap) fér ménniskans behov (Nationalencyklopedin, [online],
2011-05-12). Likheterna i definitionen av Landskapsarkitektur och Tradgardskonst tyder pa
att dessa tva konstformer &n nara beslaktade, men att landskapsarkitekturen utmarker sig, dels
da den tar ett stérre grepp om miljon (ordnande av landskap istéllet for ordande av véxter och
mark), dels genom att ta ett storre grepp i den omfattning bearbetningen gors. Det som ligger
som grund for definitionen av Tradgardskonst och Landskapsarkitektur &r i alla fall
bearbetning av ménniskans omgivning i syfte att tillfredsstalla manskliga behov.

Natur

Att definiera begreppet natur kan tyckas enkelt, men svaret pa fragan vad natur innebr, &r
inte endast entydigt. Jag har valt att definiera natur som: av manniskan opaverkad omgivning.
Det vill siga att natur innefattar allt i var omvéarld som &r utan mansklig paverkan, men att
denna definition av naturbegreppet dock inte far forvéaxlas med begrepp som naturlik och
naturlig. Dessa begrepp talar inte om den i naturens definition, orérda eller opaverkade
naturen, utan syftar pa nagot som manniskan har format efter inspiration fran naturen eller
med intention att efterlikna dess slumpmassighet (Dunér 2001, s 241).

Tradgard

Tradgard, precis som natur, kan tyckas svart att definiera, d&ven om vi alla tror att vi vet ordets
innebdrd. Tradgard kan vara allt fran den lilla rutan utanfor ett radhus till den vidstrackta
landskapsparken. Den breda definitionen av tradgard menar att ordet innebar en, vanligtvis
inhagnat, markomrade for odling av nytto- och prydnadsvaxter (Dunér 2001, s 360ff). |
tradgarden anvands organiskt material blandat med olika artefakt som skapas for olika
manskliga onskemal. Tradgarden kan ses som ett mote mellan natur och kultur, d&ven om
tradgarden inte ar natur, utan snarare naturlik. Den moderna definitionen av tradgard
innefattar ofta inte storre anlaggningar som parker och slottstradgardar, men i denna uppsats
behandlas tradgardskonstens historia och darmed réknas de historiska anlaggningarna som
tradgardar, dven om de storleksmassigt skulle definieras som parker.
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Naturen i 1700-talets Svenska triadgardskonst

Den engelska parken - ett nytt sitt att se pa natur

| 1600-talets Europa hade tradgardskonsten under en tid praglats av ett strikt och
maktdemonstrerande formsprak, som resultat av datidens syn pa den orérda naturen som
nagot skrammande och oskont (Eskilsson 2008, s 369). En av de mest grundlaggande
motsattningarna inom tradgardskonstens historia ar den mellan den geometriskt och
symmetriskt strikta franska formtradgarden fran 1600-talets ideal och den naturforskonande,
fria engelska landskapsparken fodd ur 1700-talets idé och filosofi (Knapas 2007, s 363). Den
engelska landskapsparken var inte bara en reaktion mot barockens strikta ideal utan
inkluderade ett helt nytt tankande vad gallde kultur, manniska och politik (Olausson 2000, s
73).

Det foregdende arhundradets franska barocktradgardar speglade manniskans fruktan for
den vilda, lagldsa naturen och manifesterade hennes 6nskan om makt och kontroll
(Johannisson 1984, s 33). Stilen spred sig snabbt fran Ludvig XIV:s statliga anlaggningar
genom Europa, men i England, som under tiden hade en annan socioekonomisk struktur an de
flesta dvriga Europeiska lander, kom istallet en ny typ av tradgardsideal att formas
(Johannisson 1984, s 34).

Under sekelskiftet 1700 kritiserades det tuktade franska idealet hart av engelska forfattare
och konstnarer som menade att den nakna naturen bar skonhet langt 6ver den som skapades i
de konstfulla franska tradgardarna (Johannisson 1984, s 34). ”Nature abhors a straight line”
(Johannisson 1984, s 34), naturen avskyr den raka linjen, blev utgangspunkten for den nya
engelska tradgardskonstens ideal som foresprakade den vilda, rena naturen som forebild i
skapandet (Johannisson 1984, s 34).

Engelska konstnérer och landskapsarkitekter utvecklade den nya stilen och den slingrande
linjen, asymmetrier och kontraster blev grundprinciper i avbildningen av naturens
slumpmaéssiga storslagenhet (Johannisson 1984, s 34). Uttrycket var annorlunda, enligt de nya
idealen, men de stora anldggningarna, som Rousham och Stowe i England, hade lika stor
politisk symbolik som Ludvig X1V:s Versailles. Medan Versailles demonstrerade den franska
monarkins maktfordelning symboliserade de nya engelska anldggningarna den liberalistiska
politiken (Jellicoe 1987, s 239).
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Fig 2: Den engelska landskapstradgarden utvecklades for den engelska landsbygden, med vattendrag och
béljande angar, naturen var harmonisk och pittoresk. Bro i anslutning till Stowe, England.

Gustaf III och det nya idealet

De engelska idealen spreds till kontinenten och nadde dven Sverige och den davarande
regenten Gustaf I11. Under 1700-talets senare hélft satte Sveriges nyblivna kung stor préagel pa
kulturlivet i landet. Som fa andra svenska regenter ledde han kulturlivets utveckling och
foretradde ett alldeles nytt forhallningssatt som satte bildad och estetisk kultur fore ekonomisk
och naturvetenskaplig (Frangsmyr, 2000, s 341). Gustaf 111 intresserade sig inte bara for teater
och musik, aven tradgardskonsten var en stor del av hans engagemang for konsten, men forst
nar regenten bestamt sig for att inrétta en ny storslagen tradgard till Drottningholms slott hade
han en idé om en anldggning i "engelsk smak’ (Olausson 2000, s 105). Det Svenska
landskapet visade sig passa val for de nya idealen med sina &ngar, l6vskogar och insjovikar
(Olausson 2000, s 73).

Den moderna 1700-talsestetiken introducerade idéer om det storslagna, men enkla, i den
vilda orérda naturen (Knapas 2007, s 365). Naturen sags som dramatiserade landskapsbilder,
man sag varlden som en helhet, ett kosmos. Tidigare, under 1600-talet hade tradgardskonsten,
likt arkitekturen foljt matematiska och geometriska regler och proportioner for att uppna
harmoni. Det nya 1700-talsealet lade storre vikt vid betraktaren och den enskilda méanniskans
upplevelse av den omgivande naturen (Knapas 2007, s 365). Tradgardskonstens syfte var att
plocka in hela naturen i miniatyr for att manniskan fritt och sékert skulle kunna konsumera
den, naturen ansags som en resurs for manniskan estetiska och emotionella upplevelse
(Johannisson 1984, s 15).

Detta resonemang ligger i grunden for den omfattande attitydférdndring som marks i
1700-talets tradgardskonst, forandringen som sker fran den franska barocktradgarden till den
engelska landskapsstilen. Den engelska landskapsstilen visade pa det nya séttet att se natur
som en resurs for manniskan, en sjélvstyrande och levande kalla till icke-materiell
konsumtion (Johannisson 1984, s 15).
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Frihet var ett nyckelord i den nya tradgardskonsten under 1700-talet, nya tankar menade
att gud som skapat varlden ocksa lamnade den fri at sin egen moral (Knapas 2007, s 365).
Den fria manniskan i det fria samhallet och den symboliskt fria naturen lag till grund for de
stora forandringar som skedde inom tradgardskonsten under 1700-talet.

Variation och tolerans, engelskans variety, var ett annat centralt begrepp i den nya
tradgardskonsten (Knapas 2007, s 366). Landskapsbilden skulle praglas av variation och
frihet, men ocksa bjuda pa dverraskningar och kontraster. Det skulle upplevas, helst till fots
eller i en langsam héastdragen vagn, pa slingrande vagar med olika utsiktspunkter som hela
tiden bjod pa nya och foranderliga perspektiv. Landskapets langsamma skadespel skiftade
efter naturens forutsattningar, med ljus, skugga, vaderlek och arstid (Knapas 2007, s 366).

Fig 3: Den slingrande linjen och kontrasterna, den engelska parken var ett uppror mot ordnade
geometriska proportioner. Naturen skulle avbildas som den verkligen var, vild och fri.

Det dekorativa och det stamningsskapande lag i fokus for det nya tradgardsidealet och med
utgangspunkt i den pittoreska naturen byggde egentligen den engelska landskapsstilens
naturavbildningar pa lika omfattande komposition och tukt som i det gamla franska
tradgardsidealet, endast den symboliska innebdrden hade egentligen férandrats (Johannisson
1984, s 34). Det pittoreska, engelskans picturesque, innebar inte bara att framhéva naturens
pittoreska sida, utan ocksa en hel del inslag av ruiner och andra spar efter manniskan, som
symboler fér den manskliga underkastelsen. Grottor, hyddor, och mer eller mindre foérfallna
byggnader anlades i strategiska blickfang for att skapa kanslan av det férgangna, en svinnande
tid som naturen hade atertagit (Johannisson 1984, s 35).
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Naturen i 1800-talets Svenska triadgardskonst

Industrialisering och urbanisering i Sverige

I 1800-talets Europa véxte de redan 6verbefolkade storstdderna i rask takt och tilltagande
halsoproblem och sanitéra olagenheter, som ett resultat av usla bostadsférhallanden och
ohygieniska omstandighet, sags som omdjliga att hejda (Blennow, 2002, s 253). Oro och
missndje bland den urbaniserade arbetarklassen gjorde det tydligt att atgarder maste vidtas
och omfattande stadsregleringar och hygieniska reformer genomférdes i Europas huvudstader
(Blennow, 2002, s 253).

Under 1800-talets andra halft forandrades synen pa natur med en dkad medvetenhet om
den grona utemiljons betydelse for folkhalsan (Andréasson, 2007, s 33). Betoningen i
utformningen av den gréna utemiljon lades vid friluftsliv och stadens parker skulle anvéndas
for rekreation och rorelse (Andréasson, 2007, s 33). Det nya samhéllets regelverk styrde inte
bara hur den nya arkitekturen skulle utformas utan innehdll aven riktlinjer, med fokus pa
kvantitet, for hur den omgivande gréna utemiljon skulle utformas (Andréasson, 2007, s 33).

Efter 1860 borjade de svenska stdderna i allt storre utstrackning att anldgga offentliga
parker (Nolin 1999, s 161). Bade stadsbons sociala och fysiska halsa kunde férbattras med
fler offentliga parker i staden och ett ledande argument for den offentliga parken blev de
positiva hélsoeffekter som allt tydligare kopplades samman med de offentliga stads- och
promenadparkerna. Vidare menade ocksa de offentliga parkernas foresprakare att det var dags
att planera nya offentliga parker, nu nér Sveriges stader blev allt rikare och sjalv hade
mojlighet att finansiera de stora anldggningarna (Nolin 1999, s 161).

Malmao é&r ett bra exempel pa en Svensk stad som under tiden aktivt anlade nya offentliga
parker. Borgmaéstaren Jacob Malmborg var stark engagerad for de offentliga parkerna och
argumenterade for Stadens planering av dessa med de ovan namnda argumenten; fysisk och
social hilsa samt de vaxande finansieringsmojligheterna. Aven om Malmborg métte motstand
anlades Kungsparken 1870 pa mark forvarvad genom markbyte med kronan. Parken fick forst
namnet Slottsparken, men blev snart Kung Oscars park och kallades till slut for Kungsparken
(Nolin 1999, s 162ff).
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Fig 4: Vy 6ver Kungsparken i Malmo ca 1890, pa bilden syns fontanen och prydnadsplanteringen, men
ocksa effekten av de skiftande I6vverken vegetationsmassorna gar att urskilja.

Eklektikos, nationalism och blandstil - 1800-talets tradgardskonstdebatt

Kungsparken i Malmo anlades helt i modern stil och med gangar och promenader. VVagar och
gangar som gick genom parken var strategiskt planerade tillsammans med buskage och trad
for att erbjuda de promenerande en varierad upplevelse (Nolin 1999, s 106). Intressanta och
exotiska véxter var populdra och anvandes for att variera parkens busk och tradplanteringar.
Vaxtmaterialet var viktigt och traden, buskagen och perennplanteringarna, alla med olika
uttryck och harkomst, betraktades fran olika hall och vinklar, precis som pa en utstallning
(Nolin 1999, s 112).

Grasplaner utgjorde parkens golv och fungerade som en fond pa vilken véxtmaterialet
vilade, graset kunde ocksa utnyttjas for att forstarka olika vyer i parken, men var inte avsetta
att betradas (Nolin 1999, s 110). Aven vattnet ingick i de offentliga parkerna, framst for dess
formaga att "forskona och variera’ parken och fanns inga naturliga vattendrag anstrangde man
sig for att tillfora ett pa konstgjord vag (Nolin 1999, s 111).

Internationella texter skrivna om europeisk tradgardskonst och ideal under 1800-talet
véljer att anvanda namnet eklektisk stil for 1800-talets tradgardsideal, sa kallade eclectic
gardens. Ordet eklektisk kommer fran grekiskans eklektikos och betyder ’att valja ut” (Turner
2005, s 226). Eklektiker i antikens grekland var de filosofer som valde ut de basta idéerna fran
olika kallor och kombinerade dessa pa ett ultimat sétt (Turner 2005, s 226). Anvandningen av
ordet eklektisk inom tradgardskonst handlar dock snarare om en stilblandning an om nagot
forsok till att hitta den ultimata kombinationen av olika historiska element (Turner 2005, s
226).

Problematiken kring 1800-talets stilblandning grundades i den relativt nya diskussionen
om natur och konst som uppstod efter 1700-talets landskapstradgardar inom tradgardskonsten
och dess nya oregelbundna systematik. Grunden i den gamla nyplatonismens estetik sager att
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for att vara konst ska tradgarden efterlikna naturen, men nya férestallningar menade att om
tradgarden efterliknar naturen kan den inte vara konst (Turner 2005, s 226).

Debatten mynnade ut i 1800-talets eklektiska blandstil, men fyra huvudriktningar kan ses
som de stilbildande i tidens tradgardskonst; landskapsstil, blandstil, gardenesque och
nationalistisk stil (Turner 2005, s 226). Landskapsstilen var en fortsattning pa den engelska
landskapsstilen och blandstil innebar att man tog inspiration fran en stor variation av stilar
fran olika lander och historiska epoker och hamtade in dessa miljéer i mindre format,
vanligtvis olika versioner av kinesiska, japanska, schweiziska eller italienska tradgardar.
Gardenesque handlade om att samla in vackra och unika vaxter fran olika delar av vérlden for
att arrangera dem i olika blomstertradgardar for de forbipasserandes njutning (Turner 2005, s
233ff).

Den nationalistiska stilen hade sitt stora genomslag i Sverige under 1800-talets senare
halft. Skansen, anlagt 1891 pa Djurgarden i Stockholm, var ett friluftsmuseum med djurpark
som syftade till att forstarka det Svenska folkets kénsla for den egna folkkulturen och for den
Svenska naturen (Eskilsson 2008, s 368). Ett védxande behov av forstarkt kansla for
fosterlandet fanns hos den urbaniserade befolkningen. Den stora emigrationen, som nadde sin
kulmen i slutet av 1800-talet, var en bidragande faktor till de nationalstromningar som drog
genom Sverige under tiden (Eskilsson 2008, s 368).

Fig 5: Skansen i Stockholm, handkolorerat foto fran sekelskiftet 1900. Skansen var en filial till Nordiska museet
och anlades for att forstarka kanslan for den egna nationen under det sena 1800-talets drastiska
samhallsférandringar.
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Den Svenska borgarklassens foridndrade forhallande till natur under 1800-talet

Med 1800-talets industriella revolution och urbanisering av samhéllet féljde, som ndmnt, en
rad forutsattningar som kom att forandra den svenska manniskans syn pa natur (Eskilsson
2008, s 363). Den storskaliga infrastrukturella utvecklingen och inférandet av allemansratten i
Sverige skapade grunden for friluftslivets utveckling, dven industrialismens nya sétt att dela in
maéanniskans tid i arbete och fritid var en bidragande faktor till friluftslivets framfart (Eskilsson
2008, s 363).

Friluftslivet handlade om vistelse och fysisk aktivitet utomhus, i naturen, och innefattade
aktiviteter som tradgardsskatsel, bad eller promenader, som utévades enskilt eller i
organiserad form (Eskilsson 2008, s 363). Idén om anvandningen av natur i rekreativt syfte
grundas i romantikens tanke om ménniskans mote med naturen som en kraftkélla (Eskilsson
2008, s 367). Med friluftslivet blev landskapet och naturen en del av manniskans forestéllning
och darmed ocksa en del av manniskans kultur (Eskilsson 2008, s 367). Ur industrialiseringen
foddes dven de forsta idéerna om naturskydd; man sag de 6kade hoten mot miljon och
samtidigt vaxte naturens varde som rekreation (Eskilsson 2008, s 368).

Under det tidigare sekelskiftets romantiska ideal gick méanniskans foérestallnig om den
vilda naturen fran 1600-talets syn pa naturen som nagot oskont och rent av skrammande till
det helt motsatta idén om naturen som intressant vacker och lockande (Eskilsson 2008, s 369).
Under 1800-talets borjan sags den ordrda naturen alltmer som en tillgang for manniskan,
idealet for den naturliga vildmarken i Sverige var det ordrda fjéll- och bergslandskapet
(Eskilsson 2008, s 369).

Det var under 1800-talet som den Svenska manniskans, i vardagslivet, omgivande
landskap forandrades fran att vara ett agrart produktionslandskap till att besta i ett rekreativt
konsumtionssamhélle. Forut hade man levt sitt dagliga liv med naturen genom jord- och
skogsbruk, jakt, fiske och barplockning (Eskilsson 2008, s 369-370). F6r den urbaniserade
ménniskan bestod kontakten med naturen inte langre i produktion, utan snarare i rekreation.
Den urbaniserade borgarklassen métte naturen och konsumerade den i form av friluftsliv ute i
den vilda naturen (Eskilsson 2008, s 270).
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Naturen i 1900-talets Svenska triadgardskonst

Arbetarrorelsen, tridgardsstiader och egnahem

Utvecklingen som skett i det Svenska samhéllet under sent 1800-tal och som fortsatte i 6kad
takt under 1900-talet innebar allt storre och snabbare forandringar for samhallet, men ocksa
for den natur och de landskap som Iag i manniskans intresse. Forst under 1900-talets senare
halft kom man att inse omfattningen av manniskans utveckling och hur den paverkat natur
och landskap (Jellicoe 1987, s 320).

De sociala forandringarna som skedde, med 6kat inflytande fran folket ledde till att stora
privata park och tradgardsanlaggningar i allt storre utstrackning blev till offentlig nytta
(Jellicoe 1987, s 320). Borgarklassens utsmyckade parker skulle bytas ut mot praktiska
utemiljéer for alla medborgare med rum for lek, och rekreation (Andersson 2000, s 217). Man
sag utemiljon som folkhemmets andra vardagsrum med ljus och gronska som trangde in i den
uppluckrade stadsvaven (Andersson 2000, s 217).

Intresset for de naturliga miljoernas goda egenskaper véaxte och med tradgardskonsten
kunde man l6sa det nya samhaéllets halsoproblem och samtidigt kompensera for de ekologiska
system som gick forlorade i manniskans framfart (Jellicoe 1987, s 320). Bostéder och
stadsdelar med offentliga parker, egnahemsomrade och jarnvégsparker blev en del av det nya
moderna Sverige (Pehrsson 2000, s 161).

Egnahemsrorelsen grundades under tidigt 1900-tal och egnahemsomraden borjade snart
véxa fram pa markomraden som kommunen kopt upp strax utanfér staden. Egnahemshusen
hade en egen tradgard som med hackar och staket skiljdes fran omradets gemensamma
utrymmen (Andréasson 2007, s 45). Huvudsyftet med egnahemstradgarden var nyttoodling
och antalet och variationen av frukt och bérsorter var oftast stor (Andréasson 2007, s 45).

Hus i park var ett begrepp som borjade anvandas pa 1930-talet da naturomraden runt
Stockholm togs i ansprak for hyreshusbyggande (Flinck 1994, s 264). Tanken var att bygga
lamellhus och hoga punkthus, glest spridda 6ver naturomradena och spara den befintliga
naturmarken som blev mellan husen, for att sedan utga ifran denna nar den omgivande parken
anlades, for att pa sa satt halla nere anlaggningskostnaderna. Déarefter planterades ytterligare
vaxter for att forhoja platsens naturliga karaktér (Flinck 1994, s 264). Tanken var att husen
skulle védvas samman med och smélta in i landskapet, eller att husen skulle forstérka drag som
redan fanns pa platsen. Hoga hus placerades pa hojden, medan de laga enfamiljshusen
byggdes i dalen (Flinck 1994, s 264).

Under 1960-talets aterupptogs idén om hus i park i miljonprogrammets forsok att bygga
bort bostadsbristen, men utan samma lyckade resultat. Man byggde i snabbare takt och med
storre maskiner, vilket resulterade i att den omgivande naturen forstordes istéllet for att
bevaras (Flinck 1994, s 264). Budgeten var mindre och nagon komplimenterande plantering
fanns det oftast inga pengar till och istéllet for stenldggning lades asfalt runt de hdga husen
(Flinck 1994, s 264).
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Fig 6: Plankarta 6ver tradgardsstaden Enskede i Stockholm 1907, varje hus fick en egen mindre tomt, och
gemensamt hade man de stora naturlika parkytorna for rekreation och idrott.
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Fig 7: Kv. Tallspinnaren, Hammarbyhgjden Stockholm ca 1940. Hus i park innebar att naturomraden runt
husen sparats och blev groén utemiljo for de boende.
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Stockholmsskolan

Stockholmsskolan var en modernistisk stilidé som under sin utveckling 1930-1950-talen
gjorde Stockholm ledande inom landskapsarkitektur, saval i Sverige som internationellt
(Turner 2005, s 252). Stockholmsskolan bestod av en lang muntlig tradition inom
landskapsarkitektur som satte naturen sjalv som utgangspunkt for skapandet av
landskapsanlaggningar snarare &n det vita pappret (Andersson 2000, s 219). Det var
stadstradgardsmastaren Holger Blom och byraarkitekten Erik Glemme som bada arbetade vid
Stockholms stads gatukontor som lyfte Stockholmsstilen till ljuset som kontrast till den
tidigare radande nyklassicismens vélansade grasmattor och rektanguléra vattenspeglar.
Stockholmssliten innebar att man tog det regionala landskapet som forebild och stkte att
aterskapa det, aven inne i rena bostads- och stadsmiljoer (Andersson 2000, s 219).

Ar 1956 publicerades Holger Bloms parkprogram vilket presenterade parken som en del i
modern stadsbyggnad. Blom menade att parker erbjod kvalitéer som var viktiga for folkhalsa
och utveckling av det kulturella livet (Andersson 2000, s 219). Granser mellan park och stad
suddades ut och gemensamma gronytor och bostadsgardar var ledde till funktionalismens
ideal om hus i park (Andréasson 2007, s 46).

I Holger Bloms parkprogram fran 1956 kan man utlasa hur den nya moderna Svenska
manniskan kom att se pa natur och tradgardskonst. Parkprogrammet berattade om det nya
moderna séttet att anvanda natur inom tradgardskonst och budskapet var koncentrerat till en
enda bild d&r parkens funktioner var indelat under fyra rubriker: Parken luckrar staden,
Parken ger plats for friluftsrekreation, Parken &r en samlingsplats, Parken bevarar natur och
kultur (Andersson 2000, s 220).

Under rubriken ”Parken luckrar staden” antyds att parken ska inga som en del i stadens
nét och vara en sjalvklar del i stadsbyggnad. Dels som luckrande element, dels som
karaktariserande drag hos olika stadsdelar (Andersson 2000, s 220). Parken ska inte ligga som
en grén oas inom staden granser utan sammanvavas och bilda ett natverk tillsammans med
stadens struktur (Andersson 2000, s 220).

Texter under rubriken "Parken ger plats for friluftsrekreation” talar om vikten av
kroppslig rorelse och rekreation som direkt foljd av industrialiseringens foérsémrade folkhalsa
och stillasittande arbetsmiljo. Sverige forandrades fran ett bondesamhalle till industrisamhalle
och pa mitten av 1900-talet véxte tjanstemannaarbetena fram, vilka ofta innebar
inomhusforlagt stillasittande arbete (Andersson 2000, s 220). Parken skulle ge utrymme for
lek och rorelse for medborgare i alla aldrar, unga som gamla.

Fortsattningsvis under "Parken &r samlingsplats” omnamns parken som inte bara en plats
for friluftslek, utan ocksa en plats att samlas pa for alla stadens medborgare, ett offentligt rum
med plats for fester och konserter saval som politiska eller religiésa manifestationer. Det
startades kommunalt bekostade teatergrupper som reste fran stad till stad for att sprida kultur
till folket genom sina forestallningar som framfordes pa parkens scener (Andersson 2000, s
220).

Den sista rubriken i Bloms parkprogram ”Parken bevarar natur och kultur” understryker
hur stockholmsskolans idé om att bevara och aterskapa de naturliga ursprungliga landskapen
var ett satt att bevara naturen: "ursprunglig och nyskapad natur fran enstaka trad till hela
landskap” (Andersson 2000, s 219) Blom talade d&ven om hur parken bevarar ett kulturarv
genom att vara en plattform for spridning av saval gammal som ny kultur. Parkavdelningen
samarbetade ofta med konstnarer och skulpturer och monument var ett vanligt forkommande
inslag i parken (Andersson 2000, s 220).

Den urbana ménniskans natur, gestaltad som parken som ett element i stadsbon
gemensamma gronstruktur, var ett medel att sprida hélsa och kultur till och mellan stadens
alla medborgare, ett redskap for utveckling mot Sveriges valfard.
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Arbete och avkoppling - Funktionalismens villatradgardar

Efterkrigstiden i Sverige innebar inte bara en frammarsch for de allménna fritidsparkernas
utveckling, utan dven privata tradgardar av skiftande storlek blev en del av funktionalismens
idé av tradgarden som ett gront vardagsrum. Gransen mellan ute och inne suddades ut genom
att man placerade rikligt med krukvéxter i rummen innanfor tradgarden och genom glasade
fonster och ddrrar kunde man njuta av det grona bade inne och ute (Flinck 1994, s 261).

Tradgardsarbetet fick inte bli en borda utan fokus skulle ligga pa den gréna utemiljéns
rekreerande funktion; viloplatser, som terrasser och altaner utférdes med tanke pa rumslighet
och garna i optimalt séderlage (Flinck 1994, s 262). Naturtomt blev ett begrepp och syftade pa
att tomten valdes utifran vilken typ av tradgard man 6nskade att utveckla for att 6ka
forutsattningarna for gott resultat, med det kande intresset for att anlagga tradgardar i
samklang med naturen 6kade ocksa efterfragan pa hardiga vildblommor och inhemska arter
(Flinck 1994, s 263).

Fig 8: Pa terrassen utanfor Villa Markelius i Danderyd, Stockholm ca 1950. | funktionalismens villatradgard
blev ute och inne ett, genom de glasade dérrarna i rummet innanfor skymtas frodiga krukvéxter.
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Diskussion

Likheter och skillnader mellan 1700-, 1800- och 1900-talets natursyn och
naturanviandning i tridgardskonst och tradgardskonstens syfte i samhallet

Bade Stockholmsskolans modernistiska parkideal och 1700-talets engelska landskapsparker
anvander naturen som idealbildande inom konstarten. Dock skiljer de olika arhundradenas
anlaggningar sig at, dels for hur de anvénde sig av naturen som forebild men ocksa i vilket
syfte de planerades (Andersson 2000, s 229).

Pa 1700-talet ritades anlaggningarna pa begaran fran hovet och dess huvudsakliga syfte
var att tjana som privat lustgard at de valbemedlade. Naturen plockades in i tradgardskonsten
som en dramatiserad och idealiserad bild av natur, som hamtad ur datidens landskapsmaleri
(Andersson 2000, s 229). | 1900-talets anldggningar var malet, precis enligt
stockholmsskolan, att i staden hdmta in ett konkret och oférskdnat stycke natur direkt ur det
omgivande naturliga landskapet. Parken ur stockholmsskolans uppfattning utformades for att
fungera som demokratiska, tillgangliga stadsrum, 6ppna for alla, i enhetlighet till drommen
om det nya moderna samhallet (Andersson 2000, s 229).

Den natursyn som utvecklades i Sverige under 1800-talet kan tyckas som ett mellansteg
mellan 1700-talets forskdnade och 1900-talets realistiska naturrepresentation. | samband med
den industriella revolutionen kom de nya idéerna om grénska och natur som stérkande for den
urbaniserade manniskan. Tradgardskonsten byggde vidare pa 1700-talets tradition vad gallde
stil och form, men syftet var ett annat: att de arbetande stadsborna skulle fa tillgang till
hélsobringande rekreation.

John Dixon Hunt - om den konceptuella forstaelsen av natur

Landskapshistorikern John Dixon Hunt presenterar i sin bok *Greater Perfections’ en teori
kring manniskan, naturen och tradgardskonsten. Hunts teori bygger pa att genom en
undersokning av forhallandet mellan ménniskans natursyn och tradgardskonsten forma ett
konceptuellt samband som stracker sig Over olika trender och epoker. Teorin som presenteras
i boken kallar Hunt , the three natures. Han menar att manniskans konceptuella uppfattning
av natur kan delas in i tre olika former av natur; den tredje naturen &r den som under
manniskans paverkan kan kallas tradgard, den andra naturen ar den som manniskan odlar;
jordbruket, den forsta naturen &r den vilda naturen som finns i skogarna och bergen, den som
inte paverkats av manniskan (Hunt 2000, s 33).

Hunt menar att det finns en symbolisk hierarki i manniskans séatt att se pa naturen och han
skriver att dessa, de tre naturerna, extra tydligt framtrader i 1600-talets franska
barockanlaggningar, dar de tre naturernas konceptuella innebord blir till fysiska k&nnetecken i
anlaggningen (Hunt 2000, s 38). Barocktradgarden med tydliga syn- och promenadaxlar
forstarker en vy som gar fran de tuktade parterrerna i anslutning till huset, fortsatter ut éver
det omliggande jordbrukslandskapet och slutar sedan vid de skogsbekladda bergen i fjarran, i
denna enda vy presenteras de tre naturerna, deras hierarki och symboliska innebord (Hunt
2000, s 38).

Aven da idén om de tre naturerna ar tydligast i barocktradgardens ideal tycks den
konceptuella forstaelsen av de tre naturerna éverleva alla modets cykler och kan urskiljas i
alla tradgardskonstens ideal (Hunt 2000, s 42). Detta kan ses som ett bevis pa det
aterkommande behovet av en konceptuell forstaelse av landskap; och att det basta sattet att
forsta tradgard ar att se dess realtion till det storre landskapet (Hunt 2000, s 42).

Med Hunts resonemang i atanke kan man diskutera huruvida denna konceptuella
forstaelse kan anvandas i undersokningen av de historiska epokerna och deras ideal. En
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tolkning av Hunts teori skulle innebdra att det genom olika ideal finns tecken pa att
manniskan idealistiskt strukturerar sin omgivning pa ett visst satt. Manniskan har sin trygga
ordande form av natur ndrmast sin bostad, den tredje naturen och vidare finns det en andra
natur, precis i utkanten av manniskans geografiska trygghetszon; jordbrukslandskapet, och
utanfor manniskans trygghetszon finns den spannande, men kanske ocksa skrammande, forsta
naturen.

Den samhalleliga forandring som under de senaste 300 aren tydligast har paverkat
manniskans relation med naturen ar det Svenska folkets flytt fran bondesamhaéllet till staderna.
Jordbruket, den andra naturen, utgdr inte langre den stora delen av vart vardagsliv, vi bor och
arbetar i staden. Skulle det urbana landskapet, pa en konceptuell niva, kunna fungera som ett
substitut for den agrara zonen? Kan staden ses som en fjarde natur, eller star den helt enkelt
utanfor var bild av den naturliga vérlden? Staden omger vara bostader och kan delvis ses som
vart produktionslandskap, staden &r det som ligger strax utanfor var trygghetszon, var egen
tradgard eller balkongodling.

De parker, friluftsanlaggningar och tradgardar som finns i och i anslutning till staden kan
naturligtvis raknas till den tredje formen av natur. Ett alternativt satt att tillampa Hunts teori
pa dagens samhalle, skulle vara att kalla hela staden, med de privata och offentlig
tradgardarna, for den tredje formen av natur. Jordbruksmarken, den andra naturen, ligger idag
utanfor staden och erbjuder en upplevelse vi idag kan kalla "lantlig”. Med lantligt avses nagot
som kanske ar friskt, avslappnande och vélgérande men framforallt, som ordet antyder, nagot
som finns ute pa landsbygden.

Den forsta naturen har vi allt mindre av, men den finns i fjall och i urskog. Enligt Hunts
teori ar den forsta naturen viktigast som forestéllning, att vi vet och k&nner att den finns dér,
men for vart valmaende ar det inte nédvandigt att vi har tillgang till den, kanslan och tanken
av det vilda, kanske ocksa utsikten mot det ar langt mer rekreerande &n om vi skulle vistas i
den rena vildmarken.

Naturen i 2000-talets tradgardskonst

Tradgardskonsten, eller landskapsarkitekturens huvudsakliga syfte i dagen samhalle &r att
kompensera for den natur som forlorats genom stadernas expandering som resultat av
industrialisering och urbanisering av samhallet. De tva viktigaste funktionerna stadens
tradgardskonst har ar att verka som substitut for den allt krympande arealen av mark, och
framst naturmark, men ocksa for att ersatta manniskans dagliga kontakt med naturen, den som
vi tidigare fick av att bo pa landet och arbeta med jordbruk.

Man talar ofta om hallbarhet i dagens debatt om framtidens samhallsutveckling och med
ett okat intresse for den hallbara staden stélls krav pa naturens plats i stadsvaven. Naturen
genom tradgardskonst och landskapsarkitektur ska hjalpa oss att aterstéalla samhallet till en
hallbar niva. Dessutom uppméarksammas manniskans behov av natur, genom tradgardskonst,
av forskning och undersokningar visar att tillgang till grona utemiljoer ger positiva effekter pa
méanniskans fysiska och mentala halsa.

Hallbarhet och tradgardskonst

For de rika, for alla, for vila, for arbete, for odling, rekreation eller fér naturen? Hur anvénds
tradgardskonst i dagens moderna samhalle, vi bor i staden men hur &r var relation till natur?

Samtidigt som man ofta, medvetet eller omedvetet, tar inspiration till nya anlaggningar
fran historien ar nya stilar ofta en skarp reaktion till det som varit tidigare. Romantiken och
landskapsparken foddes ur barockens tuktade tradgardsideal och mynnade ut i blandstil under
1800-talets revolutionerande forandringar inom tradgardskonsten.

Under 1900-talet erbjod stockholmsskolan en ny tanke; naturen som utgangspunkt snarare
an manniskans idé om den. Spar av stockholmsskolans huvudidéer syns tydligt i 2000-talets
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landskapsarkitektur: under Holger Bloms forsta punkt i parkprogrammet fran 1956, menar
han att parken inte ska verka som en gron oas inom stadens granser, utan snarare utgora ett
gront natverk i harmoni med stadens struktur. Detta ligger for grund till de begrepp som
férekommer i stadsbyggnadsdiskussioner idag, exempelvis: gronstruktur och ekologiska
spridningskorridorer (Andersson 2000, s 220).

Vi anvénder tradgardskonsten som ett sammanvavande natverk som kopplar den urbana
manniskan till naturen och naturen till det urbana landskapet genom ekologiska
spridningskorridorer etc. Dock menade Holger Blom att stadens luckring var betydelsefull for
exempelvis brandskydd snarare dan som ekologiska korridoren for fagel- och smadjursliv
(Andersson 2000, s 220).

Under 1800- och1900-talet har tradgardskonsten vuxit, fran att handla om privata parker
och tradgardsanlaggningar, till att kallas landskapsarkitektur och blir alltmer en sjalvklar del i
den offentliga stadsplaneringen. Det var forst i slutet av 1900-talet som miljéfragorna, sa som
ekologi och miljokonsekvenser, blev aktuella i stadsplaneringen (Ranby 2009, s 261). Var
nyfunna medvetenhet om ekologi och den nya hallbarhetsdebatten kan kanske ses som ett
resultat av informationssamhallet och den alltmer omfattande globaliseringen som pagar. Med
globalisering forandras ocksa varldshilden, det blir mer sjalvklart att naturen som en del i det
globala ekosystemet, precis som vi ser 0ss sjalva som en del i det globala vérldssamhallet.

Med utgangspunkt i kring dessa resonemang kring tradgardskonstens och
landskapsarkitekturens utveckling kan en rad fragor stallas: Nar manniskan tenderar att
alltmer se sig som viktiga i det stora varldsliga ekosystemet, vad hdnder med dess roll i det
lokala ekosystemet? Finns det risker med forlorad kontakt med natur och jordbruk? Om det
med globalisering finns tendenser till att manniskans instéallning till naturen blir konceptuell,
finns det nagra risker med denna utveckling? Nagra sakra svar finns inte, det enda som kan
bevisas ar att manniskan mar och har matt, bra av kontakt med naturen och riskerna med
forlorad kontakt och forstaelse for olika former av natur (tex Hunts tre former av natur;
tradgard, jordbruk och opaverkad natur) &r annu inte helt klarlagda.

Halsa och tradgardskonst

Folksjukdomar blir allt vanligare i véarlden och faktorer som 6kad fetma, diabetes typ 2 och
forsamrad mental hdlsa har lett till ett 6kat intresse for landskapet och den grona utemiljons
formaga att mana till 6kad fysisk aktivitet och dess rehabiliterande egenskaper vid exempelvis
stress och depression (Thompson, 2010, s 187).

Forskning inom omradet pekar at samma hall: stadsmanniskan behéver ett substitut av
natur, men vilken form av tradgardskonst eller landskapsarkitektur ger den urbana manniskan
mesta mojliga hélsobringande effekt? Den brittiske professorn Catharine Ward Thompson
menar det finns tydliga kopplingar mellan rekreativa landskap och fysisk och psykisk halsa;
de fysiska halsobringande effekterna kommer framst av att gron utemiljé ger mojlighet for lek
och rorelse och de psykiska rehabiliterande egenskaperna hos gron utemiljo beror pa
majligheten till avslappnad mental aktivitet utan riktad koncentration (Thompson 2010, s
187).

For att aterga till teorin om manniskan och de tre formerna av natur, menar Hunt att den
aterkommande uppfattningen av de tre naturerna ar ett tecken pa ett manskligt behov av en
konceptuell forstaelse for natur. Manniskans kanslor ar inte alltid rationella och oavsett vad
man kan tror ar bast for manniskans hélsa, finns svaret i manniskans syn pa natur.

Med utgangspunkt i resonemanget kring Hunts teori narmar vi oss ocksa fragan som
kanske idag ar mer aktuell &n nagonsin; vad mar manniskan bast av? Tuktat eller naturlikt,
eller kanske ar det den helt opaverkad naturformen som rekreerar manniskan effektivast?
Enligt Hunts teori upplever manniskan tuktad natur med tydliga tecken pa mansklig paverkan
som trygg och opaverkad natur som spannande men skrammande.
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Man kan utifran denna tankegang pasta att manniskan kanner sig tryggast nara sin bostad
och oavsett om idealet &r att géra omgivningen naturligt eller onaturligt, ska den i alla fall
vara paverkad av manniskan, av tradgardskonsten. Enligt teorins logik borde manniskan
uppleva naturlik tradgardskonst, likt den engelska landskapstradgarden eller
stockholmsskolans naturinspirerade park, som trygg men fortfarande spannande.

Thompson menar att den Engelska landskapstradgarden kan havdas som en forebild som
gagnar bade fysiska och mentala hélsa. Har erbjods inte bara promenader och ridturer genom
ett vackert landskap, utan &ven en mojlighet for mental avslappning (Thompson 2010, s 189).
Den engelska landskapstradgarden lockar till manniskans nyfikenhet och hennes
upptéckarlust utan att vara skrammande eller skrackinjagande, den leder till spontan och
oradd utforskning av omgivningen hos ménniskan, och gagnar darfér hennes fysiska och
psykiska hdlsa. Landskapsarkitekten Frederick Law Olmstead, konstaterade redan vid mitten
pa 1800-talet de uppenbara halsofordelarna med den naturliga parken. Vidare kan namnas att
Frederick Law Olmsted och hans kollega Calvert VVaux beskrev planen for deras Central Park
i New York som en antites till de inskrankta utrymmena i staden (Thompson, 2010, s 191).

Den amerikansk-kinesiska geografen Yi-Fu Tuan menar att det finns en fundamental
skillnad mellan den europeiska och den kinesiska ménniskans attityd gentemot natur. Vidare
menar Tuan att den kinesiska manniskan ser sig som en del av naturen, medan européer ser
sig sjalva som dverordnade naturen. Detta, menar Tuan, ar extra tydligt i jamforelsen av 1600-
talets barocktradgardar och den kinesiska traditionella naturinspirerade tradgarden. Vidare
menar Tuan att den Kinesiska tradgarden, med stark inspiration fran naturen, har en mer
mangfacetterad design som istallet for de tydliga enstaka vyerna i barocktradgarden, erbjuder
en rad vyer och scener som lockar ménniskans intresse (Tuan 1968, s176ff).

Vi har tidigare konstaterat att det finns en upptackarlust hos ménniskan och att den
uppmuntrar till rérelse och mental avslappning, ur denna logik borde man kunna pasta att de
tradgardar som med flest lager av vyer, upplevelser och kontraster kan vara den typ av
tradgard som bast och effektivast rekreerar manniskan. Alltsa en méanniskopaverkad miljo
som hyser alla de naturliga element som eggar manniskans fantasi skulle kunna vara den typ
av miljo som ger flest positiva effekter pA manniskans halsa. Om tradgarden dessutom
erbjuder en ny upplevelse eller en ny upptéckt vid varje aterbesok, bor detta ocksa innebara
att tradgardskonsten skapat en hallbarhet som likt med naturens dynamik underhaller och
lockar ménniskan.

Av detta kan man dra slutsatsen att, &ven om det inte gar att bestamma att ett visst
tradgardsideal ar battre for manniskans halsa an ett annat, kan man i alla fall med
utgangspunkt i Hunts teori pasta att just de tradgardsideal som innebar méanniskopaverkade,
naturinspirerade miljoer har stor, om kanske storst, mojlighet att tillfredsstélla ménniskans
fysiska och mentala behov av naturmiljo och darmed bést ersatta den dagliga kontakt med
natur som vi sedan den industriella revolutionen gatt allt mer forlorat.

Det enda som egentligen kan sagas sékert ar att det inte finns en exakt form att stopa
landskapsarkitektur eller tradgardskonst i. Ideal &r alltid situationsbetingat och tradgardskonst
eller landskapsarkitektur paverkas alltid om omliggande natur- eller kulturlandskap,
omstandigheter och omgivning ar viktigt oavsett en tradgard eller parks storlek eller
placering.

Naturen har anvants av manniskan genom tradgardskonsten av olika anledningar, med
mer eller mindre olika eller lika uttryck. Det finns dock fortfarande manga pusselbitar som
saknas for att konstatera vad som fungerat absolut bast for ménniskan.
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Avslutande reflektioner

Sambandet mellan det som ligger inom manniskans kontroll, konsten, och den orérda vilda
naturen har sett olika ut under olika tider. Dynamiken mellan ménniskans vilja att kontrollera
och manniskans langtan till det vilda har forskjutits at det ena eller det andra hallet beroende
pa samhallets forandringar, manniskans relation till naturen och méanniskans syn pa sig sjalv
som en del av sin omvarld. Historien visar pa forandringar, férandringar i samhallet och
forandringar hos manniskan, men visar ocksa pa upprepning. Trender och foreteelser gar igen
och ateruppfords, men oftast med nagon forandring, forbattring. Vi later tiden ga och
samhéllet och manniskans erfarenhet forandras, vi hittar nagot intressant i var historia som vi
plockar upp och arbetar vidare pa. Detta ar bade viktigt for var utveckling och for bevarandet
av vart historiska arv.

Samhallet och idealet som dominerade Europa strax innan beskrivningen i den hér
uppsatsen borjar utmarktes av en standig maktkamp, manniskan var styrd av samhéllet och sa
var ocksa naturen styrd av manniskan. Den vilda naturen uppfattades av 1600-talsméanniskan
som skrammande, och hotet eliminerades genom tradgardskonstens makt, som med barockens
formsprak visade naturens underkastelse. Det var som reaktion till denna starka standpunkt
som de romantiska idealen och den engelska landskapstradgarden foddes. Den fria manniskan
och den fria naturen blev ledord for det nya sattet att tdnka, man sag naturen som en tillgang
for manniskan snarare an ett hot och sokte efter att aterskapa naturens ursprungliga tillstand,
dven om det innebar att tradgarden var minst lika detaljerat planerad och tuktad som i de
tidigare barockanlédggningarna. 1800-talet innebar stora samhalleliga forandringar, den
industriella revolutionen satte manniskans tidigare vardagliga forhallande till naturen pa spel
och efterfragan pa anlaggningar att fylla den urbaniserade manniskans behov av natur 6kade.

Den nya tradgardskonsten tog avstamp i den engelska landskapsstilen och forhallandet till
naturen handlade mer om en dnskan att aterfa den kontakt som gatt forlorad, att fler
medborgare skulle fa tillgang till anlaggningarna och att dessa skulle representera den lokala
naturen bl.a. genom anvandningen av inhemska arter var viktigt. Efter det moderna
genombrottet kom 1900-talets modernistiska idéer dar man, likt under 1700-talet vardesatte
naturen for dess vilgorande egenskaper for manniskan. Aven om den engelska
landskapsparken fick en rendssans under 1900-talet i form av naturlika stadsparker, skiljer sig
forhallandet mellan natur och manniska i 1700-talets och 1900-talets tradgardskonst bade i
hur naturen representerades och i vilket syfte anlaggningarna planerades. P& 1700-talet
presenterades i den engelska landskapstradgarden en idealiserad bild av naturen, som hamtad
ur datidens landskapsmaleri. Under 1900-talet handlade det om att plocka in kopior av det
omgivande naturliga landskapet for att erbjuda stadsbon en bit natur.

Var tids satt att se pa naturen kan ses som en vidareutveckling av 1800-och 1900-talets idé
om den férlorade kontakten med naturen. | dag verkar tradgardskonsten, eller
landskapsarkitekturen, fylla ett huvudsakligt syfte; kompensation for forlorad natur och
anvands framst for hallbar utveckling och halsobringande effekter. Tradgardskonsten anvands
dels for att bevara méanniskans kontakt med naturen, dels for att kompensera naturen och det
lokala ekosystemet for den mark som tagits i ansprak for att bygga vara stader.

For forsta gangen i manniskans historia bor en stor del av den svenska manniskan i staden
och annu &r inte hela bilden klar for hur detta paverkar var halsa eller vara lokala ekosystem.
Mer forskning pa omradet behdvs, men en del av svaret kanske redan finns? Genom att
kartlagga vad som skett under de historiska férandringar som lett fram till idag, kan man
utnyttja erfarenhet fran tidigare perioder. Vi planerar och utfor for framtiden men det enda vi
vet &r det som har varit.
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Metoddiskussion

Att forsoka kartlagga Svensk tradgardskonst och kultur- och idéhistoria under 300 ar &r en
stor uppgift. FOr att lyckas med att skapa en helhetsbild av sambandet mellan méanniska,
tradgard och natur kravs en sammanfattande beskrivning av de historiska samband som finns
och det &r precis det jag har férsokt att géra med min uppsats. Att géra den historiska
tillbakablicken for att diskutera teorier kring manniskans forstaelse av natur och
tradgardskonst idag, tycker jag gav en grundlaggande forstaelse for de samband som funnits
mellan manniska, tradgardskonst och natur.

Dock har det under arbetets gang ibland dykt upp fler fragor an svar. Det finns manga
aspekter som inte tas upp i detta arbete och det finns framforallt flera viktiga fragor som har
potential att arbeta vidare med. Jag ser detta dokument som en start eller en inspiration, for
nagon annan eller for mig sjalv, att arbeta vidare med. Nedan foljer nagra av de tankar jag
gérna skulle se en vidare undersékning av.

e Manniskans relation till den vilda naturen, ur ett historiskt och nutida perspektiv.

e Manniskans relation till den aterskapade naturen, dvs. den méanniskopaverkade
men naturlika tradgardskonsten, ur ett historiskt och nutida perspektiv.

e Manniskans skiftande natursyn; historiskt sett har manniskan levt med naturen for att
producera av den, nu talar man om att konsumera den i form av rekreation. Hur har
manniskans reducerande vardagskontakt med naturen forandrat var natursyn?

e Detta arbete ar begransat till tradgardskonst i Sverige, en eventuell vidareutveckling
av resonemanget skulle kunna strécka sig till att berdra hela Europa eller ett annat
storre omrade. Ex: Naturen i den Europeiska tradgardskonsten under 400 ar?

e En grundlaggande kartlaggning av vilken typ av ideal inom tradgardskonsten har
visat sig ha bést rekreativa kvalitéer, ur ett historiskt perspektiv.

e Vilken plats har den grona utemiljon i staden och hur har den utformats, ur ett
historiskt och nutida perspektiv?

o Det skulle ocksa vara intressant att fortsatta uppsatsens resonemang kring méanniska,
natur och tradgardskonst/landskapsarkitektur i en jamforelse mellan eller flera andra
perspektiv, exempelvis i en jamférelse mellan olika geografiska omraden och/eller
kulturer. Ex: Naturrepresentation i Europeisk och Kinesisk tradgardskonst, ur ett
historiskt och nutida perspektiv.

Vi landskapsarkitekter skapar for framtiden, men det enda vi k&nner till & det som redan
varit, var historia. Jag tror att vi har mycket att lara oss av de problem och framgangar vara
foregangare har mott och jag hoppas att denna historiska beskrivning och diskussion av
historiska samband ska inspirera andra att titta bakat for en battre framtid.
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