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Detta examensarbete initierades av att vi vdren 2010 deltog i en balkongtdvling anordnad
av JM AB.Vdr medverkan i tdvlingen vdckte vdr fascination for det stora intresse och
behov som finns kring utformningen av balkongen i staden samt dess betydelse for
ekologi, ekonomi och mdnniska i staden. Da odling i staden dessutom bérjar bli allt mer
aktuellt, bade inom arkitektbranschen och hos privata stadsbor, fann vi det givande att
uppmdrksamma, informera och inspirera till fordndring av synen pd balkongen i staden

genom detta examensarbete.

Detta ar ett examensarbete inom landskapsarkitekt-
programmet med inriktningen landskapsarkitektur vid
Sveriges Lantbruksuniversitet, Alnarp. Utbildningen
ar femarig och omfattar 300hp. Examensarbetet ar
skrivet pa avancerad niva och omfattar 30hp.Arbetet
har pagatt fran maj 2010 till och med september 201 1.
Examensarbetet ar gjort i samarbete med JM AB och
inkluderar aven en broschyr — Balkongguide — till for
JMs kunder som koper lagenhet med tillhorande
balkong.'

Vi vill tacka JM AB i Stockholm, genom Sara Sandblom,
for att ha vackt ett intresse hos oss for balkongen
i staden. Sara har aven bidragit med engagemang,
inspiration och information som gjort samarbetet
med JM mojligt. Vi vill ocksa tacka Pella Hedeby,
inredningsarkitekt pa JM, som med sin smittande
entusiasm och arbete med JMs olika inredningsstilar,
hjalpt oss utveckla vart balkongtinkande under vart
samarbete med M.

Ett stort tack till var handledare Karin Svensson, SLU
Alnarp, for hennes goda hjilp med att finslipa vara
vida tankar och idéer.Vi vill aven rikta ett stort tack
till Eva Gustavsson, SLU Alnarp, som generost delat
med sig av sina erfarenheter och material samt hjalp

' Se bilaga |.

oss att styra vart examensarbete i ritt riktning. Eva
gav oss aven mojligheten att stilla ut delar av vart
examensarbete pa Form Design Center den 26 maj till
och med den 12 juni 201 1.

Vara storsta och mest karleksfulla tack till Hampus
och Fredrik som under hela var utbildning varit
ovarderliga stottepelare i allt vi tagit oss for.

Slutligen vill vi tacka varandra for dnnu ett gott
samarbete. Genom kompletterande kunskap, erfaren-
heter och egenskaper har vi stottat och vaglett
varandra fran borjan till slut. Engagerade, trotta, pigga,
glada, arga, stressade, beslutsamma och forvirrade har
vi tillsammans mott motgangar savil som medgangar
och samlat minnen for livet!

Malmé, september 201 |
HANNA AHLSTROM EMELIE KJELLBERG

FORORD /‘af@ﬁ?eﬁ L Maden
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The city balcony —VWVhat do we really know about it?

That we know too little about the city balcony
is shown, among other things, by the fact that the
Swedish balcony is not being used to the extent as
it has the potential to do. Many city residents feel
insecure and unfamiliar with the balcony and its
ability to be formed towards their various interests,
activities, needs, preferences, styles and views. In
order to turn the resident’s uncertainty to joy
and commitment for how the city balcony can be
designed and used, the city residents need access
to both information and inspiration concerning the
balcony’s historical development, different values and
qualities as well as future opportunities.

The balcony may be of great significance for the
city resident’s health and wellbeing by being a lush
green activity, experience and view. Likewise green
balconies affect the city’s ecology and climate by
contributing with a great variation of species, lower
urban temperatures, increased humidity, better
air quality and reduced noise in the city. A well-
designed balcony also has a huge positive impact
on both the apartment’s economic value as well as
the resident’s sentimental value, since it affects the
entire apartment’s appearance and attractiveness
more than an empty or unplanned balcony.Therefore,
it is important to pay attention to the balcony as a
significant element in the city.

The question is whether it is the landscape architect’s
responsibility to consider the importance of the
balcony as an important element in the city? Is it
instead the architect, author, TV hostess, journalist or
someone else’s responsibility to impart knowledge

and inspiration about the design and use of the city
balcony? But who better than the landscape architect
possess the knowledge and know the importance
of greenery in the city? Landscape architects are
involved, along with many other professions, in
adding greenery to cities in different ways. For
example by green architecture or various types of
small-scale urban farming. However, the city balcony
is not something that any professional will take
responsibility for.

By appealing to city residents in order to deliver
knowledge and inspiration concerning the balcony in
the city, the hope is to influence the city residents to
design and use their balcony to a greater extent and
as the asset it actually is — a valuable extension of the
private home. The thesis The city balcony is thus an
attempt to gather inspiration and knowledge about
the subject, accessible in one place.

One way to reach out to the Swedish city residents
with the collected knowledge and inspiration
concerning the city balcony was to develop a useful
brochure in collaboration with JM AB.The brochure
is directed to JM’s customers who is purchasing
apartments with associated balconies and includes
information, inspiration and balcony
proposals. In this way, there is a greater opportunity
to realize a more varied and verdant city without
much interventions or expenses, which affects urban
life in several ways. City dwellers are, after all, those
who are living in, developing and realizing the city.

concrete
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Balkongen i staden —Vad vet vi egentligen om den?

Att vi vet for lite om balkongen i staden visar sig bland
annat genom att den svenska balkongen inte anvands
i den utstrickning den har potential att gora. Manga
stadsbor kanner sig osiakra och frammande infor
balkongen och dess formaga att formas utefter deras
olika intressen, aktiviteter, behov, dnskemal, stilar och
utsikter. For att kunna vanda stadsbornas osakerhet
till gladje och engagemang infor hur balkongen i staden
kan utformas och anvindas behover stadsborna fa
tillgang till saval information som inspiration rérande
balkongens historiska utveckling, olika varden och
kvaliteter samt framtida mojligheter.

Balkongen kan ha stor betydelse for stadsbons halsa
och vilmaende genom att vara en gronskande aktivitet,
upplevelse och utsikt. Likasa paverkar gronskande
balkonger stadens ekologi och klimat genom att
bidra med stor artvariation, en lagre stadstemperatur,
okad luftfuktighet, forbattrad luftkvalitet och minskad
ljudniva i staden. En vilplanerad balkong har dessutom
stor positiv inverkan pa savil bostadens ekonomiska
virde som pa de boendes affektionsvirde, da den
paverkar hela lagenhetens intryck och attraktivitet
mer an en tom eller oplanerad balkong. Det ar
darfor viktigt att uppmarksamma balkongen som ett
betydelsefullt element i staden.

Fragan ar om det ar landskapsarkitektens ansvar
att uppmarksamma balkongens betydelse som ett
viktigt element i staden? Ar det istillet arkitektens,
forfattarens, programledarens, journalistens eller
nagon annans ansvar att formedla kunskap samt
inspiration  kring utformning anvandning
av balkongen i staden? Men vem battre an

och

landskapsarkitekten  besitter dock  kunskapen
och kanner till betydelsen av gronska i staden?
Landskapsarkitekter engagerar sig, tillsammans med
manga andra professioner, i att fa in gronska i staderna
pa olika satt. Till exempel genom gron arkitektur
eller olika typer av smaskalig stadsodling. Balkongen
i staden ar dock inte nagot som nagon profession tar
till sig som sitt ansvarsomrade.

Genom att vanda sig till stadsbor for att formedla
kunskap och inspiration kring balkongen i staden ar
forhoppningen att kunna paverka stadsbor till att borja
utforma och anvanda sin balkong i storre utstrackning
som den tillging den faktiskt dr — en virdefull
forlangning av det privata hemmet. Examensarbetet
Balkongen i staden ar saledes ett forsok till att samla
inspiration och kunskap om dmnet, lattillgingligt pa
ett och samma stalle.

Ett sdtt att na ut till svenska stadsbor med den
samlade kunskapen och inspirationen kring balkongen
i staden var att utforma en anvandbar broschyr
i samarbete med JM AB. Broschyren ar till for JMs
kunder som koper lagenhet med tillhorande balkong
och innehaller information, inspiration samt konkreta
balkongforslag. Pa sa sitt finns en stérre méjlighet till
att forverkliga en mer variationsrik och gronskade
stad utan storre ingrepp eller kostnader, vilket
paverkar stadslivet pa flera olika sitt. Stadsborna ar
trots allt de som i slutandan lever i, utvecklar och
forverkligar staden.

NYCKELORD: falfs; , Atad, atadts ,

B, stadster, 6. I ,
Z;a Fet, WWA’MM / MW
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KAPITEL |

1.1 BAKGRUND

Med allt storre och titare stider blir de sma
grona andrummen i staden allt viktigare. Var okade
miljomedvetenhet och vara hektiska liv far oss ocksa
att vilja ha gronska nira inpa det urbana hemmet.'
Intresset for grona stader, gron arkitektur, odling i
staden och narodlat har darfor blivit ett stort och
aktuellt amne i hela varlden och visionerna inom
arkitekturbranscherna ar stora.Varlden over planeras
det till exempel for nya och hallbara “green cities”,
som tar sig uttryck i futuristisk, gron arkitektur
med odling for bade nytta och ndje. Stora visioner
som dessa kan dock forbise bland annat en varierad
vaxtlighet eller inkluderingen av de boende i staden.

Med detta examensarbete vill vi istéllet visa pa den
potential som finns i den befintliga staden med
dess variation av gammal och ny arkitektur. Genom
balkongen kan stadsmanniskan aktiveras och skapa
sma,bostadsnira grona rum med stor variation.Manga
balkonger anvands dock inte i sin fulla utstrackning,
da manga stadsbor kanner sig osakra pa hur de kan
anvanda sin balkong och ser inte mojligheterna med
det extra rum som det faktiskt ar — ett personligt rum
for olika upplevelser, aktiviteter, utsikter, intressen
och behov. Genom att inspirera och ge kunskap till
stadsbon finns en storre mojlighet till en variationsrik,
gronskande stad som kan forverkligas utan storre
ingrepp och kostnader.

" Naturvardsverket 2006.

Varen 2010 deltog vi i en balkongtivling anordnad
av bostadsforetaget |M AB i Stockholm. Tavlingen
riktade sig till blivande landskapsarkitekter och gick
ut pa att tolka "Vila” och ”Odla”, tvda teman som
enlig JM utgor sjalva essensen av en alskad uteplats.
Balkongtivlingen var dven arets tema pa JMs Stora
Visningsdag i maj. De vinnande balkongerna uppfordes
i JMs visningslagenheter runt om i landet for att
uppmarksamma |Ms kunder pa deras stora satsningar
pa utemiljon vid byggandet av nya bostider. Genom
JMs satsningar pa bostadens utemiljo vid detta tillfalle,
fick vi mojlighet att forverkliga vart balkongforslag
samtidigt som ett stort intresse vicktes hos oss for
balkongen i staden. | samarbete med JM ville vi darfor
vidare undersoka hur vi inspirera och informera
privatpersoner att utforma sin balkong och gora den
till en personlig och anvandbar del av hemmet.

JM erbjuder sina kunder inredningsguider med
olika valmojligheter och inspiration for inredning
i deras nybyggda ligenheter. Under var vistelse
i Stockholm insag vi att det fanns ett behov av en
broschyr som liknar JMs inredningsguider, men som
istallet behandlar lagenheternas utemiljo. Sommaren
2010 arbetade vi darfor fram ett utkast till JM pa en
uterumsguide. Denna uterumsguide har med tiden
utvecklats till detta examensarbete samt en broschyr
— Balkongguide — till for JMs kunder som koper
ligenhet med tillhdrande balkong.?

% Se bilaga .
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1.2 SYFTE, MAL OCH MALGRUPP
Syftet med detta examensarbete ar att uppmarksamma
balkongens betydelse som ett viktigt element i staden.
Detta genom att visa hur balkongens utformning kan
paverka ekonomi, ekologi och manniska i staden. Vi
vill aven formedla balkongens historia.

Syftet med detta examensarbete ar vidare att visa pa
balkongens mojligheter genom att formedla kunskap
och inspiration kring utformning och anvandning av
balkongen i staden.

Vart mdl ar att paverka mainniskan i staden till ett
storre anviandande av balkongen, sa att detta extra
rum i storre utstrackning kan borja anvandas som
den tillgang det faktiskt ar.

Mdlet ar vidare att i samarbete med |M AB skapa
en inspirerande och anvandbar broschyr till for |Ms
kunder som koper lagenhet med tillhorande balkong.
Broschyren ska innehdlla information, inspiration
samt konkreta balkongforslag.

Da detta examensarbete ligger till grund for JMs
broschyr, vander vi oss framst till malgruppen stadsbor
intresserade av amnet balkong. Eftersom denna
malgrupp troligen inte har nagon storre kunskap
inom dmnet, har vi valt att fokusera pa fakta som ar
inspirerande och kunskapsbringande for de som star
frimmande infor amnet balkong. Tyngdpunkten ligger
darfor pa att vicka intresse for balkongen och ge
grundlaggande fakta som gor balkongprojekt maojliga
och lattsamma for nyborjaren.

Vi vander oss dock aven till kollegor i form av blivande
och verksamma landskapsarkitekter samt andra
yrkesverksamma i liknande branscher for att visa pa
balkongen som ett betydelsefullt element i staden.

Malgruppen for broschyren ar JMs kunder, indelade i
fyra olika grupper — Unga vuxna, Moderna barnfamiljen,
Mitt i livet och Senioren. Malgrupperna ar konstruerade
av JM for att sarskilja sina olika kunder med deras
olika behov och 6nskemal.?

Unga vuxna ar i aldern 25-40 ar. De har egen
forvarvsinkomst och eget boende, men inga barn.
Unga vuxna ar en trendkanslig grupp med en kansla
for personlig design. De ar intresserade av miljofragor
och onskar prisvarda produkter. Malgruppen kan
tanka sig alternativ till den traditionella bostaden med
flexibilitet, saisom kollektiva utrymmen och compact
living.*

Moderna barnfamilien ar i aldern 25-50 ar med
barn som ar under |5 ar. Detta dr en ambitids
och stressad malgrupp med hoga krav pa sig sjilva
och sin omgivning — bade materiellt och socialt.

3JM 201 Oe.
“ Ibid.

Denna malgrupp vill ha en modern och praktisk
bostad med narhet till skola och service i ett tryggt
omrade.’

Mitt i livet ar i aldern 50-70 ar utan hemmaboende
barn som prioriterar sillskapsytor. Denna malgrupp
lever i nuet och unnar sig sjalv halsa och valbefinnande.
Kvalitet och finish astadkoms med kinda varumarken.®

Senioren ar pensiondrer i aldern 70 ar och uppat.
De har ett rikt socialt liv och sitter virde pa hilsa,
tid och meningsfullhet. Malgruppen prioriterar en
praktisk och lattskott bostad med klassisk inredning.”

1.3 FRAGESTALLNINGAR

Vart examensarbete ar uppbyggt av fyra sekundira
fragestillningar samt en huvudfraga. Vara sekundira
fragestallningar behandlar balkongen utifran igar och
idag. Bearbetingen av dessa fragestillningar har varit
nddvindiga for att kunna behandla var huvudfraga
som beskriver en forhoppning om forandring av
morgondagens balkong.

SEKUNDARA FRAGESTALLNlNGAR;
Hur  Fan %J@W utvec plats genom
Attenn?

VWlka  pestorer  far  pi dika  satt
uppmanttammat balkongen o Ataden?
Husr  pdverkar  balks ut (e,
ekonsme, a@&% oc k. M%M /W:Zm%

Vilba mebigleter AW, st
MMWW%M@W%M

HUVUDFRAGA;

Hur fan v aom lapdskapanfdekion
paverka W en  fprapdrad  ayp  ph
alkongen som ett viktigt ok anandianst
emepd « Aaden?

)

° Ibid.
¢ Ibid.
7 Ibid.

14 KAPITEL | ufwémh?



1.4 AVGRANSNING OCH DEFINITION
Vi har valt att avgransa oss till balkongen i staden.
Enligt Nationalencyklopedin ar balkong “en med
skyddsracke forsedd platta som fran en byggnads dvre
vaningar helt eller delvis skjuter ut fran fasaden”.®
Detta ar den definition av balkong som vi valt att
anvinda oss av i detta examensarbete. Inglasade
balkonger, terrasser och takterrasser limnas siledes
utanfor.

Balkongerna som behandlas i detta examensarbete
avgransas aven till balkonger tillhorande lagenheter
som anvands som bostad. Balkonger tillhorande till
exempel kontor, service och handel limnas saledes
ocksa utanfor detta examensarbete. Vi
begransat examensarbetet till att behandla balkonger
i Sverige undantagsvis fran i det historiska kapitlet,
eftersom balkongen har en aldre historia i andra
lander.

har aven

Da staden ar ett alltfor omfattande begrepp att
definiera i detta examensarbete, har vi valt att
beskriva staden som “en koncentrerad, tat bebyggelse
med flera vaningsplan”.Titeln Balkongen i staden syftar
saledes pa balkonger i en tit och hogre bebyggelse.
Liksom stad ar natur ett stort och mangtydigt begrepp.
Vi vill darfor fortydliga att vi i detta examensarbete
syftar pa natur och gronska som en ursprunglig, saval
som en av manniskan planterad vaxtlighet.

Slutligen kan det vara vart att nimna att vi i vart
examensarbete valt att utgd fran hur balkongens
utformning paverkar ekonomi, ekologi och manniska
i staden. Vi har valt att anvanda oss av dessa tre
kategorier, da vi anser att de innefattar de starkaste
argumenten for ett storre utnyttjande av balkongen
i staden.

Vidare har vi vid angivelse av latinska vaxtnamn anvant
oss av nomenklaturen fran boken Vdra kulturvixters
namn, ursprung och anvéndning.’

1.5 LASANVISNING

Examensarbetet inleds med ett kapitel dar olika
metoder for gronska i staden presenteras. | detta
kapitel presenteras dven personer som pa olika
satt uppmarksammat och arbetat med balkongen i
staden. Efter detta foljer en kort presentation av |M
AB som foretag — dess historia, verksamhet, kunder
och projekt. | kapitel fyra presenteras balkongen fran
dess historiska utveckling till framtida mojligheter.
Pa liknande sitt presenteras direfter odlingskarlets
historik och anvandning. Paféljande tre kapitel
behandlar vad balkongen kan tillfora ekonomi, ekologi
och manniska i staden. | avsnittet om manniskan
behandlas savil sociala aspekter som hilsoaspekter.

¢ Nationalencyklopedin 201 | a.
? Aldén och Ryman 2009.

Kapitel nio presenterar balkongens olika delar i form
av golv, vaggar, tak, mobler, ljus, virme och vaxter
samt nodvandiga tips och trix for att lyckas med
balkongodlingen. Examensarbetet avslutas med en
reflektion. Sist i examensarbetet finns |Ms broschyr
— Balkongguide — med som en bilaga.

1.6 METOD

Vi bodrjade vart examensarbete med att under
sommaren 2010 utforma ett utkast av en uterums-
guide till JM AB. Detta dokument har under arbetets
gang fungerat som ett samlingsdokument for alla de
tankar och idéer som vi fran borjan haft kring vart
samarbete med JM och vart examensarbete. Genom
att revidera och arbeta om detta utkast har vi slutligen
landat i var befintliga disposition av examensarbetet
som bestar av en uppsats samt en broschyr, dar
broschyren ar till for JMs kunder som koper lagenhet
med tillhorande balkong.

Merpartenav var metod har bestattav litteraturstudier
av bade svensk och utlandsk litteratur fran 1900-talet
och framat. Da vi sillan funnit litteratur direkt kopplat
till balkongen, har vi manga ganger genom vara egna
kunskaper och erfarenheter tolkat och omvandlat
information gillande till exempel tradgard, for att
sedan applicera denna kunskap till balkongen.

Vi har dven samlat information fran internet. Detta
inkluderar artiklar, reportage och dokument som
publicerats pa nitet. Elektroniska killor inkluderar
dven flera ars studerande av bloggar och sajter
som gett oss kunskap om manniskors tankar och
idéer samt deras behov kring balkongen. Inspiration
och kunskap till detta examensarbete har vi aven
samlat pa oss fran flera ars lirdomar genom skola,
studieresor, TV-program, magasin och erfarenheter
fran det verkliga livet.

Efter insamling av tryckt och elektroniskt material
borjade vi skriva vart examensarbete. Hela texten
formades med gemensamma krafter genom standiga
urval och diskussioner. Uppsatsen skrevs forst. Forst
nar uppsatsen var skriven sammanstillde vi |JMs
broschyr — Balkongguide — som sammanfattar de mest
inspirerande och informativa delarna av uppsatsen
samt inkluderar fem olika balkongforslag. Efter detta
slutfordes aven uppsatsen genom bearbetning av text,
bilder och layout. P4 detta sitt kompletterar de olika
dokumenten varandra, samtidigt som de fungerar lika
val som enskilda dokument.
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| Sverige bor mer dn 80 % av befolkningen i tétorter och stdder. Och Sverige dr inte ensamt
med ett stort procenttal stadsbor. Stdder har vuxit och fortsdtter att vixa starkt i hela
Europa — framforallt i stdder som redan dr stora."

En rapport fran Europeiska miljobyran jimférde
utvecklingen av 25 stider i Europa mellan ar 1950
och 1990 med hjilp av bland annat flygfoto och
satellitbilder. Rapporten visade att den proportionella
ytan av stad okade mellan 26 % (Sunderland,
Storbritannien) och 270 % (Algarve, Portugal), medan
jordbruksmark och omraden som definieras som
“naturliga” sjonk med mellan 7 % (Dresden, Tyskland)
och 41 % (Iraklion, Grekland). Den totala mangden av
urbana gronomraden dkade generellt i de studerade
staderna, men okningstakten holl inte samma tempo
som stadernas expansionstakt. Darfor minskade
proportionellt ytan av urbana gréonomraden under
den undersokta 40-arsperioden.!" Hur kan da
stadsbor fa mojligheten att uppleva ett vixt- och
djurliv i staden, nar gronskan stadigt minskar i skuggan
av den allt mer intensiva betongoknen?'?

Intresset for grona stader har blivit ett stort och
aktuellt amne i stader runt hela jorden och man
har funnit en mingd olika sitt att fa in gronska i
savial ny som befintlig stadsbebyggelse.'* Varlden
over planeras och byggs
Samtidigt finns en lang lista med organisationer
som agnar sig at odling i staden pa en rad olika satt.

ny, gron arkitektur.

"®Florgérd et. al. 1994,s 3; Gill 2004, s 17; Grona Fakta 2003,s |;
Naturvardsverket 2006; Statistiska Centralbyran 2011, s 86.

' Ibid.

'2MAD 201 Ib.

"*Wines 2000,s | & 8.
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Vid sidan av dem finns aven privatpersoner som odlar
med hjirta och sjil pa kolonilotter och balkonger.
Fragan ar vad som ligger i framtiden for vara stader?
Kanske en ny, storskalig, gron arkitektur? Kanske
engagerade privatpersoner som odlar i liten skala —
kanske en kombination av alla metoder och satt som
finns?

2.1 GRON ARKITEKTUR

Gron arkitektur kan vara bebyggelse som byggs av
ekologiska eller atervunna material savil som annan
miljomedveten, sjalvforsorjande och energieffektiv
bebyggelse. Men gron arkitektur kan ocksa vara
arkitektur som Snskar att aterférena stadsmanniskan
och naturen genom arkitekturens estetik. Det
kan handla om arkitekter som forsoker forandra
forhallandet mellan bebyggelsen och dess omgivning.'*

2.1.1 ACROS BUILDING

ACROS Building ar ett |5 vaningar hogt kultur- och
informationshus i Fukuoka, Japan — ritat av arkitekt
Emilio Ambasz. Byggnaden rymmer olika utrymmen
for utstallningar, konferenser, musikaler, teaterevents,
kontor och kommersiella foretag. Byggnadens mest
framtradande del dar dock en stor terrasserad fasad
med vegetation. Manniskor som arbetar eller besoker
detta kulturcentrum anvander gronskan bland annat
for att promenera, jogga eller bara koppla av.'®

“MAD 201 Ib;Wines 2000, s | & 8.
'>Wines 2000, s 72.
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:ACROS Building av Emilio Ambasz.

Genom denna fasad representerar ACROS Building
ett viktigt exempel av gron arkitektur. Byggnaden har
fatt stor uppmarksamhet i Japan, men det 4r Ambaszs
forhoppning att viacka ett intresse for gron arkitektur
och gronska i stider over hela varlden. Ambasz
menar att titbefolkade delar av varlden knappt har
nagon, av manniskan, orord mark. Aven de omraden
som uppfattas som ororda landskap ar en produkt
av oss manniskor pa ett eller annat sitt. Ett trad kan
till exempel finnas for att niagon planterat det eller
for att nagon beslutat att lata det std kvar och vixa.
Darfor maste vi omdefiniera vad vi anser ar "natur”
och vad vi anser ar ”av manniskan skapad natur”. En
sadan definition skulle da behdva innefatta tradgardar
och offentliga platser; men ocksa gron arkitekeur.'®

2.1.2 THE URBAN FOREST

2009 slutforde MAD Architects, i samarbete med
ARUP Group Ltd., konceptet med utformningen av
The Urban Forest Skyscraper — ett 385 meter hogt
hoghuskomplex med handel, kontor och hotell i
centrumav Chonggqing,Kina.Detta konceptinnefattade

en ny riktning av den kinesiska stadsutvecklingen —
' |bid.
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: Fake Hill av MAD Architects.

att aktualisera ett hallbart flerdimensionellt hoghus
dar vaxtlighet inkorporerades i den tata stadsmiljon.
Detta bland annat for att framkalla en lingtan till
atergang till den en gang forlorade naturen i den
orientaliska antika varlden och aterinfdra den till den
moderna stadsbon.!”

The Urban Forest Skyscraper efterstravar saledes
att koppla ihop det urbana stadslivet med naturliga
utomhusupplevelser. Utformningen  hamtar till
exempel inspiration fran naturen genom formen
av en bergskedja. Flerdimensionella lager av bland
annat tradgardar, uteplatser och balkonger gér sedan
skyskrapan till ett organiskt organ som lever och
forandras med tiden i den annars statiska staden.'®

2.1.3 FAKE HILL

MAD Architects har, forutom ovan namnt projekt,
designat mer gron arkitektur i Kina. Fake Hill ar
namnet pa en bostadsbebyggelse lings en lang, smal
strand i kuststaden Beihai. Denna design kom till da
man ansag att uppmarksamhet frimst riktats mot
offentliga byggnader sisom operahus, museer och
idrottsarenor under hela Kinas snabba urbanisering,
trots att den storsta majoriteten av bebyggelsen i
Kinas nya stader sker i form av bostadskomplex.
Dessa bostadskomplex ar ofta standardiserade och
billiga for att garantera byggherrar en snabb fortjanst.

”MAD 201 Ib.
% Ibid.
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* :Rgdovre Sky Village av MVRDV.
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Genom Fake Hill ville MAD Architects istallet visa
att det ar mojligt att bygga ekonomiskt barkraftiga
bostader med hog densitet som samtidigt ar
arkitektoniskt nyskapande och lika mycket landmarke
for staden som en officiell byggnad.'"®
Designkonceptet for Fake Hill kombinerar tva
typologier som ofta definierar bostader i Kina —
hogt stigande torn och langa, laga block. Resultatet
blev ett langt bostadsblock med ett bdljande
tak som efterliknar kullar, vilka dominerar i den
omkringliggande regionens landskap. Denna form
maximerar dessutom utsikterna for de boende
och later ljus komma in i strukturen. Istillet for att
sitta byggnaden i en konstgjord tridgard, blir Fake
Hill saledes en av manniskan skapad natur — med
konstgjorda , gronskande kullar dar de boende kan
leva.?

2.1.4 RODOVRE SKY VILLAGE

2008 vann MVRDV en arkitekttavling i samarbete med
ADEPT. Tavlingen gallde ett nytt hoghus i Redovre,
Danmark. MVRDVs och ADEPTSs bidrag var ett |16
meter hogt hoghus med lagenheter, hotell, handel,
kontor, parkering, lager, en offentlig park samt ett torg.
Byggnaden kombinerar de tva byggnadstopologier
som finns i Redovre — laga villaomraden och héghus.

" MAD 201 la.
2 ibid.

Genom att byggnaden delvis lutar mot norr skapas
en mangd storre balkonger langs den sodra sidan.
Detta skapar konceptet av ett staplat bykvarter
— darav namnet Sky Village. For att kunna svara pa
instabila marknader 4r designen dessutom baserad pa
ett flexibelt rutnat, vilket tillater de olika segmenten
att byta anviandningsomrade och funktion i framtiden
— en god och hallbar egenskap hos en byggnad.?'

2.1.5 GWANGGYO POWER CENTRE

2008 vann MVRDV idnnu en tivling. Denna gang
gallande den framtida staden Gwanggyo — en ny,
sjalvforsorjande stad med cirka 77 000 invanare
belagen cirka 3,5 mil soder om Seoul, Sydkorea.
Byggnaderna i MVRDVs designkoncept ar en serie
gronskande byggnader formade som hoga kullar.
Byggnaderna bestar av en blandning av bostader,
kontor, kultur, handel, fritid, utbildning, parkering och
offentliga rum for att skapa en tat stadskarna som
genererar liv samt framjar en fortsatt utveckling av
staden.”

Varje vaningsplan i byggnaderna ar cirkulirt och
avslutas utdt med balkonger och planteringar av
buxbomshackar. Planteringarna
cirkulationssystem som gar fran vaning till vaning
och lagrar vatten till vaxterna. Dessa planteringar
ska forbattra klimatet och ventilationen samt minska
energi- och vattenforbrukningen i byggnaderna.
Den grona arkitekturen syftar aven till att forbinda
byggnaderna med det omgivande landskapet,
bestdende av en vacker sj6 och skogsklidda kullar for
att skapa ett stort, sammanhangande och boljande
landskap med stora grona kvaliteter.?

innehaller aven

2.1.6 BOSCO VERTICALE

Aven arkitekturen bakom Bosco Verticale, "Vertikal
skog”, bygger pa lanken mellan stad och natur. Genom
att genomfora detta projekt menade arkitekterna pa
BOERISTUDIO - Stefano Boeri, Gianandra Barreca
och Giovanni La Varra att Bosco Verticale skulle bidra
till att aterinfora skog i staden. Forutom detta skulle
arkitekturen ocksa forebygga stadens expansion
genom fdrtitning, filtrera sma dammpartiklar och
skapa ett battre mikroklimat, oka den biologiska
mangfalden, fungera som landmarke samt 6ka den
urbana ekologiska kulturen och medvetenheten.?

Bosco Verticale bestar av ett |10 meter och ett 76
meter hogt bostadstorn, byggda i centrum av Milan.
Byggnaderna ar planterade med mer an 900 trad,
olika arter av buskar och perenner samt en | 300
kvadratmeter stor vertikal plantering pa en yttre vagg.
Totalt ska detta motsvara cirka 10 000 kvadratmeter
fullvuxen skog.?

2! ADEPT 2008; MVRDV 2008b.

2 MVRDV 2008a.

= |bid.

2* Juul Holm, Kjeldsen & Louisiana museum 2009, s 24; Stefano
Boeri Architetti 201 1.

= |bid.
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2.1.7 KEN YEANG

Arkitekten Ken Yeang ar kand for sitt arbete med
gron arkitektur och har ritat ett flertal grona
byggnader — daribland Solaris och EDITT Tower i
Singapore samt Spire Edge Tower Gugaon i Delhi. Han
har aven formulerat en arkitekturfilosofi som han
kallar “ecomimesis”. Denna filosofi gar ut pa att
arkitekturen ska harma naturens ekosystem for att
skapa en balans mellan organisk och oorganisk massa.
Yeang ser denna arkitekturfilosofi som ett bidrag
till en global 16sning av varldens klimatproblem och
minskande naturresurser.

Ken Yeang anser aven att en arkitektur som ar skapad
enligt ekologiska principer ocksa ska aterspegla detta
visuellt. En ekologisk, ”gréon” byggnad ska saledes dven
se gron ut samt uttrycka den lokala platsens klimat
och vegetation. Darfor analyserar Yeang alltid platsens
ekologiska och naturliga villkor samt utvarderar
byggnadens energibehov och dess potential att
producera egen energi samt ljus-, ljud- och luftkvalitet
innan arkitekturen och vixtligheten bestams.”

2.2 STADSODLING

Gron arkitektur ar inte den enda metoden for att
fa in gronska i staderna. Det finns flera andra sitt
som dessutom engagerar enskilda stadsbor. Smaskalig
odling har blivit ett allt tydligare inslag i varldens
expanderade stader. Genom olika foreningar och
privata stadsbors initiativ frodas till exempel gronska
pa balkonger, bakgardar och kolonilotter — men ocksa
i grander och fonsternischer, pa gator, trottoarer, tak,
skolgdrdar, 6verblivna tomter och parkeringsplatser
i stader over hela varlden. | vissa fall ar odlingarna
avgorande for stadsbornas livsuppehille, sasom
tillfalliga odlingar under belagring i krigets Sarajevo
eller odlingar i  Birmingham
Bronx. | andra fall ar de viktigare som arenor for
sjalvforverkligande, aktiviteter och gemenskap med
likasinnade, avkoppling, frisk luft, motion och politik.?

hemlosas eller

Utomlands har det odlats gronska i stiderna langt
lingre an i Sverige. Detta beror bland annat pa att vara
ildre hus var byggda sa att det var svart att arrangera
gronska pa basta satt. Ofta saknade husen balkonger
och manga fonster 6ppnades utat vilket gjorde odling
i fonsternischer svart. Det var forst nir bostadshusen
borjade forses med balkonger och inatgaende fonster
som stadsodlingen borjade ta fart i Sverige. ldag tas
dock alla mojliga utrymmen i staden i ansprak aven i
Sverige. Och det finns ingen parkforvaltning i varlden
som har samma resurser som stadsodlarna att skapa
gronska och mangfald i staden!?”” Nedan fdljer nagra
exempel pa olika foreningar och stadsbor som odlar
for gronska i staden.

% Juul Holm, Kjeldsen & Louisiana museum 2009, s 30.

7 |bid.

% |sraelsson 2004, s 6 & 10;Westergren red. 2003, s 141, 143 &
I51-152.

¥ Lind 1933,s 164-165;Westergren red. 2003,s 141 & 143.
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2.2.1 GUERILLA GARDENING

Ar 1973 samlade konstnirinnan Liz Christy sina
vanner och grannar pa Lower East Side i New York
for att tillsammans forvandla en odetomt till en
gemensam, levande tridgard. De kallade sig Green
Guerillas, och var borjan till den moderna rorelsen
Guerilla Gardening som har spridit sig over hela
varlden. Green Guerillas tog sig an projekt av mycket
varierande karaktar for att forvandla staden med mer
gronska. De kastade bland annat froer over staket till
obebyggd mark, installerade balkonglador, planterade
blommor kring gatutrad och hjalpte andra manniskor
att gora detsamma som uttryck for konst, ekologi
och kultur.*®

Idag 4r det manga stadsbor som 4gnar sig at guerilla
gardening — det finns dokumenterat i mer an 30 olika
lander. Richard Reynolds ar en guerilla gardener i
London. Han har blivit kand for guerilla gardening
genom sin blogg dar han visar upp bade sina egna och
andras stadsodlingar runt om i varlden. Reynolds har
aven skrivit en bok om @mnet som heter On Guerilla
Gardening.®'

2.2.2 PLANTERA STADEN

Natverket Plantera Staden bildades i Goteborg
varen 2008 for att inspirera Goteborgs stadsbor
att engagera sig och delta i gestaltandet av offentliga
platser. Samtidigt ville de uppmana stadens planerare
att lata stadsborna ta plats i gestaltningsarbetet och
hitta nya former av samarbete.®

Plantera Staden anser att det finns manga fordelar
med en storre delaktighet fran stadsbornas sida
— dels for stadsborna, som har mycket att vinna pa
att anvinda staden pa ett mer aktivt sitt. Men ocksa
for staden, som blir mer trivsam och levande med
stadsbornas hjalp. De anser att det ar stadsborna
som gor staden intressant att rora sig i — de gor den
levande och mindre anonym.®

Plantera Staden menar vidare att det finns en
mangd ytor i staden som har blivit 6ver nar andra
ytor med mer tydliga funktioner definierats, saisom
ytor utmed vagar, banvallar, parkeringsplatser och
industribyggnader. Dessa ytor anvands sillan och
vacker ofta negativa associationer. Istallet skulle dessa
ytor kunna forandras med stadsbornas hjalp. Men
dven pa mer anvanda ytor, sasom till exempel i parker,
tycker Plantera Staden att det borde finnas utrymme
for privata initiativ, kreativitet och delaktighet.®*

2.2.3 TILLVAXT
Tillvixt startade varen 2009 genom att ett par
vanner fran universitetet ville géra nagot praktiskt

0 Green Guerillas 201 1.

3! Guerilla Gardening 201 .

32 Castell, Danielsson & Stehn 201 |; Design Stories 201 1.
3 Ibid.

** Ibid.
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for att belysa miljo- och matfragan i Sverige. De
borjade plantera dtbara vixter, sisom barbuskar och
frukttrad, pa allmanna platser, i parker, pa trottoarer,
gator, innergardar med mera i centrala Stockholm,
fororter samt i andra mindre och storre stader i
Sverige. Efter ett tag anslot sig flera personer. Nu ar
de ett 30-tal aktiva medlemmar och utover det cirka
300 medlemmar pa Internet.?®

Utomlands planteras det mycket prydnadsvaxter
genom Guerilla gardening. Men genom att plantera
atbara vaxter hoppas Tillvaxt kunna inspirera folk
att sjilva borja odla mer narproducerad mat. Pa sa
satt kan vi fa stader fulla med narodlad frukt, bar och
notter — obesprutade och utan kemiska godselmedel.
Tillvaxt driver sjalv upp sticklingar av valnotstrad,
rabarber och barbuskar. Men de inhandlar och
planterar aven korsbarstrad, plommontrad, bjornbar,
med mera. De planterar garna vaxterna i narheten av
var de bor, sa att de aven kan skota om dem.Tillvaxts
mal ar att alla ska kunna odla en del av sin egen mat i
framtiden, att innerstaden och héghusomradena ska
blomstra och att stadsodling ska bli en sjalvklarhet
for alla i framtiden.®

2.2.4 MYKORRHIZA

Mykorrhiza ar ett nitverk som ocksd startades av
en grupp unga manniskor i Sverige. De ansdg att det
behovdes en rorelse som med praktiska metoder
verkar for lokal matproduktion saval som miljd,
halsa och global solidaritet. Mykorrhiza menar att
den livsstil som vi idag har i Sverige gynnar storskalig
och industriell produktion, som i sin tur bidrar till att
miljon och manniskor i andra delar av varlden lider.
Istallet anser Mykorrhiza att varje manniska utifran
sina egna forutsattningar kan gora forandringar for
ett mer hallbart satt att leva, sasom att driva smaskalig
ekologisk produktion, leva mer sjalvforsorjande eller
odla i staden.’”

Genom att 6ka medvetenheten kring hur var livsstil
paverkar var halsa, miljo och manniskor i andra delar
av varlden samt lyfta fram lIosningar for en lokal
forsorjning, skapa motesplatser for kunskapsutbyte
och inspirera de som vill odla i staden saval som
pa landet, hoppas Mykorrhiza att i lingden kunna
skapa livskvalitet och hallbarhet for alla. Idag finns
Mykorrhiza i Malmo, Goteborg, Stockholm, Orebro,
Virmland och Norge.*®

2.2.5 STADSJORD

Stadsjord ar ett projekt som utvecklats i samarbete
med Etik och Energi. Tanken med projektet ar, i likhet
med de ovan nimnda organisationerna, att paverka
framtiden genom att odla i staden.*’

2007 genomforde Niklas Wennberg, projektledare
for Stadsjord, en studie om stadsodling i Vastra
Gotalandsregionen. Fragestillningen var om det finns
skal att satsa pa stadsodling i regionen och svaret var
ett klart ja. Intresset att odla och ata narproducerat
okar inom manga omraden, till exempel inom dagis,
skola, sjukvard, &ildreomsorg och restauranger.
Stadsjord handlar darfor om odling i staden, lokal mat
och samverkan i kvarteret. Men framst handlar det
om grdéna och mer hallbara stider.

: Olika typer av stadsodling, sdsom till exempel "Guerilla Gardening”,
“Plantera Staden” och “Tillvdxt”, forséker med smd medel, och ingrepp,
forvandla betongstaden till en gronskande plats.

% Odlare utan granser 201 I;Tillvaxt 201 1;TT 2010.
% |bid.
¥ Mykorrhiza 201 1.
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2.3 DE TRE FOLKBILDARNA

Trots alla ovan namnda arkitektkontors, foreningars
och privatpersoners engagemang i att fa in gronska
i staden pa olika sitt har balkongen i staden lite
gldmts bort i all iver att odla pa ny gron bebyggelse,
bakgardar, kolonilotter, gator, trottoarer, tak, skol-
gardar, overblivna tomter och parkeringsplatser.
Sa vems ansvar ar da balkongen? Arkitektens,
landskapsarkitektens,tradgardsdesignerns,inrednings-
arkitektens eller privatpersonens? Eller kanske nagon
helt annans? Oavsett vems axlar balkongen vilar pa
och oberoende pa profession finns det personer som
arbetat med, och kommunicerat, balkongen pa olika
satt genom tiderna.

Vi har valt att presentera tre personer som ganska
tydligt tagit sig an denna hingande, lilla tradgard
och formedlat det pa olika sitt till allmianheten
1900- till 2000-talet; arkitekten, malaren
och tidskriftstillaren Le Corbusier (1887-1965),
tradgardsarkitekten och journalisten Ulla Molin
(1909-1997) samt tradgardsjournalisten, forfattaren
och programledaren Gunnel Carlson (1956-).

under

2.3.1 LE CORBUSIER 1887-1965
Le Corbusier, pseudonym for
arkitekten, malaren och tidskriftstallaren Charles-
Edouard Jeanneret, var verksam under forsta delen
av 1900-talet och ar en av de forsta arkitekterna som
la fokus pa, samt arbetade fysiskt med, balkongen.
Le Corbusier ar intressant i och med att han i sin
yrkesroll och i sitt anviandande av balkongen har
lekt bade med arkitektur och landskapsarkitektur —
balkongen anvindes manga ganger for att liva upp
fasadarkitekturen i husen samtidigt som Le Corbusier
genom balkongerna skapade stadsbebyggelse
kontakt med gronska. Han ansag namligen att gronska
pa ett vasentligt sitt ingriper i boendefunktionen
genom de “elementdra gladjeamnena” sol, rymd och
gronska. Le Corbusier menade dven att gronska ingar
i hyran och ska darfor tas om hand pa ett virdigt
sitt. Balkongerna var pa sa sitt dven avsedda att vara
stadsbons lilla andrum, dar man i lugn och ro kunde
njuta och beskada omgivningen. Le Corbusier ar dven
intressant i och med insatsen som forfattare och
propagandist, dar vida tankar och idéer kring bland
annat formideal,byggnadsmetoder och morgondagens
bostad redovisats hogt och tydligt.*!

den schweiziske

| sina bocker ventilerar han som sagt tydligt, och
nastintill hogtravande, sina asikter. | boken Den nya
staden bjuds man pa fascinerande lasning angiende
Le Corbusiers tankar och idéer kring bostads- och
stadsplanering. Har skriver Le Corbusier till exempel
hur viktig kontakten mellan manniska och gronska ar:

* Gympel 1998,s 98; Le Corbusier 1962, s 47 & 118; Le Corbusier
1969, s 73; Stenudd 1989, s 8-9.
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"Det gdller sdledes att IGta landskapet komma till sin rdtt
antingen som en helhet eller en del. Man mdste behdrska
denna kalla till ovdrderliga fordelar. En utsikt eller ett
landskap bestdr av vegetation inom omedelbar rdckhall,
av plana eller kuperade ytor, av avidgsna eller ndrliggande

horisonter”.*?

Man far dven ta del av tankarna och intresset kring
vertikala tridgardsstider, nigot som vi idag ser
manga tydliga exempel pa. Istillet for de “vanliga”
tridgardsstiderna, som Le Corbusier ansig ta
alldeles for mycket mark i ansprak och innebar langa
transportstrackor till arbete och liknande, skapades
istallet hoghus pa pelare som stod relativt langt ifran
varandra.Pa sa sitt fick man gronomraden i anslutning
till, och under, husen:

“Utbredd mellan 6ar som grdnsar till varandra utloser den
spontant markens befrielse och en uppdelning av gdng-
respektive biltrafik. Bostddernas rationella orientering
sker naturligt. Bostadens forldngningar finner ldmpligt
utrymme pd marken. Staden forvandlas gradvis till en

park”.®

| boken namns likasa balkongen, i nagra sma
bildtexter med tillhorande skisser, som en ”hangande
tradgard” och ett hjilpmedel for att mojliggora
den egna versionen av en tridgardsstad.* Trots de
faordiga bildtexterna, dar balkongen namns, blir
visionerna och idéerna kring balkongens roll tydliga
och lattlasta i och med de mycket enkla skisserna
som visar bostadens uppbyggnad och balkongens
utformning samt funktion. Aven i boken Vdr bostad
fran 1962 nimns balkongen och gronskan som kallor
till arkitektonisk rikedom och manga bilder visar hur
balkongen kan utnyttjas till forman for bade skonhet
och manniskors vilbefinnande.*

Genom att studera Le Corbusiers arbete blir det
tydligt att balkongen har spelat en stor roll i hans satt
att uttrycka sig med sin husarkitektur. Le Corbusiers
kanske tydligaste bade skriftliga och fysiska arbete med
balkongen skedde under 1945 fram till och med 1950
nar bostadskoncept Unité d’Habitation utvecklades.
| detta bostadskoncept spelade balkongerna en
viktig och avgorande roll. Huskomplexen hade ”luft”
nertill for att skapa plats for rorelse och de firgglada
balkongerna var extra djupa och hoga, vilket gjorde
att de skapade en varierad och lekfull husfasad. Och
den yta som gatt forlorad pa marken ar kompenserad
pa taket dir Le Corbusier anlade en stor, allmin
takterrass for stadsborna.*

# Le Corbusier 1969,s 73.

“ Ibid,, s 76.

“Ibid,, 1969,s 126.

* Le Corbusier 1962, s 46-54 & 64-65.
“ Le Corbusier 1969,s 177.

KAPITEL 2 W/m ¢ Aaden



—i—

—
—

:

:

: Del av sidofasaden pa Le

Corbusiers bostadskoncept

Aven om sjilva ligenheterna i Unité d'Habitation &r
ganska smala — ungefir 3,5 meter breda — ar de 4nda
mycket ljusa pa grund av den dubbla hojden glas,
ungefar 5 meter hogt, som avslutar vardagsrummet.
Inglasningen 4r organiserad i tva olika nivaer. Den dvre
delen ar fast, medan den nedre delen kan 6ppnas upp
over hela bredden. Detta ger tillgang till en balkong
som, bortsett fran den mellanliggande troskel, bildar
en naturlig fortsittning av hemmet. Det finns tva
huvudsakliga varianter pa denna etageligenhet. |
den forsta varianten leder en oppen trappa fran
vardagsrummet upp till en sovrumsbalkong ovanfor
koket och matplatsen. Denna balkong har samma
utsikt ut over staden som boytan nedanfor. | den
andra varianten ir detta arrangemang omvant.*

Forsta huskomplexet enligt Unité d’Habitation-
konceptet uppfordes i Marseille (1945-52) — La Cité
Radieuse — och efterfoljdes av tva andra enheter i
Rezé-les-Nantes (1953-55) och Berlin (1956-58).
Balkongen var aven ett viktigt inslag i Immeubles Villas,
dir varje lagenhet hade tillgang till egen terrass och
en hangande tridgard.*®

2.3.2 ULLA MOLIN 1909-1997

Ulla Molin var verksam tradgardsarkitekt och
journalist under stor del av 1900-talets mitt. Molin
ir en av de triadgirdspersonligheter som betytt

4 Jenkins 1999.
% Le Corbusier 1969,s 177.
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“Unité d'Habitation” med
fargglada balkonger som livar
upp husfasaden.

mest for tridgardsskapandet i Sverige och ir en
forebild for manga av dagens tradgardsarkitekter och
privatpersoner. Ulla Molin har pa olika satt formedlat
sin kunskap och tydliga standpunkt kring odling pa
balkongen.

Genom sina artiklar och medverkan i tidskriften Hem
i Sverige satte Molin tidigt fokus pa tridgards- och
landskapsarkitekturen i Sverige och bidrog i hogsta
grad till intresset for stadens utemiljo. Som redaktor
for tidskriften kom Ulla Molin i kontakt med, och
uppmarksammade, 1940-talets ledande namn inom
arkitektur och landskapsarkitektur — Sven A Hermelin,
Holger Blom, C Th Serensen, Georg Boye, Troels Erstad,
Sven-Ingvar Andersson, Per Friberg, Gunnar Martinsson
samt Walter och Lisa Bauer.*’

Ett av malen som redaktdr blev att stiarka samarbetet
mellan de olika yrkeskategorierna inom arkitektur
och tridgard. Tidningen, med Ulla Molin i spetsen,
arrangerade en rad olika tavlingar och utstallningar.
Den sista tavlingen som Molin arrangerade som
redaktor for Hem i Sverige infoll 1960 och hade
”Uterummet” som tema. Forslagen stilldes senare ut
pa Norrvikens tradgardar i Bastad.*

*Blennow 1998, s 13 & 17; Eva Gustavsson SLU, méte den 17
februari 201 I.
0 bid.
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: Ulla Molin var redaktor for den populdra tidskrifen “Hem i Sverige”
frén 1944 och fram till 1960.

Inte langt direfter slutade Molin som redaktor
for tidningen och startade istillet Gréna Gdrden
i Helsingborg — en radgivnings- och inspirations-
verkstad till for bland annat balkongen. Under den har
tiden knots en nara och lang kontakt med keramikern
och formgivaren Signe Persson Melin, vars Kkarl
och urnor i keramik, vaser i glas, kirl och fagelbad
i eternit stalldes ut har for att inspirera manniskor.
P4 innergarden visades — bland odlingskarl, parasoll
och grillplatser — dven olika exempel pa utomhusgolv;
kvadratisk klinker, storre plattor; tegel pa lingden och
bredden, kullersten, kalkstensskiarv samt tratrallar.
Genom Groéna Garden kom ocksa konsultuppdrag
samt en hel del artiklar i Femina. Har, som i allt annat,
var Ulla Molin fére sin tid och Gréna Garden lades
tyvarr ner efter fyra ar — ambitionen var fér hog och
kvalitetskraven for strianga for att passa datidens
verklighet.’!

I sin yrkesroll kom Molin att fa en grinséverskridande
position — huvudintresset lag pa tradgard, men
bostaden och dess inredning blev ocksa intressant
och skarpte hennes blick for det funktionella och
estetiska samspelet mellan inne och ute.’> Och med
overtygelsen om att “innerst inne i de flesta mdnniskor
bor en liten trddgdrdsmdstare med sann odlarglddje
[...]” kommunicerar Ulla Molin balkongen tydligast
i boken Min balkong fran 1941:

”Sdkert dr det manga som sdga: »Visst vill jag ha en
balkong med blommor och grént, men hos mig dr det
for bldsigt, for skuggigt, for soligt, det blir alldeles for
dyrt — och sa vet jag ingenting om det ddr.» Denna lilla
bok skulle vilja géra ett angrepp pd dessa invdndningar.

> Blennow 1998, s 18-19.
2 |bid., s 14.
> Molin 1941,s 7.
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[...] Inte endast stadsbon utan dven villadgaren skulle
jag vilia vdnda mig till. [...] | hopp om ndgra procents
okning i antalet blomsterprydda balkonger och terrasser
till trevnad for deras dgare har denna bok kommit till”.>*

| boken vander sig Molin till stadsbon och skriver om
balkongen i staden som stadsbons tradgard med stora
mojligheter att bli var manniskas egna, lilla paradis.
Har tas olika saker kring balkongodling upp, sasom
till exempel vad man kan plantera i, hur skotseln av
balkongen gar till och vilka olika viaxter som passar bra
att odla i karl. Sittet som Molin skriver pa ar littsamt
och lattforstieligt — och som sa manga ganger annars
framfors de bestimda synpunkterna pa ett mycket
pedagogiskt, lustfyllt och tydligt satt, vilket lockar den
mest osakra balkongodlaren att vilja forsdka sig pa
att odla nagot sjilv. Bokens tunna och smidiga format
samt omfattning dr dven det tilltalade, da boken i
princip far plats i fickan och ar under hundra sidor
lang. Det ar en bok som ar latt att ta till sig och lisa
medan man sitter pa balkongen och funderar &ver
vad som ska goras och hur det ska goras.*

| sin senare bok Pd balkong och terrass — Material/
Mobler/Viixter fran 1969 aterkommer Ulla Molin, i
samarbete med Lisa Bauer, till balkongen. Innehallet
skiljer sig inte ndmnvart fran Min balkong, men ar dnnu
mer beskrivande och pedagogiskt framlagt. Asikterna
kring odling pa balkong och balkongens roll i staden
ar, om mojligt, annu mer framtradande och tydliga an
i Min balkong. Och for Molin finns det inga omaijliga
balkonger, bara majliga!®

2.3.3 GUNNEL CARLSON 1956

Gunnel Carlson ar en kand tridgardsprofil som
fortfarande 4r verksam som tridgardsjournalist,
forfattare och programledare. Carlson har gatt lite i
Ulla Molins spar och fortsatt folkbilda manniskor pa
olika satt. Den 29 januari 2009 fick Gunnel Carlson
aven, passande nog, ta emot Ulla Molin-priset med
motiveringen:

”Gunnel Carlsson sprider i sann folkbildaranda passionen
for trddgdrd. Hon lyfter fram mdnniskans inneboende lust
att odla sin trddgdrd och har genom sina TV-program och
bocker breddat intresset for trddgdrdskonst och inspirerat
den enskilda individen till nya utmaningar”.>’

Gunnel Carlson ar kanske mest kand genom sina
tradgardsprogram pa TV. | dessa har det tagits upp
mycket kring odling, bade i tradgard och pa balkong.
Mest kind dr nog Gunnel Carlson for aren i TV
med Gréna rum, som ocksa finns som bok. Carlson
har 4ven skrivit en rad olika tradgardsbocker
och har bland annat medverkat i bockerna Vixter
for balkong och uterum samt Vixthus och uterum.

**lbid. s 5-6.

% Molin 1941.

¢ Molin & Bauer 1969.
" Carlson 201 1.
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Och de handlar om just det — att odla i vaxthus eller
pa balkong. | Vixter for balkong och uterum skriver
Carlson ett kapitel dir hon ger sina basta viaxtrad och
aret-runt tips for “mellanrummet”, som hon kallar
balkongen. Gunnel Carlson skriver att balkongen
aldrig kan ersitta tridgarden, pd samma sitt som
att tradgarden inte heller kan ersitta balkongen. De
kompletterar varandra eller fungerar utmarkt pa
var sitt satt. Det finns aven ett kort stycke om hur
balkongen kan anvandas och lite tips pa mobler som
passar bra pa balkongen. Det som ges mest utrymme
ar olika vixter som gar bra att odla pa balkongen.>®

Boken Grona hjdlpen, som Gunnel Carlson skrivit
tillsammans med Susanna Hultin och Victoria Ljung,
innehaller experternas utforliga svar pa 106 av
svenska folkets knepigaste tradgardsfragor, men
manga av fragorna knyter dven an till balkongodling —
sasom till exempel vilka vaxter som passar for skugga,
var ohyran kommer ifran samt vilken jord och naring
som ska anvindas vid odling i karl pa balkongen.*

Carlson refererar ofta tydligt till egna erfarenheter —
fran sin egen balkong, tradgard eller hem — i de rad
som ges eller i det som skrivs i bockerna, pa Internet
eller talas om i foredragen:

“Balkonger hdorde till staden och hyreshusen. Det lite
finare sdttet att bo, tyckte jag som bodde pd en gard pa
landet. | staden bodde man fint och hade balkong. [...]
Huset med den fina glasverandan blev sG smadningom
for litet och ndr vi flyttade till Skdane 1986 blev jag med
balkong. Och vilken balkong sedan. [...].°

%8 Carlson et. al. 2004,s | 1-12,21 & 24.
%% Carlson, Hultin & Jung 2003, s 61, 66,84 & 107.
¢ Carlson et. al. 2004,s | -12.

att odla

L karl

: Gunnel Carlson hdller en rad olika foreldsningar och ddribland ett som
heter “Ett grint liv p& inglasade balkonger, uterum och i véixthus”.

[...] Jag gor det sdllan. Alltfor ofta kommer jag hem frdn
platskolan med vixter som jag inte visste att jag tdnkt
képa. Och som jag inte har en aning om hur jag ska
plantera. Dessutom faller jag alltfor ofta for nya vixter
och kan inte Idta bli att kopa dem. [...] Jag kan rdkna
upp hur mycket ohyra och vixtsjukdomar som helst, och
alla har jag sett pa ndra hdll. Pd mina fonsterbrddor och i
min trdadgérd. [...]".'

Carlson haller dven en rad olika foreldsningar och
daribland ett som heter Ett gront liv pd inglasade
balkonger, uterum och i vixthus. Detta foredrag vill
visa pa balkongen som det perfekta odlingsrummet
samt inspirera manniskor att anvanda balkongen till
sma botaniska tridgardar istillet for att utnyttja dem
som overvintringsplats eller forvaringsutrymme for
tradgardsmobler eller cyklar.t?

: Gunnel Carlson blev kdnd genom sitt
TV-program “Gréna Rum” pa SVT.

b

¢ Carlson, Hultin & Jung 2003,'s 59 & 77.
2 Carlson 201 I,
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KAPITEL 3

Forutom Le Corbusier, Ulla Molin och
Gunnel Carlsson finns det dven féoretag
som tagit sig an balkongen i staden.

JM AB iar ett foretag som satsar mycket pa sina
kunders utemiljo — bland annat genom att bygga
rymliga balkonger till alla sina lagenhetskunder. JM har
aven uppmarksammat balkongen genom deras Stora

Visningsdag och genom detta examensarbete, som ar
ett samarbete med JM. Nedan foljer darfor ett kapitel
om JM och deras satsningar pa balkongen i staden.

3.1 JMS HISTORIA
JMs historia borjade med att byggmastare John

Mattson bildade foretaget John Mattson Byggnads
AB ar 1945. Under 50- och 60-talet expanderade

——— fdretaget fram tills ar 1965, da John Mattson salde
byggverksamheten i bolaget till AB Industrivdrden.

Bolaget fortsatte vixa genom foretagskop och
under 90-talet starktes JMs finansiella stallning
markant. Under denna tid mojliggjorde storre
fastighetsforsaljningar okade investeringar i framtida
projekt. 1999 blev bolaget en ny organisation med
nya finansiella mal. John Mattson Byggnads AB
bytte namn till JM AB och renodlade sin roll som

\ projektutvecklare. Under 2000-talet fortsatter JM sin

forsiljning av firdigutvecklade fastigheter.®®

£ M 201 la.

3.2 JMS VERKSAMHET

Idag ar JM en ledande projektutvecklare av bostader
och arbetsmiljoer i Norden, med en omsittning
pa cirka 9 miljarder kronor och cirka 2 000
medarbetare. |Ms projektutveckling innefattar allt
fran inkop av mark till forsiljning av nyproducerade
bostider. Foretaget inriktar sig dock mest pa
nyproduktion av bostidder i attraktiva ligen, saisom
expansiva storstadsomraden och universitetsorter
i Sverige, Norge, Danmark och Belgien. JMs storsta
delmarknader ar
Goteborg och Malmé/Lund samt Oslo-omradet.®*

storstadsomradena Stockholm,

JM arbetar dven langsiktigt for kvalitet, miljd och
helhetstankande. Deras vision lyder Hus att trivas i.
Denna vision innebar att |M arbetar for individuella
behov och en langsiktig trivsel i sina bostider. Denna
vision dverrensstimmer ocksa val med |Ms affirsidé
som aven denna understryker kvalitet, attraktivitet
och langsiktighet — bostiderna som byggs idag ska
hélla i minst 100 ar framdver. JM arbetar dessutom
for att bevara och tillfora skonhets- och miljovarden
i stads- och landskapsbilden. For JM ar bostadens
utemiljoer, sasom tradgardar, gatumiljder, lekparker
och grasmattor lika viktiga som sjalva bostaden.
Darfor bygger JM alla sina bostader med fardiga
omgivningar nar kunden flyttar in.®

5 M 2009a,s | & 6;/M 201 Ib.
5 M 2009a,s 1,4, 16 & 28.
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2009 byggstartade JM | 791 bostader i Sverige. Av
dessa var 91 % lagenheter i flerbostadshus. | princip
alla av JMs lagenheter byggs med tillhorande balkong
och cirka 10 % av dem byggs med tva balkonger. JM
bygger dven girna generdsa balkonger sa langt det
ar mojligt.*® Storleken pa balkongerna varierar med
de olika flerbostadshus som byggs, men i snitt mater
de ungefar 2x4 meter. JM bygger inte sina balkonger
i nagra sarskilda vidderstreck, men forsoker att
prioritera vissa ligen. Om man fragar |Ms kunder
sa ar vaster ett efterfragat lige for anvandning av
balkongen i sol under eftermiddag och kvall, nar
manga befinner sig i bostaden efter en arbetsdag.®’

3.3 JMS KUNDER

JM arbetar med nojda kunder som den viktigaste
nyckeln till framgéng. Ar 2009 mittes for forsta gingen
ett sa kallat ”"Ndjd Kund Index”, som visade antalet
nojda kunder for hela bostadsutvecklingsbranschen
i Sverige. Detta ar fick JM 72 av 100 mdjliga poing,
vilket visade att JM hade de mest nojda kunderna i
branschen. Trots mycket nojda kunder arbetar |M
standigt for att utveckla och forbattra kunskapen om
sina kunder och deras dnskemal. Genom att battre
veta vad kunderna efterfragar och prioriterar kan JM
agera mer proaktivt i sina kundrelationer och i sin
verksamhet.®®

Ett satt for JM att se till sina kunders behov ar att
standigt genomfora olika kundundersokningar. |M
utfor aven en kontinuerlig trendbevakning. Denna
anvands for att uppdatera och sammanstalla relevanta
trender och omvarldshiandelser, vilka paverkar |M
och deras kunder. Pa s sitt kan JM i god tid se till
forandringar och trender i samhillet och anpassa
sin verksamhet efter sina kunders forandrade
prioriteringar, onskemal och behov. JM har aven en
sa kallad ”JM-panel”, bestdende av 500 slumpmassigt
utvalda kunder, som regelbundet svarar pa fragor
kring JMs boende och bostader.*’

Ett resultat av en undersokning gjord 2007 av |M-
panelen visade bland annat att 82 % av JMs kunder
anser att mojligheten till en egen tridgard eller
balkong har varit avgorande vid valet av en ny bostad.
Undersokningen visade dven att 82 % av JMs kunder
vill ha en lattskott tradgard eller balkong, medan bara
3 % inte alls tycker det ar viktigt. Ovriga resultat fran
undersokningen visade att 54 % tycker det ar ett ndje
att arbeta i tradgarden, medan |7 % ir ointresserade
av tradgardsarbete. Vidare vill 56 % girna ha
professionell hjilp med att planera sin tridgard eller
balkong.”

M 20094, s 8;JM 2009b, s 41; Sara Sandblom JM AB, videomdte
den 12 december 2010.

¢ Sara Sandblom JM AB, videométe den 12 december 2010.
)M 2010¢, s 8-9.

¢ JM 2007;JM 2010¢, s 19.

M 2007.
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3.4 JMS STORA VISNINGSDAG

Ett exempel pa hur JM realiserar sina kunders
intressen och forvantningar ar under JMs Stora
Visningsdagar, som halls fyra till fem ganger per ar.”'
Den Stora Visningsdagen introducerades under
finanskrisen 2001, som ett satt for |M att hitta nya
vagar till kunder.”?

Under JMs Stora Visningsdagar ar alla bostadsprojekt
oppna under samma dag och intresserade spekulanter
bjuds in for att uppleva fardigbyggda JM-bostader.
Visningsdagarna bygger pa olika tema — teman som
bestdms utifran JMs undersdkningar av omvarldens
trender och kundernas aktuella intressen.Dagarna har
visat sig vara mycket populdra, med ett besoksantal
om drygt 2 000 personer per visningsdag. Den stora
vinsten for JM med Visningsdagarna ar att de lockar
manga nya, potentiella kdpare — éver 55 % av de som
besoker JMs Stora Visningsdag gor det for forsta
gangen.”

2009 var “Tradgard” och ”Balkong” de mest
intressanta omradena bland JMs kunder. Darfor blev
temat "Uteplats” for |Ms Stora Visningsdag den 9
maj 2010. Som en del av temat och visningsdagen
anordnades en balkongtavling for blivande landskaps-
arkitekter, med uppdraget att tolka ™Vila” och
”Odla”, for att skapa inspirerande balkonger i JMs
visningslagenheter for besokande spekulanter. |
samband med denna visningsdag samarbetade JM
dven med tradgardsprofilen Hannu Sarenstrém, vilket
resulterade i visningstridgardar, foredrag for JMs VIP-
kunder samt méjlighet for JMs kunder att stilla fragor
kring tradgard och balkong pa natet.”

JM visar aven sitt engagemang for sina kunders
utemiljoer genom att ge inspiration och idéer till en
trivsam balkong eller uteplats i sina inredningsguider.
2009 gjorde |JM dven en Trddgdrdsguide med
tradgardskoncept till JMs smahus. Tradgardsguiden
innehaller en introduktion till trddgardslivet med
tips och rad pa grundférutsittningar, planering och
vaxtval i tradgarden.” Tridgardsguiden gjordes av |M
i samarbete med den blivande landskapsarkitekten
HannaRydberg,som tidigare under arethade skrivitsitt
examensarbete i samarbete med JM. Examensarbetet
byggde bland annat pa en enkitundersdkning som
undersokte vilka forvantningar JMs kunder hade pa
en gruppbebyggd smahustradgard.”

3.5 JM BALKONGGUIDE

JM har nu dven gjort en satsning pa balkongen — genom
Balkongguiden, som dven ar utgangspunkten till detta
examensarbete. Balkongguiden borjade ta form efter
det att vi i maj 2010 deltagit i JMs Balkongtdvling, vilket

7'M 2009a,s 18.

2 Holy Diver 2010.

73]M 2009, s 18.
74]M2010b;JM 2010c, s 16.
75 M 2009b, s 41;JM 2010d.
’¢ Rydberg 2009.
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vickte vart stora intresse for balkongen och gav oss
en inblick i JMs arbete med sina kunders utemiljcer.
JMs Balkongtavling gav oss aven en inblick i det stora
intresse som finns for balkongen — men ocksa hur lite
kunskap och information som finns tillgangligt kring
detta lilla tradgardsrum.

Nar JM bygger bostider ar variationen av olika
slags uterum stor. JM bygger till exempel generosa
balkonger och uteplatser till flertalet av sina bostider.
Képer man villa, radhus eller kedjehus av JM ingar
till och med delvis anlagd tradgard.Var idé var darfor
att vidareutveckla JMs positiva satsningar pa sina
kunders utemiljoer och kommunicera detta tydligt
till JMs kunder genom att utforma en inspirerande
och anvandbar broschyr. Under sommaren 2010
sammanstallde vi darfor ett utkast till en Uterumsguide.
Denna Uterumsguide skulle likna |JMs befintliga
Inredningsguide med information och inspiration kring
bostaden — men istallet behandla JMs olika uterum
sasom balkong, terrass, tradgard och bostadsgard.

Uterumsguiden skulle lyfta fram de olika uterummens
fordelar, kvaliteter och majligheter till utformning och
anvindning genom savil inspiration som information.
For att inspirera JMs kunder skulle broschyren
bland annat innehalla olika férslag pa inredning och
vaxtmaterial efter olika teman. Genom att kunden
sjalv viljer hur stor del av forslaget som de vill
appliceras pa sitt uterum, skulle forslagen antingen
fungera som firdiga “uterumsrecept” for de som
kanner sig helt vilsna infor planering av sitt uterum
— eller endast som inspiration for dem som sjalv har
idéer. Forutom detta skulle Uterumsguiden innehalla
information om till exempel jordar, vaxtzoner, vaxter,
plantering, bevattning, godsling och skotsel, sd att JMs
kunder aven skulle lyckas forverkliga uterummen i
praktiken.

Genom Uterumsguiden skulle JMs kunder forsta de
varden som finns med de privata uterum som |JM
erbjuder sina kunder — och darigenom kanna en stor
vinst och gladje av att kopa bostad med tillhorande
utemiljo. Vi upptickte dock ganska snart att vara
ambitioner att behandla samtliga uterum varit for
hoga. Uterumsguiden reviderades darfor snabbt,
i samarbete med JM, ner till att endast behandla
balkongen. Vid detta tillfille bytte vi aven namn
till Balkongguide. Dock beholl vi ambitionerna att
Balkongguiden skulle innehalla saval information som
inspiration och konkreta balkongforslag.

Arbetet med examensarbetet Balkongen i staden blev
grunden till Balkongguiden. Har har vi samlat all den
kunskap och inspiration som vi behovde for att kunna
utforma broschyren till [Ms kunder. Efter att uppsatsen
skrivits klart kunde Balkongguiden utformas genom
att de mest informativa och inspirerande delarna

av uppsatsen valdes ut och sammanfattades i
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Balkongguiden. Genom Balkongguiden far |Ms kunder
saledes pa ett ldttsamt och trevligt satt tillgang till allt
de behover veta om balkongen.

| Balkongguiden presenteras aven fem konkreta
balkongforslag med varierande stil och innehall.
Dessa balkongforslag ar framtagna i samarbete med
JM for att passa olika behoy, intressen, aktiviteter och
6nskemadl samtidigt som de &verrensstimmer val med
JMs malgrupper, grundldggande principer och fem
olika inredningsstilar. | varje balkongforslag finns olika
exempel pa inredning och vaxtmaterial. Varje forslag
fokuserar dven pa var och ett av vara fem sinnen for
att skapa ytterligare en dimension i forslagen.

Hela eller delar av forslagen ar applicerbart oavsett
vilken form eller storlek balkongen har genom
att antalet mobler och vixter justeras. Pa grund
av forslagens flexibilitet medfoljer darfor varken
illustrationsplan, perspektiv eller antalet mobler och
vaxter. Detta for att inte hamma fantasin att kunna
applicera forslaget pa sin egen balkong — oavsett
storlek eller form. Forslagen har dock utgangspunkt i
de balkonger som |M bygger idag med en storlek pa
2x4 meter.

Balkongguiden kommer att anvandas i tryckt format
som ett arbetsverktyg for JMs inredningsarkitekter.
Alla |JMs kunder triffar |Ms inredare minst tva
ganger vid kop av bostad och kommer vid dessa
moten fa ta del av Balkongguiden och dess innehall.
De kunder som onskar far dven ett eget exemplar
av Balkongguiden med sig hem. Pa detta satt blir
Balkongguiden ett medel for oss att na ut med vart
examensarbete till svenska stadsbor for att folkbilda
om balkongen som ett betydelsefullt element i
staden. Hela Balkongguiden ligger med som bilaga sist
i examensarbetet’’.

Kommande delar av detta examensarbete inne-
haller all den information och inspiration som vi
funnit kring balkongen i staden — dess historia,
planeringsmojlgheter, odlingsmajligheter, varden, olika
delar, vaxter, skotsel, utrustning och mycket mer-...

7 Se bilaga .
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Balkongen finns pa olika sdtt runt om i
vdrlden, ddr olika forutsdttningar sdsom
klimat och utsikter gjort den till en mer eller
mindre naturlig del av hemmet.”®

Medelhavets  balkonger forknippas ofta med
pelargoner och ljus tvatt hingandes ut fran balkongen.
Balkonger i Alperna kan istillet vara morka och
hemliga, dekorerade med snidat trd och vaggmalningar.
Balkongerna i San Francisco har ett mer fargglatt
uttryck med monstrade markiser. Balkonger kan
dock vara litta att forbise, vilket dr synd da det finns
en rik variation av olika slags balkonger att uppleva —
praglade av olika tidsepoker och kulturer.”

4.1 BALKONGENS HISTORIA

Balkong [balko'ng] harstammar fran balcon av
italienskans balcone och har en lang tradition i manga
kulturer.® Dess utformning och funktion har varierat
genom arhundradena i takt med att levnadsvanor
andrats, stilar vixlat samt tillgangen pa olika material
och tekniker okat.®' Balkongen har till exempel linge
fungerat som ett uttryck for makt och en scen
for skadespeleri. Fran balkonger har kungar och
oversatar framtratt vid hogtidliga tillfillen for att tala
till folket, ta emot hyllningar samt beskada parader
och torneringar. Aven religiosa och politiska ledare,
sasom paven Johannes Paulus II, Vladimir Lenin, Juan
Peron och Benito Mussolini, har anvant balkongen som
scen. Balkonger har under arhundradena saledes
utgjort en viktig roll som vackra, men ocksa praktiska
enheter.®

’® Rees 1991,59 & 12-13.

7 |bid.

% Nationalencyklopedin 201 | a.

8 Engstrand 2004, s 4; Stockholms stadsmuseum 2009e.
 Molin & Bauer 1969, s 4;Rees 1991, s 9; Stenudd 1989,s 75.
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: Balkongen har ldnge fungerat som
ett uttryck for makt och en scen for
skadespeleri.

4.1.1 ANTIKEN

3 000 FORE KRISTUS — 500 EFTER KRISTUS
Bergshyllor och klippavsatser ar de aldsta balkongerna.
Den nigerianske forfattaren Wole Soyinka har
berittat att forfider tog skydd pa hogt beligna
klippavsatser intill byarna sa snart fara hotade for
att fa ett dvertag over angriparen. Bevaknings- och
skyttebalkonger har ocksa fungerat som en plats for
forsvar och rekreation under beldgring i tusentals ar
— utskjutande fran fastningars murar eller upphdjda
i byggnaders tinnar och torn. Ett tidigt exempel pa
detta ar Jerikos murar fran 8 000 fore Kristus.®

Under antiken byggde grekerna och
flervaningshus och utvecklade bagen — en klassisk
anordning for tidiga balkonger® En grekisk saga
berattar aven om Babylons hdngande trddgdrdar som
ett av virldens sju underverk. Dessa tradgardar sigs
ha uppforts av harskaren Nebuchadnezzar Il runt 600
fore Kristus, som terrassanliggningar bevattnade av
Eufrat och Tigris.® Grekiska tempel, saisom Akropolis
i Aten, hade istallet ofta en upphojd och 6verbyggd
balkong dekorerad av klassiska kolumner eller
stddjande statyer,varifran orakel kunde proklameras.®

romarna

8 Rees 1991, s 12; Stenudd 1989, s 37.
8 Rees 1991,5 9.

8 Stenudd 1989, s 86.

8 Rees 1991,s 10.
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4.1.2 MEDELTID 500-1500-TALET

| romerska medeltidsborgar och franska slott finner
man ofta balkongutsmyckade fonster. | Sverige blev
det under medeltiden istillet vanligt med svalgangs-
och loftgangshus. Dessa var ofta av trd och var
antingen tackta eller oppna langs med ett Ovre
vaningsplan. Balkonger integrerades dven i kyrkor
och katedraler under denna tid. Ett exempel pa detta
ar Notre-Dame i Paris som byggdes under 1200-talet
med smala balkonger pa olika nivaer, fran vilka det ges
en underbar utsikt Sver staden.’”

4.1.3 RENASSANS 1300-1600-TALET
Balkonger pa italienska renissanspalats fran [400-
och 1500-talen siags forenklat vara utgangspunkten
for vara balkonger har i norr. En stenbalkong
markerade ofta palatsens mittaxel och fornamsta
vaning samt gav huset ett dekorativt inslag och en
kansla av symmetri. Vanligt forekommande var aven
en utskjutande balkong ovanfor palatsens entréport
som betonade entrén samtidigt som den gav
besokarna vaderskydd. Under renassansen blev det
dven populirt med pelargangar pa forsta vaningen
som stottade ovanpaliggande balkonger.®

Det finns flera beromda exempel pa balkonger fran
renassansen. | den franska staden Blois ligger ett slott
med en vilkind utvandig spiraltrappa fran 1500-talet
som avslutas i en balkong pa slottets tak. 1619
byggdes The Feathers Hotel i Ludlow med skickligt
snidade och dekorerade triabalkonger. Det byggdes
aven flera balkonger i religiosa byggnader vid denna
tid. Balkongen pa Peterskyrkan (1625) i Rom dar pavar
har skankt sin vilsignelse och uttalat bonen ”Urbi et
orbi” vid stora hogtider ar en av de mest kinda.®

4.1.4 INDUSTRIALISM 1700-1800-TALET

Under 1800-talet blev balkonger nagot vanligare
i stdderna da den vilbirgade borgarklassen tog
efter hogadelns byggnadsideal och dess intresse for
balkonger. Nar stiderna byggdes ut forsags dirfor
borgarklassens fornidmsta hus med bursprak och
prydnadsbalkonger pa val synliga framsidor och harn.
Dessa balkonger var mycket sma och opraktiska, men
vackert utsmyckade med detaljer for att fungera som
en skrytsam utsiktsplats varifran man kunde betrakta
gatulivet. Balkongerna strackte sig endast nagra
decimeter ut fran fasaden och de dekorativa rickena
utformades i gjutjarn,natursten eller puts.Balkongerna
i 1800-talets bostadshus lag ofta i anslutning till olika
sdllskapsrum, sasom férmaket, stora salongen eller
herrummet, varifran man hade majlighet att svalka sig,
vadra rok eller ta del av gatulivet. | slutet av 1800-talet
blev balkongerna bade fler och rymligare, vilket
dven gjorde ett storre avtryck i fasadarkitekturen.”

8 Rees 1991,s 10, 12 & 123; Stenudd 1989, s 49.

8 Rees 1991,5 9 & 12; Stenudd 1989, s 23; Stockholms
stadsmuseum 200%a.

8 Rees 1991,s 10 & 12; Stenudd 1989, s 75.

% Stenudd 1989, s 23 & 128; Stockholms stadsmuseum 2009a.

32

: En balkong utskjutandes frdn fasaden éver entréporten betonande
under rendssansen ofta ingdngen och gav besékarna vdderskydd.

Ll

0

: Under industrialismen var det vanligt att borgarklassens forndmsta
hus férsags med vackert utsmyckade prydnadsbalkonger pa vdl synliga
framsidor och hérn.

\
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Under 1800-talet och fram till andra varldskriget
konstruerades balkonger med ungefar samma metod
— kantbalkar spandes i bjalklaget och utgjorde en ram
for plattan, som bestod av jarnplat med gjutasfalt,
trd med plattickning eller betong tickt med asfalt.
En kind balkong fran denna tid 4r balkongen pa Casa
Rosada i Buenos Aires. Popstjarnor, pavar, politiska
talman och ett antal andra historiska gestalter,
daribland Eva Peron, har statt pa denna balkong som
vetter mot torget.”'

4.1.5TIDIGT 1900-TAL

Da balkongen under 1800-talet frimst setts som en
utsmyckning pa de hoégre samhillsklassernas finare
hus var det fa manniskor som haft tillgang till balkong.
Vid sekelskiftet borjade dock aven de enklaste hus
forses med balkonger. Jugendstilen introducerades
med svepande linjer och organiska former, vilket ofta
aterspeglades i den tidens smidda balkongricken.
Den samtida nationalromantikens gedigna tegelhus
hade istallet ofta balkonger i en materialkombination
av granit, tegel och smidesjarn. Typiskt for national-
romantiken var 4ven att balkongerna vilade pa
dekorativa konsoler utan barande funktion samt att
de kunde vara av olika lingd och utférande pa en och
samma fasad.”

Under 1900-talets forsta artionden byggdes det bade
sma och dekorativa balkonger ut mot gatan samt
indragna vadringsbalkonger i anslutning till trapphusen
in mot gardarna. Dessa balkonger anvindes bland
annat for vadring och piskning av klider och mobler.
P3d 1920-talet blev balkongerna dnnu fler och manga
placerades over horn. Skulpturala balusterracken
i konststen och tri borjade ocksa forekomma allt
mer vid sidan av smidesrackena. Dessa, tillsammans
med sma, ofta halvrunda, balkonger ar karaktiristiskt
for 1920-talsarkitekturen. Manga av 1920-talets
balusterracken har dock vittrat och bytts ut mot
platracken, vilket inneburit kraftiga férandringar av
fasadarkitekturen.”

Innan  bostadsbyggandet industrialiserades
balkongerna individer till form och placering. Med
30-talets funktionalistiska bostadstankande om sol,
ljus och luft som var mans rittighet, blev det dock
allt vanligare med balkong som ett extra rum med
plats for moblering. Vid denna tid byggdes darfor
balkonger till de flesta nybyggda lagenheter. Dessa
forsags vanligen med en slit eller sinusprofilerad
platfront med stora sinuskurvor samt klinker pa
balkonggolven. Balkongerna var ett hjalpmedel
for att gestalta den da moderna arkitekturen och
gav husen deras onskade litthet och dynamik.**

var

71 Stenudd 1989, s 128; Stockholms stadsmuseum 2009c.

2 Bjork, Kallstenius & Reppen 2008, s 62 & |131; Engstrand 2004, s 4;
Stockholms stadsmuseum 2009a.

% Engstrand 2004, s 4; Stenudd 1989,s 108 & 128; Stockholms
stadsmuseum 2009a, 2009b, 2009¢ & 2009d.

7 Bjork, Kallstenius & Reppen 2008, s 78 & 80; Stenudd 1989, s 23
& 136; Stockholms stadsmuseum 2009a & 2009c¢.

:Under 1930-talet utvecklades det
balkongmodeller fér hela bostads-
omrdden.

Det utarbetades aven balkongmodeller for hela
bostadsomraden, sasom for Gdrdet i Stockholm,
Ribershus i Malmo och Storgdrden i Kopenhamn. | vissa
fall fick husen aven en balkong som Iopte runt hela

den dversta vaningen.”

Under tidigt 1900-tal ritade Antonio Gaudi nagra av
Spaniens mest saregna byggnader. Hans bestallare var
oftast vilbirgade och oridda personer som hade rad
med originella I6sningar och material. 1905-1907 gav
Gaudi huset Casa Batllé i Barcelona ett nytt utseende
med en fasad tickt av kakel, ett torn, ett boljande
fargglatt tak samt lekfulla balkonger i bland annat
metall.”

4.1.6 1940-1950

Under varldskriget var utanpiliggande
balkonger med ratvinkliga eller latt rundade horn
och tickta fronter av smasinusprofilerad plat
helt dominerande. Bristen pa jirn under kriget
innebar ocksa en storre anvindning av armerade
betongplattor. Senare 1940- och 50-talsbalkonger
uppvisar ddremot en stor variation. Det fanns da en
fantasirikedom hos arkitekter att anvanda balkonger
till att variera husens arkitektur. Vid denna tid
exploderade balkongbyggandet och massproduktion
av balkonger blev mojlig tack vare den prefabricerade,
helgjutna betongplattan.’’

andra

% Stenudd 1989,s 129 & 136.

% Stenudd 1989, s 27.

77 Bjork, Kallstenius & Reppen 2008, s 131; Engstrand 2004, s 4;
Stenudd 1989, s 23 & 129; Stockholms stadsmuseum 200%9a &
2009c.
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. Loftgdngshusen, med loftgdngar pd
varje vdningsplan, blev dterigen populdra
under | 960-talet.

Balkongen betraktades vid denna tid som en sjalvklar
del av den moderna bostaden och de praktiska
aspekterna dominerade. Vaderskyddade balkonger
som var indragnaifasaden blev allt vanligare.Balkonger
konstruerades ocksa ofta for att fa in mer ljus i
rummen och placerades med eftertanke for att inte
skugga de underliggande lagenheterna. Armerat glas
och raglas borjade forekomma som balkongfronter,
dar glaset slappte igenom ljus samtidigt som det
fungerade som ett vaderskydd.”®

Smidesjirnet utgjorde dnnu basen i manga
balkongrackens konstruktion och anvandes ofta
till dekorativa balkongracken med till exempel
1950-talets klassiska zigzagmonster. Under 1950-
talets andra halft borjade aven anvandandet av
eternit och betongskivor ersitta plat som material pa
balkongfronter.”

Under och efter andra varldskriget utvecklade
arkitekten Le Corbusier system med till exempel
olika typer av asymmetriska eller kulorta balkonger
for att liva upp arkitekturen i hans husfasader. Hans
tidigaste balkonger var inspirerade av munkarnas
kartusianerkloster Ema i Galluzzo, Italien. Senare
exempel ar kuldrta balkonger pa olika huskomplex
med det gemensamma namnet Unité d’Habitation i
bland annat Marseilles, Rezé-les-Nantes och Berlin. '®

% Stockholms stadsmuseum 2009a, 2009¢ & 2009d.
9 Stockholms stadsmuseum 2009a & 2009¢.
19 |bid.
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4.1.7 1960-1970

Loftgangshusen gjorde renissans under |960-talet,
med loftgdngar pa varje vaningsplan som bade gav
tilltrade till lagenheterna och fungerade som flyktvag
vid brand. Loftgangarna forsags med samma typ av
racke som husets balkonger och blev i vissa stadsdelar
karakteristiska inslag i stadsbilden.'”" Under 1960-
och 70-talet drogs aven balkongen ofta in helt eller
delvis i huskroppen och var manga ganger lika lang
som vardagsrummet var brett. Plitfronter var annu
vanligast, men den sinusprofilerade stélplaten gav
nu aven plats for trapetsprofilerad aluminiumplat
— ofta i vitt, men under 1970-talet aven med fler
kulérer. Ratvinkliga horn blev ocksa allt mer vanliga
da aluminiumplaten inte lit sig bojas pa samma satt
som stalplaten. Samtidigt fortsatte balkongfronter
av betong och eternit att forekomma. Ofta forsags
betongfronten dessutom med ett dekorativt
ytskikt av smasten eller monsterbehandlad betong.
Balkongracken av galvaniserat stal och anodiserat
aluminium blev ocksa allt vanligare under 1970-talet.'%?

1 Stenudd 1989, s 49 & 53; Stockholms stadsmuseum 2009a.
192 Bjork, Kallstenius & Reppen 2008, s 87; Stockholms stadsmuseum
2009a, 2009¢ & 2009d.
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4.1.8 SENT 1900-TAL

Pa grund av balkongens utsatta lige och langvariga
korrosionsangrepp har ursprungliga balkonger manga
ganger behdvt reparerats. | slutet av 1970-talet
uppmarksammades sarskilt manga balkonger i daligt
skick och 1980-talet blev darfor balkongbytenas
artionde. Bland annat blev balkongplattor fran
andra varldskriget ofta utbytta, di materialbristen
under kriget gett en simre betongkvalitet. Aven
idldre jarnricken fran 1930-, 40- och 50-talen, som
varit anpassade till husets arkitektur, ersattes med
standardiserade aluminiumracken. Flera balkonger
forstorades samtidigt. Aven 1980-talets nybyggda
balkonger kom att oka i storlek ochistort sett samtliga
balkonger byggdes med racken i aluminium och
fronter av aluminiumplat i nagra fa standardkulérer.'®

Genom att man under 1980-talet bytte ut
och upprustade balkonger utan storre hansyn
till  byggnadernas ursprungliga arkitektur och

historiska varde, har husens och balkongernas
ratta arkitektoniska uttryck manga ganger gatt
forlorat. Under 1990-talet 6kade dock forstaelsen
for de ursprungliga balkongernas arkitektoniska
och kulturhistoriska varde, vilket resulterade i
balkongrestaureringar med hogre
och battre anpassning till byggnadernas arkitektur.
Smasinusprofilerad plat och smackra riacken borjade
till exempel i allt hogre grad att aterkomma och man
borjade forst och framst restaurera balkonger istallet
for att byta ut det ursprungliga materialet.'**

materialkrav

Den hollandska arkitekten Herman Hertzberger
ritade under 1980- och 90-talet flera huskomplex
med balkonger som var utformade for att provocera
och for att ge de boende rum for kreativitet.
Hertzberger sag balkongen som halvoffentlig, dar
dess utformning bade berikade den privata och
den offentliga miljon. Detta satt att arbeta speglar
1990-talets balkongarkitektur, dar balkongen ofta
anvandes for att vacka intresse och skapa variation i
bebyggelsen genom spinnande och ovanliga former.'%

4.2 DET BORTGLOMDA RUMMET
Sverige dr landet med de manga balkongerna. Hit
reser arkitekter fran andra linder och studerar
hela skalan av variationer.'® Trots detta utnyttjar
manga manniskor inte balkongens fulla potential utan
anvander den som rokruta eller upplagringsplats for
till exempel sportutrustning och gamla mébler. Detta
giller sdrskilt pa balkonger dir man vill stinga ute
ovasen och trakiga omgivningar. Men det kan vil inte
vara sa att den som bor innanfér dorren har glomt
bort detta harliga extrarum?Vem har sa stor lagenhet
att man gldmmer bort ett rum, eller tva?'"’

193 Stockholms stadsmuseum 2009d.

1% Ibid.

19 Rees 1991,s 16; Stenudd 1989,s 8 & 10.

1% Molin & Bauer 1969, s 3.

17 Eiworth 2003, s 9; Rees 1991, s 6; Sayah & Georgsson 2003,'s 5.
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:Mdnga utnyttjar inte balkongens fulla potential utan anvénder den som
rékruta eller upplagringsplats for till exempel sportutrustning och gamla
trasiga mébler.

Att balkonger sallan anvands kan knytas samman
med den danska arkitekten Jan Gehls teorier om
valfria aktiviteter i det offentliga rummet. Valfria
aktiviteter handlar om handlingar som man kan vilja
att medverka i savida rummet och platsen i dvrigt
gor det mojligt. Detta kan vara aktiviteter sasom
till exempel att njuta av tillvaron eller sola. Dessa
aktiviteter forekommer endast nar de yttre villkoren
ar tillrackligt bra — det vill saga nar vadret ar fint eller
nar platsen inbjuder till det. Det handlar i grund och
botten om att den fysiska miljdn maste vara attraktiv
for att man ska vilja att vistas dir. Ar platsen inte
tillrdckligt attraktiv kommer man saledes att avsta
fran aktiviteter pa detta stalle.'%®

Det
balkongen ar av dalig kvalitet 4r saledes att endast
de mest nodvandiga aktiviteterna forekommer pa
balkongen. Det som istallet hander nar utemiljon
ar av hog kvalitet ar att de nodvandiga aktiviteterna
forekommer i nagot utdraget omfang. Da med en klar
tendens att ta lingre tid pa grund av att de fysiska
villkoren nu ar battre. Men forutom de nodvandiga
aktiviteterna uppstar ocksa en rad valfria aktiviteter
for att rummet och situationen nu inbjuder till att
man star, sitter, ater eller leker.'"

som hander nar uterummet i form av

Manga balkonger vantar darfor pa att vi ska gora
nagonting av dem — skapa ett attraktivt rum for olika
gladjedmnen, situationer eller skeden i vara liv. Bilen
ger idag manga ménniskor den teoretiska chansen att
komma ut i naturen, men balkongen skulle kunna
utnyttjas mer. Behovet av en gron oas att vistas i
borde vara storre in behovet att forvara saker dar.''

19% Gehl 2003,s 7 & 9.
19 |bid.
"9Martinsson 1963, s 193; Molin & Bauer 1969 s 3; Svensson 2004.
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:Mdnga balkonger véntar pd att vi ska géra ndgot av dem, men mdnga
kdnner sig osdkra infér hur de kan héja kvaliteten pa balkongen.

Manga stadsbor kanner sig dock fraimmande infor
huruvida de kan hoja kvaliteten pa balkongen, genom
att till exempel odla ndgot sjilv, och forradsfunktionen
gor att mojligheterna till att vistas pa balkongen blir
starkt begransade.'"" Intresset for balkongen i staden
okar dock. 1998 skrev Sjunne Andersson i sin bok Lat
balkongen blomma:

”Nu dr det dags att starta en ny folkrérelse. En rorelse
som tar saken i egna ’grona’ hdnder och sdtter firg
pd den trista betongmiljén i vdra stdder. Nu ska vi visa
makthavarna, att vi borjar forstd vikten av att sdtta farg
pd alla trista miljoer med levande och fargrik viéxtlighet
[...] Lat dntligen vdra balkonger blomma i regnbdgens alla
farger”.!2

Kanske gav detta resultat? 2004 skrev Eva Braun i
boken Viixter for balkong och uterum ”Det har blivit inne
att vara ute. Sdllan har vdl uteplatsen varit lika aktuell

som nu”.'"?

| forordet till samma bok star det “[...] fler och fler
har upptdckt vilken nytta och glddje man kan ha av
balkongen [...]”."*

Sommaren 2002 bildades Sveriges forsta balkong-
forening, foreningen Gréna Balkonger. Dit sokte sig
ungdomar som precis flyttat hemifran och ville lira
sig odla blommor pa balkongen. Andra intresserade
var till exempel personer som salt sin villa och skaffat
lagenhet. De kunde redan mycket om vaxter, men
ville lara sig om hur man odlar i karl, istallet for i
rabatter. Foreningen vackte en del uppmarksamhet

""" Andersson 1998, s 7; Martinsson 1963,s 193; Molin & Bauer
1969 s 3; Sayah & Georgsson 2003, s 5; Svensson 2004.

"2 Andersson 1998, s 10,

'3 Carlson et. al. 2004, s 27.

" Ibid,, s 9.
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hos bade press och allminhet. Redan forsta aret hade
foreningen drygt 150 medlemmar.''s

4.3 ETT EXTRA RUM

"7t a /’JLC/W but mene than
an archiectural apperdage, the %ﬂ«ﬂz;
Lt a Way o &a;aL L SLOOWL O

AP olr
feund of patis with the ady of Ferght

ard frcurdly o o v

Da rymden ar en bristvara i staden kan forvandlingen
av en outnyttjad balkong bli en vardefull utokning av
livsutrymmet och vara den enda platsen utomhus som
fastigheten kan erbjuda. Oavsett storlek, stil eller lage
finns mojligheter att gora balkongen till ett extra rum
— en fristad i tillvaron, en privat tillflyktsort, en kalla
for avkoppling och en plats for skonhetsupplevelser
bort fran stadens stress, rorelser och ofta monotona
omgivning.''” Balkongen ger kinslan av privilegium
och dr manga ganger mycket uppskattad av den
urbana stadsbon.Trenden visar tydligt att vi allt oftare
inreder och ser balkongen som ett extra rum.''®

m& @ ? Mt y and Aeparate,
the ralcs) at Amiet; ol a e
T B G
at the top of the beapttalfe Jt vt nemote,
priate, accetnlble Mf% per the foute,
and to fave ut of ore %A&W a At of
Pl ard a gueat deal of potertial

/)&W&”."g

Under sommarhalvaret, da viderleken ir som mest
inbjudande, har vi storst gladje av balkongen som
ett extra rum. Det ar bara att oppna en dorr for att
fa frisk luft, kinna dofter, se vaxter blomma, plocka
farska frukter eller hora faglar och insekter. Balkongen
symboliserar en rad olika mdjligheter och ger manga
ganger vara dréommar liv.'?

Egentligen ar det ingen stdrre skillnad pa balkong
eller tradgard, bortsett fran storleken. Givetvis
avgor balkongens storlek hur mycket som ryms, men
aven de minsta balkongerna — smala och dekorativa
utan mycket utrymme att vistas pd — kan genom
god planering bli en tillgang och bidra till vardefulla
stunder.'?!

Den lilla ytan staller nistan storre krav pa planeringen
in den stora. | likhet med compact living kan man pa
den lilla balkongen utnyttja hojden och kombinera
funktioner pa ett smart sitt. Samtidigt ar det ofta

"5 Eiworth 2003, s 7.

"6 Rees 1991,s 6.

'7 Clevely 2008, s 8 & 13; Eiworth 2003, s 9; Rees 1991, s 6; Slipher
2004, s 5; Stevens 1997, s 6.

''® Dagens ledare 2010; Eiworth 2003,s 9; Rees 1991, s 6.

' Rees 1991, s 6.

120 Andersson 1998,s 6-7; Carlson et. al. 2004, s 27; Engstrand 2004,
s 4; Martinsson 1969,s 193.

12 Carlson et. al. 2004, s 27; Kvant 2003, s 19; Rees 1991, s 20;
Sarenstrém 2003, s 89.
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lattare att skapa en helhet nar man har en mindre yta
att handskas med. Det kan vara en utmaning att gora
nagot stort av det lilla — en oas att lingta till pa sin
egen balkong.'”

" kar Vara ﬁi?/vwmrmé o att den
Mae/ea% agaren Uherden al me ngnas
rtioger by T

VM@W&(? ¢ Men #
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jor natwren an ne ik, nan p vlar ut

e A Cen Ua bart
el e gl

pally dnagit upp

4.4 MELLANRUMMET - MELLAN
BOSTADEN OCH STADEN

Balkongen ar rummet mellan inne och ute, en plats
som bjuder pa det basta av tva varldar. Den kan
vara avskarmad och privat samtidigt som den kan
ge tillgang till sol och vind. Manga ser dock inomhus
och utomhus som tva separata rum. Istillet borde
grianserna suddas ut och de bada delarna kopplas ihop
sa starkt som majligt med varandra och sin omgivning,
da alla har ett stort inflytande pa varandra.'”*

Balkongen bor vara mycket littillginglig fran rummen
inomhus — det ska i stort sett inte vara krangligare
dn att gad mellan tvd rum inne i ligenheten. Genom
att skapa denna link mellan inne och ute uppstar
en helhet dar balkongen blir en vardefull forlangning
och utdkning av det tillgingliga livsutrymmet.'”
Balkongen ir saledes inte en 6 utan paverkas standigt
av sin omgivning. Olika faktorer paverkar hur den
kan anvandas och vad som kan vaxa dar.Till exempel
maste stadens klimat, ljus, omkringliggande byggnader,
insyn, utsikter, trafik och ljud inkluderas.'?

4.5 DET VALPLANERADE RUMMET
Balkongen kan vara den mest mangsidiga delen av
hemmet och betyder olika saker for olika manniskor.
| generationer har familjer lagat mat, atit, festat, torkat
den dagliga tvitten och smapratat med grannar fran
sina balkonger.'?

Balkongen blir vad man gor den till genom att anpassa
den efter egna behov och 6nskemal. Ar intentionerna
att anvinda balkongen pa dagar, kvillar eller nitter
under vintern, varen, sommaren eller hdsten? Manga
vill ha vaxter pa balkongen — blommor, frukter eller
bar. Nagra vill uppmuntra till ett djurliv med insekter
och faglar. Andra vill varken skota vaxter eller djur,

122 Eiworth 2003, s 9; Kvant 2003,s 9.

12 Martinsson 1963, s |57 - citerat Alphonse de Lamartine, 1855.

12 James 2004, s 51; Love 1998,'s 7; Slipher 2004, s 5; Stevens 1997,
s 19.

12 Carlson et. al. 2004, s 27; James 2004, s 51; Love 1998,s 7; Rees
1991, s 6; Stevens 1997, s 19.

126 James 2004, s | 6.

127 Clevely 2008b, s 83; Love 1998, s 26.
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utan bara njuta av balkongen. Detta kan man ocksa
gora pa olika sitt. Vissa vill ha en avskirmad och
privat balkong for att kunna njuta av solvirme och
stillhet, medan andra vill dela platsen med vanner for
umgange och fest. Det ar upp till var och en att vilja
vilket sitt balkongen ska anvandas pa.'?®

Vid utformning av balkongen finns en frihet av
valmoéjligheter till olika utformningar och funktioner
som sillan forekommer inomhus, dir rummen
ofta har bestamda aktiviteter. Balkongens stora
anpassningsformaga och isolerade placering — endast
nabar fran det egna hemmet — gor att den ofta kan ta

hand om den stil och karaktar som onskas.'?

Att planera balkongen pa ett bra sitt kan kinnas bade
svart och frustrerande — sirskilt om balkongen ar liten,
har en udda form eller ett utsatt lage. Men det finns
inga omojliga balkonger. Det gar alltid att kamouflera
besvirliga former och uppna ett anvandbart rum. Det

giller bara att se mojligheterna.'®

Att planera balkongen kraver dock lika mycket
eftertanke som vilket annat rum som helst i
bostaden. Utan planering riskeras forhastade beslut,
vilket kan leda till besvikelse, problem och ondédiga
kostnader lingre fram.'’' Det 4r dirfor klokt att
planera dynamiskt infor framtiden — med hansyn till
vaxternas okade volymer samt familjens olika behov
och dnskemal som forindras med tiden. Samtidigt
ar det aven viktigt att tinka pa hur mycket tid och
energi man har for balkongen, jamfort med vad som
kravs for att realisera och skota den. Tank pa att det
enkla ofta ar det vackra och ju mindre utrymmet ar,
desto enklare bor utformningen vara for att inte bli
for plottrig.'??

Planering behover dock inte vara avancerat med
korrekta ritningar och matt i skala till sista millimetern.
Ofta riacker en overgripande skiss med ungefarliga
matt som kan visualisera och ge en uppfattning
av balkongens utrymme samt dess potential att
realiseras. Nagra onskelistor och bilder som hjalper
till att fokusera och forenkla forslaget till en realistisk
helhet och eliminera &verflodiga idéer dr ocksa ett
bra hjilpmedel i planeringsprocessen.'** Det ir bra
att borja planeringen med att studera balkongen och
undersoka dess fordelar och nackdelar. Notera de
mest dominerande inslagen. Genom en genomtankt
planering kan man nimligen minimera nagra av de
negativa aspekterna av stadslivet och istillet forstarka
de positiva.'**

128 Carlson et. al. 2004, s 27; James 2004, s 10; Molin & Bauer 1969, s
5; Slipher 2004, s 2.

1% Love 1998,s 7;Rees 1991,5 20 & 31.

130 Clevely 2008b, s |3 & 40; Engstrand 2004, s 4-5.

B! bid.

132 Clevely 2008b, s 13,21 & 40; James 2004, s 10 & 36; Kvant 2003,
s 19.

133 Blennow 1998, s 46; James 2004,s 10 & 61.

13 Clevely 2008b, s | 3; James 2004, s |6.
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Exempel pa fordelar ar stadens milda och skyddande
klimat med goda odlingsbetingelser. En av balkongens
fordelar ar aven att den ar hogre belagen jamfort med
tridgardar pa marknivd. Hojden gor att balkongen
sallan har samma problem med skugga som uteplatser
i markplan. Aven om de ligger pa byggnadens skuggsida
brukar ljuset vara tillrackligt for att vaxter ska trivas.
Fran balkongen kan man 4ven ha en vacker utsikt
Sver staden eller innergarden, bade dag- och nattetid,
vilken kan integreras i utformningen av balkongen.'*
Genom att ”lana” omgivningen visuellt kan en vacker
utsikt dessutom tas till vara pa och ramas in med hjilp
av till exempel vaxter och vindskiarmar. | manga fall
gor “lanade” vyer att ett litet utrymme kianns mycket
storre. Nackdelar kan istallet vara insyn, trafikbuller

och trista omgivningar.'*

Det ar dirfor viktigt att ligga tid pa att studera
utrymmet noggrant och se det fran olika perspektiv
for att hitta betydelsefulla komponenter. Aven om
balkongen redan ar planerad finns alltid utrymme for
forbattringar och det kan vara givande att tanka i nya
banor.'¥

Pa olika tridgardsutstillningar, pa TV och i manga
tidningar presenteras fardigkomponerade utemiljcer
med olika stilar som kan vara mycket inspirerande.
Manga vill gdrna aterskapa dem exakt pa sin egen
balkong, utan att ta hansyn till den livsstil man har
och det utrymme som finns. Men det ar viktigt att
planera och utrusta balkongen sa att den passar
den egna livsstilen och det egna hemmet. For att
hitta en passande stil till balkongen kan man forst
gora anteckningar om till exempel lagenhetens
inredningsstil, material, firger, mobler, vaxter och
prydnadsforemal som redan priglar hemmet. Allt
detta 4r tecken pa den personliga stil som redan finns
och som bdr samspela med balkongen.'®

Titta dven pa utsidan av huset for att uppmarksamma
den stil och de material som det ar gjort av. Ibland ar
detaven vardefullt att lyfta blicken och titta langre bort
pa den omkringliggande omgivningen. Efter detta kan
inspiration himtas fran de olika firdigkomponerade
utemiljoerna genom att vilja ut ett par idéer, sisom
anvandning av material eller vaxter, som fungerar med
det egna utrymmet.'¥

Ett annat hjalpmedel for att hitta sin balkongstil ar
sa kallade mood boards — en samling bilder, texter
eller objekt som sitts ihop till ett kollage for att
visa en inriktning. Det ar bra att samla sa mycket
inspirationsmaterial som mojligt fran till exempel
fro- och vixtkataloger, demonstrationstridgardar,
tridgardsutstillningar, TV, tidningar, handeln och inte

135 Clevely 2008b, s 8 & 48; Rees 1991, s 6; Stevens 1997, s 6.
136 Clevely 2008, s 8; James 2004, s 16; Rees 1991,s 31,

17 Clevely 2008b, s |3; James 2004, s 10.

138 James 2004, s 36 & 51;Rees 1991, s 31; Stevens 1997,s 19.
¥ |bid.
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minst fran det egna hemmet. Det gor ingenting om
materialet innehdller flera olika stilar. Genom att
sammanstalla det varierade materialet blir det tydligt
vilken stil som dominerar och som passar bast for
den aktuella balkongen. Anpassar man inte stilen till
den verkliga platsen kan stilen se patvingad ut. Darfor

ar det viktigt att tolka mood boarden och inte folja
140

ett tema rakt av.

: Planeringen av balkongen behéver inte vara avancerat — det rdcker
ofta med en évergripande skiss med ungefdrliga mdtt, ndgra 6nskelistor
och bilder.

10 James 2004, s 37; Molin & Bauer 1969, s 64.
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4.6 SAKERHET & VIKT

Olyckor forknippade med balkongen ar fa, da
bland reglerar att
balkongens racken inte 4r svaga, for laga eller for glesa
sa att varken saker eller personer riskerar att falla
fran balkongen. Detta ar viktigt da saker som lossnar
eller trillar ner fran balkongen kan orsaka allvarliga
skador och olyckor. Darfor bor saval odlingskarl
som till exempel mobler och armaturer placeras pa
insidan av balkongracket och sakras mycket val for att
inte kunna knuffas, blasa eller ramla ner."*!

sakerhetsforeskrifter annat

Ska vaxter med hog tyngdpunkt odlas ar det sarskilt
viktigt att odlingskirlen ir tunga och stabila sa att
de inte tippar s3 litt.'*> Aven amplar mdste monteras
ordentligt, da de hianger mycket utsatta for vider och
vind. Kan amplar inte fastas ordentligt i balkongtaket,
kan de kanske fastas i grannens balkongracke. En
moblering mot till exempel balkongricket kan ocksa
minska sakerheten for klattrande barn eller husdjur
pa balkongen.Aven balkonger i dilig kondition ar en
risk for bade anvindaren och de som passerar under
— det har hant att balkonger har rasat.'®®

141 Clevely 2008a, s 31; Molin & Bauer 1969, s 33;Rees 1991, s 44.
142 Carlson et. al. 2004, s 52; Walfridson 1999, s 78-79.

3 Alm & Hogstréom 1985, s 17; Molin & Bauer 1969, s 33; Papworth
1983,'s 8;Rees 1991, s 44; Sayah & Georgsson 2003, s |3.
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Balkongen far heller inte belastas for mycket. 200
kilo per kvadratmeter ir oftast den hdgsta tillatna
belastningen inkluderat savil golvbeliggning och
mobler som manniskor, odlingskarl, jordvikt och
vaxter.'*

Genom att ta reda pa vad dessa olika saker viger
kan den totala vikten raknas ut och justeras.Om till
exempel vaxter med grunda rotter onskas odlas i
ett djupt karl kan botten av odlingskarlet fyllas med
en uppochnervand plastkruka eller ett tjockt lager
av ett lattviktigt draneringsmaterial for att minska
bade jordvolymen och vikten pa balkongen. En liter
valvattnad jord vager till exempel 1,5 kilo och en liter
sand vager |,8 kilo. En liter lecakulor viger daremot
endast 0,3 kilo!'*

:Tdnk pa att olika saker vdger olika mycket. En liter vattnad jord vdger
ungefdr 1,5 kilo medan en liter lecakulor endast vdger 0,3 kilo.

4 Alm & Hogstrom 1985 s 17; Clevely 20084, s 53; Engstrand 2004,
s 12; Sayah & Georgsson 2003, s 5. Kdllor rérande den hogst tilldtna
vikten varierar dock mellan 100 kg/kvm till 200kg/kvm.

15 Alm & Hdgstrom 1985 s 17; Engstrand 2004, s 12 & 20.
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KAPITEL 5
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5.1 ODLINGSKARLETS HISTORIA

Overallt dir minniskor levt har det tillverkats karl
for att samla och bevara, ata och dricka samt for
att tillreda mat i. Manniskan och karlet hor pa detta
satt samman langt tillbaka i historien — genom olika
kulturer, folkslag, lander och kontinenter. Bruket att
odla vaxter i karl horde dock huvudsakligen samman
med kulturer som praglades av overflod, dar det
fanns tid och tillgangar &ver till att dgna sig at glidjen
att smycka sin miljo. Trots detta gar bruket att odla
i karl for bade funktionella och dekorativa dandamal

tusentals ar tillbaka i historien.'*

| Kina odlades vaxter i odlingskarl redan 5 000 ar fore
Kristus och i den minoiska kulturen pa Kreta odlades
vixter i karl fran | 700 f. Kr.'*” Tidiga mosaikarbeten
och skrifter har aven visat att de gamla egyptierna,
grekerna och romarna odlade vaxter som myrten,
buxbom och lager i karl som arrangerades i vackra
grupper. | omraden dir jorden var dalig eller
grund anvandes odling i karl aven som en praktisk
och effektiv odlingsmetod. Aven japanerna har i
arhundraden kompenserat markbrist genom att odla
manga vaxter, aven gris och hickar, i olika slags karl.'*®

Under medeltiden skapade morerna i sodra Spanien
dekorativa och intima tridgirdar dar odlingskarl
anvindes. Tvda berdmda exempel pa detta fran
1300-talet ar Alhambra och Generdlife i Granada,
som finns kvar in idag. Aven i Storbritannien visar
gamla illustrerade manuskript fran |100-, 1200-, och
1300-talen att odlingskarl med vaxter anvandes i
slotts- och klostertridgardar under denna tid.'*

1“6 Hillier 1991, s 6; Kvant 2007, s 20 & 27.

7 Ahlvin 1992, s 7; Kvant 2007, s 20.

1€ Ahlvin 1992, s 7; Clevely 20083, s |10; Engstrand 2004, s 4; Hillier
1991, s 6.

2 Ahlvin 1992, s 7; Engstrand 2004, s 4; Hillier 1991, s 6.
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Att odla i kérl for bade funktionella och dekorativa
dndamdl gar tillbaka tusentals ar i historien, genom
olika kulturer och ldnder 6ver hela vdrlden.

Men det var forst pa 1400- och 1500-talen som
konsten att odla i kirl verkligen blomstrade. Pa 1600-
och 1700-talen hade odling i karl aven spridit sig till
norra Europas slott och herrgirdar enligt utlindsk
modell, da resor utomlands till bland annat sodra
Europa och Storbritannien inspirerat till odling
av exotiska buskar och trad, men aven perenner
och sommarblommor i karl. Bland annat odlades
citrusvaxter i karl, som under varma sommardagar
flyttades ut ur orangerier for att pryda och ge firg at
strikta terrasser och efterlikna Medelhavslandernas
odlingar. Lampliga vaxter fran naturen eller tridgarden
flyttades ocksa till odlingskarl. De griavdes framfor allt
upp till hogtidsdagar, eftersom de inte klarade livet
i karl sa lange. Under 1800-talet blev odling i karl
mycket populart i Storbritannien och tillverkning av
olika karl okade snabbt. Kopior av klassiska karl med
girlander och festoner gjordes i gjutjarn, sten, bly och

terrakotta.'*®

Att odla i karl inomhus var dock lange vanligare an att
odla i karl utomhus."”' Detta tills industrialiseringen
massproduktion gjorde odlingskarl
tillgangliga for en bredare allmanhet. | mitten av
1900-talet borjade till exempel plasten ersitta leran
som material, vilket gjorde att billigare odlingskarl blev

och mer

tillgangligt och fler borjade intressera sig for odling i
karl.Vid ungefar samma tid spelade tradgardsprofilen
Ulla Molin och keramikern Signe Persson Melins
samarbete en betydande roll for trenderna och

anvandandet av odlingskarl i Sverige.'>?

0 Geite 1994, s 31; Hillier 1991, s 6;Walfridson 1993,s 12.
>'Walfridson 1999,s 16.

52 Clevely 2008a, s 8-1 I; Eva Gustavsson SLU, méte den |7 februari
2011.
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: Endast fantasin sdtter sdtter grdnser ndr det gdller val av odlingskdrl!

Det nya intresset for odling i karl stimulerade i sin
tur fréfirmor och plantskolor att satsa pa ett utdkat
sortiment av vixter som passade for odling i kirl. Fran
att tidigare ha odlat i karl mestadels under sommaren
och vid hogtider, blev det under mitten av 1900-talet

pa sa sitt allt vanligare att odla i kirl aret om.'*?

5.2 ODLINGSKARLET - DEN

FLYTTBARA TRADGARDEN

Att bo i staden innebar stora utmaningar for den
odlingsintresserade. Med hjalp av odlingskarl kan
dock gronskande rum skapas pa platser dar vixter
egentligen inte kan vixa, sisom pa en balkong. Aven
den minsta balkongen rymmer odlingskarl med vaxter
som kan avnjutas inifran, vilket ar en betydelsefull
faktor nir man odlar pa balkongen. Odlingskarl
kan dessutom oftast relativt enkelt flyttas runt pa
balkongen for att framhava olika vaxters hojdpunkter
eller for att variera balkongens moblering efter behov
och behag. Dartill kan hela odlingen folja med vid flytt!
Odlingskarl som ar fyllda med vattentyngd jord och
plantor ar dock extra tunga. Ska tunga karl flyttas, kan
plattor och fat med hjul vara praktiska hjalpmedel.'**

| begreppet odlingskarl ryms allt som gar att odla i.

Manga vaxter ar inte krdsna utan trivs och utvecklas
i ndstan vad som helst som gar att fylla med jord och
som inte ar genomskinligt, da de flesta rotter vill vixa
i morker. Det finns naturligtvis odlingskarl som ar
tillverkade for andamalet, sasom krukor, blomlador
och avancerade langtidsvattnande kirl. | handeln
finns ett enormt utbud av sadana odlingskarl i olika
utformning, material, storlekar, stilar och prisklasser.'>

13 Clevely 2008a, s 8- 1 I;Vembye 2006, s 6.

1%t Clevely 2008a,s 8-11, 13, 18-19 & 51; Fowler 2009, s 34; Geite
1994, s 18; Johns 1974, s 9;Walfridson 1993,s |7 & 21.

15 Alm & Hogstrom 1985, s 36-47; Clevely 2008a, s |7; Ewald 2005,
s 59; Fowler 2009, s 37.
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Men endast fantasin sitter granser nar det galler
vackra och lustiga alternativ. Pottor, byttor, burkar,
baljor, tunnor, lador, hinkar, kar, korgar, bildiack och
vattenkannor 4r bara nagra exempel pa mojliga
odlingskarl. Det billigaste odlingskarlet ar jordsacken.
Det ar bara att gora hal i plasten och borja odla! Ett
annat alternativ ar den hingande ampeln.'*¢

En del odlingskarl passar dock battre for vissa vaxter
an andra, bade gillande utseende och funktion. Att
vilja material, form, firg, yta och storlek pa odlingskarl
ar saledes lika viktigt som att vilja passande vixter, da
odlingskarlen bor anpassas lika bra till bostaden och
balkongens stil som till vaxternas storlek, utseende
och olika krav pa vixtférhallanden. Det ar aven ofta
en fordel att inte placera odlingskarl av for manga
olika material och farger tillsammans. Diremot
kan karlets form med fordel varieras inom samma
material.'®’

Atervinns gamla odlingskarl bor de alltid rengoras
innan plantering da rost, |16s farg och jordrester kan
innehalla gifter, sjukdomar och skadedjur. Odlingskarl
for utomhusbruk maste skiftande
vaderforhallanden, sasom blast, regn och starkt
solsken dven om utseendet ofta forandras efter
en tid utomhus och vissa material far en fin patina.
Odlingskarlen kan dock skyddas och livslangden
forlingas genom till exempel inoljning eller malning.'s8

aven tala

Odlingskdarl som ska overvintra utomhus bor

dessutom vara frosttaliga och ha en form som vidgas
uppat sa att det finns plats for jorden att utvidgas

% Alm & Hogstrom 1985, s 36-47; Engstrand 2004, s 20 & 22-23;
Ewald 2005, s 59; Fowler 2009, s 37; Sayah & Georgsson 2003, s 13.
7 Cassy & Scriven 2000, s 24; Clevely 2008a, s 17 & 24-25; Johns
1974,s | I;Rees 1991, s 86; Slipher 2002, s 44;Vembye 2006, s 12.
%8 Carlson et. al. 2004, s 52; Clevely 2008a,s 18-19 & 26-28.
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nar den fryser, utan att odlingskarlet spricker.
Ar odlingskirlen diremot inte frosttiliga bor de
témmas, rengoras och placeras frostfritt.'*

5.3 ODLINGSKARLETS DRANERING
Alla odlingskarl, oavsett material och utseende, maste
forses med bra dranering da vattensjuk jord ar skadlig
for de flesta vixter eftersom syrebristen hammar
rotternas utveckling och leder till en rad olika
akommor samt att plantan sa smaningom doér. Darfor
ska alla odlingskirl vara utrustade med hal i botten
och minst en tiondel av karlets volym bor forses med
ett drineringslager i botten innan jord fylls pa och
vaxter planteras. Krukskarvor, tegelkross, frigolitbitar,
smasten, grovt grus och lecakulor dr exempel pa olika
sadana draneringsmaterial.'®® Genom att till exempel
lagga en fiberduk mellan krukans olika lager hindras
jorden fran att skoljas ner. Draneringslagret kan dven
liggas i en nylonstrumpa for att underlitta atskiljandet
av materialen nar karlet ska tommas. Draneringslagret
kan ocksa fungera som en vattenreservoar vid torka
om drineringshalet placeras nagra centimeter
upp pa kirlets sida. Odlingskarl kan dessutom
placeras pa stenar, traklossar eller krukfotter for
att skapa en luftspalt mellan kirl och underlag sa att
overskottsvatten latt ska kunna rinna bort.'®'

1 Glém inte att forse alla odlingskdrl med drdneringshdl och forvara
odlingskdrlen upp och ner ndr de inte anvdnds.

1% Carlson et. al. 2004, s 52; Ewald 2005, s 62-65; Geite 1994,s 91;
Kvant 2007, s 74-78;Vembye 2006, s |2.

10 Clevely 20083, s 37 & 86-89; Geite 1994,s 73.

1" Clevely 20083, s 86-89; Engstrand 2004, s 23; Geite 1994,s 73;
Walfridson 1999, s 78-79.
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5.4 ODLINGSKARLETS STORLEK
Storlek pa odlingskarl brukar anges efter litervolym
eller diameter. Oavsett storlek ar karlet en begransad
vaxtplats. Det ar darfor viktigt att storleken pa kirlet
anpassas efter vilken vaxt, eller vilka vaxter, som ska
planteras dari.'? Detta bland annat pa grund av att
vaxter har olika slags rotter. Vissa vaxter har ett ytligt
rotsystem, medan andra har rotter som gar mest pa
djupet. Nagra har mycket sma rotsystem och en del
behdver gott om plats at alla hall. Viss harmoni bor
darfér rada mellan vixtens rotomfang och krukans
storlek.'®®

Ar kirlet till exempel for litet torkar rotterna snabbt
ut av sol och blast.'** Stora vixtarter i sma karl
tenderar ocksa att bli nagot dvargvaxta och att vaxa
mer langsamt, aven om de kan odlas i sma odlingskarl
forvanansvart linge — forutsatt att balansen med
vatten och naring uppratthalls. Den mindre tillvixten
behover dock inte vara negativ, utan kan utnyttjas
for att paverka hur mycket vixten ska utvecklas.
Grundregeln ar dock att den fullvuxna vaxtens rotter
ska rymmas i karlet.'®®

192 Molin & Bauer 1969, s 64; Clevely 2008a, s 26;Vembye 2006, s
12.

13 Geite 1994, s 65;Walfridson 1999, s 78-79.

1" Clevely 20084, s 100; Molin & Bauer 1969, s 64.

16> Engstrand 2004, s 20; Geite 1994, s 65; Johns 1974, s 9.
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5.5 ODLINGSKARLETS MATERIAL

Odlingskarl tillverkas i en mangd olika material.

En del ar endast funktionella, medan andra aven
ar dekorativa. Materialvalen beror frimst pa vilka
funktioner och egenskaper som karlen ska ha. Ska
odlingskarlen till exempel transporteras flera trappor
upp utan hiss, bor latta material valjas. Men material
ger ocksa starka stilsignaler. Tid och eftertanke bor
darfor laggas pa att hitta just de kirl som passar den
atmosfar som efterstravas. Den personliga stilen ar
naturligtvis ocksa viktig vid val av odlingskarl.'®

5.3.1 LERKARL

Leran, med tusenariga traditioner, ir ett material
som harmoniserar val med flera olika typer av
vaxter. Lerkarl finns i en mingd olika utforanden,
modeller och storlekar. De kan till exempel vara
oglaserade, glaserade, sintrade, malade, kalkade eller
monstrade.'®’ Vissa lerkarl far dessutom fin patina allt
eftersom belaggningar bildas av till exempel mossor,
lavar eller alger. En sddan process kan dven paskyndas
med olika behandlingar.'¢®

Terra cotta, ’brand jord”,ar ett porost lermaterial. Det
pordsa materialet bade absorberar och avdunstar
vatten, svalkar om sommaren och varmer om vintern
samt later rotterna andas.'®® Odling i terrakottakirl
kraver darfor fler vattningar an odling i titare
odlingskarl, da de snabbt torkar ut. Fére plantering
bor karlen dven blotlaggas for att vattenmattas, sa att
de inte absorberar vixternas vatten. Terrakottakarl
kan dven fodras med plast om mer fuktalskande
vixter ska planteras.'”

Ett glaserat lerkdrl har en tat yta som inte
absorberar eller avdunstar lika mycket vatten som
terrakottakarlet, vilket innebar att de inte behover
vattnas lika mycket och att de kan hélla en jamnare
fuktighet.'”'

Eftersom terrakottakarlet absorberar vatten, sprangs
det litt soénder vid minusgrader och bodr saledes
forvaras torrt och frostfritt under vintern.'”? Lerkarl
som ir extra hart branda och dirmed mer kompakta
klarar sig dock battre an de som ar porosa och branda
vid lagre temperatur. Glaserade lerkarl ar ocksa mer
frostsakra eftersom de inte absorberar lika mycket
vatten. Trots det kan fukt komma in under glasyren
och spricka kirlet nar det blir frost.'”

1% Clevely 2008a, s 19-23; Engstrand 2004, s 22-23; Kvant 2007,s
74-78.

17 Carter 1997, s 8; Clevely 2008a, s 19-23; Molin & Bauer 1969, s
62;Walfridson 1999, s 78.

168 Kvant 2007, s 28-31; Slipher 2002, s 46-47.

199 Cassy & Scriven 2000, s 24; Slipher 2002, s 46-47; Smith 2004, s
176-177;Walfridson 1999,s 78.

170 Clevely 20083, s 19-23; Geite 1994, s 67; Walfridson 1999,s 78.
7! Engstrand 2004, s 22-23; Slipher 2002, s 51; Walfridson 1999, s
78.

72 Engstrand 2004, s 123; Kvant 2007, s 28-31;Walfridson 1993, s
56.

73 Kvant 2007, s 28-31; Smith 2004, s 176-177; Ullenius 2008, s 42.
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5.3.2 TRA & ANDRA NATURMATERIAL

Tra ar ett naturligt, hallbart och isolerande material
som haller en jamn temperatur och tal vinterkyla
trots att det absorberar fukt.'” Trikarl kan dock
torka och spricka sénder om de star ute under flera
ar. En invindig kladsel av plast ger trikarlet ett visst
skydd fran jorden.'”

Lador, tunnor och baljor dr exempel pa firdiga trakarl
som finns i manga olika utformningar, men det gar
aven bra att tillverka egna odlingskarl av tra. Ska detta
goras bor miljocertifierat virke valjas. Olika traslags
formaga att absorbera olika mycket fukt bor aven
overvagas. Harda trislag sisom ek, bok, teak och
sibirisk lark har till exempel battre motstand mot fukt
och rota an furu och gran som behéver impregneras
for att inte ruttna. Det finns bade skonsamma och
skadliga impregneringsmedel for vixter och miljo.
Olja ar ett skonsamt alternativ. Det skyddar traet
mot fukt samtidigt som triaet kan andas och torka
upp. Tryckimpregnerat virke dr diremot skadligt.'”

Flitade korgar i naturmaterial, sasom pil, ar ocksa
frosttaliga. Sadana karl changerar, men kan liksom
trakarl malas, impregneras och fodras med plast for
att inte lacka jord och vatten samt for att skydda
kirlet fran jordens fukt. Dessutom har de ofta
handtag och ar lattviktiga, vilket gor dem enkla att
flytta och passande for balkongen.'””

5.3.3 METALL

Odlingskarl finns i en rad olika metaller sasom zink,
aluminium, jarn, rostfritt stal, plat och gjutjarn. Det
gar lika bra att odla i konservburkar och gamla
gjutjarnskrukor som i moderna odlingskarl av rostfritt
stal. Jirn och aluminium &r relativt dyra material
medan zink ar betydligt billigare.'”®

Metall ar relativt underhdllsfritt och de flesta
metallkdrl tal att sta ute hela vintern. Zinkkarl kan
dock sprangas i fogarna av frosten. Ett karl av jarn ar
daremot taligt mot det mesta, men kan rosta om det
inte rostskyddsbehandlas eller malas.'”

Da metallkdrl dr tita haller de fukt vildigt bra,
men da de ocksa ar goda virmeledare kan kraftiga
temperaturvaxlingar komma att skapas i karlet.
Sarskilt varma blir moérka metallkirl i soliga lagen.'®

17 Carlson et. al. 2004, s 52; Clevely 20084, s 19-23; Slipher 2002, s
46-47; Ullenius 2008, s 42.

175 Kvant 2007, s 74-78; Slipher 2002, s 62; Widlundh 2009, s 207.
176 Carlson et. al. 2004, s 52; Clevely 20084, s 19-23; Fowler 2009, s
36-37; Molin & Bauer 1969, s 62; Slipher 2002, s 46-47; Walfridson
1999,s 78.

177 Clevely 20084, s 19-23; Engstrand 2004, s 22-23; Geite 1994, s
67; Kvant 2007, s 74-78; Molin & Bauer 1969, s 62; Ullenius 2008, s
42.

178 Clevely 20084, s 19-23; Kvant 2007, s 74-78; Molin & Bauer 1969,
s 62; Slipher 2002, s 48; Smith 2004, s 176-177.

7% Engstrand 2004, s 22-23; Geite 1994, s 67; Slipher 2002, s 48;
Ullenius 2008, s 42.

1% Cassy 2000, s 24; Clevely 200843, s 19-23; Molin & Bauer 1969, s
62; Widlundh 2009, s 207.
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Detta gor att jorden snabbt torkar och vaxternas
rotter kan ta skada. For att undvika sadana skador
kan metallkarlen placeras skuggigt eller isoleras.
Alternativt kan vaxterna planteras i innerkrukor dar

temperaturen halls mer jamn.'®'

5.3.4 PLAST OCH GUMMI

Plastkdrl finns i en mingd olika varianter fran enkla
plastkrukor i olika farger till gjutna imitationer av till
exempel natursten, metall eller lergods. Fordelar med
plastkarl ar att de ar relativt billiga, litta och tiliga.
Trots detta har plastkdrl ofta ligt anseende. Det
utvecklas dock standigt nya odlingskarl i plast som
regelbundet kommer ut pa marknaden och daribland
finns vil designade plastkarl. Sadana plastkarl haller
oftast langre an billiga karl som blir sproda och slitna

med tiden och kan spricka i kyla.'®2

Ett odlingskarl i plast hindrar bade absorption och
avdunstning av vatten genom det tata materialet,
vilket gor att mer fukt halls kvar i jorden. Morka
plastkarl som star i solen kan dock bli mycket varma.
Da okar risken for uttorkning och vaxternas rotter
kan skadas om de inte, liksom metallkarl, skyddas
genom beskuggning eller isolering.'®® Det finns aven
odlingskarl av gummi som bade ar tilltalande och
funktionella, ofta designade av olika formgivare.
Gummikdrl ir dessutom garanterat frosttaliga och
gar sillan sonder, oavsett vader eller vind.'®

'8! Carlson et. al. 2004, s 52; Clevely 20084, s 19-23; Engstrand 2004,
s 22-23; Smith 2004, s 1 76-177.

82 Clevely 2008a, s 19-23; Geite 1994, s 67; Kvant 2007, s 74-78;
Ullenius 2008, s 42.

'8 Carlson et. al. 2004, s 52; Clevely 20084, s 19-23; Geite 1994, s
67, Kvant 2007, s 74-78; Truedsson 1997, s 32; Walfridson 1999, s 78.
1% Kvant 2007, s 74-78.
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5.3.5 NATURSTEN OCH BETONG

Karl i natursten och betong ar frosttaliga och virms
inte upp lika latt som odlingskarl av till exempel metall
eller plast.Natursten finns i en rad olika stenkulorer
och aldras vackert. Det ar ett gediget och tungt

material med god isoleringsformaga.'®

Betong ar liksom natursten ett tungt, starkt och
hédllbart material. Materialet 4r dock inte helt titt,
utan slapper igenom luft och fukt. Det finns aven
stora mojligheter att forma betong till varierande
odlingskarl i flera olika kulérer.'® Odlingskirl finns
aven i fiberbetong, som ar ett betydligt lattare
betongmaterial, vilket passar bra pa balkongen.'®

5.3.6 ANDRA MATERIAL

Det utvecklas standigt nya material utover de
traditionellt anvanda. Odlingskarl av glasfiber ar ett
latt material som bland annat anvands for att imitera
odlingskarl av terrakotta, bly eller jarn. Fiberclay kan
ocksa imitera andra material och finns i en mingd olika
farger. Dessutom ar det latt, billigt och frosttaligt.'®

1% Carter 1997, s 8; Carlson et. al. 2004, s 52; Clevely 2008a,s 19-
23; Ullenius 2008, s 42.

1% Carter 1997, s 8; Geite 1994, s 67 & 70; Slipher 2002, s 44.

1% Clevely 20084a, s 19-23; Slipher 2002, s 44.

1% Engstrand 2004, s 22-23; Kvant 2007, s 74-78.
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6.1 NATURENS INVERKAN PA
MANNISKAN

Redan tidigt i historien forknippades tradgardar med
hélsa. | Gilgamesheposet fran cirka 2 000 fore Kristus
star det om hur kung Gilgamesh uppsdker tridgarden
Dilmun for att hamta kraft och styrka. Mer an | 500
ar senare i antikens Grekland hivdade Hippokrates
att naturen hade likande egenskaper, bland annat pa
grund av dess friska luft. Han anvande tradgarden
som redskap for rehabilitering, vard och likning av
patienter och hans liror kom att fa stort inflytande i

mer an tva tusen ar framover.'®’

Under medeltiden kom vetenskapen framst att
utvecklas i klostertridgardar, men i borjan av
I 500-talet foresprakade dven den schweiziske lakaren
Paracelsus naturens betydelse for halsan. Under
1700- och 1800-talen var manga likare eniga om
naturens helande kraft, vilket bland annat medforde
att parker och tridgardar anlades vid sjukhus och i
stader.'®Vid denna tid lanserades ocksa en teori om
att dagsljus, frisk luft och gronska hade goda kemiska,
likande komponenter. Aven i Sverige fanns en kind
foresprakare av naturens och tridgardens positiva
inverkan pa hilsan — lakaren Ernst Westerlund var
verksam runt sekelskiftet 1900 och skrev da hellre ut
vackra vyer och frisk luft 4n mediciner.'”'

Trots att historiska personer, saisom Hippokrates och
Paracelsus, linge foresprakat naturens halsofrimjande
effekter ar forskningen om hur vi paverkas av naturen
relativt ny. Det ar forst under de senaste 20-30 aren
som naturen blivit foremal for vetenskapliga studier
och forskare har borjat producera vetenskapliga

18 Grahn & Ottosson 2010, s 49-51.
1% Robild & Christensen 2010, s 18.
"I Grahn & Ottosson 2010,s 51-53.
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resultat om naturens lugnande, starkande och lakande
effekter. Forskningen pekar dock hittills entydigt pa
att naturen har matbara effekter for manniskans

valbefinnande.'"?

Under 1970- och 1980-talen kom miljopsykologerna
Rachel och Stephen Kaplan fram till slutsatsen
att naturen har ateruppbyggande effekter. Dessa
studier var en milstolpe i utforskandet av naturens
positiva halsoeffekter och har darefter pa olika
sdtt bekriftats av bade svensk och internationell
forskning.'”® En lika banbrytande undersdkning
gjordes 1984 av miljopsykologen Roger Ulrich.
Studien gjordes pa nyopererade patienter som
genomgatt en rutinoperation och naturen i fraga var
denna gang endast utsikten fran ett sjukhusfonster.
Forskningsresultatet visade att de patienter som hade
utsikt mot en park madde bittre och tillfrisknade
snabbare an patienter som hade utsikt mot en
tegelvagg. Denna undersokning visade att naturen i
sig kan paverka var hilsa — inte bara genom fysisk
aktivitet eller frisk luft. Endast genom att se natur mar
vi bittre!'™

En rad andra studier har pa samma sitt bekriftat att
blotta anblicken av natur kan verka stressdampande
och halsoframjande. Bland annat finns studier gjorda
bland boende i lagenheter, som visat att utsikt med
naturinslag bidrar till storre hilsa, vilmaende och
tillfredstallelse.Vi maste saledes inte vistas i storskalig
natur for att ta del av dess ateruppbyggande effekter.'”

192 Naturvardsverket 2006, s 5 & 12; Norling 2001, s 3.

193 Grahn & Ottosson 2010, s 59-60; Naturvardsverket 2006, s 8 &
14; Lisberg Jensen 2008, s |7-18.

194 Grahn & Ottosson 2010, s 57; Naturvardsverket 2006, s |4;
Lisberg Jensen 2008, s 17.

19 Naturvardsverket 2006,s 5, 13 & 16.
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6.2 BOSTADSNARA GRONSKA

Tillvaxt och fortatning av staden tar alltmer av
den bostadsnira gronskan i ansprak. Statistiska
Centralbyrans undersokningar har visat att andelen
bostadsnira natur under de senaste 30 aren har
minskat i bade antal och storlek och inget tyder pa
att minskningen kommer att avta.'”® Men da vi lever
i storstadens harda, bullriga, stressiga och krivande
miljo, blir kontakten med det mjuka och levande en
viktig motvikt. Samtidigt verkar ménniskors tillgang
till fri tid bli allt mindre, vilket gor att den bostadsnara

och lattillgiangliga gronskan blir allt viktigare.'"”

Den krympande, bostadsnara naturen i staden
kan dock kompletteras med manga andra typer
av vaxtlighet. Vaxter kan till exempel planteras i
odlingskarl i niara anslutning till bostaden. Sidan
natur, skapad av manniskan, ger ocksd gronskande
omgivningar och blir ett mervirde bade for staden
och for stadsbon. Planteringarna pa exempelvis en
balkong i staden kan pa sa sitt bli en viktig del av
vardagen och bidra till upplevelser, okad livskvalitet
och hdgre trivselfaktor.'”® Balkongodling ar dessutom
mycket bostadsnara, vilket gor den extra viktig
for olika hindrade grupper som aldre, sjuka eller
funktionsnedsatta personer samt personer med ont
om tid.'??

Genom att leva i en nara relation med vaxtlighet
Okar ocksa forstaelsen for manniskan som en del
av ett storre ekologiskt sammanhang. Kontakt med
vixter och djur i staden kan till exempel paverka
oss mot en livsstil med storre miljomedvetenhet,

1% Boverket 2006, s 9 & 28.

197 Kvant 2003, s |3; Naturvardsverket 2006,s 13 & 6.
1% Groéna Fakta 2000b, s 2; Miklarsamfundet 2009, s |5.
% Norling 2001,s I I.
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: Kontakt med véixter kan i ldngden pdverka
oss mot en livsstil med stérre milidmedvetenhet,
kretsloppstdnkande och nyttigare matvanor.

kretsloppstankande och nyttigare matvanor. Darfor
ar sma ytor i ndra anslutning till bebyggelse, sisom
balkonger, viktiga for att skapa kontakt mellan
manniskor, vixter och djur i staden.2®

Dagens stressiga samhalle gor att allt fler manniskor
gor stora forandringar i sina liv for att ta vara pa
hilsan, sasom att byta arbetsplats eller flytta ut pa
landet. Forandringen behdver dock inte vara sa
drastisk for att ge effekt. Det kan racka med fem
minuters frisk luft och nagra pelargoner pa balkongen
for att gora skillnad. Genom att odla pa balkongen
kravs dessutom inga langa eller dyra resor ut till en
sommarstuga eller kolonilott. Det ar bara att oppna
doérren — sa dr man dar!®' Utanfor dérren hiander
nagonting med oss. Axlarna sinks, andningen gar
littare och sinnena éppnas.Vi fangar dgonblicket och
limnar stress och oro at sidan. Den lilla, hangande
tridgarden behdver dessutom inte vara krivande,
da den ar alltfor liten for att ge daligt samvete dver
orensade rabatter eller ogravda koksland. Darfor
passar den bra till dem i staden, som lever med tiden

som den storsta bristvaran.??

Det finns dven manga fordelar med att odla
vixter. Genom att aktivt varda och engagera sig
i levande vixtmaterial tillfredstills manga av vara
mest grundlaggande behov. Att se en planta vaxa,
blomma och sitta frukt ger odlaren nagot att se
fram emot och far henne att kdnna sig delaktig,
behévd och meningsfull i sin insats att paverka
sin omgivning. En lyckad odling kan aven oka
sjalvfértroendet och skapa stolthet infér odlingarna.?®®

20 Gilbert 1989, s 316; Grona Fakta 1995, s 3; Truedsson 1997,s | 1.
201 Eiworth 2003, s 9; Robild & Christensen 2010, s 6.

202 Kvant 2003, s |3; Slipher 2004, s 2.

203 Laéw 2010, s 33 & 66; Robild & Christensen 2010, s 7-9.
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Manniskan far genom odling ocksa tid for reflektion
och eftertanke samt utlopp for sin kreativitet
och fantasi genom att skapa nagot vackert for alla
sinnen. Odling av vaxter kan dven fylla dagen med
betydelsefulla aktiviteter och innehall, speciellt for de

med annars monotona dagar.2%*

6.3 BALKONGEN PAVERKAR
OMGIVNINGEN

Var kropp och hjirna idr fortfarande till stor
del anpassad till den natur som existerade nar
manskligheten uppstod pa
savannen for cirka 100 000 ar sedan. Méanniskan ar
anpassningsbar och lever idag ett annorlunda liv, men

den Ostafrikanska

evolutionen gar inte snabbt. | stadsmiljo kommer
vi inte i kontakt med savannen, vilket paverkar oss
omedvetet. Kontakt med gronska ar ett basbehov

som paverkar vara livsstilar och beteendeménster.?

Odling pa balkong i staden ar sdledes en angelagenhet
for flera — bade for odlaren sjily, fér grannarna och
for forbipasserande pa gatan under. En gronskande
balkong forskonar husfasaden och blir en gronskande
utsikt och tillgang for hela omgivningen.Fran balkongen
far stadsbon dven kontakt med sin omgivning, sasom
gatulivet, solens varme, stjarn- och manljus, arstiderna,

gronska, grannar, faglar och snokristaller.2%

:Odling pa balkong dr en angeldgenhet for mdnga och lyckas ndgon géra
fint pa balkongen brukar fler bli inspirerade att géra detsamma.

j’c

Lyckas nagon gora fint pa balkongen brukar
dessutom fler bli inspirerade att gora detsamma.
En odlingsintresserad kan darmed dra med sig flera
andra balkonginnehavare i omgivningen och skapa
ett gronskande kvarter av balkonger. Odlingen ar
dock inte alltid till gladje for alla. Jord kan rasa ner,
vatten kan rinna eller droppa och vaxter kan ibland
vara svara att halla styr pa. Men for det mesta upplevs

odling pa balkongen som positivt av de flesta.?”’

En fastighetsagare i Varberg anordnade en tavling
for sina hyresgister dar den finaste balkongladan
utsags. Pa grund av tivlingen gjorde manga fint pa
sina balkonger, kom i kontakt med sina grannar och
brydde sig mer om sitt hus. En liten insats gav ett stort
resultat — bade for de boende och for fastighetsagaren
som insag effekten av att ha hyresgister som manar
om sina balkonger.2%

2% Robild & Christensen 2010, s 7-9 & 82.

25 Norling 2001, s 3 & é; Robild & Christensen 2010,s 12 & 14.

206 Carlson et. al. 2004, s 27; Clevely 2008b s 2 |; Martinsson 1963, s
157 & 194; Molin & Bauer 1969, s 4.

27 Alm & Hogstréom 1985, s 20; Martinsson 1963,s 157; Molin &
Bauer 1969, s 26.
28 Eiworth 2003,s 9.
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Med ”biotop” menas ungefdr “livsmiljo” —
en miljé som dr specifik och ndgorlunda
enhetlig ur biologisk synpunkt. | biotopen
ingdr savdl vadxter och djur som den fysiska

miljon de lever %
Staden brukar ur biotopsynpunkt ofta betraktas som
ett fattigt omrade, da exploatering av staden minskar
mangfalden av befintliga biotoper.?’® Detta ir dock
bara delvis sant. Genom att endast inkludera stadens
vilda biotoper, blir staden utan tvekan ett relativt
fattigt omrade. Men staden rymmer inte enbart
vilda arter. Det ar inforandet av prydnadsvaxter
som karakteriserar rikedomen i staden — sa mycket
som 60-70 % av stadens gronska bestar av planterad
vegetation. Dessutom bidrar prydnadsvaxter, till-
sammans med vilda vaxter, till ett rikt djurliv. Detta
gor att privata odlingar i staden ar mycket viktiga.
Gronskande balkonger bidrar pa sa sitt — som sma
vitt utspridda oar av gront — till en stor variation och
rikedom av olika biotoper.?"

Urbaniseringen har saledes skapat ett antal nya
ekologiska biotoper och gett staden sina egna
speciella forutsittningar — pa gott och ont.2'> Aven
om staden kan vara en utmanande livsmiljo med
hardgjorda ytor, féroreningar, buller och manniskor
trivs manga vixter och djur har — forutsatt att det
finns mat, vatten samt vaxt- och boplatser.?'®* Det
finns flera exempel pa djurarter som skapat nya hem
i staden och nu utgdr en del av var vardagsnatur.

2 Florgard et. al. 1994,s 13.

%10 Grona Fakta 1991, s 2.

2 Florgard et. al. 1994,5 95 & | 13; Gilbert 1989,5s 23 & 173;
Grona Fakta 1995,s 3.

22 Florgard et. al. 1994,s 17 & 42; Gilbert 1989, s 20.

23 Florgard et. al. 1994, s 17; Grona Fakta 1995,s 4.
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Till exempel har koltrasten, som vid sekelskiftet var
en skogsfagel, flyttat in till staden. Manga andra faglar,
sasom tamduvan och grasparven ar ocksa vanligt
forekommande har. Oftast 4r antalet fagelarter lagre
i stider an i naturliga miljder, aven om fageltitheten
kan vara densamma. | slittstider sasom Malmo och
Lund ar vaxt- och djurrikedomen dock storre i
staden an i omgivande jordbrukslandskap.?'*

Oavsett hur stadens vaxter och djur har tillkommit
— bevarad fran en tidigare naturmiljo, spontant
invandrad eller anlagd pa balkong — har de stor
betydelse for stadsbons vardagsmiljo. Genom att
skapa fler levande miljoer i staden uppstar nya livsrum
for djur och viaxter som kan bista, berika och bidra till
en behagligare stadsmiljo.2'®

: Det finns flera olika djurarter som skapat nya hem i staden och utgér
idag en del av vdr vardagsnatur. Grdsparven dr en av dem.

21 Florgérd et. al. 1994,'s 55; Grona Fakta 1995,s 3.
25 Gilbert 1989,s 316; Grona Fakta 1993,s 4 & 1995, s |;VegTech
2010,5 8 & 9.

KAPITEL 7 c@&’%



7.1 STADENS GRONSKA
Eftersomytornaistaden oftaar exploaterade,finns det
inte alltid nagot utrymme att etablera stora stadstrad
eller nya parker pa. Daremot finns det mdjlighet att
etablera vixtlighet pa bebyggelsen, till exempel pa
balkongen, dir den inte behdver inkrikta pa andra
funktioner i staden.?'® Viaxter bidrar pa manga olika
satt till att forbittra stadens miljo.2"” Genom mer
vixtlighet kan till exempel insektstillgangen Oka,
vilket forbattrar fodotillgangen for olika fladdermass
och faglar.'® Detta okar i sin tur den biologiska
mangfalden i staden.Vaxter tros dven paverka temp-
eraturen, luftfuktigheten och luftkvaliteten i staden.
Vaxters betydelse for stadsluften har dock varit ett
diskussionsdmne i snart hundra ar, utan att nagon
enighet har kunnat uppnas.2"’

7.1.1 STADENS TEMPERATUR

Hardgjorda ytor,vilket det finns gott om i staden, lagrar
solenergi — vilket tillsammans med varmetillskott
fran bland annat husuppvirmning, motorfordon
och elektrisk apparatur bidrar till att staden far ett
mildare klimat med nagra grader hogre temperatur
an dess omgivande landsbygd. Detta fenomen kallas
for Urban Heat Island-effekten och innebar storre risk
for smogbildning och okad produktion av marknara
ozon, vilket paverkar vaxthuseffekten och den globala
uppvarmningen. Men ett varmare stadsklimat ger aven
en langre vegetationsperiod och storre antal snofria
dagar i staden. Detta gynnar manga djur genom att
fron och annan foéda blir tillginglig tidigare pa varen
och senare pa hosten, vilket dven mojliggdr en tidigare
reproduktion av ungar — speciellt bland insekter.

21¢VegTech 2010, s 8.

7 Grona Fakta 19924, s 3.
28 Florgard et. al. 1994, s 55.
29 Berglund 1996, s 31.
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:Vidxter pd balkongen férbdttrar bade stadens temperatur och luft.

Det mildare klimatet gynnar aven varmealskande
vaxtarter som kan overleva battre i staden.??°

Vixter omvandlar, i motsats till hardgjorda ytor,
en del av den instralande solenergin genom att
avdunsta vatten. | motsats till hardgjorda ytor har
vixtytor aven en vattenreglerande effekt, dar vatten
infiltreras i jorden, tas upp av vaxterna och avdunstar
fran bladen. Hardgjorda ytor avleder istillet vattnet
direkt till anslutande dagvattensystem, vilket minskar
vattenavdunstningen i staden.??!

Genom vixternas formaga att omvandla solenergi
och fordroja vatten hjilper vixter saledes till
att halla fukten kvar i staden, vilket bidrar till en
okad luftfuktighet lagre stadstemperatur
med minskade temperaturvariationer.?? En o©kad
anvandning av vixter i staden kan saledes bidra till
lagre stadstemperatur och motverka Urban Heat
Island-effekten.??

och

7.1.2 STADENS LUFT

Alla miljcer i staden utsatts for luftfororeningar,
men balkonger som ligger oppna ut mot gatan ar
speciellt utsatta.”* Foéroreningarna beror bland annat
pa industriutslapp och avgaser som uppstar lokalt,
men kommer ocksa med vindar fran andra orter och
linder.?® | flera staders centrala delar ligger halterna
av luftféroreningar pa hilsofarliga nivaer.?? Varje liter
luft kan innehalla upp till 12 000 partiklar, jamfort

OFlorgard et. al. 1994,s 17 & 42; Grona Fakta 1991, s 3;VegTech
2010,5s9 & 3.

2!VegTech 2010,s | 1.

22 Grona Fakta 1993,s 4.

25VegTech 2010,s 13.

24 Clevely 2008b, s 34.

25 Grona Fakta 1992b,'s 10.

26 VegTech 2010,s 12.
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med 2 000 partiklar i omraden med tit vegetation.?”

Vixter ar saledes effektiva luftrenare, da de fungerar
som ett filter for stoft- och dammpartiklar samt
luftburna gaser sasom svaveldioxid och kvivedioxid
samtidigt som de forbrukar koldioxid och producerar
syre.?® Luftfororeningarna fastnar i haren pa blad,
barr och stran och skoljs ner av vatten i jorden dar de
binds eller neutraliseras av bakterier.?? Barrvixterna
ar de mest effektiva renarna, da deras barr har storre
sammanlagd yta an loven pa |6vvixterna. Samtidigt
ar vaxter kansliga for luftfororeningar och deras
stresskador fungerar som indikatorer for hur bra
eller dalig luftkvaliteten ar. Detta gor att utsatta
vaxter kraver sarskild omsorg for att overleva och
kunna fortsitta forbittra luften i staden.”®® Vaxter
fungerar ocksa som effektiva ljudabsorbenter mot
ljudféroreningar i staden, da vixternas mjuka ytor
absorberar stadens ljud mer an vad hardgjorda ytor
gor. Att plantera vaxter pa balkongen bidrar siledes
bade till bittre luftkvalitet och en lagre ljudniva.?'

7.2 BALKONGENS SMA GASTER

Aven om det inte finns plats for en tradgardslund, ett
fuktparti eller en vilding kan den enklaste inbjudan pa
balkongen ge oanade resultat. Trots att storstaderna
sillan framstar som attraktiva miljder for vilda djur
har en mingd faglar, diggdjur och insekter slagit
sig ner dir. En del kommer som flyktingar fran
miljoférstoringar pa landsbygden medan andra ar
opportunister pa jakt efter féda. For djuren racker det
med en vink i form av miljoer dar de kan ata och vila.
Ett par odlingskarl med attraktiva vaxter och ett litet
vattenblank kan till exempel locka faglar och insekter,
sasom fjarilar, trollslaindor och humlor till balkongen.
Vill man ha faglar och insekter pa balkongen ska dven
kemiska bekdmpningsmedel undvikas, da de dddar
bade vanner och fiender samt tar fddan fran de vilda
djur som dnskas pa balkongen.?*

7.2.1 INSEKTER

Insekter, sasom flugor, getingar, bin, humlor och
nyckelpigor hittar med stor sakerhet upp till
balkongen. Manga balkonger ligger diremot for hogt
och for blasigt for fjarilarna. Men under varma, soliga
och vindstilla dagar finns det aven mojlighet for
fiarilsbesok.?®® En del av de insekter som vixterna
lockar till balkongen ar inte enbart flitiga pollinerare
utan hjilper ocksa till att halla ohyra borta fran
vaxterna. Forutom humlor och bin hor nyckelpigor,
blomflugor och getingar till nyttoinsekterna. Insekter
lockar i sin tur dven till sig smafaglar, som &r ett annat
trevligt inslag pa balkongen.?*

227 Clevely 2008b, s 34.

28 Berglund 1996, s 31 Berglund beskriver dock att véixternas nytta
som luftforbdttrare diskuterats, betviviats och awvisats; Cassy & Scriven
2000, s 8; Grona Fakta 1993,5 4 & 2000a,s 7.

2 Clevely 2008b, s 34; Grona Fakta 1993,s 4.

20 Grona Fakta 1992,s 1.

2! Grona Fakta 1993,s 4;VegTech 2010, s |3.

52 Clevely 2008b, s 53 & 78.

23 Engstrand 2004, s 8.

% Robild & Persson 2009, s 175.
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: Ett par odlingskdrl med attraktiva vixter kan locka bdde trollsidndor
och fidrilar till balkongen.
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: Odlingskérl med attraktiva vixter och ett litet vattenbldnk kan dven
locka humlor till balkongen.

23 Andersson 1998, s 6-7.
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Genom att odla vaxter i vindskyddat lage, som ar rika

pa nektar och pollen, lockas insekter till balkongen.

Kryddvaxter, korgblommiga vaxter, fargglada vaxter
samt blommande frukt- och barvaxter ar sarskilt
inbjudande for insekter. Andra lockande vaxter ar
akta kaprifol (Lonicera caprifolium cvs.), murgrona
(Hedera helix cvs.), karleksort (Hylotelephium telephium
cvs.), syrénbuddleja (Buddleja davidii cvs.), luktaster
(Aster novae-angliae cvs.), rosenstav (Liatris spicata cvs.)
och heliotrop (Heliotropium arborescens cvs.). 2

Insekterna framtrader vid olika perioder under
aret. Forsta humlan ar ett sikert vartecken, bina ar
flitigast under vackra sommardagar och fjarilarna hor
huvudsakligen sensommaren till. D3 insekterna kan
ha svart att hitta nektar under den tidiga varen, ar
odling av tidigtblommande varvixter pa balkongen
en uppskattad hjilp. Exempel pa sadana vixter ar
varkrokus (Crocus vernus cvs.), luktviol (Viola odorata
cvs.), gullviva (Primula veris cvs.), aubrietia (Aubrieta x
cultorum cvs.) och praktstendrt (Aurinia saxatilis cvs.).?’

Ett annat vartecken 4r den forsta nyckelpigan, som
ibland visar sig sa tidigt som i mars. De &vervintrar
bland annat under tjocka marktickare och ater
50-100 bladléss om dagen, bade som larver och
som fardiga nyckelpigor. Vara vanligaste fjarilar
sasom nisselfjarlien, pafagelogat och citronfjirilen
dvervintrar ofta i staden pa vinden, i killaren eller i
fonsterkarmen. Fjarilarna har dels matvaxter som de
ater nektar fran, dels viardvixter som de lagger sina
dgg pa. Genom att plantera vixter i grupper, hittar
fjarilarna dem littare.?®

26 Clevely 2008, s 78; Donaldson 2000, s 104; Engstrand 2010, s
I57; Robild & Persson 2009, s 175; Smith 2004, s 152.

%7 Engstrand 2010, s 156; Robild & Persson 2009, s 175.

28 Engstrand 2004, s 8 & 2010, s 156-157.

: Balkongens sma gdster framtrdder vid olika tidpunkter under dret.
Nyckelpigorna brukar dyka upp i mars.

7.2.2 FAGLAR

Bade barn och vuxna som kan locka faglar till sin
balkong har manga stunder att glidjas at. Faglar
kommer ofta nira hemmet och kan vara ett livligt
inslag pa balkongen. Genom att se faglar inifran
lagenheten kan olika arters speciella vanor studeras
och individers upptridande foljas.?

Faglar i staden behdver vatten, foda samt skyddade
bo- och viloplatser. En skal med vatten pa balkongen
blir dirmed till gladje for manga faglar. Vattnet bor
vara grunt, bara tva till tre centimeter djupt. Stenar
och grus kan emellertid reglera djupet och ge faglarna
en god landningsplats. Skrovliga kanter goér ocksa
skalen mer stadig att landa pa.2*

: En skdl med vatten pé balkongen
blir till glddje for manga faglar.

27 Martinsson 1963, s 404; Molin & Bauer 1969, s 88.
20 Clevely 2008b, s 78; Florgard et. al. 1994, s 59; Molin & Bauer
1969, s 88.
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: Smdfaglar ger ofta ett livligt inslag pd balkongen och en fagelholk, eller
flera, fungerar som sovplats for vissa faglar under vintern.

Pa sommaren finns det gott om larver, insekter och
annan mat som faglarna sjilv kan hitta. Att mata
faglar ar darfor viktigast pa vintern. Notter, fron och
talgbollar kan passa manga olika fagelarter.Vixter pa
balkongen med vackra frostillningar kan dessutom fa
sitta kvar at hungriga faglar pa vintern.Vaxter med
smakliga frukter och bir, sisom hagtorn, rénnbar
eller dpple ar ocksa populdra. En gren med frukter i
ett odlingskarl kan pa samma sitt bli en attraktion.*!

Att mata faglar ar dock inte alltid populart bland
grannarna och viss mat skrapar ner mer an annan.
En talgboll och jordnotter i en natpase skrapar till
exempel mindre an losa brodsmulor, frukt och
fron. Olika fagelmat och hur den placeras lockar
dessutom olika fagelarter.?*? Fagelmaten ska dock
alltid vara placerad sa att den inte blaser bort, blir
oversnoad eller blot av regn. Skyddande vaxtlighet
intill fagelmaten ger faglarna dessutom ett viktigt
gomstille om de blir stérda. Samtidigt vill faglarna
garna ha utsikt over omgivningen, for att snabbt
kunna fly. | klattervixter kan faglar bade bygga bo
och soka foda. Aven fagelholkar gor sig bast pa trygga
platser och fungerar bland annat som sovplatser for
vissa faglar under vintern.2®

21 Clevely 2008b, s 78; Molin & Bauer 1969, s 88.

42 Engstrand 2004, s 8.

3 Clevely 2008b, s 78; Florgard et. al. 1994, s 59; Martinsson 1963, s
404; Molin & Bauer 1969, s 88.
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1 Att mata fdaglar dr viktigast under vintern, men se till sG att det inte
skrdpar ner fér mycket!
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8.1 ATTRAKTIVITET

Olika undersoékningar visar att det ar vildigt fa
som vill bo i lagenhet utan balkong.?** JM-panelens
undersokning 2007 visade att 82 % av JMs kunder
anser att mojligheten till en egen balkong har varit
avgorande vid valet av en ny bostad.?* Skanskas
Bopanel gjorde motsvarande undersokning som
visade att atta av tio har ett mycket stort intresse av
att ha en egen balkong vid kop av en nyproducerad
lagenhet. Intresset av att bo langt ner i huset med
tillhorande uteplats i
betydligt svalare. Endast 12 % foredrog uteplats
fore balkong vid kop av lagenhet. Undantaget var
barnfamiljer, dar 20 % foredrog en uteplats i markplan
istllet for balkong.2*

markkontakt ar daremot

Balkongens lage ar den faktor som verkar ha storst
betydelse for de boende. Enligt Skanskas Bopanel ar
det endast en av tio som ar likgiltig infor balkongens
lage. 53 % uppger att de helst onskar sig en balkong
i sydvistlige.¥’ Aven enligt Miklarsamfundets riks-
tackande undersokning om bostadsmarknaden i
Sverige verkar de flesta foredra lagenhet med balkong
i soderlige.® En fjardedel av Skanskas Bopanel
uppgav dessutom att laget ar viktigare an storleken
pa balkongen.?® Stora balkonger 4r dock ocksa
eftertraktat, dd manga vill kunna inreda och anvanda
balkongen som ett extra rum.?°

O

24 Skanskas Bopanel 2010.

25 M 2007,

6 Skanskas Bopanel 2010.

7 |bid.

28 Miklarsamfundet 2010, s 10.
9 Skanskas Bopanel 2010.

50 Miklarsamfundet 2010, s 10.
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Men det ar inte bara balkongens lage och storlek
som ar viktigt vid kop av ligenhet. Aven vilket
rum som ligger i direkt anslutning till balkongen
paverkar kopbeslutet. Nastan hilften av deltagarna
i Skanskas Bopanel onskar balkong i anslutning till
vardagsrummet och en fjardedel onskar balkong
i anslutning till koket. Daremot ar det tydligt att
sovrummet inte behover balkong. Endast en av
hundra hade detta som dnskemal.'

8.2 BALKONGENS EKONOMISKA
VARDE

Manga olika faktorer paverkar virdetav en bostad. Det
ar helheten som avgor det sammanlagda vardet och det
ar svart att bryta ut enstaka delar ur sammanhanget.
SkandiaMaklarnas samlade bedomningar ger dock en
indikation om vilken betydelse olika faktorer har for
bostadens varde. Balkong ar en faktor som generellt
har stor inverkan pa bostadens attraktionskraft och
varde. Prispaslaget for balkong ar ungefir 10 % pa
lagenhetens pris.Tillsammans med balkong tenderar
aven sjoutsikt och nyrenoverat badrum att oka
bostadens viarde mest och varderas mycket hogre an
till exempel 6ppen spis eller vindsligenhet.”?

: Prispdslaget for en ldgenhet med balkong ligger pd ungefor 10 %.

2! Skanskas Bopanel 2010.
22 |sacson 2006, s 128; Miklarsamfundet 2010, s |0; SkandiaMéak-
larna 2008, 2009 & 2010.
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:Beroende pd var i landet man bor kan
balkongen vara vird mellan 50 000 till
250 000 kronor.

Hur mycket en balkong paverkar ligenhetens virde
varierar emellertid valdigt mycket. En liten balkong
som vetter mot en mindre attraktiv omgivning har
naturligtvis inte samma varde som en stor balkong i
en mer attraktiv miljo.2

2010 uppskattade SkandiaMaklarna ett generellt
snittvairde for en balkong i Sverige till 100 000
kronor, i en bostad med 2-3 rum. Undersokningen
visade emellertid att detta varierar med var i landet
man bor. | Stockholm stad kan en balkong vara vard
250 000 kronor, i Stockholms lan 150 000 kronor, i
Goteborgsregionen eller Malardalen 100 000 kronor,
medan balkongen har ett viarde av endast 50 000
kronor i Norrland.?*

Balkongens virde beror dven pa ligenhetens storlek.
For trerumsligenheter och uppat har balkongen
storre inverkan pa bostadens viarde dn for mindre
lagenheter. | storre lagenheter stills namligen oftast
hogre krav och lagenheter utan balkong viljs darfor
manga ganger bort. Daremot ar kraven pa balkong
generellt lagre i mindre lagenheter. Balkongens lage
ar aven en viktig vardeskapande faktor. En balkong
i soligt lage kan hoja lagenhetens varde mer an en
balkong i skuggigt lage.?*

23 SkandiaMaklarna 2008; SkandiaMaklarna 2009.
2% SkandiaMéklarna 2010.
2> Hemmakanalen 2010; Isacson 2006, s 128.
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: Det har blivit populdrt att homestyla
balkongen infér forsdljning.

Ska man silja en lagenhet har balkongen stor
betydelse for priset. Oavsett balkongens storlek
eller lage kan forandringar gora balkongen mer
attraktiv, vilket kan hoja virdet pa liagenheten
avsevart. Undersokningar visar att homestyling
kan ha mycket stor betydelse for slutpriset av en
bostad.”*® Homestyling av ligenheter ar redan vanligt,
men nu har man aven borjat inse betydelsen av att
ta steget ut och styla balkongen infor forsiljning.
Sjalvklart ar en moblerad balkong mer siljande an
en tom, da den paverkar hela ligenhetens intryck.’

Att inreda balkongen behover inte kosta mycket.?8
Eftersom den ar relativt liten i jamforelse med en
tradgard behdvs farre material. Detta gor att dyrare
idéer ir mer genomfdrbara.®®® Men en pakostad
balkong behover inte bli mer attraktiv an en som
vuxit fram ur billig rekvisita, jord och nagra frén.2s

26 SkandiaMéaklarna 2008,

27 Miaklarsamfundet 2010, s 10; Noalt 2008.
2ESjslund 2010.

I Rees 1991, s 20.

260 Molin & Bauer 1969, s 5.
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8.3 EN GOD INVESTERING

| Sveriges storre stader har balkongen under de
senaste tio daren blivit ett allt mer vanligt och
sjalvklart krav i bostaden. Darfor ar tillbyggnad av
balkong ofta en god investering, da marknadsvardet
for lagenheten som regel okar mer an vad balkongen
kostar att bygga. Det finns aven foreskrifter som
skyddar ligenhetsinnehavare fran att bostadens
virde forsamras av en balkong som byggs till lagen-
heten ovanfor. Pa senare ar har det darfor blivit allt
mer populart att bygga till balkonger.?®' Tusentals
ligenheter som aldrig haft balkonger forut, saval
existerande bostider som bostider ombyggda fran
industribyggnader och skolhus, har forsetts med
sadana. Anledningen till att manga ildre ligenheter
saknar balkonger ar att de forut ansags vara for dyra
att bygga, da balkongen sags som en lyxvara och
hyreskostnaderna istillet skulle héllas nere.2s

Da det ar ovanligt att samtliga ligenhetsinnehavare
i ett bostadshus vill bygga balkong stir var och en
sjalv for monteringskostnaderna. Det blir dock
billigare att bygga balkong, ju fler i bostadshuset
som gor det. Utdver monteringskostnaden far varje
balkonginnehavare dven en forhojd arsavgift for
framtida underhall.23

| vissa fall ar det dock bade oldmpligt och omdjligt
med tillbyggnad av nya balkonger. Huset som sadant
maste ha konstruktionsmassiga forutsattningar, som
till exempel tillracklig vaggtjocklek och fasadyta samt
fonster som kan byggas om till dorroppningar. Hansyn
maste aven tas till husets invdindiga och utvindiga
arkitektur samt historiska varden, som forandras vid
tillbyggnad av balkonger. P4 ett liknande satt forandras
stadsbilden. Darfor tillats det sillan att balkonger

byggs mot offentliga miljoer som man vill skydda.

Detta gor att det oftare byggs nya balkonger mot
en stingd innergard som inte paverkar stadsbilden i
samma utstrackning.2%*

: Ldgenhetens marknadsvdrde 6kar generellt nér
det finns balkong.

=

—

¢! |sacson 2006, s 195-196.
262 Stockholms stadsmuseum 2009b.
263 |sacson 2006, s 196-197.
26 Stockholms stadsmuseum 2009b.
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: Pd senare dr har det blivit populdrt att
bygga till balkonger pa olika slags hus.
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KAPITEL 9

Vad dr det som fdr en plats utomhus att bli ett uterum? Det handlar om att skapa en rymd

med golv, viggar och tak. Men utomhus behéver dessa element inte vara lika handfasta
som inne. Det kan rdcka med att antyda en avgrdnsning for att fa kdnslan av ett rum
utomhus. Genom att forse balkongen med golv, Iimpliga maébler och vixter kan balkongen

sdledes bli ett behagligt uterum.>*’

9.1 BALKONGENS GOLV

Golvet ar en viktig del av balkongen, da det krivs
ett skont och trevligt golv for att balkongen ska bli
anvindbar. Balkonggolvet ska dessutom tdla regn
och bevattning samt effektivt kunna avleda vatten.
Dessutom bor golvet vara lattskott for att enkelt
kunna hallas rent och snyggt. Valet av balkongens
golvmaterial varierar dock. Enligt en undersokning
gjord av Skanska kan endast 4 % av de tillfragade tinka
sig ett betonggolv pa balkongen. 36 % dnskade istillet
klinkergolv och nistan hilften dnskade tratrall.2¢¢

Betong som balkonggolv ar vanligt, bade som
helgjutna golv och plattor. Betonggolv kan dock
uppfattas som firglésa och kalla — och manga vill
gora nagot at dem. Betongfirger kan sitta firg
pa betonggolvet. Firgen bor viljas omsorgsfullt
med hansyn till huset och omgivningen. Husvarden
bor dock alltid radfragas innan idén verkstalls.
Kanske 4r betongen dock vackrast som den ar?*’
Losa mattor kan ingen husvard opponera sig mot och
de kan alltid anvandas for att gora balkonggolvet mer
inbjudande.?¢®

25 Molin & Bauer 1969, s 26; Slipher 2004, s 5.

26 Alm & Hogstrom 1985, s |6; Engstrand 2004, s 6; Skanskas
Bopanel 2010.

27 Alm & Hogstrom 1985, s 16; Engstrand 2004, s 6; Molin & Bauer
1969, s 54.

28 Engstrand 2004, s 6; Molin & Bauer 1969, s 54.

6l

Det finns en uppsjo av mattor att valja bland i olika
material och farger, saisom sjograsmattor, majsmattor,
sisalmattor och plastmattor. Balkonggolv i plast ar ett
annat praktiskt alternativ. Den sa kallade bergo plattan
klarar till exempel att ligga ute aret runt. Balkonggolv
kan dven forses med frostsiker keramik eller sten.?¢’

Tra ar ett annat passade material for balkonggolvet. Ett
triagolv kianns behagligt att vistas pa och ser trevligt ut,
men maste underhallas varje ar for att undvika alger,
mogel och uttorkning. Man kan antingen lagga fardig
tratrall eller lagga ett tragolv pa reglar. Tritrall ar ett
relativt billigt material och ar latt att byta ut. Den kan
aven laggas i olika monster, men ett for rorigt monster
kan ge ett oroligt intryck pa sma balkongytor.?”

Ett trigolv pa reglar kan bli foremal for ett riktigt
hantverk och goras lika omsorgsfullt som ett batdack
med dymling istallet for spik. Oavsett val bor tragolven
vara av ett taligt trislag, till exempel ett ddelt traslag,
for att klara pafrestningar och belastningar, kdnnas
stadigt och inte svikta. Fordelarna med tragolv ar
att det har en distans till det underliggande golvet,
vilket gor tragolvet lattstadat och inte lika blott och
smutsigt. Man bor dock tinka pa att tragolv maste
liggas sa att vattenavrinningen inte hindras. ?”!

2 |bid.

270 Alm & Hogstréom 1985, s 16; Engstrand 2004, s 6 & 9; Molin &
Bauer 1969, s 54.

2! |bid.
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: Balkongens vdggar kan bestd av faktiska vaggar, rdcken, skdrmar eller
spaljéer som alla kan klds med grénskande véxter.

9.2 BALKONGENS VAGGAR

Om balkongens vaggar hade lagts ner horisontellt
som en fortsattning av balkonggolvet hade det blivit
tydligt vilken vardefull yta de inrymmer. Vaggar bidrar
namligen till okad odlingsyta, vilket blir extra tydligt
dar utrymmet ir begrinsat — sasom pa en balkong.
Det ar dirfor viktigt att ta vara pa de mdjligheter
som vertikala utrymmen erbjuder och fundera pa hur
de kan utnyttjas pa basta satt. Genom att kla vaggarna
med vixter blir balkongen en gron och frodig bersa.
Samtidigt skyddar balkongens vaggar fran odnskad
insyn och mot blast som kan skada vixter och torka
ut jorden.?’?

Balkongens vaggar kan besta av faktiska vaggar, racken,
skarmar eller spaljéer. Inbyggda balkongers vaggar ar
ofta av samma material som husets fasad och ar sillan
agnade att fasta saker i. Daremot kan icke vaggfasta
skarmar konstrueras for att fungera lika val mot insyn
som mot vind.Valet av en sadan vigg bdr harmoniera
med huset i farg, material och hojd samt vara fint
bade utifran gatan och inifran bostaden. Skirmarna
bor ocksa vara ordentligt monterade for att inte ga
sonder eller ge ett slarvigt intryck.?”

Ofta racker det att skydda en sida av balkongen, da
vinden vanligtvis kommer fran samma hall. Skirmen
far inte vara for kompakt, dd ett helt titt vindskydd
orsakar virvelvindar och okar vindstyrkan. Det
ar darfor battre med genombrutna skarmar, som
istallet dampar vinden. For att minska vinden kring
en helt vindtit balkongfront kan en 30 centimeter
hog, genombruten skarm monteras i ovankant. Att
skarma av vind med skarmar har aven stor betydelse
for vaxternas och djurens trivel pa balkongen.?’

Det finns manga skarmar att vilja bland. Exempel pa
olika skarmar mot insyn och vind ar vassmatta och
flatad pil. Spaljéer med utrymmessnala klattervaxter
fungerar ocksd som skdrmar under vaxtsasongen. En
sadan spaljé kan minska vindhastigheten med upp till
tre fjardedelar. Genom att fundera over vilket material
som passar bast till den vaxt som ska planteras skapas
bade vackra och funktionella spaljéer. Till exempel
maste spaljén klara vaxtens vikt, da en squashplanta
med frukter viger betydligt mer an en luktart.
Spaljéer kan till exempel goras av tra, armeringsjarn,
stalvajrar, pil eller bambu.En stabil konstruktion kan
aven anviandas pa vintern for att hinga upp amplar
och fagelbord i. Klattervixter kan ocksa fa villa ut
over balkongricket och skapa en gron ridi. Aven
buskar kan spaljéras for att inte ta sa mycket plats
och fungera som en vigg.?’®

22 Clevely 20083, s 41; Johns 1974, s 45; Segall 2002,s 17;
Walfridson 1993,s 61.

3 Gronlund & Eklund 2008, s 77; Molin & Bauer 1969, s 57; Segall
2002,s 17.

24 Clevely 2008b, s 28; Engstrand 2004, s 8; Smith 2004, s | I,

275 Alm & Hogstréom 1985,s 21; Clevely 2008b, s 28 & 48; Engstrand
2004, s 8; Gronlund & Eklund 2008, s 65; Israelsson 2004, s 17; Molin
& Bauer; 1969 s 57 & 60;Walfridson 1993,s 61.
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9.3 BALKONGENS TAK

Ett tak over balkongen ger till exempel skydd mot
sol och regn samt skapar en mer ombonad kansla.
Det finns manga olika varianter att vilja bland. Manga
balkongers tak utgors av markiser eller av balkongen
ovanfér. Genom att lata klittervixter ta sig upp till

grannens balkong kan dessutom ett gront tak bildas.?

Till vissa balkonger finns det mojlighet att skapa ett
tak av till exempel plast. Plast kan aven slappa igenom
ljuset, som ingen vill g& miste om. Det finns dock
fargad plast som kan forvranga hela balkongmiljon.
Den klara eller mjolkvita plasten, slit saval som
korrugerad, passar darfor oftast bast pa balkongen.?””
Balkongen kan ocksa fa en fast konstruktion i form av
ett tak av till exempel tri eller stal som kan utformas
pa manga olika satt. Det viktigaste 4r att de passar i
stil med huset.”®

En mindre permanent och billigare losning ar att

spanna en segelduk eller markisvav over balkongen.

Det enklaste taket ar dock det flyttbara parasollet
som finns i flera farger och former. Parasollets
flexibilitet ger balkongens sakraste skugga, men det
maste vara val forankrat for att inte blasa omkull och
skada nagot eller nagon.””’

276 Gronlund & Eklund 2008, s 19; Molin & Bauer 1969, s 60.
277 Molin & Bauer 1969, s 60.

778 Gronlund & Eklund 2008, s 19; Widlundh 2009, s 154.

277 Alm & Hogstrom 1985, s 68; Gronlund & Eklund 2008, s 19;
Molin & Bauer 1969, s 60.

: Det enklaste taket dr parasollet, som ocksd ger balkongens
sdkraste skugga och ett lysande odlingskdrl dr ett smart sdtt
att kombinera odlingskdrl och ljussdttning pa balkongen.

9.4 BALKONGENS MOBLER

En balkong kan férskénas genom vackra mabler, nagra
krukor med vaxter, en enkel skulptur och ljussattning.
Detaljerna gor balkongen personlig och skapar blick-
faing som med enkla metoder och medel gir att
variera. Samtidigt kan det vara svart att hitta mobler
till balkongen, da det ar manga krav som stdlls.?®

Regn, fukt, sol och vind i stindig omvaxling ar
pafrestningar och slitage som balkongmobler maste
tila dven om de, trots sin talighet, med jamna
mellanrum behdver lagas, malas, oljas eller tvattas.?®'
Pa en liten yta behdver mobler dven vara latta,
hopfallbara eller stapelbara for att enkelt kunna flyttas
runt och stillas undan beroende pa arstid, vader, vind
eller funktion. Star de ute pa vintern kan de skyddas
av en presenning eller ett 6verdrag. En smart |osning
kan ocksa vara att vilja mébler som kan anvandas
bade ute och inne for att komplettera varandra efter
behov.2

%80 Gronlund & Eklund 2008, s 20; Molin & Bauer 1969, s 44.

2 Alm & Hogstrom 1985, s 33; Engstrand 2004, s 9; Molin & Bauer
1969, s 44.

%2 Carlson et. al. 2004, s 27; Engstrand 2004, s 6-7; Martinsson 1963,
s 196; Molin & Bauer 1969, s 44; Slipher 2004, s 57.
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Valet av mobler beror pa balkongens funktion. For
manga ar det hojden av sommarlycka att bade fa
laga och ata maten ute. Andra onskar hellre ett
odlingsbord och manga kirl for odling. Oavsett
funktion ar mobler med flera funktioner ar en god
idé pa sma balkonger. Exempelvis kan en sittplats
dven fungera som forvaring och avstillningsyta.?®®
Det ar aven en god idé att reflektera over de
valda moblernas behov av underhall samt att prova
moblerna innan kop for att hitta bade praktiska och
bekvima balkongmabler.?84

Balkongmobler finns i otaliga stilar, material och
monster. De behover varken vara markvardiga
eller dyra. Massvis av gamla mobler finns slingda pa
soptippen som kan tas till vara pa och renoveras.
Det ar klokt att vilja en stil pa balkongmdbler som
fungerar med husets material och firger, savil som
med den egna stilen.?® Det 4r dven klokt att mata
ytan och overviaga om moblerna blir for skrymmande.
Alla balkongmobler bor till exempel kunna komma
igenom balkongdorren. Samtidigt ar detta ingen
garanti for att de ska fa plats pa balkongen — alla far
till exempel inte plats med en hingmatta!?®

: Med lite ny fdrg blir méblerna
pd balkongen som nya.

28 Alm & Hogstrom 1985, s 33; Carlson et. al. 2004, s 27; Clevely
2008b, s 21; Engstrand 2004, s 6-7; Molin & Bauer 1969, s 39.

284 Slipher 2004, s 57; Stevens 1997, s 144.

%5 Carlson et. al. 2004, s 27; Martinsson 1963, s 196; Molin & Bauer
1969, s 44.

28 Engstrand 2004, s 6-7; Rees 1991, s 54; Slipher 2004, s 57.

:Tdnk pd méblernas storlek! Alla balkongmdébler bér till exempel kunna
komma igenom balkongddrren. Samtidigt dr detta ingen garanti for att
de ska fa plats pa balkongen — alla fdr till exempel inte plats med en
hdngmatta.

9.4.1 LJUS OCH VARME

Solljus, levande ljus och artificiellt ljus kan alla foranda
kanslan, uttrycket och utseendet pa balkongen.
Genom att ta tillvara pa det naturliga solljuset kan
till exempel skuggspel eller vaxter i motljus ge fina
monster och sken pa balkongen. | morker kan istillet
foremal och vaxter med intressanta firger och former
framhavas genom ljussattning med skuggspel och
blickfang. Detta gor att anvdndningen av balkongen
bade kan forlangas till sena sommarkvillar och mérka
vintermanader, da balkongen kan betraktas genom
fonstret.?®’

Oavsett ljuskalla bor ljuset alltid planeras med
eftertanke for att ge basta nytta och effekt. Man
skiljer mellan funktionsbelysning for sakerhets- och
bekvamlighetsskal och dekorationsbelysning for att
skapa stimning och effekter.2%®

De forandringar som sker pa balkongen under aret,
sasom solens rorelse eller vixternas arstidsvaxlingar,
bor alltid utnyttjas for att fa ut det mesta mojliga
av balkongen. Det ar till exempel smart om olika
levande och artificiella ljus latt kan flyttas runt
efter hur vaxterna forandras for att framhdva dess
arstidsskiftande blommor, blad, bar, grenar, stammar
eller skulpturala snéticken. Om ljuskallorna ar svara
att flytta, kan kanske balkongens moblering istallet
arrangeras om. Det ar till exempel speciellt effektfullt
med ljussdttning i samband med vattenspeglar, da
ljuset kan placeras bade i och kring stilla eller rorligt
vatten. For detta dndamal finns dven artificiella
armaturer som ar vattentiata och konstruerade for
att fungera i och vid vatteninstallationer.2®?

27 Malm & Malm 2010, s I | & 54; Stevens 1997,s 148.
28 Clevely 2008b, s 76; Malm & Malm 2010,s | | & 31.
28 Malm & Malm 2010, s 26, 58 & 65; Stevens 1997,s 148.
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For att komma fram till en bra ljussattning med
artificiellt ljus kan balkongens foremal testbelysas
ur olika vinklar med till exempel ficklampor innan
de slutgiltiga ljuskillorna inhandlas. Pa sa sitt kan
aven blandning som irriterar grannar upptackas
och undvikas innan installation. Aven armaturens
utseende har betydelse for balkongens helhetsintryck
och bor darfor viljas med omsorg. Ibland spelar detta
dock mindre roll, da de kan gémmas bakom vixter
och féremal.?”

Det finns flera olika sitt att ljussitta pa. Det finns
armaturer som lyser uppat, nedat, brett, smalt, mjuk,
hart, varmt eller kallt for att ge olika effekter av
skuggor, siluetter och kontraster. For de som vill finns
hjalp att fa av foretag och konsulter som specialiserar
sig pa ljussdttning.”' Installationen ska dock alltid
goras av fackman och vara godkant for utomhusbruk.
Det ar smart att placera strombrytaren lattillgangligt,
till exempel inomhus, for att det ska ga enkelt att
tanda och slicka aven vintertid.?”

Levande ljus skapar extra stimning pa balkongen och
kanns ofta inte lika avancerat att ljussatta med. De
kan dock locka en rad olika insekter till balkongen
och maste placeras i passande lyktor for att inte
flimra utomhus.Val i lyktor kan levande ljus dock latt
anpassas till olika situationer genom att de flyttas
runt bland till exempel grenar, spaljéer och mobler.2”

Det gar lika bra att anvinda lyktor med stearinljus
som lyktor med fotogen, lampolja eller branngelé.
Levande ljus bidrar ocksa med virme, vilket kan
behovas under svenska sommarkvillar. Det finns aven
infravirme som ger en skon viarme pa balkongen.?*
Artificiellt och levande ljus fordndrar kénslan pa balkongen och foridnger
anvdndningen till sena kvdllar och mérka vintermdnader.

20 Malm & Malm 2010, s | | & 30; Stevens 1997,s 148.
»! Stevens 1997, s 148.

#2 Clevely 2008b, s 76; Malm & Malm 2010, s | | & 30.
2 Malm & Malm 2010, s | I;Rees 1991,s 29.

24 Molin & Bauer 1969, s 84; Slipher 2004, s 62.
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KAPITEL 10

Om endast 5 % av Sveriges befolkning, det
vill sdga en halv miljon mdnniskor, odlat i
en balkongldda pd Ix| meter hade detta
tillsammans gett 50 hektar odling. Denna
yta hade kunnat anvéndas for odling av till
exempel tio miljoner rddisor eller over en
miljon salladsplantor. Balkongen har sdledes
stora resurser som skulle kunna utnyttjas
bdde for nytta och noje.*”

Vaxter i karl kraver mer individuell uppmarksamhet
an vaxter pa friland, da de ar helt beroende av odlarens
omvardnad. Till exempel maste vaxten fa tillrackligt
med ljus, vatten, naring och utrymme for att vaxa.
Detta behover dock inte innebara att odling i karl ar
tidskravande, da all skotsel kan utforas inom nagra
minuter varje dag. Nar vixter star i egna odlingskarl
ar det dessutom lattare att tillgodose och anpassa
deras individuella krav och behov av till exempel
olika jordar, sol, skugga, fukt eller torka. Dartill slipper
vaxter som odlas i karl ofta konkurrera med andra
vixter, som vaxter pa friland kan gora.?*

Att odla i karl ger dessutom mojligheter att odla
vixter med olika vaxtférhallanden bredvid varandra
pa samma balkong. Till exempel skulle kalkskyende
magnolia, solalskande timjan och vattenvaxter kunna
odlas pa samma balkong.?” Om flera vaxter ska
planteras i samma odlingskarl ar det dock viktigt att
valja vaxter med samma krav och behov av bland
annat jord, ljus, vatten och naring. Har giller regeln
lika barn leka bast.2%

5 Alm & Hagstrom 1985,

#¢ Clevely 20083, s |3-14; Geite 1994, s 18;Johns 1974,s I 1.
¥7 Carter 1997, s 6; Clevely 20084a,s |3.

28 Slipher 2002, s 60.
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10.1 RATT VAXT PA RATT PLATS

Antalet vaxtslag som kan odlas i kirl pa balkongen ar
stort, fran prydnadsvixter och nyttovixter till sma
buskar och trad.?® For att vaxterna pa balkongen ska
utvecklas val, halla sig friska och krava mindre skotsel
ar det dock viktigt att vilja ratt vaxt for ratt plats! Med
detta menas att vaxtens egenskaper, krav och behov
ska overensstimma med balkongens forutsattningar
sasom klimat och soltimmar. De flesta vaxter ar
saledes lattskotta sa lange deras grundliggande behov

och krav beaktas.’®

Genom kunskap om de odlade vaxternas naturliga
ursprung skapas forstaelse for viaxternas krav och
behov av till exempel sol, halvskugga och skugga eller
olika jordférhallanden.Vissa vaxter kriver till exempel
mer ljus, medan andra ar helt anpassade till ett liv
i skugga. Manga ganger avslojar vaxternas utseende
deras krav och behov av vaxtplats. Till exempel kan
vixter som trivs i sol och torka ofta vara silvergr,
ludna, taggiga eller laderartade for att reflektera
solljuset eller beskugga sig. Skuggalskande vaxter har
istallet ofta stora blad som pa bista sitt tillgodogor
sig det lilla solljus som finns. Placeras vaxter inte ritt,
kan de saledes missgynnas och skadas.*'

Rétt vixt pa ratt plats innebar ocksa att omsorgsfullt
vilja vixter utifran funktion, storlek och utrymme,
arstidsvariationer med blommor, blad och bar samt
form, farg, textur och doft. Detta for att vaxterna
ska skapa en helhet tillsammans med odlingskarlet,
balkongen och omgivningen.3?

7 Alm & Hogstréom 1985,s 9.

% Clevely 2008a, s |5; Engstrand 2010, s 7; liminge 2005, s 14;
Robild & Persson 2009, s 185; Slipher 2002, s 52.

01 Cassy & Scriven 2000, s 36; Engstrand 2010, s 7; Smith 2004, s |6.
302 James 2004, s 16; Johns 1974, s | |; Molin & Bauer 1969, s 18;
Vembye 2006 s 13.
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10.2 VAXTER ARET RUNT

Manga ganger kan vixtsdasongen i kirl vara lingre
an vixtsdsongen pa friland, da ett odlingskarl snabbt
virms upp av solens stralar pa varen och enkelt
kan skyddas vid kalla nitter pa hosten.Av samma
anledning ar det lattare att lyckas odla varmealskande
vixter i kirl som inte ar hardiga pa friland. Balkongens
odlingssdsong kan dirmed vara fran tidig var till sen
host och med hjalp av drivbank eller vaxthus kan
sdsongen forlingas ytterligare.3®

Med arstiderna forandras balkongens rum, firger och
former. Varens I6kvaxter trivs bra pa balkongen dven
kalla virdagar medan sommarens blommor borjar
komma igang pa allvar forst under hégsommaren.
Pi hosten avtar blomningen, men istillet kan
frostallningar, kvistar med vackra frukter — havtorn,
hagtorn, oxbar och berberis — och vintergronska
sasom tall, idegran och en stickas ner i odlingskirlen
for att ge skonhetsupplevelser under hela vintern.
Alla vaxter behover dessutom inte odlas i jord, utan
kan sla rot i vatten. Pa detta sitt kan sdsongens
vackraste vaxter alltid placeras pa hedersplats.?**

10.3 ATT KOPA VAXTER

Vixter odlas och siljs pa olika sitt. Krukodlade eller
containerodlade plantor har odlats i kruka, plastsack
eller nagon annan behallare. Barrotade plantor, sasom
rosor, har istallet gravts upp fran dess odlingsplats
och siljs med blottade rotter.Vaxter med jordklump
gravs ocksa upp fran sin odlingsplats, men med jorden
i behall dir hela klumpen forpackas, ofta med sackvav.
Det ar odlingstiden for de olika vaxterna som avgor
priset — ju langre tid det tar att odla fram en vaxt for
forsiljning, desto dyrare blir den.3®

Det ar viktigt att planera och valja vaxter med omsorg
innan inkdp for att undvika impulskdp, da habegiret
latt satts igang av det stora utbud med vixter som
ofta finns.3% Detta ar sarskilt viktigt pa en begrinsad
yta sasom balkongen. Ett stort utbud av vaxter kan
vara lika svart att vilja bland som ett litet utbud.
Under senare ar har dessutom utbudet av vaxter for
odling i kirl 6kat betydligt fran pelargoner och lobelia
till barrvaxter, |6kvaxter, kryddor och gronsaker.®®

Valet av vaxter for odling pa balkong avgdrs emellertid
av faktorer sasom till exempel omgivningen, huset,
karlets placering och utformning samt vaxtens
utseende, vixtsitt och odlingskrav.3® Onskas en
sarskild vaxt, kan dock vaxtplats och skotselrutiner
ibland anpassas efter vaxtens krav. For att hitta ratt
vaxt i handeln finns etiketter tillhorande de flesta
plantor. Pa dessa anges ofta vixtens vetenskapliga och

305 Alm & Hogstrom 1985, s 12; Engstrand 2004, s 4; Geite 1994,s 7.
3% Boverket 2006, s 58; Engstrand 2004, s 122; Geite 1994,s 7,
Martinsson 1963,s 161-162, 165 & 167; Molin & Bauer 1969, s 64.
305 Smith 2004, s 36-37; Ullenius 2008, s 32.

% Carlson et. al. 2004, s 78; Fowler 2009, s 20.

%7 The Bridgewater Book Company Ltd. 2005, s 32.

% |bid.
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svenska namn samt vaxtens blomfarg, slutliga hojd
och krav pa sol, halvskugga eller skugga.3®

Storst urval och sakrast kvalitet av vaxter for
odling i kirl finns oftast pa plantskolor och i
tradgardsbutiker; dven om det ocksa finns plantor
att kopa i blomsteraffarer, varuhus, snabbkop samt
pa vixtbytardagar, plantloppisar, tradgardsmassor,
utstillningar eller marknader. Det gar dven att kdpa
vixter pa nitet hos bade svenska och utlindska
plantskolor, specialister eller privatpersoner.?'?

Oavsett inkopsstalle dar det viktigt att kopa friska
vixter som fungerar bra for odling i kirl. Manga
grenar fran basen, manga nya skott eller blomknoppar
ar ofta tecken pa friska vaxter.'' Genom att studera
varje planta noga kan dailiga och sjuka plantor viljas
bort. Blad ska till exempel vara grona utan bruna
bladspetsar, flackar eller andra skador och grenar
ska vara hela utan avbrutna andar eller kvistar.
Klattervaxter som ar fasta i stod ska vara ordentligt
uppbundna utan trassel och utan att fastena skar in i
vaxtdelarna.Lok- och knolvaxter ska vid inkop kannas
fasta utan tecken pa skador, mogel eller skrynklighet.
Ett annat alternativ till fardiga plantor ar att istallet
kopa froer. En fordel med att odla fran fré dr det
stora utbud av olika frésorter som finns att tillga.3'?

Vixter bor ocksd ha ett vil utvecklat rotsystem,
vilket kan kontrolleras pa de vixter som kan tas ut ur
odlingskarlet utan att skadas. Rotterna ska ha rikligt
med ljusa rotspetsar. Har vaxten rotsnurr eller om
jorden i karlet ar tackt med mossa eller ogras, kan
detta vara ett tecken pa att vaxten statt i samma karl
for lange.?'® Ett val utvecklat rotsystem ger saledes
en battre bild av vaxtens kvalitet an vad blommor
och blad gor. Man ska darfor inte luras av vaxter som
ser ynkliga ut pa varen, da de kan ha anvant kraften
till att utveckla rotsystem och nya skott istallet. Pa
samma satt kan det Iona sig att inte valja de storsta
och mest blomrika plantorna i handeln, eftersom de
kan ha drivits hart och redan vuxit ur sitt odlingskarl
samt forbrukat naringen i jorden. Dessa vaxter klarar
inte omplantering sa bra, da de avstannar i tillvixt och
nista blomning kan dréja mycket linge.?'* Dessutom
blommar de inte lika linge efter hemkomsten som
yngre plantor i knopp gor. Samtidigt som rotsystemet
inspekteras kan dven jorden synas pa skadedjur,sasom
larver eller sma skalbaggar eftersom skadegorare kan
spridas vidare till friska plantor. Jorden bor aven vara
lagom fuktig, da uttorkade plantor kan ha stannat i
vixten och kan komma att tappa blad.?'®

3% Clevely 2008a, s 31,41 & 64; Fowler 2009, s 20.

310 Fowler 2009, s 24; Smith 2004, s 36-37.

311 Cassy & Scriven 2000, s 19; Clevely 2008a, s 100.

312 Cassy & Scriven 2000, s 19; Fowler 2009, s 22; Robild & Persson
2009, s 192; Smith 2004, s 36-37.

313 Fowler 2009, s 22; Slipher 2002, s 60.

3% Robild & Persson 2009, s 192; Ullenius 2008, s 32; Walfridson
1993,s 39.

315 Fowler 2009, s 22 & 24; Smith 2004, s 37.
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Vaxter ar indelade i olika grupper med sarskilda
benamningar som ar praktiska att kanna till for
att veta hur de beter sig. Det ar aven bra att
kinna till vixternas vetenskapliga namn da dessa ar
internationella, medan de svenska namnen varierar
och latt kan forvaxlas.

10.4 SOMMARBLOMMOR

Sommarblommor syftar till vaxter som i vart klimat
endast odlas under en vixtsasong, oftast i karl, for att
komposteras efter vixtsisongen. Sommarblommor
inkluderar savil annueller och bienner som vissa
perenner, men ir ocksa buskar och till och med trid
som inte ar hardiga i vart klimat.3'¢

Annueller ar vaxter som fullbordar hela sin livscykel
— fran frogroning till blomning, frésattning och déd
— pa en sdsong. Pa grund av den korta vaxtsiasongen
ir annueller mycket snabbvixande och manga
blommar oftast anda tills frosten kommer. For att
hdlla annuellerna fina och fa en lang blomning ir
det dock viktigt att plocka bort vissna blommor,
vilket forhindrar frosattning och istallet stimulerar
bildandet av nya blommor.3"7

Exempel pa annueller 4r rosenskira (Cosmos
bipinnatus cvs.), luktart (Lathyrus odoratus cvs.), flitiga
Lisa (Impatiens walleriana cvs.), petunia (Petunia), krasse
(Tropaeolum ssp.), klockranka (Cobaea scandens cvs.),
tobak (Nicotiana cvs.) och lobelia (Lobelia erinus cvs.).3'®

316 Clevely 20083, s 63; Fowler 2009, s 20; Karin Svensson SLU,
skriftligt den 30 augusti 201 1.

317 Israelson 2004, s 76; Kvant 2007, s 108-109; Papworth 1983,s 38.
318 Alm & Hogstrom 1985,'s | 12; Fowler 2009, s 20; Sayah &
Georgsson 2003, s 37.
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: Sommarblommor dr ldtta att sa
och kan drivas upp i inomhus ett
soligt fonster.

Bienner ar istillet tvadriga, vilket innebar att de behover
tva vaxtsasonger for att fullborda sin livscykel fran
fro till blomning och frésattning.?'? Under forsta aret
utvecklar bienner blad, ofta i en kraftig bladrosett,
for att forst nasta vaxtsasong blomma och sitta fro.
Manga bienner siljs dock som firdiga och blombara
andradrsplantor. Exempel pa olika bienner ir pensé
(Viola x wittrockiana cvs.), fingerborgsblomma (Digitalis
purpurea cvs.), forgatmigej (Myosotis spp.), gyllenlack
(Erysimum cheriri cvs.) samt tradgardsnejlika (Dianthus
caryophyllus cvs.).?

Alla sa kallade sommarblommor kan odlas i karl, men
har hoga krav vad giller jord, ndring och solljus.?*' Det
finns ett stort utbud i regnbagens alla firger, sa det
gar alltid att hitta sommarblommor som passar till
balkongens stil och fargskala och det gar latt att variera
planteringarna fran ar till ar.3> Sommarblommor kan
antingen sas och drivas upp i ett soligt fonster eller
kopas som firdiga plantor fér de som vill fa omedelbar
utdelning. Dessutom ar sommarblommor oftast inte
dyra att kdpa och kan darfor bytas ut efter hand.’?

Sommarblommor kan antingen vara hardiga eller
halvhardiga. Hardiga fron och plantor klarar frosten
och kan dirmed sas direkt pa vixtplatsen, antingen
foregaende host eller tidig var. De halvhirdiga arterna
inte ar lika tiliga. De behover virme for att gro och
maste dirfor bade forkultiveras frostfritt och gradvis
avhardas innan utplantering.3*

*19 Papworth 1983, s 46.

320 Andersson 1998, s 55; Smith 2004, s |8; Walfridson 1993 s 33.
321 Fowler 2009, s 20; Israelsson 2004, s 173; Kvant 2007, s 108-109.
322 Ewald 2005, s 61; Kvant 2007,s 151.

32 Ewald 2005, s 61; Israelson 2004, s 76; Kvant 2007, s 108-109.

324 Papworth 1983, s 38; Smith 2004, s 18.

KAPITEL 10 %QZ,@W Vaster



10.5 PERENNER
Perenner ar flerariga vixter som vissnar ner pa vintern,
men aterkommer med nya skott pa varen.?” Uttrycket
anvands framfor allt om ortartade vaxter som lever
i mer an tva ar, dven om buskar och trdd ocksa &r
perenna.’* Manga perenner trivs forvanansvart bra
i odlingskarl. Hardiga perenner klarar dessutom
vintern i kruka med lite hjilp, medan icke hardiga
perenner, sasom pelargoner, maste flyttas in &ver
vintern eller behandlas som sommarblommor.??

Under goda forutsattningar ar de flesta perenner
lattodlade, men ibland hander det att de inte Sverlever
vintern. Oftast beror detta pa mycket vaxlande
vader, att vixten ar felplacerad eller att jorden ar
daligt drinerad. For att underlitta Svervintringen
for perenner kan de tackas med till exempel granris,

torra lov eller nagon skuggande vav.3?

Under ovriga arstider kan det begrinsade utrymmet
i odlingskarlet vara en fordel eftersom det hindrar
starkvaxande perenner att sprida sig. De flesta
perenner behdver dock klippas ner varje ar for att
behalla formen. Detta gérs med fordel pa varen for
att behalla struktur och eventuella fron till faglarna

under vintern.’?

Vissa perenner trivs battre i skugga, medan andra
dnskar soligt lige. Exempel pa perenner for karl
i skuggigt lage ar funkia (Hosta spp.), hasselort
(Asarum europaeum), kaukasisk forgatmigej (Brunnera
macrophylla cvs.), ormoga (Omphalodes verna cvs.),
penningblad (Lysimachia nummularia cvs.) och vinter-
grona (Vinca minor cvs.) Exempel pa perenner for karl
i soligare lage ar istallet karleksort (Hylotelephium
telephium cvs.), lammora (Stachys byzantina cvs.) och
stjarnklocka (Campanula poscharskyana cvs.).3*°

10.6 KRYDDOR

Det finns bade annuella och perenna kryddvaxter som
ir idealiska for odling pa balkong,da de stiller sma krav
pa vaxtplats och skotsel. De flesta foredrar sol samt
valdranerad och torr jord, men det finns undantag
som trivs bittre i skugga. Aven niringsbehovet skiljer
sig mellan olika slags kryddvaxter, dar de som vaxer
kraftigare behéver mer néring.'

Det ir oftast bade littare och sikrare att kopa
firdiga plantor istallet for att frosa dem. Genom att
plantera perenna kryddvaxter redan i maj hinner
plantan utveckla ett rotsystem, vilket ger den battre
forutsattningar att klara vintern.*?

35 Fowler 2009, s 20.

326 Papworth 1983, s 38 & 46; Smith 2004, s 18.

327 Engstrand 2004, s 4; Papworth 1983, s 38 & 46; Smith 2004, s 18.
3% |sraelson 2004, s 165.

32 Clevely 20083, s 66-69; Ewald 2005, s 61; Israelson 2004, s | 66.
30 |sraelson 2004, s 54.

#1 Carlson et. al. 2004, s 47; Clevely 20083, s 78-81; Ewald 2005, s
61;Israelson 2004, s 177; Nilson & Nilsson 2001,s |0.
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Genom att odla flera exemplar av samma krydda
kan plantorna skordas vixelvis sa att det alltid
finns plantor pa tillvixt.3®> Regelbunden skord av
toppskotten ger dessutom en mer forgrenad, buskig
och valformad kryddplanta. De skordade kryddorna
som inte anvands farska kan frysas, torkas eller laggas
i vindger, olja eller brinnvin. For dessa andamal bor
kryddorna skordas i mitten av sdasongen, eftersom
smaken ar som bast innan vaxterna blommat samt for
att de ska hinna vixa till pa nytt. Under varen klipps
forvedade kryddvaxter ner till halften, medan andra
klipps ner helt.3*

Kryddvixter pa balkongen ar alltid nara till hands
for att ge inspiration och smak till matlagningen.®*
Men kryddvixter bor inte bara odlas for sin doft och
smak, utan dven for sitt dekorativa varde. Det finns
till exempel brokbladiga sorter dar bladen ar vackert
tecknade i olika farger. Dessutom drar de till sig olika
insekter och kan med fordel planteras tillsammans
med andra vaxtslag.3%

Exempel pa perenna kryddvixter ar timjan (Thymus
sp.), lavendel (Lavandula angustifolia cvs.), citronmeliss
(Melissa officinalis cvs.), kungsmynta (Origanum vulgare
cvs.) och mynta (Mentha sp.). Persilja (Petroselinum
crispum), dill (Anethum graveolens cvs.) och graslok
(Allium schoenoprasum cvs.) ar istallet bienner medan
till exempel basilika (Ocimum basilicum cvs.) ar en
annuell .3

10.7 LIGNOSER

Lignoser ar mer eller mindre vedartade vaxter vars
ovanjordiska delar ar flerdriga och vid liv aret runt.
Till dessa hor trdd, buskar och ris, men ocksa sa kallde
halvbuskar med endast de nedre delarna forvedade
samt vedartade kldttervcixter.33®

Manga kan tycka att lignoser och balkonginte hor ihop,
da de flesta balkonger redan ar sma.Trid med krona
over huvudhojd kan dock ta mindre plats an en frodig
perenn och ge en ombonad kansla av rumslighet som
manga andra vaxter inte kan ge. Det 4r dock viktigt
att hogre lignoser stottas eller binds fast sa att de inte
blaser omkull av vinden. Dessutom klarar sig lignoser
bra i odlingskirl sa linge odlingskarlet anpassas efter
vaxtens storlek och stabiliseras ordentligt. Det finns
nu aven nya sorters lignoser som har utvecklats
specifikt for odling i karl och darmed ar idealiska for
balkongen.?*

333 Clevely 2008a, s 78-81.

3 Geite 1994,'s 61; Israelson 2004, s 177; Nilson & Nilsson 2001, s
10; Sayah & Georgsson 2003, s 21.

%% Carlson et. al. 2004, s 50.

336 Clevely 2008a, s 78-81; Nilson & Nilsson 2001, s 10; Sayah &
Georgsson 2003, s 21.

337 Sayah & Georgsson 2003,s 21.

33 Karin Svensson SLU, skriftligt den 30 augusti 201 I;
Nationalencyklopedin 201 | ¢; Smith 2004, s 9.

337 Clevely 2008a, s 69; Ewald 2005, s 61; Martinsson 1963,s 168.
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Eftersom lignoserna formodligen ar de storsta, mest
strukturskapande och darmed mest iogonfallande
vixterna pa balkongen, dr deras utseende och
egenskaper viktiga. Barrtrad och vintergrona vaxter
ger gronska hela aret och kan ibland formklippas,
medan |6vfillande arter forstarker arstidsvixlingarna
mer med sina blommor, frukt, hostfarger och nakna
vintersiluetter. Om lignoserna klipps ofta far de tita
grenverk och blir lika vackra med som utan blad.
De kan aven bli vackra snoskulpturer under
vintern, speciellt de med spannande vaxtsatt
som till exempel breder ut sig i sidled, ar
gracilt hingande eller har slanka pelarformer.3%

Exempel pa lampliga trad for balkongen ar hagtorn
(Crataegus spp.), silverparon (Pyrus sdlicifolia cvs.) och
ronnsumak (Rhus typhina cvs.). Till buskar hor bland
annat dvargsyrén (Syringa meyeri ’Palibin’), ormhassel
(Corylus avellana "Contorta’), oxbar (Cotoneaster spp.)
och buxbom (Buxus sempervirens cvs.).>*!

10.8 KLATTERVAXTER

De flesta klattervaxter ar mycket lampliga balkong-
vixter, da de upptar en liten golvyta samtidigt som de
kan ge hojd at balkongodlingen och skapar en frodig
och ombonad kinsla nir de far nagonting att klittra
pa. De kan anviandas som solitirer, som grupplanta
eller som avskdarmning mot vind och insyn sa lange de
skots med uppbindning och beskarning.3*

Det finns olika typer av klattervaxter som vaxer
vertikalt. De kan ha vedartade stammar och grenar,
vara perenna och vissna ner pa hdsten eller annuella
och do efter en sdasong. De annuella klattervaxterna
ar i regel mycket lattodlade, snabbvaxande och har
mera intensiv och fargstark blomning.3

Det finns aven olika satt for vaxterna att vaxa vertikalt.
Slingrande vixter slingrar sig uppat med hjilp av
skottens vaxande toppar. Kldngande vaxter utvecklar
istdllet sirskilda klangen att halla sig fast med, medan
andra vaxter utvecklar luftrétter eller hdftskivor som
hjalper dem att klattra. Det finns aven vaxter som
inte ar egentliga klattervixter, men anda kryper eller
later sig ledas uppat. En del gor detta med hjilp av
taggar, medan andra behdver bindas upp.**

Akta kaprifol (Lonicera caprifolium cvs.) ar slingrande,
luktart (Lathyrus odoratus cvs.) klaingande, murgrona
(Hedera helix cvs.) har luftrotter och vildvin
(Parthenocissus  quinquefolia cvs.) har haftskivor.
Klatterbenved (Euonymus fortunei var. radicans cvs.)
ar ingen egentlig klattervaxt, men kryper dnda uppat
med hjalp av stdd.3*

0 Clevely 20083, s 69; Molin & Bauer 1969, s 64; Smith 2004, s 19.
#! lIminge 2009, s 42; Martinsson 1963, s 168.

2 Alm & Hogstrom 1985, s 64; Clevely 20083, s 71; Eiworth 2003, s
67; Sayah & Georgsson 2003, s 41; Smith 2004, s 82.

3 Martinsson 1963,'s 168; Smith 2004, s 82.

¥4 Kvant 2007, s 68-72; Smith 2004, s 82.

5 Clevely 2008a, s 71; Smith 2004, s 82.
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: Arter dr bara ett exempel pd gronsaker som gar
bra att odla i kérl pa balkongen.

10.9 GRONSAKER

Vaxter i odlingskarl behover nodvandigtvis inte vara
prydnadsvaxter. Det ar aven fullt mojligt att odla
gronsaker och annat atbart pa balkongen.3* Tomat
(Solanum lycopersicum cvs.) ar mycket populart att
odla i karl. Men gurka (Cucumis sativus cvs.), squash
(Cucurbita pepo  Zucchini-Gruppen cvs.), aubergin
(Solanum melongena), potatis (Solanum tuberosum cvs.),
arter (Pisum sativum cvs.), radisor (Raphanus sativus
Rédisa-Gruppen) och piplok (Allium fistulosum cvs.) ar
ocksd exempel pa gronsaker som gar bra att odla
pa balkongen. Skorden blir inte alltid sa stor, men
kvaliteten blir desto battre och det ar alltid trevligt
att odla till det egna hushallet, aven om det bara ar
ett fatal tomater.>’

Gronsakerna bor alltid skordas spada och kan
standigt ersattas med nya plantor som kan
drivas upp med hjalp av en liten drivbank eller
sabadd. De bista balkonggronsakerna ar dock
de som ger aterkommande skordar under hela
sasongen och inte ser fula ut nar de har skordats.

316 Clevely 2008a, s 78-81; Papworth 1983,s 64.
*7 Bird 2000, s 44; Geite 1994, s 57; Molin & Bauer 1969, s 64.

KAPITEL 10 h&é&w Vaster



Till exempel finns det sallad i olika "klipp och kom
igen”-sorter.Skordesasongen kan dessutom forlangas
genom att odlingskarlen placeras extra varmt och
soligt under foér- och eftersommar. Kalslag som
brysselkal (Brassica oleracea var. gemmifera cvs.) och

gronkal (Brassica oleracea var. sabellica L. cvs.) klarar
348

dessutom vintern bra.

Gronsaker kan aven vara mycket dekorativa och val
sa vackra som de erkinda prydnadsvixterna. Ett karl
fullt med rodbladig eller krusig sallad (Lactuta sativa
var. capitata L. cvs.), rabarber (Rheum rhabarbarum
cvs.), paprika (Capsicum annuum Paprika-Gruppen),
spenat (Spinacia oleracea cvs.), pumpa (Cucurbita spp.)
eller rosenbona (Phaseolus coccineus cvs.) kan vara lika
vackert som blommande prydnadsvixter.3*

Det finns ocksa gronsaker, sisom mangold (Beta
vulgaris Mangold-Gruppen), gronkal (Brassica oleracea
var. sabellica L. cvs.) och svartkal (Brassica oleracea
Sabellica-Gruppen) som gar sarskilt bra att kombinera
med vackra eller atbara blommor som ringblomma
(Calendula officinalis cvs.), pensé (Viola x wittrockiana
cvs.) eller indiankrasse (Tropaeolum majus cvs.) Genom
att blanda nytta med ndje, alltsa nyttovaxter med
prydnadsvixter, formas en odling for bade 6ga och
mun.?*°

8 Alm & Hogstrom 1985, s 8; Bird 2000, s 34; Clevely 20083, s
78-81.

9 Bird 2000, s 34 & 44; Molin & Bauer 1969, s 64; Geite 1994,s 57.
#0 Clevely 2008a, s 78-81; Geite 1994, s 57; Kvant 2007,s | 16.
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:Pé balkongen kan grénsaker i form av till exempel paprika och mordtter
eller bdr i form av till exempel vinbdr och bjérnbdr odlas.

Nyttovaxter kraver dock ofta lite mer skotsel an
prydnadsvixter eftersom kvaliteten pa skorden ar
viktig och valet av gronsaker maste viljas med tanke
pa begransningar i jordvolym, ljus och fuktighet.
Jordvolymen maste till exempel vara tillracklig for
att atliga rotter, sisom mordtter, ska kunna utvecklas
fritt. Darfor ar det viktigt att valja odlingskarl efter
gronsakssort. Med tillrackligt djupa karl kan aven
storre rotsaker odlas. Manga frokataloger anger vilka
gronsakssorter som lampar sig for odling i karl.>!

10.10 FRUKT OCH BAR

Fruktodling i karl ar en gammal konstart som gav
tridgardsmistarna  mojligheter att demonstrera
fardigheter i beskarning och uppbindning. Idag finns
emellertid maojlighet for alla att odla frukt och bar i
karl. Ofta forknippas frukt och bar med stora trad och
buskar, men bade naturligt svagvaxande sorter och for
andamalet framtagna sorter som passar att odla i karl
finns numera tillgangligt. Till exempel finns frukttrad
som ar ympade pa svagvixande grundstammar.3>

Att odla frukt och bar behover inte betyda att
odlingen blir mindre dekorativ. Smultron (Fragaria
vesca cvs.) och jordgubbar (Fragaria x ananassa cvs.)
ar exempel pa vackra bar som trivs i odlingskarl pa
balkongen. Apple-, plommon-, och korsbirsarter
kan ocksa ge bade vackra blommor och god frukt
da de odlas i kirl. Numera finns dven mer exotiska
frukttrad tillgangligt, sasom persika (Prunus persica
cvs.) och aprikos (Prunus armeniaca cvs.). Vissa sorters
frukttrad och barbuskar ar sjalvfertila, medan andra
kraver korspollinering for att ge frukt.3*

! Clevely 2008a, s 78-81; Fedor 2001, s 27; Geite 1994,s 57,
Papworth 1983, s 64.

352 Bird 2000, s 48; Clevely 20084a, s 78-81; Papworth 1983, s 64.

353 Molin & Bauer 1969, s 64; Geite 1994, s 57; Robild & Christensen,
2010,s 92.

KAPITEL 10 MZ,@W Vaster



Tulpaner dr ett exempel pd lokvixter
som gdr bra att odla i kdrl pd balkongen.

Det finns

jordgubbssorter som bara ger en
skord, men det finns ocksa remonterande sorter.
Jordgubbsplantorna bdr dock bytas ut vart fjarde ar
mot kopta plantor eller revor fran den egna odlingen.
Ovriga frukt- och barsorter brukar ge goda skordar
under manga ar. Speciellt god avkastning ger vinbar
och krusbar om de beskars litt pa varen. Dessa kan
odlas som buskar eller stammas upp till sma trad.?**

10.11 LOK- OCH KNOLVAXTER

Lok- och kndlvixter ar ett samlingsnamn pa vaxter
som samlar naring i underjordiska |okar, knolar eller
jordstammar. Till exempel har narcisser, liljor och
tulpaner lokar medan krokus, dahlior och cyklamen
har kndlar och vitsippa har jordstammar. Fran dessa
olika delar vaxer stjalkar, blad och blommor upp vid
olika arstider. Ny niring bildas i bladen, for att senare
ater lagras i de underjordiska delarna, nir bladen
vissnar ner.>*

Lok- och knolvaxter kan planteras i praktiskt taget
vilket odlingskarl som helst sa linge det har ordentlig
dranering. Godslas de under vegetationsperioden
kan de dessutom foroka sig till foljande ar. Genom
att gora ett medvetet urval av [ok- och knolvaxter,
kan balkongen komma att blomma farggrant fran tidig
var till sen host.* Tidiga 16k- och kndlvaxter, sasom
snodroppar (Galanthus nivalis cvs.) och varkrokus
(Crocus vernus cvs.) trotsar kylan och ger varens
forsta blomsterprakt. Dessa kan foljas av paskliljor
(Narcissus pseudonarcissus cvs.), hyacinter (Hyacinthus
orientalis cvs.) eller tulpaner (Tulipa cvs.).>>”

#1 Clevely 20083, s 78-81.

#5 Clevely 20083, s 72; Smith 2004, s 18-19.

¢ Ahlvin 1996,s 1 16; Clevely 2008a, s 72; Papworth 1983,'s 28.
*7Clevely 2008a, s 72; Geite 1994, s 48; Papworth 1983,s 28.
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Efter detta blommar sommarens I6k- och knolvaxter,
sasom tovsippa (Anemone sylvestris cvs.),for att slutligen
ersattas av de hostblommande krokusarna (Crocus
speciosus cvs.) och tidlésan (Colchicum autumnale cvs.).
De hostblommande Iokarna blommar kort tid efter
planteringen. Tidlosan kan till och med blomma utan
bade jord och vatten. Det 4r bara att lagga den pa ett
vackert fat och njuta av blomningen.?*

Lokarna planteras generellt dubbelt sa djupt som de
ar hoga, men ju djupare de planteras, desto senare
blommar de. Genom att plantera olika sorters
[6kar pa olika djup i odlingskirlen skapas en dnnu
mer varierad och forlingd blomning3*® Lokvaxter
blommar adven lingre om de inte star for soligt. Att
odla I6kar i kdrl ar darfor en fordel, da de ar latta att
flytta till bade skyddade och framtradande platser —
beroende pa vider och deras olika stadier.3%°

De flesta Iokar planteras i september-oktober; men de
lok- och knolvaxter som blommar under hogsommar
och hést planteras istillet under varen. Det gar dven
att kopa fardigrotade och fardigdrivna |okar under
varen. Detta 4r dyrare, men resultatet blir sikrare,
speciellt nar det galler de mest tidigtblommande [ok-

och knolvaxterna.3¢!

Vid hostplantering bor Iokarna planteras i odlingskarl
som kan tackas och placeras nara husfasaden under
vintern, istillet for i kringblasta och nerkylda karl pa
balkongricket. Lokarna forstdrs ocksa om de star
for fuktigt eller lufttatt. Darfor bor lokarna alltid
kontrolleras, sa att de ar friska och saftspanda, innan

plantering.3¢?

Nar lokvaxterna blommat over blir bladen ofta
vanprydande.Tas bladen bort for tidigt haimmas dock
nasta ars blomning, da det ar bladen som producerar
naringen till foljande ar. Lokarna kan emellertid flyttas
till en mindre framtradande plats tills lagringsperioden
ar over. Darefter kan de antingen sta kvar i odlings-
karlet till nasta sasong eller komposteras efter

blomning.3¢? i I

’

:Genom att gbra ett medvetet urval av I6k- och knélvéxter kan balkongen
komma att blomma férggrant fran tidig var till sen host.

358 |bid.

37 Ahlvin 1996, s | 16; Andersson 1998, s 58.

3¢ Clevely 2008a, s 72; Ullenius 2008, s 12.

! Geite 1994, s 48; Kvant 2007, s | 18; Molin & Bauer 1969, s 64;
Rosén 2010,s 51.

€2 Andersson 1998, s 58; Geite 1994, s 48; Molin & Bauer 1969, s
64.

363 Papworth 1983,s 28.
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10.12 VATTENVAXTER

Ett vattenkarl innebar mojligheten att odla lite
annorlunda vixter pa balkongen, sasom fuktalskande
vaxter, sumpvaxter, djupvattenvaxter fritt
sviavande flytvaxter. De olika vattenvaxterna har alla
olika krav pa vattendjup och jordens sammansattning.
For att ta hansyn till vattenvaxters olika behov kan
de planteras i plastkrukor med specialjord pa olika
vattendjup. Till exempel vixer nackrosor i ren lera,
medan andra vattenvaxter foredrar annan jord.**

och

Astilbe (Astilbe spp.), daglilia (Hemerocallis cvs.) och
rodgersia (Rodgersia spp.) ar exempel pa fuktdlskande
vixter. De vaxer fuktigt, men inte blott. Odlingskarl
till dessa vaxter bor darfor vara forsedda med
draneringshal, men inget draneringslager. Sumpvdxter
vixer i grunt vatten med standigt fuktig jord. Kabbleka
(Caltha palustris), pilblad (Sagittaria sagittifolia) och
kalmus (Acorus calamus) dr exempel pa sadana arter.
Djupvattenvixter behdver ett vattendjup pa minst tio
centimeter och vaxer oftast helst i lerjord. Exempel
pa djupvattenvaxter ar guldkolv (Orontium aquaticum),
pontederia (Pontederia cordata cvs.) och nackros
(Nymphaea cvs.) Flytvixter ar vattenvaxter som
flyter fritt pa vattenytan och ar ofta de vanligaste
vattenvaxterna som laggs i vattenkarlet. Till dem hor
bland annat musselblomma (Pistia stratiotes), dyblad
(Hydrocharis morsus-ranae), andmat (Lemna spp.),
vattenbladdra (Utricularia vulgaris), mossbraken (Azolla
filiculoides) och vattenhyacint (Eichhornia crassipes).3*®

Det finns flera sorters dvargnackrosor som ar latta
att odla i vattenkarl. Dessa vill girna sta soligt, men
under de mest solstekta timmarna bor karlet skuggas
for att vattentemperaturen inte ska bli for hog.
Eftersom de odlas i ren lera med lagt naringsinnehall
bor leran aven kompletteras med naringskulor.
Exempel pa olika dvargnackrosor som kan odlas i
karl ar vit dvargnackros (Nymphaea pygmea °Alba’),
vit doftnackros (Nymphaea odorata °‘Alba’), rosa
dvargnackros (Nymphaea ’Laydekeri Lilacea’) samt gul
smanackros (Nymphaea x helvola “Pygmea Helvola”).3%

= >
= <D
= >

: Det finns flera olika sorters dvdrgndckrosor som dr ldtta att odla i
vattenkdrl pa balkongen.

4 Clevely 2008a, s 76; Kvant 2007, s 148-151.
%5 |bid.
%66 Kvant 2007, s 148-151.
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: Prydnadsgrds som fdr std kvar med sina vippor pryder balkongen under
hela vintern.

10.13 PRYDNADSGRAS

Saval stora som sma prydnadsgras kan planteras i
olika odlingskarl, sa linge bade jorden och karlets
storlek ar anpassat efter prydnadsgrasets behov.Stora
prydnadsgras, saisom olika sorter av glansmiskantus
(Miscanthus sinensis cvs.) och olika bambuarter, fyller
snabbt odlingskarlen med rotter och bor darfor
placeras ensamma i stora karl. Mindre gras kan
daremot med fordel planteras tillsammans med andra
perenner eller annueller. Alla prydnadsgras bor dock
foryngras med jamna mellanrum genom delning av
rotklumpen, da de inte ar lika langlivade i odlingskarl
som pa friland. Alla prydnadsgris, forutom de
vintergrona, ska dessutom skaras ner pa varen.*¢’

Prydnadsgras i odlingskarl har dessutom fordelen att
de kan flyttas for att kombineras och kontrasteras
med vaxter som for tillfallet har ett tilltalande
utseende. De bor dock alltid placeras med omsorg
i forhallande till solljuset, da ljus snett bakifran eller
fran sidan framhaver grisens olika nyanser i gront,
guldgult, silvervitt och rott — sirskilt da grisen
ar fullt utvecklade med stran och blomax under
sensommaren och hosten. Det ar aven effektfullt att
belysa prydnadsgrasen. Det finns manga belysnings-
armaturer med olika ljusstyrkor, men oftast
ricker det med vridbara spotlights for att pavisa
prydnadsgrisens stora arkitektoniska virden.3®

%7 liminge 2009,s 7 & 178.
3 Ibid, s 19 & 178.

KAPITEL 10 %QZ,@W Vaster



10.14 OVERVINTRA VAXTER

Att 6vervintra vixter i odlingskarl ar mer arbete 4n pa
friland, da rotterna saknar kontakt med markvarmen
och darfor ar sarskilt utsatta for vinterkyla. Men det
ar absolut ingen omojlighet att dvervintra vaxter pa
balkongen. De behdver bara lite hjalp pa viagen for att
fa bista mojliga forutsattningar att dverleva vintern.3

Manga vaxter klarar att sta ute hela dret med lite hjalp.
Vissa maste dock tas in, medan andra komposteras
efter sasongens slut. Ett sitt att ta reda pa hur en
vaxt ska omhandertas till vintern ar att undersoka
vixternas naturliga ursprung.3®

Sommarblommor 6vervintras till exempel inte, utan
komposteras efter en vixtsasong. Vaxter med lokar,
knolar eller jordstammar kan antingen sta kvar i
odlingskarlet till nasta sasong eller komposteras efter
blomning. Trad, buskar och perenner som inte klarar
vinterkylan kan daremot sparas till nasta vaxtsasong
om de tas in och forvaras ljust, fuktigt och svalt —
men frostfritt. De kan till exempel forvaras frostfritt i
ett forrad, garage eller en trappuppgang med fonster.
Det kan dock bade vara svart att hitta plats och
vara utrymmeskravande att forvara frostkansliga
odlingskarl och vixter som boende i staden.?”"

Nir det giller vaxter som klarar att sta ute
hela aret 4r det viktigt att starta invintringen i
tid for att undvika svara vinterskador samt oka
vaxternas forutsattningar for en god overvintring.
Invintringen styrs antingen av nattens langd eller av
temperaturen, beroende pa vilken vaxt som odlas.
Tillgdingen pa vatten och niring paverkar ocksa
invintringen hos vaxter i odlingskarl. Torr, poros och
naringsfattig jord innebar till exempel tidig invintring
och gor det lattare for vixterna att dverleva vintern.”2

For att overvintra vixter som kan sta ute under
hela dret ska de stillas titt tillsammans i skyddat
lage, till exempel mot husvaggen. Dessa odlingskarl
ska dessutom packas in, bade runt om och undertill,
med till exempel tidningspapper, halm, bubbelplast,
frigolit, trasmattor eller tackas med granris. For att
isoleringsmaterialet inte ska blasa bort kan det omges
med till exempel sackvayv eller metallnat. Odlingskarlen
ska packas in forst nar vaxterna upplevt minusgrader
under nagra dagar. Packas vixterna in for tidigt, innan
de frusit, kan de bli fuktiga och ruttna.’”?

P3 varen kan vaxterna ocksa skyddas mot den tidiga
varsolen, som orsakar for tidig knoppbristning
och uttorkning, genom att aven de ovanjordiska

¢ Slipher 2002, s 56; Walfridson 1993, s 56.

OWalfridson 1993,s 41-42.

¥! Ewald 2005, s 62-65; Geite 1994, s 91; Slipher 2002, s 56; Smith
2004,s 161.

72 Billbdcks 2010, s 17; Israelson 2004, s 165; Slipher 2002, s 56;
Sturgeon 2001,s 7.

73 Eiworth 2003, s 69; Engstrand 2004, s 123; Ewald 2005, s 62;
Geite 1994,s 91; Slipher 2002, s 56-57; Smith 2004, s 161.
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vixtdelarna skuggas av sickvav eller grankvistar. Var
och host kan vaxterna aven skyddas mot enstaka
frostnatter genom att tiackas av till exempel fiberduk,
papplador eller filtar. For att inte trycka ihop eller
bryta vaxterna maste skydden dock stadgas ordentligt
underifran.3’

Runt mars manad brukar det vara dags att borja vidra
och vicka vaxterna langsamt, vilket &r en kritisk period
for vixter i odlingskirl pa balkongen. Detta gors
successivt genom att oppna de inpackade vaxterna
eller stalla ut vaxterna som overvintrat inomhus
under varma dagar och borja vattna vid behov.
Extrema och plotsliga forandringar i temperatur och
ljus bor dock undvikas. Innan vaxtperioden satter
igang ska allt isoleringsmaterial vara bortplockat och
vaxterna vara helt acklimatiserade till livet utomhus
igen.’’

:Vixter och kdrl som tdl att std ute under vintern mdste packas in vdl.

74 Alm & Hagstrom 1985, s 65; Slipher 2002, s 56-57; Smith 2004,
s 161,
3% Eiworth 2003, s 69; Sturgeon 2001,'s 7.
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Det kan tyckas konstigt att vissa har “’grona
fingrar”,medan andra fdr kampa for att hdlla
liv i viixterna. Skillnaden dr kunskap. For att
kunna skapa en prunkande och overdddig
balkong dr det viktigt att ha kunskap om de
grundldggande forutsdttningarna som krdavs
vid odling av vdaxter i kdrl. Det handlar bland
annat om rdtt klimat, rdtt jord, ratt vaxt, rdtt
placering, rdtt plantering och rdatt skotsel. En
del faktorer kan pdverkas, andra dr det bara
att rdtta sig efter.Vet man hur man ska bdra
sig dt och varfor, har man dock kommit en
bra bit pa vigen.*’®

Tradgardsbocker finns det gott om. De ar virdefulla
med tips for den som har en stor eller liten tippa.
For dem med balkong och odling i karl finns inte lika
mycket att valja bland. Behovet av information och
kunskaper ar darfor stort.3”” Har foljer lite tips och
trix for odling pa balkong!

11.1 KLIMAT

Vilka vaxter som kan odlas pa balkongen styrs i hog
grad av vixtplatsens klimat, som i sin tur paverkas
av en rad olika faktorer sasom temperatur, regn, sno,
frost, luftfuktighet, sol och vind.Vaxter som odlas pa
gransen till sin hirdighet kan odlas i flera ar, men har
svarare att klara sig pa vixtplatsen vid utmanande
viderlekar, sasom kalla vintrar och vixlande varvader.
Darfor bor vaxter vara hardiga, med god marginal, for

det klimat som de ska odlas i.37®

76 Geite 1994, s 65; Nilson & Key 2001, s 7; Slipher 2002, s 60.
77 Eiworth 2003,'s 7.
8 llminge 2005, s 14; Rosenholm 2006, s 76-77.

[1.1.1 KLIMATZONER

| Sverige anvands en klimatzonkarta for vedartade
buskar och trad. Den delar in hela landet i atta olika
klimatzoner, dar en vedartad viaxt med ett hogt
zontal anses hardigare 4n en vixt med ett lagt zontal.
Zonerna ar uppdelade utefter faktorer som paverkar
klimatet och vixternas vegetationsperiod, sasom
narheten till hav och sjoar eller hojden over havet.
Detta gor att de hogsta zonerna inte alltid finns i de
nordligaste delarna av Sverige, vilket annars kanske

hade varit det mest sannolika. Under de senaste

artiondena har vi dock fatt ett mildare klimat, vilket
gor att kartan inte ar helt uppdaterad. Perennernas
hardighet anges istallet enligt andra system dar bland
annat valdranerad jord, skyddat lage och snotacke
paverkar perennernas dvervintringsformaga.

379

l“

: Véxtplatsens klimat styr i hdg grad vilka véxter som kan odlas pd
balkongen.

37 liminge 2009, s 32; Rosenholm 2006, s 76-77; Svensk tradgard
2010.
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I1.1.2 MIKROKLIMAT

Klimatet inom en odlingszon varierar dock mycket i
verkligheten, dd det paverkas av flertalet olika faktorer.
Klassificeringarna for bade lignoser och perenner
ar darmed mycket oversiktliga och ger endast en
ungefarlig fingervisning om radande odlingsklimat.3®
Hansyn maste saledes dven tas till platsens lokala
klimat, aven kallat mikroklimat, som ocksa paverkar
vad som kan odlas. Mikroklimat uppkommer inom
begriansade omraden, sisom under ett trid, mot en
sodervagg eller en kall norrvagg och ar ofta latta
att paverka. Till exempel kan skydd mot fukt, hetta,
kold eller vind forandra mikroklimatet och forbattra

odlingsforutsattningarna pa balkongen.®!

Forekomsten av mikroklimat ar sarskilt tydlig i staden
dar till exempel omgivande bebyggelse kan skapa la
eller vindtunnlar, ge skugga eller reflektera ljus. Staden
har daven ofta ett mildare klimat an landsbygden
bland annat pa grund av solvirme som magasineras
i hardgjorda ytor. Klimatet pa en innerstadsbalkong
kan darfér vara mycket gynnsamt med en liang
odlingssasong. 382

[1.1.3 VADERSTRECK OCH SOLTIMMAR
Balkonger finns i alla vaderstreck. Alla vaderstreck
ger savil fordelar och mojligheter, som nackdelar och
svarigheter for livet pa balkongen. Norrbalkongen ar
till exempel ofta mest fortalad och minst eftersokt, da
den pagrundav lite sol och kalla nordanvindarar kallare
an balkonger i andra vaderstreck. Norrbalkongen har
trots allt sina fordelar med till exempel behagligt
skydd under stekande sommardagar och mindre
vattningsbestyr. Dessutom ar den ofta ljus, dven om
den inte ar sa solig. S6derbalkongen har daremot ofta
ett gott rykte pa grund av mycket sol och varme, trots
att manga véxter inte trivs dar och kan vara i stindigt
behov av vattning.®®® Ost- och vistbalkonger anses
ocksa vara idealiska, di dess morgon- och kvillssol
kan ge skona frukostar ute eller vackra solnedgangar.
Dessa vaderstreck ger ocksa bra odlingsforhallande
for manga vixter. Ostbalkonger kan dock drabbas
av kyliga vindar. 53 % av Skanskas Bopanel uppger
att de helst onskar en balkong i sydvastlage, men
vaderstreckens for- och nackdelar varierar beroende
pa vad som efterstrivas pa balkongen.®*
Omgivningen  paverkar ocksa viderstreckens
betydelse for livet pa balkongen. Till exempel kan en
soderbalkong vara inbyggd och skuggas av vaggar och
tak. Hur mycket solljus balkongen far beror ocksa pa
arstiden samt omgivande bebyggelse och trad som kan
beskugga balkongen. Darfor ar det bade bittre och
lattare att undersoka och ratta sig efter balkongens
soltimmar, snarare an balkongens

0 Svensk tradgard 2010.

! Billbdcks 2009, s 17; James 2004, s 23; Nationalencyklopedin

201 I b; Papworth 1983 s. 27; Rosenholm 2006, s 76-77.

*#2Clevely 20084, s 53; Clevely 2008b, s 8 & 26.

8 Alm & Hogstrom 1985, s 20; Smith 2004, s | 1.

4 Clevely 2008b, s 29; Israelson 2004, s 74; Skanskas Bopanel 2010.

vaderstreck.
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: Det dr bade bdttre och léttare att rdtta sig efter balkongens soltimmar
— full sol, halvkugga eller skugga — snarare dn balkongens vdderstreck.

Full solinnebar minst sju timmar sol per dag. Halvskugga
innebar tre till fem timmar sol per dag, medan mindre
an tre soltimmar per dag innebar skugga. Vaxter delas
in i grupper enligt samma system, som forklarar vilken
ljusmangd de kraver. Denna information gar vanligen
att hitta pa vaxternas etiketter, i plantskolekataloger
eller i vaxtbocker.3

11.2 JORD

Jorden och jordvolymen ar mycket viktiga faktorer
vid odling pa balkong eftersom vatten och naring
i jorden forsvinner snabbare an pa friland. D3
jordutrymmet i odlingskarlet dessutom ar begransat
och vixterna dirmed inte kan goéra langviga vatten-
eller naringssokningar, ar det sarskilt viktigt att vilja
jord med omsorg. Att odla i kirl med jord fran en
aker eller en tradgard ar till exempel inte optimalt,
da denna jord oftast ar for tat, kompakt, narings- och
syrefattig samt kan innehalla ogrisfron, markdjur och
skadegorare som inte hor hemma i ett odlingskarl.38

Istallet bor till vaxten anpassad jord av basta kvalitet
anvandas for att olika vaxter med skilda jordkrav ska
fa en god start i livet och kunna utvecklas optimalt.
Jordens struktur ar till exempel avgorande for att
lagra vatten och syre for rotterna. Jorden bor aven
innehalla lattillginglig naring for vixterna, trots att
vatten och naring maste fyllas pa kontinuerligt under
hela vaxtsasongen.Vaxtens rotter ar aven beroende
av en tillracklig jordvolym for att kunna halla vixtens

ovanjordiska delar pa plats.®®

385 Andersson 1998, s 27; Clevely 2008b, s 29; Fowler 2009, s 18-20;
Israelsson 2004, s 12.

386 Alm & Hagstrom 1985 s 24-25; Clevely 2008a, s 85-86; liminge
2009, s 178; Kvant 2007, s 64; Papworth 1983, s 24; Samuelsson &
Schenkmanis 1997,s 7.

37 Clevely 2008a, s 85-86; Fowler 2009, s 38; Hasselfors Garden
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For att behalla en god jordkvalitet kan ny jord och
naring blandas ner i karlet genom att det Oversta
jordlagret i odlingskarlet avlagsnas och den nya
jorden blandas ner en bit i den gamla. Kompostjord
kan till exempel anvandas for att forbattra struktur
och jordkvalitet. All jord bor dock bytas ut vartannat
ar om kirlet inte ar mycket stort och djupt eftersom
bland annat torven bryts ner och dess egenskaper att

bland annat halla luft forsamras med tiden.3®

[1.2.1 KOPA JORD

Det finns ett stort utbud av olika jordar i handeln som
ar anpassade for olika dndamal, sisom balkongodling
eller olika sorters vixter.3®Vid odling av vaxter i karl
ar det darfor viktigt att veta vilken jord den utvalda
vaxten kraver. Jordsackarna anger oftast vad jordarna
innehaller samt vad de kan anvindas till. Sur jord
anviands till kalkskyende vixter, saisom rhododendron,
hortensia och ljung och har ofta ett pH mellan 5-6.
En normaljord har diaremot ett pH mellan 6-7 och
pH for en basisk jord ar mellan 7-7,5. For att oka
surhetsgraden i jorden kan aven jarnsulfat, rent svavel
eller okalkad torv blandas i jorden vid plantering eller
tillsittas efterat. For att fa en mer basisk jord tillsatts
istallet kalkstensmjol eller dolomitmjol.>*

Jordar for balkongodling bestdr vanligen av torv-
barkmylla och komposterade produkter med en
tillsats av kalk och naringsimnen, sasom till exempel
kvave (N), fosfor (P), kalium (K), bor (B), mangan (Mn),
koppar (Cu), jarn (Fe) och zink (Zn). Dessa jordar ar
mullrika med god genomslapplighet, men med tiden
kan de bli sammanpackade.’*' Beroende pa jordens
egenskaper och andelen organiskt material forsvinner
mellan 25-75 % av jordens volym pa cirka fem ar.
Variationen i jordens volymminskning beror pa vilken
torv som anvands och hur den bryts — frastorv har
simre egenskaper an dyrare stycketorv. Priset pa en
produkt kan diarmed siga en hel del om kvaliteten.?*?

Kvaliteten mellan olika fabrikat varierar,men kvalitets-
jord bor alltid valjas trots hogre pris. Balkongjord
och U-jord ar tva exempel pa fardigblandade
jordar som ofta anvands vid odling i karl utomhus.
Balkongjord passar bra for annueller och gronsaker,
da den har en hog halt av torv som haller fuke.
Perenner har dock svart att 6vervintra i balkongjord
och trivs darfor battre i U-jord, perennjord eller
rabattjord. Da jord ar en firskvara och férsimras
med tiden ar det viktigt att inte anvanda overbliven
jord fran foregaende ar samt att forsluta jordsackarna
sa att jorden halls fuktig, frisk och ogriasfri.3*

2010a; Papworth 1983, s 24; Smith 2004, s 7; Walfridson 1999, s 81.
8 Alm & Hogstrom 1985 s 24-25; Eva-Lou Gustafsson SLU,
mailkontakt den 7 februari 201 I;Samuelsson & Schenkmanis 1997,
s7.

% Clevely 20083, s 8- |; Sayah & Georgsson 2003, s | |.

¥0 Clevely 20083, s 85-86; Eva-Lou Gustafsson SLU, mailkontakt den
7 februari 201 |; Hasselfors Garden 2010a; Truedsson 1997, s 27.

¥ Samuelsson & Schenkmanis 1997,s 7.

¥2 BEva-Lou Gustafsson SLU, mailkontakt den 7 februari 201 I.

¥3 Clevely 2008a, s 85-86; Engstrand 2004, s 26.
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11.3 PLANTERA

Nar ratt vaxter, ratt odlingskarl, ratt dranering, ratt
jord och ratt placering ar valda och stammer 6verens
med varandra, kan vaxterna planteras.Vissa saker ar
bra att veta vid plantering i odlingskarl pa balkongen.3*

11.3.1 ATT SA

Att sd fré gar att gora pa flera olika satt. Fron kan
till exempel sas med sdband eller for hand dar hal
och faror i jorden bast gors med hjilp av fingret.
Pa fropasar finns instruktioner om hur och nar
frona ska planteras. Oavsett tidpunkt for sadd, gror
froet snabbare om jorden ar val genomvattnad. Det
nysadda froet maste ocksa ha det varmt och mérkt
i sin jordbadd, men samtidigt fa tillrackligt med ljus
ndr plantorna bérjar komma upp ur jorden. Far inte
plantorna tillrackligt mycket ljus blir de langa och
gingliga, vilket inte ar bra da de bista plantorna
istallet ska vara korta, knubbiga och vil forgrenade.3*

Genom att sa fron i salador eller kirl inomhus istillet
for i det kirl pa balkongen dir plantorna i slutindan
ska vaxa, blir de lattare att skota och chansen att
lyckas med sadden blir stérre. Nar froplantorna har
fatt tva riktiga blad ska de omskolas i nya odlingskarl
for att slutligen planteras ut nar de ar tillrackligt stora.
Plantorna bor dock inte flyttas utomhus direkt,da de ar
vana vid en skyddad inomhusmiljo och kan chockas av
sol, vind och skiftande temperatur. Acklimatiseringen
till de frammande vaderforhallandena ska darfor
goras successivt genom att lata vixterna std ute pa
en skyddad plats under fina dagar, medan de tas in
kalla natter. Pa sa satt hinner vaxterna langsamt vanja
sig vid livet utomhus och kan darefter planteras ut i
kirlen pa balkongen. Detta gors med fordel under
goda vaderforhallanden, da dven fullvuxna froplantor
kan vara kansliga mot vind, kyla eller stark sol.3

11.3.2 ATT PLANTERA

For att vaxter i odlingskirl ska fa en bra start och
kunna utvecklas val pa balkongen ar det viktigt
att plantera vaxterna ratt. Forst och framst ska
odlingskirlet vara storre 4dn det foregaende, vara rent
och forsett med draneringshal, draneringslager samt
en vil vald jord.3 For basta resultat bor viaxternas
jordklump aven vara genomfuktad innan plantering,
vilket underlattar arbetet och gor att vaxterna klarar
sig battre den forsta tiden efter plantering.3%

Plantering ska ske nar vaxterna ar aktiva for att de
lattare ska klara omstallningen. Nyinkopta vaxter bor
alltid planteras sa fort som mojligt. Speciellt barrotade
vixter maste planteras direkt och vattnas dagligen
tills dess att utveckling borjar ske. 3%

%4 Slipher 2002, s 60; Smith 2004, s 38.

%5 Alm & Hagstrom 1985, s 52-57; Smith 2004, s 36-37.

%6 Geite 1994, s 78; Papworth 1983,s 26 & 38.

7 Clevely 2008a, s 93; Ewald 2005, s 62; Kvant 2007, s 63-64.

3% Billbacks 2010, s 14; Clevely 2008z, s 93; Geite 1994, s 77; Robild
& Persson 2009, s 190;Vembye 2006, s 9.

% Clevely 2008a, s 93; Hernbéck 2008, s 47-50.
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Vaxter med kruka eller jordklump kan daremot
placeras i skugga och vattnas ofta fram till dess att
plantering kan ske. Det ar aven klokt att plantera
under snilla vdderférhallanden for att inte stressa
vixten med till exempel stark sol eller hard vind. Det
ar dven viktigt att hantera vaxterna varsamt sa att de

inte skadas eller stors i onodan.*®

Plastkrukor, nat eller andra material som kan finnas
runt jordklumpen ska alltid avlagsnas innan plantering.
Det ar viktigt att vara forsiktig for att undvika skador
pa rotterna. Vissa rotter behover dock klippas,
skiras eller rensas fore plantering, da vaxter aldrig
far planteras med skadade eller vikta rotter samt
rotsnurr. Beskaring av rotterna stimulerar dessutom
till ny rotbildning. Ovanjordiska delar av vaxten ska
dock aldrig beskdras vid plantering bortsett fran
avbrutna grenar eller konkurrerande toppskott.*!

Om flera vaxter ska planteras i samma karl ar det
viktigt att de stdller samma krav pa vixtforhallande,
placering och skotsel. Infor planteringen kan vaxterna
placeras ovanpa jorden och flyttas runt tills resultatet
ar tillfredsstallande. Efter det tas vaxten forsiktigt
ur sin odlingsbehdllare och planteras i jorden.
Ofta planteras de vixter som ska sta i mitten av
kirlet forst. Sist planteras eventuella kantvaxter.
Planteringsavstandet beror pa vixtens storlek och
vilken effekt som efterstrivas.?

Nar storre vaxter planteras fylls karlet endast delvis
med jord for att kunna justera ratt planteringsdjup
for vaxten. Nar vaxten star pa ratt djup fylls resten
av odlingskarlet med jord. Genom att forsiktigt skaka
karlet rinner jord ner i tomrum.*®

De flesta vaxter ska planteras med det jorddjup som
vixten ar van vid fran foregiende vixtplats, vilket
syns pa plantan.*** Undantagen ir till exempel rosor
och klematis som helst ska sattas 10-15 centimeter
djupare.”® Oavsett jorddjup ska vixterna helst
planteras si att jordytan hamnar nagra centimeter
under kirlets kant. Pa sa sitt rinner vatten inte dver
kanten vid bevattning.*%

Planteringshalet i jorden ska aldrig heller goras
storre an vad rotklumpen dr, sa att jorden i
odlingskarlet kommer kloss inpa vaxtens rotter.
Ett bra tips vid plantering av krukodlade vaxter
ar att trycka ner den gamla krukan i den nya
jorden for att skapa ett lagom stort hal och
planteringsdjup till vaxten. Jorden ska dock inte
packas for hart utan vara pords och okomprimerad,
sa att jorden halls luftig och rotterna kan andas.

10 Clevely 20084, s 93; Hernbéck 2008, s 47-50.

! Ibid.

12 Clevely 200843, s 93-94; Israelson 2004, s 165;Vembye 2006 s 13.
13 Clevely 20084, s 95.

11 Alm & Hogstrom 1985,s 52-57.

%5 Hernbéck 2008, s 47-50.

1% Ewald 2005, s 62; Sayah & Georgsson 2003, s 7.
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Darfor ska jorden kring plantan endast tryckas till
forsiktigt vid plantering. Det gar dven att knacka pa
odlingskarlets utsida for att jorden ska satta sig.*”’
Den avslutande vattningen fordelar dessutom jorden
jamt, fyller tomrum med jord och ger rotterna
kontakt med jorden i odlingskirlet sa att vaxten
snabbt kan borja rota sig. Efter detta ska jorden
fortsitta hallas fuktig tills vaxten har etablerats.%®

11.3.3 ATT PLANTERA OM

Pa varen bor alla odlingskirl pa balkongen ses dver
da vissa vaxter kan behdva omplantering pa grund
av behovet av ett storre odlingskarl eller ny jord.*
Tecken pa att en vixt behdver omplanteras ar att
rotter sticker ut ur draneringshdlen eller syns pa
jordytan, att tillvaxten avtar och vaxten vissnar eller
att jorden snabbt torkar upp.*'® Unga vixter mar ofta
bra av att planteras om vart eller vartannat ar medan
vixter som ar sjuka eller haller pa att aterhamta sig,
ska limnas ifred fran omplantering da de redan ir
anstringda.*"!

Innan omplantering ska jorden vara genomvattnad for
att rotterna inte ska ta skada. Nar vaxten forsiktigt
har avldgsnats fran karlet ska gammal jord skakas av,
doda rotter klippas bort och viaxten kontrolleras pa
skadegorare. Om vaxtens storlek ska begransas kan
den i samband med omplantering dven beskaras bade
ovan och under jord, utan att huvudroten skadas.
Sedan foljer samma procedur som vid plantering. Ar
vixten stor och svarhanterlig kan istillet endast det
oversta jordlagret bytas ut. Nar odlingskarlet eller
jorden ar utbytt ska det vattnas igenom ordentligt
och placeras skuggigt en stund.*'?

1 Ett tecken pd att en vdxt behéver planteras om dr bland annat att
rétter sticker ut ur drdneringshdlen eller om kdrlet dr for litet i relation
till viixtens storlek.

07 Alm & Hogstrom 1985, s 24-25 & 52-57; Clevely 20083, s 95;
Geite 1994,s 77.

108 Alm & Hogstrom 1985, s 24-25 & 52-57; Israelson 2004, s 165;
Robild & Persson 2009, s 190.

“@Truedsson 1997,s 33.

119 Clevely 20083, s 96.

I Robild & Persson 2009, s 185; Sturgeon 2001, s 104.

12 Clevely 20083, s 97; Sturgeon 2001, s 104; Truedsson 1997, s 33.
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11.4 VATTNA

Vaxter tar upp vatten genom finrotterna och avger
vatten genom bladytorna. Denna process fortgar hela
tiden och paverkas av omgivande faktorer sasom
viderférhallanden, temperatur och luftfuktighet.*'
Pa friland skots vattningen mer naturligt medan
vattentillgangen i odlingskarl till stor del regleras
av odlaren. Det ar darfor viktigt att alla vaxter pa
balkongen far ratt mangd vatten och vid ratt tidpunkt,
da for mycket vatten ar lika illa som for lite.*'

Vattnas vaxterna for mycket skoljs naringsamnen ur
jorden och rotterna far inte luft, vilket gor att vaxten
kvivs.*'> Ar jorden istillet for torr borjar vixterna
till exempel sloka och tappa blad for att slutligen do
om inte vattenbalansen atergar till det normala. Om
en vaxt slokar ska den vattnas successivt och stillas i

skugga istallet for att dvervattnas.*'

Genom att vattna vaxterna med ljummet vatten
chockas de inte av stora temperaturskillnader. Det
ar darfor en god idé att satta vattenkannan bredvid
krukorna pa balkongen for att ge vattnet ratt
temperatur och lufta bort eventuella kemikalier i
vattenledningsvattnet.*"’

[1.4.1 NAR SKA MAN VATTNA?

Vixterna pa balkongen bor vattnas antingen pa
morgonen eller pa kvillen, men aldrig mitt pa
dagen i starkt solsken. Detta pa grund av att
rotterna inte hinner tillgodogora sig vattnet
nar det dunstar bort hastigt samt att vatten
pa blad i starkt solsken kan ge brannmarken.

412 Smith 2004, s 16-17;Vembye 2006,s 7.

4 Alm & Hogstrom 1985, s 30-31; Molin & Bauer 1969,s 81.
15 Alm & Hogstrom 1985,s 30-31; Papworth 1983,s 26.

416 Engstrand 2004, s 28; Smith 2004, s 16-17 & 156.

7 Fowler 2009, s 109; Geite 1994, s 79; Martinsson 1963, s 49.
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: Olika vixter kraver olika mdngd vatten, men oavsett krav pd vatten bor
vixterna pd balkongen vattnas antingen pd morgonen eller pa kvdllen —
aldrig mitt pa dagen i starkt solsken.

Aven nir det regnar kan vattning behdvas da
vaxternas blad kan hindra regnvattnet att komma ner
i odlingskarlet. Nar det ar stora temperaturskillnader
mellan dag och natt bor dock kvillsvattningar

undvikas, da det kan 6ka risken for svampangrepp.*'®

[1.4.2 HUR MYCKET SKA MAN VATTNA?

Eftersom olika vaxter kraver olika mycket vatten,
ar det viktigt att ta reda pa hur mycket vatten de
enskilda vixterna pa balkongen behover. Vissa
behdver vattnas flera ganger om dagen medan andra

bara behdver vattnas en gang i veckan.*'?

Under varma, torra och blasiga dagar behover vaxter
i karl vattnas mer an under svala och mulna dagar.Till
exempel kan vaxter i karl behova vattnas minst en
gang om dagen under hégsommaren. Odlingskirlets
placering, material och firg har ocksa betydelse
for vattendtgangen. Ett morkt odlingskarl drar till
exempel till sig varme och behover darmed vattnas
oftare an ett ljust odlingskarl dar jorden inte torkar
upp lika snabbt. Snabbvixande och blomrika vaxter
behdver ocksa vattnas mer ofta 4n vixter som vixer
langsamt eller har tjocka blad.*?

Oavsett hur mycket eller lite vatten en vaxt kraver ar
det viktigt att all jord i odlingskarlet blir genomblot vid
vattningen, vilket har uppnatts nir overskottsvatten
rinner ut genom drineringshalen. Om jorden bara
vattnas ytligt far vixterna inget vatten eftersom
finrotterna luras till jordytan dar vattnet redan
dunstat bort.*?!

18 Clevely 20083, s 97; Engstrand 2004, s 28; Ewald 2005, s 62.

417 Ahlvin 1996, s | 16; Martinsson 1963, 's 49.

20 Engstrand 2004, s 28; Geite 1994,s 79.

2! Clevely 20083, s 97; Geite 1994, s 79; Kvant 2007, s 64; Papworth
1983, s 26; Widlundh 2009, s |7.
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For att jorden littare ska kunna suga at sig vattnet
ir en langsam, svag stril bittre dan en kort, haftig
dusch. Det ar ocksa viktig att jorden torkar upp
mellan vattningarna for att slappa in syre till rotterna.
Jorden ska dock inte torka ut helt eftersom vaxterna,
vartefter jorden torkar, fir svarare att ta upp
vattnet.*?2

Ett bra satt att kontrollera fuktigheten i odlingskarl,
for att veta om vattning ar nodvandig eller inte, ar att
regelbundet sticka ner ett finger i jorden och kanna
efter om den ar torr, fuktig eller blot. Det ar viktigt
att kinna efter sa djupt i jorden som majligt eftersom
jordytan kan se torr ut medan den underliggande
jorden kan vara mer fuktig.*®

Ett sitt att minska avdunstningen fran odlingskarl,
och dirmed inte behova vattna sa ofta, ar att ticka
jorden.”?* Detta kan dessutom vara dekorativt, da
bara fantasin satter granser for vilka tackmaterial som
kan anvdndas. Exempel pa olika tickmaterial ar sand,
snackskal, pinnar, frukter, sten, bark och mossa. For att
skapa en helhet bor dock ett och samma tackmaterial
anvindas i samtliga odlingskarl pa balkongen.*®

11.5 GODSLA

Godsling ar forutom bra jord och regelbunden
vattning mycket viktigt for vixter i odlingskarl pa
balkongen. Da niringen i ett odlingskarl forbrukas
snabbt, bade pa grund av vatten som urlakar jorden
och genom vixternas ndringsupptag, maste jorden
godslas regelbundet under hela vixtsasongen.*
Detta for att vaxterna till exempel inte ska vixa daligt

eller drabbas av skadegorare eller missfirgade blad.*”

Genom att studera viaxterna kan for lite naring
upptackas i form av veka och bleka vaxter medan
for mycket naring ger onormalt kraftiga och moérka

vaxter.*2®

[1.5.1 NARINGSAMNEN

Vixter stiller olika krav pa olika naringsimnen, bade
gillande mangd och gillande tidpunkt pa aret.*”
En vixt kan lida brist pa ett specifikt niringsimne,
men oftare saknas flera av de nodvandiga amnena.
Det ar med vattnets hjalp som vaxterna kan
tillgodogora sig omkring 30 olika naringsamnen
i upplost form. Det ar darfor viktigt att vattna i
samband med gddslingen.*°

422 |bid.

42 Cassy & Scriven, s 22; Geite 1994,s 79.

24 Geite 1994, s 79;Widlundh 2009, s 17.

5 Geite 1994, s 79;Vembye 2006, s 15.

426 Papworth 1983, s 25; Sayah & Georgsson 2003, s | |; Slipher
2002, s 62.

7 |sraelson 2004, s 142; Sturgeon 2001, s 108.

28 |bid.

4% Eklund & Gronlund 2005, s 161; Papworth 1983,s 25.

0 Clevely 20084, s 98; Smith 2004, s 17.
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Kvave (N), fosfor (P) och kalium (K) ar de viktigaste
naringsimnena for vaxterna.*
naringsimnen sdsom magnesium (Mg), svavel (S),
kalcium (Ca), jarn (Fe), koppar (Cu), zink (Zn) och
molybden (Mo) behovs i olika proportioner. Kvave
behovs till exempel for tillvaxt och grona blad, fosfor
gynnar rotternas utveckling och kalium ger battre
farg och smak pa blommor och frukt.*?

Men aven andra

Pa forpackningen finns en forteckning Sver vilka
naringsimnen som godselmedlet innehiller.*3 NPK
ar till exempel ett gddselmedel innehallandes kvave
(N), fosfor (P) och kalium (K). Ofta anges mangden
av de olika naringsamnena i procent, dar till exempel
NPK 18-4-10 betyder 18 % kvave, 4 % fosfor och 10
% kalium. Anges mikro pa forpackningen innehaller
godselmedlet dven andra naringsamnen.**

11.5.2 GODSLA OFTA OCH LITE

Vaxter i odlingskarl ska godslas under hela deras
vaxtsasong, till dess att godslingen successivt ska avta
framat sensommaren for att forbereda vixterna pa
att ga i vila. Nar godslingen avtar slutar vaxterna
producera nya skott, blommor och blad, vilket gor
att de klarar overvintringen battre. Under vintern
upphor godslingen helt, till dess att vaxtsasongen
borjar igen.**

Jamnare godsling ger jamnare tillvaxt. Sma doser ofta
ar darfor alltid battre dn stora doser mer sillan, dd en
alltfor koncentrerad naringsdos kan branna vaxtens
finrotter. Detta kan innebara att tillvaxt och blomning
avtar eller helt stannar upp.*¢

Risken for brinnskador pa vaxtens finrdtter minskar
ocksa om godeselmedel tillfors en genomvattnad
och fuktig jord. Godslas en uttorkad jord suger
vaxten stora mangder vatten utan att kunna reglera
naringsupptaget. Detta kan stressa vaxten till att till
exempel tappa blommor, frukter eller blad. Oftast finns
gddselmangden rekommenderad pa forpackningen.*’

Hur stor miangd godselmedel som behdvs beror pa
vad som odlas eftersom olika vaxter har olika behov.
Vaxter i odlingskarl som ar snabbvaxande eller har
stor bladmassa behover till exempel mycket naring.
Gronsaker, som ger flera skordar per vaxtsasong,
behdver ocksa sarskilt mycket naring.*®

! Eklund & Grénlund 2005,s 161.

2 Fowler 2009, s | 10; Smith 2004, s 17 & 159; Papworth 1983, s
25.

433 Smith 2004, s 27-28.

B Alm & Hogstréom 1985,'s 27.

5 Clevely 20083, s 98 & 100; Geite 1994, s 81; Sturgeon 2001, s
108; Truedsson 1997, s 30.

%6 Ahlvin 1996,s | 16; Geite 1994, s 81; Israelson 2004, s 142;
Sarenstréom 2003, s 89; Truedsson 1997, s 30.

7 Geite 1994, s 81;Truedsson 1997, s 30.

8 Alm & Hogstrom 1985, s 58; Engstrand 2004, s 28-29; Israelson
2004, s 143-145; Sturgeon 2001,s 108.
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11.5.3 ATT ANVANDA GODSELMEDEL

Det finns flera olika satt att tillféra godselmedel p3,
antingen i fast eller flytande form.**? Vissa godselmedel
ar dock inte sa praktiska for odling i karl, da kirl saknar
utrymme att bruka ner tillrickligt med godsel, saisom
till exempel stallgddsel eller kompostmaterial.
Den vanligaste och enklaste metoden for godsling
vid odling i karl pa balkong 4r darfor att anvanda
flytande naring vid vattning, da den ar snabbverkande,
latt att hantera och tar liten plats.*' Ett annat sitt ar
att mylla eller vattna ner godsel som strds ovanpa
jorden.Ytterligare ett satt ar att bladgodsla genom att
spreja bladen med naringslosning, aven om det kanske
inte ar sa vanligt.*?

11.6 SKADEGORARE - BALKONGENS
OBJUDNA GASTER

Vixter pa balkongen far visserligen vara ifred fran
till exempel harar och kaniner, som pa friland annars
garna tar del av vissa vaxter.Men andra skadegorare,
vilket innefattar saval skadedjur som sjukdomar, kan
dock finna vigen till balkongen.** Dessa kan komma
till balkongen pa olika sitt — med luften, i jorden, pa
vaxterna eller med fro. Skadegorare kan till och med
spridas med flugor eller myror. Aven faglar kan stilla
till med besvar pa balkongen, speciellt om frukt och
gronsaker odlas.**

Exempel pa skadegdrare som kan komma med vinden
ar virus, bakterier eller svampar. Flygande skadegorare
kommer ocksa ofta luftvigen for att suga, snylta,
spinna eller gnaga pa balkongens vaxter. Skadegorare
kan aven finnas i odlingskarlets jord som till exempel
skadliga bakterier, agg eller larver till vita flygare,
blad|&ss, spinnkvalster, sniglar eller dronvivel.** Dessa
skadegorare kan dven folja med nya plantor pa blad
och stjilkar. De vanligaste skadegdrarna pa vaxter i

odlingskarl ar bladldss, vita flygare, spinn och trips.*¢

Skadegdrare ir ofta ett tecken pa att vixterna
inte mar bra, vilket kan bero pa till exempel dalig
skotsel, saisom fel jord, fel temperatur, naringsbrist,
overgodning, uttorkning, overvattning, felplacering
eller vinddrag.Vixter som ar valskotta och friska blir
inte lika latt angripna av skadegorare,aven om det kan
drabba daven dem.*” Men det finns alltid skadegérare
som hittar vagen till balkongen, vilket gor dem nastan
helt oundvikliga.*®

7 Alm & Hogstrom 1985, s 58; Sayah & Georgsson 2003,s 7.
0 Papworth 1983,s 25.

HAIM & Hogstrom 1985, s 27, Ahlvin 1996,s | 16.

2 Alm & Hogstrom 1985, s 58; Israelson 2004, s 142; Sturgeon
2001, s 108;Truedsson 1997, s 30.

5 Alm & Hogstrom 1985, s 10; Andersson 1998, s 53-54; Slipher
2002,s 64.

4 Atha 2004, s 126; Lemte 2002, s 28; Papworth 1983, s 28.
5 Carlson et. al. 2004, s 78; Slipher 2002, s 64.

6 Geite 1994, s 83;Truedsson 1997,s 101.

7 Geite 1994, s 83; Papworth 1983, s 28; Sturgeon 2001, s 98;
Vembye 2006, s |8.

“® Andersson 1998, s 53-54; Atha 2004, s |26.
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:Bdsta botmedlet for att undvika skadegdrare pa balkongen dr en daglig
inspektionsrunda.

11.6.1 TILLSYN REGELBUNDET

Den basta metoden for att undvika skadegorare ar
en daglig tur pa balkongen, dir vaxterna kontrolleras
regelbundet. Detta gor att objudna skadegorare
snabbt kan upptickas och behandlas omedelbart, sa
att angreppen aldrig hinner bli stora eller allvarliga.
Detta ar viktigt da skadegorare latt sprids och frodas
bland manga vaxter pa litet utrymme, sasom pa en
balkong. Forekomsten av skadegorare kan aven
minimeras genom god skotsel.*?

Vanliga varningstecken pa skadegorare kan vara vissna,
bleka, gula, flickade eller hoprullade blad, pl6tslig blad-
eller knoppfallning samt kort eller ingen blomning.
Nar vixterna ses over kan insekter upptickas bade
pa undersidan och pa ovansidan av bladen. Uppticks
inga insekter kan vaxtens eventuella vantrivsel bero
pa mogel. Svarta, klibbiga stjalkar ar ocksa ett tecken
pa angrepp. Rotterna kan dven undersdkas for att
upptacka om de ar uppsvallda, rotskadade eller
insektsangripna. Om inga synliga skadegorare hittas
kan vantrivseln bero pa en felaktig skotsel eller en
virussjukdom skadat vaxtcellerna. Felaktig
skotsel kan ibland atgdrdas, men vid virusangrepp
finns ingen annan utvag an att gora sig av med vaxten.
Allt for angripna vaxter, oavsett skadegorare, bor
ocksa slingas for att undvika att skadegorare sprider
sig till andra vixter pa balkongen.*°

som

7 Atha 2004, s 126; Engstrand 2004, s | 12-113; Geite 1994, s 83;
Sturgeon 2001, s 98.
0 Geite 1994, s 83; Papworth 1983,'s 28; Sturgeon 2001, s 98.

KAPITEL 11 t.04 ocf trus



11.6.2 BEKAMPNINGSMETODER

Pa grund av balkongens relativt lilla yta 4r odlingen
ofta inte storre dn att de flesta skadegorare gar att
bekampa genom att plocka dem for hand, duscha
bort dem med vatten, sapsprit eller andra ofarliga
preparat, smeta olja eller salva runt stammar och
stjalkar for att halla krypande insekter borta eller
anvanda malkulor i jorden som avskriackningsmedel
for jordlevande kryp.*'

Alla balkongens smakryp ar dock inte skadegorare.
Nyckelpigor, blomflugor, parasitsteklar, stinkflyn och
slindor ar exempel pa nyttiga organismer som kan
bekdmpa manga av balkongens mindre skadegorare.
Det ar darfor bra att lira sig skilja pa om det ar en
vin eller fiende som besoker balkongens vaxter. Om
turen finns kan flera av de nyttiga organismerna hitta
till balkongen alldeles sjilv — annars gar nagra av dem
att kopa i handeln. For att vixten ska botas maste de
dock hitta vaxten innan skadegorarna har tagit over
vixten alltfor mycket.*?

Manga skadegodrare kan ocksa bekimpas med kemiska
medel. Dessa kan dock vara giftiga for bade manniskor
och djur och bor till exempel inte anvindas pa vixter
som ska dtas. Kemiska bekampningsmedlen kan
inte heller skilja pa skadliga och nyttiga organismer.
Amatorodlaren bor darfor i storsta mojliga ut-
strackning undvika kemiska bekdmpningsmedel.**?

11.6.3 BRISTSJUKDOMAR

Brister i jorden, sisom kloros eller kvdvebrist, kan ge
vaxter symtom som liknar skadegorares angrepp.
Kloros drabbar till exempel vaxter som vattnas
med mycket kalkhaltigt vatten, da jarnet i jorden blir
svaratkomligt for vaxten. Detta yttrar sig i gula blad
med grona nerver, men kan botas genom till exempel
vattning med kalkfritt vatten. Odling i karl drabbas
dock sillan av bristsjukdomar i jorden.**

I1.6.4 SYAMPAR

Svampsjukdomar trivs bra i fuktiga miljcer och ar
svara att motverka, men en gles och luftig placering
av vaxterna kan minimera uppkomsten av dem.
De vanligaste svampsjukdomarna ar grdmégel och
mjoldagg. Gramdgel yttrar sig ofta som gratt ludd
pa bladens undersida eller gula flickar pa bladens
ovansida. Gramogel kan dven gora att vixtdelar
blir bruna, far rétor och vissnar. Angripna vixtdelar
kan saledes plockas bort for att hjilpa vixten att
tillfriskna. Mjoldagg yttrar sig istillet som en vit,
mjolig beldggning pa stjilkar och bladens ovan- och
undersida som med tiden gor att bladen vissnar.
Aven hir kan angripna vixtdelar plockas bort.

1 Geite 1994, s 83; Papworth 1983, s 28; Sayah & Georgsson 2003,
s |l

2 Engstrand 2004, s | 12-113; Geite 1994, s 83;Truedsson 1997, s
101; Sandskdr 2006, s 124-127.

3 Papworth 1983,s 28.

% Atha 2004, s 129; Lemte 2002, s 28.
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Annars kan vixten sprejas upprepade ganger med
en blandning av bikarbonat, sapa och vatten eller ett
rekommenderat svampdddande medel.**

11.6.5 INSEKTER

Bladléss ar grona, svarta eller roda insekter som
anpassar sin farg till vaxten de angriper. De hittas
oftast bade pa skottspetsar och pa bladundersidor
dar de suger saven, vilket kan yttra sig som vissna
skott eller krusiga blad. Bladloss kan elimineras
genom att de plockas bort och krossas med fingrarna.
Angripna vaxtdelar kan aven plockas bort, duschas
bort med kallt vatten eller sapsprit kvallstid samt
bekimpas med hjilp av nyckelpigor, blomflugor,
stinkflyn, slandor, gallmyror eller parasitsteklar
som girna mumsar bladléss. En undersokning fran
Sveriges Lantbruksuniversitet har dock visat att kallt
vatten, i jaimforelse med nasselvatten, sapa, sapsprit
och varmt vatten, ar den mest effektiva behandlingen
mot blad|&ss.**

Skoldloss och ulloss kan ocksa, liksom bladl&ss, plockas
bort eller bekimpas med parasitsteklar. Taliga vaxter
kan dven beskiras hart for att sedan borstas med
sapsprit.*’

Vita flygare, dven kallade mjolloss, ar vita sma flygfan
som oftast hittas pa bladens undersida. De bade suger
vixtsaft fran bladen och utséndrar honungsdagg
som en svart svamp, svartdagg, kan ta faste i. Vita
flygare kan behandlas pa samma sitt som blad|Sss,
det vill saga genom handplockning och duschning
eller genom biologisk bekampning med hjalp av till
exempel parasitsteklar eller blomflugor.*®

Oronvivel ir en liten skalbagge som kryper fram ur
jorden pa nitterna for att dta pa bladkanterna, vilket
kan likna “konduktorsklipp”.
stannar istallet i jorden dar den angriper vaxtens
rotter, vilket kan doda vaxten. Larverna kan bekampas
med biologiskt bekidmpningsmedel som innehiller
nematoder medan skalbaggarna maste plockas bort
for hand pa natten.**?

Oronvivelns larver

: Svampsjukdomar kan dven drabba balkongens vixter. De vanligaste dr

gramégel och mjoldagg. T

5 Atha 2004, s 128-129; Engstrand 2004, s | 12-113; Fowler 2009,
s 145-147.

¢ Andersson 1998, s 53-54; Engstrand 2004, s | 12-113; Geite
1994, s 83; Lemte 2002, s 28; Robild & Persson 2009, s 198;
Truedsson 1997,s 101.

7 Lemte 2002, s 28.

8 Andersson 1998, s 53-54; Engstrand 2004, s | 12-113; Lemte
2002, s 28; Robild & Persson 2009, s 198;Truedsson 1997,s 101.
7 Clevely 20083, s 101; Robild & Persson 2009, s 198.
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: En regelbunden tillsyn av balkongens
vixter dr viktig for att upptdcka
potentiella skadegérare.

I1.6.6 LARVER

Olika slags larver kan angripa bladens ovan- eller
undersida, vilket ofta yttrar sig som vita ringlande
strimmor eller hal pa bladen. Férutom &ronvivelns
larver kan till exempel mineralflugans, kalfjarilens,
den vitgordlade rosenbladsstekelns eller kalmalens
larver finnas pa balkongen, beroende pa vilka vaxter
som odlas. Agg och larver kan plockas bort for hand
och forintas eller bekampas med lampligt biologiskt
bekdmpningsmedel. Skadade vixtdelar kan ocksa
plockas bort.*?

I1.6.7 SPINDELDJUR

Spinn eller spinnkvalster ar knappt synliga sma
spindeldjur som suger ut vaxtsaft ur bladen, vilket gor
bladen bleka och glanslosa med gula flickar. Dessa
skadegorare kan ocksa bilda kraftiga och titspunna
spindelvavsliknande angrepp, som kan gora stor skada
pa vissa vaxter.*' Om en vaxt blir angripen av spinn,
ar det darfor viktigt att agera snabbt da en angripen
vixt kan vissna pa bara nagra dagar! Genom att
omedelbart avlagsna vaven, foljer de objudna gasterna
med.*#? Vixterna kan ocksa duschas upprepade
ganger med vanligt vatten, vaxtsapor eller medel
innehdllandes kaliumsalter for att bekimpa bade
spinnkvalstren och deras 4gg.*?

0 Atha 2004, s 126-127; Engstrand 2004, s | 12-113.
‘I Atha 2004, s 127; Lemte 2002, s 28.

#2 Andersson 1998, s 53-54.

3 Lemte 2002, s 28.
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11.7 OVRIG SKOTSEL

Allt mar bra av en regelbunden och ritt skotsel.**
En regelbunden tillsyn av balkongens olika delar ar
darfor viktig for att upptacka eventuella forandringar
som kan ske mycket snabbt. Da kan vixterna vara
i behov av skotsel, sasom bevattning, godsling,
bekimpning av skadegorare, ansning, beskarning,
omplacering, omplantering, ograsrensning eller upp-
bindning.** Dessa inspektionsrundor behdver dock
inte nodvandigtvis innebara att skotsel utfors — det
viktigaste ar att kontrollera och inspektera, da vaxter
i odlingskarl ar helt beroende av sina odlare. Med
regelbunden tillsyn och ritt skotsel blir det saledes
lattare att lyckas med sin balkongodling. Ger odlaren
bista méjliga omsorg och skotsel ger ocksa vaxten
oftast sitt bésta tillbaka!*®

Ska vaxterna liamnas ensamma under en period
behover de extra mycket omsorg innan avresa.
Genom att placera dem pa en skuggig och skyddad
plats torkar de inte ut lika snabbt om grannarna skulle
glomma att vattna en dag. Innan avresa bor vaxterna
dessutom genomvattnas, godslas, vissna blommor
plockas bort och mogen frukt skordas.*’

** Geite 1994,s 79.

45 Alm & Hogstrom 1985, s 62; Andersson 1998, s 53; Clevely
2008a,s 13-14;Johns 1974,s 1.

46 Alm & Hogstrom 1985, s 62; Geite 1994,s 79; Johns 1974,s | 1.
7 Clevely 2008a, s 100.
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I1.7.1 LUCKRA

Eftersom odlingskarl vattnas ofta, sjunker jorden med
tiden ihop och jordskorpan kan bli hard. Darfér ar det
viktigt att forsiktigt luckra jorden nagra ganger under
sdsongen. Detta for att rotterna ska fa tillrickligt med
luft, avdunstningen fran jorden i odlingskirlet ska
minska och jordfuktigheten dirmed ska bli jamnare.
Dessutom rensas ogras bort samtidigt som jorden
luckras, vilket behdvs, da ogrisfron kan flyga omkring
och ta faste i odlingskirlet pa balkongen dven om
jordblandningen ar ograsfri.*®

11.7.2 BINDA UPP

Da balkongen ofta ar utsatt av vind behover hogre
vixter, saisom trdd och klattervixter ofta stod och
hjalp genom att bindas upp for att inte skadas.”’ En
stadig pinne kan till exempel foras ner djupt i jorden
pa den sidan dir vinden kommer ifran for att halla
vixten uppritt. Bindmaterialet far dock aldrig skava
och skada grenar eller bark.*”°

11.7.3 BESKARA, GALLRA OCH ANSA
Genom att beskara, gallra och ansa vaxter regelbundet
tas doda, skadade, smittade, korsade, trangt sittande
eller osymmetriska vixtdelar bort. Detta har manga
fordelar for vaxterna. For det forsta blir vaxterna
vackrare, da de blir mer vilformade och frodiga.
Genom ritt beskirning far vixterna daven mer ljus
och luft, vilket stimulerar ny tillvixt av savil grenar
och skott som blad, blom och frukt. Dessutom
skyddas viaxterna fran skadegdrare da vissna, fallna,
sjuka och angripna vaxdelar tas bort.*”!

Manga vedartade vixters grenar och stammar
bor beskidras en till tva gianger per ar. Forutom
ovanstaende fordelar gors beskiring for att begrinsa
vaxtens storlek, bevara balansen mellan vaxtens
ovanjordiska delar och rotsystem eller for att skapa
kreativa former och strukturer av vaxtmaterialet
pa balkongen. Dock krivs kunskap och tilamod, da
beskiring bade kan vara svart och ta lang tid for
att nd onskat resultat. Dessutom kan det vara latt
att beskara vaxterna for hart, vilket kan resultera
i ful tillvaxt och minskad blomning innan vixten
aterhdmtat sig. Det ar darfor alltid bast att ta reda
pa hur varje vixt pa balkongen ska beskiras, da det
finns nistan lika manga satt att beskira som det finns
vixter.7?

Genom att gallra regelbundet minskar dessutom
behovet av delning och omplantering, da det
ges plats for nya skott och plantan foryngras.*?

8 Alm & Hogstrom 1985,s 60-61; Andersson 1998, s 52; Geite
1994, s 79; Martinsson 1963,s 51.

% Molin & Bauer 1969, s 81.

40 Hernbéck 2008, s 47-50.

V1 Cassy & Scriven 2000, s 93; Clevely 2008a, s 99; Engstrand 2004,
s 31; Molin & Bauer 1969,s 81.

472 Cassy & Scriven 2000, 93-94; Clevely 20083, s 99; Fowler 2009, s
['17-125; Geite 1994, s 85.

73 Billbacks 2010, s 17.
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: En handkratta for att luckra jorden och
sndre for att binda upp vixterna med dr
bra redskap att ha pd balkongen for att
underldtta skétseln.

Trots detta kan vixterna pa balkongen behdva
foryngras genom delning efter ett par ar. Da tas
vaxten med jordklump ut ur odlingskarlet och delas
upp i mindre plantor som planteras om.”* Gallring
sker dven vid odling av nyttovixter pa balkongen.
Vixter som sas maste till exempel gallras forsiktigt
i omgangar bade vid tillvixt och vid skord. Vaxter
som gallras bort bor dock alltid avligsnas fran
odlingskarlet, da vissna vaxter kan locka skadegorare
till odlingen.*

Genom att ansa vissnande blommor kan vissa
vixter ocksa blomma om flera ganger per sisong.
Vid ansning bor blommor och blad knipsas av vid
narmaste bladfaste for att undvika tomma stjalkar.
Om vaxtens frukter eller bar inte ar onskvarda, kan
blommorna aven ansas med tillhorande froamne. Da
kan vaxten istallet producera fler nya blomknoppar.
Det finns daven remonterande viaxter som blommar
om och behover ansas for att se vackra ut.7

7 Israelson 2004, s 166.
75 Alm & Hogstréom 1985, s 60.
76 Andersson 1998, s 53; Engstrand 2004, s 31; Smith 2004, s 163.
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11.8 UTRUSTNING

For att kunna skota livet pa balkongen behdvs endast
en liten uppsattning redskap. Fordelen med detta ar
att god kvalitet pa redskapen istillet kan viljas. Oftast
ar bista kvalitet vard att betala for da de ar ratt
konstruerade, vilgjorda redskap som haller lange och
ar bekvama att anvanda. Genom att prova redskapen
innan de inhandlas — kanna, greppa och vaga dem
i handen, kan redskap som passar i storlek och
funktion viljas. Nar prydliga och tilltalande redskap
av god kvalitet valjs med omsorg, blir det aven viktigt
att varda dem vil. Redskapen bor alltid torkas rena
fran smuts innan de laggs undan pa en torr plats. Da
forebyggs rost och de halls anvindbara liangre. Vissa
verktyg behdver ocksa hallas vassa och inoljade.*”’

En vattenkanna eller en vattenslang som kopplas fran
badrum eller kdk ar ett maste for att kunna vattna
vixterna pa balkongen. Aven en duschflaska ar bra
att ha for att kunna duscha, bladgodsla eller behandla
vixter med vaxtskyddsmedel. Fér odling pa balkong
ir en liten planteringsspade ocksa ett anvandbart
redskap.*® Detsamma giller for handkrattan som
liknar planteringsspaden, men har tre eller fyra klor
istdllet for ett blad. Handkrattor anvands bland annat
for att luckra jorden runt vixterna i odlingskarlen.*”?

7 Alm & Hogstrom 1985,s 32 & 48-51; Smith 2004, s 20 & 163.
78 Alm & Hogstrom 1985, s 32; Clevely 20084, s 37; Engstrand
2004, s 29.

9 Alm & Hogstrom 1985, s 32; Smith 2004, s 20-21.

7482 Alm & Hogstréom 1985,'s 59.

: For att skéta livet pd balkongen behévs
endast en liten uppsdttning redskap — ett par
handskar och en vattenflaska dr tva exempel.

Annars fungerar aven hander och fingrar som bra
redskap bade vid plantering och vid luckring. Da kan
tradgardshandskar vara anvindbara for att skydda
hinderna fran jord och fukt.*®® For beskarningsarbete
av vaxter behovs dock en vass kniv, sax eller sekator.
Snore, bast eller bindtrad ar ocksa nodvandigt for att
kunna binda upp vaxter vid till exempel blompinnar
av tra eller bambu. Efter plantering och annan skotsel
ar en kvast eller handborste aven bra att ha for att
hélla snyggt pa balkongen.*®!

Efter luckring, beskarning, gallring och ansning uppstar
tradgardsavfall, om an i liten volym. For att inte slinga
dessa resurser i soppasen, kan det istillet blandas i en
hink med lock, ventilation och jord. P4 sa sitt skapas
en egen liten kompost pa balkongen utan dalig lukt
och objudna gaster som trivs i multnande material.
Nar hinken ar full kan den tommas i en storre
kompost pa garden eller killsorteras som kompost.*?

40 Clevely 2008a, s 37; Engstrand 2004, s 29.
B AIm & Hogstrom 1985, s 32; Clevely 2008a, s 37.

KAPITEL 11 t.04 ocf trus



L

1dL1d V)i



Vdr diskussion dr en reflektion over vadr forsta del av examensarbetet — Kapitel 1, Inledning.
Dadr ingdr var bakgrund till arbetet, vdr metod och vdara mdlgrupper samt vdra syften, mdl
och fragestdllningar — vilket sammanfattar hela vart arbete med “Balkongen i staden”.

12.1 BAKGRUNDEN

Balkongen i staden ar ingenting som vi direkt har
reflekterat over forut — kanske sia mycket som
“vilken fin balkong”, nir man under sin semester
promenerat i medelhavets kuststider, men inte sa
mycket mer. Att vi som landskapsarkitekter skulle ta
oss an detta amne som examensarbete fanns inte pa
var varldskarta, da det kindes alldeles for smaskaligt
och det inte var nagot som vi kommit i kontakt med
under var utbildning.

Nar JMs Balkongtévling dék upp pa mailen blev vi
dock lite nyfikna.Vi gjorde hastigt ett forslag, utan en
tanke pa vart det skulle leda. Nar vi nagra manader
senare blev kontaktade av JM AB som ville att vi skulle
forvekliga vart forslag till JMs StoraVisningsdag, vacktes
vart intresse pa riktigt. Att arbeta med balkongen
visade sig vara nagot vi fann vara bade roligt och
givande. Vi fick empati for detta lilla tridgardsrum
nar vi upptackte dess omfattning och potential.
Samtidigt vicktes manga fragor som vi kinde att vi
ville undersoka.

Vi fick helt enkelt inte ihop hur det kunde komma
sig att ett okat miljotankande, okat intresse for
stadsodling, narodlat och ekologiskt, okad stress och
tidsbrist, minskad bostadsnara gronska och okad
bebyggelse av balkonger — inte horde ihop med en
okad anvandning av balkongen i staden. Balkongen
verkar dessutom intressera och berora manniskor —
sa varfor anvinds den inte i storre utstrackning?
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Nar JM berattade om sina satsningar pa sina kunders
utemiljo, kiande vi direkt att vi ville hjalpa dem.
Eftersom den “grona” kompetensen inte fanns inom
JM, ansag vi att vi kunde ta oss an detta dmne — hellre
an att en arkitekt eller inredningsarkitekt skulle gora
det. Inte for att vi visste mer om balkongen an dem
— for det gjorde vi inte. Men vi kanner till vaxter och
odling och planering av sma grona rum i staden.

12.2 VAR METOD

Vart forsta steg blev att lira oss om balkongen —
eftersom vi egentligen inte visste nagonting om den.
Nar vi letade efter information om balkongen i staden
upptackte vi hur lite det fanns skrivet om balkongen.
Manga ganger fick vi sdka information inom andra
omraden — sasom tradgard — for att sedan genom
vara egna erfarenheter och kunskaper anpassa och
tolka denna information till att gilla balkongen. Aven
teorier — sasom Jan Gebhls teorier i Livet mellem
husene, fann vi vara applicerbara pa balkongen staden.

Eftersom vi var tva personer som kunde dela upp
sokandet efter information hann vi ga igenom en stor
mangd av olika killor och amnesomraden. Eftersom
information om balkongen var sa otroligt spridd,
fick vi studerat allt fran arkitekturens historia till
bocker om odling av vaxter i krukor, stadsodling och
skadedjur. En sadan stor mingd information, utspritt
inom s3 manga olika amnesomraden och pa olika
platser, gjorde det allt viktigare for oss att samla allt
material pa ett stille — lattillgangligt for intresserade.

KAPITEL IZA%&/QQWL



Genom vart insamlande av material kunde vi bdrja
skriva examensarbetet Balkongen i staden. Vi fann
det mest larorikt och givande att forst formulera
uppsatsen — for att sedan sammanfatta de mest
informativa och inspirerande delarna av denna i JMs
Balkongguide. Daremellan utformade vi aven de olika
balkongforslagen till Balkongguiden. Denna metod
var effektiv. Det hade varit mycket svart att utforma
Balkongguiden innan det att vi sammanstallt all
information i examensarbetet.

Skrivandet av examensarbetet tog langre tid
in vi beraknat. Detta berodde pa att vi gjorde
hela skrivprocessen tillsammans. Savil urval av
det materialet, formuleringar
och ordningsfoljder diskuterades och vagdes
standigt fram och tillbaka, vilket gjorde att detta
arbetsmoment framskred sakta — men sakert! De
standiga diskussionerna styrkte var kallkritik saval
som kritiken mot vart egna arbete, vilket gjorde att
urval och formuleringar genomarbetades betydligt
mer noggrant an om det skulle skrivits av en person.

insamlade som

12.3 VARA MALGRUPPER

Malgruppen for examensarbetet Balkongen i staden
ar stadsbor, som genom eget intresse och initiativ
soker information om dmnet balkong pa Internet
och pa sa sitt kan fa tillgdng till vart publicerade
examensarbete med all information och inspiration
kring balkongen i staden samlat. Dessa stadsbor
kan vara kollegor savil som “vanliga” stadsbor
intresserade av dmnet. Detta ar en stor malgrupp, da
mer an 80 % av Sveriges befolkning bor i stader och
manga av dem har balkong. Dessutom gors 135 000

Google-sékningar pa "balkong” globalt varje manad.

Inom Sverige gors |10 000 sokningar pa “balkong”
varje manad.*® Malgruppen for Balkongguide ar mer
specifikt stadsbor i form av |Ms egna malgrupper, som
koper ligenhet av JM och pa sa sitt far tillgang till
Balkongguiden.

Anledningen till varfor vi vander oss till stadsbor ar for
att vi som professionella landskapsarkitekter inte far
glomma det grundlaggande — verklighetsforankringen
i det vi gor och vem vi gor det for. Under var
utbildning har vi avancerat genom att hela tiden
arbeta mer komplext och storskaligt. Projekten har
aven blivit mer och mer fantasifulla, med mindre
verklighetsforankring, ju mer vi har inspirerats av
arkitektforetag med imponerande projekt och planer
runt om i varlden.Visst hade vi enbart kunna vanda
oss till kollegor for att diskutera gron arkitektur och
andra storslagna stora projekt som ligger i framtiden
for att fa in gronska i vara stider. Men genom att
vanda sig till stadsborna och staden som den ser ut
idag, verklighetsforankrar vi vart examensarbete i
dem och i det som finns. Detta mojliggor aven en
direkt forandring — har och nu.

1 Google AdWords 201 |.
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Genom att med detta examensarbete vanda sig till
privatpersoner saval som kollegor i form av stadsbor,
har vi ocksa utmanas i vart sitt att formedla var
breda kunskap — i att folkbilda. Det vi formedlar
maste vara bade littatkomligt och lattforstaeligt
for dem som star frimmande infér dmnet. Det var
darfor intressant att i slutet av var femariga utbildning
anvinda de olika kunskapsomraden som vi studerat
och knyta ihop sacken genom att vanda oss till dem
som vi sjilva var i borjan av var utbildning.

12.4 BALKONGENS HISTORIA
Balkongens historia var det forsta vi studerade. Redan
genom att studera balkongens forandrade arkitektur
genom historien insag vi balkongens betydelse som
ett viktigt element i staden — bland annat genom
dess betydelse for husens och stadens arkitektoniska
uttryck. Balkongens historia gav oss dven forstaelse
for den variation av olika anvindningsomraden som
balkongen besuttit och dess betydelse for till exempel
stadens manniskor och liv inom olika tidsepoker och
kulturer.

Nar vi studerade historiska balkonger var det
dock svart att veta var griansen skulle dras for vad
som riknades som ”"balkong”, da utformning och
anvandning varierat kraftigt inom olika tidsepoker och
kulturer. Har gick vi ifran var avgransade definition av
balkong for att kunna visa pa balkongens spannande
och roliga utveckling langt tillbaka i tiden. Det var
viktigt for oss att visa pa balkongens utveckling
fran mycket langt tillbaka i historien, da balkongen
i befintlig bemarkelse annars kan uppfattas som ett
relativt modernt pafund.

Genom att undersoka balkongens historia kunde
vi ocksd fa en uppfattning om hur balkongens
utformning och anvandning forandrats genom tiderna.
Var upplevelse av detta ar att balkongen boérjade
anvandas mer vid sekelskiftet, nar allt fler hus borjade
forses med balkonger. Efter detta har anvandandet
av balkongerna minskat igen. Kanske beror detta pa
att balkongens exklusivitet och raritet forsvunnit nar
balkongen blivit allt vanligare i staden. ldag, nar det
byggs fler och storre balkonger an nagonsin, verkar
fa minniskor utnyttja den i sitt vardagsliv. Denna
reflektion ar intressant att gora for att fundera kring
balkongens framtid och maojligheter.

12.5 DE TRE FOLKBILDARNA

Eftersom vi fran borjan var osikra pa om balkongen
egentligen var vart ansvarsomrade var det intressant
att undersoka vem som tidigare arbetat med
balkongen i staden och hur de gjort detta. Darfor valde
vi att jamfora tre olika personer med olika bakgrund
och olika professioner som varit verksamma under
olika artionden — Le Corbusier, Ulla Molin och Gunnel
Carlsson.
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. Internet, foreldsningar, bocker, med mera har alla varit, och dr fortfarande,
medel for att folkbilda om balkongen.

Genom att soka efter personer som arbetat med
balkongen insag vi att ingen speciell profession tagit
detta till sig som sitt ansvarsomrade — blandningen
pa manniskor uppmarksammat balkongen
varierade stort. Gemensamt for de personer som
uppmarksammat balkongen var snarare ett privat
intresse for balkongen an deras profession. Det var
helt enkelt manniskor som upptackt fordelarna med
balkongen pa olika sitt — och darfor intresserat sig
for den. Fordelarna kunde vara att forstarka ett
arkitektoniskt uttryck, att skapa kontakt mellan inne
och ute eller att odla en viss typ av vaxter.

som

Da vi sjilva var ute efter att folkbilda stadsbor om
balkongen i staden var det aven intressant att se till
hur dessa personer formedlat amnet balkong till sin
omvirld. Om vart medel var ett examensarbete och
en broschyr — vilka var deras medel? Vad vi upptackte
var att deras satt att folkbilda horde battre ihop med
deras olika professioner och de olika artionden som
de varit verksamma.
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Med tiden har olika satt att folkbilda avlost varandra;
muntligt, bocker, tidskrifter, TV, hemsidor, bloggar, med
mera. Gemensamt for Le Corbusier, Ulla Molin och
Gunnel Carlson ar att de alla tre har kommunicerat
och formedlat balkongen via bocker. Molin och
Carlsson har bada skrivit om balkongen i olika
bocker, medan Le Corbusier arbetat mer fysiskt med
balkongen som ett medel att forma sin husarkitektur
och stadens uttryck —aven om han namner balkongen,
som en hingande tradgard, i nagra av sina bocker.

Ulla Molins och Le Corbusiers satt att folkbilda
skiljer sig fran Gunnel Carlssons genom att de ganska
fritt och bestimt ventilerar sina egna asikter i sina
bocker — det ar tydligt att det ar deras egna asikter
som de skriver om. Gunnels sitt att kommunicera
med omvarlden ar lite mer neutralt och ofta baserat
pa erfarenheter fran hennes TV-program eller egna
tradgardsliv. Detta gor att asikterna inte ar lika
fargstarka och man ser inte lika tydligt personen
bakom orden i hennes bocker. Vidare lamnar Ulla
Molin inget at slumpen — allt kring odling pa balkong
tas upp — medan bade Le Corbusier och Gunnel
Carlsson tar sig an en del av helheten. Le Corbusier
anvander balkongen som ett fysiskt uttryck for att
liva upp fasadarkitekturen och Gunnel Carlsson tar
upp en del av livet pa balkongen — vad som kan odlas.

Gunnel Carlsson har natt ut till gemene man snabbare
an bade Le Corbusier och Ulla Molin pa grund av de
medier som idag finns att tillga, jimfort med vilka som
fanns och utnyttjades under Le Corbusiers och Ullas
mest verksamma ar. Med Internet flédar information
langt och snabbt via bland annat hemsidor och bloggar
— bada vilka Gunnel Carlsson anvinder sig flitigt
av. Pa detta sitt ar Gunnel formodligen mer kand
bland gemene man 4n vad bade Le Corbusier och
Ulla Molin ar. De ar formodligen indirekt mer kianda
inom arkitektur- landskapsarkitekturkretsar.
Men oavsett hur, nar eller pa vilket sitt Le Corbusier,
Ulla Molin och Gunnel Carlson har kommunicerat
balkongen, och till vem, har de alla tre folkbildat
manniskor genom tiderna med sina asikter, tankar
och idéer. Och de kommer med stor sannolikhet att
fortsatta folkbilda oss framover.

och

Vart sitt att folkbilda skiljer sig visentligt fran de
tre ovan nimda folkbildarna, da de alla tre folkbildat
genom sina egna asikter och erfarenheter. Ulla Molin
och Le Corbusier framforde dessutom deras asikter
mycket bestamt och ibland provocerande, medan vi,
liksom Gunnel Carlsson anvint oss av ett sprak som
ar mer neutralt och diplomatiskt. Vi vill visa lasaren
hur de kan gora itallet for hur de ska gora —sen ar det
upp till var och en att sjalv bestamma. Eftersom vi inte
haft nagon storre erfarenhet eller asikt om balkongen
i staden har vi inte heller formedlat vara egna asikter,
utan istallet letat reda pa konkret information och
inspirerats av andra.
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12.6 EKOLOGI, EKONOMI OCH
MANNISKA | STADEN

Vi har valt att undersoka hur balkongens utformning
kan paverka ekonomi, ekologi och mdnniska i staden for
att kunna argumentera for balkongen som ett viktigt
element i staden. Att vi valde att undersoka hur
balkongen paverkar just dessa tre varden var for att
vi kom fram till att dessa, tillsammans med balkongens
historia, innehaller de starkaste argumenten for
balkongen som ett viktigt element i staden. Detta ar
dven tre dmnen som intresserar och engagerar manga
manniskor idag. Balkongernas estetiska, politiska
och sociala varden har vi till exempel inte valt att
undersoka lika ingaende, da vi anser att dessa viarden
intresserar en mindre skara och inte innefattar lika
starka argument.

Manniskans halsa och valbefinnande har blivit ett
allt vanligare samtalsimne, da vi lever i ett stressat
samhille. Att gronska paverkar manniskan pa olika
satt har vi vetat lange — dock har detta har aldrig
kopplats till balkongen och mojligheterna som denna
ger. Olika forskare som vi namnti examensarbetet har
forskat om betydelsen av gronskande omraden och
utsikter i staden — men da kopplat till bostadsgarden
eller andra bostadsnira grona niaromraden. Naista
steg skulle darfor kunna vara att inkludera balkongen
i en sadan forskning for att undersoka hur balkongen
i staden kan paverka stadsbornas hilsa och
valbefinnande genom att bidra med rekreation och
gronskande utsikter.

Stadens ekologi har ocksa blivit ett allt mer populart
miljomedvetenhet
Okar. Fragan ar hur mycket balkongen egentligen
kan paverka stadens ekologi. Nagra fia gronskande
balkonger skulle antagligen inte paverka stadens
ekologi namnvirt — men om manga eller alla sma
balkonger i staden skulle utsmyckas med gronska
skulle skillnaden bli storre. | ett sadant fall skulle
manga sakert bli forvanade &ver hur stor skillnad
sma gronskande balkonger tillsammans kan gora
i en stad. Detta visar att det inte behdvs sa stora
eller kostsamma ingrepp for att paverka biologisk
mangfald, klimat, luftkvalitet och ljudkvalitet i staden.

samtalsimne da manniskors

Ekonomi ar ocksa ett amne som intresserar de flesta.
Balkongens ekonomiska virde dr ocksa mer konkret
och matbart an balkongens ekologiska och manskliga
virden, vilket gor det littare att forsta och relatera
till. Pa sa satt kompletterar och styrker de tre olika
vardena varandra. Genom att kanna till hur balkongen
kan paverka dessa tre virden — okar forstaelsen for
balkongen som ett betydelsefullt element i staden
och det uppstar en stérre mening av att utforma sin
lilla hingande tridgird med gronska. Pa sa satt blir
det ocksa littare att paverka minniskan i staden till
ett storre anvindande av balkongen, da de forstar den
skillnad det kan gora for bade sig sjilv och for staden.
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: Ekologi, ekonomi och mdnniska dr de
tre starkaste argumenten for balkongen
som ett viktigt element i staden.

12.7 BALKONGENS MOJLIGHETER
Efter att ha studerat allt fran balkonger i olika kulturer
och tider till odling i kdrl har vi fatt upp 6gonen for
vilka mojligheter det finns med att utforma och
anvanda balkongen. Inga balkonger ar omojliga —
det gar alltid att forskoéna en utsikt, skapa en privat
uteplats eller odla for nytta och noje. Aven om vi i
Sverige ar forsiktiga med balkongens utformning och
anvandning, kan vi inspireras av andra kulturer och
tider — och av varandra! Balkongen kan utnyttjas och
anvindas i betydligt stdrre utstrackning till forman
for bade oss sjilva och andra.

For att lyckas pavisa balkongens mdjligheter till
utformning och anvandning var det viktigt for oss
att formedla bade kunskap och inspiration kring
balkongen i staden. Kunskapen har inneburit konkret
fakta om balkongens mojligheter att utformas och
anvindas — sasom odlingskarlets betydelse for odling
pa balkong, vikt och sikerhet. Inspirationen har
istdllet getts som exempel pa bade historiska och
framtida utformningar och anvdndningsomraden av
balkongen — men ocksa som konkreta balkongforslag
i JMs Balkongguide.

Kapitlet om gron arkitektur visade exempel pa
framtida mojligheter med utformning och anvandning
av balkongen i staden. | dessa byggnader har balkonger
anvinds bade for byggnadens estetik och for
manniskors rekreation — men ocksa for att forbattra
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klimatet eller gora byggnaderna sjalvforsorjande och
energieffektiva. Gron arkitektur ar dock ofta stora,
kostsamma och tidskravande projekt som inte alltid
involverar de boende — den av arkitekten utvalda,
ofta artfattiga vegetationen pa balkongerna skots
ofta genom avancerade bevattningssystem. Ibland ar
gronskan inte ens tillganglig mer an visuellt.

Stadsodling med Guerilla gardening som forebild
innebar en mer mansklig skala som kommer narmare
stadsbor med olika bakgrunder och professioner —
inklusive landskapsarkitekter. Men det finns brister
dven med stadsodling. Manga stadsbor har inte
mojlighet att ta pa sig stovlarna och grava gropar varje
tisdag. Vissa har inte mojlighet att delta i moten och
arrangera workshops. Nagra har stora svarigheter
att bara komma utanfor dorren. Naturligtvis ar
stadsodling ett mycket bra alternativ for dem som
kan och vill — och kanske inte har balkong — men
balkongen har annu storre mojligheter att vanda sig
till fler stadsbor.

De som har balkong kan pa sina egna villkor med sma
ingrepp och medel odla allt fran en pelargon till en
hel kokstradgard. Nar som helst — hur som helst. |
aldre bebyggelse finns inte balkonger tillhérande
varje ligenhet — men de ar fortfarande manga. Och
idag byggs nastan alla lagenheter med tillhorande
balkong. Genom balkongen kan stadsmanniskan
aktiveras och skapa sm3, bostadsnara gréona rum med
stor variation. Odling pa balkong i staden ir saledes
en variant av stadsodling som har stor potential att
kunna utvecklas till att bli langt storre dn de ovriga
typerna av stadsodling.

12.8 LANDSKAPSARKITEKTEN OCH
BALKONGEN | STADEN

Att det finns ett intresse och en stark vilja med att fa
in gronska i vara stider visar sig genom alla dem som
pa olika satt engagerar sig i detta — genom till exempel
gron arkitektur eller olika typer av stadsodling. Pa
grund av den starka vilja och det stora engagemang
som finns borde det inte vara nagon storre svarighet
att paverka stadsbor till en fdrandrad syn av
balkongen som ett viktigt och anvandbart element i
staden. P4 samma sitt borde det inte heller vara svart
att paverka till ett storre anvindande av balkongen, sa
att detta extra rum i storre utstrackning kan borja
anvindas som den tillgang det faktiskt ar. Fragan ar
kanske snarare vem som ska gora det och med vilka
metoder det ska goras!

Arkitekten ritar balkongen. Pa sa sitt ar kanske
balkongen deras ansvarsomrade? Men vem bittre
an landskapsarkitekten kanner dock till betydelsen
av gronska i staden? Och vem annars innesitter
kunskapen som kravs for att lyckas odla pa balkongen?
Utan gronska ar arkitekten eller inredningsarkitekten
goda representanter for utformning av balkongen.
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: Balkongen i staden och landskapsarkitekten anser vi vara en bra
kombination.

Det ar genom inférandet av vaxter som balkongen blir
ett ansvarsomrade for landskapsarkitekten.Vart yrke
som landskapsarkitekter gor det saledes svart for oss
att inte forespraka odling pa balkongen. Naturligtvis
finns fina och anvandbara balkonger utan gronska,
men fordelarna blir da inte lika stora. Till exempel
paverkas varken stadens ekologi eller stadsbornas
hilsa och vilbefinnande i lika stor utstrackning som
om vixter odlas pa balkongen.

For att skapa en riktigt lyckad balkong — dar alla
ovan namnda fordelar och varden behandlas, behovs
darfor en “gron” profession. Det blev darfor en
utgangspunkt i examensarbetet att inte bara forsoka
paverka stadsbor till stdrre anvindande av balkongen
— utan aven till att i storre utstrackning odla vaxter
pa balkongen. Bist vore kanske om nya balkonger
planerades i
landskapsarkitekter vid planering av ny bebyggelse.
Urbana Villor i Vastra Hamnen i Malmo ar ett bra
exempel pa detta dir balkongerna — i samarbete
mellan arkitekter och landskapsarkitekter — ar gjorda
for gronska, utsikt och rekreation.

samarbete mellan arkitekter och

JM vande sig till blivande landskapsarkitekter med
deras balkongtavling till JMs Stora Visningsdag. De
tyckte att balkongen var landskapsarkitekternas
Varfor landskapsarkitekter inte
har arbetat med balkongen i staden tidigare
kan bero pa den lilla skala som balkongen har.

ansvarsomrade.
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: For oss var det viktigt att samla all information och inspiration om

balkongen i staden — léttillgéngligt pd ett och samma stdlle.

Under vartarbete med balkongen har vi dven uppfattat
att balkongen inte anses ha samma status och prestige
bland landskapsarkitekter, som projekt i storre skalor
har. Vi tycker dock att landskapsarkitekter mycket val
bade kan och borde ta sig an detta dmne — trots att
detta inte gjorts av landskapsarkitekter forut, trots
att varken Le Corbusier, Ulla Molin eller Gunnel
Carlsson var eller ar landskapsarkitekter och trots
sin smaskalighet.

Var metod att som landskapsarkitekter forsoka pa-
verka synen och anvandandet av balkongen i staden
bestod i att bade inspirera och informera stadsbor.
Da vi fann att outnyttjade balkonger till storsta delen
beror pa osikerhet infor balkongens utformning och
anvandning, var det viktigt att lyckas vanda denna
osakerhet till intresse, glidje och entusiasm. Detta
ville vi gora genom savil tydlig information, som
trevlig inspiration for att lyckas locka till handling.

Kapitel 9 om balkongens olika delar ar exempel
pa ett avsnitt dir vi tydligt informerar. Genom att
presentera de olika alternativ och valmojligheter som
finns for balkongens golv, vaggar, tak och mobler —
och vilka fordelar respektive nackdelar som finns
med dessa olika alternativ — kan stadsborna kanna
storre trygghet och sikerhet i sina val. P samma satt
informerar vi och ger lasarna trygghetinfor utformning
och anvandning av balkongen genom kapitlet Tips
och trix, dar balkongens specifika forhéllanden och
forutsattningar for odling presenteras.

For oss var det viktigt att samla all tankbar information
kring balkongen i staden pa ett samlat stille, sa att
stadsborna inte skulle sakna nagon information vid
tidpunkten for till exempel utformning, anlaggning
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eller skotsel av balkongen. Med en sa hdg andel
information, var det dock svart att balansera andelen
information ritt sa att intresset for ldsningen inte
skulle forloras.Var tanke var darfor att ldsaren inte
skulle behova lasa allting. Genom tydliga rubriker
skulle man istillet kunna vilja de stycken som
intresserar vid ett speciellt tillfalle.

12.9 )M AB

JM AB har haft stor del i detta examensarbete, da
de bade var en stor anledning till uppkomsten av det
och da ett av examensarbetets mal var att skapa en
inspirerande och anvandbar broschyr i samarbete
med JM — till for JMs kunder som koper lagenhet
med tillhorande balkong. Genom |Ms Balkongguide
har detta mal realiserats. | Balkongguiden har vi
samlat information och inspiration kring balkongen,
koncentrerat pa ett och samma stille.

JMs inredare har tidigare inte haft kunskapen och
saknat arbetsverktygen for att kunna informera
och inspirera sina kunder om balkongen. Genom
Balkongguiden far de mojlighet att erbjuda sina
kunder en unik produkt som deras konkurrenter inte
har. En helhetsldsning for hela kundens hem — inifran
och ut. Genom Balkongguiden och JMs inredare nar
information och inspiration kring balkongen i staden
saledes inte bara dem som uppsoker den sjilv — utan
aven dem som kanske inte hade ett intresse fran
borjan. Balkongforslagen forstarker dessutom JMs
inredningsstilar och hjalper pa sa sitt JM med deras
marknadsféring utat till sina kunder.

Fragan ar hur Balkongguiden kommer att tas emot
och fungera i framtiden. Som samhallet ser ut
idag kommer antagligen intresset for balkongen
i staden att oka och information om balkongen bli
eftertraktat. Forhoppningsvis inspireras JMs kunder
av Balkongguiden till att vilja géra nagot pa sin egen
balkong. Kanske vacks tankar som inte annars hade
uppkommit? Om Balkongguiden gor det har vi lyckats
paverka stadsborna — vilket var ett av malen med
detta examensarbete.

1 JM AB har haft en stor del i uppkomsten av vdrt examensarbete, dd
vi ville skapa en inspirerande och anvdndbar broschyr i samarbete med
M —till for IMs kunder som képer ldgenhet med tillhérande balkong.
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Vi kan bara gissa hur framtiden kommer att se ut och hoppas pd
att balkongen kommer att anvdndas mer i den utstrdckning den har
potential att gora.

12.10 FRAMTIDEN

Fragan ar vad som ligger i framtiden for vara stider?
Kanske en vag av ny, storskalig, gron arkitektur?
Kanske engagerade privatpersoner som odlar i liten
skala — kanske en kombination av alla metoder och
satt som finns? Det storskaliga kan vi inte alltid
paverka. Alla kan dock bidra med ett odlingskarl,
jord och lite fron... Sa vad skulle handa om vi kunde
forandra stiderna genom kreativitet? Och hur
skulle det vara om alla kunde vara delaktiga i denna
omvandlingsprocess? Tank om en liten forandring
fran nagra skulle kunna leda till en stor reaktion?
Genom att engagera stadsbor kan stora forandringar
ske med sma medel!

Vi har fatt mersmak av bade balkongen och av att
folkbilda. Eftersom stadsodling ligger i tiden finns det
dessutom stora mojligheter att utnyttja detta och
arbeta vidare med balkongen i staden. Aven om vi
har dgnat mer an ett ar till att undersoka balkongen
i staden, kanns som att vi endast snuddat vid amnet.
Det finns fortfarande manga fragor kring balkongen
i staden som ar obesvarade och som vi vill fortsatta
att arbeta med nar tillfille ges. Och det finns langt
manga fler sitt att na ut till stadsbor — bocker, artiklar,
bloggar, hemsidor, foredrag och utstallningar. Vi hoppas
att det kommer mera...

95

o

KAPITEL |2Aep/&m;v.






\

KAPITEL 13
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Balkongen dr rummet mellan inne och ute, en plats som bjuder pa det bdsta av tva vdrldar
— den kan vara ombonad och privat samtidigt som den kan erbjuda frisk luft och kontakt

med omgivningen.

BALKONGENS HISTORIA

Det finns manga olika typer av balkonger, vars ut-
formning och funktion har varierat genom artusenden
i takt med att levnadsvanor andrats, stilar vaxlat
samt tillgangen till olika material och tekniker okat.
Balkonger har under artusenden saledes utgjort en
mycket viktig roll som praktiska, men ocksa vackra
element.

Till exempel har balkongen fungerat for saval
bevakning, skydd och forsvar, som for rekreation och
forskoning. Balkongen har aven lange anvants som ett
uttryck for makt och en scen for skadespeleri — fran
balkonger har orakel, monarker, pavar och presidenter
talat till folket, tagit emot hyllningar samt beskadat
parader och torneringar. Under 1800-talet forsags
fortfarande framst de hogre samhaillsklassernas finare
hus med balkong, men under 1900-talet borjade
balkonger dven uppforas pa enklare hus och bli en
sjalvklar del av den moderna bostaden.

PLANERA BALKONGEN

Balkongen kan enkelt anpassas efter olika behov,
intressen och nskemal. Ar intentionerna att anvinda
balkongen pa morgnar, dagar, kvillar eller nitter
under vinter, var, sommar eller host?

Manga vill odla vixter pa balkongen — for &ga, nisa
eller mun. Nagra vill uppmuntra till ett djurliv med
insekter och faglar. Andra vill varken engagera sig i
vaxter eller djur, utan bara njuta av frisk luft, sol eller
utsikt!

Oavsett lage, storlek eller form finns det mojligheter
for din balkong att genom god planering bli en lank
mellan inne och ute, en vardefull forlangning av det
tillgangliga livsutrymmet samt ett bidrag till olika
vardefulla skeden och stunder i ditt liv. En genomtankt
planering kan ocksa minimera negativa aspekter i
omgivningen och istallet forstarka de positiva.

Det ar viktigt att planera och utrusta balkongen val
utefter de forutsattningar som omgivningen ger i
form av till exempel klimat, ljusforhallanden, utsikter,
insyn och ljud. Genom att planera balkongen i enlighet
med fasadens utseende och den personliga stil som
praglar insidan av hemmet, ser balkongens utformning
inte heller patvingad ut. Balkongen bdr dven planeras
dynamiskt infor framtiden, da saval intressen och tid
som vaxter och féremal férindras med tiden.

En overgripande skiss med ungefirliga matt kan
visualisera och ge en grov uppfattning av balkongens
utrymme. Nagra bilder och onskelistor kan ocksa
hjdlpa till att fokusera pa en inriktning, forenkla
forslaget till en realistisk helhet och eliminera

overflodiga idéer.
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ODLINGSKARLETS HISTORIA

Att odla i karl for bade funktionella och dekorativa
indamal gar tillbaka tusentals ar i historien, genom
olika kulturer och lander over hela varlden.

| Kina odlades vixter i kirl redan 5 000 ar fore
Kristus. Aven de gamla egyptierna, grekerna och
romarna odlade vaxter i karl som arrangerades
i vackra grupper. Men det var forst pa 1400- och
I 500-talen som denna konst kom att blomstra i sodra
Europa. Sa smaningom spreds konsten &ven till norra
Europas slott och herrgardar, eftersom resor soderut
inspirerat till odling av savil exotiska trid och buskar,
som perenner och sommarblommor. Att odla i karl
blev dock tillgangligt for en bredare allmanhet forst
under 1900-talet, till foljd av industrialiseringen och
massproduktion av odlingskarl.

Odlingskdrlet ger odndliga mojligheter att
skapa gronskande rum pd platser ddr véixter
egentligen inte kan vdxa.

OLIKA KARL
Odlingskarl finns i en mangd olika material, former,
farger, storlekar och prisklasser — i begreppet

odlingskdrl ryms allt som gar att odla i. Det finns
naturligtvis odlingskarl som ar tillverkade for
andamalet. Men endast fantasin satter granser nar det
galler vackra och lustiga alternativ!

Alla odlingskarl ska dock forses med drineringshal
och draneringslager i botten. Krukskarvor, frigolitbitar
och lecakulor ir exempel pa olika drineringsmaterial.
Genom att avgransa krukans draneringslager med till
exempel fiberduk eller nylonstrumpor hindras jord
fran att skoljas ner och med hjalp av stenar, traklossar
eller krukfotter skapas en luftspalt mellan karl och
underlag for avrinning.

Odlingskarl i natursten, betong, lera, tra, metall,
plast och gummi har alla olika isoleringsformaga
och porositet, vilket paverkar deras egenskaper
att andas, samt absorbera och avdunsta vatten.
Utover detta har odlingskarl till exempel olika
tyngd, storlek, virmeledande formaga, frosttalighet,
underhallsintensitet, livslingd och utseende. Dessa
egenskaper bor anpassas efter saval balkongens lige
och utsatthet for olika vider som stil — da olika karl
kan ge starka stilsignaler. Aven vixternas utseende,
storlek och krav pa vaxtférhallanden har betydelse
for valet av odlingskarl.
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MANNISKA

Genom balkongen kan du fi en gronskande utsikt
och kontakt med din omgivning — sasom solens
viarme, stjarn- och manljus, arstider, gatuliv, grannar,
vixter, faglar och insekter. Det kan ricka med nagra
pelargoner eller fem minuters frisk luft for halsa och
vilmaende, upplevelser och okad livskvalitet.

Odling pa balkong 4r emellertid inte endast en
angelagenhet for dig sjalv utan aven for grannar och
forbipasserande pa gatan under, da balkongen kan
bidra med vackra blickfang och upplevelser. Trots
detta dr odling pa balkong inte till glidje for alla. Jord
kan rasa ner, vatten kan droppa, vaxter kan vaxa vilt
och faglar kan skripa ner. S3 linge detta undviks
upplevs dock odling pa balkong som mycket positivt
och inspirerande for andra!

EKONOMI

Balkongen har generellt stor inverkan bade pa
bostadens ekonomiska virde och pa de boendes
affektionsvarde. Balkongens varden varierar dock
vildigt mycket beroende pa dess lige, storlek,
angriansande rum och omgivning. Aven var i landet
man bor paverkar.

En val planerad och utrustad balkong hojer emellertid
alltid vardena, di den paverkar hela ligenhetens
intryck och attraktivitet mer an en tom.Att utrusta
balkongen behover dessutom inte kosta mycket
da den ar relativt liten och bara rymmer ett fatal
material och maobler!

EKOLOGI

Vixter och djur kan trivas bra pa balkongen forutsatt
att det finns vatten, foda och lampliga platser for att
vaxa, vila eller bo.

Vixter bidrar pa manga olika sitt till att forbattra livet
pa balkongen. De tros till exempel bidra med sankt
temperatur, okad luftfuktighet, forbattrad luftkvalitet
och minskad ljudniva i staden.

Attraktiva vaxter och ett litet vattenblank i
vindskyddat lige pa balkongen kan dessutom locka
insekter och faglar for okad biologisk mangfald,
pollinering av vaxter, bekimpning av skadegorare
— eller endast for lite trevligt sillskap! Vaxter med
mycket pollen, frostallningar, frukter eller bar samt
notter, fron och talgbollar ar sarskilt attraktiva for
insekter eller faglar.



Vad dr det som far balkongen att bli ett rum utomhus? Det handlar om att skapa en rymd.
Genom att forse balkongen med golv, vdggar, tak och maébler skapas ett ombonat rum. Men
utomhus behover dessa element inte vara lika stabila och handfasta som inne. Det kan

rdcka med en antydan for att ge en kdnsla.

BALKONGENS GOLV

Golvet ar en viktig del av din balkong, da det ska
vara behagligt att vistas pa och se trevligt ut for
att balkongen ska bli riktigt anvandbar. Losa mattor,
sasom naturfiber- eller plastmattor kan alltid

anvindas for att gora harda och kalla balkonggolv mer
inbjudande. Golv av tra, klinker eller plast-, betong-
och stenplattor 4r mer permanenta |6sningar. Sadana
golvkonstruktioner maste effektive kunna avleda
vatten och tala arets skiftande vider.

BALKONGENS TAK

Ett tak over din balkong ger skydd mot sol, regn
och skapar en mysig och ombonad kinsla. Manga
balkongers tak utgors ofta av balkongen ovanfor.
Ibland finns det dock majlighet att lagga till ett mer
eller mindre tackande tak i stil med huset av till
exempel tra, metall, plast, segelduk, markisvav eller
vaxter. Det enklaste taket ar emellertid det flyttbara
parasollet!

BALKONGENS VAGGAR

Balkongens vaggar ar mycket virdefulla da de bidrar
med savil 6kad odlingsyta och hdjd, som avskirmning
fran oonskad insyn och skydd fran vixlande vindar,
dar det sistnamnda har stor betydelse for vaxternas
och djurens trivsel pa balkongen.

Balkongens fasta vaggar och racken ar sillan amnade
att fasta saker i. Daremot kan icke vaggfasta skarmar
monteras. Genombrutna skirmar, sasom vassmatta
eller flatad pil, silar och dampar vinden bra. Stabila
spaljéer med klattervixter fungerar ocksa mycket bra
som skarmar under vaxtsasongen.



Den stapelbara
plaststolen
EASY CHAIR
fran Magis

BALKONGENS MOBLER

For att hitta bekvama och praktiska mobler bor de
alltid provas innan inkdp. Pa balkongens lilla yta ar det
praktiskt om moblerna ar flerfunktionella samt natta,
latta, hopfallbara eller stapelbara for att enkelt kunna
flyttas runt och stillas undan beroende pa arstid,
vider eller funktion. Pa grund av balkongens utsatta
lage bor balkongmaoblerna aven vara lattskotta samt
taliga mot vadervixlingar och slitage. Ett alternativ ar
att valja mobler som kan anvandas lika bra inne som
ute och komplettera varandra efter behov eller vader.

LJuS OCHVARME

En annan viktig del av maobleringen ar ljussattning med
savil levande som artificiellt ljus. Ljus kan férandra
kanslan, uttrycket och utseendet pa balkongen genom
att framhava intressanta blickfang, skuggor och
siluetter som varierar under hela aret. Tillsammans
med infravirme kan ljussittning dven forlinga saval
kvillar som utesdsongen pa balkongen. Genom att
flytta runt och testa olika placeringar och vinklar
planeras ljussattningen med eftertanke, vilket alltid
ger basta nytta och effekt.
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Med drstiderna fordndras balkongens rum, fdrger och former.Tidiga vdrlokar och knoppar,
fdargstarka sommarblommor och hostfdrger, lysande frukter och bdr, strukturskapande
frostdllningar och vintergronska — alla ger de olika skonhetsupplevelser under dret.

ATT ODLAVAXTER | KARL

Det finns ett stort utbud av vixter som kan odlas i
karl pa balkongen.Vilka vixter du viljer avgdrs emel-
lertid av balkongens forutsattningar vad giller klimat,
viderstreck eller ljusforhillanden. Aven vixtens ut-
seende, vaxtsatt eller egenskaper ar avgorande for att
lyckas skapa en vacker, savil som praktisk helhet till-
sammans med odlingskarlet, moblerna, balkongen och
omgivningen. Pa sa sitt valjs ritt vaxt for ratt plats!

Att odla vaxter i karl gor det enklare att tillgodose
och anpassa vaxternas individuella krav pa till exem-
pel jord, vatten och naring. Det gor det aven mojligt
att odla vixter med olika krav pa vixtforhallanden
bredvid varandra pa balkongen. Beroende pa vixter-
nas olika arstidsvariationer kan kirlen dessutom en-
kelt flyttas runt for att alltid framhava de for tidpunk-
ten vackraste, mest doftande eller smakliga vaxterna!




VAXTER FOR BALKONGEN

Sommarblommor 4r vixter som i vart klimat endast
odlas under en vixtsisong. De kan antingen sis och
drivas upp eller kopas som fardiga plantor. Perenner
ar istdllet flerariga vaxter som vissnar ner pa vintern,
men aterkommer med nya skott pa varen. Lignoser
— det vill siga buskar och trid — 4r ocksa flerariga,
men har vedartade ovanjordiska delar och behaller
sin struktur dret runt.

Barrtrad och vintergrona vaxter ger gronska hela
aret och kan ibland formklippas. Lévfillande arter
forstarker istillet arstidsvaxlingarna mer med vackra
blommor, lysande frukter, starka hostfarger och nakna
vintersiluetter.

Det ar aven fullt mojligt att odla gronsaker och annat
dtbart sasom frukt, bar och kryddor pa balkongen.
Genom att blanda nytta med noje formas en odling
for bade mun, nidsa och 6ga — de &4r inte bara
smakliga och doftande utan aven dekorativa! Ett
vattenkarl pa balkongen innebir ocksa mojligheter
att odla annorlunda vixter, sasom nagra fritt flytande
flytvaxter eller en liten nackros!

Oavsett vilka vaxter som viljs till balkongen ar det
alltid viktigt att kopa froer och vaxter som ar friska
och fungerar bra for odling i karl. Genom att studera
varje vaxt noga vid inkop kan daliga och sjuka vixter
viljas bort.Till exempel ska blad vara utan tecken pa
skador, grenar vara hela, rotter vara valutvecklade
och lokar vara fasta.

OVERVINTRING

Sommarblommor overvintras inte, utan komposteras
efter en vaxtsasong. Lok- och knolvaxter kan
antingen komposteras efter blomning eller sta kvar i
odlingskirlet till nista sisong. Aven trid, buskar och
perenner som inte klarar vinterkylan kan sparas till
nasta vaxtsasong om de forvaras ljust, fuktigt och
svalt — men frostfritt.

Vixter som diremot kan dvervintra pa din balkong
bor stallas tatt tillsammans i skyddat lage, till exempel
mot husvaggen nar frosten narmar sig. Dessa
odlingskarl ska dessutom packas in med till exempel
tidningspapper, bubbelplast, frigolit, trasmattor, granris
eller siackvav. Pa varen bor vixterna vickas langsamt,
da extrema och plotsliga férandringar i temperatur,
ljus, vatten och naring kan skada dem.
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Da vdxter i odlingskadrl dr helt beroende av din omvdrdnad dr det viktigt att du har kunskap
om de grundldggande forutsdttningar och skotselrutiner som krdvs for att lyckas riktigt bra

med odlingen pa balkongen!

KLIMAT

Vilka vaxter som kan odlas pa balkongen styrs i hog
grad av det lokala klimatet. | Sverige anvands en
klimatzonkarta for vedartade buskar och trad. Den
delar in hela landet i atta olika klimatzoner, dir en
vedartad vaxt med ett hogt zontal anses hardigare
in en vixt med ett lagt zontal. Perennernas hirdighet
anges istallet enligt andra system dar bland annat
vildrinerad jord, skyddat lige och sndticke paverkar
perennernas  Overvintringsformaga. Det lokala
klimatet, dven kallat mikroklimat, inverkar ocksa pa
vad som kan odlas, men ir ofta latt att paverka genom
till exempel skydd mot sol, kold eller vind.

VADERSTRECK OCH SOLTIMMAR
Balkonger i olika vaderstreck har alla olika
fordelar och nackdelar. Det ar dock battre att
planera balkongen utefter antal soltimmar an efter
balkongens vaderstreck, da till exempel omgivande
bebyggelse eller hdga trad kan paverka dessa. Full sol
innebar minst sju soltimmar under den ljusaste delen
av aret. Halvskugga innebar tre till fem soltimmar
per dag, medan mindre an tre soltimmar per dag
innebar skugga. Vaxternas ljuskrav delas upp enligt
samma system, vilket anges pa vixternas etiketter, i
plantskolekataloger eller i vaxtbocker.

SOL HALVSKUGGA SKUGGA
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JORD

Vid odling av vaxter i karl ar det sarskilt viktigt att
valja jord av basta kvalitet, som ar val anpassad till
de vaxter som ska odlas. Det finns till exempel sura,
kalkrika, sandhaltiga och naringsrika jordar.

For att behalla en god jordkvalitet bor all jord bytas
ut varje ar, till exempel vid omplantering, da jord ar en
farskvara och dess goda egenskaper forsamras med
tiden. | storre karl racker det dock att byta all jord
vartannat ar och aren diremellan endast blanda ner
nagra liter ny jord och naring i kirlet.

PLANTERA

Vid plantering av krukodlade vaxter kan den gamla
krukan avldgsnas fran vaxten och tryckas ner i den
nya jorden for att skapa ett lagom planteringsdjup och
ett lagom stort planteringshal till vixtens jordklump.

Jorden ska inte packas for hart. Vattningen efter
plantering fordelar istallet jorden jamt och ger
rotterna kontakt med jorden i odlingskarlet. For att
vatten inte ska rinna over kanten vid bevattning bor
jordytan vara nagra centimeter under kirlets kant.
For plantering av frd, finns instruktioner pa fropasarna
om hur och nar fréna ska sas.

VATTNA

Vixterna pa balkongen bor vattnas antingen pa
morgonen eller pa kvillen, da stark sol gor att vattnet
snabbt avdunstar i karlet och kan ge brannmarken
pa blota blad. Ett bra satt att kontrollera fuktigheten
i odlingskarl ar att regelbundet sticka ner ett finger
djupt i jorden.

Vid varje vattning ska all jord i odlingskarlet bli
genomblat, vilket littare dastadkoms med en langsam,
svag stril an en kort, haftig dusch. Mellan vattningarna
ska jorden dock torka upp, men inte torka ut. For
mycket vatten ar lika illa som for lite!

GODSLA

Vaxter i odlingskarl ska godslas regelbundet under
hela vixtsasongen — sma doser ofta ir bittre 4n stora
doser mer sallan!

Flytande naring ar snabbverkande och latt att tillfora.
Langtidsverkande naring i form av korn, pellets eller
tabletter blandas istallet ner i jorden.

Vixter stiller bade olika krav pa mingden
godselmedel och pa olika naringsamnen, som gynnar
skilda delar av vixten. Pa forpackningen finns ofta en
rekommenderad godselmangd samt en forteckning
over vilka naringsamnen som ingar.
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Vixter pd balkongen fdr visserligen vara
ifred fran harar och kaniner, men det finns
andra objudna gdster som kan komma pd
besok!

BALKONGENS OBJUDNA GASTER

Manga skadegorare kan finna vigen till balkongen
via luften, jorden, vaxtdelar eller djur. Exempel
pa skadegorare 4r svampsjukdomar, bladldss, vita
flygare, oronvivel eller spinn. God skotsel och
regelbunden kontroll av vaxterna ar basta medicinen
mot skadegorare, di de snabbt kan upptickas och
behandlas genom att plockas eller duschas bort.
Alltfor angripna vaxter bor istillet slangas. Det ar
dock bra att lara sig skilja pa balkongens sma gaster,
da langt ifran alla ir skadegdrare!

OVRIG SKOTSEL

Genom att beskara, gallra och ansa foryngras vaxten
och ny tillvixt av saval grenar och skott som blad,
blom och frukt stimuleras. Detta gor vaxterna mer
valformade, valbalanserade, frodiga och vackra.

Manga vaxter behover dven stéd och uppbindning, for
att inte trilla eller skadas. Det ar dessutom viktigt att
luckra jord i karl regelbundet for att ge jorden luft
och minska avdunstningen, eftersom jord sjunker och
jordskorpan blir hard nir odlingskarl vattnas ofta.

SAKERHET OCHVIKT

Det ar viktigt att balkongens olika element placeras
pa insidan av balkongricket och sikras mycket vil, da
saker som av misstag knuffas, blaser eller ramlar ner
fran balkongen kan orsaka skador och olyckor.

Balkongens hiangande tridgard far heller inte belastas
for mycket — max 200 kilo per kvadratmeter,
inkluderat allt! Genom att ta reda pa vad olika saker
vager kan den totala vikten raknas ut och justeras.
Till exempel kan mycket djupa karl bottnas med ett
tjockt och lattviktigt draneringslager for att minska
bade vikt och jordvolym pa balkongen.



Under “balkongforslag” presenteras fem
balkongforslag med varierande stil och
innehdll, framtagna for att passa olika behoy,
onskemdl och intressen.

Balkongforslagen ger exempel pa inredning och
vaxtmaterial som kan anvandas for att gora balkongen
till en vardefull forlangning av ditt hem.Hela eller delar
av forslagen kan appliceras oavsett vilken form eller
storlek din balkong har genom att antalet mobler och
vaxter justeras.

Beroende pa din balkongs lige har varje balkongfdrslag
utvalda vaxter for sol O, halvskugga @ och skugga
@ . Efter varje vaxt foljer aven en symbol som visar
hur vaxten odlas.

Symbolen M innebir att vixterna ar flerdriga buskar
och trdd som kan &vervintra pa balkongen (se
overvintring s. | 1) upp till zon 4.

Symbolen & star for perenna, flerariga vixter som
kan overvintra pa balkongen upp till zon 4.

Symbolen [ inkluderar bade sommarblommor som
endast odlas under en vaxtsasong och perenna vaxter
som inte ar helt hardiga i vart klimat. Dessa ohirdiga
perenner kan antingen odlas som en sommarblomma
eller overvintras frostfritt.

Symbolen A star for ettariga klittervaxter medan
A star for flerariga klattervixter.

Symbolen i: star for flerariga l0kvaxter och &i ar
ettariga |okvixter. De flerariga lokvixterna kan
antingen sta kvar i odlingskarlet till nasta sdsong eller
komposteras efter blomning.

< dr ettariga och @ &r flerdriga vattenvixter som
lever i vatten istallet for jord.

Innan vaxterna planteras bor man kolla upp vilken
jord vaxterna trivs bast i. Eftersom du odlar vaxterna
i karl, kan jorden anpassas specifikt till varje vaxt!



TWENTYFOURSEVEN

Twentyfourseven dr en exklusiv och stilren balkong med strama linjer och dimpad fdrgskala.
Pa dagen dr balkongen en stillsam plats for avkoppling ddr hoga véggar av susande
prydnadsgrds, blommande perenner och vattenporl villar bort stadens oljud. Pd kvidllen kan
balkongen enkelt méobleras om till en plats for fest, liv och rérelse i takt med stadens puls.

Vattenkannan WATERING CAN frdn Born in Sweden | Parasollet FLISO frén IKEA | Parasolifdstet SENSA frén Kila Mébler |
Loungestolen CLIP CHAIR frdn Moooi | Pldden NHAT frdn Minh Inredning | Bordsgrillen TABLE GRILL frdn Réshults | Sidobordet
GARDEN SIDEBOARD 50 frdn Réshults | Férvaringsmébeln MANHATTAN CABINET frdn Réshults | Mingelbordet MINGLA
fran SMD Design | Champagneglasen ESSENCE frdn Ittala | Spotlight med markspjut SCOPE frén In-Lite | Odlingskdrlen
COMPOSITE frén Brunnsboden Design | Minivattenpumpen AQ 350 frén Vattenliv | Golvplattan BERGO ELITE fran Bergo
Flooring | Frukostbricka LAPTRAY frdn Bosign med laptop | Rullvagnen KARLA frén SMD Design
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FJADERBORSTGRAS Pennisetum setaceum | [] 3\

GULLTOREL Euphorbia polychroma | =

GLANSMISKANTUS Miscanthus sinensis 'Ferner Osten’ | &

KLOTLOK Allium sphaerocephalon | 22
KARLEKSORT Hylotelephium telephium ‘Matrona’ | &

NYZEELANDSKT LIN Phormium tenax ‘Atropurpureum’ | []

PARLHIRS Pennisetum glaucum "Purple Majesty’ | [

ROD RUDBECKIA Echinacea purpurea ‘Prairie Magnus’ | =

SMANACKROS Nymphaea 'Pygmaea Rubra’ | &
STAPPSLOK Melica transsilvanica ‘Red Spire’ | [

D

HASSLEBRODD Milium effusum "Aureum’ | &
JUNGFRUHIRS Panicum virgatum 'Heavy Metal’ | &
KUNGSANGSLILJA Fritillaria meleagris | 2=
KARLEKSORT Hylotelephium telephium Herbstfreude’ | &
MUSSELBLOMMA Pistia stratiotes | <
PALMSTARR Carex muskingumensis | &

REVSUGA Ajuga reptans ‘Braunherz' | &
ALUNROT Heuchera villosa 'Palace Purple’ | &
SIMBRAKEN Salvinia natans | <

MORKT ORMSKAGG Ophiopogon planiscapus
‘Nigrescens' | [

BRUNNAVA Geranium phaeum 'Samobor’ | &
DVARGKAVELDUN Typha minima | &

HANGSTARR Carex pendula | =

HOSTSILVERAX Actaea simplex ‘Brunette’ | =
KIRGISLOK Allium x hollandicum ‘Purple Sensation’ | 2=
PURPURVIOL Viola riviniana ‘Purpurea’ | &
RODSKAFTIG DAGGKAPA Alchemilla erythropoda | =
SPIKKLUBBESTARR Carex grayi | &

TUVROR Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster' | =
VATTENALOE Stratiotes aloides | <&

' .'-:“ . 3 .
SPIKKLUBBESTARR FJADERBORSTGRAS



Arets trender dr en fordnderlig “dret-runt-balkong” ddr tidiga vdrlokar, férgstarka
sommarblommor och vintergrona kvistar skapar tydliga drstidsvariationer. Balkongen har en
vit grund med starka accentfdrger. Parasollet ger skydd mot savdl sommarsol som vintersno
och mobler kan enkelt flyttas mellan rummen inne och ute for att komplettera varandra
efter drstid och behov. Denna balkong dr en frojd for 6gat dret om, med plats for att bade
lugna och lekfulla dagar.

Loungestolen HEE LOUNGE frén Hay | Kudden SURT SA RAVEN frén DesignTorget | Brickbordet MINNIE MAE PAPER TRAY
TABLE frdn Maze | Muggen UNIKKO MUGG frdn Marimekko | Metallparasollet FOUR SEASONS frdn Nola | Plastmattan
SVEA fién Pappelina | Odlingskéirlet ASSISI fran Konstsmide | Fagelbordet PIP PIP fién SMD Design | SPALJE fidn SMD Design
| Odlingskdrlet POTTICHELLI L och XS frdn Koziol | VATTENSLANG frdn Jula | Sprinklerpistolen MULTI PLUS 2691 frdn
Hozelock | Tidskriferna ELLE och KALLE ANKA | Vattenkannan CAMILLA XL frén Koziol | Odlingskdrlet BOTTICHELLO XL
frén Koziol | Odlingskérlet TASCHE XL frdn Koziol
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ARET RUNT
(O KLOTKLIPPT BUXBOM Busxus microphylla "Faulkner’ | I
ELDTORN Pyracantha coccinea ‘Anatolia’| A

(D KLOTKLIPPT BUXBOM Buxus microphylla 'Faulkner’ | I
LINGONOXBAR Cotoneaster horizontalis | A

@ KLOTKLIPPT BUXBOM Buxus microphylla 'Faulkner'| 1
KLATTERVILDVIN Parthenocissus quinquefolia | A

VAR O O

ARMENISK PARLHYACINT Muscari armeniacum | 2%
RYSK BLASTJARNA Scilla siberica | 22

PASK - OCH PINGSLILJOR Narcissus (olika sorter) | 22
SNODROPPE Galanthus nivalis | 55

TULPAN Tulipa (olika sorter) | 2%

VINTERGACK Eranthis hyemalis | 2%

VARIRIS Iris reticulata (olika sorter) | 22

VARKROKUS Crocus vernus (olika sorter) | 22

VAR @

LILJEKONVALJ Convallaria majalis | &

SNOKLOCKA Leucojum vernum | &%

HYBRIDJULROS Helleborus x hybridus 'White Lady’ | &

Pd véren dr det dven vackert att kombinera vdrens véxter med
nedstuckna kvistar av till exempel sldn, kornell, vide, forsythia
eller hassel. Stick ner kvistar i jorden - eller i kdrl med vatten
om de ska blomma.

SOMMAR O

ELDKRONA Lantana camara 'Lady Olivia’ | [
KOKARDBLOMSTER Gdillardia x grandiflora "Arizona Sun’ | [
MARGERIT Argyranthemum "Vara Compact’ | [

PETUNIA Petunia x hybrida Tidal Wave Purple’| []
ROSENSKARA Cosmos bipinnatus ‘Sonata White’ | []

SKAR HANGVERBENA Glandularia elegans var. asperata | []
SOLROS Helianthus annuus ‘Pacino’ | [
SPANSKA FLAGGAN Ipomoea lobata | A

SOMMAR O

SMAPETUNIA Calbrachoa MiLLion Bes Cabaret ‘Cherry
Rose’| [

HUSARKNAPPAR Sanvitalia procumbens “Irish Eyes’ | [
LEJONGAP Antirrhinum majus (olika sorter) | [1

DAHLIA Dahlia x pinnata ‘Brilliant Eye’ | []

ROD SIDENORT Asclepias curassavica 'Deep Red’| [
SOMMARDAHLIA Dahlia x pinnata 'Unwin's Dwarf” | []
SVARTOGA Thunbergia alata | A

TVILLINGSPORRE Diascia (Wink-seroen) ‘Balwinimstr'| 1

SOMMAR @

FLITIGA LISA Impatiens 'DeZire’red | [
GYCKELBLOMMA Mimulus x hybridus ‘Calypso FI’| [
JAPANSK HUMLE Humulus japonicus | A

KAPLOBELIA Lobelia erinus var. compacta 'White Lady’ | []
KNOLBEGONIA Begonia x tuberhybrida Non Stop mix | [
PALETTBLAD Solenostemon scutellarioides ‘Kong Rose’ | [
STOR TAGETES Tagetes erecta ‘Smiles’ | []

SNOFLINGA Sutera cordata ‘Snowflake’ | []

HOSTO O @

Pd hésten kan vackra kvistar stickas ner i odlingskdrlen. Exempel
pa vintergrona kvistar eller kvistar med fdrgglada frukter eller
bdr dr idegran, tall, en, benved, rénnbdr, hagtorn, nypon, oxbdr
och berberis. Applen och frén kan dven ldggas ut pd fagelbordet
till faglarnal

RONNBAR



SMATT A GoTT

Balkongen Smadtt G Gott har en ljus och tidlés utformning med fokus pa medvetenhet och
hdllbarhet. PG denna balkong prioriteras plats for odlingskdrl och aktiviteter med fingrar
i jorden framfor lata dagar. Klassiskt trddgdrdsarbete med sddd, skord och kompostering
moter moderna sdtt att odla pd liten yta. Pa denna balkong odlas det solmogna frukter, sota
bdr och krispiga gronsaker for savdl nytta som noje!

Sittdynan PEPPER frén Linum | Komposten DELUXE COMPOST PAIL frdn Eddingtons | Odlingskdrl MODULKRUKOR frdn
VegTech - vitmdlad i efterhand | TERRACOTTAKRUKOR frdn Plantagen | PLANTERINGSPINNAR frdn Bostdllet Skéna Ting |
Stolen BRYGGERISTOL frdn Grythyttan | Bordet TREFOTSBORD frdn Grythyttan | Skdlarna KULINARA frdn Rérstrand med fil
och bdr | Fotogenlampan CLASSIC 1001 frdn Stelton | wTidningen DAGENS NYHETER | Trétrall TRALL FUR frdn Jabo - vitmdlad
i efterhand | ODLINGSVITRIN frdn Hasselfors Garden | Vattenkannan AGUO frdn Blomus
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O

GUL AGGPLANTA Solanum melongena ‘Golden Eggs’| [

JORDGUBBAR Fragaria x ananassa 'Korona’ | &
KRUSBAR Ribes uva-crispa Hinnonmék Gut |

KORSBARSTOMAT Solanum lycopersicum "Tiny Tim’ | ]

KORSBARSPAPRIKA Capsicum annuum ‘Mini Bell Mixed' | [

ROSENBONA Phaseolus coccineus ‘Hestia’ | [
TRADGARDSHALLON Rubus idaeus 'Haida' |

MANADSSMULTRON Fragaria vesca var. semperflorens

‘Rigen’| &
SQUASH Cucurbita pepo 'Golden Zucchini’ | [

SOTKORSBAR Prunus avium 'Stella’ grundstam GiSelA E | &

D

MOROT Daucus carota ssp. sativus LonpoN TorG | [
INDIANKRASSE Tropaeoleum majus Juwel Mix’ | [
KAPKRUSBAR Physalis peruviana | []

LITEN SVARTARONIA Aronia melanocarpa GLorie E |
LITEN ROSENKVITTEN Chaenomeles japonica ‘Cido’ | M

MANGOLD Beta vulgaris ‘Bright Lights’ | []
PELARAPPLE Malus domestica Botero | M
PLOCKSALLAT Lactuca sativa 'Salad Bow!’ | [

SMULTRONSPENAT Chenopodium foliosum 'Strawberry

Sticks’ | [

BLODSKRAPPA Rumex sanguineus var. sanguineus 'Blood

Veined'| &

SLANARONIA Aronia x prunifolia ‘Aron’ |
MIZUNAKAL Brassica rapa ‘Mizuna' | &

BLABAR Vaccinium corymbosum ‘Northsky’” | Il
LINGON Vaccinium vitis-idaea 'Linnea’ | M
RABARBER Rheum rhabarbarum ‘Canada Red’ | &
RODBETA Beta vulgaris ‘Detroit 2| []

RADISA Raphanus sativus ‘Cherry Belle’ | []
PLOCKSALLAT Lactuca sativa 'Salad Bow! Rossa’ | []]
SENAPSKAL Eruca sativa | [

SVARTA VINBAR Ribes nigrum ‘Ben Sarek’ | M
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Mitt i Naturen dr en balkong inspirerad av den svenska skogen med inredning av dkta
naturmaterial i en rik variation av olika former och textureriDe frodigt grona vdxterna
med vit blom dr vackra i sin enkelhet, dven om de ocksa ger emrik variation av olika gréna
nyanser, bladformer och texturer. Balkongen fungerar vdl forfimgdnge med vdnner och
familj. Har finns det plats for bade familjespel och picknick!

Trdparasollet NEST TREE frdn Deesawat | Spelet KAFFE MED KNUFF frdn DesignTorget | GLASLYKTOR frdn Fréken Frdken
| Skdrmvdggen PS PLANK frdn IKEA | FARSKINN frén Gotlamm | Pallen FLINTA i odlad teak frdn Wohnzimmer | Dérrmattan
HEMP frén Day Home | TRABANKEN KARIN fréan Everville/lOU | TRABORDET KARIN frén Everville/lOU | Termokannan
ALBERGO fran Alfi | STENLJUSSTAKAR frdn Dlight | Dekorsten SVENSK KULLERSTEN frén S:t Eriks | SPRINKLERPISTOLEN
CLASSIC frdn Gardena | Vattenslang CLASSIC SKIN TECH frdn Gardena | STOR KORG med handtag i sjégrds fran Granit
| VIDEKORG frdn Allt i Tradgard | PAPPERSKORG | ABACA frdn Granit | LITEN KORG med handtag i sjégrds fran Granit |
Handgjord KORG | JUTE frdn Granit | Insidan av krukorna ska klis med tjock plast — men glom inte draneringshal!
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BLODNAVA Geranium sanguineum "Album’ | &
BOKHARABINDA Fallopia baldschuanica | A
JAPANSK AKLEJA Aquilegia flabellata "Alba’ | &
VITGRAN Picea glauca ‘Alberta Globe’ | M

KOREANSK PLYMSPIREA Aruncus aethusifolius ‘Professor
Lindquist | &

MANSKENSKLOVER Trifolium ochroleucon | &l
ORMOGA Omphalodes verna "Alba’ | &
ROSENBRACKA Saxifraga arendsii ‘Alba’ | &
STRANDVERONIKA Veronica longifolia 'Schneeriesin’ | &
TUVKORNELL Cornus sericea 'Kelseyi’ |

D

ALPKLEMATIS Clematis sibirica "Albina Plena’ | A
ASTILBE Astilbe arendsii 'Rock and Roll’ | &

BERGTALL Pinus mugo ‘Mops’ | M

HASSELORT Asarum europaeum | &

HOSTPHLOX Phlox paniculata WHITE Fuame | &
LOJTNANTSHJARTA Lamprocapnos spectabilis ‘Alba’ | =
STORKLOCKA Campanula persicifolia 'Alba’ | &
TIBAST Daphne mezereum f. alba ‘Bowles’s Variety' | TOVSIPPA
TOVSIPPA Anemone sylvestris | &

VIT JAPANSK SOCKBLOMMA Epimedium grandiflorum
‘Nanum'| =

DOFTFUNKIA Hosta 'Royal Standard’ | &

IDEGRAN Taxus cuspidata ‘Nana' |

STORRAMS Polygonatum multiflorum | &

KAUKASISK FORGATMIGE| Brunnera macrophylla ‘Betty
Bowring’ | &

KLATTERHORTENSIA Hydrangea anomala ssp. petiolaris | A
STENSOTA Polypodium vulgare | &

STORT TREBLAD Trillium grandiflorum | &

TRAJON Dryopteris filix-mas | &

VITVINTERGRONA Vinca minor f alba ‘Gertrude Jekyll' | =
VARAZALEA Rhododendron canadense ‘Alburn’ | i

STORKLOCKA
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CHILLA & JRILLA

Chilla & Grilla dr en balkong ddr rda och patinerade material tillsammans med vilt vixande
orter skapar en rustik och industriell kdnsla. Stilen dr avskalad samtidigt som balkongen
kdnns varm och ombonad genom jordndra fdrger och mjuka textilier. Denna balkong
utnyttjas bdst under sena sommarkvdllar da ljumma brisar sprider doftmoln frdn kldtterros,
kaprifol och kryddor i svaga pastellfdrger.

SOLSTOLAR frén Atoll Form | Plddar BASS fran Linum | Eldstaden TIPI terrassvdrmare frdn Tulos | Tofflorna EMMA frdn
Moheda | SKARBRADA | teak frén Skagerak med kex och értostar | Stor VATTENKANNA | plét frén Ebbes Butik | MOBIL
ODLINGSBANK MED PODIEPLATTA i obehandiat jéirn frén Land Garden | Kryddsaxen ORTSAX frén Handfaste | MOBIL
ODLINGSBANK i obehandlat jérn med kryddor frén Land Garden | MOBIL ODLINGSBANK MED SPALJE i obehandlat jéirn
fran Land Garden
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BASILIKA Ocimum basilicum | [
CITRONTIMJAN Thymus x citriodorus ‘Aureus’ | &
GULBLADIG OREGANO Origanum vulgare "Tumble’s
Variety' | &

KANTNEPETA Nepeta x faassenii ‘Alba’ | &
KAPRIFOL Lonicera caprifolium ‘Inga’ | A

KINESISK GRASLOK Allium tuberosum |= O
KRYDDSALVIA Salvia officinalis | &

KUNGSMYNTA Origanum vulgare ‘Compactum’| =&
LAVENDEL Lavandula angustifolia "Loddon Pink’| &
LUKTART Lathyrus odoratus ‘Pulsar'| A

s @ ‘ 9*3' g?; 3
» UNGSEYNTA I GIFRONTIMAN
BLADPERSILJA Petroselinum crispum ‘Gigante di Napoli' | []
ANANASMYNTA Mentha suaveolens Variegata' | &
BLOMSTERKAPRIFOL Lonicera x heckrottii | A
FRANSK DRAGON Artemisia dracunculus 'Senior’ | &
FANKAL Foeniculum vulgare | &
GRASLOK Allium schoenoprasum | 2%
ISOP Hyssopus officinalis ‘Roseus’ | &
MODERN BUSKROS Rosa ‘Golden Wings' | A
TEMYNTA Monarda Beauty of Cobham’| &
VITLOK Allium sativum 'Cristo’ | 22

BJORNROT Meum athamanticum | &l

CITRONMELISS Melissa officinalis | &

DANSK KORVEL Anthriscus cerefolium | [
GRONMYNTA Mentha spicata | =&

HUMLE Humulus lupulus | A

BROKIG KIRSKAL Aegopodium podagraria 'Variegatum’| &
LIBBSTICKA Levisticum officinale | &

CITRONMYNTA Mentha x piperita 'Citrata’ | &
RAMSLOK Allium ursinum | =

VILDKAPRIFOL Lonicera periclymenum "Loly" | A

KRYDBSALVIA==
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Forutom hander och fingrar kan foljande lilla
uppsittning med redskap underlitta skotseln pa
balkongen;

Vattenkanna

Vattenslang

Duschflaska

Liten planteringsspade
Handkratta med tre eller fyra klor
Tradgardshandskar

Vass kniv, sax eller sekator
Snore, bast eller bindtrad
Blompinnar av tra eller bambu
Kvast eller handborste

Liten kompost

Redskapen bor alltid torkas rena fran smuts innan de
liggs undan pa en torr plats. Da forebyggs rost och de
hélls anvindbara lingre.Vissa verktyg behéver ocksa
hallas vassa och inoljade.
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