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Sammanfattning

Syftet med arbetet har varit att gestalta Boglunds-
angen, ett tatortsnara naturreservat i Orebro. Bog-
lundsangen ligger cirka tva kilometer norr om
Orebro centrum och &r ett 6ppet vatmarkslandskap
med ett rikt fagelliv. Det fanns en 6nskan fran kom-
munen om att forbattra tillgangligheten till omradet
och pa sa satt locka dit fler méanniskor. Boglunds-
angen ligger nara bebyggelse och skulle kunna ha
ett stort varde for de boende runtomkring. Men trots
det centrala laget ar det inte manga manniskor som
anvander omradet idag och fa 6rebroare vet om att
det finns. Min uppgift var att ta fram ett forslag pa
ny utformning av Boglundsangen.

Mitt fokus i arbetet har varit att genom gestaltning
Oka anvandningen av Boglundsangen genom att
locka dit manniskor. Jag vill att manniskor ska bli
medvetna om omradets unika kvaliteter och att det
blir en viktig del i manniskors vardag. Jag hoppas
att Orebro kommun kan anvanda mitt arbete for att
forandra Boglundsangen till ett valbestkt och upp-
skattat naturreservat.

Arbetet ar uppdelat i tva delar, en bakgrundsstudie
och en gestaltande del. | bakgrundsstudien stkte
och laste jag litteratur som handlade naturreservat,
utformning av entréer och betydelsen av tatortsnara
natur for manniskor. En stor del av den litteratur
som jag laste handlade om naturens positiva inver-
kan pa oss manniskor. Min utgangspunkt till arbetet
har darfor varit att naturen &ar bra fér oss och att det
ar en viktig del i var vardag. Som komplement till
litteraturen gjorde jag studiebesok i tre naturomra-
den. Dér fick jag praktisk kunskap om utformning
av bland annat besoksplatser, rastplatser, entréer och
skyltar. Med litteraturstudierna och studiebesoken

som grund har jag kunnat reflektera 6ver utform-
ningen av entréerna till naturreservat, manniskors
forhallande till natur och hur manniskor vill anvan-
da naturen i sin vardag.

Min gestaltningsprocess utgick fran inventering och
analys av omradet. Resultatet fran bakgrundsstu-
dien, inventering och analys har jag sammanstallt i
ett tgardsprogram 6ver Boglundséngen. Atgérds-
programmet ligger till grund for forslaget.

Boglundsangen &r ett stort omrade och jag har valt
att gestalta olika delar av det. Konceptet ar naturligt,
det vill saga att alla tillagg sdsom vegetation och ut-
rustning ska passa in i naturen och framhéva plats-
ens karaktar. Rastplatsmobler, papperskorgar och
informationstavlor ska vara enhetliga i form och farg
och vara anpassade till platsen.

Den storsta forandringen géller entréplatserna som
har blivit tydligare och mer strukturerade. Rastplats-
erna har forbattrats vad galler placering och utform-
ning for att anvandningen av dem ska 6ka. En lekyta
med naturliga material har lagts till i omradet och

en vall mot jarnvéagen ska hindra barn fran att ta sig
upp pajarnvagen.



Summary

I wrote this master thesis in the spring of 2011 and it
is the final part of my five-year education to become
a landscape architect. The purpose has been to do a
design proposal for Boglundsangen, a nature re-
serve within the city borders of Orebro. The work is
divided into two parts, a background study and a
design part. The result is a design proposal for parts
of Boglundséngen, mostly for the entrances and the
picnic areas.

Background and purpose

There was a desire from the municipality to improve
the accessibility of the area and attract more visitors.
Boglundséangen is located near the city center and
could be of great value for the citizens. Despite the
central location, there are not many who use the area
today and few people know that it exists. My task
was to make an inventory, an analysis and a design
proposal of Boglundsangen.

The general question that | will answer is: How can
I design Boglundséngen so that it becomes an attrac-
tive place for people in Orebro?

In this work, the focus has been to make the site
more attractive to people and thereby increase the
use of it. I want people to be aware of the unique
gualities in Boglundséngen and that the site will
become an important part in people’s everyday lives.

The goal of my work is that my design proposal
should be realized. Boglundséngen is a small nature
reserve and therefore, the design proposal should be
relatively easy for the municipality to implement. |
hope my work will be used to change Boglundsang-
en to a well-attended and popular nature reserve.

To get theoretical and practical basis for my design
proposal, I started my work with a background
study. My design process started with making in-
ventory and analysis. The result of the inventory and
analysis, together with the information | got from
the background study, is put together in a program
of action. Based on the program, | did a program
sketch that briefly shows my intentions with Bog-
lundséangen. The program sketch forms the basis for
the final design proposal.

Background study

| searched and read literature which dealt with natu-
re reserves, design of entrances and the importance
of urban nature for people.

About ten percent of the land area of Sweden is
protected in some way. Nature reserves are the most
common form of protection and over three quarters
of all protected area consists of nature reserves. The-
re are approximately 3,000 nature reserves today and
the foundation of new ones is constant. Two other
important ways to protect nature is by the founda-
tion of national parks and natura 2000. The purpose
of protecting natural areas is to conserve biodiversi-
ty, to secure people’s right to recreation and outdoor
life and to restore or create valuable wildlife and
habitats of protected species. Each reserve is unique
and has its own regulations to conserve the natural
values.

A lot of the literature that | read was about nature’s
positive impact on us. Professor and landscape ar-
chitect Patrik Grahn has a long experience of stud-
ying the human need of recreation. He found that
nature has a great ability to prevent stress. This is
also confirmed in the book The Experience of Na-

ture by professors of psychology Rachel Kaplan and
Stephen Kaplan. Their research is all about nature’s
effect on human health and the psychological and
physical benefits for the citizens. Several of the stu-
dies that Kaplan and Kaplan raises shows that access
to nature at the workplace and near the home is very
important for people to feel satisfied with their lives.

People use nature in many different ways, from
quiet walks to adventurous climbs. What people
want to do in the nature can change from one time to
another. Therefore, it can be difficult to plan natural
areas so that everyone can enjoy them. One way to
respond to several categories of visitors is to create
different zones within the nature reserve.

An important element in each nature reserve is the
entrance zone. The experience of the nature is stron-
gly influenced by the first impression and a well
designed entrance can give visitors positive expec-
tations and increase the exchange of the visit. The
entrance should enhance the park’s unique charac-
ter and manage to inspire, instruct and inform the
visitor. Attractive information boards with good and
thought-out information, barbecue and picnic areas / -\
are other things that give positive experience of the
nature reserve.

The background study has led to a number of crucial
facts to consider when designing an attractive nature
reserve.

Experience nature
Seasonal changes, recreation and exercise.

Disturbance
Sound, light, litter and felling are things that affect




us in a negative way. When planning a site, you can
choose to enhance or reduce the impression of dif-
ferent things that interferes.

Character
Enhance the character of the site.

A nature reserve for different audience
Zone different surfaces for different audiences.

The way to the nature

Use signposts to make the approach of the site easier.
Increase the feeling of security by good transparency
and ease of orientation, lighting and light colors in
dark areas.

Learning from nature

Enhance landscape features to increase the under-
standing of the landscape. Clear and legible informa-
tion that is accessible to all visitors.

Entrance

The design of the entrance should enhance the cha-
racter of the site and manage to inspire, instruct and
inform the visitor. The visitor’s way to the nature
should be directed and well thought thru. There
should be bins and benches and the impression of
the traffic should be reduced.

Equipment

Equipment within and near a nature reserve, such
as benches and bins, should have a common design
and harmonize with the nature.

Information board

The information boards should blend in with the
nature and the placement should fit all kinds of
visitors.

Field trip

As a complement to the literature study, | made
three field trips to nature areas. Through them, | got
a practical knowledge of how to design visitor sites,
picnic areas, entrances and information boards. The
sites | visited were Stidgelande Nature Park in Ber-
lin, Germany, Takern nature reserve in Ostergétland,
Sweden and Stadsskogen nature reserve in Uppsala,
Sweden. | learned things from my field trips that |
didn’t learned from my literature study. For exem-
pel, that information boards should be easy to read
with pictures and text and that the area should be ac-
cessible to all kinds of visitors.

The site

Boglundséangen is located approximately two Kilo-
meters north of Orebro center and the ground is re-
created natural areas from an earlier energy forest.

It became a nature reserve in 2010, when the munici-
pality created fourteen new nature reserves. Today,
Boglundséangen is an open flat land with wetlands,
meadows, pastures and forests. The nature reserve’s
total area is 67.2 hectares, the south side borders to
E18/E20 and the east side to the railway. The wetland
has a purifying function, and provides a solid foun-
dation for a rich bird life. Today Boglundsangen is
used by joggers, dog owners and bird watchers.

Inventory

The area’s main character is a vast open wetland
landscape with elements of pine groves and shrubs.
There are six different types of vegetation in the
area, open marsh with shallow water, wet meadows,
dry meadows, forests dominated by pine, diverse
hardwood forest and surrounding bush landscape.
Around the wetland, there is a gravel pathway with
a number of rest areas with benches and tables. The

wetlands and meadows attract large amounts of
breeding and resting birds.

Analysis

Boglundséangen is a large open area which is hea-
vily exposed to wind. As a result of this, the most of
the rest areas in the field are located next to the few
areas with higher vegetation. The area has a large
number of different kinds of benches and equip-
ment resulting in a fragmented impression. The
information boards at the entrances are simple in
their design and the material, plywood, is not parti-
cularly appealing. Boglundséngen is located close to
pre-school and the area could be suited to children.
The southern entrance is currently used as rubbish
heaps, which gives it an unattractive appearance that
does not feel welcoming to visitors. The rich wildlife
at the site attracts many people.

A program of action

The background study, along with inventory and
analysis of the site, is the basis of a program of ac-
tion.

Experience nature

The vegetation that is added to the site should feel
like a natural addition. It should be easy to operate
and contribute so that the visitor can experience
nature through the seasons. Nesting boxes should be
placed near the pathway.

Disturbance

The experience of noise can be reduced by dense ve-
getation preserved against the traffic, so that it is not
visible when you are at the site. The visual impact of
the parking lots should be mitigated. There should
be bins and containers at the entrance locations.



Character

Equipment and information signs should be
located so they don’t disturb the experience of
the vast landscape.

A nature reserve for all people

The site should be accessible to all visitors and
zoned to suit different kinds of people. There
should be an activity area designed for child-
ren and recreation areas for adults. The rest
areas with picnic tables should be accessible
for people in wheelchairs. A protection of some
kind should prevent children from getting near
the railroad.

The way to the nature

There should be signposts by the road to make
the approach to the site easier. There should be
a main entrance designed so that there is room
for larger groups of visitors. A visible direction
to the entrance should be created so that the
visitor is led into the nature reserve. The south
entrance should be tied together on both sides
of the E18/E20 and the north entrance should
become a node with a more distinct design.
The tunnel by the south entrance should be
lighted up so it would feel safer.

Learning from nature

There should be low-set information posts
with lots of pictures and easy to read informa-
tion about birds and plants that are typical for
the site. Rocks and logs should be highlighted
and could be used as a natural playground for
children.

Entrance

The entrances should be more distinct, attractive and
welcoming and give a taste of what the site has to
offer. The disposition of the entrance should manage
to direct the visitor to the nature and create curiosity.
There should be a main entrance to the area where
there is additional information boards for those
interested in learning more about the nature reserve.
There should be bins and benches and the disturb-
ance from the traffic should be reduced by a visual
stop.

Equipment

Equipment in and near a nature reserve, such as ben-
ches and bins, should have a common design and

fit in with the nature. They should be able to stand
outdoors all year round and bear children’s play.

Information board

The information boards should blend in with the
nature and the placement should fit all kinds of
visitors. Information in Boglundséngen should be
easily accessible, uniform, and easy to read and have
standard symbols. At the entrances, there should be
big information boards with information about the
entire site. Within the reserve’s borders, the informa-
tion boards should be low so they won’t disturb the
experience of the landscape.

Design proposal

Based on the program | made a proposal over a rede-
sign of entrances, rest areas and information boards.
The concept of the proposal is natural, which means
that everything that is added to the reserve should
feel natural so that the existing character is enhan-
ced. The equipment will be uniform in shape and
color and of natural origin, mainly wood. Existing

rocks and logs in the area will be reused in a new
playground. The biggest change at the entrances is
that the new design is sharper and more distinct. A
new pedestrian and cycle path is proposed to the
west entrance to increase the accessibility to the site.

Discussion and conclusions

One of the main arguments for retaining natural
areas in our cities is that it enables us to relax and
feel calm. I think it is important that children get a
good contact with nature. If you, as a young person,
learn to use nature you will continue to do so as an
adult. This may in turn lead to happier and more
relaxed individuals.

It may seem like a simple idea that a nature reserve
will have additions that blend into the natural world,
and yet almost every Swedish nature reserve is de-
signed that way. A reason for that could be the aim to
distinguish between pristine and created nature, and
that you don’t want to make a spectacle of nature. |
think it is nature’s value that must be the focal point
in the nature reserves and not the supplements and
activities done in them.

| didn’t spend so much time to analyze the surroun-
ding areas. If | could develop my thesis further, |
would look at accessibility and links between the
various nature reserves in Orebro. How can the con-
nection between Orebro’s Nature Reserves be impro-
ved? How can visitors find the different sites more
easily?




Inledning

En stor del av de 6vningsexempel som vi har job-
bat med under utbildningen var att gestalta urbana
miljoer sdsom torg, gatusektioner eller bostadsgar-
dar. Vi fick dock prova pa att arbeta i storre skala
en gang vilket gav mig mersmak. Som slutarbete pa
landskapsarkitektutbildningen har jag darfor valt
att arbeta med ett projekt som beror det storskaliga
landskapet och som ar forankrat i verkligheten.

Jag sokte pa internet och hittade ett projekt i Orebro
kommun dar kommunekologen Malin Bjork lagt ut
ett forslag till exjobb. Under 2010 skapade Orebro
kommun 14 nya natur- och kulturreservat. Projektet
handlade om att gestalta ett av dessa naturreservat.
Jag tyckte att det 1&t intressant eftersom det mot-
svarade mina 6nskemal om vad mitt exjobb skulle
handla om och tog darfér kontakt med dem.

Syfte och mal

Den dévergripande fragan som jag kommer att be-
svara ar: Hur kan Boglundsangen gestaltas sa att det
blir en attraktiv plats for manniskorna i Orebro?

Mitt syfte &r att genom gestaltning av Boglundsang-
en géra omradet mer attraktivt sa att fler manniskor
vill vistas dar. Med attraktiv menar jag att platsen
ska tilltala besokaren och locka med sitt innehall.
Boglundséngen ligger centralt i Orebro men fran
kommunens sida upplever man att omradet inte
anvands sa mycket som det skulle kunna gora. Vi vet
idag att natur och vaxter har en positiv inverkan pa
oss manniskor och att naturen ar en viktig del av var
vardag (Tallhage L6nn, 1994). Professor och land-
skapsarkitekt Patrik Grahn har lange studerat man-
niskans behov av rekreation och funnit att naturen
har en stor formaga att férebygga stress (Grahn, P,
1992). Min utgangspunkt for det har examensarbetet
ar att naturen &r bra for oss manniskor och att det
darfor ar viktigt att vi varnar om vara gronomraden
i stadderna. Jag tror att vi manniskor behover mal-
punkter, upplevelsevérden och intressanta saker

att titta pd i naturen for att vilja anvanda den. Om
naturen upplevs som ointressant kommer vi inte att
besoka naturomradena i vara stader.

For att besvara min fragestallning har jag delat upp
arbetet i tva delar med ett antal underfragor. Den
forsta delen handlar om hur man kan gestalta for att
g6ra manniskor medvetna om att Boglundséangen
existerar. De fragor som jag besvarar ar: Hur kan en-
tréerna till Boglundséngens naturreservat utformas
sa att manniskor lockas att ga in? Hur hittar man dit?
Hur skapar man en béttre koppling till staden?

Den andra delen handlar om vad méanniskor vill
gora pa omradet nar de vél har hittat dit. Idag

anvands det huvudsakligen som promenad- och
motionsomrade och pa varen bestks omradet av
fagelskadare. De fragor jag besvarar ar: Vad kan na-
turreservatet anvandas till? Vad ska man kunna géra
har? Vilken malgrupp ska anvanda omradet?

Malet med mitt arbete ar att det ska vara genomfor-
bart. I Orebro lan finns det drygt 40 naturreservat
och kommunen &ger och forvaltar ungefar halften av
dessa (Orebro, 2011). Boglundsangen ar ett litet na-
turreservat och for att kommunen ska kunna genom-
fora forandringar i omradet bor mitt forslag vara
relativt enkelt att genomféra men samtidigt gora stor
skillnad for omradet.

Avgransning

Den geografiska avgransningen ar naturreservatets
storlek. For att kunna forbattra omradets entréer
har jag varit tvungen att forhalla mig till anslutande
strak och omgivande miljoer.

Jag har valt att utga fran manniskans synvinkel i min
gestaltning. Sjalvklart kommer jag att ta hansyn till
den befintliga vegetationen och djurlivet men mitt
fokus ligger pa manniskans upplevelse och anvand-
ning av naturen.

Syftet med naturreservatet Boglundsangen ar att det
ska vara ett lattillgangligt tatortsnara rekreationsom-
rade med hoga naturvarden. | beslut om Bildande av
naturreservatet Boglundsingen i Orebro kommun star
det att det runt vatmarken ska finnas ett upplevelse-
rikt stigstrak med rast- och utsiktsplatser. Stigar far
dras om och rastplatser far anldggas om det inte
motverkar syftet med beslutet och inte stor de ras-
tande och hackande faglarna (Stadsbyggnad Orebro,
2010).



Metod och genomférande

Jag agnade mig at litteraturstudier for att fa en
teoretisk grund till mitt arbete. Jag sokte pa internet
for att hitta bocker, publikationer och artiklar som
bland annat handlade om naturreservat, utformning
av entréer till naturomraden och stadsmanniskans
forhallande till naturen.

For att fa inspiration till min egen gestaltning gjorde
jag studiebesok i tre naturomraden. Jag valde platser
som ar utformade for att visa upp naturen for be-
sokare men som skiljer sig at vad géller deras lage i
staden och i landskapet.

Under arbetets gang pratade jag med Orebro kom-
muns ekologer och forvaltare av naturreservaten for
att fa en god bild av Boglundséngen och om kommu-
nens intentioner med omradet. FOr att fa stottning i
det gestaltande arbetet traffade jag landskapsarki-
tekten Clas Florgard. Han ar professor emeritus vid
institutionen for stad och land har stor erfarenhet av
naturmark i bostadsnara miljo.

Jag arbetade efter metoden inventering — analys

— forslag. Det ar en metod som jag larde mig pa land-
skapsarkitektprogrammet och som jag kdnde mig
trygg i att anvanda. Jag borjade med ett platsbestk
dér jag inventerade omradet genom att féra minnes-
anteckningar pa en karta och fotografera omradet.
Det insamlade materialet anvande jag for att gora

en SWOT- analys och detaljerade platsanalyser dver
omradet. Resultatet av inventeringen och analyserna
sammanstéllde jag i ett program 6ver de problem
som jag ville atgarda. Utifran atgardsprogrammet
tog jag fram en programskiss som 6versiktligt visar
hur jag vill gestalta Boglundsangen.

Med programskissen som grund kom jag genom

en skissprocess fram till ett férslag. Jag skissade
forst med papper och penna och testade olika satt

att utforma platserna. Nar hade kommit fram till

ett forslag ritade jag in det i AutoCAD och fortsatte
bearbeta det i datorn. Jag valde att forst skissa for
hand for att jag kande att jag inte laste mig lika latt
vid vissa idéer da Sedan ritade jag upp idén i datorn
for att skarpa forslaget i linjeféringen och bestamma
maétt pa alla ytor.

Under hela examensarbetet har jag och tva kurskam-
rater last varandras arbeten. Vi gav synpunkter och
forslag pa forandringar i text, layout och innehall. P&
sa satt fick jag hjalp att fa mitt arbete mer lattlast med
bra formuleringar och en logisk struktur.

Malgrupp

Det har arbetet riktar sig till Orebro kommun och
framforallt till kommunens biologer, ekologer och
forvaltare av naturreservaten. De ska kunna anvanda
mitt férslag for att forandra Boglundsangen. Projek-
tet vénder sig &ven till andra kommuner i Sverige
som behover forslag pa hur man kan férandra befint-
liga naturreservat. Arbetet ska ge idéer och kunskap
till yrkesverksamma och studerande landskapsarki-
tekter som kan anvanda mitt projekt som referens.




Bakgrundsstudier







Mycket av den litteratur som jag har l&st ar olika
publikationer fran Naturvardsverket. De har ett
overgripande ansvar i arbetet med att na de sexton
miljomal som riksdagen har faststallt. Naturvards-
verket ar den centrala myndigheten pa miljoomradet
som verkar for ett hallbart samhélle och for att fa
alla sektorer i samhallet att ta sitt ansvar for miljon
(Naturvardsverket 2, 2010). Lansstyrelserna har det
regionala ansvaret 6ver skyddade omraden. De an-
svarar for foreskrifter, skdtselplaner och forvaltning
av omradena (Lansstyrelsen Ostergotland, 2011).

Vad ar skyddad natur?

Ungefar tio procent av Sveriges yta ar skyddad pa
nagot sait. Naturskyddet har stdrst omfattning i fjal-
len, men det blir allt vanligare att man skyddar skog,
myr, vatten och odlingslandskap utanfor fjallomra-
det.

Naturvardens historia

I naturvardsverkets rapport Skyddad natur beskriver
Inger Vilborg och Olof Svanberg den svenska natur-
varden. Den har sitt ursprung i skyddet av sarskilt
vardefulla naturomraden och objekt, framst for ve-
tenskapliga andamal men aven for att ge svenskarna
kannedom om landets natur. Riksdagen antog ar
1909 en lag om nationalparker och samma ar bilda-
des nio svenska nationalparker — de forsta i Europa.
De tva grundlaggande motiven for omradesskyddet
ar att bevara vardefulla naturomraden som livsmil-
joer for vaxter och djur men aven att uppréatthalla
och utveckla forutsattningar for friluftsliv och rika
naturupplevelser.

Under den statliga naturvardens historia har be-
toningen vaxlat mellan den vetenskapliga och den
sociala naturvarden. Fran 1950-talet blev friluftslivs-

aspekten lika viktig som den vetenskapliga. P& mit-
ten av 1980-talet véxlade tyngdpunkten over till att
handla om att skydda den biologiska mangfalden. |
borjan av 2000-talet lyftes fragan om friluftsliv upp
igen, med utgangspunkt i bland annat folkhélso-
aspekter (Vilborg och Svanberg, 2005).

Naturreservat ar den vanligaste skyddsformen i
Sverige och Over tre fjardedelar av all skyddad areal
utgdrs av naturreservat. Det finns cirka 3000 natur-
reservat och det bildas standigt nya (Statistiska cen-
tralbyran, 2008). Lansstyrelsen och kommunerna kan
bilda nya naturreservat med stod av miljébalken och
de kan soka statligt bidrag fran Naturvardsverket for
genomforandet. Intresset for att bilda naturreservat
varierar mycket mellan olika kommuner och beror
bland annat pa politiskt intresse och vilka majlig-
heter kommunen har att uppratthalla nédvandig
naturvardskompetens (Naturvardsverket 2, 2010).
Gréanserna for naturreservaten markeras i landskapet
av stolpar med en snostjarna pa bla botten (Vilborg
och Svanberg, 2006). Skyddet for natur — och kultur-
reservat kan endast i undantagsfall upphévas av
Lansstyrelsen. Ett skél skulle kunna vara att de
naturvarden som fanns nar reservatet grundades
inte langre finns kvar (Liljelund, Naturvardsverket,
2003).

Nationalpark &r den mest kédnda skyddsformen

for naturomraden och den avsétts pa statlig mark
genom beslut av riksdagen. Sverige har 29 national-
parker som rymmer en méngd olika naturtyper.
Syftet &r att bevara ett stérre sammanhangande om-
rade av viss landskapstyp i dess naturliga tillstand
eller i vasentligt oforandrat skick” (Naturvards-
verket 1, 2010, Skydd av natur). Nationalparkerna
ska vara naturskoéna och erbjuda unika miljéer som
stimulerar manniskor att ga ut i naturen.

Natura 2000 &r en skyddsform for vardefulla natur-
omraden inom EU. Syftet ar att varna om de arter
och livsmiljéer som &ar av gemensamt intresse for
EU-landerna. Andra skyddsformer ar till exempel
djur- och vaxtskyddsomrade, strandskyddsomrade,
vattenskyddsomrade, naturminne, riksintresse,
kulturreservat och biotopskyddsomrade. Det ar
lansstyrelsen som férvaltar de flesta av lanens na-
turvardsobjekt, men forvaltningen kan aven skotas
av kommunen, olika stiftelser eller Skogsstyrelsen
(Naturvardsverket 1, 2010).

Den vita stjarnan pé bla botten markerar ett naturreservats granser.



Olika syften

Syftet med att skydda naturomraden ar att bevara
den biologiska mangfalden, att sékra méanniskors ratt
till rekreation och friluftsliv och att aterstélla eller
nyskapa vardefulla naturmiljoer eller livsmiljéer for
skyddade arter. Varje naturreservat ar unikt och har
darfor egna foreskrifter for att bevara naturvéardena.
Vad man far gora i ett naturreservat skiljer sig fran
omrade till omrade beroende pa reservatets syfte. |
vissa skyddade omraden forbjuds markanvandning
som kan foréandra eller skada de naturvarden som
skyddet avser. | andra ar syftet att framja friluftslivet
och da ar anvandningen av marken tillaten (Vilborg
och Svanberg, 2005).

Tatortsnara natur

Den naturmark som finns tillganglig for stadens in-
vanare kallas tatortsnara natur. Dessa naturomraden
skyddas ofta for sina biologiska och sociala varden
och for att de kan erbjuda en frizon fran buller och
trangsel. Naturen finns innanfor stadens granser
vilket gor att manniskor inte maste aka ifran tatorten
for att uppleva naturen (Naturvardsverket 3, 2011).

Naturens varde

Det finns flera olika anledningar till att ménniskor
valjer att soka upp naturomradena i staderna. Den
framsta anledningen ar att man soker lugnoch ro i
en stressig vardag och att komma bort fran stad-

ens intensiva miljo (Vilborg och Svanberg, 2005).
Déarefter kommer behovet av att motionera och att
andas frisk luft . Att jogga i naturen ger ett mervarde
jamfort med att jogga i staden. Att fa uppleva speci-
ella naturupplevelser sasom artrikedom och unika
naturmiljéer verkar inte vara ett lika stort krav (Regi-
onplane- och trafikkontoret, 2004).

Manniskor vardesatter naturen for de olika mojlig-
heter som den erbjuder och den innebér olika saker
for olika manniskor. For nagon ar det en social miljo
dar man moter andra manniskor och for nagon an-
nan &r det en stillsam plats dar man kan vara ensam
och njuta av tystnaden. Rachel Kaplan och Stephen
Kaplan ar bada professor i psykologi vid universite-
tet i Michigan, USA och deras forskning handlar om
naturens effekt pa manniskors halsa (University of
Michigan, 2011). | kapitel fem, Nearby Nature, i
boken The Experience of Nature skriver Kaplan och
Kaplan att tatortsnara natur medfor bade psykolo-
giska och fysiska fordelar for stadens invanare
sasom avkoppling, minskad stress och en sundare
livsstil. De menar att manniskor som uppskattar
naturen ar mer halsosamma och pa lang sikt kan
naturen ge dessa manniskor en tkad niva av till-
fredsstéllelse vad galler arbete, hem och livet i stort.
(Kaplan och Kaplan, 1989).

Kaplan och Kaplan tar ocksa upp ett mer kompli-
cerat sétt att se pa naturen, namligen dess varde av
att bara finnas dar. Aven om ett omrade inte anvands
frekvent sa betyder dess potentiella tillganglighet
mycket. Vetskapen om att man kan ga ut i naturen
om man vill ger i sig sjalv upphov till tillfredsstal-
lelse. Manniskor kan genom kunskap och fantasi
forestalla sig ett naturomrade och pa sa sétt finna
gladje (Kaplan och Kaplan, 1989).

Vi anvander naturen pa olika satt

Manniskor anvander naturen pa manga olika satt,
alltifran stillsamma promenader till strapatsrika
aventyr. Olika individers 6nskemal forandras fran en
tidpunkt, plats och sinnesstamning till en annan och
darfor kan det vara svart att planera naturomraden
som passar alla. Ett satt att tillmotesga flera olika

kategorier av besokare &r att zonera mellan och inom
olika naturreservat (Vilborg och Svanberg, 2005).

Definitionen pa anvandare ar enligt Kaplan och Kap-
lan ménniskor som &r involverade i olika aktiviteter.
Till de mer vanliga aktiviteterna hor promenader
och picnic men samtidigt finns det manga andra satt
att anvanda naturen pa. En aspekt pa anvandning
som ofta gléms bort &r att kunna observera naturen.
Blomning, knoppning, fargskiftning och djurliv ut-
gor en stor del av manniskors upplevelse av naturen
(Kaplan och Kaplan, 1989).

Landskapsarkitekterna Bengt Isling och Tomas
Saxgard beskriver i rapporten Tank efter fore — land-
skapsanalys for bostadsomraden hur man kan anvénda
naturmark i staderna. Ett exempel de tar upp ar
naturen som ett satt att lara. Stora landskapliga
element kan ge forstaelse for hur landskapet en gang
bildades. Landskapselement kan i sin tur anvandas
som spannande lekplatser. Isling och Saxgard fore-
slar vidare landskapsanalys som ett bra verktyg for
att ta reda pa hur man kan anvanda befintliga re-
surser pa ett optimalt satt. | landskapsanalysen lyfts
den befintliga naturen fram och mgjligheterna till att / -\
skapa grona miljoer for manniskor i bostadsomraden
undersoks. Med hjalp av befintlig natur kan man-
niskor lockas att anvanda naturen och detta skapar
goda forutsattningar for aktivitet i bostadsomradet.
Naturmarken har en variationsrikedom som ofta
saknas i nya bostadsomraden. Ett sparat flyttblock,
nagra jatteekar eller en aldre torpmiljo kan ge karak-
tar at hela omradet och samtidigt skapa upplevelser
for de boende (Isling och Saxgard, 1982).

Nar det géller naturreservat kan de anvandas pa
manga olika satt och det beror pa vilket &ndamal de




har. De kan till exempel vara till fér langvaga turism,
vandringsturism, promenader, joggingrundor eller
dagisutflykter i naromradet. Syftet kan vara alle-
mansrattsligt friluftsliv eller organiserad naturturism
och darfor finns det anledning att skilja olika omra-
den at eftersom de olika formerna har olika ansprak
pa skotsel, tillganglighet, information och service
(Vilborg och Svanberg, 2005).

Naturens paverkan i boendemiljo

Manniskor &r ofta medvetna om att naturen &r viktig
for dem. Flera av de studier som Kaplan och Kaplan
tar upp i sin bok visar att tillgang till naturen i nar-
het till boendet &r av stor vikt for att manniskor ska
kanna sig ndjda med sin tillvaro. Tatortsnara natur
paverkar darfor markpriserna och bostadspriserna
positivt (Kaplan och Kaplan, 1989). Att tillgangen

till natur har betydelse for en attraktiv boendemiljo
forefaller som en ny tanke hos manga kommuner i
Sverige, menar Viborg och Svanberg. Kommuner lyf-
ter garna fram tillgang pa god miljé men det handlar
snarare om skolor, butiker och kommunikationer

an nérhet till natur. For vissa stockholmskommuner
borjar dock narhet till natur bli en viktig marknads-
forings- och identitetsskapande faktor (Viborg och
Svanberg, 2005).

Forutom var boendemiljo paverkar naturen ocksa
var arbetsmiljo. Kaplan och Kaplan presenterar en
undersokning som de gjort angaende stress och
miljo. Den visar att tillgang till natur vid arbetsplat-
sen ger upphov till mindre upplevd stress och hogre
tillfredsstéllelse pa arbetet (Kaplan och Kaplan,
1989).

Saker som paverkar var upplevelse av naturen
Det finns manga olika aspekter som paverkar var
upplevelse av naturen. Ett naturomrades storlek har,
enligt Kaplan och Kaplan, betydelse for hur man
uppfattar det. Studier visar att en park inte maste
vara stor for att bli omtyckt och att manniskor hellre
vill ha manga sma parker &n en stor. Detta tror for-
fattarna kan bero pa att det ar lattare att lara kanna
ett litet omrade &n ett stort och darfor kan stora
omraden kannas skrammande. Faktorer som kan fa
ett naturomrade att uppfattas som stort ar rymlighet
och vidstrackthet men éven landskapselement som
stora trad, jarnvagsspar och gangvagar kan bidra till
det. En annan viktig aspekt som paverkar var upp-
levelse ar ett omrades disposition. Om besokaren ser
att det finns nagot mer att uppleva langre bort har
omradet storre attraktion. Vidare menar Kaplan och
Kaplan att intima ytor alltid &r 6nskvért aven inom
stora omraden. S istéllet for att fokusera pa storlek
bor man fundera pa hur omradet ar uppbyggt (Kap-
lan och Kaplan, 1989).

Det finns en negativ koppling mellan férvantan,
upplevelse och stérning. Om man besdker ett om-
rade och forvantar sig lugn och tystnad blir man latt
stord av att méta en hogljudd skolklass i skogen vil-
ket man inte hade blivit pa en skolgard eller en bad-
plats. P4 samma satt kan ett skrappapper stéra mer
an ett avlagset trafikbuller i ett naturreservat. Saker
som kan stOra kénslan av ro och harmoni i naturen
ar ljud och ljus, nedskrapning, ingrepp i skogen,
intressekonflikter mellan brukarkategorier samt jakt
(Regionplane- och trafikkontoret, 2004).

Natur och politik
Friluftslivet utgor en grund for manga méanniskors
kontakt med naturen. Natur i tatortsomraden bor

enligt Vilborg och Svanberg &ven ses som ett viktigt
redskap for att na en hallbar ekonomisk och social
utveckling. Tillgangen till natur kan ocksa knytas till
andra politikomraden och sociala mal sdsom hélsa
genom fysisk aktivitet, rekreation och integrations-
stravanden. Naturvardsverket vill, pa uppdrag av
regeringen, att den tatortsnéra naturens stéllning
starks i forhallande till annan markanvéandning
(Naturvardsverket 4, 2011). Detta géller de storre
stdderna i allmanhet och de tre storstadsregionerna i
synnerhet. For att nd de positiva effekterna kravs att
den skyddade naturen gors tillganglig i vid bemar-
kelse. Omradena ska vara kéanda, atkomliga och
valkomnande for besdkare av alla slag (Vilborg och
Svanberg, 2005).



Att hitta till naturen och att kdnna sig
valkommen

Sverige haller pa att fa en befolkning som &r verk-
ligt urban, det vill sédga en stadsbefolkning som inte
langre har en sjalvklar anknytning till landsbygden
eller naturen. Valbeldgna och lattillgangliga natur-
omraden i staderna kan bidra till att manniskors
kontakt med naturen starks (Vilborg och Svanberg,
2005).

Lattillgangliga naturomraden mer valbesokta
For att manniskor ska kanna sig valkomna till ett
naturomrade maste de forst och framst veta att det
finns och vad omradet har att erbjuda. Information
om de skyddade omradena &r darfor en viktig del i
arbetet med att gora dem tillgéngliga (Vilborg och
Svanberg, 2005). Hur man tar sig till ett omrade och
hur langt bort det ligger ar av stor vikt for att man-
niskor ska vilja ta sig dit, menar Kaplan och Kaplan.
Forfattarna skiljer pa faktisk tid och upplevd tid. Ett
omrade som ar beldget sa att man maste passera en
stor vag utan rodljus och 6vergangsstalle upplevs
ligga langre bort &n vad det egentligen gor. Dessa
barridrer som kan vara trafikleder och bebyggelse
har stor betydelse for méjligheterna att utnyttja na-
turomraden (Kaplan och Kaplan, 1989).

Att enkelt hitta till naturreservaten ar A och O for att
locka dit besokare. Det &r Trafikverket som ansva-
rar for att sétta upp skyltar som visar vagen till ett
naturreservat. Pa lansstyrelsens initiativ satter man
upp skyltar som pavisar en sevardhet men da maste
besoksmalet uppna vissa kriterier vad galler bland
annat besokstal, mottagningsordningar och 6ppet-
tider. Trafikverket staller ocksa krav pa att besokaren
ska bli val mottagen vid malet, att det finns park-
eringsplatser och informationsskyltar (Vilborg och
Svanberg, 2005).

Vagen till naturen

| rapporten Umed — en ren och trygg kommun, som ar
utgiven av stadsbyggnadskontoret, star det att ett
hinder for att manniskor ska ta sig till naturomraden
kan vara den upplevda otryggheten. Manga kén-

ner sig utsatta da de maste ga genom passager, till
exempel tunnlar, eftersom de upplevs som smala och
tranga och i vissa fall langa. Man upplever att det
saknas flyktvagar och oroar sig for att ingen skulle se
eller hora om nagot skulle handa. Genomsiktlighet,
flacka slanter intill passagen och en ljus fargsattning-
en kan motverka detta (Umea kommun, 2010).

For att nd Boglundsangen i Orebro méste man pass-
era genom en tunnel. Vid utformning av ett strak
som gar igenom en tunnel maste man ta hansyn till
geometri och proportioner. Man bér anvédnda ma-
terial med ytbeskaffenhet och farg som férbattrar
ljusforhallandena. Det bor ocksa finnas belysning
som skapar stamning och lyser lagom. Overblickbar-
het, genomsyn och orienterbarhet &r ocksa viktigt for
tryggheten. Raka tunnlar &r battre an svangda och
flera vagar att ta sig in och ur 6kar anvandningen.
Runda eller fasade vaggar vid trappor férbattrar
mojligheten att se vad som hénder runt hérnet. For-
fattarna menar att man aven boér se dver méjligheten
att prioritera ett av flera parallella strak nar sa ar
mojligt for att samla fler fotgédngare och cyklister till
ett strdk (Umea kommun, 2010).

Entréer

En viktig del i varje naturreservat ar dess entrézoner.
Da det finns lite skrivet om detta har jag anvant mig
av Naturvardsverkets rapport Riktlinjer for entréer
till Sveriges nationalparker. | den anges principer for
hur entréer till nationalparker bor utformas for att
fungera pa ett bra satt. Syftet med riktlinjerna ar att

skapa attraktiva entréplatser for bestkare av olika
kategorier. Man menar att upplevelsen av national-
parken paverkas starkt av det forsta intrycket och att
en val utformad entréplats kan ge positiva forvant-
ningar och 6ka utbytet av bestket. Entréplatsen ska
formedla nationalparkens unika karaktar och lyckas
inspirera, instruera och informera besdkaren (Natur-
vardsverket, 2007).

Riktlinjerna bestar av sju punkter som alla avser
entréer till nationalparker. Varje punkt belyser en
aspekt som ar viktig att tdnka pa vid utformningen
och det har &r min sammanfattning av riktlinjerna.

1. Nationalparkernas gemensamma identitet
Entréerna ska vara utformade sa att nationalparks-
identiteten blir tydlig for besékarna genom till
exempel en gemensam grafisk profil och skyltar och
skyltstall i enhetlig design. De ska ha langsiktigt
hallbara I6sningar och utformas med hog arkitekto-
nisk kvalitet.

2. Den enskilda nationalparkens karaktar

Pa entréplatsen ska besokaren forsta syftet med varije
enskild nationalpark. Platsen ska vara utformad / -\
efter nationalparkens sardrag och ge en kénsla av
landskapets och naturens huvudkaraktar genom till
exempel utblickar eller narhet till flora och fauna.

3. Laget i landskapet

Végen in till nationalparksentrén bor utnyttjas for att
erbjuda besdkaren upplevelser av nationalparken.
Det ska finnas en tydlig och lattillganglig huvuden-
tréplats i eller utmed vagen in till nationalparken.
Entrén bor vara placerad sa att besokare pa platsen
eller pa vag dit kan uppleva nagot av det som ar
unikt for nationalparken.




4. Organisation av entréplatsen

Vid entrén ska bestkaren fa ett positivt intryck av
nationalparken och den ska utformas sa att perso-
ner med olika forvantningar och forkunskaper ska
inspireras av besoket. Entréplatsen ska vara organi-
serad s att besokarens vag till naturen regisseras pa
ett genomtankt satt. Man bor tanka pa hur besokaren
ror sig fran parkeringen fram till informationstavlan
och vilka visuella och audiella intryck som finns.

5. Arkitektur och gestaltning

Allt byggt och all utrustning pa platsen ska praglas
av en god arkitektonisk utformning och skyltar och
skyltstall ska utformas enligt standard for national-
parker. Byggnader ska vara anpassade efter varje
nationalparks specifika situation och gestaltningen
av det byggda ska kontrastera mot omgivande natur
for att fortydliga naturens karaktéar.

6. Information

Informationen ska vara lattillganglig for alla typer
av bestkare och bor vara placerad sa att det blir ett
naturligt samband med rorelsen fran entréplatsen ut
till den omgivande naturen.

7. Ovriga funktioner

Parkeringen ska vara placerad sa att det visuella in-
trycket mildras och handikapplatser ska vara sarskilt
markerade. Det ska finnas sittplatser och pappers-
korgar i anslutning till entréomradet.

Information och skyltning

Att naturreservat har bra informationstavlor kan
leda till att fler vill beséka dem. Tydlig och genom-
tankt information om naturreservatet gér manniskor
nojdare med besdket och de blir samtidigt medvetna
om vérdet av att skydda natur. Enhetlighet, tydlighet
och standardiserade symboler for till exempel rast-
platser eller grillplatser ar exempel pa information
som gor det lattare for bestkare att hitta till och inom
omradet (Lundin, 2003).

Vilborg och Svanberg presenterar olika atgarder for
att bevara och utveckla naturvarden i ett omrade. De
tror att naturomradena blir mer attraktiva och till-
gangliga om man forbattrar skyltning, leder, handi-
kappsanpassning, p-platser, information och guid-
ning. Risken for slitage 6kar om besokarna maste ta
sig fram genom omradet pa egen hand. Om de leds
via stigar minskar slitaget da besokarna tenderar att
halla sig till dessa. Samtidigt kan tillrattalagda stigar,
grillplatser och informationstavlor forta en del av
den viktiga kanslan av orérdhet som vi vill uppleva i
naturen (Vilborg och Svanberg 2005).

Manga naturreservat har gamla skyltar med svarlast
information och mycket regler och forbud. Det kan
vara ett av skélen till att naturreservaten uppfattas
som riktade mot en begrénsad skara naturkunniga
manniskor. Ibland finns det foldrar utlagda i anslut-
ning till entrén. Manga av dem ar av aldre karaktar
och lagger likt gamla skyltar stor vikt vid férbud och
foreskrifter istallet for att valkomna bestkaren. Med
en inbjudande och lattillganglig skyltning, park-
eringsmojligheter, grillplatser och picnic-platser kan
man andra pa den bilden sa att reservaten kanns mer
valkomnande (Vilborg och Svanberg, 2005).

Material och utrustning

| huvudsak anvands plat- eller traskyltar i natur-
reservaten. Platskyltar har langre livslangd an tréa-
skyltar men kan upplevas som patrangande och ett
stérande inslag i naturmiljon. Traskyltarna smélter
in battre i naturen och de kan utformas sa att de pas-
sar in i omradets karaktar. | torra luftiga miljoer far
obehandlat tra en gravit yta och da kan texten malas
svart. | annat fall malas texten vit sa att kontrasten
blir stor och skylten mer lasbar. Lagt placerade vag-
visare upplevs inte lika stérande som skyltar pa en
uppstickande stolpe och kan med fordel anvéandas
pa stallen dar man inte vill stora naturupplevelsen
(Lundin, 2003).

Den hér kringlan symboliserar en sevérdhet.



Reflektion

Idag finns det fa stora gronomraden i vara stader
och det anlaggs sallan nya. Eftersom konkurrensen
om marken i staderna ar hard ar det svart att fa till
nya parker. Jag tror darfor att ett bra alternativ ar att
bevara befintlig natur och gora den tillganglig for
bestkare. En intressant aspekt som Kaplan och Kap-
lan tar upp ar att manniskor mar battre bara av att
veta om att det finns ett naturomrade i deras narhet.
Aven om man inte anvander omradet tror jag att vet-
skapen om att det finns dar gor att man kénner sig
mindre instangd i staden och att tillgangen till frisk
luft finns om man sa vill. Barriarer som vagar och
jarnvagar kan begransa tillgangligheten till omradet.
Det ar viktigt att jag i mitt forslag fortydligar rikt-
ningen till entréerna sa att manniskor inte upplever
vagarna som barriarer utan fokuserar pa entrén och
den annalkande naturen.

Kaplan och Kaplan skriver att ett omrades storlek
och hur ett omrade ar disponerat spelar stor roll for
upplevelsen. De menar att ett omrade som upplevs
som stort kan kdnnas skrammande. Jag haller inte
med om detta helt och hallet utan tror att ett omrade
som kanns stort och samtidigt har dalig 6versikt kan
kénnas skrammande. Daremot kan ett stort omrade
med god sikt ge en positiv upplevelse eftersom man
har uppsikt 6ver hela omradet. | mitt arbete ar det

ar svart att forandra storleken eftersom jag maste
forhalla mig till naturomradets granser. Daremot kan
jag paverka dispositionen av omradet. Nar jag ge-
staltar kan jag tanka pa hur malpunkterna i omradet
ar placerade och hur entréerna ar utformade sa att
besokaren blir nyfiken pa att upptacka hela omradet.

Hur entréerna ar utformade paverkar var upplevelse
av platsen. Om man maste passera en tunnel ska

den ha bra belysning, inte vara for lang och ha god
genomsikt. | rapporten fran Umea kommun menar
forfattarna att manniskor kanner sig otrygga i tunn-
lar da det saknas flyktvagar. Jag tror att man kan
lyfta det till ett storre perspektiv och fundera dver
hur manga entréer ett omrade har. Om man vet att
det finns flera entréer till ett omrade, s att man en-
kelt kan ta sig ut, kdnns det tryggare att vistas dar.

For att locka manniskor till ett naturreservat racker
det inte med att sétta upp informationsskyltar, géra
gangvagar handikappsanpassade och anlagga parke-
ringsplatser. Alla tillagg maste vara anpassade efter
platsens specifika forutsattningar med grundliga
inventeringar och analyser av omradet for att det

ska bli attraktivt for bestkare. Som gestaltare kan jag
valja design, farg och material som till exempel fram-
héaver platsens unika karaktar.

Eftersom syftet med naturreservat &r att bevara bio-
toper och ekologiska varden ar det viktigt att traet
inte ar besprutat, impregnerat eller kommer fran en
skovlad regnskog. Jag anser att det trd som anvands i
ett naturreservat ska vara sa miljovanligt som moj-
ligt.

Riktlinjerna for utformning av nationalparkernas
entréer gar till stor del att anpassa for naturreservat.
Att det finns en huvudentré, att platsens unika ka-
raktar framhéavs och att det finns lattlast information
ar punkter som jag kommer att beakta i min gestalt-
ning. En punkt som jag tror att man kan bortse ifran
ar nationalparkernas gemensamma identitet. Jag
menar att ett gemensamt formsprak for alla national-
parker strider lite mot tanken om att den enskilda
platsens karaktar ska framhéavas. Jag kan tdnka mig

Ett &ppet landskap ger en positiv upplevelse.

att skyltning, utrustning och utformning av entré-
erna kan se helt olika ut beroende pa hur naturen i
omradet ser ut.

Att naturreservaten likt nationalparkerna skulle

ha en gemensam identitet tycker jag inte ar sa vik-
tigt. Naturreservaten ar sa manga i antal och det
skulle vara svart att fa till ett gemensamt uttryck
som passar alla och jag tror att det snarare skulle bli
enformigt an enhetligt. Min asikt ar att det istallet ar
viktigare att se till platsens karaktér nar man utfor-
mar entréerna och skyltningen.




Att gestalta ett naturreservat
Bakgrundsstudierna har lett fram till ett antal punk-
ter som jag menar ar viktiga att tanka pa nar man
ska gestalta ett attraktivt naturreservat.

Att uppleva naturen

En av de viktigaste aspekterna for att behalla och
utveckla de tatortsnara naturreservaten ar naturens
rekreativa effekt. Friluftslivet utgor en stor del av
maénniskors kontakt med naturen. Vi vill uppleva na-
turen genom att observera véxternas forandring 6ver
aret, kunna motionera i naturen och koppla av.

Karaktar

Det ar viktigt att platsens karaktar framhévs. Det
innebar att utformningen av till exempel gangvéagar,
entréplatser och all utrustning som tillférs platsen
inte stor upplevelsen av naturreservatet. Det ar natu-
ren som ska std i fokus.

Ett naturreservat for olika malgrupper

FOr att ett naturreservat ska vara tillgangligt for
manga olika sorters besokare kan man anvanda sig
av zonering. Det innebér att man utformar olika ytor
inom omradet sa att de passar en viss malgrupp. Till
exempel kan vissa delar av naturreservat vara an-
passat till rullstolsburna personer, barn, ungdomar,
eller till en mer specifik grupp sasom fagelskadare
eller véaxtintresserade.

Végen till naturen

Var ett naturreservat ar beléaget och hur man tar sig
dit &r av stor betydelse for om ménniskor valjer att
bestka det. For att besOkare ska hitta dit bor det vid
infarten till naturreservatet finnas skyltar som visar
att det finns en sevéardhet.

Man kan 6ka anvandningen av naturomraden ge-
nom att 6ka kénslan av trygghet. Vagar och passager
med god genomsiktlighet och som k&nns rymliga
upplevs tryggare an sluta tranga utrymmen. Helst
ska tunnlarna vara raka och slanterna utanfér bér
vara flacka. FOr att vagen till naturreservatet ska
kannas trygg bor det finnas god 6verblickbarhet,
genomsyn och orienterbarhet. Som gestaltare ska
man tanka pa att alltid anvanda bra belysning och
ytmaterial som forbéattrar ljusférhallandena.

Att lara av naturen

Att lara av naturen ar ett satt att anvanda den. Man
kan oka forstaelsen for hur landskapet en gang
bildades genom att spara och framhéva landskaps-
element. De skyltar som satts upp i ett naturreser-
vat bor ha en tydlig och lattlast information som ar
tillganglig for alla besdkare.

Entréplatsen

Entréernas utformning ska ge bestkaren ett positivt
intryck av platsen och forklara dess syfte. Det bér
finnas en huvudentré som &r placerad sa att vagen
dit blir en upplevelse i sig. Entréplatsen ska vara
organiserad sa att bestkarens vag till naturen kanns
genomtankt. Det ska finnas papperskorgar och sitt-
platser vid entrén och det visuella intrycket av bilar
och trafik ska mildras.

Utrustning

Utrustning i och kring ett naturreservat, till exempel
bankar och papperskorgar, bor ha ett gemensamt
formsprak. Detta for att ge identitet t platsen. De
tilldagg som gors i ett naturreservat bor vara i ett
naturligt material sdsom tréa eller sten for att de ska
passain i naturen.

Informationsskyltar

Skyltarna ska informera besokaren men de far samti-
digt inte sticka ut och ta fokus fran naturen. Informa-
tionen och skyltarnas placering ska vara anpassad
till olika typer av besOkare.

Storning

Det finns manga olika saker som kan stora upplevel-
sen av naturen. Vi vill uppleva naturen som orérd
och da kan saker som ljud, ljus, nedskrapning eller
avverkning forstora den kénslan. Genom att arbeta
med omradets disposition kan man som gestaltare
vélja att framhava eller minska intrycket av olika
saker som stor.

Bar och frukter &r en stor del av upplevelsen i naturen.






0]

Studiebes

.

L]
Ty -
TR N T
II -

g et

e . Tl P 8
i _:|I
; d :'I- oy

e,

. Rl AT
¥, s

/\

ol
ST

T

19, X
ol o |

i






Tre naturomraden

For att fa inspiration gjorde jag platsbesok i ett na-
turomrade och tva naturreservat. Genom att se hur
andra platser har gestaltats ville jag fa idéer till min
egen gestaltning. Alla platserna ar utformade for att
visa upp naturen for bestkare. Jag valde dem for att
de skiljer sig at vad galler deras lage i landskapet.
Ett omrade ligger centralt i staden, ett i utkanten av
staden och ett pa landsbygden.

De saker som jag tittade pa under bestken var rub-
riker fran min bakgrundsstudie; karaktar, material
och utrustning och tillganglighet. Den forsta platsen
jag besdkte var Stidgelande som ligger i utkanten av
Berlin. Den andra var Takern i Ostergotlands slatt-
landskap och den tredje var Stadsskogen i centrala
Uppsala.

Stidgelande och Takern hade jag aldrig besokt och
Stadsskogen hade jag besokt vid ett tidigare tillfalle.
Jag tror dock inte att detta paverkade resultatet av
studiebesoken eftersom jag utgick fran samma rubri-
ker pa alla platser.

Takern, sodra Ostergdtland

Europakarta som visar var mina tre platsbesék agde rum.

Stadsskogen, Uppsala

Sudgelénde, Berlin



Sudgelande

Plats: Schoneberger Stidgeldande Nature Park

Var: Huvudentré Priesterweg S-Bahn station, Berlin,
Tyskland

Forvaltare: Senatsverwaltung fur Stadtentwicklung
Syfte: Rekreationsomrade

Lage: Naturmark belaget i stadens utkant i en remsa
mellan tva jarnvagsspar

Mitt besok: Jag besdkte Sidgeldande under en studie-
resa till Berlin hosten 2010. Jag kom dit med tunnel-
banan skissade och fotograferade platsen 6versikt-
ligt.

Karaktar: Platsen &r ett gammalt jarnvagsomrade
fran andra varldskriget som har forvandlats till

ett tatortsnara naturomrade. Idag finns héar en stor
artrikedom med 6ppna grasslatter, tata skogar och
ortvegetation. Manga gamla byggnader, jarnvags-
spar och véaxlar finns kvar och ar en del av upple-
velsen av naturomradet (Griin Berlin GMBH, 2011).
Omradet &r flackt och vegetationen &r omvaxlande
tat och 6ppen.

Material och utrustning: Gangvagar i stenmjol och
spanger i corténstal och galvaniserat stal. Toaletter
och utsiktstorn i corténstal. Har och var finns ma-
terial fran det gamla jarnvagsomradet sparat. Jag
observerade inga sittplatser.

Tillganglighet: Det finns tre entréer till omradet, en
huvudentré och en mindre entré i soder och en entré
i norr. Till huvudentrén kan man ta sig med tunnel-
bana och till de andra tva entréerna kommer man via
trappor. Genom omradet tar man sig pa de upphdéjda
metallspangerna eller stenmjolsbelagda gangvagar-
na. Spangerna och gangvagarna ar breda vilket gor
hela omradet atkomligt for rullstolsburna.

Entréer: Vid huvudentrén mots man av en vacker
mur i gul puts och en 6ppen grasyta. Har finns infor-
mationsskyltar om platsen och en skylt som valkom-
nar besokaren till ett kafé pa omradet. En gangvag
leder besdkaren in genom muren och vidare in i
naturomradet. Den norra entrén bestar av en trappa i
stal som leder besokaren upp over jarnvagen och ner
pa andra sidan. Det ar ingen entréplats utan trappan
tar vid dar gangvéagen slutar. Entrén ar inte tillgang-
lighetsanpassad s& om man sitter i rullstol far man
vanda tillbaks till huvudentrén. Den andra entrén i
sodra delen &r inte heller atkomlig for rullstolsburna
(Stadtentwicklung Berlin, 2010).

Mina tankar:

| Sidgeldande Nature Park ar naturen tillganglig om
man vill titta ut pa den och uppleva den pa avstand.
Bestkaren uppmuntras att ga pa spangerna eller
gangvéagarna. Naturen ar till for att titta ut pa och att
inte anvanda. Det blir extra patagligt da spangerna
ar upplyfta en bit fran marken som for att markera
att man inte ska ga ut utanfor dem. Angdende ma-
terialen sa anspelar de pa jarnvagstemat och kanns
inte anpassade efter naturen. Stalet a&r genomgaende
i hela omradet vilket ger ett enhetligt uttryck. Till-
gangligheten till omradet begransas da det ar bela-
get mellan tva jarnvagsspar. Den tata vegetationen
och de fa entréerna far omradet att kdnnas instangt.
Omradet ar svaratkomligt for personer i rullstol da
endast en av de tre entréerna ar anpassad for dessa.

I bakgrundsstudierna kom jag fram till att ett om-
rade kanns tryggare om det finns manga entréer. Till
Sudgelande Nature Park finns det tre entréer varav
endast en tillganglig for alla . Detta tror jag paverkar
bestkare negativt.

Upphojda metallspanger leder besdkaren runt i naturomradet.




Takern

Plats: Naturreservatet Takern

Var: Sodra Ostergotland, Mjolby, Odeshdgs och Vad-
stena kommuner

Forvaltare: Lansstyrelsen Ostergétland

Syfte: Naturreservat for att bevara viktiga djur- och
vaxtvarden

Lage: Sjon Takern ar belagen i ett vidstrackt flackt
akerlandskap vid foten av Omberg

Mitt besok: Jag bestkte Takern i mars 2011 och tog
mig till de olika bestksplatserna med bil. Jag foto-
graferade och antecknade vad jag sag pa platsen.

Karaktar: Takern ar en av Europas framsta fagel-
sjoar. Runt sjon finns stora arealer av vass och betade
strandangar. Omradet har stora djur- och véaxtvarden
och &r en viktig hacknings- och rastplats for manga
fagelarter (Abelin, 2008).

Material och utrustning: Parkeringsplatser, gang-
vagar och besoksplatser har en yta av stenmjél och
grus. Informationstavlor, toaletter, rastplatsmaobler
och spanger ar i tra. Fageltorn och utsiktsplatser ar
ocksa i tra och ett av fageltornen har tak av vass. De
stora informationstavlorna ér gjorda av liggande
plankor i tra som med tiden har fatt en vacker gra
nyans.

Tillganglighet: Till omradet tar man sig lattast med
bil och parkerar cirka 100-200 meter fran beséksom-
radet. Parkeringarna ar avskilda fran besoksomradet
och en gangvag leder fram till dem. Det storsta
besoksomradet &r helt handikappsanpassat. Dar
finns det spanger i trd som leder besdkaren inii
naturreservatet.

Entréer: Det finns fyra besoksplatser till omradet
som alla ar placerade i utkanten av naturreservatet
med utsikt 6ver sjon. Det finns en attraktion vid
varje besoksomrade, ett fageltorn eller en uppbyggd
utsiktsplats. Ett av besksomradena ar handikapps-
anpassat med platta promenadstigar med ledrep
for synskadade. Har finns ett nybyggt fageltorn och
byggnationen av ett nytt naturum har precis satt

igang.

En handikappramp leder upp till det vassbekladda fageltornet.

Mina tankar: Det kanns som att besoksomradenas
utformning &r underordnad naturen. Utrustning och
byggda element smalter in i naturen i bade utform-
ning och material. Besokarens vag fran parkeringen
till fageltornen kéanns genomténkt och valregisserad.
Fran parkeringen leds man in i naturreservatet via
skyltade stigar. Sjon ligger gdmd bakom en tat skog
och genom sma glimtar i skogen far man en for-
aning om vad som vantar langre fram. Detta skapar
nyfikenhet hos besokaren. Naturreservatets karaktar
ar inte pataglig forran man kommer fram till fagel-
tornen. Det betyder att informationen vid parkering-
en far en storre roll da den maste presentera omradet
utan att besokaren kan se det framfor sig. For att for-
sta ett omrade tror jag att det ar béattre att se omradet
framfor sig samtidigt som man laser om det.

Att ga pa spangerna ar det narmaste man kommer
in i naturreservatet pd egen hand. Detta beror forstas
pa att man inte ska stora fgel- och djurlivet. Darfor
kéanns det extra viktigt att det finns mycket bilder pa
informationstavlorna sa att man lar kanna naturen
och djurlivet. Nar jag besokte omradet sag jag bara
nagra grasparvar och en skock grasander. Trots det
kande jag att jag larde mig saker om naturreservatet
genom att lasa och titta pa de bilder som fanns.
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Spéanger i trd leder besdkaren in i naturreservatet.



Stadsskogen i Uppsala

Plats: Stadsskogen i Uppsala

Var: Huvudentréer med parkeringsplats vid Norby-
vagen och Kabovagen

Forvaltare: Uppsala kommun

Syfte: Naturreservat for rekreation

Lage: Ligger centralt i sydvastra Uppsala, mellan
stadsdelarna Norby, Kabo och Eriksberg.

Mitt besok: Jag besdkte Stadsskogen i mars 2011. Jag
kom dit med bil och fotograferade platsen och forde
anteckningar.

Karaktar: Stadsskogen ar ett tatortsnéara natur-
reservat som tillsammans med naturreservatet
Hagadalen-Nasten bildar en ekologisk korridor in
till stadens parker. Karaktaren &r barrskog med tall-
dominerade hallmarkspartier och inslag av adell6v-
trad (Uppsala kommun, 2008). Terrangen ar kuperad
med sma kullar och har och var finns stora sten-
block. Det finns mycket historia kopplat till omradet
och den presenteras for besokaren pa informations-
tavior.

Material och utrustning: Gangvagarna ar i stenmjol
och all utrustning ar i tré. Entréskyltarna ar rejéala
och har rik information om bade naturen och de
olika motionsslingorna. Varje entré har en informa-
tionstavla och de storre entréerna har mer utforlig
information om omradet. Langs nagra stigar sitter
laga stolpar i marken med information om naturen.
Bord och bankar i tra ar placerade i glantor i skogen.
Langs stigar och gangvagar i omradet sitter fagel-
holkar pa tradstammar.

Tillganglighet: Det finns flera entréer till omradet
varav tva har parkeringsplatser. Vid de narliggande
bilvagarna ar det skyltat med trafikverkets kringla

som pavisar en sevardhet. Inom omradet finns det gor ar att skapa en konstig lasstéallning for vuxna. |

manga gangvagar och stigar som gar kors och tvars. Stadsskogen é&r alla rastplatser placerade i glantor
Stadsskogen ar ett valbesokt naturomrade. Jag var i skogen. Omradets karaktar har fatt styra utform-
dar i tva timmar en formiddag och under den tiden ningen av rastplatserna och bestkaren far en néara
observerade jag manga manniskor. De flesta cyklade kontakt med naturen. En negativ effekt av detta ar
igenom omradet och anvande det som en transport- att flera av platserna inte ar tillgangliga for rullstols-
led. Nagra rastade hundar och ndgra motionerade. burna personer. | Stadsskogen ar det tillatet att rida,

fika, grilla, ga med hunden utan koppel och plocka
Entréer: Entréerna ar sma och bestar av en informa- bar och svamp. Jag tror att det bidrar till att manga
tionstavla vid sidan av gangvagen. Det finns inga vdljer att anvanda omradet.

sittbédnkar vid entréerna utan de &r placerade langre
in i omradet.

Mina tankar: | min bakgrundstudie kom jag fram

till att besokarens vég till naturreservatet ska vara
genomtankt och att bestkaren ska fa en positiv
upplevelse av platsen redan vid entrén. Entréerna
till Stadsskogen &r inte organiserade pa ett sadant
satt. Det enda som pavisar att det ar en entré ar
informationsskyltarna. Jag tycker att entréerna trots
det fungerar bra eftersom Stadsskogen &r ett omrade
som manga anvander som transportled. Besokarna
maste inte lockas in i omradet eftersom det ar sa pass
valkant i Uppsala att manniskor anvander det anda.
Det &r bra att det finns information tillganglig for o , _ - [ — [ ‘\
den som ar intresserad men placeringen av skyl-
tarna kunde ha varit battre. En skylt ar till exem-

pel placerad pa angen mitt emellan tva gangstigar
vilket gor det svart for funktionshindrade att ta sig
dit. Att lara av naturen ar en annan viktig aspekt.

Ett bra exempel pa det ar fagelholkarna som sitter
langs gangvagarna. De bidrar till att besékarna far
en starkare och ndrmare upplevelse av naturen. Ett
mindre bra exempel ar de laga stolparna langs en
del stigar. Syftet med dem borde vara att fa barn och
unga intresserade av naturen men da all information
ar i textform uppnas inte detta. Det enda skyltarna Fagelholkar sitter pa tradstammar langs gangvagen.
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Boglundséngen ar ett tatortsnara naturreservat som
ligger cirka en kilometer norr om Orebro centrum
och cirka en kilometer 6ster om bostadsomradet
Vivalla. Omradet avgransas i soder av E18/E20 och i
Oster av stambanan. Det &r ett 6ppet slattlandskap
med vatmark, strandangar, betesmark och skogs-
dungar. Vattendragen har en renande funktion som
ger forutsattningar for ett rikt fagelliv. Omradet ligger
nara bebyggelse och skulle kunna ha ett stort varde
for de boende runtomkring. Men trots det centrala
laget &r det inte manga manniskor som anvander
omradet idag och fa 6rebroare vet om att det finns.
Naturreservatets totala area ar 67,2 hektar.

Historia

Pa 1800-talet var det slatterangar dar Boglundséngen
ligger idag och tills for ndgra ar sedan anvéandes
marken till energiskogsodling. Idén att terskapa
marken till naturmark initierades i kommunens dag-
vattengrupp. Syftet var att skapa en dagvattendamm
som kunde rena vattnet fran bostadsomradet Lillan
och fran jordbruket. Ett alternativ var att grava ur
Lillan, det vattendrag som rinner igenom omradet,
men da det blev for dyrt bestamde man sig for att
istéllet bygga upp vallar som bildar 6versvamnings-
dammar. Det nya vatmarkslandskapet anlades mel-
lan 2005-2006 och stod klart for invigning pa hosten
2007 *. Boglundsangen blev naturreservat i samband
med att Orebro kommun skapade fjorton nya natur-
och kulturreservat ar 2010. Skyddet av naturreser-
vatet ar en del i arbetet for att kommunen ska uppna
naturvardsverkets miljomal for Myllrande vatmarker
och Levande sjoar och vatfendrag samt att genomféra
malen i Program for Orebro gronstruktur. Syftet var att
langsiktigt sakerstalla och utveckla ett tatortsnara
rekreationsomrade med hoga naturvarden. Skétseln

1 Malin Bjérk, kommunekolog, samtal 15 februari 2011

av omradet ska skapa goda forutsattningar for miss-
gynnade vatmarksfaglar (Skotselplan for naturreser-
vatet Boglundséngen, 2010).

Idag anvands Boglundsédngen av motionarer, hundé-
gare och fagelskadare. Kommunen tror att omradet
kommer att fa en allt viktigare roll i framtiden da
det finns planer pa ny bostadsbebyggelse norr om
Boglundsangen?.

2 Malin Bjork, kommunekolog, samtal 15 februari 2011

Boglundsingens naturreservat ligger i norra Orebro, cirka tvé kilometer fran centrum (Bild 1).




Sociala varden i Boglundsangen
Studenten Mia Holmstrom pa halsoutvecklarpro-
grammet, Orebro Universitet och planeringsingen;jor
Sara Nordenskjold, Stadsbyggnadskontoret Orebro
Kommun har tillsammans skrivit rapporten Invente-
ring av sociala vérden i vaitenlandskapet Boglundsangen.
Syftet med inventeringen var att identifiera de so-
ciala vardena i naturreservatet och att nyansera var-
dena utifran olika befolkningsgrupper i ndromradet.
Inventeringen utgick fran en checklista som Folk-
héalsoinstitutet tagit fram for att identifiera grénom-
radens olika kvaliteter och for att sakerstélla att olika
befolkningsgruppernas behov blir tillgodosedda.

Bade bra och daliga kvaliteter

Holmstrém och Nordenskjold skriver att det finns
bade bra och daliga kvaliteter i Boglundsangen. Det
ar lattillgangligt inom omradet men det ar svarare
att hitta det. Entréerna ar otydliga och svara att hitta
och det finns entréer som kan upplevas som otrygga.
Informationsskyltar finns vid entréerna men place-
ringen av dessa ar inte sarskilt bra. En god kvalitet &r
den gang- och cykelvag som gar genom omradet och
som ar en genare vag fran centrum till stadsdelen
Lillan samt mellan nordvéstra Orebro och Rynninge-
viken. Omradet &r flackt och gangvagarna ar breda
vilket underlattar promenad i omradet. Forfattarna
skriver att omradet inte uppmuntrar till ndgon an-
nan aktivitet &n att vandra runt slingan.

Forfattarna har gjort en 6versiktlig beddomning
utifran olika malgrupper. De positiva aspekter som
forfattarna kommer fram till &r omradets flacka
terrdng och de goda sittmdjligheterna. Terréngen till-
sammans med de breda stigarna lampar sig val for
den éldre bestkaren och fér personer med fysiska
funktionsnedsattningar. Att omradet ar 6verblickbart
gor att den upplevda otryggheten minskar.

De negativa aspekter som de kommer fram till &r
bristen pa anordningar for barn. De skriver att an-
ordningar for lek ar obefintliga och omradet inbjuder
inte till lek. Ett stort problem ar att omradet saknar
avgransning mot jarnvagen vilket gor att barn enkelt
kan ta sig upp pa jarnvagen. Fér ungdomar erbju-
der omradet métesplatser och motionsslingor men
eftersom det ligger relativt 1angt fran bebyggelse ar
den gruppen av bestkare sallsynt. Den bristfalliga
kollektivtrafiksanslutningen till omradet begransar
tillgéngligheten, sarskilt for aldre personer. Forfatt-
arna menar aven att omradet kan tyckas typiskt
svenskt och syftar da pa att det passar for stillsamma
promenader och att titta. Vidare séger de att det
finns fa aktivitetsmojligheter och att omradet inte
inbjuder till anvandning. Omradet lockar inte heller
ovana besokare da entréerna ar undanskymda.

Inventeringen avslutas med forslag pa atgarder som
kan genomforas sa att de sociala vardena forbattras i
Boglundsangen.

- Tydliggora entréer och vagar till omradet

- Skapa inbjudande entréer

- Informera om att omradet ar lattillgangligt

- Tillfora en aktivitet som lockar till omradet,
till exempel en lekanordning for barn

Reflektion

Ett stort problem som Holmstrom och Nordenskjold
tar upp ar de otydliga entréerna. | min bakgrunds-
studie kom jag fram till att entréernas utformning

ar viktig for att besokaren enkelt ska hitta dit och fa
en positiv upplevelse av platsen. Att de befintliga
entréerna ar daligt utformade och inte inbjudande &r
information som jag kan ta fasta pa nar jag gér mitt
forslag. Jag tror att om ingen atgéard gors for att for-
battra entréerna kommer anvandningen av omradet

inte att 6ka. | gestaltningen av Boglundsangen bor
jag darfor lagga stor omsorg pa utformningen av
entréerna. En annan synpunkt som Holmstrém och
Nordenskijold tar upp &r att informationen i omradet
behover forbéttras. Jag tror att man genom att for-
battra information pa skyltar kan 6ka anvandningen
av omradet. En asikt som genomsyrar hela rappor-
ten ar att omradet ska vara tillgangligt for alla olika
typer av besokare och de foreslar till exempel anord-
ningar for lek for att locka unga personer. Som lasare
far man ingen forklaring till varfor de tycker sa och
man far inte heller reda pa om alla besokaregrupper
finns representerade i omradet och i vilken utstrack-
ning. Detta gjorde att jag sjalv ville ta reda pa vilka
som anvander omradet idag och om det finns barn i
omkringliggande omraden som skulle kunna anvan-
da en sadan lekplats.

Holmstrém och Nordenskjold tar upp olika pro-
blem som finns i omradet och presenterar forslag

pa atgarder. Jag tycker att fokus i rapporten ligger
pa planering av Boglundsangen snarare an pa de
sociala vardena som namnet pa rapporten antyder.
Som underlag for en gestaltning av omradet hade
det varit mer intressant att veta hur olika besoks-
grupper vill anvanda omradet och vilka naturvarden
de uppskattar. Att flacka gangvagar passar for man-
niskor som har svart att ga ar ju ganska sjalvklart och
ar enligt mig en forutsattning for platsen och inte ett
socialt varde.

Det ar stor skillnad pa vad en landskapsarkitekt och
en hélsoutvecklare menar med en inventering.
Rapporten &r, enligt mig, en analys eftersom Holm-
strom och Nordenskjold varderar allt de ser i omra-
det. FOr att gora det tydligare kunde de ha delat upp
rapporten i inventering och analys.




Inventering

Genom att inventera Boglundsangen har jag samlat
kunskap om omradets forutsattningar. Inventeringen
beskriver de faktiska forhallandena pa platsen.

Till inventeringen satte jag ihop ett underlag med
ortofoto och en CAD-fil ver omradet. Nar jag be-
sokte platsen antecknade jag direkt pa underlaget.
Jag tittade efter element som utmaérkte landskapet
sdsom speciella trad, vegetationstyper och terrang-
former. Jag fotade utrustningen och byggda element
som jag sag och noterade vilket skick den var i. Jag
observerade de manniskor som anvande omradet
och antecknade vilken aktivitet de utforde. Nar min
inventering agde rum i februari lag snotéacket djupt
over Boglundsangen. Jag tror att detta kan ha paver-
kat resultatet da jag inte kunde se marken.

Vegetation och mark

Forutom min egen inventering pa platsen har jag
hamtat information fran Skétselplan for naturreservatet
Boglundsangen av Orebro kommun.

Boglundséngen ar ett vatmarkslandskap med inslag
av talldungar och buskvegetation. Vatmarkerna ar
grunda och naringsrika och vattenstandet varierar
under aret. Marken bestar av lera och de trad-
bekladda holmarna bestar av sandig moran ovanpa
en berggrund av granit. Det finns sex olika vegeta-
tionstyper i omradet; 6ppna strandkarr med grunt
vatten, vata strandangar, torrare strandangar, tall-
dominerad skog, varierande I6vskog och omgivande
busklandskap.

-

Boglundséangen ar ett dversilningsomrade (Bild 3).



INVENTERING Teckenforklaring
Vegetation och markanvandning ’ )
,I naturreservatsgrans
Vata strandangar

Varierande 16vskog
- 6vskog av ronn, bjork, sdlg, hagg och l6nn.
Stor variation i alder, hojd och grovlek.

- valhavdade vata strandangar som till stor del
star under grunt vatten under var och férsommar.
Marken betas av nGtkreatur fran maj till oktober.

Bild 5.

Oppna strandkérr med grunt vatten
- hégstarrtuvor, mindre ruggar av bladvass,
svardsliljor och kaveldun.

Torrare strandéngar och betesmark

pa fastare mark

- vélhavdade artrika betesmarker som binder
ihop landskapet av strandkérr, vata strand-
angar, buskmarker och betespraglade dungar.
Betet ska gynna en artrik flora.

Bild 6.

Tre stenhdgar med stora stenar

Bild 4.

| omradet finns en damm for lokalt omhandertagande
av vatten (LOD-damm). Vattenytan &r 6ppen och har
en renande funktion.

Omgivande busklandskap
- variationsrika buskpartier av bland annat salg och h&gg.
Fungerar som skydd mot bebyggelse, jarnvag och végar.

Skrapupplag intill entréplatsen

R
Lt

Stort sldnbuskage

Talldominerad skog
- ett stort inslag av gamla, grova tallar och ett
yttre skikt av [6vtrad.

Bjorkrad intill tat skogsdunge




INVENTERING
Djurliv

De arter som observerats i naturreservatet ar
bland annat de rédlistade faglarna svarthake-
dopping, smadopping, snatterand, skedand,
arta, pilgrimsfalk, svarttarna, mindre strandpi-
pare, brushane, storspov, rédspov, buskskvétta,
sanglarka och rosenfink.

Betesmark och strandangar
- havdas med betesdjur, far eller notkreatur,
fran maj till oktober.

Teckenforklaring

X4 “
Y4 naturreservatsgrans

L4

Vata strandangar

- de véta stranddngarna ger en optimal miljo
for rastande och hackande vatmarksfaglar
som vadare och simander.

Omgivande busklandskap
- i busklandskapet finns en rik variation
av smaféglar, till exempel sangare.

Storspov (Bild 9)

Oppna strandkérr med grunt vatten
- de 6ppna strandkarren &r idealiska for bland annat
hackande simander, doppingar, sothtns, skrattmasar.

Betesdjur (Bild 7)

Sothéna (Bild 10)

Torrare strandangar och betesmark pa

fastare mark

- vilh&vdade artrika betesmarker drar till sig en
rik insektfauna och fagelarter som gulérla och
angspiplarka.

Lévséngare (Bild 8)

Gularla (Bild 11)



INVENTERING
Narliggande omgivning

Omradet ar langsmalt och strécker ut sig fran soder
till norr och tittar man norrut fortsatter det flacka
landskapet sa langt 6gat nar. | soder bildar vegeta-
tionen mot trafikleden ett stopp och i dster ser man
en kyrkogard bakom jarnvagsvallen. | vaster domin-
eras omradet av handelsomradets stora byggnader
och uppstickande skyltar.

Forsvarsmakten

Bilaffar/service

Eurostop

Biltema

Teckenforklaring

angsmark

skog

busklandskap

aker

vatmark

vatten
verksamhetsomrade
kyrkogard

snobupplag/grusyta

villaomrade

jarnvag

. naturreservatsgrans
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INVENTERING
Forskolor och skolor

Nar jag inventerade omradet sag jag spar av barns
lek i form av en koja i en av skogsdungarna. For att
ta reda pd om det finns mycket barn i och omkring
Boglundsangen gjorde jag en sokning pa forskolor
och skolor pa sokmotorn eniro.se.

S6kningen visade att det, inom tva kilometer, finns
23 forskolor och 9 skolor.

Orange siffra = antal forskolor i omradet

Bla siffra = antal skolor i omradet
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| Boglundsangen finns det spar av bams lek.

Baro

i N

Flygbild 6ver Boglundsénge
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ande bostadsomraden (Bild 12).



INVENTERING
Rorelse och malpunkter

Runt vatmarken loper en gangvag i stenmjol och
langs den finns rastplatser med bankar och bord
utplacerade.

Rastplats

Ett fAgeltorn ar placerat
nara vatmarksomradet

Entré med informationstavla
och parkeringsplats

4

Vandplats vid entré

Teckenforklaring

angsmark

skog

busklandskap

aker

vatmark

vatten
verksamhetsomrade
kyrkogard
snbupplag/grusyta

villaomrade

Vagkorsning, vagen fran
Lillan moter gangvagen. Har
finns en informationstavla
och sittbankar.

Har slutar gdngvéagen
till naturreservatet

Gangslinga i stenmjol
runt vatmarksomradet

Rastplats

Rastplats

Informationstavla

Gangvag under tunnel

Entré med parkeringsplats
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rastplats/bankar

karaktarsfullt trad
bilvéag

stig

staket

jarnvag

E18/E20
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INVENTERING |
Utrustning och material

Trabro

Rastplatsmabler i ljust tré,
handikappanpassat

Fageltorn med trapanel utanpa
och spanskivor inuti

Informationsskylt i formplywood

Vatmarksomradet ar inhagnat
av ett elstangsel
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Informationsskylt i formplywood
och béankar av stockar i morkt tré

Rastplatsmdbler av stockar i
maorknat tré intill jarnvagen

Rastplatsmdbler av stockar i morknat tra

Informationsskylt i formplywood

H
(@)



Analys

For att vardera informationen fran inventeringen
har jag gjort platsanalyser och en SWOT-analys.
Platsanalyserna ar min vardering av omradet och de
utgdr fran rubrikerna i inventeringen.

Generella aspekter

Boglundsangen ar ett 6ppet landskap som ar vind-
utsatt. | den sédra delen finns skyddande skog men
i Ovrigt finns ingen vegetation som bromsar eller
spjalkar upp vinden. Ett resultat av detta ar att de
flesta rastplatserna pa omradet &ar placerade intill na-
gon form av vegetation. Det ar ett bra sétt att skapa
ett battre klimat for fikande bestkare.

| omradet finns ett stort antal olika sorters bankar
och utrustning vilket ger ett splittrat intryck. Man far
kénslan av att de bara ar utplacerade dar utan nagon
tanke om ndgot gemensamt uttryck. De ar allai tra
men har helt olika uttryck, form och farg. Vissa &r

av grova huggna stockar medan andra ar av tunna
ytbehandlade traplankor.

Papperskorgar ar en bristvara i omradet. Fran kom-
munens sida vill man inte satta upp for manga
papperskorgar i omradet eftersom de inte har resur-
ser att totmma dem i samma takt som de fylls. De tror
att det &r béttre att besbkarna tar med sig sitt eget
skrap. De hade tidigare fler papperskorgar i trd men
de eldades upp och darfor ar man inte ivrig att satta
upp nya. For hundagarna ar detta ett problem da de
far bara runt pa hundbajset och ta med det hem.

Entréplatserna kanns inte omhéandertagna, infor-
mationstavlorna har lite information och det finns
ingenstans att satta sig ner. Informationstavlorna ar
enkla i sin utformning och materialet, formplywood,

Hundé&gare &r en vanlig syn i omradet (Bild 13).

ar inte sarskilt tilltalande. De ar anpassade efter att
en vuxen upprattstdende person ska lasa dem och
inte efter barn eller personer i rullstol. Tva av omra-
dets tre tavlor saknar éversiktskarta och information
om omréadet. De borde vara mer estetiskt tilltalande
och utformade sa att alla brukarkategorier kan lasa
dem.

Boglundséangen ligger néra forskoleverksamheter
och omradet skulle kunna vara anpassat sa att barn
kan vistas dar tryggt och sakert. Det kunde aven fin-
nas aktiviteter som ar anpassade for barn.

Naturmarken ar valskott, forutom pa nagra stallen
dar traden star tatt och sly vaxer upp ibland dem.
Den s6dra entrén anvands idag som skrapupplag.
Det ger ett oattraktivt intryck som inte kadnns sarskilt
valkomnande for besokare till naturreservatet.

Det finns ett rikt djurliv i Boglundsangen och fagel-
skadare anvander omradet flitigt. For att locka hit
manniskor som inte ar naturkunniga eller fagelska-
dare behover naturen presenteras pa ett enkelt och
tydligt satt runtom i omradet.

/




SWOT-analys

Ett analysredskap for att fa en god 6verblick 6ver
ett omrade &r att en sa kallad SWOT-analys. | den
identifierar man styrkor, svagheter, mdgjligheter och
hot. Ordet SWOT kommer fran de fyra forsta bok-
stdverna i engelskans Strengths, Weaknesses, Oppor-
tunities och Threats. De tva forsta begreppen, styrkor
och svagheter, ar interna faktorer. Det kan vara
varden som finns eller som saknas i omradet idag.
De tva andra, méjligheter och hot, ar externa faktorer
(Tutor2, 2011). Mojligheter kan vara upprustning av
ett narliggande omrade och hot ekonomiska svang-
ningar som inte gar att paverka.

Jag har anvant SWOT - analysen pa Boglundsangen
for att fa en 6verblick 6ver omradets forutsattningar.

Styrkor

Vackert vidstrackt landskap som erbjuder utblickar
Faglar och fageltorn

Bra gang- och cykelvag

Bra rastplatser for fikastunder i omradet

Svagheter

Svag koppling till omkringliggande bostadsomraden
Buller fran jarnvéagen och E18/E20

Dalig sdkerhet mot jarnvagen — inget staket eller stopp
Otydliga entréer

Fa attraktioner

Vatmarksomradet i omradets mitt paverkar gestaltningen
eftersom fagellivet inte far storas

Det finns ingenstans att sitta ner vid tva av entréerna

Mojligheter

Hot

Manga potentiella besdkare i omkringliggande bostadsomraden

Centralt lage i staden - fa andra stadsnara naturomraden i Orebro.

Tillgdngligheten kan forstarkas — battre koppling till affars- och
bostadsomraden och tydligare entrérum

Ekonomi - Kommunen har inte rad att férandra omradet
De skyddade naturvardena forsvinner, omradet blir ointressant



ANALYS

Vegetation och markanvandning

Vacker skogsdunge med rumslig karaktar,
skapar skydd mot militaromrade

Rumslig karaktar mellan skogsbackarna,
trafiken pd E18/E20 stor relativt lite.

\l | A \) ‘\ Fal - Teckenforklaring

| angsmark
skog
busklandskap
aker
vatmark

vatten

handelsomrade
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kyrkogard
snoupplag/grusyta
villaomrade
Utsiktsplats med naturreservatsgrans
skydd i ryggen,
néra vatmarken jarnvag
och vattnet.
utsikt

Upplagda stenar ser onaturliga
ut vilket forstor landskapsbilden

Skogsbacke med varierad
natur inspirerar till lek

Skrapupplag ger ett negativt
intryck av platsen

Vegetation upplevs som en tét
vagg med dalig genomsikt

________ A Vacker bjorkrad som forsvinner
- in i bakomvarande vegetation
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ANALYS
Rorelse och malpunkter

Bron ar ett spannande tillagg
och en malpunkt

Fageltornet &r en viktig malpunkt i
naturreservatet. Besokare kommer

nara vatmarksomradet och djurlivet.

Teckenforklaring

X4
4
4

I barriar

naturreservatsgrans

Oansenlig entréplats, det finns ingenting
som lockar in besokaren i omradet.

Jarnvagen &r en barriar som forhindrar att
man kan komma till omradet fran oster.

Vandplats vid entré kdnns
inte valkomnande

Att det inte finns nagon gangvag till

den véstra entrén forsvarar tillganglig-

heten for gangare och cyklister.

Det saknas en malpunkt pa
omradets Ostra sida. Den

rastplats som finns dar kanns

inte intressevackande.

Det finns ingenting som visar

vagen

till naturreservatet fran handels-
omradet. Detta skapar en otydlig
koppling mellan stad och natur.

Gangslingan runt vatmarksomradet
ar flack och jamn vilket underlattar

tillgangligheten i omradet. Den

passar in i platsens karaktar.

Eftersom informationsskylten ar

placerad en bit in i naturreservatet
finns det ingenting vid parkeringen

som pavisar dess existens.
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E18/E20 ar en barriar som skarmar

av sodra sidan om tunneln och

naturreservatet. Kopplingen mellan

sidorna ar dalig.

Som besokare ar det svart att forsta

hur man ska hitta in till naturre-

servatet. Det finns ingen skylt och

ingenting som visar riktningen in.



Teckenforklaring

ANALYS
Utrustning och material

o
Y4 naturreservatsgrans

4

“ jarnvag

Anordningarna vid entréerna kanns inte omhan-
dertagna, informationstavlorna har lite information
och det finns ingenstans att satta sig ner. Bankar och
bord i naturreservatet ar olika i form och férg, vilket
ger ett splittrat intryck av omradet.

Slitna bankar forstor
intrycket av platsen

Gammal skylt med dalig
information om omradet

Handikappanpassat bord
mister sitt syfte nér anslutande
vag saknas och bordet star i en

skogsdunge. Ej inbjudande rastplats

nara jarnvag

Bankarnas placering
i skuggig skogsbacke
kanns inte inbjudande

Bankar saknas vid entré

Inget skydd mot jarnvég
ger dalig sakerhet

Bankar och papperskorg
saknas vid entré




Atgardsprogram

Programmet ar ett resultat av min bakgrundsstudie,
inventering och analys. Har beskriver jag de atgar-
der som bor goras for att omradet ska bli mer attrak-
tivt. Jag vill utveckla Boglundsangen till en plats som
manniskor vill ta sig till och anvénda i sin vardag.
Det ska vara enkelt att hitta hit, kdnnas tryggt att
vistas har och finnas platser for olika malgrupper.
Boglundséngen ska bli en plats dar manniskor pa ett
enkelt satt kan uppleva naturen.

Att uppleva naturen

Vegetationen som tillfors platsen ska kdnnas som ett
naturligt tillagg. Den ska vara lattskott och bidra till
att besokaren kan uppleva naturen genom arstider-

na. | skogsdungarna intill gdngvagen ska det finnas

fagelholkar som é&r synliga for bestkare.

Storning

Boglundséngen ar ett stadsnara naturomrade och
dess placering invid jarnvagen och E18/E20 med-
for storning fran trafiken. Att bygga hoéga plank for
att minska bullret skulle forstora landskapsbilden.
Upplevelsen av bullret kan istallet minska genom
att en tat vegetation bevaras mot trafiken sa att den
inte syns nar man ar i omradet. Biltrafiken ska gora
sa lite intryck som mojligt och parkeringsplatsernas
visuella intryck ska mildras.

Karaktar

Det man slas av nar man besoker Boglundsangen

ar det flacka 6ppna landskapet. Det &r fa element
som sticker upp i omradet, endast nagra sma kullar
med vegetation langs kanterna. Overblickbarheten

ar sa god att omradet kanns tomt. Gestaltningen av
Boglundsangens ska framhéava platsens karaktar. Allt
som tillfors platsen ska vara utformat och placerat sa
att det inte stor upplevelsen av landskapet.

Ett naturreservat for olika malgrupper
Boglundséangen ska vara tillgangligt for alla efter-
som anpassning efter olika sorters bestkare ger ett
mer jamstallt omrade. Det ska finnas en aktivitetsyta
anpassat for barn och rastplatser med bord for fika-
sugna. Rastplatserna och borden ska vara tillgéng-
liga for rullstolsburna personer. For att omradet ska
vara sakert for barn ska det finnas ett skydd mot
jarnvagen. For fagelintresserade ska det finnas moj-
lighet att komma narmre vatmarken.

Végen till naturen

Boglundséngen ska vara atkomligt fran flera vader-
streck och det ska vara skyltat till omradet. Det ska
kannas tryggt och sékert att ta sig till Boglunds-
angen. Det finns tre entréer till omradet, en i vast, en
i norr och en i soder. Den vastra entrén blir huvud-
entré eftersom den ligger nara handelsomradet och
ar latt att ta sig till. Vagen till entrén ska gestaltas sa
att naturreservatet ar enkelt att na for gdende, cyklis-
ter och bilister. Den s6dra entrén bor bindas ihop pa
bada sidor om E18/E20 s att en tydligare riktning

in till omradet skapas. Pa sa satt leds bestkaren in

i naturreservatet. Upplevelsen av instdngdhet och
otrygghet i tunneln kan motverkas genom belysning
och lag vegetation intill. Den norra entrén ska goras
tydligare sa att den syns pa langt hall och blir en
viktigare knutpunkt.

En tydligare riktning in till omradet bor skapas sa att
bestkaren leds in i naturreservatet. Upplevelsen av
instangdhet och otrygghet i tunneln kan motverkas
genom belysning och 1&g vegetation intill. Den norra
entrén ska bli en viktigare knutpunkt med en tydli-
gare utformning.

Att lara av naturen
Stenar och stockar ska lyftas fram och kunna anvan-
das som naturliga lekplatser for barn. Det ska finnas
lagt placerade skyltar med mycket bilder och lattlast
information om fagelarter och vaxter som ar typiska
for Boglundséangen.

Utrustning

Bankar och rastplatsmaébler ska ha ett gemensamt
formsprak for att ge identitet at platsen. De ska vara
enhetliga i utformning, farg och material. De ska
vara stabila sa att de tal lek och de ska tala att sta ute
aret om. Papperskorgar och behallare for hundbajs-
pasar ska sattas upp vid entréerna men inte i natur-
reservatet.

Informationsskyltar

Information i Boglundsangen ska vara lattillganglig,
enhetlig, tydlig och ha standardiserade symboler.
Skyltar med regler och férordningar bor inte vara
det férsta besbkaren mots av. Skyltarna ska vara i trd
med rubriker i vitmalade bokstaver. Vid entréerna
ska det finnas en lada for informationsfoldrar och en
regnskyddad del for tillfallig information. Vid infar-
terna till entréerna ska det finnas skyltar som visar
att Boglundséangen ar en sevardhet. Vid entréerna
ska det finnas skyltar som visar vagen mot centrum,
Vivalla, Lillan och andra narliggande omraden.

Entréplatsen

Entréerna ska bli tydligare och ge en férsmak av vad
omradet har att erbjuda. De ska vara attraktiva och
valkomnande. Entréplatsens disposition ska skapa
nyfikenhet och locka besokaren in till omradet. Det
ska kannas naturligt att rora sig fran parkeringen till
entréplatsen. Entréplatserna bor utformas sa att det
finns plats for en besdksgrupp att vistas dar utan att
det kanns trangt.



Programskiss

Programskissen visar oversiktligt hur
jag vill gestalta Boglundsangen och vilka
atgarder som behovs for att forandra

omradet.

Teckenforklaring

4
4

o

naturreservatsgrans

===y riktning skapas mot entre

viktig vy att bevara och forstarka

2. Grillplats

- Tillganglighetsanpassad rastplats med grillplats,
bénkar och bord.

- Platsen 6ppnas upp mot landskapet for att inte
kannas liten och instangd och for att ta tillvara pa
utsikten mot vatmarkslandskapet.

- Platsen far en tydlig rumslighet.

1. Vastra entrén

- Ny huvudentre

- En ny gang- och cykelvég till naturreservatet 6kar
tillgéngligheten och anvandningen.

- Parkeringen skiljs av fran gang- och cykelbanan
med vegetation.

- Entréplats med geometrisk form ger platsen en
tydligare avgransning.

- En visuell barri&r mellan vagen och entréplatsen
skarmar av vagen sa att inte bilar stér naturupple-
velsen.

- Rastplatsmdbler och papperkorg.

T 0 e s s i s s e L
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3. Norra entrén
- En visuell barriar forstarker intrycket av det
Oppna landskapet for besokare som kommer

norrifran.

- Entréplatsen far en tydligare utformning och
blir en viktig malpunkt

- Rastplatsmdbler och papperkorg.

4. Sakerhet
- Ett skydd mot jarnvégen okar sakerheten
men forstor samtidigt inte landskapsbilden.

e mEmEmE==ae ™

. 5. Malpunkt
/— En ny malpunkt och rastplats placeras pa
véstra sidan om gangvéagen.

- Storre kontakt med vattenlandskapet skapas

6. Rastplats
- En ny placering av rastplats i vindskyddat
lage och med storre solinstralning.

7. Lekyta

/ - En lekyta med redskap placeras néra

gangvagen.
- Skyddat klimat.

- Rastplats med bankar och bord intill

8. Sodra entrén

/ Ny entréplats placeras norr om tunneln, i

naturreservatet, med informationstavlor och
béankar.

- En visuell avgrénsning mot jarnvagen ger en
tydligare riktning in mot naturreservatet.

- P4 sodra sidan om tunneln skapas en mal-
punkt som leder besokaren fram till tunneln
och skapar nyfikenhet.

- Tat vegetation gallras och bjorkrad framhéavs
for att skapa en tydlig riktning.

- Rastplatsmobler och papperkorg.
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Konceptet

Konceptordet for forslaget ar naturligt. Med naturlig
menar jag ursprunglig, att det som tillférs platsen
ska vara i material som smalter in i naturen sdsom
tra och sten. Den befintliga vegetationens karaktar
ska framhévas. Vegetationen ska vara av inhemsk
sort och helst finnas representerad i omradet sedan
innan. En naturlig vegetation ger en 1ag skotselniva
och en snabb etablering. Utrustningen ska vara
enhetlig i form och farg och av naturligt ursprung,
framst tra. | naturreservatet finns tre stenhdégar som
tas bort och materialet anvands till en ny lekyta och
till sittmobler vid en grillplats. Tradstammar fran
gallringen av trad vid den stdra entrén tas tillvara
och anvands i lekytan.

Entréplatsernas formsprak &ar organiskt. Den orga-
niska formen ar mjuk och rund eller oval och har sitt
ursprung i naturen. Formen samspelar med naturen
och passar in i ett naturreservat. Parkeringsplatserna
behaller sin rektanguléara form som kontrast till den
mjuka formen. Vid den véstra och den sédra entrén
finns cykelstall. Den befintliga gadngslingan ar val
anpassad efter naturreservatets karaktar och bevaras
i forslaget.

Vid den vastra och norra entrén &r informations-
skyltarna laga sa att de smalter in i omradets flacka
karaktar. De ar en meter hoga sa att man kan sta
framfor skylten och samtidigt se ut 6ver omradet.
Informationen pa skyltarna vid entréerna forklarar
syftet med naturreservatet och ger information om
omradets vegetation, historia och djurliv. Vid infart-
en till den vastra entrén och vid den sédra entrén
finns skyltar som visar att Boglundsingen &r en
sevardhet. Langs gangslingan placeras laga informa-
tionsstolpar med mycket bilder och lite text. | skogs-
dungarna utmed gangslingan satts fagelholkar upp
som passar olika typer av faglar.

Vegetationen mot E18/E20 tillats bli tatare for att
mildra intrycket av trafiken. Buskar mot handels-
omradet gynnas sa att byggnaderna inte stor natur-
upplevelsen.
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Planen visar forslagets tta olika platser som har fatt en ny utformning.




Utrustning

Mobler

Nya mabler i en enhetlig design
foreslas i omradet. De ar alla i
obehandlat tra och har ett rus-
tikt uttryck. Moblerna ar tillgang-
liga for rullstolsburna.

Inspirationsbild som visar ett runt bord

Exempel pa ny rastplatsmaobel.

Sektioner i skala 1:50/A3

(Bild 14).
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Runt bord i trda med bankar
ska finnas vid entréerna.

Papperskorgar

Vid entréerna finns svarta el-
ler morkgrona papperskorgar

i metall. Det &r ett hallbart
material som inte férstérs om
papperskorgen eldas. Det finns
tva olika sorter, en mindre
stolpmonterad med lock fér
hundbajspasar och en stor for
skrap.

Exempel pa stolpmonterad

papperskorg (Bild 15).
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Bank i tra.
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Rastplatsmdbler i tré finns inne i nautrreservatet.

Liten stolpmonterad Stor papperskorg.
papperskorg.




Hoga skyltar vid entréerna

Vid den stdra och den
vastra entrén finns det hoga
informationsskyltar som
rymmer mycket information
om naturreservatet.
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Sektioner i skala 1:50/A3
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Informationstavla i tra. )
Informationstavla med integrerad bank.
Laga skyltar vid entréerna Stolpar
Vid den vastra och den norra entrén Laga stolpar med bilder och text
finns det laga informationsskyltar placeras langs gangslingan.
som gor att besokaren kan lasa om
omradet och samtidigt se ut Gver
det.
RN | 7‘/ — 0.2
AIK 0.3 —
0.7 10 0.7
\ N
Exempel pa hur en stolpe
Y 0.8 — kan se ut.

Informationsskylt i tra.

Stolpe i tré.

0.2

Vagvisare

Vid entréerna ska det finnas laga
skyltar i trd som visar vagen till
narliggande bostadsomraden och
till centrum.

Liln  —>
< Centrum

Vagvisare i tra.



1. Vastra entrén

Ett tatortsnara naturreservat ska vara enkelt att na
med olika fardsatt. Eftersom det redan finns bil-
vagar till den vastra och sédra entrén ville jag under-
latta for cykel och gang att ta sig till omradet. En ny
gang- och cykelvag foreslas vid sidan av bilvagen.
Den skiljs av fran vagen med en bjorkrad som skapar
riktning mot entrén.

Den vastra entrén blir huvudentré eftersom den ar
nara belagen handelsomradet och &r latt att ta sig till.

Den storsta forandringen vid entrén &r att den har
fatt en tydligare, mer distinkt utformning. Har finns
det mycket information om omradet, naturreservat,
skydd av natur och om andra naturreservat i kom-
munen.

Entrérummet skiljs av fran vagen och parkeringen av
ett buskage. Det bestar av lattskotta frivaxande arter
med olika egenskaper vad géller blomning, host-
farg, doft och fruktsattning. De arter som anvands ar
kdrsbarsplommon Prunus cerasifera, jolster Salix pen-
tandra, daggros Rosa glauca, olvon, Viburnum opulus,
nyponros Rosa dumalis och ullvide Salix lanata.

Olvon, Viburnum
opulus, far vackra
roda l6v och bar pa
hosten. Baren upp-
skattas av smafaglar.
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Frivaxande buskar
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/ ‘ Entréplats i Fageltorn
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Befintliga trad S el v |
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Fore. Bilden visar
hur véagen in till
Boglundséngen
ser ut idag.

pregity

Angsmark

Bilva Bjorkrad Gangval Angsmark A
9 ! 9% o Efter. Sa har

kan det se ut
enligt forslaget.

Sektion A-A, skala 1:200/A3




Fore. Bilden visar den véstra entrén idag.

Efter. Den nya utformningen har en tydligare form och skiljs av fran vagen med en buskplantering.

Hog informa--!

/tionstavla

Stalkant
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Parkering

Vagvisare

L&g informa-
tionsskylt

Runda rastplatsbord

Plan skala 1:500/A3
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Angsmark Bilvag Buskplantering

Sektion B-B, skala 1:200/A3

Rastplatsmdbel

Informationsskylt Grés



2. Grillplats

Dungen gallras ur for att skapa utsikten mot vat-
marksomradet. Langs sidorna planteras laga buskar,
skogstry Lonicera xylosteum, for att rama in platsen.
En stig anldggs och markytan belaggs med stenmjol
for att platsen ska bli tillganglig. Det finns en stor
grillplats som ar lattatkomlig for personer i rullstol.
Stenar flyttas hit fran de hogar som ligger i naturre-
servatet och anvands som sittmdbler. De placeras sa
att de bildar en ram runt platsen.

Skogstry

Fore. Idag ar grillplatsen inte tillgénglig for alla besokare.

Al

Angsmark
Stenmijdlsyta
~ Stalkant
™~ Rastplatsmdbel
Plan skala 1:400/A3 Efter. Den nya grillplatsen ar lattillganglig och har en

tydligare utformning.
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Attt g

. Befintlig I6vskog Stenar Grillplats Gangvag Angsmark

Sektionkala A-A, 1:200/A3




3. Norra entrén

Den norra entrén flyttas till samma sida som vatmar-
ken och far en yta av stenmjol. Det finns laga tavlor
med information och kartor 6ver omradet. Ett vind-
skydd i form av vegetation finns pa motsatt sida av
gangvagen. Den bildar ocksa en malpunkt och ska-
par nyfikenhet fér den som kommer till entréplatsen
norrifran. De vaxter som anvands ar hagg Prunus
padus, kdrsbarsplommon Prunus cerasifera, appelros
Rosa rubuginosa och olvon Viburnum opulus.

Akermark

Akermark

Hagg, Prunus padus, dversallas av vita
blommor pa varen.

Angsmark

Papperskorgar

Rastplatsmébel Stalkant

i

Végvisare Laga informations-

tavior

Plan skala 1:400/A3

Fore. Den norra entrén bestar idag av en tom informationstavla
och tva bankar.
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j = - | Rkermark Buskplantering Géngvag Rastplatsmébel Amgsmark

Efter. Entrén har flyttats till samma sida som vatmarksomradet. Sektion A-A, skala 1:200/A3




4. Vallen

Langs gadngvagen byggs en lag vall upp for att hin-
dra barn fran att springa upp pa jarnvagen. Vallen,
som ar cirka en meter hog, ramar in naturreservetet
och minskar det visuella intrycket av tagen. Bakom
vallen finns ett metallsténgsel som 6kar sékerheten
mot jarnvagen. Vallen har en tat brynvegetation som
skiftar i arter for att skapa en omvéaxlande karaktar.
De arter som anvands ar bukettapel Malus toringo
var. Sargentii, slan Prunus spinosa, skogstry

Lonicera xylosteum, daggros Rosa glauca, nyponros
Rosa dumalis och hackhagtorn Crataegus grayana.
Arterna ar laga sa att omradet fortfarande ska vara
synligt for tagresenarer.
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Fore. Det finns inget skydd mot jarnvégen.

0

11— Sténgsel ‘

L | Jarnvagsbank

Dike

Bukettapel och )
daggros ger k"ke
blommor och bér. |

Gérgvag

Efter. Langs jarnvéagen anlaggs en |ag vall som planteras
med I6vféllande buskar.

Slanet blommar vackert
pa varen och ger skydd
at smafaglar.

|
Plan skala 1:1000/A3




5. Utsiktsplats

Rastplatsen som ligger vid gangvagen pa den Gstra
sidan tas bort. En ny utsiktsplats foreslas ligga pa
samma sida som vatmarken. Platsen leder bestkaren
ut i naturen, narmare vatmarken. Har kan man sitta
ner och staketet runtom skyddar mot vinden. Ut-
siktsplatsen &r i ljust tr& som smalter in i naturen och
med tiden far en graare nyans.

Utsiktsplats i tré

| Lstingsel
A 1

Vatmark

+12.0

Befintlig vall

Fore. P& den ostra sidan ar kontakten med
vatmarksomradet dalig.

Efter. En utsiktsplats blir en ny malpunkt som tar
besokaren narmare vatmarksomradet.

P
o

| afnvagsvl
+14,

Plan skala 1:400/A3

/ Sténgsel
§
Staket ~— (? Banvall
Vatmark Utsiktsplats Gangvag Angsmark Vall med buskplantering

Sektion A-A, skala 1:200/A3



6. Rastplats

Den gamla rastplatsen vid skogskanten tas bort och
en ny anlaggs oster om den. Har &r ljusforhallandena
béattre och platsen ar skyddad fran vind. Platsen

blir en malpunkt som syns fran den sddra entrén.
Markytan belaggs med stenmjdl sa att platsen blir
tillganglig for rullstorlsburna. Platsen ramas in av
hasselbuskar, Corylus avellana.

Fore. En vacker glanta i skogskanten.

Informationsstolpe

N

S
y

Stenmjdlsyta

T Ty P O A E

Plan skala 1:400

Efter. En liten bit in i glantan ligger en ny rastplats med tillgdnglighetsanpassade
mobler pa en stenmjélsyta.
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7. Lekyta

En lekyta anlaggs pa den 6ppna angen intill skogs-
kanten. Materialen ar tagna fran omradet, trastockar
fran gallring vid den sodra entrén och stenar fran
stenhdgar i omradet.

Angsmark

Angsmark

Liggande stockar

a r\r\/ 7y Sté7nde stockar

/ Informationsstolpe
Rastplatsbord

Rastplatsbord

. . Befintliga trad

Informationsstolp

Plan skala 1:800/A3

Stockar i marken &r kul att springa emellan (Bild 16).

Efter. En ny plats for lek anldggs som en bana med stockar och stenar.

Fore. Oppen dngsmark med stora stenar.



8. Sodra entrén

For att binda ihop den sodra entrén skapas en mal-
punkt sdder om tunneln och entréplatsen forlaggs
norr om tunneln. Vid malpunkten finns en tavla
med lite information om Boglundsangen som skapar
nyfikenhet.

Den gamla bjorkraden gallras fram och vegetationen
bakom gallras ur for att skapa genomsikt. Pa vallen
som idag anvénds som skréapupplag planteras ett
buskage av slan Prunus spinosa och bukettapel Malus
toringo var. Sargentii i framkant och &ppelros Rosa
rubiginosa och hagg Prunus padus i bakkant. Langs
med jarnvagen planteras laga buskar for att skapa
en tydligare riktning in mot naturreservatet. De
arter som anvands &r kryptall Pinus var. Pumilio och
ullvide Salix lanata.

Allt skrap tas bort fran platsen sa att besokaren upp-
lever platsen som omhandertagen och inbjudande.

Belysning p& vaggen

[ eriecen

Entréplats

Betongmur
7-
lanbuskage ™
Stalkant
. ®e0e

Buskplantering . Q@ 00
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Bjorkrad gallras fram :
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P-plats
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L4g buskplantering
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Ked jevbaen

Skylt for sevéardhet

Sektion B-B, skala 1:400/A3

Buskplantering pa vall

Angsmark Slanbuskage

Gangvag Lég buskplantering pa vall

Plan skala 1:2000/A3

Fore. Den stdra entrén ar idag ett skrapupplag.

Efter. Den befintliga bjorkraden forlangs och en ny malpunkt skapas
pa den sodra sidan om tunneln.

Jarnvagsbank



Den nya entréplatsen flyttas narmre tunneln sa att
den blir synlig for besokaren redan inifran den.
Platsen &r i stenmjdl och dess kanter markeras av
en stalkant. Det finns fyra informationstavior med
integrerade sittbankar som foljer markytans form.
Har finns det mycket information om omradet, om
naturbeten och skotsel av naturmark.

| tunneln tas det gamla staketet bort och ersétts av

en lag betongmur. Muren har belysning som hjalper
till att lysa upp gangvagen. Brostolparna ljussatts
med lampor vid taket som lyser ner s att den runda
formen framhavs. Pa tunnelns vagg satts lampor upp
mellan taket och vaggen som lyser pa kvéllen.

FOr att rama in platsen planteras laga buskar av
skogstry, Lonicera xylosteum.

Fore. Oppen grés och grusyta moter besokaren efter att man
passerat tunneln.

Buskplan-
tering pa

Efter. Bilden visar den planterade vallen, betongmuren ) . Efter. Det hér blir ny entréplats i séder med informationstavlor,
och belysningen. Plan entreplatsen, skala 1:1000/A3 sittbankar och ett runt rastplatsbord.

I -

Talldominerad skog Lag buskvegetation Entréplats med informationstavla Gangvag Angsmark Buskplantering pa vall Jarnvagsbank

Sektion A-A, skala 1:200/A3



Reflektion 6ver forslaget

Eftersom Boglundsangen ar ett naturreservat ville
jag bevara de befintliga naturvardena och anvanda
inhemska vaxter, alltsa vaxter som finns i den svens-
ka floran. Jag tankte mig ocksa att véaxterna skulle
finnas representerade pa platsen for att kinnas som
naturliga tilldgg. Ett annat krav var att de skulle ha
lag skotsel och darfor valde jag arter som passar som
frivaxande. | min bakgrundsstudie kom jag fram till
att det var viktigt for manniskor att fa uppleva na-
turen genom arstiderna. Utifran den aspekten valde
jag arter efter kvaliteter som blomning, doft, bar,
hostfarg och kontrastfarg.

Nar jag inventerade i februari 1ag ett djupt snotacke
over omradet och det var svart att inventera arter.
Jag borjade sedan skissa pa ett forslag och frangick
idén om att anvanda befintliga vaxter eftersom jag
inte visste exakt vilka arter som fanns. Istéllet foku-
serade jag pa vaxternas karaktar och valde inhemska
vaxter med tydliga arstidstecken. P& sa satt tror jag
att jag har forbattrat omradets upplevelsevarden och
samtidigt foreslagit véxter som passar in i naturen.

Enligt mitt atgardsprogram ska all utrustning ha ett
gemensamt formsprak. Mina studiebesok gjorde mig
Overtygad om att utrustningen skulle vara av tra for
att smélta in i naturen. Ett annat satt hade varit att
kontrastera mot naturen sa som i Stidgeldnde Na-
ture Park. Jag kunde ha anvant ett material som inte
finns naturligt i omradet, till exempel corténstal. Att
jag inte valde att gora sa kanske beror pa att jag har
blivit paverkad av studiebesoken. Som landskapsar-
kitekt maste man tanka pa kostnader och eftersom
ett av malen med mitt forslag var att det ska byggas
ville jag inte anvanda alltfér dyra material. Stolpar
av granit hade varit estetiskt tilltalande men granit

ar ett dyrt material och darfor valde jag stolpar och
utrustning i trd som ar ett billigt material. Chansen
att mitt forslag blir byggt ar darmed stoérre.

Det var viktigt att de tillagg som jag gjorde inte skul-
le stora omradets karaktar. Eftersom Boglundsangen
ar ett flackt och vidstrackt landskap féreslog jag

laga skyltar inom omradet. Langs med gangslingan
placerade jag till exempel laga informationsskyltar
med mycket bilder och lite text som passar fér barn.
For vuxna finns det mer djupgaende information om
omradets vegetation, historia och djurliv vid entréer-
na. Vid infarten till den vastra och den stdra entrén
foreslog jag daremot hoga skyltar med en sevard-
hetssymbol som syns pa langt hall.

Boglundsangen &r ett stort omrade och darfor be-
stamde jag mig for att gestalta for flera malgrupper;
barn, vuxna och funktionshindrade. Jag anvande
mig av begreppet zonering for att kunna tillfreds-
stalla alla malgrupperna. Att gora en lekyta var ett
resultat av att jag tyckte att omradet inte erbjod
nagonting for barn. Min inventering visade att det
fanns mycket skolor och férskolor runtom Boglunds-
angen och att det skulle kunna vara en tillgang for
dem. | mitt atgardsprogram har jag skrivit att det ar
viktigt att barn kan lara sig av naturen. Pa grund av
att projektet var stort och tiden knapp valde jag att
inte lasa litteratur om barns lek i naturmiljé. Som

ett resultat av det grundar sig lekytans utformning
mestadels pa mina egna upplevelser om vad som var
roligt att leka med som barn. Jag gick i en skola dar
mycket av lekutrustningen var i naturmaterial sdsom
stockar och stenar vilket fick pragla min gestaltning.
| forslaget bestar lekytans material av trastockar och
stenar fran omradet som tas tillvara pa.

Det vi uppskattar med naturen &r dess rekreativa
effekt. FOr att naturen ska vara rogivande vill vi inte
bli storda av buller och ljud som inte kommer fran
naturen. Boglundsangen ar ett tatortsnara natur-
reservat och trafiken &r standigt nérvarande. Det &r
svart att bygga bort buller utan att sjalva skyddet blir
storande visuellt. Ett alternativ hade varit att bygga
ett bullerplank mot E18/E20. Istéllet valde jag att inte
tillfora nagonting eftersom jag tycker att ett plank
skulle stéra mer an vad sjéalva bullret gér. Daremot
foreslar jag att vegetationen kan tillatas att bli tatare
sa att det visuella skyddet mildrar en del av trafiken.

Ett annat problem &r att det saknas skydd mot jarn-
vagen. Jag skissade pa olika idéer hur man kunde
Oka sdkerheten mot jarnvagen. Ur sdkerhetssyn-
punkt skulle troligtvis ett staket eller en mur vara
det basta alternativet. Men ett staket skulle forstora
landskapsbilden och min 16sning blev istallet en vall
med ett bryn pa. En positiv effekt av den I6sningen
ar att det aven minskar bullret fran jarnvagen. Min
forhoppning ar ocksa att vallen skarmar av jarnva-
gen som da inte att upplevs lika starkt.

Risken med ett bryn &r att det istéllet for att vara ett / -\
skydd drar till sig barn som leker i vegetationen. Da
vistas barnen néara jarnvagen vilket gar emot min
tanke om att omradet ska vara sékert for barn. Mitt
forslag ar att satta upp ett staket bakom vallen som
inte syns fran naturreservatet men som okar séker-
heten.

I min gestaltning av Boglundséngen ville jag att
entréerna skulle bli mer strukturerade och tydliga i
sin utformning. Med en tydlig utformning menar jag
att granserna for vad som ar entréplats och vad som
ar naturreservat ar definierade och inte smaélter in i




varandra. Min utgangspunkt var att anvanda former
som inte forstor upplevelsen av naturen. Jag skissade
efter tva olika principer, organiska eller geometriska
former. Den organiska formen &r mjuk och béljande
och har inga kantiga hérn. Den geometriska formen
ar exakt, linjerna ar raka och cirklarna ar runda. Den
rektanguléra formen kéndes stadsmassig och de
kantiga och raka formerna smalte inte in i naturen
utan stod i kontrast till den. De organiska och cirku-
lara formerna k&ndes mer naturliga i sitt uttryck och
passade darfor battre in i karaktaren pa platsen.

Forbi den vastra entrén gar en bilvag. For att skarma
av trafiken fran naturreservatet skapade jag en rida
av vegetation. Samtidigt har jag skarmat av utsikten
fran bilvagen sa att det blir svarare att se omradet for
den som aker forbi i bil. Entrén ligger ocksa gémd
bakom vegetationen for den som gar pa gangvagen.
Besokaren far en glimt av omradet bakom vegeta-
tionen och blir medveten om att det finns ndgonting
dar. Jag tror att detta skapar nyfikenhet hos besdka-
ren vilket var en av punkterna i mitt atgards-
program.

En viktig aspekt for att kunna locka manniskor till
Boglundséangen ar tryggheten. Pa grund av tunneln
vid den stdra entrén laste jag litteratur om trygghet.
Jag kom fram till att ljus var en viktig del i att kénna
sig trygg och darfor foreslog jag att tunneln ska ljus-
séttas. En aspekt som jag inte tog upp i mitt atgards-
program var att platsen bér kdnnas omhandertagen.
Med omhéndertaget menar jag att saker inte ar
trasiga, att det inte ar skrépigt och att vegetationen
ar valskott och inte risig. Jag tror att det ar valdigt
viktigt for att manniskor ska kdnna sig trygga i sin
omgivning. Av den anledningen ritade jag in en mur
i tunneln istallet for det trasiga staketet som finns

dar idag. Jag tror att det haller ihop tunneln béttre,
ger en riktning in i naturreservatet och ger en stadi-
gare och mer vardad struktur.

Manga upplever graffiti och klotter som fult och ser
det som forstorelse. Jag tycker att det i vissa fall kan
vara dekorativt, att det kan sétta farg och monster
till en annars gra betongkonstruktion. Jag valde att

i forslaget inte ta bort klottret i tunneln eftersom

jag anser att det tillfor ett visst varde. Jag kunde ha
valt att mala hela tunneln eller kla in den i ett annat
material, men eftersom tunneln ligger en bit ifran
bebyggelse och klottret skulle komma tillbaks val-
digt snart sa kandes effekten av att till exempel mala
tunneln forsumbar for upplevelsen.

Hur man tar sig till Boglundsangen var en fraga
som jag Ville besvara. Darf6r gestaltade jag vagen till
entréplatsen. I min analys kom jag fram till att det
saknades en tydlig riktning mot entréerna, sarskilt
vid den sddra entrén. Att det ska finnas en tydlig
riktning var dock ingenting som fanns med i mitt
atgardsprogram. Vid den sédra entrén fanns sen
tidigare en rad med stora uppvéxta bjorkar men de
var dolda i annan vegetation omkring. Jag sag det
som en mojlighet att gallra fram bjorkarna och pa

sa satt fa en riktning mot entrén. Som komplement
ritade jag en vall med buskar langs gangvagen for
att forstarka riktningen mot tunneln. Vid den véstra
entrén fick en bjérkrad ha motsvarande funktion och
samtidigt binda ihop de tva entréerna i karaktér.
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Diskussion

Den mesta litteratur som jag hittade om utformning
av entréer till naturomraden handlar om national-
parker. De har hdgre status an naturreservat och
kanske ar det darfor det finns mer skrivet om dem.
Den bristande litteraturen om utformning av natur-
reservat far mig att tro att kommunerna inte har

ett program for en gemensam utformning av dem.
Man kan jamféra detta med kommunernas program
for utformning av till exempel utrustning i staden.
Manga kommuner har ett sddant program dar de
faststaller vilken farg det ska vara pa lyktstolpar
och papperskorgar och vilken typ av béank som ska
finnas i staden. Eftersom det inte finns ndgot sadant
program for naturreservaten k&dnns de friare att
utforma. Det ser jag som nagonting positivt eftersom
man da kan gestalta efter omradets karaktar snarare
an efter ett program som galler flera vitt skilda plat-
ser. Jag tror att det &r viktigare att beakta platsens
identitet och anpassa utformningen efter det.

En stor fordel som jag upptackte under mitt arbete
var omradets storlek. Parker och sma naturomraden
i staderna tilltalar ofta en viss typ av manniskor. P&
grund av att de ar sma har man valt att rikta in sig
pa en malgrupp for att inte forsoka tvinga ihop olika
aktiviteter paen liten yta. | ett stort omrade kan man
fa plats med manga olika aktiviteter och kvaliteter
som passar olika manniskor utan att de stoér varan-
dra. Detta kallas att zonera inom omradet och var en
erfarenhet som jag anvéande i mitt projekt.

Det kan ké&nnas som en enkel tanke att ett natur-
reservat ska ha tillagg som smalter in i naturen. Det
finns egentligen ingenting som séager att det maste
vara sa, det ar bara sa det har forhallit sig sedan de

forsta naturreservaten grundades. En anledning kan
vara att man inte vill gbra ett jippo av naturen utan
att man vill skilja pa orord och skapad natur. Natur-
en har ett eget varde for manniskor och det vardet
maste bevaras for att manniskor ska lockas dit. Jag
tror att det ar naturens varde som maste sta i fokus

i naturreservaten och inte de tillagg och aktiviteter
som finns i dem.

Ett av de viktigaste argumenten for att behalla na-
turmark i vara stader ar att den far oss att slappna
av och kanna lugn. Naturen ar fér manga en kalla
till rekreation. Rachel Kaplan, Stephen Kaplan och
Patrik Grahn skriver alla om hur viktigt det &r med
tillgang till natur for var halsa och valbefinnande.
Min asikt ar att det ar viktigt att grundléagga en bra
kontakt med naturen redan hos barn. Da ar chansen
storre att man som vuxen har respekt fér naturen
och blir mer medveten om milj6 och ekologi. Om
man som ung lar sig att anvdnda naturen kommer
man som vuxen fortsatta att géra det. Det kan i sin
tur leda till néjdare och mer avslappnade individer.

Jag tankte i borjan av mitt arbete att anvandandet av
omradet spelar stor roll for huruvida manniskor

vill uppehalla sig i det. Det resulterade i att jag ut-
formade en lekyta for barn. | efterhand har jag
ifrdgasatt min avsikt att fokusera pa anvandandet.
Barn har stor fantasi och egentligen tror jag inte att
de behdver fardiga redskap for att leka i naturen. Jag
tror att de kan uppskatta naturen som den ar och om
forskolegrupper bara vistas dar kommer barnen att
anvanda naturen.

Naturen far oss att slappna av och kanna lugn (Bild 18).

Jag la inte nagon storre tid pa att analysera omkring-
liggande omraden. Det skulle ha varit intressant

att titta pd hur och var man ska skylta for att hitta
till Boglundsangen fran till exempel Lillan. Om jag
skulle utveckla mitt examensarbete vidare skulle jag
titta pa tillganglighet och koppling mellan de olika
naturreservaten i Orebro. Fragor som &r intressanta
ar: Hur kan forbindelsen mellan naturreservaten i
Orebros tatort forbattras? Hur kan man skylta for att
besokare lattare ska hitta till de olika omradena?




Reflektion 6ver arbetsmetod

Jag bérjade mitt examensarbete med att skriva en
arbetsplan dar jag beskrev mitt upplagg. Sedan an-
vande jag mig av den strukturen och méarkte med
tiden att innehallet forandrades fran min forsta
tanke.

Bakgrundsstudier

Litteraturstudierna gav mig argument till min
gestaltning. Jag laste ett dokument om Orebro
gronstruktur med visioner om hur grénomradena
ska utvecklas i framtiden. | mitt arbete valde jag att
inte ha med det eftersom det var for 6vergripande
for Boglundsdngen men samtidigt inte tillrackligt all-
mant for att kunna appliceras pa naturreservat. Den
litteraturen passar battre vid 6vergripande planering
och gestaltning av Orebros naturomraden.

Forutom all fakta om skydd av natur ville jag ta reda
pa hur man kan anvéanda och uppleva naturen. Jag
laste The Experience of Nature — A Psychological Per-
spective av Rachel Kaplan och Stephen Kaplan och
fick upp 6gonen for den psykologiska effekten av
naturen. Det fick mig att inse att vad vi menar med
ordet anvénda inte bara beh6ver vara att motionera
eller att promenera utan kan vara saker som att
observera eller titta. Den aspekten blev en viktig del

i mitt atgardsprogram och har fatt en betydande del i
mitt forslag.

Studiebesok

Studiebestken var ett viktigt komplement till de teo-
retiska litteraturstudierna. De gav mig idéer till hur
jag kunde utforma entréerna till ett naturreservat.
Jag blev inspirerad av det jag sag och kunskapen om
entréernas formsprak, placering av bankar och infor-
mationstavlor, rumslighet och inramning av platsen

kunde jag anvanda nar jag skissade pa mitt forslag.
Av studiebesoken forstod jag ocksa att det inte finns
en universell 16sning pa hur utformningen av natur-
omraden ska se ut. Omradenas utformning stamde
inte alltid med vad jag hade kommit fram till i min
bakgrundsstudie men kunde fungera bra anda.

Inventering

Attinventeringen skedde i februari tror jag spelade
stor roll for min gestaltning. Jag ar 6vertygad om

att jag missade en hel del information och forut-
sattningar i omradet som hade gjort att mitt forslag
sett annorlunda ut. A andra sidan kan det ha gett
mig en storre frihet da jag inte har varit lika last till
hur platsen ser ut idag. Som komplement till min
egen inventering hade jag tillgang till Inventering av
sociala varden i vattenlandskapet Boglundsangen av Mia
Holmstrém och Sara Nordenskjold. Av den fick jag
en annu bredare bild av omradets forutsattning aven
om jag tyckte att rapporten var mer analys én inven-
tering.

Analys

Nar jag skrev arbetsplanen fér examensarbetet
trodde jag att jag behdvde lara mig speciella analys-
metoder som passade for gestaltning av storskalig
landskapsarkitektur. Under arbetets gang maérkte jag
att det inte alls var nddvandigt utan att jag kunde
anvanda mig av de redskap som jag lart mig under
utbildningen.

Skissprocessen

Nar jag hade skissat ett tag kande jag att det enda
som holl ihop min gestaltning var de enhetliga
materialen och jag kande mig oséker pa mitt kon-
cept. Jag traffade Clas Florgard®och pratade om

3 Clas Florgard, landskapsarkitekt LAR/MSA, samtal 16 mars 2011

Boglundsangen och forslaget. Efter samtalet med
honom insag jag att ett koncept inte behdver ha
nagot komplicerat tema utan att det kan vara att
anvanda ett enhetligt material. Jag tror att det var
viktigt for mitt fortsatta arbete att traffa nagon som
kan mycket om dmnet. Det gav mig ett lugn som
gjorde att jag kunde fortsétta mitt arbete utan att
vara orolig for att jag var inne pa fel spar.

Min utgangspunkt nar jag paborjade det har exam-
ensarbetet var att fa gora ett projekt i stor skala. Ett
stort omrade innebér ofta storre komplexitet an ett
litet och eftersom det &r mer yta tar det langre tid att
gestalta. Under hela skissprocessen var det viktigt
for mig att trots omradets storlek halla ihop gestalt-
ningen med ett gemensamt uttryck i form, farg,
material, véaxtlighet och rumslighet. Jag ville gestalta
flera olika delar av omradet och tror att program-
skissen var en stor hjalp for att hitta ett gemensamt
uttryck for dessa. Nar jag val hade gjort program-
skissen hade jag en grundstruktur och utifran det
blev det enklare att skissa pa mer specifika problem i
de olika delarna.

Det har examensarbetet har varit en larorik utma- / -\
ning for mig. Projektet blev stdrre 4n vad jag hade
forvantat mig fran borjan eftersom det var manga
platser inom naturreservatet som jag hade idéer om
och ville gestalta. Sahar i efterhand kan jag tycka att
det hade rackt att gestalta bara entréerna eller bara
rastplatserna i omradet, men samtidigt kanns det
roligt att ha gjort ett forslag for hela Boglundséngen.
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Kartor
CAD-ritning och ortofoto fran Orebro kommun har anvants som underlag till inventering, analys,
program och férslag.







