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Abstract

This paper aims to examine three differently portrayed streets in Stockholm. It
illuminates factors and conditions which are favorable or unfavorable for staying
and thereby affect the possibility of meetings and interaction between people. We
aim to show how the city council of Stockholm work with social aspects related
to planning and portrayal of the streets, and if there are tools for evaluating social
qualities.

Through case studies of Sergelgatan, Gétgatan and Hammarby allé, results
were obtained about each street’s conditions for staying. In the light of literary
studies of Jan Gehls and Jane Jacobs most acknowledged books and the city
council of Stockholm policy documents regarding planning and portrayal of the
city, the observations of the streets were analyzed.

The results of the study mostly confirm Gehls and Jacobs theories about how
public spaces should be portrayed, with exceptions of some discoveries. Another
obtained result is that the city councils working- and policy documents are not
sufficient to carry out a detailed design of the city’s streets. Most often the
documents treat a more general plan and describe an approach rather than serve
as practical tools for city planners and architects when designing the city.

Diversity must be available in the city in order to enable many interactions,
both shallow and more intense, and to give the city a social life. City life in turn,
is the source of an understanding of other individuals, which create security and
increases trust between people. Because of this, peoples staying and resulting
interactions and meetings become very important. A prerequisite for this to
happen is that public spaces are portrayed in detail and adapted to the location.

The conclusion of this paper is that the public street space today does not work
as a meeting place, but more as a transport route between target destinations. We
want to highlight the importance of the street spaces as social meeting places.
Streets cover a significant part of the city, have to be used by people and thereby
often are filled with life. As students of landscape architecture, we assess that
efforts should be made in all public city spaces, including street space. By good
portrayal of the city space we can create conditions for security and
understanding in our society.
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Sammandrag

Denna uppsats syftar till att, utifran en granskning av tre olikt gestaltade gator i
Stockholm, belysa faktorer och forhéllanden vilka gynnar eller missgynnar
vistelse och darigenom paverkar mojlighet for moten och interaktion mellan
méanniskor. Vi &mnar visa hur Stockholms stad arbetar med sociala aspekter
knutna till gator inom planering och gestaltning samt om det finns verktyg for
utvirdering av sociala kvaliteter.

Genom fallstudier av Sergelgatan, Gotgatan och Hammarby allé erholls
resultat om respektive gatas forutsittningar for vistelse. Utifran litteraturstudier
av Jan Gehls och Jane Jacobs mest erkénda bocker samt av Stockholms stads
styrdokument vid planering och gestaltning av staden, analyserades
observationerna av gatorna.

Resultaten i studien bekréftar for det mesta Gehls och Jacobs teorier om hur
offentliga rum bor gestaltas, med undantag fran vissa upptéckter. Ett annat
erhallet resultat dr att Stockholms stads arbetsdokument inte &r tillrdckliga for att
genomfora en detaljutformning av stadens gaturum. Dokumenten behandlar
oftast en mer Oversiktlig planering och beskriver snarare ett synsétt 4n fungerar
som konkreta hjalpmedel for planerare och arkitekter vid utformning av staden.

En méngfald maste finnas i staden for att manga kontakter, bade ytliga och mer
intensiva, ska uppsta och ge staden ett socialt liv. Stadslivet i sin tur dr kéllan till
en forstielse for andra individer, vilket skapar en trygghet och stirker tilliten
mellan ménniskor. I och med detta blir ménniskors vistelse och ddrmed
interaktioner och moéten mycket betydelsefulla. En forutsittning for att dessa ska
ske ar att offentliga rum detaljgestaltas och platsanpassas.

Slutsatsen i denna studie &r att det offentliga gaturummet idag inte fungerar
som en mdtesplats, utan snarare som ett transportstrak mellan malpunkter. Vi vill
framhéva betydelsen av gaturummen som sociala motesplatser, da dessa tacker
en betydande del av staden, mdste anvindas av ménniskor och darfor ofta har ett
rikt folkliv. Vi som landskapsarkitektstudenter bedomer att insatser borde goras i
alla offentliga stadsrum, dven i gaturummen. Genom god gestaltning kan vi
skapa forutséttningar for en trygghet och forstaelse i samhéllet.
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Introduktion

”First we shape the cities — then they shape us” (Gehl 2010, s. 9). Genom goda
forutséttningar for vistelse i staden uppkommer méten och interaktioner mellan
0ss ménniskor, vilket i sin tur skapar en trygghet och forstaelse for vart samhalle
och vara medmaénniskor (Regionplane- och trafikkontoret 2008).

Det som genererar liv och aktivitet pa platser ar flodet som uppstar da
ménniskor ror sig till fots. Det &r en av ménga forutsittningar for att ménniskor
sedan ska stanna upp och vistas i stadsrummet (Carmona et al. 2010 s. 201).

Manga offentliga stadsrum kantas av bade kommers, arbetsplatser och bostéder
och genererar i allménhet mycket liv och rérelse. Rummen ser déremot véldigt
olika ut. Vi anser att vistelserum som till exempel torg, ofta ar planerade och
fungerar bra som motesplats. Trafik- och gaturum har ddaremot ofta en tydlig
riktning. De anvénds som transportstrackor och har darfor inte en priméarfunktion
som vistelse- eller motesplats.

For att kunna gestalta meningsfulla livsmiljoer, menar vi som
landskapsarkitektstudenter att det ar av storsta vikt att forsta hur planering och
gestaltning paverkar det sociala livet. I Stockholms stads dversiktsplan (2010)
gar att 1dsa att ”De offentliga miljoerna far en allt storre betydelse for
stockholmarnas livskvalitet nir staden véxer och fortitas”. Vi bedomer darfor att
det dr av storsta vikt att ta tillvara pa alla offentliga ytor i staden, dven de som
inte anses fungera som sjilvklara uppehallsplatser. Gator ar ett sdidant exempel
och blir intressanta att studera da de, precis som méanga andra typer av offentliga
rum har ett rikt folkliv, men pa grund av sin tydliga riktning kanske inte ses som
sjalvklara vistelseplatser.

Dagens situation — brist pa sociala kontakter

Gehl anser att industrialisering, funktionalism och motorisering har gett oss
trakigare och mer monotona stader som missgynnar det sociala livet (Gehl 1996,
s. 19). Traditionellt sett har staden erbjudit flera naturliga platser att stanna upp
och interagera pa. Sedan 50 ar tillbaka préglas istéllet stadsplaneringen av
modernistiska planeringsteorier som lagt extremt lite fokus och prioritet pa
fotgangarvanlighet och det offentliga stadsrummets roll som métesplats.
Motortrafikens utveckling har &ven den bidragit till att den ménskliga skalan har
negligerats inom planering och gestaltning av staden (Gehl 2010, s. 3).

Bade inom landskapsarkitekturutbildningen och inom yrkeskérer som arbetar
med planering och gestaltning av staden, saknas det kunskap om sociala méten
och deras innerbord for oss ménniskor, sager Myhr'. Det rader brist pa forskning
om hur faktorer i den fysiska miljon paverkar det sociala livet (Boverket 2010, s.
10).

Vi som landskapsarkitektstudenter anser att det kan vara svart att fa forstaelse
for vad en gestaltning ger for sociala konsekvenser. Vi upplever att det saknas
verktyg for virdesittning och utvirdering av sociala interaktioner. Aven
Boverket (2010, s. 11) uttrycker att det finns ett behov av att utveckla metoder
for att kunna analysera och uppmérksamma sociala konsekvenser i planeringen.

! Ulla Myhr Bitradande forskare SLU landskapsarkitektur, samtal den 30 mars 2011.
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I rapporten om socialt kapital beskriver Regionplane- och trafikkontoret, RTK,
(2008, s. 23) samma problem. P& grund av denna avsaknad av kunskap och de
samtida planeringsproblemen anser vi att gators sociala vérden &r intressant och
vart att uppmarksamma.

Begreppet om hallbar utveckling kréver ett noggrannare omndmnande
eftersom sociala aspekter inom gestaltning 4r nira kopplade till diskussionen om
ett hallbart samhélle. Genom Brundtlandrapporten 1987 blev begreppet hallbar
utveckling allmént kdnt och i rapporten beskrivs kravet pa en ... utveckling som
forsoker mota dagens behov utan att begransa eller inskrinka mdjligheterna att
mota framtidens behov” (Brundtlandrapporten 1987 se RTK 2008, s. 18). Trots
att 1ang tid har forflutit och mycket kraft har lagts ner for att analysera begreppet
kvarstér en stor osédkerhet om vad som egentligen menas med hallbar utveckling.
Négot som diaremot ar tydligt och som manga &r eniga om ar att hallbar
utveckling omfattar tre dimensioner: den ekonomiska, ekologiska och den
sociala. Inneborden av ekologisk utveckling ar tydligast. Hér finns en hel
vetenskap att falla tillbaka pa nir det géller bedomning av hur ekologiska system
drabbas av méanniskans beteende och aktiviteter. De gréna ytorna dr ofta
omdiskuterade da det manga ganger knapras pa dessa vid fortdtning (SBK 2003a,
s. 3). De “grona” fragorna och sarskilt livet i de grona rummen anses vara av stor
betydelse for befolkningen (SBK 20033, s. 20). Vi uppfattar att de hardgjorda
rummens betydelse negligeras trots att livet i dessa enligt oss &r minst lika
viktigt. Ekonomisk och social utveckling har en mer otydlig innebérd &n den
ekologiska. Foljderna blir att det &r svart att mita social héllbarhet i det enskilda
fallet och det 4r omojligt att veta exakt hur ett socialt system ser ut som kan ségas
vara hallbart (RTK 2008, s. 18).

Stockholms Stadsbyggnadskontor har, trots &mnets svarigheter, gjort ett forsok
till utvéardering av sociala aspekter genom att ta fram sociotopkartor dver
Stockholm. Trafikkontoret, som méblerar de offentliga rummen, har tillgang till
andra dokument, men dessa ber6r endast ytligt arbetet kring sociala aspekter.
Diéremot samarbetar Trafikkontoret med foretaget Spacescape, som
kvalitetssakrar stadsmiljo och stadsutveckling delvis for att forbattra det sociala
livet i staden. Detta dr en indikation pa att &mnet ligger i tiden och anses vara
viktigt.

Syfte och fragestallningar

Denna uppsats syftar till att utifran en granskning av tre olikt gestaltade gator i
Stockholm, belysa faktorer och forhéllanden vilka gynnar eller missgynnar
vistelse och darigenom paverkar mojligheten for moten och interaktion mellan
ménniskor. Vi dmnar visa hur Stockholms stad arbetar med sociala aspekter
knutna till gator inom planering och gestaltning samt om det finns verktyg for
utvardering av sociala kvaliteter pa och runt hardgjorda ytor i staden.

Hur ser tre utvalda Stockholmsgators (Sergelgatan, Gotgatan och Hammarby
allé) uppehéllszoner ut som gynnar eller missgynnar interaktioner och moten
mellan ménniskor?

Vilka kvaliteter har gatorna utifrdn Gehls och Jacobs teorier, vara egna
observationer samt Stockholms stads arbetsdokument?
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Begrepp och forkortningar

Beggreppen nedan har definierats av oss savida det inte anges en annan referens:

Det tredje rummet — hemmet ar den ”forsta platsen” medan den ”andra platsen”
ar arbetsplatsen. Utdver dessa behover vi ocksa ett antal “tredjeplatser” som é&r
offentliga platser dar manniskor moéts och interagerar (Oldenburg 1990 se
RTK 2008, s. 52)

Social kvalitet — nagot som gynnar uppkomsten och forekomsten av interaktioner
och méten mellan ménniskor. Det kan till exempel vara den fysiska
utformningen sévil som folklivet pa en plats

Folkliv/stadsliv — massan av médnniskor i staden och de hindelser och aktiviteter
som de ar involverade i

Socialt liv — kontakt, méten och interaktioner mellan ménniskor

Social interaktion — nér tva eller flera manniskor utbyter blickar, ord eller gester
med varandra i den fysiska vérlden

Uppehallszon — dér ménniskor planerar eller spontant véljer att stanna upp

Vistelse — da ménniskor uppehaller sig pa en plats oavsett varaktighet

Vistelserum — offentliga platser sa som torg, parker och kajer, vilka ér planerade
for att fungera som vistelse- och rekreationsplatser

Trafik- och gaturum — offentliga platser som bil- och gégator

RTK — Regionplane- och trafikkontoret (i Stockholm)

SBK - Stadsbyggnadskontoret (i Stockholm)

SGFK — Stockholms gatu- och fastighetskontor

Metod

Nedan foljer val och utforande av metoder som anvindes under arbetets gang.
Till en borjan forklaras hur en forsta informationsinhdmtning utférdes samt en
motivering till valet av litteréra forebilder och deras teorier. Dérefter foljer en
beskrivning av tillvigagangssattet vid observationerna och sedan en kort
motivering till valet av fall.

Litteraturstudier och ovrig informationsinhamtning

Innan vi paborjade denna kandidatuppsats sokte vi efter annan litteratur inom
samma dmnesomrade for att fa en bredare bild av vad som redan behandlats och
forsoka bena ut vad som tidigare inte uppmarksammats. For att kunna utféra en
grundlig litteratursokning och bestdimma oss for huvudlitteratur, definierade och
specificerade vi forst de sociala aspekter vi ville undersoka. Litteratursdkningen
utfordes framst i universitetets databaser Lukas och Epsilon men ocksa i Google
Scholar, Web of Knowledge och Scopus i vilka vi anviande oss av sokord som
”social interaction”, “pedestrian street” och ’people place”. Pa detta sétt fick vi
mer kunskap om sociala aspekter pa gator och kunde dérfor specificera vart syfte
och var metod ytterligare.

Daé Jan Gehl och Jane Jacobs ar internationella forskare som har haft stor
betydelse inom park- och stadsrumsforskningen (SBK 20034, s. 4) valde vi att

studera deras teorier mer ingéende. Vi valde Jane Jacobs mest kinda bok
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Den amerikanska storstadens liv och forfall fran 1961 (Oversatt till svenska
2004), eftersom den har paverkat debatten om den modernistiska
stadsplaneringen. Valet av Gehls tva huvudbocker Livet mellem husene fran 1996
och Cities for people fran 2010, grundades pa att vi redan har kommit i kontakt
med den forstnimna inom utbildningen och att vi dessutom ville studera hans
mest nyskrivna bok, eftersom den specifikt tar upp sociala aspekter i staden och
déarmed pa gator.

Vi valde att ta reda pa hur Stockholms stad arbetar med och virdesétter sociala
aspekter och kontaktade dérfor Stockholms Stadsbyggnadskontor som sedan
vidarebefordrade oss till Trafikkontoret som i sig genererade fler kontakter. Vi
anvinde oss av telefonsamtal och email som véra framsta kommunikationsmedel
vid kontakt med Stockholms stad. Anledningen till tillvigagangsséttet var dels
for att oka tillgingligheten géllande kontaktpersoner och erhallna dokument, dels
for att tidseffektivisera informationsinhdmtningen. Vi fann ett antal styrdokument
som behandlade planeringens och gestaltningens sociala aspekter i Stockholm.
De observerade gatorna jaimfordes och analyserades utifran innehéllet i stadens
styrdokument, Gehl och Jacobs teorier samt vara egna observationer av gatorna
och utifran detta drogs slutsatser.

Observationer

Forutom litteraturstudier utfordes fallstudier pa tre olikt gestaltade gator i
Stockholm. Gaturummen observerades for att med egna 6gon kunna se hur
ménniskor i verkligheten interagerar med det hardgjorda rummet och
manniskorna som befinner sig i det. Observationerna och
litteraturundersokningen innebar mer av en kvalitativ 4n kvantitativ
undersokning, dér vi pa djupet och i detalj kunde studera den specifika aspekten
vistelseplatser, pa tre av oss utvalda gator. For att undersékningen skulle bli sa
transparent som mojligt och generera ett objektivt resultat ldste vi litteratur om
observationer for att fi kunskap om hur man forbereder och utfor dessa. Vi
genomforde en direkt observation av gatorna i Stockholm, vilket enligt Patton
(1990, s. 204) innebér att man pa plats studerar ménniskor och deras beteende.
En fordel med direkt observation &r att det ar lattare att fa forstielse for
sammanhanget som héndelserna sker i och ddrmed en helhetsbild. En annan
fordel ar att man far fram uppgifter som de observerade kanske inte 4r medvetna
om eller skulle vilja att berétta i en intervju eller liknande. Som observator ldgger
man &dven till personlig kunskap och direkta erfarenheter till observationen, vilka
blir en resurs for att underlétta forstaelsen och tolkningen av hdandelserna (Patton
1990, ss. 204-205).

Vi valde att varken vara delaktiga i studien (Patton 1990, s. 209) eller vara
synliga observatorer (Patton 1990, s. 221), d& vi dokumenterade
vistelsebeteenden. Det innebér att vi varken interagerade med de observerade
eller utgav oss for att vara observatdrer under sjdlva observationen. Detta
mojliggor ett sa objektivt iakttagande som mojligt dir man med storre
sannolikhet fangar det som verkligen hénder och léttare kan se helheten &n om
man sjélv deltar i situationen (Patton 1990, ss. 209-221). Daremot valde vi att
synas och interagera direkt efter sjdlva observationen av en uppehallssituation dér
den enskilda personen som uppvisat vistelse fraigades om varfor denne valt just
den vistelseplatsen.
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Innan féltstudierna utarbetade vi ett protokoll med faktorer som skulle
observeras, detta for att vi pa ett identiskt sitt skulle kunna observera och jaimfora
de tre gatorna. Faltstudiernas data dokumenterades i protokollform och genom
fotografering. Till att borja med raknade och dokumenterade vi under tva ganger
fem minuter hur manga, oavsett riktning, som passerade platsen och gjorde
dérefter en ungefirlig berdkning av hur manga som totalt passerade under den 45
minuters langa observationen. Vi dokumenterade alla situationer ddr ménniskor
stannade upp, oavsett vistelsetiden, da vi anser att all form av vistelse mer eller
mindre 6kar chansen for socialt utbyte. Ddremot dokumenterades inga
interaktioner som involverade ménniskor i rorelse, da dessa var svara att
uppticka och f6lja, vart att papeka ar att dven dessa gynnar stadslivet och tillit i
staden. Vi studerade framst icke-verbal interaktion och kommunikation och den
verbala kommunikationen observerades i den mén det var mojligt. Svaren pa
fragan som stilldes direkt efter observationerna antecknades och fungerade som
ett komplement till observationen och méjliggjorde en vidare forklaring till
héndelserna. Enligt Patton (1990, s. 225) ska inga antaganden goras utan att
inkludera deltagarens perspektiv av sitt eget beteende.

De observerade delades in i grupper utifran en uppskattning om hur gamla de
dar. De som tillhérde gruppen vi kallade barn uppskattades vara 0-12 ar,
tondringar 13-20 ar, unga vuxna 21-30 &r, medelalders 31-60 ar och éldre 61 ar
och uppat.

Vi mitte ljudnivén pa de tre gatorna genom en applikation pa en mobiltelefon,
for att kunna avgora gatornas forutséttningar att vara rum for moéten och
interaktioner. Gehl (2010) menar att ljudnivan &r avgorande for huruvida
konversationer kan ske. Vi vet inte hur tillforlitlig métningen var, men den
fungerade i alla fall som ett verktyg for att kunna jaimfora gatorna.

Val av stad och gator

Valet av Stockholm som observationsstad motiveras av att en storstad ofta har ett
stort antal invanare och en stor mangfald av manniskor. Detta mdjliggor i sin tur
fler sociala kontakter, interaktioner och méten pa gator (Jacobs 2004). Forst och
framst stods valet av Sergelgatan, Gotgatan och Hammarby allé av Gehls (2010)
resonemang om att socialt liv uppstar da goda mgjligheter finns fér manniskor att
rora sig fritt till fots. Alla de tre gatorna erbjuder yta att rora sig fritt pa, men
arean pa ytan varierar. Det 4r omdjligt att hitta gator med exakt samma
egenskaper och darfor valde vi istillet gator med helt skilda forutséttningar. Detta
gav oss mojlighet att observera ett brett spektrum av gators gestaltning och
darmed ocksa uppticka ett stérre omfang av vistelsebeteenden som direkt
paverkas av gatans gestaltning. Vi var noggranna med att beskriva gatorna och
definiera deras olika forutséttningar och dessa redovisas under rubriken Resultat
och analys”. Vid valet av gator spelade utseendet roll, bland annat bredd pé gata
och hojd pa inramande hus. Hammarby allé &r storskalig till skillnad fran de
andra tva. Gatan dr skapad for flera olika trafikslag dér fotgéingare far ta mindre
plats &n fordon, medan Sergelgatan &r en renodlad gégata och Gotgatan tidvis
trafikeras av motorfordon. Gatornas ldge i staden var ett annat avgérande
kriterium. Sergelgatan och Gotgatan har ett mer centralt 1age jamfort med
Hammarby allé, men de tre gatorna ligger alla i tre olika stadsdelar som har
skilda karaktérer. | respektive stadsdel upplever vi att gatorna fungerar som
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centrala strak, vilket i sin tur genererar mycket folk. Vi tror ocksa att kommers
bidrar till folkliv, vilket var ytterligare ett kriterium. Valet gjordes dven med
tanke pa gatornas anlaggningsar, vilket skiljer dem at och har paverkat deras
forutséttningar och karaktér. Efter att ha fatt en uppfattning om vilken gestaltning
och detaljutformning som Gehl anser gynnar vistelse, valde vi sekvenser som vi
trodde skulle generera vistelsebeteenden.

Fallstudier och triangulering

Det mest typiska i fallstudiemetoden &r séttet man viljer ett fall pa, sattet man far
resultaten tillforlitliga och séttet man sedan generaliserar resultaten till teori.
Valet av det fall man vill studera ar avgérande for hur man sedan kan
generalisera till teori (Johansson 2000, s. 67).

Triangulering ar en av de mest centrala metoderna for att gora resultatet av en
fallstudie trovérdigt. Vid triangulering tillimpas tre eller fler alternativa
tillvigagangssitt for varje moment i studien (Johansson 2000, s. 68). Vi anvinde
datatriangulering pa det sittet att flera kéllor anvéndes for att samla information
om fenomenet sociala kvaliteter pa gator. Genom teoritriangulering analyserades
samma data utifrdn Gehl och Jacobs, Stockholms stad och oss sjdlva (Johansson
2000 s. 68).

Avgransningar

Inom arkitektur och planering finns det manga aspekter att ta hansyn till och
ddarmed dven att forska om, men detta arbete har avgrénsats till att undersoka
sociala aspekter. De sociala fenomen som vi valde att undersdka och skriva om,
ar hur och var ménniskor stannar upp och uppehéller sig.

Undersokningen avgréinsades till tre olikt gestaltade gator i Stockholm. Endast
en utvald sekvens pé cirka 25 meter av respektive gata observerades, da tiden for
uppsatsen inte tillater en mer omfattande studie. En annan anledning till den
valda strickan 4r att det 4r svart att uppfatta interaktioner pa ett langre avstand.

Sjdlvklart ser vistelse och moten olika ut beroende pé arstid och véder.
Offentliga platser kan dven fungera helt olika dagtid jamfort med nattetid.
Uppsatsen avgransas till observationer fran tre vardagar med tva 45-
minutersobservationer per dag, en pa formiddagen och en pa eftermiddagen.
Studien utférdes enbart under arstiden vér och under den radande
védersituationen pa respektive observationsdag. Vi observerade inte ménniskorna
som vistades pa uteserveringar tillhorande verksamheter i byggnader, da vi anser
att landskapsarkitekter framst kan paverka utemiljons innehall och inte husens.

P& grund av tidsbegrénsning behandlar uppsatsen inte diskussionen kring social
héllbarhet pé ett djupt plan.

Vi gjorde en litteraturavgransning av erkdnda teorier samt av Stockholms stads
arbetsdokument géllande sociala aspekter knutna till gator. Av Stockholms stads
dokument valdes fraimst dokument som foreslagits av yrkesverksamma vi varit i
kontakt med, eftersom de sjédlva anvénder sig av dessa i samband med sociala
fragor inom stadsplanering vilket gér dokumenten hégaktuella.

Vi har valt att inte ingdende behandla hur tillfélliga evenemang paverkar det
sociala livet pa gator, utan diskuterar istéllet den fysiska utformningens paverkan.
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Gator for vistelse, interaktion och tillit

Det saknas ett bredare utbud av ny forskning pa hur staders sociala virden ser ut
och vad de bidrar med pé kort respektive lang sikt (RTK 2008). Ofta gér
landskapsarkitekter tillbaka till teoretiker som var verksamma redan pa 60-talet
for att hitta vasentlig information om stadsrummens utformning i relation till dess
sociala kvaliteter (Egerd®). Jane Jacobs ér en av de forsta litteréira forebilderna
som uppmarksammade och diskuterade betydelsen av staders funktion som
sociala motesplatser. Jan Gehl har ocksa en betydande roll inom forskningen om
stadsrum (SBK 2003a, s. 4). Forutom att ta hjdlp fran gamla erkédnda teorier har
Stockholms stad utarbetat och anvéinder sig av olika dokument som kan hjilpa
planerare och arkitekter i sin planering och gestaltning av staden. De flesta av
dokumenten dr enligt 0ss mycket 6vergripande och svara att fa ndgot konkret ur.

Nedan f6ljer en sammanfattning av teoretikernas tankar samt vad Stockholms
stad anser om sociala aspekter i stadens hardgjorda offentliga rum. Dessforinnan
presenteras tva viktiga dokument, Socitopkartorna och Stenstadens gatumiljo,
som Stockholms stad anvénder sig av vid arbete med gaturum samt utvirdering
av sociala kvaliteter i staden.

Tillhorande Sociotopkartorna finns Sociotophandboken som ar en
sammanfattning av Stockholms stads undersokningar om Stockholmarnas
vardagsliv pa offentliga platser (SBK 2003a, s. 3). | den definieras ordet sociotop
som “en plats for ménniskors aktiviteter och upplevelser” (SBK 2003a, s. 9).
Spacescape beskriver Stockholms sociotopkarta pa detta sétt: ”Stockholms
sociotopkarta, framtagen av Stockholms stad, utgér en omfattande undersdkning
av Stockholmarnas virderingar nér det giller utevistelse” (Spacescape 2011, s.
7). I samband med undersokningarna har SBK tagit fram ett antal vardebegrepp
som beskriver ytorna i sociotopkartan. Av dessa 31 begrepp har endast ett fatal
att gora med sociala kvaliteter knutna till hardgjorda ytor. De Vi anser &r
kopplade till dessa ar: ”Folkliv - viktig motesplats, ofta manga méanniskor och
myllrande folkliv”, ”’Sitta i solen - en plats att sitta i solen”, ”Torghandel - livlig
torghandel” och ”Uteservering - café eller kiosk med uteservering”. Ju fler av
dessa virden som finns tillgdngliga i ménniskors narmiljoer, desto flitigare
anvéinds miljoerna. For att en plats ska anvéndas och erhalla ett virde méste den
vara tillganglig (SBK 2003a, s. 8). Sociotopkarteringen har legat till grund for att
ta fram andra arbetsdokument kopplade till utvardering av parker och andra
gronytor och ndmns séllan i samband med sociala aspekter i hardgjorda rum eller
vid utvérderingar av sddana rum (SBK 20034, ss. 8-13).

For att underldtta en sammanhallen gestaltning av stadens gator arbetade
Stockholms gatu- och fastighetskontor ar 2000 fram dokumentet Stenstadens
gatumiljo. Dokumentet syftar till att ge rad och riktlinjer for planeringen av en
god livsmiljo for invanare och besokare och att skapa god sékerhet och
framkomlighet for alla trafikanter (SGFK 2000, ss. 5-7).

2 Ulrika Egerd 6versiktsplanerare och ekolog Stadsbyggnadskontoret Stockholm, samtal
den 19 april 2011.
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Mangfald, forstaelse och tillit i staden

Jacobs (2004) menar att mangfald maste finnas i staden for att ett socialt liv ska
uppstd. Samtidigt skriver Gehl att det &r just detta stadsliv som &r kallan till en
forstaelse for andra manniskor (2010), vilket ocksd RTK tar upp i sin rapport om
socialt kapital (2008). Nedan presenteras de litterdra forebildernas teorier f6ljt av
en beskrivning av hur Stockholms stad ser pa méangfald, forstaelse och tillit.

Litterara forebilder

Jane Jacobs skriver att storstidder &r naturliga kéllor till mangfald. Har genereras
nya idéer av olika slag och foretag har goda forutsittningar att fodas och vixa
(Jacobs 2004, s. 171). Bade ur social och ur ekonomisk synpunkt, &dr en
kommersiell mangfald viktig for stader. Om staden erbjuder en omfattande,
lattillgénglig och varierad handel genererar den da ocksa mangfald i andra
former, sdsom méanniskor och kulturutbud (Jacobs 2004, s. 174). Méangfald
framjas dven av att stadsdelar fyller fler funktioner samtidigt (Jacobs 2004, s.
176).

Vi ménniskor har genom hela livet ett behov av att fa ny information om andra
maéanniskor, samhéllet, livet och dess utveckling (Gehl 2010, s. 25). Livet i de
offentliga stadsrummen é&r en viktig kélla for att tillfredsstélla vara
upplevelsebehov. Att bara vara bland ménniskor, att se och héra andra och motta
impulser fran dem, kan innebéra positiva upplevelser (Gehl 1996, s. 15).
Stadslivet &r en sjalvforsorjande process, folkliv genererar mer liv. Foljaktligen
kan man fa svart att fa igang aktivitet i folktomma rum (Gehl 2010, s. 22).

Maénniskor har storst intresse for andra méanniskor och aktiviteterna de utfor
(Gehl 1996, s. 25-26). Redan for 1000 &r sedan beskrevs detta i en isldndsk dikt,
Havamal, i vilken det stir ”man is man’s greatest joy”. Ett bevis pa detta ir att
alla vdrldens uteserveringsgéster oftast vander sig mot en och samma aktivitet,
niamligen stadslivet (Gehl 2010, s. 23).

Jane Jacobs anser att gatorna ar stadens viktigaste offentliga rum, eftersom de
genererar mest vitalitet (Jacobs 2004, s. 51). Gator och trottoarer har fler
funktioner &n att bara ge plats &t olika sorters trafikanter. De far mening forst nar
de sitts i sitt sammanhang, d& de relaterar till angransande byggnader och
funktioner. Framforallt speglas en stads trygghet i gatornas faktiska och upplevda
trygghet. I storstiader ar det ofrankomligt att fler ménniskor &r framlingar for
varandra eftersom ett storre antal minniskor bor p& en mindre yta &n vad som ar
fallet i smastdder. Méanniskor maste kdnna sig trygga med sina framlingar for att
staden ska fungera (Jacobs 2004, s. 52). Aktuell forskning visar pa att i
mangkulturella samhéillen ér tilliten mellan manniskor mindre &n i homogena
samhéllen. [ mangkulturella samhéllen drar sig ménniskor snarare undan,
kontakterna blir farre och tilliten minskar d&ven inom samma etniska och sociala
grupper (RTK 2008, s. 51). For att uppna trygghet pa gatorna maste de vara
befolkade nagorlunda kontinuerligt samtidigt som det bor finnas tydliga grénser
for privata respektive offentliga rum och byggnaderna som kantar stréaket ska
vénda sig ut mot detta. Ménniskor bade inne i1 husen och ute pa gatan bidrar till
en kénsla av att platsen dr under uppsikt, vilket medfor en trygghetskansla
(Jacobs 2004, s. 57).
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Det ér viktigt att det finns en mojlighet till kontakt mellan médnniskor inne i hus
och de som gér pa gata utanfor (Gehl 2010, s. 149). Livet i en butik i bottenplan
blir pa detta sitt en del av gatulivet utanfor. Fler butiker, speciellt,
matvarubutiker brukar isolera sig fran gatan genom att bara ha fasaderna tickta
av reklam (Gehl 2010, s. 149).

Jacobs (2004, s.58) sager att trygghet i staden fungerar bist nir ménniskor
anvander och utnyttjar gatorna frivilligt och da samtidigt omedvetet 6vervakar
dessa rum. Det &r inte alltid sa 14tt att uppna malen ovan, men Jacobs (2004) och
Gehl (2010) ar rorande 6verens om att ett stort utbud av butiker och andra
funktioner for allminheten ldngs trottoarerna gynnar folklivet och darmed
tryggheten. Nagot annat som de bade Gehl (2010) och Jacobs (2004) beskriver ar
att aktivitet foder aktivitet.

Gator foser ihop ménniskor som inte kénner varandra privat och som kanske
inte heller vill 14ra kénna varandra (Jacobs 2004, s. 79). Jacobs skriver att manga
av dessa sma offentliga kontakter som uppstar i staden ar det som bidrar till en
véxande tillit hos invanarna och besdkarna. Det informella gatulivet bestar till
exempel av kortare konversationer eller utbyten av tjanster med butiksédgare,
barégare eller liknande i nérheten av dar man bor eller ror sig. Dessa kontakter dr
lanken mellan privatpersoner och de formella organisationerna och paverkar i
allra hogsta grad hur trottoarlivet ser ut (Jacobs 2004, ss. 81-92) Trottoarlivets
forutsittningar dr desamma som for att trygghet ska uppsté pé gatorna (Jacobs
2004, s. 94). ”Hur obetydliga, meningsldsa och slumpmassiga de dn kan verka, ar
kontakterna pé trottoaren dnda de sma resurser som kan bli grunden till ett rikt
offentligt liv i storstaden” (Jacobs 2004, s. 96).

Stockholms stad

Aven Stockholms stad papekar att tillit kommer av de kontakter mellan
ménniskor som uppstar i staden. Rapporten Socialt kapital i regional
utvecklingsplanering (RTK 2008) handlar om stadsplanering utifrén ett socialt
perspektiv och behandlar bland annat social hallbarhet. Den definierar socialt
kapital som ”graden av tillit mellan manniskor och till institutioner och
forgreningen av sociala nitverk”. Sociala relationers dmsesidighet diskuteras
som mycket viktiga for ett fungerande, sammanhallet och demokratiskt samhiille.
Tillgéng till ett gynnsamt socialt sammanhang, alltsa socialt kapital, &r
tillsammans med god hélsa, relevant utbildning och arbete en grundforutséttning
for att invinarna ska kunna 6ka och nyttja sina livschanser. Moderna teorier och
ny forskning om socialt kapital tillsammans med underlag som utvecklats eller
studerats av RTK under de senaste aren utgor ett nytt synsatt for
utvecklingsplanering. Exempelvis ses inte tvarbanan i Stockholm bara som en
plats priglad av personer-per-timme utan dr ocksé ett gemensamt rum med
mojlighet att skapa och utveckla sociala relationer (RTK 2008, s. 7).

Precis som Gehl (2010) menar att kontakter skapar forstaelse for andra
ménniskor skriver man i rapporten att sammanhallning frimjas av ménga
kontakter, bade relativt ytliga och de mer intensiva kontakterna. Det ska vara latt
for ménniskor att tréffas i det som kallas “det tredje rummet” det vill séga
offentliga, 6ppna och inkluderande miljder dar vi méter médnniskor frén olika
grupper, bakgrund och sammanhang (RTK 2008, s. 7). Eftersom detta tyder pa
vikten av méanskliga moten och kvaliteten pa dessa, har motesplatser en central
roll inom planering for att det sociala kapitalet ska uppsta (RTK 2008, s. 23).
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Tillit mellan ménniskor krévs for att de ska vaga samarbeta, motesplatser méste
finnas for att samarbete ska uppsta och nir ménniskor far mojlighet att motas och
interagera Okar i sin tur tilliten (RTK 2008, s. 51).

Olika former av kontakt ger tillit mellan manniskor

Interaktioner mellan ménniskor kan vara allt fran 6gonkontakt till intima samtal
(Gehl 2010). Bade de relativt ytliga och de mer intensiva kontaktformerna &r
betydande for att skapa ett stadsliv i de offentliga rummen (RTK 2008).

Litterara forebilder

Det finns olika former av sociala aktiviteter och umgéngen mellan méanniskor.
Dessa kan vara allt fran enkla och kravlgsa (passiva) till komplexa och starkt
kénsloméssiga (aktiva) och intensiteten pa aktiviteten kan stracka sig fran hog till
1ag. Att se och hora andra ménniskor (’people watching” och ”hearing”) ér oftast
passiva och tillfdlliga kontakter och &r ddrav av lagintensiv karaktar (Gehl 1996,
S. 13). Dessa dr de mest forekommande kontakterna och de paverkas direkt av
hur platsen &r gestaltad och planerad. Gehl (2010) anser att passiva kontakter
fungerar som en sprangbrida for andra typer av kommunikationer. Darfor blir
dessa kontakter otroligt viktiga eftersom att kunna se och att hora andra
ménniskor ger stor forstielse for var omgivning och vara medménniskor (Gehl
2010, s. 23).

Gatulivet inrymmer olika former och intensiteter av kontakter mellan ménniskor. Gatans
ofta passiva kontakter kan ibland leda till mer intima méten. Pa Gétgatan forsiggick
bdde passiva och aktiva kontakter (Foto: forfattarna).

14 2011-08-22
Nejra Lagumdzija och Emma Lindman



Aktiva kontakter &r inte lika vanliga som passiva, men diaremot ar de mer
varierade. De bestar bland annat av att ménniskor hilsar pa varandra eller for en
konversation. Vid till exempel forséljningsstand, pa bankar eller dar médnniskor
véntar finns det stor mojlighet for att aktiva kontakter ska uppsta. Vid
forséljningsstand eller bankar kan méanniskor stanna upp och hér finns det
mojlighet att frdga om végledning, om nir nista buss gér eller kommentera
vidret. Det dr ofta dessa korta samtal som utvecklas till mer omfattande
konversationer och vidare kontakt (Gehl 2010, s. 22).

Aktiva kontakter dr av hogre intensitet dn de passiva kontakterna (Gehl 1996,
s. 13). De minst intensiva umgéngesformerna dger oftast rum pa gator och torg.
Om detta stadsliv forsvinner kommer de nyanserade dvergangsformerna, mellan
att vara helt ensam och att vara tillsammans och interagera pa ett mer kravande
sitt, inte att finnas kvar (Gehl 1996, s. 15).

Stockholms stad

En storstad ar kontaktintensiv och mojligheter till intressanta moten attraherar
bade invanare och besokare (RTK 2008, s.52).

En del motesplatser ar till for langvariga kontakter som till exempel
kontakterna i arbetslivet, grannskapet, utbildningen eller foreningen medan andra
motesplatser fungerar for de mer kortvariga interaktionerna som till exempel de
pé en restaurang eller i butiker (RTK 2008, s. 52).

En tredje plats &r viktig for utvecklingen av svaga band och det ar pa sddana
platser som manniskor méts kontinuerligt, frivilligt och informellt, en som man
besoker ofta och kan kénna sig som ”stammis” pa. Uteserveringar, huvudgator,
kaféer och halvoffentliga institutioner ar alla exempel pa vad Oldenburg tycker ar
viktigt for samhallets sociala livskraft och grunden for en fungerande demokrati
(Oldenburg 1990 se RTK 2008, s.52). Ofta kan aktiviteter som framkallar moten
inte planeras eller forutses, men planerare och arkitekter kan utforma offentliga
och kommersiella platser sa att de ger utrymme for och mojliggor tillfalliga

evenemang som marknader och festivaler, vilka i sin tur frdmjar stadslivet (RTK
2008, s. 54).

Olika former av aktiviteter

Det finns olika former av aktiviteter, vilka uppstar beroende pa omgivningens
utformning och andra radande forhallanden (Gehl 1996, s. 7). Vissa former av
aktiviteter utfors frimst av vissa grupper av méanniskor (SBK 2003a, s. 9).

Litterara forebilder

I Livet Mellem Husene (1996) beskriver Jan Gehl tre olika slags uteaktiviteter i
den offentliga miljon; nédvindiga aktiviteter, valfria aktiviteter och sociala
aktiviteter. De nédvindiga aktiviteterna ar aktiviteter som de allra flesta dr mer
eller mindre tvungna att utfora, till exempel att handla mat, ga till jobbet och sé&
vidare. Aktiviteterna forekommer aret om och paverkas mycket lite av véader eller
utemiljons utformning.
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En nddvéndig aktivitet kan till

exempel vara att stilla ner sin ryggsack
pé en bank for att kunna leta fram
nagot ur den. Detta hade skett oavsett
om bénkar finns eller inte. Strategiskt
utplacerade bankar kan ddremot vara
bekvamt for anvindarna av platsen och
oOka tillgéingligheten (Foto: forfattarna).

Valfria aktiviteter dr aktiviteter som utfors om man har lust och om véadret och
platsen inbjuder till det och de ar darmed helt beroende av utemiljons utformning
och de yttre omsténdigheterna. Sociala aktiviteter uppstar oftast som en f6ljd av
de nddvindiga eller valfria aktiviteterna och kan bara ske om tva eller flera
manniskor befinner sig pa samma stélle. Sociala aktiviteter har olika karaktér
beroende pa i vilket ssmmanhang de férekommer. P4 en bostadsgérd, utanfor en
arbetsplats eller vid ett dagis dar det bara fardas ett begriansat antal ménniskor,
kan de sociala aktiviteterna vara ganska mangsidiga. Hélsningar, samtal och lek
kommer av till exempel gemensamma intressen och att man kénner eller kdnner
igen varandra. | stadens centrum och i de offentliga rummen, som till exempel
gator, dr de sociala aktiviteterna mer enformiga. Det som sker i dessa offentliga
rum ér tillfdlliga m&ten och passiva kontakter, till exempel som att se och hora
ménniskor man inte kinner. Utformningen av den fysiska miljon kan inte avgora
kvaliteten, innehallet eller intensiteten hos de sociala aktiviteterna. Daremot kan
planering och gestaltning paverka méanniskors nirvaro, métesmdjligheter samt
mojligheten for passiva kontakter att uppsta pa en plats (Gehl 1996, ss. 7-11).
Aktiviteters omfattning och karaktér beror av samhéllets kultur och ekonomi.
Behovet hos ménniskorna och forutséttningarna for att aktivitet ska uppsta ser
forstas olika ut beroende pa vilken stad i varlden man befinner sig i (Gehl 2010,
S. 134). I utvecklingslander sker nistan bara nodvindiga aktiviteter. Dessa tar
plats i de offentliga rummen oavsett hur rummen é&r gestaltade. I de mer
ekonomiskt utvecklade ldnderna ser stadslivet lite annorlunda ut. Dir bestar
uppehallsaktiviteterna mer av valfria aktiviteter. Manniskor promenerar, stannar
till och sétter sig ner endast dar de offentliga rummen (”the quality of the city
space”) inbjuder till det och dér deras kvalitet dr hog (Gehl 2010, s.134).

Stockholms stad

Det dr frimst ungdomar som starkt intresserar sig for sociala aktiviteter, s& som
att motas och vara tillsammans med andra ménniskor, skadda och delta i stadslivet
och evenemang. Vuxna och dldre har ett bredare intresseregister, dar folkliv, ro,
natur och kultur ocksa kan behaga. Detta innebir att olika viarden véger olika
tungt under en ménniskas livscykel (SBK 20034, s. 9).
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Gestaltning som inbjuder till vistelse —
"There is much more to walking than walking”

Citatet i rubriken &r Jan Gehls tankar om aktiviteten att gd. Han menar att man
upplever och &r involverad i sa mycket mer 4n sjélva gangen ndr man ror Sig
framat som fotgéngare (Gehl 2010, s. 19).

Konst i markbeldggningen ger en upplevelse lings fotgdngarnas fird genom i staden
(Foton: forfattarna).

Litterara forebilder

For att liv och rorelse ska uppsta och bestad maste stadens olika funktioner ga att
na till fots. Enligt Gehl (2010) okar antalet sociala aktiviteter med 6kad mojlighet
att ga. Han pépekar att ménniskor stannar upp langs sin vég, forutsatt att man far
en inbjudan till att gor det eller till att delta i ndgon aktivitet. En sddan inbjudan
kan vara ett mote med en annan ménniska, gatumusik, ett intressant skyltfonster
eller ett forséljningsstand. Andra element som vicker iakttagande, och darmed
gynnar vistelse, ér till exempel fontdner och skulpturer. Fotgingare interagerar
standigt med andra ménniskor och med sin omgivning langs sin promenad (Gehl
2010, s. 19-21).

Stockholms stad

Gatu- och trafikkontoret skriver att gaturummets sma byggnader, som till
exempel kiosker, telefonkiosker och forsdljningsstdnd hor staden till och formar
en levande stadsmilj6 (SGFK 2000, s. 28).

Gestaltning som inbjuder till vistelse — kantzoner

Populéra vistelseplatser i staden utgors ofta av kantzonerna i ett rum. Méanniskor
som véljer att vistas hér far ofta bade fysiskt och psykologiskt skydd (Gehl 1996,
S. 141). I och med detta dr mobleringen av en gata samt gestaltningen av husen
som kantar denna av stor betydelse.
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Litterara forebilder

Gehl anser att nddvéndiga kortvariga sta-aktiviteter inte dr uppehallsaktiviteter.
Han menar istéllet att mer varaktiga sta-aktiviteter dr uppehallsaktiviteter, till
exempel dd man véntar pa nagon eller njuter av vadret (Gehl 1996, s. 141).

Nér ménniskor vl viljer att stanna upp, gor de det oftast i kanten av ett rum
eller i 6vergangszonen mellan tva rum. Det &r hir de goda uppehallsplatser finns
som inbjuder ménniskor till att sta kvar en léngre tid. | kant- eller 6vergangszoner
kan méanniskor 6verblicka rummet eller rummen, samtidigt som de kan kédnna sig
diskreta och mindre exponerade utan att vara i vagen for andra. Att std utmed en
kant innebér ocksé att man har skydd i ryggen, bade rent fysiskt och psykologiskt
och ofta dr det lokala klimatet béttre langs med kantzoner (Gehl 1996, s. 141).

Goda uppehallsmojligheter kommer manga ganger av oregelbundenhet i
fasaden (exempelvis nischer), planteringar framfor husen, markiser eller
verandor. Ofta vill man sta i nirheten av ett element som till exempel ett trid
eller en lyktstolpe, for att ha négot att halla sig till. Om kantzonen &r
framgéngsrikt utformad och bjuder pa uppehallsméjligheter fungerar ofta hela
rummet bra (Gehl 2010, s. 139).

Pa Gétgatan fanns det méjlighet att vistas bdde lutandes mot fonsterbrdden och i nischer
i fasaden (Foton: forfattarna).

Stockholms stad

Vi anser att kantzoner utgor en stor mojlighet for ménniskor att motas. Dessa
zoner ger ett intryck av en gréns mellan rum och enligt RTK (2008, s. 54) ar
markerade grinser dr en faktor som gynnar uppkomsten av motesplatser. |
samhdllet kravs motesplatser med olika karaktér for att det sociala kapitalet ska
utvecklas (RTK 2008, s. 52).

Bade rumsliga forutséttningar samt verksamheter och aktiviteter som drar
besokare krévs for att motesplatser ska uppsta.

Gestaltning som inbjuder till vistelse — sittplatser

Goda stadsrum kénnetecknas av bra sittmdjligheter och dessa ar en
grundforutséttning for att ménniskor ska gora uppehall av léngre varaktighet.
Sittplatser mgjliggor uppkomsten av aktiviteter, som i sin tur gor de offentliga
stadsrummen attraktiva (Gehl 1996, s. 147).
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Litterara forebilder

Med enkla medel kan man héja kvaliteten i ett omrades utemiljé genom att utdka
de goda sittmojligheterna. Det stills en hel del krav pa sittplatsen for att
maénniskor ska vélja att sla sig ner. Precis som for att sta kravs kantzoner, stod i
ryggen och god utsikt, men utover detta kravs att platsen dr klimatskyddad samt
att vidret tillater uppehéll. Sittaktiviteter forekommer i stort sett bara nir de yttre
omstédndigheterna verkligen dr goda och en noggrann placering av varje sittplats
blir dérfér nddvindig om de ska f& en optimal anviandning. Unga ofta har sma
krav géllande kvaliteten pa sittplatser, for dem duger en blomkruka, marken eller
en trappa som sittplats, medan dldre ménniskor efterséker och behdver mer
bekviama bankar eller stolar (Gehl 1996, ss. 147-149).

Det dir viktigt med en noggrann placering och gestaltning av primdira sittplatser. Aven

fast de sekunddra sittplatserna, som exempelvis fonsterbrddet i bilden, inte behiover
gestaltas lika noggrant far man inte glomma att ocksd skapa dessa (Foton: forfattarna).

For att gynna uppehall av midnniskor behdver en plats eller gata bdde priméira
och sekundara sittplatser. Bankar och stolar placerade pa en plats allra bista
sittstdllen utgor de priméra sittplatserna och dessa anvénds nér antalet manniskor
som vill sitta &r litet och av de mer kridvande personkategorierna, som till
exempel dldre. Sekundara sittplatser ér till exempel trappor, ricken, socklar pa
statyer med mera och anvinds som sittplatser da ett stort antal sittplatser behovs
och av de mindre krdvande grupperna, som till exempel ungdomar. Darfor &r det
betydelsefullt att utforma och moblera en plats sa att den bade erbjuder priméra
och sekundara sittplatser. En plats ska kunna erbjuda tillrackligt ménga sittplatser
nér behovet &r stort, sSamtidigt som den inte far se dvergiven ut nar manniskorna
som befolkar platsen ar fa (Gehl 1996, ss. 151-153).

| ett storre perspektiv gynnar bankar det sociala livet pa platser da dem ofta
lockar till sig méanniskor och inbjuder dessa att sla sig ner. Dock kénns alla
bankar inte lika inbjudande pa grund av olika faktorer, s som fel placering eller
utformning. Sddana bankar kan vara de som placerats langt ut fran en fasad, mitt
ute i rummet, ar formade som block utan ryggstdd eller dr gjorda av kall sten och
darfor kalla att sitta pa under kalla vaderperioder (Gehl 2010, s. 144).

2011-08-22 19
Nejra Lagumdzija och Emma Lindman



Bdnkar utformade
som block utan
ryggstod, som dr
gjorda av sten och
som star placerade
mitt ute i gatan
missgynnar
konversationer
enligt Gehl (Foto:
forfattarna).

Langa bénkar pé rad bidrar till ett bekvidmt armléngdsavstand fran andra
maéanniskor. Dessa bankar bevarar det privata utrymmet och distansen till andra
ménniskor men missgynnar samtidigt moten. Det ar for den ensamme mojligt att
vrida pa huvudet och ddrmed fora en konversation med grannen precis bredvid.
Storre grupper far det svart med interaktionen bade sittandes pa bankar
utformade som block och pa dem som stér i langa rader. Grupperna uppnér ingen
kénsla av samhorighet pa ett enda stort block och pa binkar i rader fér de svart att
vénda sig mot varandra och konversera. Darfor kan sittplatser som gar att flytta
runt gynna folkliv da de ofta ger ménniskor en storre mojlighet att utnyttja platser
full ut genom att flytta sittplatserna efter vader och aktivitet (Gehl 2010, s. 145).
Aven andra former av stadsmédbler kan gynna méten i staden. En biittre
moblering av bankar ér nér de placeras i grupp, i det som Gehl kallar for
“talkscape”. Gehl beréttar om arkitekten Ralph Erskine som systematiskt jobbade
med “talkscapes” genom att sétta ihop bankar i en svagt 6ppen vinkel med bord
framf6r. Han menar att méanniskor pa detta sétt uppmuntras till att konversera
med varandra, da de forhoppningsvis anvéinder borden tillsammans. Bénkarnas
Oppna vinkel mojliggér dven att manniskor sjdlva kan vélja att antingen vara
ifred eller ingd i en konversation med nagon annan pa banken (Gehl 2010, s. 155)

Stockholms stad

I Sociotophandboken (SBK 2003a, s. 20) skriver man att utgangspunkten for mer
sociala parkutformningar och landskapsarkitektur dr sociotopkartans viarden. De
tar upp sexton punkter som syftar till att berika stadslandskapet, dock handlar
endast tva av dessa sexton punkter om sociala aspekter i det hardgjorda rummet,
resten av punkterna dr starkt kopplade till utformningen av parker (SBK 20034, s.
20). Punkterna lyder: ”Avgréinsa konstzoner som fungerar som offentliga
utegallerier och forvaltas av konstvird” och ”Gor utfillbara sittbénkar eller
stabéankar pé riktigt goda och soliga platser i gaturummet, solpauser”.

| Stenstadens gatumiljé redovisar Stockholms stad ett bassortiment av bland
annat gatumobler och véxtmaterial samt ett antal standardkuldrer for fargsattning
i staden (SGFK 2000, s. 7). Utférandet av mobleringen pa stadens gator dr av
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storsta betydelse. Generellt bor moblerna samlas i grupper och placeras i gatans
mobleringszon, mellan bilvdg och gangbana, utan att hindra framkomligheten.
Mobleringen bor stimma verens med gaturummets karaktér och moblernas
formsprék och fargsittning ska passa ihop. Man ska folja ett sa konsekvent
system som mdjligt for att 6ka stadens ldsbarhet, sa att manniskor till exempel
inte behover leta efter en papperskorg. En mdbleringszon ér aktuell pa gangbanor
bredare én fyra meter (SGFK 2000, s. 23).

| Stenstadens gatumiljo (SGFK 2000, s. 24) ndmns dven att hjden pé pollare
ska vara cirka 50 eller 70 centimeter. Det forstnimnda 4r standardiserad hojd for
sittmdbler, vilket ger dessa element goda forutséttningar att anvindas som
tillfalliga sittplatser i staden. Vidare stér det i dokumentet att
avstangningsanordningar i granit eller betong kan ges en sittvanlig utformning
(SGFK 2000, s. 24).

Gestaltning som inbjuder till vistelse — ljudniva

Att kunna se, hora och prata ar betydelsefulla kvaliteter som gynnar folklivet i en
stad. For att dessa aktiviteter ska kunna ske maste ljudnivan och andra yttre
faktorer tillata detta (Gehl 2010, s. 148).

Litterara forebilder

Nir en stad erbjuder de tre grundldggande ménskliga aktiviteterna att kunna se,
hoéra och prata, gynnar den méten och interaktioner mellan méanniskor (Gehl
2010, s. 148). Idag knuffas dessa kvaliteter bort da trafikens ljudniva stigit i
manga stdder. Det som tidigare var sjéalvklart, att kunna hora och prata med
varandra, dr idag mycket svarare (Gehl 2010, s. 151).

For att ménniskor i en stad ska kunna fora en normal (i ett vanligt tonldge med
ett vanligt avstdnd) konversation fér stadssurret inte overstiga 60dB (Gehl 2010,
s. 153). En 6kning med 8dB kéanns som en dubbelt sa hog ljuvniva, det vill sédga
att 68dB kianns som om 60dB dubblats (Gehl 2010, s. 153). Bilfria stdder har ett
stadssurr som ligger mellan 60-65 dB och utgors ofta av ljudet av fotsteg,
konversationer eller barn som leker. I stidder dér bilarna har en central roll ligger
stadssurret kring 72-75 dB, hér ar det fa konversationer som fors (Gehl 2010, s.
155).

Stockholms stad

I Sociotophandboken uppmirksammas bullerstorningar och staden arbetar med
att séitta upp bullerskydd for att varda ljudlandskapet (SBK 20033, s. 20). Aven i
Stenstadens gatumiljo star det att ’stadens miljomal for buller och
luftféroreningar skall uppnas” (SGFK 2000, s. 16).

Gestaltning som inbjuder till vistelse — mansklig skala

For att ménniskor ska vilja uppehalla sig i stadens offentliga rum krévs en
detaljutformning av dessa. Gangtrafikanter upplever staden i lag hastighet och
behover detaljer i 6gonhojd for att stimuleras (Gehl 2010, ss. 162-164).
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Litterara forebilder

Den lilla skalan bjuder pa en detaljrikedom som tenderar att intressera
maéanniskor. Darfor kan en plats som bjuder pa detaljer som kan upplevas pa néra
hall eller i 6gonhdjd (’city at eye level”) vara inbjudande att sla sig ner pa (Gehl
2010, s. 162).

Ett annat sitt att kombinera olika skalor &r att gestalta sm4 utrymmen i stora.
Exempelvis kan arkadgangar, avskdarmande allétrad eller boulevarder skapa en
kénsla av ett mindre, intimare rum i ett stérre rum. Det &r déarfor betydelsefullt att
dimensionera gaturummen s att matten stimmer 6verens med ménniskans
sociala synfélt. Om gatorna i en stad blir for breda forsvinner mojligheten att
kunna 6verblicka gaturummen och dess aktiviteter. For att kunna se hiandelser far
avstandet till dessa inte overstiga 70-100 meter, for att kunna se och uppleva
andra manniskors ansiktsutryck far avstandet till dessa inte dverstiga 20-25 meter
(Gehl 1996, ss. 155-157).

Hammarby allé dr ett exempel pd hur moderna gator inrymmer en mdngd funktioner och
ddrfor blir 6verdimensionerade och missgynnar de ménskliga behoven av att se, héra
och prata. Vi anser att man dnda gjort ett bra forsék med utformningen av trottoarerna
ldngs gatan dd dessa kantas av arkadgdngar, butiksfasader och skdrmas av mot viigen
med en trdadallé (Foto: forfattarna).

I dagens stdder blir gator ofta 6verdimensionerade. Detta pa grund av inramning
av stora byggnader samt att manga trafikslag som exempelvis bilar, bade
parkerade och i rorelse, ska fa plats i gaturummen. Gatorna blir da for stora,
kalla, avvisande och fa interaktioner kan dga rum hér (Gehl 2010, s. 164). De
olika kraven for ”5-kilometer-i-timmen-arkitekturen” (gangtrafikanter) och 60-
kilometer-i-timmen-arkitekturen” (motortrafikanter) borde leda till separation av
funktioner (gdngbanor vs. bilvégar) eller d&nnu bittre, samling aktiviteter i
”space” som dr noggrant hierarkiskt uppdelade, sa att den lilla skalan anvands
1angs med fasaderna och den stora och snabba skalan anvénds ldngs med filer for
motortrafik (Gehl 2010, s. 164).
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Stockholms stad

En o6kad trafik i Stockholm har medfort att behovet av att separera trafikslagen
okat. Gaturum som tidigare varit planerade for en helt annan trafiksituation har
nu fatt ett annat tryck pa sig och ska rymma bilar, bussar, cykeltrafikanter,
gingtrafikanter, utrymme for angoring, parkering och lastning. Samtidigt kravs
mer utrymme for busshéllplatser samt plats for uteserveringar, reklam och
vegetation i gaturummet (SGFK 2000, s. 1).

I dokumentet str det att gdngbanorna kan breddas pé vissa gator, till exempel
livliga affédrsgator, for att skapa en bittre fotgdngarmiljo. Vissa gator och
trafikfria ytor kan férses med grénska och sittplatser (SGFK 2000, s. 15).

Resultat och analys

Nedan redovisas resultaten av véra observationer av de tre gatorna samt en analys
av dessa utifran Gehls och Jacobs teorier, Stockholms stads utvarderingssitt och
véra egna tolkningar och slutsatser efter utférda observationer. Beskrivningar och
analyser redovisas var for sig for respektive gata. | slutet finns en
sammanfattande jamforelse mellan gatorna.

Observationer

Resultatet bygger pa observationer utférda under tre dagar i maj manad 2011.
Vidret var soligt och temperaturen var mellan 10 och 15 grader alla tre dagarna.
Observationerna ger en indikation pa hur platserna anviands generellt. Da
vistelseaktiviteter ofta 4r beroende och paverkas starkt av arstid och véder,
beskriver resultaten i synnerhet anvéndningen under radande férhéllanden.
Observationerna utfordes pa formiddagen klockan 10.15 — 11.00 samt pa
eftermiddagen klockan 16.30 — 17.15. Under rubriken ”Metod” beskrivs mer
utférligt hur observationerna genomfordes.
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Sergelgatan i city

Kontext

Sergelgatan ér en av Sveriges forsta gagator och striacker sig cirka 250 meter fran
Hotorget i norr genom Hotorgscity till Sergels Torg i soder (Vasakronan®). Gatan
ligger centralt och har bra kopplingar till storre strak och platser som lockar
ménga méanniskor, till exempel Drottninggatan, Sveavégen, Sergels torg och
Hotorget. Platsen har ett stort utbud av butiker som kantar gatan, men erbjuder
ocksa enstaka fik och restauranger och det finns ett antal kontorsuppgangar.
Gatan gynnar kulturlivet i form av att det i anslutning till denna finns en biograf
och ett konserthus.

Platsens utseende

Den sekvens av gatan vi valde att observera ar cirka 15 meter bred. Gatan ligger
enligt Stockholms dversiktsplan (2010) inom grénsen for
’stadsutvecklingsomraden och noder” och bebyggelsen runtomkring &r av
innerstadskaraktir. De hoga Hotorgsskraporna skyltar med sin ndrvaro och
fungerar som ett landmaérke. Platsen kidnns anpassad for den méanskliga skalan da
bebyggelsen i 6vrigt &r relativt 1ag, mellan tva och fyra vaningar. De moderna
husfasaderna som till storsta del ar av glas och som ramar in gatan ligger inte i en
rak linje, utan skjuter ut och buktar in ldngs viagen. Fasadlinjerna ar inte heller
helt parallella utan skapar ett gaturum format som en langsmal kil. Inga gatutrad
eller annan véxtlighet mjukar upp rummet. Den oregelbundet formade
bebyggelsen, blandade kommersen och folklivet gor 4nda platsen variationsrik.
Markbeldggningen dr oregelbunden och bestér av svarta och vita betongplattor i
olika former och storlekar. Inspréngt i plattliggningen finns text skriven. Svarta
och vita stenbéankar, utformade i en boomerangform, stér i tva grupper med den
Oppna vinkeln vind mot varandra. Stenbankarna har rundade kanter och ger ett
mjukt intryck trots att de dr gjorda av sten. Vid varje bankgrupp star ett
konstverk.

Sergelgatan 18 Sergelgatan 25
Hus i 2 Hus i 4
vaningar vaningar

Gagata
Meter (m) Bs:‘onﬂplanur i svart
och vil

15 meter

Sektion av Sergelgatan (Illustration: forfattarna).

¥ Vasakronan fastighetsbolag, hemsida den 3 juni 2010, Tillgénglig:
http://www.vasakronan.se/sv/Handel/Stockholm/ [2011-06-03]
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Sergelgatan har ett rikt folkliv tack vare dess ldge i staden, men ddremot vistades det inte

sa mycket folk vid tidpunkten av observationerna, férutom vid vila eller nédvindiga
aktiviteter pa binkarna (Foto: forfattarna).

Observationsdagen

Observationerna utfordes en tisdag. Vidret var soligt, men gatan skuggades av de
inramande byggnaderna. En svagare vind drog stiandigt igenom gatan och bidrog
till att det inte var jittevarmt att uppehalla sig pa gatan. Anda rorde sig manga
manniskor ute.

Pa formiddagen passerade totalt cirka 1320 géngtrafikanter. Av dessa stannade
19 stycken upp och medeluppehallstiden var 1,7 minuter per person. Merparten
av de passerande var medelalders (31-60 ar), ofta i sillskap med barn (upp till 12
ar). Ljudnivan uppmiittes till cirka 58 dB.

P& eftermiddagen passerade totalt cirka 3000 géngtrafikanter. Av dessa
stannade 21 stycken upp och medeluppehéllstiden var 4,3 minuter per person.
Merparten av de passerande var tonaringar (13-20 ar) och unga vuxna (21-30 ar).
Ljudnivan uppmaittes till cirka 65 dB.

Analys

Ur resultaten fran observationerna har vi gjort ett urval av vissa hiandelser och
aktiviteter hos de observerade som vi tyckte var de mest iogonfallande. Vi
uppfattade bland annat att tempot pa Sergelgatan pa formiddagen var blandat, det
vill sédga att madnniskor rorde sig med olika hastigheter och vad vi tolkar med
olika mal i sikte. Pa eftermiddagen kdndes tempot hogre, vilket vi tror har att
gora med det hogre antalet forbipasserande méanniskor.

Négot som vi fann sérskilt intressant var hur vissa anvénde bankarna. Négra
valde att sitta sig pa de med ryggen mot stadslivet. Andra satte sig pa bankarna
vénda utét, med blickarna pa de forbipasserande, precis som Gehl menar ér det
absolut vanligaste (Gehl 2010). Efter tolkning av beteendet hos dem som véinde
sig bort fran stadslivet samt efter stélld fraga till dessa, drog vi slutsatsen att de
ofta ville vara anonyma eller inte synas av olika anledningar. Vissa madde illa,
nagra hade ont eller var pa daligt humor efter en lang shoppingdag, medan andra
bara ville ta en rokpaus vinda mot sin byggarbetsplats.
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De som satte sig véinda mot folklivet var pa gott humor eller vantade ivrigt pa
nagon — de ville bade se och synas.

Enligt Gehls (2010) teori om sittplatser gynnar bankarna pa Sergelgatan inte
vistelse, da de placerats mitt ute i gatan och ar gjorda av sten. Dock ska deras
vinklade form ge mojlighet for fler interaktioner. Vi uppméarksammade att de
som viljer att sétta sig vdnda inat har mojlighet att kdnna samhorighet, men far
det svarare att interagera med andra méanniskor som passerar forbi. Viljer
ménniskor att istdllet sétta sig vinda utat géller det motsatta.

Bénkarna pa gatan anvindes framst for nddvindiga aktiviteter, till exempel for
att stélla ner sin véska eller knyta sina skor péd. Dessa nodvéndiga aktiviteter
skulle skett oavsett om bénkarna fanns dér som stdd eller inte (Gehl 2010). Vi
antecknade dessa som vistelseaktiviteter, déarfor att de enligt oss 6kar chansen for
sociala interaktioner. Aven enligt Gehl (2010) uppkommer ofta sociala aktiviteter
ur nddviandiga aktiviteter men han ser de inte som uppehallsaktiviteter.

Endast ndgra fa spontana moten mellan ménniskor som inte kdnde varandra
uppstod, bland annat da tva flickor sdlde majblommor till forbipasserande.
Annars var de vanligast forekommande kontaktformerna pa gatan passiva.

De som véntade pa nagon gjorde det inte ldngs med fasaderna. Detta kan bero
pa att fasaderna saknade nischer eller att ytan invid fasaderna inte kéndes
inbjudande, utan snarare stokig med entréer och skyltfonster till butikerna.
Miénniskorna véntade istéllet vid bankgrupperna, skulpturerna och den inskjutna
tunnelbaneuppgangen med viggar pa sidorna och tak 6ver huvudet. Andra
véantande rorde sig runt pa gatan, men hade en fast punkt, till exempel en staty
eller en bank, som de atervinde till di och da.

Vi tycker att Sergelgatan &r detaljrik pa det sdttet att den innehaller konst,
bénkar, blomplantering och har en varierad markbeldggning. Gehl (2010) menar
att detaljer intresserar méanniskor och darmed gynnar vistelse.

Vi bedomer att gatans utformning tillater att manniskor ror sig fritt i rummet,
eftersom den varken har hinder i form av motorfordon eller specifika
trafikantzoner. Gatan har dessutom jamn markniva, dr 6verblickbar och
konversationer kan latt foras hér.

Dagtid upplever vi gatan som trygg. Detta beror antagligen pa, som Jacobs
(2004) menar, att byggnaderna och dess innehall vinder sig ut mot gaturummet
och fungerar som Overvakande dgon.

Ur Sociotopkartan (SBK 2003b) for stadsdelsomrade Norrmalm kan man
utldsa att gatan besitter varden som folkliv, kulturmiljé, promenader,
uteservering. Den ligger dessutom nira bade Hotorget och Sergelstorg som
enligt Sociotopkartan innehar manga fler virden. Vi tycker att dokumentets
virdeséttning av Sergelgatan ér tillrackligt omfattande.

Gotgatan — Gotgatsbacken pa s6dermalm

Kontext

Gotgatan pa Sodermalm i Stockholm stracker sig cirka 1,6 kilometer fran
Hornsgatan och Stockholms stadsmuseum séderut till Skanstull och
Skanstullsbron. | december 2004 forandrades anvéndningssattet for den norra
delen av gatan, kallad Gétgatsbacken, sé att den mellan klockan 11.00 och 06.00
fungerar som gégata vilket den tidigare inte gjort (Stockholmskallan 2001).
Gotgatan fungerar d&ven som sddermalms huvudstrak och folkrika platser som till

26 2011-08-22
Nejra Lagumdzija och Emma Lindman



exempel Medborgarplatsen ar kopplade till straket. Den kantas av butiker, fik,
restauranger och bostédder och gatan priglas av en kultur i form av éldre hus, flera
populdra utestdllen, biograf, teater med mera.

Platsens utseende

Den sekvens av gatan som vi valde att observera ér cirka 11 meter bred.
Bebyggelsen som kantar Gotgatsbacken bestar i huvudsak av hus i fyra vaningar.
Manga av fasaderna dr fran 1900-talets borjan och i husens bottenvaningar
inhyses kommers bakom stora skyltfonster medan vaningarna ovanfor bestér av
bostider (Stockholmskéllan u.d.). Gatan &r spikrak, vilket skapar langa siktlinjer,
framforallt soderut fran kronet pa Gotgatsbacken. Den visuella permeabiliteten &r
hog. Det finns inga sjdlvklara rum eller rumsligheter langs med gatan, vilket gor
att alla ser och syns bra frén alla vinklar och vrar. Daremot finns inskjutna
entréerna till trapphusen som kan ge skydd. Inga gatutrdd eller annan véaxtlighet
mjukar upp rummet, men i och med bebyggelsens farger och detaljer kinns
platsen dnda variationsrik och trevlig.

TN

Gotgatan 13 Gotgatan 26
Husi5 Husi4
vaningar + vaningar
takvaning

Trottoar Kérbana/gangbana Trottoar

Meter (m) 18m 74m 18m
Betongplattor  Asfalt Betongplattor
igratt igratt

11 meter

Sektion av Gérgatan (lllustration: forfattarna).
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Trots den tidvis hart trafikerade Gétgatan, upplevde vi att gaturummets alla trafikanter
samspelade utan problem (Foto: forfattarna).
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Observationsdagen

Observationerna utfordes en onsdag. Védret var soligt, men bebyggelsen
skuggade merparten av platsen under sjdlva observationstiderna. Vid
observationstillfallet rorde det sig mycket folk ute.

Pa formiddagen passerade totalt cirka 1180 gangtrafikanter och cyklister. Av
dessa stannade 17 stycken upp och medeluppehéllstiden var 2,3 minuter per
person. Merparten av de passerande var unga vuxna och medelalders. Det var
férre 4n tio motorfordon som stannade for leverans till butik och antalet cyklister
som passerade uppskattades till cirka 30 procent. Ljudnivéan varierade rejélt,
mellan cirka 55 dB och 75 dB, eftersom gatan tidvis fylldes med motortrafik.

Pa eftermiddagen passerade totalt cirka 3230 gangtrafikanter och cyklister. Av
dessa stannade 22 stycken upp och medeluppehéllstiden var 4,6 minuter per
person. Merparten av de passerande var unga vuxna och medelalders. Antalet
cyklister av de passerande uppskattades till mellan 30 och 50 procent och ett fétal
mopeder iakttogs. Ljudnivan uppmattes till cirka 62 dB.

Analys

Vi uppskattade bland annat att tempot pa formiddagen gick fran att vara stokigt
och hogt med skyndande méanniskor till att avta ndgot med mer strosande
maéanniskor strax innan observationens slut. Det nagot stressiga tempot utgjordes
bland annat av de budbilar som utforde leveranser till verksamheter pa gatan.
Flera av dessa lastbilar bullrade och hindrade ménniskor som uppehdll sig pa
gatan fran att rora sig fritt och obekymrat. Néagra turister iakttogs pa gatan. Pa
eftermiddagen kindes tempot hdgre, vilket vi tror har att géra med det hogre
antalet forbipasserande ménniskor, dock utan motortrafikens vésen.

Tva spontana méten uppstod mellan ett butiksbitride som sténdigt gick ut och
in ur sin butik och samtalade eller hilsade pa de forbipasserande. Vi instimmer
med Jacobs (2004) om att dessa kontakter, métena mellan de forbipasserande och
butiksbitradet, starkt pdverkade gatulivet, i detta fall positivt i form av att vi
upplevde en familjar kdnsla. Vi fick samma uppfattning gédllande Hammarby allé.
Vid ett tillfdlle var det en person som fragade butiksbitradet om vigledning,
nagon vidare konversation foregick dérefter inte. Pa eftermiddagen noterade vi
fler spontana, ofta korta, moten pa gatan mellan ménniskor som kéande varandra.
De vanligaste forekommande kontakterna pa gatan var passiva men dven aktiva
kontakter forekom.

De vanligast forekommande aktiviteterna pa gatan var fonstershopping, att
vénta pa ndgon, att ata, att fika eller att stanna upp for att avsluta ett paborjat
samtal och att sedan skiljas at. Flera av dessa aktiviteter ar enligt Gehl (2010)
valfria aktiviteter och uppstar vid lust, bra vider och inbjudande platsutformning.
De som véntade pa nagon stillde sig néstan alltid 1angs med en fasad, invid en
inbuktning, nisch eller ett fonsterbrdade. Tunnelbaneingéngen precis i anslutning
till den observerade gatusekvensen tolkade vi som den enskilt storsta anledningen
till att méanniskor uppeholl sig vantandes péa gatan. Att vélja att uppehalla sig med
ett skydd i ryggen samtidigt som att ha uppsikt éver hela gatan och dess stadsliv
ar enligt Gehl (1996) ett naturligt beteende hos oss manniskor. Ingen valde att
stdlla sig mitt i gatan eller att vandra runt. I kantzonen pa Gotgatan, som Vi
uppfattat dr ett litet och trangt stadsrum, tillats méanniskor att vara diskreta och
oexponerade (Gehl 1996, s. 141).
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Vi bedomer att gatans utformning med en bilvdg i mitten och trottoarer pé varsin
sida av denna gor det svart for ménniskor att rora sig fritt i rummet. Under vissa
tider trafikeras gatan av motorfordon och dven detta hindrar fri rorelse. Dock
uppfattade vi ett samspel mellan ménniskorna pa gatan och motorfordonen. Flera
maénniskor gick bland bilarna utan att verka rddda eller hindrade. Under andra
tider bestod en stor del av de passerande pa gatan av cyklister, vilka vi ansag
verkade cykla pa sina egna villkor, utan att visa respekt for fotgéngare. Vid
rusningstid upplevde vi dirfor att gatans dimensioner och utformning inte ar
anpassad for det antal minniskor som passerade pa den. Gatan &r enligt oss i en
maénsklig skala, men nagot for trang for det antalet ménniskor som anvénder den.
Om gatan skulle goras om sa att den far en jamn markniva skulle den enligt
Stenstadens gatumiljo (2000) kunna mobleras, men fragan vi stéller oss 4r om
moblering verkligen far plats och om ménniskor skulle vilja sla sig ner en langre
stund i en sadan stressig mil;jo.

Enligt egna upplevelser och med stod av decibelmétningen, tyckte vi att det
fanns mojlighet till konversationer pa gatan, da motortrafiken inte var
ndrvarande. Enligt Gehl (2010) stimmer detta forutsatt att ljudnivan var den
uppmitta (55-62 dB). Konversationerna vi iakttog varade dock inte liange, vilket
vi tror har att géra med den stressiga miljon och utformningen pa gatan som inte
inbjuder grupper till att sla sig ner, kdnna samhorighet och darmed en lust till att
samtala en langre tid.

Den lilla skalan representeras av dldre hus med intressanta fasader, men utdver
detta saknar gatan en hogre grad av detaljrikedom. Med detta menar vi att ingen
speciell, idgonfallande detaljutformning som kan framja sociala kontakter finns,
som exempelvis genomténkt gatubeldggning, moblering, plantering eller konst
vilka.

Dagtid upplever vi gatan som trygg. Detta beror antagligen pa, som Jacobs
(2004) menar, att byggnaderna och dess innehall vinder sig ut mot gaturummet
och fungerar som dvervakande 6gon. Manga av de butiker som inryms i husen
stillde fram delar av sitt sortiment utanfoér butikerna och blev dirmed, s som
Gehl (2010) beskriver det, en del av stadslivet.

Bade Gotgatan och Hammarby allé ndmns i Sociotopkartan (SBK 2003b) som
”gingstrék av stor betydelse for mojligheten att anvénda och uppleva stadens
friytor och gronstruktur. Skall betraktas som stadens stomnit for gangtrafik och
promenader”. Utdver virden som Sociotopkartan (SBK 2003b) tar upp for gatan,
finner vi en annan betydande kvalitet. Vardet Utsikt, framforallt mot séder med
Globen i blickfanget, men dven mot Gamla stan i norr, menar vi ar ett stort viarde
for stréket.
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Hammarby allé i Hammarby sjostad

Kontext

I 6versiktsplanen (2010) for Stockholm ligger Hammarby sjostad inom omradet
for centrala stadens utvidgning”. Omrédet bestér av tét stadsbebyggelse och
inom gransen for “stadsutvecklingsomraden och noder” (SBK 2010, s. 2).
Hammarby sjostad ér framst ett bostadsomrade som byggdes klart i borjan pa
2000-talet, med cirka hélften hyresrétter och hélften bostadsratter. Ungefér 30
procent av ytan bestéar av kontor och handel. Husen som kantar Hammarby allé
bestar av sju vaningar. Ungefdr en femtedel av invanarna i Hammarby Sj6stad
bestar av barnfamiljer. Medelinkomsten for stadsdelen ar 2006 var 356.600
kronor per ar, jamfort med ett medel pa 293.000 kronor per ar for hela
Stockholms invénare (Exploateringskontoret?).

Platsens utseende

Esplanaden Hammarby allé har utformats med en bredd av 37,5 meter mellan
husliv. Sektionen dr symmetrisk och bestar av gdngbanor i form av trottoarer
nirmast fasaderna, direfter en tradrad och kantstensparkering, ett cykelkorfilt
och ett enkelriktat korfalt i vardera riktningen samt ett 15,5 meter brett och
upphdjt mittparti. Mittpartiet inrymmer alléplantering, grasytor och utrymme for
kollektivtrafik. Enligt kvalitetsprogrammet for Sickla Kaj ar esplanaden ett av
Hammarby Sj6stads mest betydelsefulla offentliga stadsrum da det skapar
struktur och verkar starkt sammanbindande (Stockholms stad u4, s. 65). Husen
som kantar gatan inrymmer kommers i bottenplanet, i husens dvriga vaningar
inryms bostédder. Fasaderna har ett ”stadsméssigt, storskaligt och stramt uttryck”
(Stockholms stad u.a., s. 55). Nordvast om gatan ligger stadsdelsparken Luma,
som vi anser ar en dragningspunkt i omradet och en fordel for gatans stadsliv.

Hammarby allé 106
Husi7
vaningar

Hammarby allé 155
Husi7
vaningar

Gangbana  P-plats Cykelfalt Kérbana Grds Sparvagn Gras Sparvagn Grés Koérbana Cykelfalt P-plats Gangbana
Meter (m) 35m 2m 2m 35m 33m 325m 12m325m 33m 35m 2m 2m 35m

Betongplattor Asfalt Asfalt Betongplattor
i gratt i gratt

375m

Sektion av Gétgatan (lllustration: forfattarna).

* Exploateringskontoret, Stockholms stad, hemsida den 25 maj 2010, Tillginglig:
http://www.stockholm.se/PageFiles/161596/Siffror%200ch%20fakta%20mars%202010_
new.pdf [2011-05-25].
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Liings trottoarerna pa Hammarby allé finns arkadgangar, vilka i viss mdn tar ner skalan

pd det stora gaturummet. Gatan gav ett intryck av en familjdr kinsla dd butiksbitrdden

och privatpersoner verkade kinna igen varandra (Foto: forfattarna).

Observationsdagen
Observationerna utfordes en tisdag. Vidret var soligt, men bebyggelsen skuggade
delar av gatan under sjilva observationstiderna. Det rérde sig f& méanniskor pa
gatan i jaimforelse med Sergelgatan och Gotgatan.

Pa formiddagen passerade totalt cirka 180 gangtrafikanter. Av dessa stannade
4 stycken upp och medeluppehallstiden var 0,5 minuter per person. Merparten av
de passerande var unga vuxna, ofta i sillskap med sméabarn. Ut6ver fotgdngare
var det cirka 25 cyklister som passerade. Cirka 350 bilar, nio bussar och nio
sparvagnar passerade. Ljudnivéan varierade eftersom gatan tidvis trafikerades med
motortrafik och uppmittes till mellan 66 dB och 72 dB.

Pa eftermiddagen passerade totalt cirka 500 gangtrafikanter. Av dessa stannade
9 stycken upp och medeluppehéllstiden var 0,3 minuter per person. Merparten av
de passerande var unga vuxna, ofta i sillskap med sméabarn. Utover fotgdngare
var det cirka 120 cyklister som passerade. Cirka 460 bilar, nio bussar och nio
sparvagnar passerade. Ljudnivan varierade dven under eftermiddagen och
uppmiittes till mellan 62 dB och 72 dB.

Analys

Trots att vi var medvetna om att Hammarby allé &r en gata for manga olika
trafikslag, blev vi 4ndé forvanade Gver det 14ga antalet fotgdngare i relation till
antalet cyklister och bilar som passerade pa gatan. Detta tolkar vi som
anledningen till det mycket laga antalet uppehallssituationer. Tempot pa
formiddagen var trots trafiken ganska lugnt och méanniskor som gick pa
trottoaren gjorde det i 1ag hastighet. Pa eftermiddagen var tempot hogre, med ett
mycket storre antal cyklister och fotgdngare och var tolkning &r att de flesta var
pé viag hem fran arbetet. Vi uppfattade dnda att de som gick pa trottoarerna hade
ett lugnt tempo.

Uppehallssituationerna bestod séllan av att nagon vintade p& nagon annan. De
vanligaste aktiviteterna som uppstod pa gatan var nédvdindiga, nimligen
restaurangbesok och bilparkering. Inga rok- eller mobilsamtalspauser uppstod
utan ménniskor var stindigt i rérelse. Vanligast forekommande kontakter pé
gatan var passiva.

Inom den observerade gatusekvensen saknade fasaderna nischer, men de hade
daremot ett segment av en arkadgang. Gehl (2010) skriver att arkadgéngar kan
vara lyckade sma rum i ett stérre rum och anvindas mer frekvent 4n trottoarerna
pa samma stille. Vi tror att om segmenten av arkadgangarna langs Hammarby
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allé hade varit ssmmanbundna med varandra och ddrmed 16pt utmed hela
esplanaden, hade de anvints flitigare. Arkadgédngen hade da antagligen tagit ner
skalan pa det stora gaturummet, som da fatt battre forutsattningar att bli en plats
for ménniskan att vistas pa.

Bredden pa Hammarby allé kommer av att bade cykel- och bilvag, trottoarer,
kantstensparkering och fil for kollektivtrafik planerats in. Gehl (2010) menar att
dessa dverdimensionerade gator &r vanliga i dagens stéder. Vi drog ldtt paralleller
till den néstan 40 meter breda Hammarby allé, dér det dr svart att overblicka hela
rummet och aktiviteter pa andra sidan. Ddrmed menar vi att uppkomsten av korta
kontakter mellan minniskor tvirs Gver gatan nistan blir omojlig, da trafiken och
avstandet utgor ett stort hinder. Bussar och sparvagnar passerar med
femminutersintervall. De olika trafikslagen bidrar till mycket rorelse i olika
tempon. De ér fysiska barridrer och ger ifran sig oljud, vilket stér manniskor och
gor det darfor svart for dem att bade fa 6gonkontakt med andra, samt att kunna
fora en konversation i normalt tonldge. Detta innebir att ménniskor har svarare
att motta de positivt upplevda impulserna som Gehl menar uppstar dd man ser,
hor och vistas bland andra ménniskor (Gehl 1996, s. 15). Gehl (1996) menar
dven att det inte gar att uppleva andra ménniskors ansiktsutryck om avsténdet till
dessa Overstiger 20-25 meter. Vi tycker att platsen kdnns som ett stort rum men
innehallandes tva gator, vilket enligt oss inte gynnar interaktioner.

Vi anser att gatans utformning valdigt mycket styrde vad som skedde var, i och
med de separerade omradena for de olika trafikslagen. Gaturummet praglas ocksé
av ett flertal barriérer i laingsgaende riktning i form av kanter, fordon och langa
avstand. Dessutom saknar gatan, enligt oss, en mer ingdende detaljutformning.

Dagtid upplevde vi gatan som trygg, vilket med storsta sannolikhet har att gora
med att anvindarna av rummet i stor utstrackning verkade vara de boende pa
Hammarby allé eller i ndrheten samt butikspersonal. Precis som Jacobs (2004)
skriver, skapas kontakter mellan privatpersoner och butiks- och
restaurangpersonal, vilket i sin tur alstrar en tillit hos invanarna. Vi fick ett
intryckt av smastadskénsla, vilket kan bero pa den relativt homogena grupp som
befolkar stadsdelen och detta kan i sin tur skapa en storre tillit. Byggnaderna och
dess innehall vander sig ut mot gaturummet och fungerar som dvervakande 6gon,
men eftersom de till stor del innehéaller boendeldgenheter genererar de inte lika
mycket minniskor dagtid som butiker eller kontor skulle gora.

Jamforelse mellan gator

Nedan f6ljer kort diskussion om lik- och olikheter mellan gatorna. De
vanligaste forekommande kontaktformerna pa de tre olika gatorna var passiva.
Dock anser vi att det pa Goétgatan uppstod fler aktiva kontakter mellan méanniskor
jamfor med vad det gjorde p& Sergelgatan och Hammarby allé. Detta tror vi har
att gora med det centrala ldget av gatan, antalet ménniskor som befolkade den
och att husen som kantar gatan och omradet den ligger i framst bestar av
bostéder.

Nar det kommer till detaljutformning hade Gotgatan och Hammarby allé ingen
speciell, idgonfallande detaljutformning, s& som exempelvis genomténkt
gatubeldggning, mdblering, plantering eller konst, vilket diremot Sergelgatan
hade. Sergelgatan erbjuder dven sittplatser i from av bénkar vilka lockade till sig
en hel del ménniskor. Vi anser att Sergelgatans detaljutformning visade pa att
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den é&r av stor betydelse och att den gynnar interaktioner. Sergelgatan tror vi ses
mer som ett mojligt gaturum att vistas i jaimfort med Gotgatan och Hammarby
allé, detta framst pa grund av sin detaljutformning. Gétgatan och Hammarby allé
tror vi frimst ses som gator till for rorelse.

Sergelgatans fasader underanvindes. Pa Gétgatan ddremot, som saknar bankar,
ansamlades ménniskor langs med fasaderna da dessa har inbuktningar, nischer,
fonsterbrador med mera.

Inom eller i anslutning till den studerade gatusekvensen av Hammarby allé
fanns inte ndgon trafikhallplats, till skillnad frén Sergelgatan och Gotgatan som
bada ligger i anslutning till en tunnelbaneuppgang. Sergelgatan innehdll nédstan
bara priméra sittplatser, Gétgatan sekundédra och Hammarby allé hade varken
eller. Dessa tva aspekter tror vi dr den framsta anledningen till det obefintliga
antalet vintande ménniskor pa gatan. De flest passerade endast pa gatan. Vi
upplever dven att trafiken och avsaknaden av bankar och nischer pa gatan kan ha
med detta att gora. P4 alla tre gator fanns det uteserveringar, vilket vi bedomde
gynnar det sociala livet pa gatorna.

Vi uppfattade att tempot skilde sig mellan de tre gatorna. G6tgatan anser vi
hade det hogsta tempot dé vi tror att denna gata framst ses som ett transportstrak
till skillnad fran Sergelgatan och Hammarby allé.

Vi upplevde dven att Sergelgatan befolkades av fler ungdomar &n Gétgatan
och Hammarby allé. Detta tror vi har med l4get och butiksutbudet att gora.

Trots att Gotgatan var soligare dn Sergelgatan, var det inte fler som stéllde sig i
solen pa Goétgatan dn som stillde sig i skuggan. Vi tror att tunnelbaneuppgangen
kan ha med detta att géra d4 denna befinner sig pa den skuggiga sidan av gatan
ddr manga ocksa valde att stdlla sig. Vi tror att korta vistelser och interaktioner,
som framst uppstod pa gatan, inte &r lika beroende av soliga forhéllanden.

Aven Gatornas bredd skiljer sig at. Sergelgatan som #r 15 meter bred uppfattar
vi som bekvidm och till for ménniskan. Gotgatans bredd pé 11 meter kinns dven
denna som bekvdm, men daremot inte nir gatan dverbefolkas vid rusningstid. Da
kinns den snarare for trdng och blir darfoér en gata som ménniskor inte véljer att
stanna upp pa utan snarare bara ta sig igenom. Den 37,5 meter breda Hammarby
allé ger en kénsla av att man som ménniska &r liten pa jorden och ingen intim
gatukénsla fis. Vi upplever att de olika métten pa gatornas bredd starkt paverkar
overblickbarheten och kontaktintensiteten i ett gaturum. Hammarby allé ar svér
att overblicka samtidigt som mojlighet till kontakt och interaktioner blir svarare.
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Diskussion

Syftet med uppsatsen var att, genom observation av tre gator i Stockholm och
litteraturstudier om sociala kvaliteter knutna till den fysiska utformningen, fé en
forstéelse for hur de tre gatornas gestaltning paverkar méinniskors val av
vistelseplats. Resultatet av vara studier diskuteras nedan och generaliseras till en
bredare argumentation. Inledningsvis diskuteras och granskas metodval for
arbetet.

Metoddiskussion — Litteraturstudier och observationer

Nedan presenteras en kritisk granskning av de val vi gjort géllande
tillvigagingssattet for informationsinhdmtningen som péverkade resultatet.

Litteratur

Valet av Gehls och Jacobs texter visade sig, precis som antaget, vara givande och
hogst relevanta for &mnet, eftersom de beskriver sociala kvaliteter och deras
uppkomst i staders offentliga rum. Jacobs ger gator ett speciellt omndmnande
medan Gehls teori dr mer generell, dock hogst applicerbar pa gator. Stockholms
stads dokument &r desto fler och onekligen mer svartolkade. Staden forsoker
skapa mallar for hur man ska moblera staden samt hur man ska se pa planering i
stort for att den ska gynna socialt hallbar utveckling. Det som verkar vara svart ar
att arbeta fram dr dokument som mer konkret talar om hur detaljgestaltning kan
gynna sociala interaktioner och moten, framforallt pa gator, vilket vi inte hittat i
nagon form.

Trots svarigheterna med Stockholms stads dokument, anser vi éndé att bade
validiteten och reliabiliteten bland litteraturen var hog. Jacobs och Stockholms
stads resonemang om hur tillit uppnas genom att planera for att mdjliggdra
moten, Gehls bocker om detaljgestaltning i1 staden samt Stockholms stads
dokument om mdblering av gaturummen, beror tillsammans utformningen av
stadens alla skalor. Informationen vi erholl av litteraturstudierna hjélpte oss att
fullstdndiggdra och analysera vara observationer.

Anledningen till att Gehls teorier fortfarande anvénds trots att de skrevs sa
tidigt som pa 60-talet, tolkar vi har att gora med avsaknaden av ny forskning
inom dmnet samtidigt som hans tankesitt fortfarande &r aktuellt och det mest
anvindbara. Vi kan tycka att teorierna behallit sin aktualitet eftersom ménniskors
behov av sociala interaktion antagligen inte fordndras mycket over tid, trots att
sambhéllet och stadsbyggandet gjort det. Gehl var fore sin tid med sina teorier och
detta resonemang starker valet av honom som litterdr forebild.

Enligt Johansson (2000, s. 68) stérks validiteten i ett arbete genom
teoritriangulering. Detta gors i var studie genom att analysen av gatorna
genomfordes utifran Gehls och Jacobs teorier, Stockholms stads arbetssétt samt
vara egna observationer.
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Observation

Eftersom all observation pa nagot sétt alltid ar subjektiv (Patton 1990, s. 200),
inser vi att vara observationer av gatorna samt dvrig informationsinhdmtning i
form av litteraturstudier skulle kunna tolkas annorlunda av ndgon annan och pa
sd sdtt ocksa 1 viss man generera ett annat resultat. Till exempel skiljer sig
antagligen var beskrivning av gaturummen fran vad de observerade tycker om
dem. Dessutom stdmde inte alltid véar uppfattning av vistelsekvaliteterna pa
platserna 6verens med hur de anvéndes, eftersom de observerade antagligen har
andra uppfattningar och behov av platser.

Nir det géller varaktighet for fallstudier ska vetenskapsmaén enligt den
antropologiska traditionen egentligen studera och leva i kulturer i flera ar for att
kunna utveckla en helhetsbild (Patton 1990, s. 213). Eftersom var observation av
gatorna endast utférdes under en av fyra arstider, i en viss vidersituation, endast
under vardagarna tisdag och onsdag samt endast under tva kortare tidsintervaller
pa en dag, missade vi kanske en del information som skulle komma av helt andra
forutséttningar. Onsdagar ses till exempel som ”lillérdag” i Sverige och genererar
troligtvis mer liv och rérelse pa stan dn en tisdag, vilket kan innebira en felkélla i
arbetet.

Maitningarna av ljudnivén fungerade framst som ett jamforelseverktyg mellan
gatorna och gav oss mojlighet att diskutera dessa mer djupgaende utifrén
skillnaderna. Dock uppmattes inte ljudnivan med ett hundraprocentigt palitligt
matinstrument, vilket gav lagre reliabilitet just for det momentet.

Val av gator

Valet av de mycket olika gatorna Sergelgatan, Gotgatan och Hammarby allé
genererade forstas stora skillnader i resultatet. Detta har att géra med gatornas
spridda ldagen i staden, olika kontext och anviandargrupper vilket r faktorer som
paverkat vistelsebeteendet hos de observerade manniskorna. Sergelgatan ligger
till exempel i ett omrade i staden som har en hdgre koncentration av ménniskor
dagtid 4n vad Hammarby allé har, vilket med all sikerhet bidrog till ett storre
antal vistelsesituationer pa Sergelgatan. Denna ligger ocksa precis intill och ses
av oss som en forlangning av ett av Stockholms mest anvénda torg, Hotorget,
som ocksa fungerar som dragningspunkt fér manniskor. Gotgatan ldge gor att
gatan snarare fungerar som ett transportstrak mellan mélpunkter som till exempel
Sodermalmstorg och Medborgarplatsen. Hammarby sjostad dr den gatan som
urskiljer sig mest av de tre studerade, vilket vi tror framst har att géra med det
mindre centrala ldget i staden och att husen till 6vervigande del bestér av
bostédder och inte inhyser s& mycket kommers.

Négot som genererade mycket folkliv bdde pd Sergelgatan och pa Gotgatan
och som gjorde observationen av uppehallsbeteenden nigot svarare var
tunnelbaneuppgéngarna i anslutning av de valda gatusekvenserna. Ménga stillde
sig i nérheten av uppgangarna medan de véntade pa nadgon som skulle komma
med tunnelbanan. | dessa fall tror vi inte att valet av vistelseplats paverkades av
gatugestaltningens kvalitet.
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Intressevackande tankar kring stadens sociala kvaliteter

Nedan foljer en argumentation for vad gestaltningen av stadens offentliga rum
innebér och vad vi tycker att den borde innebéra for landskapsarkitekter och
andra som yrkesverksamma inom stadsplanering och gestaltning.

Betydelsen av tillit i storstaden

I storstéder ar det ofrdnkomligt att fler médnniskor &ar fradmlingar for varandra
eftersom ett storre antal manniskor bor pa en mindre yta dn vad som ar fallet i
smastédder. Mangfalden som rader i framforallt storstdder maste tas tillvara och de
mer eller mindre demokratiska rummen, déribland gator, dar alla ménniskor,
oavsett bakgrund, alder, religion eller inkomst, kan métas och interagera &r av
stor betydelse. Nér dagens teknik dessutom mojliggor ett liv med farre fysiska
moten blir det allt viktigare att gestalta de offentliga rummen med intentionen att
fora ihop ménniskor och skapa ett kontaktintensivare samhille. Det &r av stor
vikt att ge ménniskor mdjlighet till vistelse, for att kontakter ska uppsté och
gynna det sociala livet som i sin tur skapar den forstéelse och tillit som bade
Jacobs (2004) och Stockholms stad (RTK 2008) ndmner som otroligt viktigt for
invanarnas “livchanser”.

En viktig fraga vi kan stélla oss efter att ha skrivit denna uppsats 4r om mer
folkliv per definition innebar fler interaktioner? Vi tror inte att ett hdgre antal
manniskor pa en gata alltid leder till att fler kdnner sig trygga och vill interagera
med andra ménniskor, eftersom mycket ménniskor i rorelse och manga olika
aktiviteter kan innebéra en stérande och stressande miljo.

Gatans forutsattningar som motesplats

Négot av det kanske mest essentiella i denna uppsats &r diskussionen om
huruvida gator 6ver huvud taget har forutséttningar att bli ett offentligt rum for
moten och interaktion. En av gatornas mest grundldggande funktion ar transport.
Aven gaturummets langstrickta och linjira form visar ocksé den pa en riktning,
vilket kanske gor det svarare att uppfatta en gata som ett rum. Samtidigt finns
andra mer naturliga motesplatser i staden, exempelvis parker och torg. Till dessa
stadsrum tror vi att ménniskor kommer for att man har tid och for att man vill
uppehélla sig, vilket ger att man darfor dr mer oppen for spontana interaktioner.
Pa gator ddremot dr ménniskor ofta i rorelse fran A till B, med ett mal i sikte,
ointresserade av att umgas med andra ménniskor pa viagen. De flesta har varken
ett behov av (da man ofta ar trott och stressad) eller mojlighet (d& gatan sdllan adr
lugn och tyst) att interagera med andra.

I vissa gaturum gestaltar man antagligen inte primért fér ménniskan som
géngtrafikant utan snarare for att gynna framkomligheten for motorfordon. Man
maéste tinka pa gator som platser dir man bade ror sig i gdnghastighet och i hogre
hastigheter.
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Gatan fungerar fraimst som ett rum mellan mélpunkter, snarare &n att vara en
mélpunkt i sig. Det som efterfragas inryms ofta i byggnaderna, dér till exempel
kommers ar i fokus i stadens centrum. Bevis for detta resonemang hittar vi bland
annat i vara observationer av Sergelgatan, dir manga slog sig ner pa bankarna
med ryggen mot stadslivet for att vila efter en lang shoppingdag. Detta gaturum
anser vi dr gestaltat pa ett sdtt som borde gynna vistelse och sociala aktiviteter, i
form av dess bénkar, fasadliv och skala. Daremot anvéndes till exempel binkarna
pé gatan nistan enbart for nddvéandiga aktiviteter och inte for interaktioner (Gehl
1996).

Samtidigt kan vi diskutera kring gatan som ett av de mest frekvent anvénda
offentliga rummen i staden. De ticker ofta en visentlig del av stadens yta och de
flesta har, till skillnad fran andra offentliga rum, en ’maéaste-funktion” av att
fungera som transportstrdk. Om ménniskor anvéinder gatan for nodvéindiga
aktiviteter (Gehl 1996) oavsett de yttre omsténdigheterna, menar vi att dessa
stadsrum maste besitta en god social kvalitet for att gynna samhéllets utveckling.

Gaturummen 4r ofta tranga med mycket liv och rorelse och i och med deras
ofta knappa utrymme samt deras bestdmda raka form, tror vi inte att manniskor
ges en lika stor mdjlighet att hitta uppehallsplatser diar som i andra offentliga
rum. Till skillnad fran en park dér det manga ganger finns stort utrymme att hitta
sin egen uppehallsplats maste man pa en gata kanske bli tilldelad dessa
vistelsezoner. Vi tycker darfor att det dr avgorande med god detaljgestaltning i
gaturummen om dessa ska fungera som vistelserum. Utbredningen av
stillastdende aktivitet kan ofta anvindas som ett matt pa stadens och
stadsrummens kvalitet. Manga fotgidngare i staden ar inte nddvéndigtvis ett
tecken péa god stadskvalitet, utan kan snarare vara ett tecken pa att det &r langa
avstand mellan olika funktioner eller otillrdckliga transitmdjligheter (Gehl 2010,
s. 134).

Gestalta for mojligheter

Négot vi uppmérksammade under arbetet med observationerna var att en och
samma utformning pé en plats kan anvédndas pa helt olika sétt av ménniskor,
beroende pa vilket humor de ar pa. Det tydligaste exemplet dr hur ménniskorna
anvinde de vinklade bankarna pa Sergelgatan. De som var i en mindre social
sinnesstamning Ville inte delta i folklivet pa gatan, utan satt med ryggen viand
mot de forbipasserande. Att mojliggora olika former av samma uppehallsplats for
olika ménniskor men ocksa for deras olika sinnesstimning kan vara nagot vi
landskapsarkitekter borde ha i atanke nér vi gestaltar. Daremot finns det manga
svarigheter 1 att gestalta for olika sinnesstimning i och med att det kan vara
problematiskt att utvérdera.
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Trots att det strider mot mycket i Gehls teorier och den allmdnna uppfattmingen hos
landskapsarkitekter om vad en god vistelseplats dr, beter sig langt ifran alla pad ett scitt

som man forvintar sig. Pad bilden ett vistelsebeteende utan skydd i ryggen, i en
bullerstord och stressande miljo (Foto: forfattarna).

Utformningen av den fysiska miljon kan inte avgora kvaliteten, innehéllet eller
intensiteten hos de sociala aktiviteterna. Ddremot kan man genom planering och
gestaltning paverka ménniskors niarvaro, motesmajligheter och mojligheten for
passiva kontakter att uppsta pa en plats (Gehl 1996, s. 7-11). Detta sammanfattar
ménga av vara tankar och vi vill framhéva att landskapsarkitekter borde, utan att
tvinga pd manniskor ett beteende, snarare mojliggdra sd manga som mojligt.

Avsaknad av detaljplanering och detaljgestaltning

Nagot som vi sjdlva upplevt under landskapsarkitektutbildningen vi laser pa och
som vi tror dven géller yrkesverksamma landskapsarkitekter, ér att det ar
komplicerat att bedoma storleken pé skalan pd en plats. Nér vi borjade studera
Sergelgatans ojamna gatuform, bade med den kilformade strackningen och de
utskjutande husfasaderna langs kanterna, trodde vi att detta skulle 6ka
vistelsemdjligheterna. Vi hade en tanke om att dessa ojamnheter skulle ge skydd,
fysiskt savdl som mentalt, men det visade sig att dessa var nagot for storskaliga
for att uppehallssituationer skulle gynnas. Det var istéllet nischer vid
portuppgangar pa till exempel Gotgatan som var i ritt dimension for att gynna
vistelse.

Sociotopkarteringen behandlar stadsplanering pa ett 6vergripande plan men det
kravs dven detaljplanering for att platser ska fungera socialt och vi upplever att
det saknas styrdokument for detta. Vi tror att Gvergripande planering och
detaljplanering maste samverka och bada vara vil utforda for att en plats ska
anvéndas av invénare och besokare.
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Stockholms stad — Svarigheter i arbetet

Under arbetets gang erfarade vi hur svart det var att fa tag i dokument som
Stockholms stad arbetar med som dr knutna till sociala aspekter pa gator inom
planering och gestaltning. Vi bedomer att deras utbud &r spretigt. | och med att sa
ménga olika fackforvaltningar och andra aktdrer jobbar med planering och
gestaltning finner vi dokumenten utspridda och svératkomliga. Da
arbetsdokumenten dr manga och ofta ganska langa och oprecisa tror vi att de kan
vara svara att jobba utefter, &ven for en erfaren landskapsarkitekt. Vi drar
slutsatsen att de dokument vi fick tag i tack vare kontakten med de
yrkesverksamma &r de viktigaste och de mest frekvent anvinda.

Utvardering av sociala aspekter i hardgjorda rum — ar det maojligt?

Vi bedomer att Stockholms stad inte har tillrackligt utforliga styrdokument som
behandlar gestaltningens sociala aspekter, varken generellt i staden eller specifikt
for hardgjorda ytor. Mycket fokus laggs pé friytor som parker och andra
gronomraden. Sociotopkartorna (SBK 2003b) har legat till grund for ett
podngsystem som kallas Gronytefaktor (Stockholms stad 2010, s. 25) som
Stockholms stad arbetar utifran och i bada dessa styrdokument ar sociala virden i
stort sett bara knutna till gronska och aktiviteter som kan dga rum i gronomraden
(Stockholms stad 2010, s. 25). Vi stiller oss fragan varfor det inte finns nagot
utvirderingssystem for hur det sociala livet fungerar i de hardgjorda offentliga
stadsrummen, sérskilt i gaturummen? Vi anser att det trots allt 4r ddr som en stor
del av befolkningen ror sig och vistas dagligen och det borde finnas ett
podngsystem for utvardering av dessa motsvarande poangsystemet Gronytefaktor
for gronytor.

For att lyckas skapa mer utforliga styrdokument for gestaltning av de
offentliga stadsrummen, ddribland gatorna, krdvs mer utvirdering av vad som
idag fungerar och inte fungerar. Spacescape ar ett foretag som kvalitetssékrar
stadsmiljé och stadsutveckling (Spacescape®) och som vi tycker visar bra
exempel pa hur man kan jobba.

Slutsats och tankar om framtida utveckling

”A good city can be recognized by the many people not walking”
(Gehl 2010, s. 134).

Forandring av gatans primarfunktion

Vi upplever att minniskor idag inte har ett behov av att anvinda gaturummet for
sociala aktiviteter eller som en métesplats. Vi stiller oss frigan om man ska lata
gatan vara &mnad for transport och ha funktion som mellanrum kantad av
kommers — eller om man ska gora en insats for att dndra pa anviandningen och fa
ménniskor att soka sig till den offentliga gatan for att dar uppehélla sig och méta
andra méanniskor? Vi menar inte att det 4r landskapsarkitektens uppgift att
patvinga ménniskor ett visst beteende utan snarare att det finns tillfalle for oss att
bidra med miljéer som mdjliggor olika aktiviteter och beteenden.

5 Spacescape, hemsida 1 juni 2011. Tillgénglig: www.spacescape.se [2011-06-01].
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Precis som Gehl (1996, ss. 7-11) skriver kan gestaltningen av den fysiska miljon
inte exakt avgora de sociala aktiviteterna, men planering och gestaltning kan
déremot péverka hur médnga ménniskor som kan vara pa en plats, hur de kan
motas och interagera.

Analys och program ar tva av landskapsarkitektens framsta tillvigagangssétt
under gestaltningsfasen av en plats. Dessa utarbetas alltid utifran platsspecifika
aspekter och forhallanden, och kan dirfor inte dteranvdndas genom att appliceras
nagon annanstans. Vi upplever att Stockholms stad ser mobleringen som ett sétt
att skapa en enhetlig karaktér och tydlighet i staden. Dessa aspekter &r forstas
betydelsefulla, men vi ifragasétter starkt applicerandet av en slags mall av
mobleringszon pé alla Stockholms gator. I varje enskilt fall avgdr mobleringen av
en plats kvaliteten pé de sociala aspekterna. Enligt oss &r det darfor viktigt att
platsanpassa gestaltningen — vilket landskapsarkitekter borde géra med alla typer
av rum — om éven gatan ska fungera som vistelserum.

Gator idag fungerar oftast som transportstrak och rum mellan mélpunkter
istéllet for att vara dragningspunkter i sig. I och med det bedomer vi att
utformningen av staden endast sker pa en dvergripande niva, dér
stadsplaneringen utgér frén stora strukturer. DA vi anser att det ar viktigt att ta
tillvara pa alla stadens offentliga rum efterfragar vi en mer ingdende gestaltning
av gator. Detaljer intresserar ménniskor och de gynnar i sin tur vistelse (Gehl
2010, s. 162). Med detta sagt forstar vi att en detaljgestaltning i gaturummen &ar
nddvindig om dessa ska bli platser for interaktion och méten. Vi vill tro att
dagens allt storre gaturum kan rdddas genom att man skapar mindre rum i dessa
och genom att noga utforma detaljnivén. Trots att vi anser att detaljnivén &r
central for hur en plats anvinds menar vi att man som landskapsarkitekt inte far
stirra sig blind pé detta utan maste relatera platsen till dess kontext. Gtgatans
dimensioner &r till exempel inte riktigt anpassade for mianniskorna som befolkade
den, men i detta fall skulle det antagligen inte ricka med att skapa béttre
forutsittningar bara dir utan det krivs snarare en béttre omgivande
stadsplanering fa att fa en jimnare fordelning av de forbipasserande.

Gator técker en bestdmd och ofta stor del av en stad och &r samtidigt platser
som mdste anviandas av mycket folk till skillnad frdn manga andra offentliga
rum. Att stota ihop med andra méanniskor blir oundvikligt och vi menar att dessa
stadsrum maste besitta goda sociala kvaliteter for att generera positiva moten
som gynnar uppkomsten av tillit mellan ménniskor och ddrmed dven samhéllets
utveckling. | framtiden hoppas vi se gatan som en sjalvklar plats att motas, sla sig
ner och samtala pa.

Forslag pa fortsatt arbete inom @mnet

Det brister i kunskapen om platsers sociala kvaliteter och framforallt hur gator
kan bidra med motesplatser for manniskan. Avsaknad av kunskap och de samtida
planeringsproblemen ér intressanta &mnen vérda att uppmérksamma och
framfGrallt att forska vidare om.

Vi stiller oss kritiska till hur Stockholms stad hanterar fragan om sociala
aspekter, sérskilt p& gator och ifrdgasétter om och hur styrdokumenten som finns
anvénds?

Fragan ar varfor sociotopkartorna anviands sa pass mycket vid exempelvis
klassificering av parker och gronomraden men inte behandlar hardgjorda ytor
lika tackande?
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