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Forord

| kursen markprojektering, LK0053, hojdsatte jag en bostadsgard. Uppgiften i
kursen fangade mitt intresse da jag insag att det fanns flera olika tillvagagangssatt
for att 10sa hojdsituationer. Arbetsuppgiften handlade om att 16sa avvattningen,
anpassa markhaojden till entréer pa ett handikappsvanligt satt samt valja ut
markmaterial. Med hjélp av penna och papper drogs linjer och pilar for att skissa
at vilka hall och riktningar vattnet skulle ledas. Ritningen modellerades och
forandrades efter egna forsok till att utarbeta en fungerande avvattning. Omradet
skulle luta sa pass mycket att vattnet rann undan fran de hardgjorda ytorna till
utplacerade brunnar, dock fick lutningen inte dverstiga den lutningsprocent som
forsvarar framkomligheten for manniskor med nedsatt rérelseférmaga. Med
skisser arbetades resultatet fram till en komplett hojdséttning. Efter att
hojdséttningen fardigstalldes fordes skissen in i AutoCAD for att omvandlas till
preliminéra bygghandlingar. Erfarenheten och lardomarna som mognade efter
denna uppgift gav mig insikt att kunskapen inom hgjdsattning av mark forbéttras
genom praktik. Endast genom erfarenhet kan man bli bra pa hojdsattning av
mark. Jag dgnar darfoér kandidatarbetet till &mnet hojdsattning av mark inom
markprojektering. Min dnskan ar att na djupare in i amnet samt fa okad forstaelse
for vad hojdsattning av mark innefattar.

Jag vill tacka de personer som gjort detta arbete mojligt. Erik Kall har varit
min handledare och gett mig god handledning under arbetets gang. Mattias
Klarberg pa Svensk Markservice delade med sig av sina tidigare
arbetserfarenheter som anlaggare. Stefan Rummel fran White tog sig tid for att
svara pa fragor om hojdsattning. Gun Stolt med sin passande kunskap hjalp mig
att korrekturlasa kandidatarbetet innan inlamning. Ni tillsammans har
kompletterat uppsatsen med information och erfarenheterna inom “hantverket”
hojdsattning av mark.

2011-07-28 3

Sara Hedlund



Inledning

Hojdsattning av mark ar en del inom markprojekteringsstadiet, dar ingar aven
gestaltning av platsen, val av véxtmaterial, inredning av utemiljén och mycket
dar till. FOr att lattare dverblicka i vilket skede hgjdsattning av mark ager rum
under ett projekt se bild 1. Frdgor som &r relevanta att stalla sig, som beror
hojdsattning av mark, &r vikigt att tdnka pa under hela projektets gang.
Fragestallningarna urskiljer sig i de olika stadierna som finns i projektet i skala
och omfattning. Det vill siga att detaljnivan 6kar som regel ju narmare man
kommer den fardiga produkten.

Bruka och

Markprojekt
underhalla

ering

Projektstart Anlaggning

Bild 1: Oversiktlig beskrivning nar markprojekteringens tar vid i ett projekt.

| projektets bérjan ar det viktigt att bilda sig en uppfattning om platsen och dess
forutsattningar for att undvika problem under markprojekteringen. Inventering
och analys av omradet ar nédvandigt for att skapa en uppfattning om platsens
markforhallanden. Har ar hojdsattning av mark relevant men inte nagot som
aktivt diskuteras om det inte finns uppenbara situationer som kan ge upphov till
problem under markprojekteringsstadiet. Fragorna kan handla om hantering av
schaktmassor, anpassning av markhdjd till entréer eller befintlig mark.
Fragestéllningarna kan alltsa redan i projektets start formas for att underlatta
planeringen av mark langre fram i projektet.

Nér projektet har fortskridit fram till markprojekteringsstadiet dr det dags att
hojdsatta. Hojdsattningen sker utifran kianda hojdsattningsprinciper som anpassas
efter befintliga markforhallanden. Fragorna som uppstar under
markprojekteringen blir detaljerade och mer ingdende till skillnad fran projektets
borjan. Problem som behandlas under processen kan exempelvis handla om att
uppfylla de byggkrav som boverket fortydligar i Boverkets byggregler
(Boverket.2008). Maximala lutningar pa ramper och gangvégar ska respekteras
for tillganglighetens fordelar.

Under anléggning &r det en fordel om markprojektdren utdvar en dialog med
anlaggaren. Darmed undgas missforstand av hojdsattningen som representeras i
bygghandlingarna. Plushéjderna i bygghandlingen ar sma och ibland svara att
urskilja.

Nar anlaggningen &r klar kan platsen borja brukas och darefter underhallas
med skdtsel och tillsyn.

Varfor hojdsatts mark?

Hojdsattning av mark ar angelaget ur flera aspekter och utfors av mark— eller
vagprojektorer. Beroende pa hur terrangen ar utformad, antingen av artificiella
metoder eller naturligt skapar de forutsattningarna for hur vi formar var
utomhusmilj6. Hojdsattning av mark &r en del av den artificiella férandringen av
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terrangen. Nar landskapsarkitekter ger form at landskapet kravs det kunskap om
hur estetik och funktion samspelar for att manniskor ska trivas i den offentliga
utemiljon enligt Erik Kall*. Tillgangligheten och estetiken ska alltsa dela ett
formsprék och uttryck. Ar detta mojligt eller sker det kompromisser pa vagen?

Dagens efterfragan for tillganglighet ar stor med tanke pa boverkets
forfattningssamling Hinder (2003), som beskriver undanréjandet av hinder for
inomhusmiljéer och utomhusmiljoer. Det &r en vision som strévar efter att
anpassa utomhusmiljon for manniskor med nedsatt syn — och rorelseformaga.
Fordelen med att héjdsattningen ska strava mot att tillgangliggéra samhéllet
underlattar framkomligheten for alla ménniskor. Eftersom framkomlighet inte
alltid beror manniskor med nedsatt syn— och rorelseformaga.

Utomhusmiljon pa allménna platser ar aldrig horisontell, &ven om vi ofta
upplever marken som plan finns alltid en svag lutning, for att det lokala
dagvattnet naturligt ska rinna till narmaste brunn, grésyta eller plantering. Det
finns flera olika system som hanterar omhandertagandet av dagvatten. Idag finns
en stravan att omhander ta vattnet naturligt pa plats genom dppna diken,
vatmarker, grasytor eller planteringar. Detta bendamns, lokalt omhéandertagande
av dagvatten och forkortas LOD. For att vattenavrinningen ska fungera och
harmonisera med gestaltningen finns det héjdsattningsprinciper att férhalla sig
till.

Sammanfattat ar hojdsattning av mark viktigt for utomhusmiljons funktion
och framkomlighet och utdvas av mark och vagprojektorer, dar ingar bland annat
landskapsarkitekter.

Syfte

Syftet med uppsatsen ar att och utreda vilka faktorer som paverkar
hojdsattningsprocessen fran skiss till genomforande. Studien ska dven bidra med
en okad forstaelse for problem som kan férekomma vid hojdsattning av mark
samt lyfta fram tillganglighetens krav pa utomhusmiljon. Arbetet ska ligga till
grund for landskapsarkitekter och studenter i &mnet.

Avgransningar

Arbetet avser att behandla urban utomhusmiljo sasom entréer, torg,
bostadsgardar samt motesplatser. Under tio veckor utférs en studie av
hojdsattning av mark inom amnet markprojektering. Arbetet begrésas geografiskt
till Mellansverige och delar av Norrland, dar de klimatiska forhallandena ar
liknande. Nederborden och sndsmaltningen kan namligen paverka den tekniska
I6sningen for avvattningen av mark.

! Erik Kall Landskapsarkitekt Institutionen for stad och land, férelasning den 20 mars
2009
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Centrala begrepp

| texten behandlas typiska begrepp inom markprojektering, de definieras enligt
foljande. En plushojd utgar fran en bestamd nollniva och ska alltid forekomma
med ett plustecken framfor. Plushéjder tillsammans definierar markens
nivaforandringar i forhallande till omgivningen. Avvattning betyder att vattnet
leds bort med exempelvis hjalp av en marklutning till dagvattenbrunnar.
Hojdkurvor forbinder punkter som ligger lika hdgt 6ver havet och foljer samma
hojd (Eriksson, T. 2007). AutoCAD Civil3D &ar en mjukvara som ar till for att
skapa ritningar i tva och tre dimensioner som vanligen anvéands i yrken som
ingenjor, arkitekt, landskapsarkitekt och andra formgivare. DHR ar de
handikappades riksforbund som finns i hela Sverige och verkar politiskt for att
oka tillgangligheten. DHR star for delaktighet, handlingskraft och rérelsefrihet.

Metod

Uppsatsen genomfors med hjalp av litteratur och samtal med aktérer som ar
delaktiga i markprojekteringsprocessen. Stefan Rummel, landskapsarkitekt och
hojdsatter i sitt yrke, intervjuades for att aterge de principer och metoder som &r
anvandbara vid hojdsattning av mark, samt bidra med arbetserfarenheter inom
amnet. Fragorna infor samtalen har baserats pa samarbetet mellan entreprendr
och bestallare, tillgdnglighet och hojdsattningsprinciper. Mattias Klarberg,
arbetsledare for Svensk Markservice, kontaktades for att diskutera
anlaggningsprocessen och for att delge sina erfarenheter inom hans &mne.
Fragorna handlade om férhallandet mellan landskapsarkitekt och anlaggare,
problem som kan férekomma och hur man kan atgéarda dem.

For att illustrera och redovisa hojdsattningsprinciper som finns att tillga
hojdsatts en konstruerad parkeringsplats. Losningar prévas fost pa skisspapper
for att sedan sammanstéllas i AutoCAD Civil 3D. AutoCAD ar nddvéndig for att
aterge hojdsattningsexemplet i en tydligt lasbar layout. | resultatet beskrivs
funktionen av varje 16sning. Hojdsattningen av denna parkering &r mycket enkel
da syftet ar till for att framhéava de olika principernas fordelar och nackdelar.
Fordelar och nackdelar lyfts fram vart efter varje princip redovisas med egen bild
och text.

Den skriftliga referenslitteratur som anvands till uppsatsen ar: Boverkets
nybyggnadsregler ALM:1, HIN:1 och Enklare utan hinder. Dokumenten, ALM:1
och HIN:1 behandlar uppsatta mal och regler som ska féljas vid nybyggnation
samt undanrdjandet av hinder i inomhus — och utomhusmilj6é samt
genomforandet. Enklare utan hinder betonar fordelen med ett tillgangligt
samhélle. Bygg Ikapp Handikapp beskriver allmanna rad som ska foljas for att
tillgangligheten ska optimeras. Form and Fabric in Landscape Architecture
handlar om landskapets topografiska design. Basic Elements of Lanscape
Architetural design skildrar landformernas uttryck. Stadens Golv beskriver
materialens egenskaper och mojligheter. Beskrivning av hdjdséttningsprinciper
aterges i kompendiet Hojdsattning, som ar sammanstallt av Sofia Sandkvist.
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Resultat

Hojdséttning av mark beror flera yrkesgrupper, innebdrden kan variera beroende
vilken yrkesprofession som hojdséatter. Landskapsarkitekter hojdsatter i syfte att
lyfta gestaltningen med estetiken i centrum, dar ocksa deras kompetensomrade ar
unikt. Landskapsarkitektens forhallande till hojdsattning av mark skiljer sig fran
exempelvis vagprojektorer som ocksa hojdsatter i flera avseenden.
Vagsituationerna har ofta en enklare struktur med fordel att samma profil kan
anvandas genomgaende samt att estetiken inte utgor lika stor betydelse for
vagprojektorer. Landskapsarkitekten har flera aspekter att ta hénsyn till for att
utforma en miljo som ér tilltalande. En plats som gestaltas ska forhallas till
brukarna. En god gestaltad plats har bor upplevas trygg och gastvénlig.
Tillgangligheten &r ibland svar att uppna men likvél viktig. Det ar viktigt utforma
en plats for alla malgrupper for att mojliggéra moten mellan manniskor.

Marken och dess uttryck

Hojdsattningen ska alltid strava efter att uppna en harmonisk samordnad helhet,
lamplig dragning av héjdkurvorna bestams da efter geometrin i gestaltningen for
att hojdsattning av mark ska uppna ett bra resultat. Det betyder att héjdkurvorna
ska folja formerna i gestaltningen, darmed minskas chansen fér uppkomsten av
skevningar och brytlinjer som motverkar den harmoniska helhet som efterstravas.

Konvexa och konkava landformer bildar rumskanslor. Med landskapets
dynamiska egenskaper kan utemiljon dppnas upp eller slutas till intima platser
(Booth, K, N. 1983, s.52). Beroende pa vilket uttryck som ar dnskvart kan
markprojektoren forma en karaktar till platsen med hjélp av hojdmodellering. |
naturen har terrangen en stor inverkan pa hur landskapet upplevs. Fjallen i
norrlands inland, malardalens sprickdalslandskap och skogar med blockig moran,
alla platser har en egen séarpragel dar terrangen &r en stor paverkande faktor i
samspel med manga andra karaktarsgivande element.

Vattenavrinningens funktion ar framforallt viktig att tanka pa vid
hojdsattning, annars ar det latt att vattensamlingar uppkommer som hindrar eller
stor manniskor fran att vistas eller passera en plats. Material och ytbehandlingar
paverkar lutningen pa marken som kravs for att vattnet ska foras bort. Den minsta
rekommenderade lutning av mark varierar med materialet. Desto mer dynamisk
ett material &r desto kraftigare lutning kravs for att vattnet inte ska bli staende.
Det galler framst grasbekladda ytor, smagatsten och grusgangar. Dock ar
materialen mer underhallskravande &n solida material. Asfalt och betong &r
material med som &r stabila och slittaliga, darfor kan de klara av en knapp
markbar lutning pa en procent. Med dessa egenskaper blir marken lattskott.
Material med sléta ytor som betongplattor upplevs plana i horisontella situationer
och i kuperade terranger framhévas och tydliggors lutningen. Smagatsten har en
ojamn yta samt en liten area vilket gor att kuperade ytor upplevs planare.
Smagatstenens egenskaper ar att de ar levande och oregelbundna, det kan
paverka helhetsupplevelsen pa platsen (Bergsjo, A. 2008). Dock kan underlag av
smagatssten forsvara framkomligheten.
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Bild 2: Torget i Vallingbycentrum med smagatseten som markbelaggning. Foto: Sara
Hedlund, 16.09.2008.

I Vallingbycentrum har ett torg anlagts med smagatsten som tacker en stor
kuperad yta. Ljusare sten dekorerar marken i ringformationer, se bild tva.
Strukturen och storleken gor att ytan tacker upp nivaskillnaderna pa torget sa att
uppfattningen av den skarpa terrdngen minskas. Resultatet gor att torgytan
upplevs planare. Om marken hade tackts med bred skiffer — eller granitplattor
skulle upplevelsen av marken bli en helt annan.

Hojdsattningsprinciper
For att illustrera hojdséttningsprinciperna anvands samma modellexempel for att
lattare jamfora och se skillnader mellan dem. Platsen som hgjdsétts &r en
parkering med asfalt och ska hojdsattas utefter sju hojdsattningsprinciper som
kompletteras med text for ytterligare forklaring. Varje hojdséttningsprincip visar
pa en mojlig 16sning for vattnets vég. | de olika modellexemplen ar omgivningen
och situation forutsattningslos for att visa upp metodens funktion. Det gor att
vissa principer lampar sig battre for detta hojdsattningsexempel &n andra.
Plushojderna ar inte viktiga i exemplen utan ska endast forklara forhallandet
mellan markens nivaskillnader. Den asfalterade parkeringen bor inte understiga
0.5 % och inte dverstiga 4 %. Vid 3 % bdrjar lutningen bli markbar och &r
gransen for att marken ska upplevas som plan. (Sandqvist, S. 2008, s5)

Vattnet som rinner mot den lagsta punkten i omradet tas om hand sa att
vattensamlingar inte bildas. Det kan enkelt ordnas med hjalp av en brunn eller en
ranna. Rannorna utgdr en grans for vattnet och stoppar vattnet fran att ta sig
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vidare, det ar anvandbart om vikten ligger i att avskilja vattnet fran den
angrénsade omgivningen. Det kan till exempel handla om ett underjordiskt
parkeringsgarage som vill hindra vatten fran ovanliggande mark att rinna in.
Skotseln av brunnar och réannor &r viktigt for att de inte ska tdppas igen av I6v
och annat 10st material. Vid kraftiga skurar kan igentdppta brunnar och rannor
leda till 6versvamning. FOr att vattnet snabbare ska transporteras bort bér marken
luta nagot. Dock forstarks uttrycket av markformen da markens fall 6kar i
lutningsprocent. Med en diskretare lutning, sa pass att marken kan avvattnas, kan
hojdsattningen av plana markytor ske utan stérre markbarhet. Lutningen och
vattnets riktning utgar alltid 90 grader fran héjdkurvan, darmed &r det enkelt att
se at vilket hall vattnet rinner da hojdkurvorna ar definierade. Delar av
hojdsattningsprinciperna baseras pa Sofia Sandqvist opublicerade
sammanstélining av hojdsattning (2008).

A4
FS

+ 1%

+10.00 +10.00

Bild 4: Fall mot mitten (kuvertprincipen). lllustration: Sara Hedlund

Fall mot mitten (kuvertprincipen)

Principen gar ut pa att vattnet rinner mot en lagpunkt som befinner sig i mitten av
parkeringen, dér ocksa en brunn ar utplacerad. Resultatet blir att marken formas
efter lagpunkterna och gor att marken avbildas likt ett kuvert som namnet ocksa
berattar. Férdelarna med att anvanda denna princip utifran detta exempel &r att
endast en brunn behdvs. Genom att anvanda sa fa brunnar och rannor som
mojligt sparar man in pa skotsel och anlaggningskostnader.
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Bild 5: Parkering som &ar hojdsatt med kuvertprincipen. Foto: Sara Hedlund,
25.05.2010

I den nyanlagda omgivningen utanfor Uppsala resecentrum har en bilparkering
hojdsatts av Stefan Rummel efter den sa kallade kuvertprincipen som bild fem
visar. Marken lutar 2.4%, helst hade en svagare lutning varit dnskvért enligt
Rummel. En annan losning hade kravt ytterligare bearbetning vilket uteblev da
tiden inte fanns till forfogande. Dock ar lutningen eller 16sningen inte till nagot
problem for parkeringens funktion, endast Rummels personliga ésikt.

+9.90 +1% +9.90| pp
+10.00 +10.00
+990 | *1% +0.90| o

Bild 6: En hogpunkt med fall at sidorna. Illustration: Sara Hedlund

10 2011-07-28

Sara Hedlund



En hogpunkt med fall at sidorna

Hogpunkten i mitten av parkeringen formar marken till en svag kulle. Vattnet
rinner ner langs med sidorna och sprids at olika hall. D& ar det viktigt att
vattenhanteringen runtomkring fungerar, sarskilt i stadsmiljoer dar problem med
vattenavrinningen i vdrsta fall kan leda till dversvdmning som kan begransa
framkomligheten. En rénna &r enligt denna exempelmodell utplacerad for att
omhénderta det lokala vattnet. Om parkeringens placering anlades i en icke urban
miljo hade ingen kanske ingen ranna varit nédvandig. Da kunde man anpassa
avvattningen efter LOD, lokalt omhéandertagande av dagvatten, for att tillampa
ekologiska avvattningsmetoder.

+10.00 +10,00
+1%
+9.90
+9.90 DB
AL+1% , ;.
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Bild 7: Fall mot mittveck. Illustration: Sara Hedlund

Fall mot mittveck

Den lagsta punkten utgors av ett mittveck dit vattnet rinner gor fran omgivande
mark. Vattnet tas om hand av en utplacerad ranna som transporterar bort vattnet.
Formen pa parkeringen ar enkel och geometrisk utformad. I detta exempel har
vattnet en kort transportstracka vilket bidrar till att ytan kan avvattnas snabbt.
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Bild 8: Fall &t tva sidor. Illustration: Sara Hedlund

Fall at tva sidor

Fallet gor att vattnet rinner at tva olika riktningar till rannor utlagda pa
kortsidorna. Utformningen av parkeringen kraver att kantstod placeras ut pa
kortsidorna for att halla vattnet inom ramen for avrinningsomradet. Samt att tva
rannor behdver anvandas. Aven denna hojdsattning ar enkel och ska anvandas pé
tillampningsbara former sa som vagar och platser med fyrkantig form.

+10.00 +10.00
+1%
+1.3%
+9.80)
+10.00 o| PB

Bild 9: Enkelt fall &t tva sidor mot ett horn (diagonalt veck). Illustration: Sara
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Enkelt fall at tva sidor mot ett horn (Diagonalt veck)

Hojdkurvornas placering gor att hérnen far samma hojdvarde. Héjden +10.00 i
de tre hornen varierar i avstand till brunnen. Det forsvarar mojligheten att fa en
jamn marklutning 6ver hela parkeringen da de kortare strackorna far en starkare
lutning. Lutningen fran hornet langst bort fran brunnen har darmed fatt den
minsta rekommenderade procentlutningen. Det forsvarar hojdsattningen da
procentlutningen pa marken narmast brunnen inte far bli for kraftig. Principen
med endast en brunn fungerar pa mindre ytor. En stérre yta hade kréavt fler
brunnar for att lutningen pa marken inte ska dver — eller understigas.

+0.00 +9,

+1%

9.90 *980 b

Bild 10: Enkelt fall 1angs alla fyra sidor mot ett horn. Illustration Sara Hedlund

Enkelt fall langs alla fyra sidor mot ett hérn

Hojdkurvorna ar utplacerade diagonalt dver parkeringen vilket gor att marken far
en jamn lutning. Vattnet rinner mot brunnen langs med kantstdd. Denna typ av
avvattningsprincip bor tillampas pa marker som har dessa former naturligt.
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Bild 11: Enkelt fall 1angs tva sidor mot en sida. Illustration: Sara Hedlund

Enkelt fall langs tva sidor mot en sida

Ett enkelt fall langs tva sidor mot en sida vinklar marken at en sida dit vattnet
rinner och sedan tas om hand av en rdnna. Om en parkering har fér hég
procentlutning, fran fyra lutningsprocent, blir lutningen pataglig da gangare
promenerar 6ver ytan. Vid halt underlag 6kar aven halkrisken.

Verklighetsuppfattningen vid ritbordet

Ett vanligt forekommande problem som ofta dyker upp under hojdsattning av
mark &r upplevelsen och verklighetsanknytningen till lutningar, som i vissa fall
kan paverka resultatet negativt. Att forestalla sig upplevelsen av lutningar i
verkligheten ar vanskligt. Detta problem reflekteras i ritningar bekréftar Mattias
Klarberg® som tidigare haft erfarenhet av att lasa bygghandlingar och anlégga
mark. En annan faktor som kan satta héjdsattningen i gungning ar avsaknaden av
plushojder. Vid alltfor fa utsatta plushojder pa ritningen kan anléggaren ta saken i
egna hander och losa problemet pa plats och darmed riskeras
landskapsarkitektens gestaltning ga forlorad. Det finns flera metoder att tillga
som underlattar forstaelsen av marklutning. Har kommer nagra tips fran Stefan
Rummel® som underlattar och &r bra hjalpmedel att anvénda sig av vid
hojdsattning av mark.

1. Skissa upp héjdkurvor med samma ekvidistans for att dverblicka
terrangen och darmed pa ett enkelt sétt urskilja hojder och lagpunkter.

% Mattias Klarberg Arbetsledare Svensk Markservice, samtal den 22 april 2010
® Stefan Rummel Landskapsarkitekt White, samtal den 7 maj 2010
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Branta partier kan utlasas dar hdjdkurvorna dr som tétast och
nivaskillnaderna ar hoga. Flacka omraden kan upptéackas dar
mellanrummen mellan hojdkurvorna ar glesa. Desto fler plushéjder som
finns att tillga desto enklare blir det att definiera hojdkurvorna. Darefter
kan hojderna justeras efter dnskat resultat.

2. | AutoCAD finns ett externt tillaggsprogram som heter Novapoint, i detta
program kan terrangen overblickas tredimensionellt. Det kan vara till god
hjélp i bérjan av hojdséttningen nar man ska férsdka skapa en
Overgripande avvattningsstruktur, och med hjélp av en tredje dimension
gar det snabbt se om strukturen fungerar i 6verskadliga vyer.

3. Besok platsen som ska hojdsattas, tidigt i projektet, och analysera de
radande markforhallandena. Det skapar goda forutsattningar for en
lyckad och platsanpassad hojdsattning. Problem kan upptéackas tidigt och
I6sningar kan redan i detta skede formuleras. For att forsta hur vattnet
rinner ar en fordel att det utfors under en regnig dag. Da kan staende
vattensamlingar i omradet uppdagas.

4. Det ar nyttigt att matt och skala tranas genom exempel fran verkligheten.
Leta referenser fran utemiljon och ta reda pa markens lutning. Dessa kan
sedan besokas for att underlatta markprojekteringen.

Fa plushojder

Né&r hojdsattning av mark ar klar kommer ritningen slutligen att hamna i
anlaggarens hander. Anlaggaren utfor det praktiska arbetet efter marprojektérens
idéer som ar samlade i en bygghandling. Viktigt att tanka pa, innan handlingarna
overlamnas till anlaggaren, ar att hojdsattningen ar noga utford och innehaller
tillrackligt med plushojder. Da minskas risken for forandringar av héjdsattningen
under anlaggningsarbetet. | samtal med Mattias Klarberg*, fére detta anlaggare
pa Svensk Markservice, diskuterades problem som kan uppsta vid
anlaggningsprocessen da ritningarna saknar plushojder eller annan viktig
information.

Anlaggare far ofta problem att folja ritningarna da plushojder saknas eller &r
for sparsamt utsatta. Det ar markprojektorens ansvar att bestdamma méngden
plushdjder pa ritningen. Det &r viktigt att dverlamna fullstandiga ritningar at
anlaggarna sa att de inte behdver franga ritningen. Om viktig information har
utel&mnats kommer problemen att I6sas av anldggaren och den planerade
hojdsattningen kan da ga forlorad. Sallan blir landskapsarkitekten inkopplad
ifrdga nar problem uppstar, istallet radfragas bestéllaren eftersom det &r, enligt
Mattias Klarberg, viktigt att kundens 6nskemal tillfredstalls. Dock kan man fraga
sig om bestéllaren alltid har den kompetens som kravs for att 16sa de problem
som uppkommer? For att undvika avsteg fran hojdsattningen kréavs det att

* Mattias Klarberg Arbetsledare pa Svensk Markservice, samtal den 22 april 2010
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markprojektorer ar noga med att hela omradet hojdsétts noga sa att inga
fragetecken kring utférandet senare uppstar.

I anlaggningsprocessen har markprojektoren éverlamnat sitt arbete och spelar
normalt inte samma aktiva roll, det gor inflytandet svagare i det fortsatta
hé&ndelseforloppet av projektet. Nér ritningarna dverlamnas till entreprendren ar
det viktigt att landskapsarkitekten “’vinner fortroendet” hos entreprendren, enligt
Rummel, for att kontakten och kommunikationen i den fortsatta processen ska
vara sa god som mdjlig. Med en god relation kan problem som uppstar 16sas
tillsammans och pa sé satt férebygga forandringar i anlaggningsprocessen.

Tillganglighetsanpassning

I den offentliga miljon varierar tillgangligheten pa grund av hinder, material och
marklutning. Pa allménna platser finns manga brister vad galler tillganglighet och
det resulterar i att manniskor med nedsatt rérelse — och synférmaga har svart att
forflytta sig. Det kan exempelvis gélla platser som 6vergangstéllen, lekplatser
och byggnader med otillgangliga entréer. Boverket satte ar 2003 upp ett mal att
undanrdja alla méjliga hinder i inom— och utomhusmiljé. Allt nytt som byggs
idag anpassas efter en tillganglighetsanpassad standard, efter basta man av plats,
ekonomisk budget och naturliga forutsattningar. Forandringsarbetet for ett
tillgangligare samhalle ar ett stort projekt som avser att bli klart ar 2012
(Boverket, 2003). Visionen om en tillganglig utemiljo ser idag ut att vara ett
orealistiskt mal till ar 2012. Manga kommuner har pabdrjat forandringen av en
tillganglighetsanpassad miljo, det syns framforallt i centrala delar av stader. Vid
overgangstallen kan man se trottoarkanter som sankts ned till bilvagens hojd, se
bild tolv. Men det finns fortfarande mycket att gora. Idag finns riktlinjer om hur
mycket mark, ramper och uppfarter far luta. Lutningen pa ramper bor inte
overstiga 5 % och far inte 6verstiga 8,3 %. Ramper far ta upp en hojdskillnad pa
50 cm, darefter kravs ett vilplan. Vilplan far luta maximalt 2 % och ska omfatta 2
meter (S,Sandqvist. 2008, s7).

Om bristande tillgdnglighet ska anses som diskriminering enligt lag &r en
fraga som har drivits av DHR. Under varen 2010 var fragan ute pa remiss. Att de
handikappade ibland blir tvungna att anvénda sig av alternativa vagar och entréer
ar inte okej enligt Maria Johansson® som &r ordfrande fér de handikappades
riksférbund. DHR driver denna énskning i hopp om att deras de handikappades
forutsattningar ska forbattras i framtiden. Fragan kom senare att fa avslag fran
regeringen, da regeringen inte var 6verens i fragan (DHR, 2010).

> Maria Johansson Ordférande DHR, telefonsamtal den 24 maj 2010
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Bild 12: Tillganglighetsanpassat 6vergangstalle, dar kanten har ersatts med en
utdragen ramp i asfalt. Foto: Sara Hedlund 25.05.2010.

Plan och bygglagen fick skarpta krav &ar 2001 angaende tillganglighet. Strangare
regler ar nodvandligt for att skapa en miljé med sa fa hinder som mgjligt. Detta
for att inte utestanga manniskor fran att aktivt kunna delta i den offentliga miljon.
I boverkets enklare utan hinder formulerade de sig enligt féljande.”Ett
tillgangligt samhélle ar ett hogt stallt mal, men likval sjalvklart i ett demokratiskt
samhalle.” Viljan i samhallet finns for att 6ka tillgangligheten och bygga bort
hinder. Visionen om ett tillgédngligt samhélle for alla &r ett omfattande projekt
som &r svart att uppna om inte alla berdrda parter inom den byggda miljon stravar
efter samma mal. Detaljplanerare, stadsplanerare, foretag och konsulter har
mojlighet att paverka. Forandringarna underlattar dven for andra manniskor och
ar inte bara en fordel till dem med funktionsnedsattningar. Overgangstallet som
visas i bild tolv bidrar till framkomligheten for cyklar, barnvagnar och rullvaskor
(A,vonSchéele,red. 2005). Darfor bor alla som brukar ute — och innemiljoer
fortsatta stalla krav och visa att efterfragan for tillganglighetsanpassning &r stor,
inte bara for rérelsehindrade och synskadade manniskor. Det kan hjélpa och
underlatta framkomligheten for alla.

Diskussion

Avvattningsprinciper kan 16sas pa flera olika satt utdver de l6sningar som
uppsatsen behandlar. Jag vill betona att det inte finns nagot rétt eller fel svar till
hur man ska ga till vaga, endast rekommendationer. De principer som illustreras
utgar fran ett och samma exempel for att jamfora och belysa nackdelar och
fordelar. Vissa metoder lampar sig battre eller mindre bra for detta exempel
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vilket kan ge en snedvriden bild av dessa metoder. Dock forsoker jag vdga upp
detta med forklarande text.

Litteraturen i amnet hojdsattning av mark

Litteraturen som behandlar hojdséttning av mark ar begrénsad. Den kunskap
inom hojdsattning av mark som utdvas idag bland markprojektorer &r uppbyggd
av manga ar av erfarenhet och évning. Uttrycket ”Lerning by doing” som betyder
“att ldra genom att gora” beskriver erfarenhetsbaserad inlérning. Uttrycket tycker
jag préaglar det jag har upplevt som genomgaende under mitt projektarbete. Det
har préglat arbetet och belyst vikten av de muntliga k&llorna som litteraturen inte
beskriver. Med mer tid och fler samtal med landskapsarkitekter skulle jag kunna
ga djupare in i processen hojdsattning av mark. Tiden har dock inte funnits att
kontakta fler da de flesta arkitektkontor har haft ont om tid. Till nasta projekt har
jag lart mig att det ar vikigt att i ett tidigt skede kontakta de personer som énskas
intervjuas. Litteraturreferenser som visat sig anvandbar behandlar tillganglighet,
markmaterial och upplevelser av hojder. Daremot finns det fa bocker som
beskriver och behandlar det praktiska utférandet av hojdsattningsprinciperna pa
svenska. Jag staller mig fragande till alla regler som bor féljas nar litteraturen i
amnet &r begrénsad. Om alla bestammelser som finns ska f6ljas, och bocker for
genomfdrandet saknas, blir det svart att uppna de krav som stalls av Boverket.
Om kunskapen endast ska dverféras muntligt finns en risk som kan medféra
splittrade resultat i héjdsattningen och gestaltningen. En I6sning till problemet
for litteratur kan bli problematisk da l6sningar kan ske pa flera olika sétt och
platsens forutsattningar varierar konstant.

De muntliga samtalen har kommit till stor anvandning och bidragit med
information om hojdséattning som litteraturen inte behandlar. Erfarenheten som
foljer med arbetslivets ar av arbete ar ovarderlig kunskap. Idag overfors
arbetserfarenhetens kunskap till stor del genom samtal och praktik.

Dialog mellan landskapsarkitekter och anlaggare

Problem som uppkommer i hgjdsattningsprocessen av mark &r vanligt
forekommande. Losningarna handlar om att undersdka hojdsituationen och
anvanda sig av de hjalpmedel som finns att tillga. Samt att halla kontakten med
anlaggaren for att folja resultatet kommer om problem skulle uppsta. For att detta
ska vara mojligt ar det viktigt att kontakter i branschen knyts och uppréatthalls.

Tillganglighetens komplexitet

Ska tillganglighet och estetik dela ett formsprak och uttryck? Det finns inget ett
sjalvklart svar da fragan ar mer komplex med flera faktorer att ta hansyn till. Jag
anser att det ibland forekommer konflikter mellan utformning av miljén och
tillganglighetens aspekter. Stravan efter en tillganglighetsanpassad miljo blir ofta
bortprioriterad eller sa uppfylls inte kraven till hundra procent. Bortprioriteringen
kan ske pa grund av ekonomiska kostnader som Gverstiger budgeten, platsbrist,
utseende och naturliga forhallanden. Men bristande tillganglighet far aldrig ske i
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den utstrackningen att manniskor kanner sig diskriminerade. Fragan, om
bristande tillganglighet ska anses som diskriminering, har nyligen fatt avslag fran
regeringen da regeringen inte ar dverens i fragan (DHR, 2010). Problemet glider
in i en politisk fraga som ar viktig da fragan berér manniskors ratt till
rorelsefrihet. Oberoende om fragan &r en lagstadga eller inte, maste fler
yrkesgrupper i framtiden tanka pa samhallets tillganglighetspotential. Lsningen
pa problemet ligger inte bara hos landskapsarkitekter, flera parter ar berorda av
detta problem och alla maste ta sitt ansvar att strava efter ett hallbart tillgangligt
samhalle. Om fragan trader i laga kraft i framtiden kommer det férhoppningsvis
ske storre och snabbare forandringar utomhus &n vad som sker idag.

I en utomhusmiljé med sma och manga hinder blir det en svar uppgift for
méanniskor med begransad rorelsefrihet att rora sig fritt pa allmanna platser. Det
kan paverka livet radikalt for manga och begransa valmaéjligheterna av de
aktiviteter som erbjuds i den offentliga saval som i den privata inom- och
utomhusmiljon. Det kan gora att manniskor kanner sig uteslutna fran samhallet.

Forutsattningarna bor inte endast riktas till méanniskor med handikapp. En
tillgangligare miljo underlattar dven for barnvagnar, rullatorer, transport av
resvaskor. Darfor ar tillganglighetsanpassning angeldget for oss alla. En
Iangsiktig hallbar tillganglighetsanpassad utomhusmiljé valkomnar och mottar
alla manniskor och frdmjar darmed social integration for stadens liv och rorelse.
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