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Sammandrag

Manga stader har de senaste aren fatt en ékad cyklism. Detta &r en
utveckling som gynnar bade miljon och den enskilda cyklisten. Nar man
inte tillgodoser behovet av cykelparkeringar vid cyklisternas malpunkter
uppstar dock flera problem och konsekvenserna blir bland annat fler
cykelstolder, svarframkomliga gaturum och ett minskat intresse att vélja
cykeln som transportmedel. Mitt syfte har darfor varit att svara pa fragan
hur man skapar parkeringsmojligheter i en stadsmiljé utifran cyklisternas
behov. Genom en litteraturundersékning som féljer metoden
“Trattmodellen har syftet besvarats och delats upp under rubrikerna
cyklisten, cykeln, cykelstéll, cykelgarage samt akttrer och cykelvérdar.
En cyklist vill parkera néra sin malpunkt och ett avstand pa 25 meter &r
optimalt. Dessutom &r cykelns sakerhet nar den ar parkerad viktig for
cyklisten. Cykeln kan parkeras i framhjulshallande stéll som inte &r sa
sakra men valdigt latta att parkera i, ramlasbara stall som &r valdigt sékra
men inte sa intuitiva eller i ett cykelstall som kombinerar de tva tidigare
namnda. Samtliga cykelstall kan kombineras med skarmtak for skydd mot
nederbord vilket hojer cykelstéllets status avsevért. Cykelvardar kan
genom att rensa bort skrotcyklar i cykelstéllen och géra gaturummet
framkomligt ocksa bidra till en statushdjning. Vid stationer och
knutpunkter kan ett cykelgarage behdvas. Dar kan cyklisterna parkera sin
cykel inomhus och &ven nyttja garagets serviceutbud, exempelvis
reparationsverkstad, dusch och café. Arbetets viktigaste slutsatser ar
sambandet mellan tiden cykeln ska sta parkerad, avstandet cyklisten &r
villig att ga fran parkeringen till malpunkten samt kravet pa sékerhet vid
cykelstallen. Med hjalp av detta samband kan cykelparkeringar planeras
med olika typer av cykelstall pa olika avstand s att varje slags cyklist far
sina behov tillgodosedda. Om cykelparkeringsfragan kan I6sas kommer
annu fler att valja cykeln som fardmedel. For att drastiskt 6ka
cykeltrafiken pa bilens bekostnad kravs inte bara cykelparkeringar utan
ocksa attitydforandringar bade i samhéllet i stort och bland planerande och
gestaltande landskapsarkitekter.
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Abstract

In recent years many cities have seen an increase in bicycle traffic. This is
a development that benefits both the environment and the individual
cyclist. When the need for bicycle parking is not met several problems
arise such as an increase in bicycle thefts, jammed sidewalks and a
decreased interest in using bicycles. My aim with this paper has been to
answer the question of how to create parking facilities in an urban
environment based on cyclists' needs. Through a literature survey,
following the method "Trattmodellen™ (the funnel model) the question has
been answered and divided under the headings cyclist, bike, bicycle racks,
bicycle garage and bicycle operators and hosts. Cyclists want to park in a
secure bike rack near their destination point, a distance of 25 meters is
optimal. Front wheel holding racks are easy to park in but provide little
security. A frame holding bike rack affords greater security but at the cost
of intuitiveness. There are also racks that combine front wheel and frame
holding. All racks can be combined with canopies for protection from
precipitation, this raises the rack’s status significantly. Bicycle Hosts can,
by clearing away scrap bicycles in bicycle racks and making the streets
tidy, also contribute to a higher status. At stations and nodes a bicycle
garage can be needed. In addition to indoor parking, a garage can also
provide services such as showers, a repair shop and a café. The main
conclusion of this work is that there is a relationship between the duration
for which the bike is parked, the distance the cyclist is willing to walk
from the parking area to the target point and the requirement for secure
bicycle racks. Based on this connection bicycle parking can be planned
with various types of bicycle racks at various distances so that all cyclist's
needs are met. Solving the bicycle parking issue will lead to an increase in
bicycle traffic. However, to drastically increase bicycle traffic on the
expense of car traffic more is required. Apart from bicycle parking we
need a change in attitude, both in society at large and among planning and
creative landscape architects.
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1. Introduktion

Cykeln ar inte bara ett snabbt och prisvart transportmedel (Glitterstam, Isaksson
& Lundgvist 2009, s. 2) for den enskilde cyklisten utan har &ven positiva effekter
for samhallet, sa som liten miljopaverkan och battre folkhalsa (Trafikverket
20104, s. 7). En person i medelaldern som fran att tidigare varit inaktiv istallet
bdrjar ta cykeln till arbetet halverar sina risker for hjart- och karlsjukdomar,

en cykel ar dessutom ett ljudlost satt att transporteras pa och fororsakar darfor
inte buller och andra stérningar for allménheten (Trafikverket 2010D).

Att ta cykeln istéllet for bilen eller att anvanda den som transportmedel
tillsammans med kollektivtrafik blir allt vanligare. Mellan 1998 och 2008 tkade
cyklandet med 60 procent i Stockholm och liknande trender ses 6ver hela landet
samt i stora delar av Europa (Glitterstam, Isaksson & Lundgvist 2009, s. 2).

1.1 Problembild

Flertalet stader, bade i Sverige och i resten av varlden, har arbetat for att
cykeltrafikanterna ska vara sékra och att trafiken ska flyta pa for alla trafikslag.
Cykelparkeringar har dock inte uppkommit i samma takt som cykelvéagar och
heller inte alltid pa ratt platser. Att framja en dkad cyklism men inte erbjuda
parkeringsplatser till dessa fordon bidrar till att flertalet problem uppstar.

Bristen pa parkering och den stora stéldrisken vid slutdestinationen har blivit
en vanlig orsak till att lamna cykeln hemma (Malmd stad, gatukontoret 2001, s.
6). Enligt brottsforebyggande radet anmaldes 60 500 cyklar som stulna till
polisen under 2010 och morkertalet berdknas vara stort (Brottsférebyggande
radet 2011). Brist pa cykelparkeringar ger ocksa upphov till provisoriska
cykelparkeringar pa trottoarer, vid bankar och utanfor entréer. Detta ar inte
optimalt for cykelns stoldsékerhet eftersom det ar svart att lasa fast cykeln pa ett
sakert satt. Rorelsehindrade, barnvagnar, synskadade och angoérningsfordon far
dessutom samre framkomlighet om cyklar star i deras vag. Att cyklar star huller
om buller pa trottoarer leder ocksa till ett skrapigt gaturum och framforallt till en
stor irritation riktad mot cyklisterna (Glitterstam, Isaksson & Lundqvist 2009, s.
3). Cyklister har darfor, trots alla fordelar med cykeln som transportmedel, en lag
status bland manga grupper i staden.

De storsta staderna i Sverige, da framst Stockholm, Malmé och Uppsala, har
tagit fram planer, riktlinjer och handbdcker gallande cykelparkeringsfragor sina
stader. Flertalet stader saknar dock medel att ta fram motsvarande guider till sina
stadskarnor men foljer anda samma trend som storstadsregionerna gallande den
kraftigt 6kade cykeltrafiken.

1.2 Syfte

Syftet med detta kandidatarbete &r att svara pa fragan hur man skapar
parkeringsmojligheter i en stadsmiljé utifran cyklisternas behov. Som gestaltande
eller planerande landskapsarkitekt ar det av vikt att ha en god och lattforstalig
informationsbas som behandlar bade parkeringslésningar men ocksa andra
viktiga bestandsdelar. Darfor ska cyklisterna och cykeln studeras, detta for att fa
en uppfattning av brukaren. Dessutom ska utformningen av cykelparkeringarna
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samt aktorer som forbéttrar parkeringsmgjligheterna beskrivas och exemplifieras
for att fa en bild av hela parkeringssituationen.

1.3 Avgransning

Detta arbete ska behandla cykelparkeringslosningar och inte strukturer inom
cykeltrafik och vagnat. De enkéter som studeras ar redan befintliga och inget nytt
material ska tas fram. Daremot ar det viktigt att se till enkaternas aktualitet.
Eftersom resultatet av arbetet ska kunna appliceras pa flertalet stader ska
detaljnivan hallas ganska allman. Lésningar ska fortydligas och exemplifieras
med hjalp av bilder eller enklare skisser och inte i gestaltningsforslag.

2. Metod

Fragestallningen besvaras med en litteratursammanstallning som foljer den sa
kallade ”Trattmodellen”. Trattmodellen inleds med ett brett, allmant sokande och
smalnar sedan av och fokuseras pa sjalva sakfragan (Nyberg 2000, s. 75).

For att fa kunskap om cykeltrafik och parkering utfordes forst en 6versiktlig
litteratursokning. Utifran informationen jag fann fordjupade jag mig i vissa
skrifter och kunde utifran kallforteckningar hitta flera relevanta kallor.

Olika typer av cykelparkeringar redovisas och analyseras for att skilja de olika
I6sningarna at. Litteraturstudien och analysen kompletterats med platsbesok for
att fa ett 6verensstammande bildmaterial.

2.1 Litteraturstudie

For att besvara mina fragor har jag anvant mig av handbdcker, planer, rapporter,
utredningar och enkatmaterial. Samtliga litteraturkéllor har funnits i digital form,
flera av dessa finns ocksa som tryckta exemplar men &r svarare att fa tag pa och
ar darfor inte aktuella. For att fa en bild av vad som skrivits om @mnet gjorde jag
sokningar i SLU-bibliotekets databaser, Google Scholar och i sékmotorn Google.
Sokorden jag anvande mig av var cykel, cykelparkering, cykelvagar och
parkering bade pa svenska, engelska och med olika dndelser.

Cykelparkeringshandbdcker och cykelplaner for Uppsala (Trafikverket 2010a),
Stockholm (Glitterstam, Isaksson & Lundqvist 2009) och Malmé (Malmé stad,
gatukontoret 2001) hittades via Google och dessa har varit vad jag utgatt ifran i
mitt arbete. Hanvisad litteratur i dessa handbdcker och planer har vidgat mitt
sokomrade och lett vidare till andra skrifter, statistik och examensarbeten som
har gett en bred bas i arbetet. Litteratursammanstéllningen redovisas bade i
I6pande text och med hjélp av tabeller och bilder.

2.2 Analys

Efter litteratursokningen fann jag att det fanns flera satt att 16sa formgivningen av
en cykelparkering. De olika l6sningarna har analyserats utifran behov som
framkommit frekvent i litteraturen. Detta for att skilja de olika stéllens
egenskaper trots att de alla svarar mot samma huvudfunktion, ndmligen att hysa
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plats at cyklar. Utifran analysen, som presentras i ett analysprotokoll, kan man
sedan se hur olika stéll svarar mot olika behov och da passar pa olika platser.

2.3 Platsbesok

For att sjalv se hur olika parkeringslosningar fungerar pa riktigt har jag gjort ett
antal platsbesok genom att sjélv cykla runt i Uppsala med kameran som redskap
under en dag. Pa detta sétt har jag dven kunnat samla in ett bildmaterial som é&r
relevant for arbetet och visar hur de olika Iésningarna anvands. De olika
cykelstalltyperna som redovisas i resultatet har sokts upp och fotograferats for att
i storsta mojliga man undvika att anvanda bilder fran exempelvis tillverkare och
leverantorer. Cykelstallets form framtrader ofta tydligt pa dessa aktorers
bildmaterial, men inte hur stéllet fungerar fullparkerat med cyklar.

3. Resultat

| litteraturstudien redovisas cykelparkeringens olika bestandsdelar och aktorer.
Bildmaterialet fran platshesdken anvands for att fortydliga texten och
kompletteras ibland med andra bildkallor och illustrationer. Avsnittet avslutas
med ett analysprotokoll dér skillnaderna cykelstall emellan fortydligas och
forslag 6ver passande anvandning ges.

3.1 Litteraturstudie

Litteratursammanstéllningen har resulterat i fem underrubriker. | avsnittet om
Cyklisten redovisas statistik over resande samt vilka faktorer som ar viktiga for
en cyklist ndr denne ska parkera sin cykel. Sjalva Cykeln och dess form och
utveckling pa senare ar far ett eget avsnitt. Under rubriken Cykelstéll redovisas
de olika typerna av cykelstall som ar vanliga i stadsrum idag och som alla svarar
mot samma funktion, att halla en parkerad cykel balanserad. Cyklar kan dven
parkeras i Cykelgarage och vilka funktioner ett sadant kan innehalla samt vart ett
garage bor vara belaget redovisas i ett eget avsnitt. Denna l6sning &r inte sa
vanlig i Sverige men planeras pa flera hall i landet. Den sista rubriken Aktorer
och cykelvardar tar upp de olika aktorernas roll och fortjanster samt ger ett
exempel hur kommuner kan arbeta for att forbattra cykelparkeringssituationen.

3.1.1 Cyklisten

Det finns olika typer av cyklister. Allt ifran de som cyklar pa hyrda cyklar under
semestern till de som cyKklar till och fran jobbet varje dag, aret runt. Aven
aldrarna varierar i cykeltrafiken. Unga mellan 13 och 17 ar ar mest beroende av
cykeln medan 25 till 44-aringar star for den storsta reslangden (Sveriges
Kommuner och Landsting 2010, s. 10).

I hela landet sker cirka tio procent av alla persontransporter med cykel, men
siffran &r betydligt hogre i tatorter. En cykelstracka ar ofta inte l&ngre an fem
kilometer, men i storstader déar problem med tréangsel &r vanligt i rusningstider,
har pendlingsstrackor till skola och arbete en medellangd pa atta till nio kilometer
(Sveriges Kommuner och Landsting 2010, s. 10).
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En cyklist vill parkera nara sin malpunkt. Med malpunkt menas platsen som
cyklisten vill besoka, exempelvis stationen, arbetet, citykérnan eller parken. Det
finns dven tillfalliga malpunkter som kan vara aktuella under allt fran nagra
timmar till hela sdsonger sa som festivaler och badplatser. Ett avstand pa ungefar
25 meter mellan parkering och malpunkt &r vad som anses som nara. Avstand
langre an sa leder ofta till att parkeringarna inte anvands. Beroende pa hur lange
cykeln ska sta parkerad ar cyklisten villig att parkera langre ifran malpunkten. En
langtidsparkering kan exempelvis vara vid stationer medan en korttidsparkering
kan vara utanfor en mataffar (Sveriges Kommuner och Landsting 2010, s. 124).

I en undersokning utford pa Uppsalas resecentrum 2006 dar de tillfragade fick
svara pa vad som var viktigt med en cykelparkering var de viktigaste for
cyklisterna parkeringens narhet till malet, i detta fall tag och buss. Att stallen
skulle vara rymliga, att det skulle vara latt att parkera och hdmta cykeln samt att
parkeringarna skulle vara belysta var ocksa véldigt viktigt for de 6ver 1100
svarande cyklisterna (Trafikverket 20103, s. 20).

Sakerheten pa cykelparkeringen &r viktig for cyklisten och stoldrisken gor sa
att manga cyKklister lagger mindre tid och pengar pa sin cykel. Nyare cyklar
skulle ge en sakrare cykeltrafik eftersom bromsar och kedjor ofta ar i battre skick
(Sveriges Kommuner och Landsting 2010, s. 122).

3.1.2 Cykeln

En cykel &r i regel 0,6 meter bred, 1,75
—1,85 c¢m lang och cirka 1 meter hog.
Dessa matt kan givetvis variera nagot
fran cykel till cykel (Glitterstam,
Isaksson & Lundgvist 2009, s. 5).
Trehjulingar eller liggcyklar (se bild 1)
ar ofta nagra centimeter bredare eller
langre &n en traditionell cykel
(Sveriges Kommuner och Landsting
2010, s. 25).

For att enklare transportera barn
eller varor med cykel anvander flera
cyklister cykelkérror (se bild 2).

Dessa kan ha en bredd pa upp till

0,85 meter och en langd pa 1,5 meter men eftersom kérran fasts i cykelns bakre
nav blir den totala landen nagot kortare an 1,5 meter (Jula 2011). Dackstorleken
pa cyklar varierar. Stadscyklar har ofta véldigt smala dack medan mountainbikes
har véldigt grova dack. Aven korgar, barnstolar och cykelvaskor gér sé att cyklar
ofta skiljer sig at i utformning (Glitterstam, Isaksson & Lundqvist 2009, s. 5)

1,75-1,85m

Ilustration: Evelina Skogelid
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Figur 1. Illustration dver en standardcykels matt.
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Bild 1. Trehjulade liggcyklar. Foto: Tom Anderson flickr CC
Bild 2. Cykelkarra for transporter. Foto: Rosellet flickr CC

3.1.3 Cykelstall

Det framhjulshallande cykelstallet (se bild 3 & 4) ar det vanligaste cykelstallet i
Sverige idag. Stéllet bestar av en konstruktion dar cykeln parkeras genom att
framhjulet kilas fast i stéllet. Stallets popularitet beror framst pa att det ar billigt
och enkelt att tillverka samt fyller rollen som cykelstéll relativt bra. Stéllet har en
stor kapacitet och &r enkel att parkera i, det ser darfor prydligt ut, &ven om det ar
fyllt med cyklar.

Nackdelar med det framhjulshallande stéllet &r svéarigheten for cyklar med
breda dack, exempelvis mountainbikes, att fa plats med framhjulet i stallet. Aven
cyklar med korgar, cykelvaskor och andra tillagg kan fa svart att sta stadigt i
stallet da cykeln vager mera dn en genomsnittscykel. Om cykeln av ndgon
anledning faller omkull fran ett lage dar framhjulet varit fixerat blir ofta resultatet
ett skevt framhjul och aven ett skevt cykelstall. Detta innebér att bade cykeln och
stallet forsamras da cykeln far samre stabilitet och stallet blir uttanjt och tappar
sin funktion da inget framhjul kan fixeras stadigt i det. Den parkerade cykelns
sakerhet ar inte s& hdg som den ar i andra stalltyper da cykeln kan rullas ut ur
stallet med lyft Iast bakhjul och sedan enkelt rullas ivag. (Trafikverket 2010a, s.
34).

4 SR =
o i b
Bild 3. En narbild pa ett framhjulshallande stall

Bild 4. En lang rad framhjulshallande stall med cyklar prydligt parkerade.
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Det ramlasbara cykelstallet (se bild 5 & 6) bestar ofta av en bage eller pollare
som ger stod at cykeln och majliggor fastlasning av cykelramen. Det ar dven det
populéraste cykelstallet bland cyklister. Vid en undersékning gjord av SOAB i
Nederlanderna monterades olika typer av cykelstall pa samma plats. Detta for att
se vilka cykelstall som flest cyklister foredrog. Flest cyklister parkerade sin cykel
vid pollare eller bagar framfor andra cykelstall, &ven om flera av dem inte ens
Iaste fast sin cykel utan parkerade bredvid (Jansson 2010, s. 2). Ett ramlasbart
cykelstall ar dessutom det sakraste utomhusstéllet eftersom man kan Iasa fast
cykelns ram i stallet och hindrar darfor cykeltjuvar fran att rulla cykeln fran
platsen genom att lyfta bakhjulet. Eftersom inte bara framhjulet stdds utan hela
cykeln &r detta stéll stabilare an framhjulshallande stall. Stallen kan varieras
formmassigt i storre grad an de framhjulshéllande och kan dven ha gummistod
for ramen samt vajrar eller kedjor som underlattar fastlasning av cykeln.

Den stora nackdelen med stallet ar att det ibland kan vara svart att forsta hur
man ska parkera sin cykel. Detta ger ett intryck av oordning da cyklarna star
huller om buller i stéllen. Stallen tar ofta ocksa stérre plats an exempelvis de
framhjulshallande stéllen, vilket gor att farre cyklar far plats (Trafikverket 2010a,
s. 36-37).

Bild 5. Ett bagformat ramlashart cykelstall.
Bild 6. En pollare med gummistdd for stabilare parkering i ramlasbara stall.

Kombinationen av det framhjulshallande stéllet och det ramlasbara stallet svarar
mot andra stalls brister (se bild 7). Denna kombination ger ordning pa
cykelparkeringen samtidigt som cyklarna som parkeras star sékert om de lases
fast i ramen. Nackdelen med detta stall r att det ofta tar lite storre plats i ansprak
an exempelvis framhjulshallande stall (Trafikverket 2010a, s. 37).
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Bild 7. Kombinationsstall som béade ger stod at framhjul och
mojliggor fastlasning i ramen.
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Véaderskydd kan séttas ovanfor alla typer av cykelstall i form av skarmtak (se bild
8 & 9). Detta ger en torr sadel och mindre slitage pa cykeln vid nederbord.
Vaderskydd hamnade pé femte plats i en undersékning gjord vid Uppsala
resecentrum bland 1100 svarande cyklister. Pa tredje plats hamnade belysning
(Trafikverket 2010a, s. 20) och da vaderskydd anvénds &r detta extra viktigt. Om
ett tak skyddar fran nedfall stanger det ocksa ute ljus fran exempelvis gatulyktor
eller 6vrig parkeringsbelysning. Detta ger inte bara en otrygg och mork plats
under taket som underlattar for cykeltjuvar och andra garningsman, det forsvarar
aven for cyklisten att i dunkelt ljus traffa ratt med nyckeln i laset och satta pa
belysningen pa cykeln. Med grund i detta bor skarmtaken vara transparenta och
latta att spola av fran bade smuts och 16v.

Ett skarmtak tar mycket visuellt ansprak och bor darfor ha en genomtankt
design for att tilltala rent estetiskt. Manga prefabricerade véaderskydd finns pa
marknaden men i speciella miljoer kan ett arkitektritat skydd vara att féredra
(Trafikverket 20103, s. 47-48).

Bild 8. Ett transparent skarmtak som slapper igenom ljus.
Bild 9. Ett morkt skarmtak som ej slapper igenom ljus.
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Cykelparkeringar kan pa vissa platser ta
andra former &n de traditionella
utformningarna. Detta kan passa utanfor
foretag, i kanter av torg eller helt enkelt
var som helst for att uppmarksamma
cyklismen och parkeringarna. Bara en
fargavvikning fran stalgratt eller svart
kan ge ett helt annat intryck av platsen.
En del har dragit det ett steg langre och
Iatit gransen mellan cykelstall och
konstverk bli diffus.

- BNEAC B S
Bild 10. Ett ramlasbart cykelstall med monster. Foto: Edkohler fickr CC
Bild 11. Ett klarblatt cykelstall dar man kan parkera pa olika satt. ~ Foto: Angela N flickr CC
Bild 12. Ett rott ramlasbart stall i form av en cykel. Foto: LancerE flickr CC

3.1.4 Cykelgarage

En cykel kan parkeras i ett cykelstall nar den inte anvands. Manga cyklister,
framst pendlare, har dock borjat efterfraga andra typer av parkeringslosningar
(Glitterstam, Isaksson & Lundqvist 2009, s. 18). Nar en cyklist parkerar sin cykel
vid en kollektivtrafikknutpunkt uppstar problem om cykelstallen inte uppfyller de
sékerhetskrav cyklisten har. | Cykelparkering i staden, utgiven av Stockholm stad
2009, beskrivs konsekvenserna bli att cyklisten viljer att cykla pa en samre
cykel, som inte &r lika stéldbegarlig, eller att cyklisten slutar att anvanda cykeln
som fardmedel en del av sin vag till och fran jobbet. Manga cyklister vill darfor
ha skyddade och sdkra parkeringar som ligger néra stationen och néstan halften
av de som parkerar vid pendeltagsstationer ar villiga att betala for en sadan plats
(Glitterstam, Isaksson & Lundgvist 2009, s. 18).

| ett cykelgarage ar cykeln inlast under tiden den inte anvands och garagen
erbjuder ofta olika typer av service for cyklisten. | obemannade cykelgarage ar
belysning och placering valdigt viktigt for att cyklisten ska kénna sig trygg nog
att parkera dar. Inlasning av cykeln kan ske med parkeringskort och grindar for
in- och utgang. Vid inomhusparkering ar dven brandsékerheten viktig och
bevakning fran exempelvis vaktarbolag kan vara aktuellt (Glitterstam, Isaksson
& Lundqvist 2009, s. 18).

Malmé stad tog 2010 fram en cykelgaragehandbok med riktlinjer och
inspiration for att underlatta etablering av cykelgarage. | handboken redovisas
bland annat viktiga principer att ha i atanke nar man planerar for ett cykelgarage.
Laget spelar den storsta rollen eftersom det ar vad som avgdr om nagon kommer
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parkera i garaget eller inte. Cyklisten &r villig att ga langre an 25 meter, som
annars &r det onskvarda avstandet, om cykeln ska langtidsparkeras. Kravet pa
sakerheten pa cykelparkeringen blir dock hogre nar tiden cykeln ska st parkerad
okar. Att cykeln far plats ar ocksa viktigt da exempelvis manga pendlare inte har
tid att leta efter parkering. Att parkeringen &r en trygg plats betonas och garaget
ska garna ha tva ingangar. Ljusinslapp och fonster samt évervakning ar andra
faktorer som okar cyklistens trygghet och da dven parkeringsgaragets status.
Cykelgaraget ska synas, detta inte bara for att lattare locka till sig cyklister utan
aven for att lata cykeln ta plats i samhéllet och pa sa satt synliggora cyklisterna.
Nar det géller insidan pa garaget ar det viktigt att det finns véalfungerande stall
som passar olika typer av cyklar och dackstorlekar samt att det &r smidigt att
hédmta och ldmna sin cykel. Under hést och vinter kan exempelvis varmeslingor i
trappor och pa ramper forhindra halka och underlatta for cyklisterna. For att
erbjuda cyklisterna det “lilla extra”, forhoppningsvis med resultatet att fler
bilister valjer cykeln som fardmedel, kan olika typer av service vara bra att
erbjuda i cykelgaraget. Exempel pa sadana tjanster kan vara en cykelverkstad
som reparerar cykeln under dagen, cykeluthyrning, caféverksamhet, tig och
busstider och biljettautomater for att bara namna nagra (Malmo stad 2009, s. 9-
11). I bland annat Nederlanderna, Tyskland och Danmark férekommer
cykelgarage oftare &n i Sverige. Det finns dock i nulaget tva parkeringsgarage i
Sverige, bada i Skane, men fler planeras bland annat i Stockholm (Glitterstam,
Isaksson & Lundqvist 2009, s. 19) och Uppsala (Trafikverket 2010a, s. 30) vid
kollektivtrafiknoder och resecentrum.

I Lund har cykelgaraget ”Lundahoj” funnits sedan 1996 (Wikner 2003).
Garaget ligger i ett gamalt godsmagasin intill stationen, har kapacitet for cirka
800 cyklar och kostar 50 kronor i manaden att parkera i. Lundahoj ar bemannat
och personalen patrullerar dven bland cyklarna. Tjanster som erbjuds ar
cykeluthyrning, gratis stoldskyddsmarkning, tryckluft, 1an av verktyg,
hjalmforvaring, WC och skoputs. Vid cykelparkeringens informationsavdelning
ges tips om cykelturer, cykelkartor och information om cykelsakerhet i trafiken
(Lunds kommun 2010).

I december 2010 6ppnade ett cykelgarage i Hyllie, Malmé. Parkeringsgaraget
ar tillganglig dygnet runt, bemannat dagtid och har kapacitet for cirka 1000
cyklar. Detta cykelgarage erbjuder utdver parkering dven forvaringsboxar for
hjalmar, cykeltvatt, gor-det-sjélv ytor for enklare cykelreparationer, WC, dusch,
lounge, tryckluft och tidtabeller for kollektivtrafik (Malmo stad 2011).

3.1.5 Aktorer och cykelvardar

Parkerade cykKlar, i cykelstall eller utanfor, kan av olika anledningar bli kvar dar
en langre tid. En punktering, flytt eller det faktum att cykeln &r stulen &r exempel
pa anledningar som gor att cykeln lamnas kvar. En 6vergiven cykel tar upp
parkeringsplats och leder till att stéllen blir fyllda snabbare vilket i sin tur leder
till att de cyklar som faktiskt anvands maste parkeras langre bort eller utanfor
stéllet.

Uppsala kommuns gatu- och trafikkontor lanserade 2009 Parkera schyst!”.
Det &r en satsning for att forbattra cykelparkeringssituationen genom att ha
cykelvardar som gar runt i stadskarnan och informerar cyklister om bland annat
nérmaste parkering och varfor det ar viktigt att parkera i cykelstéll.
Cykelvardarna ska under 2011 vid tre tillfallen médrka upp de cyklar som enligt
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uppstéllda krav verkar vara dvergivna och sedan omhanderta de cyklar som efter
ca fyra veckor fortfarande har uppmarkningen kvar (Anger 2011).

De cyklar som omhéndertas skickas till en cykelverkstad som drivs som en
kommunal verksamhet for arbetsrehabilitering dér cyklarna registreras med
ramnummer, farg och modell. Informationen om cyklarna skickas till polisen och
om agaren inte hort av sig till polisen inom tre manader tillfaller cyklarna
cykelverkstaden. De cyklar som &r i oreparerbart skick demonteras och skrotas
medan alla 6vriga cyklar repareras och saljs till allmé&nheten (Anger 2011).

Antalet cyklar som marktes under 2010 var 3100 varav 1100 omhéndertogs
(Anger 2011). Antalet felparkerade cyklar minskade da med 6ver 30 procent i
Uppsalas stadskarna vilket bidrog till en mer framkomlig och attraktiv stadsmiljo
(Gatu- och trafikkontoret 2011). Infér 2011 séger Daniel Fritz, trafikplanerare vid
gatu- och trafikkontoret i Uppsala, att man siktar pa att marka mellan 4000 och
5000 cyklar och beréknar omhéanderta cirka 2000 av dessa under varen och
sommaren (Anger 2011).

Vid ombyggnationer eller tillfalliga evenemang kan cyklar behéva flyttas pa
(se bild 13). Dessa flyttas da av cykelvardarna till sarskilt markta
uppsamlingsplatser dar man kan hamta sin cykel, eller om cykeln blivit
fastkedjad, kontakta kommunen och fa sin cykel upplast (Uppsala kommun
2011).

i A v SRR\ VR
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Bild 13. Ett tillfalligt uppsamlingsstélle vid Uppsala resecentrum.

3.2 Analysprotokoll

Analysprotokollet har som syfte att belysa sambandet mellan tiden cykeln ska sta
parkerad och kravet cyklisten har pa cykelns sakerhet. Med grund i
litteraturundersdkningen kopplas detta samband ihop med olika
cykelparkeringstyper. Under avsnittet Egenskaper redogors det for de olika
rubrikerna i protokollet och i det foljande avsnittet Cyklistens behov forklaras de
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olika behov cykelparkeringar kan uppfylla. Under Protokoll beskrivs protokollets
uppbyggnad och resultatet av analysen redovisas.

3.2.1 Egenskaper

Enligt en litteraturstudie som analys- och teknikforetaget WSP sléppte i
samarbete med CyCity i mars 2011 noterades det i flertalet skrifter att
cykelparkeringens kvalitet beror pa bland annat stéldsékerhet, vaderskydd och
kapacitet (WSP 2011, s.21).

Utover de faktorer som redovisats har jag dven valt att ta med egenskapen
intuitivitet. Detta ar en faktor som avgor hur instinktivt cyklisten forstar hur
cykeln ska parkeras i cykelstallet och darfor paverkar hur cykelparkeringarna ser
ut fullparkerade med cyklar. Om den intuitiva faktorn &r hog ser
cykelparkeringarna prydliga ut vilket ger ett hogre estetiskt varde, battre
framkomlighet och som féljd av detta hogre status for cyklister bland
ickecyklister. En annan fordel &r ocksa att det blir lattare att hamta och lamna sin
cykel (Glitterstam, Isaksson & Lundgvist 2009, s. 2).

3.2.2 Cyklistens behov

I Sveriges Kommuner och Landstings handbok (Sveriges Kommuner och
Landsting 2010, s. 126) fran 2010 gallande gang-, cykel- och mopedtrafik
anvénds fyra standarder for cykelparkeringar nér det galler utformning av
parkeringsanlaggningar. Dessa fyra standarder kan anvandas for att se hur olika
typer av cykelstall fyller olika behov och dérfor kan anvandas vid olika platser.
De olika punkterna véager tiden som cykeln ska sta parkerad mot kravet pa
sékerhet.

1. Vid korttidsparkering under 30 minuter bor cykeln kunna parkeras pa
stod eller i ett stall nara malpunkten. Pa en liten del av parkeringarna bor
det vara mojligt att lasa fast ramen i stéllet.

2. Vid langre parkering upp till 4 timmar bor cykeln kunna parkeras och
Iasas fast i stéllet. P4 en storre del av parkeringarna bor det vara mojligt
att Iasa fast ramen i stallet. Vaderskydd hojer stallets status.

3. Vid dagparkering utanfor arbetsplatser, skolor och terminaler bor cykeln
kunna parkeras och lasas fast i ramen. Vaderskydd bor anvandas.
Overvakning kan hoja stéllets status.

4. Vid nattparkering och annan langtidsparkering vid bostader och stationer
bor parkeringsplatserna vara vaderskyddade. Lasta rum for parkering bor
anvéndas.

3.2.3 Protokoll

Med grund i resultaten fran litteraturstudien bedéms de olika
cykelparkeringslésningarna i protokollet nedan (protokoll 1). Parkeringarna
varderas med hog” eller ”1ag” utifran hur vél de uppfyller egenskaperna. Om
tillval kan goras sa att parkeringslosningen uppfyller egenskapen blir vérdet
“varierande”. FOr att sedan ga vidare med stéllens betyg anvands kolumnen
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“Lamplig for”, dir stillen utifrén sitt resultat matchas mot den tid cykeln ska sta

parkerad och cyklistens krav pa sakerhet.
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4. Diskussion

Mitt syfte med detta kandidatarbete ar att svara pa fragan hur man skapar
parkeringsmojligheter i en stadsmiljo utifran cyklisternas behov.

Att skapa goda parkeringsmojligheter kraver dock mer &n bara parkeringar.
Genom att redogora for de olika bestandsdelarna cyklisten, cykeln, parkeringarna
och aktorerna har en bild av situationen och majligheterna malats upp.

En av de viktigaste kunskaperna om cyklisten &r langden cyklisten ar villig att
ga fran parkering till malpunkt. Att intresset for parkeringen sjunker kraftigt
redan vid ett avstand Gver 25 meter mellan parkering och malpunkt &r en kunskap
som bor vara med i borjan vid exploatering av exempelvis bostadsomraden,
kdpcentras och stationer.

Som fordon ar cyklar inte homogena utan kan se ut pa lite olika satt och ha
olika tillbehor kopplade till sig. Genom att erbjuda parkeringsmdjligheter for
bade cykelkarror och liggcyklar gér man staden tillganglig for alla typer av
cyklister.

De olika typerna av cykelstall som finns pa marknaden idag kan i stort satt
sorteras in i de tre huvudgrupperna framhjulshallande, ramhallande eller en
kombination av dessa. Dessa tre har alla sina for- och nackdelar och i
analysprotokollet (protokoll 1) blir det tydligt att de lampar sig for olika
anvandningsomraden. Tillsammans med sambandet tid - avstand - sékerhetskrav
bildas en formel som kan tillfredsstélla cyklisternas behov. En cyklist som
parkerar utanfér en mataffar kommer ha sin cykel parkerad en kort stund, vill
parkera nara ingangen och staller inte s hogt krav pa cykelstallet. En cyklist som
parkerar pa ett stationsomrade och ska vara borta en langre tid har de rakt
motsatta Gnskemalen pa parkeringen. Dar kan exempelvis ett parkeringsgarage
vara aktuellt. Eftersom parkeringsgarage kan erbjuda mer an en skyddad
parkering, bland annat servicetjanster s som verkstad och dusch, bidrar det till
att cyklisterna kanner sig prioriterade.

Ett annat sétt att prioritera cyklister och hjélpa till att hdja deras status &r att
anvanda sig av cykelvardar som kontinuerligt rensar cykelstallen pa 6vergivna
cyklar. I Uppsala minskade antalet skrotcyklar med 30 procent under en sdsong
med cykelvardar, vilket resulterade i att fler cyklister kan parkera. Detta ger i sin
tur ett prydligare gaturum och en béttre framkomlighet.

4.1 Metoddiskussion

Genom att gora en litteratursammanstéllning kunde arbetet hallas pa en generell
niva och ha en bredd som inte bara undersoker cykelparkeringar utan dven andra
viktiga bestandsdelar. | borjan tankte jag anvanda mig av en fallstudie for att
undersoka en specifik typ av cykelparkering men under den inledande
litteratursokningen blev jag istéllet mer intresserad av att undersoka
parkeringsfragan i stort. En fallstudie 6ver en befintlig parkering hade blivit ett
givande sétt att se fordelar och nackdelar med en typ av parkeringslésning. Att
istallet vaga flera parkeringstyper mot varandra och sedan se att de fyller olika
behov var for mig en viktigare fraga.

Nér vél angreppssittet var bestimt anvinde jag mig av Trattmodellen” for att
samla in information och sedan sélla allt eftersom. Denna metod var valdigt
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effektiv och ledde fram till spannande litteratur som inte hittats genom den
traditionella litteratursokningen via sékmotorer och databaser. Genom att
undersoka referenserna till den sokta litteraturen leds man som lasare vidare till
mer specifik information. Denna kan sedan sammanfattas istéllet for att
sammanfatta en sammanfattning av en text. Pa sa satt riskeras inte att for
uppsatsen intressant information blivit bortsallad av ndgon annan som inte ansag
att det passade in i dennes sammanstallning. En stor felkalla i en
litteratursammanstéllning kan vara just detta. Information som redan har
analyserats och sammanfattats kan ibland ha vinklats pa ett satt som gor att den
inte langre ar helt sanningsenlig. Exempelvis kan statistik som anges i procent
ibland vara tvetydig. Darfor &ar det av vikt att genom referenslistor leta upp kallan
och ta sin information darifran. Ett problem med statistik brukar dock vara att
rapporterna inte finns tillgangliga for andra an bestéallaren. Da kan det vara bra att
stamma av mot andra kéllor och pa sa satt avgora om informationen &r korrekt.

Aktualitet pa informationen ar ocksa viktigt att vaga in. Nar cykelparkeringar
ar en fraga som ganska nyligen fatt uppmarksamhet kan information om
exempelvis cyklisters asikter eller typer av parkeringar skilja sig pa bara nagra ar.
Eftersom cyklismen okat starkt de senaste aren kan en plats som forut hade gott
om parkeringar idag ha en stor parkeringsbrist.

4.2 Resultatdiskussion

Innan arbetet inleddes var jag 6vertygad om att vissa parkeringslésningar var
battre &n andra och tyckte att 6veranvandandet av framhjulshallande stall var en
snal l6sning pa parkeringsfragan. Efter att kopplat samman parkeringstid, avstand
och sakerhetskrav &r jag av en annan asikt.

Att kunna parkera snabbt, smidigt och i stall som tar lite plats i ansprak ar
viktigt i exempelvis stadskérnor dér det ofta & ont om plats for cykelstall och dar
tillstrdmningen av korttidsparkerande cyklister kan vara stor. Att sedan
komplettera detta med séakrare parkeringar pa lite langre avstand fran malpunkten
uppfyller behovet for den som ska parkera en l&ngre tid. Ett stall som &r
framhjulshallande har ocksa storst intuitivitet. Jag valde att ta med intuituvitet
som en faktor i analysprotokollet eftersom det underlattar for cyklisten att
parkera men ocksa for att det hojer cyklistens status om parkeringen ser ordnad
ut och &r latt att passera. Det gynnar alltsa inte bara den enskilda cyklisten utan
ocksa alla andra som anvénder stadsrummet.

| flera av de handbdcker jag laste under litteratursokningen papekades det att
det kunde vara svart som cyklist att forsta hur man skulle parkera cykeln vid en
pollare, en typ av ramlasbart stall. Cyklisterna parkerar da cykeln pa olika sétt,
nagot jag sjalv markte under insamlandet av bildmaterialet. Om det ramlashara
stallet kombineras med ett framhjulshallande stall far man ett stabilt och sakert
alternativ till de endast ramlasbara stallen. Att dessa stall tar lite mer plats i
ansprak innebar egentligen bara att man maste planera parkeringsytorna battre
och gor inte stéllet till en omojlighet att anvanda.

Genom att 6versiktligt redogdra for de olika delarna i en cykelparkering utan
att gora resultatet platsspecifikt fungerar denna uppsats som en introduktion till
cykelparkeringsfragor. Cykelplaner och handbdcker skrivna for en specifik stad
kan bli svara att applicera pa andra stader eftersom informationen &r anpassad
efter forutsattningarna i just den staden. Denna uppsats passar darfor till att
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anvandas av planerande och gestaltande landskapsarkitekter for att ge kunskap i
fragan och sedan, genom att anvanda exempelvis analysprotokollet, applicera
kunskapen i ett specifikt projekt.

4.3 Cykelns framtid

En tanke som tidigt under arbetet bekymrade mig var hur ett miljovénligt
transportsatt som varken slapper ut avgaser eller ger ljud ifran sig och dessutom
forbattrar folkhalsan kan ha en sa lag status i samhéllet? | en tid da vi flitigt
diskuterar begrepp som “peak oil” och “klimathot™ &r det underligt att cykeln inte
har hogre status. Det ar darfor hog tid att en attitydforandring sker. Da vi inte vet
vilka klimatforandringar vi star infor eller vilka drivmedel framtidens fordon
kommer att nyttja ar det osmart att inte prioritera ett transportmedel som drivs pa
mansklig energi. Att de flesta stdderna &r planerade efter transportmedlet bilen
hjélper inte till att fa fler bilister att valja cykeln. Har har landskapsarkitekter ett
stort ansvar att ifragasatta strukturer samt framja andra typer av transportmedel
genom planering och gestaltning.

Om fler borjar cykla istéllet for att aka bil &r jag 6vertygad om att en
attitydforandring till cykeln kommer pa kopet. Genom att l6sa
cykelparkeringsfragan i staden kommer ett storre antal vélja cykeln som fordon.
Ytterligare forskning behdvs, bland annat bor fler attitydférandrande faktorer
kartlaggas for att till fullo frdmja cyklismen och sékra dess roll i framtiden.

4.4 Sammanfattning

Nedan foljer arbetets viktigaste slutsatser:

Ju langre tid en cykel ska sta parkerad, desto langre &r cyklisten villig att ga
mellan parkeringen och malpunkten. Cyklistens krav pa sakerheten vid
parkeringen dkar ocksa med tiden cykeln ska sta parkerad. Olika varianter av
cykelparkeringar (framhjulshéallande, ramlasbara, kombinationen av
framhjulshallande och ramlasbara samt parkeringsgarage) kan anvéandas pa olika
typer av platser och fyller da olika typer av behov.

For att drastiskt oka cykeltrafiken pa bilens bekostnad kravs inte bara
cykelparkeringar utan ocksa attitydforandringar bade i samhéllet i stort och bland
planerande och gestsaltande landskapsarkitekter. Genom att exempelvis erbjuda
service i cykelgarage eller att rensa ur skrotcyklar fran cykelstéll hojs
cyklisternas status bade bland cyklister och bland andra.

Genom att l6sa cykelparkeringsfragan kommer annu fler att valja cykeln som
fardmedel.
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