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Férord

Det har ar ett examensarbete utfort inom landskapsingenjorsprogrammet pa Sveriges
lantbruksuniversitet i Alnarp med inriktning landskapsplanering vid fakulteten for landskapsplanering,
tradgards- och jordbruksvetenskap. Det omfattar 15 hogskolepoéng och ar skrivet pa c-niva.
Handledare har varit Asa Bensch och examinator Tim Delshammar.

| detta arbete har jag besokt skolor och pa skoltid lamnat ut enkater till elever som gar pa hogstadiet.
Jag vill harmed ge ett stort tack till rektorer och larare vid de undersokta skolorna, utan er hjalp med
samordning och 6verseende for “stulen lektionstid” hade undersdkningen inte varit genomférbar.
Sarskilt tack till: Staffan, Pernilla, Ebon, Susanne och elevradsordférande Axel pa Séndrebalgs skola
for ert engagemang och fina insatser. Anna pa Satofta skola, som ihardigt samlade ihop sa manga
elever som majligt och visade mig runt och beréttade om skolan. Hégstadielararna pa
Rosengardsskolan, sarskilt Lars for samordning, skjuts, rundvisning och utskrift av enkater.
Framforallt ett stort tack till alla elever som anstrdangde sig och svarade pa enkaten och kom med
vardefulla synpunkter, bade pa papper och i diskussioner. Jag vill dven ge ett stort tack till min
handledare Asa Bensch for bra diskussioner, stdd och rad.



Sammanfattning

Inga riklinjer fran statligt hall finns for Sveriges skolors skolgardar. De kan vara hur sma eller stora
som helst och de kan vara hur innehallsrika eller innehallslésa som helst eller inte ens existera.
Hogstadieskolor ar ett relativt outforskat amne som inte har getts nagot stort utrymme i forskning
om elever och deras skolgardar. Deras utemiljo bér dock inte vara mindre viktig for det och just
skolgardar ar en av Sveriges mest eftersatta utemiljoer. For att skolan ska kunna ge en fysisk miljé
som ar stimulerande for larande och utveckling och som framijar fysisk aktivitet kravs det en
genomtéankt planering av den i bade skola och pa skolgarden. Skolgarden har tidigare reglerats fran
statligt hall och det har paverkat skolgardarnas utseende genom tiden. Jag har forsékt se vad som
kan vara lampligt att ta hansyn till fran tidigare utformningar av skolgardar vid planering av nya.
Utover det lyfts andra viktiga aspekter fram att ta hansyn till for att skapa en bra utemiljo for
hogstadieelever. En enkat, intervjuer och en kortare litteraturstudie ar de metoder som anvants for
att fa fram nagra grova, enkla riktlinjer for projektering och planering sarskilt anpassad for
hogstadieskolgardar. Hela studien har lett fram till, bade fran undersdkningarna och litteraturen, att
det behdvs mer vaxtlighet, sociala motesplatser, fler roliga sittplatser, mer mojlighet till fysisk
aktivitet och mer rumsbildande miljoer for att eleverna ska trivas ute pa skolgarden.
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1 Inledning

Sedan jag sjalv gick pa hogstadiet i lilla orten Hjarnarp i nordvastra Skane har jag varit intresserad av
vad som omger mig och mina medmanniskor. Jag var aktiv som elevskyddsombud, i elevrad, i
ungdomsrad och ombyggnadsgrupper tills jag tog studenten. Fragor som ror den fysiska miljon har
alltid varit sporrande for mig och jag vill hela tiden férandra och gora det battre. Nagot som hangt
kvar sedan jag gick i hogstadiet ar hur trakig bade inne- och utemiljon var dar. Skolan var
forhallandevis nyrenoverad vilket var frustrerande i sig for den var ju “fardig” och det fanns inte
mycket att anmérka pa, mer dn att den var valdigt trakig. Tanken och frustrationen 6ver
hogstadieskolgardar och skolgardar i allménhet har varit med mig sedan dess och eftersom mitt
framtida yrke som landskapsingenjér kan ge mig mojlighet att genomfora fordandringar inom detta
omrade kandes det sjalvklart att skriva mitt examensarbete i amnet. Dels for att jag sjalv vill lara mig
mer om dmnet och dels for att jag vill uppmarksamma det fér andra.

Den generella bilden av skolgardar blev efter olika kampanjer och projekt pd 1970-talet att Sveriges
skolgardar ar "asfaltsoknar som man borde gora nagot at” (Lindholm 1995 avsnitt 1 s 39 -38) en bild
jag tror lever kvar. Manga forbattringar har gjorts sedan slutet av 70-talet men anda forekommer det
pa nyrenoverade skolor att en asfaltsoken (alternativt markstensoken) ar ateranlagd med nyare
material och med ett fatal trad och buskar. Det &r ibland utemiljoer som kanske passar battre pa en
varuhusparkering dn pa en skolgard dar barn och ungdomar vistas cirka atta timmar om dagen i nio
ar, ofrivilligt, dar det &r tankt att de ska fa stimulans for utveckling och larande (Lgr11 2011).
Skolgardarna med sina ofta sterila utformningar ar en av Sveriges mest eftersatta utemiljéer. Som
sagt har det dock hant en del och attityden kring skolgardens betydelse har dndrats bland
skolledarna, ar 2000 ansag 97 procent av dem att utemiljon har mycket eller ganska stor betydelse
for eleverna. (Bjorklid 2005)

Sedan Skoloverstyrelsen 1991 ersattes med Skolverket och statliga anvisningar och
rekommendationer om skolornas utformning gallande byggnader, inne- och utemiljoer slutade ges ut,
finns det inte langre nagra regleringar for hur en skolgard ska eller far se ut (Lindholm 1995). Mattias
Magnusson och Charlotte Delaryd (2011) skriver till exempel i sin artikel Skolgardarna krymper i
Stockholm att det inte finns ndgot minimikrav for hur manga kvadratmeter per elev en skolgard
maste ha. Detta ar férvanansvart eftersom det betyder att en skola inte ens behéver ha nagon
skolgard, nagot som inte ar helt ovanligt gallande manga nystartade friskolor i centrum av stader.
Stefan Hult, branschsamordnare for skolfragor pa Arbetsmiljoverket sdger i samma artikel att de har
reagerat nar de hittat skolor som inte har ndgon skolgard alls och att det ar en brist att tydliga
direktiv saknas. Han sager att de for en fortlopande dialog med skolverket kring amnet. Politiker i
Uppsala har dven uppmarksammat problemet och vill sjdlva inféra en norm med ett minimikrav vid
nybyggnation av skolor i kommunen. 20 kvadratmeter skolgard per elev i innerstan och 40
kvadratmeter per elev i ytteromradena ar deras forslag, nagot som antagligen inte ar maijligt i alla
tatbebyggda stader. (Magnusson & Delaryd 2011)

Ytterligare en aspekt pa skolgardens betydelse mer dn storleken och den estetiska, dr det 6kande
stillasittandet hos barn och ungdomar. Professorerna Lars-Magnus Engstrom och fil dr Bengt Larsson
(2011) framhaller i artikeln Barns idrott ska inte vara en klassfrdga att skolan bor ta betydligt storre
ansvar for att ungdomar fysiskt aktiverar sig och kommer ut. De menar att alla inte har rad att ga
med i idrottsféreningar och eftersom det spontana idrottandet har minskat ser de en tendens till att
manga av ungdomarna med lagutbildade foréldrar och dalig ekonomi istallet blir fysiskt inaktiva med
folkhalsoproblem som diabetes, fetma och benskérhet som foljd.

En hel del forskning har bedrivits och bedrivs om utemiljon pa skolor for de lagre aldrarna och
forskolor, renodlade studier om hogstadieutemiljon &r daremot svara att hitta. Vid kontakt med
Malmos stadsbyggnadskontor dar jag bad att fa prata med nagon som projekterar eller har



projekterat skolgardar (jag ndmnde aldrig specifikt hégstadieskolgardar) fick jag genast namn och
telefonnummer till en kvinna som skulle kunna hjalpa mig. Nar jag sedan ringde upp henne visade
det sig att hennes omrade var férskoleskolgardar och skolgardar for de lagre aldrarna, varefter jag
blev vidareslussad. En intressant handelse som kanske speglar en omedveten bild om att skolgardar
for de lagre aldrarna ar betydelsefulla medan tanken pa att det skulle handla om hogstadieskolgardar
inte ens fanns dar.

1.1 Syfte och mal

Malet med den hér studien ar att utarbeta enkla riktlinjer for projektering av hogstadieskolgardar
med hjalp av litteratur, undersékningar och mina egna kunskaper fran
landskapsingenjorsprogrammet. Viktigast ar dock att fa reda pa hur ungdomar vill ha sin skolgard och
varfor skolgardarna ser ut som de gor, vilka tankar har format gestaltningen och vilka funktioner har
skolgarden getts?

Fragestallningar

Vilka tankar och riktlinjer som finns och har funnits om skolgdrden verkar relevanta att ta hdnsyn till
vid projektering och planering av hégstadieskolgardar?

Vad vill hégstadieelever helst ha pa sin skolgdrd och hur vill de att den ska se ut?

Gdr det att komma fram till enkla riktlinjer som kan anvéndas vid planering och projektering av
hégstadieskolgdrdar och vilka dr de i sa fall?

1.2 Material och metod

Materialet som ar underlaget till slutsatsen och diskussionen i det har arbetet bestar av en
litteraturstudie i mindre omfattning, en enkéat och tre kompletterande 6ppna intervjuer, tva av dem
av elever i grupp och den tredje en 6ppen telefonintervju med Emma Palsson, skolgardsinspirator pa
Malmo stad. Enkaten genomfordes bland hégstadieelever fran sjuan till nian pa tre olika skolor i
Skane.

1.2.1 Val av skolor

Det framsta intresset vid val av skolor var att hitta olika R

typer av skolor. Inte framst for att kunna jamféra svaren B*?s'“\_ s 7 :

fran de olika skolorna och miljéerna utan for att kunna fa I S_t'md/r)eglgs skola Og';’s,,a s

ett relativt bra medelsvar pa fragorna som stélls i enkdten. | .. AR opelines ! i ol

Laget sett ur olika aspekter som skolans geografiska lage \ A:f"’ o 05T sl Mo
elsingborg s o

(framst vilka miljéer som omger skolan, inte var i landet

o
Knsluaonsiad Tasen

i
oo Helsingar, 1

de ligger), socialt och ekonomiskt ldge samt om de liggeri = 3 S bty 2 |
en stor/ liten stad eller pa landsbygd eller i en by spelade " “”“o“ e Hé?: R '
darfér roll. Tanken var frén bérjan att fyra skolor skulle LA
ingd i undersdkningen, efter en tid verkade det lite val i OKmﬂhaanogfj:”T vl
omfattande da materialet som kommit fram fran de tre D:WM;R F;)o';;n::;pérd;skqimﬂla Srmrgtemn
dittills undersokta skolorna kandes tillrackligt. Skolornas Veng-ge“ga'a ke Wo
omgivningar och skolgardar beskrivs ndrmare under Trelgborg 2
resultatdelen med text och fotografier. Endast skolor i "

20 mi ©2011 Google - Kartdata ©2011 Google, Tele Atlas

Skane har undersokts, detta enbart pa grund av praktiska
skal. Varfor det blev just dessa skolor och inte andra med
liknande forhallanden beror pa att jag inte hade nagot

Bild 1: De réda markeringarna visar var i Skdne
skolorna ligger. (maps.google.se)



sarskilt att utga ifran mer an mina begransningar i tid och ekonomiska resurser. Jag valde darfor
skolor dar jag kdnner nagon larare eller rektor och en av dem har jag sjalv gatt pa.

Den forsta skolan som valdes var Séndrebalgs skola i Hjarnarp i nordvastra Skane. Det &r en liten
skola i en liten by pa landsbygden med tva parallellklasser i arskurserna 0-9. Den storsta ndrmaste
orten dr Angelholm som &r en stad med mellan 30 000 till 40 000 invénare, beldgen en mil séder om
Hjarnarp. Runt ar 2000 genomférdes en omfattande om - och tillbyggnad av skolan, och sedan dess
har skolan haft hogstadium. Det var dven da den aktuella utemiljon anlades.

Den andra skolan som valdes var Rosengardskolan som ligger i en av de centrala delarna av Malmo,
en stad med ca 290 000 invanare. Av de som bor i omradet har storre delen utlandsk och annan
kulturell bakgrund an till exempel i Hjarnarp dar fler har traditionell svensk kulturell bakgrund. | valet
mellan skolor med olika férutsattningar ar detta en mycket intressant aspekt att vaga in.
Rosengardsskolan har dven ofta varit aktuell i ssmmanhang da elevers studieresultat diskuteras,
bade pa lokal och nationell niva, och har ofta varit bland de samsta i landet. Det finns till och med
asikter om att den borde laggas ner pa grund av detta. | dessa sammanhang tas det dock sallan
hénsyn till att dessa elever maste jobba hardare eftersom manga av dem inte har svenska som
modersmal.

For att fa en kontrast dels mot Rosengardsskolan i centrum av Malmo med mangkulturell
elevsammansattning, dels mot landsbygdsskolan Sondrebalgs skola i Hjarnarp, var malet att fa tag pa
en skola med ett annat geografiskt lage, battre studieresultat och andra sociala férhallanden.
Bjarehovsskolan i Lomma har fatt utndmningar som prisat deras verksamhet och Lomma ar en av
Sveriges rikaste kommuner. Det dr en mindre ort, dock inte sarskilt [angt ifran Malmo, vilket ger
skolan och skolgarden en annan slags omgivning dn de tidigare namnda. Efter ett flertal forsok att fa
tag pa rektorn pa skolan, lamnades denna skola darhan och istdllet kom Satofta in i bilden.

Satofta skola ar aven den en skola med gott rykte och har en del elever som inte geografiskt tillhor
rektorsomradet men dnda gar dar. Den ligger séder om HO6r, en ort med ca 15 000 invanare, inte
langt ifran Ringsjon. Hogstadiebyggnaden ar nybyggd, utemiljon ar nyanlagd sedan cirka tva- tre ar
tillbaka och skotseln av den har dnnu inte gatt fran byggentreprenadens garantiskotsel éver till
kommunen, men ska gora det under aret tror rektorn. Eleverna vid Satofta tillhor troligen normal till
hog medelklass. Skolan ligger avskild fran nagon storre by eller stad och det som framst omger skolan
ar skog, gles bebyggelse och nagon kilometer bort ligger Ringsjon.

1.2.2 Litteraturstudie

Litteraturstudien ska ge en kortfattad bakgrund om vilka tankar som har dominerat i
skolgardssammanhang i allmanhet, dock har jag forsokt halla fokus borta fran tankar kring utemiljon
for de lagre aldrarna. Studien ska dven ge en kortfattad beskrivning av vilka aktuella teorier, tankar
och forskningsresultat om @mnet som finns idag, relaterade till hégstadium/ ungdomar och deras
skolgardsmiljo. For att hitta litteratur i amnet gjordes forst sokningar i SLU:s bibliotekskatalog, dar
det forvantades finnas mest resultat eftersom forskning och studier inom dessa omraden
(miljopsykologi, gestaltning och skolgardar) oftast kommer fran SLU. S6kord som anvandes var;
hégstadieskolgdrdar, ungdomars utemiljé, skolgdrdar. Sékningar i internationella databaser
genomfdrdes ocksa och da var sékorden; schoolyards, highschool, upperschool schoolyards.

Via litteratursokningarna i de olika databaserna hittades ingenting av relevans. Pa Alnarps bibliotek
hittades intressanta doktorsavhandlingar bland annat Petter Akerbloms Att lira av trédgdrd (2005)
och efter ett besok pd Lomma bibliotek fanns dven Pia Bjorklids bok Ldrande och fysisk miljé (2005)
med bland den intressanta litteraturen. Efter diskussioner och tips fran studiekamrater adderades
ytterligare ett par bocker, dock manga med fokus pa skolgardar och miljoer for de lagre aldrarna.



Endast ett fatal av bockerna har anvants till litteraturstudien. Majligheten att utdka litteraturstudien
hade troligen inte varit nagot problem om andra aspekter som till exempel manniskors behov av
natur, stimulerande miljoer och liknande hade vagts in. Detta har dock inte gjorts i denna studie.

1.2.3 Enkaten

Enkaten ar delad i tva delar, den ena delen handlar om hur eleverna tycker om sin skolgard idag och
den andra delen handlar om hur de skulle vilja att den var. Delarna ar inte tydligt skiljda fran
varandra. For att fa en bild av varfor eleverna tycker som de tycker och lattare férsta svaren om
deras skolgard, studerades utseende och utformning av dessa i samband med besoéken vid utlamning
av enkaterna. Malet var att fragorna skulle vara sa konkreta som mojligt fér att eleverna skulle ha latt
att svara pa dem. P4 vissa fragor beskrivs exempel och pa vissa andra finns det ikryssbara alternativ.
Vid vissa av besoken medtogs aven tradgardsbocker for att eleverna som var intresserade skulle fa
inspiration till sina tankar. Vid undersokningstillfallena dkte jag till skolorna och lamnade ut enkéaten
sjalv. Jag presenterade mig, berattade varfor jag skulle géra undersékningen och forklarade
innehallet av enkaten. Fragan ”var tar du vagen/ vad gor du pa rasterna?” finns inte med i enkaten
dven om det kan tyckas vara en relevant fraga nar det handlar om skolgardens utformning. Denna
fraga valdes medvetet bort for att fa eleverna att fokusera mer pa skolgarden och undvika svar om
att eleverna mest spenderar rasterna inomhus, vilket troligen ar fallet.

1.2.4 Intervjuer

Gruppintervjuer genomfordes pa tva av de tre besodkta skolorna, Satofta och Séndrebalg. Dar var det
|attast att samla ihop en mindre grupp elever for diskussion. Underlaget, det vill sdga
intervjufragorna, baserar sig pa enkéatens fragor och kompletterande fragor som inte finns med i den
till exempel fragan om var eleverna tar vagen pa rasterna. Andra generella fragor kunde dven tas upp
héar och jag som intervjuare hade mojlighet att stélla foljdfragor och resonera med eleverna.

En 6ppen telefonintervju genomférdes med Emma Palsson fran Malmo Naturskola och
skolgardsinspirator pa Malmo stad, som ar med och driver det pagaende projektet Gréna skolgdrdar i
Malmao. Ett projekt som ska ge tolv skolor en ny skolgard med hjalp av nya metoder. Projektet ar ett
samarbete mellan Serviceférvaltningen, Malmé Naturskola, Barn i stan i Malmo och Sveriges
lantbruksuniversitet SLU. | projektet ingar dven en renodlad hégstadieskolgardsstudie. Mer om
projektet finns att Iasa pa den héar bloggen:

http://schoolground.blogspot.com/2011 03 01 archive.html

och Malmo stads hemsida:
http://www.malmo.se/Medborgare/Miljo--hallbarhet/Nyhetsarkiv/Nyhetsarkiv-Miljo--hallbarhet/4-
6-2010-Atta-miljoner-till-grona-skolgardar.html

Efter samtal med Malmas stadsbyggnadskontor i sokande efter ndgon som projekterar
hogstadieskolgardar, nadde jag till slut Emma. Hon ar larare i grunden och har darefter studerat
miljopsykologi inom natur, hdlsa och trédgdrd vid SLU, Alnarp. | och med projektet ansag jag henne
mycket |lamplig som intervjudeltagare. For att for att kunna se hur elevernas och Emmas svar skiljer
sig at eller liknar varandra utgick intervjufragorna till storre del fran samma fragor som i enkéaten,
men med modifikation.

1.2.5 Avgransningar

Jag har forsokt att inte komma in for mycket pa utformning av skolgardar for de lagre aldrarna och
varit forsiktig med att jamfora det jag last om det med utformningen for hégstadium, pa grund av
alderskillnaden mellan forskolebarn och hogstadieungdomar. Fokus ligger inte heller i att forsta
vikten av en stimulerande fysisk (materiell) och psykisk (immateriell) miljé utan det ar férutsatt i
detta arbete att sddana miljoer &r viktiga. De teorier och aspekter som dnda lyfts upp i arbetet,
framst i litteraturstudien, ar till for att styrka de slutliga riktlinjerna och ge dessa en vetenskaplig



forankring. Avgransningen i sjalva enkdtundersdkningen ar att jag valt att genomfdra den pa endast
tre skolor och att jag pa varje skola endast gett ut den till tio elever fran varje arskurs, vilket aldrig
kan ge en generell bild for vad alla elever skulle vilja ha. Forhoppningen var att det dnda ska kunna ge
en grov bild éver hur det skulle kunna vara. Intervjuerna kompletterar enkdaten men genomférdes
inte pa alla tre skolor av praktiska skal.



2 Litteraturstudie

2.1 Bakgrund

2.1.1 Tankar som har funnits om skolgardens betydelse och utformning

Forsta dokumentationerna som handlar om skolors utformning och dess utemiljéer &r fran andra
halvan av 1800-talet. Ar 1865 ges de forsta Normalritningar fér folkskolebyggnader ut. Dessa
ritningar kom fran Kongl. Ofver- Intendents-Embetet, for att dels ge inspiration och hjilp at de, inom
detta omrade, ofta kompetensfattiga landsortskommunerna men ocksa for att skapa en viss kvalitet
och standard pa de svenska folkskolornas utseende och funktion. Denna typ av statliga anvisningar
for skolbyggnader och utemiljoer i dess helhet har getts ut fran 1865 till 1979, sista samlingen
anvisningar hette Skolhushandboken. Fram till ar 1992 gavs en del mindre rad fran utredningar ut
men inte i samlad form som tidigare. | och med regeringsskiften 1991 forandrades mycket av
skolvasendet, Skol6verstyrelsen som statt for de tidigare utredningarna lades ner och ersattes av
Skolverket. Genom tiden har beskrivningarna och tankarna férandrats och sa dven betydelsen och
anvandningen av skolornas utemiljder. Har foljer nu en beskrivning av hur det fran statligt hall getts
riktlinjer for och tankts kring miljéerna utanfor skolbyggnaderna.

(Lindholm 1995)

Ar 1865

1865 ars ritningar och instruktioner beskriver mest helheten pa var skolan skulle vara beldgen och
hur den skulle passa in i befintlig bebyggelse men inte direkt nagra detaljerade ritningar eller forslag
pa hur det exakt skulle se ut. | den forsta folkskolestadgan fran ar 1842 férordas
tradgardsundervisning och ar 1865 inférdes tradgardsskotsel vid folkskoleseminarierna. Om dessa
utrymmen avsedda for odling och tradgardsskotsel star det beskrivet i anvisningarna fran 1865. Dels
beskrivs “planteringen” som en plantering av trad, buskar och blommor dar syftet framst var att lara
barnen att plantera, driva upp plantor och halla ordning. En sadan plantering ”... ma fér dess
uppfostrande inflytande aldrig saknas i skolhusets ndrhet. Trdden bidraga édfven med sin skugga att
hdlla luften sval och mildra sommarhettan.” (Lindholm 1995 avsnitt 1 s 7). Dar skulle ocksa finnas
ett “jordland” déar framsta syftet var att hushalla lararen med gronsaker och frukt men ocksa att lara
barnen ta hand om det pa ett ansvarsfullt satt. Utdver dessa odlingar beskrivs daven gardsplanen, en
lekplats med tak och gymnastikredskapens placering. (Lindholm 1995)

Ar1878

| ndsta reviderade upplaga av normalritningar som utkom 1878 ingar bade fler ritningar och mer
detaljerade beskrivningar. Bland annat lekplatser och tradgardar gavs genom mer detaljerade
beskrivningar storre tyngd. Gymnastikredskapen pa lekplatsen beskrivs till exempel sahar:

”Bland gymnastikapparaterna borde ej pd ndgon lekplats saknas den s. k. springbommen (rérlig) G
vilken alla de hufvudsakligaste formerna av gymnastikens bundna rérelser (hoppning med och utan
stéd, kldttring, armhdfning och balancering) kunna utféras.” (Lindholm 1995 avsnitt 1 s 10).

Ar 1890

1890 utkom Normalritningar fér folkskoletrddgdrdar, dessa ritningar gavs ut av Stiftelsen Lars Hiertas
Minne, som en del i Normalplanerna fér undervisning (undervisningsplaner) och inte i de statliga
anvisningarna Normalritningar for folkskolebyggnader (byggnads- och anldggningsplaner). Pa dessa
fyra ritningar visas hela skolomradet med byggnaderna. Pa ritningarna finns vaxtlistor och till
dokumenten kom aven en laroplan och anvisningar om hur tradgardsskotselundervisningen skulle
ske. | verkligheten var tradgardsundervisningen kanske inte sa omfattande, kompetensen och tiden



som kravdes for att undervisa i allt som ingick i laroplanen fanns troligtvis inte ute pa de flesta
folkskolor i landet. (Lindholm 1995)

Ar 1920

Normalritningar till skolanléggningar for folkskolan utkom fran staten ar 1920. De har da bytt namn
till att kallas skolanlaggningar och inte bara skolbyggnader. Ritningarna ar betydligt fler och mer
omfattande an tidigare och innehaller bade plan och perspektivritningar. En specialgrupp var
sammansatt for att reda ut underlaget till de nya planerna och utvalda arkitekter ritade sedan
ritningarna som skulle vara geografiskt anpassade till olika delar av landet och passa val in med
omgivningen. Skolgarden har nu fatt en storre betydelse och ar inte langre avsedd att bara finnas till
for tradgardsundervisning. Lekplatsen som inte var en del tillhérande undervisningen i den
bemiérkelse som tradgarden, fick for forsta gangen ett eget kapitel. Vikten av detta lekutrymme i
bade tid och rum poangterades darmed. Hur ritningarna skilde sig i utformning efter den geografi de
var tankta till, var tydlig genom att i Sydsverige ha skolhus och byggnader lika den typiska
Skanelangan, i Norrland mer likt fabodarna med skog omkring, medan det t ex i S6dermanland var
storre herrgardsliknande hus och anldggningar dartill som foreslogs. (Lindholm 1995)

Ar 1944

Nésta upplaga anvisningar kom 1944 och dessa skiljer sig pa flera satt fran 1920-ars

upplaga. "Anlaggningar” ar inte langre ett ord som finns med i titeln, utan anvisningarna ar tillbaka
till att huvudsakligen gélla byggnaderna. Det ar ocksa den enda upplagan som inte utges i samband
med en ny undervisningsplan. Ingenting ndmns om skoltradgardar eller lokalisering av skolorna.
Kungl. Maj:t anbefallde ar 1941 Skol6verstyrelsen att “meddela anvisningar rérande handldggning av
ansékningar om byggnadsbidrag fér nya undervisningslokaler ...”(Lindholm 1995 avsnitt 1 s 30), vilket
troligen var orsaken till att enbart anvisningar for skolhusen utkom och inte dess omgivningar och
utemiljoer. Skoloverstyrelsen var i behov av nya anvisningar for att staten lattare skulle kunna
handlagga ansékningar om byggnadsbidrag. Det kan ocksa ha varit sa att den funktionalistiska andan
genomsyrade de nya planerna och utrymmen som ansags overflodiga utan praktisk funktion togs
bort fran anvisningarna som till exempel skoltradgardarna. Gunilla Lindholm (1995) menar dock att
det ar vanskligt att dra slutsatser av uteldamnandet av tradgardar da idealet fortfarande kan ha
funnits kvar i stor grad. Lekplatsen behaller dock sitt kapitel men huvudsyftet ar framst att ge plats
for skolidrotten. Formen som beskrivs har borjar likna den skolgard som den déarefter sett ut under
valdigt lang tid efter dessa planer gjordes. Sahar star det i 1944 ars anvisningar:

”Lekplaner skola hava soligt ldge och i méjligaste man vara skyddade fér de vindar, som pad platsen i
frdga dro mest besvdrande. Vid stérre skolanléggningar béra skilda lekplaner finnas fér sma- och
férskola. Lekplan bér, ddrest séirskild idrottsplats icke finnes i anslutning till skolanldggningen, hava
en storlek av 10-15 m2 per barn. ... Det dr férdelaktigt, om utom lekplanen finnes en grdsplan med
mdtten 20,0 x 40,0 m fér utegymnastik. A skolgdrden bér om méjligt finnas en 60,0 m bana fér
16pning samt ansatsbanor och hoppgropar fér héjd- och ldngdhopp.” (Lindholm 1995 avsnitt 1 s 31)

Ar 1950

1950 kom den nya riksdagen med ett principbeslut om en obligatorisk nioarig skola. Med det
beslutet hamnade skolvdsendet i en ny situation och nya anvisningar och bestammelser om
skolornas utformning var pa sin plats. Nagra nya normalritningar var det inte fraga om utan
anvisningarna handlade mycket om planeringen av arbetet. Om lekplanen namns dock en del. Den
skulle vara, mot bostadsomraden och bebyggelse, avskarmad med ett gronbalte av buskar och trad.
Lekredskapen skulle vara strategiskt utplacerade sa att barnen spred sig 6ver hela platsen vid lek.
Redskapen som forordades var ribbstativ for klattring, bollplank, labyrinter och liknande. Skolgarden
i allmanhet skulle vara utformad sa att platsens naturliga karaktar bevarades och bidrog till en
trivsam miljo. Att det annars bara var lekplanen som det gavs riktlinjer fér kan ha fatt en avgérande



betydelse for skolgardarnas utseende fran 1955 och framat menar Gunilla Lindholm (1995). Fran och
med denna tid sa ingar inte langre utemiljon i de flesta planer (som forr oftast visade bade byggnader
deras omgivning) ritade av arkitekter, utan det ar landskapsarkitektens roll, vilka inte heller verkade
finna sa stort ndje i att rita skolgardar. (Lindholm 1995)

Ar 1970- 80

Under 1970- och 80-talet hande det en del i debatten om barns och ungdomars utemiljo. 1967
startade en statlig utredning om barns utemiljoer med tyngden pa den fysiska miljon. Skriften som
heter Barns utemiljé utkom sedan 1970 och var ett av underlagen till Skolhushandboken som ar den
sista samlade statliga skriften om anvisningar for skolbyggnader och dess utemiljoer, den utkom
1979. Anvisningar om skolornas utformning gavs dock ut fram till att Skoloverstyrelsen ersattes med
skolverket 1991, men i flera mindre skrifter och inte i en samlad som tidigare. Psykologisk och
pedagogisk forskning hade tidigare pa 60-talet 6vertygat om att den psykosociala miljon spelar stor
roll f6r barns och ungdomars utveckling. Den fysiska miljon skulle framja god trivsel och trygghet,
nagon annan funktion tillskrevs inte direkt den fysiska miljon. Efter den statliga utredningen som
resulterade i Barns utemiljé blev laget dock ett annat. Och i bade Ldroplanen fér grundskolan 1980
och Skolhushandboken skrivs ”"miljo” med syftning pa den fysiska miljon. (Lindholm 1995). Nedan
beskrivs ovanstaende skrifter mer utforligt.

Skriften Barns utemiljé

| Barns utemiljé som utkom 1970 skrivs det inget specifikt om skolgardsmiljoer, skriften behandlar
mest bostadsomraden och andra omraden dar barn vistas. Den beskriver bilfria gdng- och
cykeltrafiksystem och precisa anvisningar pa avstand fran bostadsomrade till lekplatser och
lekutrymme, det anges ocksa precisa anvisningar om vad lekplatserna bor innehalla. Foljderna av
1970-talets barnmiljoutredningar drev dock pa fragor som rorde skolgarden dven om dmnetinte i
nagon vidare omfattning namndes i Barns utemiljé. Till exempel utropade International Playground
Association, IPA, 1979 till “skolgardsaret” och 1980 utgavs rad och anvisningar for skolgardar av
Barnmiljoradet. IPA drev ocksa en kampanj som kallades ”"Gor na‘t!” riktad till larare, foraldrar och
kommuner. Den allménna bilden blev darefter att skolgardar ar asfaltsdknar och att nagon borde
gora nagot at det. Det hande dock inte sa mycket da men debatten och fragorna kom igang.
(Lindholm 1995)

Lgr 80

1 1980 ars laroplan for grundskolan Lgr 80 sa ndmns det i kursplanen for de naturorienterade amnena
att lagstadieelever ska odla véxter och varda djur och mellan- och hogstadieelever ska bedriva forsok
med odling av vaxter och vard av djur i skolan och dess narhet. Vilket indirekt visar pa en betydelse
av utemiljon, det vill sdga skolgarden. Det finns ett avsnitt som handlar om samarbete med andra
foreningar och verksamheter och dér tas den fysiska miljon upp som en viktig del i barn och
ungdomars larande och utveckling, under underrubriken Utemiljé star det bland annat sahar:

"Det dr viktigt att olika anldggningar inte enbart disponeras for organiserade verksamheter utan att
de finns goda méjligheter (tid och atkomlighet) fér spontan verksamhet. Barns och ungdomars kdnsla
for egna behov, deras kreativitet och egna uppslag bér kunna omsdttas i verklighet ndgorlunda direkt
om deras férmdga till egna initiativ skall utvecklas.” (Lindholm 1995 avsnitt 1 s 42)

(Lindholm 1995)

Miljévard ar ett &mne som ingar i kursplanen som ocksa kan knytas an till aktiviteter pa skolgarden.
Elevaktiva arbetssatt ges tyngd i Lgr 80, det innebar att |ararna ska trigga elevernas vetgirighet och ge
dem mojlighet till egna uppslag och idéer.

(Lindholm 1995)



Skolhushandboken

For forsta gangen i dessa sammanhang sa ndmns “utemiljé” som skolhusens omgivningar. Inom flera
undervisningsomraden skriver man om utemiljon som en resurs i undervisningen. | likhet med Lgr
80:s "elevaktiva arbetssatt” lagger Skolhushandboken, som utkom 1979 fran skoldverstyrelsen, tyngd
pa att ge eleverna utrymme att paverka den fysiska omgivningen genom att delta i
planeringsprocesser, skotsel av utemiljon pa skolan med mera. Anvisningarna vad géller utemiljén
handlar mest om vilka aktiviteter som det skall ges utrymme for pa skolgarden och i utemiljon, och
vilka krav det stéller pa utemiljon, inga gestaltningsaspekter pa utemiljon ges ut.

(Lindholm 1995)

2011 ars ldroplan

Den géllande laroplanen har varit 1994 ars laroplan fram till i ar, 2011, da den nya ladroplanen ges ut.
Utifran laroplanerna gar det att se vilken betydelse som ges skolgarden och vilka moment som
planeras dar. Det finns ocksa moment som skulle kunna genomféras pa skolgarden om den gav
forutsattningar for det. Dock syns det inga tydliga anvisningar i de nya kursplanerna fér 2011 om
odling eller annan verksamhet som kan genomforas pa skolgarden. | kursplanen for biologi arskurs 7-
9 star det att det skall genomforas faltstudier och experiment samt att de ska titta pa lokala
ekosystem och sa vidare, det ar aktiviteter som kraver utevistelse dar skolgarden skulle kunna vara
en plattform for detta. | kursplanen for hem- och konsumentkunskap arskurs 7-9 ingar att ge
eleverna kainnedom om “"Hur man kan hushalla med och ta tillvara pa livsmedel och andra
forbrukningsvaror i hemmet” (Lgr 11 2011 S 26), vilket skulle kunna betyda odling av gronsaker som
livsmedel.

”Skapande arbete och lek ar vasentliga delar i det aktiva larandet. Sarskilt under de tidiga skolaren
har leken stor betydelse for att eleverna ska tillagna sig kunskaper. Skolan ska strava efter att erbjuda
alla elever daglig fysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen.” (Lgr 11 2011 s 6)

Sa star det i den nya ldroplanen, ett stycke som inte fanns med i 1994 ars laroplan. Detta ar nagot
som styrker skolgardens betydelse som plattform for fysisk aktivitet. Vidare gar det att ldsa i
riktlinjerna i den nya laroplanen att alla som arbetar i skolan ska hjalpas at for att géra skolan till en
bra milj6 for utveckling och larande. Elevernas vilja och férmaga till ansvar och inflytande 6ver den
sociala, kulturella och fysiska miljon ska uppmuntras. | malen ingar bland andra att eleverna ska visa
respekt och omsorg for miljon runt omkring dem, bade lokalt och i ett vidare perspektiv. (Lgrll 2011)
Det som star i laroplanen fran 1994 ar liknande men lite tunnare pa information om miljéon som
omger eleverna. Kursplanerna fran 1994 har inte studerats.

2.1.2 Hur har skolgardar sett ut genom tiden

Hur den egentliga utvecklingen av skolgardarna blev skiljer sig inte drastiskt fran anvisningarna

och “normalplanerna” sett fran Susan Paget och Petter Akerbloms (Bjorklid 2005) analys av sex
teman. Den har analysen stracker sig dock inte lika langt bak i tiden som Skoldverstyrelsens
anvisningar och "normalplaner”, utan teman kdnnetecknar olika omraden inom skolgardens
utveckling med borjan ca fyrtio ar bakat i tiden. Alla teman &r inte kopplade till nagon sarskild tid
under de fyrtio aren som &r aktuella, vissa forekommer flera ganger och vissa mest en sarskild period.
Teman ar 1. Trddgdrdsspdret, 2. Trafikspdret, 3. Lekspadret, 4. Miljéspdret, 5. Skolgdrden som fysisk
milj6 och 6. Pedagogiska spar. (Bjorklid 2005)

1. Skoltradgardsundervisning ingick lange i undervisningen vid folkskolan. Syftet var att lara barn och
ungdomar att odla for det egna hushallet och nyttan. For skolgardens utformning betydde det att
det fanns ytor avsedda for odling.



2. | takt med att personbilstrafiken 6kat, har det blivit sjalvklart med plats for parkering, plats som
ofta tas fran skolgardens yta. Fordandringar for battre sdkerhet vid bland annat pa- och avstigning
paverkar ocksa ofta skolgardens yta negativt. Dessa forandringar bérjade dga rum nér det blev vanligt
att ha personbil.

3. Leken har praglat skolgarden under valdigt lang tid, och ett av de framsta syftena har lange varit
att eleverna ska rasta av sig sa de lattare kan koncentrera sig pa lektionerna, darfor har eleverna pa
rasterna ofta fatt leka ratt fritt.

4. Miljofragor ar ocksa nagot som har paverkat skolgarden och nar mycket av miljoproblemen
uppdagades pa 1980-talet kom miljoarbetet igang dven pa skolorna. Det har handlat bade om
miljoférstoring, den fysiska miljon runtomkring och den fysiska miljons betydelse for individers
valbefinnande och hélsa. Skolgarden har ofta varit en central del i detta arbete som pagatt pa manga
skolor fran 90-talet och framat.

5. Sedan skoldverstyrelsen ersattes med skolverket 1991 har inga fler statliga anvisningar om skolans
fysiska inne- och utemiljo utgetts. Det forekommer dock en efterfragan igen om riktlinjer till exempel
pa hur manga kvadratmeter per elev en skolgard bor ha.

6. Att ha skolaktiviteter utanfor skolan i barnen och ungdomarnas narmiljé ar en metod for att
anvanda pedagogik utomhus. Fran 1990-talet har detta blivit mer forekommande an tidigare.
(Bjorklid 2005)

2.2 Skolgardens betydelse

2.2.1 Larande och utveckling

”Dagens skola har bade ansvar for att formedla kunskaper och for att skapa, varda och
vidareutveckla de férutsdttningar som behévs for olika slags ldrande.” sa skriver Petter Akerblom
(2005 s. 18) i sin doktorsavhandling Att ldra av trddgdrd. Med forutsattningar menar han inte
individuella férutsattningar utan organisatoriska och fysiska forutsattningar, som finns pa alla platser
och paverkar individer (Akerblom 2005). Men férutom att skolan ar en arbetsmiljé och en miljo for
larande ar det ocksa en milj6 for barns utveckling och socialisation. Den fysiska och psykosociala
miljon i skolan formedlar dven signaler om till exempel samhallets eller vuxnas vardering av dem och
deras arbete. Om den fysiska miljon inte ges ndgon uppmarksamhet eller vikt av larare och andra
vuxna, kdnner barn och unga ofta som att de inte heller bryr sig om dem. For att astadkomma en bra
arbetsplats for eleverna géller det att i sa stor grad som mgjligt skapa en stimulerande miljé som ger
dem forutsattningar att utvecklas positivt enligt laroplanens mal. Inte bara fastna i att skapa en miljo
dar eleverna skyddas mot fysisk och psykisk skada. (Bjérklid 2005)

2.2.2 Elever och platsidentitet

Genom att kdnslomassigt bedéma vad en plats eller miljé anvands till, vem den ar till f6r, om den kan
tas i ansprak eller redan ar upptagen, sorterar och kategoriserar individer sin omgivning och ger
platser, miljéer och sig sjalva identiteter. Hur en individ avgor det ena eller andra beror till en del pa
kulturell tillhorighet eller bakgrund, till en annan del beror bedémningen pa samtliga kvaliteter i den
fysiska miljon (dven ljud och andra upplevelser), det vill séga alla element den ar uppbyggd av. Det
beror dock inte bara pa individen sjalv och de fysiska elementen, utan ocksa pa det sociala
sammanhanget, vad andra gér pa platsen och vilka som &r dar. (Titman 1994; Bjérklid 2005). | Wendy
Titmans Special places; special people citeras Proshansky och Fabian med deras forklaring pa vad
platsidentitet ar ”“a substructure of the person's self-identity that is comprised of cognitions about the
psysical environment that also serve to define who the person is” (Titman 1994 s. 8)
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For att utveckla platsidentiteter kan en bra vag vara att ha med elever i planeringsprocesser, nar
sedan forandringen skett kan de fa en mer personlig relation till platsen.

Sahar skriver Fredrika Martensson i Mdnga kojor och mycket spring — att planera med barns
perspektiv (Grona fakta 3/2005 s. 1) "Miljon maste ocksa vara attraktiv ur barns eget perspektiv.
Design som direkt vander sig till barn, som lekplatser eller andra lekfulla inslag i miljon, gér det
lattare for barn att ta steget ut, hitta varandra och pabdrja nagon aktivitet”. Visserligen skriver hon
om barn men detsamma lar rimligtvis gélla ungdomar, att hitta nagot som lockar dem ar nyckeln till
att lattare fa ut dem pa skolgarden.

"Mellanrum” &r ett begrepp som i sammanhang om den fysiska miljon syftar pa de miljéer som inte
ar avsedda till ndgot sarskilt men som barn ofta tar i ansprak. Det kan vara en korridor eller en gard,
asfaltsyta eller dunge, sa lange den inte har tillskrivits nagon sarskild funktion av nagon. Ytor som
dessa har ofta inte skapats for att fylla ett bestamt syfte, darfor kan barn ge platsen ett eget syfte.
(Bjorklid 2005)

2.2.3 Skolgardens funktion

Skolgarden kan ha olika betydelser och funktioner till exempel kan den anvdndas som pedagogiskt
hjalpmedel i undervisningen eller kan den fungera som ett stalle for rekreation och valbefinnande.
For de yngre barnen poéngteras ocksa skolgarden som en plats for leken och den sociala,
emotionella och motoriska utvecklingen varav framforallt den sociala och emotionella kan relateras
dven till hogstadieelever. Det ar ocksa flera forfattare som héanvisar till den symboliska betydelsen
och att utformningen pa skolgarden visar hur de vuxna vardesatter eleverna eller elevernas
utevistelse. Pia Bjorklid (2005) skriver om en studie genomford av Skantze 1989, dar
hogstadieeleverna sa om sin skolgard att de mest anvande den till att sola pa varen, i 6vrigt tyckte de
att den var trist och sokte sig hellre till andra stallen utanfor skolan.(Bjorklid 2005)

Att anvanda skolgarden som ett pedagogiskt hjalpmedel kan dock utgéra en risk for att ta ifran
eleverna det frirum de har déar. Pa skolgarden finns ofta inga styrda aktiviteter eller funktioner och
eleverna kan vara fria att vistas och gora som de vill (till vissa granser). Genom att inféra undervisning
ute pa skolgarden kan ytan som eleverna vill vistas pa krympa av psykiska skal darfér att de inte
gdrna spendera sin fria tid dar det sker planerade aktiviteter och undervisning. Vilket i sin tur kan
bidra med att skolgarden kanns liten.

(Bjorklid 2005)
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3 Resultat fran undersdkningar

3.1 Beskrivning av de tre skolgardarna

3.1.1 Sondrebalgs skola

Séndrebalgs skola &r en F-9 skola i Hjarnarp, ett litet samhalle vid Hallandsasens sodra fot. Skolan
omges narmast av dkrar, fastigheter och lite langre bort bostadsomraden, Hjarnarps centrum, skog
och glesbyggd. Skolgarden bestar till stora delar av asfalt, oftast med mindre grasytor ndarmast
byggnaderna som kan ses pa bild 2 och 3 nedan. Ett skolhus i vinkel delar hogstadieskolgarden i tva
delar, se bild 4, och varje arskurs har en egen ingang. Attorna har en ingang pa var sida om huset, en
till “sjuornas skolgard” (bild 2) och en till “niornas skolgard”(bild 3). Eleverna har tillgang till en stor
fotbollsplan med grus som syns i bild 5, en 60 meters I6parbana i asfalt samt en hoppgrop i
anslutning till den. Bild 6 nedan visar en cirkel dar “tartbitarna” forr bestod av bar jord, antagligen ett
forsok fran projektérens sida att ge maojlighet till odling, cirkeln ligger dessutom utanfér

v

till héger dr Gttornas ena ingdng.
Bild 3: Séndrebalgs skola, niornas ingdng.

Bild 4: S6ndrebalgs skola, vég mellan den uppdelade Bild 5: Séndrebalgs skola, fotbollsplan och I6parbana.
skolgdrden. Huset till viinster dr det som delar av gdrden.

Bild 6: Séndrebalgs skola, cirkelform i grdsmatta, avsedd
for odling?
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3.1.2 Rosengardsskolan

Rosengardsskolan ar dven den en F-9 skola, men inne i centrala Malmo. Pa en sida av skolan ligger en
gammal herrgard omgiven av ett grénomrade och uppvuxna tradrader med héastkastanij, se till
vanster i bild 11. De andra sidorna omges av bostads- och hdghusomrade och nagra 6ppnare ytor for
sport. | narheten ligger dven stora konstgrasplaner i anslutning till idrottsplatsen. Eleverna har
tillgang till fotbollsplan och basketplan och gronytor tillrdckligt nara for att kunna ga dit pa raster.
Hardgjorda ytor dr det som dominerar skolgarden runt hogstadiebyggnaden som ar en fristaende
byggnad, det ar dock inte asfalt utan betongmarksten som omger huset, se bild 7, 9, 10 och 11 fér att
fa en bild av utseendet. Pa 6stra sidan av skolhuset finns tva storre grasytor och ett langt fristaende
tak med bankar under, se bild 8. Utmed skolgardens norra grans som syns till vanster i bild 7 ar
buskar och trad planterade. Pa den sidan som vetter mot lag- och mellanstadiet finns huvudentrén
till byggnaden, den syns i bild 9.

S

S — e | —

Bild 7: Rosengdrdsskolan, grdsmatta, marksten och Bild 8: Rosengdrdsskolan, grésmatta och bdnkar under
bdnkar. tak.

Bild 9: Rosengdrdsskolan, huvudentré. Bild 10: Rosengdrdsskolan, baksidan av skolgarden
réknat fran entrén.

Bild 11: Rosengdrdsskolan, en sida av skolgdrden.
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3.1.3 Satofta skola

| en liten ort utanfor HOOr ligger F-9 skolan Satofta skola. Hogstadiedelen, bade huset och den
intilliggande delen av skolgarden ar nybyggd sedan nagra ar tillbaka. Skolgarden delas med de yngre
barnen och det finns ingen skiljegrans mellan omradet narmst hogstadiet och omradet som utgor
resten av skolgarden. Hela skolan ligger beldagen omgiven av skog, sma akerplattar och gles
bebyggelse. Skogen, en dng och en stor inhdgnad grusplan som syns i bild 15 nedan har
hogstadieeleverna tillgang till. Skolgarden bestar av varierande markmaterial bade asfalt,
betongmarksten, lite gras och en ny dngsliknande ”plantering” utanfor hogstadiebyggnaden, se bild
12 och 14. Hela omradet far karaktar med hjalp av nivaskillnader i marken. Skolgarden stracker sig ut
i skogen, dar de mindre barnen ofta haller till. Inne i den nya hégstadiebyggnaden finns en rasthall
med biljard- och pingisbord, cafeteria och bord och stolar, se bild 13.

LK

il

!
|

?' B

Bild 12: Sdtofta skola, framsidan av hégstadiebyggnaden, Bild 13: Sdtofta skola, rasthallen.
utemilién anlagd fér nagra fa ar sedan.

Bild 14: Sdtofta skola, framsidan av hégstadiebyggnaden, Bild 15: Sdtofta skola, mellan trdden skymtar en
entrén syns till hoger i bilden. grusplan.
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3.2 Enkdten

Undersékningen genomfordes pa tre olika skolor i Skane; Rosengardsskolan i Malmo, Sondrebalgs
skola i Hjarnarp utanfér Angelholm och Sitofta skola utanfér Ho6r. De svarande gr i sjunde, attonde
och nionde klass. Tanken var att svaren skulle komma fran tio sjundeklassare tio attondeklassare och
tio niondeklassare fran varje skola, detta var dock inte mojligt pa alla skolor vid
undersokningstillfallena. Sammanlagt ar det 90 elever som svarat pa enkaten, 33 elever fran
Rosengardsskolan, 29 elever fran Sondrebalgs skola och 28 stycken fran Satofta skola. Satofta ar den
skola med mest ojamn aldersfordelning dar lagst antal enkater kom fran sjunde klass, endast fyra
stycken. Det har dock kunnat jamnas ut nagorlunda med att det varit fler &n tio enkéater i andra
aldersgrupper, det géller dven de andra tva skolorna déar det inte heller ar helt jamt i
aldersfoérdelningen. Dock ar sjuorna underrepresenterade i undersdkningen, sammanlagt ar det 22
elever fran sjuan, 34 elever fran attan och 34 elever fran nian. Av de svarande &r 54 % pojkar och

46 % flickor, konsfordelningen var inget som vagdes in vid val av elever till undersékningen. Har
svaren skiljt sig markvart mellan olika skolor, aldersgrupper eller mellan flickor och pojkar tas detta
upp och redovisas, i de flesta fall har dock svaren fran de olika “grupperna” varit lika.

Enkaten bestar av elva fragor kring hur eleverna uppfattar sin befintliga skolgard, vad de tycker ar bra
respektive daligt samt vad de skulle vilja ha for att trivas battre och anvanda den mer, se bilaga 7.3.
Fragorna ar formulerade for olika typer av svar; de tre fragorna som handlar om sportytor,
aktivitetsredskap och vaxter besvaras med “ja” eller “nej” med en rad fér motivering . Vaxtfragan ar
dock utokad med olika ikryssbara alternativ till vaxtlighet de skulle vilja ha. Fragan som handlar om
trivseln pa skolgarden utgors av de ikryssbara alternativen ”ja”, “nej” och "vet inte”. Ytterligare en
utgors av olika ikryssbara alternativ, som pa vaxtfragan, fast for vilka 6vriga komponenter eleverna
vill ha pa sin skolgard. De fem resterande fragorna ar 6ppna fragor dar eleverna var tvungna att
motivera ett svar. Diagrammen i det har avsnittet visar inte nagra svar fran dessa 6ppna fragor, de
svaren redovisas enbart i den I[6pande texten om varje fraga.

Den forsta fragan bestar av tva delfragor; den lyder sahar:
1. Kdnner du att skolan (de som jobbar dar och bestimmer) bryr sig om:

a) Hur ser skolgarden ut?
b) Hur du trivs pa skolgarden?

Bryr de vuxna sig om hur skolgarden ser ut? Bryr de vuxna sig om hur du trivs pa skolgarden?

44%
Ja

A ] Ja
v'\:ej' = Ne 549
etel m  Vetgj °
Figur 1: Férdelningen mellan svaren pd fréga 1 a). Figur 2: Férdelningen mellan svaren pd frdga 1 b).
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2. Vad ar det basta med din skolgard?

Bade fraga tva och tre dr 6ppna fragor dar inga ikryssbara alternativ finns. Svaren har darmed blivit
mer olika beroende pa svarande och beroende pa vilken skola de svarande gar pa. Nedan redovisas
svaren uppdelat fran varje skola. Det basta med skolgarden enligt eleverna skiljer sig fran skola till
skola, pa bade Rosengardsskolan och Séndrebalgs skola ar dock det vanligaste svaret att inget &r det
basta. Andra saker som lyfts fram i svaren ar kompisar, fotbollsplanen, vaxtligheten och sittplatser.

Rosengadrd

5 svarade: inget

4 svarade: vet inte

4 svarade: alla trivs och umgds

4 svarade: gdr inte ut

3 svarade: naturen

3 svarade: att det finns mycket plats

Andra saker farre an tre skriver: allt dr bra; mdnga sittplatser; gungor och fotbollsplan.

Séndrebalg

6 svarade: inget

4 svarade: pdrontrdd; frukttréd
4 svarade: fotbollsplanen

4 svarade: inte sa mycket

4 svarade: bdnkarna

3 svarade: att det finns vdxter
3 svarade: skateplanen

Andra saker farre an tre skriver: klasskamrater; mycket till de yngre; bra utrymme och vet inte.

Sdtofta

6 svarade: mycket bédnkar

5 svarade: fotbollsplanen

5 svarade: mycket plats (1 stort och luftigt)
4 svarade: mycket att géra

4 svarade: skogen (eller néra till naturen)
3 svarade: idrottsplatsen

Andra saker farre an tre svarade: vet inte; soligt ibland; ndra till Ringsjén; lekgrejor; att den dr ny och
rékrutan.

3. Vad ar det simsta med din skolgard?
Svaren skiljer sig pa fragan mellan de olika skolorna. De vanligaste svaren handlar om att det finns
lite att gbra och att nagot ar fult eller trakigt.

Rosengdrd

12 svarade: inget

4 svarade: att den dr skrépig; inte ren

3 svarade: att den blir férstérd av andra
3 svarade: jag gdr inte ut

Andra saker farre an tre svarade: trdkig; for lite saker; liten; for lite véxter.
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Séndreabalg

6 svarade: inget att géra

5 svarade: inte sa kul

3 svarade: hégstadieomrddet
3 svarade: allt

Andra saker farre dn tre svarade (oftast bara en): trakig milj6; bara en basketkorg inget annat;
trasiga fotbollsmdl; fula bédnkar; fér lite vixter; mest asfalt; trist och dyster och ingen rékruta.

Sdtofta

6 svarade: vet inte

5 svarade: mycket asfalt

3 svarade: ofdrdiga grejor

3 svarade: lite grént, grds/ plantor

Andra saker farre an tre svarade: inget att géra; inget regnskydd; inte tillrdckligt mdnga sittplatser;
alla séndriga saker; mycket gratt; for mycket smabarn; fér lite ldrare ute pd rasterna; ingen
grdsfotbollsplan; stel och lite vil modern och inget.

4. Skulle du vilja ha mer aktivitetsredskap, t ex klatterblock, skateramper, studsmatta etc.?

Fjarde fragan i enkdten handlar om ifall eleverna skulle vilja ha mer aktivitetsredskap pa skolgarden.
Med aktivitetsredskap menas i enkaten redskap som ar mer eller mindre fast férankrade eller
svarflyttade, stérre moduler att anvanda for att aktivera sig fysisk. Det ar dock inte beskrivet i
enkaten for eleverna, istéllet ger den tre exempel; kldtterblock (boulderblock), skateramper och
studsmatta. Férutom att kryssa i ”Ja” eller “Nej” uppmanas eleverna har att motivera sitt svar och
dven ge exempel pa vad for sorts redskap de kan tanka sig. Sa mycket andra exempel &n de som
redan fanns kom dock inte fram och manga nojde sig med att svara ja eller nej och skriva varfor de
svarade sa. Se svarsfordelningen nedan i figur 2.

Studsmattan var popularast bland ja-svararna, 29 elever vill ha det, 20 elever vill ha skateramper,
resten av forslagen ar nere pa 1-3 elever per forslag och de ar bland andra klatterblock,
klatterstallningar, vad som helst, basketkorgar och fotbollsmal. P4 raden ”Déarfor” i enkaten svarade
de flesta ja-sdgarna att det dr kul; mer att géra pd rasterna; manga som skejtar med mera.

Bland de som svarade nej var anledningen oftast trdkigt; bryr mig inte; det kommer bara férstéras;
fér gammal fér sdnt. Det var mest olust helt enkelt.

Fler aktivitetsredskap?

Sa har sag fordelningen ut mellan svaren:

mJA
mNEJ

Figur 2: Férdelningen mellan svaren pa fraga 4.
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5. Skulle du vilja ha mer ytor avsedda for sport

(t ex fotboll, skatebording, basket)? Fler sportytor?
Fragan syftar pa de ytor utover dem de redan

har. Ovan till hoger, i figur 3, visas fordelningen

av ”ja” och "nej” svaren. Fler an pa foregaende

fraga var néjda med vad de redan har pa sin

skolgard, darav den hogre andelen ”“nej” svar,

38 % mot fraga fyras 24 %. Bland de 68 % som mJA
svarade ”ja” pa fraga fem var fotobollsplan det ENEJ
mest eftertraktade, 31 elever vill ha det, om

skolgarden redan innefattar en plan ar

argumentet att den ar i grus och da vill de ha i

gras. 21 elever vill ha basketplan och atta elever

vill ha skateboardplan. Ovriga 6nskningar ar
(inne)bandyplan; bmx — bana; friidrottsbana;
volleybollplan och kidttersdlle fér parkour. De som
svarade nej tyckte oftast att de har tillrackligt med
sportytor pa sina skolgardar, en del tyckte det var trakigt med bollsport.

Figur 3: Férdelningen mellan svaren pd frdga 5.

6. Skulle du vilja ha mer vaxter pa skolgarden?
Svaren pa den har fragan var 6vervagande ja- svar, se figur 4 nedan. Manga elever férklarade dven
sitt svar, svaren lyder sahar:

26 svarar: fint med véxter
11 svarar: trevligt/ roligt med véxter
8 svarar: mysigt 10%

Mer vaxter?

Svar som fyra eller farre angett lyder sahar: for

mycket grdtt; skolgarden ser finare ut; trakig; bra

med friskare luft; andra som kommer férbi ska

tdnka "vilken fin skola”; finns inte sG mycket; héjer
atmosfdren; inte kunna se varandra; gillar véixter;  mJA
mycket asfalt; bra fér miljén; mer levande; natur mNEJ
har aldrig skadat; det som finns nu dr forstért och

kunna spela fotboll pa grds.

Tre elever fyllde i ”Annat” till denna fraga och
skrev sahar: stora buskar som dr bra till kojor; Ek;
Jordgubbar dppeltrdd plommon och kérsbéir och
blommande tréd.

Figur 4: Férdelningen mellan svaren pa fraga 6.
| figur 5 pa nasta sida syns férdelningen av valda
vaxtforslag. Denna fraga ar en bifraga till fraga 6, se
bilaga 7.3. Eftersom det har var mojligt att kryssa i flera alternativ sa anvands en annan typ av
diagram och varje stapel ska lasas for sig. Y-axeln visar antal elever, x-axeln vad de fick vilja mellan.
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Féredelning typ av véaxter
Antal elever
60

Figur 5: Svaren pa
vilken typ av véxter de
skulle vilja ha pa

51
44 42 42
40 || skolgdrden, eleverna
35 fick kryssa i flera olika
alternativ.

30
20
10

0

Trad Buskar Gréasytor Blomplantering Vintergront

50

7. Vad tycker du om storleken pa din skolgard?

Inga uppgifter har hamtats om skolgardarnas egentliga storlek. Fragan syftar endast till att fa reda pa
om storleken spelar stor eller liten roll och om det har ndgot att géra med utformningen. Eleverna
kunde pa denna fraga kryssa i "for stor”, “for liten” eller "lagom”. Svaren redovisas i figur 6 nedan. De
som verkar mest n6jda ar sjuorna som alla har svarat att deras skolgard &r lagom stor. Sjuorna ar
dock farre dn attorna och niorna i denna undersékning. Niorna ar nasta att vara ndjda med 28
stycken som tycker den ar lagom stor, atta som tycker den ar for liten och en som tycker den ar for
stor. De som dr mest missndjda med storleken pa skolgarden ar saledes attorna dar 19 tycker den &r
lagom, 12 tycker den &r for liten och 3 tycker att den &r for stor. Det syns ingen markant skillnad
mellan svaren fran de olika skolorna, utan det 4r mest aldersgrupperna som skiljer sig at.

Skolgardens storlek
4%

M For stor
= For liten
B Lagom

Figur 6: Férdelningen mellan svaren pd fréga 7.

8. Skulle du vilja ha mer av de hir sakerna pa skolgarden?

Ytterligare en fraga med ikryssbara alternativ presenteras i detta diagram, figur 7 nedan. De fick vélja
att kryssa i vilken/ vilka de ville av ”sittplatser”, “lampor”, "hogtalare for musik t ex i

marken”, “konstverk”, "vaxter som bildar sma rum” och "graffitivagg”. De hade ocksa majlighet att
skriva ndgot eget pa raden “annat”. Eftersom de fick maojlighet kryssa i flera alternativ sa anvands har
samma typ av diagram som pa vaxtforslagen. Y-axeln visar antal elever, x-axeln typ av vaxtlighet.
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Ovriga skolgardskomponenter

Antal elever
80
70 Figur 7:
70 Férdelningen
60 58 mellan svaren
d fraga 8.
Bt pa frig
50
44 Eleverna fick
40 kryssa i flera
31 olika alternativ
30 om de ville,
varje spalt
20 17 Idses ddrfér for
sig.
10
0
Sittplatser Lampor Hogtalare Konstverk Rumbildande  Graffitivagg

vaxtlighet

9. Vad gor du helst pa fritiden?

For att inte eleverna enbart skulle skriva vad de tror foérvantas av dem fran larare, vuxna och inte
minst fran sina kamrater, fick denna fraga vara med i enkaten. Vad de gor pa fritiden &r har
meningen ska spegla vad de kan tdnka sig gora pa rasterna, vad de har for intressen helt enkelt.
Tanken ar ocksa att se om det gar att "6verséatta” vissa av dessa aktiviteter till skolgardsaktiviteter.
Vanligaste fritidssysselsattningen ar att umgas med kompisar, spela fotboll, sitta vid datorn, trdana
och lyssna pa musik. Nagon sorts sportaktiviteter ar det som flest sysslar med.

32 svarade: umgds med kompisar

19 svarade: spelar fotboll

18 svarade: Sitter/ spelar vid datorn

10 svarade: tv

9 svarade: ute med kompisar (endast svar fran Rosengardskolan)
8 svarade: trénar

7 svarade: lyssnar pG musik

7 svarade: ute

Fem och farre svarade sahar: rider; umgds med familj; cyklar; shoppar; dansar; spelar ishockey; spelar
innebandy; simmar; dr inomhus; boxning; capoeira; spelar handboll; friidrottar; skejtar (endast tva
stycken); tecknar; spelar gitarr; sjunger; dr ute i naturen; scouterna; Idser; basket (endast en); hjdlper
och leker med smasyskon; softar; agility; djur; scrapbookar; festar; skriver; styrketrénar; stédar;
spelar golf; ingenting; volleyboll; kér cross.

10. Om du fick dnska vad som helst att ha pa din skolgard eller hur den skulle se ut, vad/ hur skulle
det vara? (Det behover inte vara verkligt eller genomforbart)

Tanken med denna fraga ar liknande meningen med fraga nio, men den ar dven ett forsok att fa
eleverna att sldppa tankarna fria och fantisera fritt om sin skolgard. Det kom 63 svar som fortfarande
var relevanta att redovisa har eftersom de dnskningarna var tankta att finnas utomhus. Ett litet svinn
fran niorna pa Rosengard fanns, da nastan hélften av dem inte svarade pa fragan. En tolkning som
vissa gjorde var att de fick 6nska sig vad de ville som géllde hela skolan, aven inne, en del kom med
rena fantasiférestallningar blandade med allvar och vissa med enbart genomférbara 6nskningar. Det
som de flesta skriver ar pool eller basséing, de var nio stycken som ville ha det. Fyra dnskningar
vardera kom om: mer och roligare sittplatser; vet inte; massa véxter eller blommor; konstgrésplan;
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hégtalare. De flesta svaren handlar om nagot att gora eller att skolgarden skulle se finare/ mysigare
ut.

Pa resten av 6nskningarna var eleverna tre eller farre om varje dnskning: massa graffiti; rutschbana;
jacuzzi; inget; bryr mig inte; fotbollsplan; snyggare férg pa viggarna; mala ndgot fint pé vdggarna;
skatepark; marken skulle vara vit med fina bédnkar och blommor runtom och véxter som bildar sma
rum; vdldigt stor tv ovanfér skolan; bowling; minibar; utehus; ramper; se snygg ut; berg och dalbana;
mer stddning runt skolan; sma bord sa man kan ha lektioner utomhus; det ska vara avslappnande
men man ska dndad kunna ha roligt, man ska kunna koppla av frén lektionerna; stérre ytor med grdis;
extrem vdxtlighet; idrottshus; studsmatta; kan inte ténka mig; trdd, vixter, béckar, vatten (typ
akvedukter); fler saker och mer viixter; ett slott; stérre; fruktréd; linbana; vattenfonténer att dricka ur;
bra som den dr; laserdoom; rullband; rullband med mat; flygplats; flodhdstar; tivoli; glassaffér; dusch;
hockeyrink; Real madrids fotbollsarena Santiago Bernabeu; ingen cementbunker; rékruta; ndgonstans
att sola; restaurangmat och inget speciellt.

11. Finns det nagot annat du girna vill berdtta som har med din skolgard att gora?
Endast 50 av 90 elever svarade pa denna fraga, av dem svarade 36 att de inte har nagot annat att
beratta.

Sahér svarade eleverna pa Rosengardsskolan:

18 svarade: nej

Resten svarade sahar: min skola dr bést; skolgdrden dr forstord sa jag vill gdrna att ni gér den renare
fér om ndgon kommer fran ett annat land eller bor ndgon annan stans ser man gdrden och tror att
ingen stddar den; pd min skolgard finns férrdd med cyklar och gungor, men den har inte grdsmatta
och vi har jdttemdnga lampor bade sma och stora; ja, det finns mdnga som réker pa skolgdrden trots
att det dr férbjudet.

Sahér svarade eleverna pa Séndrebalgs skola:

10 svarade: nej

Resten svarade sahar: vi behéver mer saker!; vi har for liten bmx-plan; skittradig!; den dr sorglig; den
suger det finns ingenting att géra én att jaga varandra och att sitta pd en bdnk; att den dr sjukt trékig.

Sahar svarade eleverna pa Satofta skolan:

8 elever svarade: nej

Resten svarade sahar: den dr grd och fett trakig; det finns inget speciellt att berdtta; det hade varit
trevligare med mycket blommor, skjul som man kan ha mopeder i och egen parkering till moped, epa-
bilar och mopedbil.

3.3 Oppen gruppintervju

De ca 10 eleverna som blev intervjuade var eniga i de flesta fragorna som stalldes, de skiljde sig dock
nagot at eftersom intervjun genomfdérdes pa tva olika skolor. For att se underlaget till intervjun se
bilaga 7.1.

Den vanligaste rastaktiviteten ar att sitta pa en bank eller stol, oftast inne men vid varmare vader
dven ute. Vissa jagar varandra och vissa tycker det ar mysigt att se pa nar andra skejtar, nar det ar
varmare hander det dven att vissa spelar volleyboll. Att ga utanfor skolomradet pa rasterna ar inte
ovanligt, sarskilt inte pa Sondrebalgs skola i Hjarnarp, dar ar det manga som gar eller kor moped in
till “centrum” och handlar till exempel godis och lask. Pa Satofta skolan gar eleverna mest utanfor
skolomradet om de gar till Ringsjon och badar under nagon langre rast. Pa bada skolorna far alla
hogstadieelever ga utanfor skolomradet, pa Sondrebalg kravs det dock lapp (ndgon sorts medgivande
fran foralder eller larare) for att sjuor och attor ska fa ga utanfor. Skolgarden pa Séndrebalgs skola

21



bestar till stor del av asfalt och ndr amnet kom upp verkade det mest irriterande vara att asfalten
grusas mycket nu pa vintern, men att det inte sopas bort nar sné och is har férsvunnit och da blir det
en "kullagereffekt” nar man gar pa den. Alla var 6verens om att gras hade varit ett roligare underlag,
dven om asfalten har battre “studs” som en kille uttryckte det.

Nar samtalet fordes in pa vad de skulle vilja ha pa skolgarden for att kunna hitta pa mer pa rasterna,
sa blev det lite svarare. De hade svart att forestalla sig vad som skulle vara kul. S6ndrebalgseleverna
kom in pa studsmattor, som de haft tidigare men som for tillfallet ar bortplockade pa grund av
vandalism och att eleverna hoppade for manga samtidigt. Pa Satofta skola sa nagon pa skamt att de
vill ha ett tradgardsland och pa allvar nagonting att sitta och sola pa, barbuskar med &tbara bér,
skateramper och musik i marken. Uppfattningen var dock hos samtliga elever att rasterna ar for korta
for att hinna gora nagot. Alla var dven eniga om att mer vaxter och en mer parkliknande skolgard
hade varit jattemysigt. Den enda invdndningen nagon hade handlade om pollenallergi. Annars kom
kommentarer som "lite mer varierande farger an asfaltsgratt och tegelr6tt”, “det hade varit
asmysigt”, en innerlig dnskan om rosor och tulpaner framfordes ocksa. Alla sa sig bli gladare nar de
kommer till skolan om det hade funnits mer vaxter dar. Det var daremot inte lika tydligt om det
skulle kdnnas som att de vuxna bryr sig mer om dem ifall skolgarden sag finare ut och vara mer
anpassad efter elevernas 6nskemal. En svarade att det hade kdnts sa, en annan drog en lang tes om
varfor det hade varit battre med en mer valskott, battre och finare skolgard. Slutpoangen med den
tesen var att fler skulle vilja ga pa skolan och fler skulle darmed flytta till kommunen som i sin tur da
skulle fa mer pengar. Han avslutade sedan det hela med kommentaren “alla tjdnar pa en battre
skolgard”.

3.4 Oppen telefonintervju

Vilka komponenter som &r viktiga respektive mindre viktiga att ha pa en skolgard var det som Emma
Palsson, skolgardsinspirator pa Malmo Naturskola, fick vardera och svara pa forst. Vidare stalldes
Oppna fragor om skolgardsmiljon och vad som ar viktigt i den. For att se underlaget till intervjun ga
till bilagan.

Om miljon och skolgardens delar framhaller Emma vikten av att ha nagonstans att ga undan, dar man
inte behover bli sedd, dar elever kan ha aktiviteter utan att ndagon kommer och sager ”sa far ni inte
gora”. Platser som &r socialt i centrum &r ocksa viktiga, dar det finns majlighet att bli sedd och std i
centrum nar lust finns for det. Mycket natur och majlighet till odling tror hon dven ar nyttigt, sarskilt
for de ungdomar som mar daligt. For att ha odlingsverksamhet pa en vanlig skola, dar inte odling
ingar som pedagogiskt moment kan till exempel skétselpersonal vara de som tar hand om odlingen.
Emma tror att det ar viktigt att hitta former och majligheter for sadana typer av aktiviteter, dar
elever snabbt kan se en mening och se hur deras insats paverkar till att nagot blir battre. For att se
sammanhang, betydelse och for att kunna paverka sin miljo kan till exempel elever fa vara med och
plantera trad och pa det sattet se att det far en battre stad. Sddana sma insatser tror Emma kan ha
stor betydelse for ungdomar.

Bland det som Emma tycker ar viktigt respektive mindre viktigt ar trad, buskar, grasytor och
vintergrona vaxter viktigt, medan blomplanteringar och aktivitetsredskap ar mindre viktigt. Sportytor
ar viktigt men inte det viktigaste. Hon fick daven vardera forslag pa miljoer att ha pa skolgarden; dng
ar viktigt, skog ar viktigt om det gar att géra/ ha och rumbildande vaxtlighet/ struktur poangterar hon
ar jatteviktigt medan hardgjorda ytor &r mindre viktiga.

| de flesta fall vid projektering och planering av skolgardar i allmanhet tycker hon inte att det av
ovanstaende som hon anser viktigt kommer med. | projektet Grénare skolgdrdar i Malmo, som
Emma ar med och driver, tycker hon daremot att det kommer med, det ar ju det som projektet
handlar om.
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4 Diskussion

| detta arbete har jag velat forsdka besvara foéljande fragor

Vilka tankar och riktlinjer som finns och har funnits om skolgdrden verkar relevanta att ta hénsyn till
vid projektering och planering av hégstadieskolgardar?

Vad vill hégstadieelever helst ha pa sin skolgdrd och hur vill de att den ska se ut?

Gdr det att komma fram till enkla riktlinjer som kan anvéndas vid planering och projektering av
hégstadieskolgdrdar och vilka dr de i sa fall?

Diskussionen nedan ar uppdelad i tva delar, den forsta kretsar framst kring litteraturen och den
andra kring enkaterna och intervjuerna.

4.1 Vilka tankar och trender har paverkat dagens utformning

Efter sjuttiotalets statliga utredningar dndrades synen och tankarna en hel del inom skolvasendet
(Lindholm 1995), atminstone for barnens utemiljo. Utredningen som resulterade i boken Barnens
utemiljé 1970 handlar just om barnen och dven om utredningen praglat skolgardars senare
utformning finns det, att doma av litteraturen i denna studie, inget specifikt namnt om ungdomars
utemiljo. Dagens utformning har troligen dven préaglats av annu tidigare utformning och nagot som
de statliga anvisningarna foresprakade nastan anda sedan anvisningarna om skolgarden eller skolans
omgivningar och utemiljo boérjade komma ut som kan synas an idag ar ytor och redskap for lek och
sport. Nagot som férsvunnit med tiden ar skoltradgarden som var en betydande komponent pa
skolgarden dnda fram till mitten av 1900-talet, 1944 ars upplaga ar den forsta upplagan dar inte
ytorna for skoltradgardsverksamheten beskrivs.

Men det ar egentligen inte forrdn 1955 som det borjar bli mer intressant for sammanhanget i det har
arbetet. Det var da som det fattades beslut om den obligatoriska nioariga skolan, jamfért med den
sjudriga som det var innan det. Sa vad hande egentligen med skolgardarna efter detta? Efter beslutet
hande inget sarskilt, anvisningarna fortsatte att beskriva lekredskap och sportytor, skolgarden skulle
dock i allménhet vara utformad sa den naturliga karaktdren bevarades och gav en trivsam miljé. Pa
grund av att inget hiande da ar det mojligt att det ar darfér som inget gjordes med
hogstadieskolgardarna senare heller. Det blev 6ppna ytor utan lekredskap istéllet for 6ppna ytor med
lekredskap.

| de olika laroplanernas mal har det ofta skrivits att skolan ska ge elever en stimulerande och
aktiverande milj6. | den nya laroplanen for 2011 star det tydligt att skolan ska strava efter att ge
mojlighet till fysisk aktivitet och lek under hela skoldagen, for att stimulera utveckling och larande.
Fokus géllande skolgarden som lange 1ag pa sport och lekredskap ar darfor hogst aktuell nér det
angaende utformning av nya skolgardar. Det ar dock troligt att det behdvs nya former for lek- och
sportredskap och en mer varierad miljo bor erbjudas eleverna. Sportredskapen ar mest aktuella
géllande hogstadieskolgardarna. Mycket av funktionerna som finns i olika sorters redskap och ytor
gar att bygga in i utformningen fran borjan. Till exempel kan nivaskillnader bade ge traning for balans,
kondition och ge majlighet foér en rolig skate eller bmx- dkning. Det krédvs dock att det ar
sportaktiviteter/ aktiviteter dar det gar att paborja och avsluta aktiviteten snabbt, pa grund av korta
raster under skoldagen, men det bor dven finnas maojlighet att halla pa med en aktivitet en langre
stund.
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4.2 Eleverna och deras skolgardar

Helhetsintrycken och karaktadrerna, ur mitt perspektiv som landskapsingenjor, pa de tre besokta
skolgardarna skiljer sig nagot. Pa Rosengardsskolan kdnns skolgarden tom och liten. Det 4r mojligt att
bade Satofta och Sondrebalg har ungefar lika stora skolgardar som Rosengards men de kanns en
aning storre, antagligen for att de omges av mer natur och akrar runt omkring och att inte
inhdgnaden syns sa mycket som pa Rosengard. Sondrebalgs skola och Rosengardsskolan dr bada
relativt platta till topografin och inga storre trad (6ver 10-15 m hoga) finns inne pa skolgarden.
Satofta har mer varierande topografi och storre trad (6ver 15 m hoga) inne pa skolgarden som trots
nybyggnaden av hogstadiet har fatt sta kvar. Nagon “rumsindelningen”, som Emma Palsson betonar
som mycket viktig, existerar inte direkt pa nagon av skolgardarna.

Enkaten ska ge svar pa vad eleverna sjalva tycker om sin skolgard. Det ar dock omdijligt att fa en
generell bild av hur elever tycker om sina skolgardar i allmanhet i Sverige, eftersom elever och
skolgardar kan skilja sig valdigt mycket. Det finns ocksa risk for att eleverna pa grund av olika
anledningar inte svarar arligt pa fragor. Det kan till exempel finnas en omedveten vilja att vara nagon
till lags eller vara solidarisk mot skolan eller larare. Det kan ocksa finnas en vilja att inte sticka ut fran
mangden eller en vilja sticka ut fran mangden. Enkaten var dock anonym vilket borde 6ka chanserna
for arliga svar. Forutom arligheten satter aven forestallningsformagan granser eller ger en vidare
forestallningsformaga for hur det skulle kunna se ut, skillnader mellan elever kan bero pa vilka olika
miljoer de sett eller vistats i tidigare allt fran finpark, skolgardar, landsbygd/ stad och egna tradgardar
med mera.

Det som enkéten visar att eleverna tycker ar bast med sin skolgard ar att det finns sittplatser, att det
finns véxter och fotbollsplan. Gemensamt for Rosengard och Sondrebalg var att flest pa de skolorna
svarade att inget ar bra. Att de inte visste vad som var bast var det nasta vanligaste svaret pa
Rosengard. P4 Sondrebalg och Rosengard ar det nagra som ocksa svarar att klasskompisarna ar det
basta. Svaren fran denna fraga lyfter fram nagra viktiga saker om deras skolgard; att det finns
sportytor, att det finns vaxter och att det finns sittplatser men dven att de sociala métena ar viktiga.
De som svarar att inget ar bra, att de inte vet, att de inte gar ut eller att inte mycket ar bra visar
antingen ett missndje 6ver den befintliga skolgarden eller att de inte bryr sig om den.

Pa fragan om vad som ar det simsta med deras skolgard kommer de mest intressanta svaren fran
Rosengardsskolan, flest svarade dar att inget ar samst. Samtidigt som att flest svarade pa foregaende
fraga att inget ar bast. Bara pa Satofta svarar flest elever att de inte vet vad som ar samst, vilket
kanske tyder pa att nagra ar ratt néjda med skolgarden. Satofta har, dven om flest inte vet vad som
ar samst, ocksa flest olika sorters svar pa vad som ar samst, lagst antal svar har Rosengard. Ett valdigt
intressant resultat med tanke pa stimulerande miljer; kan det vara sa att den olika mangd pa svar ar
ett resultat av att en mer varierad miljé ger mer inspiration och mer forestallningsférmaga/ fantasi
om hur det hade kunnat bli battre och vad som skulle kunna bli battre?

Att eleverna vill ha fler aktivitetsredskap ar det ingen tvekan om, studsmatta var det mest populara
svaret och skateramp ar det nast populadraste svaret. De flesta svaren visar att de vill ha saker som
gar att paborja och avluta snabbt. En intressant aspekt kring ramperna ar att i svaren fran fraga 9 om
vad de gor pa fritiden ar det endast tva stycken som séger att de aker skateboard. Antingen betyder
det att skateboard ar en perfekt skolgardsaktivitet, att manga tycker om att titta pa nar andra aker
skateboard, att eleverna tror att det 4r manga som vill 3ka skateboard eller att manga skulle vilja aka
eller vilja att andra aker. Basketkorg ar ocksa nagot som manga 6nskar, aven det kan vara aktiviteter
att borja och avsluta snabbt da man kan sta och tréna pa att pricka korgen och sa vidare.

Manga vill ocksa ha fler ytor avsedda for sport, det var dock storre del &n pa foregaende fraga som
inte vill ha det for de tycker att de har tillrackligt redan. Och faktum &r att eleverna pa alla skolor
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redan har tillgang till fotbollsplaner, som var det vanligaste 6nskemalet. En del svarade dock ja pa
denna fraga dven om de egentligen bara ville ha ett annat underlag, till exempel konstgras, an som
finns pa den befintliga planen vilket i SOndrebalgs och Satoftas fall ar grus. Svaren pa fragan kan anda
ses som att eleverna tycker att det &r valdigt viktigt med sportytorna. Sport ar en stor del i mangas
vardag, nagot som dven det gar att utldsa fran fraga 9.

90 procent av alla elever vill ha mer vaxter pa skolgarden. Har kan svaret ha paverkats av att ”nej-
rutan” var pa andra sidan och inte syntes samtidigt som ”ja- rutan” (se enkéaten i bilaga 7.3). Till
Rosengardsskolan och Sondrebalgs skola medtogs dven en vaxtbok for att eleverna skulle kunna fa
inspiration till hur det skulle kunna se ut, det var mest elever pa Rosengardskolan i klass atta och nio
som anvande boken. Troligen paverkade dven det svaren, men pa grund av den 6verlagsna andelen
ja-svar hade det antagligen inte blivit fler nej-svar an ja-svar dven om boken utelamnats fran
undersoékningen. Manga gav dessutom motivering till varfor de ville ha mer vaxter, vilket tyder pa att
svaret var nagorlunda genomtéankt. Svaren pa vilka vaxter eleverna vill ha ger en bild av en mer
varierande naturlig miljo an den de har nu, de visar ocksa att trad ar betydelsefulla eftersom flest vill
ha det, buskar ar det som lagst antal elever vill ha. Det &r intressant eftersom skolgardarnas
vegetation idag bestar av mest trad, klippt gras och buskar, anda ar det fler som vill ha trad.

Storleken pa skolgarden tycker de flesta elever &r lagom, nagra tycker att den &r for liten och annu
farre tycker att den ar for stor. Jag tror att storleken inte har jattestor betydelse sa lange som de
viktiga delarna far plats. Har eleverna daremot lite att géra och garna soker sig utanfor skolomradet
kan det upplevas som att skolgarden ar for liten. Det kan ocksa vara sa att ytorna fér spontan
verksamhet dr sma, de flesta ytor tillskrivs en funktion som att pa fotbollsplanen spelar man bara
fotboll, pa den lilla asfaltsytan aker man skateboard och sa vidare. Liknande teorin om "mellanrum”
som namns kort tidigare i litteraturstudien (se sida 15), mellanrummen har ofta ingen sarskild
funktion och kan darfor tas i ansprak for en egen funktion av barn (Bjorklid 2005). Detsamma tror jag
géller ungdomar, daven i kombination med platsidentitet da en elev kanske inte kdnner sig hemma pa
fotbollplanen eller skateplanen. Finns det da andra utrymmen som inte har nagon séarskild funktion
kan nagon av dessa bli ett viktigt stalle dar eleven kan ge platsen en egen funktion. Finns inte
utrymmen for spontan verksamhet eller dar man kan hitta en egen funktion kan det majligen
uppfattas som att skolgarden inte ar tillrackligt stor.

For att se vilken typ av mindre detaljer eleverna ar intresserade av fick de kryssa i olika alternativ pa
saker att ha pa skolgarden. Som diagrammet pa sida 22 visar ar hogtalare det mest 6nskade, efter
det graffitivagg, sittplatser och sedan rumsbildande vaxtlighet. Rumsbildande vaxtligheten och
sittplatser visar att de vill ha fler sociala motesplatser och fler vrar och platser dar man inte behover
synas sa mycket. Graffitivaggen ar ett tydligt exempel pa nagot de sjélva far skapa och vara med och
utforma. Jag tror det ingar i begreppet graffiti att det 4r ungdomar och inte vuxna som dgnar sig at
det, darfor vet de att de sjalva skulle kunna vara med och mala pa en sadan vagg. Hogtalare for musik
ser jag mest som nagot underhallande, men musik ger ocksa stimulans. For de som tycker att musik
ar kul kan musik ocksa ha valdigt stor betydelse, precis som fotboll kan ha for en sportintresserad,
det kan vara valdigt identitetsskapande med musik och vissa typer av musik skapar till och med
sociala grupper och olika kulturer; synt, hiphop, indiepop och punk dr exempel pa sadana.

Att umgas med kompisar ar den vanligaste fritidssysselsattningen vilket borde spegla det sociala
behovet och att det ar storst oavsett hur skolgarden ser ut i 6vrigt. Darfor ar det mycket viktigt att
skapa utrymme fér moten och samtal och andra sociala aktiviteter for olika typer av elever, inte bara
for de som till exempel gillar att spela basket eller mala graffiti, utan daven for de som har andra
intressen eller de som inte har sd manga intressen alls. Efter kompisar &r fotboll den vanligaste
sysselsattningen, aterigen visar det vikten av mojlighet till sportaktiviteter. Det &r manga som svarar
att de sitter vid datorn och tv:n, nagra skriver att de tranar, lyssnar pa musik eller ar ute. Det &r
egentligen bara gillande tv och dator som det troligen kommer dréja valdigt lang tid till innan det
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finns som underhallning och avkoppling pa rasterna. | och med det 6kande stillasittandet (Engstrom
& Larsson 2011) ar detta antagligen aktiviteter som kommer motverkas i skolsammanhang utanfor
lektionstid.

Vad svaren fran fraga 10 kan sdga om skolgardens utformning anpassad efter eleverna ar svart att
sdga, mer an att det som flest vill ha ar bassang eller pool, en idé som inte ar vard att satsa pa
eftersom den endast skulle kunna anvdndas pa sommaren nar det &r sommarlov. Det &r snarare
vilken karaktar svaren har som kan sdga nagot om en anpassad utformning, dr det nagon man utfor

(t ex spela fotboll) eller ndgot man upplever, kdnner, ser eller skapar. Svaren ger en salig blandning av
olika typer av aktiviteter, saker, djur och stéllen att vara pa. Finare och roligare sittplatser, mer véxter,
konstgrasplan och hogtalare ar bland de vanligaste 6nskningarna. Svaren aterkopplar till tidigare
fragor i enkaten och styrker svaren pa dessa.

Aterkopplar till tidigare svar i enkéten gor dven svaren pa fraga 11, dven om det som kom fram har
mest lyfter fram negativa saker som att skolgarden stadas daligt, att den ar valdigt trakig, att det
behdvs mer saker och att den ar sorglig med mera. Svaren pa dessa fragor gor det annu tydligare att
det finns ett missnéje gallande elevernas befintliga skolgard, av olika anledningar och med olika
syften till forbattringar. Till exempel att skolgarden ska se finare ut for att andra ser den och ska
tycka den ar fin och att det ska bli roligare att vistas dar.

4.3 Metoddiskussion

En mer omfattande undersokning bade i kvantitet och geografisk spridning i landet skulle bli mer
verklighetsrelaterad och ge mer tyngd i undersdkningen. Att engagera eleverna och skolorna pa en
djupare niva och lata dem medverka pa ett mer kreativt satt skulle kunna vara en annan vag att ga
som kanske skulle locka fram mer arliga svar dar jag som undersokare inte ar styrd av elevernas
forstaelseformaga nar det géller verbala beskrivningar av olika miljoer. Att utga fran vad eleverna vill
gora istallet for vad de vill ha ar ocksa en metod som kanske skulle gett ett annat och kanske mer
intressant resultat. Bada alternativen kraver en storre insats fran skolans och mig som undersékares
sida i upplatelse av tid och larare, och det skulle vara rimligt att genomféra det som projekt pa olika
skolor. Med den korta tiden och inga ekonomiska resurser har jag dock svart att tdnka mig att jag
skulle kunna genomfoéra studien sa mycket annorlunda. Vissa dndringar hade mojligtvis kunnat goras,
som till exempel att gbra enkaten dnnu lattare att forsta, sarskilt for de elever med mindre god
kunskap i svenska.
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5 Slutsats

5.1 Viktiga aspekter

Skolan bor ta mer ansvar for att elever kommer ut och aktiverar sig fysiskt, atminstone bor
majligheten ges och det i olika former. Nagot som kanske ar dnnu viktigare ar sociala motesplatser
for oavsett om elever tycker om att rora pa sig eller inte sa &r det sociala behovet storst tror jag.
Aven med de sociala métesplatserna ar det viktigt att dessa erbjuds i olika former s& att det passar
alla, till exempel nagot stalle dar man kan synas, nagot annat stalle dar man kan dra sig undan och
vara mer for sig sjalva och stallen for passivt och aktivt deltagande i aktiviteter. Sport-/ aktivitetsytor
blir till exempel en form av social motesplats, bankar for de som tittar pa en annan. For att kunna ha
olika motesplatser ar det ett bra satt att dela av skolgarden med mindre “rum”, detta gors med
fordel av vaxtlighet. Bade enkaten och intervjuernas svar visar dessutom pa ett stort behov av
gronska och vaxtlighet, ndgot som kan bidra till en avkopplande saval som stimulerande milj6. Att ha
mycket frukt, bar och blommor verkar ocksa vara en uppskattad tanke och hela vaxtidén ger en unik
mojlighet att formedla positiva saker med tradgard/ natur for de skolungdomar som inte har den
mojligheten hemma eller i ndrheten av sitt hem.

Emma Palsson tror det ar viktigt for eleverna att kunna vara med och paverka miljon och kdnna sig
delaktiga i den och darmed fa storre respekt och gladje av den. For att ge eleverna den mojligheten
tror jag det ar viktigt att det hela tiden finns mojlighet till utveckling av skolgarden, en graffitivagg
kan vara en sadan mojlighet (dar inte graffitin sparas i 20 ar utan déar den far utveckla sig sjalv med
hjalp av varje ny elev som vill mala dér), att plantera nagot varje ar eller bygga nagot i sléjden till
skolgarden tva andra. Jag tror som Emma att det ar viktigt att se att man kan gora skillnad, fast man
inte ar vuxen, och se att det blir battre med den insats man gjort.

En fin omgivning och miljo tror jag uppskattas mer av eleverna an vad de sjalva kan se, genom att
omge dem med en trivsam och tilltalande utemiljé berattar vuxenvarlden att eleverna ar viktiga, och
det tjanar hela samhallet pa tror jag. Jag avslutar detta inledande stycke pa min slutsats med att
citera en elev (samma som kan lasas i gruppintervjun):

”Alla tjanar pa en battre skolgard”
Trots att detta ar en relativt kort studie genomférd under en halv termin med begransningar i bade
tid och resurser tror jag att de riktlinjer som jag kommit fram till kan anvandas som hjalp for

planering av hogstadieskolgardar. Riktlinjerna ar dock fa och generella och kan tolkas pa olika satt
och svarar lang ifran pa alla fragor som kan dyka upp i en planeringsprocess.
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5.2 Riktlinjer for projektering av hogstadieskolgardar

Dessa typer av ytor bor finnas pa skolgarden

> Fotbollsplan - garna i konstgras, helst inte i grus.

» Olika eller kombinerade hdrdgjorda ytor - for basket och skateboarding eller andra

verksamheter/ aktiviteter som kraver hart underlag. Pa dessa ytor ska det finnas tillgang
antingen fasta eller flyttbara ramper, basketkorgar och sittplatser. Ytan far dock inte vara for
liten sa att olika intressen kolliderar allt fér mycket.

Dessa typer av miljéer bor finnas pa skolgarden

» Naturliga miljéer - miljoer som ar rika pa vaxtlighet bade trad, vintergrént, blommor och gras

ar en av de viktigaste delarna pa skolgarden.

Rumsbildande miljGer - stallen som ar nagot avskarmade lampligen av vaxtlighet eller
topografiska forhallanden, dar det gar att ha olika aktiviteter och motesplatser eller dar det
gar att sitta eller vara i lugn och ro. Det ska dock fortfarande vara trygga miljoer. En miljo
som ar bland de viktigaste.

Dessa typer av funktioner bor skolgarden erbjuda

>

Sociala métesplatser - se till att det finns utrymme for att sitta, synas och traffas och garna
dar det sker andra aktiviteter.

Maodjlighet till fysisk aktivering - sportytor ar en sadan majlighet men det bor dven finnas
andra mojligheter till aktivering.

Maéjlighet till lugn och ro - rumbildande miljoer ar en bra forutsattning till detta.

Maéjlighet till att dra sig tillbaka och inte synas - rumbildande miljoer ar en bra forutsattning
till detta.

Andra komponenter som ofta ar av intresse

- Grdffitivdgg

- Rikligt med sittplatser i roliga former, inte “trakiga” bdnkar

- Musik, hégtalare utomhus
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5.3 Vidare studier

Att ta reda pa hur det dr maojligt att skapa de olika miljoerna som beskrivs i riktlinjerna och hur det
gar att kombinera den estetiska utformningen med olika funktioner ar intressanta omraden for
vidare studier. Hur det gar att kombinera riktlinjerna med trygghetsaspekter och forebyggande mot
vandalisering ar ocksa nagot att fundera vidare pa.
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7 Bilagor

7.1 Oppen gruppintervju

Fragorna som stalldes:

Vad gor ni pa rasterna, var ar ni?

Gar ni utanfor skolomradet?

Vilka far ga utanfor skolomradet?

Hur trivs ni ute

Vad skulle ni vilja ha om ni fick majlighet att vilja, aktivitetsredskap tillexempel?

Ar det for kort rast for att hinna gora nagot?

Hade ni tyckt det var roligare att ha mer véaxter och skolgarden mer parkliknande?

Hade ni blivit lite gladare nar ni kommer till skolan da?

Hade det kdnts som att det vuxna bryr sig mer om er, ifall miljén runtomkring er hade varit finare?

7.2 Oppen telefonintervju

Vad ar viktigt, respektive mindre viktigt?

Aktivitetsredskap

Sportytor

Vaxter

Trad

Buskar

Grasytor

Blomplanteringar

Vintergront

"Miljéer”

Ang

Skog

Rum

Hardgjorda ytor

Nagot annat som du tycker &r viktigt?

Om det hade applicerats pa en vanlig skola, som inte dr naturinriktad, hanger det mycket pa
lararna da, om det ska vara odling eller tror du det hade funkat?

Tycker du att grejorna som kinns viktiga kommer med i det projektet som ni haller pa med eller
kommer det andra grejor i vagen, som t ex pengar?

7.3 Enkdten

Se nasta sida.



Hur skulle du vilja ha din skolgard? Klass:
0 Tjej o Kille

Vad dr det basta med din skolgard?

Vad dr det samsta med din skolgard?

Skulle du vilja ha mer aktivitetsredskap, t ex klatterblock, skateramper, studsmatta etc.?

O Ja
Till exempel:

Darfor att:

O Nej
Darfor att:

Skulle du vilja ha mer ytor avsedda for sport (t ex fotboll, skateboarding, basket)?

O Ja
Till Exempel:

Darfor att:

O Nej
Darfor att:

Skulle du vilja ha mer vaxter pa skolgarden?

ola
Darfor att:

Da vill jag ha mer, vélj flera alternativ om du vill
o Trad O Buskar 0 Grasytor o Blomplantering 0O Sant som ar gront pa vintern

Annat:

Darfor att:




o Nej
Darfor att:

Vad tycker du om storleken pa din skolgard? o forstor  oforliten olagom

Skulle du vilja ha mer av de har sakerna pa skolgarden

o Sittplatser O Lampor 0O Hogtalare for musik, t ex i marken
0 Konstverk o Vaxter som bildar sma “rum” o Graffitivagg

Annat:

Darfor att:

Vad gor du helst pa fritiden?

Om du fick 6nska vad som helst att ha pa din skolgard eller hur den skulle se ut, vad/ hur
skulle det vara? (Det behover inte vara verkligt eller genomforbart)

Finns det nagot annat du garna vill berdtta som har med din skolgard att géra?

Tack sa mycket for dina svar!
/Hanna Seger



