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Forord

Att ga ute i naturen har alltid varit som en motvikt mot alla krav som finns i livet och det var ocksa
darfor att jag foll for erbjudande fran Gislaveds kommun nér det kom i e-posten. Allt eftersom
examensarbetet ndrmade sig kom ocksa prestationsangest och jag var bara nagra steg ifran panik.
Jag var Overtygad att jag inte kunde fa panik om jag far lov och ga sa manga kilometer. Det ar ren
terapi.

Jag har bott i Sverige sa lange att jag ibland inte langre vet om jag ar svensk eller tysk. Darfor var
jag ganska overraskad over att min tyskhet marktes sa tydligt under denna vandring. Jag vet inte
om det ar for att skogen pa manga satt paminner om Schwarzwald déar jag kommer ifran eller om
sjdlva vandringen vackte barndomsminnen om de manga promenader vi gjorde pa helgerna. Att
ldsa om den tyska vandringsforskningen bekraftade manga av mina kanslor och befaste dven hur
tysk jag var som vandrare.

Jag hade aldrig varit i Gislaved och visste inte riktigt vad jag skulle forvanta mig av landskapet och
sjalva Gislavedsleden. Jag anser att det varit en stor fordel da jag inte haft forutfattade meningar om
hur det skulle vara och jag hoppas att mitt arbete blivit battre pa grund av det. Jag fick ett otroligt
bra bemo6tande i Gislaved och vill tacka alla de som stallde upp for mig under min tid i Gislaved,
speciellt de anstéllda i servicegruppen pa fritidsforvaltningen som kérde mig dagligen till och fran
leden. Ett riktigt stort tack till Anna Sam som hjalpte mig med allt och som aldrig gav intrycket av
att hon kdnde sig stord.

Sist men inte minst vill jag tacka min handledare Mark Huisman for att han stallde upp med sa kort
varsel och fanns till hand med synpunkter och rad och daven hjalpte till med mina sprakproblem.

Andora Nejsum



Sammanfattning

Over hela vistvirlden blir hdlsoproblem som hinger ihop med &vervikt och for lite rérelse allt
vanligare, darfor har manga lander borjat med att forsoka fa befolkningen att rora sig mer.

Vandring kan vara en |6sning pa detta problem och darfér har man i Jonkopings lan borjat se over
sitt vandringsledssystem. Gislaveds kommun, i Jénkdpings 1an, har uppmarksammat detta problem
och inlett ett arbete med att hitta I6sningar for en modernisering och restaurering av
Gislavedsleden.

Syftet med denna uppsats ar att utféra en observationsstudie och analys av Gislavedsleden och
framlagga atgardsforslag dar de behovs. Med hjélp av Rainer Bramers empiriska undersékningar
om vandring och vandringsleder, Patrik Grahns parkkaraktarer och Kevin Lynch analysmetod
studeras ledens upplevelsevarden. Analysen resulterar i forandringsforslag som kan forbattra
ledens upplevelsevarden. | uppsatsen uppmarksammas aven att leden inte stédjer rundvandring
eller kortare etapper pa grund av dalig tillgdnglighet, ett problem som leden delar med manga
andra vandringsleder i J6nkdpings 1an. Aven ledens storre kontext tas i beaktande s& som hur det
gar att ta sig till och fran leden och om den har kapacitet att anvandas av en storre brukargrupp
eller pa nya satt.

Uppsatsens slutsats visar att ett gemensamt regelverk och en gemensam standard skulle
underlatta for att utveckla och forbattra gamla leder eller anvandas som riktlinjer for skapandet av
nya leder. Med en gemensam standard kan vandringsleder lankas samman och vandringen blir en
battre upplevelse i sin helhet. Den anvdanda analysmetoden och de forslag for atgarder som
presenteras for Gislavedsleden, kan anvandas for vidare arbete eller forskning kring utvecklandet
av en nationell standard foér svenska vandringsleder.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Over hela virlden har fetma férdubblats sedan 80-talet, vilket leder till manga féljdsjukdomar s& som
diabetes och hjart- karlsjukdomar. Att gora det enkelt att vara fysiskt aktivt ar en av de enklaste atgarder
som kan vidtas mot detta (WHO, 2011). Den svenska nationella folkhdlsoenkadten 2010 visar det samma,
namligen att nastan var tredje kvinna och nastan varannan man ar overviktig. Detta kan forklaras med att
en tredjedel av befolkningen ror sig mindre dn 30 minuter per dag (Statens_Folkhalsoinstitut, 2010).
Samtidigt visar flera undersékningar att avstandet till ndrmaste gronomrade helst inte ska 6verskrida 300-
400 m om man vill att folk ska rora sig mera, Hansen & Sick Nilsen, (2005) och Johansson et al, (2009). Det
pagar flera typer av studier, en del undersokningar visar varfor det ar bra att komma ut och réra sig och
vilka hélsoeffekter det har, och andra gar ut pa att visa vilka forutsattningar platserna bor ha for att vi ska
ma bra och vilja ga dit (Stigsdotter & Grahn, 2002 och Bramer, 2008). Pionjarforskning om naturens positiva
inflyttande pa var mentala halsa ar fortfarande aktuell. Paret Kaplan har i sitt arbete stéllt upp teorin att
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man anvander sig av olika sorts uppmarksamhet, ” riktad uppmarksamhet” som kraver medveten
informationsbearbetning hela tiden och ”spontan uppmarksamhet” som inte kraver lika mycket energi da
man inte aktivt behover tolka all information hela tiden (Kaplan & Kaplan, 1989). Kaplan & Kaplan
konstaterade ocksa att om man inte far de dar stunderna dar bara den “spontana uppmarksamheten”

anvands kan man drabbas av psykisk utmattning.

Darfor stiger intresset for att aktivt arbeta med folkhalsan allt mer, och ett av manga projekt i Sverige &r
samarbetet mellan Skogsséllskapet och Smalands turism AB. "Projekt Smalandsled" kretsar kring
malsattningen att alla vandringsleder ska ha samma standard i Smaland. Anledningen till detta ar den
mycket ojamna standard som finns pa vandringsleder i Ianet idag. De flesta av vandringslederna anlades pa
70-talet och tanken var redan da att gora naturen tillgangligt for alla (Mann, 2009). Detta géller dven for
Gislavedsleden. Gislavedsleden gar genom hela Gislaveds kommun med bérjan i Isabergs naturreservat och
slutet i Ahylte dar Hallandsleden tar vid. Gislavedsleden &r 84,5 km |ang och ar en del av en storre
vandringsled, som heter E6, som bérjar i Norrtalje och slutar i Turkiet. Leden har i princip varit nedlagd och
ingen skotsel eller underhall har agt rum de senaste aren.

"Projekt Smalandsled” ar ett tecken pa att intresset for vandrings och cykelleder har ateruppstatt och
Gislaved kommuns syfte ar att de vill framja folkhalsan och stimulera folkrorelseaktiviteter samtidigt som
man vill utveckla landsbygdens entreprendrskap och o©ka turistindustrin Kommunens mal &r att
vandringsleden ska vara attraktiv for bade de som vill vandra genom Sverige men ocksa fér de som kanske
bara vill ga en dagstur eller en dnnu kortare stracka (Gislaveds Kommunstyrelsekontor, 2011). Idén ar att
detta gagnar saval Smaland som helhet som enskilda kommuner. Det ska géra Smaland mera attraktivt for
bade utldandska och svenska turister men dven gagna de som bor har.



1.2 Syfte

Syftet ar att, utifran vandrarens perspektiv, definiera de upplevelseviarden som finns idag langs
vandringsleden och foresla atgarder for de delar av vandringsleden som idag inte upplevs som sarskilt
positiva. Detta gors for att vandringsleden i framtiden ska blir mera attraktiv.

Fragestallningar

- Hur ser Gislavedsleden ut idag och vilka upplevelsevarden finns langs leden ?
- Hur kan vandringsleden forbattras sa att den dven i framtiden erbjuder en attraktiv upplevelse?
- Hur bra fungerar det att anvanda sig av platsanalyser pa en vandringsled?

1.3 Avgrdansningar

Vandringsleden ar 84,5 kilometer lang och ar darfor for lang for att kunna analyseras i sin helhet inom
ramen for detta arbete. Jag kommer att dela in leden i olika karakteristiska delar och fordjupa mig i nagra
av dem. De kulturhistoriska aspekterna tas heller inte upp. Jag kommer daremot att ndmna nagra
kulturhistoriska platser som jag passerade under min vandring och dar jag personligen blev nyfiken och
onskade mig mera information pa plats. Jag tar heller inte hansyn till ekonomiska aspekter eller problem
som kan uppstar pa grund av det finns manga olika markégare och intressenter inblandade, dven om jag ar
val medveten att ett sadant samarbete ar nddvandigt for att kunna fa ett projekt i denna storlek att fungera
ordentligt.

1.4 Disposition

Projektet med vandringsleden bestar av flera delar. Dels en observationsstudie dar jag vandrat langs leden
men aven en litteraturstudie dar jag letat efter anvandbara analysmetoder. Uppsatsen inleds med att
beskriva metoden och gar sedan over till att forklara de olika analysmetoderna och vilka av dem jag har valt
att anvanda. Darefter fordjupar jag mig i de valda analysmetoderna. Som bakgrundsanalys for hela
vandringsleden anvadnds Kevin Lynch analysmetod.

| kapitel fyra beskriver jag mera djupgaende uppdelning av vandringsleden som ska férenkla analysen.
Vandringsleden styckades upp i féljande delar, forst en punkt som behandlar markeringar som galler for
hela leden och sedan de punkter som delades upp efter underlaget pa vagen, det vill sdga asfalt-, grus-och
skogsvag. Jag har dven tagit med en punkt for vindskydd och utsiktspunkter. For att underlatta lasbarheten
av uppsatsen har jag forst beskrivit och tagit upp problemen for respektive aspekt och sedan direkt
kommenterat och gett forbattringsforslag om jag har haft sddana.

Efterfoljande diskussion delas i tva bitar, en metoddiskussion och en diskussion som handlar om sjélva
Gislavedsleden. Uppsatsen avslutas med en slutsats och en referenslista.



2. Metod

2.1 Litteraturstudie

Malet med litteraturstudien &r att ge en fordjupning i de metoder och verktyg som kan anvéndas for att
analysera en vandringsled. Det finns dven en férhoppning om att finna en mer specifik forskning som
handlar om hur man kan arbeta med vandringsleder. Litteraturstudien ar ocksa tankt att hjalpa till med
utarbetande av forbattringsforslag som troligtvis behdver genomfoéras i landskapet utmed vandringsleden
eller sjalva vandringsleden. Jag har anvant mig av sékord som handlar om vandring, restaurering av
vandringsled och vandringsstigar med blandat resultat. Mycket av det jag hittade handlade om andra
aspekter av vandring, till exempel om belastningen pa naturen genom vandraren, vilka skador vandraren
kan fa av att vandra eller om man kan vardera offentliga leder(public foot path)pa ett sdtt som gor att man
genom att krdva intrddesavgift kan betala drift och underhall. Mera framgangsrik var jag med
analysmetoderna och halsoaspekten som ledde till parkkaraktdrer och Kevin Lynch analysmetod. Det var
genom mejlkontakt med en man som var inblandat i en restaurering av en vandringsled i Tyskland som jag
slutligen hittade till Bramers vandringsforskning.

2.2 Inventering

Genomforande av arbetet har delats upp i tre olika faser.
e Forst gjordes en vandring pa Gislaveds vandringsled langs med hela strackan i ett forsok att hitta de
stallen som var intressant att analysera.
e En beskrivning och analys av de utvalda bitar som ar karakteristiska for vandringsleden.
e Egna kommentarer och forbattringsforslag pa nagra delar av vandringsleden.
Min observationsstudie av Gislavedsleden, som utférdes i borjan av april 2011, borjade i s6dra dndan av

Gislaveds kommun vid Ahylte och slutade i motsatta dndan vid Isabergs Campingplats. Till min hjilp hade
jag ett gang Servicefolk fran Gislaveds kommun som varje morgon, i nastan tva veckor, korde mig till och
fran vandringsleden. Etapperna ldg mellan 12 och 17 km lite beroende pa hur latt det var att komma till
vandringsleden med bil. Jag talade in mina observationer pa en diktafon och tog manga foton langs med
hela leden. Jag hade en navigator foér att kunna spara koordinater fran viktiga stallen sa som till exempel
broar och spangar som var sa fallfardiga att de inte langre var anvandbara. Navigatorn skulle dven spara
rutten sad jag enkelt skulle kunna 3aterskapa vandringsetappen senare vid rapportskrivningen. Tekniken
levde sitt eget liv och var inte samarbetsvillig, vilket ledde till att jag senare anvdnde mig av telefonens
inbyggda GPS som kan ldgga ruten in i Google Earth. Allt detta for att underlatta den rapportskrivning som
jag gjorde efter varje etapp nar minnet fortfarande var frascht. Jag var medveten om att det var viktigt att
fa sd mycket information som mgijligt i detta skede da avstandet till Gislaved skulle innebéra att jag inte
kunde besdka alla platser en gang till. Ett forsvarande faktum var, att jag vid denna tidpunkt fortfarande
inte visste vilka stdllen som jag skulle jamfora eller analysera och darfor inte sdkert kunde foérutse vilka bitar
som skulle vara relevant i ett senare skede.

Att valja ut tva till tre platser som skulle analyseras kdndes som ett omgjligt projekt. Hur skulle jag kunna
vara rattvis mot vandringsleden genom att vélja nagra fa platser pa en stracka av 84,5 km. Nar jag hade gatt
mer an halften av vandringsleden hade jag fortfarande ingen aning om hur denna konflikt kunde l6sas. Nar
jag lasta om friluftsgarden i Bararyd hade jag en vag idé om att jag kunde jamfora ett stille som var
valbesokt och valfungerande med ett stalle som var i varre tillstand. Men det var ett felaktigt antagande
som var baserat pa hur det ser ut i det tattbebyggda Skane. Det var inte forrdn, jag aterbesokte de



platserna som jag tyckte jag behévde se igen, som jag kom fram till att det underlag man gar pa skulle vara
den bestammande faktorn for indelningen och analysen.

| mitt forslagsarbete har jag anvand mig av kartor i olika skalor for att enklare kunna visar mina idéer. | en
del fall har jag aven anvant mig av foton for att tydliggora forslag.

2.3 Val av analysmetod

Jag har valt att arbeta med tre olika analysmetoder som jag beskriver mera ingaende i ndsta avsnitt. Kevin
Lynch analysmetod ar forst och framst tankt att underldtta orientering i landskapet och ska ge en bra
overblick. Patrik Grahns parkkaraktérer hjalper med att hitta upplevelsevirden pa vandringsleden pa en
mera kanslomassig nivd medan den tyska vandringsforskningen ar en mycket reglerad, strikt analysmetod
som beddmer kvalitéer pa ett kvantitativt, formellt satt.



3. Analysmetoder for vandringsleder

Det finns manga olika satt att analysera landskap. Ofta beror valet av analysmetod pa orsaken till analysen
men dven pa vem som gor den. En del analysmetoder kraver hég kompetens inom vissa omraden. Ibland
har man flera experter som gor var sin analys och sedan férsdker att samla kunskapen i en sammanfattande
rapport. Vissa analyser gérs hemma fran skrivbordet med bara kartmaterial som underlag medan andra
kraver att man befinner sig ute pa faltet. De flesta krdver bade och.

| min litteraturstudie hittade jag en rapport fran Schibbye & Palstam (2001) som tog upp olika satt att
analysera landskapet och varfér man skulle vilja goéra detta. | rapporten ndmndes fyra olika motiv for en
landskapsanalys:
e Attt upptacka och forklara till exempel kulturhistoriska, ekologiska och visuella sammanhang.
e Att kunna bestdmma hur viktigt ett omrade ar med till exempel hansyn till ekologi, historia eller
andra viktiga varden.
e Att utnyttja sjilva processen av landskapsanalysen fér att fa olika omraden att samarbeta och
kommunicera, detta 6kar medvetenheten om omradets varde hos alla inblandade.
e Att anvanda landskapsanalysen for att 16sa konflikter mellan olika parter.

Schibbye & Palstams(2001) rapport tar dven upp att man oftast gor en bakgrundsanalys innan den
planerade férandringen for att kunna fa en uppfattning om hur omradet ser ut. Denna analys saknar oftast
en beddmning och ska bara visar vad som finns i dagsldget, om dar dr nagot som har bevarandevéarde ur
olika synvinklar. Analysen ska vara informativ och forberedande infér en férandring. Kevin Lynch beskriver i
sin bok "The Image of the City” att stadsbon instinktivt anvdander sig av fem olika element for att 6ka
lasbarheten i narmiljon. Kevin Lynchs analysmetod bygger pa dem undersdkningar och den passar mycket
bra som bakgrundsanalys i detta sammanhang, darfor valde jag att anvanda den som bakgrundsanalys pa
Gislavedsleden. En ndrmare beskrivning av metoden finns i sista punkten i detta kapitel, se sidan 10.

Andra analysmetoder ar riktade analyser som tydligt hanger ihop med en 6nskad férandring i landskapet.
De ar tankta att vara ett styrmedel i forandringsprocessen. Landskapet ses som antingen en resurs eller en
begransning. En resurs innebar att man tar tillvara pa de goda forutsattningarna och anvander dem déar det
gar. En begransning kan innebéra att omradet ligger till exempel inom ett vattenskyddsomrade som man
maste ta hansyn till. En del av de riktade analyserna kan vara tematiska, till exempel med fokus pa
historiska, kulturella eller visuella aspekter. | denna uppsats valjer jag att analysera upplevelsevidrde och
darmed kommer jag in pa ett omrade som har samlats under namnet miljopsykologi. Ambitionen i denna
forskning gar huvudsakligen ut pa ”... att beskriva samspelet mdnniska/ miljé i termer av upplevelse.”
(Sorte, 1991). Sorte kom fram till atta landskapsupplevelser, namligen trivselvarden, komplexitet, helhet,
rymlighet, social status, kraftfullhet, affektionsvarden och originalitet (Sorte, 1991).

| samarbete med Patrik Grahn gjorde Gunnar Sorte en undersékning om hur folk anviande parker och det ar
utifran denna parkkaraktarerna borjade utvecklas (Grahn & Sorte, 1985). Parkkaraktarerna borde fungera
alldeles utmarkt vid en bedémning av vandringsleden, darfor valjer jag dven att anvdnda Sortes och Grahns
parkkaraktdrer. En mer detaljerad beskrivning finns att Iasa under forsta punkten i nasta kapitel, se sidan
13.

Litteraturstudien gav dven en helt annan infallsvinkel efter att jag traffade pa empiriska undersdkningar
som har sina grunder i ett liknande projekt i Tyskland, dar de ville restaurera och modernisera en
vandringsled och darfor startade ett forskningsprojekt for att fa reda pa vem vandraren &r och vad
vandraren egentligen vill fa ut av en vandringsled. Det bérjade med olika profilstudier som fortfarande
utférs med jamna mellanrum och numera genomfors dven riktade undersékningar som bidra till att satta
en ny standard pa alla vandringsleder (Knoche, e-post, 2011).



3.1 Parkkaraktdrer

Héar foljer en sammanfattning av parkkaraktdrerna utifran Stigsdotter & Grahn (2002) och Johansson et
al.(2009):

e Det vilda — 6nskan att uppleva det vilda ar stort hos manga. Det vilda ska kdnnas opaverkat av
manniskan. Vegetationen ska helst se ut som om den vore spontanetablerad och stigarna ska inte
se ut som om de vore anlagda. Det ska ocksa gédrna ha nagot mystiskt 6ver sig. Man ska uppleva en
ensamhet med naturen och inte storas av ljud som inte hor naturen till.

e Det artrika — beskriver en forvantan om en upplevelse av en rik flora och fauna av anvandaren.
Anvandarna uppskattar en mera naturliknande omgivning som innehaller manga olika djur och
vaxter men dven en omvaxling av landskapet, garna vatten och bryn. Det artrika kan &dven
aterfinnas i till exempel en botanisk tradgard.

e Det rofyllda — beskriver en forvantan om en upplevelse av lugn, ro och trygghet. Dar ska inte vara
buller och spring. Det ska helst vara stadat och inte allt for vilt, spridda kvistar och grenar eller
ogras kan stora upplevelsen.

e Det rymliga — man ska kunna uppleva det som om man kommer bort ifran allting, en plats dar man
kan vila. Man ska kunna kanna sig trygg och kunna se ganska langt. Platsen ska vara rymligt men
anda kannas som om man kommer in i en annan varld.

e Det festliga/samvaro — en plats att motas och vara glad med andra pa. Har ska man sitta och titta
pa folk och uppleva gemenskap. Helst ska det finnas ett café eller annan serveringsstille.

e Det kulturella/historiska — har ska man uppleva kultur och historia, man ska fascineras av det som
har skett forr i tiden, det kan vara allt fran stenmurar till statyer. Man ska kanna ett band till de som
har funnits har innan.

e Det gréna torget/Planen (ibland dven allmdnningen) — bestar ofta av stora 6ppna platser, lampligt
till lek och dans. Det galler bade for festplatser utanfor byn liksom idrottsplatser. De ska tala att
anvandas.

e Det lekfulla — dven de har platserna ska tala att anvandas och de ar speciellt anvandbara for barn.
Det ska vara inramat sd man kan kdnna tryggheten att slappa barnen, och innehalla manga foremal
som inbjuder till lek sa som trad att klattra i, vatten och sand att leka med.



3.2 Tysk vandringsforskning

| Tyskland har man for ungefar tio ar sedan restaurerat en vandringsled som ar ca 150 km lang.
Forbattrings- och moderniseringsarbetet baserar sig huvudsakligen pa vandringsforskning utfort av Rainer
Bramer (Knoche, e-post, 2011). | en profilstudie som gjordes av Bramer(1999) pa vandringsleder i Thiiringer
Wald, Rothaargebirge och Schwarzwald, kan man utldsa att av 977 forbipasserande vandrare var
genomsnittsaldern 50 ar, men &ven gruppen 40- 50 ar och gruppen 60 — 70 ar var relativt stark
representerad. Huvudandelen, 76 %, av de tillfragade gick pa vandringsleden for att de dlskade naturen.
Andra anledningar var att man var naturvetenskapligt intresserad (29 %), ville njuta av lugn och ro (27 %),
ga en promenad (23 %) eller var nyfiken pa det okdnda (24 %). En nagon lagre andel ville vara sociala (17
%), motionera (16 %) eller var kulturintresserade (13 %). Av de tillfrdgade vandrarna var det 55 % som
vandrade ofta, 11 % som vandrade bara pa semestern och 43 % vandrade inte sa ofta, och de hade gatt
13,3 km pa ungefar fyra timmar i genomsnitt. 39 % var pa flerdygnsvandring och darav vandrade 31 %
mellan 10- 15 km, 49 % mellan 15 och 20 km och 20 % mellan 20 -30 km. De flesta hade valt att vandra
oorganiserat och bytte hotell eller pension varje natt och 6nskat bagagetransport. Nagra andra intressanta
resultat var att 37 % planerade rutten sjilv, 34 % foredrog rundvandringar och 24 % ville vandra utan
bagage (Bramer, 1999).

En liknande profilstudie gjordes ocksa under ar 2000. Profilstudierna gjordes i uppdrag av féreningen
Rothaarsteig, Schmalenberg. | ”Profilstudie Wandern 2000, in Stichwortern” (Bramer, 2000) bekraftades
undersoékningen som gjordes 1999, namligen att de flesta inte vill ga allt for langa strackor, att de ville
slippa béra sina ryggsackar och att de pa kvéllen garna ville sitta i en mysig restaurang eller pensionat och
njuta av bra mat. Medelaldern hade sjunkit till 46 ar och den grupp som vaxte mest var 20 -30 aringar.
Profilstudien 2000 visade dven att man i an hogre grad ville komma bort fran den vardagliga stressen och
high-tech samhéllet och det man tyckte var varst pa en vandringsled var trafikljud, asfalterade
vandringsleder och skyltning som var svartolkad, (Bramer, 2000). Profilstudien sdger ocksa att det man
tyckte mest om var utsiktspunkter, mjuk markbelaggning pa vandringsleden och trevliga serveringsstallen.

Sedan 1998 har det nastan arligen genomforts olika profilstudier av vad den tyska vandraren vill ha och
onskar sig for att kunna anpassa de befintliga lederna och den tillhérande infrastruktur. Aterkommande
genom alla undersokningar var 6nskemalen om att komma bort fran allting och kunna njuta av naturen och
det skona landskapet. Vad som anses vara ett skont landskap &r inte sa enkelt att bestdmma, de forsta
undersokningarna gav inget tydligt svar. De flesta tyckte mest om den typ av landskap som de kande till
hemifran. Nordtysken gillade slatterna, sydtysken var glad fér berg och eskiman gillade islandskapet. Men
efter en rad undersokningar kunde man anda se ett monster for vad nastan alla tyckte var vackert. Har
kommer miljépsykologin in (Bramer, 2008). Genom fotostudier kom man fram till att folk som kom fran
industristaterna i Europa, Amerika och Asien hade samma preferenser angdende vad som é&r ett vackert
landskap. Det viktiga var narheten till naturen, vatten, 6ppet landskap, stor omvaxling, klara granser och
mjuka linjer. Aven frisk luft och tystnad spelade en viktig roll.

Rainer Bramer har ocksa gjort undersokningar som resulterat i en sorts kvalitetsstampel for vandringsleder.
Han har utfort flera undersokningar som han sjalv sammanfattar i ett dokument (Bramer, 2009). Dér
redovisar han vad folk tycker om, vad som motiverar dem och vad de absolut inte gillar. Bramer beskriver
ocksa att vandraren sjalv vill bestimma och planera turen och gérna kunna andra den spontant. Det
vandraren gillar bast ar vackert landskap, vida vyer, naturliga beldaggningar pa stigen och tillforlitliga



markeringar. Det folk gillar minst dr nedskrapning, vagar med hog trafikintensitet, svartolkade markeringar,
alla sorters trafikljud samt langa asfaltstrackor. Undersdkningen (Bramer, 2009) redovisar vad folk
egentligen vill ha och vad som finns pa de flesta stéllen i verkligheten. De storsta kontrasterna fanns vid
undersokningar av sjalva ledens underlag. Medan nastan alla helst ville ga pa naturliga, trampade stigar (75
%), fanns det bara ca 10 % sadana i verkligheten. En asfalterad vag ville vandraren helst inte alls ha (98 %)
medan den i verkligheten finns pa 25 % av alla vandringsleder.

Det tyska sigillet for premium vandringsleder, som det tyska Vandringsinstitutet har arbetat fram, grundar
sig till stora delar pa undersoékningar som man gav i uppdrag till Rainer Bramer(2009). Det har arbetats fram
grundregler for markeringar av dessa vandringsleder (Wanderinstitut, 2006) och det finns ocksa en
forklaring av kriterierna och en vagledning om hur man kan forbereda leden infor en beddmning
(Wanderinstitut, 2011). Det finns 34 grundldggande kriterier som ger upplevelsepunkter. Varje kilometer
blir analyserad efter dessa kriterier och man maste na ett visst minimum punkttal for hela vandringstrackan
(olika beroende pa om det dr en dagstur eller en vandringsstracka, och om det ar en vandringsstracka samt
hur lang den &r). Genomsnittspunkttal far inte heller sjunka under fem poang pa fyra sammanhangande
kilometrar. Enligt Rainer Bramer kan man se hur bra sigillet ar genom att mata uppgangen av antal
vandrare pa de strackor som har natt upp till denna standard (Bréamer, 2011). En kortare utgava av en
kvalitetschecklista som finns i dokumentet "Wandertourismus in der qualitdstoffensive, Ausziige aus der
Grundlagenstudie zum; Qualitatsweg Wanderbares Deutschland” (Brdmer, 2009), har jag 6versatt fran
tyska i tabell 1.

Tabell 1 Checklista for kvalitetsvandringsled: Detta éir en fri éversdttning av den lista som
Brdmer har satt ihop fér att den intresserade sjélv ska kunna testa sin vandringsled fér att se
om den ndr upp till en bra standard (Briimer, 2009, ss. 12-14). Punkt 1, 2 och 3 gédiller hela
vandringsleden, punkt 4, 5 och 6 ska vara med pa alla 4 km avsnitt med max ett undantag.

Funktion langs leden Gransvardet 1 | Testresultat

1. pa vagen respektive tatt intill vigen Hogst 3 % respektive
15%

2. hardgjorda ytor Hogst 20 % °

T.ex. asfalt eller stensattning

3. intensiv anvanda ytor Hogst 15 %

T.ex.by, industriomradet, deponi, kraftledning, stor akermark

4. mal, attraktionspunkter, Minst 1 per

T.ex. vy punkter, sevardhet daven vaxter, stenformationer byggnader 4 km

etc.,

5. omvaxling Minst 2 per

Olika landskapsformationer, skog, ang, olika topografi 4 km

6. vagmarkeringarna Felfri, tydligt och

Genomgaende standard, Karta, beskrivning, markering, vagvisare genomgaende




Funktion langs leden

Gransvardet 1

Testresultat

Av féljande ska minst 10 kriterier uppfyllas

7.industriomrade Hogst
Inkopsomradet, industriomradet fabriker, hoghus 2%

8. beroringspunkter med stora trafikerade viger Hogst

Pa respektive bredvid landsvagar 0 % respektive 2 %
9. annan trafik Hogst

Vag med tillaten bil eller cykeltrafik 10 % 2

10. hallplatser for offentlig trafik och bil Minst 1 per 4 km

Busshallplatser, anslutning till tagtrafik, p-platser och dylik

11. grusvag 4
Vag med grov beldggning utan slitlager

Hogst 10 % 5

12. naturstigar
Jord, gras etc. men man ska kunna ga pa dem

Minst 20 %

13. breda servicevigar Hogst 30 % 5
Mer dn 3 m bred
14. stigar Minst 15 %

Trampad stig mindre dn en meter bred

15. sérskilt tilltalande landskap
T.ex. Hedar, dngar, urskog, vatmark i viss man dven offentliga parker

Minst 15 %

16. lings med naturligt vatten Minst 10 %

T.ex. Sjoar, back, vaitmark etc.

17. imponerande naturelement Minst 1 per 4 km
T.ex. bergstopp, stenhallar, djupa dalgangar, grottor etc.

18. regionalt betydelsefulla utflyktsstillen (naturliga) Minst 1 per 4 km
T.ex. Vattenfall, kdlla, gamla trad etc.

19. regionalt betydelsefulla utflyktsstillen(kulturella) Minst 1 per 4 km
T.ex. Slott, kyrka, mélla, utgravningar etc.

20.vagvisare med avstindsinformation Minst 1 per 4 km

Atminstone vid alla kontaktpunkter med andra vagar

21. naturvinliga markeringar

Sa det kan ses pa

Inom synhall, garder, pil med riktningsanvisningar langa hall

22. uppdaterade storre informationstavlor Minst 1 per 4 km
Med 6versiktskarta som visar knutpunkter och sevardheter i

naromraden

23. kontakt med andra vandringsleder Minst 1 per 4 km

Som kan anviandas for att komma till och fran den vandringsled som
man gar pa

24. rastmdojligheter
Sittgrupper, bankar, skyddshyttor

Minst 2 per 4 km

25. virdshus
Oppet fran lunch, med skyltar som hénvisar till de och som inte
ligger langre 4n 500 m ifran leden

Minst 1 per 4 km

1 De gransvarden som anges i % galler for hela leden, i de fall som det anges med km géller det for fyra

km avsnitt som har bestamt i forvag.

2 inte mera an tva km pa landet och inte mera an fyra km i bebyggt omrade
3 om man uppfyller ett kriterium med dubbelt sa mycket som det uppstallda kraven eller underskrider ett

kriterium med halften av det man fa har kan man f3 tillaggspoang utdelat

4 vag som bestar av minst en tredjedel makadam med storre fraktion an 15 mm

5 inte mera an fyra sammanhangande kilometer




3.3 Kevin Lynch's analys

Kevin Lynch metod ar en analysmetod som har sin utgangspunkt i hur manniskor upplever sin omgivning
(Lynch, 1960) och togs ursprungligen fram for att anvandas i stadsmilj6. Resultatet av ett femarsprojekt
som baserades pa en empirisk undersdkning av hur stadsbor upplever det urbana landskapet finns
sammanfattat i boken ”“The image of the city”. Analysmetoden anvinds oftast i stads- och
landskapsplanering med fokus pa den allmanna upplevelsen och ldsbarheten av platsen. Den viktigaste
aspekten ar den visuella aspekten. Analysen delar upp staden/landskapet i fem element.

Omrdden - skiljer sig oftast fran omgivningen och har nagonting gemensamt men ar mycket svarare att
definiera i detta sammanhang. Det skulle kunna vara olika landskapstyper sa som skogsbestand, dngar,
betesmarker eller de olika karaktdrerna pa sjalva vandringsleden till exempel grus-, asfalt- eller skogsvag.

Strdk — vagar och stigar som manniskor ror sig langs med, i det har fallet sjdlva vandringsleden.

Barridir — linjara element som inte uppfattas som strak, oftast granser mellan tva omraden som till exempel
en flod. Gislavedsleden korsar en del storre viagar men ingen &r sa stor att den kan uppfattas som en
barridar. Men under forutsattning att man ska forbli gaende ar alla sjéar och stérre vatmarksomraden
granser som man inte riktigt kan dverskrida. Vissa av skogarna skulle ocksa kunna kallas for barriarer. |dén
med vandringsleden ar forst och framst att ga pa leden vilket innebar att den i sig sjalv ar den viktigaste
barriaren.

Landmdrke — &r latt att kdnna igen och star ofta i kontrast till omgivningen. | fallet med vandringleden kan
det till exempel vara utsiktspunkter, antingen sa som Hogasen eller de manga stallen dar man kan se ut
Over en sjo. Det kan ocksa vara kulturella platser eller annat som &r av historisk betydelse sa som kyrkor, en
gammal filtspatsgruva, eller de ménga utmarkerade torpruinerna. Aven de sdgenomspunna platserna som
Kungsleden, Jattestigen, Drégasa hallar eller Sandviks kyrka tillhér detta element.

Knutpunkter — ar strategiska platser, oftast strak som mots, torg eller liknande. Gallande vandringsleden &r
det egentligen det hir som ar minst utvecklat och pa satt och vis det som &r viktigast ur ett
helhetsperspektiv. Knutpunkter vill jag definiera som de punkter man knyter an till leden, de stéllen dar
man kan handla nédvandigheter eller har mojlighet att 6vernatta. | dagslaget finns det fyra vindskydd dar
man kan overnatta och grilla. Det finns ingen information om véagar till annat boende, inkopstillfalle eller
transportmojligheter till annat. Knutpunkter borde vara valskyltade med information om hur langt det &r
och vad som finns i andra dndan till exempel en affar, ett vandrarhem eller en bussforbindelse.

| arbetet med vandringsleden skulle jag vilja anvdnda mig av metoden for att sitta vandringsleden i ett
sammanhang med omgivningen. Det ror inte direkt vandringsleden men ar valdigt viktigt for dess funktion.
Om man definierar sjalva vandringsleden som strak ar det i sa fall intressant hur den ligger i férhallande till
barridrer, knutpunkter och landmarken, se Figur 1.
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Vandringsleden dr ett strdk

men ocksd en mental barridr,
dad idén dr att man stannar
pd den hela tiden.
Knutpunkter(K) dr lika med
anslutningspunkter till resten
av vdrlden.
Landmdirken dr ldtta att
kdnna igen, det kan vara
kulturella(0) eller visuella(V)
landmdirken men dven

naturliga motesplatser(M).

Teckenforklaring
4] Eldplats
Vindskydd
B Tag

[€] Buss

@  Stugby

k]  Knutpunkt
[v|v]o]Landmarke

———
01 2 34Km
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Figur 1 En analysmetod utformad efter Kevin Lynch metod anviands som bakgrundsanalys pa Gislavedsleden. Skala 1: 250000.
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3.3.1 Forfattarens reflektioner om leden utifran Lynch analysen

Vandringsleden ar sjalva straket och pa satt och vis det viktigaste for hela analysen. Det intressanta ar att
vandringsleden ocksa ar barridren, dd meningen &r att man ska stanna pa den leden hela tiden. Idag nér det
inte finns nagon markering eller information om anslutningspunkterna till resten av varlden, ar det nastan
omoijlig att lamna leden. Detta oavsett om vandraren vill 6vernatta ndgon annanstans an i ett vindskydd
eller om denne vill handla eller avsluta vandringen och dka hem med de offentliga kommunikationsmedlen.
Detta kraver lokalkinnedom hos vandraren vilket jag inte hade. Det innebar att mina kunskapsluckor om
Gislaveds kommun gor den ofullstédndig. Buss- och tagférbindelser tog jag fran Eniros digitala kartor och det
ar inte alls sdkert att det bara finns de busshallplatser jag hittade dar(Eniro, 2011). Om sa éar fallet ar
vandringsleden pa manga stéllen svar att na. Nastan alla busshallplatser dr minst tre kilometer fran leden
vilket innebar att det &r viktigt att tillhandahalla busstiderna (majligtvis genom mobiltelefon, men det ska
inte vara en forutsattning att man maste ha en smartphone fér att fa informationen) sa att vandraren vet
att han/hon inte missar den enda bussen som kér pa denna dag. Speciellt under vandring pa den sbédra
delen var det mycket svart att avgdra hur langt man var fran nasta by, apotek eller inkdpsstalle. Man
kommer inte forbi nagon affar eller fikastalle och &r isolerad. Detta ar pa bade gott och ont da man trots all
onskan att komma ifran, ocksa har behov av samhallet emellanat.

Detsamma géller ocksa for landmarken. Jag har delat upp dem i tre olika grupper, i vindskydd,
utsiktspunkter och kulturella landmérken, som till exempel kyrkor och torpruiner. Aven hir gér min
bristande kunskap att analysen inte blir heltdckande, da jag bara ritade in de som jag traffade pa vagen.
Men pa kommunen finns det program som har allt detta inritat pa kartor och det kan latt tas fram och
sattas pa informationsskyltar sa att dven vi som inte dr fran kommunen kan hitta dit i fall vi sa 6nskar.

Men dven om min analys ar ofullstdndigt, pekar den dnda pa hur viktigt det ar for vandringsleden att den
blir ordentligt genomford, och helst i samarbete med alla de som kan ha intresse av att det kommer flera
turister fran vandringsleden for att konsumera av deras service eller produkter. Det géller att samla
markagarna, de som har annan verksamhet intill leden som kan vara intressant for de som gar pa leden
som till exempel alternativt boende, annan mat dn den man bar med sig, omvaxling fran vandringen genom
att hyra en kanot eller rida lite pa hast eller ta en dressin istdllet. Undersokningar visar att man gérna vill ga
mindre dagsturer som gar runt, det vill sdga komma tillbaka till utgangspunkten dar man manga ganger har
parkerat sin bil, Malm (2009), Bramer (2009) och Tved & Jensen (1999) och garna bel6nar sig med att ata
och bo lite lyxigt ndr man har vandrat hela dagen, Bramer(2009) och Malm (2009).
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4. Analys av Gislavedsleden

Vid presentationen av leden borjar jag med en generell beskrivning av Gislavedsleden och en 6versiktskarta
som visar leden i sin helhet med nagra foton av vad som finns langs med leden, se figur 2. Férdjupningen &r
uppdelad i avsnitten markeringar, asfalterade vagar, grusvagar, skogsvagar, vindskydd och oOvrigt. For att
gora uppsatsen mera lattforstaeligt har jag valt att varje punkt for sig har en disposition som forst beskriver
punkten i ord och bild och eventuella problem som forfattaren har upptackt, och darefter overgar i en
analys av upplevelsevarden och forskningsresultat som kan vara relevanta i sammanhanget, for att sedan
avslutas med forfattarens kommentarer och forbattringsforslag. Under punkten Ovrigt har jag avvikit fran
detta monster da jag inte kunde hitta nagon specifik forskning om detta. Utsiktspunkter ar heller inte en
specifik plats men narmast ett koncept.

4.1 Generell beskrivning av Gislavedsleden

Gislavedsleden gar genom Gislaveds kommun fran Isaberg till Ahylte. Vandringsleden gar genom latt
kuperad terrang och férbi manga av Gislaveds kommuns talrika sjoar, betesmarker och skogar. Leden gar
till stor del pa grusvdgar men ocksd pa mindre skogsvagar och asfalterade landsvédgar. Landskapet
innehaller allt fran olika skogar, betade och obetade dngar, sjoar till mindre lantbruksenheter. De &ldsta
skogarna i sodra delen &r granskogar, det finns ocksa nagra enstaka mindre bestand av bokskog. En del av
de yngre bestanden ar blandskogar bade vad det géller alder och sorter. Det finns bjork inblandat i de flesta
skogarna och mycket tyder pa att man har valt att inte gallra bort spontanetablerade I6vtrad. En del av
blandskogarna har dven nagra gamla tallar kvar. Flera av de yngre skogarna har dven en undervegetation av
bade |6v och barrtrad. Det finns en del skogar som har algstaket runtom i ett forsok att fa boken och eken
som &r inplanterat att 6verleva. Nar man narmar sig Isaberg 6vergar granskogen mer och mer till tallskog
men dven denna har en undervegetation.

En stor del av den sbédra delen av leden visar fortfarande spar efter stormarna Gudrun och Per. Den
spontana atervaxten ar stark hdmmad av bade &dlg och radjur (forfattarens personliga observation).
Vandringsleden gar genom de minst utvecklade delarna av kommunen och saknar darfor kommunikations -
mojligheter med de stérre samhéllena, detta gor det svart att komma pa och av leden. Det finns inte heller
informationsskyltar langs leden som beréttar vilket det ndrmaste samhallet &r och hur langt det &r ditt. Dar
finns i dagslaget fyra vindskydd pa strackan med ett avstand mellan 10 och 30 km mellan dem.
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Figur 2 Karta 6ver Gislavedsleden och nagra foton av vad som finns lings med leden. Skala 1: 250000/10km
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4.2 Ledmarkeringen och attraktionsannonsering

4.2.1 Beskrivningar av markeringarna och eventuella problem

Vandringsleden ar markerad langs med hela strackan. Idén ar att det inte ska behdvas en karta for annat an
en grov orientering. Markeringen ar oftast samma som pa Skaneleden, en orange punkt eller ring pa trad
eller en pale med en orange platbricka fastspikat. (Skaneleden ar ett vandringsledsystem under region
Skane som stracker sig over stora delar av Skane med mer dn 100 mil vandringsled. Nord- Syd leden ar den
del av Skaneleden som ingar i samma Europaled som Gislavedsleden). En del av Gislavedsleden kan dock
plétsligt vara markerad med vita eller réda marken eller strackvis vara helt omarkerad. Avstandet mellan
markeringar kan vara allt fran nagra fa meter till flera kilometer. En del av palarna har ruttnat eller trillat pa
grund av alder, nagra andra har forsvunnit pa grund av snéréjning och skogsmaskiner. Vissa skyltar ar sa
tackta med alger att de inte &r orange langre, (se Figur 3). Det finns i dagslaget bara nagra fa
informationsskyltar som anger avstand till ndrmaste vatten, vindskydd eller annat mal pa vagen. Vid nagra
delstrackor har vegetationen helt eller delvis tackt markeringarna.

R | B . X i Fss T

Figur 3 Markeringar pa Gislaveds vandringsled &r i stort behov av att ses 6ver da de pa manga stéllen dr i mycket daligt skick.
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4.2.2 Analys av marKkeringars upplevelseviarden och vad siger forskningen

But let the mishap of disorientation once occur, and the sense of anxiety and even terror that accompanies it reveals to
us how closely it is linked to our sense of balance and well- being. The very word “lost” in our language means much
more than simple geographical uncertainty; it carries overtones of utter disaster. (Lynch, 1960, s. 4)

Sa formulerar Kevin Lynch kénslan av att vara vilse, och sa upplevs det ocksa av vandraren. Den konstanta
osdkerheten tar pa vandraren och det finns inte riktigt energi att uppskatta allt det positiva pa
vandringsleden. Om man studerar motivationspyramiden av Abraham Maslow, se Figur 4, kan man se att
trygghet och sdakerhet kommer direkt efter de basala behov av mat, sdmn och sex och ar darfér mycket
viktigt for allt som hander (Nilzon, 2004). Kanner man ingen trygghet kan man heller inte njuta av allt det
andra. Darfor ar det mycket viktigt att man genom en bra skyltning och markering ger den trygghet som
mojliggor ett avslappnat vandrande.

Sjalvforverkligande

Kontroll, mening,
sjalvbestammande

Uppskattning, accepterande

Kontakt, gemenskap, karlek

Trygghet, sdkerhet (sekundara behov)

Mat, sdmn, sex (priméra behov)

Figur 4 Psykologiprofessor Abraham Maslow’s behovspyramid (Nilzon, 2004) som illustrerar att man inte kan koncentrera sig pa
annat sa ldnge de basala behoven inte ar tillfredsstallda.

Det finns i dagslaget inte langre nagon standard 6ver hur markeringar pa en svensk vandringsled ska se ut.
Det har dven uppmarksammats av region Skane att en sadan standard inte heller finns pa europeisk niva
(Joelsson, 2011). Darfor har jag anvant mig av materialet som det tyska vandringsinstitutet har samlat ihop
(Wanderinstitut, 2006). Dar skrivs det att den som skoter vandringsleden inte far glomma att leden anvands
fran bada hall och att det darfor maste vara lika bra skyltat fran bada hall, ett sjalvklart rad kan man tycka
men jag har manga ganger under min vandringstur vant mig om for att reda ut vart jag behover ga. Vidare
lagger de mycket vikt pa att markeringar sitter sd pass nara att alla ska kunna se det, dven de som kanske
inte ser som Ornar langre. Det papekas ocksa att alla riktningsbyten ska vara extra noga markerade med
garder at varje hall sa det blir enkelt och tydligt att félja. (En gard ar en extra markering pa ganska nara
avstand, bade framfor och efter en riktningsvaxel, som garderar att dven om denna skylt skulle trilla kan
vandraren anda hitta ratt vag.)

4.2.3 Forfattarens kommentarer till markeringar och forbattringsforslag

Forutom de delvis mycket daliga markeringarna pa leden som fororsakade en stor osdkerhet och en
konstant kdnsla av att vara borttappad saknade jag aven annan information. Dar finns inte nagon
information om hur langt avstandet &r till olika platser av intresse, till exempel borde det finnas skyltar som
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sager hur langt det ar till ndsta dvernattningsmaojlighet, eller till nasta sevardhet. Information om var vatten
finns eller om vattnet fran sjon ar drickbart ar ocksa viktigt. Som vandrare vill man ocksa gérna veta hur
langt det ar till nasta inkdpsmojlighet. En del av informationen skulle kunna finnas pa en medfdljande
broschyr eller karta, till exempel var ligger ndrmast affar, apotek eller café. Den delen av information som
direkt hanger ihop med vandringsleden, till exempel hur langt det ar till ndsta rastplats eller vattenstille,
ska finnas pa leden. Det ar ocksa viktigt att ha samma fargkod och samma symboler hela vagen och om det
skulle finnas behov av byte ska detta vara mycket bra forklarat nar byte sker. Den som skoter
vandringsleden ska ocksa vara medveten om att en nyss uppsatt skylt lyser mycket battre och kan ses
mycket langre an ett skylt som har suttit nagra ar pa en stolpe ute i naturen och dr bevuxen med alger och
MOoSSor.

Under vandringens gang har jag ocksa traffat pa nagra minnesmarken, och skyltar som stod ldngs med
leden med bara ett namn p3, se Figur 5. Skyltarna vackte forst nyfikenhet men sedan irritation eftersom det
inte fanns mera information. Enligt Rainer Bramers undersdkningar (Bramer, 2009) ar inte vandrande
turister lika intresserade av hembygdshistoria som lokalbefolkningen, men har man en skylt stdende sa kan
man val anda forklara lite mera.

Figur 5 Skyltar langs med Gislavedsleden som ger information utan att informera

Jag fick ocksa en karta fran Gislaveds Kommun, som var den karta som gjordes i samband med leden pa 70-
talet. Kartan innehdll ocksa information om intilliggande attraktioner eller sevardheter, bland annat en
faltspatsgruva, nagra domarringar och intressanta hus sa som piparebostallet och trumpetarebostallet men
ingenstans pa leden fanns dar hanvisningar till de namnda stallena. Min mening ar att om en information
eller en hanvisning finns sa ska det ocksa finnas skyltar som forklarar och visar vart de olika sevardheterna
finns nagonstans.
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4.3 Asfalterade vigar

4.3.1 Beskrivning av asfalterade vdgar och eventuella problem

Pa Gislavedsleden finns det flera stallen dar man gar pa asfalterade vagar, se Figur 6. Nagra stéllen ar det
bara nagra fa hundra meter tills man vander tillbaks pa grus- eller skogsvag men dar finns ocksa tva strackor
dar man befinner sig pa en asfalterad vag en langre stund.

Figur 6 Olika asfalterade végar dr en del av vandringsleden, bland annat en cykelled (hégst upp till vanster). En asfalterad vig
kan lyftas av att man vet att man ska komma forbi en sevardhet som till exempel en kyrka. Har ses Gryteryds kyrka (h6gst upp
till héger) och Bararyds kyrka (nedre bild till vinster). Vagen pa den sista bilden &r vid Hensjon vid Timmershult (langst nere till
vanster).

Mellan Arnasholm och Hagerviken gar man forst tva km pa asfalterad vag en kort slinga genom skogen (fyra
km) och sedan tva km pa asfalterad vag igen. Enligt kartan ska man da in i skogen igen men den skyltningen
kunde inte hittas fran vagen. Detta innebar fem kilometer i strack pa asfalt, sammanlagt sju kilometer pa
asfalterad vag. Detta ar en lang stracka aven om vagen ar lagtrafikerad. Att det &r just har det &r 30 km
mellan vindskydden forbattrar inte saken
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Ett annat stélle dar det finns en lang strdcka pa en asfalterad vag ar nar man narmar sig Hestra. Déar
sammanfors vandringsleden med cykelvdgen mellan Hestra och Gislaved. Cykelleden &r byggd pa den
gamla banvallen och bestar av en lang rakstracka som gar mellan vatmarker och skogsbestand.

4.3.3 Analys av den asfalterade vigens upplevelsevirden och vad sager

forskningen

Rainer Bramers checklista, se Tabell 1 sida 8 och 9, gor det ganska tydligt att man inte ska ha trafik och
vandring pa samma vag, inte heller ska de ga alltfér lange bredvid varandra. Lika lite ska en vandringsled
besta av mer an tre procent hardgjort yta.

Det ar svart att fa ndgon av karaktdrerna att passa in pa en asfaltvag. Det enda som majligtvis kan anvandas
ar den kulturella och historiska aspekten. | Arnasholm finns en kraftstation som ndmns i Gislaveds
oversiktsplan som industrihistorisk intressant objekt. Det finns dven en kyrka pa denna strdcka, Bosebo
kyrka, en av kyrkorna som fanns dar tidigare star idag ateruppbyggd i Lund pa Kulturen (Kulturen, 2011).

Cykelleden delas i ca tva och en halv km med cyklister, men det kdndes pa manga satt som de langsta
kilometerna pa hela strackan. Man gar uppe pa vallen med vatmark eller dike langs med sidorna och hoga
trad som begransar utsikten. Det ser likadant ut pa bada sidor och langs med hela cykelleden. Leden &r inte
speciellt bred, sa pa sommaren néar det ar fler cyklister ute, kommer vandraren ocksa att vara i deras vag.
Ingen av parkkaraktdrerna passar in. Upplevelsevardena ar laga och man hade inte fatt manga punkter
enligt det tyska vandringsinstitutets premium ledstandard. Utifran Bramers undersokningar (Bramer, 2009)
ar i princip allt fel som kan vara fel. Vagen ar rak i flera kilometer, underlaget ar hart och det blir antagligen
for mycket trafik pa sommaren.

4.3.4 Forfattarens kommentarer till asfalterade vigar och forbattringsforslag

1. Gislavedsleden
2. Stugby

3. Alternativ rutt
fér att komma

tillbaks till

vandringsleden

z A @ Stug‘lll:y'
4 ‘:) E tankt kanututhyrning 4' ISta”etfor a tt

#~- Planerat alternativ rut g& pd analt ka n

“w Vandringsled

man ta kanot

Figur 7 Ett alternativ for att komma av asfaltvagen skulle kunna vara att byta

vandringsstaven mot en paddel. Skalan 1:50 000
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Vid samtalet mellan forfattaren och Irene Ljungskog (Ljungskog, personligt samtal, 2011) kom det fram att
det finns planer att eventuellt bygga en friluftsgard vid Majsjon, inte sa langt fran Halleviken. Detta skulle
kunna utnyttjas som en mojlighet fér 6vernattning och darmed korta ner avstandet mellan vindskydden
men dven kombineras med vandringsleden genom att en del av de asfalterade strackorna ersatts av en tur i
kanot eller roddbat. Jag upptéckte dven att det finns en stugby i ndrheten och att dven denna skulle kunna
anvandas som overnattningsstalle. For att undvika langa strackor pa asfaltvagen skulle man i det hér fallet
ha en kanotuthyrning vid Majsjon, dar man kan bestélla en kanot pa den delen av sjon som ligger séder om
Gadas och darifran ta vattenvagen till den nordligaste delen av sjon dar man méter upp vandringsleden

igen, (se Figur 7). Pa kartan ritar jag dven in en tdnkbar omvag forbi stugbyn for att integrera den i
vandringsleden. Stugbyar brukar ofta har mindre affarer vilket ocksd kunde vara mycket intressant for
vandraren.

1 Aspdsleden

2 Frdannatorpsleden

3 Del av Hestraleden

4 Regnsjotorpsleden

5 Lilla Hestraleden

6 Jdttestigen

7 Kyrkobolleden

8 Gislavedsleden

9 Férslag for Gislavedsleden

L
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Figur 8 Figuren visar de olika vandringslederna som ligger runt Hestra och Isaberg, och ett forslag om hur man skulle kunna
andra Gislavedsleden sa man inte beh6ver ga pa cykelleden i framtiden. Skala dr 1:47 700

Vid cykelvdgen mot Hestra finns inga riktiga alternativa vagar da anledningen till att dela cykelvdagen hanger
ihop med ett viktigt sdkerhetstankande som ska stoppa folk fran att korsa jarnvagen pa ett obevakat stalle.
| en diskussion med Irene Ljungskog om denna stracka och hur trakigt det var att gar eller cykla pa den kom
det pa tal att man kanske borde 6vervaga att flytta leden helt sa att man kanske kommer in 6éver Hestra
istdllet. Da detta samtal 4gde rum sa sent som samma dag jag skulle resa hem igen fanns det inte mojlighet
att utforska omradet och hitta en alternativ rutt. Detta forslag, se figur 8, har darfér kommit till enbart
genom att studera kartan éver omgivningen och kan darfor inte vara ett fardigt forslag férran man har
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undersokt det dven i verkligheten. Det finns flera andra vandringsleder i omradet vid Hestra, se figur 8, som
ocksa skulle kunna integreras i Gislavedsleden for att undvika asfaltstrackan.

Nagra av dem &r:
1. Aspasleden, som gar fran Hestra till Aspas
Frannatorpsleden, som gar fran Hestra till Frannatorp
Hestraspar, som gar fran Isaberg till Hestra
Regnsjotorpsleden som gar fran Norra Hestra till Regnsjotorp
Lilla Hestraleden som gar fran Lilla Hestra och ansluter till Gislavedsleden
Jattestigen som gar runt Isaberg
Kyrkobolsleden.

N o wuv ks wN

Huruvida det finns bra satt och ansluta dem maste utredas pa plats.
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4.4 Grusvdgar

4.4.1 Beskrivning av grusvag och eventuella problem

En stor del av vandringsleden ligger pa grusvagar, se figur 9, som delvis ar breda nog for tva bilar. Nagra av
vagarna ar 70- vagar med en hel del biltrafik (forfattarens observation). Flera av vdgarna som ar mindre
slutar vid en bostad och ar darfor inte heller sa trafikerade. Nar forfattaren vandrade pa vandringsleden var
det fortfarande tjale i marken pa vissa stédllen men inte pa alla, detta medférde att det kunde finnas stora
halor och mjuka partier som gav sig ndr man trampade pa dem. Bitvis var grusvdgarna raka i flera kilometer
utan att den monotona upplevelsen bréts éverhuvudtaget vid nagot stélle, ndstan som en asfalterad vag.

am

B i

Figur 9 Grusvagarna fran dvre vanster till nedre hoger. | ndrheten av Sandviks kyrka dr grusvagen nastan spikrak. Grusvagen
mellan Slatteryd och Dambo, grusvag nagonstans vid Risas, pa grusvagen mellan Halgryte och Kitbo

4.4.2 Analys av grusvagens upplevelsevirden och vad sager forskningen

Stora delar av grusviagen delar man med biltrafik vilket ger ett sdmre betyg pa vandringsleden enligt den
tyska vandringsforskningens checklista, (se Tabell 1 sida 8 och 9). Om man tar hansyn till att det ocksa finns
en del asfalterade vagar kan detta betyda att leden inte skulle kunna bli en premium vag.

Nagra av vagarna ar mycket omvéaxlande genom att de badde gar genom skogen och i det 6ppna landskapet.
Dessa strackor kan upplevas som artrika om de inte ar allt for breda, speciellt nar det finns lite buskar och
trad i ndrheten som gor att det finns ett rikt fagelliv som man kan lyssna till ndr man gar. Grusvagarna som

22



gar genom det 6ppna landskapet ger mer till vandraren da man kan ser det omvéaxlande landskapet med
angar och betesmark, stenmurar och skogar. Av parkkaraktdarerna upplevs det rymliga, men dven det
kulturella och det historiska. Langs med delar av vagen finns det mycket vackra gamla hus, som till exempel
ett piparebostélle och ett hus som ligger nara Lilla Katabo, ibland kdndes det som om nagon hade stallt
tillbaka tiden. De vagar som ar rena transportstrackor for bilar har betydligt mindre upplevelsevarden och
passar inte in pa nagon av parkkaraktarerna och kan i princip likstallas med de asfalterade vagarna.

4.4.3 Forfattarens kommentarer till grusvagar och forbattringsforslag

Pa en delstracka langs med sjon Fegen ror man sig 6ver fem och en halv kilometer pa en vag som gar
mellan skogsbestand. Nagon holl dven pa med att falla trdden som var ndrmast intill vagen, vilket fick vdagen
att verka annu bredare. Den breda grusvagen, speciellt ndr den gar genom skog, blir mycket monoton efter
bara en kort stund. Végen ar sig lik kilometer efter kilometer, man mérker inte om man har gatt 500 meter
eller fem kilometer. Trots att skogen ar artrik sa upplever man inte detta. Sjon syns inte till trots att kartan
anger att den finns mindre dn 200- 300 meter ifran vandraren.

Lite mer an en kilometer fran Sandviks kyrka gar det en vag in mot en badstrand. Om man svanger in pa
den kommer vandraren efter bara 500 meter riktigt nara vattnet vilket man sedan foljer en langre stund.
Dar finns det ett rikt fagelliv och en underbar utsikt mot manga av sjons sma oOar. Detta ar ett
fagelskyddsomrade dar det finns manga faglar att se och hora och plétsligt fa vandraren kanslan av att vara
mitt i naturen istéllet for att kdnna sig vara pa en oandlig grusvag utan slut. Av de olika karaktarerna
upplevs flera trots att det ar bara nagra fa hundra meter ifran det stélle dar man inte kdnde annat an olust
och en uppgivenhet av att inte komma nagonstans. Men det rymliga med hela sjén som brederut sig
framfor en ger en rogivande effekt eftersom det enda som hors ar ljudet av faglarna, vinden och det
skvalpande vattnet. Landskapet vid gransen mellan vatten och skog med en och annan grasplatt ar
omvaxlande och kénns artrikt. Nar man kommer till sjalva badstranden sa finns dven det lekfulla och en
kdnsla av allmanningen representerat.

Det finns darmed bara positiva sidor med att leda vagen forbi badstranden. Utan samtal med markagaren
ar det svart att sdga hur langt leden kan ga langs med sjon men mitt forslag blir i alla fall att flera av de fem
kilometrarna ska ga nara vattnet, se Figur 10. De stdllen dar man inte kan undvika att man gar pa den
trakiga vagen ska det finnas manga skyltar som informera om hur langt det ar kvar till kyrkan s3 man
atminstone kan fa en kénsla av att man har roért sig. Det borde dven finnas rastplatser med bankar och bord
som inbjuder till fika. Dessa ska inte ligga intill vagen, utan nagra meter darifran, helst med utsikt 6ver sjon.
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Figur 10 Delar av leden bor flyttas for att bryta vandringen pa den monotona grusvégen. Skala 1: 25000
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4.5 Skogsvdg och mindre stigar

4.5.1 Beskrivning av skogsvag och eventuella problem

Skogsvagarna har lite olika utseende och kan vara mer eller mindre breda, se Figur 11. Har har jag lyft ut de
som ar vanliga bilvagar och 6ppna for allmantrafik och beskrivit dem i férra avsnittet tillsammans med
grusvagarna. Aven riktigt smala viagar som manga ganger inte &r mera dn en mindre stig lyftes bort da de
har en alldeles egen karaktar och beskrivs i ndsta avsnitt. Dar finns dven andra skillnader pa skogsvagar som
namns har. Det finns skogsvdgar som ar relativt smala och bara har plats for en fyrhjuling eller en liten
skogsmaskin och sa finns det de som stora maskiner skapar nar de ar pa vag genom skogen i samband med
storre skogsarbeten. De vagar som de stora maskinerna gor ser ndrmast ut som ett intrang i naturen, de
ligger ofta i samband med storre kalhygge och ar mindre attraktiva dels for att de forstér det som man
upplever som det vilda men dven fér att manga av sparen ar mycket djupa och de blir darfér vattenfyllda
och besviarliga att ga i. Pa de allra varsta platserna har man &ven lagt stora mangder av stenkross eller
tegelsten for att fa vagen att bara maskinerna battre.

Figur 11 Det finns manga olika skogsvagar lings med Gislavedsleden
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4.5.2 Beskrivning av de minsta stigarna och eventuella problem
Jag valde att kalla de allra smalaste stigarna for viltvaxel for att de allra flesta faktiskt verkar vara just det,

”

. vdgar eller stigar dér viltet mer regelbundet gdr fram (viixlar) under sina dygnsbundna férflyttningar”
(Nationalencyklopedin, 2011). Detta syns tydligt pa de olika djurlamningar som finns pa stigen. De ar
mycket smala och meandrar oftast tvars genom skogarna. Nagra enstaka gar genom gamla stormfillen,
kalhygge eller mycket ung skog, se Figur 12. Stigarna anpassar sig naturen genom att de gar runt trad,
vattensamlingar och féljer landskapet. Genom att stigarna ibland ar sa smala kan det vara svart och se
markeringarna da de tacks av vaxtligheten. Det kan ocksa vara mycket branta strackor dar det kan vara
svart att ga.

Figur 12 Stigar som ringlar sig genom skogen och féljer landskapet finns det manga ldngs med vandringsleden.

4.5.3 Analys av skogsvigens/viltvixelns upplevelsevarden och vad siger

forskningen

Om man ldser genom checklistans punkter ser man att det ar pa denna typ av stigar som far flest poang, (se
Tabell 1) . Att det ar de héar stigarna som alla garna vill gd pa kan man &dven lasa i de profilstudier som
Bramer(2000) har gjort. De mindre skogsvagarna betyder mycket fér vandringsupplevelsen och innehaller
ocksd manga av parkkaraktarerna. Speciellt de dldre skogsbestanden som ar mosstackta och har en kansla
av urskog kan ge den rofyllda kdnslan. Ljuden av fotsteg ar dampat och oftast hors bara skogen. Ljuden av
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vinden i tradtopparna gor ocksa sitt for att forstarka kdnslan av rofylldhet. Speciellt pa de strackor dar
granskogsbestand varvas med blandskog eller till och med l6vskogbestand blir det en kansla av att trada in
fran en vérld till den andra. Av parkkaraktarerna finns det rymliga tydligast i de skogsbestand dar vandraren
upplever pelarsalskdnsla sa som i tallskog och bokskog, eftersom att man kan se langa strackor, men det
forstarks kraftigt om man precis kommer ur en ganska tat granskog. Pa de flesta delar av vandringsleden &r
det olika bestand sa att det finns mycket omvéxling trots att allt 4r skog. Detta representerar det artrika
mycket val, genom att det finns ett rikt fagelliv, tydliga spar av alg och radjur men &dven en del
undervegetation sa som briken, bl&bir och lingonris. Aven det vilda finns pd de hir stigarna genom att det
strackvis upplevs som att man ar helt ensam i skogen som har varit orord i manga ar. De olika mossorna
forstarker kanslan av det orérda och vilda, men det gor dven de tydliga spar av att man ar tatt intill djurlivet
(forfattaren motte bade alg och radjur pa mycket nara hall). Ibland traffar man ocksa pa stenmurar och
torpruiner som ger lite av det historiska.

4.5.4 Forfattarens kommentarer till skogsvigar och forbattringsforslag

Medan de sma vagarna for en ndra naturen och ger kansla att man ar del av denna ger maskinsparen
narmast motsatt effekt, man ser tydligt hur manniskan férstér det vackra och det orérda. Aven om man vet
att skogsarbete férekommer och ar nédvandigt for att fa dagens samhalle att fungera vill man dnda inte bli
pamind av detta ndr man gar ut i naturen for att komma ifran alla krav och pafrestningar. Darfor borde
sadana spar antingen aterstallas eller sa ska vandringsleden omdirigeras for att undvika de allra varsta
stillena. De sma stigarna ar inte mycket mera an naturstigar och inte alltid helt enkla att ga pa nar det
forkommer till exempel stora héjdskillnader. Ar man &ldre eller har sm& barn med sig kan det kanske vara
lite svart att gad pa dem. Beroende pa vilken brukargrupp man profilerar Gislavedsleden for maste man
eventuellt gora vissa atgarder som till exempel att satta upp handracken eller till och med att bygga
trappor. Detta ddmpar naturligtvis kdnslan av att man ar mitt i naturen och maste noga 6vervagas.
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4.6 Vindskydd

4.6.1 Beskrivning av vindskydden och eventuella problem

Det finns fyra vindskydd langs med leden och alla ligger i skogen. En del ligger direkt i anslutning till vagen
med Oppning mot vagen och nagra ligger lite vid sidan om, se Figur 13. Vindskydden ligger mellan 10 och 30
kilometer ifran varandra. Ett av vindskydden hade skyltar som visar vart bade toaletten och vatten finns
medan de andra saknade skyltning. Ett av vindskydden hade bade ved, sag och yxa och pa toan fanns det
till och med toapapper medan ett annat inte hade nagonting. Pa ett stdlle har man nyligen hallit pa med
avverkning av skog och darfor stod bade vindskyddet och toan mitt pa vagen.

B

Figur 13 Olika vindskydd som finns pa vandringsleden, nagra med riktigt fin vy

4.6.2 Analys av vindskyddens upplevelsevirden och vad sdger forskningen

Nar man kommer till de tva vindskydden som ligger en bit ifran vagen 6ppnar skogen plétsligt upp sig och
man kommer in i en glanta. Dar kan man uppleva flera av de atta parkkaraktarerna. Det rofyllda med den
trygga kanslan och det lite mera vélstadade, det artrika med faglarna som man hor, insekterna som surrar
och de tydliga tecknen av att en alg har varit har for inte sa lange sedan. Omradena ar inte s stora men
anda uppstar det en tydlig rumskénsla och det ar lite som en varld for sig sjalv. Bada vindskydden hade
daven mycket néra till stranden vilket 6kade platsens upplevelsevarde.
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De andra tva vindskydden, de som lag intill vagen, saknade bade rumskéansla och trygghetskénsla. Da de
inte 1ag i en glanta kunde man heller inte hora insekterna, darfor forsvinner ocksa det artrika.

4.6.3 Forfattarens kommentarer till vindskydden och forbattringsforslag

Det framgar tydligt att vindskydden vinner pa att de ligger lite vid sidan om, da upplevelsevardena blir fler
da. En jamn standard hojer trygghetskanslan dven pa det viset, att man da kan lita pa att man inte plotsligt
saknar nagot viktigt. Det ar darfor ocksa viktigt att sadant som ved, sag och yxa ska finnas vid alla vindskydd
som basutrustning, liksom informationen om var det narmaste dricksvattnet eller den narmaste toalett
finns. Pa de stéllen dar det ar langt mellan vindskydden borde man satta nagot ytterligare vindskydd eller
erbjuda alternativt boende som till exempel stugbyn som finns i narheten av Vathult. Denna information
ska finnas tillganglig for vandraren.

Jag gick en del av vandringsleden i regnvadret och upptackte att det hade varit valdigt trevligt om det dven
hade funnits sadana hyddor som ger lite skydd fran vind och regn och méjliggor en fika daven i daligt vader. |
min e-postkontakt med Harald Knoche om avstanden mellan vindskydd, bord och bankar fick jag som svar
att man i Tyskland pa Rothaarsteig inte har 6vernattningsmajligheter i form fran vindskydd, sa som man har
i Sverige, men att vanliga skyddshyddor helst borde sta pa ett avstand av hogst atta till tio kilometer, men
att de inte alltid lyckades att genomfdéra detta da markagarna inte gav sitt tillstand. Bord och bankar
daremot stod ibland med ett avstand som var mindre dn nagra fa hundra meter (Knoche, E-post, 2011).
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4.7 Ovrigt

4.7.1 Beskrivning av utsiktspunkten, kommentar och forslag

Lings med Gislavedsleden finns inte sa manga bra utsiktspunkter trots att det forekommer en del
hojdskillnader. Den enda riktiga utsiktspunkten skulle i sa fall ligga pa Hogasen. P& den gamla broschyren
over Gislavedsleden, som det bara finns ett enda exemplar kvar av, star det att ldsa att Hogasen ligger pa
280,67 m over havet och att man, enligt gamla beskrivningar, skulle kunna se Vathults, Bosebo, Villastad,
As, Anderstorp och Asenhdga kyrkor darifran om vadret var fint.

Nu var védret visserligen inte fint, nar jag hade tillryggalagt hojdskillnaden pa ca 70 meter, men med tanke
pa att trdden som omringade mig var minst 10- 15 meter héga och manga i antalet, se Figur 14, hade det
inte hjalpt anda. Att ga upp for en brant backe pa en nastan obefintligt stig som jag delade med regnvattnet
som forsade ner var ett anstrangande och halt foretag, och férvantningar om det som vantade mig var
stora. Annu stérre var besvikelsen nér jag hade kommit upp och nddde toppen bara fér att inse att man inte
sag nagonting forutom trad. Da jag misstdnker att man inte bara kan félla det antalet trdd som skulle
behovas for att skapa ett fonster som ger vandringsleden utsikten tillbaka skulle man kanske bygga ett
utsiktstorn. Det kanns viktigt att fa den ”beldning” man forvantar sig ndr man har anstrangt sig for att
komma upp pa Hogasen. Det hade ocksa varit trevligt att kunna vila och tar sig en fika, men for att ett
fikastdlle ska vara attraktivt ska det ocksa ha en utsikt. Egentligen ar stéllet perfekt for en friluftsgard da

man skulle kunna tréna en hel del genom att anvdnda den branta backen.

Figur 14 Utsikten fran Hégasen halvvags upp pa toppen lovar mycket, vilket gor att besvikelsen ndr vandraren na fram blir &nnu
storre.
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5. Diskussion

5.1 Metoddiskussion

| ett tidigt skede av mitt arbete kom jag fram till att det inte riktigt fanns sa mycket material som &ar avsett
att anvandas for vandringsleder. De flesta analysmetoder som fanns tillgangliga var avsedda for att
analysera stadsrum sa som parker och stadsdelar ur ett stillastaende perspektiv. Det kdndes inte rattvist
mot en vandringsled att bara analysera nagra platser nar vandringen i sig sjalv ar en helhet och bestar av en
upplevelse av manga platser i rad. Aven nir jag hade bérjat min observationsstudie av leden var jag
fortfarande osdker om jag kunde vara rdttvis mot en vandringsled genom att anvdanda mig av en
platsanalysmetod. Men alltefter som jag vandrade langs leden utkristalliserades dock flera karakteristiska
punkter som aterkom och som sa smaningom skulle forma arbetet. Jag upptackte att det som finns runt
omkring ar mycket viktigt for en vandringsled men det som gor annu storre skillnad fér den som vandrar, ar
vad som finns under dennes fotter. Darfor valde jag att dela upp leden i de olika underlag man vandrar pa,
asfalt, grus och skogsvdg. Det ar svart och sdga om jag hade fatt andra resultat om jag hade delat
vandringsleden i andra element.

Jag valde att anvdnda mig av tre olika metoder i min analys av vandringsleden, Kevin Lynch’s metod, Patrik
Grahns parkkaraktarer och Bramers vandringsforskning. Kevin Lynch’s metod har anvants for orientering i
Gislavedens omkringliggande landskap och ar darfor langt ifran sa detaljerat anvdand som jag har sett i
andra sammanhang, men da brukar inte platsen vara sa stor heller. For detaljanalysen har jag istallet
anvant mig av bade parkkaraktédrerna och vandringsforskning.

Parkkaraktdrerna ar en analysmetod som kommer fran miljopsykologi och handlar mycket om
upplevelsevarden. Detta gor att den ar valdigt beroende av vem som goér analysen och vilket humor man ar
pa ndr man gor den. Jag anser dven att det spelar en stor roll ndr man gor denna analys, vilken tid pa aret
det ar och kanske till och med vilket vaderlek det &r. Aven kulturell bakgrund kan ha stort inflytande pa
detta. Nar vi i var sista kurs befann oss i skogen maérktes en stor skillnad i var uppfattning av skogen,
beroende pa vart vi kom ifrdn. Studenterna fran Iran upplevde skogen som skrammande och var
tillsammans med flera av de franska studenterna radda att ga vilse. Detta innebar att dven om jag har
forsokt att vara objektiv sa har mina kdnslor och mina erfarenheter haft ett stort inflyttande pa hur jag
upplevde vandringsleden.

Den sista analysmetoden ar en tysk metod som ar ganska ny. Den har sitt ursprung i ett liknande projekt
som Smadlandsleden, dar man hade stort behov av en restaurering och en modernisering av en
vandringsled. Trots att jag tog kontakt med de som ansvarar for Rothaarsteig langt innan jag borjade ga pa
vandringsleden fick jag inte svar pa mina forfragningar forran jag hade gatt hela vandringsleden. Det hade
varit bast att kunna ga bitar av den igen med den nya kunskapen. Analysmetoden i sig ar valdigt stel och
formellt. Man anvéander sig av en lang checklista med punkter och som kryssas av efterhand. Vissa punkter
géller for hela leden och vissa for fyrakilometersstrackor som bestams i forvag. Metoden kraver enligt det
tyska vandringsinstitutet en utbildning. Metoden &r ocksa framtagen for det tyska landskapet till tyska
vandrare. | detta sammanhang borde man tdnka pa att det finns olika férutsattningar mellan landerna.
Tyskland har manga invanare per yta och har ddrmed ocksa fler manniskor som kommer att vandra pa en
vandringsled. Detta innebar att vandringsleden far kosta mera per kilometer da det finns fler betalande
medborgare. Aven kulturen skiljer sig &t frdn den svenska. Det har varit helt normalt i min barndom att vi
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gick sondagspromenader till olika utflyktsmal och alla hade ett gastgiveri eller ett café pa vagen. Oftast flera
stycken med bara nagra fa kilometer i mellan. Nar jag kom till Sverige i mitten av attiotalet var caféer inte
ens 6ppna pa sondagar nar de lag mitt i staden. Trots att cafékulturen har dndrats sedan dess finns det
fortfarande inte sa manga utanfor staderna, och jag traffade inte pa ett enda som lag langs med leden pa
hela vandringen genom Gislaveds kommun. | sddra Tyskland, dar jag kommer ifran star det ocksa overallt
bédnkar och ibland bank och bord langs med de mindre vdgarna. Ofta pa sadana stéllen dar det finns en fin
utsikt eller dar man precis har gatt upp for en brant backe och férvantas vara trott och behéva vila. Ungefar
som bilrastplatserna ldngs med de stora vagarna. Har i Sverige tar vi med bade sittunderlag och fika nar vi
ga pa promenad och férvantar oss inte att det skall finnas ett 6ppet café langs med leden.

Aven andra férutsattningar skiljer sig en hel del, till exempel sd dr nistan alla vagar asfalterade i Tyskland,
ner till de minsta vagarna mellan dkrarna. Detta gor att en grusvag per definition séllan dr en vag som ar
hogtrafikerad. Detta stammer inte i Sverige, tvdrtom kan manga mellanstora landsvagar vara grusvagar nar
man kommer ldngre norrut. S8 om man vill géra en svensk standard for vandringsleder kan man inte bara
Oversatta den tyska standarden men behover anpassa den till Sverige och svenska forhallanden. Sedan ska
man inte glomma att det 4r manga tyska turister som tillbringar sin semester har i Sverige, och att det
darfor kan vara bra att ta hansyn till vad de vill fa ut av sin semester.

Nar jag funderade pa hur man bast kan dela Gislavedsleden i mindre bitar var valet inte enkelt.
Ursprungligen var tanken att jag bara skulle ta nagra platser och analysera dem. Tanken var att bestdmma
det pa platsen da jag tyckte att det var svart och vélja innan jag hade sett vandringsleden. | och fér sig finns
det en hel del landskapsanalyser dar man forst satter sig vid skrivbordet, tittar pa kartor och bestammer
darifran vad som ar specifikt med ett landskap. Ett forslag som kom fram vid mitt forsta mote med
Gislaveds kommun var att jamfora ett omrade som ligger inom ett vattenskyddsomrade och darfor har
manga lagliga begrdnsningar med ett omrade som ligger utanfor. Andra satt att valja hade kunnat vara med
tanke pa kulturella och historiska aspekter eller genom att se om déar fanns speciella biotoper. Men en av
anledningarna for Gislaveds kommun att vélja en student som skulle utféra arbetet var att de ville att
nagon skulle titta pa leden med “nya 6gon”, en person som inte har férutfattade meningar. Mitt val att dela
in vandringsleden utifran underlaget bekradftades senare néar jag laste om den tyska vandringsforskningen,
da jag kunde se i de olika profilstudierna att det var en viktig aspekt fér manga vandrare.

5.2 Gislavedsleden

Gislavedsleden ligger lite avsides och verkar bara finnas dar i fall det finns nagon som vill passera
kommunen. Ingenstans visar leden ambitionen att vilja halla kvar besokaren sa att de kan spendera nagra
av sina semesterpengar har. Det kdnns som om Gislavedsleden ar en outnyttjad resurs som skulle kunna
vara sa mycket mera. Ett satt att utveckla den skulle kunna vara att fa olika markdgarna, kommunen och
dven regionen att samarbeta och hitta l6sningar specifikt for denna led. Bondgardar i narheten av leden
skulle kunna tjana som inkopsstéllen for basvaror pa de stallen dar det ar for langt att vandra till ndrmaste
by. De kunde dven erbjuda overnattningsmdjlighet och korningar till och fran leden. Langs med de sjoar
dar det finns kanotuthyrning skulle man kunna fa mojlighet att kombinera sin vandring med att
tillryggalagga en del av strackan med kanot. Under min vandring pa leden sag jag ocksa ett gammalt
jarnvagsspar som skulle kunna erbjuda dressinakning, liksom ett stille som erbjod ridturer med
Islandshéastar. Dar finns antagligen sa manga fler mojligheter dar men det kravs som sagt ett samarbete for
att upptacka dessa.
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Manga av de undersoékningar som har gjorts, Johansson et al. (2011)och Tved & Jensen (1999), visar ocksa
att manga helst vill ga kortare vandringar eller dagsturer och att man ofta tar sig till utflyktstdllen med bil
eller offentliga transportmedel. Darfér bor det finnas bade parkeringsmojligheter och offentliga
kommunikationer. Undersdkningar visar ocksa att manga vill ga i en slinga, det vill sdga borja och sluta
vandringen pa samma stélle. Dar det gar borde man ge denna mojlighet. Det nedlagda jarnvagssparet som
man korsar i ndrheten av Ringebo skulle kunna blir en del av en slinga antingen med Museitag eller dressin
eller ett mindre tdg som ga i shuttletrafik. Detta skulle gora vandringsleden mera attraktiv som
sondagsutflykt och eventuellt dven locka den lokala befolkningen.

Bararyds Friluftsgard introducerades av den gamla Gislavedsledsbroschyren som Gislaveds framsta
friluftsomrade, men nar jag gick dit en sondagsmorgon for att mojligen traffa nagon som ar ute och jamfora
med en mer utvecklad del av Gislavedsleden, upptackte jag till min stora 6verraskning att min familj och jag
var de enda bestkarna dar. Sjilva friluftsgarden var stangd och sag helt 6vergiven ut, langt ifran mina
forvantningar dar jag hade Lunds Skrylle eller Malmds Bokskogen i bakhuvudet. Jag vet inte om det ar en
konsekvens av kristidernas sparpaket, dalig marknadsféring eller for 1ag befolkningstathet.

Néastan all litteratur som jag hittade var dverens om att folk forst och framst vill komma ifran staden,
stressen och det vardagliga och att manniskorna var ut efter det rofyllda, det vilda och det artrika. Min
analys visar att de aspekterna representeras allra mest av de minsta vagarna. Detta kan leda till konflikter
pa olika satt. En vandringsled behdéver underhallas, markeringar ska regelbundet kontrolleras och dven
vindskydden maste man latt kunna komma at for att fylla pa ved och témma bade toaletterna och
soptunnorna. Detta d4r mycket motsagelsefullt att man a ena sidan helst vill kunna kora hela vagen fram
men samtidigt vill vandraren att det ska se orort ut. Losningen kan vara att man anvander sig av
fyrhjulingar(ATV) istallet for bil vid drift- och underhallsarbete.

Tillganglighet i sig hanger ihop med samma problem som jag ndmnde ovan, att man & ena sidan vill ha
moijlighet att komma nara vandringsleden med buss eller bil samtidigt som vandraren inte vill att andra ska
hitta till vandringsleden s3 att de slipper mota en massa folk. Gislaveds kommun vill ha en sa stor
brukargrupp som mgjligt bade for folkhalsan och ekonomins skull men samtidigt gér handracke och trappor
att man tappar lite av det orérda och vilda och sa tillkommer att dessa konstruktioner &r skotselintensiva.

Under arbetet med vandringsleden anvande jag mig av lantmaéteriets digitala kartor och Eniro som ocksa
bygger pa lantméteriets material. Aven i andra sammanhang brukar dessa tva killor vara till stor hjilp nar
man behdver se hur ett omrade ser ut. Jag ar sakert pa att det finns manga andra i Sverige som anvander
sig av detta dven till vardags ndr man planera utflykter och annat och da kan det vara en stor férdel om
materialet ar uppdaterat. Gislavedsleden ar inritad fel pa flera stallen och detta kan leda till problem. Om
man andrar vandringsleden ska detta sjalvklart meddelas till lantmateriet. Det borde ocksa finnas en sida
dar forandringar, som till exempel att ett vindskydd star mitt pa viagen pa grund av skogsarbetet, finns
listat.
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6. Slutsatser

Analysen visar mig att Gislavedsleden har alla forutsattningar att kunna uppfylla de krav som den moderna
vandraren stéller pa en vandringsled, da den uppfyller manga av de foérutsattningar som behovs for att
kunna blir en tysk "Premium Weg”. De naturliga forutsattningarna med omvaxlande terrang och ett
intressant landskap finns redan idag. De delar som i dagslaget ar daliga eller mycket daliga kan oftast
atgardas enkelt.

Gislaveds kommuns 6nskan att kunna erbjuda vandring till en storre brukargrupp och darmed framja
folkhdlsan kraver daremot betydligt mera arbete. For att kunna ga kortare strackor maste tillgangligheten
blir storre. Det maste antingen bli fler parkeringsmajligheter och mojligheter att ga en rundtur eller ocksa
maste de offentliga kommunikationsmedlen bli battre sa man kan komma till och fran leden med bus eller
liknande.

Battre kommunikationsmojligheter behovs daven om man vill utéka brukargruppen som till exempel med
barngrupper som kommer med skolan eller andra féreningar. Vill man dven fa med den &ldre delen av
befolkningsgruppen borde man Overvaga att kanske ha trappor och handrdcken pa de mest besvarliga
delarna av leden.

Ett samarbete med markagare och andra intressenter kan ge ett mycket bra underlag for framtida arbeten
med leden.

En analysmetod som min Lynch analys visar snabbt var de svaga punkterna finns, bade med hansyn till
tillgdngligheten men dven vad leden erbjuder i form av andra upplevelsevdarden an de som tillhor sjalva
leden. Jag minns att nar vi som familj vandrade var det inte sjdlva vandringen som vi barn tyckte var
spannande utan malet eller det som fanns utmed vagen. Det finns en hel del som latt kan integreras med
leden till exempel hastridning, kanotuthyrning eller dressinakning pa det gamla jarnvagssparet. Detta skulle
ge hela omradet ett storre upplevelsevarde.

Det kunde vara spannande att arbeta med de tyska Wanderinstituts-normerna och anpassa de till svenska
forhallanden och sedan se hur bra resultat leden skulle kunna fa. Att ha svenska minimum - och premium-
normer skulle 6verhuvudtaget underlatta for alla andra som vill halla pd med vandringsleder i framtiden.

Parkkaraktdrer anser jag vara ett mycket bra satt att analysera utvalda platser med, speciellt om det
anvands i samband med andra analyser som &r mindre person- och kadnsloberoende. Karaktarerna ingar
dven i metoden for kartlaggning som finns beskriven i statens folkhalsoinstituts broschyr “Gréonomraden for
fler” (Johansson et al., 2011). Min forskningsfraga om en platsanalys &r en bra metod for att anvandas pa
en vandringsled kan darfor besvaras med ett tydligt ja, sé lange den ar en del av ett storre projekt.
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