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Sammandrag

Energiarbete handlar inte bara om att energieffektivisera byggnaderna utan aven
om att skapa platser med god energi som gor att vi mar bra och vill vistas dar. Vid
energi- och miljéarbete dar utemiljon ar det centrala arbetsmaterialet kan man fa
flera synergieffekter. Energi finns dverallt. Det handlar inte bara om att grona tak
och vaggar kan ha en isolerande funktion, utan pa koépet far man mer funktionsan-
passade utemiljoer som kan forbéttra livsmiljon.

Genom att klimatplanera, som innebar att vi pa smarta satt planerar utemiljon och
anvander oss av trad, buskar, klattervaxter, gronytor, dagvatten och reflekterande
material kan vi minska behovet av energi egentligen utan att forandra vart beteende.
Daremot behover vi dessutom andra vart beteende for att uppna en storre effekt
av klimatplaneringen. Vi behdver bli mer klimatmedvetna och detta kan vi bara bli
om vi fortsatter att utbilda oss i tekniker och metoder for planeringen av utemiljén
som medger ett bade lokalt och globalt tankande. En tankemodell som utgar fran
energieffektivisering av en byggnad och som ringar pad vattnet ocksa satter bygg-
naden i relation till omvarlden, allt fran narmiljon till det globala perspektivet, utgor
ramen i arbetet. Tankemodellen anvands i arbetet pa fallstudieomradet som ar Lunds
Tekniska Hogskolas campusomrade, vars fastighetsagare ar Akademiska Hus Syd AB
i Lund. Designexempel s som en solavskarmning, en gron vagg och gront tak samt
en laplantering, visar hur utemiljon kan anvandas i energiarbetet.

Att arbeta strategiskt med energi- och miljoarbete kréver en laroprocess och ett

engagemang fran anstallda pa Akademiska Hus, men aven av studenter och hyres-
gaster. Det kravs ett granséverskridande samarbete.

Nyckelord: energi, landskap, klimat, klimatplanering, landskapsarkitektur, design

Abstract

Energy efficiency must not only be about the buildings, but the surroundings as well.
It can involve shadows from trees, green roofs, vegetated facades, planted shelters
with trees and shrubs, as well as the use of daylight and handling of storm water
locally. All these methods will not only make the building more energy efficient, but
also give synergy effects. For example, vegetated facades do not only have an in-
sulated effect of the building, but will also improve the urban microclimate and con-
tribute to a more pleasant environment as well as reducing the ecological footprint.
Energy is not only about the heating and cooling system of the building but also your
internal energy, the energy resting with the sense of a place. A healthier habitat for
both humans and animals will be created. The basic issue is that we use too much en-
ergy and we need to change our behaviour. By planning the use of green structure in
an innovative way when making a building more energy efficient the energy demand
can be reduced without changing our behaviour. But we also need to change our be-
haviour to get a greater effect. To get all the synergy effects in place it is important to
understand why we need to think about energy. The idea of how local and global acts
influence each other is conceptualized into a model with ripples, where the building
is placed in the center and the surrounding world is visualized in the outermost ring.

A case study is focused on the Campus area at Lund University, and the possible
measures that can be taken by the property owner Akademiska Hus Syd AB. The case
study illustrates how the model can be applied in order to put focus on both energy
efficiency and the synergy effects that can be generated through holistic thinking.
The result of the case study shows that it is possible to use the green structure in or-
der to make the buildings more energy efficient. The effect will depend on how much
you change the micro climate that surrounds the buildings and by engagement of
Akademiska Hus, Lund University and the students in the process of positive change.
This work illustrates how a cooperative learning process is needed in order to create
new thinking and new possibilities.

Keywords: energy, landscape, climate, climate planning, landscape architecture, design,
bioclimatic architecture
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Kapitel 1: Inledning

Vad som hander i varlden paverkar oss i Sverige och
vad vi gor i Sverige paverkar resten av varlden. Att vi
ar radda om var natur, att vi varnar om det grona, sop-
sorterar, sparar vatten och el ar saker som borde vara
sjalvklara for alla.

Forandringen av jordens klimat ar ett debatterat
amne. Almusaed (2011, sid.5) menar att 2007 blev
en milstolpe inom klimatforskningen da IPCC (In-
tergovernmental Panel on Climate Change) fast-
stallde att klimatférandringen orsakas av méanniskan.
Forandringarna sker snabbare och tidigare an forvantat
och klimatférandringarna kan inte stoppas helt men de
kan begransas genom nationella och internationella at-
garder. Klimatmodeller forutspar att den globala tem-
peraturen kommer att 6ka mellan 1,4 och 5,8 grader
under de kommande 100 aren, beroende pa mangden
utslappta vaxthusgaser och klimatsystemets kanslig-
het (Bernstein et al.,, 2007). Att klimatférandringen
paverkar vara liv och vart satt att leva skriver Rum-
mukainen (2010) om i en rapport om extrema vader-
héndelser. Vi har att vénta fler varmeboljor, torka, sky-

fall, cykloner och héjd havsvattenniva.

En ”Big Foot Revolution” behévs, enligt Kongjian Yu
(2010) som ar professor i arkitektur och landskaps-
arkitektur p& Pekings universitet, for att motverka och
moéta klimatférandringarna och for att kunna ta hand

om den 6kande befolkningsmangden. Kongjian jamfor
att man forr band fotterna pa de kinesiska flickorna for
att det ansags vackert med sma fotter (vilket gjorde att
de inte kunde gbéra annat an sitta stilla och vara vackra)
med skodnhetsidealet man hade nér det gallde véaxter
- det fanns inget vackrare an hart tuktade japanska
bonsaitradgardar. Kongjian anser att det ar ett sloseri
med resurser att anvanda jordens resurser endast till
utsmyckning. Resurssldseriet géaller aven dagens stéder
som med hardgjorda ytor och all trafik orsakar luft-
féroreningar, vattenbrist och resurssléseri av mark och
naturliga resurser. Darfér behdvs Big Foot Revolution —
stora fotter symboliserar hélsosamt liv. Men samtidigt
skall vi inte gora avkall pa all skonhet. Har handlar det
om att samordna flera funktioner och fa synergieffek-
ter. For att exemplifiera det har Kongjian designat ett
produktionslandskap av risfalt pa universitetet Shen-
yang Architectural University i Peking dar funktion och
estetik har samordnats?. Risfaltet ar strukturerat i rutor
med gangar mellan falten sd att det blir estetiskt till-
talande att titta p& aven inifran universitetsbyggnaden.
Eftersom allt farre studenter ar uppvaxta pa lands-
bygden och inte kommer i naturlig kontakt med odling
har risféaltet en pedagogisk uppgift. Det ar kanske ingen

ny idé att kombinera matproduktion och skolmiljé, men

1 Kongjian Yu. Professor. Beijing University. Foreldsning
2010-10-02. 6 Biennal Europea de Paisatge. Barcelona.

Kongjian har skapat synergieffekter och forenat funk-
tionen av storskalig matproduktion med estetik.

Klimatfrdgan férenar jordens lander i gemensamma
manifestationer. Ett exempel &r Earth Hour - en klimat-
manifestation som boérjade i Sydney 2007 pa initiativ av
Varldsnaturfonden (WWFa, 2011). Manifestationen gar
ut pd att man slacker ljuset under en timme. Denna
arliga manifestation har spridits och 2010 deltog 128
lander i manifestationen. Enligt Varldsnaturfonden
bérjade halften av de som deltog i manifestationen
2010 att prata mer om klimatet, slacka nar de gar ut ur

ett rum och sopsortera mer.

Malmé blev i mars 2011 utsedd till Earth Hour Capi-
tal 2011 av Varldsnaturfonden (WWFb, 2011) for att
bli en forebild for resten av varlden gallande héllbar
stadsutveckling. Kriteriet var att ha den mest 6ver-
gripande och ambitidsa utvecklingsplanen fér att min-
ska koldioxidutslappen samt &ven ha planer for att in-
spirera andra. Omradet BoO1 i Malmé verkar ha blivit
startskottet for ett storre klimatarbete inom stads-
planeringen i Sverige. Fler kommuner arbetar numera
aktivt med klimatfragor. 2003 bildades "Klimatkom-
munerna” (2011). Det ar en forening dar kommuner
och landsting kan ansluta sig for att med gemensamma
krafter minska utslappen av véxthusgaser genom att
sprida information och erfarenhet av sina klimatat-
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garder. ldag &r 24 kommuner och landsting anslutna,
med tillsammans drygt 2 miljoner invanare (ibid).

Stadsdelen Brunnshog i Lund &r ett exempel pa ett
utbyggnadsomrade dar grundtanken &ar ett klimat-
smart omrade (Lunds kommun, 2010a). Har ska inte
bara omradet forses med el och varme fran fornybar
energi, utan det ar stor fokus pa vaxter och vatten.
Traden ska ocksa fungera som vindskydd mot den 6pp-
na jordbruksslatten, ett varldsarboretum med trad fran
hela varlden ska skapas. Oppna dagvattensystem ska
fungera som vattenreservoar for bevattning pa som-
maren och kyla ner naromradet heta sommardagar.
Grona tak och vertikal gronska pa fasaderna och 6ppna
dagvattensystem ska profilera Brunnshég som en grén-
bla och miljomedveten stadsdel (ibid).

Wijkman och Rockstrom (2011) menar att méanniskans
livsstil ar i kraftig kollisionskurs med naturen. Myten
om den eviga materiella tillvéxten och forestéliningen
av att naturens skafferi ar oandligt stort haller inte
langre. En femtedel av jordens befolkning anvander
mer an 80 % av naturresurserna. Dagens ekonomiska
modell bygger pa standig expansion och det finns in-
get samband mellan ekonomi och miljé (ibid). Jordens
befolkning anvander 20 gdnger mer energi &n vad som
ar nédvandigt och i Sverige anvander vi till och med 60

ganger mer an vi behover (Areskoug, 2006, sid. 23).
For en hallbar livsstil ar energianvandningen viktig att
se over. Energin finns dverallt runt om oss. Den kan inte
forsvinna, utan bara omvandlas. Det galler bara att ta
tillvara pa energin och Iana den till det vi behéver. Sett
med en landskapsarkitekts égon ar energifragan inte
bara en teknisk I6sning, utan en frdga om att skapa ett
hallbart samhalle och en hogkvalitativ livsmiljo. Land-
skapsarkitektens roll som generalistens och process-
ledarens roll i arbetet med landskapet som helhet har
starkts i och med att Sverige har ratificerat den Euro-
peiska Landskapskonventionen (Riksantikvarieambetet,
2011). Denna syftar till att framja samarbetet kring
landskapsfragor, starka allmanhetens och samhallenas
delaktighet, forbattra skydd, forvaltning och planering
av landskap i Europa.

Att forandra var livsstil till att komma mer i fas med
naturen handlar mycket om kunskap och utbildning.
Enligt Ohman (2010) handlar det inte bara om miljo-
fragor utan om etiska fragor. Det handlar om att férsta
miljofragorna i ett bredare perspektiv. Hur vi vill att
vart samhalle ska se ut i framtiden och hur vi ska kun-
na leva tillsammans pé var jord pa ett respektfullt och
rattvist satt med ekonomisk trygghet for alla.

Att det har arbetet skulle handla om design och klimat-
fragor kandes ganska sjalvklart da jag ar intresserad
av detta och darfor har valt kurser med dessa inrikt-
ningar under senare delen av utbildningen. Arbetet ar
ett resultat av mitt samarbete med Akademiska Hus
Syd i Lund. Jag har arbetat fram en tankemodell dar
jag visar pa hur lokala atgarder pa campusomradet pa
Lunds Tekniska Hogskola kan skapa och fa globala ef-
fekter. Arbetet har fokus pa energifrdgan och framst pa
energieffektivisering kopplat till gronstrukturen. Hur
kan vi anvanda miljon utanfor husen for att paverka var
energikonsumtion och samtidigt skapa synergieffekter i
form av en behagligare utemiljé och ett halsosammare

liv?



Syfte

Syftet med arbetet ar att synliggora Akademiska Hus
energiarbete genom att koppla ihop energieffektiviser-
ing av byggnader med miljon utanfér. Synergieffekter
mellan utemiljé och energiarbete blir uppenbara nar
man arbetar med energifrdgor och det ar viktigt att
belysa dessa synergieffekter.

| arbetet har jag anvant campusomradet pa Lunds
Tekniska Hogskola (LTH) som fallstudie dar jag har
tillampat min tankemodell som jag presenterar i arbe-
tet.

Min malsattning ar att visa hur man kan arbeta med
energi pa ett lokalt plan, men dnda tanka pa de globala
orsakerna och effekterna. FOr att gora detta satter jag
in Akademiska Hus energiarbete i ett sammanhang ur
ett lokalt och globalt perspektiv.

Arbetet ska aven kunna fungera som ett inspirerande
underlag for framtagande av framtida strategier.

Fragestallningar

Huvudfraga

Hur kan Akademiska Hus energiarbete utvecklas genom
att utemiljoén integreras i det strategiska energi- och
miljoarbetet?

Delfragor
Hur kan man energieffektivisera med hjalp av ute-

miljon?

Hur kan energieffektivisering med hjalp av utemiljon

synliggdra Akademiska Hus energiarbete?
Vilka synergieffekter kan energiarbetet ge?
Hur kan energiarbetet vassas till att ge flera synergi-

effekter, till exempel i form funktionsanpassning for

battre livsmiljo?

o
Malgrupp
Arbetet ar ett examensarbete inom landskapsarkitektur.

Arbetet ska ocksd kunna anvandas som ett kunskaps-
underlag till en workshop kring Akademiska Hus energi-
arbete. Det ska kunna bidra till framtagandet av en
strategisk inriktning for Akademiska Hus arbete med
miljo- och energifragor.

Arbetet vander sig till alla som arbetar med energi- och
miljofragor pa en strategisk och praktisk niva.



Avgransningar

Landskapsarkitektens roll stéller krav som innebéar att
vi maste beharska generalistens och processledarens
roller i arbetet med landskapets som helhet. Detta har
starkts i och med att Sverige har ratificerat den Euro-
peiska Landskapskonventionen som syftar till att framja
samarbetet kring landskapsfragor, starka allmanhetens
och samhallets delaktighet, foérbattra skydd, forvaltning
och planering av landskap i Europa.

Detta arbete antar det breda perspektivet vilket ger en
overblick och en moéjlighet att satta arbetets fallstudie-
omrade i bade ett lokalt och globalt sammanhang. Det
holistiska perspektivet innebar att jag till exempel inte
kommer att detaljstudera vilka véxter som ar lampliga
nar det géller laplanteringar eller vilka tradarter som
ger bast skuggeffekt, utan att jag pad en Gvergripande
niva satter ihop de olika delarna som generalist och
processledare for att méta mina fragestallningar och
syften med arbetet. Jag har inte heller férdjupat mig i
LOD-aspekter (lokalt omhandertagande av dagvatten)
eller gjort djuplodande kulturhistoriska analyser, vilket
ar viktigt for att kunna goéra designforslag som tar han-
syn till platsens kulturhistoriska varde och med hjalp
av detta kunna o6ka lasbarheten och starka platsens
identitet.
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Disposition

Efter det inledande kapitlet presenterar jag i kapitel 2,
som ram for arbetet, teorier och min tankemodell.

I metodkapitlet, kapitel 3, presenterar jag arbetets
metodologiska utgdngspunkter. Har redovisar jag olika
metoder dar utemiljéon kan anvandas for energiarbete
samt metoden jag anvant for att samla in information
om Akademiska Hus energiarbete och om fallstudie-
omradet.

| kapitel 4 redovisar jag fallstudien dar jag applicerar

metoderna fran metodkapitlet med designlosningar.
Slutsatser och strategiférslag redovisas i kapitel 5.

Avslutande tankar i form av reflektioner déver arbetet
redovisas i kapitel 6.



Kapitel 2: Teori och tankemodell

Jag har skapat en tankemodell dar det lokala energi-
arbetet ar i centrum och insatt i sin omgivning, som
ror sig mellan narmiljon och den globala miljén. Som
exempel pad hur man kan tillampa tankemodellen har
jag valt att arbeta med Akademiska Hus i Lund och

campusomradet pa Lunds Tekniska Hogskola.

For att fa ett kunskapsunderlag om vad energiarbete
kan handla om har jag studerat litteratur som aven in-
nefattade tekniska I6sningar. Genom att ta reda pa Aka-
demiska Hus uppdrag, mal, visioner och hur de arbetar
med energifrdgor 6kade jag min forstaelse for vad som
ar gjort och vad som ar kvar att gdra nar det galler
Akademiska Hus energiarbete. Jag har tagit reda pa
fallstudieomradets klimatologiska forhallanden: tem-
peraturer, vindforhallanden, topografi och bebyggelser.
For att satta in Akademiska Hus lokala energiarbete
i ett rumsligt sammanhang bérjade jag med att gora
en omvarldsanalys och en platsanalys av fallstudie-
omradet. Med denna kunskapsbank kunde jag sedan
ga in i designfasen och tillampa den i mitt fallstud-
ieomrade. Designforslagen och kopplingarna mellan
campusomradet och omvarlden har jag sammanstallt
i tankemodellen. Sammanstallningen har resulterat
i strategiforslag p& hur Akademiska Hus kan komma
vidare i sitt energiarbete och synliggéra energiarbetet
med hjalp av utemiljon.

Fallstudieomradet som jag arbetat
med, ar Lunds Tekniska Hogskolas
campusomrade och specifikt narmiljon

kring matteannexet och mattehuset.

Fallstudieomrade: Narmiljon kring
matteannexet och mattehuset.

Figur 1. Forvaltningsomradeskarta. Fastig-

heter i Lund som ags av Akademiska

Hus ar markerade i blatt, gront och rott.
(Kartunderlag: Forvaltningsomradeskarta,
Akademiska Hus Syd AB, 2011-01-01)
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Energi och hallbar utveckling

God energi finns 6verallt — det galler bara att ta emot
den, skriver Sanna Ehdin i kapitel 1 i sin bok "Finn din
energikod” (Ehdin, 2010). Har pratar Sanna om energi
i ett brett perspektiv, om att ta vara pa den positiva
energin for att man ska ma bra. Med hog energi gar allt
latt, med I&g energi gar det trogt. Vi hojer aven var en-
erginiva nar vi ater. Enligt Areskoug (2006, sid.298) far
vi i oss en tredjedel av dagsbehovet av energin genom
att ata en kraftig middag. Detta breda perspektiv pa en-
ergi &r egentligen grundlaggande. Det ar solen som ar
den primara kallan till all energi pa jorden, som gjorde
att livet uppstod pa jorden och att vaxter frodas (Ehdin,
2010, sid.11). Energin finns 6verallt i landskapet, det ar
inget som produceras pa en speciell plats — landskapet
ar energi (Olwig, 2010). Sol, vind och vatten; energin
fran dessa energikallor kan omvandlas till el och varme

eller till att skapa en plats med upplevd god energi.

Energi &r inget som konsumeras och forsvinna. En-
ligt termodynamikens férsta huvudsats kan energin
upptréda i olika former och den kan andra form, men
den totala energin ar densamma fére som efter foran-
dringen (Areskoug, 2006, sid.19). Energi kan alltsa
inte forsvinna, utan bara omvandlas. Okade komfort-
krav o6kar energianvandandet med okade fororeningar
som foljd. Westerberg (1994) menar att en dkning av

komfortkraven ar ett valfardsproblem. Vi bor allvarligt
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overvaga nya perspektiv pd manniskan och klimatet,
integrera héalsa och livsstil, husstandard och energi-
anvandning. Hur paverkas vart vardagsliv av klimatet
ute och inne? Hur kan klimatet paverka designen av
hus och utemiljoer och pa vilket satt vi anvander byg-
gnaderna? Hur kan man skapa méjlighet till mer fysisk
aktivitet utomhus (ibid)?

Pa grund av vaxthusgaser som till exempel koldioxid,
vattendnga och metan hindras en del av varmeut-
stralningen och det blir varmare pa jorden. For att
inte medeltemperaturen ska dka med 1-5 grader inom
hundra ar, vilket far flera effekter pa vart liv pa jorden,
behoéver vi vidta radikala atgarder (Areskoug, 2006,
sid.71).

Vad har hé&nt sedan 1994? Vi behdver fortfarande
minska energianvandandet. Enligt Cullen et al., (2011)
kan varldens energibehov minskas med 73 % genom
att energieffektivisera med passiva system. Den storsta
energivinsten sker genom passiva system i byggnader
for varme och kyla, men aven manniskors livsstil maste

andras till mer energisnalt anvandande (ibid).

Att bygga passiva hus ar en vag att ga, men alla be-
fintliga hus kan inte byggas om till passiva hus. Vad

gor man med dem? Westerberg (1994) menar att forr

Energi: Energin kan upptréada i olika former och
den kan &ndra form, men den totala energin

ar densamma fore som efter férdndringen
(Areskoug, 2006).

Landskap: “Ett omrade sadant som det uppfattas
av manniskor och vars karaktar ar resultatet av
paverkan av och samspel mellan naturliga och/
eller manskliga faktorer” (Riksantikvarieambetet,
2011, definition enligt den Europeiska Landskap-
skonventionen, kapitel 1, Artikel 1, Definitioner).

Vaxthusgaser: Koldioxid, vattendnga, metan
hindrar varmeutstalning fran jordytan ut till at-
mosfaren. Varmen halls kvar och vi far en 6kad
temperatur (Areskoug, 2006).

Klimat: Genomsnittliga vaderleksforhallanden
(Nationalencyklopedin, 2011)



Passiva system: Omvandlar inte aktivt enerqi till
en annan form, utan haller kvar eller fangar den
for andamalet anvandbara energin (Cullen et al.,
2011).

Makroklimat: Klimatet som kadnnetecknar re-
gionen (Gehl, 2010).

Lokalklimat: Klimatet som finns i stader och be-
byggda omraden och som bestams av topografi,
landskap och byggnader (Gehl, 2010).

Mikroklimat: Mycket lokalt klimat. Kan vara en
gata eller runt en bank i staden (Gehl, 2010).

Klimatplanering: Klimatanpassa, men aven aktivt
paverka narklimatet (Glaumann & Westerberg,
1988).

Byggnad: En konstruktion av varaktig karaktar
med tak och vaggar (Prop. 2009/10:170)

Arkitektur: Strategi som inkluderar flera férhalin-
ingssatt (Almusaed, 2011).

Strategi: Langsiktig styrning (Nationalencyklo-
pedin, 2011).

var man mycket mer beroende av utomhusklimatet.
Nu lever man allt mer inomhus och ménniskans for-
hallande till klimatet och naturen har férandrats. Trots
detta menar Westerberg att klimatet har en psykisk och
symbolisk betydelse for vardagslivet aven idag. Detta
haller Gehl (2010, sid.168) med om d& han menar att
klimatet dar man sitter, gar eller cyklar ar en av de vik-
tigaste sakerna nar det galler komfort och valmaende i
en stad. Han menar att man behover klimatplanera pa
olika nivaer: makro-, lokal- och mikroniva. Makroklima-
tet ar det klimat som ar k&nnetecknade for regionen.
Lokala klimatet &r det som finns i staderna och be-
byggda omraden och som bestams av topografi, land-
skap och byggnader. Mikroklimatet ar mycket lokalt och
kan vara en gata eller runt en bank i staden.

Enligt Gehl &r klimatanpassning av arkitekturen bort-
glémd. Aldre samhéllen vid atlantkusten i Skandina-
vien ar anpassade for havsvindar och lagt stdende sol
genom att husen ar mellan tva och tre vaningar hoga
med lutande tak, sma torg, sma tradgardar och sma-
la gator med manga trad som ger skugga och skydd.
Detta gor att vinden lyfts upp Over stadderna och det blir
vindstilla nere bland byggnaderna. De laga byggnad-
erna gor att solen nar ner och kan varma gatorna sa att
det blir ett behagligt mikroklimat (Gehl, 2010, sid.173).
Aven Sundborg (2011) menar att vi borde ta vara pa

vart nordiska ljus som har stérre variation pa solvinklar,
an vid exempelvis Medelhavet, vilket gor att vi borde
planera battre for variationerna under aret. Genom att

ta vara pa dagsljuset kan man ocksa spara elkostnader.

Glaumann och Westerberg (1988) anvander sig av ordet
“klimatplanering”, som de menar betyder att klimat-
anpassa men aven att aktivt paverka lokalklimatet och
mikroklimatet. Genom klimatplanering kan man hitta
flera satt att minska anvandningen av energi: genom
att anvanda passiva system, minska konsumtionen,
anpassa sig till och anvanda det lokala klimatet. Dess-
utom finns mojligheten att producera el och varme av
fornybar energi.

Mitt mal med arbetet ar att forsoka forena energi-
effektivisering av byggnaderna med landskapet utan-
for. Detta ar precis vad Almusaed (2011, sid.219) ocksa
vill.

Almusaed anvader sig av tva begrepp dar det ena har
med hur natur, liv och arkitektur tillsammans kan till-
fredsstalla krav, restriktioner och respekt fér bade
manniskor och miljé. Han kallar det fér "biophilic archi-
tecture”. Som exempel ndmner han att for att ett gront
tak ska fylla funktionen av “biophilic architecture” ska
det framsta malet inte vara arkitektoniskt utan det ska
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ocksa fylla en funktion som att det till exempel sanker
temperaturen i staden och att det férbattrar den fysiska
komforten (Almusaed, 2011, sid.39).

Det andra begreppet ar “bioclimatic architecture” (Al-
musaed, 2011, sid.219) dar intressena for hallbar-
het, miljdmedvetenhet, grént, naturligt och organiska
ansatser tillsammans med platsens karaktéar, kontex-
ten, det lokala mikroklimatet och topografin skapar
designldsningar. Utvecklingen av energisektorn menar
Almusaed ar speciellt relevant da den i manga aspekter
ar lankad till hallbarhet.

Liksom mitt mal med att lanka samman husarkitektur
och landskapsarkitektur har Almusaed som mal att visa
utvecklare, designers, planerare och arkitekter kopp-
lingen till den naturliga miljén i alla deras byggnads-
projekt. Almusaed menar att det kommer att skapas
en bioclimatic praxis, dar den inhemska arkitekturen
ar resultatet av anpassning till lokala klimat- och

miljoforhallanden (Almusaed, 2011, sid.220).

Hur kan man géra allt detta samtidigt? Almusaed menar
att det ar en skillnad pa “byggnad” som en princip och
“arkitektur” som en strategi. Byggnaden och dess kom-
ponenter ar en design, medan arkitektur ar en strategi
som inkluderar ett flertal forhallningssatt (Almusaed,
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2011, Preface vi). Almusaed menar att passiva hus och
lagenergihus har tagits ut ur sin kontext och blivit en
abstrakt konst utan mansklig kansla. De behdver sattas
in i ett sammanhang for att balansen mellan komfort
och energieffektivisering ska fungera (ibid). Landskaps-
arkitektur ar i allra hogsta grad strategi da landskap
av naturen ar foranderlig pa grund av naturliga ekolog-
iska processer men som aven férandras med hjalp av
mansklig paverkan. Ett landskap ar obestandigt och
framforallt kraver den urbana ytan temporara och dy-
namiska designldsningar for att kunna moéta forandrade
behov utan enorma insatser (Wall, 1999). | denna as-
pekt kan design fungera som kommunikation av en idé
och en brygga mellan manniskor och den komplexa
varlden vi lever i (Hellstrom & Lindholm, 2007).

Flera forskare (Glaumann & Nord, 1993: Kuismanen,
2008, Lindholm et al., 1988, Almusaed, 2011) menar
att det gar att reducera behovet av el och varme ge-
nom att planera for hur mikroklimatet utomhus sam-
spelar med byggnaden. Kostnaderna fér uppvarmning
och nedkylning av byggnader paverkas av hur bygg-
naderna ar placerade i forhallande till varandra och
till landskapet men &ven i vilken riktning mot solen,
vilken skuggning huset far och lokala vindférhalland-
en. Utomhusklimatet paverkar alltsd inomhusklimatet.
Detta ar ingen nyhet, utan en bortgldomd lardom (Gehl,
2010, sid.173).

Biophilic architectur: natur, liv och arkitektur
tillfredsstaller tillsammans krav, restriktioner och
respekt fér badde manniskor och miljé (Almusaed,
2011).

Bioclimatic architecture: hallbarhet, miljé-med-
vetenhet, grént, naturligt och organiska ansatser
skapar designlésningar tillsammans med platsens
karaktar, omgivningen, det lokala mikroklimatet
och topografin (Almusaed, 2011).

Hallbarhet: tillfredsstaller dagens behov, utan
att aventyra kommande generationers mdjlighet
att tillfredsstéalla sina behov”, enligt Brundtland-
rapporten, 1997 (Nationalencyklopedin, 2011).

Bioclimatic praxis: den inhemska arkitekturen
som resultatet av anpsssning till lokala klimat-
och miljoforhallanden (Almusaed, 2011).

Landskapsarkitektur: framtidsinriktade atgarder
for att forandra eller anpassa landskapet (Nation-
alencyklopedin, 2011).

Design: Kommunikativ handling for att 6éver-
brygga gapet mellan méanniskor, samt mellan
manniskor och den komplexa omgivande varlden
(Hellstrém & Lindholm, 2007).



Att genom vegetation paverka klimatet i staderna
ar inget framtidsscenario, utan nagot som redan har
paborjats. Enligt Tell (2008, sid.100) ar det manga
stader runt Medelhavet som g6ér omfattande trad-
planteringar for att fA bukt med de senaste arens
varmeboljor. Att plantera trad i staderna ger flera syn-
ergieffekter. Johan Tell skriver i sin bok ”Trad kan radda
varlden” att forutom att trdden ar vackra och ger oss
arstidsvaxlingar, har de en klimatutjamnande effekt och
kan dampa vinden langs de raka stadsgatorna. Traden
fangar ocksa upp partiklarna fran vagbelaggningar och
bildack. Enligt Tell absorberar ett medelstort 16vtrad 9
kilo stoft under ett ar (Tell, 2008, sid.100). Vaxter tar
genom fotosyntesen upp koldioxiden fran luften som
de med hjalp av solens energi omvandlar till syre och
kolhydrater. Traden anvander kolhydraterna nar de
vaxer och binder darmed kolet i tradet. Ett trad bestar
ungefar till halften av kol. En tillvaxt pa en kubikme-
ter i volym innebér att det har sugit upp ett ton koldi-
oxid och producerat 700 kilo syre (Tell, 2008, sid.20)!
Det ar nar traden vaxer som de absorberar koldioxid,
vilket det enligt Tell vore mest logiskt att plantera trad
som véxter snabbast for basta effekt, men gamla trad
som inte vaxer s& mycket langre ar anda bra eftersom
de binder koldioxiden. Detta innebar att det ocksa ar
viktigt att titta pa hur man anvander traden efter att

de har avverkats. Hus byggda av tra gor att kolet fort-

satter att vara bundet i virket. Pappersmassa eller ved
frigor det lagrade kolet som koldioxid och hamnar i det
vanliga kretsloppet. Pa ett ar behovs det 25 trad for att
absorbera all koldioxid en bensindriven bil slapper ut
(Tell, 2008, sid.102).

Trad behover vatten och med tanke pa framtids-
att det

borde planteras fler trad och finnas mindre hardgjord

scenariot med mera nederbord menar Tell

markyta i staderna. Enligt Glaumann och Nord (1993)
kan ett 16vtrad hindra narmare halften av regnet att na
marken, medan ett barrtrad kan hindra 10-40 %. En
tat Iovkrona kan halla ett latt regn i flera timmar innan
det droppar igenom.

Trad ar bra for den biologiska mangfalden. En gammal
ek kan inhysa 2 000 olika typer av levande organismer
(Tell, 2008, sid.106). Trad kan ocksa forhindra att vi blir
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Figur 2. Partiklar fran vagbelaggningar och bildack.
(llustration: Eeva Rumpunen.)
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Figur 3. Traden fangar upp partiklar frdn vagbelagg-
ningar och bildack. (lllustration: Eeva Rumpunen)
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sjuka. Manga sjukdomar beror pa att vi far i oss for lite
frukt och groént. Varfor inte inféra frukttrad som stads-
trad (Tell, 2008, sid.108)?

Tradens positiva effekter pa vart narklimat kan till
och med réknas ut i ekonomiska termer. I New York
gjorde man en utrakning for nadgra ar sedan och kom
fram till att stadens trad forbattrade luftkvaliteten till
ett varde av 5,3 miljoner dollar, att de minskade be-
hovet av uppvarmning och nedkylning med 27,8 mil-
joner dollar, att de absorberade koldioxid varderat till
0.8 miljoner dollar, motverkade &versvamningar for
36 miljoner dollar och héjde fastighetsvarden med 52
miljoner dollar. Sammanlagt var stadens 592 130 trad
varda 122 miljoner dollar, motsvarande 1 309 kr per
trad. Det fanns forutom ovanstaende fler antaganden
som de inte lyckades vardera i dollar som farre brott i
stadsdelar dar det fanns trad, snabbare tillfriskning av
patienter med tradutsikt fran sjukhusen och farre fall
av hudcancer pa grund av skuggande trad (Tell, 2008,
sid.102).
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Figur 4. Ett trdd med en till-
vaxt pa en kubikmeter i volym
har sugit upp ett ton koldioxid
och producerat 700 kilio syre
(Tell, 2008). lllustration: Eeva
Rumpunen



Lokalklimat

Makroklimatiska faktorer som ljus, temperatur, fukt,
skyddande snotacke, vind och olika jordforhallanden
ar grundlaggande faktorer som paverkar vilka vax-
ter som kan vaxa och reproducera sig (Almusaed,
2011, sid.47). Mikroklimatet paverkas av terrangform
och vegetation men aven bebyggelse. Temperaturen
i storre stader kan vara 1-3 grader varmare an utan-
for staden (Kuismanen, 2008). Pa kvallen kan skill-
naden vara sa stor som 12 grader (Almusaed, 2011,
sid.5). | stdderna ar det tatare mellan husen. Svarta
tak och markbeldggningar absorberar varme. Detta
tillsammans med fororeningar i luften gor att utstral-
ningen blir mindre (Glaumann & Nord, 1993; Santa-
mouris et al., 2011). Det bildas en lokal varmeoé.

Varmeo-effekten 6kar och 6kningen beror enligt forsk-
ning (Rockldv, 2010; Santamouris et al., 2011) pa 6kad
elforbrukning, O6kad andel hardgjorda ytor och min-
skade gronytor. Enligt Almusaed (2011, sid.5) leder 6k-
ningen av temperaturen i stdderna till att det blir mer
luftféroreningar, 6kad dodlighet, fler varmerelaterade
sjukdomar, samre vattenkvalitet, att det behévs mer
el till luftkonditioneringsanlaggningar och att det da
slapps ut mer véxthusgaser. Vi har fastnat i en ond spi-
ral.

Okad Minskad
/ - stofthalt - instralning
/ - nederb6rd - utstralning
- temperatur - vind
o - molninghet

Figur 5. Varmed. lllustration: Eeva Rumpunen med in-
spiration av Glaumann och Nord (1993).
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Solens energi paverkar bland annat temperaturen.
Solen stralar in mot jorden som kortvagig solstraln-
ing. Viss andel av solstralningen kommer inte ner till
marken utan reflekteras direkt av moln, aerosoler
(partiklar) och atmosfar. En del av solstralningen som
nar marken reflekteras direkt tillbaka fran marken
eller vegetationen (albedo) (SMHI, 2007). Langvagig
varmestralning frdn mark och vegetation reflekteras ut
i atmosféaren och en del absorberas av vaxthusgaserna
(vattenanga, koldioxid och ozon) som gor att tempera-
turen hojs och langvagig varmestralning kommer till-
baka till jordytan. En viss mangd vaxthusgaser behdver
vi for att ha en behaglig temperatur, men for mycket
vaxthusgaser gor att temperaturen hojs. Aven sensibel
varme och latent varme, genom avdunstning gar ut i
atmosfaren fran jordytan (ibid).

Formagan att reflektera solstralning, albedot, vari-
erar mycket mellan olika material (Glaumann & Nord,
1993, sid.17). Vissa material reflekterar tillbaka en
stor del av solens stradlar medan andra material ab-
sorberar solstrdlarna och solvarmen lagras i materia-
let. Vegetationsytor, asfalt och vattenytor absorberar
80-95%, medan ljust malade ytor och ljus sand reflek-
terar nastan 50% av solljuset . Bast pa att reflektera ar
nyfallen sné som kastar tillbaka 90% av solens stralar
(ibid). Material som anvands pa& byggnaders fasader,
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markmaterial och den urbana strukturen spelar en
mycket viktig roll i den urbana varmebalansen (San-
tamouris et al., 2011). Enligt Rockldv (2010) kan vege-
tation, ljusare farg och andra material (bade som bygg-
material och som markbeldggning) som reflekterar
istallet for att halla kvar varmen, sanka temperaturen
upp till 3 grader C.

Vegetationsytor jamnar ut temperaturskillnader da de
tillfor fukt till luften, genom avdunstning fran marken
och véxternas transpiration (Glaumann & Nord, 1993,
sid.19).
ytor dar regnvattnet fors bort utan fordréjning finns det

Vid bebyggelse med stor andel hardgjorda

inte s& mycket vatten som kan avdunsta och tempera-
turskillnaderna blir stérre (ibid).

Langvags-
stralning
mot
jordytan

Utgdende
langvags-
strélning

ing - sensibel
Instning

-

Figur 6. Solinstralning.
Forenklad bild efter SMHI (2007).



Vindeffekter

Vinden paverkar temperaturen och vindavkylningen
okar kraftigt med 6kande vind. Till exempel motsvarar
en temperatur pa -10 grader och en vindhastighet pa 5
m/s, - 20 grader vid vindstilla (SMHI, 2009). Tempera-
turen upplevs ocksa olika om det ar molnigt eller om
solen skiner (Glaumann & Nord, 1993, sid.12) och det
ar forst vid + 11 grader som folk bérjar sitta utomhus,
och da pa vindskyddade platser (Lindholm et al., 1988,
sid.16).

Traditionellt har man pa den Oppna slattbygden planer-
at for den lokala vindsituationen och planterat laskydd
kring byggnaderna. Denna kunskap glémdes, enligt
Glaumann et al., (1992) bort nar de storskaliga miljon-
programomradena byggdes.

Turbulens

Bland bebyggelse forkommer lokala kraftigt forstarkta
vindar orsakade av att det blir turbulens mellan husen.
Nar vinden méter ett hinder fordelas luftstrommarna at
olika hall. En del av luften fors upp 6ver byggnaden och
en del fors nedat och runt hornen. Vid delningspunkten
som ar ungefar tva tredjedelar av hushdjden blaser
det lite mindre och sno och regn virvlar uppat mot tak-
foten. Bakom huset uppstar ett vakomrade, dar det
uppstar atercirkulerande virvlar som ror sig mot huset.
Vakomradets utstrackning beror pa byggnadens hojd,
langd och bredd, men ungefar ar vakomradet 4-10
ganger hojden pa huset. Storleken pa vakomradet 6kar
med hojden och langden pa& byggnaden (Glaumann et
al., 1992).

0,hu

H-10H

Figur 7. Vakomrade. lllustration: Eeva Rumpunen efter
Glaumann et al., (1992).
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Tankemodell

Jag har skapat en tankemodell som ska mynna ut i en
bioclimatic praxis. Den bygger pa att det vi gor lokalt
paverkar och paverkas globalt. Det vill sdga, det vi
gor pa en plats paverkar en annan plats. Det ar latt
att avfarda vart agerande om vi inte direkt ser konse-
kvenserna av vart handlande. Enligt Tuan (1974) var
”vi och dem-syndromet” pa 1970-talet signifikant for
den lagre medelklassen som inte hade en global livsstil.
| dagens globaliserade samhélle ar det nog inte nagon
speciell samhallsklass som gor att vi far ett "vi och
dem-syndrom”. En enkel definition av ”vi och dem” kan
Oversattas till rumslighet och blir d& ”har och dar”. En
tydlig beskrivning kan man se i barnprogrammet fran
1970-talet - "Fem myror ar fler an fyra elefanter” - dar
definitionen av dar och har forklaras pa foljande satt:
”"Dar ar dar man inte &r, har ar har dar man ar. Har
har man alltid med sig”. Det vill sdga, vi kommer inte
ifrdn “har” hur vi an gor. Trots detta behover vi standigt
bli pAminda om att det vi gor "har” paverkar “dar” och
tvartom. Tuan (1974) menar att den plats vi befinner
oss pa kan vi uppfatta med alla sinnen, medan vi far
ett mer distanserat férhallande till platser som vi kan
se men som éar langre bort. Horisonten relaterar vi till
en 6ppen och oviss framtid och en symbol fér hopp-
fullhet, som ger oss formagan att agera, men speciella
forvantningar kraver att vi agerar - det hédnder inte av

sig sjélv.
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Modellen ar uppbyggd som ringar pa vattnet, vilket ger
den en lite latt organisk form. De sex cirklarna sym-
boliserar olika skalor, vilket &ar i enhetlighet med bland
annat Gehl (2010) som menar att man behéver klimat-
planera i olika skalor for att fa en valmaende stad.

I tankemodellens mitt finns byggnaden och den energi-
effektivisering man kan gora i byggnaden. Exempel-
vis i form av att bygga tatare hus och anvénda sig av
passiva system for el och varme, men &ven produktion
av el och varme med hjélp av férnybar energi.

Nasta ring ar “narmiljon”. Denna ring handlar om
mikroklimatet. Har ar det fragor i stil med dem som
Westerberg (1994) staller: Hur kan klimatet paverka
designen pa byggnaderna, hur anvander vi byggnader-
na och hur kan vi skapa ett mikroklimat narmast bygg-
naderna som gor att vi vill vistas dar?

Tredje ringen ar “naromradet”. Har handlar det om
lokalklimatet som innefattar ett litet storre omrade an
det som &r precis intill byggnaden. Har &r det bland
annat frdgan om att skapa en miljo som ger positiv
energi i form av den som Ehdin (2010) pratar om néar
hon menar att vi ska ta tillvara pa den positiva energin
for att ma bra. Detta kan man gora genom att designa
ett omrade sa att det blir attraktivt att vistas i men
aven tryggt och sékert.

Den fjarde ringen ”staden”, handlar om den lokala
kopplingen till stadsklimatet. Vilka klimat- och miljomal
har staden som stéller krav och ger mdjlighet att agera
lokalt?

Den femte ringen handlar om ”Sverige” och stats-
klimatet. Har &ar det landets lagar och regler som styr,
men aven influenser och idéer fran andra orter i Sverige

som kan inspirera till det egna miljo- och klimatarbetet.

Den sjatte ringen “varlden”, handlar om det globala
klimatet. Klimatférandringar som paverkar oss lokalt,
men aven hur vara klimatinsatser kan paverka globalt.
Det ar har man i allra hdgsta grad behdver ha med sig
Tuans (1974) tankar om vi-kansla pa en hégre niva an
bara lokalt. Har behdver vi ha en global vi-kansla.



Figur 8. Tankemodell. Som
ringar pa vattnet paverkar
innehallet i de olika ringarna
varandra. “Har” och “dar”
paverkar varandra.

mikroklimat

lokalklimat

stadsklimat

statsklimat

globalklimat

Energieffektivisering av byggnaden

La, sol, skugga, buskar, trad, markbelaggning

Motesplatser, stigar, vagar, identitet

Gronstrak, kommunikation, tillganglighet

Lagar, regler, trender, idéer

Klimatférandringar, klimatatgarder, klimat-
anpassningar
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Kapitel 3: Metod

Metodologiska utgangspunkter

Det finns flera anledningar att beakta utemiljon nar vi
hanterar energifragan. Nya byggnader kan byggas kli-
matsmarta, men utemiljon ar anda viktig for att till ex-
empel skydda huset mot vadrets pafrestningar och ska-
pa behagliga sittplatser i 14. Aldre, befintliga byggnader,
har mer att tjana pa att utemiljon ses 6éver i energi-
effektiviserande syfte. Det finns flera atgarder man
kan vidta i energieffektiviserande syfte som ar kopplat
till utemiljon och grénstrukturen dar man, férutom att
man sparar kostnader for uppvarmning och nedkyl-
ning, samtidigt far flera synergieffekter. Exempelvis i
form av renare luft, behagligare mikroklimat, trevligare

utemiljo, battre dagvattenhantering och hélsoeffekter.

Med avstamp i huvudfragestallningen om hur Aka-
demiska Hus kan utveckla sitt energiarbete genom
att utemiljoén integreras i det strategiska energi- och
miljoarbetet och delfrdgorna om energieffektivisering,
synliggbrande av energiarbetet och funktionsanpass-
ning for en battre livsmiljo ska jag i det har kapitlet
visa vilka metoder som finns. Jag ska ge nagra exem-
pel p& metoder man kan vidta i energieffektiviserande
syfte med flera synergieffekter som f6ljd. Jag gar
igenom metoderna och diskuterar, samt ger en kortfat-
tad sammanstallning av varje metod.

Jag har delat upp metoderna i sju atgarder:

- Laplanteringar

- Vaxter for skugga

- Grona tak

- Grona vaggar

- Reflekterande material
- Solinstralning

- Dagvattenhantering

| slutet av kapitlet beskriver jag hur jag har valt att
arbeta med dessa metoder i mitt fallstudieomrade. Jag
beskriver ocksd metoden (“deep hanging out”) jag an-
vant for att samla in information om Akademiska Hus
energiarbete och om fallstudieomradet.
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Laplanteringar

Utanfér hushdrnen kan lufthastigheten vara mellan 0,2
till 2 gdnger medelvindhastigheten (Glaumann & West-
erberg, 1988, sid.78). Vid en passage mellan tva bygg-
nader kan man forsoka fa ner vindhastigheten genom
att forsoka bromsa eller lyfta vinden innan den nar
passagen, genom att plantera trad och buskar (Glau-
mann et al., 1992).

Om man vill ha en skyddad sittplats bo6r laskyddet vara
hogre an det som ska skyddas. Enligt Glaumann et al.,
(1992) ar basta kombinationen en klippt hack tillsam-
mans med en tradrad. D& vindens framfart paverkas
av allt som star i dess vag kan enligt Lindholm et al.,
(1988, sid.21) aven en glest stdende tradrad fungera.
Det finns det en formel for forhallandet mellan hojden
och langden pa ett laskydd for att det ska vara helt
vindstilla vid laomradets mittpunkt. Forhallandet ar
12:1. En meter hogt laskydd ska vara 12 meter langt
for att det ska bli helt vindstilla vid mitten av laskyddet
(Glaumann et al., 1992). Det behdvs med andra ord ett
mycket brett vindskydd for att skydda mot vinden som
virvlar in vid kanterna. Relationstalet blir mindre vid ett
mer genomslappligt laskydd.

Enligt Lindholm et al., (1988, sid.30) ska ett lasky-

dd vara tatt nedtill for att ge bast laeffekt. Detta kan
skapas genom att tradden férgrenar sig nedtill eller med
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buskar som tapper till. Om det ar en bredare plantering
racker det att en rad, antingen inne i bestandet eller i
kanten &ar tat hela vagen ner . Det kan vara bra att ha
lite glesare mot vindsidan s& att en del av vinden luras
in i buskaget och sa att inte all vind pressas upp oéver
laplanteringen, med turbulens bakom som féljd. Enligt
Glaumann et al., (1992) ar en laplantering lagom tat da
man kan se rorelser pa andra sidan, utan att man ser

vad det ar som ror sig. Man ska kunna se markens férg

Figur 9. Ett laskydd ska vara tatt nedtill for att ge
basta laeffekt. lllustration: Eeva Rumpunen.

pa andra sidan, men man ska inte kunna se vad det ar
som vaxer dar, vilket ar samma sak som en skarm med
35-40% porositet. Turbulensen vid andarna kan mildras
genom att l&planteringen gors glesare och mer genom-
slapplig vid kanterna av planteringen an mitt pa (Lind-
holm et al., 1988, sid.34). Den kan ocksa goras lagre
vid dndarna eftersom turbulenseffekten blir mindre vid
lagre hojd (ibid).

Enligt Glaumann et al., (1992) ar det en god idé att
plantera ljusalskande trad som snabbt far upp hojden
tillsammans med skuggtéaliga trad som s smaningom
ger skarmen ett hogt och bestdende krontak. For att
fa tathet i det lagre skiktet planteras brynvéxter och
innerbuskar. Eftersom trad, buskar och klattervéxter
andrar utseende nar de vaxer kravs en andamalsenlig
skotsel, s& att det till exempel inte helt plotsligt blir
glest nedtill (Lindholm et al., 1988, sid.22).

Vindhastigheten minskar mer av ett ojamnt krontak
an ett jamnt, vilket gor att den basta effekten far man
om man anvander sig av flera olika arter med olika till-
vaxthastigheter och sluthdjd (Lindholm et al., 1988,
sid.35). Hoégre planteringar (fjarrskydd) kan hindra
vinden kring ett omrade, medan lagre planteringar
(narskydd) kan hindra vinden pa mindre uppehallsytor
(Glaumann & Nord, 1993, sid.72).



Energieffektivisering

Att plantera for 1& i ndrheten av en husvagg kan minska
kostnaderna for uppvarmning. Enligt Peck et al., (1999)
beror en tredjedel av husens uppvarmningsbehov
under vintern pa att det bldser pa fasaden. Peck et al.,
menar att det gar att minska vindpaverkan med 75%
genom att skydda huset fran vind och darmed sanka
behovet av uppvarmning med 25%.

Diskussion

Det ar svart att argumentera mot att man inte ska
planera fér en battre vindmiljé. Det &r nog snarare en
frdga om att vi ar vana vid att det blaser — i alla fall
i kustnara stader och i stader pa oppen slattmark -
och accepterar det, fast vi inte behéver. Mikroklimatet
skulle kunna forbattras mycket pa flera platser om vi
gjorde laplanteringar och planterade trad pa strat-
egiska stallen for att lyfta vinden. Ur energisynpunkt
kanske inte vinden har sa stor effekt pa nybyggda tata
hus men det finns manga gamla hus dar en laplantering

skulle gora stor nytta.

Sammanfattning laplantering

- Vindhastigheten kan sankas genom
att bromsa eller &ndra vindriktningen

- Laskydd ska vara hégre an det som
ska skyddas

. Forhallandet 12:1 mellan bredd och
hojd for helt vindstilla pa mitten

- Ett laskydd ska vara helt tatt nedtill
for basta laeffekt

- Ett lagom laskydd har 35-40%
porositet

- En kombination av ljusédlskande och

skuggtaliga trad och buskar for
snabb etablering

- Flera olika arter med olika tillvaxt-
hastighet och sluthéjd ger basta
laeffekt

Energieffektivtet
- Att skydda en husvagg mot vind kan
minska kostnaderna for uppvarmning
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Vaxter for skugga

Det finns manga skal att plantera trad. Ett av skalen ar
att de kan ge oss valbehdvlig skugga. Enligt Glaumann
och Nord (1993, sid.72) ar det inte med vind, utan med
skugga som man kan forhindra att det blir fér varmt pa
en plats. Tradens blad &r inte utformade for att skapa
skugga, utan for att fanga sa mycket solljus som mojligt
(Tell, 2008, sid.96). Bieffekten blir att marken skuggas.
Alla trad ser olika ut och ger olika skugga beroende pa
hur hoga de ar, hur tata tradkronorna &ar, formen pa
kronorna, var de star i forhallande till det som ska skug-
gas och om de ar l6vfallande eller vintergrona. Solens
placering pa himlen avgoér hur 1anga skuggorna blir och
nar det skuggar pa en viss plats. Det finurliga att an-
vanda skuggor fran trad ar att det blir en vandrande
skugga som, med lite planering, kan skugga en speci-
fik plats pa en speciell tidpunkt. Enligt Glaumann och
Nord (1993, sid.41) hindras 60-80% av solstralningen
fran att n& marken av ett l6vtrad, medan ett hus hin-
drar solljuset till 90%. Dessutom ger slagskuggan fran
husen ett mycket kallare och fuktigare klimat. Tradens
klimatutjAmnande effekt kan utnyttjas for att goéra heta
sommardagar lite svalare och kalla vinterdagar lite var-
mare vilket de, enligt Tell (2008, sid.100) har upptackt
runt Medelhavet da det padgar omfattande tradplanter-

ingar pa grund av de senaste arens varmeboljor.

Aven buskar och Kklattervaxter kan anvandas for att
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skugga en plats. Till exempel kan klattervaxter pa en
pergola ge skugga at en uteplats.

Energieffektivisering

Ur energieffektiviserande syfte kan trad skugga en
byggnad sa att behovet av kylanlaggning reduceras och
inomhusklimatet blir behagligare.

Diskussion

Ibland kan trdd vara felplacerade och skugga dar vi
inte vill ha skugga. D& ar det bast att falla tradet och
plantera ett lagre trad eller en buske som inte skuggar
istallet for att kapa grenar och stympa traden sa det
ser konstigt ut. Det basta ar att tanka efter fére och
plantera traden sa att de kan fa vaxa naturligt. D& mar
de bast och kommer bast till sin ratt.

Sammanfattning - vaxter for skugga

- | skuggan av trad ar temperaturen
lagre &n utanfor i solljuset

- Hur traden ser ut och var de ar plac-
erade bestdmmer skuggeffekten

- Genom att planera var traden
placeras kan man styra skuggan till
tid och plats

- Trad ger behagligare skugga &n den
kalla slagskuggan ett hus ger

- Trad har en klimatutjamnande effekt

- Aven buskar och klattervaxter kan
anvandas for skuggning

Energieffektivitet
- Skugga fran trad kan minska
behovet av kylning inomhus




Grona tak

Fordelar

Grona tak, i benamningen tak med vaxter pa, kan pa
manga satt bidra till ett battre urbant klimat. Forutom
att vaxterna pa grona tak tar upp koldioxid, 6kar de
enligt Rowe (2010) den urbana biologiska mangfalden
genom att de ger ett habitat till djurliv och insekter.
Liksom trad tar vaxterna omhand luftféroreningar och
dammpartiklar (Scandinavian Green Roof, 2011). Vege-
tationen gor ocksa att fukthallningen i luften blir hogre.
Enligt Emilsson (2006) tar grona tak hand om mindre
regnmangder helt och vid stdrre regnmangder férdrojer
de avrinningen med 20-30 minuter. En komplettering
med andra dagvattensystem behévs for att allt dag-
vatten ska kunna tas omhand (ibid).

I tat stadsstruktur med liten markyta ar det latt att
anvanda grona tak for att f& onskad andel gron yta,
men Emilsson (2006) satter upp ett varningens finger
och menar att det ar viktigt att planera sd att man inte
ersatter tillganglig markgronska med otillganglig tak-
gronska for att kompensera for brist p& gron yta. Dare-
mot, menar Falk (2007) kan taken ge madjlighet att till-
fora ett estetiskt varde pa en annars outnyttjad yta i ett
attraktivt lage.

Nagra studier (Emilsson, 2006; Rowe, 2010) pekar pa
att grona tak kan oka livslangden pa takkonstruktionen,
da taket skyddas fran UV-ljus. Rowe (2010) menar att
grona tak till och med ger en battre avkastning pa in-
vesterat kapital jamfort med traditionella tak. Aven ljud

kan reduceras med hjalp av gréna tak (ibid).

Grona tak i Zurich.
Foto: Eeva Rumpunen, 2008-09-10

Det finns olika grader av skotselnivder pa gréna tak
beroende pa hur man vill att de ska se ut. International
Green Roof Association (IGRA, 2011) har delat in de

grona taken i tre olika klasser:

- Extensivt tak, med I&g skotsel som ger ett ekologiskt
skydd

- Halvintensivt tak, med en aterkommande skotsel som
ger ett designat uttryck

- Intensivt tak, med hdg skoétselintensitet som ger en
parklik kansla

Lag skotsel gor att sedumen konkurreras ut av mossa
och vill man att det ska vara mer sedum &n mossa be-
héver man ge néring. Emilsson (2006) har undersokt
naringslackage fran grona tak och sambandet mellan
mangden naringstillskott och lackage ut i dagvatten-
system. Han konstaterar att det &r viktigt att ge ratt
mangd néring fér att inte lackaget ut ska bli for stort,
men det basta &r om man kan std ut med att taken blir
mer mossbevuxna och helt enkelt gédsla dem sa lite
som mojligt.
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Nackdelar

En nackdel enligt Falk (2007) med grona tak kan vara
att de minskar dagvattengenomstréomningen i avlopps-
systemen, vilket kan géra att dessa blir igenslammade
for att de inte far tillracklig genomspolning. Detta avfar-
das, enligt Falk, i Malmd som sager sig ha ett o6ver-
belastat avloppssystem. En annan nackdel, enligt Falk,
ar att det i Sverige i princip bara finns ett foretag som
tillverkar sedummattor for grona tak, vilket orsakar en
monopolstallning som kan ge en viss skepsis mot att
rita in gréna tak. Detta borde enligt min mening kom-
ma att motverkas pa sikt genom att en storre efter-
frAga med automatik leder till att det blir fler aktorer pa
marknaden. Dessutom borde det kunna finnas fler arter
pa taken &n sedum, som &r torrvaxter och kanske inte
passar i regniga omraden i Sverige.

28

Energieffektivisering

Ur energisynpunkt kan grona tak spara bade energi och
pengar. Grona tak har pa grund av jordlagret pa taket
en isolerande effekt mot bade varme och kyla (Scandi-
navian Green Roof, 2011) och vaxtytor reflekterar mer
solljus an svarta tak, vilket sanker temperaturen pa
taken och darmed &aven temperaturen inomhus (Emils-
son, 2006). Om taken behéver vattnas hjalper evapo-

rationen fran ytan till att moderera temperaturen inne

Gras som gront tak. Hilversum, Holland.
Foto: Eeva Rumpunen, 2009-04-22

i byggnaden och ar enligt Rowe (2010) en kostnads-
effektiv metod att reglera inomhustemperaturen, da
kostnaden for vatten ar lagre an kostnaden for kyl-
system.

Att kombinera solpaneler med gréna tak verkar enligt
Augustenborgs botaniska taktradgard vara fordelaktigt
bade for den biologiska mangfalden och for solfangarna
(Scandinavian Green Roof, 2011). Djurlivet far skugga
av solpanelerna och olika mikroklimatytor bildas pa
taket. Solfangarna fungerar battre nar det inte blir sa
hett pa taket jamfort med ett svart tak (ibid).



Diskussion

Vi bor redan idag planera for klimatféorandringar. De
grona takens fordelar som dagvattenhantering, 6kning
av den biologiska mangfalden, upptag av koldioxid,
det estetiska vardet och det symboliska véardet for en
grbnare stad, borde végra tyngre an skotselaspek-
ten och den initialt hdogre kostnaden. De grona taken
ger flera synergieffekter. Bland annat kombinationen
grona tak med solceller som ger battre effekt och bat-
tre habitat for djurlivet, men aven halsoaspekter som
battre luftkvalitet.

Det galler att hitta var det ar befogat med gréna tak.
Pa vilka byggnader som grona tak ger energieffek-
tivisering i form av isolerande effekt. FOr att maxime-
ra nyttan av grona tak boér det finnas en plan for ett
storre omrade an bara en byggnad dar flera aspekter
och synergieffekter vags in och dar taken ingar i en
helhetslosning istéllet for att bara vara ett symbolvéarde

for en miljoinsats.

Skotselaspekten ar ocksa viktig att ta hansyn till. Min-
dre skotsel ger ett tak med mer mossa. Men det kan-
ske ar acceptabelt i vissa fall. Har &r det en avvagning
mellan estetik och skodtselniva som behover goras.

Sammanfattning - grona tak

Fordelar

Vaxterna pa taken tar upp koldioxid
Okar den biologiska mangfalden

Ger en hogre luftfuktighet

Tar hand om och fordrdjer dagvatten
Finns med olika skotselnivaer

Okar takkonstruktionens livslangd
Ger battre ekonomisk avkastning pa
investerat kapital

Nackelar

Risk att de ersatter tillganglig markgrénska
Fa aktorer pa marknaden
Litet utbud

Energieffektivitet

Isolerande effekt mot varme och kyla
Sanker temperaturen bade i staden och i
huset

Kombination med solceller bra bade for
djurliv pa taket och effektiviteten av sol
cellerna
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Grona vaggar

Grdna vaggar har i Skandinavien anvants for att skydda
mot vind och regn, till skillnad mot landerna runt me-
delhavet dar de mer fungerar som skydd mot solen och
ger en sval viloplats. Traditionellt runt medelhavet har
dessa grona vaggar bestatt av doftande blommor och
klattervaxter (Almusaed, 2011, sid.205). Gréna vagg-
ar behdver inte vara synonymt med vaxtvaggar. En-
ligt Almusaed associerar man numera vaxtvaggar till
vertikala konstruktioner, dar véxter &r placerade i jord
eller substrat pa vaggen. Vaxtvaggar utomhus ar inget
som slagit igenom i Sverige. Enligt Svensson? finns det
inga studier i Sverige pa vaxtvaggar, vilken typ av kon-
struktion, substrat och vilka vaxter som fungerar i vart
klimat. En vaxtvagg med konstruktion av plastlador
staendes pa hogkant har funnits p& Alnarp sedan 2006.
Den &r inte vetenskapligt studerad, men enligt Nikolic?
frystorkar manga av vaxterna pa vintern och behoéver
bytas ut och Svensson® menar att vid haftigare regnfall
rinner jorden ut ur de for sma behallarna. Eftersom den
har typen av véxtvaggar inte ar anpassade for svenskt
klimat och de flesta vaxter har svart att 6verleva vin-
tern, har jag valt att anvanda klattervaxter nar jag pra-

tar om grdna vaggar.

1 Svensson, Karin. Universitetsadjunkt. Landskap-
sutveckling. SLU, Alnarp.Samtal. 2011-03-10.

2 Nikolic, Alexandra. Driftledare. Odlingsenheten.
Tradgardslaboratorium. SLU Alnarp. Mejlkontakt. 2011-
03-03.

3 Svensson, Karin. Universitetsadjunkt. Landskap-
sutveckling. SLU, Alnarp. Samtal. 2011-03-10.
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Energieffektivisering

Forutom att klattervaxter har samma miljofordelar
som grona tak med fotosyntesen och filtrering av av-
gaser (Almusaed, 2011; Dunnett & Kingsbury, 2004),
kan en vaxtvagg ha energieffektiviserande funktion da
vaxterna fungerar som isolerande lager och reducerar
varmetransporten. Vaxtvaggen kan fungera som en ex-
tra skyddande fasad (tvastegs-tatad fasad) mot bade
varmetransport och regn. For att fA en luftspalt mel-
lan vaxtvaggen och fasaden och darmed fa en battre
isolerande effekt, kan ett alternativ vara att anvanda
sig av spaljéer och vajersystem som star en bit ifran
vaggen. Dessa ska kunna féallas ner om man behéver
underhdlla vaggen. Vaxterna reglerar temperaturen
genom att de lagrar varmen och gér om den, genom
markavdunstning och transpiration, till fukt som 6kar
luftfuktigheten (Glaumann & Nord, 1993, sid.40). Hur
mycket energieffektivisering en gron vagg kan ge beror
pa klimatfaktorer, fasadtyp, hur langt ifrdn vaggen vax-
terna &r och hur tétt vaxterna véxer (Green Screen,
2011). Den isolerande effekten beror ocksd pa hur
mycket luft det finns i bladverket och i mellanrummet
mellan fasaden och klattervéxten (Hoéglund, 2010).

Enligt Dunnett & Kingsbury (2004) &ar det mer effektivt
att isolera en byggnad mot heta sommartemperaturer
genom skuggning dn genom att bygga in isolering i

byggnadskonstruktionen. Anledningen &r att varmen
hindras innan den gér in i byggnaden. Ju tatare och
tjockare vegetation desto battre effekt. Det finns flera
studier pa att vaxter minskar energibehovet. Enligt
Schreiber (2011) rdknar Drew, en skola i San Francis-
co, USA, med att spara 15 % pa varmekostnaderna pa
vintern och 85 % av kostnaderna for kyla pd sommaren
genom att pa en ny byggnad anlagga en gron vagg,
designad av den franska botanisten Patric Blanc. Detta
handlar inte om en vagg av klattervéxter, utan en vaxt-

vagg liknande ett vertikalt sedumtak.

Skyddar mot vind och sol

Aven vindens paverkan pa huset kan minskas

med klattervaxter och darmed ocksd minska upp-
(1999) kan
uppvarmningsbehovet minska med 25 % pa vintern.

varmningsbehovet. Enligt Peck et al.,
Vaxterna har annu storre effekt pA sommaren, da de
kan reducera behovet av kyla med 50-75 % (ibid).
Vintergrona klattervaxter ar bast om man vill fa den
isolerande effekten bade pa& sommar och vinter, men
enligt Peck et al.,(1999) och Dunnett och Kingsbury
(2004) kan man anvénda lovfallande klattervéxter som
en passiv teknik och lata solen varma upp en sodder-
eller vastervagg pa varen innan klattervaxten fatt blad.



Vaxtval

For isolerande och skyddande gronska aret runt ar
Murgréna (Hedera helix) lamplig da den ar vintergron.
Murgréna trivs i halvskugga och i de flesta jordtyper
(Movium Plantarum, 2011) och ar darfor bast att plan-
tera mot en skuggig fasad. Om man vill att fasaden
ska tackas snabbt, kan man kombinera murgréna med
vildvin. Vildvinet vaxer snabbare, men konkurreras ut
av murgrénan nar denna har vuxit ikapp (Carlquist &
Wadmark, 2009). P& solexponerade fasader bor I6v-
fallande klattervaxter anvandas, for att utnyttja solens
varmande effekt pa vintern och varen (ibid). Exempel
pa klattervaxter som ar lampliga for att tacka fasader

ar vildvin (Parthenocissus vitace), japansk traddédare

Murgrona. Fd Genetikhuset, LTH. Foto: Eeva Rumpunen, 2011-05-02

(Celastrus orbiculatus), vingfroranka (Tripterygium
regelii) och i sddra Sverige &aven blaregn (Wisteria

sinensis)*.

Skydd mot regn

Klattervaxter kan ocksd anvandas for att skydda fasa-
den mot regn, bade for att férlanga vaggens livslangd
och i energisparande syfte. En blot tegelvagg isolerar
haften sa bra som en torrs.

Flera synergieffekter
Det finns flera fordelar med klattervéxter an energi-
fragan. En gron vagg kan forebygga klotter och vanda-
lism. Klattervaxter kan aven anvandas som buller-
dampare (Veg Tech, 2011).

Klattervaxter kan forlanga fasadens livslangd da de
skyddar fasaden mot kraftigt regn och UV-ljus (ibid).
Enligt Dunnett och Kingsbury (2004) ar klattervaxter
bra for den biologiska mangfalden, d& de kan vara till
foda och boplats for faglar, fladdermoss och insekter.

4 Lagerstrom, Tomas. Universitetslektor. Institutionen
for SOL. Landskapsarkitektur. SLU, Uppsala. Mejlkon-
takt. 2011-03-18.

5 Franzon, Mats. Byggteknikrad. Koncernkontoret.
Akademiska Hus.Samtal. 2011-03-16

Blaregn pa Alnarps slott med en kvist fran ett judastrad

Liksom grona tak tar inte klattervaxter s& mycket yta
och kan vara bra alternativ dér det ar ont om markyta.
Fasadvegetation kan ocksa fungera som vinddampare

och mildra turbulens (ibid).

i rosa i forgrunden. Foto: Eeva Rumpunen, 2010-05-31

31



Diskussion

Men nackdelar da? Att rattor och tjuvar klattar uppfor
fasaden? Att klattervéaxterna vaxer fér mycket och att
de vaxer for daligt? Att klattervaxterna forstor fasaden?
Rattor tycker om nar det ar skyddat. Ju tatare buskage
desto béattre. Det borde inte vara varre med klatter-
vaxter &n med tatt buskage. Tjuvar? Ja, de tar nog
sig in i huset anda om de vill. Att klattervaxter forstor
fasaden ar en standig debatt. Det ar nog bast att valja
en klattervaxt beroende pa vilket fasadmaterial man
har. Vaxtvalet ar viktigt ur flera aspekter. Det beror
pa vaderstrack, i vilken klimatzon, men aven ljus- och
vindforhallanden. Det beror ocksd pa om man vill ha
en vintergron vagg eller om man vill anvanda solens
varmande strdlar p& vintern och ha vaggen tackt pa
sommar och host.
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Sammanfattning - gréna vaggar

Fordelar

Fotosyntes

Filtrera avgaser

Okar luftfuktigheten

Forebygger klotter och vandalism
Bullerdampande

Habitat for faglar och insekter
Alternativ till markgronska

Nackdelar

Rattor

Tjuvar

Véaxer for kraftigt

Forstor fasaden? — beror pa typ av
fasad och val av klattervéxt

Energieffektivitet

Isolerande

En extra skyddande fasad
Skyddar mot regn
Skyddar mot blast
Skyddar fasaden

Skyddar mot UV-ljus




Reflekterande material

En stor procent av vara staders markytor har hard-
gjorda markbelaggningar (Santamouris et al., 2011).
Dessa ytor absorberar varme och héjer tempera-
turen i stdderna. Genom att 6ka solreflektansen och
Oka materialets formaga att slappa igenom fukt, som
kyler markbeldggningen genom avdunstning (evapora-
tion), kan man sanka den marknéra temperaturen och
darmed aven stadens temperatur (ibid).

Kalla material

Ytor med hog formaga att utstrala absorberad varme
haller sig kalla om de har hog reflekterande forméaga
(Levinson R. et al., 2007). Ljusa material reflekterar
battre &n mdorka material. Istdllet for svarta tak och
svart asfalt kan man anvanda material med ljusare
farg och hogre reflekterande formaga, sa kallade “kalla
material”. Enligt Santamorius et al. (2011) &ar kalla
material en kostnadseffektiv, miljévanlig och passiv
teknik som bidrar till energieffektivisering i byggnader
genom att de minskar behovet av kyla. Kalla material
forbattrar det urbana mikroklimatet genom att sadnka
yt- och lufttemperaturen (ibid). Enligt Kronvall (2005)
absorberar taken kortvagig solinstrdlning och yt-
temperaturen pa taken blir hégre an lufttemperaturen.
P& natten emitteras varme fran taken ut i atmosfaren
och taken blir kallare an luftens temperatur. For att 6ka

ett taks reflekterande formaga kan man till exempel

mala ett svart asfalttak vitt (Santamouris et al., 2011).
En okad solreflektion fran taken kan leda till ett dkat
behov av uppvarmning, men studier har visat att det
okade varmebehovet &r mindre an kylbehovet. Detta
beror pa att solen star lagre pa himlen pa vintern, sol-
stralningen ar mindre intensiv, det ar farre soltimmar
och det ar mer mulet pa vintern. De kalla taken ocksa
bra for hallbarheten, da takens livslangd 6kar pa grund
av att temperaturskillnaderna ar lagre. Hégre tempera-
tur leder till 6kad nedbrytning av materialet (ibid).

Ljusa ytor genom belaggning av pigment
En atgard for att Oka stralningsreflektionen fran
gatubelaggningar kan vara att man tillfor vita eller ljust
fargade aggregat (till exempel ljust grus eller vit sten),
eller pigment i asfalten (Santamouris et al., 2011; Lev-
inson R. et al., 2007). En nackdel med att ljusa upp
en yta med vit farg kan vara risken for blandningsef-
fekt och att det reducerar de vita linjernas synlighet.
Daremot kan en ljusare belaggning vara bra da det
Okar synligheten pa natterna och reflekterar ljuset fran
gatlyktorna battre, vilket borde minska behovet av ljus-
kallor och sparar bade el och pengar. Forskning pagar
for att ta fram material, belagda med 6verdrag av mork
farg med samma funktioner som kalla material (Santa-
mouris et al., 2011).

Albedo

Solreflektansen, ytmaterialets formaga att reflek-
tera solstralning (albedo), mats i skalan O till 1, eller
0% till 100% (Santamouris et al., 2011). Dar O ar to-
tal absorption och materialet blir varmt och dar 1 ar
total reflektion och materialet inte varms upp av solen.
Varmestralning, oftast inom det infraroda spektrumet,
ar en ytas formaga att slappa ivag absorberad varme

och mats i skalan O till 1.
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kalla material

Svart konventionell asfalt

Aldrad konventionell asfalt

Vit belaggning pa asfalt
Kallfargat tunt lager pa asfalt
Gra betongmarksten

Vit betongmarksten

Kallfargat pigment pa betongsten
(grd, gron, beige)

Kallfargat pigment pa betongblock
(rod, gul, grd)

Fotokatalytisk vit betongsten

Vit marmor

Morkfargad marmor

Rdéda gummiplattor

Morkfargad granit

Solreflektionsvarden for ndgra konventionella och

0.04-0.06
0.09-0.18
0.3-0.45
0.27-0.56
0.12-0.2
0.6-0.77
0.61-0.68

0.45-0.49

0.77
0.65-0.75
0.2-0.4
0.07-0.1

0.08-0.12

Tabell 1. Solreflektionsvarden.
(Santamouris et al., 2011, s. 8)
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Termokromiska material

Termokromiska material &r material som kan &andra
farg och termiska egenskaper (varme och kyla) pa ett
dynamiskt satt (Santamouris et al., 2011). De har ma-
terialen kan ha hog absorption pa vintern och hog re-
flekterande foérmaga pa sommaren. Den har typen av
belaggning kan ocksd anvandas i miljorenande syfte.
Cementa/HeidelbergCement (2011) har utvecklat ett
pigment, innehallande titandioxid, som bryter ner luft-
féroreningar och smuts genom en fotokatalytisk reak-
tion. Pigmentet, som blandas i betongen, kan anvandas
till takpannor, vagbeldggningar, gatsten, fasader, bull-
erskydd och liknande. Betongplattorna testades under
2009 pa Amiralsgatan i Malmé (Sydsvenskan, 2009).
Under testperioden jamférde man med markplattor
utan titandioxid. Plattorna med titandioxid minskade
kvavedioxiderna med 5%.

Miljovinster

Anvandandet av kalla material kan minska luftféro-
reningar bade direkt och indirekt, enligt Santamouris
et al., (2011). En direkt minskning pa grund av att det
behdvs mindre el till kylaggregat. En indirekt minsk-
ning ar att produktionen av smog minskar om tempera-
turen sanks. Enligt Santamouris et al., (2011) och Ak-
bari et al., (2010) skulle anvandandet av kalla material
over hela varlden, kunna leda till en minskning av den
globala uppvarmningen.



Diskussion

I Sverige vill vi kanske i forsta hand inte sénka tempera-
turen i staderna i dagslaget, utan vi vill ha s mycket
sol, ljus och varme som mdjligt (Kronvall, 2005). Dére-
mot blir det allt viktigare med genomslappligt material
som kan ta emot den 6kade méangden nederbérd. Men
om de kalla materialen kan minska luftféroreningar i
stdderna genom att de sanker temperaturen kanske
det ar nagot vi ska Overvaga att anvanda anda i tat-
bebyggda omraden. Har ar det aterigen en fraga om
funktion. Var vill vi sdnka temperaturen och var vill vi
halla kvar varmen sa lange som mojligt efter att solen
har gatt ner? Var kan vi anvanda funktionen av ljusa
material for att forstarka effekterna av belysning pa en
vag?

Sammanfattning - reflekterande material

Fordelar

- Kalla material ar material med hog formaga
att reflektera solljus och utstrala absorberad
varme

- Ger svalare luft, vilket minskar andelen smog
i staderna som ar temperaturrelaterat

. Kan leda till en minskning av den globala
uppvarmningen

- En ny typ av belaggning som har samma
reflekterande formaga fast de ar morkfargade
ar under utveckling

. Takens livslangd okar da skillnaden i tempera-

tur jAmnas ut under dygnet

Nackdelar

Energieffektivitet

Synligheten av de vita linjerna minskar
En blandningseffekt kan uppstd om materialet
ar for reflekterande.

Ger svalare luft, vilket minskar behovet av
nedkylning inomhus

Ljusare markmaterial reflekterar ljus fran
gatlyktor battre an svart asfalt och behovet av
antalet ljuskallor eller ljusstyrkan fran ljus-

kallorna minskar
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Solinstralning

Enligt Kronvall (2005) &r mesta mdéjliga sol, ljus och
varme det grundlaggande klimatmalet for oss nordbor.
Det ar inte bara utomhus, utan aven inomhus vi be-
hover fa in dagsljus. Enligt Almusaed (2011, sid.405)
Med
hjalp av skugga fran trad kan vi styra ljusinslappet.

tilloringar vi mer a&n 90 % av var tid inomhus.

Trad kan ge en behaglig skugga om de inte placeras
for tatt ihop och for nara inpa byggnaderna sa att det
inte kommer in nagot solljus alls. Trad som faller sina
16v p& hosten gor att vi far mer solljus pa vintern och
valbehovlig skugga pd sommaren. Daremot ar det svart
att gora nagot at byggnader som ar placerade for tatt
sa att inget dagsljus nar in i husen.

Energieffektivisering

Sundborg (2011) menar att vi borde planera for att
kunna ta tillvara pa dagsljuset s& mycket som moijligt
och darmed spara pa elkostnaderna for belysning. Men
hus med stora glaspartier blir varma av solen p& som-
maren. En latt skugga fran lovfallande trad utanfor
skulle minska varmen inomhus och pa sa satt kan vi
ha bade stora glasytor for att utnyttja ljuset och solens
varmande effekt pa vintern, samtidigt som vi sparar

kostnader for kyla p& sommaren.
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Kreativa ldsningar

Det finns aven platser utomhus som skulle kunna bli
behagligare under den kallare &arstiden om solens
stralar utnyttjades pa kreativa satt. Till exempel skulle
sittplatser och busskurer kunna varmas upp med sol-
celler (Lunds kommun, 2010b).

Diskussion

Eftersom vi tillbringar en stor del av var tid inom-
hus ar det viktigt att vi far in s mycket dagsljus som
mojligt, men det ar ocksa viktigt att det finns soliga
platser utomhus. Detta galler speciellt p4 varen da vi
langtar efter solens varmande stralar. Det vi behover
ar en kombination av la och sol, men aven mojlighet
till platser i skugga, for att ha valmadjligheter. 1 Nor-
den &r det extra viktigt att klimatplanera for optimalt
anvandande av solen. Solen star olika hogt pa himlen
under aret och pa vintern far vi inte manga timmar med
solljus. Solceller fungerar daligt pa vintern nar det inte
ar sa mycket dagsljus och en komplettering med andra
ljuskallor behovs, tills tekniken kommit ifatt.

Sammanfattning - med solens hjélp
- Dagsljus behéver vi - bade utomhus och
inomhus

Energieffektivitet

- Ta tillvara pa dagsljus for att spara kostnader
for el
- Klimatplanera for optimalt solljus pa

sommaren och vintern
- Solcellsbelysta bankar och busskurer




Dagvattenhantering

Med allt fler hardgjorda ytor i staderna och okad neder-
bérd, belastas dagvattenledningarna allt mer. Till skill-
nad fran hardgjorda ytor infiltreras vattnet i grasytor
och avlastar dagvattenledningarna under markytan.
Aven trad hjalper till att ta hand om dagvattnet men de
konkurrerar samtidigt om utrymmet under markytan.
Manga ledningar gravs ner for att vi inte vill se dem och
da konkurrerar de med tradens rotter. Tradens rotter
och ledningar under markytan ar ett stédndigt debatt-
erat amne. Pa SLU i Alnarp har det sedan 1990 forskats
kring vatten- och avloppsledningar och rotintrangnin-
gar (Ostberg et al., 2010).

Rotintrangning

Ar det sant att pil och poppel &r varre &n andra trad nar
det galler rotintrangning? Ostberg et al., (2010) drar
slutsatsen att den uppfattningen grundar sig pa att det
planterades mycket poppel och pil i miljonprograms-
omradena pa 60- och 70-talet och att det ar darfor det
ar just poppel och pil som orsakar problem. | andra
lander ar det andra, for dem, vanliga trdd som orsa-
kar samma problem. Enligt Ostberg et al., orsakar alla
trdd och buskar problem eftersom de behdver utrym-
met till sina rotter. Det ar battre att planera var tréaden
kan fa vaxa och var ledningarna far dras. Om traden
ska kunna leva maste de fa sd mycket plats under
markytan som de behdver.

Oppet system

Ett alternativ for att slippa rotintrangningar och anda
ha kvar traden ar att ha ett 6ppet dagvattensystem.
Ett Oppet dagvattenssystem har flera fordelar. Foru-
tom att det minskar belastningen pa ledningssystemen,
finns det &aven biologiska, ekologiska, estetiska, re-
kreativa och pedagogiska varden. Enligt Aberg (2007)
ar ett oppet dagvattensystem mer skotselkravande da
skrap latt samlas i rannorna. Algtillvaxt kan till viss
del hindras av pumpanordningar fér battre cirkulation.
For att hindra solinstralning, som Okar algtillvaxten,
kan trad placeras vid dammkanten. Sakerhetsfrdgan
med dammar i bostadsomraden kan atgardas med att
rdnnorna gors smala och grunda samt att dammarna
har staket pa strategiska platser, men oftast racker det

med vegetation.

Energieffektivisering

Genom att ta hand om dagvattnet lokalt och lagra det
i backar och dammar kan man anvéanda det till be-
vattning. Trad och buskar som anvénds i skuggande
och laskapande syfte behover vatten och kan fa det
fran

dagvattenreservoarerna. Vattenavdunstningen

sanker temperaturen lokalt.

Diskussion
Det ar mer komplext att bygga ett Oppet dag-
vattensystem i en redan befintlig miljé. Detta har gjorts
i Augustenborg i Malmo och lardomarna ar att de tekni-
ska och ekonomiska férutsattningarna satter granserna
for vad som ar mojligt att uppna (Delshammar et al.,
2004). Kostnader for projektering, anlaggning och for-
valtning maste sattas i relation till vad det 6ppna dag-
vattensystemet ger. Delshammar et al., konstaterar
ocksa att projektorer, forvaltare och brukare har olika
syn pa det 6ppna dagvattensystemet och att det &r vik-
tigt att projektoérer och forvaltare ser brukarnas pers-

pektiv da dagvattensystemet &r deras vardagsmiljo.
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Sammanfattning - dagvattenhantering

Hardgjorda ytor och 6kad nederbord belastar
dagvattenledningarna mer

Mycket konkurrerar om utrymmet under mark
— daribland tradens och buskarnas rotter
Rotintrdngning orsakas av alla trad och buskar
som véaxer i narheten av ledningar

Atgéarda genom att plantera véaxter s att de
far plats med sina rotter utan att behéva
trangas med ledningarna

Plantering av trad och buskar minskar belast-
ningen pa dagvattenledningarna da vaxterna
anvéander vatten for sin dverlevnad.

Oppna dagvattensystem

Minskade rotintrangningar

Bra for biologiska, ekologiska, estetiska,
rekreativa och pedagogiska varden

Samlar skrap

Algtillvéxt kan hindras genom vattencirkula-
tion och ljus

Kostnader och férvaltning maste vagas mot
nyttan

Energieffektivisering

Indirekt genom att tr&d och buskar i energi
effektiviserande syften behdver vatten for sin

overlevnad
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Deep hanging out

For att uppnd arbetets syften, har jag anvant mig av
en metod som kallas “deep hanging out”. Denna metod
har jag anvant mig av for att arbetet inte bara ska bli
en skrivbordsprodukt, utan ligga till grund for fortsatt
arbete. For att Akademiska Hus ska kunna ta dver pro-
jektet och fortsatta det strategiska arbetet kandes det
viktigt att involvera de anstillda pa Akademiska Hus
redan under processfasen. Detta synsatt har Ghilardi
(2010)
planning”.

i det strategiska planeringsarbetet “cultural
Det ska inte Oversattas som kulturplan-
ering, utan &r en planeringsmetod som genom att hitta
de unika egenskaperna for en plats ska ge innovativa
utvecklingsstrategier. For att kunna gora detta kartlag-
ger Ghilardi platsen med hjalp av metoden “deep hang-
ing out”. Det &ar delaktigheten av medborgare och
nyckelpersoner som gor att speciella kvaliteter och
identitetsskapande element hittas och kan utvecklas.
Utan deras medverkan kan inte heller projektet leva
vidare. Den holistiska synen ar ocksa viktig vid utveck-
landet av strategier for att éverbrygga avstand mellan

olika intressegrupper (ibid).

“Deep hanging out” utfors enligt Ghilardi i fyra steg. |
forsta steget befinner man sig pa undersokningsplatsen
under en period, skriver observationsdagbok eller
forsoker leva dar som vilken invdnare som helst. |

andra steget stimmer man av sina upplevelser med

nyckelintressenter eller uppdragsgivare. | tredje steget
kombinerar man undersékningen med media och
lokal press. Resultatet av de tre stegen gor att nya in-
tressenter hittas och i fjarde steget pabdérjas en konsul-
tationsprocess dér nya intressenter hors. Slutprodukten
ska bli strategier som ar lokalt forankrade och darfér

kan genomféras.

For att uppna mina syften har jag utfort min kartlagg-
ning av Akademiska Hus genom att anvanda metoden
“deep hanging out” pa Akademiska Hus Syd i Lund. Jag
har under en del av projekttiden haft min kontorsplats
pa Akademiska Hus Syd i Lund och som kollega dis-
kuterat mina fragestallningar med berérda intressenter
fran olika avdelningar. Jag har ocksa haft nagra spon-
tana moten och diskussioner med studenter och rep-
resentanter fran hyresgastsidan for att fa deras syn pa
fallstudieomradet. De gransoverskridande diskussion-
erna har varit viktiga och grundlaggande i mitt arbete
och en forutsattning for min holistiska hallning. Efter-
som jag har haft min arbetsplats i fallstudieomradet
har jag ocksd kunnat utforska det vid flera tillfallen och

kunnat skapa min egen bild.

For att fA en bakgrund till mitt teoretiska resonemang,
byggande av strategier och design har jag studerat litt-
eratur, varit p& konferenser och last tidningar. Valet av

designexemplen ar ett resultat av att jag studerat fall-
studieomradet for att hitta lampliga platser att visa pa
synergieffekter av att kombinera mikro- och makrokli-
mateffekter med arkitektur och landskapsarkitektur.

Jag har ocksa tittat pa kopplingar mellan fallstudieom-
radet och staden, fallstudieomradet och Sverige samt
fallstudieomradet och vérlden for att uppna syftet att
satta Akademiska Hus energiarbete i ett dvergripande

sammanhang.
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Kapitel 4: Fallstudie

Tillampning av tankemodellen

Arbetets syfte ar att synliggdéra Akademiska Hus energi-
arbete genom att koppla ihop energieffektivisering av
byggnader med miljén utanfor. Min malsattning ar att
visa hur man kan arbeta med energi pa ett lokalt plan,
men anda tadnka pa de globala orsakerna och effekt-
erna. Arbetet ska aven kunna fungera som ett inspire-
rande underlag for framtagande av framtida strategier.
For att uppnd malsattningarna ska jag satta in Lunds
Tekniska Hogskolas campusomrade i min tankemod-
ell och praktiskt visa hur man kan arbeta med tanke-
modellen.
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Upplagg

Jag borjar med en analys av fastighetsdgaren — Aka-
demiska Hus. Jag redovisar Akademiska Hus uppdrag,
mal, visioner och hur de arbetar med energifragor och
vilka energieffektiviseringar som ar utforda i fastig-
heterna inom fallstudieomradet. Nasta steg ar det yttre
klimatet. Lokala temperatur- och vindmatningar samt
mina egna iakttagelser redovisas. Vid diskussion-
er med olika personalkategorier pa Akademiska Hus,
nagra studenter och hyresgaster i form av lokal-
planerare pa Lunds Universitet, har jag fatt fram en bild
av hur de ser pd campusomradet. Detta har jag, till-
sammans med egna iakttagelser, tolkat och omvandlat
i designforslag som jag redovisar. Tankemodellens mal
ar att inte stanna vid design i narmiljon, utan skapa
forutsattningar och se konsekvenser av design i ett
stdrre perspektiv. Darfor beskriver jag hur designen
av narmiljon kan kopplas till campusomradet, staden,
Sverige och véarlden. Kopplingarna och designforslagen
sammanstalls i tankemodellen i slutet av kapitlet.




Fallstudiens tillampning i tankemodellen

mikroklimat
lokalklimat

stadsklimat

statsklimat

Figur 8. Tankemodell. Som globalklimat

ringar pa vattnet paverkar
innehallet i de olika ringarna
varandra. “Har” och “dar”
paverkar varandra.

Energieffektivisering av mattehuset och matteannexet

Miljon utanfor mattehuset och matteannexet

Campusomradet, narmast runt “Sjon”

Lund

Andra stader i Sverige samt lagar och regler

Andra lander
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Akademiska Hus AB

P& hemsidan (www.akademiskahus.se) star det att Aka-
demiska Hus ar Sveriges nast storsta fastighetsbolag
med ett fastighetsvarde pa nara 50 miljarder. Akade-
miska Hus ags av staten och uppdraget ar att erbjuda
lokaler till universitet och hdgskolor i konkurrens med
andra fastighetsbolag. Akademiska Hus ager lokaler pa
29 orter i hela landet dér 300 00O personer studerar,
forskar och arbetar varje dag. Organisatoriskt bestar
Akademiska Hus av koncernkontoret i Goteborg och sex
regioner. Koncernkontoret ar ansvarig for strategiska
fragor och har specialist- och stodfunktioner medan
regionerna ager och forvaltar fastigheterna i den egna
regionen. Regionkontoren finns i Umea (Region Norr),
Uppsala (Region Uppsala), Stockholm (Region Stock-
holm), Linkoping (Region Ost), Géteborg (Region Vast)
och Lund (Region Syd). Bolagsstyrelsen, som bestar av
tio personer har det 6vergripande ansvaret for forvalt-
ningen av bolaget samt ansvar for stdrre strategiska
och ekonomiska beslut (Akademiska Hus, 2011).
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Affarsidé

Akademiska Hus affarsidé ar att utveckla attraktiva
kunskapsmiljoer tillsammans med svenska larosaten
for att skapa forutsattningar for innovation och bidra till
Sveriges framgang som kunskapsnation (ibid).

Karnvarden

Akademiska Hus grundstenar i varumarket (ibid):

- Experter (pa att utveckla och forvalta kun-
skapsmiljoer)

- Aktiv partner (utvecklar tillsammans med
kunderna deras verksamheter och varumarken)

- Framtidsinriktade (Iangsiktig planering, forvalta
husen val, bygga flexibelt, hallbart och energi-
smart, vara ytadnkande)

Vision och strategiska mal

Visionen ar att vara varldsledande pa kunskaps-
miljoer. Detta ska uppnas genom fem strategiska mal:
framgangsrika kunskapsmiljoer, optimal leverans,
starkt varumarke, unik kompetens och langsiktig 16n-

samhet (ibid).

Mina tolkningar
Akademiska Hus har stor fokus pa fastigheterna. Ord
som forekommer ofta i maldokumenten ar “husen”,

”"lokalerna”, "ekonomiska och kulturella varden i fasti-
gheterna” samt "bygga flexibelt, hallbart och energi-
smart”. Utemiljon namns aldrig, utan ska tolkas in i
ordet "kunskapsmiljo”. Det finns inget nedbrutet mal
som konkret syftar pa arbete med utemiljon och det
yttre miljoarbetet. Miljéarbetet handlar om energi-
hushallning, materialhushallning, utfasning av farliga
amnen, innemiljé och transporter (Akademiska Hus,

2011).

Akademiska Hus och energieffektivisering
Akademiska Hus har sedan 1994 haft fokus pa hall-
barhetsfrdgan. Bland Sveriges fastighetsbolag ar de
ledande nar det galler energieffektivisering och klimat-
optimering i fastigheter (ibid). Koncernens behov av
kopt energi har reducerats med 20% sedan 2000.
Malet ar nu att minska andelen kopt energi med 40%
till &r 2025 jamfort med ar 2000 (ibid).



Akademiska Hus och fornybar energi

Forutom atgarder for att energieffektivisera bygg-
naderna har Akademiska Hus &ven installerat teknik
som har minskat behovet av att kdpa el och varme.
Akademiska Hus (2011) har genom aren fatt flera ut-
markelser for sitt hallbarhetsarbete. Har redovisas
nagra exempel pa Akademiska Hus arbete med energi-
effektivisering och produktion av el och varme fran

fornybara kallor.

Gront tak

Gront tak pa Forsvarshogskolan i Stockholm. Utsedd till
arets grona tak 2006 av Scandinavian Green Roof As-
sociations. Foto: Eeva Rumpunen, 2011-04-01

Vindkraft

Urbant vindkraftverk pa M-huset, LTH, i april 2011.
Foto: Eeva Rumpunen, 2011-04-15

Marklager

Ky frin lagret
Fyia frin virme pumpen
roed Bringaren uftkyid

Marklager. Kemicentrum i Lund. Kombinerad vérme-/
kylanlaggning med energilagring i berg. lllustration:
Akademiska Hus Syd AB (2008)

Solceller

Solceller pa ekologihuset i Lund. SolEl-programmets
pris for arets solcellsanlaggning 2009.
Foto: Eeva Rumpunen, 2011-05-02

Fjarrvarme

QEW

Absarptionskyla
* Ultunas kylbehow

Virne frin e ion Frikyla

Ny varme- och kylanlaggning via fjarrvarme. Cam-
pus Ultuna. Byggstart hoésten 2010. lllustration:
Akademiska Hus Uppsala (Akdemiska Hus, 2010)
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Region Syd

Akademiska Hus Syd AB &ger och forvaltar fastigheter
i Alnarp, Lund, Kalmar, Kristianstad och Malmé. De
storre hyresgasterna ar Sveriges lantbruksuniversitet,
Lunds Universitet, Linnéuniversitetet, Hogskolan i Kris-

tianstad och Malmd hégskola.

KR(STIANSTAD

H0002 Hogskola

MO0026 SLU

M0027 SMP,
L0017 Hogskola

MO0004 Tandvardshdégskola
Figur 10. Fastighetsomraden,
Akademiska Hus Syd AB.

(kalla: Forvaltningsomradeskarta,
2011-01-01, Akademiska Hus Syd AB)
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Den tekniska fakulteten inom Lunds Universitet ar
Lunds Tekniska Hégskola (LTH). | det har arbetet har
jag anvant en del av LTH:s campusomrade for att visa
genom designexempel hur Akademiska Hus kan arbeta
med energi pa ett lokalt plan. Den del av LTH:s campus-

omrade jag arbetat med ar omradet runt mattehuset

och matteannexet vid sjon ”Sjon”.

"
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Fallstudieomradet inom
LTH:s campusomrade

1.‘3‘-“'-(\ 0 TORNASIO o. .“
Figur 11. LTH campuskarta
(kalla: Akademiska Hus Syd AB)
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Campusomradet

Lunds Tekniska Hogskola (2011) LTH, bildades 1961
och ar Lunds Universitets tekniska fakultet. P& LTH finns
det omkring 46 000 studenter och 6 000 anstallda. De
flesta byggnaderna pa& campusomradet ar ritade av
Klas Anselm och uppférda i mitten av 1960-talet (Tagil
& Lindhe, 2009). De stora roda tegelbyggnaderna har
samma grundprincip. En kontorsdel i fem vaningar
med trapphus. Runt detta en lagre del i tre vaningar
pa framsidan. P& baksidan finns laboratorie- och verk-
stadsflyglar (ibid). Byggnaderna har manga fonster,
men da trapphuset ligger i mitten av husen kanns de
anda ganska inatvanda.
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M-huset, LTH. Foto: Eeva Rumpunen, 2011-05-02

Byggnaderna ar placerade runt en gammal lertakt, som
numera ar vattenfylld. En del av omradets dagvatten
gar dit. Lertaktens paverkan pa landskapet tillsammans
med schaktmassor fran byggtiden pa& 1960-talet och
gamla, stora trad ger omradet en speciell kuperad och
gron karaktar. Omradet har en pragel av hus i park,
samtidigt som det finns manga stora 6ppna grasytor.

De stora schaktmassorna bildar kullar och plataer som
hindrar insyn och reducerar siktmdéjligheter. De gér om-
radet ganska otillgangligt for andra an de som studerar
eller arbetar dar. Sjon ”Sjon” ligger djupt ner i forhal-
lande till omgivningen. Ner till vattennivan lutar det
brant med en hojdskillnad pa 7 meter frdn marknivan.

Hus i park. Vy mot mattehuset fran sjons sodra del.
Foto: Eeva Rumpunen, 2011-03-08

De branta kanterna gor tillgangligheten till vattnet
nast intill omojlig. P& sjons bada langsidor finns det
grasplataer som ar mellan en och tva meter hogre an
omgivningen, vilket begransar sikten. Men grasplataer-
na gor ocksa att det blir en upphdjd plats som man far
utsikt ifrdn. Det finns flera kullar som ar mellan en och
tva meter hogre an omgivningen som begransar sikten
bade in till och inom omradet.

Utsikt mot E-huset p& andra sidan “Sjon” hindrad av
en graskulle. Foto: Eeva Rumpunen, 2011-05-02
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En stor kulle av schaktmassor begransar sikten mot En av tva viktiga karaktarsgivare i omradet ar Klas Den andra ar én “On” i sjén ”Sjoén”, som anvands av
sjoarna ifrdn karhuset, som ligger vid en bussknut- Anselms och Arne Jones fontan, ”“Laxtrappan” frdn studenterna vid insparksaktiviteter pa hosten.
punkt, och gor omradet inneslutet och otillgangligt. 1969, som allmant kallas for "Fontanen”. P4 grund av
Kullen hindrar ocksa sikten mot karhuset frdn matte- konstruktionsfel och sabotage fungerar den inte som
annexet. fontén, utan &r sedan 1996 bara en skulptur (Tagil &
Lindhe, 2009).

Utsikt mot karhuset fran matteannexet hindrat av en Fontédnen “Fontanen”. On “On” i sjon “Sjon”
graskulle. Foto: Eeva Rumpunen, 2011-03-08 Foto: Eeva Rumpunen, 2011-03-22 Foto: Eeva Rumpunen, 2011-04-15
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Lokalklimat campusomradet

Sedan 2007 har Akademiska Hus maéatt temperatur och
vindhastighet pad campusomradet. De matvarden jag
fatt del av och anvant i arbetet ar varden fran 2007-
2009 nar det galler temperatur och 2008-2009 néar
det galler vindmaétningar. | Bilaga 1 finns diagram med
temperaturmétningarna och i bilaga 2 finns vindmat-

ningarna.

Den hdgsta, under perioden uppmaétta, temperaturen
pa omradet ar 30 grader under sommarmanaderna. Det
ar inte sa stor aktivitet pa campusomradet pa sommar-
en. Det ar semesterperiod och de flesta studenterna
har sommarlov.

Som l&gst ar det registrerat minus 9,6 grader i februari.
Medeltemperaturen under vintermanaderna ligger éver
nolistrecket. April, maj och september har en medel-
temperatur pa runt 13 grader. | mars har maxtempera-
tur pa 10 grader mats upp under 2007-2009 och i no-
vember har det varit runt 11-12 grader som mest. Pa
en plats dar det ar 1a, kan har vara lika behaglig i no-
vember som i april.

| en stad, dar turbulenta vindar uppstar, har placeringen
av vindmataren en stor betydelse. Campusomradets
uppmatta medelvindhastighet ar 2,6 m/s. Koéldeffekten

vid vindhastigheter runt 2 m/s ar inte mer &n 1-4 grader

pa temperaturer mellan +10 och —10 grader (SMHI,
2009). De hogsta uppmatta vindhastigheterna pa runt
10 m/s ar uppméatta i mars och november. Kdldeffekten
vid 10 m/s ar mellan 4 och 10 grader vid temperaturer
pa mellan +10 och -10 grader (SMHI, 2009).

Nar husen ar placerade tatt uppstar det turbulenta
vindar. Vakomraden, dar det uppstar atercirkulerande
virvlar som ror sig mot huset, breder ut sig pa ett
omrade av 4-10 ganger hojden pa husen, vilket for de
hogsta byggnaderna pa campusomradet ar mellan 70
och 180 meter (Glaumann et al., 1992).

De hoégsta byggnaderna runt sjon ”Sjén” &r placerade
pad ganska stora avstand fran varandra och de stora
traden mellan husen fangar en del av vinden, men det

finns nagra stallen dar vinden far fart mellan husen.

For att hitta platser i 14, dar man till exempel kan
placera en bank, ar det intressant att titta pa den
riktningen som vinden vanligtvis kommer ifran (den
forharskande vindriktningen). Det ar aven intressant att
titta pa den forharskande vindriktningen for att kunna
identifiera platser och passager dar det blaser ofta, for
att vid behov kunna atgarda dessa. Den forharskande
vindriktningen i omradet, och den med mest energi
i, kommer ungefar lika mycket fran fyra hall: vast,
sydvast, 6stsydost och sydost.

Energiros (kKWh/im2/ar)

= — Referens
< —— Aluel| plats

é%‘

3 ..&-’\‘v‘ﬂ

& 3
g R

Figur 12. Energiros.
(kalla: Akademiska Hus Syd AB)
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Energieffektivisering av byggnaderna

Matteannexet och Studiecentrum &ar tva av bygg-
naderna inom fallstudieomradet dar atgarder for energi-
effektivisering har utférts och kommer att utforas?:

Matteannexet ar idag ur energisynpunkt ett av de
samsta husen i omradet. Efter ombyggnaden, som &r
pa gang, kommer det att bli ett av de basta. Matte-
annexet kommer att fA en energiférbrukning som ar
40% lagre an kraven enligt byggreglerna. Atgarder som
gors for att uppnd detta ar att fonster byts ut till mer
energieffektiva. Hela ventilationssystemet byts ut och
varmedatervinning med roterande varmevéxlare satts
in. Huset far ny effektiv belysning med narvarogivare
och behovsstyrd ventilation. Fasaden fogas om, taket
tillaggsisoleras och de olika installationerna energi-
samordnas. Den tillbyggnad som gors blir inte riktigt
lika energieffektiv da den kommer till stor del besta av
glaspartier. Men trots det kommer den att hamna pa
25% under nybyggnadskraven for energiférbrukning.

1 Moller, Helen. Miljdsamordnare. Akademiska Hus
Syd AB. Lund. Samtal. 2011-04-15
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Matteannexet
Foto: Eeva Rumpunen, 2011-05-02

Studiecentrum, som renoverades for nagra ar sedan,
sankte energiforbrukningen med mer an 25%. Har
byttes belysning och fonster. Ventilationen byggdes om
till att fa ett behovsanpassat variabelt flode. Radiatorer,
forsedda med fjarrvarme, installerades istallet for luft-
buren varme. Fjarrkyla ersatte eldrivha kylmaskiner.
Ventilation, varme och belysning styrdes om till att vara
mer behovsanpassat.

Studiecentrum
Foto: Eeva Rumpunen, 2011-05-02



Narmiljon - campusomradet

Den stérsta delen, 90%, av tiden tillbringar vi inom-
hus (Almusaed, 2011, sid.405). Detta gor utblickar
och kontakten mellan ute och inne minst lika viktiga
som en bra utomhus eller inomhusmiljé. Métet mellan
byggnaden och omgivningen ar spannande. Vi borde
anvanda oss av dessa méten mer och utnyttja de
synergieffekter som uppkommer vid klimatplanering i
energieffektiviserande syfte.

For att visa hur resultatet kan bli av energieffektivisering
med hjalp av klimatplanering av utemiljon har jag
illustrerat tre platser inom mitt fallstudieomrade.

- Solavskarmning av matteannexets sddervagg

- Gron vagg och gront tak vid entrén till mattehuset

- Laplantering for att reducera vindens paverkan

pa den blasiga passagen mellan mattehuset och
matteannexet '

Figur 13. lllustrationsplan.
lllustration: Eeva Rumpunen
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Designexempel: solavskarmning av matteannexets sodervagg

Befintlig miljo

Figur 14. Matteannexet - illustration av befintlig miljo.

lllustration: Eeva Rumpunen

Matteannexets fasad mot sdder visar upp ett vildvuxet
buskage framfér de med sollameller oftast férdragna
fonstren. | buskaget bakom banken, som stracker sig
nastan utmed hela fasaden, bullrar ventilationstrummor.
Nagra blomsterurnor star for sasongsvariationerna.

50

Det finns inga trad rakt framfér byggnaden, men vid
ingdngarna i hérnen star det nagra skuggivande trad.

Designidé

Designforslaget bygger pa en idé om att fa mer kontakt
mellan inne och ute, da vi enligt Almusaed (2011) till-
bringar den storsta delen av var tid inomhus. Genom att
solavskarma slipper man dra for sollamellerna och far
en stodrre kontakt med vad som héander utanfor. Solav-
skarmning kan ocksa ha energisparande effekt genom
att det inte blir lika varmt inne da solens stralar har
dampats. Genom att placera en pergola med klatter-
vaxter far man en battre visuell kontakt mellan ute och
inne. Samtidigt far man battre variation pa sittplatser.
Under pergolan placeras bankar som blir skuggade av
vegetationen och utanfor pergolan kan en liknande lang
bank som idag tjanstgora som sittplats i solen. De bull-
rande ventilationstrummorna &r enligt ombyggnads-
planerna borttagna och ersatta med nytt system i den
nya utbyggnaden av annexet.



Figur 15. Designidé: solavskarmning av matteannexets sddervagg.
lllustration: Eeva Rumpunen
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Designexempel: Gron vagg och gront tak - entrén till mattehuset

Befintlig miljo

Xk

E

T

Figur 16. Mattehusets entré. Befintlig miljo.

lllustration: Eeva Rumpunen

Vid mattehusets entré finns ett vildvuxet buskage som
samlar skrap och doéljer de stora fonsterpartierna. Den
visuella kontakten mellan inne och ute hindras ocksa
av buskaget. Taket pa& utbyggnaden &r helt platt och

forsett med svart papp. Takkonstruktionen borde tala
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att forses med ett sedumtak da taket var belagt med
singel da det var nytt.

Designidé

Genom att placera en spaljé med klattervaxter en
decimeter utanfor den fonsterlosa fasaden skapas en
extra yttervdgg som kan skydda fasaden mot regn och
fungera som en extra isolerande vagg. Beroende pa om
man valjer vintergrona klattervaxter eller I6vfallande
far man olika funktion och uttryck. En vintergrén vagg
isolerar mot kyla pa vintern, och varme pad sommaren
samt skyddar vaggen mot regn aret runt. Det estetiska
uttrycket blir dock detsamma &aret runt. En vagg
med lovfallande klattervaxter far inte samma energi-
sparande effekt. Den skyddar vaggen mest p4 sommar-
en och hésten men ger varierat estetiskt uttryck under
arets alla arstider. En lovfallande plantering kan med
fordel kompletteras med tidiga varblommande l16kvaxt-
er. De platta taken pa utbyggnaderna forses med se-
dummattor i energisparande syfte och syftet att ge ett
estetiskt varde nar man tittar ner pa taket inifran bygg-
naden. Markpersonalen slipper plocka skrap fran ett
risigt buskage, studenterna far en vackrare miljo utan-
for mattehusets entré och lokalplanerarna pa Lunds
Universitet far sitt nskemal om mer blommor tillgodo-
sett genom det grona taket.
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Figur 17. Designidé: gron vagg och gront tak vid entrén till mattehuset.

lllustration: Eeva Rumpunen




Designexempel: Laplantering for att reducera vindens paverkan

Befintlig miljo

Figur 18. Passagen mellan mattehuset och matteannexet. Befintlig miljo.

lllustration: Eeva Rumpunen

Mellan mattehuset och matteannexet far vinden
fart da den pressas samman mellan byggnaderna.
Bokhackarna dampar en del av vinden men goér ocksa

att vinden maste pressas ihop annu mer och resultatet
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blir en blasig passage mellan husen. Aven om vind-
hastigheten inte ar hég behdver man inte acceptera de
hér turbulenta vindarna.

Designidé

Vinden behover fangas och lyftas upp innan den pressas
ihop mellan husen. For att kunna géra detta behdver
buskar och trad planteras en bit ut fran byggnaderna. |
detta fall redan ute pd grasmattan. Genom att placera
buskarna och traden i en halvcirkel skapar man sam-
tidigt en rumslighet och en skyddad plats, bade fran
vind och direkt insyn. Man kan passa pa att placera
sittplatser vid buskarna. Vinden blaser inte alltid fran
samma hall, sa sittplatserna kommer att fa 14 nar det
inte blaser rakt mot dem. D& buskarna och traden plac-
eras i kanten av grasmattan tar de inte upp sa stor yta.
Skuggorna fran traden hamnar pa den asfalterade ytan
och inte pd grasmattan. Grasmattan, som idag ar en
meter hogre an den 6vriga marknivan, sanks med en
meter och den visuella och fysiska kontakten okar.



Figur 19. Designidé: Laplantering for att reducera vindens paverkan vid passagen mellan mattehuset och matteannexet.
lllustration: Eeva Rumpunen
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Naromradet - campusomradet

Asikter om utemiljon

Jag har diskuterat naromradet med nagra olika grupper
av anvéndare: studenter, markskotsel, fastighetsforval-
tare, hyresvardens ledning och hyresgéaster. Alla verkar
vara Overens om att vattnet i omradet bor synliggoras
och tillgangliggdéras mer och att det borde finnas fler
blommande trad och buskar. Har sammanstéaller jag de
olika gruppernas asikter for att illustrera deras lika och

olika syn pa omradet.

Studenter

De studenter jag pratat med tycker omradet ar helt
okej. De tycker om att omradet ar 6ppet, men nagra
fler sittplatser, mer tillganglighet till vattnet, ett vatten-
fall och en djungel hade inte varit fel! (Om de nu far
passa pa att onska.) De tycker det ar fint pA sommaren
och hdsten, men vill ha ett mer designat uttryck och att
genvagen utmed sjon ”Sjon” flisas sa att den inte blir

sa lerig.
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Markskotsel

Markskoétsel vill ha mer kommunikation mellan hyres-
gaster och skotselsidan, sa att de far reda pa nar det
ska vara aktiviteter i omradet. Fler papperskorgar
behovs. En stor del av tiden gar at till att plocka upp
skrap. En del av cykelparkeringarna ar svarskotta —
oversyn behovs. Vill garna plantera fler I6kvéaxter och

g6ra omradet finare - en resursfraga.

Fastighetsforvaltare

Fastighetsforvaltarna efterfrdgar mer liv och rorelse i
parkomradet och mer genomtankt belysning for trygg-
hetsaspekten och estetiska varden. Promenadstrak, fler
sittmojligheter, blommande buskar och stérre tillgang-
lighet till vattnet efterfrdgas. En samordning av trans-
porter in pa omradet och en 6versyn om var transport-
bilar far kéra vore onskvért. Aven sophanteringen bor
ses Over samt trdd vars rotter trédnger in i dagvatten-
ledningar.

Ledning

Ledningen pa Akademiska Hus Syd AB onskar storre
skillnad mellan omradena sa att det inte ser likadant
ut 6verallt. De vill ocksa att omradet ges en rod trad sa
att omradet hanger ihop och far en egen identitet. De
ser diskussioner med hyresgaster som dnskvart.

Hyresgaster

Hyresgaster, i form av lokalplanerare pa Lunds Uni-
versitet, dnskar en tydligare identitet av universitets-
omradet. Blommande trad, fler platser for avskildhet,
battre belysning av omradet, mer aktiviteter och éver-
raskningar pa campus. En samordnad diskussion kring
omradet med hyresvard, personal fran Lunds Univer-
sitet och studenter dnskas.



Designexempel: Slanten ner mot sjon “Sjon”

Som en fortsattning pa energiarbetet till att spilla ut
pa miljén i naromradet, ger jag har ett designexempel
inom fallstudieomradets naromrade. Jag ger ocksa flera
forslag pa atgarder inom fallstudieomradets narom-
rdde. Detta &r nasta ring i tankemodellen som svarar pa
frdgan om hur energiarbetet kan vassas till att ge flera
synergieffekter, till exempel i form av funktionsanpass-
ning for battre livsmilj6é. Forslagen har uppkommit
genom att jag tolkat de insamlade &sikterna om

utemiljon tillsammans med mina egna iakttagelser.

Befintlig miljo

Figur 20. Slanten ner mot sjon “Sjon”. Befintlig miljo. Illlustration: Eeva Rumpunen

De hoga kullarna och grasplatderna hindrar sikten pa
flera stallen. Kullen mellan k&rhuset och den lilla sjon
gor att sjdarna inte syns utifrdn och darmed inte heller
parkomradet. Det finns ingen valkomnande entré in till
omradet. Parken har manga fina trad och buskar som
inte kommer till sin ratt da de ofta ar 6vervuxna. P&
sommaren och hésten ar det gront och fint i parken,
men det saknas blommande trad och buskar och det
saknas tidiga varlokar. Det ar for liten skillnad mellan
inom Fallstudieomradet

platserna campusomradet.

saknar en egen identitet. Det skulle behdévas fler sitt-

platser pa trevligare stallen och fler valmaéjligheter att
valja sittplatser efter vader och vind. ldag finns det
rastplatsbankar utplacerade pa grasplatdn som endast
fyller funktionen — sittplats. Tillgangen till sjoarna ar
dalig da den storsta sjon ligger brant och djupt ner
och den minsta sjoén knappt syns bakom alla trdd och
buskar. Sjén “Sjon” anvands mest vid héstens insparks-
aktiviteter och de hdga, branta kanterna gor att det ar
svart att se vattenaktiviteterna.
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Designidé

Vaxter - identitetsskapande

Véaxter ar ett bra material att arbeta med for att skapa
en identitet i omradet. Idag finns det manga bokhéackar.
Tanken &r att de endast ska anvandas for att markera
cykelparkeringar. Jag tycker de ar for héga idag och vill
klippa ner dem sa de ar ungefar en meter hoga. De
behéver inte dolja cyklarna. Hackar ar bra vindskydd
och de skulle kunna fungera som vindskyddade sitt-
platser istallet. Det skulle g& att kombinera sittplats-
funktion och cykelstall pa flera stallen med sittplatser
intill bokhackarna, péa insidan och cykelstall p& utsidan,
eller tvartom.

Visuell kontakt

Omradet &ar slutet och saknar visuell kontakt med
miljon utanfor, vilket gor att det inte ar latt att hitta dit
och kanna sig vialkommen som utomstdende. Om man
reducerar kullarna far man fler siktlinjer och man kan

se att det finns en fin park dar.
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Figur 21. Designidé: Terrass ner mot “Sjon”. lllustration

Terrass ner mot ”’Sjon”

”Sjon” ligger otillganglig 1&ngt ner i en grop. Genom att
terrassera slanten kan man skapa sittplatser samtidigt
som man tillgangliggor sjon bade visuellt och fysiskt.
Hostens insparksaktiviter med regatta dver “Sjén” blir
lattare att se for flera. Terrassen mojliggér en amfi-
teaterkénsla med “Sjon” som scen.

: Eeva Rumpunen

Dagvatten

Dagvattnet som finns i omradet skulle kunna tillvaratas
lokalt istallet for att férsvinna direkt ut i det kommunala
systemet och for att det ska bli mer vatten i sjdarna.
Den lilla dvre sjon kan géras mindre genom fyllning av
schaktmassor fran kullen ovanfor for att den inte ska
torka ut nar det finns mindre tillgang till dagvatten. Ett



vattenfall mellan den lilla dvre sjon och ”Sjon” skulle
gora kopplingen mellan sjéarna tydligare och utnyttja
hojdskillnaderna. ldag ligger den lilla dvre sjon ganska
1&gt och ravinen mellan sjoarna behover gravas ut mer,
vilket kanske gor att man maste ta bort eller placera
om skulpturen "Fonténen”. Idag ar inte skulpturen sar-
skilt rolig, men den kanske blir battre om den synlig-
gors mer och hamnar ovanfor ett vattenfall.

Variation och stigar

De 6ppna grasmattorna behdvs, men kanske inte alla.
Det behdvs mer variation i omradet. En promenadstig
utmed sjoarna, genom hela campusomradet som kopp-
las ihop med andra stigar i staden. Kanske en ridstig
ocksa at de narbelagna stallen.

Fler identitetsskapande element

Grona tak och vaggar ar ett satt att visa pa ambi-
tionen att man bryr sig om miljon och det ar samtidigt
identitetsskapande. Belysningen kan man ocksa arbeta
mer med. Busskurer kan lysas upp med solceller pa
taket och bénkar kan ha belysning under banken. Varfoér

inte lysa upp en papperskorg med solcellslampor!

Blommor

Eftersom campusomradet ar en miljé dar det ar flest
manniskor under den del av aret da det ar avlévat och
morkt ar det viktigt att arbeta med hoést- och varaspek-
ter, men aven soliga, vindskyddade platser, vintergréna
vaxter och att skapa en trevlig miljo att titta pa inifran
byggnaderna. Det finns manga trad och buskar i omra-
det, men inte s& manga arter. Det saknas variation och
det saknas blommande buskar och trad. Till exempel
skulle den gula vintergacken vara jattefin under den
vinterbruna bokhacken och ett valkommet vartecken.

Vintergack som lyser vargul mot de héstbruna loven.
Foto: Eeva Rumpunen, 2011-03-13

Turbulens

Det ar inte sarskilt blasigt pa campusomradet men det
finns stallen med turbulens som gor att dorrar ar svara
att 6ppna eller flyger upp nédr man 6ppnar dem, vilket
kan atgardas med vegetation och skarmar som hindrar
vinden.

Lekfullhet

Skulpturer, ovanliga trad och buskar, frukttrdd och bar-
buskar, undangémda platser, kanske ett utegym. Mer
lekfullhet och Overraskningar. Det borde synas att det
ar en studentmiljé — inte vilken park som helst. For att
locka folk till omradet behover den en egen identitet
och att man tydligt ser att man kommit in pa campus-

omradet och kanner sig valkommen.
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Staden - campusomradet

Kunskapsstraket

Fran Lunds centrum ut till forskningsanlaggningarna i
nordostra Lund, langs med Soélvegatan, finns manga
kunskapsorienterade verksamheter. Lunds kommun
har startat upp ett projekt som ska utveckla denna
stréacka till att bli mer &n bara en forflyttningstracka -
Kunskapsstraket (Lunds kommun, 2010b). Langs detta
strak finns bland annat Lunds Universitet och Lunds
Tekniska Hogskola. Akademiska Hus har planer pa att
fortata och goéra universitetsomradena mer intressant

langs med straket.

LTH:s campusomrade ingar i Kunskapsstraket och
kommer genom utvecklingen av straket att f4 en tyd-
ligare koppling med staden och zonen runt Kunskaps-
straket. Akademiska Hus kan har passa pa att fortyd-
liga universitetets identitet med en genomtankt gron
profil langs med strdket. Meningen med den gréna
profilen ar inte att det ska planteras en allé langs
med Solvegatan sd har man lést problemet, utan en
genomtankt klimatplanering. Det genomgaende temat
- energifragor kopplat till gronstrukturen - med utnytt-
jande av vegetationens goda egenskaper som renande
av luft, syreproducent, temperatursankande, skugg-
och laskapande samt vattendrickande och fukthall-
ande egenskaper. Detta genomgaende tema ger den
av ledningen pa Akademiska Hus Syd efterfridgade roda

traden for hela universitetsomradet.
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Rekreation

Kunskapsstraket kommer att bli &nnu mer stadsmassigt
an vad det ar idag. Vad Lund behdver ocksa ar stads-
nara rekreationsmdéjligheter. Lunds kommun ska skapa
ett stadsarboretum i Brunnshég. En fin mdojlighet upp-
star att koppla samman detta nya gronomrade med
centrala Lund genom att gora ett motionsspar som gar
fran Brunnshog, via LTH:s campusomrade till Botaniska
tradgarden och centrala Lund. Det finns d& en moijlig-
het att ta sig i en slinga runt nordéstra Lund som har
varierande karaktar av bade stadsmassighet och natur
och man kommer till omraden som tidigare varit otill-
gangliga. Genom att gora bilfria stigar kan man ta en
joggingtur pa lunchen eller efter jobbet. Hundagare kan
rasta hunden och barnfamiljer kan goéra utflykter. Det
blir automatiskt mer liv och rérelser i stadsdelen aven
efter skol- och arbetstid.

Figur 22. Kunskapsstraket och
foreslaget rekreationsstrak.
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Sverige - campusomradet

Lagar och regler

Sveriges miljo- och klimatmal paverkar hur Akademi-
ska Hus kan planera for campusomradet pa LTH. Den
framsta lagen som styr ar plan- och bygglagen (PBL)
som bestdmmer ramarna for fysisk planering och bygg-
lov. Det svenska klimatarbetet har starkts genom
att en ny plan- och bygglag trader i kraft den 2 maj
2011. Den nya PBL har skéarpt klimat- och miljéhan-
synen i planeringsarbetet. Tillgdngen till gronomraden
nara boendet anses viktigare &n parkeringsplatser
2010).
bestammelser som berdr klimatproblematiken. Foru-

(Regeringskansliet, Den nya PBL har flera
tom att man ska planera for minskad klimatpaverkan,
ska man &aven klimatanpassa. Byggnader ska placeras
med hansyn till energiférsorjning och energihushall-
ning, men aven med tanke pa hushallning med vatten
samt se till att det finns goda klimat- och hygienforhall-
anden (PBL 2 kap 68). Den nya PBL trycker pa en starkt
ratt till gronomraden nara boendet. Med grénomrade
menas torg, parker, dvriga gronomraden lampliga for
motion, friytor och platser for lek och annan utevistelse
(Miljodepartementet, 2010).

Samverkansprojekt

En maojlighet till samarbete och utbyte om efarenheter
kring grona tak, grona fasader och dagvattenhantering
for Akademiska Hus finns pa nara hall.

ISU — Institutet for hallbar stadsutveckling starta-
des 2007 och ar ett samverkansprojekt mellan Malmo
stad och Malmd hégskola (ISU, 2011). Ett projekt inom
ISU heter Green Climate Adapt (2011) och de ska visa
genom férsdksanldggningar hur gréna tak, gréna fas-
ader och 6ppna dagvattensystem kan anvéandas for
klimatanpassning i stader. Ett av projekten ar att méta
effekterna av grona fasader. | september 2010 sattes
vajrar upp pa en kontorsbyggnad i Augustenborg och
klattervaxter planterades (bokharabinda och radhus-
vin). En annan fasad har beklatts med stenséta — en
ormbunksvaxt. Under projekttiden kommer maéatningar
att goras pa miljon inomhus och utomhus och &aven
luftféroreningar i omradet.

Utbildning i miljo och hallbar utveckling

I Goteborg och Malmd finns stiftelsen Ekocentrum
(2011) som har utbildningar och konferenser inom
miljo och hallbar utveckling. Deras forelasningar
vander sig bade till foretag och studerande men &aven
till allménheten. De har permanenta miljéutstélliningar
som visar produkter och idéer for en hallbar livsstil.
Utstallningarna finns bade i Goteborg och i Malmo. |
Malmé finns Ekocentrum i Sege park, som har en av

Sveriges storsta solenergiparker.

61



Véarlden - campusomradet

Forandringen av jordens klimat paverkar den lokala
klimatplaneringen. Vi beho6ver rusta oss lokalt for ex-
trema vaderhandelser. Men vi behover ocksa kunskap
och utbildning for att forandra var livsstil och fa en
forstaelse for miljofrdgorna i ett bredare perspektiv.
Det ar det har som Ohman (2010) menar handlar om
etik och etiska véarderingar.

Rullande utbildningsinsats

Ett exempel pa ett initiativ for miljoutbildning som
stracker sig utanfor ett lands granser ar miljotaget —
Train of ldeas (2011). Det &r en vandringsutstallning
bestaende av ett tdg med miljéinformation om hallbar
stadsutveckling som utgéar ifrdn Hamburg som av EU
ar utsedd till Europas gréna huvudstad 2011. Pa taget
kan man interaktivt lara sig om miljé och hallbar stads-
utveckling. Taget turnerar i Europa mellan april och ok-
tober 2011 (ibid).
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Lokal utbildningsinsats for global effekt
For att utbilda studenter och anstillda om miljofragor
kan en gemensam utbildningsinsats genomfdras av
Akademiska Hus och Lunds Universitet.

Vardagliga atgarder, som hur sopsortering fungerar
inom Akademiska Hus fastighetsbestand.

Etiska fragor, som livsstilsfrdgor och en halsosammare
livsstil.

Natur och miljofragor, pa vilket satt vi kan anvanda
gronska och vatten i staden for att fa ett battre klimat
och att vi maste vara radda om var natur och vara
naturvarden.

Studenternas engagemang behdvs som en lokal global
insats for jordens klimat, foér "har har man alltid med
sig”.



Sammanfattning - campusomradet

Figur 8. Tankemodell. Som
ringar pa vattnet paverkar
innehéllet i de olika ringarna
varandra. “Har” och “dar”
paverkar varandra.

- Energieffektivisering av matteannexet och studiecentrum

- Matteannexet och solavskdrmning av en sédervagg

- Mattehusets entré med gron fasad och gront tak

- Passagen mellan mattehuset och matteannexet for att
motverka en blasig passage

-Reducering av kullar som idag hindrar siktlinjer - for att

6ppna upp omradet.

-Terrassering av slanten ner mot vattnet for att tillgangliggéra
vattenkontakten och som sittplatsmajligheter.

- Mer synligt vatten

- Storre variation i vaxtutbudet

- Promenadstigar och joggingspar

- Grona tak och vaggar som identitetsskapande element

- Belysningsatgarder

- Lekfullhet och 6verraskningar i omradet synliggor studenterna

- Kunskapsstraket
- Gron profil
- Rekreationsstrak

- Lagar och regler - PBL

- Samverkansprojekt - ISU

- Ekocentrum

- Utbildning, informationsinsatser, lokala aktiviter som
paverkar globalt
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Kapitel 5: Slutsatser och strategiforslag

Mitt arbete har visat att det finns flera energi-
effektiviserande atgarder man kan gora som ocksa ger
flera synergieffekter. Till exempel genom att klimat-
planera utemiljon och att anvanda vegetation for att
isolera vaggar och tak. Varfér bara atgarda en sak nar
man kan fa flera saker atgardade pd samma gang? Att
arbeta med utemiljdn syns mer an att tilldggsisolera
en byggnad. Om Akademiska Hus vill synliggdra sitt
energiarbete ar det absolut basta sattet att gdra det
genom att ta tag i utemiljon.

Att arbeta med energifragor tillsammans med utemiljon
ger flera positiva synergieffekter. Arbetet har visat att
genom klimatplanering dar energifrdgan ar den centrala
kan man ocksa fa en mer funktionsanpassad livsmiljo.
Till exempel genom att skydda mot solen med vaxter
och sila in solljuset istéllet for att stdnga ute solen helt,
far man en trevligare miljo bade inomhus och utom-
hus och kontakten mellan inne och ute 6kar. Plantering
av trad och buskar for att hindra vindens kylande eff-
ekt p& husen kan samtidigt skapa skyddade sittplats-
er och passager som blir mycket trevligare att vistas
i. Genom att lata energifradgan breda ut sig till att om-
fatta aven den kanslomassiga energin kan man klimat-
planera stérre omraden an bara runt husknuten for att
skapa platser med god energi. Genom att satta in det

lokala energiarbetet i ett storre perspektiv far man en
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storre forstaelse for varfor det ar viktigt att arbeta med
energifragor.

For att Akademiska Hus ska kunna utveckla sitt energi-
arbete kravs det ett gransoverskridande samarbete
for att fA en forankring av energiarbetet. For att fa en
battre och mer funktionsanpassad livsmiljoé kravs en
delaktighet av alla — fran studenter till anstallda och
bestkare. Det krévs att det startas upp en laroprocess.

Jag har sammanstallt nagra punkter som Akademiska
Hus kan ta med sig i det framtida framtagandet av en
strategisk inriktning kring miljo- och energifragor.




Akademiska Hus AB

Det langsiktiga strategiarbetet som
Akademiska Hus har idag maste aven
innefatta utomhusmiljon pa ett tydligare
satt.

Tydligare definition av vad Akademiska
Hus menar med "campusmiljéer”.

Ett helhetstank d&r utemiljén och bygg-
naderna samspelar.

Strategier gallande hela Akademiska

Hus som innefattar klimatplanering for
utomhusmiljén i energiarbetet dar sociala,
ekologiska och ekonomiska aspekter ingar.

Klimatplanera!

Akademiska Hus Syd AB

Ett koncept for hela omradet behévs
som ar kopplat till stadens mal och
visioner.

En gron profil for hela universitets-
omradet som innefattar klimatplanering
i samband med energiarbetet.

Mer kontinuerlig kommunikation och
samarbete mellan hyresgast och
hyresvard géllande klimatplanering
och andra miljofragor.

Miljéutbildning av personal pa
Akademiska Hus, personal hos hyres
gasterna och studenterna.

Involvera hyresgasterna mera i
miljoarbetet - ger storre effekt.

Gemensamma diskussioner om utemiljon
dar flera olika grupper samverkar.
Exempelvis genom gemensamma
promenader kombinerat med dagboks-
inlamningar.
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Kapitel 6: Avslutande tankar

Energifrdgan ar en grundlaggande fraga. Utan tillgang
till el och varme &ar det inte mycket som fungerar i
dagens samhalle. Gehl (2010) menar att klimatplanering
ar nagot som fanns naturligt i samhallet innan vi fick
tillgang till sA mycket modern teknik att det inte langre
var nédvandigt. Vi har haft andra prioriteringar. Med ett
forandrat klimat och fler manniskor pa jorden ar det
dags att damma av gammal kunskap och implemen-
tera den i dagens samhaélle. Det ar dags att gora precis
som Glaumann och Westerberg redan 1988 menade att
vi borde gora — klimatplanera. Med ett forandrat kli-
mat, som IPCC konstaterade infor klimatkonferensen i
Képenhamn 2009, till stor del &r orsakat av oss man-
niskor (Bernstein et al., 2007), behdver vi mobilisera
alla krafter for att forhindra och anpassa oss till nya
klimatforhallanden.

| Sverige kan det tyckas som om vi inte drabbas allt-
for hart, men den globala aspekten ar viktig och vad
vi gor har i Sverige paverkar hela jorden. Om jag
ska ge mig pa att tolka Tuans (1974) definition av en
Oppen horisont lite fritt, dar han skriver att den 6ppna
horisonten &r en symbol fér en oviss framtid fylld av
forvantningar och hoppfullhet, menar jag vi maste
blicka ut éver horisonten och agera for att paverka var
framtid och skapa den som vi vill ha den.
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Mitt mal med arbetet var att synliggora Akademiska
Hus energiarbete genom att koppla ihop energieffek-
tivisering av byggnader med miljén utanfor. Synergi-
effekterna av denna koppling var central. Akademiska
Hus har arbetat ldnge med energieffektivisering av
sina byggnader. De har méanga aldre byggnader med
stort kulturvarde som inte har varit sarskilt energief-
fektiva. Det mesta av den energieffektivisering som
kan goras i byggnaderna har de gjort och déarfor skulle
en klimatplanering av utemiljon kunna bidra till &nnu
lagre energianvandning for el, vdrme och kyla. Genom
att klimatplanera kan man fa flera synergieffekter, inte
bara att byggnaderna blir energieffektivare, utan ocksa
att det blir en trevligare och behagligare utemiljé, med

halsovinster pa kopet.

Visst kan man skapa en vacker park att vistas i, men
baktanken med mitt arbete ar just synergieffekterna.
Varfor inte bade smart och vackert? Lokala sma insatser
kan gora en mycket stérre padverkan om de samspelar.
Att satta in allt i ett sammanhang och fa bieffekter. Vi
behover lockas ut for att fa ett halsosammare liv. Trev-
ligare promenadstrak, joggingspar, sittplatser i la ar
bara nagra saker som paverkar om vi vill vistas utom-
hus. Dessutom ar det trevligare att titta ut nar vi be-
finner oss inomhus om det finns nagot intressant och

vackert utanfor fénstret. En annan synergieffekt ar till

exempel att ett gronstrdk med motionsspar genom hela
staden gor att det blir folk i rérelse p& andra och fler
platser an idag.

Kan man prata om synliggérande av energiarbete om
det inte syns direkt, som till exempel om man install-
erar solpaneler pa ett tak? Jag menar att det gar att
synliggbra energiarbetet genom att arbeta med grén-
strukturen tillsammans med tekniken. Egentligen &r det
naturligt, fast man kanske inte tanker pa det. Klimat-
planera maste man gora for att fa sol till solcellerna och
vind till vindkraftverken.

Grundproblemet &r att vi anvander for mycket energi
och att vi maste minska vart uttag och forandra vart
beteende. Genom klimatplanering av utemiljon dar vi
pa smarta satt anvander oss av trad, buskar, klatter-
vaxter, gronytor, dagvatten och reflekterande material
kan vi minska behovet av energi egentligen utan att
forandra vart beteende. Daremot behover vi dessutom
andra vart beteende for att uppna en storre effekt. Vi
behdver bli &nnu mer klimatmedvetna och detta kan vi
bara bli om vi fortsatter att utbilda oss och tanka bade
lokalt och globalt.

Jag hade som mal att ocksd satta in Akademiska Hus

energiarbete i ett sammanhang. En rod trdd genom



energiarbetet ar viktigt for att fa ett sammanhang och
en helhetslésning. For att bli motiverade behoéver vi
fA reda pa varfor och hur vara insatser paverkar om-
varlden. For att nA malen behdver vi samarbeta och
darfor behodver vi en gemensam grund att st pa. Trots
var globala livsstil behover vi bli pAminda om att det vi
gor lokalt paverkar globalt och vi behéver arbeta for att
fA bort "vi och dem syndromet” som Tuan (1974) for-
beholl den lagre sociala samhallsklassen pa 1970-talet.

En drivkraft for att skapa en grénare framtid ar tavling-
arna mellan staderna i vem som ar klimatsmartast,
vilket triggar till smartare och béattre l6sningar. Den
stad som inte hanger med attraherar inte till att folk vill
bosatta sig och arbeta dar och staden tappar bade kom-
petens och skattemedel. Ekonomin ar en stor drivande
faktor for stadernas 6verlevnad.

De tre viktigaste faktorerna for en hallbar framtid ar
enligt manga identifierade som socialt, ekologiskt och
ekonomiskt hallbart. Jag tror pa att man kan I6sa detta
genom att ha ett bioklimatiskt tdnkande som Almusaed
(2011) har introducerat, dar miljomedvetenheten till-
sammans med de naturliga forutsattningarna lokalt kan
ge designldsningar som ar hallbara ur alla tre aspek-
terna.

Att examensarbetet skulle handla om design och
klimatfragor kandes ganska sjalvklart da jag valt kurser
med dessa inriktningar under senare delen av utbild-
ningen. Det holistiska greppet kandes ocksa ratt for att
visa pa det gransoverskridande arbetsfaltet som land-
skapsarkitekter idag arbetar dver. Det galler att kunna
pendla fran oversiktlig planering ner till detaljniva. Da
jag fick moéjlighet att gdéra examensarbetet i nara sam-
arbete med Akademiska Hus gav sig angreppsséttet
och metodval av sig sjalv. Min version av "deep hang-
ing out” blev att jag pa ett avslappnat satt kunde dis-
kutera mina fragestallningar med mina kollegor pa
Akademiska Hus. Jag var inte ute pa campusomradet
dygnet runt, sju dagar i veckan, utan jag ansdg att
det var viktigare att jag i detta ldge kunde skapa en
forstaelse for hur Akademiska Hus arbetar med energi-
fragor och hinna med att prata med flera olika yrkes-
grupper inom Akademiska Hus.

Malet for mitt arbete var att starta igang Akademiska
Hus for att mina idéer och tankar ska f& barkraft och
for att arbetet inte bara ska bli en skrivbordsprodukt.
I arbetet har jag genom designforslag visat pa hur
man kan arbeta med energifrdgor men designforsla-
gen &ar inte nagra slutgiltiga designlésningar utan det
kravs att de utvecklas mera. For att kunna gora detta

behover pabodrjade gransoverskridandet samarbetet

fortsatta dar tankemodellen implementeras och arbetas
vidare med. Det kravs en férankring av arbetssattet i
organisationen dar alla kdnner sig delaktiga i laropro-
cessen for att skapa ett val genomtankt energi- och
miljéarbete med klimatplanering och synergieffekter
i form av funktionsanpassning, estetik, ekologi och
héalsovinster. Eftersom energiarbete inte bara handlar
om att energieffektivisera byggnaderna utan aven om
att skapa platser med god energi som gor att vi mar
bra och vill vistas dar.
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