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Sammandrag

Gemensamma bostadsgardar kan fungera som en plats dar de boende kan moétas och knyta
sociala band, vilket kan bidra till en tryggare bostadsmiljo. Manniskor anvander sin
bostadsgard pa olika satt och i olika stor utstrackning och har darmed skiftande krav och
forvantningar pa garden. For manga manniskor fyller garden framst ett syfte som utsikt fran
fonstret eller som en plats de passerar, medan andra anvander garden mer aktivt. Men
garden har mojlighet att bli en vardefull del av ménniskors boende. Denna uppsats, som
utgors av litteraturstudier, har som syfte att identifiera de egenskaper och funktioner som
gor att en bostadsgard uppskattas av de boende. Detta kan sedan vara till hjalp for dem som
planerar och utvecklar bostadsgardar.

Hur val garden fungerar har dels att géra med fysiska aspekter, som dess storlek, hur
dess avgransning ser ut och hur lattillganglig den &r for de boende. De fysiska
forutsattningarna kan vara avgorande for om de boende tar till sig garden som sin. Men
gardens anvdandande paverkas dven av det sociala klimatet och de boendes kanslor av
trygghet. Det finns inte en exakt |6sning pa hur en bostadsgard skall se ut men det finns
fysiska I6sningar som tenderar att fungera battre eller samre. Den fysiska utformningen kan
alltsa mojliggora for aktiviteter och moéten. Men i slutandan ar det anvandarna, de boende,
som avgor hur garden anvands.



Abstract

Residential yards can serve as a place where the residents can come together and establish
social bands, which may contribute to a safer neighborhood. People use their residential
yard in different ways and to varying degrees, which affects their demands and expectations
of the yard. For many people the yard is primarily appreciated as a nice view from the
window or as a place they pass, while others use the yard more actively. But the residential
yard has the possibility to become a valuable part of people’s home environment. This essay,
which consists of literature studies, is intended to identify the qualities and functions that
make the yard appreciated by its residents. This can be helpful for those planning and
developing residential yards.

How well the residential yard functions has partly to do with the physical aspects,
including the size, the boundaries, and the accessibility for the residents. The physical
conditions may determine whether the residents will consider the yard as “theirs”. But the
usage of the residential yard is also affected by the social climate and the residents' feelings
of security. There is not one single solution to what the residential yard should look like, but
there are some physical solutions that tend to work better, and others tending to work less
good. The physical design can allow for activities and meetings, but in the end it is the
residents who determine in what way the yard is used.
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INLEDNING

Bakgrund och fragestillning

Den finns dar. Precis utanfor din port. Kanske kdnns det som att du stiger in i en djungel, som
liksom omfamnar dig med sin gronska och dar kan du hitta din egna lilla plats. En liten oas i
vardagslivets brus. Eller kanske mots du av en monoton yta med, i basta fall, nagra ledsna
spireor langs ena husviggen. Ar du den person som engagerar hela grannskapet i den arliga
kraftskivan, eller ar du den som passerar 6ver garden snabbare an blixten, for att inte fastna
i en odnskad konversation med den dldre dameni 11b?

Bostadsgardar kan se ut pa manga olika satt och de kan anvandas pa lika manga satt av
sina invanare. FOr vissa har den en viktig roll i vardagslivet, som en plats for att umgas eller
for att pata i sitt tradgardsland en stund. For andra fungerar den mer som en sluss mellan
hemmet och det som finns utanfor. Nagot unikt med den gemensamma bostadsgarden ar
att den dar amnad for en grupp manniskor, som dock inte sjdlva valt att dela den med
varandra. Ar inte det som upplagt fér konflikter? Jo, kanske. Men gérden utgdr ocksa en
mojlighet for manniskor att knyta sociala band, kontakter som inte skulle skapas i den helt
privata sfaren och inte heller i offentligheten.

Anledningen till att jag valt att skriva om just bostadsgardar ar att det ar ett omrade
som jag troligtvis kommer att arbeta med nagon gang under mitt yrkesliv. Dessutom
upplever jag att det finns manga gardar som ar sparsamt anvanda av de boende. Jag ser
darfor att det finns en poang i att undersoka vad det ar manniskor efterfragar i sin utemiljo.
Detta for att kunna utveckla attraktiva bostadsgardar som kan fungera som en naturlig
forlangning av de privata vistelseytorna. Fér manga manniskor ar det just bostadsgarden
som ar deras narmsta och mest lattillgdngliga plats for vistelse utomhus, och den har
mojlighet att vara en uppskattad del av manniskors boendemiljo.

Min 6vergripande fragestallning ar: Vad efterfragar de boende i sin bostadsnara utemiljo?

Jag kommer att undersoka vad det ar som gor att manniskor vill anvanda garden. Har alla
boende en 6nskan och ett behov av att anvanda den aktivt eller fyller den sin funktion
genom att bara finnas dar, som utsikt och en plats man passerar dagligen?

Mal och syfte

Syftet med denna uppsats ar att identifiera vilka olika egenskaper och funktioner som bidrar
till att en bostadsgard uppskattas och anvands av de boende. Arbetet har som mal att vara
till vagledning for landskapsarkitekter och arkitekter vid utformning av bostadsgardar.
Uppsatsen kan ocksa vara av intresse for andra yrkesgrupper som kommer i kontakt med
bostadsgardar, sasom anstallda pa bostadsforetag.



Material och metod
Detta arbete har sin grund i litteraturstudier av bl.a. bécker, avhandlingar och artiklar.
Textmaterialet kommer att analyseras med kvalitativa metoder vilket innebar att
analysarbetet sker I6pande under studerandet av materialet. Detta resulterar sedan i en
uppsats bestaende av referat och citat varvat med egna kommentarer (Patel och Davidsson,
2003). Eftersom jag studerar bostadsgardens roll i Sverige har jag anvdnt mig av svensk
litteratur baserat pa svenska studier, med undantag for Livet mellem husene av Jan Gehl.
Han behandlar danska utemiljoer men jag anser att det finns sa pass stora likheter i klimat
och kultur att dessa tankar gar att applicera pa svenska utemiljoer ocksa. Den storsta delen
av litteraturen ar avhandlingar eller andra skrifter skrivna under de senaste decennierna.
Manga teser aterkommer i bade dldre och nyare studier, vilket talar for att dven den aldre
litteraturen har en fortsatt relevans inom amnet. Dock har jag haft ett kritiskt
forhallningssatt, sarskilt till de aldre skrifterna.

| borjan av arbetsprocessen hade jag planer pa att gora en mindre intervjustudie, av
hur de boende pa en befintlig gard uppfattade den och hur de anviande den. Dock markte jag
att en stor del av litteraturen jag anvdande mig av var baserad just pa intervjuer med boende
pa olika gardar och dessa intervjuer var betydligt mer omfattande dn den eventuella studie
jag sjalv skulle hinna med.

Avgransningar

| detta arbete valde jag att utga ifran de svenska forhallandena i forsta hand, dels for att det
kdnns mest relevant for mig sjalv och min framtida yrkesroll, men ocksa foér att &mnet inte
skulle bli for brett. Beroende pa arkitekturtraditioner, klimat, kulturella sedvanor och flera
andra aspekter finns det sakerligen skillnader mellan bostadsgardar, och deras anvandning, i
olika delar av varlden.

Under arbetet hade det varit mojligt att begransa sig ytterligare till nagon av de
aspekter jag tar upp i uppsatsen, men jag valde att se till &amnet med ett helhetsgrepp.
Exempelvis skulle man kunna studera en specifik typ av gard men jag valde att studera olika
typer, for att pa sa satt ocksa fa en jamforelse dem emellan. Likasa har jag begransat mig till
att studera hur bostadshusen paverkar garden, men inte studerat byggnaderna i sig. De
fysiska och sociala omgivningarna runt garden har en stor inverkan pa garden i sig, och detta
hade varit intressant att studera vidare, genom att titta pa gardar i olika typer av miljoer. Jag
berér omgivningens paverkan till viss del, men utan att ga in i detalj.

Jag har studerat hur gardars fysiska form kan paverka anvandningen. For att géra mina
studier anvandbara valde jag ocksa att se till olika typer av anvandargrupper och hur de
samspelar pa garden. Detta eftersom en bostadsgard inte kan planeras utifran en typ av
anvandning, utan de maste kombineras och for det kravs det att man beaktar olika
anvandare.

Begrepp - Bostadsgadrd/gard
Definitionen av en bostadsgard/gard lanar jag ifran Malena Larsvall (1996, sid. 16) som i sin
avhandling beskriver gardsrummet som de “obebyggda delar som bildas av omgivande
byggnader och inhdgnader”.

| det har arbetet behandlar jag gardar tillhérandes bostadshus. De har gardarna kan i
sin tur vara av mer eller mindre privat, respektive mer eller mindre offentlig, karaktar. Samt
vara av skiftande storlek, form och material. | denna uppsats kommer jag att anvanda
begreppen gard och bostadsgard i samma bemarkelse.



DEN GEMENSAMMA BOSTADSGARDEN

Vilka ar gardens anvandargrupper?

Vilken roll bostadsgarden har for de boende ar varierande och olika ménniskor anvander den
pa olika satt. Eva Kristensson (1996) delar in gardens brukare i tre kategorier: den aktive
brukaren, den passive brukaren och ickebrukaren. Hon beskriver den aktive brukaren som en
person som uppehaller sig mycket pa garden, vilket kan vara t.ex. smabarnsforaldrar eller
boende som solar, fikar och dgnar sig at tradgardsarbete pa garden. Den passive brukaren
anser sig uppskatta garden med dess gronska dven om denne séllan uppehaller sig dar.
Slutligen beskriver hon ickebrukaren som nagon som sallan &r hemma och i princip inte har
nagot intresse av garden och det sociala liv som finns dar.

Manniskor har alltsa olika forvantningar och krav pa garden utifran hur deras
anvandningsmonster ser ut. | takt med att de boende byts ut kan alltsa garden fungera och
anvandas pa olika satt och i olika utstrackning.

Beroende pa i vilken dlder och i vilken livssituation manniskor befinner sig i skiljer sig
generellt sett deras anvandning av garden och andra néarliggande utemiljoer. Ulla Berglund
och Ulla Jergeby (1998) skriver: “Om man ser pa manniskor i alderskategorier intar gamla
och barn en séarstéllning i forhallande till utemiljon. Mer an de yrkesarbetande tillbringar de
sin vardag i de stadsdelar dar de bor.”

Vidare valjer jag att behandla gardens anvandare i grupperna barn, arbetande samt
dldre mdnniskor. Jag namner ocksa de icke boende som en grupp, som finns representerad
pa vissa gardar. De har grupperna ser jag som huvudgrupper, vilka har vissa generella drag
som skiljer dem at. Darfor kommer jag inte att dela in dessa anvandargrupper i ytterligare
grupperingar eller enligt andra parametrar, dven om det hade varit magjligt.

Barn

| takt med den tekniska utvecklingen, t.ex. bilismen, har barns maéjligheter att vistas fritt
utomhus minskat. Sa ar fallet sarskilt inne i stdderna dar det finns en mangd faror och
hinder, vilket gor att barnen tvingas halla sig under foraldrarnas uppsikt. Detta gor att
barnens vistelse begransas till relativt sma arealer, i narheten av hemmet (Berglund och
Jergeby, 1998). Det héar pekar pa vardet av att erbjuda gardar med lekmiljoer som é&r
varierande och dessutom upplevs som trygga av barnens foraldrar.

Berglund och Jergeby (1998) diskuterar huruvida man ska planera for sarskilda
lekplatser, eller om barnen helst leker med det som finns i “vanliga” utemiljoer, vilket gor att
garden i mindre grad delas in i olika funktioner. | sina studier har de sett inrattade lekplatser
som anvands mycket saval som lite. Dock anser de att lekplatsen &r viktig, dels eftersom den
fungerar som en plats @mnad for barn, deras “egna” plats. Dar det inte behover vara stadat
och déar barnen kan vistas pa sina egna villkor utan alltfor mycket 6versyn fran de vuxna. De
ser ocksa att lekplatsen har en funktion som utgangspunkt och métesplats for barnen. Aven
Jan Gehl (1996) har sett att lekplatsen fungerar som en motesplats dit barnen kan ga for att
traffa andra. Sjalva lekplatsen i sig har sedan ofta en begransad mangd funktioner vilket gor
att barnen till stor del uppehaller sig pa andra platser runt omkring.

Nar man talar om barn och deras anviandande av garden berors ofta dven deras
foraldrar, sarskilt nar det galler mindre barn. Att vara med barnen ar en av de vanligaste
orsakerna till varfor vuxna vistas pa garden (Berglund och Jergeby, 1998), vilket talar for att



dven de vuxnas behov av garden maste tillfredstallas for att de i sin tur ska vilja vistas dar
tillsammans med sina barn.

Ofta fungerar leken som en social motor pa garden och dven barnens féraldrar kan
samlas kring leken (Kristensson, 2007). Samtidigt som barnens lek fungerar samlande for
dem och deras foraldrar, sa kan den gora att andra brukargrupper kanner sig ovalkomna pa
garden.

For boende utan barn kanns det ofta inte lika sjalvklart att vistas pa garden och ibland
kan det vara svart att kdnna sig hemma bland barnfamiljerna (Kristensson, 1997).
Lekredskap kan ge intrycket av att det ar en plats endast for barn (Berglund och Jergeby,
1998) och flera forfattare poangterar vardet av platser som ar avskilda fran lekytorna (Soren
Olsson, Gerd Cruse Sondén och Marianne Ohlander, 1997 och Kristensson, 2007). Dar kan
man vistas pa avstand fran leken, men anda betrakta den pa hall, vilket manga aldre
manniskor uppskattar (Berglund och Jergeby, 1998). Vid de sittplatser som finns i anslutning
till lekmiljéerna handlar umganget, till stor del, om barnen.

Arbetande

De manniskor som forvarvsarbetar vistas mindre pa garden @n andra grupper, generellt sett.
Detta beror mycket pa tidsbrist, varfor deras anvdandande av garden, samt av andra
utemiljoer, begransar sig till transporter i forsta hand (Berglund och Jergeby, 1998). Men
vuxnas sparsamma vistande pa sina bostadsgardar behover inte innebéra att de inte vistas
utomhus. Berglund och Jergeby (1998) sag i sina studier att vuxna hellre promenerar an
vistas pa en och samma plats. Enligt dem, kan en anledning till att inte vilja vistas pa garden,
vara att man inte vill se sysslolds ut och pa sa satt uppfattas som lat, vilket anses “fult” i var
kultur. De talar om att vuxna ibland kdnner att de behover ett nyttomotiv for att vistas ute,
vilket ofta kan vara svart da manga aktiviteter utomhus framst riktar sig till barnen. Man
skulle ibland dven kunna tala om en “maskerad” nytta (Berglund och Jergeby, 1998). Med
detta menar de att manniskor engagerar sig i nagot pa ett passivt satt, t.ex. att de betraktar
nagon slags aktivitet eller satter sig ner men samtidigt visar att de ar pa vag nagonstans eller
har ett arende.

Aldre minniskor

Som tidigare namnts vistas dldre manniskor till stor del i och i narheten av sin bostad
(Berglund och Jergeby, 1998). De har ofta gatt i pension och de ar ibland begransade i sin
fysiska rorlighet, vilket gor att de spenderar mer tid hemma. Manga av de aldre, som har
svart att ta sig ut, uppskattar att betrakta gardslivet inifran sin lagenhet (Olsson, Cruse
Sondén och Ohlander, 1997). Berglund och Jergeby (1998) upplevde, i sina studier, de aldre
som mer engagerade i och intresserade av sina narmiljéer och avdem som vistas dar. Som
namnt kan andra boende kdnna sig ovdalkomna till platser dar lekplatsen ar alltfor
dominerande, detta galler sarskilt de dldre, enligt Berglund och Jergeby (1998).
Nyttoperspektivet som manga arbetande manniskor kdnner infor sin utomhusvistelse, kan
aven ses hos pensiondrer som generellt satt har mer tid till férfogande. De kan kdnna sig
besvarade av att uppfattas som sysslolosa och ensamma om de vistas utomhus utan nagon
direkt anledning till vistelsen (Berglund och Jergeby, 1998).
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Icke boende
Aven manniskor som inte bor pa gérden kan ibland betraktas som anvindare av den. D&
Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) studerade en gard tillhorande ett héghus kunde
de i intervjuer med de boende konstatera att merparten av de boende inte sag pa garden
som ”sin gard”. Detta eftersom gardsytan i forsta hand anvdandes som en transportstracka
for utomstaende, vilket gor att platsen far en betydligt mer offentlig an privat karaktar.
Berglund och Jergeby (1998) sag dock i sina intervjuer med manniskor, som bodde vid
gardar med en mer Oppen karaktdr, att vissa av de boende uppskattade strommen av
passerande manniskor pa garden. Manga halsade och pratade med dem som akte eller gick
forbi. Dock skall tillaggas att dessa passerande manniskor samtidigt bidrog till att gora
garden otrygg, sarskilt for barn som riskerar att bli pakérda av cyklister och mopedister.

Reflektioner — gardens anvandargrupper

Nar man utformar bostadsgardar ar det viktigt att komma ihag att gardens befolkning med
tiden kommer att bytas ut. Darfér maste garden vara flexibel och kunna tillgodose de krav
som for tillfdllet finns fran de boende. Det ar tydligt att barnen utgor en stor anvandargrupp
och deras behov ska kunna tillgodoses. Detta ar sarskilt viktigt eftersom barn ofta har
begransade mojligheter att vistas sjalva utanfor den narmsta boendemiljon, sarskilt inne i
stader. Dock verkar barnens vistelse kunna begransa andra anvandare av garden, vilket ar ett
problem. Att arrangerade lekplatser har en funktion &r tydligt, bl.a. ar det viktigt att barnen
far ha sin egen plats dar de tillats géra vad de 6nskar. P4 manga gardar forvantas de 6vriga
ytorna se prydliga ut, och barnens lek kan anses forstora ordningen. Jag tror dock att det
finns en poang i att begransa lekredskapen sa att de inte tar upp en alltfor stor del av
garden, eftersom vissa boende kande sig ovialkomna p.g.a. dem. Sedan kan den 6vriga
garden utformas sa att den kan fungera bade for barnens lek och for andra grupper av
anvandare utan att utestdnga nagon av grupperna. Dock ska man vara medveten om att
mojligheten finns att ndgon grupp dnda tar platser i besittning. Nagot som uppmarksammas i
litteraturen ar bristen pa aktiviteter for andra grupper an barnen. Manga manniskor, t.ex.
pensiondrer och arbetsldsa, har mycket fritid och det vore positivt om garden kunde
mojliggéra meningsfulla aktiviteter daven for dem.

Angdende utomstaende som vistas pa garden kan konstateras att deras vistelse dar
ofta sker pa bekostnad av de boende. Att helt stanga manniskor ute kdnns dock inte som en
konstruktiv 16sning, da mycket av staders yta skulle “férsvinna” om det skedde i stor
omfattning. A andra sidan maste man se pa garden som tillhérande de boende och deras
dnskemal och behov maste sittas i forsta hand. Onskvirt vore om utomstdende kunde
fardas i utkanten av garden, och begransa deras vistelse dit genom att skapa en privat kansla
narmare bostaderna.

11



Hur anvdnds garden?

| forra avsnittet uppmarksammades att olika manniskor samt olika generella grupper har
skilda 6nskemal om hur de vill anvanda garden. | denna del kommer det att undersdkas hur
garden anvands och vilka olika funktioner den kan ha for de boende.

Nodvandiga aktiviteter, valfria aktiviteter och sociala aktiviteter

| Livet mellem husene delar Gehl (1996) in manniskors aktiviteter i det offentliga rummet i
tre kategorier, nédvéndiga aktiviteter, valfria aktiviteter samt sociala aktiviteter. Nédvdndiga
aktiviteter ar ofta vardagsaktiviteter, som manniskor ar tvungna att utfoéra t.ex. att ga till
jobbet eller affaren. Dessa goromal utfors i princip oberoende av de fysiska utemiljoerna.
Motsatsen géller for de valfria aktiviteterna som endast sker om utemiljoerna uppmuntrar
till och mojliggor for dem. Valfria aktiviteter kan vara att t.ex. ligga och sola eller att ga en
promenad. De sociala aktiviteterna ar t.ex. barn som leker tillsammans, samtal manniskor
emellan men dven mer passiva kontakter, att se och héra andra manniskor. Gehl, (1996)
konstaterar att de sociala aktiviteterna sa gott som alltid har de andra tva aktiviteterna som
en forutsattning for att uppkomma. Han skriver vidare att, forutsattningen for att social
interaktion skall uppkomma ar att det vistas manniskor pa en plats och genom den fysiska
utformningen kan vistelse - och darmed ocksa moten — majliggoras. | manga fall kan dessa
moten rora sig om endast passiv kontakt, vilket i sig har en positiv inverkan pa gemensamma
platser.

| detta resonemang om hur platsens utformning paverkar anvandandet avser Gehl (1996)
i princip alla gemensamma eller offentliga platser dar manniskor vistas. Tankarna kan alltsa
bl.a. appliceras pa bostadsgarden.

Aven Kristensson (2007) har sett att de sociala métena uppkommer da den fysiska miljén
tillater det. Enligt henne kan gardens anvandning delas in i fyra kategorier: garden som
bostadsndra uterum, garden som lekplats, gdrden som métesplats och gdrden som utsikt. De
tva forstnamnda kategorierna (gdrden som bostadsndra uterum och garden som lekplats)
paverkar sedan hur garden fungerar som motesplats (Kristensson, 2007).

Garden som bostadsndra uterum

Att garden fungerar som ett bostadsnara uterum innebar att den tillater manniskor att
anvanda den for olika vardagsaktiviteter sdsom att umgas med andra, dgna sig at
tradgardsarbete eller att leka. For att garden ska uppmuntra till denna typ av anvandning
maste det finnas utrymme for olika typer av aktiviteter och plats fér manniskor att vistas.
Det ar positivt om det finns flera olika sittplatser i olika lagen, for att pa sa satt kunna rymma
flera grupper av manniskor som har olika 6nskemal (Kristensson, 2007).

Garden som lekplats

Forskning pekar pa att barnfamiljer utnyttjar garden mycket i jamforelse med andra
brukargrupper, men gardens utformning har betydelse for hur den anvands som lekplats.
Bl.a. ar det viktigt att garden rymmer olika typer av lekmiljéer som passar barn i olika aldrar.
Samtidigt ar det viktigt att det finns andra platser pa garden dar manniskor utan barn kan
kdnna sig valkomna, for att inte utesluta deras anvandande till forman for barnens
(Kristensson, 2007).
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Garden som motesplats

For att manniskor ska vilja vistas pa garden ar det viktigt att den fungerar som ett
bostadsnara uterum och som lekplats. | och med de boendes vistelse pa garden finns
méjligheten till méten dem emellan. Aterigen belyses vikten av att det finns plats for
aktiviteter, runt vilka manniskor kan samlas (Kristensson, 2007).

Garden som utsikt

Hur garden fungerar som utsikt for de boende paverkar inte gardens funktion som
motesplats pa samma satt som de tidigare namnda kategorierna. Daremot kan aktiviteter
och méanniskor pa garden uppfattas positivt av manga boende och gora utsikten mer
intressant (Kristensson, 2007).

Aven Berglund och Jergeby (1998) uppmarksammar utsikten som en av gérdens viktiga
funktioner och de konstaterar att de boende framst vill ha utblick 6ver natur och vaxtlighet.
Men i sina intervjuer sag de ocksa en 6nskan om att kunna se manniskor ifran sitt fonster.
Detta uppskattades framst av dem som har problem att ta sig ut p.g.a. alder eller sjukdom,
men som via utsikten anda kan ta del av livet utanfor. Men de tilldgger att utsikten i sig kan
uppmuntra till aktiviteter, da de boende ser att nagonting hander pa garden. Gehl (1996)
skriver t.ex. att barn som har utsikt 6ver lekplatsen kan lockas att sjdlva ga ut om det
befinner sig andra barn dar.

Reflektioner — gardens anvindning

Enligt Gehls teorier ar det uppenbart att de som planerar vara utemiljoer har en viktig roll
nar det handlar om att skapa platser dar manniskor kan motas. Tidigare skrevs att gardens
anvandare kan delas in i aktiva, passiva och ickebrukare, och man kan reflektera 6ver
huruvida deras beteende beror pa garden i sig eller om det beror pa andra faktorer, sasom
tidsbrist. Till vilken grad skulle man i sa fall kunna paverka deras beteende?

Det kan vara latt att fokusera pa att platser utomhus i forsta hand maste ha en praktisk
funktion, men det marks att bostadsgarden dven har en viktig funktion som utsikt, vilket
framst ar en estetisk tillgadng. Men utsikten visade sig dven ha ett socialt varde, da ett
levande gardsliv upplevdes intressant att titta pa. | och med det kalla klimatet i Sverige ar
det en relativt begrdansad del av aret som manniskor vistas pa garden. Darfér bor man ha
utsiktens varde i beaktande och skapa forutsattningar for att garden kan fungera som utsikt
aret runt. Det kan t.ex. handla om vaxtval, att erbjuda variation och skiftningar éver aret. En
medvetenhet om detta kan vara positivt aven for de boende som sager sig vara
ointresserade av sin gard, och pa ett delvis undermedvetet plan forbattra deras installning
till garden och grannskapet.

De allra flesta langvariga aktiviteter som sker pa garden sker darfér att manniskor har
lust till det, men gdrden kan ocksa anvandas for mindre frivilliga aktiviteter, sasom att laga
cykeln eller liknande sysslor som passar bast utomhus. Det ar darfér en fordel om det finns
mojlighet till det ndra hemmet, i det bostadsnéra uterummet.
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Gardens fysiska utformning

Tidigare beskrevs begreppet bostadsgard som de “obebyggda delar som bildas av omgivande
byggnader och inhdgnader” (Larsvall, 1996, sid. 16). Detta sdager dock ingenting om huruvida
de boende, i intilliggande hus, ser pa ytan som sin gard. Olsson, Cruse Sondén och Ohlander
(1997) har i sina intervjuer med boende identifierat fyra viktiga aspekter, som skapar en
kdnsla av att ytan ifraga upplevs som deras gard. Forsta kriteriet ar att garden utgors av en
yta intill huset. Dessutom maste ytan avgransas mot andra gardar eller offentliga ytor, sa att
ett gardsrum skapas. Den tredje aspekten, tillganglighet, handlar om att de boende ska ha
latt atkomst till garden, t.ex. via entréer direkt ut pa garden, vilket 6kar kanslan av att det ar
deras gard. Slutligen skall det finnas mojlighet att anvdanda garden pa nagot satt, t.ex. for lek,
umgange eller cykelparkering, annars betraktas den inte som en gard av de boende.

Vidare kommer det att behandlas hur olika fysiska aspekter paverkar garden och dess
anvandning. Dessa ar uppdelade i: gdrdens storlek, gardens form, privat eller offentlig
karaktdr, tillgdnglighet, anvindbarhet samt vegetation. | realiteten samverkar dessa olika
delar och de paverkar varandra men héar studeras de separat for att se vilken betydelse de
har enskilt.

Gardens storlek
Plan- och bygglagen sager foljande om storleken pa de bostadsgardar som byggs
i Sverige:

”Om tomter tas i ansprak for bebyggelse som innehaller en eller flera
bostader eller lokaler for barnstuga, skola eller annan jamforlig
verksamhet, skall det finnas tillrackligt stor friyta som ar lamplig for lek
och utevistelse pa tomten eller pa utrymmen i narheten av denna.”
(PBL 3 kap 15 § 6 mom)

Det finns alltsa inga exakta siffror att félja nar det galler storleken pa en bostadsgard.
Kristensson skriver "Bostadsgarden liksom bebyggelsen formas av radande
stadsbyggnadsideal.” (2007, sid. 4) Vidare skriver Kristensson (2003) att dagens
planeringsideal talar fér en fortatning av vara stader, dels p.g.a. en dnskan om en storre
stadsmaéssighet men ocksa p.g.a. ekologiska och miljémassiga aspekter. Denna utveckling har
satt spar i stadslandskapet och manga nybyggda omraden har en hogre tathet an tidigare
byggda omraden.

De gardar som byggs anses alltsa vara av tillracklig storlek, men flera forfattare
ifrdgasatter pa vilket satt en liten gard paverkar dess anvandning. Efter erfarenheter fran ett
seminarium om bostadsgardar kan Ole Reiter (2007) se att sma gardar ofta resulterar i att de
aktiviteter som utfors pa garden kan upplevas stérande av de boende. Darmed blir det svart
att utforma en gard som uppmuntrar till gemenskap eller ser till barns och dldres behov. Han
skriver: ”De flesta exemplen visar en representativ gard, gestaltad for att ge prestige at de
boende och tillgodose deras narcissistiska behov. Den kan kategoriseras som en installation
— ett tittskap.” (Reiter, 2007, sid. 3) Enligt Reiter finns det alltsa en risk att de sma gardarna
inte anvands rent fysiskt, utan i férsta hand fungerar som dekoration.

Aven Kristensson (2007) kritiserar de trdnga gardarna och framhaller att de stora
gardarna ar mer anvandbara da de har mojlighet att rymma fler aktiviteter. Detta pavisades
under en studie som hon gjorde av sex stycken bostadsgardar, tre avdem byggda inom
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miljonprogrammet och de 6vriga tre byggda under 90-talet. De gardar som byggdes under
miljonprogrammet var betydligt storre, da de byggdes med 6nskan om att skapa
bostadsmiljoer dar de boende hade tillgang till solljus, grénska samt stora utomhusarealer.
Har sag hon, att i och med att de stdrre gardarna kan rymma fler aktiviteter kan de ocksa
tilltala fler manniskor. Dessa kan vistas pa garden samtidigt utan att kdnna att de inkraktar
pa varandras goromal och det finns utrymme for att skapa olika rum pa garden. P3 en liten
gard kan barnens lek ofta upplevas som storande, sarskilt om det ar en kringbyggd gard med
mycket hardgjorda material. Kristensson (2007) poangterar att barns lek ofta ar relativt
ytkravande och dessutom har yngre och aldre barn olika krav pa sina lekmiljoer, vilka ar
lattare att tillgodose pa en storre yta.

Man maste komma ihag att de olika aktiviteterna och vistelseytorna kraver ett visst
avstand emellan varandra for att olika grupper ska vilja vistas dar samtidigt. Kristensson
(2007) uppmaéarksammar aven den inverkan som privata uteplatser kan ha pa garden. Runt de
privata uteplatserna skapas en zon som upplevs tillhéra det privata, och likasa i narheten av
de fonster som finns ut emot garden. Hon konstaterar att en liten gard riskerar att kannas
oanvandbar, om all mark ligger i ndarheten av privata uteplatser eller fonster. Dessutom
framhaller Torseke Hulthén (2000) att eventuella konflikter eller problem, mellan de boende,
kan bli svarare att hantera pa en liten gard, dar det finns farre platser att vistas pa.

Det kan alltsa konstateras att det finns en rad fordelar med en storre gard, men det
finns ocksa nackdelar. Torseke Hulthén (2000) talar om gardsrummets skala och menar att
det finns en 6vre grans for hur manga manniskor som kan bo runt garden, samt for
gardsrummets storlek. Ar de boende alltfér manga och gardsytan alltfér stor finns det risk
for att kontrollen, 6verblickbarheten och ansvaret 6ver garden forsvinner. Hon tillagger
ocksa att en stor gard kan upplevas obehaglig for dem som vistas dar, da man kan kdnna sig
iakttagen utan att kunna identifiera betraktaren. Detta galler sarskilt for stora gardar som ar
Oppna och sparsamt moblerade.

Reflektioner — gardens storlek

Det verkar finnas tydliga fordelar med en stor gard, och da framst att den har maojlighet att
blir mer anvandbar fér de boende. Pa en stor gard ar det generellt satt |lattare att géra plats
for olika aktiviteter och brukargrupper. Ar garden alltfér liten riskerar gdrden att tappa sin
funktion som motesplats, eftersom den inte mojliggor aktiviteter. Dock pekar utvecklingen
pa att nybyggda gardar ofta ar relativt sma, vilket dels beror pa trenden av fortatning i
staderna. Men det kan nog ocksa vara en reaktion pa de stora gardsytor som skapades under
miljonprogrammet, vilka har fatt mycket kritik. Problemet med gardarna i miljonprogrammet
tror jag dock har ganska lite med storleken att gora. Det dr snarare detaljutformningen och
deras otydliga rumslighet som gor dem oattraktiva. Samt det faktum att manga
miljonprogramsomraden kan upplevas otrygga p.g.a. sociala faktorer, vilket paverkar
gardens anvandande. Men som Torseke Hulthén skriver sa finns det risk att stora gardar
upplevs otrygga p.g.a. att det blir svarare for de boende att ha kontroll 6ver alla som ror sig
pa garden. For att forbattra detta skulle man kunna utoka garden etappvis for de boende.
Precis utanfor porten finns en yta for ett begrdnsat antal boende och langre ut finns storre
arealer som fungerar gemensamt for samtliga boenden. Risken med det har ar dock att de
storre arealerna upplevs som alltfor offentliga, vilket gor att de boende kdnner mindre
ansvar infor dem.
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Gardens form
Tidigare namndes avgransningen av garden som en viktig del i att ytan upplevs som just en
bostadsgard for de boende (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997). Hur gardens
avgransning ser ut hanger till stor del ihop med byggnadernas form och placering.
Kristensson (2008) har identifierat nagra huvudsakliga gardstyper. Dels den
kringbyggda gdrden, vilken ar den traditionella kvartersstadens gardstyp, som skapar ett,
mer eller mindre, slutet gdrdsrum. En kontrast till dessa gardar kom i och med
funktionalismen och efterkrigstidens byggnadsideal, vars gardar kan kallas halvéppna och
kdnns igen fran manga miljonprogramsomraden. Har ar garden inte helt kringbyggd, men
byggnaderna har en placering som ar amnad att skapa ett avgransat gardsrum. En tredje typ
av gard ar den 6ppna gdrden, som inte avgransas av huskroppar. Dessa hus kan utgoras av
t.ex. punkthus eller friliggande lamellhus. Dock kan garden fa en avgransning med hjalp av
andra element an byggnader, t.ex. med vegetation eller plank. Forfattaren tillagger
fortsattningsvis att det finns blandformer av de har olika gardarna.

Kringbyggd gadrd Halvéppen gdrd Oppen gérd

llustration: Karin Edeskog

Ar gardens avgransningar alltfér oklara, t.ex. d& det finns stora insynsmajligheter
utifran eller mojlighet for utomstaende att passera, minskas karaktaren av gard (Torseke
Hulthén, 2000). Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) framhaller hur kringbyggda
gardar ger bra forutsattningar for att skapa ett val avgransat gardsrum, latt for de boende att
ta till sig som sin plats.

Gehl (1996) kritiserar funktionalismens byggnadsideal vilka uppkom som en reaktion
pa den tata kvartersbebyggelsen, som ansags ohdlsosam som bostadsmiljo. Foljaktligen var
tanken med funktionalismen att lagenheterna skulle fa tillrackligt med solljus och luft och att
de boende skulle ha tillgang till stora gronytor. Dock anser Gehl att man inte reflekterade
over hur byggandet skulle paverka uteaktiviteterna och det sociala livet runt bostaderna.
Han skriver: “Ingen havde 6nsker om at reducere eller udelukke vaerdifulde sociale
aktiviteter. Tvaertimod forestillde man sig, at de gronne plaener mellem husene ville danne
ramme om mange rekrative aktiviteter og et rigt socialt liv.” (Gehl, 1996, sid. 42) Resultatet
av funktionalismens byggnadsideal innebar dock, enligt Gehl, dels att manniskor och olika
funktioner spreds ut. Dessutom reducerades mojligheterna till uteaktiviteter p.g.a. att hus i
langa rata linjer ger daligt skydd mot vader och vind, vilket ar en nackdel sarskilt pa platser
med forhallandevis kallt klimat sasom i Norden.

Aven Boverket (2008) har i en rapport rérande miljonprogramsomraden
uppmarksammas hur klimatet paverkar dessa gardar. De konstaterar att manga av de stora
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halvoppna gardar som inramas av vinkel- eller parallellstallda hus har problem med vind.
Dels ar det svart att hitta platser med |a och dessutom kan hoga hus generera kraftiga
vindar.

Med tanke pa vart relativt kalla klimat har i Norden ar det viktigt att beakta det vid
utformande av bostadsgardar. Gehl (1996) skriver att vara utemiljoer ska kunna erbjuda
skydd mot daligt vader men samtidigt ge tillgang till sol vid vackert vader. Vidare sager han
att det redan i planeringsfasen ar mojligt att paverka hur klimatet kommer att bli, i en positiv
eller negativ riktning, beroende pa hur byggnader placeras och utformas. T.ex. ar det mojligt
att minska vindens paverkan pa en gard. Men i slutdandan avgors en plats vistelsemojligheter
av dess mikroklimat, vilket kan paverkas av vegetation, tak och andra rumsliga element.

Reflektioner — gardens form

Angaende gardsrummets avgransningar verkar kringbyggda gardar foresprakas av manga da
de skapar ett tydligt gardsrum och dven har battre mojligheter for att skapa ett bra klimat pa
garden. Att de ger skydd mot vind anses positivt, men risken finns dven att de blir alltfér
varma pa sommaren om det ar helt vindstilla. De maste dessutom ha en viss storlek for att fa
in tillrdckligt med solljus mellan husen. En nackdel med kringbyggda gardar ar att de stanger
in gronskan mellan husen vilket kan gora att omradena pa utsidan av byggnaderna upplevs
som mindre gréna, jamfort med omraden dar det finns halvéppna, eller 6ppna gardar. Men
har aterkommer vi till fragan om hur mycket hansyn man ska se till de icke boende, da
garden trots allt &r avsedd for de boende. Slutligen ska podngteras att alla olika gardstyper
har sitt anvandningsomrade, t.ex. ar punkthuset lampligt i kuperade omraden. Troligtvis kan
alla typer av bostadshus skapa bra gardar men hjalp av vegetation, markens kupering och
andra element. Det basta maste trots allt vara en variation av olika typer av byggnader och
bostadsgardar.

Privat eller offentlig karaktar
Gardens form avgor till stor del huruvida garden far en privat eller offentlig karaktar, och det
har i sin tur betydelse for om de boende uppfattar ytan som sin gard.

Har garden oklara avgransningar och mojligheter for utomstaende att passera over den
uppfattas den som mer offentlig (Torseke Hulthén, 2000). Flera forfattare betonar det viktiga
i att |ata bostadsgarden utgoras av flera nivaer i skalan privat - offentligt (Olsson, Cruse
Sondén och Ohlander, 1997 och Gehl, 1996). Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997)
delar upp dessa skalnivaer pa foljande satt: privat — utrymmen som hor till den egna
ldagenheten och alltsa kontrolleras av den enskilde boende. Halvprivata ytor - olika slags
utrymmen som ar tillgangliga for flera av de boende men ej for utomstaende. Halvoffentliga
ytor - tillgangliga for en grupp av boende men ar dven dppna for utomstaende. Offentliga
ytor - ar 0ppna for och riktar sig till alla.

Overgangarna mellan de olika graderna av privat- och offentlighet ska enligt Gehl
(1996) vara fysiskt tydliga utan att fungera isolerande och blockera sikten dem emellan. Gehl
(1996) ser flera vinster med att skapa halvprivata ytor utanfor bostaderna, att jamféra med
en direkt 6vergang fran privat till offentligt. Han menar att de boende pa sa satt upplever en
starkare tillhorighet till garden, vilket ger 6kade trygghetskanslor och bidrar till ett storre
kollektivt ansvar. Olsson, Cruse Sondén och Ohlander beskriver det som: “Har finns en
integritetsaspekt som ar lite svar att beskriva men som tycks handla om att man tillsammans
med andra har ett omrade som &r 'vart’ och som ar avskiljt fran det som ligger darutanfor.”
(Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997, sid 104) Vidare konstaterar de att kdnslorna av
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trygghet och kontroll har mycket att gora med gardens utformning, framforallt med dess
avgransning utat, vilken kan utgoras av hus, portar, murar, las m.m. Alltsa, om det finns en
tydlig avgransning fungerar garden battre i det har avseendet. De tillagger att, beroende pa
hur omgivningen upplevs, gillande trygghet och sakerhet, kan det behovas olika grad av
fysiska barriarer, sasom I3s. Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) poangterar dock ett
problem med gardar som ar lasta, vilket framst galler kvartersgardar inne i staderna.
Namligen att for manga las och barridrer kan skapa obehagskanslor.

En motsats till slutna kvartersgardar kan sagas vara miljonprogrammets gardar, som
ofta har en halvoffentlig karaktar. Det halvoffentliga intrycket beror inte bara pa deras stora
skala, utan dven pa deras standardiserade gestaltning samt ett relativt begransat underhall
och skotselinsatser (Reiter, 2007). Ofta saknar de privata och halvprivata zoner (Boverket,
2008). Man kan saledes anta att trygghets- och ansvarskdnslorna ar foérhallandevis svaga pa
dessa gardar.

| Bulletinen intervjuade Olsson Lieberg (2007) en landskapsarkitekt angaende hans
erfarenheter fran gardarna i Hammarby sjostad och dar podngteras att en stor gard inte
nédvandigtvis medfor att de boende inte kdnner ansvar infor garden. Om de boende vid en
stor gard har kontroll 6ver vilka som vistas och ror sig pa garden ar det troligt att de ocksa
kdnner ett gemensamt ansvar 6ver garden. Angaende stora gardar skriver hon ocksa om
mojligheten att dar kunna skapa flera olika rum med olika grader av privathet. Hon skriver:

" Det allra basta 4&r om man kan hitta en glidande skala mellan den
privata bostaden och garden, om man liksom kan ga fran nagot helt
privat ut i nagot halvprivat och val ute pa garden bade hitta nya
avgransade rum, dar man far vara ifred, och rum dar man kan vara manga
samtidigt. Sadant gar att astadkomma om garden ar rymlig.”

(Olsson Lieberg, 2007, sid. 5)

Privata uteplatser utgor en tydlig privat zon pa gardar och tidigare namndes att i och med att
de genererar en privat zon dven runtom riskerar en liten gard att bli oanvandbar bortsett
fran uteplatserna (Kristensson, 2007). Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) har dock
sett att de privata uteplatserna ar mycket uppskattade, sarskilt av vuxna som ofta utnyttjar
sin uteplats om de har en, men bara undantagsvis vistas pa den gemensamma garden. De
ser att de privata uteplatserna fungerar som en naturlig del av hemmet och de boende kan
till viss del paverka dess utforande. Kristensson (1997) har sett att manga manniskor ser pa
garden som en motesplats i forsta hand, och inte som en rofylld plats ddar man kan vistas
ensam. De hdr manniskorna valjer istéllet att vara pa sin uteplats om de vill koppla av.
Avslutningsvis kan sdgas att ibland uppkommer argument om att inte bygga privata
uteplatser, for att pa sa satt gora den gemensamma garden mer anvand av vuxna. Detta
motsatter sig Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) och de skriver: "Det vore bra
konstigt att ta bort en av bostadens hogst uppskattade kvaliteter for att fa se ett rikare
gardsliv. Det vore att underkdanna manniskors val och se platsen som viktigare an dess
invanare.” (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997, sid. 61)

Reflektioner — Privat eller offentlig karaktar

Att skapa platser som upplevs privata respektive offentliga handlar dels om rent fysiskt
otillganglighet eller tillganglighet. Men granserna kan ocksa visas pa mer subtila satt, och det
finns exempel pa manga gardar som upplevs privata utan att de ar lasta. Som Olsson, Cruse
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Sondén och Ohlander skrev sa kan for manga las ge obehagskanslor. Lasen ger ofta ett
intryck av att det har ar ett osdkert och farligt omrade, vilket kanns otrevligt, sarskilt for de
som passerar utanfor garden. Samtidigt kan Iasen ge en 6kad trygghet for de boende, sarskilt
om de bor i ett omrade som de sjdlva upplever som otryggt. Men 6verlag tror jag att det ar
battre att forsdka skapa en kansla av privathet genom utformningen. Det kan handla om att
anvanda material och vaxter som skiljer sig fran de man anvander i mer offentliga miljoer. Pa
sa satt uppfattar utomstaende att det ar en privat gard, men gransen blockerar inte sikten
utifran.

Det finns argument mot att bygga privata uteplatser, t.ex. att delar av garden
privatiseras, och den kan i sin tur bli mindre livfull. A andra sidan namner flera forfattare att
de privata uteplatserna dverlag ar mycket uppskattade av de boende, vilket talar for att
privata uteplatser bor byggas om forutsattningarna tillater det.

Tillganglighet

Att som boende enkelt kunna ta sig ut till garden har en stor betydelse for anvandningen av
den. Det ar t.ex. viktigt att det finns utgangar till garden direkt fran bostadshusen (Olsson,
Cruse Sondén och Ohlander, 1997). Entréer direkt ut pa garden gor ocksa att de boende
kdnner att det &r deras gard, som ar till for dem, (Olsson Lieberg, 2007).

For manga manniskor ar bostadsgarden framst en plats de passerar och inte
nddvandigtvis en plats for langre vistelse. Men nas entréerna till bostaderna inifran garden
fungerar garden som en motesplats dven for dessa manniskor. De kan halsa eller stanna och
prata med sina grannar pa vag in eller ut (Berglund och Jergeby, 1998). Det namndes tidigare
att manga manniskor — sarskilt forvarvsarbetande — vistas lite pa garden p.g.a. tidsbrist
(Berglund och Jergeby, 1998).

Men har de en enkel férbindelse ut till garden kan man anta att deras vistelse dar
underlattas. Angdaende det skriver Gehl (1996) att om det ar svart att ta sig mellan bostaden
och garden, t.ex. om de boende maste anvanda hiss eller trappor, sa minskar
utomhusvistelsen kraftigt. Han ser sarskilt att de spontana och kortvariga aktiviteterna
uteblir, men for att uppmuntra till gardsvistelse ar det en fordel om det finns platser for
vistelse ndra utanfor porten. Vidare sager han att gardarna intill hoga hus generellt sett far
en mer offentlig karaktar, detta till viss del p.g.a. att det ar besvarligt for de boende att ta
med sig mobler, leksaker och andra tillhorigheter ut pa garden. Gehl (1996) féresprakar
istallet 1aga bostadshus dar de boende har utgangar direkt ut, och pa sa satt tillats
aktiviteterna att flyta in och ut ur bostaden. Aven Kristensson (2007) har identifierat att
privata uteplatser férenklar transporten mellan bostaden och garden. Hon ser att de
fungerar som en lank till garden, och ar sarskilt uppskattade av barnfamiljerna eftersom
barnen latt tar sig ut samtidigt som foraldrarna har en bra 6verblick ifran uteplatsen.

Reflektioner — Tillganglighet

Det gar att se en risk for ojamlikhet mellan manniskor bosatta pa olika vaningar. De som bor
pa nedre botten med uteplats verkar uppleva att de har en betydligt enklare atkomst till
garden an vad andra boende har. Man kan ténka sig att detta skulle kunna bidra till att de,
till viss del, dven tar resten av garden i besittning, sarskilt om det ar en liten gard. Detta kan i
sin tur leda till att de 6vriga boende kdnner en svagare koppling till garden och anvander den
i mindre omfattning. Enligt Gehl ar en 16sning, pa dilemmat angaende tillgdanglighet, att
bygga laga hus. Dock finns det manga anledningar som sager att vi bor bygga hoga hus idag.
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Anvandbarhet

Tidigare namndes att gardens anvdandbarhet ar viktig for att manniskor ska uppfatta garden
som just en gard (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997). Manniskor onskar t.ex. att det
finns sittplatser och att barnen ska kunna leka dar men att det samtidigt finns plats for vuxna
att vistas pa garden (Torseke Hulthén, 2000). | avsnittet om gardens anvandare
konstaterades att det pa garden ofta saknas aktivitetsmajligheter for andra an barnen, vilket
kan vara en forklaring till vuxnas begransade vistelse pa garden (Berglund och Jergeby,
1998).

Det skall dock podngteras att de fysiska forutsattningarna inte star som ensam
anledning till att aktiviteter uppkommer, men daremot kan de yttre férhallandena
uppmuntra till det. Kristensson (2007) har sett att det pa en rymlig gard finns storre
mojligheter for olika aktiviteter att dga rum. Vidare kan motsatsen, en liten gard, ha svart att
rymma de aktiviteter som de boende 6nskar kunna dgna sig at. Istéllet riskerar garden att
framst fungera som dekoration da den har forlorat sin anvandbarhet.

Klimatet ar en viktig aspekt angaende gardens anvandbarhet och pa en storre gard
underlattas tillgangen till solljus, vilket &r en viktig faktor vid utomhusvistelse (Olsson, Cruse
Sondén och Ohlander, 1997). Garden kan med férdel delas in i flera olika rum, och pa sa satt
tillgodose 6nskemal om bade sol och skugga. Dessutom ar det mojligt att skapa platser som
ar skyddade fran vinden (Berglund och Jergeby, 1998). Berglund och Jergeby (1998)
framhaller férdelarna med I6sa mobler, som kan flyttas runt utefter 6nskan om sol
respektive skugga eller storre eller mindre avskildhet. Ofta dr det ocksa uppskattat att
forlagga sittplatser en bit ifran lekytorna, for att skapa platser aven for andra grupper
(Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997).

En aktivitet som efterfragas av manga boende verkar vara maojligheten att odla eller
dgna sig at annat slags tradgardsarbete (Torseke Hulthén, 2000 och Olsson, Cruse Sondén
och Ohlander, 1997). Genom att dgna sig at en aktivitet, sasom odling eller skotsel, far de
boende en legitim anledning att vistas pa garden och de slipper kdnna att de upplevs som
lata eller sysslolosa. Dessutom kan en sadan aktivitet generera sociala méten mellan de
boende pa garden (Berglund och Jergeby, 1998).

Magnus Bergquist (1989) ser en forklaring till att det inte etablerades mojligheter for
bostadsnara odling under funktionalismen. Namligen att man ville skilja pa arbete och fritid,
och utemiljderna skulle anvandas for rekreation, medan tradgardsarbete ansags likna arbete
i alltfor stor grad. Bergquist har dock sett att tradgardsarbetet kan ha stor betydelse for
manniskor med mycket fritid, sdsom pensionarer eller arbetslosa. Detta eftersom det ger
dem en meningsfull syssla som kan liknas vid ett arbete.

Reflektioner — anviandbarhet

For att en gard ska vara anvandbar upplevs flexibilitet vara viktigt. Bade i det Ianga loppet,
att garden skall kunna anpassas efter dem som bor pa garden for tillfallet, men ocksa i
kortare perspektiv. | ett langre perspektiv kan det handla om att férandra olika ytor och
funktioner beroende pa de boende, t.ex. har studenter andra 6nskemal an barnfamiljer
vilket paverkar vad som ska finnas pa garden. Det kan ocksa handla om att erbjuda
odlingsmdjligheter, men ar odlingslotterna sedan inte langre efterfragade kan de tas bort,
eftersom de annars kan se skrdpiga ut. En annan slags flexibilitet handlar om att garden skall
kunna anvdandas mangsidigt av olika anvandare. Det ar positivt om t.ex. mobler kan flyttas
runt, utefter anvandarens énskemal om vader eller beroende pa hur manga som skall
samlas.
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Vegetation

Gardens gronska ar nagot som de allra flesta boende uppskattar och Olsson, Cruse Sondén
och Ohlander (1997) sag i sina studier att de mest 6nskade forandringarna pa garden
handlade om mer gronska.

Vegetationen ar central i gardens estetiska upplevelse och den kan ge naturupplevelser
bl.a. i och med arstidens vaxlingar Dessutom kan vegetationen fungera som rumsindelare
inom gardsrummet och dven minska insynen in i lagenheterna (Kristensson, 1997).
Kristensson betonar rymlighetens betydelse fér att skapa bra gréna miljoer. Ar gérden rymlig
finns mojligheten att skapa varierade miljéer med bade 6ppna och lummigare delar.
Kristensson (2007) sager vidare att pa en mindre gard tas en stérre andel av markytan upp
av gangar och angoringsytor, vilka utgors av harda material. Ett resultat av en sadan
hardgjord gard, kan vara att den skapar mycket buller, t.ex. fran lekande barn. Detta att
jamfora med en gard med mer vegetation och grasmattor, dar vaxtligheten har en
bullerddmpande effekt.

Kristensson (1997) har i sina studier sett en 6nskan om gardar med traditionell
tradgardskaraktar, vilket kan beskrivas som en valskott, smaskalig gard med mycket
blommor, frukttrad och barbuskar.

Aven Olsson Lieberg (2007) betonar virdet av att plantera vixter med tradgardskansla
pa gemensamma gardar, vilket gor att de kanns mer privata. Garna ska de boende ha
mojlighet att sjalva odla, t.ex. perenner. Hon forklarar att pa sa satt skiljer sig bostadsgardar
ifrdn offentliga parker dar det framst vaxer trad och buskar. Aven gardens skala hjilper till
att ge associationer till en tradgard, da en tradgard i allmanhet ar mindre an en park.

Gardens gronska har ett stort varde dven som utsikt, da det trots allt &r manga
manniskor som inte vistas sarskilt mycket pa garden, men anda uppskattar att ha garden
som utsikt ifran fonstret (Berglund och Jergeby, 1998).

En viktig del gdllande vegetationen, men dven resten av garden, ar skotselaspekterna.
En bra skotsel av gemensamma ytor anses viktigt av manga boende (Olsson, Cruse Sondén
och Ohlander, 1997). Kristensson (1997) har uppmarksammat att en valskott gard kan
inverka positivt pa de boendes, och dven andras, attityd gentemot ett bostadsomrade. |
lagstatusomraden kan en valskott gard minska kdnslan av att bo i ett omrade med lagre
status. Dessutom sdger Boverket (2008) att manniskor har en tendens att bry sig mindre om
platser som ar slitna, jamfért med dem som ar valbehallna.

Reflektioner - vegetation

Manga boende efterfragar vaxter med tradgardskaraktar till sin bostadsgard, vilket troligen
dels beror pa att det ar sadana vaxter manniskor ar vana att se i tradgardar traditionellt sett
och darfor ger oss en trygg och hemtrevlig kdansla. Dessutom skiljer sig denna typ av vaxter
fran de man brukar se i parker och pa andra platser i staderna. Dock kan man uppleva att
manga bostadsgardar, sarskild de tillhérande storre forvaltningar, anvander ett begransat
antal vaxter, som ofta kanns igen aven fran offentliga miljéer. Anledningarna till det ar nog
flera bl.a. ekonomi och 6nskan om en latt skotsel. Det ar ett forstaeligt resonemang: hellre
lattskott och darmed valskott, an en mer kravande skotsel som inte gors ordentligt, vilket
skapar ett ovardat resultat.
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Gardens sociala betydelse

”Bostadsgarden ar en underskattad resurs. | ett socialt perspektiv kan
den bostadsnara utemiljon spela en viktig roll for manniskors trivsel och
darmed ocksa for trygghet och stabilitet i ett bostadsomrade.”
(Kristensson, 2007, sid. 40)

Men en gard som anses bra avseende de fysiska aspekterna fungerar inte nédvandigtvis bra
som motesplats. Kristensson (2007) har sett att samspelet mellan manniskor har en minst
lika stor roll som de fysiska forutsattningarna. Hon forklarar att om de boende kadnner sig
otrygga pa garden eller i bostadsomradet kan lusten att vistas dar minska. Medan
motsatsen, om man kdnner de som brukar vistas pa garden, kidnns det ofta lattare att ga ut
dit. Aven Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) férklarar att gdrdens utformning i sig
inte automatiskt skapar gemenskap, men man kan bygga sa att gemenskap lattare skapas.
De har sarskilt sett att gemenskaper ofta uppkommer mellan manniskor som har liknande
livssituationer eller varderingar, t.ex. barnfamiljer eller pensionarer. | sina studier kunde
Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) se ett relativt starkt samband mellan hur garden
fungerar och hur det sociala fungerar och i manga fall kan garden vara en forutsattning for
att skapa ett bra grannskap.

Har kommer jag att behandla olika aspekter som beror gardens sociala funktion, sdsom
onskad grad av grannkontakt samt kanslor av trygghet och delaktighet i garden.

Begridnsat umgange

Flera forfattare framhaller att de allra flesta manniskor vardesatter att ha bra relationer till
sina grannar men att manga samtidigt vill uppratthalla en tydlig grans mellan privatlivet (den
egna bostaden) och de gemensamma ytorna (t.ex. garden) (Olsson, Cruse Sondén och
Ohlander, 1997 och Torseke Hulthén, 2000). Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997)
namner tva aspekter som kan ségas ligga till grund for detta tydliga granssattande. Dels den
idé om privat- och familjelivet, dar man kan vila ut pa avstand fran det offentliga och mer
kravande livet utanfor. Dessutom har manniskor en 6nskan om att vara oberoende och
kunna valja sjalva vad de vill géra och vem man vill umgas med.

De flesta manniskor vill inte umgas med sina grannar i hemmet, men vill samtidigt ha
en viss kontakt med dem. Detta talar for att de gemensamma ytorna (bl.a. garden) har en
betydelse som platser for social interaktion, dar de boende kan vistas pa sina villkor med
mojligheten att begransa hur mycket eller hur lite kontakt de vill ha med sina grannar.

Weak ties

Den 6nskvarda kontakten mellan grannar, generellt sett, tycks vara en ytlig kontakt som inte
innebar nagra forpliktelser men samtidigt fungerar som en trygghet. Denna typ av kontakt
mellan manniskor kallas i forskningen for "Weak ties”, eller “svaga band” pa svenska, och
innebar att manniskor kdnner igen varandra, hdlsar och smapratar, men utan att engagera
sig djupare i bekantskapen. Dessa ytliga kontakter har en funktion i samhallet da de kan
fungera som brobryggare mellan olika grupper och pa sa satt ge en 6kad kansla av trygghet
och tillhérighet (Berglund och Jergeby, 1998). Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) har
funnit ndgra grundldaggande 6nskemal bland boende angdende deras grannar. Dels att veta
vilka som bor runt garden. Detta skapar en trygghetskansla, medan manniskor som de
boende inte kdnner igen kan upplevas som skrammande. Dessutom vill manniskor befinna
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sig i en trivsam social miljo, ”[...] ett slags grundlaggande intresse av att inga i ett socialt
sammanhang dar man reagerar pa andra och sjalv far reaktioner fran dessa.” (Olsson, Cruse
Sondén och Ohlander, 1997, sid. 46) Dessa "Weak ties” kan ocksa underlatta for manniskor
att samordna sig och samarbeta angdaende angeldgenheter som rér dem gemensamt. T.ex.
kan de hjalpa varandra eller samarbeta kring problem som finns i grannskapet (Olsson, Cruse
Sondén och Ohlander, 1997).

Det skall tillaggas att de har mer ytliga bekantskaperna kan utvecklas till djupare
relationer om det finns ett intresse av det. Gehl (1996) betonar vikten av att manniskor
moter varandra spontant i vardagslivet. Han skriver att de har métena kan hjdlpa manniskor
att uppratthalla de mer ytliga kontakterna pa ett relativt enkelt satt men ocksa bidra till att
fordjupa dem.

Reflektioner — begransat umgange och Weak ties

Har kan man se att garden har en funktion dven fér de anvandare som sager sig vara
ointresserade av den, de sa kallade ickebrukarna. Garden ar ofta en plats dar manniskor
uppehaller sig, vilket bidrar till att de boende Ilar sig att kdnna igen varandra och hélsar nar
de mots. Detta beror ocksa ickebrukarna aven om dessa aldrig vistas pa garden utan bara
passerar over den. | och med att grannarna kdnner igen varandra skapas en trygghet och en
slags gemenskap, ibland valdigt ytlig, men dnda en gemenskap. Ett problem som Kristensson
tog upp ar resultatet av ett daligt socialt klimat. Detta kan gora att en gard som ar “bra”
enligt de fysiska forutsattningarna anda inte anvands for att de boende kanner sig obekvama
och otrygga med att vistas dar. Att [6sa det har problemet ar komplext och det racker sallan
med att foréndra sjalva garden. En forbattrad standard och skotsel pa garden kan dock ha en
positiv inverkan. Som vi sa tidigare sa kan det vara ett satt att hoja, eller i alla fall inte
ytterligare sanka, ett bostadsomrades status, vilket i sin tur kan paverka de boende dar.

Trygghet
Vilken kdnsla av trygghet som finns pa garden hanger mycket ihop med dimensionen privat
och offentligt (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997), som behandlades tidigare. For att
kdnna sig trygg pa garden ar det viktigt att garden uppfattas som ett rum avsett fér de
boende, en plats som de kdnner ansvar for och tillhérighet med. Vidare skriver Olsson, Cruse
Sondén och Ohlander (1997) att kdnslorna av kontroll och trygghet paverkas mycket av
gardens fysiska utformning, sarskilt avgransningarna utat. De har sett att gardar med en
tydlig avgransning fungerar battre ur avseendet trygghet och kontroll. Att veta vilka som bor
runt garden och kdnna igen de som vistas dar ger en trygghet, da framlingar ibland kan
upplevas som skrammande (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997). | avsnittet om
gardens anvandare beskrevs hur manniskor som inte bor pa garden kan anses vara
anvandare av den, ndgot som oftast bidrar till att ge garden en otryggare karaktar. Detta kan
handla om att utomstdende passerar 6éver garden, da den fungerar som en genvag (Olsson,
Cruse Sondén och Ohlander, 1997).

Som motsats till dessa gardsrum, som ter sig inbjudande dven for ickeboende, finns
Iasta och slutna kvartersgardar, vanliga i stader. Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997)
poangterar dock att for manga las och barridrer kan ge obehagskanslor och de efterlyser ett
annat slags forhallningssatt:
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”0Om den manskliga skalan, 6ppenheten, skénheten och anvandbarheten
gor att folk trivs, bor kvar, ar ute mycket pa garden och star och samtalar
med grannarna har och dar i trapphuset, da far man tryggheten och
kontrollen pa kopet, namligen den sortens trygghet och kontroll som ar
mansklig, inte bara teknisk.” (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997,
sid. 150)

Det har talar for att de sociala relationerna i grannskapet har en viktig betydelse for
trygghetskanslan, tillsammans med de fysiska aspekterna. Om de boende kdnner varandra
och hjdlper varandra har de en gemensam kontroll 6ver garden, vilket skapar trygghet
(Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997).

For manga manniskor ar det viktigt att ha uppsikt 6ver garden fran sin uteplats eller
ifran fonstret. Sarskilt viktigt verkar detta vara for smabarnsfoéraldrar, som ocksa uppskattar
att ha utblick 6ver gardens utgangar (Berglund och Jergeby, 1998). A andra sidan kan en
alltfor overblickbar gard gora att den kdnns som en offentlig miljo, dar alla kan titta pa dem
som vistas pa garden (Olsson Lieberg, 2007)

Reflektioner - trygghet

Hur de boende upplever sin gard ur trygghetssynpunkt ar troligen valdigt beroende av var
nagonstans de bor, om de har barn, samt flera andra aspekter. Bor de i ett omrade som
anses otryggt kanske det maste finnas tydliga granser in till garden, for att skapa en
trygghetskansla. Det kan ocksa finnas 6nskemal fran fordldrar om slutna gardsrum vilket gor
det lattare att halla koll pa barnen. Manga foraldrar uppskattar dven en lattoverskadlig gard
av samma anledning, och denna 6nskan delas sdkert av vissa andra. Men risken med en
alltfér 6ppen gard ar att de som vistas dar kanner sig uttittade och har svart att hitta en plats
som kdnns behaglig pa garden. Har far man alltsa forsoka se till alla anvandare vid
planeringen av garden.

Enligt Olsson, Cruse Sondén och Ohlander sa ska man strava efter en social trygghet
framfor en teknisk. Som tidigare namnts sander lasta portar signaler om otrygghet och
osakerhet, till skillnad fran visuellt och fysiskt tillgangliga gardar. Men man maste trots allt se
till de boendes 6nskemal. Om de kraver lasta portar in till garden for att de ska kdnna sig
bekvama med att anvdanda garden, dd maste man kanske ha det sa.

Delaktighet

”"Om folk kdnner sig delaktiga i vad som hander i bostadsomradet, om de
kdanner visst ansvar fér vad som hander och om de uppfattar att de kan
paverka det — da har det en genomgripande betydelse for grannskapet.”
(Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997, sid. 213)

Berglund och Jergeby (1998) har sett att nar boende tillats delta i skotseln av garden kanner
de en 6kad kontroll éver garden och den blir mer som deras egen, jamfort med gardar som
skots av en stor forvaltning. De framhaller ocksa att sma detaljer sdasom, dukar, egna
blomkrukor och 16sa mobler kan ge garden en personligare karaktar, vilket uppskattas av
manga boende. Bergquist (1989) anser, angdaende betydelsen av tradgardar och odling, att
kreativitet ar en viktig del av boendet. Han fortsatter: "Hon tar narmiljon i besittning och
avsatter spar av sin egen existens. Detta ar ett led i hennes mojligheter till identifikation med
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en viss plats.” (Bergquist, 1989, sid. 154) Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) skriver
dock att det i ett traditionellt hyreshusboende finns relativt sma mojligheter till skapande,
t.ex. odling. Dessutom har de uppmarksammat att manniskor i manga fall inte vagar ta egna
initiativ nar det galler den gemensamma garden, vilket kan bero pa var radsla att bryta mot
normer och regler. Men de har sett fall dar boende t.ex. har bérjat plantera om rabatter och
det har gjort att de boende far nagonting att samlas runt.

Det gar att marka ett 6kat intresse for boendeinflytande i manga bostadsférvaltningar
idag dven om langt ifran alla boende vill engagera sig i t.ex. skdtseln av garden (Berglund och
Jergeby, 1998). Men det ar tillrdckligt att bara en mindre grupp engagerar sig i ordning och
skotsel for att det ska fa positiva konsekvenser (Olsson, Cruse Sondén och Ohlander, 1997).
Torseke Hulthén (2000) talar om de sa kallade eldsjalarna, personer som engagerar sig i
garden och det gemensamma. De tar sjalva pa sig ett ansvar fér utemiljoerna, och det som
hénder pa garden. Pa sa satt kan de fa med sig andra boende vilket uppratthaller sociala
kontakter dem emellan. Olsson, Cruse Sondén och Ohlander (1997) papekar dock att de har
personerna maste kdnna uppskattning fran bade bostadsbolaget och de andra boende, for
att de ska vilja engagera sig.

Ibland kan det uppsta motsattningar mellan de boende i samband med
boendeinflytande och det handlar ofta om ordningsfragor i och med manniskors olika
forhallningssatt infor detta (Cruse Sondén och Ohlander, 1997).

Reflektioner — delaktighet

En anledning till att bo i hyresratt kan for manga méanniskor vara det faktum att de inte sjalv
behdver underhalla speciellt mycket i sitt boende, bade nar det galler den privata
lagenheten och de gemensamma ytorna. Denna grupp uppskattar sakerligen att det finns
anstallda som skoter garden, och de kanske inte har nagot storre intresse av att fordandra
den. Andra som bor i hyresratt gér det av t.ex. ekonomiska skal, och dessa manniskor kan
med storre sannolikhet ha en vilja att kunna paverka garden och andra gemensamma ytor.
Troligtvis skiljer sig en gard till ett hyreshus fran en gard tillhorande en bostadsrattsférening.
| bostadsrattsforeningen tycks det vara lattare att engagera de boende i gardens skotsel. |
ett hyreshus finns ofta inga forvantningar pa det och Olsson, Cruse Sondén och Ohlander
framholl ocksa att manga hyresgaster kdnner att de inte far skéta om eller paverka garden i
storre grad eftersom det ar bostadsbolagets jobb. Jag tror att alla skulle tjdna pa att lata de
boende vara delaktiga i garden, eftersom det troligen skulle fa dem att kdnna en storre
tillhorighet till den. Dessutom skapas majlighet till aktiviteter, vilket manga boende sager sig
sakna. Dessa aktiviteter kan i sin tur fungera kontaktskapande och de boende har nagot att
samlas kring.
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Avslutande diskussion

Fragestallningen Vad efterfrdgar de boende i sin bostadsndra utemiljé? ar en bred fraga och
ger darfor ocksa ett brett svar. Det gar inte att finna ett svar som stammer in pa alla
manniskor, eftersom alla &r olika. Dock gar det att se mer eller mindre tydliga tendenser i var
installning till gemensamma bostadsgardar. | ett grundlaggande steg handlar det om att de
boende ska kunna betrakta den avsedda garden som ”sin” gard. Annars tenderar de att fa en
likgiltig installning till den. Det &r manga aspekter som paverkar kdnslan om tillhérighet, dels
hur sjalva garden ar utformad, t.ex. i form av avgransningar mot andra ytor och entréer till
gard och bostadshus. Men nagot jag ocksa uppmarksammat ar, hur viktigt det ar med val av
mobler och andra objekt till garden. En fastsatt bank ger ett helt annat intryck an flyttbara
mobler. Dels mojliggor de flyttbara méblerna en mer flexibel anvandning, men de formedlar
ocksa ett positivt intryck. De sager att det finns en tillit pa garden, fran varden till de boende
men ocksa mellan de boende. Det har ar en del i att de boende kan férandra sin gard, vilket
ocksa bidrar till kdnslan av att det ar deras gard. Ett annat satt att paverka garden ar att de
boende tillats delta i gdrdens skotsel eller far ha egna odlingslotter. Ett aktuellt exempel fran
Seved i Malmo visar en lyckad satsning pa odlingslotter. Seved kan beskrivas som ett socialt
utsatt omrade och det fanns skepticism mot att anlagga kollektiva odlingar, p.g.a. stoldrisk
och oro for skadegérelse. Resultatet blev dock lyckat, och odlingarna engagerar de boende
och skapar sociala band (Malmo stad, 2011). Detta visar att en insats pa garden kan ha en
positiv inverkan pa det sociala klimatet i ett omrade, vilket ger 6kade trygghetskanslor.
Nagot som de allra flesta manniskor ser som viktigt i sin narmiljo.

En ytterligare forutsattning for att de boende ska uppskatta sin gard ar att den gar att
anvanda. | mina studier har jag dock sett att det &r manga manniskor som inte anvander
garden rent fysiskt utan framst uppskattar utsikten av den. Detta talar for att dven sma
gardar har en funktion. Jag upplever att manga nya bostadsgardar har en mycket begransad
storlek, som man istédllet forsoker kompensera med ett exklusivt utférande. Resultatet av det
kan bli att garden fungerar som en statussymbol som de boende kan visa upp for
utomstaende, men att garden i sig tappar all praktisk funktion. Angaende gardens
anvandbarhet kan man se en 6nskan om aktiviteter, for andra an barnen. For dem finns en
tydlig plats ute, namligen lekplatsen. Men manga vuxna manniskor efterfragar aktiviteter
aven till sig, for att ha en konkret anledning att ga ut pa garden. Har tror jag att det finns
stort utrymme for innovativa idéer och nya funktioner att ge bostadsgarden. Kanske har vi
delvis kvar tankarna som fanns under funktionalismen, da man skiljde starkt pa arbete och
fritid, vilket gjorde att bostadsgarden tillagnades rekreativa funktioner. Kanske kan man ge
garden nya anvandningsomraden, som kan tilltala andra an barnen. Annika Jensfelt (2010)
uppmarksammade i tidskriften Arkitekten en gard som utrustats med traningsredskap for
aldre, vilket kdanns som en ganska ovanlig foreteelse men det ar samtidigt inspirerande. | det
har fallet ror det sig om en gard tillhérande ett boende for dldre, men varfor inte ta med sig
idén och lata sig inspireras till att ge de bostadsgardar nya och annorlunda funktioner om det
finns en 6nskan om det?

Under studierna om manniskors anvandande av garden aterkom jag ofta till de fordelar
som en stor gard kan ha. Storleken mojliggor flera rum, anvandningsomraden och mer
vegetation pa garden. Samtidigt finns, hos de boende, en 6nskan om att kdnna igen och ha
koll pa dem som ror sig pa garden. Eftersom en storre gard i de flesta fall ocksa hor till ett
stort antal lagenheter kan de har tva dnskemalen vara svara att kombinera. Eller sa finns en
gyllene medelvag, som dock ar svar att definiera, och dessutom paverkas av andra faktorer.
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Under arbetet var det latt att fastna i tankar om hur man far de boende att anvanda
garden till varje pris. Visst finns det vinster med att vistas utomhus, sasom frisk luft och att
vistas i naturlika miljoer. Men det finns ju inget egentligt varde i att bostadsgarden anvands
utan vinsterna finns i de sociala effekter som kommer av att de boende vistas tillsammans.
Sociala effekter som kan skapa tillit mellan manniskor och ge ett tryggare bostadsomrade.
Nagot som ocksa tycktes paverka de boendes kdnslor om trygghet ar gardar som ar slutna
samt lasta mot omgivningarna. Dels kan det kdnnas sakrare for smabarnsféraldrar, sarskilt
om det finns mycket trafik utanfor garden. Men det kan ocksa ge en trygghet i och med att
endast de boende kan rora sig pa garden och frammande manniskor stangs ute. Eftersom jag
i arbetet fragar mig vad de boende Onskar sa far det har anses positivt om det dr vad de
boende efterfragar. Men man bor dven titta pa hur de lasta gardarna paverkar omradet runt
garden och egentligen hela samhéllet. Genom att stanga ute alla andra manniskor pa ett sa
pass tydligt satt skapas en tydlig "vi mot dem” kansla, vilket jag tror ar valdigt skadligt for
samhallet i en storre skala. Det formedlar till de utomstaende att de utgor ett hot och inte ar
valkomna. Det finns andra satt for att visa att en gard &r privat, dels genom avgréansningen,
men ocksa via granser som ar tydliga utan att bli till fysiska barridrer. Man kan dra paralleller
till villatradgardar. De ar sédllan omgéardade av hoga, lasta staket, men dnda uppfattar folk att
det ar en privat tradgard som man inte far betrdda. Man hor séllan talas om villadgare som
blir av med sina utemabler eller dylikt, vilket staller fragan om det &r storre stéldrisk pa en
gemensam gard. Har maste man dock se till det faktum att villaomraden 6verlag ar
valmaende omraden, vilket skapar en trygghet i sig. En trygghet som inte alltid finns i andra
omraden, vilket kan paverka de boendes attityd till sin omgivning.

| avsnittet om tillganglighet sag jag indikationer pa att de som bor pa bottenvaningen
har en lattare atkomst till garden, sarskilt om de har en uteplats ut mot garden. Detta fick
mig att borja fundera pa hur man kan far en storre jamlikhet mellan de boende pa olika
vaningar. Gar det att ge tillgang till platser for utomhusvistelse pa nya satt an idag? T.ex.
med hjalp av uteplatser pa olika nivaer eller med olika typer av taktradgardar, som blir
lattatkomliga dven for de som inte bor i markplan. Det har ar en spannande utmaning for alla
byggnadsarkitekter men ocksa landskapsarkitekter.

| detta arbete studerade jag enbart svenska gardar och deras anvandning, eftersom
amnet annars hade tenderat att bli alldeles for stort och kanske dven fatt ett spretigt
resultat. Dock kan jag se en ingang till en intressant fortsattning inom detta amne. Namligen
att studera hur planeringsteorierna gallande bostadsgardar ser ut i andra delar av varlden
och se hur det fysiska slutresultatet yttrar sig, jamfért med har. Sedan kan man studera om,
och i sa fall hur, anvandningen av gardarna skiljer sig fran dem i Sverige. Vad beror det pa i sa
fall? Gardarnas utformning eller kulturella och sociala sedvanjor?
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