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Sammanfattning

Dagens mjolkkor har kapacitet att producera stora méangder mjélk, men deras
matsmaéltningssystem ser fortfarande likadant ut som nér de producerade mjolk enbart till sin
kalv. Detta innebar att de behdver foder med hogt néringsvérde, eftersom de inte obegransat
kan oka foderkonsumtionen eller passagehastigheten om fodret har lagt naringsvarde.
Vanligtvis ar detta inget problem under stallperioden da korna ofta har fri tillgang pa foder
med vél anpassat naringsinnehall. Under betesperioden daremot kan de hégavkastande korna
drabbas av naringsbrist eftersom de inte kan uppfylla sina behov enbart pa betesgras. Manga
faktorer inverkar pa kornas konsumtion av bete, en del av dessa faktorer kan paverkas av
lantbrukaren. Tillgdngen pa bete kan paverkas genom val av ingaende vaxtsorter, betets
skotsel, tid for betesslapp och beldggningsgrad. Kornas konsumtion paverkas inte bara av
tillgangen pa bete, utan ocksa av kroppsvikt (kroppsstorlek) och mjolkavkastning. For att
tillgodose de hogavkastande mjolkkornas néringsbehov kan det vara ndédvéndigt med
tillskottsutfodring. Tillskottsutfodring kan ge en minskad beteskonsumtion, men i gengald blir
risken mindre for negativ energibalans och féljdsjukdomar. Den stérsta delen av forskningen
avseende hogavkastande mjolkkor pa bete har genomforts i lander med forutséattningar som
skiljer sig fran de svenska. Hur ett framgangsrikt utnyttjande av bra bete kan ske i
kombination med tillskottsutfodring pa stall ar en viktig aspekt som kraver mer forskning
under svenska forhallanden.

Abstract

Dairy cows of today have the capacity to produce high amounts of milk, but their digestive
system is still the same as when they only produced milk for their calf. This means that the
cows need feed with high nutritive value, since their intake and passage rate cannot be
increased unlimited if the feed has low nutritive value. Usually, this is not a problem during
the stable period when the cows often have free access to feed with well adjusted nutritive
value. However, during the grazing period, the cows cannot meet their needs by only
consuming pasture, which may result in malnutrition. Several factors influence the cows”
consumption of pasture, and some of these factors can be affected by the farmer. The supply
of pasture can be affected by choice of plants, the management of the pasture, time for initial
grazing date and stocking rate. The cows’ consumption is not only affected by the supply of
pasture, but also by the weight (size) and the yield of the cow. To meet the nutritive demands
of the high yielding dairy cow, it can be necessary to use supplementary feeding.
Supplementary feeding can cause a reduction in pasture consumption, but in return, the risk
for negative energy balance and health problems is reduced. Most of the research that has
been conducted with high yielding dairy cows on pasture is made abroad, with conditions that
differ from the Swedish. How successful utilization of good pasture can be combined with
supplementary feeding indoors is an important aspect that needs more research under Swedish
conditions.



Introduktion

Bete kan vara en bra och billig néringskélla for notkreatur, men det fordras planering och
arbete for att halla den goda kvalitet pa betet som behovs for att tillgodose de hoga krav som
dagens mjolkkor har pa sitt foder (Pehrson, 2001). Notkreatur &r anpassade till att ata foder
som ar relativt skrymmande och fiberrikt. P4 grund av utformningen av digestionskanalen
maste de ha tid att idissla och smdlta fodret, vilket gor att konsumtionen av foder blir
begransad (McDonald et al., 2002). Enligt djurskyddsférordningen ska notkreatur i Sverige
som halls for mjolkproduktion och &r éldre an sex manader vara ute pa bete sommartid (SFS,
1988:539), och enligt EU:s direktiv ska djur i animalieproduktion utfodras med héalsosamt
foder som ar lampligt for djurens alder och art och som ges till dem i tillracklig mangd for att
hélla dem vid god hilsa och for att tillgodose deras naringsbehov” (EG, 1998). Ett problem
som kan uppsta vid betesgang kan vara att dven om graset har hogt naringsvérde hinner eller
orkar korna inte fa i sig s stora mangder gras som kravs (Kolver & Muller, 1998). Dagens
mjolkkor har kapacitet att producera mycket stora mangder mjolk, upp till 60-70 liter per dag,
vilket gor att de behdver foder med hogt naringsinnehall. Om de hogavkastande korna inte far
i sig tillrackligt med néringsrikt foder kan de drabbas av energibrist, vilket kan leda till
forsamrad héalsa (t.ex. acetonemi) (Lindhé, 1994). Produktionen kan ocksa paverkas negativt,
och effekter kan ses genom en lagre avkastning under hela laktationen (Pehrson, 2001) och
darmed paverkas lantbrukarens ekonomi negativt. Bra bete klarar bara av att forsorja kor som
mjoOlkar upp till ca 25 kg mjolk per dag. For att forhindra att de hdgavkastande korna blir
sjuka eller sjunker for mycket i avkastning nar de gar pa bete, kan kompletterande foder
behdvas som ger dem den néring betet inte kan férse dem med (Mould, 1997).

For alla kor i mjolkproduktionen &r det viktigt att de far en val sammansatt foderstat som de
kan konsumera i en sadan mangd att deras naringsbehov tillfredsstalls. Nagra av de viktigaste
parametrarna att ta hansyn till i utfodringen ar innehallet av torrsubstans (ts-halt), energi,
protein (raprotein, rp) och fiber (NDF).

Eftersom mjolkkornas halsa har en stor effekt pa produktionen och diarmed pa lantbrukarens
ekonomi, ar det viktigt att se till att korna mar sa bra som mojligt. Dagens hdgavkastande
mjolkkor kan jamforas med elitidrottare. En elitidrottare &r valdigt noga med att fa i sig
tillrackligt med energi for att kunna utnyttja sin kapacitet. Fragan ar hur forsorjningen av
korna, sa de kan producera det de har genetisk kapacitet for, kan goras nar de gar pa bete.
Syftet med detta arbete &r att sammanstélla information om hur hdgavkastande mjolkkor ska
skotas och utfodras vid betesgdng och vad som bor goras for att god halsa och hog produktion
ska bibehallas.

Mjolkkor pa bete
Naringsbehov hos en hégavkastande mjolkko

En ko som mjélkar 50 kg och védger 650 kg behdver konsumera 336 MJ omséttbar energi och
2 556 g AAT (aminosyror absorberade i tunntarmen) per dag. Den totala konsumtionen av
torrsubstans bor vara 24,65 kg/dag under vecka 4-10 i laktationen (Sporndly, 2003).
Avkastningen, och darmed energibehovet, sjunker efter hand som laktationen framskrider
men kan vid sinlaggning fortfarande vara runt 30 kg (Odensten, 2006). De sista tre manaderna
av draktigheten behover tillagg till underhallsbehovet géras i foderstaten. Forstakalvare
behdver tillagg for tillvaxt (Sporndly, 2003).



Naringsinnehall och avkastning péa betet

Betesmark kan delas in i tva kategorier: akermarksbete och naturbetesmark. P& akermarksbete
sker kultiverande atgarder (insadd med vallvéxter, godsling, dréanering etc.) for att fa en hog
och jamn avkastning pa betet. P& naturbetesmark sker inga produktionshdjande atgarder
(Nationalencyklopedin, 2011). Enligt Pelve (2010) kan naturbetesmark avkasta mellan 1 000-
5 000 kg TS/ha under en sasong, beroende pa om marken ér torr, fuktig, skuggad eller om den
tidigare har varit akermark och nagon gang blivit gédslad. Avkastningen pa akermarksbete
kan enligt Frankow-Lindberg (1987) ligga mellan 6 000 och 7000 kg TS/ha vid en
betesperiod pa 120 dagar och 4-5 avbetningar per sasong.

Vid odling av vall for anvéandning till bete anvands i Sverige oftast en vallfroblandning
bestdende av dngsgroe, angssvingel och vitklover (Pehrson, 2001). Under sommaren varierar
naringsinnehallet i graset pa akermarksbete med sjunkande energi- och proteinvéarde under
hogsommaren, medan fiberinnehallet istallet dkar (tabell 1). Forsok har visat att om ett grés
med sen axgang anvands pa akermarksbetet sa 6kar bade kornas konsumtion av TS och deras
mjolkavkastning. Aven halterna av fett, protein och laktos i mjélken okar vid jamforelse
mellan tidiga och sena gris. Det kan bero pa att de tidiga grdsen hamnar i ett ”6vermoget”
stadium under betessasongen (Gowen et al., 2003).

Tabell 1. Néringsvérde i akermarksbete innehallande angsgroe
och &ngssvingel, per kg TS (efter Sporndly, 2003)

Forsommar HOgsommar Sensommar

Oms energi, MJ 11,0 10,5 10,8
Raprotein, g 190 170 210
Fiber (NDF), ¢ 480 510 470

| en undersokning utford av Andersson (1999) analyserades gras fran naturbetesmark med
avseende pa naringsvardet. Enligt undersokningen skilde sig energiinnehallet mellan olika
grassorter och mellan olika utvecklingsstadier (vegetativt resp. reproduktivt stadium, tabell 2).
Tuvtatel och farsvingel hade lagst energivarde, medan de Gvriga grasen hade medelhdga till
hoga energivarden i det vegetativa stadiet. Energivardet for angsgroe, angskavle och tuvtatel
sjonk signifikant nar grasen gick in i det reproduktiva stadiet. Aven innehéllet av réprotein
och NDF skilde sig mellan grasen och mellan utvecklingsstadium. Bade innehallet av
raprotein och NDF hos angshavre, angsgroe, angskavle och tuvtatel sjonk signifikant vid
overgang till reproduktivt stadium. Angsgrée och &ngskavle hade totalt sett hogst
naringsvarde medan tuvtatel och farsvingel hade lagst (Andersson, 1999).



Tabell 2. Naringsvérde i olika grassorter pa naturbete, i vegetativt och reproduktivt stadium,
per kg TS (efter Andersson, 1999)

Oms energi, Raprotein, NDF,
MJ/kg TS g/kg TS g/kg TS
Veg. Repr. Veg. Repr. Veg. Repr.

Farsvingel ~ 9,4° 9,4° 97° 101° 6120 626"
Angshavre 10,5°  10,2*  164®  105*  516™ = 596
Rédven 11,0 10,8° 168¢  140° 507"  579%
Angsgrée  11,4*  10,2* 189" g8 462°  641°
Angskavle 115*  10,6°  146°  105%* 478"  556°
Tuvtétel 9,4° 6,1° 135° 93* 5219 22"

Varden i samma kolumn som inte har samma bokstav skiljer sig signifikant.

Vad paverkar kornas beteskonsumtion?

Kornas konsumtion av bete paverkas av manga faktorer. Dels egenskaper hos sjalva betet
(tillgangen pa bete, beteshojd och grasets kemiska sammansattning) men aven vader, skotsel
av bade bete och ko, och egenskaper hos kon (Spérndly, 1996; Mayne, 1997). | en liten studie
pa tre kor i Sverige undersoktes kors vammetabolism under olika tider av betessasongen. |
studien sag Sporndly (1996) att kornas beteskonsumtion under tidig sdsong mest paverkades
av kons metabolism genom en hog koncentration av flyktiga fettsyror (VFA) i vammen vid
betesslappning och omstallning fran vinterfoderstat. Senare under sasongen spelade vaxternas
struktur och kemiska sammansattning storre roll (Spérndly, 1996).

Betesbundna faktorer

Beteshojdens inverkan pa beteskonsumtionen ar enligt Spérndly & Burstedt (1992) storst
tidigt pa sasongen. Fram till midsommar okar konsumtionen med Okad beteshdjd. Under
hogsommaren spelar beteshéjden ingen storre roll, férutom att konsumtionen sjunker nagot
om hojden ar under 9 cm. Under sensommaren sjunker konsumtionen oberoende av
beteshojden, vilket antagligen beror pa att det finns track pa betet fran foregaende betningar,
dagarna blir allt kortare och betet ar blotare (Spérndly & Burstedt, 1992).

Enligt O"Donovan & Delabys (2008) forsok i Frankrike paverkas betesgivan bade av tiden for
betesslappning och av belaggningsgraden. | deras forsok gav en tidig betesslappning tillgang
till 37,3 kg TS bete/ko/dag medan en senare betesslappning gav tillgang till 45,4 kg
TS/ko/dag. Om belaggningsgraden 6kades fran 4,5 kor/ha till 5,5 kor/ha sjonk tillgangen pa
bete med 8,6 kg TS/ko/dag (beraknat pd medelvarde av betesgivan vid tidig och sen
betesslappning). Konsumtionen var 13,9 kg TS/ko/dag om betesslappningen skedde tidigt och
beldggningsgraden var hog (se tabell 3). Vid senare betesslappning och/eller lagre
belaggningsgrad 6kade konsumtionen till mellan 16,2 och 17,0 kg TS/ko/dag. Aven Bargo et
al. (2002a) i USA visade att betesgivan paverkar konsumtionen. Om betesgivan var 26,7
respektive 48,9 kg TS/ko/dag gav det en beteskonsumtion pa 17,5 respektive 20,5 kg
TS/ko/dag om inget kraftfoder gavs. Fick korna 1 kg kraftfoder/4 kg mjolk minskade
konsumtionen till 15,5 respektive 16,1 kg TS/ko/dag (se tabell 3).



Tabell 3. Beteskonsumtion hos kor med potential fér hdg mjoélkavkastning, med eller utan
tillskottsutfodring av kraftfoder (krf)

Tidpunkt for betes- Ts-konsumtion Total TS-

sldppning samt fran bete, konsumtion, Betesgiva,
tillskottsutfodring kg/dag kg/dag kg TS/dag
0 kg krf, tidigt betessléapp,

5,5kor/ha’ 13,9 13,9 34,2

0 kg krf, sent betesslapp

och/eller 4,5 kor/ha' 16,2-17,0 16,2-17,0 39,9-50,9
0 kg krf? 17,5 17,5 26,7

0 kg krf? 20,5 20,5 48,9

1 kg krf/4 kg mjolk? 15,5 24,1 26,7

1 kg krf/4 kg mjolk? 16,1 24,8 48,9

'0’Donovan & Delaby, 2008, 2Bargo et al., 2002a.

Ribeiro Filho et al. (2003) fann att akermarksbete i Frankrike som inneholl bade engelskt
rajgrés och vitklover gav en hogre beteskonsumtion (13,4 kg organisk substans per dag) an
om vallen enbart bestod av engelskt rajgréas (11,4 kg organisk substans per dag). Ribeiro Filho
et al. (2003) sag ocksa att korna konsumerade mindre bete om atervaxten var gammal,
oberoende av de ingaende sorterna. Tidigt pa betessasongen innehaller graset mycket
lattlosliga kolhydrater och andra néaringsamnen, och smaltbarheten &r hoég vilket ger en hdg
konsumtion (Sporndly, 1996). Aven vattenhalten i betet paverkar kornas konsumtion. Ar
vattenhalten hdg begransas konsumtionen av TS fran betet (Holden et al., 1994).

Djurbundna faktorer

Kons egenskaper och behov paverkar ocksa beteskonsumtionen. Okad kroppsvikt och tkad
mjolkavkastning ger en 6kad konsumtion av bete per dag (Sporndly, 1996). Buckley et al.
(2000) fann i ett irlandskt forsok att kor med hog genetisk kapacitet for mjélkproduktion hade
en signifikant hogre konsumtion av bete (16,9 kg TS/dag) an kor med lagre genetisk kapacitet
(15,9 kg TS/dag). Enligt McEvoy et al. (2009) har forstakalvare lagre avkastning, och &ven
lagre konsumtion av bete jamfort med aldre kor. | forsoket av McEvoy et al. (2009) pa Irland
hade forstakalvare en beteskonsumtion pa 11 kg TS/dag medan de &ldre kornas konsumtion
var 15,9 kg TS/dag. For varje 6kning i kroppsvikt med 100 kg, fann Stakelum & Connolly
(1987) att beteskonsumtionen 6kade med 2,2 kg TS/dag.

Beteskonsumtionen paverkas aven av hur mycket TS som kon far i sig genom varje tugga,
antal tuggor per minut och hur mycket tid kon spenderar pa betet (Mayne, 1997). Flera forsok
i USA och Danmark har visat att kor som gar pa bete har en tugghastighet pa 55-56
tuggor/min (Bargo et al., 2002a; Bargo et al., 2002b; Kristensen et al., 2007). Antalet
tuggor/min paverkas av egenskaper hos kon (laktationsstadium, kroppsstorlek etc.), men dven
av betesfaktorer (tathet och hojd pa betet) och mangden TS per tugga. Ar betet kort minskar
mangden gras i varje tugga, och antalet tuggor per minut kan da ¢kas nagot for att kon ska
kunna bibehalla en hog beteskonsumtion (Rook, 2000). Bargo et al. (2002b) fann att kor pa
bete konsumerade 0,52 g TS/tugga, medan Bargo et al. (2002a) fann att de konsumerade 0,57
g och Kristensen et al (2007) fann att de konsumerade 0,74 g. Mé&ngden TS per tugga kan
enligt McGilloway et al. (1999) och Mayne (1997) optimeras genom att graset pa betet ar
hogt, tatt och bladrikt. Men enligt Bargo et al. (2002a) kunde ingen skillnad ses i antal
tuggor/minut eller g TS/tugga vid jamforelse mellan olika tillgang pa bete eller vid olika givor
av kraftfoder som tillskott.



Forsok i Finland (Tesfa et al., 1995) och USA (Kolver & Muller, 1998) har visat att tillgangen
pa energi ar den forsta begransande faktorn for mjolkproduktion hos kor pa bete. I ett forsok
av Kolver & Muller (1998) observerades att kor, som fick enbart néringsrikt bete, kunde
konsumera samma mangd NDF och raprotein som de kor som fick en kontrollfoderstat
bestaende av fullfoder. Korna som gick pa bete hade dock en 19 % lagre konsumtion av TS,
organiskt substans och nettoenergi for mjélkproduktion (Kolver & Muller, 1998). Aven andra
forsok (Bargo et al., 2002b) har visat att kor pa bete har en lagre total konsumtion av TS &n
kor som far fullfoder, vilket leder till lagre energiintag. Om tillskottsutfodring sker kan en
negativ effekt fas pa konsumtionen av bete genom sa kallad substitutionseffekt, d.v.s. viss del
av konsumtionen av bete ersétts av konsumtion av tillskottsfodret (Bargo et al., 2002a;
Opatpatanakit et al., 1993).

Rutiner
Betesskotsel

For att fa en bra tillvaxt och avkastning pa betet ar det enligt Magnusson & Landfeldt (1991)
viktigt att optimera betesskétseln genom en planerad betesgang. Om en val fungerande
betesplan anvédnds kan en positiv effekt pa betets avkastning fas. Arsvariationer, vader etc.
som kan ha en negativ effekt pa betet, kan ocksa klaras av lattare (Magnusson & Landfeldt,
1991). For att folja upp effekterna av olika skotselatgarder pa betet Gver sasongen och fa en
hjalp i planeringen av betesdriften, &r det bra att anvénda sig av en beteskalender som fylls i
flera ar i foljd. | kalendern fylls atgarder som godsling, putsning, fallbyte och belaggning i
(Olsson, 2011). Enligt Sporndly & Burstedt (1992) ar det svart att kombinera optimal
betesskotsel med maximal beteskonsumtion under férsommaren p.g.a. att betet da véxer fort.
Ett lagt utnyttjande av betet pa varen kan leda till att betets varde som foder blir lagre i de
avbetningar som sker senare, bl.a. pa grund av en okad andel gammalt material (Tesfa et al.,
1995). Det bete som inte hunnit betas av innan graset borjar ga i ax bor slas, antingen med
betesputs eller skordas och tas om hand. Putsning av betet strax efter axgang hojer
avkastningen och okar kvaliteten pa betet under andra halvan av betessasongen (Frankow-
Lindberg, 1992; Magnusson & Landfeldt, 1991). Magnusson & Landfeldt visade ocksa pa att
det &r lonsamt att gora en fallindelning som gor det mojligt att betena kan betas av med
lampliga intervaller, putsa betet och sprida kvéave flera ganger under sommaren. Vid
rotationsbete, dar ett flertal fallor anvands och betas efter varandra, 6kar avkastningen pa betet
om putsning och gddsling sker direkt efter avbetningen (Magnusson & Landfeldt, 1991).

Belaggningsgrad pa betet

O’Donovan et al. (2004) kom i forsok i Frankrike fram till att beldggningsgraden inte hade
nagon effekt pa betets avkastning vid jamforelse mellan beldggningsgrad pa 4,6 och 4 kor/ha.
Holden et al. (1994) visade daremot i ett amerikanskt forsok, att en lagre beldggningsgrad (2,5
kor/ha) gav hogre avkastning pa betet jamfort med en hogre belaggningsgrad (3,9 kor/ha).
Trots att avkastningen pa betet 6kade, kunde enligt Holden et al. (1994) ingen skillnad ses i
beteskonsumtion. O"Donovan & Delaby (2008) fann daremot att en belaggningsgrad pa 5,5
kor/ha gav en lagre konsumtion av bete &n om beldggningsgraden var 4,5 kor/ha.

Enligt O"Donovan & Delaby (2008) ger en lag belaggningsgrad mer dott material pa betet. En
hog belaggningsgrad gor att graset vaxer mer, vilket till viss del vager upp att tillgangen pa
bete sjunker vid 6kad beldggningsgrad (Macdonald et al., 2008). En hogre belédggningsgrad
ger ocksa ett hogre betesutnyttjande, men en lagre mjolkproduktion enligt forsok pa Nya
Zeeland (Macdonald et al., 2008) och i Frankrike (O"Donovan & Delaby, 2008).



| ett forsok i Frankrike av Delaby et al. (2003) jamfordes bete som fick en hog kvéavegiva och
hade hog belaggningsgrad (5,6 kor/ha pa varen, 2,6 kor/ha pa sommaren och hdsten) med ett
bete som fick en lagre kvavegiva och hade lagre belaggningsgrad (3,6 kor/ha pa varen, 1,8
kor/ha pa sommaren och hdsten). Betet som hade lag belaggningsgrad och fick lagre
kvédvegiva hade en lagre tillvaxt, men gav en hogre betesgiva per ko jamfort med betet som
hade en hogre belaggningsgrad. Pa betet med lag kvéavegiva hade korna en hdgre
mjolkavkastning, trots att de spenderade mindre tid till att beta, jamfort med korna pa betet
som fick en hdgre kvévegiva (Delaby et al., 2003).

Begransad tid pa bete eller bete dygnet runt

| ett forsok av Gregorini et al. (2009) undersoktes hur olika restriktioner av tiden pa betet
paverkade beteskonsumtionen hos Nya Zeelandska kor. Kor som fick vara pa betet 8 timmar
sammanhéngande per dygn mellan mjolkningarna &gnade storre del av tiden till att beta,
jamfort med kor som fick vara pa bete 4 timmar tva ganger per dygn (efter varje mjolkning)
och kor som fick vara ute hela dygnet (utom under mjo6lkning). Beteskonsumtionen under
perioden korna var ute pa betet var storst for de kor som fick vara ute 8 timmar i strack,
medan den totala dagliga konsumtionen av bete inte skiljde sig mellan de tre grupperna.

Aven Pérez-Ramirez et al. (2009) fann i ett franskt forsok, att kor vars tid pa betet
begransades okade tiden de dgnade at att beta. Till skillnad fran Gregorini et al. (2009) fann
Pérez-Ramirez et al. (2009) att beteskonsumtionen sjonk for kor som fick vara pa betet 9
timmar sammanhangande per dygn mellan mjélkningarna eller 2,75 timmar tva ganger per
dygn (efter varje mjolkning), jamfort med kor som var pa betet 22 timmar per dygn.
Mijolkavkastningen och beteskonsumtionen skiljde inte mellan de kor som tillbringade 9
timmar och de som tillbringade 2x2,75 timmar pa betet. Bade Pérez-Ramirez et al. (2009) och
Prendiville et al. (2010) ség i sina forsok att kor som tillbringade hela dygnet pa bete dgnade
41-45 % av tiden till att beta.

Forsok av Chapinal et al. (2010), dar korna fick vara pa bete endast under natten och inne med
tillgang till fullfoder under dagen, visade att korna inte sjonk i mjolkavkastning jamfort med
kor som hela tiden var inomhus med tillgang till fullfoder. Korna som var ute pa natten at lika
mycket kg TS fullfoder 6ver dygnet som de kor som var inomhus.

| ett forsok i Kanada av Charlton et al. (2011) undersoktes kornas preferens av vistelseplats.
Korna som var uppvaxta i inomhusmiljé kunde vélja mellan att ga till bete eller ga inomhus.
Hogavkastande kor och kor med daligt hull valde oftare att vara inomhus, dar de hade fri
tillgang till fullfoder, &n att vara pa betet.

Betesslappning och installning

Nar korna sléapps ut pa betet pa varen blir det stora omstéllningar for dem bade nar det galler
miljo och naringskonsumtion (Sporndly, 1997), liksom det blir vid installningen pa hosten
(Burstedt, 1997). Ofta ar konsumtionen av bete lag tidigt pa sasongen, vilket kan bero pa
forandringar i kons metabolism. For att korna ska fa en gradvis évergang fran vinterfoderstat
till bete efter betesslappningen kan grovfoder, t.ex. ensilage, ges under tiden korna &r inne for
mjolkning eller som tillskott ute pa betet. Korna kan &ven fa vara inne halva dygnet och ute pa
bete andra halvan av dygnet under de forsta veckorna pa sasongen. Forsok har visat att
overgangsutfodring inte har nagon effekt pa mjolkavkastning eller halter av protein och fett i
mjolken hos kor som betar pa natten och far ensilage inne under dagen, jamfort med kor som
betar hela dygnet (Spérndly, 1997).



Betesslappning bor ske sa tidigt som mojligt pa sasongen med hansyn till upptorkning av
betesmarken (Frankow-Lindberg, 1992). Enligt Spérndly & Burstedt (1992) kravs det att betet
inte ar hogre an 8-10 cm nar korna slapps pa bete och att det sker en snabb rotation mellan
betesfallorna den forsta tiden for att betet inte ska bli forvuxet. Aven Frankow-Lindberg
(1992) fann att betet inte bor vara 6ver 8 cm vid betessldppningen. Ar graset i den hojden blir
betet tatare (fler vegetativa skott gor att andelen grona blad i betet 6kar) och far en hogre
kvalitet (hOogre smaltbarhet) under resten av sésongen. Sker en senare betesslappning okar
avkastningen pa akermarksbetet, men graset far lagre smaltbarhet (Frankow-Lindberg, 1992;
Magnusson & Landfeldt, 1991), mindre andel blad och storre andel stammar och détt material
(O’Donovan & Delaby, 2008). Till skillnad fran dessa forsoék fann O’Donovan et al. (2004)
att tiden for betesslappning inte har nagon effekt pa grasets tillvaxt i bérjan av sdsongen, men
att en tidig betesslappning ger en 6kad produktion av TS senare under sésongen.

Halsa

Kor som gar pa bete har i amerikanska forsok visat sig ha lagre konsumtion av TS (och
darmed energi) an kor som far fullfoder (Kolver & Muller, 1998; Bargo et al., 2002b). Kor
som gar pa bete far ocksa ett hogre underhallsbehov av energi eftersom de ror sig mer (Bargo
et al., 2002b, Kaufmann et al., 2011). Ett annat amerikanskt forsok av Holden et al. (1994)
visade att d&en om konsumtionen av TS hos hogmjolkande kor var i nivd med
rekommendationerna, forsdmrades kornas hull mot slutet av betessdsongen. Enligt Holden et
al. (1994) berodde det antagligen pa att en underskattning gjorts av den &kning i
underhallsenergin som krévs vid aktivitet pa betet. Forsok i Schweiz har visat att kor pa bete
spenderar mer tid till att ata, men mindre tid till att idissla an kor som endast ar inomhus
(Kaufmann et al., 2011). Detta kan enligt Kaufmann et al. (2011) bero pa att kor som betar &r
mer selektiva i sin konsumtion vilket gor att mindre partiklar ats som passerar fort fran
vammen.

Mjolkkor i tidig laktation behover oka sin foderkonsumtion for att mota det véxande
energibehovet som uppstar vid 6kad mjolkproduktion. Men hdgavkastande mijolkkor klarar
ofta inte av att 6ka sin foderkonsumtion i den utstrackning som kravs, framfor allt inte nér de
gar pa bete (Clark et al., 2005). Detta leder till en negativ energibalans (skillnad mellan behov
av nettoenergi for underhall och mj6lkavkastning, och tillgangen av nettoenergi fran fodret)
varvid korna bryter ner sina kroppsreserver (fettlager), och ketonkroppar bildas (t.ex. aceton
och R-hydroxybutyrat). Pagar en omfattande nedbrytning under lang tid kan kon drabbas av
ketos (acetonemi). Bade andedrakt och mjolk fran en ko som drabbats av acetonemi luktar
ofta aceton. En drabbad ko minskar sin foderkonsumtion och mjolkavkastningen sjunker
(Schultz, 1968). Den negativa energibalansen paverkar aven reproduktionen och proteinhalten
i mjolken negativt (Fulkerson et al., 2001). Graden av negativ energibalans beror inte bara pa
om kon har kapacitet att ge mycket mjolk eller inte. Aven kons formaga att konsumera foder
spelar roll (Clark et al., 2005), liksom i vilket stadium av laktationen kon &r (Buckley et al.,
2000).

Bade Fulkerson et al. (2001) i Australien och Grainger et al. (1985) pa Nya Zeeland sag att
det var storre risk att kor med hdg genetisk kapacitet for mjolkproduktion brét ner sina
kroppsreserver. De sag ocksa att nar mobiliseringen av reserverna val skedde var
nedbrytningen storre hos korna med hdg genetisk kapacitet &n hos de kor som hade lagre
genetisk kapacitet. | ett forsok av Buckley et al. (2000) jamfordes kor med hog genetisk
kapacitet for mjolkproduktion med kor med medelhtg kapacitet. Forsoket visade att kor med



hog genetisk kapacitet for mjélkproduktion hade en hogre konsumtion av TS men sémre hull
jamfort med de kor som hade medelhdg kapacitet for mjolkproduktion (Buckley et al., 2000).

Pérez-Ramirez et al. (2009) fann att kor som hade en begransad tid pa betet (9 tim/dag eller
2x2,75 tim/dag) hade samre energibalans jamfért med kor som var pa bete 22 timmar per dag.
Forsok har visat att kor som endast var ute pa bete under natten, medan de under dagen hade
tillgang till fullfoder, inte tappade mer i hull an kor som var inomhus hela dygnet. Ingen
skillnad kunde heller ses i forekomsten av ketos eller halta (Chapinal et al., 2010).

Tillskottsutfordring

Vid tillskottsutfodring av antingen grovfoder eller kraftfoder till kor pa bete maste hansyn tas
till konsumtionen av bete och kornas produktionsniva. Tillskottsutfodring med grovfoder ger
en hogre substitutionseffekt &n om korna far kraftfoder (Sporndly, 1996; Mayne, 1997).

Flera forsok i Australien (Opatpatanakit et al., 1993), USA (Bargo et al., 2002a) och Sverige
(Alvasen, 2009) har visat att utfodring av kraftfoder under betesperioden ger en okad
mjolkavkastning. Ges enbart valsat korn ¢kar daven proteinhalten i mjolken, jamfért med om
korna inte far ndgot korn (Opatpatanakit et al.,1993). Att ge ett proteinrikt tillskott &r enligt
Tefsa et al. (1995) inte ekonomiskt, eftersom det anvands som energikélla hos korna och ger
varken higre mjélkavkastning eller hogre halter av fett och protein i mjolken. Aven utfodring
av fullfoder under betesperioden har visat sig ge en ¢kad mjolkavkastning i amerikanska
(Bargo et al., 2002b; Vibart et al., 2008) och australiensiska (Pedernera et al., 2008) forsok.
Trots att mjolkavkastning okar vid tillskottsutfodring minskar enligt Pedernera et al. (2008)
och Bargo et al. (2002b) den negativa energibalansen och korna har en lagre mobilisering av
kroppsreserverna. Aven Delaby et al. (2003) fann i sitt forsok att kor som blev
tillskottsutfodrade med kraftfoder vid betesgang behdll sitt hull. Kor som inte fick nagot
tillskott tappade daremot i hullet.

Tillskottsutfodringens paverkan pa betesbeteendet

Enligt Bargo et al. (2002a) minskar konsumtionen av TS fran betet om tillskottsutfodring med
kraftfoder sker, bade vid hog och Iag tillgadng pa bete. Denna substitutionseffekt kan delvis
forklaras av att korna spenderar mindre tid pa betet nar de far tillskottsutfodring inomhus.
Aven Opatpatanakit et al. (1993) och Alvasen (2009) fann att en okad kraftfodergiva gav
minskad betestid, en nagot lagre konsumtion av bete och minskad idisslingstid.
Substitutionseffekten vid okad tilldelning av kraftfoder kan ocksd bero pa att vammen
paverkas negativt av kraftfodret genom en 6kad produktion av VFA. Okad produktion av
VFA leder till ett sankt pH, vilket i sin tur paverkar den cellulolytiska aktiviteten negativt
(Opatpatanakit et al., 1993; Bargo et al., 2002a). Den negativa paverkan pa den cellulolytiska
aktiviteten minskar sméltbarheten hos NDF, vilket ger en lagre foderkonsumtion (Bargo et al.,
2002a). Enligt Opatpatanakit et al. (1993) kan en langsam nedbrytning av kraftfodret (ex vid
utfodring av valsat korn) och buffertegenskaper hos betet ge en mindre pH sdnkning och
darmed minskad rubbning av vammiljon, &n om nedbrytningen av kraftfodret sker fort. Ges
fullfoder som tillskottsutfodring blir risken for problem med vammen mindre, eftersom
kraftfodret da ges ihop med grovfoder (Bargo et al., 2002b). Om en kombination av bete och
fullfoder tillampas, &r det enligt Bargo et al. (2002b) bast att lata korna beta under kvallen om
en hojning av beteskonsumtion ska nas. Bargo et al. (2002b) sag i sin studie att korna dgnade
mer tid at att beta och tog fler tuggor per minut under kvéllen, jamfort med resten av dagen.



Diskussion

Manga faktorer inverkar pa kors konsumtion av bete. Flera av dessa faktorer kan paverkas av
lantbrukaren, t.ex. genom en bra betesskotsel, medan andra faktorer inte kan paverkas i nagon
storre grad, t.ex. vader och kroppsstorlek hos korna (Spérndly, 1996; Mayne, 1997). For att
kunna utnyttja betet pa basta satt kan lantbrukaren behdva ta hansyn till flera samverkande
faktorer. Eftersom néringsvérdet skiljer sig mellan olika grassorter (Andersson, 1999) kan
lantbrukaren genom att valja vallfroblandning till akermarksbetet sa ett bete som har bra
naringsvérde och hog smaklighet, vilket kan ge en 6kad beteskonsumtion. Flera forsok visar
att hog betestillvaxt ar viktig for att fa en hog beteskonsumtion (Bargo et al., 2002a;
O’Donovan & Delaby, 2008). Om betets avkastning ar for 1ag kan mangden gras kon
konsumerar i varje tugga minska, och hon far da dgna mer tid till att leta bete vilket kan leda
till en minskad konsumtion. For att fa en hog avkastning pa betet Gver hela sasongen ar det
enligt Frankow-Lindberg (1992) och O’Donovan et al. (2004) viktigt med ett tidigt
betesslapp. Det ger en nagot lagre tillgang pa bete per avbetning, men ger samtidigt en hog
andel grona blad i betet och en hég smaltbarhet under hela sdsongen (Frankow-Lindberg,
1992). Aven hojden pa betet (Spérndly & Burstedt, 1992) och beldggningsgraden (Holden et
al., 1994; O"Donovan & Delaby, 2008) ar viktiga att ta hansyn till. Olika betesstudier visar att
om beldggningsgraden okas med ca en ko/ha paverkas betets avkastning (Holden et al., 1994),
och dven kornas beteskonsumtion (O"Donovan & Delaby, 2008). Antalet betesdjur bor darfor
anpassas till den aktuella betesmangden infor varje avbetning. For att fa ett hogt
betesutnyttjande kan en hog belaggningsgrad och en inte allt for lang tidsperiod mellan
avbetningarna tillampas. Aven om konsumtionen kan bli nagot lagre (bl.a. pd grund av en
lagre hojd pa betet) an vid en lagre belaggningsgrad kan betestillvaxten och kvaliteten pa
betet hallas hog. Om gréset har hogt naringsvérde, hog smaltbarhet och &r latt att beta (lagom
hojd) kan konsumtionen och mjélkavkastningen forhindras att sjunka for mycket. En lagre
belaggningsgrad ger storre tillgang pa bete (Holden et al., 1994) och 6kad konsumtion av
betet (O"Donovan & Delaby, 2008). Eftersom betet innehaller mer détt material vid en lagre
belaggningsgrad (O"Donovan & Delaby, 2008), kan naringsvardet bli nagot samre. Putsning
av betet hojer avkastningen och okar kvaliteten pa betet (Frankow-Lindberg, 1992). Det kan
ocksa vara en bra hjalp for att halla grasets hojd pa en lagom niva och se till att mangden dott
och foérvuxet material inte blir for hog.

| forsoket av Charlton et al. (2011) dar kornas preferens av vistelseplats undersoktes sag man
att de hogavkastande korna ofta valde att vara inomhus dar de hade tillgang till fullfoder.
Antagligen berodde det pa att de dar kunde tillgodose sina behov utan att behdva anstranga
sig och gora av med energi pa att ga och beta. En annan anledning till att de foredrog att vara
inomhus antogs vara att de var uppvaxta i inomhusmiljo.

| flera forsok har man sett att en begransning av tiden korna tillbringar pa bete paverkar deras
betesbeteende. Minskas tiden pa betet 6kar andelen av tiden som é&gnas at att beta (Gregorini
et al., 2009; Pérez-Ramirez et al., 2009). Aven om betesbeteendet forandras, ar det ar inte
sakert att konsumtionen paverkas om tiden pa bete begransas (Gregorini et al., 2009). Om
betesgivan ér tillrackligt hog och korna ar tillrackligt motiverade (hungriga) kan de antagligen
justera beteskonsumtionen (till en viss grans) efter hur lang tid de far tillbringa pa betet. Aven
om betet ar naringsrikt och har hog smaéltbarhet kan konsumtionen av energi anda vara
begransad pa bete. Eftersom korna ror sig mer pa betet okar energibehovet (Bargo et al.,
2002b; Kaufmann et al., 2011). Okad mjolkproduktion ger ocksé ett dkat energibehov. Ofta
klarar hogavkastande kor inte av att 6ka sin foderkonsumtion i den utstrackning som kréavs
(Clark et al., 2005). Detta leder till sankt mjolkproduktion och dven till nedbrytning av kons
kroppsreserver, vilket 6kar risken for acetonemi (Schultz, 1968). Drabbas korna av acetonemi
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kan det ge tkade kostnader och minskade intékter for lantbrukaren. FOr att inte kompromissa
med kornas halsa eller produktion vid den tid pa aret da korna enligt lag ska befinna sig pa
bete, kan nagon typ av tillskottsutfodring behévas. Eftersom grovfoder ger en hog
substitutionseffekt (Sporndly, 1996, Mayne, 1997) kan det vara battre att ge de hégavkastande
korna kraftfoder med hogt naringsinnehdll. Om lantbrukaren anvander fullfoder under
stallperioden kan det vara bra att d&ven under betesperioden lata korna ha tillgang till fullfoder.
Risken for vamproblem minskas da (Bargo et al., 2002b) och effekterna av omstéllningen for
korna vid 6vergang till bete pa varen kan minskas. For att vara séker pa att korna kan forsorja
sina behov, kan ett system med bete under halva dygnet och fri tillgang till fullfoder under
resten av tiden anvandas. Eftersom forsok har visat att kor &gnar mer tid till att beta under
kvallen (Bargo et al., 2002b), kan det forslagsvis vara bra att slappa korna pa bete under
natten och lata dem vara inne under dagen (om byggnader och stallmiljo passar) for att
tillmotesga kravet om betesgang och anda lata korna kunna tacka sitt naringsbehov pa ett
tillfredsstéllande sétt.

Det har visats att akermarksbete i genomsnitt har ett energiinnehall pa 10,8 MJ/kg TS, och att
energibehovet hos en ko som mjolkar 50 kg och vager 650 kg ar 336 MJ/dag (Spdrndly,
2003). For att tacka kons energibehov kravs det darmed att hon konsumerar 31,1 kg TS
bete/dag. Om kon har en tuggstorlek pa 0,74 g TS (Kristensen et al., 2007) och betet ar tatt
och i lagom hdjd, kan en tugghastighet pd 56 tuggor/min (Bargo et al., 2002b) ge ett
betesintag pa 41,4 g TS/min. For att kon ska konsumera 31,1 kg TS kravs da 12,5 timmar
effektiv betestid per dag. Enligt Pérez-Ramirez et al. (2009) &gnas 41 % av tiden kon
tillbringar pa bete at att beta. Detta innebar att kon behdver tillbringa 30,5 timmar pa bete per
dag for att hon ska hinna ata 31,1 kg TS. Aven om kon véger 650 kg kan hon inte konsumera
mer an 26 kg TS/dag (max 4 % av sin kroppsvikt). Gréasets energikoncentration &r alltsa inte
tillrackligt hog for att kunna forsorja energibehovet hos en ko som mjélkar 50 kg.

Hur naringsforsorjningen av hogavkastande kor kan ske pa bete &r en viktig frga. Lika viktigt
ar hur beteskravet kan mota EU:s direktiv om att fodret ska tillgodose kornas néaringsbehov.
Djurens vélfard ar ett populért begrepp nu for tiden. Om de hdgavkastande mjélkkorna inte
har majlighet att tillgodose sina naringshehov pé bete aventyras deras vélfard. Ar det da etiskt
forsvarbart att fortsatta avla for en hégre avkastning, eller &r det reglerna for kornas vistelse
pa bete som behdver ses dver? Helt klart ar att det behdvs mer forskning inom omradet for att
kunna avgora hur betesgangen kan utnyttjas pa basta satt for hogmjolkande kor i Sverige.

Slutsats

Den storsta delen av forskningen som gjorts om hogavkastande mjolkkor pa bete ar gjord
utomlands, i lander som ofta inte har riktigt samma system for mjélkkor som vi har i Sverige.
Aven betesmarken och vilka grassorter man anvander sig av for betet skiljer sig ofta fran
svenska forhallanden. | de utlandska studierna har man sett att hégavkastande mjolkkor har
svart att energiforsorja sig enbart pa bete. For att kunna avgora hur man pa béasta satt, for bade
ekonomi och halsa, kan utnyttja bra bete i kombination med tillskottsutfodring pa stall med
hogmjolkande kor i Sverige behdvs det mer forskning inom omradet.
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