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Sammanfattning

Ar 2007 stod klimatférindringar och miljoproblem i fokus i media. Forskare fran skilda
amnesomraden gick ut med budskapet att vi maste se dver véra vanor och
konsumtionsmdnster. Enligt konsumentverket star produktion och transport av mat for nistan
en tredjedel av vara klimatpdverkande utsldpp och en stor del dérutav utgdrs av vara
hemtransporter av maten. For att konsumenter ska kunna vélja livsmedel medvetna om hur
livsmedlet paverkar klimatet har klimatmérkning borjat utvecklas. Flera lidnder, t.ex. England,
har kommit 14ngt inom detta. I Sverige driver KRAV och Svenskt Sigill ett projekt for att
utveckla regler for klimatmérkning som omfattar produktion, forddling och distribution av
livsmedel.

Sa vad kan man som enskild person gora for att minska sin matkonsumtions negativa
inverkan pa klimatet och miljon?
Genom att bli mer sjélvhushéllande pa vegetabilier skulle man fa farska rdvaror som ar
framodlade utan bekdmpningsmedel och konstgddsel och slippa de klimatpéverkande utslépp
som hemtransporten annars utgor.

Hur kan man alltsa pé ett resurssnélt och miljovénligt sétt bli mer sjalvforsorjande pa

vegetabilier?

Syftet med denna uppsats ér att inspirera och visa exempel pa hur man kan planera en
tradgard for att fa en 6kning av sjdlvhushallningen av gronsaker, frukt och bar 1
privattradgardar. Darfor dr uppsatsens mél att beskriva permakulturens principer och
designprocessens olika steg och att tillimpa dessa i form av ett praktikfall i vistra Sverige.
Ordet permakultur hirstammar fran orden permanent, agrikultur och kultur.
Permakultur r ett holistiskt designsystem baserat pa bland annat resurseffektivitet, ekologi
och ett etiskt forhdllningssétt och anpassas till platsens forutsattningar. Permakultur arbetar
med naturen, inte emot den och hdmtar inspiration av naturen och skapar en slags kultiverad
ekologi som &r designad att producera mer produkter vi kan ha anvéndning av @én vad som

normalt kan hittas 1 naturen.

Genom att visa hur man enligt permakulturens principer kan designa en tradgdrd som
producerar stora méngder mat med sma resurser hoppas jag kunna inspirera till ett 6kat

sjalvhushallande och dirigenom en béttre miljo.



Summary

In the year 2007 climate changes and environmental problems were in focus in media.
Researchers from different fields announced that a change in our consumption habits was
necessary. According to the Swedish consumer agency (Konsumentverket) production and
transport of food stands for almost a third of our climate changing emissions and a big part of
it consists of transporting the food to our homes. To enable consumers to choose food, aware
of how the food affects the climate, a labelling of carbon footprint and of food miles has been
initiated. Several countries, such as England, have come a long way in this. In Sweden the
organisations Krav and Svenskt Sigill has started a project to develop rules for carbon
footprint and food miles labelling, which is a measure of the impact of the production,
processing and distribution of food.

So what can you as an individual do to reduce your food consumption’s negative impact
on the climate and environment?

By becoming more self-sufficient in vegetables you get fresh ingredients that are grown
without pesticides and fertilizers and save the climate emissions that going to the grocery
store to buy them would mean.

How can you, therefore, in a resource efficient and environmentally friendly way become
more self-sufficient in vegetables?

The purpose of this essay is to inspire and show examples of how a garden can be planned to
increase the self-sufficiency in growing vegetables, fruits and berries in private gardens.
Therefore, the essay aims to describe permaculture principles and the design process step-by-
step and to apply them in a case study in western Sweden.

The word permaculture is derived from the words permanent, agriculture and culture.
Permaculture is a holistic design system based on, among others, resource efficiency, ecology
and an ethical approach adapted to the specific site conditions. Permaculture works with
nature, not against it, and is inspired by nature and creates a kind of cultivated ecology, which

is designed to produce more products we can have use of than is normally found in nature.

By showing how you can design a garden that produces large quantities of food efficiently,
according to permaculture principles, I hope to inspire to a greater self-sufficiency and thus a

better environment.
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Ar 2007 stod klimatférindringar och miljéproblem i fokus i media. Forskare fran skilda
dmnesomréaden gick ut med budskapet att vi méste se dver vara vanor och
konsumtionsmonster.

Enligt konsumentverket star produktion och transport av mat for néstan en tredjedel av
véra klimatpaverkande utsldapp och en stor del dirutav utgors av véra hemtransporter av
maten. Djurhéllningen stér for 18% av vidrldens klimatpaverkande utslapp medan
produktionen av baljvixter och andra vegetabilier knappt sldpper ut en brékdel av detta
(Konsumentverket). Enligt Statistiska centralbyrdn importerade Sverige ar 2005 frukt och
koksvaxter for 13431 miljoner kronor ( mkr) och spannmal och varor dédrav for 3620 mkr
medan exporten av samma varugrupper motsvarade 2103 respektive 4167 mkr. Det &r alltsé
mycket stora mingder vegetabilier som fraktas varje &r.

Innan vi i Sverige hade mgjligheten att importera livsmedel 1 denna omfattning var det en
nddvindighet att kunna odla de vegetabilier man behovde. Pa 1700-1800 talet var
kokstradgardens viktigaste uppgift att forsorja hushallet och férse dem med frukt, bér och
gronsaker (Gunnebo slott och Fredriksdal museer och tradgérdar). Produkter med lang
hallbarhet som rotfrukter och dpplen lagrades i t.ex. jordkéllare for att rdcka dven under den
del av aret man inte kunde odla. Produkter med kortare héllbarhet behandlades pé olika stt
for att 6ka hallbarheten, t.ex. safta, sylta, mjolksyra och torka. Men i dagens samhille &r tid en
bristvara och majoriteten av Sveriges befolkning har inte heller tillgang till mark i den
omfattning som skulle krévas for att bli sjalvforsorjande. Sa vad kan man som enskild person
gora for att minska sin matkonsumtions negativa inverkan pd klimatet och miljon?

e Att dta mer vegetabilier dr en miljovinst eftersom det kraver betydligt mindre energi
att framstdlla 4n animaliska produkter. P4 SLUs forsoksgard Ekhaga har de i projekten
Veganmat pa 800 m? (2002) och Svensk husmanskost pda 2500m? (2002) visat att en yta
av 800 m? ricker fOr att forsorja en person som lever pa vegansk kost under ett ar,
medan 2500 m? krdvs om man dter svensk husmanskost. Virt att nimna &r att
projektet med husmanskost pa grund av hélsoskél innehéller mer gronsaker och
mindre kott &n vad genomsnittssvensken éter.

e Hemtransporten av maten stér for en stor del av utsldppen vilket gor att det dr en stor
miljovinst att odla sin mat hemma. D& fir man dessutom férskare rdvaror med ett

hogre vitamininnehall och nojet att sjdlv odla sin mat.



Hur kan man alltsa pé ett resurssnélt och miljovénligt sétt bli mer sjalvforsorjande pa
vegetabilier? For att 4 svar pd denna fraga kommer uppsatsen att beskriva permakulturens
principer och beskriva designprocessens olika steg och med en fallstudie ge ett exempel pé
hur en trddgard kan planeras enligt permakulturens principer for att bidra till

sjalvforsorjningen av vegetabilier pé ett resurssnélt sétt.

1.2 Syfte / mélséttning

Milet med denna uppsats ér att beskriva permakulturens principer och att tillimpa dessa 1
form av ett praktikfall i vdstra Sverige. Syftet med denna uppsats dr att inspirera och visa
exempel pa hur man kan planera en tradgard for att f4 en 6kning av sjélvhushéllningen av

gronsaker, frukt och bér i1 privattradgardar.

1.3 Avgrénsningar

Permakultur har ett helhetstinkande dér de olika delarna av bebyggelse hinger i hop och
interagerar med varandra; samverkan med det omgivande samhillet, djurhéllning,
energiforsorjning m.m. Men eftersom detta &r ett examensarbete inom
tradgérdsingenjorsprogrammet dr denna uppsats avgransad till att endast ta upp det som éar

relevant for hur en tradgard kan planeras enligt permakulturens principer.

1.4 Definitioner

* Ordet permakultur hirstammar frén orden permanent, agrikultur och dven kultur,
eftersom kulturer inte kan 6verleva langsiktigt utan ett hallbart jordbruk och en héllbar
landanvéndning (Mollison & Slay 1991). I denna uppsats kommer forkortningen PK att
anvindas for permakultur.

* Enligt Mollison (1991) ar PKs kérna design, att skapa samband mellan saker, till exempel
maste varje bestdndsdel i en design placeras pa ritt plats for att fungera effektivt. I detta
arbete syftar ordet design antingen (1) pé verbet att designa, processen genom vilken man
skapar samband mellan bestdndsdelar (t.ex....ndr man designar enligt PKs principer...) eller
(2) pa substantivet design, systemet, sammansattningen av de bestandsdelar man har satt

samman (t.ex...det finns tva steg for att skapa en bra design...)



2 Material och metoder

2.1 Litteraturstudier

Sokstrategier for att finna information om PK har varit att inledningsvis soka efter bocker
eftersom jag sedan tidigare vet att det finns omfattande bécker inom dmnet. For att hitta
bocker gjordes sokningar 1 SLU-bibliotekens katalog (LUKAS), Malmo stadsbiblioteks
katalog (Malin) och i LIBRIS webbsok, som dr en nationell samkatalog for Sveriges bibliotek.
Genom detta hittades ett flertal relevanta bocker. For att finna artiklar relaterade till PK
gjordes sokningar i referensdatabasen CAB Abstracts (Web of Knowledge) med s6korden
Permakultur och Permaculture. Dessa breda sokningar gav inga respektive orelevanta tréffar.
For att hitta resultat i andra databaser gjordes en snabbsokning i SLUs databaser med samma
sokord och gav inte heller dér relevanta triaffar. Efter dessa databassdkningar beslutades att
informationen bockerna kan ge ar tillrdcklig och trovirdig eftersom de dels dr mycket
omfattande och till stor del forfattade av forgrundsgestalter inom permakultur, bland annat

permakulturens grundare, Bill Mollison.

2.2 Fallstudie

I uppsatsen kommer en fallstudie att goras for att konkret visa pa hur resultatet kan bli nér
man designar en tradgard enligt permakulturens principer. Under punkt 3.2.7
Designprocessen kommer olika steg for hur man gor en design enligt PKs principer att gas
igenom. Under punkt 3.3.7 Fallstudie kommer de olika stegen som gétts igenom att appliceras

pa den valda fastigheten.

3. Resultat

3.1 Resultat litteraturstudier

Permakulturens principer

3.1.1 Introduktion

Permakultur ar enligt grundaren Bill Mollison ett designsystem for att skapa héllbara
ménskliga boséttningar. Ordet permakultur hirstammar inte bara frdn orden permanent,
agrikultur, utan dven Kkultur, eftersom kulturer inte kan 6verleva ldngsiktigt utan ett héllbart
jordbruk och en hallbar landanvdndning (Mollison & Slay 1991). Mollison siger sig ha fatt

den forsta idén till permakultur 1959. Under 70-talet utvecklade han tillsammans med sin
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elev, David Holmgren, en uppséttning tekniker och principer for holistisk landskapsdesign
som dr modellerade efter naturen men dndé inkluderar manniskan. Permakultur fokuserar
mindre pa de olika delarna 1 en design och mer pa sambanden emellan dem (eng.
interconnections) som bildar en hallbar helhet (Hemenway 2000).
I ett héllbart system ska dess energibehov tickas av energi inifran systemet, inte med extern
energi som tex. hog anvindning av bensindrivna traktorer inom konventionellt jordbruk.
Permakultur baseras pa iakttagelser av system i naturen, ldrdom frén &dldre trddgérdsodling
och modern vetenskap och teknologi. Av detta skapas en slags kultiverad ekologi som ar
designad att producera mer produkter vi kan ha anvédndning av dn vad som normalt kan hittas
1 naturen.
Mollison talar om att anvénda aikido pé landskapet; att vinda motgangar till styrkor och att
anvinda allt positivt. Inom permakultur finns tre viktiga etiska grundprinciper:
e Omtanke om jorden

e Omtanke om ménniskor

e Dela med sig av overfldd, t.ex. tid, energi, pengar, mat (Mollison & Slay 1991).

En annan viktig etisk princip inom permakultur ar att allt levande har ett inneboende virde
och dessa etiska principer ska genomsyra alla aspekter av system. Detta sammanfattas bra av
Mollisons ord:

”Cooperation not competition is the key”

Det finns tva steg for att skapa en bra design. Den forsta av dem bestar av principer som kan
anvéndas 1 alla klimat och kulturer, det andra bestar av praktiska tekniker som kan skilja sig
mellan klimat och kulturer. De principer som aterfinns i1 varje PK design, oavsett plats, dr
utarbetade med kunskap fran ekologi, energibevarande och kunskap om miljon och dessa ar:
e Relativ placering

e Varje del av ett system fyller flera funktioner

e Viktiga funktioner stottas av flera element

o Effektiv energiplanering for hus och boséttningar

e Att anvinda biologiska resurser i stéllet for fossila branslen

e Energiatervinning pa platsen

e Att anvinda och accelerera naturlig plantsuccesion for att skapa gynnsamma platser och

jordar
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e Polykultur och diversitet av gynnsamma arter for ett produktivt, interaktivt system

e Anvindning av kanteffekt och naturliga monster for bésta effekt (Mollison & Slay 1991).

3.1.2 Relativ placering

Enligt Mollison dr PKs kérna design, att skapa samband mellan saker. For att & en
bestandsdel 1 designen att fungera effektivt maste vi placera den pa rétt plats, exempelvis
placeras vattenuppsamling och dammar péa hogre hdjd dn tradgirden sa att gravitationen kan
leda dit vattnet 1 stéllet for att anvéinda en pump. For att kunna placera elementen pé en
lamplig plats &r det bra att borja med det mest centrala i designen, t.ex. huset, och sedan stélla
sig foljande fragor:

o Pa vilket sétt kan detta elements produkter fylla de andras behov?

e Vilka av detta elements behov kan fyllas av andra element?

e Med vilken placering fungerar inte detta element med de andra i systemet?

e Med vilken placering kan detta element bést dra nytta av andra delar i systemet?

For att ett system ska fungera bra ska alltsa de olika elementens behov uppfyllas av de andra

delarna och produkterna ett element ger anvindas av de andra delarna (Mollison & Slay

1991).

3.1.3 Varje element fyller flera funktioner

Varje del 1 en design ska viljas och placeras sa den fyller s& ménga funktioner som mdojligt,
t.ex. en buske kan erbjuda bér och skydd till faglar, bete till storre djur, organiskt material till
jorden, vara lahédck och erosionskontroll. Denna mangfunktionalitet brukar inom PK kallas
’stacking functions”. I PK efterstrdvar man inte den maximala skorden av enskilda delar utan
maximal skord for hela systemet. Exempelvis ar inte Robinia (Robinia pseudoacacia) det trid
som ger hogst avkastning av timmer men det producerar manga andra produkter, som bifoder,
atbara fron till hons, bete till djur, det fixerar kvdave och édr dessutom vackert (Hemenway
2000).

For att kunna vilja védxter som kan fylla s manga behov som mojligt krdvs god kinnedom
om de olika arterna och kultivarerna, dess toleranser, behov och produkter. En bra,
lattillgénglig killa till information om detta ar t.ex. Plants For a Futures hemsida med PK
inriktning som &r ett resurscenter for vixter som dr &tliga eller har medicinska
anviandningsomraden och har en databas med dver 7000 vixter.

Viktiga saker att tdnka pa nir man viljer vaxter, enligt Mollison & Slay (1991), ar bland
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annat:

e Ar den vintergrdn eller filler den bladen?

e Har den invasiva rotter?

e Vixer den snabbt eller ldngsamt, har den lang eller kort livslangd?
e Har den tét eller otét krona?

e Ar den motstindskraftig eller littmottaglig for sjukdomar?

e Tal den att djur betar av den och att man beskér den?

3.1.4 Alla viktiga funktioner stods av flera element
Alla viktiga behov, t.ex. vatten, mat och energi, ska stottas av flera element. Ett hus som har
vattenuppvirmning av solpaneler bor dven ha en eldstad for att virma vattnet de dagar som

solen inte skiner tillrdckligt (Mollison 1988).

3.1.5 Energieffektiv planering

Zoner och sektorer dr verktyg for att kunna hitta de bésta, mest energibesparande
placeringarna till de olika elementen 1 en design. I zoner tar man hénsyn till energi som finns
pa platsen, som ménniskor, maskiner etc. Energi som i stéllet kommer utifrn platsen som sol,
vind, och vatten delas in 1 sektorer utifrdn var de kan forvéntas uppkomma.

Zoner:

De olika zonerna ser ut som en serie cirklar med gemensam medelpunkt. Zonindelningen
anvénds for att dela in platsen 1 olika zoner efter hur ofta man besdker dem och darefter
placera elementen i en design i zoner sa att de som behdver mest méinsklig uppmarksamhet
hamnar pa en plats som besoks ofta (Mollison 1988).

* Zon 0 bestdr av huset och dr den av zonerna dér man tillbringar mest tid.

* Zon 1 stracker sig ca 6-12 m utanfor huset och ska innehalla saker som man anvénder ofta
eller kraver mycket av ens uppmairsksamhet, t.ex. sticklingar, kryddor, intensivodlade
gronsaksbaddar, regnvattenuppsamling, sméa djur som fiskar och kaniner. Produktiviteten ar
mycket hog och man kan producera en stor del av hushallets mat hér.

* Zon 2 kraver mindre skotsel och kan innehalla frukttradgérd, uteplats, spaljéer, smé dammar
och storre gronsaksodlingar och storre djur dn vad det finns plats till i zon 1.

* Zon 3 kan innehélla avsalugrédor, djurfoder, trdd som kraver lite beskérning, storskalig
vattenuppsamling, stora djur som kor och getter.

* Zon 4 kraver minimal uppmérksamhet och gréinsar till vild natur, men innehéller &ndé
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anvéandbara element, sasom trad till ved och virke och naturligt forekommande véxter som
kan vara till anvéndning.

* Zon 5 dr ordrd natur dér vilda djur och véxter prioriteras. Dir kan man observera och ldra av
naturen. Aven en mycket liten tridgard bor innehalla zon 5, om sa bara nigra talgbollar till
faglar (Hemenway 2000, Mollison 1988, Whitefield 2004).

Sektorer:

Bestdndsdelarna i en design kan interagera med sektorerna pé tre sétt. De kan blockera eller
skidrma av krafterna som kommer genom sektorn (t.ex. blockera kalla vindar med en 1dhéck),
samla energin som kommer fran sektorn for att anvénda den (t.ex. sol till en solpanel) eller
Oppna upp sektorn for att dra sd mycket nytta som mdjligt av den och ta bort allt som
blockerar den (t.ex. ta bort vegetation och staket for att se mer av en vacker utsikt)

(Hemenway 2000).

3.1.6 Att anvinda biologiska resurser

Som redan har ndmnts i punkt 3.1.2 ska ett systems behov kunna fyllas av delarna inom
systemet. Véxter och djur dr biologiska resurser som kan ha ménga anviandningsomraden,
t.ex. godsling, jordbearbetning, insektskontroll, ogriskontroll, erosionskontrol m.m. Att
langsiktigt bygga upp biologiska resurser pa en plats dr en viktig strategi for att lyckas med att
skapa ett héllbart system och kréver i inledningsstadiet mycket tanke och planering.

Vixter kan pa manga sitt forbéattra jorden. Trad och andra véxter med djupa rotter kan
bryta upp kompakterad jord och ta vara pa néring djupt nere i marken som viaxter med
grundare rotsystem inte kan nd ner till. Deras 16v kan sedan anvéndas till komposttackning
och bidra till att bygga upp jordens humus. Vissa véxter, de flesta av dem fran artfamiljen,
Fabaceae, kan fixera kvéve fran atmosfiaren med hjilp av bakterier de har pa sina rotnoduler
och omvandla detta till kvidveformer som véxter kan tillgodogora sig. Detta kan till exempel
utnyttjas genom att man planterar kvivefixerande véxter mellan andra véxter och sedan
klipper ner dem innan blomning, eftersom kvivet de bundit i rotnodulerna da frigdrs 1 jorden
och blir tillgingligt for andra véixter (Hemenway 2000, Mollison & Slay 1991 ). Vallort
(Symphytum officinale) ar en flerarig o6rt som bland mycket annat kan anvéndas till en
flytande vaxtniring som bidrar med ménga essentiella niringsdimnen (Fern, 2000).

Plantor som dill, fankal, ringblommor och tusenskdnor attraherar insekter som éter eller
parasiterar pd skadedjur. Grodor dter insekter och trivs bra om det finns dammar i tradgarden.
Aven sméféglar dter girna insekter och man kan sétta ut figelholkar eller plantera limpliga

buskar som de trivs i. Djurs naturliga beteende kan vara till stor nytta i tridgarden. Hons och
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grisar rafsar och griaver i jorden pa jakt efter maskar, insekter och rétter och river dé samtidigt
bort ogrds, godslar och bearbetar jorden. Till stérre djur kan man anvénda inhdgnader och till
hons och mindre djur kan man anvénda en sa kallad djurtraktor for att enkelt kunna forflytta
dem. En djurtraktor dr en bur med honsnét pa sidorna, tak for regnskydd och hjul pa ena

kortsidan (Hemenway 2000).

Honstraktor

I bland kan en 16sning som innehéller icke biologiska resurser 4nda vara den langsiktigt basta
16sningen, t.ex. att anvinda konstgddsel pé en bit mark som annars inte hade gétt att odla pa
for att kunna odla grongddslingsvaxter som kan bygga upp marken. Man bor dock ténka
igenom sddana 16sningar noga sa man inte fastnar vid dem i stdllet for att arbeta med att
bygga upp och anvénda sig av platsens resurser.

Gemensamt for nir man anvander sig av biologiska resurser dr att det dr viktigt med
tillsyn och att anvinda resurserna vid ratt tillfdlle. Utan tillsyn kan de latt bli till mer skada dn
nytta, boskap som smiter in i frukttrddgarden till exempel och hons i tradgarden vid fel
tillféalle kan 14tt rycka upp eller trampa ner dven de plantor man vill spara (Hemenway 2000,

Mollison & Slay 1991 ).

3.1.7 Energiatervinning pa platsen

System konstruerade enligt PK forsoker stoppa flodet av energi och niring bort fran platsen
och 1 stéllet omvénda dem till kretslopp sd man kan dra s mycket nytta av dem som mojligt.
Till exempel kan koksavfall omvandlas till kompost och pa regional nivd kan man ta tillvara
pa slam fran avloppsreningsverk och anvinda som godsel pa odlingar i regionen.

Enligt termodynamikens tva forsta lagar kan energi inte skapas eller forstoras och vid alla
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energiomvandlingar minskar energins kvalitet och anvindbarhet. Vid energiomvandlingar far
man tva olika produkter, den storsta av dem med hog kvalitet och den andra med ligre
kvalitet, ofta i form av spillvirme. PK har som mal att finga, lagra och anvinda energin nir
den har en hog kvalitet och anvidnda den i s ménga cykler som mgjligt. Till exempel nir en
hona dter sin mat omvandlas den hogkvalitativa energin 1 maten till hogkvalitativ energi i
form av kroppsvikt, 4gg och rorelse, men dven en stor del lagkvalitativ energi i form av
kroppsvédrme. For att dven kunna dra nytta dven av den lagkvalitativa energin kan man
anvéanda hons till att virma upp viaxthus genom att bygga ihop honshuset med vixthuset

(Mollison & Slay 1991, Whitefield 2004).

3.1.8 Naturlig och accelererad plantsuccesion

I naturen &r inga ekosystem statiska, de utvecklas med tiden och vaxter byts ut, vilket kallas
succession. Ett exempel pa succession dr ndr ett omrade har blivit drabbat av brand f6ljs detta
av faser med bar jord, ettariga vixter, Ortartade perenner, buskar och pionjartrad och till sist
skog. Varje fas forbattrar villkoren for sina efterfoljare.

Jamfor man detta med konventionell odling eller de flesta tradgardar méarker man att de tva
senare till skillnad fran naturen inte utvecklas. De bestar till storsta delen av ettdriga véxter till
exempel betesmark, gronsaker, sommarblommor och &dr dessutom till stor del ocksa
monokulturer. Att bibehalla detta och ddrmed hindra den naturliga successionen kréver
mycket energi och arbete 1 form av plojning, klippning, gddsling, ograsrensning m.m.

I stdllet fOr att arbeta emot naturen kan man anvénda sig av naturlig succession for att fa sa
hog produktivitet som mdjligt. Om man till exempel vill skapa en frukttradgard tar de unga
trdden lite plats de forsta dren. Man kan d4 utnyttja marken till att odla ettiriga vixter som
gronsaker mellan trdden, de konkurrerar inte med tradens rotter och man far en skord av
gronsaker samtidigt som traden vixer till sig. Allteftersom traden véxer och deras rotsystem
utvecklas kan man dven plantera perenna véxter, men eftersom dven kronorna vixer och ger
mer skugga far man vélja arter som klarar ljusforhéllandena. Nér frukttrdden dr fullvuxna kan
man ta bort de andra vixter som kanske inte ldngre klarar sig i konkurrensen. Detta kan dven
tillimpas i planteringar med ettiriga véxter, till exempel kan sallat planteras mellan de mer
langsamvixande kalplantorna och nér kalen behover platsen ér sallaten féardigskdrdad

(Hemenway 2000, Mollison & Slay 1991, Whitefield 2004).

3.1.9 Diversitet
Enligt PK ér flera sorters diversitet viktigt:

16



* Art diversitet — antalet olika arter av vixter och djur i ett odlat ekosystem. Nar flera
véxtarter odlas tillsammans kallas det polykultur, i motsats till monokultur. Enligt Whitefield
bestar 90 % av maten som dts vérlden over av endast 20 olika grodor och ris, majs och vete
star tillsammans for hela 60 % av fodan (Whitefield 2004). Att vara beroende av s fa grodor
gOr att man ar valdigt utsatt vid klimatfordandringar, nya vaxtsjukdomar eller andra dramatiska
fordndringar. Enligt PK stods varje viktig funktion av flera bestandsdelar, vilket 1 hogsta grad
géller matforsorjningen. Att samodla flera arter som anvénder olika delar av resurserna
hjdlper till att utnyttja solljuset, jorden, vattnet och ndringen maximalt, t.ex. vitlok med smal
hog blast kan samodlas med sallat som ar 1ag och buskig. Detta ger ocksd minimala resurser
till ogrés. Polykultur dr gynnsamt med tanke pd att ménga skadedjur och sjukdomar ar
vérdspecifika, drabbas en art hirt har man ménga andra kvar. Viktigt att tinka pd nir man
samodlar véaxter dr att vélja arter noggrant sa de negativa alelopatiska effekterna blir sa sma
som mojligt (Mollison & Slay 1991, Whitefield 2004).

* Genetisk diversitet — olika sorter av plantor (eller djur). Ménga av fordelarna av att odla
polykultur kan dven fas genom att odla olika sorter av samma véxt. Det minskar till exempel
sarbarheten for vixtsjukdomar: om en av tomatsorterna man odlar drabbas av svampangrepp
och man har fyra sorter till dr det troligt att de andra fyra inte ocksa drabbas. Att bevara flera
olika sorter av samma art dr viktigt eftersom de dr anpassade till lokala férhallanden och ur
forddlingssynpunkt dr det viktigt att bevara de gamla sorterna for att kunna forddla vidare 1
fran (Mollison & Slay 1991).

* Ekologisk diversitet- det totala antalet av ekosystem och vilda vaxter och djurarter pa
jorden.

* Kulturell diversitet — inkluderar alla sorters ménsklig aktivitet. Att bygga och odla pé ett
hallbart sitt kan inte goras pa samma vis 6ver hela jorden, principerna dr desamma men maste
anpassas efter lokala forhallanden. Diversitetsaspekten kan ocksé appliceras pa arbetslivet,
har man tva jobb i stéllet for ett dr riskerna mindre att man stér helt utan arbete (Mollison &

Slay 1991, Whitefield 2004).

3.1.10 Kanteffekt och naturliga monster

I kanten mellan tva ekosystem kan arter fran de tva olika ekosystemen leva och utdver dessa

nagra fler arter som bara trivs i kanten, vilket ger en stor biodiversitet. Den mest produktiva

delen av ett ekosystem &r oftast kanten dér tvd olika ekosystem mdots, detta kallas kanteffekt.
Kanteffekten kan vi pa manga sétt anvanda oss av nér vi designar. Beroende pé vad som

finns pé de olika sidorna om kanten vill man ha sé stor eller liten kantremsa som mojligt. Om
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det till exempel dr gronsaksodling pd ena sidan och det finns mycket sniglar pd andra sidan
vill man ha en sé liten kantremsa som mojligt. Dock ér det i de flesta fallen fordelaktigt med
en stor kantremsa. I en damm trivs ménga véxter runt kanten som erbjuder vatten, jord och
luft. Genom att lata dammens kant vara oregelbunden, vagformad i stéllet for cirkular kan
man med samma area och volym fa en damm med néstan dubbelt sa stor kant och for att
erbjuda habitat at 4nnu fler arter kan man &ven variera dammens djup.

Genom att anvénda andra former an spikraka rader kan man spara mycket plats, reducera
arbete och forbéttra forutsittningarna for bade véxter och djur. I stéllet for att plantera
gronsaker i raka rader med gangar emellan kan man plantera dem i en cirkel med en gang in
till mitten, en s kallad nyckelhalsbddd. Detta gor att man inte behdver anvédnda sa stor del av
ytan till gang och olika mikroklimat bildas. Om cirkeln placeras med gangen mot sdder och
hogre vaxter som tomater och solrosor planteras mot de norra kanterna bildas en U-form som
samlar sol. Detta kallas solfangare och kan erbjuda vindkénsliga, virmeélskande véxter ett bra
mikroklimat pé insidan av cirkeln.

Néatmonster aterfinns 1 naturen 1 form av spindelnit, figelbon och lera som torkar.
Monstret kan t.ex. anvindas for att fa plats med sa ménga fron som mojligt pa en yta genom
att man placerar frona i ett monster av trianglar i stillet for rektanglar for att fa lika avstand
mellan.

Spiralen &r ett monster som ofta férekommer i naturen, vanligen i tillvixt sammanhang, till
exempel frons monster i en solros, snickskal, hornen pa vadur, orkaner m.m. En av de
vanligaste anvdndningarna av spiralformen inom PK &r den sa kallade ortspiralen. En ortspiral
byggs genom att man formar en jordhog till en konisk form och sedan placerar ut stenar i ett

spiralmdnster som slingrar sig upp fran botten in till toppen av jordhdgen.

Figur 2 (a) ortspiral ovanifran (b) ortspiral sett fran sidan
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Sedan placerar man orterna i spiralen. Fordelarna med detta ar att manga mikroklimat skapas
pa en liten yta, Orter som trivs i torrt soligt klimat placeras hogt upp pé sydsidan och drter som
trivs i svalare, fuktigare klimat placeras ldngre ner pd norrsidan. Det dr létt att nd orterna
eftersom man slipper bdja ryggen och man far plats med ménga pa liten yta vilket dr praktiskt
om man vill ha tillgang till manga orter utanfor koksdorren. En kryddspiral som ar 1,5 m i
omkrets och 0,9 m hog med 0,3 m bredd i spiralerna ger plats till lika minga orter som skulle
krdava 0,3 x 9 m om de planterades i en rak remsa pd marken (Hemenway 2000, Mollison &

Slay 1991, Whitetield 2004).

3.2.1 Designprocessen

Nér man designar en tradgédrd enligt PK finns det ett antal steg man rekommenderas att f6lja,

oavsett storleken eller forutsittningarna for platsen.

3.2.2 Observation

De olika stegen under punkt 3.2.3 och 3.2.4 skulle kunna byta ordning sinsemellan, men oftast
ar det béast att inleda med att géra en grundkarta eftersom man da lér kénna platsen ordentligt.
Under de tvé forsta stegen bor man bara observera, inte analysera eller bestimma sig for

ndgra l6sningar.

3.2.3 Grundkarta

En grundkarta hjélper en att bli medveten om vad som finns pa platsen och de ungeférliga
proportionerna, den behdver inte vara exakt. Hur detaljerad karta man gor beror dven pa hur
stort omrade man ska gora en design for, géller det flera hektar behdver man inte markera ut
enskilda véxter utan kan markera vegetationen 1 sin helhet. Om kartan blir for rérig kan man
gora fler kartor, t.ex. en karta som visar de olika mikroklimaten, en som visar vegetation och
en som visar byggnader, vattendrag och viagar. Pa grundkartan ska man bara ta med vad som
finns dér, inte vad man planerar att lagga till. Saker att ta med pa en karta ar (Graham 2004,
Hemenway 2000, Whitefield 2004):

* Avgransningar sdsom tomtgréns, staket, murar, héckar.

* Byggnader som hus, véxthus, garage, redskapsbod, verkstad.

* Végar, stigar, grindar och annat som paverkar framkomligheten.

* Vattenkéllor som sjoar, dammar, backar, takavrinning, gravattenavrinning.

* Jordens egenskaper; tung/ litt, sandig/ lerig, drdneringsformaga.
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* Vind, sol, skugga, frostfickor och annat som péverkar mikroklimatet.

* Hojdkurvor for att visa berg, platsens lutning m.m. For platser med mycket brant lutning
kan man dven gora en tvirsnittskarta 1 profil for att tydligt visa hojdskillnaderna. Vid lutning
pa mer dn 30 grader finns det erosionsrisk vilket man bor vara uppmérksam pa och férsoka
forhindra genom att plantera t.ex. pionjérplantor dar.

* Befintlig vegetation, sérskilt ovanliga, giftiga eller invasiva plantor. Fér mindre
designforslag kan enstaka plantor dven markeras.

* Ovanliga eller fridlysta djur att ta hiansyn till, skadedjur som t.ex. radjur som &ter upp

varprimorer.

3.2.4 Undersokning av platsen

Likt grundkartan handlar undersokning av platsen om vad som redan finns pé platsen och har
betydelse for designen, allt fran vegetation till lokaltrafik. Férutom att undersoka platsen kan
man fa vérdefulla upplysningar genom att prata med grannar, foregéende dgare och se gamla
foton och kartor. Platsen ska helst observeras under alla arstiderna, bland annat for att
synliggdra mikroklimatets variation under arstiderna. Saker att undersoka ér till exempel:
biodiversitet, topografi, klimatdata, mikroklimat, vattenkéllor, jordman, utsikt och vackra

platser (Whitefield 2004).

3.2.5 Onskemal och visioner

En bra forsta fraga att stélla sig dr vad man 1 stora drag har for vision for projektet. Man bor
ocksa fraga sig vad man vill ha, t.ex. en vacker uteplats, mer djurliv, produkter for egen
konsumtion eller till forséljning, eller kanske mer snittblommor. Vad tycker man om med
platsen och vill behalla, vad ogillar man som man vill ta bort? Vilka resurser finns till

forfogande, som tid, kunskap, pengar, verktyg? (Hemenway 2000, Whitefield 2004).

3.2.6 Utvirdering
I detta steg utvédrderas informationen man har samlat i de foregdende stegen och man forsoker
kombinera 6nskemal och visioner med platsens forutséttningar och tillgéngliga resurser.

Prioriteringar for vad som ar viktigast att genomfora bor goras.

3.2.7 Designforslag
Ett koncept for designen utarbetas baserat pa informationen man har samlat i steg 1-3. I de

tidigare stegen har malsittningen med designen tagits upp, men i det hir steget bor man ha
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klart for sig exakt vad man vill 4stadkomma och dven gora prioriteringar. Innan man bdrjar
skissa pa forslag till layout dr det en god ide att bestimma sig for ett tema, vill man t.ex. ha en
tridgdrd som ser ut som en vild skogstriadgard, eller en formell tridgérd med separata
gronsaksbiaddar och frukttradgard?

Nar detta dr gjort dr det dags att utarbeta en lista med vilka bestdndsdelar som behover inga
for att kunna genomfOra visionen, till exempel vilka funktioner vi behover eller vilka plantor
vi bor plantera for att attrahera de djur vi vill. Dérefter ska de olika bestdndsdelarna pusslas
thop for att fungera tillsammans. S& manga behov som mdgjligt hos en planta ska fyllas av de
andra plantornas avkastning och s& mycket som mojligt av en plantas avkastning ska fylla
andra plantors behov. Varje behov som inte kan uppfyllas av de andra plantorna innebdr mer
arbete med underhall och alla produkter som inte kommer till anvéindning blir fororeningar.
For att lyckas med detta behover vi veta vad varje bestdndsdel behover och vad den kan
erbjuda, till exempel en planta behdver mycket kvive men kan pé hdsten erbjuda en stor
méngd blad att kompostera till jord. For att sedan placera bestandsdelarna pa bésta sitt
anvander man sig av zoner och sektorer som beskrivits tidigare i uppsatsen.

Nu ndr man vet vilka bestdndsdelar som ska ingd och ungefér var de ska placeras kan man
borja gora enkla skisser pa det och rita ut stigar och végar pa ett sétt s de upptar minimal yta.
Ritningarna behover inte vara perfekta, men bor visa avstind, skala och tillrackligt med
detaljer for att designen ska kunna genomforas. Om man inte vet var man ska borja kan man
ta hjilp av Mollisons ofta dterkommande ord “always start at the doorstep” (Hemenway

2000, Whitefield 2004).

3.2.8 Genomforande

Att gora en plan 6ver hur projektet ska genomforas underléttar, sérskilt om man gor en design
at ndgon annan, da kan det dven vara vért att géra en underhéllsplan. Tva viktiga skal till att
gora en plan for genomforande &r att:

* Vissa saker behover goras 1 en viss ordning, t.ex. ett vindskydd behover etableras innan
man planterar de kénsliga vixterna innanfér som den skall skydda. Storre markarbeten t.ex.
flytta jord, grdva ut dammar, grava dranering m.m. bor goras forst.

* Kanske har man inte tid, ork eller pengar att genomfora hela planen pa en gang. Om det &r
ett stort projekt kan det underlatta att dela upp det i mindre delar sé det inte kénns

ooverstigligt (Hemenway 2000, Mollison & Slay 1991, Whitefield 2004).
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3.2.9 Forbittringar

Nér en design dr genomford och har fitt utvecklas under nagra ar kan man omvérdera och
forbéttra den. Ndgon del kanske inte har fungerat som man vintade sig, kanske har
forutsattningarna andrats. Till exempel kan klimatet ha dndrats eller hushallet ha utokats och
behover forsorja fler med mat. Genom att ga tillbaka och léra av sina misstag kan man utoka

sina kunskaper (Hemenway 2000, Whitefield 2004).

3.3.1 Fallstudie

3.3.2 Observation

Som tidigare namnt kan steg 1 och 2 i designprocessen byta plats, men i detta fallet nédr 4garna
nyligen har kopt fastigheten &r det en fordel att ta steg 1 forst och gora en grundkarta, for att
lara kidnna tomten ordentligt. Det kan vara till hjélp ndr man ska komma med 6nskemal, vad

man tycker respektive inte tycker om med tomten m.m.

3.3.3 Grundkarta

Figur 4 karta over fastigheten

: Ve
Figur 3 karta over omgivningen

* Avgransningar:
Fastigheten bestar av 4800m? tomt och befinner sig 50 m fran sjon, Rishagerdd vatten, som é&r

99 m djup och ér cirka en km lang. Tomtens norra grians markeras av hoga granar 6st om
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grusvagen, séder om den markeras den av nedhuggna granar. Vistra tomtgrénsen ar markerad
av kédppar med rep och resterande tomtgrénser dr inte markerade. Inga héckar eller staket finns

pa tomten, ddremot en del stengérdsgérdar i tomtens syddstra del.
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Figur 5 karta over befintlig tomt

*Byggnader:
Den storsta byggnaden pé tomten dr bostadshuset, markerat med HUS pa kartan. Del A ir ett
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uterum med vdgg mot nord och 6st sidorna, fonster mot vast och 6ppet mot syd. Del B ar ett
uterum med fonster mot syd och vést, vigg med dorr mot nord och vigg mot huset till Ost.
Del C ér en géstdel som séllan anvinds, den sddra halvan dr inte fardigbyggd. Bostadshuset
har pa véstsidan tre fonster pa nedervéningen, tva fonster pa overvaningen och tva takfonster.
Gaésthuset har tre fonster mot vist. P4 nordsidan finns pa nedervaningen ett fonster och péd st
sidan fem fonster med utsikt mot berget. Sydsidan har pa nedervaningen tva ihopsittande
fonster och uterummet har dven fonster mot syd.

Figur 1 pd kartan dr ett gésthus som inte ldngre anvinds eftersom det har borjat sjunka ner
pa ena sidan. Figur 2 dr en byggnad med loft 1 stdhojd dir Gstra halvan dr garage och vistra
halvan verkstad. Figur 3 dr garage med loft i stdhdjd och en bredvidliggande carport. Figur 4
har varit gisthus och forrad, men har borjat forfalla och rivas ner for att bli delar till lagning
av andra byggnader. Figur 5 dr ett viaxthus med spruckna rutor i toppen. Figur 6 dr en bod for
forvaring av tradgardsredskap. Figur 7 dr forrad for upphuggning och forvaring av ved. Figur

8 dr garage och forrad.

*Framkomlighet:
Till fastigheten gér en grusvig, bred nog for en bil, som leder in till grusplanen. Dér
grusvdgen har sin borjan pd tomten finns tvé laga jirngrindar som alltid dr 6ppna. Fran

grusplanen till husingéngen finns en stig belagd med stor natursten.

*Vattentillgdng:

Vattentillgdngen pa tomten dr god, genom tomten rinner en béck i1 syd-nordlig riktning frén en
mindre sj0, Smdvattnen, och backen mynnar ut i sjon Rishagerod vatten. Backen har god
tillgang pé vatten med god syresittning och en slang d4r monterad i backen och dragen ner till
véstra delen av tomten for att kunna anvéndas till bevattning. I anslutning till bicken finns
ocksa en damm. Huset far sin vattentillforsel frdn en privat brunn som &ven den har god
vattentillgdng. Ingen av byggnaderna har stuprdnnor som skulle kunna anvéndas till

vattenuppsamling.

*Jordens egenskaper:
Nir en bit av jorden tas upp kan man observera att den r relativt tung och innehéller en
relativt stor del lera. Jorden verkar ha god vattenhéllande formaga och normal ( pd gransen till
délig) draneringsformaga, nir det regnar mycket kan det bli geggigt pa delar av gradsmattan

och pa infartsvigen blir vatten ofta stdende vid kraftig nederbord. Misstanke fanns om att
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jordens pH-vérde skulle vara lagt eftersom grannar hade beréttat att de hade lagt pH-virde.
Darfor togs jordprover fran sex olika platser pa tomten for att testa pH-vérdet i ett laboratorie
pd SLU Alnarp.

Jordproverna togs upp med spade och var tagna 5-25 cm ner i jorden, den oversta delen av
jorden med grasrotter m.m. togs alltsé bort. 30 ml lufttorkad jord av varje prov silades ner i
maétglas och hélldes upp i burkar tillsammans med 150 ml destillerat vatten. Dessa sattes
sedan 1 skakmaskin i en timme. Innan pH vérdet méttes pa varje prov skakades burken och
pH-vérdet avldstes nir métaren hade statt still p4 samma vérde under fem sekunder. Vid

mitningen hade 16sningen en temperatur pd 19,6 °C. Resultatet blev:

Prov nummer pH-vérde
1 6,52
7,83
5,76
5,16
6,16
4,63

O N »n ok~

Som synes av resultatet dr skillnaderna mellan proverna stora, sédrskilt med tanke pa att pH-
vérdets skala &dr logaritmisk. Pa vilka platser pa tomten som de olika jordproverna &r tagna ar
markerat med respektive provs nummer pé kartan dver zoner, sektorer och mikroklimat. Det
lagsta pH-vérdet som uppmaittes kommer fran jordprov 9, som dr taget pd en plats dir det
nyligen har vuxit minga granar. Det hogsta uppmatta viardet kommer fran jordprov som togs
pa en plats i narheten av dér det tidigare har odlats gronsaker och dér det finns barbuskar, sa
en mojlig forklaring till det hoga virdet skulle kunna vara att tidigare &gare har spridit kalk pa

den delen av tomten.

* Dér grasmattan véster om huset overgar till grusplan ar det en hojdskillnad pé cirka 75 cm,

med en relativt brant sluttning och delvis bar jord.

* Befintlig vegetation:
Inga ovanliga eller fridlysta arter har hittats pa platsen och inte heller ndgra ovanligt invasiva.
Den 0Ostra delen av tomten bestdr av branta berg och tomten sluttar i ost-véstlig riktning. Pa

bergen vixer mestadels ljung (Calluna vulgaris), blabér (Vaccinium myrtillus), tall (Pinus
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sylvestris) och en (Juniperus communis). Den sydostra delen av tomten dr kuperad och har
inte heller den anvints for tradgardsodling. Dér bestar vegetationen till storsta delen av mossa,
blabér (Vaccinium myrtillus), lingon (Vaccinium vitis-idaea), harsyra (Oxalis acetosella)
varfryle (Luzula pilosa), gran (Picea abies) och ljung (Calluna vulgaris).

Planterat pa tomten finns som synes pa tomtkartan:

En rad med granar PA: (Picea abies) som ger insynsskydd mot granntomten till norr. P: tva
stycken stora korsbérstrad (Prunus avium), M: dpple (Malus domestica), R: r6da och svarta
vinbér (Ribes rubrum / Ribes nigrum), RU: krusbér (Ribes uva-crispa) L: kaprifol (Lonicera
caprifolium, RR: vresros (Rosa rugosa) S: syren (Syringa vulgaris), PH: doftschersmin
(Philadelpus coronarius) A: prakthdggmispel (Amelanchier Lamarcki) J: en, (Juniperus
communis), RH: rthododendron (Rhododendron catawbiense) B: vartbjork (Betula pendula).

Vister om huset 4r marken tickt av en grdsmatta som stracker sig fram till grusplanen.

*Djurliv:

Inga ovanliga eller fridlysta djur har setts pa platsen. P4 berget i tomtens Ostra del har spar
efter dlg och radjur setts. Grannens hogt skdllande pudel kan 1 bland komma pé odnskade
besok, oftast fran norr. Vanliga smafaglar brukar finnas pa tomten och 1 bland dven storre

rovfaglar.
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Figur 6 zon, sektor och mikroklimatkarta




Zon, sektor och mikroklimatkarta
*Sektorer:
Oster om huset #r en sektor utritad dér vatten rinner ner frin berget vid nederbord. Eftersom
berget tacker en stor yta och sluttar brant ner mot huset dr det stora mingder vatten som rinner
ner hér och kan 1 bland bli svart att drdnera bort. Fran norra delen av tomten kommer en
sektor med kalla vinter vindar. I stort sett all vind pd tomten kommer frén den riktningen, den
hinner f& upp fart 6ver sjon och det finns lite vegetation att dimpa den, sérskilt pa vintern.
Mycket vind kommer frn den sektorn dven pd sommaren. Samma sektor har vacker utsikt
frdn huset mot sjon.
*Zoner:
Zonindelningen nedan skiljer sig en del frén hur det i de flesta fall brukar se ut (med
koncentriska cirklar med olika diameter), detta eftersom hansyn har tagits till topografin. Zon
0 bestar av huset. Zon 1 stracker sig som brukligt ett par meter utanfor huset, dock inte dster
om huset dér det dr branta berg som ar svardtkomliga och inte motsvarar zon 1. I stéllet blir
det zon 4 direkt dster om huset, det gér t.ex. att plocka blabédr pa vissa stéllen dir, men 1 dvrigt
finns lite att hamta. Zon 2 tidcker inte heller den tomtens Ostra sida, utan blir i stdllet zon 4 likt
resonemang for zon 1. Zon 3 tar vid efter zon 2 men tar i tomtens Ostra del slut dér sektorn
som markerar vatten fran berget borjar och dvergér dir i zon 4 respektive 5. P4 kartan ar
varje zon markerat med en farg: zon 0 rdd, zon 1 rosa, zon 2 orange, zon 3 gul, zon 4 groén och
zon 5 bla.
*Mikroklimat:
Som kartan visar dr det en liten del av tomten som har sol storsta delen av dagen. Resten av
tomten blir mer eller mindre skuggad av de hoga omgivande granarna, de flesta av dem
utanfor tomtgransen till soder. Sarskilt skuggad av dessa blir tomten under vinterhalvéret nér
solen star lagt. Vinden kommer in fran vistra delen av tomten, den sektorn motsvarar sektorn
med vacker utsikt mot sjon.

Utsatt pd kartan dr dven var jordproverna till métningen av pH-vérde dr tagna. Dessa ér

markerade med respektive provs nummer.

3.3.4 Undersokning av platsen

Fastigheten inkoptes 1 november 2007 vilket innebér att observationerna inte har gjorts under
12 ménader som rekommenderat. Detta medfor att observationerna blir osdkrare géillande t.ex.
de olika mikroklimaten, jordens vattenhallande forméga m.m. Géllande befintlig vegetation &r

observationerna relativt sékra, alla befintliga vixter bor vara synliga i juni. Den forra dgaren
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till fastigheten kopte tomten och borjade uppfora byggnaderna 1959 och bodde dér till april
2007 nér han avled. Detta gor att virdefulla upplysningar om platsen inte har kunnat fas fran
foregdende dgare. Grannar har beréttat att vattenstdndet i sjon stundtals kan vara mycket hogt
och na upp till grusviagen.

Fastigheten ar beldgen i1 Rishagerdd, sju km utanfor centralorten Lilla Edet, som ar
beldgen 25 km sdder om Trollhéttan och 55 km norr om Géteborg. Lilla Edets kommun med
sina 12836 invanare dr en del av Vistra Gotalands 14n. Kollektivtrafik finns fran Lilla Edet till
diverse orter, bland annat Goéteborg och Trollhdttan. For att kunna utnyttja lokaltrafiken maste
man ta sig sju km till Lilla Edet. En pabodrjad ombyggnad av riksvég 45 till fyra filer och
dubbelspar pa jairnvdgen mellan Trollhittan och Goteborg kommer att ge kortare restider och
forbéttrad kollektivtrafik (Lilla Edets kommuns hemsida).

For att fa en uppfattning om hur klimatet brukar vara pa platsen kan foljande tabell vara till
hjalp. Enligt SMHI:s hemsida har f6ljande varden maitts upp pa Vinersborgs métstation, som
ligger 37 km norr om Rishagerdd och borde alltsd inte skilja sig markant frdn vad som skulle

kunna ha uppmitts pa tomten.

Temperatur (°C) 1961-1990 Nederbord (mm) 1961-1990
Medel | Max Min Medel Max Min
Ar 6,4 8,2 4,3 Ar 709 916 489
Vinter -1,8 2,7 -6,6 Vinter 152 303 54
Var 4,7 7,9 1,6 Var 132 204 45
Sommar 15,3 16,8 13,1 Sommar 189 376 72
Host 7,4 9,6 5,6 Host 237 396 147

Med tanke pd att stora delar av designen bestdr av perenna véxter och trad ar det dven
intressant att veta hur klimatet skulle kunna te sig 1 framtiden. P4 SMHI:s hemsida har de
gjort klimatanalyser hur vidret kan komma att utvecklas fram till &r 2100. Déar kan man lisa
att for Nordvistra Gotalandsregionen berdknas drsnederbdrden 6ka med 15% till 2100 och
kan variera fran 4r till ar. Perioden med sndtidcke berdknas bli 20 dagar kortare till 2020 och
30 kortare till sekelskiftet, islossningen berdknas ske tva manader tidigare i slutet av seklet.
Den sista frosten pa véren beréknas infinna sig tio dagar tidigare ar 2010 jamfort med 1960-
1990, och 30-40 dagar tidigare vid seklets slut. Till &r 2100 berdknas vegetationsperioden ha

Okat med hela 100 dagar. 2071-2100 blir de varma dagarna fler, men inte s& manga grader
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varmare, de kalla dagarna blir farre och néstan 10 grader varmare. Till &r 2100 berdknas
vintertemperaturen stiga med 6 grader och sommartemperaturen med ca 4 grader och
arsmedeltemperaturen med ca 5 grader med en stigande kurva. Solskenstiden varierar inte
ndmnvart, men den ldngsta virmeboljan berdknas bli ldngre, sarskilt 2070-2100, de aren
berdknas en virmebolja intréffa varje &r. Den maximala byvinden véntas 6ka 1 m/sec till
slutet av seklet(SMHI). Kort sammanfattat kan man alltsa séga att klimatet pa platsen kan
komma att fa:

* En betydligt langre vegetations period.

* Ett ndgot varmare klimat dir det sillan blir minusgrader.

Manga véxter som i1 dagsliget inte dr hdrdiga for platsen kan komma att bli det och detta
Oppnar mojligheter att anvédnda fler arter. Dock kommer hdstarna bli varmare och med mer
innebord vilket kan leda till problem med svampsjukdomar. Om sé blir fallet ar det viktigt att
vélja kultivarer som &r resistenta eller motstandskraftiga mot svampsjukdomar, sérskilt hos
hért drabbade vixtslag. Mangden ljus kommer fortfarande vara densamma, dkad temperatur

till trots, vilket kan bli en beginsande faktor tidigt pa vdren och sent péd hosten.

3.3.5 Onskemdl och visioner

Vision:

Overgripande vision for triidgarden ir en vacker plats man kan njuta av att vara i och som
samtidigt producerar en stor méngd frukt, gronsaker och bir med en 1&g arbetsinsats.
Tradgéarden ska dven erbjuda habitat for nyttodjur. Stilen dr oformell och inspirerad av

naturens mjuka linjer.

Onskemal for triidgarden:

* Att bli mer sjélvforsorjande pa gronsaker, frukt och bér och fa en sa lang skdrdesdsong som
mojligt. Att bli helt sjélvforsorjande pé sallad, som dr en groda med relativt kort hillbarhet
som kan ge mycket svinn vid transport till och forsiljning i affar. Farska kryddor att anvidnda
till matlagning och te.

* Vélkomnande entré vid infartsgrinden och vid husingangen.

* Mer rumskinsla med avdelade platser, sarskilt med tanke pa grasmattan framfor huset.

* Uteplats till avkoppling dér man kan 14sa en bok i1 hingmattan, garna med skydd for regn.
Uteplats med bord dir man kan dta, gdrna med mojlighet till solskydd. Uteplats for
meditation. Utkiksplats uppe pé toppen av berget, med utsikt mot sjon.

* Minskad insyn fran forbipasserande pa vigen, men med bibehallen utsikt mot sjon.
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* Atervinning av organiskt material.

*Att fa fler nyttiga djur i trddgarden, t.ex. fler smafiglar som dter skadeinsekter och fler
vackra fjérilar 1 tridgérden.

* Belysning i tradgarden for att framhéva sarskilt vackra detaljer, t.ex. en vacker véxt eller en
staty i dammen.

* Bittre uppfart till véstra garaget for att underlétta uppfart vid snd, is, eller hal lera.

* En 10sning som gor att borjan av infarten till huset inte far hogtstdende vatten efter regn.

* En plats att odla kénsliga och virmekravande vixter som chili, tomat m.m.

* En plats att vinterforvara véxter som chili, olivtrdd, pelargoner m.m.

* En del vintergrona viaxter, vixter med vackra hostféarger, tidiga varlokar och senblommande

véxter sd att det finns ndgot vackert att se varje arstid.

Resurser:

Resurser 1 form av tid dr 1 dagsldget mycket begransad under veckodagar eftersom dgarna till
tomten, Emil och Lina arbetar borta/ studerar, men under helger finns tid till storre projekt,
skotselarbete, skord m.m. Uppskattad tillgdnglig tid att arbeta 1 tridgarden dr ca 1 tim/vecka
for Emil och 4 tim/vecka for Lina och 2 tim/vecka for planering m.m f6r Lina. Under
sommarsemestern kan tiden utdkas med ytterligare tid och for storre projekt finns planer pa
att engagera familj och vénner i workshops. Om ca ett &r kommer Lina och Emil att vara
hemma mer i veckorna och kan da lagga ner mer tid i tradgarden.

Emil ar duktig pa att bygga, att underhélla maskiner och redskap och har baskunskaper
inom tridgérdsarbete. Lina dr kunnig inom trddgérd och kan planera och anlidgga rabatter,
skogstradgardar, 1dhackar och andra sorters planteringar. Bada ar i tillrdckligt god fysisk hélsa
for att kunna utfora tyngre tradgardsarbete.

Pengar att 14gga pé projektet uppskattas till ca 1000 kr per manad. Storre projekt kan
finansieras utover detta. En del traddgérdsredskap finns sdsom spadar, grepar, sekatorer, sagar,

motorsdg m.m.

3.3.6 Utviirdering

Grundtanken é&r att designa en tradgard som inte tir pa miljon genom t.ex. nérings- och
kemikalieutsldapp, som dr energieffektiv och krdver mycket sma resurser utifran. Detta
tillsammans med den begransade resursen av tid och pengar gor att det dr fordelaktigt att satsa
pa perenna arter som t.ex. breder ut sig och blir konkurrenskraftiga mot ogrés och som man

slipper byta ut varje sdsong. I designforslaget bor det darfor strivas efter att till s& hog grad
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som mojligt anvdnda 6rt- och vedartade perenner.

Att kombinera platsens forutséttningar och tillgéngliga resurser, med tradgardsagarnas

onskemal och visioner verkar mgjligt. Manga av onskemaélen gér att tillgodose med enkla

16sningar. Eftersom varken tid eller pengar finns obegréansat, bor designforslaget genomforas

etappvis. Projekt som kraver storre arbetsinsatser, kan genomforas som workshops med hjélp

av vanner.

Befintliga byggnader och de flesta vixter som finns pa tomten, kommer att vara kvar i

designforslaget. Frukttraden kommer dock att behdva foryngringsbeskéras.

3.3.7 Designforslag

Malsittningen med designen dr att:

Fa god skord utan stor arbetsinsats.

Bli sjalvforsorjande pé farska orter och sallat.

Kunna odla gronsaker som inte krdver en stor arbetsinsats, gidrna perenna.

Det ska finnas platser for umgéinge och rekreation 1 tradgérden.

Forbittra mikroklimatet for bdde ménniskor, djur och vixter genom att dimpa de kalla
vindarna frén vister.

Erbjuda habitat for nyttodjur.

Gynna artrikedom och genetisk variation for badde véxter och djur.

De tre dversta punkterna betrdffande designens malséttning, prioriteras eftersom dessa i hog

grad stodjer huvudtanken att inte belasta miljon.

Tradgardens utseende ska vara informellt med inspiration av naturens mjuka linjer.
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Figur 7. (a) befintlig tradgard (b) designforslaget

Bestindsdelar i designforslaget:

Ortspiral: for att fa tillgang till firska drter nira koket anléiggs en drtspiral. For att minimera
skotselbehovet viljs perenna arter, dock kan rosmarin behdva vintertdckning. Hogst upp
planteras rosmarin (Rosmarinus officinalis) och lite ldgre ner i1 soderldge kungsmynta
(Origanum vulgare) och timjan (Thymus vulgaris). Aven salvia (Salvia officinalis) planteras
hogt. Pa 1agt ost-vastligt lage planteras citronmeliss (Melissa officinalis), graslok (Allium
schoenoprasum) och olika arter av mynta sdsom pepparmynta (Mentha piperita) och
gronmynta (Mentha spicata).

Légt ner pa norrsidan planteras bjornrot (Meum athamanticum,).

Organiskt koksavfall: for att atervinna organiskt avfall frdn kdket anldggs en maskkompost i

nord-ostra delen av forrddet markerat med siffran 8 pé kartan. Komposten anldggs dar for att
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det ligger néra koket och ér en fordel att ha den under tak eftersom det minskar risken att djur
besoker den och det gor det lattare att dven 1 déligt vader 1dmna avfall dir. For att skydda mot
gnagare laggs ett finmaskigt nédt pd marken. For att isolera mot kyla vintertid byggs en ihélig
lada av lecablock ovanpa detta, med en 6ppningsbar dorr och komposten ticks av ett lock
gjort av frigolit. Ladan ska vara stor nog att rymma cirka fem brodbackar staplade ovanpa
varandra eftersom det 4r i dem som komposteringen ska ske i. Brodbackarna ar lampliga
eftersom de har lagom stora hél 1 botten for att maskarna ska kunna krypa igenom och deras
platta form gor att temperaturen 1 komposten inte blir for hog. I den understa backen borjar
man fylla lddan med gammal kompost och sonderrivna tidningar och ldgger sedan 1 cirka 500-
1000 kompostmaskar, (Eisenia foetida). Sedan fyller man pad med koksavfall, 1 borjan i
samma takt som maskarna dter upp avfallet, sedan mer. Nar den forsta backen dr full staplar
man en ny back ovanpa och fyller den med avfall. Nar maskarna har &tit upp materialet i den
understa 1ddan kommer de att krypa upp 1 ndsta lada genom halen. For att skorda mullen lyfter
man av de dvre backarna nir maskarna har ldimnat den understa l&dan och tommer den pa
mullen. For att dven ta vara pa lakvattnet fran komposten kan en bricka placeras underst 1
komposten for att samla upp detta. Utspatt med vatten blir detta utmairkt flytande niring for

vaxter.

Tradgardsavfall: en kompostkvarn inforskaffas for att finférdela grenar och kvistar som &r for

sma for att anvidndas som ved. Detta blir 1 stéllet till marktackningsmaterial eller
jordforbéttringsmaterial. Grasklipp, avfallna 16v m.m anvinds som tdckning runt vixter for att
brytas ner och dka innehéllet av humus i jorden och kan dven anvéndas nir man anlégger nya

planteringsytor med “’sheet-mulching” metoden.

Jordstabilisering, 1dhdck och insynsskydd: For att stabilisera jorden dér grdsmattan overgar i

grusplan och skapa mer 14, insynsskydd och ett béttre mikroklimat pa grasmattan planteras en
héck pa sluttningen ner frdn grasmattan. Tva stycken Havtorn (Hippophaé rhamnoides)
plantor sitts bredvid varandra, sedan en planta haggmispel (amelanchier canadensis ”Prince
William”), sedan tva havtorn igen osv. Den snabbvéxande havtornen viljs for sin
jordstabiliserande och kvivefixerande formaga och kommer att trivas bra pa platsen eftersom
den trivs 1 véldrinerad jord i soligt ldge. Den producerar méngder av orangea frukter som &r
mycket nyttiga och omtyckta av faglar (Fern, 2000). Kultivaren ”Prince William” trivs i det
soliga laget med sur — neutral jord och klarar blést bra. Den blommar vackert pa varen och ger

méngder av védlsmakande frukt pa sensommaren som likt havtornens frukter dr omtyckta av
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faglar (Fern, 2000). Bade havtornen och mispeln féller sina blad pa hosten/vintern vilket
passar bra eftersom tridgérden vid den érstiden inte utnyttjas lika mycket som under var-
sommar och dé inte behdver laskydd och insynsskydd lika mycket. Hicken kommer att
beskéras kontinuerligt for att inte skymma utsikten till sjon fran grasmattan och husets

fonster.

Nyckelhélsbidddar: pé var sida om den stenlagda stigen till husingdngen placeras tre

nyckelhélsbaddar for odling av gronsaker, med fordel sallat och andra arter som behdver
tillsyn ofta eller skordas kontinuerligt. I nyckelhalsbaddarna samplanteras olika arter, detta &r
en fordel eftersom ytan dd kan utnyttjas maximalt genom att man t.ex. planterar en
upprittviaxande groda bredvid en annan med ett mer buskigt, lagt vixtsitt. Det kan dven vara
en fordel ur vaxtskyddssynpunkt eftersom skadegorarna inte hittar sin vardvixt utan blir
forvirrade av de olika dofterna. Hogre grodor kan med fordel placeras pa de norra halvorna av
bidddarna for att skapa “’solfangare” och ge ett varmare, mer skyddat mikroklimat at grédorna
som vaxer innanfor. Eftersom det 1 dagsléget dr grismatta ddr nyckelhalsbidddarna ska
placeras ticker man grismattan noggrant med kartong och tidningspapper och lagger sedan
tjockt med kompost, kogddsel och annat organiskt material for att kvédva grédset och fi en
néringsrik jord. Stenar eller kantband kan anvéndas till att hélla jorden pa plats innan
véxternas rotter gor detta.

Planteringsforslag: I den yttersta delen planteras den norra halvan med hoga véxter sdsom
sparris (Asparagus officinalis) , kvanne (Angelica archangelica), kronértskocka (Cynara
scolymus "Herrgards”), spansk korvel (Myrrhis odorata), libbsticka (Levisticum officinale)
och jordirtskocka (Helianthus tuberosus). Den yttersta sodra halvan planteras med vallort
(Symphytum x uplandicum) och Gode Henrik (Chenopodium bonus henricus). Det ar en fordel
att vélja perenna véxter till den yttre delen av badden for att lata rotterna hjdlpa till att halla
jorden pa plats i kanterna. I en ring innanfér ovanndmnda grodor kan tomater (Lycopersicon
esculentum), olika arter av buskvédxande bonor, rankspenat (Hablitzia thamnoides ) och chili
(Capsicum annuum) planteras. I en ring innanfor dessa kan potatis (Solanum tuberosum),
strandkél (Crambe maritima) och andra kélarter, I6ksorter sdsom egyptisk luftlok (allium
cepa var. Viviparum), vitlok (Allium sativum), kurrat (allium kurrat) och Allium
ampeloprasum babbingtonii planteras. Aven rabarber (Rheum rhabarbrum) och morot
(Daucus carota) ar grodor som kan odlas i denna del av nyckelhdlsbddden. I den innersta
delen av badden lampar sig lagre vixter, sirskilt sddana som anvénds ofta eller krdver

kontinuerlig tillsyn, till exempel kryddor, sallat och andra bladgronsaker. Asiatiska
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bladgronsaker kan med fordel odlas sent pa sdsongen eftersom manga av dem ar koldtéliga.
Flerdriga kryddor som ldmpar sig att odla innerst &r exempelvis: koreansk anisop (Agastache
rugosa), bjornrot (Meum athamanticum) dragon (Artemisia dracunculus), isop (Hyssopus
officinalis) vinterkyndel (Satureja montana) malort (Artemisia absinthum), mejram

(Origanum majorna) och abrodd (Artemisia abrotanum).

Gronsaksrabatt: rabbatten langs husets véstra vigg anvénds till att odla rotfrukter, eftersom de

har goda lagringsegenskaper och kan sparas till vintern. Exempel pa dessa ar: kélrabbi
(Brassica oleracea var. gongylodes), kalrot (Brassica napus var. Napobrassica), majrova
(Brassica rapa ssp. rapa), morot (Daucus carota), palsternacka (Pastinaca sativa), rotpersilja

(Petroselinum crispum) och rodbeta (Beta vulgaris).

Vindskydd och insynsskydd vid tomtgrinsen: for att mildra de kalla vindar fran véast och

minska insynen planteras vixter langs den vistra tomtgransen och d@ven den norra fram till
bicken. Langs den norra tomtgransen kommer silverbuske (Elaeagnus x ebbingei) att
planteras. Silverbusken ir ett spAnnande insynsskydd eftersom den ar vintergron och blommar
pa hosten och far vilsmakande vackra frukter 1 april. Den blir maximalt 5 meter och tal
beskédrning mycket bra och kan utan problem héllas betydligt ldgre (Fern, 2000 och PFAF's
hemsida). Eftersom det at norr inte dr vacker utsikt eller liknande kan den tillatas att véxa fritt
sd lange den inte skuggar tomten innanfor i for stor omfattning. Lings den del av vistra
tomtgransen som omfattas av sektorn med kall vind, planteras vintergron berberis (Berberis
darwinii) for att skydda mot sdvil vind som insyn. Berberisen kan bli upp till tre meter men
tal beskédrning mycket bra (Fern, 2000 och PFAFs hemsida). For att inte skymma utsikten mot

sjon fran huset och grasmattan kommer hicken att beskéras for att bli tva meter hog.

Pergola vid infarten: vid tomtens norra grins kommer en pergola att anldggas dver grusvigen

for att utgora en vilkomnande infart. Pergolan kommer att vara cirka tva meter lang, tre meter
hog och 2,5 meter bred dver grusviagen. Vid pergolan planteras en planta vardera av: humle
(Humulus lupulus), minikiwi (Actinidia arguta "Issai”), blaregn (Wisteria floribunda),
klatterros (Rosa "New dawn”), vintergron bjornbar (Rubus fruticosus “Thornless evergreen”)

och staketdruva (Vitis labrusca “Zilga”).

Vixthuset: Tidigt pa sdsongen nér det ar for kallt for att odla andra véxter dir, kommer

vaxthuset att utnyttjas till att odla asiatiska bladgronsaker. Senare pé sdsongen far de lamna
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plats for tomat (Lycopersicon esculentum) och chili (Capsicum annuum). Nér det blir for kallt

for tomat och chili odlas aterigen asiatiska bladgronsaker.

Habitat for nyttodjur: for att locka faglar till tradgérden sétts fagelholkar upp 1 trdden och

fagelmatare och talgbollar sitts ut vintertid. Fagelbad sitts ut 1 form av vattenfyllda fat. Detta
uppskattas dven av andra nyttodjur, till exempel grodor. Blommor som blommar tidigt pa
véren och kan ge mat till fjdrilar, humlor m.m planteras. En del av arterna som &r planterade
som hédckar har 4&ven dem blommor som blommar vid en tidpunkt nir fa andra vixter

blommar. De far sedan bar som dr mycket omtyckta av faglar och andra djur.

Skogstradgird: norr om nyckelhalsbaddarna och husets norra gavel anldggs en skogstradgard

for att ge en relativt stor skord 1 forhdllande till den lilla skotsel den behdver. De hogsta
vaxterna placeras langst till nordost. (A) Al (Alnus rubra) etablerar sig fort och vixer fort,
cirka sex meter pa fem ar och fixerar dessutom kvéve (Fern, 2000). Den placeras pé flera
stdllen for att forbattra jorden for de andra véxterna. Nar de andra vixterna har hunnit bli stora
tas alarna ner och kan anvindas till ved. Léngre ut i skogstradgérden placeras (C) sibiriska
artbuskar (Caragana arborescens) som dven de ar kvivefixerande och dessutom fér baljor med
atliga, proteinrika fron. Vissa av exemplaren kan efter nagra 4r tas ner for att bereda mer plats
at de andra vixterna. I norra delen av planteringen placeras (Q) ekar med é&tliga ollon
(Quercus bicolor, Quercus macrocarpa) och langre mot skogsbrynet placeras (RT)
ronnsumak (Rhus typhina), (SA) rénn (Sorbus aucuparia), (S) svartbladig flader (Sambucus
nigra "Black lace”) och (CO) storfruktig hassel (Corylus avellana). 1 den soligare ytterkanten
av skogsbrynet planteras svartaronia (AM) (Aronia melanocarpa), rosenkvitten (Chaenomeles
ssp.) och hallon (Rubus idaeus). Som marktickare i skogstradgarden planteras ramslok
(Allium ursinum), akerbér (Rubus arcticus), smultron (Fragaria vesca), luktviol (Viola
odorata), hosta (Hosta ssp.) och citronmelliss (Melissa officinalis).( De mindre vixter som
var for sma for att markeras i1 ringarna pd kartan fordelas jamnt pa de omarkerade ringarna pa

kartan).

38



Figur 8. (a) nirbild placering av arter  (b) nirbild skogstradgard

3.3.8 Genomforande

Genomforandet kommer inte att gas igenom i uppsatsen.

3.3.9 Forbittringar

Forslag till forbéttringar kommer inte att gds igenom 1 uppsatsen.

4. Diskussion

Malet med uppsatsen ar att beskriva permakulturens principer och att tillimpa dessa i form av
ett praktikfall i véastra Sverige. Tyngdpunkten i arbetet har varit litteraturstudien, dér
permakultur och en del av dess olika tekniker har beskrivits, for att ge en teoretisk bakgrund
och forstéelse till hur det kan omsittas i praktiken. Designforslaget bygger pa litteraturstudien
och ir bara ett av manga tinkbara exempel pa hur trddgarden skulle kunna utformas efter de

forutsittningar som platsen har och efter givna 6nskemal. Forslaget hade kunnat utformas pa
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manga olika sitt, med varierande véxter och @nda upfylla 6nskemalen.

Pé grund av den begrinsade tidsramen for uppsatsen gjordes inventeringen av platsen inte
under 12 manader som rekommenderat, vilket medfor att observationerna blir osdkrare
géllande t.ex. de olika mikroklimaten, jordens vattenhéllande férmaga m.m. Géllande
befintlig vegetation dr observationerna relativt sikra, alla befintliga véxter bor vara synliga i

juni.

Fallstudien 1 denna uppsats dr rent hypotetisk och att genomfora designen dr inte en del av
uppsatsen men om den skulle genomforas ar det tinkbart att en del saker i den behdver
revideras ndr man mérker hur utfallet blir. Information om de olika vaxterna som anvénts i
designforslaget bygger 1 huvudsak pa engelsk och amerikansk litteratur och att jamfora deras
system for viaxthardighetszoner med véra blir inte alltid korrekt. Vissa av de mer ovanliga
kultivarerna &r hittills odlade 1 mycket liten skala i1 Sverige och det darfor dr svart att hitta
information om dem och det dr dérfor tinkbart att ndgra av de foreslagna véxterna inte ér fullt
hirdiga eller kommer att trivas pé platsen. Om sa skulle vara fallet kan de bytas ut mot en
annan viaxt som upfyller de tidnkta funktionerna 1 designen. Det finns ocksd manga sitt att
forbattra mikroklimatet och 6ka chanserna for en vaxt som kanske inte &r helt hiardig péd
platsen.

Dalig dranering skulle kunna bli problem pé platsen for fallstudien eftersom jorden innehéller
en hog halt av lera och har visat sig ha pd gransen till en dalig draneringsforméga, vid kraftig
nederbdrd kan det bli geggigt pa delar av grismattan och vatten stdende pé infartsvdgen. Detta
kan dtgirdas genom att forbittra draneringen genom att bland annat anlégga avrinningsvégar
for platser dér vatten ofta blir stdende och blanda in andra material vid plantering for att
undvika att véxterna blir stdende i for myckt vatten. Vindarna fran sjon kan vara kraftiga och
darfor planeras en ldhédck av silverbuske (Elaeagnus x ebbingei) 1ings den norra tomtgransen
och lings den del av véstra tomtgridnsen som omfattas av sektorn med kall vind, planteras
vintergron berberis (Berberis darwinii) for att skydda mot savél vind som insyn. Bada dessa
véaxter ar vintergrona och bor ge ett tillrdckligt vindskydd, men om si inte visar sig vara fallet

kan de kompletteras.

Att beddma hur mycket mer tridgarden skulle producera om den foreslagna designen
genomfordes jamfort med dagens situation &r svart att upskatta och det tar ocksa ett antal ar

innan den skulle mogna och fungera som tankt. Men med all sannolikhet skulle den producera
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mer dtbar skord med en inte ndmnvért storre arbetsinsats och kuna bidra till ett rikare djurliv
eftersom den tillhandahaller mer foda till dem. Intressanta &mnen for framtida undersdkningar
skulle kunna vara att jamfora hur skdrden och arbetsinsatsen har fordndrats pa platser dér
permakulturdesign har genomforts. Hittills finns det inte manga miljoer 1 Sverige som har
designats enligt Permakultur och de ér hittills relativt nyanlagda, men det kommer fler och

fler och i1 framtiden kommer fler slutsatser att kunna dras av hur det har fungerat.
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