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SAMMANFATTNING

Varlden blir alltmer urbaniserad och i takt med att fler manniskor bosétter sig i stader

och tatorter stalls hogre krav pa kvaliteten i urbana miljéer. Manga skogsmiljoer i tatorter
saknar tydlig malbild for i vilken riktning de ska utvecklas i och lamnas ofta for fri utveckling
vilket skapar alltfor homogena och svaranvanda landskap. Genom variation i karaktarer

och platser kan storre mojligheter for saval rekreation som for vaxt- och djurliv skapas

och darmed en rikare naturupplevelse. Manga skogar har férsvunnit som inslag i urbana
omraden under de senaste decennierna till foljd av exploatering och en férandring av hur
tatortsnara skogar behandlas ar darfor intressant infor framtiden.

Med grund i litteraturstudier har ett projekt genomforts pa ett skogsomrade i Kavlinge i
sydvastra Skane, kallat Hogalidskogen. Skogsomradet valdes da det &r en tatortsnara skog
med centralt lage i byn med néarhet till bostdder och skolor och skogen var fran bérjan
tankt att fungera som en narrekreationsskog. Hogalidskogen har idag en sddan mognad att
den kan betraktas som en stor tillgang for byn och kommunen, men den ar i behov av en
utvecklingsplan for att de ursprungliga intentionerna ska kunna férverkligas. Skogen har
noggrant inventerats i falt, landskapsanalyser har genomférts och kommunens planering
och visioner for omradet har undersokts. Utifran denna bakgrund har ett forslag utarbetats
till hur skogen kan utvecklas for att bli ett attraktivt omrade for rekreation i skogsmiljo.

Forslaget fokuserar pa en utveckling av befintliga vegetationsbestand och platser och

hur ett sammanhang mellan dessa kan skapas genom system av gangar och karaktérer.
Malbilder for vilka karaktérer, olika typer av gangstrak, platser och entréer man bor

stréva efter att nd med den nya skogen beskrivs i forslaget. De vegetationskaraktarer

som foreslas har utgangspunkt i den traditionella skogen ute i landskapet med mer eller
mindre strukturrika miljoer som far sta i kontrast till 6ppen och halvoppen mark. Forslaget
innefattar dven det specifika projektomradets kvaliteter och sarskilt utméarkande karaktarer
samt de méanniskor som ska komma att anvanda skogen. Med forslaget far skogen dkade
kvaliteter i form av stérre mojligheter for olika former av rekreation, battre tillganglighet
och en mer varierad naturupplevelse.

Nyckelord: skog, tatort, rekreation



ABSTRACT

As the world becomes increasingly urbanized, higher demands are set on the quality of
the urban environments. Many forested areas in densely built-up environments lack a
clearly defined objective and the developments of their growth are often left unmanaged,
resulting in too homogenous landscapes difficult to use. Through variation in vegetation
and places, greater opportunities for recreation as well as flora and fauna are created
ensuring a richer outdoor experience. As a consequence of exploitation, the forests have
disappeared as elements in many urban areas during the latest decades. A future change
in how these environments are treated are therefore of interest.

Based on literature studies, a project has been performed regarding the Hogalid forest
located in Kavlinge, southwestern Skane. The project area was chosen by the reason

that it is an urban forest centrally located in the village adjacent to residential areas

and schools and the forest was originally planned to be a forest for near recreation. The
Hogalid Forest is today of such maturity that it can be regarded as a substantially asset

to the village and the municipality. The area is though in need of a development plan for
the original intentions to be incorporated. The forest has been thoroughly studied in field,
landscape analyses have been made and municipal plans and visions for the area have
been investigated. With this background, a proposition showing how the forest can be
transformed into an attractive area for recreation has been composed.

The proposition focuses on a development of existing vegetation and places and how
connections between these can be created through walking paths and links between
silvicultural systems. Objectives for vegetation stands, walking paths, places and entrances
to strive for in the new forest are described. The proposed changes in the nature

of vegetation have its origin in the traditional forest landscape with its more or less
structured milieus in contrast to open and semi open land. Included in the proposition are
also the specific qualities and places within the area and the people that are to spend time
in the forest. With the proposition the forest gains increased qualities by more possibilities
for recreational activities, better accessibility and a more diversified nature experience.

Key words: forest, urban, recreation
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BEGREPP

Skogsmark: Omrade med tradbevuxen mark dar traden har en hojd pa
minst fem meter och dar kronslutenheten ar pa minst 10 %. Begreppet
innefattar dven mark som har forutsattningar for att bli skogbevuxen utan
produktionshdjande atgarder.!

Tatortsnara skog: Merparten av Sveriges befolkning bor i tatort vilket gor
att den tatortsnéara skogen far en hog besoksfrekvens. Skogen anvands for
promenader, barplockning, lekaktiviteter for barn och ett stort antal andra
fritidssysselsattningar samt for virkesproduktion.? Tatortsnara skogsbruk
handlar om att sdtta manniskans lokala behov i centrum?® samt bedriva det
sa att det urbana samhallets fysiska, sociala och ekonomiska valbefinnande
framijas.

Rekreation: Att rekreera sig innebar aterhamtning av krafter eller fa ett
stirkande ombyte. Aven férstroelse, tidsférdriv, néje och avkoppling kan
bendmnas rekreation.

Institutionen for skoglig resurshushallning, SLU, 2009, Skogsdata 2009, sid. 22.
Institutionen for skoglig resurshushallning, SLU, 2009, sid. 5.

Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, Var skog runt knuten, sid. 2.

Svenska akademiens ordlista
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.| INLEDNING

Bakgrund

Manga tatortsnara skogsomraden
lamnas at fri utveckling vilket skapar
homogena strukturer med lite varden
for rekreation, vaxt- och djurliv samt
for landskapsbilden. Inom samtida
litteratur och forskning finns ett

stort intresse av att férandra de
tatortsnara skogarna och istéllet
skapa en mangfald av strukturer som
ger mer variationsrika miljoer vilket
bidrar till hdgre upplevelsevarden,
okad biologisk mangfald och ett
vackrare landskap. Manga tatortsnara
skogar har forsvunnit i Sverige under
de senaste decennierna till foljd av
exploatering och synen pa hur de
behandlas maste darfor férandras for
att de i framtiden ska kunna forsvara
sin plats i tatorterna.

Temat for examensarbetet ar skog
och rekreation och valdes da jag har
ett intresse for rekreation samt for
att jag vill fordjupa mina kunskaper
inom planering och design av
skogsomraden.

For att fa en djupare forstaelse for

de teorier som finns om planering

och design av tatortsnara skogar

har jag valt att applicera dessa

pa ett skogsomrade i Kavlinge i
sydvastra Skane i syfte att skapa

en skog for rekreation. Jag har valt
projektomradet da jag ser en stor
potential i det som en skog for
narrekreation. Dels med anledning

av skogens centrala lage i byn

med nara till bostadsomraden och
samhallsfunktioner och dels med
anledning av att befintlig vegetation i
omradet har stor artrikedom vilket ger
bra forutsattningar for att utveckla det
till ett intressant skogomrade.

Syfte

Syftet med arbetet &r att erhalla
fordjupade kunskaper om skogen som
ett landskap for rekreation samt hur
det kan byggas upp. Malet ar att skapa
en ny plan for Hogalidskogen i Kavlinge
som avser forstarka omradets identitet
och funktion som rekreationsomrade
genom att fokusera pa en utveckling
av de vegetationsbestand och platser
som finns i omradet samt genom

att skapa ett tydligare sammanhang
mellan dessa med system av gangar
och vegetationskaraktarer.

Forslaget skall aven syfta till att
rekreationsomradet ska vara attraktivt
for en mangfald av ménniskor samt
vara lattillgangligt och vél integrerat i
sin omgivning. De planer som tas fram
skall ha grund i litteratur och forskning
avseende planering och design av
natur- och rekreationsomraden samt i
analyser av projektomradet.



Metod

Ett flertal besodk har gjorts i
projektomradet dar inventering och
landskapsanalyser har utforts for att
utreda omradets mojligheter och
begransningar.

Samtal har forts med Kavlinge
kommun vilket har gett en bredare
syn pa hur omradet anvands och hur
det upplevs samt vilka tankar och
visioner kommunen har for omradet.
Kavlinge kommuns oversiktsplan och
naturvardsplan har dven studerats.
Litteraturstudier om planering och
design av skogslandskap, framst i

tatortsnara skogar med syfte att skapa
skogar for rekreation, har varit en stor

del av arbetet.

Bakgrunden har utmynnat i ett forslag

till utveckling av Hogalidskogen i
Kavlinge, dar teorier fran litteraturen
har tillampats.

En avslutande diskussion har sedan
forts avseende den tatortsnara
skogens betydelse och konsekvenser
till foljd av det presenterade forslaget
for Kavlinge kommun, byn och dess
invanare.

Avgransning

Det finns manga aspekter att

ta hansyn till i planering och

design av skogsomraden. Fokus i
litteraturstudie och projekt ligger pa
rekreation. For projektomradet ges
skogsomradet storst uppmarksamhet
och det ndrmast liggande omradet
behandlas 6vergripande for att se

till sammanhanget som skogen och
forslaget forhaller sig till.

Lasanvisningar

Arbetet ar indelat i 5 delar.

Del 1 ar en beskrivning av
projektomradet i sin kontext.

Del 2 beskriver den litteraturstudie
som ligger till grund for projektet.

Del 3 visar analyser av projektomradet

Del 4 &r designdelen dar forslag till
utveckling av Hogalidskogen redovisas.

Del 5 ar en diskussion om det
genomforda projektet.



1 | PROJEKT BAKGRUND

[ om projektomrddet i sin kontext ]

Kavlinge

Kavlinge kommun ligger i sydvastra
Skane och ar en av de starkast
vaxande kustkommunerna inom
Oresundsregionen. Kommunen

har narmare 29000 invanare och i
huvudorten Kavlinge bor det ca 8700
invanare.®

KAVLINGE

*Jnd

1.1.

5 http://www.scb.se, 2010-11-05.

Projektomradet

Hogalidskogen ar ett skogsomrade
som ligger i norra delen av
Kavlinge invid Hogalids idrottsplats.
Projektomradet omfattar omkring 25
hektar mark och sjélva skogsomradet _J
ca 16 hektar. Kommunen dger marken
i omradet, forutom en liten privat
tomt som ligger syddst om Hogalids
idrottsplats.

Omradet ligger nagra minuters
gangvag fran jarnvagsstationen och
Kavlinge centrum. Intill omradet finns
bostadsomraden med villor, radhus
och lagenheter. | Narheten finns dven
en forskola samt grundskolor och ett
aldreboende.
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/////‘ Skogsomradet

====2» Cykelvagar till omradet




LARK 20 %
HAGG 30 %
BOK 30%
SALG 20%

LARK 20 %
Historik SKOGSLIND 80 %

Naturomradet var tidigare akermark LINDGANGEN
som planterades i borjan av SXLNDO2%
1990-talet, men det finns dven inslag
av aldre vegetation. Planteringarna
gjordes utefter en plan framstalld

av Skogssallskapet vilka har varit
forvaltare for omradet sedan
planteringen. Omradet stimmer idag
till storsta del 6verens med denna
plan.

SLAN 80 %
HASSEL ~ 10%
FAGELBAR 5%
SKOGSLIND 5 %

SLAN
100 %

. . . ROSOR /' 50%
Lark planterades in som amtrad och HASSEL  10%

. ° . BENVED 30 %
har gallrats bort i flera omraden idag. HAGTORN 10%

Bilden &r en tolkning och omritning av SLAN 770 %
ROSOR 10 %

den ursprungliga planen. HAGG 5%

VILDAPEL 5%

FPGELBAR 5 %

BENVED 5%
14



Kommunal planering

Kavlinge kommun har en total yta

pa ca 293 km? varav ca 154 km? ar
landareal. Landarealen bestar av
omkring 70 % jordbruksmark, ca 10

% bebyggelse och ca 4 % skogsmark,
samt ca 16 % 6vrig mark i vilket

det ingar bland annat omkring 4

% betesmark och 0,6 % sotvatten.
Kavlinge beskrivs som en naturfattig
kommun dar mindre dn 10 % av
marken berdknas vara tillganglig

for rekreation och friluftsliv. De
naturomraden som finns ar till stor
del utspridda fragment i landskapet
som varit for otillgdngliga eller

icke ldonsamma for odling. Alla
skogsomraden i kommunen betraktas
som tatortsnira skogar. Adelldvskogar
ar ovanliga i kommunen, de som finns
ar spridda i sma bestand.®

Kavlinges utveckling gynnas av

det geografiska laget med goda
kommunikationer till omgivande

orter i Oresundsregionen. Kommunen
planerar for en fortsatt stark
befolkningstillvaxt och under perioden
fram till 2025 planeras det for ca

6 Kavlinge Kommun, 2002, Naturvdrds-
program, sid. 9-11.

1900 nya lagenheter i Kavlinge. En
malsattning for planeringen ar att
satsa pa varierat bostadsbyggande i
attraktiva lagen med goda mojligheter
till narrekreation. Utgangspunkten for
samhallsplaneringen i kommunen ska
vara att skapa goda livsmiljoer. Inte
bara i form av attraktiva bostdder, utan
se till hela den omvaérld dér invanarna
lever sina dagliga liv.

Under rubriken mojlighet till méten
beskrivs det i 6versiktsplanen att
offentliga platser sa som parker, torg
och naturomraden ska planeras utifran
ett socialt syfte. Det innebar att god
tillganglighet till dessa motesplatser
ar vasentligt samt att det ska kdnnas
meningsfullt att besdka platsen.
Kommunen vill dven skapa fler platser
for moten Gver generationsgranserna.

| 6versiktsplanen redovisas inte

nagra forslag till nya natur- eller
rekreationsomraden, men det betonas
starkt att existerande gronomraden
ska bevaras och utvecklas. Det anses
som sarskilt viktigt att satsa pa att
utveckla rekreationsomraden i nara
anslutning till bostader da sadana

15

naturmiljoer i hog utstrackning
bidrar positivt till kommunen

som en attraktiv bostadsort. Bra
uppvaxtmiljoer ar viktigt for valet
av ort att bo pa och boendemiljoer
ska stimulera till kreativitet och
moten. Forutom att det ar viktigt att
gréna och trivsamma miljoer finns
intill bostdader betonas vikten av att
denna typ av miljoer ska finnas intill
skolor, arbetsplatser, dldreboende
och liknande. Kommunen vill kunna

erbjuda invanarna bra forutsattningar

for att uppna god hélsa och det
framhalls att det i det avseendet ar
viktigt att skapa mojligheter for att
kunna leva ett fysiskt aktivt liv.

Forutom att arbeta med att utveckla
specifika gronomraden ser kommunen

det som viktigt att koppla samman
gronomraden till ett gront natverk

for att gynna biologisk mangfald samt

for att forbattra tillgangligheten for

manniskor att vistas dar.” Bebyggelse
och jordbruk har splittrat upp tidigare

sammanhangande omraden och ett
flertal sa kallade ekologiska 6ar har

7 Kavlinge kommun, 2010, Kévlinge
Oversiktsplan OP 2010

blivit kvar i landskapet vilket inte ar
gynnsamt ur ett ekologiskt perspektiv.®

Utvecklingsscenario for Kévlinge
ar 2025:

Bevarandet av vdrdefulla natur-
och kulturmiljéer har sékerstdllts
och dr 2025 en av kommunens
viktigaste tillgdngar.

8 Kavlinge kommun, 2002,
Naturvarssprogram, sid. 19.



Samtidigt som man framhéaver
vikten av att bevara och utveckla
grénomraden i kommunen beskrivs
det hur man med ny bebyggelse
ska komplettera och koncentrera
bebyggelsen inom nuvarande
tatortsgranser. Denna malsattning
att i framtiden ”bygga inat” kan
komma att utgdra ett hot mot de
tatortsnara naturomradenas existens.
Det planeras for fler bostader néra
Hogalidskogen vilket innebar att
skogen kommer att spela en storre
roll som omrade for narrekreation

i framtiden. Trots detta namns inte
Hogalidskogen i 6versiktsplan eller
naturvardsplan. Da kommunen har
fa naturomraden, och i synnerhet
skogsomraden, ar det viktigt att
statusen hojs for Hogalidskogen sa
att den kan forsvara sin plats i det
urbana landskapet och inte riskerar att
exploateras.

B Statusen fér Hégalidskogen

mdste héjas och bli en viktig del
i kommunens gronplanering.

Planering av Hogalidskogen

Kommunen ar tydlig med att
Hogalidskogen fortsatt ska betraktas
som ett skogsomrade och inte bli till
ett parkomrade. Vegetationen vill man
utveckla till att vara dominerande
I6vskog. Den centrala utgangspunkten
avseende planering fér omradet ar att
det i framtiden ska vara ett valbesokt
rekreationsomrade. Tillgangligheten
ar darfor viktig att tillgodose och man
vill att dldre och funktionsnedsatta
personer ska kunna anvanda
atminstone delar av skogsomradet.
Avseende tillgianglighet diskuteras
dven att tillgang och placering

av parkeringsplatser bor utredas

samt mojligheter att 6verbrygga
idrottsplatsen som barriar. En 6kad
tillgdnglighet omfattar saval sjalva
omradet och dess entréer som

hur gang- och cykelvagar leder till
omradet. Da flertalet skolor och en
forskola finns i ndromradet tanker
man att Hogalidsskogen i framtiden
kan spela storre roll for barn och
fungera som en skolskog. Kommunen
ser aven biologisk mangfald som en
viktig faktor i planeringen och man vill
skapa goda forutsattningar for en stor
artdiversitet i omradet.
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B Kommunens priméra mal fér
skogen dr att den ska vara
tillgéinglig for rekreation.

B Skogen ska vara tillgéngligt for
dldre och funktionshindrade.

B Skogen ska domineras
av ddellbv.

B Skogen ska fungera som
skolskog.



2| LITTERATURSTUDIE

[ om de studier som ligger till grund fér férslag till Hogalidskogens utveckling ]

Tatortsnara skog

Begreppet tatortsnara skog innefattar
skogsmark som ligger bade i och nara
tatorter.® Enligt Naturskyddsféreningen
ska en skog helt eller till storre delen
ligga inom eller hogst tre kilometer
fran en tatort for att raknas som
tatortsnara. Det betonas dock att det
inte enbart handlar om avstand, utan
ocksa om tillgdnglighet. Det ska vara
|att for manniskor att vistas i skogen i
sin vardag.?

Varlden blir alltmer urbaniserad och

i takt med att allt fler manniskor
bosatter sig i stader och tatorter stalls
storre krav pa kvaliteten i de urbana
miljoerna.’ 95 % av befolkningen bor
idag i eller relativt ndra en tatort vilket
innebar att den tatortsnara naturen
utgor vardagsnatur for majoriteten av
svenskar. Det som skiljer de urbana
skogarna fran de som ligger ute pa
landsbygden &r saledes att de anvands

9 Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, sid.
2.
10 http;//www.naturskyddsforeningen.

se/natur-och-miljo/skog/tatortsnara-
skog/, 2011-01-11.

11 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,
Schipperijn, 2005, Urban Forests and
Trees, sid. 1.

mer frekvent och mer varierat da det
ar en stor mangfald av méanniskor
som nyttjar urbana skogsmiljoer.

Det innebér ocksa att allménhetens
paverkan pa skogen och dess skotsel
ar mycket stor.

Skogen skapar en valbehovlig kontrast
till den bebyggda miljon som manga
ganger kan upplevas som stressande.
Skogsomraden utgor attraktiva

och harmoniska inslag i det urbana
landskapet och ar dven vardefulla som
kulturmiljéer da skogen ar en del av
det gamla kulturlandskapet.*?

Under modernismen och
funktionalismen, som dominerade
under storre delen av 1900-talet,
forsvann skogen som inslag till

stor del fran stader och tatorter.
Skogslandskapet forkastades ofta
under denna tidsperiod som en alltfor
visionar miljéo omojlig att uppna inom
urbana landskap. Skogar betraktades
som strukturella element i landskapet
som gav form till och definierade
platser, men skogens inre rum gavs
liten uppmarksamhet. Grona platser i

12 Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, sid.
2.
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stader och tatorter betydde antingen
en Oppen, grasbelagd plats eller 6ppet
vatten. Inom dagens litteratur och
forskning utlases ett annat tankesatt
for gestaltning av skogslandskap dar
skogens interior med sina manga

olika karaktarer framhavs. Detta for
att skapa en mer varierad skog och
darigenom en storre upplevelse.®®

13 Dunnett, Hitchmough, 2004, The
Dynamic Landscape, sid.185.



Tétortsndra skogar kan delas in
i fem olika kategorier beroende
pda storlek och funktion.

1. Trad nadra hus: Ger hogt estetiskt
varde och vindskydd. Ofta uppskattas
inte hoga trad alltfor nara hus da de
skuggar eller kan utgora en fara vid
storm.

2. Narskogen: Relativt sma skogar
inom bostadsomraden. Ger goda
mojligheter for barns lek och
manniskors mojlighet att moéta
naturen ndara hemmet. Narskogar ar
viktiga dd manga spenderar en stor
del av dygnet inomhus. De mest flitiga
anvandarna av narskogen antas vara
barn.

3. Kvarters-/stadsdelsskog: Skogar av
mellanstor storlek som omfattar tva
eller fler kvarter i en stad eller tatort.
Dessa anvands ofta for promenader
eller fér en cykeltur genom skogen.

4. Rekreationsskog: Storre skogar
som ofta ligger i utkanten av stader
och tatorter dit manniskor aker for
rekreation. Ldmpar sig for langre
promenader, motion eller traning sa
som |l6pning. Dessa skogar ska helst
vara stora med en rik natur med
mycket variation.

5. Produktionsskog: Skogar i stadens/
tatortens periferi dar traditionellt
skogsbruk fér ekonomisk vinning
praktiseras.

En madngfald av strukturer och
karaktéirer behévs for att méta olika
skogars syften.'

14 Rydberg, Falck, 2000, Urban Forestry in
Sweden from a silvicultural
perspective: a review, sid. 8-14.

| relation till Hogalidskogen

Hogalidskogen kan bendmnas som
bade en néarskog och en kvartersskog
da delar av skogen kan raknas till att
ligga inom bostadsomraden samtidigt
som skogen ar stor nog for att raknas
till en kvartersskog. Att den anvands
flitigt som passage for gdende och
cyklister gor ocksa att den kan kallas
kvartersskog.

Kvartersskogen ar stor nog for att
man ska kunna dela in skogen i olika
omraden som kan tillgodose olika
funktioner. Detta kan géras genom
att skapa olika vegetationsstrukturer
i de olika delarna samt genom att
skota och gallra vegetationen pa
olika satt. Pa sa satt kan skogen bli
en mangfunktionell skog med hoga
upplevelsevarden. Som en riktlinje
for storlek pa skogen i relation ftill
variation i karaktarer kan namnas att
Rydberg och Falck, 2000, fér en skog
pa tva hektar foreslar s manga som
tolv olika karaktarer.®

15 Rydberg, Falck, 2000, sid. 13.



Rekreation i skog

Skogen ar en miljé dar man kan finna
vila, stillhet och tystnad eller utéva
aktiviteter som att ga, springa och
leka. Det ar ofta sjdlva skogsmiljon

i sig som inspirerar och stimulerar

till aktiviteter.’® En stor del av var
konsumtion av naturmiljéer sker fran
cykel, bil eller genom utsikten inne
fran byggnader vilket ocksa ar en form
av rekreation.

Idag ses den tatortsnara skogen som
den basta strategin for att skapa
gronomraden for rekreation i urbana
miljoer.'” Undersokningar visar att
skogen ar en av de mest attraktiva
naturtyperna for rekreation utomhus
och den vanligaste aktiviteten ar

att ga. Da trad och buskar skymmer
sikt har skogen en stor kapacitet

att rymma manga méanniskor pa en
relativt liten yta utan att den kdnns
dverbefolkad. Aven om manga
befinner sig i skogen samtidigt har
man en god chans att finna privata
platser. Skogen ses darfor som en

16 http://www.naturskyddsforeningen.
se/natur-och-miljo/skog/tatortsnara
-skog/, 2011-01-11.

17 Larsen, J. Bo & Nielsen, Anders Busse,
Urban forest landscape restoration, sid.

effektiv resurs for naturrekreation i
urbana miljoer déar plats ofta ar en
bristvara.®®

En skog kan innehalla mycket
variationsrika miljéer i form av olika
rum och stor artrikedom och darfor
ge rika naturupplevelser som kan ge
upphov till frihet for lek och fantasi.
Storst mojligheter for rekreation

kan skapas i en stor, mogen och
varierad skog som ar en del av ett
storre gront natverk.'® Relationen
mellan skogen och det omgivande
landskapet ar viktig for skogens
funktion som rekreationsomrade. Om
skogen exempelvis ar omgardad av en
motorvag minskar rekreationsvardena
antagligen; daremot kan strukturella
och visuella varden fortfarande tillféra
mycket till miljon.?

18 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,
Schipperijn, 2005, sid.83-84.

19 Hodge, 1995, Createing and managing
woodlands around towns, sid. 115

20 Olsen, Wiegersma, 2004, Neighbour

woods, sid.9

Estetiska aspekter av skogen ar
viktiga i relation till rekreation. Vad
som uppfattas som estetiskt eller
upplevelsemassigt tilltalande ar upp
till varje individ att bedéma, men
minnen och kulturell bakgrund &r
aspekter som spelar roll. Noterbart
ar att studier visat att svenskar och
danskar uppskattar mest att besoka
en skog som &r annorlunda fran vad
de &r vana vid.** Nagot som kan lyftas
fram som en generell faktor ar att
visuellt variationsrika miljéer anses
som vasentligt for den estetiska
upplevelsen.?

21 Ryan, Simson, 2002, ‘Neighbourwoods’:

identifying good practice in the design of

urban woodlands, sid. 313-314.
22 Rydberg, Falck, 2000, sid. 4.

Skogens sociala varden

Gronomraden ar en del av de
offentliga platserna i den urbana
miljon. Da dessa platser ar gratis att
vistas pa stanger de inte ute nagon
grupp i samhallet och ar darfor viktiga
som motesplatser. Moten i den
offentliga miljon kan innebara stora
sociala varden for en enskild manniska
och att olika grupper av manniskor
moter varandra kan i ett storre
perspektiv innebdra att segregation
forebyggs i samhallet.

Skogen tillater en stor frihet att utfora
olika aktiviteter vilket kan ha storre
betydelse for somliga an for andra.
Personer som inte har tillgang till egen
tradgard kan komma till en skog for att
grilla, ha picknick eller liknande.?

24 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,
Schipperijn, 2005, sid. 145.



Narhet

Avstandet fran ett gronomrade

till bostader ar mycket avgérande

for hur vdlbesokt det ar. Det har

visat sig att ett kort avstand mellan
rekreationsomrade och bostad &r
viktigt i valet av omrade att utdva
friluftsliv eller andra rekreativa
aktiviteter. De flesta skogsbesdk gors
antingen nara nagon friluftsanlaggning
eller néra hemmet och det ar en
anledning till varfér den tatortnara
skogen ar sa viktig. FOr att en person
ska besdka en skog ofta bor inte
avstandet till skogen Gverstiga en halv
till en kilometer.”

Den innersta cirkeln pd kartan visar en
radie pd 0,5 km fran omrddet och den
yttersta 1 km fran omrddet. Av detta
kan utldsas att en stor del av Kévlinges
invénare bor ndra Hoégalidskogen och
skulle kunna anvdnda omradet fér
rekreation i vardagen.

23 Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, sid.
2.




Malgrupper for Hogalidskogen

Den tatortsnara skogen skall planeras
for att tillgodose en mangfald av
manniskor och deras 6nskemal om
vilka aktiviteter som kan infinna sig
dar. Det ar orimligt att ténka sig att
man kan dela in alla brukare i olika
malgrupper och exakt specificera

vad dessa efterfragar i en utemiljo,
men det finns generella riktlinjer
som kan sagas galla for alla; for barn,
tonaringar, vuxna eller dldre. Dessa
riktlinjer har kommit fram genom
undersokningar av hur manniskor
anvander och uppfattar utemiljoer.

| ett rekreationsomrade efterfragar
de allra flesta en kompromiss mellan
det vilda och naturliga och det mer
formella, vilket kan tolkas som en
blandning mellan frihet och kontroll.
Det méanniskor tycks ogilla mest ar
att se spar av miljoférstorning. Det
ar dven viktigt att kdnna sig trygg och
saker som besokare. Det ska vara
rent och snyggt i vara gronomraden,
men inte sa valskott att det ser alltfor
tillrattalagt ut. Att en miljo ska vara
estetiskt tilltalande anses som viktigt
for alla.* Over alla dldersgrupper

25 Ward Thompson, Travlou, 2007, Open
space People space, sid. 25.

varderas det dven hogt att kunna
finna lugn och frid. Det ska vara latt
att orientera sig da ett svarnavigerat
omrade kan ge upphov till kdnslor av
osdkerhet och stress.?®

Barn

Barn ar antagligen de mest flitiga
brukarna av en tatortsnara skog. Det
finns en tydlig koppling mellan barns
lek och naturliga miljoer. Upplevelser
i naturen stimulerar barns utveckling
pa flera olika satt.?” En skog lockar
barn till lekar som satter bade kropp,
kanslor och fantasi i rorelse.?® Skogen
ar en miljo som ger forutsattningar
for barn att kunna skapa sina egna
platser och att bygga kojor ar for de
flesta en viktig del av uppvaxten.?
Studier visar att ju rikare en miljo ar,
desto mer engagerade ar barnen i sin
lek. Hur platser ar disponerade och

26 Ward Thompson, Travlou, 2007, sid. 111.
27 Ward Thompson, Travlou, 2007, sid. 24.
28 http://www.naturskyddsforeningen.

se/natur-och-miljo/skog/tatortsnara-
skog/, 2011-01-11.
29 Ward Thompson, Travlou, 2007, sid. 26.
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vilken mangd och typ av vegetation
som finns dar paverkar ocksa barns
beteende och det ar bra att finna en
balans mellan trygghet och utmaning.
Pa en lekplats ar allt tillrattalagt

och det ar tydligt vilka aktiviteter

som ska utféras dar, medan barni
naturmiljoer far en stérre utmaning

i att hitta pa sina egna lekar och hela
tiden upptacka nya. Barn tycks féredra
platser som inte ar alltfér ordnade och
det har visat sig att sddana miljéer
stimulerar barn till att vara mer fysiskt
aktiva.* Barn vill kunna leka utan
standig 6vervakning av vuxna, dven
om det ska finnas plats for vuxna att
vara med i narheten. Exempel pa bra
lekmiljoer for barn ar gransen mellan
den slutna skogen och en 6ppen ang.
Barn verkar mer uppskatta den 6ppna
skogen an den tata.®!

Forutom att skogen kan vara en
spannande lekmiljo kan den utgora
en pedagogisk miljo. Vaxter och
djur vacker nyfikenhet och intresse
av att forsta hur naturen fungerar.

30 Ward Thompson, Travlou, 2007, sid.
125-127.
31 Rydberg, Falck, 2000, sid. 5.

En skog kan darfor anvandas av
narliggande skolor och férskolor som
en del i undervisningen. Enligt manga
pedagoger ar skogen dessutom en
miljo dar barnen blir lugnare och
mindre hogljudda.®> Om man &r van
vid att vara ute i naturen som barn ar
det ocksa storre chans att man valjer
att vara i skogen som vuxen.?

32 Gunnarson, Palenius, 2004, Stadsskog
blir skolskog, sid. 6.
33 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,

Schipperijn, 2005, sid. 160.



Ungdomar

Tonaringar har inga sjalvklara platser
som &r till for bara dem, sa som
lekplatser ar till for barn. Manga
ganger kan detta skapa konflikter pa
offentliga platser. | de yngre tonaren
kan platser for dventyrslek sa som att
bygga kojor eller klattra i trad vara
tilltalande. Tonaringar efterfragar
ocksa platser som stodjer deras
sociala liv, platser dar de kan traffa
andra och samtidigt kunna utveckla

sin egen identitet och sjalvstandighet.

Tonaringar beskriver ofta platser
utifran just sociala karaktaristika,
som var de kan vara med vanner och
vem de kan traffa dar utan att kdnna
sig overvakade eller storda. Enligt
studier verkar ungdomar i hogre grad
uppskatta den mer vilda, tata skogen
dar man kan hitta lite gdmda platser,
an den kultiverade, 6ppna skogen.?*

34 Ward Thompson, Travlou, 2007, sid. 30.

Vuxna och aldre

Aven fér vuxna ar de sociala
aspekterna av utemiljoer viktiga

som att under en promenad se och
mota andra manniskor eller att vara
tillsammans med barn i utemiljén. For
dldre ar det associerat med en hogre
livskvalitet och 6kad sjalvstandighet
att komma ut. Hinder for dldre att vara
ute i naturmiljéer kan vara att man
inte kanner sig saker. Det kan finnas en
radsla for brott, speciellt pa kvallen da
det kan finnas en oro for att framlingar
ska gdmma sig i morkret. Att kdnna

sig saker handlar ocksa om att inte
skada sig pa grund av daligt underlag
eller liknande. Aldre méanniskor tillhér
de som anvander rekreationsskogar
mest och véldranerade gangar som

ar mjukt ondulerade och platser att
vila pa underlattar vistelsen.® Att
utemiljon ska vara vdalkomnande och
ge mycket och varierade intryck ar
viktigt och man vill se en kvalitet i

trad och vaxter. For att ta sig till ett
omrade bekvamt ar dven aspekter sa
som lampligt placerade och utformade
parkeringsplatser viktiga.?® Vuxna
uppskattar i hogre ustrackning det

35 Rydberg, Falck, 2000, sid. 13.
36 Ward Thompson, Travlou, 2007, sid. 33.

Oppna, kultiverade och strukturerade
skogslandskapet med trad som éar latta
att identifiera, dn den tata skogen.*’

37 Rydberg, Falck, 2000, sid. 5.



Férutom vérdet av den
tdtortsndra skogen som
rekreationsomrdde har den
mdnga andra positiva effekter
for miljén och djur- och vaxtliv,
hdlsa och vélbefinnande samt
for samhdllets utveckling och
ekonomi.

Miljo, Djur och Natur

Sedan 1990-talet har de ekologiska
aspekterna av tatortsnara skogar
kommit allt mer i fokus.*® En

skog fungerar som en ekologisk
stabilisator som bidrar till att jamna
ut klimatvariationer avseende
temperatur, vind och regn och
tradplanteringar motverkar dven
jorderosion. Skogsplanteringar har
dven stor kapacitet att minska buller
fran trafik eller industri och bidrar
ocksa till att minska luftféroreningar
genom att tradens blad tar upp
féroreningarna.* Skogen forbattrar

38 Rydberg, Falck, 2000, sid. 7.
39 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,
Schipperijn, 2005, sid. 85.

ocksa kvaliteten pa vatten i marken
genom att rena det fran kvave och
tungmetaller. Skogsmiljon har dven
stor betydelse for biologisk mangfald
och den tatortsnara skogen kan
rymma manga véxter och djur. Aven
en liten skogs ekologiska system kan
innehalla stora variationer sa som
glantor, kdrr och buskage med vardera
sina ekologiska samhallen. Vatten ar
dock ofta en bristvara i tatortsnara
skogar. Att vdarna om miljon och aktivt
arbeta med en miljdinriktad fysisk
planering i vara stader och tatorter

ar viktigt for en hallbar utveckling i
samhallet.®

Halsa och valbefinnande

Det ar val dokumenterat att grona
miljoer har positiva effekter pa
manniskors halsa. Skogen renar luft
och vatten vilket i sin tur leder till

att forbattra hélsan hos invanare.
Forskning visar att naturen dessutom
bidrar till att minska manniskors
stress, sdnka blodtrycket och oka

40 http://www.naturskyddsforeningen.
se/natur-och-miljo/skog/tatortsnara-
skog/, 2011-01-11.

det mentala valbefinnandet. Det har
dven visat sig att aldre personer som
ar sjuka tillfrisknar tidigare om de
vistas i skogsmiljo.*! Att skogsomraden
finns tillgangliga uppmuntrar ocksa
manniskor till att komma ut och vara
mer fysiskt aktiva vilket har positiva
effekter for den enskilda individen
och i ett storre perspektiv ocksa for
den allmanna folkhéalsan. For att skapa
hdlsosamma stader behovs darfor de
tatortsnéara skogarna.*

Samhalle och ekonomi

Forekomsten av tatortsnara

skog kan ha betydelse for den
ekonomiska utvecklingen i en
kommun. Den tatortsnara skogen

gor att de narliggande omradena

blir mer attraktiva som boende- och
arbetsmiljéer och darmed 6kar mark-
och fastighetsvarde for narliggande
tomter.*®* Bade att skogen finns
tillganglig att besdka samt utgor

41 http://www.naturskyddsforeningen.
se/natur-och-miljo/skog/tatortsnara-
skog/, 2011-01-11.

42 Dunnett, Hitchmough, 2004, sid.184.

43 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,
Schipperijn, 2005, sid. 81.

attraktiva vyer fran byggnaderna
bidrar till att 6ka tomternas varde.
Att narliggande skog uppmuntrar

till vardaglig motion och darmed
bidrar till att férbattra manniskors
halsa kan i sin tur bidra till att sanka
sjuk- och hélsovardskostnaderna

for samhallet.* Att en kommun
arbetar for att bevara och utveckla
naturmiljoer kan dven paverka ortens
och kommunens bild utat sett som
natur- och miljéinriktad vilket dkar
ortens status som boendemiljo

och miljo for foretagsetablering.
Skogsmiljéer kan ocksa bidra till 6kad
turism och sysselsattning.*

44 http://www.naturskyddsforeningen.
se/natur-och-miljo/skog/tatortsnara-
skog/, 2011-01-11.

45 Konijnendijk, Nilsson, Randrup,
Schipperijn, 2005, sid. 81.



Skogen som landskap

Skogen &r unik som naturtyp da det ar
ett landskap att ga in i for att uppleva
dess inre rum med en slutenhet

och intimitet under tradens kronor.
Den inre miljon utgor ett viktigt
rekreationsvarde i en skog.*® Skogen
bor inte anvandas som en grén massa
dar vegetationen likt vaggar endast
ar till for att omgarda 6ppna platser
utan dven at att skapa rika miljéer
inne i skogen som talar till alla vara
sinnen. Skogens olika karaktarer kan
sattas samman for att skapa harmoni
eller drama med kontraster. En skog
innebar sa mycket mer &n ett omrade
fyllt med trédd. De manga ord som
forklarar en skog, sa som glanta, lund
eller ang ger en hint om hur manga
olika typer av skogsmiljoer det finns
samt den betydelse skogen har haft
for manniskor genom tiderna. Dessa
ord och mangfald av skogsmiljoer kan
anvandas som en kunskapsbas och
fungera som inspiration for design

av nya skogar och for att férandra
existerande skogslandskap. Den
urbana miljén innebar ocksa nya
situationer och funktioner vilket

46 Larsen, J. Bo & Nielsen, Anders Busse,
Urban forest landscape restoration, sid.

ger mojligheter till att tdnka om och
fornya de traditionella skogstyperna
och dessutom lagga till nya. Nedan
beskrivs nagra av de miljoer som hor
till skogen. | en design ar det viktigt att
inte bara se till dem var for sig, utan
att se till sammanhanget mellan dem
och pa sa satt skapa en helhet.*”

47 Dunnett, Hitchmough, 2004,
sid.185-187.

Strukturrik skog

Strukturrik skog ar en
samlingsbenamning for skogstyper
dar trad, buskar och orter av en
mangd olika arter vaxer tillsammans
och bildar formrika miljéer med
flerskiktad vegetation av olika alder.
Med skiktning avses lovverkets
vertikala fordelning. De olika skikten
ar krontak, 6vre och nedre tradskikt,
mellanskikt, buskskikt och faltskikt.
Med strukturrika planteringar kan
stor variation skapas i en skog

vilket kan ge manga mojligheter for
rekreation. Dessa miljoer anses vara
att foredra for rekreation jamfort med
ensartade bestand. Naturens egen
dynamik anvands som referens for
att skapa strukturrika skogsmiljoer.
Planteringarna byggs upp av komplexa
strukturer och en god rumslighet
med spannande interiérer kan
darfor skapas pa en relativt liten yta
vilket ar sarskilt anvandbart i urbana
miljoer dar plats ofta ar en bristvara.
Skiktningen i vegetationen gor ocksa
att faglar och annan fauna och flora
l[attare kan samsas om utrymme
genom att utnyttja de manga nischer
som skapas. Dessa miljéer rymmer
ofta en hog biologisk mangfald.

Skiktning och artrikedom goér ocksa
bestandet mer stabilt mot sjukdomar
och forandringar i omgivning eller
klimat.

Arters reaktion pa ljus och skugga
tillhor de viktigaste egenskaperna att
ta hansyn till for att satta samman
strukturrika planteringar. Ju hogre
upp en arts krona skall vara, desto
mer ljuskravande bor den vara och
bestandets huvudtrad bor domineras
av ljusarter. For att uppna skiktning
snabbt bor man inte ha fér mycket
skuggtaliga arter eftersom det da ofta
bildas ett tatt I6vverk fran mark till
krontak vilket skapar en svartillganglig
skog. Mellanskiktet ska byggas upp
kring skuggtaliga busktrad och for

att inte hamma sikten bor buskar
hallas under 6gonhdjd, i annat fall
kan miljon uppfattas som slyig.

Réatt avvagda proportioner av arter
med olika vaxtsatt och strategier

ar ocksa vasentligt och om varje

skikt domineras av en huvudart ar
forutsattningarna som bast for att
bestandet ska fa tydlig skiktning. |
bestand dar fordelningen ar mer jamn
mellan arter blir karaktdren ofta mer



diffus och vegetationen tatare. Hur
latt- eller svaretablerad en art ar spelar
ocksa roll. Om en art &r svaretablerad
ar det lampligt att plantera ett storre
antal och om en art sprider sig med
fron eller rotskott kan man i stallet
plantera in ett mindre antal. | bestand
med en hog andel rotskottsskjutande
arter bildas ofta tata busksnar.*®
En strukturrik skog kan bli mycket
sluten vilket for en del manniskor
kan skapa kdnslor av otrygghet och
radsla. Istéllet for att vara ombonat
omslutande kan kanslan vara att man
ar instangd. Slutenheten &r ocksa den
kvalitet som sa manga uppskattar i en
skog och det ar darfor viktigt att hitta
en balans mellan 6ppet och slute
20 m- i

Tradskikt

", Mellanskikt

5m-
Buskskikt
2.2.
48 Gustavsson, Nielsen, Richnau, Wistrom,
Strukturrika planteringar, 2009, sid.
4-13.
49 Rydberg, Falck, 2000, sid. 12.
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Det halvoppna landskapet

Det halvoppna landskapet associeras
till det traditionella kulturlandskapet
med spridda trdad, betesmarker, angar
och stengéardsgardar dar skogen syns

i bakgrunden och det liknas dven ofta
vid savannlandskapet. Forskning om
vilka naturmiljéer méanniskor foredrar
visar att detta landskap ar bland det
mest uppskattade for rekreation. Att
ga mellan trad kan ge en kénsla av
sakerhet da man har 6ppna vyer som
ger en god Overblick éver eventuella
faror, samtidigt som man har méjlighet
att ta skydd for dem under traden.>°
Invid de spridda traden skapas ocksa
inbjudande platser for att sla sig ner
och blicka ut 6ver landskapet.

2.3. Halvoppet landskap.

50 Larsen, J. Bo & Nielsen, Anders Busse,
sid.

Den vilda skogen

Denna skogstyp ar relaterad till
naturliga skogar som inte aktivt skots.
Den vilda karaktaren forstarks av att
gamla eller doda trad lamnas kvar
vilket ocksa ar positivt for biologisk
mangfald. Den vilda skogen uppfattas
av manga som alltfor ostddad,
oordnad och att den darfor inte passar
in i den urbana miljén. Miljon kan
misstas for att man inte brytt sig om
att skdta omradet vilket i varsta fall
kan ge upphov till att man slanger
skrdp i sadana omraden.* En vild
skogskaraktar kan dock tillféra mycket
estetiskt och upplevelsemassigt sett
och den laga skotseln innebér ocksa
kostnadsmadssiga fordelar.

51 Rydberg, Falck, 2000, sid. 12.



Pelarsal

En pelarsal utgors som regel av
ensartade bestand dar traden ar av
samma alder och vegetationen ar
darfor i ett ovre skikt med tradkronor.
Topografin blir tydlig i ett landskap
som detta. Da det inte finns vegetation
i 6gonhojd kan man rora sig fritt
mellan tradstammarna och sikten ar
lang. Biologisk mangfald ar av liten vikt
i en pelarsal men det kan utvecklas en
unik och attraktiv flora; ett exempel pa
detta ar falt av vitsippor i en bokskog.
Pelarsalar kan vara ljusa eller mérka
beroende pa vilken art de byggs

upp av vilket ger besdkaren skilda
upplevelser.

4 anty | Tt
3 i

2.4. Bokskog.

Skottskog

Skottskogen karaktariseras av
smaskalighet med flerstammiga trad
och kan vara en mycket inspirerande
lekmiljo for barn. Miljon upplevs
ofta som mystisk.>? Skottskogen
foryngras genom stubb- och rotskott
efter avverkning samt genom
naturlig féryngring. Vid traditionell
skottskogsskotsel kallaggs marken
vid rotationstidens slut, men att
helt kallagga marken ar olampligt

i en tatortsnara skog da det kan
upplevas som mycket negativt att
skogen och traden under en tid
forsvinner. En sarskilt anpassad
form av skottskogsskotsel kan darfor
vara lamplig for urbana skogar, en
sa kallad selektiv skottskogsskotsel.
Med denna form av skotsel undviks
perioder med kallaggning och istdllet
sker en kontinuerlig borthuggning
av alla trdd som natt en bestamd

maximal hojd vilket kan ske vartannat

till vart femte ar. Effekten av selektiv
skottskogsskotsel blir en mer skiktad

skog an den traditionella skottskogen.

52 Larsen, J. Bo & Nielsen, Anders Busse,
sid.

Den dynamik med standig foryngrig
som skotseln av en skottskog innebar
gor att flera djurarter sasom fjarilar
och smavilt gynnas. Miljon ar ofta
mycket artrik och rymmer arter som
bade lever i skogen och pa dngen.
Skottskogens tata struktur ger bra
skydd mot vader och vind.>?

53 Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, sid.
4-5.



Kanter och skogsbryn

Skogsbrynet avrundar skogen och
skapar moétet med det omgivande
landskapet, men skogsbryn kan ocksa
planteras inne i skogen. Var skogens
kant ar och hur den ser ut kan dven
ge beratta nagot om det gamla
kulturlandskapet, sa som markeringar
for agogranser i form av gardsgardar
eller liknande.>* Skogsbryn har ofta
bade hogt visuellt, upplevelsemassigt
och ekologiskt varde. Skogsbryn
fungerar dven som ett “skydd i
ryggen”. Manniskor vill garna sitta
intill nagonting och skogens kanter
ar darfor bra platser att sla sig ner
intill. Skogsbryn ar aven bra lekmiljoer
for barn da det ar en skyddad miljo
samtidigt som den ofta ar smaskalig
med mindre trad och buskar. Det kan
dven vara lockande att klattra upp i
ett trad i skogens kant och se ut 6ver
Oppet landskap.

Skogsbrynet ger skydd at traden
i skogen innanfér och skapar
forutsattningar for djur och vaxter att

54 Larsen, J. Bo & Nielsen, Anders Busse,
sid.

leva dar eller sprida sig i landskapet.>®
Skogsbryn utgor dvergangszoner
mellan tva ekologiska samhallen

och de sags ofta vara mer artrika

an de intilliggande vaxtplatserna

da de innehaller arter fran bada
samhéllen och dessutom innehaller
skogsbrynet dven sina egna arter.
Skogsbryn hyser dven manga
ljuskrdvande trad och buskar som
ofta har bade hogt biologiskt och
estetiskt varde. Skogsbryn innehaller
vanligen en rikedom av blommande
buskar, bar och vaxter med intensiva
hostfarger vilket drar till sig faglar
och daggdjur men ocksa ar vardefullt
for manniskans upplevelse. Det ar
viktigt att skogens kanter ar estetiskt
tilltalande och skapar valkomnande
entréer in till skogen. Tatortsndra
skogar ar karaktdriserade av att de
ar fragmenterade och i dessa fall
innehaller skogen stor proportion
skogskanter.>®

55 Granby, 1995, Ny skov nyt landskab,
Landskabelige hensyn ved skovtilplant-
ning, sid. 16.

56 Rydberg, Falck, 2000, sid. 12.

Skogsbryn som en enformig rand med
vaxter mister samspelet med bade
skog och landskap och ser onaturligt
ut. Forutom att skogsbrynets kant
varieras till formen behovs olika

arter som vaxer olika fort vilket ger
en variation i hojd och ett bdljande
skogsbryn. Val designade skogsbryn
ger ocksa mojligheter for att skapa
mjuka, gradvis 6vergangar till 6ppna
ytor.>” Boljande skogsbryn kan ge en
fin kontrast till akerlandskap med dess
raka linjer och ytor. | landskap som

ar mycket vindutsatta behovs breda
skogsbryn, omkring 25 till 30 meter,
for att tillrackligt skydd ska ges at
skogen innanfor.>® Mot narliggande
tomter och hus kan skogsbrynet
utgoéra en fin gradvis 6vergang for

att motverka att skogen kdnns som
en patréngande vagg mot husen och
istdllet gora att skogen smalter val in i
sitt sammanhang.>

57 The Forestry Commission, 1994, Forest
Landscape Design, sid.13.

58 Granby, 1995, sid. 16.

59 Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, sid.
4.



Oppna platser

Den vanligaste grona platsen for
rekreation i naturmiljoer ar antagligen
den 6ppna platsen. | en skog
definieras den av traden som utgor
vaggarna.®® Oppningar eller glantor

i en skog fungerar som andningshal
for bade djur, vaxter och méanniskor.
De kan utgdra mycket intima rum

i en skog och vara bra platser for
picknick eller vila under en promenad.
De 6ppna platserna utgor viktiga
habitat for manga faglar, insekter och
fjarilar och rymmer manga ganger

en unik flora av skogsvaxter som ar
skuggkansliga men som inte aterfinns i
det helt 6ppna landskapet.

Det ar viktigt att en 6ppen plats i
skogen ar tillrackligt stor for att ljus
ska komma ner till marken, dels

for att skapa en god vaxtmiljo for
varmekravande buskar och trad och
dels ur rekreationssynpunkt. Stora
Oppningar kravs for att vackra solitarer
ska kunna utvecklas. | en ung skog

bor glantor vara sma for att man ska
kunna uppleva en intimitet pa platsen.
Traden kring platsen ar i detta skede

60 Dunnett, Hitchmough, 2004, sid.185.

Iaga och skalan for platsen ska std i
relation till dem. Allt eftersom skogen
vaxer finns mojlighet att gradvis 6ka
platsens storlek vilket dven skapar en
tydlig dynamik i utvecklingen. Hur den
Oppna platsen upplevs, om den kanns
omslutande eller 6dslig, eller om

dess vaggar kanns patrangande beror
pa platsens storlek samt omgivande
vegetations tathet och utformning.
Ytterligare aspekter som paverkar

hur en 6ppen plats upplevs ar
overgangarna mellan 6ppet och slutet,
mellan glanta och skog, samt avstand
mellan 6ppningar i skogen.

Det ar viktigt att finna en balans
mellan 6ppen mark och sluten skog;
andelen 6ppen mark bor inte uppta
mer &n en tredjedel av omradets
totala yta. Ar andelen 6ppen mark
alltfor stor mister man kanslan av att
vara i ett skogslandskap.®*

61 Larsen, J. Bo & Nielsen, Anders Busse,
sid. 17.
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2.5. Platsens form och dess mote med den omgivande skogen paverkar upplevelsen. Figurerna harror fran:
Gustavsson, R, 1981, Naturlika grénytor i parker och bostadsomrdden - en beskrivning av forskningsprojektets
bakgrund, dess experimentella del samt en kort genomgdng av viktiga vegetationstyper, klassificerade utifrén
deras uppbyggnad, struktur, form. Landskap 58, Alnarp.



Vegetationsstruktur

Oversikt 6ver huvudtyper och undertyper
utifrén vegetationens struktur

Ljusa enskiktade bestand

M TRy oYY

Pelarsal helt utan undervaxt Pelarsal med solitirer eller enstaka Pelarsal med djupkroniga trad
grupper i undervixten

Pelarsal med flerstammiga trad

Tvaskiktade bestand Tvaskiktade bestand med valutvecklat mellanskikt Lagbestand med eller utan

Overstandare
%%% /fa /// @t f ’ / @

<P . ]

med undervaxt av fraimst buskar med undervaxt av framst tradarter

med mellanskikt av framst busktrad med mellanskikt av framst tradarter

lundartat

Treskiktade bestand Mangskiktade bestand

med svagt thvecklat buskskikt med starkt utvecklat buskskikt

med svagt eller oregelbundet med en starkt grupperad undervaxt
fordelade individer

2.6. Figurerna harror fran: Gustavsson, R & Fransson, L, 1991, Furulunds Fure, en skog i samhdllets centrum. Vegetationsstudier, historia,
fagelinventering samt modeller och férslag till framtida skétsel, Srad & Land, rapport Nr. 96, MOVIUM, SLU, Alnarp.
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Vatten

Forutom att férekomsten av vatten
skapar goda livsmiljoer for manga

djur och vaxter samt bidrar till 6kade
rekreativa varden, gor dammar, backar
och vatmarker att tiden det tar for
vattnet att nd havet blir langre. Detta
gor att vaxterna hinner ta upp mer
kvdve och mangden kvave som lacker
ivdg med ytvatten minskar.®?

62 Ryderg, Falck, 2000, s. 6

Skogens skotsel

Om en skog lamnas for fri utveckling
utan skotselinsatser utvecklas

med tiden en snarskog att med
ensidig natur. Kontinuerlig skotsel

ar darfor viktig for att skogen ska
kunna utvecklas i den riktning man
onskar. Skotseln av en ung skog ar
mycket viktig och skapar grunden for
skogens framtid.®® Fram till mitten av
1990-talet har de urbana skogarna
ofta skotts utan nagon tydlig och
uttalad malsattning. Idag lamnas
manga tatortsnara skogar for fri
utveckling i urbana miljéer och man
kan uppleva att en fri utveckling leder
till en mer naturlig skog. Detta synsatt
kritiseras dock ofta. De skogar som sa
manga uppskattar ar vanligen skapade
av och paverkade av manniskan. En
skog som lamnas for fri utveckling
kan bidra till att 0ka variationen bland
biotoper och darmed 6ka biologisk
mangfald, men negativa konsekvenser
kan vara att skogens varde som
rekreationsskog minskar da en

sadan milj6é kan upplevas som alltfor
ovardad. Det ar viktigt att ha tydligt
uppsatta mal for de urbana skogarna

65 Ryderg, Falck, 2000, sid. 12.
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av trygghet storre. En sadan atgéard
minskar kostnader for framtida
réjningsatgarder.®®

och att skotseln utgar fran brukarnas
behov och 6nskemal.®® Skogen maste
dven skotas i forhallande till vad det ar
for en skogstyp och vilka mal skogen
ska uppfylla.®’

Gallring ar ett viktigt moment for att
lyfta fram karaktar och sardrag hos
planteringar. Manga forvaltare rojer
slyig undervéaxt i bestand gang pa
gang for att skapa en battre sikt och
darmed okad trygghetskdnsla vilket
ofta efterfragas av manniskor. Denna
typ av skotsel ar ingen langsiktig
[6sning utan leder till att man behdver
réja oftare da mycket ljus kommer
ner till marken efter varje réjning och
vitaliserar undervaxten sa att den
manga ganger blir annu tatare. Ett
stort skotselunderhall byggs i det fallet
in. Det ar i detta lage istdllet battre att
satsa pa att bygga upp undervaxten
till ett stabilt mellanskikt da det

med sin skugga kan det bidra till att
minska nya slyuppslag i framtiden.
Nar mellanskiktet blivit valutvecklat
blir genomsikten battre och kanslan

66 Konijnendijk, Rydberg, Falck, 1999, sid.
4-8. 68 Gustavsson, Nielsen, Richnau, Wistrom,
67 Ryderg, Falck, 2000, sid. 11. 2009, sid. 4-13.



Den estetiska upplevelsen

Estetik ar i manga avseenden
subjektivt, men vissa riktlinjer finns
om vad manniskor generellt sett
foredrar om om vad som passar in i
landskapet. Manniskors upplevelse
och hur blicken roér sig genom
landskapet kan ocksa paverkas. Det
finns tva olika aspekter som beror
den estetiska upplevelsen av en
skog. Det traditionella ar att betrakta
landskapets scenerier fran en statisk
utsiktspunkt. Den andra aspekten ar
den deltagande dar man upplever
landskapet med alla sina sinnen

och interagerar med det.®® En skog
upplevs for besokaren till stor del i
rorelsen genom den och det ar i detta
avseende viktigt att varje karaktar ar
tillrackligt stor for att den ska hinna
upplevas till fullo innan man moéter
nasta karaktar.

63 Bell, Apostol, 2008, Designing
Sustainable Forests and woods, sid. 70.

Att forsta en plats

Var formaga att forsta ett omrade eller
en plats beror pa aspekter sa som
sammanhang, laslighet, komplexitet
och mystik. Ar strukturer och ménster
tydliga ar det latt att forsta omradet
som en helhet och om relationen
mellan olika landskapselement ar
tydlig kan man lasa landskapet. Det

ar viktigt att finna en balans mellan

en tydlig struktur och samtidigt en
komplexitet som bistar besdkaren med
varierade intryck och upplevelser. Att
allt inte ar synligt och uppenbart utan
delvis gomt for direkt vy ger en mystik
i att upptacka.s

64 Bell, Apostol, 2008, sid. 71.
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| AnaLys

[ landskapsanalyser pd projektomradet |

Gronstruktur

| oversiktplanen beskrivs det att
Kavlinge har fa naturomraden vilket
kan bekréftas av kartan. Gronomraden
finns framst langs med Kavlingean,
men i 6vrigt utgor Hogalidskogen

det storsta gronomradet i orten.
Hogalidskogen upptar en relativt stor
yta i Kavlinge och ar idag en outnyttjad
resurs som bor betraktas som en
vardefull tillgang for narrekreation.
Hogalidskogen saknar helt vatten

som inslag i skogsmiljon, men da
Kavlingean gar genom orten finns det
battre forutsattningar for att skapa
rekreativa naturmiljéer vid vatten invid
an. Ett par kilometer fran Kavlinge, i
byn Furulund, finns Furulunds Fure.
Det ar primart en tallskog som &r en
mycket uppskattad skog for rekreation.
| anslutning till denna skog finns dven
en elbelyst motionsslinga.

Hogalidskogen och ovriga
gronomraden bade i Kavlinge och

i Furulund bor i framtiden lankas
samman tydligare for att skapa ett
natverk av gronomraden. En sadan
gronstruktur gynnar vaxt- och djurliv
samt forbattrar forutsattningarna for
rekreation.

N
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Naromradet

Jdarnvdgsstationen, som ocksa ar
bdrjan av byns centrum, ligger
inom nagon minuts gangvag fran
projektomradet.

Bade bostadsomrddet Gryet norr om
omradet och Korsbacka i soder har
god koppling till omradet.

Bostadsomrddet Arvidsborg ligger
langre ifran den enda ingang som finns
till omradet soderifran och dessutom
ligger ett industriomrade mellan
bostdaderna och Hogalidskogen som
skapar ytterligare barriareffekt.

Idrottsplatsen &r en separat del av
omradet med ett staket runt. Staketet
ger ett slitet uttryck som minskar
naturupplevelsen.

Den enda allmanna parkeringen i
omradet ligger intill idrottsplatsen
och for att darifran komma till
skogsomradet gar man runt
idrottsplatsen.

" Véstra Gryet |

Gymnasies'kola"

—

Alderdomshemmet Billingshill

ligger i soder ndra omradet. Trots
narheten anvands inte omradet av
denna grupp manniskor da det inte ar
tillganglighetsanpassat.

En férskola finns i norr i direkt
anslutning till skogsomradet. Det finns
en grind fran garden ut mot skogen
och forskolan anvander sig till viss del
av skogsomradet idag, atminstone det
narmast liggande omradet.

Bade en grundskola, higstadieskola Industri |

och ett gymnasium finns i ndrheten.
Soderifran ar tillgangligheten

god med gangvagar som leder
genom bostadsomraden fill
rekreationsomradet.

Korsbacka

Arvidsborg

Det finns en stor mangfald av
manniskor i det direkta naromradet
som skulle kunna ha stor anvandning
av rekreationsomrade. Det finns
dessutom en potential for att fler
besokare ska kunna hitta till omradet
da det ligger centralt i férhallande till
centrum och jarnvagsstation.

bt P r - —
3.2. Jarnvagsstation

< > Grundskola
O Hogstadieskola
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Omgivande vagar

Vagar och trafik omkring omradet

ar pa en del platser mycket pataglig,
dels pa grund att man hor bruset fran
trafiken och dels pa grund nagra av de
Oppna vyer som finns mot vagen. Det
ar framst Harjagersvagen (vag 104)
séder om omradet som upplevs som
storande. Vyer ut mot viagen paverkar
i den rekreativa upplevelsen negativt
da man pa dessa platser mister
naturkanslan. Mitt i skogsomradet
och i norra delen av omradet, mot
akerlandskapet, hors minst buller, i
sjdlva verket mycket lite, fran trafik.
Skogen ska darfor kunna erbjuda
besokare rika naturupplevelser trots
att det finns vagar intill skogens kant.

Skogens anvandning

Skogsomradet anvands idag inte i
nagon storre utstrackning. Det nyttjas
framst av hundrastare och i viss

man aven av barn. Fa skogar i den
har aldern har dock mer potential

for rekreation an denna, da skogen

i nuldget endast ar en jamnt tat och
ungdomlig skog.

En avgorande anledning till att

skogen anvands sa lite idag ar att den
saknar ett tydligt gangstrakssystem.

Pa flera platser kan man se spar av
stigar som nu har vaxt igen. Vidare
finns det fa tydliga malpunkter som
lockar méanniskor till omradet och
tillgangligheten ar bristande.For att
tillgangligheten ska vara god kravs
mer an mojligheten att kunna ta sig
till en plats. Man ska aven kunna
kdnna sig trygg och sdker att vistas
dér, vilket galler bade fysiska och
psykiska aspekter. Det finns inte en
enda sittplats i omradet vilket innebar
ett hinder for att anvanda omradet,
framst for dldre manniskor som kanske
inte orkar ga en langre stracka utan en
sittplats och vila.

Utformningen av omrddet
skall tillgodose behoven for de
definierade brukargrupperna
samt éka tillgéngligheten for
dessa.

Skogsomrddet mdste bli
synligare sa att invanarna i
Kavlinge blir medvetna om
att det existerar.

Negativa effekter av
omgivande végar ska
overbryggas.



Befintlig topografi

Marken i omradet ar till storsta del
platt, men tva utmarkande hoéjder
finns. En hojd ligger vid entrén in

till skogen vilket gor tillgdngligheten
problematisk. Den andra hojden ligger
férenad med en stor 6ppen yta vilket
Okar rekreativa varden for platsen och
backen kan utgdra en bra pulkabacke
under vintern.

Att ta vara pa den topografi som finns
i omradet genom att forstarka den
kan bidra till 6kad variation i omradet
bade estetiskt och samt ge upphov fill
fler aktiviteter.

En sédnka finns i detta omrade som kan
komma att utgora en skyddad plats for
exempelvis picknick. Omradet haller
idag pa att vaxa igen vilket gor att
hojdskillnaderna inte syns namnvart.
Sankan bor istallet 6ppnas upp sa att
topografin forstarks och den skyddade
platsen gors tillganglig.

Vegetationen ar pa denna plats arrangerad pa

ett satt som forminskar den hojdskillnad som
finns. Langst ner ar vegetationen som hogst,

med en rad av popplar, och pa hojden vaxer lagre
vegetation med hassel och hogst upp nagra tallar.
Lag vegetation pa hojder och hog pa lag mark gor
att hojdskillnaderna jamnas ut.®® Da omradet i
ovrigt ar sa platt bor denna plats forandras sa att
topografin istallet framhavs.

69 The Forestry Commission, 1994, Forest Landscape Design,
sid.

}
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Gangstrak

De formella gangar som finns i
omradet ar asfalterade och gar vid
sidan av sjalva skogen. De fungerar
primart som genomfartsleder for
gaende och cyklister.

Det finns ett slags gangsystem i det
som &r sjalva skogsomradet déar
gangar markeras genom klippt gras
mellan skogspartierna. Gangarna

ar mycket breda, pa en del platser
upp mot femton meter. Straken ar
pa de flesta stallen rakt lagda och
samspelar lite med skogen bredvid.
Gangar blir mer lika gator som pléjer
genom vegetationen. och det gor att
besokaren gar bredvid naturomradet
istallet for i det och darfor inte tar del
av skogens inre rum.

/,

// //

3.5. Breda gangar med lang sikt.

Pa en del platser ar det oklart vad
som &r gangar. Strukturen blir ofta
otydlig vilket bland annat beror

pa gangarnas val tilltagna bredder
samt att de endast markeras av att
graset ar klippt pa dessa ytor. De
val tilltagna bredderna gor dven

att de istallet for strak eller stigar
kan uppfattas som avlanga, 6ppna
platser. Det bidrar till att skogen
som helhet upplevs som 6ppen. Att
gangarna ar éverdimensionerade och
manga ganger rakt dragna gor dven
att gangsystemet har en lag visuell
barande kapacitet; det innebar att
man hela tiden har lang sikt och
langt i forvag kan se andra som ror
sig pa gangarna. Detta galler bade
for gangarna i skogen och for de
asfalterade gangarna. Skogen kan
darfor uppfattas som overbefolkad
trots att det egentligen inte &r sa
manga som ror sig dar.

Det bristfalliga gangsystemet bidrar
till att det &r svart att orientera sig i
omradet. Det ar svart att uppfatta var
vagarna leder. Det finns dven manga
atervandsgrander i skogsomradet
vilket gbr att man standigt far ga

tillbaka samma vag varifran man kom.

3.6. Skogen som helhet upplevs som
oppen

Entréer

Entréerna till skogen ar otydliga och
det ar svart att hitta in till omradet.
Nar man kommer till omradet fran
centrum finns det en ingang som leder
genom en gangtunnel. Gangtunnelns
utforming signalerar inte att man ar
pa vag in i ett rekreationsomrade. Den
ar mork och skrapig och behéver en
uppfraschning som gor den ljusare
och mer vdalkomnande. Det ar mycket
viktigt dven ur trygghetssynpunkt da
gangtunnlar ofta upplevs som otrygga
platser.

Aven for dvriga entréer giller att
besdkaren inte ges kdnslan av att
komma in i ett rekreationsomrade och
naturkanslan pa dessa punkter bor
forstarkas. Backen upp vid de entréer
som finns in till skogen idag gor ocksa
att tillgangligheten ar bristande.

Vid forskolan finns en ingang in
till skogen som endast anvands av
forskolan.



Gangvag mellan skogen till vanster och
idrottsplatsen till hoger.

Det asfalterade gangstraket genom omradet,
staketet mot idrottsplatsen skymtas till hoger i bild

Vy mot bostadsomradet Gryet norr om skogen. Géangtunnel in till omradet.

Ingang till skogen upp for backe.
3.7. Gangstrak och entréer.
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Ett cirkulért gdngsystem

bér planeras fér da det
underldttar orientering och
eliminerar atervdndsgrdénder.

Gdngarna bér ges en mer
organisk utformning och
minskas i bredd for att 6ka
naturkénslan samt 6ka visuell
bdrande kapacitet.

Entréer ska tydliggéras sa

att man létt hittar in till
skogsomrddet. Det behévs en
ny entré till skogen som ger
god tillgdnglighet for alla.

Toke LA

@ Aterviandsgrand

p Entré
: v Visuell barriar M
Aterviandsgrand och vy mot Harjagersvagen. -=----= Asfalterad gangvag "“ 1:5000 A 38.
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VEGETATION

Karaktar

Stora delar av omradet har utvecklat
en mycket tat vegetationsstruktur
med snar och det ar svart att komma
in i skogens inre miljéer. Man ar
begransad till att rora sig inom de
Oppna partierna och man har darfor
liten uppfattning av att befinna sig i
en skog. Detta gor ocksa att endast en
liten del av omradet ar tillgéngligt for
rekreation.

Att besdkaren endast betraktar skogen
utifran gor att alla vyer liknar varandra
och upplevelsen blir monoton. Det
finns dock en stor potential i att
utveckla de bestand som finns i
omradet genom att lyfta fram olika
arter och karaktarer och pa sa satt
skapa mer komplexa strukturer och
miljoer. Det finns inga val utvecklade
skogsbryn i omradet och att tillféra
mer och varierade skogsbryn okar
rekreativa varden samt forbattrar
forutsattningarna for vaxter och djur.

39

3.10. Vegetationens karaktar.



-.“-::', H . .jl :
l Y I
Lark i ovre tradskiktet. Bok och avenbok i
mellanskikt och buskskikt.

Ask. Mycket tatt bestand
omgardat med staket.

LR wll !
Skogslonn i 6vre tradskiktet. Hassel
samt en del flader i mellanskiktet.

Bland annat kornell och benved i

buskskikt. Snar, otillgangligt.

Flerstammig oxel.
Mycket tatt bestand

B strukturrik skog
I Tvaskiktat bestand
Enskiktat bestand, flerstammiga trad
Ensartat, enskiktat bestand
. Buskar med enstaka trad
Oppen och Halvéppen mark

Lark som Overstandare. Bok i
mellanskikt och buskskikt.

|

F: Skogsek, tatt.
I §kogsek. F"_T”S fina partier med H Y e e Lark, vartbjork och ek i seli
gras ‘unc.j.er t.rade? men pIatferna Skogsek, vartbjérk och skogslénn i tradskiktet. mellanskiktet och skogsolvon och benved i
ar otillgangliga da traden star Avenbok och hassel under samt mabar i buskskiktet. En del intressant faltvegetation
tatt. buskskiktet. som bl. a smultron.

3.11.
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| VEGETATIONSSTRUKTUR

En del gamla, stora trad - skogslonn, skogsek,
hastkastanj och ask. Skogsek och ask i skikt

b

Flerstammig fagelbar.
' ' Flerstammig smaskog med hassel, fagelbar Titt bestand under.

Mestadels flerstammiga fagelbar. Skogslind och hagtorn. Mycket titt, otillgangligt.

och skogsek i 6vre tradskiktet. Hassel i

mellanskiktet med inslag av hagtorn och

skogsolvon.

Ask med hagg i buskskiktet.
Nyligen gallrat omrade, relativt god
genomsikt.

. Strukturrik skog
¥ Tvaskiktat bestand
Enskiktat bestand, flerstammiga trad

Skogsek och skogslind i 6vre tradskiktet.
Under fagelbar, hassel, hagtorn och
skogsolvon. Snar, otillgangligt.

Ensartat, enskiktat bestand
. Buskar med enstaka trad

Oppen och Halvéppen mark

En del gamla, stora trad - ask och E i WA S ; B i\
skogslonn. Hassel som mellanskikt Skogslonn. nytt skikt av skogslénn som
och skogsolvon och mabar i buskiktet. kommer upp under. Mycket tatt bestand, hassel hagtorn, hdagg och benved. Inslag av
Snar, otillgangligt. otillgéngligt. fagelbar. Tatt snar.
3.12.
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Oppna platser

Det finns relativt manga 6ppna platser
i omradet som alla &r mycket lika till
strukturen och att gangarna generellt
sett ar mycket breda gora att dven de
upplevs som 6ppna ytor. De 6ppna
platserna i skogen ar mycket stora
och kan darfoér kdnnas 6dsliga. Intima
glantor eller gdmda, privata platser
aterfinns inte i omradet. Att alla
platser ser likadana ut medfor dven
svarigheter med orientering. Marken
ar pa de flesta 6ppna platserna
mycket ojamn vilket gor att det inte
ar inbjudande att sla sig ned med

en picknickfilt och de ar inte heller
lampliga for lekar sdsom bollspel.

3.13. P3 en stor 6ppen plats med monotona
skogskanter &r det svart att hitta nagot att
fasta blicken pa.
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SARSKILT UTMARKANDE KARAKTARER

Potential vackra vyer mot det
Oppna akerlandskapet inifran

skogen

Omrade med flerstammiga
trad, framst fagelbar, med
vackra stammar

Flertalet vackra bjorkar i
detta omrade tillfor ljus och
latthet till miljon med sitt
skira vaxtsatt

Omrade med flera stora, gamla
trad sa som ask, hastkastanj och

skogslonn

43

Sanka som kan bli en skyddad
plats for lek eller picknick

Hojd med vackra tallar i grupp

Karaktarsfull, stor hastkastanj
med stenar under



Forstarka det som ar bra

Det tar lang tid att skapa en

skog. Att |ata nya planteringar

vaxa upp eller férandra befintliga
vegetationsstrukturer. Att utveckla det
som redan ar fint eller ger karaktar at
platsen ger snabb fordandring samtidigt
som sarskild omtanke om speciellt
utvalda platser hojer intrycket for

hela omradet.* Sarskilt utméarkande
karaktarer ger ocksa skogens sjal och
bidrar till att omradet far en tydlig
identitet.

1 Gustavsson, Nielsen, Richnau, Wistrom,
2009, sid. 12.

En stérre variation i
vegetationsstrukturer,
karaktdrer och vyer bér
utvecklas for att ge besékaren
en rikare naturupplevelse.

Omrddet dr i behov av en
storre mangfald av platser
som kan anvdndas fér olika

syften.

Platser och vegetation som
redan idag ér utmdrkande
och ger karaktér Gt omradet
ska lyftas fram for att i ett
tidigt skede ge omrddet
identitet och géra det mer
attraktivt.

Skogens inre miljéer ska
férdndras sa att de blir
tillgdngliga for rekreation.
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4| PROJEKT rorsiac

[ om Hégalidskogens utveckling till rekreationsomrdde |

Férslagen ska syfta till att 6ka
naturupplevelsen, skapa en
mdngfald av platser samt 6ka
tillgéngligheten.

Tillganglighet

Att bekanta sig med ett omrade i sin
egen takt underlattar for besokaren
att kunna kanna sig trygg och fa en
behaglig vistelse. | boken Designing
Sustainable Forest Landscapes foreslas
i relation till detta att skogen delas
upp i tre huvudomraden: Den 6ppna
skogen, Mellanskogen och Den vilda
skogen.

Den 6ppna skogen ar upplyst och
parkering och eventuellt andra
faciliteter finns nara. Tillgangligheten
ar god for alla vilket kan inverka nagot
pa naturkdnslan.

Mellanskogen ar vildare och har en
mer genuin skogskadnsla men med
strak som ar latta att folja.

Den vilda skogen ar den mest
naturliga skogen och bjuder pa storre
utmaningar sa som att finna egna
stigar.?

2 Ryan, Simson, 2002, sid. 312

Med inspiration av denna teori
delas omradet for Hogalidskogen in
i olika zoner dar olika krav stalls for
tillgdnglighet. Zonerna ar indelade
utifran tre kategorier.

Den Overgripande strukturen som
visas pa nastkommande sida stravar
efter att alla brukares 6nskemal ska
kunna tillgodoses pa nagon plats i
omradet samt att det ska vara latt att
forstad och samtidigt uppmuntra till

att upptacka. Att zonera skogen pa
detta satt ger ocksa en oversikt for hur
skogen ska forvaltas.

Indelningen ar gjord utefter de
fysiska forutsattningarna i omradet,
mojligheterna att kunna ta sig

till Hogalidskogen via gang- och
cykelvagar samt med bil och utefter
avstand fran skogens ytterkanter.
Granserna for de olika zonernas
utbredning som visas i plan ska ses
som riktlinjer.



4 | OVERGRIPANDE STRUKTUR

Mycket god tillganglighet.

[T Medel tillganglighet.

I vildast natur
M 1:5000 A 4.1,
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ILLUSTRATIONSPLAN

En éversikt éver forslaget for
den nya skogen.




4 PLATSER / MALPUNKTER

Skogen ska innehadlla en mang-
fald av platser med variation i
skala och upplevelse som ger
mdjligheter till méten och
aktiviteter.

Ny entré med parkeringsplats

Ett cirkulart gangsystem
uppmuntrar till rérelse och
underlattar orientering i
omradet

Fler sma 6ppna platser
under krontaket

4.3.

Samlingsplats med
grillplatser

Omradet med flerstammiga trad
gors mer tillganglig for att kunna
bli en spannande plats for lek
nara bostadsomraden i soder

48

Lekglantan

Omradet gors mer tillgangligt
och vegetation delar upp platsen
i flera mindre platser

Entré- och samlingsplats

invid hastkastanj

Entré med gangtunnel
forandras for att forstarkas
som huvudentré och vara
mer vialkomnande




4 FORANDRING VEGETATION

Avenbok och grupper med

N B ) vildapel planteras in for att
Fagelbar planteras vid minska skalan p& platsen och Variationrika skogsbryn planteras bade

parkeringsplats och skapa ett halvéppet landskap i skogen samt i skogens ytterkanter
ger vacker blomning

under varen

Omradet intill gdngvagen betrak-
tas som ett sammanhangande
landskap och en mer attraktiv och
variationsrik milj6 skapas med en
variation i 6ppet och slutet med

" skogsbryn, grupper av buskar samt
Vegetationsbestanden blir mer St 2N NPy | ™ P solitdrer

tillgangliga och attraktiva genom el : - L A Vemeiraliln Brsidls

att forandra strukturerna sa att e €T snkogflonn : "
planteras pa hojd Vegetationen 6ppnas upp

vid entréer sa att man lattare
uppmarksammar stigarna som
leder in till skogen

Vy begransas mot vag
genom att gangstraket
och siktlinjen bojs

snar minskas och att de blir mer
Oppna sa att mer ljus kommer ner
till marken

Omrade med buskar mot vagen bevaras

! Bjorkar planteras for att skapa en mer
da det fungerar som bullerskydd

ombonad kansla kring stigen samt skapa ett
tydligare sammanhang med vegetationen pa

“"W %) andra sidan stigen vari bjork ingar

// 7/ / // Vy begrdansas mot vag genom
s

Skogskanten dras bakat men ett
par askar sparas i en grupp invid

nyplantering

P e gangvagen

4.4.
49



KARAKTARSPLAN

B strukturrik skog
I Tvaskiktat bestand
! Pelarsal

Pelarsal, flerstammiga trad
[\ Buskar med enstaka trad
% |Oppen och Halvoppen mark
— — — Vild skog

Plan éver fordndrade
vegetationsstrukturer.
Omradena beskrivs

ndrmare pa efterféljande sidor.




4 SKOGENS NYA KARAKTARER

Som framkommit av analyser av
omradet &r vegetationsstrukturerna i
behov av att fordndras och fortydligas
da hela skogsomradet annars riskerar
att bli homogent till karaktaren.
Skogens karaktarer som beskrivits
tidigare kombineras med varandra
for att skapa den nya skogen; ett

rikt landskap med en variation av
miljoer som ger stora mojligheter for
rekreation.

| omraden markerade som vild skog &r
skotselnivan lagre och doda trad kan
lamnas kvar. Inslag av sddana partier
tillfér manga kvaliteter da de kan

vara spannande miljder att upptacka
och utgor intressanta vyer som
kontrasterar mot den mer valordnade
skogen. DAd ved bidrar ocksa positivt
till biologisk mangfald.

Tradskiktet gallras i omgangar sa att
mer ljus successivt kan komma ner till
marken samt 6ka avstanden mellan
traden. Det ger battre forutsattningar
for rekreation samt mojlighet for att
en vacker féltflora ska kunna bildas
med tiden.

Mellanskiktet med hassel kan
darmed vaxa till sig och bli ett stabilt
bestand 6ver 6gonhojd som gor att
genomsikten blir god.

Flader tas bort for att minska
snarigheten samt 6ka genomsikten.
Ovriga buskar som kornell finns kvar
i grupper av varierande storlek som
delvis skymmer sikten, men mellan
dem har man mojlighet att rora sig
under traden. Ndr vegetationen
gallras kommer kornell och benved
fram tydligare och utgor ett vackert
skogsbryn. Skogsbryn tillats dven
breda ut sig in mot den 6ppna platsen
for att gora platsens vaggar mer
varierade och darmed skapa en mer
spannande lekmiljo.
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Planteringen dr fortsatt strukturrik,
men med bdttre genomsikt och med
mdjlighet att kunna réra sig genom
omrddet.

Bestandet gallras sa att varje
hasselbuske far mer vaxtutrymme
samt att man kan komma in i
planteringen och réra sig mellan
buskarna.

Skogslonn planteras hégst upp pa
kullen for att forstarka topografin och
ge storre variation at planteringen,

i synnerhet med en vackert gul
hostfarg. Samtidigt gor skogslonnen
att ett tydligare sammanhang skapas
till narliggande planteringar vari
skogslénn ingar.

Vegetationen blir tvdskiktad med
Okade rekreationsvdrde och variation.



Bestandet halls tatt tills traden

vaxt till sig ordentligt. Darefter
gallras bestandet sa att de mest
valutvecklade och framtradande
traden ges utrymme att breda ut sin
krona. Det blir da majligt att rora sig
fritt under traden.

Mot idrottsplatsen och staketet
planteras skogsbryn med benved for
att ta bort fokus fran staketet och
skapa en mer ombonad karaktar.
Det ger ocksa en attraktiv vy fran
gangvagen.

Planteringen fdr pelarsalskaraktdr
vilket medfér att det tidigare mycket
tdta bestandet nu gar att komma in |.

Det mesta av lark gallras bort. Enstaka
lark lamnas kvar for att ge mer
variation at planteringen.

Bestandet utvecklas till huvudsakligen
bok- och avenbokskog. Bade bok

och avenbok gallras bort till viss

del da planteringen idag ar mycket
tatbevuxen.

Da bok &r ett trad som ger mycket
skugga lamnas 6ppningar i krontaket
sd att vaxter med tiden har chans att
etablera sig i busk- och faltskiktet pa
dessa platser.

| skogsbrynet intill gangvagen
planteras grupper med benved och
korsbarsbenved in for 6kad variation i
farg och blomning bade fran insidan av
skogen och fran gadngvagen sett.

Planteringen blir ljusare och mer
6ppen. Att ldrk i vissa delar finns
kvar ger stérre kontrastverkan i
vegetationen.
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All lark tas bort och bestandet
utvecklas till renodlad bokskog.
Nar bokarna vaxt till sig ordentligt
gallras bestandet sa att trad med
framtradande karaktar ges storre
utrymme att breda ut sin krona.

Mot akerlandskapet planteras
skogsbryn i partier for att skapa
dramatik med varierande 6ppna och
slutna vyer mot det 6ppna landskapet
utanfor skogen.

Bestandet far pelarsalskaraktdr med
god genomsikt inom omrddet och
delvis ut mot dker.




Bestandet halls tatt tills traden fatt

vaxa till sig ordentligt. Darefter gallras
bestandet sa att enskilda ekar far _
storre vaxtutrymme och chans att ’
breda ut sin krona. Da traden idag '
star mycket tatt har flera individer E '
utvecklat ett skevt och krokigt vaxtsatt.

En blandning av dessa trad samt ekar

med genomgadende stam ska bevaras

i bestandet for att ge variation och

karaktar at miljon.

‘k‘
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Sma Gppningar tas upp i krontaket sa
att glantor bildas. Pa stora delar av
marken i planteringen vaxer gras vilket
kan fa battre vaxtkraft om mer ljus
kommer ner till marken.

Planteringen fdr pelarsalskaraktdr
med sporadiska gléntor som kan bli

till attraktiva platser fér rekreation dd
den inre miljén blir mer tillgdngligt nér
bestandet gallras.

4.11.
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Bestandet med oxel gallras da det
idag ar mycket tatt och otillgangligt.
Istallet far traden vaxa sig hogre

sa att sikten i 6gonhdjd blir battre
och man har majlighet att rora sig
mellan traden. Oxlarna har vackra

slata stammar som syns tydligare nar

bestandet gallras.

Bestdndet far en pelarsalskaraktér
med flerstammiga tréid som blir en
spdnnande, smaskalig miljé att réra
sig genom.
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Lark tas bort och bjork blir huvudart i
tradskiktet. Till en borjan kan ek finnas
kvar i bestandet, men allteftersom
bjorken frosar sig ska ek gallras bort.
Endast sporadiska grupper och
solitdrer med hassel ska finnas kvar i
mellanskiktet.

Buskskiktet gallras och grupper och
solitdrer med skogsolvon och benved
lyfts fram. Aven kérsbarsbenved laggs
till i skogsbryn mot akern.

Genom gallring av trdad och buskar
kommer mer ljus ner till marken

vilket gor att det faltskikt som finns i
omradet idag kan besta samt utvecklas
med nya vaxter som med tiden
spontant kan etablera sig.

Planteringen utvecklar med tiden

en relativt 6ppen karaktdr men med
inslag av buskar som skymmer sikt och
leder besékaren genom omrddet.



Tradskiktet gallras. Ek och avenbok ska
dominera med inslag av skogslonn och
ek.

Mellanskiktet gallras for att gora
omradet mer Oppet och grupper med
hassel ska finnas kvar.

Genom gallringen kommer successivt
mer ljus ner till marken och mabar

i buskskiktet far chans att breda ut
sig ytterligare. | skogsbrynet mot
gangstraket planteras korsbarsbenved
in samt murgrona som far klattra upp
langs tradstammarna.

Oppningar tas upp ldngs med
gangstraket for fa in mer ljus i skogen
och Oka tillgdngligheten och rekreativa
varden.

Planteringen dr som tidigare
strukturrik men férfinad i karaktdren
genom tydligare huvudarter. Genom
att strukturen blir mer 6ppen blir
skogen mer tillgénglig.

Tradskiktet gallras sa att mindre
Oppningar bildas i krontaket och ljus
kommer ner till marken. Skogslind
och ek ar arterna i 6vre tradskiktet
och i det undre tradskiktet tillats de
flerstammiga fagelbaren vaxa upp.

Det mesta av hagtorn gallras bort

pa grund av att dess taggighet
inverkar negativt pa tillganglighet och
rekreation. Enstaka storre individer
som anses tillféra nagot extra i miljon
[amnas kvar.

Mellan- och buskskiktet gallras och
grupper och solitdrer med hassel
och skogsolvon lamnas kvar. Genom
gallringen far mabar chans att breda
ut sig ytterligare.

Omrddet far en strukturrik och
spdnnande karaktédr med en blandning
av trdd med genomgdende stam och
flerstammiga trdd. Grupper av buskar
som skymmer sikten delvis.



Da omradet idag ar mycket tatbevuxet
gallras det for att man ska kunna rora
sig fritt mellan traden. Det mesta av
hagtorn gallras bort pa grund av att
dess taggighet inverkar negativt pa
tillgdnglighet och rekreation. Endast
enstaka storre individer som anses
tillféra nagot extra till miljon far
lamnas kvar.

Omradet ska skotas som skottskog och
bevaras som ett lagt bestand.
Sporadiska 6ppningar i krontaket samt
en storre glanta 6ppnas upp.

Planteringen fdr en spdnnande och
smdskalig skottskogskaraktdir.

Omradet med skogslonn gallras sa att
det blir mojligt att komma in under
tradden. Krontaket bor dock hallas
relativt tatt da mycket ljus till marken
kan leda till mycket rotskott fran
skogslonnen.

Enstaka skogskornell planteras in och
ger ljusa punkter i den annars ganska
morka skogen.

Planteringen med ett tdtt krontak ger
en mork skog, men med ljusa inslag
och med relativt god genomsikt.
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Tradskiktet gallras. De gamla, stora
traden lyfts fram sa att de syns tydligt
och ger karaktar at omradet.
Bestandet utvecklas till att vara ask
och skogslonn i tradskiktet.

I mellanskiktet adderas ronn som
tillfor mycket med sin vackra hostfarg
och det ar daven lockande att plocka
ronnbaren.

Planteringen blir strukturrik med en
mangfald av fdrger och former.
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Tradskiktet gallras och skogslind ska Bestandet gallras successivt for Strukturen bevaras i denna plantering,
vara den dominerande arten i 6vre att med tiden bli mer tillgangligt. men tradskiktet glesas ut nar traden
tradskiktet. | det undre tradskiktet Huvudarten i tradskiktet ska vara ask. vaxt till sig. Sarskilt karaktarsgivande
tillats fagelbaren véxa upp. Genom gallringen kommer mer ljus trad ges storre vaxtutrymme.

kommer ner till marken vilket gor att

Det mesta av hagtorn gallras bort, mabar kan breda ut sig. Gamla, stora Murgréna planteras in for att ge mer

enstaka storre individer lamnas kvar. trad lyfts fram for att ge sin karaktar at liv at planteringen och skapar en

Mellan- och buskskiktet gallras och omradet. vacker vy fran gangvagen sett.

grupper och solitdrer med hassel och '

skogsolvon [dmnas kvar. Mellanskiktet ska besta av hassel som Planteringen bibehdller sin tvdskiktade
far vaxa upp 6ver 6gonhdjd. karaktdr men far 6kad genomsikt

Ronn planteras in i kanten av omradet En del skogsolvon gallras bort da vilket skapar en mer vilkomnande syn

narmast Oppen mark for att forstarka 2.19.vegetationen i buskskitet idag ar invid gdngvédgen samt en Idng siktlinje

sammanhanget med narliggande mycket tat, men grupper ska finnas in till skogen som kan locka ménniskor

plantering vari ronn ingar. kvar. till att ga in dit.

Planteringen blir strukturrik Murgroéna planteras in som kommer

med en mdngfald av férger och att klattra l[angs tradstammarna vilket

former. Rénn tillfér extra firg
under hésten. Variationen med
trdd med genomgdende stam
samt flerstammiga tréd skapar en
spdnnande interior.

forhojer vyn fran entréplatsen in mot
skogen.

Planteringen blir strukturrik och
relativt tdt sa att man kan finna
gémda platser i vegetationen.
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De befintliga vegetationskaraktdrerna
renodlas for att skapa mer distinkta
karaktarer och storre skillnader i
upplevelsen mellan olika skogspartier.

Detta ar en oversikt over ett exempel
pa hur tva vegetationsbestand
utvecklas till en gemensam karaktar:
en bokskog med pelarsalskaraktar.

De foreslagna vegetationsbestand @ ok Ihe TIAEK _
som beskrivts pa foregdende sidor D] ‘«@I e a ‘\‘} 7~ 1
innehaller ocksa fall dar ett befintligt Lark i 6vre tradskiktet. Bok och avenbok i
bestand utvecklas till en ny alternativt mellanskikt och buskskikt.

tva nya karaktérer.

Bestdandet far pelarsalskaraktdr med
god genomsikt inom omrddet och
delvis ut mot dker.

Lark som Overstandare. Bok i
mellanskikt och buskskikt.




Forslag till skotsel

Forslaget for de olika karaktarerna har
syftat till att lyfta fram dominerande
arter i de olika bestdnden och skikten
i vegetationen. For flera av bestanden
ar god sikt genom vegetationen en
malbild dar mellanskiktets kronor

ska vara over 6gonhdjd och en tydlig
prioritering mellan arterna gor att
risken blir mindre for att ett tatt
I6vverka ska bildas fran mark till
krontak. | en mer jamn férdelning blir
konkurrensen stérre mellan arterna

i sokandet efter ljus.® Skotseln ska
saledes bedrivas pa ett sddant satt att
huvudarterna i de olika skikten gynnas
och Ovriga missgynnas for att till slut
forsvinna.

For att bygga upp ett stabilt
mellanskikt ska gallring ske i omgangar
i mindre skala snarare an att gallra
sallan och mycket. Tradskiktet ska
gallras successivt sa att lite ljus slapps
ner till marken varje gang vilket gor
att mellanskiktet blir mer livskraftigt
och stravar uppat mot ljuset sa att
kronorna hojs. | skotseln ar balansen
viktigt mellan att inte slappa ner for

3 Gustavsson, Nielsen, Richnau, Wistrom,
20009, sid.13.

mycket ljus till marken, men tillrackligt
for att mellan- och buskskikt ska hallas
livskraftigt.* Mycket ljusnedsldpp kan
medfora att buskar som tenderar

att skapa snariga bestand, sa som
skogskornell, far chans att breda ut sig
i hog grad. Till en borjan ska tradskikt
gallras sa att ett kort avstand, omkring
nagra meter halls. Avstand mellan
traden ska sedan 6kas successivt

for varje gallring sa att planteringen
under krontaket blir mer 6ppen till
karaktaren med storre tillganglighet
och battre siktforhallanden.®

Solitdrer och grupper av trad lyfts fram
pa fler platser i forslaget och dessa
vaxter ska i skdtseln behandlas med
stor omsorg da ger mycket karaktar till
platserna med vackra arkitektoniska
uttryck.

4 Gustavsson, Nielsen, Richnau, Wistrom,
20009, sid. 9.

5 Gustavsson, Nielsen, Richnau, Wistrom,
20009, sid. 16.
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== Traspang
s Skogsstig, traflis
memmmmwn Skogsstig, gras

Asfalterad gang-

och cykelvag
| skogen inférs ett cirkuldrt

gangsystem med tre olika
typer av gangstigar.

4.22.




De nya skogsstigarna

For att gora skogen tillganglig for alla
och samtidigt uppratthalla en hog
naturkdnsla anlaggs en gangitra

i den nordvastra delen av skogen.
Via gangen nas en begransad del av
skogen, men genom rorelsen kan en
mangfald av vegetationskaraktarer
upplevas. Spangen leder ocksa in

till samlingsplatsen. Traspangen ar
behaglig att ga pa eller att fardas pa
med rullstol och utgdér dessutom en
spannande miljo for barn som lockar
till rorelse. Spangen ska anlaggas i
markniva for att smalta in val i miljon.

Merparten av skogsstigarna ar belagda
med tréflis. Flis tillhandahaller ett
behagligt underlag att bade ga pa och
springa pa och det naturliga materialet
passar val in i skogsmiljon.

Den tredje typen av gangstigar

som endast utgor en liten del av
gangsystemet ar grasbelagda. Detta
ar framst sma stigar som genvéagar
genom skogen och in till nagra 6ppna
platser.

Gangarna mellan skogen och
idrottsplatsen ska dven fortsattningsvis
vara asfalterade da detta ger god
tillganglighet.

Straken i skogsomradet ska istéllet for
som tidigare vara breda och raka med
langa siktlinjer variera till formen och
darmed skapas intressanta vyer langs
rorelsen. Langre raka strackor undviks
helt da sddana ofta upplevs som
artificiella och enformiga att rora sig
langs. Gangarnas utformning i material
och deras dragning genom landskapet
ar valt pa ett sadant satt att de kanns
naturliga for de karaktarer de gar
genom.

Skogsstigarna ar arrangerade pa ett
sadant satt att man i olika sekvenser
ror sig under slutet krontak, i ett
omvaxlande 6ppet och halvoppet
landskap, genom glantor i varierade
storlekar samt invid kanter och
skogsbryn. Dessa fordandringar langs
rorelsen bistar besokaren med
omvaxlande sol och skugga, tydliga
forandringar i vaxtmaterial for olika
stdndorter samt mojlighet att finna

dels lugna och fridfulla platser for
ensamhet och dels platser med
mojlighet att se och moéta andra
manniskor.

Vyerna langs med straken ar ibland
Oppna och i andra fall begransar
vegetation sikten. Férutom att buskar
emellanat skymmer sikten visar de
dven vag for rorelse i hogre grad an
trad som inte hindrar att man gar
under dem. ©

4.24. Vy fran skogen ut mot akerlandskapet.

MNW{;

4.23. Mer organiskt utformade strak ger varierande
6ppna och slutna vyer och okar visuell barande
kapacitet.

6 Crowe, 1978, Landscape of forests and
woods, sid. 27.
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4.25. Traspangen blir ett naturligt strak i skogen 4.26. Skogsstig mellan bjorkar med skogsbryn i
som slingrar sig mellan trad och buskar. partier vid sidan av stigen och en pelarsal med bok
i bakgrunden.
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PLATSER

Malpunkt
Ny entré

: = 5 X B 5 v @ Huvudmalpunkt
Ett nétverk av malpunkter skapas > Befintlig entré
med tva huvudmdlpunkter och en
ny entré till skogen ordnas. Ndgra
mdlpunkter visas i detalj pd

efterféljande sidor.

4.27




Skogens Malpunkter

Ett natverk av malpunkter skapas med
tva platser som huvudmalpunkter,
dessa ar den nya Entré- och
Motesplatsen intill gangvagen samt
Samlingsplatsen i skogens nordvastra
del. Detta ar tydliga malpunkter for
skogen da det &r platser att kunna
samlas manga pa och dit alla kan
komma. Andra, mindre malpunkter ar
det halvoppna landskapet och sankan
i mitten av skogen samt Lekglantan

i skogens norra del samt den 6ppna
platsen i nordost.

Forutom dessa mer definierade
malpunkterna som bestar av storre
Oppna och halvoppna platser kan
skogens karaktarer i sig utgora
malpunkter. Besokare kan under en
promenad genom skogen finna platser
for lek, vila eller annan aktivitet
inspirerad av en specifik skogsmiljo.

Exempel pa spontant uppkomna
malpunkter kan vara ett omrade
med flerstammiga trad, ett tatare
och mer vilt skogsparti eller glantor
av olika storlekar. Dessa platser kan
utgora lika viktiga och mojligen mer
betydelsefulla malpunkter for en
enskild person eller en grupp av den
anledningen att man har hittar och
“skapar” sina egna platser.

4.28. Exempel pa sma, spontant uppkomna
malpunkter ldngs med skogens stigar.
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Entréer

En ny entré med parkeringsplats
tillfors i nordvast for att skapa
tillganglighet for alla till skogen. Fran
denna entré kan man via traspangen
na Samlingsplatsen.

Vid Ovriga, befintliga entréer, 6ppnas
vegetationen upp mer vilket gor att
vyn in mot skogen blir mer 6ppen och
manniskor kan pa det sattet lockas
att ga in i skogen. Arter med sarskilt
mycket farg och blomning planteras
vid entréer for att visuellt forstarka
dem ytterligare.

Oppna platser

Oppna platser i skogen férandras sa
att de blir olika stora och nya vaxter
tillfors for att dela upp de storsta
platserna. En del glantor ska vara
mycket sma, omkring ett par meter i
diameter; tillrackligt stora for att en
lucka ska bildas sa att man kan fasta
blicken pa himlen eller for att ljus
ska komma ner till marken och bidra
med vackra scenerier. Andra 6ppna
platser, sa som samlingsplatsen, ar
mycket stora, uppemot femtio meter
i diameter. Pa saddana stora platser
ar det viktigt att skapa en varierad
skogskant for att det ska vara mojligt
att finna mindre platser dven inom en
stor 6ppen plats.

4.29. Vid huvudentrén in till omradet tas vegeta-
tion bort och skogen blir mer 6ppen for att skapa
en ljus och trygg entré
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Halvoppna platser

Pa flera av de platser som tidigare
var helt 6ppna skapas istéllet ett
halvéppet landskap. De 6ppna
platserna var manga till antalet,
mycket stora och lika till utseende. En
forandring som innebar fler platser
med halvéppen karaktar ger storre
mojligheter for att anvanda skogens
platser pa olika satt. Med buskar och
trad som solitdrer och grupper i det
halvéppna landskapet ges platserna
en tydligare inramning och vyerna far
en storre djupkansla.’

&

\Y

4.30.

7 Crowe, 1978, sid. 27.
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En ny entréplats till skogen som
fungerar som en bra métesplats
skapas invid den stora hastkastanjen.
Platsen tillats att vara mer parklik till
karaktaren och ett mote skapas har
mellan det urbana landskapet och
skogslandskapet.

Tre bankar i betong med en sits av
tra, vardera omkring fem meter
langa, placeras i slanten. Mjukt bojda
till formen smalter sittplatserna

in i vegetationen och deras form

ger goda mojligheter for samtal.
Trasitsen har ett formsprak som

hor samman med den spang i tra
som finns i skogens nordvastra del.
Skogsbrynet dar haggmispel laggs till
ger ett skydd i ryggen bakom bankarna
och haggmispel ger ocksa farg och
blomning till platsen.

Invid gdngvagen kan det pa flertalet
platser placeras ytterligare bankar
for att det ska vara latt att finna en
sittplats att vila pa.

| skogen intill platsen planteras
murgréna in och likasa invid
hastkastanjen dar murgrona kan

ENTRE- & MOTESPLATS

klattra uppfér stammen och éver
stenarna under tradet.

Angsblommor planteras in for att
skapa ett vackert halvoppet landskap
och angen och buskarna utgoér en
bra lekmilj6 for barn samtidigt som
vuxna kan finnas med i narheten vid
bankarna.

Hastkastanj - befintlig
Murgréna under

-T-o
=
o
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Hassel

Landskapet intill gangstraket genom
omradet far till stérsta del en
halvoppen karaktar dar skogens kanter
inte ska vara lika patrangande i form
av tata vaggar utan istallet mer 6ppna
med fler brynvaxter.

Raden av popplar tas bort da de
forminskade topografin i omradet
och skapade en skarp vagg invid
gangstigen. Istdllet planteras

mindre buskar i form av benved

och korsbarsbenved och till marken
tillférs angsblommor och I6kvaxter
sasom narcisser. Det ger ett landskap

4.34. med mycket farg och blomning och
Gangtunneln férindras och far en yta en mer Oppen vy in ”jOt skogen

av ljus, slit betong och belysning i tun-  Vilket ?kar chansen for att fler ska
nelns tak vilket gor att platsen kinns uppmarksamma skogen.

mer trygg. Att man ar pa vag in till ett
rekreationsomrade uppmarksammas
genom att skogens namn syns tydligt
och konst relaterad till skogslandskap
kan dven pryda tunnelns vaggar. Ge-
nom att vegetation tas bort narmast
entrén blir platsen mer 6ppen och
entrén kdanns mer vialkomnande.
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4 ‘ @ SAMLINGSPLATSEN

Ett omvaxlande 6ppet och halvéppet
landskap med grupper av trad och
solitarer delar upp platsen nagot och
gor att fler mindre platser skapas inom
den stora platsen. Det gor att manga
kan befinna sig dar samtidigt utan att
platsen kdnns overbefolkad. Samtidigt
bevaras en stor 6ppen yta pa platsen
for att aktiviteter som kraver stort
utrymme ska fa plats i skogen.

Da studier visat att svenskar
uppskattar att bestka en skog som ar
annorlunda fran de skogsmiljoer de ar
vana vid tillférs exotiskt vaxtmaterial

i form av katsura. Katsurorna blir
ovdntade inslag som uppmuntrar till
intresse for vaxterna i skogen. Katsura
kallas ocksa for kaktrad da det har en
doft som kan associeras till bakverk
och dessa trad gor darfor upplevelsen
rikare for fler sinnen.

Avenbok planteras i skogsbrynet
pa ett par partier omkring platsen
for att gora platsen nagot mindre.
Vildapel planteras invid skogsbrynet
for att skapa en mer varierad kant
bade till form och karaktar. En
bjork far vaxa som solitar nara den
norra skogskanten och blir som en
forlangning av den intilliggande
skogsmiljon dar bjork ar huvudart i
tradskiktet.

Markberedning ska goras for omradet
sa att det framst blir grasbevuxet. Intill

skogskanter och invid trad planteras
angsblommor in.

Ett par grillplatser anordnas pa
platsen. Grillplatserna ska ges en
utformning som kdnns naturlig for
skogen.
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4 |@ LEKGLANTAN

Den 6ppna plats som ligger narmast
forskolan forvandlas till ett halvéppet
landskap dar grupper av trad som
vildapel och avenbok planteras. Det ar
vaxter ar hamtade ur naturliga svenska
skogslandskap och vildapel &r ocksa
valt da frukterna kan skapa nyfikenhet
hos barn och bli ett inslag i leken.
Applena lockar ocksa till sig smafaglar.

Platsens form blir mer varierad

och dess kanter och skogsbryn blir
mer inspirerande som lekmiljoer. |
mitten av platsen planteras en rodek.
Rodeken far vdaxa som solitdr och med
tiden blir den ett karaktarsfullt trad
centralt for lekglantan med vacker rod
hostfarg. Under traden bildas platser
dar man kan sitta och titta ut 6ver den
Oppna angen. Pa marken planteras
angsblommor in.

En okad variation i miljon ar bra
dels for lek och dels ur pedagogisk
synvinkel.

Vildapel

4.37.
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4 ‘ VAXTLISTA

De véixter som adderats i skogen
beskrivs hdr kort; vad det ér

for typ av vdxt och utifran vilka
egenskaper och kvaliteter de dr
valda.

Trad

Acer platanoides — Skogslénn

De fem-flikiga bladen far vackra
hostfarger i gul, orange och rott. For
barn ar lonnens frukter, sa kallade
ndsor, uppskattade att leka med.
Skogslénnen ar vindtalig.

Betula pendula

syn. Betula Verrucosa — Vartbjork
Den klassiska svenska bjorken med en
ljus krona som ger en latt skugga och
en attraktiv vit stam.

Carpinus betulus — Avenbok

Ett ganska litet trad med rundad

krona och vacker slat stam som far fin
hostfarg och bladen hanger kvar under
vintern.

Cercidiphyllum japonicum - Katsura
Litet trad som bildar en trattformad
krona. Bladen ar speciella, hjartlika,
och ger tradet mycket av dess karaktar.
Far vacker hostfarg som skiftar

fran gult till rott. Bladen har aven

en speciell doft som associeras fill
bakverk.

Malus sylvestris — Vildapel

Ett medelstort trad vanlig i I6vskog,
skogsbryn och kulturmark som
blommar med stora vita eller
rodaktiga blommor i maj-juni. Applena
ar sma, gron- eller rédaktiga och
mycket syrliga.

Prunus avium - Fagelbar

Ett snabbvéxande trad som far
mycket blommor pa varen och bar
som uppskattas av bade manniskor
och faglar. Stammen har en vackert
glansande rod farg vilket ger ett
vackert inslag dven under vintern.

Quercus rubra — Rodek

En mer snabbvuxen ek dn skogseken
med vackra och utméarkande blad som
far mycket vacker rod hostfarg.

Sorbus aucuparia - Ronn

Ett litet trad som ofta vaxer
flerstammigt. Blomningen ar mycket
rik och ronnbéren ar tradets stora
kvalitet under hosten.

Buskar

Amelanchier lamarckii — Haggmispel
Kraftig buske som far vita blommor

i tata, hangande klasar pa varen och
en vacker orange-réd hostfarg. Aven
bladutspringet pa varen har rod-
orange farg.

Cornus Sanguinea — Skogskornell

En buske som far vita blommor i
flocklika knippen i juni-juli och under
hosten morkt blasvarta barlika frukter.
Hostfargen ar rod.

Euonymus europaeus — Benved

En buske som dven kan bli till ett litet
trad med vackra klarroda frukter och
ofta eldigt réd hostfarg. Aven de sma
vita blommorna ger fagring i maj-juli.

Euonymus planipes — Korsbarsbenved
En hogvuxen buske som dven kan bli
ett litet trad. Pa hosten far den mycket
speciella, klarroda frukter som ser
mycket exotiska ut och kan liknas vid
japanska lyktor som hanger kvar langt
efter att bladen fallit.

Klangvaxt

Hedera helix - Murgrona

En lattodlad och tacksam
sjalvklattrande vaxt som ar
vildvdxande i Sverige. Bra dven som
marktackare.



5 ‘ DISKUSSION

Vad téinker man nér man hér
begreppet titortsndra skog?

For manga kan nog svaret handla

om en tat, gron massa eller ett
omrade som har [dmnats mellan
husen i vantan pa att bebyggas. De
allra flesta tanker antagligen inte pa
skogar som designade miljoer. Design
av naturmiljéer ar for manga mer
associerat till parker, tradgardar eller
bostadsomraden. | produktionsskogen
0msom planteras 6msom avverkas
traden for ekonomisk vinning,

utan sarskild hansyn till rekreativa
aspekter. Att skapa en skog for
rekreation maste innebéara nagot
annat an produktionsskogen och
storre krav bor stallas pa rumslighet
och upplevelse. Mojligen ar det sa att
vi borde betrakta och behandla vara
tatortsnara skogar mer som vi gor med
vara parker. Med det inte sagt att de
bor forvandlas till parker med formell
och valordnad karaktar, utan skogen
bor behandlas som en lika vardefull
resurs for rekreation i tatortsnara
omraden och ges lika stor omsorg. Det
kan goras genom att franga synsattet
pa den tatortsnara skogen som endast

en homogen massa och istéllet skapa
varierade landskap med sluten skog
med mer eller mindre strukturrika
miljoer som far sta i kontrast till 6ppen
och halvoppen mark i form av dngar
och betesmarker. En sadan skog skulle
mer likna den traditionella skogen ute
i landskapet.

Om projektet

En stor fordandring ar att mani
forslaget for den nya Hogalidskogen
far storre mojlighet att komma in i
skogen och uppleva dess inre rum.
Detta gor att upplevelsen blir mer
varierad, till skillnad fran tidigare da
skogen betraktades till storsta del
utifran. I den nya skogen har den
deltagande upplevelsen 6kat. Genom
okad tillganglighet till skogens interior
och vegetationen bjuds besokaren in
att interagera med miljoerna, som att
ga, springa, leka, klattra, komma néra
vaxter och kanna och plocka. Sjalva
skogen inspirerar saledes till en mangd
olika aktiviteter och olika former av
rekreation.

Att uppleva skogen i rorelse har varit
centralt i arbetet med forslaget.
Vegetationsstrukturerna har
arrangerats pa ett sadant satt sa

man via gangstraken far mota alla

de olika karaktdrerna. Forslag till nya
vegetationsstrukturer och utformning
av platser i skogen ska ses som
malbilder for i vilken riktning de ska
utvecklas och vilka upplevelser och
kvaliteter de ska formedla, sasom god
sikt eller begransad sikt, vild eller mer

kultiverad miljo eller en enkel kontra
en komplex struktur.

En malsattning i forslaget har varit att
forandring i vegetation och av platser
ska smalta val in i den befintliga
skogen samt forstarka de kvaliteter
skogen har idag. En del av det
vaxtmaterial som adderats, som bjork,
fagelbar och avenbok har valts da det
ar arter som redan finns i skogen. De
ar pa flera platser dven foreslagna dar
samma art finns i anslutande bestand,
for att skapa ett tydligt sammanhang
for skogen som helhet. Andra vaxter
som valts ar vaxter hamtade fran den
svenska naturen, sdsom vildapel, for
att forstarka den genuina naturkanslan
i skogen. Ett fatal arter som lagts till

i forslaget ar av exotiskt ursprung for
att ge besokaren det ovantade med
accenter som fangar extra intresse.

| den foreslagna Hogalidskogen
narmar sig nagra platser en karaktar
som ar en kombination av skog

och park. Detta galler framst for
landskapet invid den asfalterade
gang- och cykelvdgen genom omradet.
Vegetationen ar dar mer kultiverad



och ordnade sittplatser finns att tillga.
Omradet fungerar som ett mote
mellan den urbana karaktaren och
skogen. Det mer valordnade uttrycket
forstarker ocksa entréer till skogen.
Det estetiska uttrycket av en park
passar dven val in pa denna plats da
karaktaren i 6vrigt 4r mer urban har
med idrottsplatsen och en asfalterad
gangvag. Att det finns bade skog- och
parkkaraktar i omradet, det vill séga
en blandning av det naturliga och det
formella, gor dven att omradet far

en utformning som passar manga.

Att parkkaraktaren ar mer 6ppen ar
ocksa en fordel intill gangstraket dar
det ror sig manga manniskor, da tat
vegetation kan upplevas som otryggt.

En malinriktad planering och skotsel ar
vasentligt och de som skoter omradet
maste vara inforstadda med i vilken
riktning olika vegetationsbestand

ska utvecklas. | annat fall finns risken
att skotseln blir schablonmassig,

det vill sdga likadan overallt, och
omradet riskerar da att aterigen fa en
homogen karaktar. Forslaget kommer
att krava en varierad skotsel da de
olika strukturerna ar diversa i sin

natur. Skotseln bor vara smaskalig

da exempelvis avverkning av storre
omraden kan inverka pa naturkanslan
samt ge upphov till negativa
reaktioner hos boende i ndromradet.

Forslaget till Hogalidskogens
utveckling innebar att skogen i
framtiden har god chans att bli ett
populart rekreationsomrade och jag
tror att intresset for skogen redan
inom en snar framtid kan bli stort. Att
ladda den tatortsnara skogen med
tydliga kvaliteter sa att den anses som
vardefull for manniskor kan férhindra
att den exploateras. Att manniskor far
vara med och paverka utemiljoer kan
ocksa skapa en kansla av tillhorighet
och bidra till att minska forstorelse

sa som vandalism och nedskrdpning.
Med brukarmedverkan far de som

ska nyttja skogen ocksa vara med att
paverka hur platser i skogen ska se

ut och vad de ska anvéndas till och
skogens varde som rekreationsomrade
kan darmed starkas. Brukarmedverkan
kan ske genom olika typer av
evenemang. | Hogalidskogens fall kan
brukarna vara barn och ungdomar
fran forskolor och skolor i narheten,
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boende i omradet samt féreningar sa
som friluftsframjandet som kan tankas
dra stor nytta av att anvanda skogen i
sin verksamhet.

Den nya skogen kommer att bidra till
att Kavlinge blir mer attraktiv som
boendeort och framférallt kommer de
bostadsomraden som ligger ndarmast
skogen bli mer attraktiva. Soder om
omradet, i bostadsomradet Korsbacka,
finns det framst ldgenhetshus och
kanske kan skogen komma att bli
sarskilt vardefull for boende i detta
omrade dér de flesta saknar tillgang
till egen tradgard. En utveckling av
Hogalidskogen kan dven medfora att
statusen hojs for Kavlinge som en
natur- och miljoinriktad kommun,

och da sarskilt med en skog fylld

av spannande och annorlunda

miljoer. Utformningen av skogen

med gangstrak i cirkulart system
uppmuntrar till fysisk aktivitet vilket
bidrar positivt till manniskors halsa.
Hogalidskogen kan dven innebéra en
ny anledning for invanare i de narmast
liggande byarna att bestka Kavlinge
vilket kan innebara positiva effekter
for byn i stort, exempelvis for handeln.

Forslaget har framfor allt gett

en bild av vilken typ av skog
Hogalidskogen kan utvecklas till

och dess struktur och innehall har
beskrivits. Det finns aspekter som
[amnats utanfor forslaget och som
behover fordjupning i ett fortsatt
arbete och ett genomférande av
forandring. | vegetationens struktur
har fokus legat pa att beskriva trad-
och buskskikt. Efter paborjat arbete
med en utveckling av skogen bor
etablering av faltskiktet i de olika
skogsmiljderna studeras narmare och
eventuellt forstarkas med inplantering.
| forslaget behandlas entréerna in

till skogen, det vill sdga de direkta
anslutningspunkterna. | ett fortsatt
arbete bor dven gang- och cykelvagar
i ett storre perspektiv ses over och ges
en utformning som skapar ett tydligt
sammanhang med det strak som leder
genom projektomradet. Ekologiska
aspekter bor dven ses éver narmare

i ytterligare fordjupning av projektet.
Planering ur ett ekologiskt perspektiv
ar nagot som maste l6sas i en storre
landskapsskala, men férslaget som
arbetats fram innebar en storre
variation i vegetationskaraktarer



vilket kommer att medfora en storre
mangfald av ekologiska samhallen.

Om metoden

Det har varit intressant att arbeta
med en kombination av uppdrag

och examensarbete da det har varit
vardefullt att arbeta utifran ett
projektomrade och kunna koppla

de litteraturstudier som gjorts till en
konkret plats. Upplagget har daremot
medfort att en stor del av den kunskap
som lasts in om planering och design
av skogsmiljoer inte redovisats i
examensarbetet da det inte kants
relevant eller mojligt att applicera

pa det specifika projektomradet. En
anledning till detta ar att en stor den
av litteraturen handlat om avsevart
mycket storre skogsomraden och
manga av dem med dramatiska
variationer i topografi.

| ett fortsatt arbete med projektet
hade det varit vardefullt att samla

in synpunkter och énskemal fran
allmanheten om skogens utveckling.
Detta ar ett tidskravande arbete som
kan komma att bli mycket omfattande
och har darfor inte fatt plats inom
examensarbetets ramar. Kontakten
med allmdnheten anser jag vara en
mycket viktigt del i ett fortsatt arbete
med att férandra Hogalidskogen.
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Om skogens dynamik

Det ar viktigt att ha tydliga malbilder
for i vilken riktning en skog for
rekreation ska utvecklas och

vilka upplevelser och kvaliteter

den ska formedla, men design av
skogslandskap kan handla mer

om riktning an om mal. Naturliga
processer gar inte att till fullo i forvag
rakna ut och alla upplevelser kan inte
planeras for. Det ar darfor svart att
satta upp mal for exakt hur en skog
ska komma att se ut och eventuellt
ar det dven ointressant. Parker
behandlas ofta sa att de bevaras i
stort sett i ett konstant tillstand. De
naturliga processerna och brukarnas
stora paverkan i en tatortsnara skog
genom frekvent anvandning kan bidra
till utvecklingen och gora att den

blir mer spannande dar dynamiken i
forandringar blir tydlig.

Jag tror att det kan finnas en radsla
for att den tatortsnara skogen ska
forvandas till en park om den ges

en hog niva i design och skotsel. Att
man vill behalla skogen som naturlig
och att man darfor valjer att i hog
utstrackning lamna dessa miljoer at fri
utveckling.

Med projektet hoppas jag ha kunnat
formedla de mojligheter som finns att
skapa tatortsnara skogar for rekreation
med upplevelserika och intressanta
miljéer som ger manga mojligheter
samtidigt som de tillats att vara just
skogar.
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