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SAMMANFATTNING

Detta &r en litteraturstudie dar jag tar upp om det finns vetenskapliga studier som ligger som
grund for den svenska hundvarldens asikter rérande kastration av tikar. De positiva
konsekvenserna ségs vara minskade problem med skendréktighet, minskad risk for
livmoderinflammation, minskad risk for juver- och livmodertumorer, tidigare avstanning av
bentillvéxten, en aktivare och gladare hund samt en tik som &r mer tolerant mot andra hundar.
De negativa konsekvenserna ségs vara urininkontinens, 6kad aggressivitet, ldgre metabolism
och darmed okad risk for dvervikt, sldare individ och pélsforandringar.

Det finns studier som tyder pa att kastration minskar beteende problem i samband med I6p
och skendréktighet. Forutsatt att ingen ovarievavnad kvarstar efter kastreringen och all
progesteronproduktion darmed uteblir, minskar risken for livmoderinflammation kraftigt.
Tidig kastration, innan forsta 10pet, minskar risken for juvertumorer. Kastration minskar dven
risken for livmodertumorer. Det finns inga bevis som tyder pa att man far en gladare hund och
inget heller som tyder pa att tiken skulle bli mer tolerant mot andra hundar, snarare tvartom.

Det finns manga studier som tyder pa att det &r vanligt att kastrerade tikar drabbas av
urininkontinens. Orsaken &r fordndrad proportion mellan kollagenfibrerna och de glatta
muskelcellerna i urethra vilket leder till férsamrad blaskontroll. Varfor detta sker finns det
olika asikter om. Om kastration leder till 6kad aggressivitet tvistas det ocksa om. En 6kad
reaktivitet har dock dokumenterats och att tiken skulle bli sléare efter operation finns det inga
bevis for, snarare motsatsen. Det finns studier som tyder pa att metabolismen minskar och att
tiken far lattare att drabbas av overvikt, men forfattarna ar inte riktigt 6verens.
Palsforandringar kan uppsta, men det drabbar inte alla kastrerade tikar.



SUMMARY

This is a literature study in which I investigate if there are scientific studies that form the basis
of the Swedish dog world views concerning the spaying of bitches. The positive impacts are
said to be reduced problems with pseudopregnancy, reduced risk of pyometra, reduced risk of
mammary and uterine tumors, an earlier cease of bone growth, a more active and happier dog
and a bitch who is more tolerant of other dogs. The negative consequences are said to be
urinary incontinence, increased aggressiveness, lower metabolism and the increased risk of
obesity, a more lethargic individual and altered coat.

There are studies indicating that spaying reduces behavioral problems associated with heat
and pseudopregnancy. Assuming no ovary tissue persists after the procedure, and there is no
progesterone production, the risk of pyometra decreases. Early spaying, before the first heat,
reduces the risk of mammary tumors. Spaying also reduces the risk of uterine tumors, but
there are no studies that suggest that you get a happier dog ore that she would be more
tolerant of other dogs, rather the opposite.

Many studies show that it is common for spayed bitches to suffer from urinary incontinence.
The reason is the change in proportion between collagen fibers and smooth muscle cells of the
urethra, leading to impaired bladder control. There are different views of why this occurs. It is
also disputed if spaying has any effects on the aggressiveness of the bitch. An increased
reactivity has been documented in several studies and the idea that the bitch would become
more lethargic is a myth. Metabolism is thought to decrease and the bitch may have easier to
develop overweight, but this is a subject of dispute. Coat changes may occur, but it does not
affect all castrated bitches.



INLEDNING

Fa fragor vacker sa mycket kanslor inom den svenska hundvarlden som kastrering, ska man
eller ska man inte? Kastrering av hanhundar tycks vara mer accepterat an kastrering av tikar
och det &r just tikar som jag ska titta narmare pa i denna uppsats. Asikterna ar manga och
motstridiga. De positiva konsekvenserna ségs vara

¢ Inga problem med I6p och skendraktighet

e Minskad risk for pyometra

e Minskad risk for juver- och livmodertumérer
e Aktivare och gladare hund

e En tik som dar mer tolerant mot andra hundar
e Avstannad bentillvaxt

Negativa effekter sags vara

e Urininkontinens

e Aggressivitet pga 6kad halt testosteron
e Ldgre metabolism (risk for 6vervikt)

e Sloare individ

e Forandrad péls

Men, hur mycket av allt detta &r vetenskapligt belagt?

MATERIAL OCH METOD

For att efterfraga en del av de asikter som finns om kastrering av tik mailade jag den 3/2
Svenska Kennelklubben (SKK), Svenska Brukshundsklubben (SBK) samt Svenska
Hundklubben (SHK). Jag fick svar fran SHK senare samma dag. De andra tva har jag annu
inte fatt nagot svar ifrdn men jag hittade en del information pd SKKs hemsida. Jag har
dessutom varit inne pa olika internetforum sa som bukefalos, zoonen.com, alltomhundar.com
och vovve.net.

Jag har sokt artiklar pa

e Sciencedirect
e Pubmed
e Google (da jag har haft titeln pa den specifika artikel jag sokt efter)

De sokord jag anvant mig av ar

e spay/spaying bitch/bitches dog/dogs

e neuter/neutering bitch/bitches dog/dogs

e ovariohysterectomy bitch/bitches dog/dogs

e ovariectomy bitch/bitches dog/dogs

e behavioural effects (foljt av alternativen ovan)



Jag har ofta hittat artiklar via referenser fran andra artiklar och da endast sokt pa den 6nskade
artikelns titel pa Google, ofta med goda resultat. Vissa artiklar har jag varit tvungen att
bestélla via SLU-biblioteket da de inte funnits tillgangliga elektroniskt.

LITTERATUROVERSIKT

Kastrering innebar avlédgsnandet av konskortlar hos hona Hypotalamus _-

eller hane. Det finns olika typer av Kkastrering. Vid

ovariektomi avldgsnas endast &ggstockarna och vid

ovariohysterektomi tas aven livmodern bort.

Sterilisering omfattar operation, stralning eller medicinering GnRH

for att astadkomma ofruktsamhet. Ett annat alternativ ar att

kapa aggledare eller sadesledare och pa sa satt stoppat J

transporten av konsceller utan att ta bort kdnshormonerna. -
Hypofysen

Vid kastrering tas som sagt konskdortlarna bort vilket gor att

produktionen av kdnshormoner helt uteblir. Kroppen kanner

da av bristen pa konshormonerna och skickar signaler till

hypotalamus att utsondra GnRH sa att hypofysen producerar FSH LH

annu mer FSH och LH i tron att det kommer aterstélla

balansen. GnRH styr hypofysens produktion av J‘

gonadotropinerna FSH och LH vilka styr konskortlarnas

funktion och hormonproduktion (som t ex progesteron, Konskortlarna

testosteron och 6strogen). Koncentrationerna av FSH, LH

och kénshormonerna regleras i normala fall genom bland

ar?nat negativ feedback till hypofysen och hypotalamus Bstrigen

(fig 1). Progesteron

Urininkontinens ngi(;gzn

Urininkontinens &r en utav de negativa effekterna av
kastrering av tikar. | en studie av Reichler et al. (2004)
fran Schweiz/USA var ungefar 20 % av alla kastrerade tikar drabbas jamfort med 0-1 % av de
intakta.

Figur 1. Regleringen av kdnshormoner

Urininkontinens kan uppsta inom forsta aret efter kastrering eller sd sent som 10 ar senare
enligt en uppféljningsstudie gjord av Arnold et al. (1989) . Ca 75 % av tikarna drabbas dock
inom de narmsta 3 aren.

Kollagen ger urinbldsans och urethras vaggar dess tanjbara styrka, men i for stor mangd kan
det medfora negativa konsekvenser sa som minskad elasticitet.

Enligt Ponglowhapan et al. (2008) &r det skillnad i den relativa proportionen av kollagenfibrer
och muskelceller i de nedre urinvagarna bade mellan hanhundar och tikar och mellan
kastrerade och okastrerade individer inom de bada konen.



Kastrerade tikar visade sig ha hogst skillnad i
proportionerna av kollagenfibrer och
muskelceller jamfort med de andra grupperna.
Detta observerades framfor allt i proximala
urethra dar det forekom mer kollagenfibrer &an
muskelceller. Proximala urethra har en viktig
funktion i att se till att det urethreala trycket
Overstiger det intracystiska trycket for att
motverka inkontinens.

Kastrerade tikar har visats ha lagre urethralt tryck
(9.7 cm H20) &n intakta tikar (15.4 cm H;0)
(Reichler et al., 2004). Koncentrationerna av
gonadotropin steg kraftigt efter kastration. Ett ar

Bild 1. Kollagen och muskelfibrer i urinblasa
hos kanin.

efter ingreppet var koncentrationerna av FSH 17 ganger hogre (figur 2) och 8 ganger hogre av
LH (figur 3). Det gick dock inte att se nagot samband mellan de forhéjda gonadotropin

koncentrationerna och urininkontinens.

I en senare studie av Reichler et al. (2005) visade det sig dock att FSH- och LH- tikar jamfor
med de okastrerade, men det var ocksa skillnad mellan kastrerade tikar med och utan
urininkontinens. De kastrerade tikarna som var inkontinenta hade ldgre koncentrationer av
gonadotropinerna &n de kastrerade som var kontinenta.

ne/mi
/‘ of
o LH
FSH
1: fore kastration
2: 3 v efter kastration
3: 10 v efter kastration
4: 29 v efter kastration
5: konstant
. * *
7Y ®
.

Figur 2. FSH- och LH-nivan hos tikarna innan och efter kastration.



Ponglowhapan et al. (2008) visade i sin studie att det ar bristen pa 6strogen som paverkar
kollagenmetabolismen i framfor allt urinbldsa och urethra, vilket resulterar i okad
kollagenansamling. Detta leder till en minskad funktion av muskelceller i samma omrade.
Ostrogen brist tycks vara en bidragande orsak da man ser att behandling med detta &mne hos
inkontinenta djur far motsatt effekt i form utav muskelhypertrofi (Lin et al., 2006).

Lin et al. (2006) gjorde en studie pa kaniner dar de undersokte Ostrogenets effekt pa
urinbldsan. De sag att kastrering av kaninerna orsakade en snabb minskning av Ostrogen i
blodserum men nar de fick dstrogentillskott ckade nivaerna signifikant. De méatte aven vikten
pa urinblasan hos de okastrerade (grupp 1), de kastrerade (grupp 2) samt de som fick
ostrogentillskott (grupp 3) och sag ingen skillnad mellan grupp 1 och 2. Dock sag de en
signifikant okning av urinblasans vikt hos de 6strogenbehandlade individerna. Grupp 2 fick
minskad blaskontraktilitet samtidigt som grupp 3 aterfick sin normala blasfunktion som de
hade innan de kastrerades.

I grupp 2 och 3 minskade de glatta muskelcellerna kraftigt i antal efter kastration samtidigt
som andelen kollagenfibrer Okade, vilket resulterade i blasans minskade kontraktilitet.
Ostrogentillskottet orsakade sedan en minskning av kollagenfibrer samt en kraftig hypertrofi
av de glatta muskelceller hos grupp 3 vilket var orsaken till att deras urinblasor okade i vikt.
Detta resulterade i att urinblasan aterfick sin normala funktion.

Forfattarna sag aven en Okning av antalet Ostrogenreceptorer i urinblasan hos de
ostrogenbehandlade individerna vilket medverkar till blasans 6kade kontraktilitet.

Studien utgick endast fran dstrogenbehandling som varade mellan 1-7 dagar och forfattarna
tror att l&ngre tids behandling kan resulterar i ytterligare 6kning av kontraktilitet och funktion
hos varje enskild muskelcell.

Det forekommer dven forandringar av vulva hos kastrerade tikar jamfort med intakta. De kan
bli mindre och mer outvecklade, men forandringarna ar inte kopplade till nagra kliniska
problem. Det finns dock en koppling mellan outvecklad vulva och perivulvar dermatit hos
tikar som &r Overviktiga (Salmeri et al., 1991; Verstegen-Onclin, 2006). Férekomsten av
perivulvar dermatit, infalld vulva och vaginit ar ocksa vanligare hos kastrerade tikar &n intakta
och risken kan till och med 6ka om tiken kastrerades redan som valp (Verstegen-Onclin,
2006).

Knapp et al. (2000) gjorde en studie pa dvergangsepitelcancer i urinblasan. Detta ar mycket
ovanligt men forfattarna sag ett samband med bland annat ras, kon, reproduktionsstatus och
overvikt. Tikar har tva ganger hogre risk att drabbas jamfort med hanhundar och kastrering
okar risken fyra ganger for bade hanhundar och tikar. Det finns dock inget som forklarar
orsaken till detta samband utan det kréavs mer forskning inom omradet.



Beteende

Det pastas att kastration kan paverka tikens beteende, t.ex. ge en sl6are individ eller att tiken
blir mindre aggressiv mot andra hundar.

En beteendestudie gjordes pa 14 schéfertikar dar man jamforde reaktiviteten hos kastrerade
och intakta tikar (Kim et al., 2006). Resultatet var att den kastrerade gruppen visade tkad
reaktivitet inom kategorierna ansiktsuttryck (sdsom uppdragna lappar, oronen framat,
vidéppna, stirrande 6gon) och rorelser (sasom framatlutad kroppshallning, framrusningar) nar
en frammande person med hund ndrmade sig. Medelvardet for den 6kade reaktiviteten hos
den kastrerade gruppen var betydligt hogre &n for kontrollgruppen (P<0.05). Déarfor anser
forfattarna att veterindarer bor meddela hunddgaren innan kastrationen att tiken kan bli mer
reaktiv. De foreslar att det forandrade beteendet kan bero pa att tikarna forlorar den lugnande
inverkan som progesteronet ger eller for att den Okade produktionen av gonadotropiner
stimulerar frisattning av androgener, t.ex. testosteron fran binjurebarken.

Enligt O'Farrell & Peachey (1990) finns det inga bevis for att kastrering &r ett bra satt att bli
av med oonskade beteenden (om de odnskade beteendena inte ar direkt kopplade till I6pet sa
som t ex skendraktighet eller depression). De pastar snarare att om man kastrerar en valp
under ett ar som redan visar vissa tendenser till aggressivitet mot familjemedlemmar sa ar det
50 % risk att det beteendet Okar. De hittar dock inget som tyder pa att ingreppet skulle 6ka
aggressiviteten hos aldre hundar utan tidigare historia av aggressivt beteende.

Guy et al. (2001) jamforde bl a kastrerade tikar med intakta tikar och sag en okad risk for
aggression hos de forstnamnda. Dock anser de att da deras studie utgick fran tvérsnittsdata,
material som bestar av uppgifter inhdmtade vid en viss tidpunkt, och da det frageformular,
som hela studien bygger pa, inte inneh6ll fragan om varfor hunden kastrerades, gar det inte att
dra nagra slutsatser om sambandet mellan kastrering och 6kad aggression.

Salmeri et al. (1991) sag 6kad generell aktivitet hos de kastrerade hundarna jamfort med de
intakta under en studieperiod pa 15 manader. Tikarna delades in i tre grupper, grupp 1
kastrerades vi 7 v, grupp 2 vid 7 manader och grupp 3 forblev intakta. De beteende
karakteristika som observerades och mattes var bl a lattretlighet, generell aktivitet, skall,
lekfullhet, aggression mot andra hundar och tillgivenhet mot manniskor. Har sag de att de
kastrerade tikarna visade mer generell aktivitet an de intakta. D&arfor anser de att de som
pastar att kastration ger en sléare individ har fel.

Aptit och metabolism

Overvikt kan férekomma hos bade kastrerade och intakta tikar. De faktorer som paverkar
kroppsvikten ar bland annat diet, ras och aktivitetsniva. Det finns dock data som tyder pa att
kastrerade tikar 10per hogre risk att drabbas av 6vervikt &n intakta.

Enligt O'Farrell and Peachey (1990) okar kastrering urskillningslds aptit. Hundarna i forsoket
fick en 3-5 % okning i att de at upp sin mat snabbare, brydde sig mindre om vilken mat de at
och hade lattare for att &ta sopor, morotter etc.



Bencharif et al., (2010) kom i sin tur fram till att kastrerade tikar okar i vikt med ca 1 kg for
varje 10 kg kroppsvikt inom 90 dagar efter ingreppet. De sag aven att tikarnas metabolism
minskade fran 37 kcal/dag till 33 kcal/dag. Det ar darfor viktigt att veterinaren informerar
hunddgaren om att en minskning i fodergivan med ca 10 % &r nédvéandig for att minska risken
for overvikt.

En annan studie kunde visa ett samband mellan viktokning och alder vid kastrationen (Spain
et al., 2004). De tikar som kastrerades innan 6 manaders alder 16pte mindre risk for att
drabbas av dvervikt an de som kastrerades efter 6 manader.

Houpt et al. (1979) gjorde en studie dar de tittade pa om kon och reproduktionsstatus hade
nagon betydelse for sackarospreferenser, fodointag och kroppsvikt. Deras resultat visade bl a
att kastration kan leda till en liten men signifikant viktokning pa 1,3 kg inom 90 dagar efter
operation. De sag dven att de kastrerade tikarnas fodointag per kilogram kroppsvikt okade
men inte tillrdckligt for att vara signifikant. Viktokningen var inte kopplad till 6kad inlagring
av underhudsfett men de trodde att det berodde pa avsaknaden av de honliga
kdnshormonerna.

Salmeri et al. (1991) kunde inte visa nadgot samband mellan viktuppgdng och kastration och
tycker att det inte finns tillrackligt med vetenskapligt fakta for att pastd sadant. Dessutom
anser de att man inte hittat en tillrackligt bra metod for att mata kroppsfetter hos sma djur
vilket gor det svart att vetenskapligt bevisa skillnader.

Juvertumorer

Anledningen till att manga kastrerar sina tikar idag &r for att minska risken for juvertumdrer,
som &r den nast vanligaste ersattningsorsaken fran Agrias veterinarvardsforsakring pa hund i
Sverige idag (Agria, 2011)

Schneider et al., (1969) gjorde en retrospektiv studie pa 150 hundar om juvertumdorer hos
tikar, i detta fall endast adenocarcinom och malignt-mixade-juvertumérer. De kom fram till
att risken for att tiken skulle drabbas av juvertumorer minskade om hon kastrerades. Det
visade sig dven att ju tidigare hon kastrerades desto mindre var risken. Man sag dock ingen
positiv effekt pa 6verlevnaden av att kastrera en tik efter cancerdiagnosen.

Samma studie kom dessutom fram till att skendréktighet, abnormala I6p, alder vid forsta
valpning, antalet dodfodda valpar eller fruktsamhet inte har ndgot samband med férekomst av
juvertumorer oavsett kastrationsstatus.

Livmoderproblem

Hagman (2004) hanvisar i sin avhandling till data fran djurforsakringar i Sverige. Enligt dessa
drabbas 22-23% av alla tikar av pyometra innan 10 ars alder och endast 7 % av tikarna
kastreras.

Bencharif et al. (2010) anvande sig av ovariohysterektomi pa tikar vid tillstand som t ex
livmodertumorer, skador pa livmodern till foljd av draktighet och forlossning,
livmoderinflammationer etc. De pastar att det ar den enda effektiva behandlingsmetoden vid
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pyometra och nar medicinskbehandling inte fungerar pa livmoderinflammation som uppstar
efter 16p.

van Goethem et al. (2006) havdar att det i litteraturen star att det ar progesteronet som avgor
om pyometra uppstar eller inte. Progesteron bildas av gulkroppen och dess primara funktion
ar att goéra miljon i livmodern sa bra som majligt for fostret. Progesteron forhindrar aven
follikelbildning och nya &dgglossningar, stimulerar tillvdxt och utveckling av uterus under
draktigheten och bidrar till tillvéxt och differentiering av juvervdavnaden samt forbereder for
mjolkproduktion. De anser darfor att det &r onddigt att ta bort &ven uterus vid kastration av
friska tikar sa lange man lyckats operera bort hela dggstockarna.

I och med att gonaderna avlagsnas kan tikarna aldrig drabbas av patologiska tillstand orsakade
av onormala nivaer av kdnshormoner, sa som vaginal hyperplasi eller sjukdomar i uterus.
Behandlas tiken med progesteron aterkommer dock risken enligt sammanfattning av Hagman
(2004).

Benbildning

Det finns teorier om att bentillvaxten avstannar tidigare hos kastrerade individer och darfor
later hundégare till stora raser sina hundar kastreras i forhoppning att fa tillvéaxten att avstanna
I ett tidigare skede. Det visar sig dock av de artiklar jag last att deras forhoppningar inte kan

uppfyllas.

| studien av Salmeri et al. (1991) som pagick under 15 manader jamfordes bland annat
effekten av kastrering pa benbildningen hos tikar som kastrerats vid 7 veckors alder (grupp 1)
och 7 manaders alder (grupp 2) samt hos en kontrollgrupp (grupp 3) av intakta tikar.
Hundarna réntgades 1 gang i manaden fram till att bentillvaxtshastigheten var nere pa
1mm/manad da de istallet rontgade varannan vecka. Har sag man att tillvaxtplattans slutning
blev fordréjd med 4 manader i grupp 1 och 3 manader i grupp 2 jamfort med de intakta
tikarna.

Detta trodde man berodde pa avsaknaden av de gonadala hormonerna som i vanliga fall star
for den fysiska mognaden. Dock var det ingen skillnad mellan grupp 2 och 3 vilket man
trodde berodde pa att grupp 2 hunnit fa tillracklig inverkan av hormonerna innan kastrationen
och darfor mognade lika snabbt. Resultatet av detta blev att da tillvaxtplattan hos individerna i
grupp 1 slot sig senare, fortsatte benet att vdxa och blev darfor langre &n hos de andra
grupperna.

Palsforandringar

Harcykelns tva olika stadier kallas den anagena fasen och den telogena fasen. Under den
anagena fasen vaxer harstraet till och i den telogena fasen ligger harbulben i vila samtidigt
som det gamla harstraet sakta skjuts uppat och lossnar.

Det finns manga faktorer som paverkar hundarnas harcykel, bland annat genetik, miljé och
diet, men vi far inte glomma bort hormonernas roll (Reichler et al., 2008). Den forandrade
péls som vissa hundar far efter kastration brukar kallas for “valppidls”. Detta dr ett mycket
passande namn, da det som hander med palsen ar mycket likt den process som sker hos riktigt
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unga individer. Direkt efter fodseln ar harfolliklarna hos valparna fortfarande inne i sen
morfogenes dvs, de haller fortfarande pa att utvecklas. Denna fas ar valdigt lik anagenesen
(harfollikelns vaxande fasen), dvs. harstraet har ungefar samma diameter och kurvatur.. |
tabell 1 nedan ses forandringen i harfollikelns cykel fore och efter kastration.

Tabell 1. Harfolliklarnas tillvaxtfas beroende pa reproduktionsstatus

Véxtfas Procent % Median ratio
Fore kastration Telogen 67

Anagen 29,2 AT=04
Efter kastration Telogen 40,5

Anagen 50,8 AT=1:2

Reichler et al. (2008) studerade palsforandringar hos 39 tikar. Hos 15 av dessa jamférdes
palsen fore och efter kastration, de andra 24 var redan kastrerade och da undersoktes
skillnaden innan och efter GnRH-behandling.

De sag att gonadotropinnivaerna (FSH och LH) 6kade kraftigt hos de tikar som kastrerades
samt en tydlig okning i antalet vaxande harfolliklar jamfort med de vilande (tabell 1). Detta
var oberoende av om individerna fick synliga pélsforandringar (endast 3 av 15) eller inte.

De tikar som behandlades med GnRH fick minskade gonadotropinnivaer. Detta trodde
forfattarna berodde pa att hypofysens kanslighet minskade och att den darfor slutade skicka ut
sina hormoner. Detta resulterade i att 79 % av individerna som fatt palsforandringar pa grund
av kastrationen fick mindre ullhar, mer glans och mer farg pa sin pals.

De sag dven att 6strogen hade en positiv effekt pa palsforandringarna genom sin hammande
effekt pa att harfolliklarna gar in i den anagena fasen (Moverare et al., 2002). Pa sa satt
motarbetar darfor hormonet kastrationens effekter pa palsen.
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DISKUSSION

Statistiskt sett har kastrerade djur langre livslangd ar intakta. Detta kan bero pa den preventiva
effekten av att ta bort konskaértlarna och dess hormoner och pa sa sétt minska de sjukdomar
som de ger upphov till, eller att det paverkar beteendet pa ett positivt satt. Det kan ocksa bero
pa det faktum att djuret kastreras tyder pa att det tas béttre omhand av sin dgare. Det ar tydligt
att kastrering ger manga fordelar, sa som battre halsa och valfard, men riskerna och de
ogynnsamma effekterna maste tas hansyn till och diskuteras innan man fattar ett beslut om
huruvida man vill kastrera sitt djur eller ej.

Asikterna och traditionerna kring kastrering &r olika varlden éver. | USA och Storbritannien
till exempel dr det mycket vanligt att man kastrerar sina tikar jamfért med i Sverige. Har har
det tidigare till och med varit forbjudet att kastrera sin hund utan medicinska skal. Det &r
viktigt att ta hansyn till detta nar man laser artiklar fran studier gjorda av forskare fran dessa
lander. De utgar fran helt andra grundférutsattningar an de vi har har i Sverige.

Pa Svenska Kennelklubbens hemsida (2011) gar foljande att lasa:

”Det ar oroande om ett stort antal hundar kastreras i tidig alder, utan medicinsk eller annan
indikation, och pa sa vis utesluts fran avelsarbetet langt tidigare &n en utvardering av hundens
eventuella avelsvéarde kan goras. Eftersom manga hundraser idag bestar av sma populationer
motverkar denna begransning av avelsbasen SKKs uttalade intention att avel ska bedrivas pa
ett langsiktigt och hallbart satt.

Forédndring av mentalitet och andra egenskaper bor ske genom ett valplanerat avelsarbete.
Forsok att fordndra beteenden genom rutinméssig kastration kan darmed inte stodjas av SKK.
SKK vill understryka vikten av att rasklubbar och uppfdodare ger valpkopare relevant
information om den aktuella hundrasens mentalitet, beteende och aktiveringsbehov innan kop.

Det ar att betrakta som en mycket negativ utveckling om den svenska traditionen att utbilda
och trana hund, for att pa sa vis sakerstalla en god relation mellan hund, hundéagare och
omvérld, ersétts av kirurgiska ingrepp som ett forsok att gora hunden mer hanterbar.

I de fall hundagaren dvervéger att kastrera sin hund ska operationen foregas av en diskussion
initierad av veterinaren angaende saval for- som nackdelar med ingreppet Om avsikten ar ett
forsoka att komma till ratta med ett problembeteende hos hunden, bor djuragaren rddgéra med
person som besitter erforderlig kompetens pa omradet.”

Detta ger oss en bild av vad en av Sveriges storsta hundorganisationer anser om fragan.

Urininkontinens &r en vanlig foljd av kastration. Det finns olika teorier om vad som orsakar
detta, bland annat en férdndring i proportionerna kollagenfibrer och glatta muskelceller vilket
resulterar i att det intraurethrala trycket understiger det intracystiska. Det finns ocksd manga
teorier om behandlingar vilka givit varierande resultat. Har man en liten kndhund som ofta
sitter i kndet eller i moblerna hemma sa kan urininkontinens vara ett stort problem. Har man
daremot en stor hund som ofta ar utomhus och aldrig i méblerna inomhus sa kanske man &r
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beredd att ta risken for urininkontinens om man anser att de positiva konsekvenserna av
kastration Overvéager.

Eventuell behandling av urininkontinens med olika hormonpreparat ar ytterligare en fraga att
ta stallning till. Studier har gjorts pa manniskor och kaniner dar man ser att dstrogen ar av stor
betydelse for de nedre urinvdgarnas funktion. Detta kanske vore ett satt att motverka
urininkontinensen, men risken ar att man okar risken for de patologiska tillstand man
kastrerade for att undvika om man aterintroducerar ett kénshormon igen. GnRH-analoger har
anvants for att desensibilisera hypofysen och pa sa satt minska frisattningen av FSH och LH i
studier dar man forsoker motverka palsférdndringar hos kastrerade tikar. Om
urininkontinensen har nagon koppling till en 6kning av nivaerna av dessa hormoner kunde
GnRH-analoger vara en bra behandling for att motverka dven detta.

En studie tog &ven upp forandringar av vulva till f6ljd av kastration och en annan fokuserade
pa sambanden mellan kastration och 6vergangsepitelcancer. Jag anser att jag har hittat for fa
studier inom detta omrade for att kunna dra nagra slutsatser men man bor ha det i bakhuvudet.

Nar det galler beteende sa finns det inget som tyder pa att kastration skulle leda till
aggressivitet hos individer som aldrig tidigare haft de tendenserna men finns beteendet dar &r
risken stor att det okar. Man har sett en Okad reaktivitet till foljd av kastration vilket
motbevisar de som pastar att kastrerade tikar blir tréttare och sl6are.

Det finns inga bevis for att man skulle kunna kastrera bort oonskade beteenden som inte &r
direkt kopplade till sjalva I6pet. Ar det frdgan om en tik som &r ett par & gammal kan den ha
utvecklat vissa beteendemanster, kanske till viss del utifran hormoner, som sedan inte gar att
komma ur trots avsaknaden av hormonerna.

Det finns manga faktorer som &r av betydelse nar man talar om risk for dvervikt hos tikar. Det
finns dock olika asikter om sambandet mellan kastration och 6vervikt. Av de artiklar jag last
ar majoriteten dverens om att det finns ett samband. Metabolismen i kroppen sjunker men
aptiten okar vilket i sin tur okar risken for dvervikt. Det &r darfor viktigt att djurégaren ar
medveten om detta sa att fodergivan kan korrigeras efter tikens behov.

Tidig kastrering gor att risken for tiken att drabbas av juvertumdrer &r mer eller mindre lika
med noll. Risken Gkar sedan succesivt ju senare i livet som tiken kastreras. Ar man valdigt
radd for juvertumorer och kanske ser en genetisk predisposition hos sin tik kan man évervaga
kastrera tidigt, men man maste aven ta hansyn till alla negativa konsekvenser som kan uppsta
efter kastration.

Avldgsnandet av konskortlarna ar ett effektivt skydd mot patologiska forandringar som
uppstar vid onormala koncentrationer av kénshormoner, sa som vaginal hyperplasi eller vissa
sjukdomar i uterus. Det ar ocksa den effektivaste och sékraste behandlingen for diagnoser
som pyometra, men for att det ska vara en sakerhetsatgard maste 100 % av ovariet avlagsnas.
Det har forekommit fall dar kastrerade tikar fatt pyometra i den lilla rest som blir kvar av
livmodern efter kastration. | dessa fall hittades rester av ovarierna kvar och de har kunnat
fortsatta producera kdnshormoner, si som progesteron. Sa lange progesteron cirkulerar i
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djuret kommer risken for pyometra finnas kvar. Det diskuteras darfor om det &r en onddigt
pafrestande atgard att dven avlagsna uterus vid kastration och om det har ndgon funktion éver
huvudtaget.

Det finns studier som tyder pa att rorbenens langdtillvaxt okar av kastration. Detta bor man ta
sarskild hansyn till om man har en tik av stor ras. Hos stora hundar ar belastningen pa
skelettet redan stor, och om det da finns risk att det uppstar obalans mellan olika rérben som
kan det leda till problem bor djurdgaren ténka till innan denne bestdmmer sig for att kastrera.
Det &r alltsa en myt att prepubertal kastration skulle fa bentillvaxten att avta; det ar snarare
tvartom.

Det kan uppsta palsforandringar vid kastration. Har man en utstallningstik kan det vara ett
stort problem samtidigt som det kanske inte spelar nagon roll for en sallskapshund. Det finns
olika asikter om de hormonbehandlingar som finns mot detta och jag skulle behéva lasa pa
mer innan jag kan uttala mig i denna fraga.

Beslutet om man ska kastrera sin tik eller inte ar nagot djuragaren maste ta stallning till sjalv.
Jag kan inte, utifran denna litteraturstudie, ge ett svar pa vad som ar ratt eller fel, det finns
tusentals fler artiklar att lasa och vissa omraden behdver mer forskning for att fa vetenskapligt
grundade svar.

Enligt mina egna asikter i fragan, utifran vad jag har last, sa ar kastrering av tik inget jag
skulle gora i forebyggande syfte. Det finns alldeles for manga risker och okanda konsekvenser
som jag tycker dvervéger de positiva effekterna. Sjalvklart finns det individer, som lider av t
ex oregelbundna 16p med medféljande depressioner eller de som drabbas av pyometra, som
skulle fa ett mycket battre liv om de kastrerades och i dessa fall &r jag positivt installd. Men
jag tycker an sa lange att sa naturligt som mojligt &r bast for vara djur. Hormoncykel och I6pet
ar en naturlig del av tikens liv och fysiologi och det &r inget jag vill 4ndra pa om det inte &r
absolut nddvandigt.
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