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Forord

Det har ar ett examensarbete pa 15 poang inom landskapsingenjorsprogrammet vid Sveriges
lantbruksuniversitet, SLU, i Alnarp. Arbetet ar skrivet pa C-niva inom amnet
landskapsplanering vid fakulteten for landskapsplanering, tradgards- och jordbruksvetenskap,
LTJ.

Jag vill tacka de informanter som stallt upp med sin tid och kompetens. Er medverkan gav
ytterligare tillforlitlighet till studiens resultat. Jag vill ocksa tacka personalen pa
Alnarpsbiblioteket for deras gastfrihet och trevliga fikastunder.






Sammanfattning

Né&r man arbetar med gréna miljoer stalls man ibland infér problematiska platser dér ingenting
verkar overleva. Ett exempel ar platser med skuggiga och torra standorter. VVaxter ar beroende
av solljus och vatten for att leva saledes kan det vara svart att halla dessa platser gronskande.
Darfor ar det spannande att soka svar pa vilka véaxter som kan trivas och ge en vital gronska
for skuggiga och torra standorter.

Studiens fragestallning lyder: Vilka vaxter kan ge vital gronska i torra och skuggiga
standorter i urban miljé? Den kompletteras med underfragan: Bor man gora nagot sarskilt i
anlaggningsskedet av en skuggig och torr standort for att 6ka mojligheterna for en vital
gronska? Svar pa varfor vissa vaxter ar battre lampade for vissa standorter har sokts genom
litteratur kring biologi, vaxtfysiologi, véxter och stresshantering samt tradgardslitteratur.
Lampliga arter har &ven sokts hos plantskolor och genom andra relaterade webbtjanster.
Kvalitativa intervjuer med verksamma inom anldggning, plantskolor, skotsel och forskning
har gett ytterligare svar pa fragestallningen.

De bada metoderna har lett till ett resultat som bor vara tillforlitligt. En lista med vaxter som
namnts av minst tva skriftliga kallor samt minst tva informanter ger svar pa huvudfragan.
Dessa vaxter har gemensamma namnare i sitt utseende i form av tjocka, laderartade eller
vintergrona blad. Enligt véaxtfysiologin ar detta ett satt for vaxterna att hantera yttre stress som
ljus och vattenbrist. Genom att tolka véaxters utseende kan man foljaktligen forsta dess
specifika toleranser och standortskrav. Detta kan vara ett satt att soka alternativa arter till
skuggiga och torra standorter i urban miljo. Aven om man inte har kunskap om en viss arts
strategi eller krav kan en forstaelse for fysiologiska egenskaper underlatta for valet av
standort. Bladform bladstruktur och blomning berattar vilka forutsattningar en viss vaxt har
anpassning for. Férutom vaxtforslag for standorten har informanterna aven bidragit med sina
tips for att lyckas med en skuggig och torr standort. Det ar anlaggningsfasen som &r det
viktigaste laget. Marken bor luckras och jorden ska vara humusrik. Tva informanter
foresprakar att pimpsten blandas i jorden. De forsta tva aren bor man gddsla och mojligen
mulcha. | en problematisk standort ar det viktigt att man valjer standortsanpassade véaxter, att
man tar hansyn till alla omgivande faktorer samt att man ger véxterna en god etablering.
Enligt en av informanterna ar det bara da véaxterna har kraft att hantera den yttre stressen och
halla sig vitala.

Studien har lett till en 6kad kunskap inom for arbetet med standortsanpassning och jag hoppas
att lasaren kan anvanda studien som ett praktiskt arbetsredskap i sitt arbete eller som
inspiration for framtida vaxtval. Standorten i studien ar utmanande men med kunskap om
vaxternas strategier och rétt anldggnings- och etableringsstrategi finns det goda chanser att
lyckas med en gronskande vaxtbadd.
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1. Bakgrund

Under mina studier till Landskapsingenjor och da jag arbetat med utemiljoer har jag funnit att
det ar en viss standort som ar svar att halla gronskande, den skuggiga och torra. Eftersom
bebyggelsen i vara stader blir tatare blir ocksa forutsattningarna for vegetationsytor
annorlunda. Byggnader ger konstant skugga, vaxtbaddarna ar sma och tradgardar byggs pa
takbjalklag eller andra komplicerade lagen. Utvecklingen av vara urbana miljoer kan komma
att 6ka forekomsten av de skuggiga och torra standorterna, och darfor ar det relevant att
undersdka vilka vaxter som kan fungera i dessa. Detta har véackt mitt intresse. Infor
examensarbetet ville jag sakerstélla att den fraga jag skulle soka svar pa ocksa var av intresse
for dem som arbetar med gréna miljéer. Detta bekraftades under ett samtal med en gruppchef
pa HSB Stockholm, da fragestallningen borjade formuleras. Vi talade om problemet med
vegetation i stadens konstanta skugglagen. Hus och bebyggelse gor att det &r manga véxtytor
som knappt nas av solljus under dagen. Vertikala vaggar med sma mellanrum begransar i
vilken méngd solljuset nar marken. Det strilande ljus som aterfinns i en mer naturlik miljo
finns inte har. Det svara laget kan forvarras om standorten dven &r torr. Detta kan vara pa
grund av snalt tilltagna vaxtbaddar, att det ingar for lite vattning i skotseln, regnskugga eller
att man inte utnyttjar dagvattnet. Wahlsteen och Lorenzton (2010) menar att standorter pa
bostadsgardar ofta kan vara bade skuggiga och torra. Enligt dem é&r det flera faktorer som
paverkar standortsforutsattningarna pa bostadsgardar. De menar att jorden invid husen i regel
ar torr som ett resultat av att dranering laggs langs grundlaggningen. Att platsen kan vara
skuggad av byggnaden paverkar mark- och luftfuktighet mycket litet, snarare riskerar
byggnaderna att bilda vindtunnlar som &n mer torkar ut planteringarna (Wahlsteen, Lorenzton,
2010, s. 6).

Man talar ofta om att anpassa vaxtval efter standort. D& jamfor man planteringsytan med
naturliga standorter, undersoker vilka véxter som frodas pa en sadan standort och sedan valjer
sina véxter. Manga plantskolor ger tips pé i vilka standorter olika véxter passar bést. Aven
tradgardslitteratur har anpassade listor. Litteratur som ar inriktad pa specifika standorter
presenterar vaxtforslag for dessa. Vill man soka forslag for den skuggiga och torra standorten
kan man stéta pa problem. Det ar relativt enkelt att hitta vaxtforslag forr skuggiga och fuktiga
lagen. Det &r heller inga problem att fa tips pa vaxter for torra och soliga lagen. Nar man
soker vaxter for ett lage som ar bade skuggigt och torrt som blir det betydligt svarare. De
vaxter som marknadsfors som skuggtaliga ar ofta fuktkravande och de som marknadsfors som
torktaliga kraver mycket sol. Det finns alltsa fa tydliga verktyg for den standortstyp jag ar
intresserad av.

1.1 Mal och avgransning

Malet ar att ge vaxtforslag som kan fungera pa skuggiga och torra vaxtplatser. Detta
presenteras i form av en vaxtlista for skuggiga och torra standorter med vidhangande
anlaggningsrad. Syftet med rapporten ar att skapa ett arbetsverktyg for framtiden.



Arbetet inriktas mot standortsproblematiken kring en skuggig och torr plats i urban miljo.
Lampliga arter for standorten kommer att sokas bland saval lignoser som I6kar och perenner.

For tydlighets skull anvands genomgéaende véxternas vetenskapliga namn. Vaxtlistorna
kompletteras med svenska namn och i intervjuerna aterges de namn informanterna anvant.

1.2 Fragestallning
Vilka véxter kan ge vital gronska i torra och skuggiga standorter i urban milj6?

For att komplettera och fortydliga fragestallningen kommer aven svar att sokas pa fragan:
Bor man gora nagot sarskilt i anlaggningsskedet av en skuggig och torr standort for att 6ka
mojligheterna for en vital gronska?

1.3 Material och metod

Fragestallningen kommer att besvaras genom tva metoder. Genom en litteraturstudie som
fokuseras pa stresstolerans hos vegetation samt standort och standortsanpassning. Vaxtforslag
fran litteratur, plantskolor och databaser fér den aktuella standorten kommer att
sammanstallas, jamforas och samverka till slutresultatet.

Vidare kommer kvalitativa intervjuer att vara en viktig del for att besvara fragestallningen.
Kvale (1997) menar att man med denna metod kan soka kvalitativ kunskap uttryckt pa normal
prosa och inte har nagon slags kvantifiering som mal (s. 35). En kvalitativ intervju ar
fokuserad pa bestamda teman men tillats leda till nya insikter, foljdfragor och beskrivningar
av ett visst tema (Kvale 1997, s. 35). | genomforandet av intervjuerna har jag utgatt fran
dennes guide for intervjuteknik (Kvale, 1997, s. 120-126) och har haft for avsikt att skapa
oppna samtal kring de mer specifika fragorna jag sokt svar pa.

Den kvalitativa intervjun ar lamplig for studien eftersom denna metod mojliggér svar fran
informanternas skilda erfarenhet av att arbeta med skuggiga och torra standorter. De har varit
fria i sina svar och diskussioner i &mnet. For att fa relevanta svar har valet av informanter
baserats pa deras specifika kompetens. Sex informanter har deltagit. De representerar
kompetens inom forskning, offentlig miljo och plantskolevérlden. Narmare presentationer
lases i intervjusammanstéliningen. Deras sammanlagda kompetens skapar goda
forutsattningar for att komma narmare malet med studien.

Ett underlag med fragor att utga fran skickades pa férhand till informanterna som pa sa satt
fick mojlighet att forbereda sig. Detta kan ha gett 6kad mojlighet for mer ingaende svar. Egna
tilldagg och kommentarer har varit valkomna. Intervjuerna har genomforts vid moten eller
telefonsamtal och varit i genomsnitt trettio minuter. Nagra intervjuer har spelats in och under
alla har noggranna anteckningar forts. For att minska risken for forlorad information har
materialet sammanstélls direkt efter varje intervju. Samtliga informanter har fatt lasa igenom
och godkénna den skriftliga sammanstéllningen av sin intervju.



For att framstélla ett sa tillforlitligt material som majligt har de vaxter som namns i resultatet
foreslagits av minst tva informanter samt minst tva skriftliga kéllor. Detta kan resultera i ett
nagot snavt, men forhoppningsvis palitligt material.



2. Litteraturstudie

2.1 Grundforutsattningar for véaxternas liv

Fotosyntesen och andningen ar nodvandig for allt liv pa jorden. Nar vaxten fotosyntetiserar
omvandlas solljus till kemiskt bunden energi i form av socker (Raven, 2005, s. 115-117).
Andningen omvandlar sockret till den energiform som alla levande organismer anvéander for
att driva sina livsprocesser, ATP (Raven, 2005, s. 102). | dessa basala processer ligger dven
forklaringar till vaxternas skilda utseende. Till exempel maste solljus absorberas for att kunna
brukas av levande organismer. Pigment absorberar ljus ur olika vaglangder och olika
vaglangder har olika farg. Klorofyll absorberar ljus ur den violetta, bla och roda vaglangden
men reflekterar ljusvagor ur den grona vaglangden. Darfor upplever vi klorofyllfyllda blad
som grona. De véxter vi upplever som rodbladiga absorberar ljus ur andra vaglangder och
reflekterar de réda vagorna (Raven, 2005, s, 118). Taiz (1998) menar att livet i jordens
atmosfar utgor en stor utmaning for vara landvaxter (s. 81). Har finns koldioxid som behgvs i
fotosyntesen, men atmosfaren &r relativt torr. En vaxt behover strategier for att maximera
upptaget av koldioxid pa samma gang som den behdver kunna begransa sin vattenforlust.
Samtidigt maste den kunna transportera vatten fran jorden till bladen for att kompensera for
det vatten som gar forlorat till atmosfaren (Taiz, 1998, s. 8). Vissa vaxter har utvecklat ett
tjockt vaxlager utanpd sina blad (kutikula) som hindrar vattenforlust utan att helt blockera
transpirationen (Taiz, 1998, s. 349). Dessa arter klarar att leva i torra forhallanden.

Forutom ljus &r vatten, koldioxid, syre och naring faktorer som maste finns tillgangliga for att
vaxterna ska kunna genomfora dessa livsnddvandiga processer och bygga nya vaxtdelar. Nar
det rader brist pa nagon av dessa faktorer utgor det en stress for vaxten. Vad ar da stress? |
detta fall handlar stress om yttre faktorer som paverkar vegetationens utveckling och
forutsattningar for tillvaxt och dverlevnad. De tva typer av stress som ar av storst vikt for
studien &r brist pa solljus d.v.s. skugga, och brist pa vatten d.v.s. torka. Hale (1987) forklarar
att stress resulterar i ett avvikande beteende i de fysiologiska processer som ar betingade av
yttre biologiska faktorer. Detta kan yttra sig i reducerad tillvéxt, skord/avkastning eller att
plantan, eller delar av den, dor. Vaxter visar dessa symptom och blir sjuka av olika
anledningar men standortsrelaterad stress som torka, ljusbrist, naringsbrist, salter och
temperatur orsakar mer &n mer &n halften av dessa (Hale 1987, s. 1, 3).

Att studera stress och vaxtfysiologi ar viktigt i grundlaggande och tillampad botanik. Stress &r
en av de styrande faktorerna for véxters form och funktion. Att forskning kring véxters
respons pa olika typer av stress ar relevant kan bekraftas bara genom att observera hur grodor
och andra vaxters utveckling och produktion kan paverkas (Nielsen, Orcutt, 1996. s. ix). En
del véxter utvecklar tolerans for olika sorters stress. Genom evolutionen blir vissa arter
anpassade till en viss miljo och frodas i den. (Hale, 1987, s. 2) ”Tolerance to a stress is the
capacity of a plant to survive and grow even though subjected to an unfavorable environment”
skriver (Hale, 1987, s. 2).



Vid informationsdkning kring stress och vegetation finner man relativt latt litteratur om
urbana miljoer. Den torra och skuggiga standorten ar komplicerad att arbeta med i urban miljo
darfor ar dessa kallor intressanta. Shawn och Gallagher (2010) skriver i tidskriften Arbor Age
om begreppet Urban tree stress (stress for trad i urban miljo). Enligt dem bor man for att
forsta vilka faktorer som ligger bakom stresskador pa ett trad ha kunskap om hur de véxer i
sin naturliga standort. Varje art har individuella krav pa sin omgivning, vilken har utvecklats
genom tiden. Urban tree stress kan orsakas av en eller flera samverkande faktorer och varje
art har en nedarvd férmaga att motsta dessa (Shawn, Gallagher, 2010, s.14). Vidare diskuterar
forfattarna om stress for trad i urban miljo kan behandlas och de anser bestdmt att den béasta
I6sningen pa problemet &r att forebygga det. Att undvika stressfaktorerna ar signifikant
enklare och billigare an att forsoka radda trad med nedsatt vitalitet. De ger olika tips pa
mulchning, vattning och ordentlig etablering. Framfora allt tjanar man enligt forfattarna pa att
anpassa valet av trad efter den plats det ska vaxa pa (Shawn, Gallagher, 2010, s. 15).

2.2 Standortsanpassning

Nationalencyklopedins definition av stdndort lyder: ’standort, numera mindre vanligt ord for
biotop® for véxter. Stdndortsfaktorer avser de radande ekologiska férhallandena pé
véxtplatsen, t.ex. ljus- och vattentillgding samt markforhallanden” (Nationalencyklopedin,
2011).

Att arbeta med standortsanpassning innebar att man utgar fran den befintliga standorten nar
man gor sina vaxtval. Hammer (s. 148) menar att man med en kunskap om arters livsmonster
och miljokrav kan bygga upp hela samverkande och relativt stabila system. Vidare pastar
Hammer att man utifran befintliga forhallanden, med relativt sma medel, kan skapa
forutsattningar for en variationsrik och stimulerande utemiljo (Hammer 1989, s.148). Hammer
arbetar med naturlika planteringar men hans teorier forklarar hur man arbetar med alla typer
av standorter.

Sjoman (2011) menar att man bor ta avstamp i ekologin och vaxtgeografin for att verkligen
kunna standortsanpassa sina planteringar. Ekologisk forstaelse om artens naturliga bakgrund
kan ge en viktig végledning for dess anvandning och placering. Han har under sina
forskningar insett att det ar samma véxttyper som aterkommer pa liknande vaxtplatser Gver
hela varlden. Darfor &r en ekologisk grundkunskap en ovérderlig for arbetet med vaxtval. Han
tar upp Philip Grimes C-S-R teori som centreras kring den trianguleringsmodell som
forfattaren John Philip Grime ringar in med bokstdverna C-S-R. Detta avser Competitors,
Stress-tolerators och Ruderals. Grime (1979) delar in véxter i dessa kategorier vilket innebér
att en vaxt har sin styrka antingen i att vara en competitor = konkurrenskraftig, Stress-
tolerator = stresstolerant eller ruderal = stérningsgynnad (Grime, 1979, s. 68-75). Sjéman

! biotop [-to:"p] (av bio- och grekiska to"pos ‘plats’), hemvist, boendemiljo, ekologisk term for ett omrade eller
ett utrymme som karakteriseras av vissa yttre faktorer och vegetation” (Ne, online, 2010)


http://www.ne.se/lang/biotop
http://www.ne.se/lang/bio

(2011) menar att man bor ta hansyn till olika arters strategier for att kunna utnyttja deras
styrkor.

Har man kunskap om specifika arters strategier for t. ex stress (som ljusbrist och skugga) kan
man ocksa vélja véxter vars potential ligger i att hantera just den standort man arbetar med
(Sj6man, 2011).

Enligt Sjoman (2011) &r standortsanpassning dven ett satt att arbeta med framtidsplanering.
Han berattade att Rune Bengtsson® en géng sagt till honom att med ratt vaxtval sparar man in
90 % av den framtida skdtseln. Sjoman fortsatter med att pavisa vikten av att i ett tidigt skede
planera kostnader. Nar man anpassar véaxtvalen vet man ocksa vilken typ av etablerings och
skotselkostnader som foljer. En kostsam etablering kan betalas tillbaka med en mindre
kostsam skatsel och en dyr skétsel kan vara foljden av en dalig etablering. En dyr skétsel kan
ocksa bero pa att man inte gjort ett stindortsanpassat urval. Han menar att man bor utga fran
den specifika platsens forutsattningar. Tva sidor av samma gata kan kréava tva olika strategier.
En sida kan till exempel nas av solljus under stora delar av dagen, medan motsatt isida &r
skuggig. Storlek pa vaxtbadd eller omgivande markbeldggningar kan ocksa resultera i
avgorande standortskillnader. DA kan tva olika arter ge ett jamnare uttryck an att anvanda
samma art pa bada sidorna. Det ar viktigt att identifiera plats, miljo, standort och omgivning
for att kunna skraddarsy sina val (Sjéman, 2011).

Sjoman (2011) presenterar en lista med faktorer som boér ligga till grund for en val utférd
standortsanpassning. | denna listas de egenskaper hos véxterna som enligt Sjoman é&r
avgorande for etablering och vitalitet. De centrala begreppen i hans modell ar hardighet som
ar viktig men ej bor dverdrivas enligt Sjoman. Ett trad med hdg hardighet kan ga in i hostvila
alldeles for tidigt i ett varmt klimat. Nasta faktor ar stresstalighet. Arter bor valjas utifran hur
de hanterar stress som torka, kompakterad mark, hogt pH, foéroreningar och skugga. Nésta
begrepp ar fysisk stabilitet dar avses vaxtens mekaniska styrka for att motsta vind, sno och
slitage. Vidare talar han om valet av lampligt vaxtsatt for platsen dar hansyn ligger pa
omgivningens estetik och funktion. Avslutningsvis kommer design och gestaltningskvalitéer
som arkitektoniskt varde dar blomning, blad, barrverk, fruktsattning och bark &r
utgangspunkter (Sjoman, 2011).

2.3 Skugg- och torktalig vegetation

Sharman (1992) definierar olika typer av skugga. Den permanenta skuggan ar som det later
alltid i skugga eftersom solen blockeras av till exempel en végg, en stadsegron hack eller av
ett trad. Det kan ocksa vara norrsidan av en byggnad som ligger i skugga men anda ligger
under bar himmel. Delvis skuggiga &r platser som nas av solljus under vissa timmar av dagen.
Spracklig skugga bildas nar ljuset filtreras under ett trdd med relativt luftig krona. | sitt
vaxtval bor man ta hansyn till vilken slags skugga som rader pa platsen (s. 9).

% Rune Bengtsson 4r hortonom och disputerad f.d. forsoksledare p& SLU, Sveriges Lantbruks Universitet, Alnarp



Vegetation som lever i olika miljoer har ocksa olika utseende och uttryck. Det kan fungera
som en fingervisare nar man soker lamplig vegetation for en viss standortstyp. Ett exempel ar
lundvéxter som dr vana att leva i skuggan under trad. De har ofta frodig gronska men mindre
fargstarka blommor (Kvant, Palmstierna, 2004, s. 69). Om man l&ser om strandtomter som
ofta &r torra och vindutsatta definieras véxtligheten av tjockare blad. Manga véxter har &r
fetbladiga vaxter som sedumarter (Kvant, Palmstierna, 2004, s. 70).

Ju djupare skuggan ar desto férre véxter ar det som kan Overleva. Vissa véxter klarar sig bra i
oppen skugga i narheten av en byggnad. Det kan vara svarare att fa dessa att vaxa under den
mer kompakta skuggan som bildas under buskar och trad. Fa vaxter klarar att leva i djup
permanent skugga. Om det dessutom rader rotkonkurrens i marken, eller om marken av andra
anledningar &ar torr, har anldggaren en utmaning att arbeta med (Sharman, 1992, s.7).
Standorten som undersoks i denna studie kan variera mellan djup konstant skugga och en mer
oppen reflekterad skugga beroende pa omgivning. Sharman menar dock att det finns flera
vaxter som foredrar skugga. Det galler bade buskar, perenner, I6kar, ormbunkar och
annueller. Dessa ar enligt forfattaren kanske inte lika Oversvallande i sin blomning som
solalskande vaxter men de kompenserar detta med bladstruktur, bladform, habitus eller lang
blomning (Sharman, 1992, s. 7).

For att fa vaxter att trivas pa en plats som &r bade skuggig och torr kravs det enligt Sharman
(1992) grundlig forberedning av marken. Man bor blanda i sa mycket organiskt material som
mojligt for att behalla fuktnivan. Sarskilt noga ar detta pa véxtplaster som kan vara
kompakterade och torra. Efter plantering kan man lagga ett tva centimeters lager kompost
mellan plantorna, detta upprepas med fordel arligen pa varen (Sharman, 1992, s.10).

2.4 Vaxtforslag fran skriftliga kallor

| foljande avsnitt presenteras sammanstélliningar av olika kéallors vaxtférslag for skuggiga och
torra stdndorter. De har lite skilda utgangslagen som forklaras infor varje sammanstalld lista.
Véxtlistan fran Funbo Plantskola ar den enda som ar presenterad i sin grundform. Resterande
ar sammansatta av fOrfattaren efter tolkning av respektive kélla.

Eftersom den skuggiga och torra standorten ar en tuff vaxtplats bor man enligt forfattarna vara
noga i sitt vaxval och anpassad det efter forutsattningarna. De menar att det finns flera arter
bland ormbunkarna som &r bra vaxtval for denna standortstyp. Nedan féljer Wahlsteen och
Lorentzons lista 6ver ormbunkar som tal skuggiga och torra vaxtplatser, de markerade med
asterisk ar nagot mer torktaliga an de ovriga (Wahlsteen, Lorenzton, 2010, s. 6).

Tabell 1. Walsteens och Lorenzons ormbunksforslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn Svenskt namn
Cystopteris fragilis stenbréken
Dryopteris complexa ekbraken
Dryopteris filix-mas bréken




Dryopteris oreales braken
Polypodium vulgare* stenséta
Polystichum acrostichoides* taggbraken
Polystichum aculeatum* uddbréken
Polystichum braunii* skuggbréken

Sharman listar véxter utifran olika grader av skugga och torka (se definitionerna pa sidan 8).
Nedan presenteras de som enligt forfattaren klarar permanent skugga och torr mark.
Anledningen till detta &r att de vaxter som trivs i delvis eller spracklig skugga kanske inte
klarar den mer permanenta skuggan medan de som &verlever i en permanent skugga troligen
bara blir frodigare pa en ljusare standort (Sharman, 1992, s. 13-61).

Tabell 2. Sharmans lignosforslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Aucuba crotonifolia

Aucuba japonia

Buxus sempervirens x 'Fatshedera lizei’
Chaenomeles ssp.

Hedera helix

Hypericum calycinum

llex aquifolium

Juniperus x media 'Pfitzeriana’
Lonicera pileata

Osmanthus heteropfyllos
Osmanthus x burkwoodii
Pachysandra terminalis

Prunus lauroceracus

Ribes alpinum

Ribes sanguineum

Rubus tricolor

Ruscus aculeatus

Skimmia japonica
Symphoricarpos albus var. Laevigatus
Taxus baccata var.

Viburnum ’Eve Price’
Viburnum tinus

aukuba
aukuba
buxbom
rosenkvitten
murgrona
prakthyperikum
jarnek
kKinesik en
lingontry
doftbuske
doftbuske
skuggrona
lagerhagg
mabar
rosenrips
kryphallon
stickmyrten
skimmia
snobar
idegran
olvon
olvon

Tabell 3. Sharmans perennférslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Anemone nemorosa och x hybrida
Anemone x hybrida

Bergenia ssp.

Dryopteris filix-mas

Euphorbia amygdaloides ’var. Robbiae’

vitsippa
hostanemon
bergenia
trajon
mandeltorel



Helleborus ssp

Iris foetidissima

Lamium galeobdolon ’Variegatum’
Waldsteinia ternata

julros

iris

gulplister
waldsteina/gullgrona

Funbo plantskola har pa sin hemsida som delat in sitt sortiment i en anvandarvanlig lathund.
Under rubriken ”Torra och skuggiga ldgen” hittar man f6ljande véixter (Funbo, 2011).

Tabell 4. Funbo Planskolas lignosforslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Abies lasiocarpa

Buxus sempervirens 'Polar’
Cornus

Euonymus fortunei
Euonymus planipes
Hydrangea arborescens
Hydrangea sargentiana
Ilex X meserveae

Kerria japonica

Leucothoe fontanesiana
Ligustrum vulgare
Lonicera caerulea
Lonicera

Physocarpus opulifolius
Prunus laurocerasus 'Otto Luyken' mfl
Ribes alpinum 'Schmidt'
Symphoricarpos albus mfl
Taxus baccata 'Repandens'

berggran
buxbom

kornell
klatterbenved
korsbarsbenved
vidjehortensia
sammetshortensia
bla jarnek
kerria
vinterrosling
liguster

blatry

try

smallspirea
lagerhagg
mabar

snobar
mattidegran

Tabell 5. Funbo Plantskolas perennforslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Alchemilla mollis
Bergenia cordifolia
Epimedium x versicolor

daggkapa
hjartbergenia
blekgul sockblomma

Movium Plantarum (2011) &r en vaxtdatabas som har tagits fram av Movium i samarbete med
Alnarps Tradgardslaboratorium. Dar kan man soka vaxter efter krav, talighet, habitus mm.
Vid en sokning pa véxter i alla zoner, for skuggiga lagen med sarskild talighet for torka och
skugga far man fram féljande resultat.

Tabell 6. Plantarums vaxtforslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn Svenskt namn

Buxus sempervirens 'Arborescens’ tradbuxbom

Buxus sempervirens 'Faulkner’ buxbom




Buxus sempervirens ’Latifolia’
Buxus sempervirens 'Suffruticosa’
Carpinus betulus

Carpinus betulus 'Frans Fontaine’
Cornus sanguinea

Hypericum calycinum

llex aquifoliuim

llex aquifolium ’Alaska’

llex aquifolium "J.C. van Tol’
Ligustrum vulgare 'Atrovirens’
Ligustrum vulgare "Atrovirens select’
Ligustrum vulgare ’Liga’

Lonicera involucrata 'Lycksele’
Lonicera ledebourii

Lonicera ledebourii 'Vian’
Lonicera nitida 'Elegant’

Lonicera pileata

Physoricarpus opulifolius

Prunus laurocerasus ’Otto Luyken’
Prunus laurocerasus 'Rotundifolia’
Prunus laurocerasus

‘Shipkaensis Macrophylla’

Ribes alpinum

Ribes alpinum "Pumilum’

Ribes alpinum "SChmidt’
Symphoricarpos albus
Symphoricarpos albus v. laevigatus
Symphoricarpos ‘Arvid’

Tilia cordata

storbladig buxbom
kantbuxbom
avenbok
pelaravenbok
skogskornell
prakthyperikum
jarnek

jarnek

jarnek

vintergron liguster
vintergron liguster
vintergron liguster
skarmtry
skarmtry
skarmtry
myrtentry
lingontry
smallspirea
lagerhégg
lagerhagg

lagerhagg
mabar
dvargmabar
mabar
snobar
snobar
tuvsndbar
skogslind
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3. Sammanfattning av intervjuer
Har presenteras en sammanfattning av informanternas svar pa de tre huvudfrdgorna ur
intervjuerna. Dessa tre fragor summerar de &mnen som avhandlades. Svaren ar sasmmansatta i
Iopande text for att vara lattare att l&sa och jamfora inbordes. Avsnittet inleds med en kort
presentation av informanterna och deras for &mnet relevanta kompetens. | sammanfattningen
kommer de att hanvisas till med efternamn.
Jorgen Andersson-Warpman: VD for Stangby plantskola. (datum for intervju:2011-02-04)

UIf Eldblom: arbetar pa Bostadsbolaget i Goteborg som tradgardsutvecklare déar han ar
ansvarig for utveckling och kontroll av foretagets utemiljoer. (datum for intervju:2011-02-11)

Mats Gyllin: Ekolog som bland annat arbetat med projekt kring tillampad ekologi samt
naturlig vegetation i urbana standorter. Nu undervisar han pa Sveriges lantbruksuniversitet,
SLU, i Alnarp och da mestadels pa landskapsarkitekturprogrammet i ekologi, botanik och
miljopsykologi. (datum for intervju:2011-02-08)

Henrik Sjoman: Doktorand vid omrade Landskapsutveckling pa SLU i Alnarp. | sina
doktorandstudier studerar han vaxtmaterial samt vaxtmiljoer lampliga for innerstadsomraden.
| detta utgdr han fran naturliga vaxtmiljoer bland annat i Kina och i Rumanien. (datum for
intervju: 2011-02-11)

Mattias Thelander: Landskapsingenjor pa for Malmo Stads gatukontor med ansvar for
underhall av grénytor. Han har aven skrivit en rapport for SLU om atgarder for trad i
stadsmilj6. (datum for intervju: 2011-02-07)

Johan Slagstedt: Landskapsingenjor som arbetar med projektering pa Markkompaniet AB.
Han har arbetat mycket med standortsanpassning bland annat i forskningsprojekt i samarbete
med SLU. (datum for intervju: 2011-02-09)

Vad ar dina forsta tankar kring att arbeta med skuggiga och torra lagen?

Samtliga informanter anser att denna standortstyp ar en av de mer besvérliga. Nagra av dem
utvecklar saken. Thelander menar att det géller att ha kunskap kring vaxternas krav samt att se
till att vaxtbadden ar lamplig. Han anser att det krédvs kompetens kring véaxter och
standortsanpassning. Eldblom péapekar att man inte kan planera for ndgon blomsterprakt och
att estetiken ibland far sta tillbaka for funktionen. Han forklarar vidare att man far ett hogre
upplevelsevarde och kostnadseffektivitet av en plantering som &r vital och gronskande &n
genom att forsoka halla liv i vegetation som inte ar standortsanpassad. Gyllin anser att den
skuggiga och torra standorten &r en av de tuffaste man kan arbeta med. Den ér inte sa ofta
férekommande i naturen och i sina extrema forekomster ar det faktiskt inte mycket som vaxer
pa sadana platser.

Sjomans forsta kommentar angaende de morka och torra standorterna handlar om habitus.
Han menar att trad soker sig mot ljuset och kan darfor fa en sned krona eller stam. Vill man
undvika detta anser Sjéman att lind ar ett bra alternativ eftersom den inte &r lika ljuskrdvande.
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Slagstedt talar ocksd om habitus, genom att fora ett resonemang kring vaxternas uttryck.
Véxter utvecklas olika beroende pa ljus och vattentillgang och det ar ndgot man bor ta hansyn
till. Man bor alltsa noga undersoka den aktuella platsen och stka svar pa vaxtfragan i
naturliga standorter. Han fortydligar detta genom att forklara att det i naturen ofta
forekommer standorter som ar just torra och skuggiga. Det kan vara i en bok eller granskog
dar l6vverket knappt slapper igenom nagot ljus. Rotkonkurrensen i marken gor att det blir
extremt tuffa forhallanden, oftast ser man knappt nagot faltskikt pa sadana har platser. Pa
dessa platser ar det framst geofyter och I6kvéxter som klarar sig. Aven Sjéman talar om att
geofyter ar de vaxter som rent naturligt ar anpassade for den har standorten. Han menar att
sekundara arter har god formaga att etablera sig pa en skuggig och torr standort eftersom de
utvecklat en strategi for just den miljon. Ett exempel han ger &r en hedbokskog. Nar bladen
slagit ut ligger marken nastan i konstant morker och dar det rader kraftig rotkonkurrens.

Eldblom menar att véxter ser olika ut beroende pa sin standort och ger exemplet Alchemilla
mollis som fungerar bra i skugga. Dér den far ett lite mindre véxtsatt &n vi ar vana vid att se,
den ar dock fortfarande fyllig och fungerar ypperligt som kantvaxt. Gyllin pavisar ocksa att
man bor ta hénsyn till att de véxter man planterar kanske inte kommer att fa sitt “vanliga”
uttryck eller habitus. En vanligtvis frodig eller bredvaxande véxt kanske inte alls blir lika
kraftig. Det kan saledes vara bra att vélja vaxter som ser vitala ut under de radande
omsténdigheterna.

Jag vill hitta vegetation som kan fungera pa en torr och skuggig standort utan 6kad skétselniva,
tror du att det ar mojligt?

Informanterna anser att med ratt forberedelser kan man halla dven en sadan héar standort vital.
Thelander, Eldblom och Andersson understryker vikten av att undersoka den aktuella platsens
forutsattningar och lata dem utgora grunden for véxtvalet. Thelander talar om att man bor se
till faktorer som dagvatten, hardgjorda ytor eller anslutande véxtbaddar da deras betydelse for
den markfukt som kommer att vara tillganglig for vaxterna ar avhangig dessa. Man kan till
exempel leda takvattnet mot planteringen for att forbattra fuktnivan. Det ar enligt Eldblom
viktigt att anvanda sig av marktackande vegetation for att halla jorden lite mer fuktig och
minska skotselinsatsen. Med ratt vaxtval behover det alltsa inte bli dyrare med skotsel pa
denna typ av standort menar han. Andersson papekar att det viktiga ar att man ger vaxterna en
god etablering annars kommer det inte att halla i langden.

Slagstedt utvecklar med sitt svar att det gar bra att ha vegetation pa en standort som denna
men menar att blasiga och dragiga lagen ar bekymmersamma. Etableringsfasen ar viktig. Rétt
vaxter kommer att klara sig pa standorten men de kan ha svart att klara den 6kade stressen det
innebér att bli utsatta for vind. Han menar att det gar att fa marktackande vaxter att fungera
men att det ibland kan vara svart med blomsterprakten. Att arbeta med bladform och struktur
ar ett battre alternativ. Han ger exemplet att ha en tdckande matta av Hedera helix (murgrona)
med uppstickande ruggar av Dryopteris filix-mas (trdjon). Om platsen ligger i landskapsmilj6
ar det i manga fall geofyter man bor satsa pa menar Slagstedt. Sjoman pastar att det absolut
gar att halla vegetationen vital pa en sadan har plats, men man bor ha i atanke att tillvéaxten
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blir mycket langsammare jamfort med vegetation pa en mer gynnsam standort. En skuggig
och torr plats ar den allra svaraste standorten enligt honom.

Vad ar viktigt i anlagggningsskedet av en sddan har plats? kan man géra nagot for att
sakerstalla en vital vegetation?

Vid arbete med en standort som kan vara tuff for vegetationen menar samtliga informanter att
forarbetet ar avgorande for resultatet. Alla papekar att véaxtligheten maste vara véletablerad
for att sta emot pafrestningar och éverleva langsiktigt. Sjoman menar att nar vaxterna blir
utsatta for stress ovan mark bor man kompensera med en riktigt god vaxtbadd. Enligt honom
fungerar bara den tolerans som man baserat sin standortsanpassning pa nar vegetationen &r
véletablerad. Eldblom anser att nar det kan bli stresspaverkan i form av ljusbrist och torka i
framtiden bor man se till att vegetationen far en god etablering och utvecklar ett bra rotsystem
dar de kan hdmta sin néring.

Informanterna talar om olika satt att forbereda marken pa, gemensamt ar dock att marken
inledningsvis maste luckras, och att detta maste goras pa ett storre omrade an sjilva
vaxtgropen. Det ska utforas for att undvika att marken under en vaxtbadd ar sa packad att
vatten inte kan infiltreras utan blir kvar i véaxtbadden. Detta kan leda till att det uppstar
syrebrist for rétterna. Samtliga menar att jorden maste halla en hog mullhalt. | ett torrt lage
bor man 6ka mullhalten, aggregatstrukturen och naringshalten och detta kan man gdra genom
en ordentlig mulltillforsel enligt Sjéman. Slagstedt menar att det ar viktigt att sdkra en djup
och lucker vaxtbadd med hog mullhalt. Om det ar mojligt bér man utga fran den befintliga
vaxtbadden. Vid behov kan det vara fordelaktigt att tillféra humus, exempelvis kompost, fér
att dka forutsattningarna for en god etablering. Eldblom séger att jorden ska vara humusrik
med en hog mullhalt, och menar att genom tillforsel av en trddformad torvstruktur kan denna
oka den fukthallande effekten. Man bor tillsdtta godsel forsta och andra aret. Genom ett
sadant har forarbete ger man vegetationen goda forutsattningar att klara sig aven pa en svar
standort som denna.

Slagstedt sdger dven att om planteringen ska ske under buskar eller trad foresprakar han
“tidningspappersmetoden” som han sjilv arbetat med flera ganger. D& lagger man ett lager
tidningspapper pa den avstadade jorden. Ovanpa detta laggs ett omkring 15 cm tjockt lager
kompostjord som man planterar i. For buskar gér man ett hal i tidningspappret sa att man far
ner deras rotter djupare. Med denna metod far de nyplanterade vaxterna en god chans att
etablera sig innan de maste konkurrera med de befintliga vaxternas rotter.

Thelander och Andersson anser att pimpsten &r en bra komponent i vaxtjorden. Andersson
patalar att jorden med fordel kan blandas upp med lergranulat och pimpsten for att 6ka
aggregaten och darmed den fukthallande formagan. Thelander anser att pimpsten skapar bra
aggregat och kondens for rotterna.

| etableringsfasen &r vattning och naringstillforsel viktig enligt Slagstedt. Aven Sjoman

understryker vikten av en bra och generds etableringsskotsel. Man bér enligt honom darefter
fortsatta att jordforbattra genom mulchning vartannat ar. Andersson menar att vid plantering
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och en tid darefter ska man ge en bra etableringsvattning och gdodsling tills véxterna rotat sig,
man vill ha en snabb marktackning for att halla fukten kvar och skétseln enkel. Thelander
anser ocksa att buskage eller perenna ytor ska vara slutna, dels for fukthallning men &ven ur
skotselsynpunkt. Man kan enligt Gyllin vélja vaxter som har formagan att forbattra sin egen
miljo. For att halla kvar sa mycket fukt som mojligt pa vaxtplatsen ar det bra med
marktéckande véxter.

Nar en god etablering ar sakerstalld anser Thelander att man i den aterkommande skotseln ska
se till att klipp och vaxtdelar far vara kvar pa platsen och multna for att skapa en bra jord. Om
man gor pa detta satt menar Thelander att man kan ha en vital grénska pa en skuggig och torr
plats utan att oka skotselnivan (jamfort med vaxtplatser med battre forutsattningar). Enligt
Eldblom bor godsel tillsdttas forsta och andra aret. Genom ett sadant har forarbete ger man
vegetationen goda forutsattningar att klara sig dven pa en svar standort.

Slutligen patalar Slagstedt att man absolut bor skydda planteringen fran vind och fottramp.
Han understryker att de flesta av de planteringar som inte 6verlever forsta aret inte gor det pa
grund av for daliga planteringsskydd och dalig vattning.

Vilka véxter rekommenderar du till en skuggig och torr standort?

Andersson papekar att de véxter han foreslar for en torr och skuggig standort kanske inte
kommer att utveckla sig i sin fulla prakt men séger att de har forutsattningar for att overleva.
Thelander har valt att rekommendera de vaxter han anser vara lampliga arter for en skuggig
och torr standort. Slagstedt och Sjoman anser att geofyter ar det initiala valet om man utgar
fran standortens motsvarighet i naturen da de menar att geofyterna har hela strategin klar for
sig men bada listar anda en hel del vaxter som de anser vara bra val.

Gyllin har inga direkta véxtforslag for den skuggiga och torra stdndorten men han tror
I6kvéxter och vissa gras skulle kunna ha formagan att Gverleva. Han menar att de vaxter som
har mycket av sin livskraft i roten &r bra alternativ. Sammanfattningsvis ar den en mycket svar
standort som kraver mycket kunskap, bra forberedelser och en god etablering.

Nedan foljer en lista med vaxter som namnts av minst tva informanter, detta for att oka
tillforlitligheten (en lista med samtliga foreslagna véxter ligger som bilaga nr 1).

Tabell 7. Informanternas lignosférslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn Svenskt namn
Acer pseudoplatanus Tysklonn
Amelanchier spicata Haggmispel
Buxus spp. Buxbom
Hedera helix Murgréna

llex spp. Jarnek
Ligustrum vulgare Liguster
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Lonicera pileata

Lingontry

Mahonia spp. Mahonia
Physcarphus opulifolius Smiallspirea
Prunus laurocerasus Lagerhégg
Pyracantha coccinea Eldtorn
Ribes alpinum Mabar
Rubus odoratus Rosenhallon
Sorbaria sorbifolia Ronnspirea
Symphoricarpos spp. Snobéar
Taxus spp. Idegran

Tabell 8. Informanternas perennforslag for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn

Svenskt namn

Bergenia spp. Bergenia
Dryopteris filix-mas Trajon
Epimedium spp. Sockblomma
Geranium phaeum Brunnava
helleborus spp. Julros
Pachysandra terminalis skuggrona

Slagstedt var ensam om att ge specifika forslag pa lampliga geofyter for standorten, darfor

redovisas de separat. Hans forslag ar Corydalis spp, Cyklamen spp och Anemone spp.
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4. Resultat

Har foljer en lista dver de véxter som klarar en skuggig och torr standort. Resultatet har
sammanstallts efter en analys av litteraturundersékningen samt informanternas véxtfoslag.
Slutprodukten kan anvéandas som en vaxtlista for skuggiga och torra standorter. For att
framstalla ett sa tillforlitligt material som mojligt har de vaxter som namns foreslagits av
minst tva informanter samt minst tva skriftliga kéllor. Resultatet som forevisas har ar saledes
nagot snavt. Vill man oka sina valmojligheter kan man soka véxtforslag i studiens
litteraturundersokning, de individuella listorna® eller i informanternas sammanstallda forslag.
Listan nedan efterfoljs av rad for anlaggning och etablering som kan sékerstélla en vital
gronska.

Tabell 9. Lignoser for skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn Svenskt namn
Buxus spp. Buxbom
Hypericum calycinum Prakthyperikum
Ilex spp. Jarnek
Ligustrum vulgare Liguster
Lonicera pileata Lingontry
Physocarpus opifolius Sméllspirea
Prunus laurocerasus Lagerhégg
Ribes alpinum Mabar
Symphoricarpos spp. Snobéar

Taxus spp. Idegran

Tabell 10. Perenner fér skuggiga och torra lagen

Vetenskapligt namn Svenskt namn
Bergenia spp. Bergenia
Dryopteris filix-mas Trajon

| anldggningsskedet ar det enligt samtliga kallor nddvandigt att luckra planteringsbadden och
omgivande mark ordentligt. En hog mullhalt ar efterstravansvard da det bidrar till hogre
naringshalt och fukthallande formaga. Om befintlig jord gar att anvanda ar det bra. Den kan
da blandas upp med kompostjord eller torv. Tva av informanterna foreslar att man blandar i
pimpsten eftersom de anser att det gor jorden mer naringsrik och fukthallande. Efter
plantering av det standortsanpassade véxtvalet ar etableringsskétseln viktig i den har
standorten. Man bor vattna rikligt samt tillsatta naring. Forsta och andra aret ar godsling
nodvandig men man bor fortsdtta med detta under hela forvaltningsfasen. For att ytterligare
forbattra standorten for vegetationen anser en av informanterna att en mulchning vartannat ar
ger positiva resultat i form av 6kad naringshalt och syreniva.

® Se bilaga 1
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5. Diskussion

Studiens huvudfraga ar Vilken vegetation kan ge vital gronska i torra och skuggiga
standorter? Denna besvaras genom en sammanstallning av de vaxter som informanterna och
de skriftliga kallorna foreslagit. Diskussionen nedan ger ett bredare svar pa fragestéllningen.
Alla véaxter maste fotosyntetisera for att 6verleva. De behover ljus, syre, koldioxid, vatten och
naring for att leva. Brist i ndgon dessa delar utgor en stress for véaxten. (Raven 2005, Taiz
1998) Vissa véxter har utvecklat strategier for att dverleva under specifika stressituationer.
(Grime, 1979) Om man utgar fran deras resonemang kring véxters utseende, utveckling och
stresstolerans kan det kan ge forklaring vaxternas olika utseende som exempelvis tjockleck pa
blad, bladfarg eller blomning. Da kan utseendet i sin tur ge oss ledtradar till vilka
forutsattningar som ar mest gynnsamma for den art vi &r intresserade av. En Hosta med stora
tunna blad har till exempel alla forutsattningar for att frodas pa en fuktig och skuggig
standort. Eftersom den med sina stora klorofyllfyllda blad kan absorbera mycket ljus. Att
bladen ar tunna skvallrar om att marken ar fuktig och att véaxten inte har behov av nagot
avdunstningsskyddande lager. En Mahonia eller Taxus, med stddsegrona tjocka vaxtackta
blad, kan ses pa en standort som é&r torr och ljusfattig. De stadsegrona bladen maojliggor for
vaxten att fotosyntetisera under lang tid av aret och de tjocka vaxtickta bladen é&r
vattenhallande och skyddar véxten fran uttorkning. Eftersom vaxter pd en skuggig och torr
standort behGver maximera sin ljusupptagande férmaga i kombination med sin vattenhallande
kapacitet borde en véxt saledes gynnas av stadsgréna eller laderartade blad. Véxten gor ocksa
en storre vinst av att investera mer i bladverket &n i blomningen som troligen &r ganska
sparsam pa dessa vaxter.

Svar pa fragestallningen har dven sokts i forskningen kring véxter och stresstolerans. Manga
ganger fokuseras denna kring odling och utveckling av grédor. En tanke var att man mojligen
skulle kunna koppla vissa metoder och resultat till landskapsingenjorens arbete med gronytor.
Genom att studera litteratur kring véxter och stress ser man att stressforskningen &r en viktig
faktor i arbetet med véxter. Hale (1987) definierar stress som yttre faktorer som paverkar en
véxts utveckling och tillvéxt. Vidare menar forfattaren att kunskapen om hur stress paverkar
vaxtens fysiologi &r nodvéndig for framtida odling och utveckling. Att det aven blir relevant
for planering och skotsel av gronytor blir en given forlangning. Att anpassa véxter efter lage,
forutsattningar och stresstolerans kan bidra till en hogre kostnadseffektivitet. Livskraftighet
och tolerans ar avgorande aspekter dven om véxterna inte ska producera nagot mer an en vital
gronska pa vegetationsytor i en urban miljo. Genom att kanna till olika arters tolerans kan
framtida vitalitet kalkyleras. Hale (1987) tar upp nagra faktorer som ligger bakom
stressymptom pa vegetation, och menar att torka och ljusbrist ar tva av dem (Hale, 1987). Det
blir tydligt att stress ofta tar sig starka uttryck i urbana miljéer och i den for studien aktuella
standorten. En landskapsingenjor arbetar ofta i urbana miljéer och 6kad kunskap kring
stresspaverkan och tolerans ar da fordelaktig. Genom att inkorporera den kunskapen i till
exempel artval och standortsanpassning kan kostnader och skotselinsatser hallas nere. Shawn
och Gallagher (2010) namner den ekonomiska vinsten av att undvika stressfaktorer genom
standortsanpassning, jamfort med att forsoka radda ett trad som inte trivs.
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Hammer (1989) menar att man genom en standortsanpassning som tar avstamp i naturen
undviker framtida skotselproblem och kostnader. Detta resonemang stods av bade Sjoman
(2011) och Slagstedt. Aven Gyllin talar om de véxter som aterfinns pa naturligt skuggiga och
torra standorter, d&ven om han ar mer pessimistisk till mojligheterna att halla vegetation vital
pa en skuggig och torr standort. Mdéjligen kan Gyllins bakgrund som ekolog och mindre
erfarenhet med urbana standorter ligga bakom detta. Slagstedt och Sjoman talar om
hedbokskogen som exempel pa en naturlig standort som &r skuggig och torr. Bada menar att
geofyter frodas dar och saledes dven skulle fungera pa en stadsstdndort med liknande
forutsattningar. Eftersom den skugga som definierats i studien ar mer konstant, och ofta
fallande fran byggnader, stimmer inte detta resonemang helt. Geofyternas strategi bygger ju
pa att de blommar och forokar sig innan resterande vegetation slar ut sina blad och skuggar.
Det borde vara lampligare att vélja véxter som tolererar en stdndig skugga och inte heller
kraver god vattentillgang.

Som komplement till fragestéllningen har informanterna besvarat fragor kring anlaggning och
etablering. Enligt bade litteraturen och mina informanter bor en standort med ljusbrist ha goda
forhallanden under mark for att ge vegetationen forutsattning att klara sig. Hari ligger en
motsattning da den standortstyp som varit aktuell for studien ar bade skuggig och torr.
Stressen finns bade under och 6ver mark. Min slutsats ar att pa en svar standort som denna &r
det extra viktigt att vara noga med en god etablering. Inledningsvis bor man se till att
forarbetet ar ordentligt utfort, att marken ar luckrad och att det inte foreligger nagon risk for
syrebrist. Jorden ska vara mullrik och aggregerad. Sharman (1992) lagger ocksa vikt vid
forarbetet och anser att man ska blanda i organiskt material och sedan gddsla varje
efterkommande var. Slagstedt foreslar att man arbetar med tidningspappersmetoden for
etablering under trad och buskar (se forklaring under fraga tre i intervjusammanstallningen).
Eldblom understryker vikten av en fukthallande struktur och menar att torv med tradformig
struktur &r bra for detta. Enligt Thelander och Andersson &r pimpsten fordelaktigt att blanda i,
nagot som inte alla haller med om. Olika erfarenheter och markbeskaffning kan ligga bakom
de skilda asikterna.

Informanterna hade mycket att saiga om etableringen och flera pastod att manga misslyckade
planteringar har sin forklaring i ett daligt forarbete. Man bor aven se till att skydda sina
planteringar frdn mekaniskt slitage som fottramp och cykelspar. Pa en standort som dessutom
innebar stress for vaxterna ar det annu viktigare att vara noggrann med luckring, vattning och
godsling. Thelander, Andersson och Gyllin talar om vikten av snabb marktéckning. Slutna
buskage eller perenna mattor hjalper till att halla fukten i marken anser de. Enligt Sjoman ar
det dessutom bra att mulcha vartannat ar. Méjligen kan det vara sa att etableringen pa en
sadan har lite tuffare standort blir ndgot mer kostsam men det kommer att aterbetala sig
genom véxter som 6verlever och i framtiden endast kraver en genomsnittlig skétselniva. (med
genomsnittlig skotselniva avses en niva som inte ligger éver nivan for en standort med mer
gynnsamma forutséttningar).

Ytterligare en aspekt som namns av informanterna ar att véaxterna kanske inte far det uttryck
man raknat med om standorten inte ar artens mest gynnsamma. Alchemilla mollis blir enligt
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Eldblom lagre i skuggigt lage men anda mycket anvandbar. Vissa arter blir mer gangliga och
soker sig mot ljuset. Sjoman understrok att vissa trad har stérre bendgenhet dn andra att fa en
sned krona om ljustillgangen &r dalig. Min analys av detta ar att det kravs djupgaende
forarbete géllande vaxtvalet for en sadan har standort. Om man har kunskap om véxters
beteende under specifika forhallanden kan man uttnyttja deras respektive habitus. Det galler
att ta vara pa vaxternas utseende, tolerans och beteende under specifika forhallanden.
Exempelvis kan man vélja att plantera Alchemilla mollis ndgot tatare an pa en ljusare standort.
Pa vissa platser ger en sned krona en 6kad karaktar och da kan man valja en art som verkligen
kommer att stracka sig efter ljuset. Flera informanter understryker fordelen med
marktickande vegetation, den kan anvandas som bas i standorten for att kombineras med
sirligare eller ljuss6kande vaxter.

Genom denna studie har vaxter for skuggiga och torra standorter sokts. Denna standort ger tva
stressfaktorer for vaxterna att tolerera. VVéxter som uppvisar de egenskaper som indikerar
tolerans for dessa faktorer kan saledes vara goda val. Sddana egenskaper kan vara laderartade
blad, tjocka blad eller vintergréna blad. Som nadmns i litteraturundersokningen behdver
vaxterna fotosyntetisera for att dverleva, de behover ocksa bland annat vatten och naring.
Deras olika utseende berattar hur de anpassat sig efter omgivningen och vilka
overlevnadsstrategier de utvecklat. Genom kunskap kring detta kan man, baserat pa arters
skilda utseende, anta i vilken standortstyp de kommer att halla sig vitala. Denna teori
bekréftas till viss del i de véxtlistor som presenterats i resultatet. Ett exempel pa detta ar de
flesta varianter av Hosta, vilka ar givna alternativ for skuggiga och fuktiga platser med sina
stora tunna blad. Eldblom ger Hosta lancifolia som alternativ for den skuggiga och torra
standorten. Denna har mindre och tjockare blad an manga andra arter och sorter av Hosta,
vilket bekréftar ovanstdende diskuterade teori. De mer kompakta bladen ger véxten storre
vattenhallande mojlighet och darmed béttre strategi for en torr och skuggig plats.

Sammanfattningsvis kan man med inblick i véxters strategier for att hantera olika typer av
stress, soka vaxtmaterial for arbetet med grona miljoer. De egenskaper i form av laderartade
eller vintergrona blad som namns i litteraturen aterfinns pa samtliga vaxter i resultatlistan
(tabell 9 och 10) och bekraftar teorin. Vaxtens utseende berattar om dess stresstolerans eller
standortskrav, genom detta kan dven nya alternativa arter sokas. Det finns dven flera arter av
ormbunkar som hade varit intressanta alternativ for standorten. Man maste dock tanka pa att
vaxter ar levande material och inte helt forutsdgbara. | intervjuerna diskuterades en del
exempel som enligt teorin inte borde vara vitala pa den aktuella standorten, men som till
informanternas forvaning fungerar utmarkt. En forklaring kan vara okanda forhallanden under
mark, tillgang till ledningar eller intilliggande véxtbaddar eller ljus som reflekteras och
darmed kan absorberas av vaxten (dessa arter &r inte presenterade i listorna da de bara
fungerat bra pa vissa platser och informanterna ville inte ge dessa som véxtforslag for
standortstypen). Att véaxternas habitus kan vara annorlunda i ett skuggigt och torrt lage bor
finnas med i berdkningen. For att vaxterna ska klara sig krévs forarbete med luckring och
jordforbattring. Etableringsperioden bor skotas val med vattning och godsling. Nagra av
informanterna papekade vikten av att skydda en ny plantering mot slitage och vind. Att
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standortsanpassa en plantering innebar att man planerar langsiktigt och undviker onddiga
skotselkostnader.

Fragestallningen gav ett tydligt tema for studien och den kompletterande underfragan ger
anvandbar vagledning i arbetet med skuggiga och torra standorter. Resultatet kan ha paverkats
av metodvalet. En enkatundersdkning skulle kunna ge ett stérre material att arbeta med,
medan intervjuerna troligen gav djupare svar. Angaende intervjuerna kan jag i efterhand se att
det hade varit bra att strukturera intervjurapporteringen fran borjan. Det hade varit bra att
anvanda en mall/formuléar dar man under intervjuns gang kunde fylla i svaren. Detta hade
effektiviserat skrivprocessen, i den sammanfattande texten, och det var en metod jag anvande
efter ett par intervjuer. Valet av informanter paverkar ocksa resultatet. Fler biologer eller
ekologer hade kunnat ge en djupare diskussion kring vaxtfysiologiska egenskaper och
standortsanpassning. D& studien var inriktad pa praktiskt arbete och utveckling av
standortsanpassning var informanternas erfarenheter vardefulla.

En intressant vidareutveckling av studien skulle vara att ga in i véxtfysiologin och soka
specifika strategier och egenskaper som ligger till grund for skugg- och torktalighet och
genom detta utdka vaxtlistan. For att vara tillforlitlig skulle undersékningen vara
forsokshaserad. De véxter som vaxtfysiologiskt antagits passa standorten maste ocksa provas i
praktiken.
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Bilagor

Bilaga 1. Informanternas vaxtforslag
Tabell1. Jorgen Andersson-Warpmans véxtforslag

Lignoser
Betula pendula varthjork
Cotoneaster spp. oxbar

Cornus canadensis

amerikanskt hénsbar

Crataegus monogyna trubbhagtorn
Lonicera xylosteum skogstry
Pinus sylvestris tall
Pyracantha coccinea eldtorn

Pyrus salicifolia pendula
Ribes alpinum "Schmidt’

vitbladigt paron
mabér

Rosa rugosa VIesros
Sorbus intermedia oxel

Syringa vulgaris syren

Taxus spp. idegran
Tabell 2. UIf Eldbloms véxtforslag

Lignoser

Acer campestre naverlonn
Acer palmatum japansk 16nn
Acer tataricum ssp. ginnala ginnalalonn
Actinidia kolomikta kameleontbuske
Amelanchier spicata haggmispel
Berberis candidula silverberberis
Buxus sempervirens 'Faulkner’ buxbom
Carpinus betulus avenbok
Cotoneaster dammeri krypoxbar
Euonymus planipes korsbarsbenved
Euonymus ssp. benved
Hedera helix murgréna
llex x meservae 'Blue Princess’ jarnek

Ilex ssp. Jarnek
Ligustrum vulgare liguster
Lonicera caprifolium kaprifol
Lonicera nitida 'Elegaent’ myrtentry
Lonicera pileata lingontry

Mahonia japonica*

japansk mahonia
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Prunus laurocerasus lagerhagg
Physocarpus opulifolius smaéllspirea
Pyracantha coccinea eldtorn
Pyracantha 'Anatolia’ eldtorn
Ribes odoratum gullrips
Rubus odoratus rosenhallon
Sorbaria sorbifolia ronnspirea
Symphoricarpos X chenaultii 'Hancock’ Hybridsnobar
Perenner
Ajuga reptans revsuga
Alchemilla mollis jattedaggkapa
Aster divaricatus vit skogsaster
Bergenia cordifolia bergenia
Dryopteris filix-mas trajon
Epimedium sockblomma
Geranium phaeum brunnéva
Hakonechloa macra hakonegrés
Hosta lancifolia hostfunkia
Pachysandra terminalis skuggrdéna
Tabell 3. Henrik Sjémans vaxtforslag
Lignoser
Acer pseudoplatanus tysklénn
Acer spp. 16nn
Bereberis spp. berberis
Buxus spp. buxbom
Hedera helix murgréna
llex spp jarnek
Ligustrum vulgare liguster
Mahonia aquifolium mahonia
Prunus laurocerasus lagerhagg
Rubus spp. bjornbér
Tilia spp. lind
Tsuga spp. hemlock
Perenner
Gallium spp. myskmadra
Geranium spp. geranium

Helleborus foetidus

grenig julros
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Helleborus orientalis

storblommig julros

Lamiastrum plister
Tabell 4. Mattias Thelanders vaxtforslag

Lignoser

Acer pseudoplatanus tysklonn
Buxus ssp buxbom

Chaenomeles japonica
Euonymus fortunei

liten rosenkvitten

klatterbenved/benved

Juniperus sabina sdvenbom
Lonicera pileata lingontry
Mahonia ssp mahonia
Prunus cerasifera korsbéarsplommon
Prunus serotina glanshégg
Pyracantha coccinea eldtorn
Rubus odoratus rosenhallon
Sorbaria sorbifolia ronnspirea
Symphoricarpos albus snobar
Taxus ssp idegran
Viburnum rhythidophyllum rynkolvon
Tabell 5. Johan Slagstedts vaxtférslag

Lignoser

Acer ginnala ginnalalonn
Amelanchier spp. haggmispel
Buxus spp buxbom
Cornus mas korsbarskornell
Hedera helix cvs murgroéna
Hypericum spp. johannesort
Ilex spp jarnek
Kerria japonica cvs. kerria

Ligustrum vulagare cvs.
Lonicera spp.

Physocarphus opulifolius cvs
Prunus laurocerasus cvs.
Pyracantha spp.

Ribes alpinum cvs.

Skimmia japonica
Symphoricarpos spp.
Viburnum spp, dock ej svenskt

tryn och kaprifol
liguster
smallspirea
lagerhé&gg
eldtorn

mabar

skimmia

snobar

olvon
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Perenner

Acanthus spp.

Asarum europaeum
Bergenia spp.

Brunnera macrophylla cvs.
Dryopteris filix-mas
Epimedium ssp

Euphorbia amygdaloides
Euphorbia dulcis

Geranium machorrizum cvs.

geranium phaeum cvs.
Helleborus spp.
Iris foetidissima

Pachysandra terminalis spp.

Tellima grandiflora
Waldsteinia ternata

akantus
hasselort
bergenia
kaukasisk férgatmigej
trajon
sockblomma
mandeltorel
sottorel
flocknéava
brunnéava
julros

koralliris
skuggrdna
anagrambracka
waldsteinia
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Bilaga 2.

Tabell 1. Lista 6ver samtliga véaxtforslag fran informanter och skriftliga kallor

Lignoser

Acer campestre

Acer ginnala

Acer palmatum

Acer pseudoplatanus

Acer pseudoplatanus

Acer spp.

Acer tataricum ssp. ginnala
Actinidia kolomikta
Amelanchier spicata
Amelanchier spp.

Berberis candidula
Bereberis spp.

Betula pendula

Buxus sempervirens 'Faulkner’
Buxus spp

Carpinus betulus
Chaenomeles japonica
Cornus canadensis
Cornus mas

Cotoneaster dammeri
Cotoneaster spp.
Crataegus monogyna
Euonymus fortunei
Euonymus planipes
Euonymus ssp.

Hedera helix

Hedera helix cvs
Hypericum spp.

Ilex spp

Ilex x meservae ’'Blue Princess’
Juniperus sabina

Kerria japonica cvs.
Ligustrum vulagare cvs.
Ligustrum vulgare
Lonicera caprifolium
Lonicera nitida 'Elegaent’
Lonicera pileata

Lonicera spp.

Lonicera xylosteum
Mahonia aquifolium

naverlonn
ginnalalonn
japansk 16nn
tysklonn
tysklonn

16nn
ginnalalénn
kameleontbuske
haggmispel
haggmispel
silverberberis
berberis
vartbjork
buxbom
buxbom
avenbok

liten rosenkvitten
amerikanskt honsbér
korsbarskornell
krypoxbar

oxbér
trubbhagtorn
klatterbenved/benved
korsbarsbenved
benved
murgrona
murgrona
johannesort
jarnek

jarnek
sdvenbom

kerria

tryn och kaprifol
liguster

kaprifol
myrtentry
lingontry
liguster
skogstry
mahonia
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Mahonia japonica
Mahonia ssp

Physocarphus opulifolius cvs

Physocarpus opulifolius
Pinus sylvestris

Prunus cerasifera
Prunus laurocerasus
Prunus laurocerasus cvs.
Prunus serotina
Pyracantha "Anatolia’
Pyracantha coccinea
Pyracantha spp.

Pyrus salicifolia pendula
Ribes alpinum Schmidt’

japansk mahonia
mahonia
smallspirea
smaéllspirea

tall
korsbarsplommon
lagerhdgg
lagerhagg
glanshagg
eldtorn

eldtorn

eldtorn
vitbladigt paron
mabar

Ribes alpinum cvs. mabar

Ribes odoratum gullrips

Rosa rugosa Vresros
Rubus odoratus rosenhallon
Rubus spp. bjornbar
Skimmia japonica skimmia
Sorbaria sorbifolia ronnspirea
Sorbus intermedia oxel
Symphoricarpos albus snobar
Symphoricarpos spp. snobar
Symphoricarpos x chenaultii 'Hancock’ hybridsnébar
Syringa vulgaris syren

Taxus spp. idegran

Tilia spp. lind

Tsuga spp. hemlock
Viburnum rhythidophyllum rynkolvon
Viburnum spp, dock ej svenskt olvon
Perenner

Acanthus spp. akantus
Ajuga reptans revsuga
Alchemilla mollis jattedaggkapa
Asarum europaeum hasselort
Aster divaricatus vit skogsaster
Bergenia cordifolia bergenia
Bergenia spp. bergenia
Brunnera macrophylla cvs. kaukasiskforgatmigej
Dryopteris filix-mas trajon
Epimedium ssp sockblomma



Euphorbia amygdaloides
Euphorbia dulcis
Gallium spp.

Geranium machorrizum cvs.

Geranium phaeum
Geranium phaeum cvs.
Geranium spp.
Hakonechloa macra
Helleborus foetidus
Helleborus orientalis
Helleborus spp.

Hosta lancifolia

Iris foetidissima
Lamiastrum
Pachysandra terminalis

Pachysandra terminalis spp.

Tellima grandiflora
Waldsteinia ternata

mandeltorel
sottorel
myskmadra
flocknava
brunnéva
brunnéva
geranium
hakonegrés
grenig julros
storblommig julros
julros
hostfunkia
koralliris
plister
skuggrdna
skuggrdna
anagrambracka
waldsteinia
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