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Forord

Under min utbildning har vi gatt in pa allt ifran detaljer i anlaggningar till helhetsperspektiv
som varit fran projektering till fardigstallande skotsel pa olika anlaggningar. Med detta arbete
ville jag fa en storre forstaelse for varfor byggnader och gronomraden maste fungera
gemensamt i stadsmiljo. Med mitt kandidatarbete vill jag att lasaren ska fa ett perspektiv pa
vad det finns for behov av grona stadsmiljoer. Under denna arbetsprocess har jag kommit till
flera insikter och dragit flera intressanta slutsatser. Detta arbete hoppas jag kan bidra med fler
infallsvinklar och argument till att prioritera markanvandningen i staden och papeka vikten av
vegetationen.

Jag vill passa pa att rikta ett oerhort stort tack till min handledare Eva- Lou Gustafsson som
har betytt enormt mycket for mig under detta kandidatarbete. Du har varit inspirerande,
motiverande och ett ovérderligt bollplank under denna period, tack! Jag vill aven tacka min
familj och alla mé&nniskor i omgivning som gett mig energi och kraft till att genomfora detta
kandidatarbete.






Sammanfattning

Det finns manga olika behov av vegetation i stadsmiljo och minst lika manga argument till
varfor vi ska ha vegetation i vara stader. Det dr dessa behov och argument som ligger till
grund for detta arbete. Arbetet inleds med en historisk tillbakablick pa vad det finns foér behov
av vegetation. Sedan fortsatter arbetet med att besvara fragestallningen genom en granskning
av svenska stadsmiljoers behov av grona utemiljoer. Metoden har varit en litteraturstudie.
Syftet med arbetet &r att fa fram argument for vegetation i vara stader. Malet ar att argumenten
i denna litteraturstudie ska underlatta for yrkesverksamma landskapsingenjorer att motivera
olika beslut.

Litteraturstudien visar att vegetation i staden framhéavs till storsta del som positiv. Vegetation
ar en elementar del i en framgangsrik stadsutveckling. Stadens klimat och miljo far positiva
effekter av vegetation och exempel pa det &r att vegetation renar luften och dampar buller i
stadsmilj6. Vegetationen hjalper &ven till att ta hand om dagvatten genom att forbéattra
vattenbalansen samt minska avrinningen. Gronskan sénker temperaturen bade inomhus och
utomhus under sommarhalvaret. Vegetation skyddar dven mot farliga UV-stralar genom att
bidra med skugga. Bevarandet av biologisk mangfald ar en annan del som en grén stad bidrar
till. Sociala motesplatser och utemiljoer for rekreation och aterhdmtning &r ytterligare en
faktor som en gron utemiljo framjar. Vegetation kan verka som skydd mot vinden och kan pa
sa satt bidra till trivsamma utemiljoer i den urbana miljon.

Utformningen och markanvandningen av staden har stor betydelse for att fa en hallbar
stadsmiljo. Naturen och bebyggelsens samverkan i staden askadliggors som en av de mest
betydelsefulla orsakerna for att lyckas med en god stadsmiljé. For att kommuner ska anvénda
staden sa att bebyggelse och gronska ska interagera behdvs kunskap och redskap som framjar
detta. Ett satt ar att se parker som en del i naringslivet for att fa mer tyngd i grénskans plats i
staden. I manniskors
livsmiljoer ar den nara naturen en viktig del for att uppna en god folkhalsa. Den bostadsnéra
naturen tas upp i litteraturstudien men papekar aven vikten med néra natur i alla sammanhang
och for alla grupper av manniskor i staden. Sammanfattningsvis finns det ett stort behov av
gronska i stadsmiljo och behovet finns ifran manga olika perspektiv.

Nyckelord: vegetation, grénomraden, stadsmiljo, klimat, landskapsplanering
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1. Inledning

Bakgrund

| vissa delar av varlden utgor vegetation grundstommen i ett hallbart ekologiskt system,
frdgan ar da om vi i Sverige har lika fundamentala anledningar till att plantera vegetation i
vara stader.

Idag finns en debatt om vikten av hallbar stadsutveckling och hur den ska uppnas. Parker
och grénomraden &r en viktig del i att skapa detta. Med starka argument som belyser vikten av
vegetation i vara stader kommer gronomraden att fa hogre status i ett samhalle med hallbar
stadsutveckling.

Manga yrkesverksamma landskapsingenjorer forvaltar och arbetar med problemldsning i
utemiljoer. En del av detta arbete ar att fa in mer gronska i vara stader och kunna formedla
varfor det ar sa viktigt. For en landskapsingenjor ar det viktigt att fa fram argument for att
vegetationen ska fa ta plats i den urbana miljon.

Parkerna kallas stadens lungor. Ar det en sjilvklarhet for stadens invanare att vegetation &r s
viktigt? Begreppet gronomrade har olika innebord for olika individer och grupper av
manniskor. Hur kan en landskapsingenjor paverka att en association till ett nyckelbegrepp
som stadens lungor ar det folk tanker pa nar det hér om vegetation i stadsmiljo? Malmé stad
har som mal med en gron stad att 6ka andelen gronyta, 6ka kvaliteten pa gronomraden och
parker, fa en 6kad miljoprofilering pa gatukontorets arrangemang, minska miljobelastningen i
verksamheten och 6ka mdjligheten till naturupplevelser. Kan jag paverka aven detta som
blivande landskapsingenjor?

Med detta arbete hoppas jag att argumenten for en gronskande stadsmiljo har 6kat for
lasaren. Att detta arbete har skapat en inblick i inte bara en yrkesgrupp utan att vi alla kan
paverka for att bevara en gron utemiljo. Som medlem i bostadsforening, pa arbetsplatsen,
skolan och sa vidare, kan vi paverka. Enligt mig finns ett ansvar fran kommunernas sida att fa
invanarna aktiva, alla kan paverka pa ett eller annat sétt for behovet av vegetation i stadsmiljo
ror oss alla.

Uppsatsens syfte & mal

Syftet med arbetet &r att fa fram argument for vegetation i vara stader. Malet ar att argumenten
i denna litteraturstudie ska underlatta for yrkesverksamma landskapsingenjérer att motivera
olika beslut.

Fragestallningar

1. Vilken betydelse har vegetation i vara stadsmiljoer?
2. Vad finns det for argument for att anvanda vegetation?






2. Metod och material

Arbetet bygger pa en litteraturstudie. Litteraturen jag har anvant mig av ar facklitteratur,
vetenskapliga artiklar och andra publicerade dokument. Jag har borjat med att granska
behovet av vegetation ur ett historiskt perspektiv. Vidare har jag studerat argument till
vegetationsanvandning i stadsmiljo. Dar granskades da vad vegetationen bidrar till staden och
dess invanare. Betydelsen av vegetation for stadens klimat har varit den storsta delen av litte-
raturstudien. Hur naturen och bebyggelsen i staden samverkar blev en naturlig fortsattning i
studien. For att sedan fa en inblick i hur det i praktiken gors for att lyfta fram behovet av ve-
getation i den staden granskades tva olika kommuners hemsidor och hur de presenterar en
gron stad for sin kommuninvanare. Slutligen tas exempel pa redskap upp som kommuner kan
anvanda for att fa in gronstukturen i staderna for att kunna applicera kunskapen i praktiken.
Det har funnits gott om material som har tackt de olika infallsvinklarna val.

Avgransningar

| arbetet har den svenska stadsmiljon studeras och varit i fokus. Att fa fram sd manga olika
infallsvinklar som mojlig om betydelsen av vegetation, &r en del som paverkat detaljnivan pa
de olika omradena som tas upp i arbetet. Arbetet har avgransats ifrdn gestaltningsfragor da
fragestéllningen har stallts for att fa fram sd manga pragmatiska argument som majligt. |
litteratursokningen har fokus varit att granska material ur en landskapsingenjors égon och det
blir troligen ett annorlunda resultat for en person med en annan bakgrund. Denna litteraturstu-
die har haft fokus pa att vad det finns for behov av vegetation i stadsmiljo och att fa fram
argument for vegetationens plats i staden. Argument som foresprakar andra element i staden
som inte ar vegetation berdrs darfor inte i denna studie.






3. Gronskans betydelse

3.1 Bakgrund till vegetationens betydelse for manniskan

Vegetationens betydelse i historien

Vegetation i omgivningen har varit betydelsefull och varit avgdrande for manniskans tro och
livsaskadning sedan langt tillbaka i historien. Vegetation har i manga fall fatt en magisk bety-
delse for oss manniskor. Vikingarna hade exempelvis i sin religion ett varldstrad som ingick i
skapelseberattelsen. Ett annat exempel &r samerna som trodde att det var ett viktigt trad som
band samman jorden med himlavalvet och stjarnorna (Grahn, 1983).

Under de antika kulturerna vid Nilen, Eufrat och Tigris hade trdd och vegetation en
nyckelroll inom religiés symbolik. Tradgardsanlaggningar med dadelpalmer och fruktrad
anlades matematiskt efter kanaler och dammar. Manga faktorer som ligger till grund for
samhéllsfilosofin dr exempelvis ekonomisk makt, natur, kultur, religion, vetenskap och
politik. Samhalisfilosofin som innefattar alla dessa olika faktorer ligger sedan bakom
anlaggningarnas uppbyggnader. Romarna lanade en del fran den egyptiska tradgarden till
deras anldaggningar. | Rom anlades tradgardar vars uppgift var att ge en lugn, sval, gron plats
till makthavarna i kontrast till stenstaden. Medan det demokratiska synsattet i gamla Grekland
innebar att alla skulle trivas pa de allmanna platserna. Parker anlades vid larosaten, langs med
gator och torg planterades trad som skulle skénka skugga och svalka (Friberg, 1982).

Historiskt sett har vegetation varit sa pass viktigt att det har fatt en central roll i méanniskans
liv. I Sverige har industrialismen, urbaniseringsprocessen och funktionalismen bidragit till hur
vart samhélle ser ut idag. Vart tidigare bondesamhélle pa landsbygden har i dag blivit till ett
urbaniserat land (Friberg, 1982).

Manga stader i Sverige har fatt benamningar efter ett speciellt vegetationsforhallande.
Exempelvis Malmo - parkernas stad eller Umead - bjorkarnas stad. Grona inslag i vara svenska
stader finns i form av valplanerade, omsorgsfullt skotta parker eller rester fran ursprunglig
vegetation som har satt sin pragel pa staderna (Bramryd & Fransman, 1993).

Det finns betydelsefull vegetation som &n i dag har plats i vara hem. Till midsommar
dansar vi kring majstangen som fran borjan var ett lovtrad. Vid sommarsolstandet bars
majstangen hem till garden och det gjordes med hopp om fruktbarhet och fruktsamhet till
jordbruket. Julgranen kommer in i vara hem nar det & som morkast pa aret och fylls med ljus.
Awven julgranen ansags vara fruktbarande och &r fortfarande en central del i vara svenska hem
vid jul (Gunnarsson, 1989).



3.2 Vegetations bidrag till staden och dess invanare

Gronstruktur och gronomraden

Begreppet gronomrade har olika innebord for olika individer och grupper av manniskor. For
vissa ar det en sinnesbild for rekreation och en lank till det som finns utanfor staden. Andra
ser gronomraden som underhall, arbete eller som ett hinder i stadsutvecklingen. Vid plane-
ringen av stadskarnan ar det viktigt att fa med harmoni. Det ar betydelsefullt for manniskors
valbefinnande och intrycket av bebyggelsen. Forutom det estetiska vérdet som samspelet
mellan bebyggelse och gronska ska ha ar det ocksa en ekologisk betydelse. Det ar for att
lokalklimatet paverkas av bade gronska och bebyggelse (Bramryd & Fransman, 1993).

Gronstrukturen i staderna har manga funktioner exempelvis att ta hand om dagvattnet,
rena luften och dampar buller. Andra saker som gronstrukturen bidrar med &r att sdénka tempe-
raturen bade inomhus och utomhus under sommarhalvaret. I bevarandet av biologisk mang-
fald ar gronstruktur i staden en viktig del. Precis som sociala métesplatser och utemiljéer for
rekreation och aterhdmtning som gronstrukturen bidrar med &r ytterligare en viktig del.
Vegetation i staden skyddar aven mot farliga UV-stralar genom att bidra med skugga
(Boverket, 2010 [www]).

Vegetation minskar ljudnivan och filtrerar bort vissa fororeningar. Véxterna forbattrar
vattenbalansen och minskar avrinning men att halla dem vid liv i den urbana miljon &r inte
latt. Patryckningar om att anvanda den dyrbara stadsmarken till bostader och andra byggnader
ar en del i det hela. 1 manga stader ar lyckligtvis de Gppna omradena, sasom parker,
kyrkogardar och aven golfbanor skyddade som allman mark. Med en férandrad installning till
det urbana landskapet skyddas inte bara dessa bekvamligheter utan forbattrar ocksa kvalitén
pa de planterade ytorna (Landsberg, 1981).

| slutet av attiotalet borjade stadsbebyggelsen fortatas, en av anledningarna var hdga
markpriser. Sammanhéangande strak av gronska och parkmark splittrades. Fortatningen av
bebyggelsen gjordes utan att vara ekologiskt genomtankt for utemiljon. Splittringen av park-
omraden gor det mer kansligt for storningar. Luftféroreningar, saltskador och vattenbrist ar
exempel pa faktorer som stressar véxter och trad i stadsmiljo och gor dem kansligare for
sjukdomar, skadeinsekter och svampangrepp (Bramryd & Fransman, 1993).

Det finns manga bidragande effekter som trad for med sig. Genom att trad binder giftiga
amnen och partiklar far vi renare luft. For stora mangder vaxter och djur fungerar trad som
livsmilj6. Tradens rotter stabiliserar och skyddar mot erosion samt binder stora mangder
nederbord. Tradens grenar och 16v dampar &ven nederbdrden och skyddar mot erosion.
Skugga och temperaturreglerare ar funktioner som traden bidrar till. Sist men inte minst sa
forskonar traden var omgivning och bidrar till vélbefinnande for méanniskor i staden
(Boverket, 2010 [www]).



Biologisk mangfald

| samband med att stadsomraden 6kar geografiskt minskar den ursprungliga biologiska mang-
falden i staderna. Detta beror pa att de urbana gronomradena isoleras fran landsbygdens
vegetation men dven pa grund av markanvandningen och det forandrade marktacket som finns
I staden. Landskapets struktur och ekosystem fdrandras i och med urbanisering och den
forandrade markanvandningen. Detta paverkar inhemska arter negativt men framforallt blir
ekosystemen mindre motstandskraftiga for storningar. Férandringarna minskar ekosystemens
formaga att tolerera storningar for att kunna behalla struktur och funktion. Genom kunskap
om de urbana ekosystemen ska férhoppningsvis kunna resultera i en god stadsplanering,
stadsforvaltning och bevarandet av biologiskt mangfald. For att kunna bevara biologisk mang-
fald och artrikedom kravs det ett skyddande och ateruppbyggande av livsmiljoer i staderna.
Omraden i stader som gynnar den biologiska mangfalden kan samtidigt fungera som
rekreationsomrade for manniskor (Niemela et al. 2010).

Klimatforandringen ar ett stort hot for den biologiska mangfalden eftersom det kan bidra
till att sjukdomar, skadegérare och perioder med torka okar. Klimatférandringen kan éndra
ekosystems struktur, funktion och fordelningar av arter. Dessa hot kan minskas genom en
fysik planering som leder till mindre koldioxidutslapp och bevara stora angransade grénomra-
den. Det galler att ha en bra kunskapsbas for att kunna fa fram réatt strategier for att skydda
och upprétthalla biologiskt mangfald och utnyttjande av naturen. Vegetation i stadsmiljo har
en viktig roll i minskningen av koldioxidutslapp och &r en viktig del i att bromsa klimatfor-
andringen. Kommunen kan med ordentlig planering av markanvandningen faktiska paverka
hur hallbar stadens ekosystem blir i framtiden (Niemela et al. 2010).

3.3 Vegetationens betydelse for stadens klimat och milj6

Vegetation minskar odnskade ljud i stadsmiljo
Buller &r vanligen ett oonskat ljud som kan forstéra horseln och ar ofta en miljoforstorare. |
harda miljoer utan ljudabsorberande material blir det latt bullrigt. Buller mats i dB och
myndigheters restriktioner ar att ljudnivan i ett sovrum inte bor dverskrida 30dB (Lindblad,
u.d). Buller har olika inverkan pa manniskor eftersom vi inte reagerar lika pa ett och samma
ljud. Bullernivan kan bli sa hog att det ar svart att uppfatta vad som sags omkring oss, buller
kan dven leda till horselskador, sémnsvarigheter och irritation (Akerl6f & Byman, 1998).
| urbaniserade omraden ar buller fran transporter ett vaxande miljoproblem. Inom
europeiska unionen lider 80 miljoner manniskor, cirka 20 % av oacceptabla bullernivaer.
Dessa bullernivaer ligger 6ver 65db och ar inom ramen for det sa kallade svartomradet vilket
innebér en oacceptabel bullerniva. Ytterligare 170 miljoner manniskor lever i grazonen som
innebar en bullerniva mellan 55 och 65 dB. Flera studier visar att trafikbuller kan bidra till
fysiologiska forandringar som till exempelvis kan medféra forhojt blodtryck. Aven kognitiva
forandringar som koncentrationsvarigheter, somnsvarigheter och andringar i det sociala
beteendet kan bero pa buller. Fér manga stadsbor &r en stressad vardag mycket vanligt. Det
finns idag bevis pa att naturen paverkar manniskors vélbefinnande och hélsa pa ett positivt
satt. Lattillgangliga gronomraden i staden &r viktigt for manniskor som utsatts for hoga



bullernivaer dagligen, for deras valbefinnande och dagliga beteende som minskar risken for
stressrelaterade psykosociala symtom (Gidlof-Gunnarsson & Ohrstrom, 2007[www]).

Aterhdmtning i den stressade vardagen soker manniskor i staden pé olika satt. Tystnad &r
nagot som eftersoks allt mer nar vi i staden har en miljo med mer buller i samband mer ¢kad
trafik och tatbebyggelse. En bullerfri miljo & nagot som ar viktigt for att kunna ha mojlighet
till aterhamtning. En naturpraglad miljo ar den typ av miljo dit manniskor framst soker sig till
for att uppleva valbefinnande. For att fa en miljo utan buller kravs det att det naturpraglade
omradet ar avlagset fran exempelvis stora trafikleder och att omradet har en viss storlek som
haller ute buller (Boverket, 2007 [www]).

Trafikbullernivan langs en vég- eller jarnvagsstracka dampas beroende pa avstand,
sektionsvinkel, markdampning och skdrmdampning. Asfalt, vatten och betong &r ytor som &r
slata eller harda vilket inte bidrar till ndgon markdampning. En grasbevuxen markyta gor att
ljudet breder ut sig och ger en dampning av bullret. Markdampningens effekt beror pa hur
pords markytan &r likval hur ljudet sprids 6ver ytan (Akerlof & Byman, 1998).

| infrastrukturen finns idag sa kallade levande staket som anvands till bullerskydd. Langs
med motorvagar och jarnvagar ar det inte ovanligt att det byggs upp fundament som bildar en
uppratt skarm som fylls med substrat och slutligen tdcks med vegetation (Dunnett &
Kingsbury, 2004).

Trad och buskar mellan vagen/jarnvagen och bebyggelsen har en obetydlig inverkan pa
bullernivan. Nar vegetation gor sa att vi inte ser trafiken upplevs stérningen i manga fall som
mindre (Akerl6f & Byman, 1998). | samband med nya bostader och végar har det byggts olika
typer av bullerskydd i Danmark. Vanligen har bullerskydden en visuellt dominerande
konstruktion och passar inte in med omgivning. Det som belyses i artikeln &r just hur viktigt
det ar att bullerplank ska smalta in i omgivningen. Ett av bullerplanken tdcktes med vegeta-
tion s& det kunde ses. Slutsatsen av det hela ar att det &r minst lika viktigt att ta hansyn till den
visuella aspekten vid ljuddampning (Bendtsen, 1994).

Enberg & Melin (2003) skriver att vaxtligheten inte ger nagon dampad effekt pa bullret
men vaxtligheten har en stor betydelse for gestaltningen. Manniskors positiva relation till
vegetation gor att vagmiljoer med vegetationsbekladda bullerskdrmar upplevs mer tilltalande.
Arstiderna, skuggverkan och att vegetationen véxer med tiden gor att véxtligheten har manga
viktiga kvalitéer (Enberg & Melin, 2003).

Stadens hardgjorda ytor har svart att absorbera ljud och har en stérre benagenhet att
reflektera ljud. Vegetation pa fasader ar en anvandbar metod som bullerskydd. Vaxterna
kommer att ta upp ljud och damm som dérmed bidrar till ett effektivt bullerskydd (Dunnett &
Kingsbury, 2004). Vaxternas bullerdampande formaga ar artspecifik. Olika artspecifika upp-
byggnader, t.ex. 16v, barr, stam och grenar, har olika formagor att absorbera ljud. Vid skapan-
det av ett bullerskydd ar det darfor viktigt att ta hénsyn till artval och artkombinationer.
Buskar och trdd som &r lampliga till bullerdampning bor ha hog l6vtathet och stora blad med
ganska grov bladyta. Den basta losningen for att fa ett bra bullerskydd &r att kombinera vege-
tation med andra anlaggningar exempelvis murar, jordvallar eller byggnader (L6fqvist et al.
1972). En 20 meter bred landskapsplantering med endast ett tatare bryn kan fa samma ljud-
dampande resultat som en meter bred hack (Lofquist et al. 1972). Akerléf & Byman (1998)
menar istallet pa att det kréavs stora avstand for att fa effekt éver huvudtaget, minst 100 meter
med t4t vegetation kan ge 1-2dB okad bullerddmpning (Akerl6f & Byman, 1998).
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Laplanteringar i staden

En av manga funktioner som vegetation har i utemiljon ar att ge vindskydd. | anlaggningars
utformningsskede bor denna vindskyddande funktion samordnas med Gvriga funktioner
(Lindholm, Kristensson & Nilsson, 1988).

Det finns flera anledningar till att ha av vindskydd i stadsmilj6. Vindens avkylande effekt
gor utemiljon mindre tilltalande och bidrar till en kortare period pa aret da det ar skont att vara
utomhus. Vegetation som vindskydd ger Okad komfort vid utomhusvistelse for att
temperaturen upplevs som varmare i la. Fororeningar och stoftpartiklar som transporteras med
vinden hindras i viss man av laplanteringar. Vindtrycket kan upplevas som ett obehag
exempelvis for att sand och 16v kan bldsa upp i Ogonen. Vind Okar byggnaders
energifdrbrukning men genom att ha laplanteringar minskar mangden kallufttillstromning till
byggnader och kan pa sa satt minskar uppvarmningskostnader. | urban miljé har laplanter-
ingar aven funktionen att hindra jordflykt och snodrift. Beroende pa tathet och bredd sa
samlas snd i planteringen och bor darfoér kunna vara placerad till fordel for exempelvis barns
lek. Pa lekplatser bor vindskyddet hindra att sanden in sandladan blaser runt (Lindholm,
Kristensson & Nilsson, 1988).

Genom att gora laplanteringar skapas vindskydd, vilket har gjorts lange inom jordbruket.
Behovet av vindskydd &r mycket varierande i stadsmiljé och det krdvs flera olika typer av
laplanteringar till skillnad mot i jordbrukslandskapet. Lokala vindférhallanden finns i staden
eftersom husen paverkar vindens riktning och hastighet (Lindholm, Kristensson & Nilsson,
1988).

For olika utemiljoer finns olika behov av vindskydd. Det behdvs ett effektivare skydd
mot vinden vid sittplatser och sandlador &n ytor dar det sker mer rorelser (Lindholm,
Kristensson & Nilsson, 1988). Losningar pa det speciella vindproblem som finns i staden kan
bestd av vegetation och byggda element eller en kombination av de bada (Lindholm,
Kristensson & Nilsson, 1988). Det kravs kunskap om vaxters egenskaper nar vegetation ska
anvéandas som vindskydd. Lika mycket kunskap krdvs om hur planteringen ska fungera som
helhet. Att vegetation ar dynamiskt och &ndrar sig med tiden &r ett viktigt perspektiv i
planeringen av vegetation som vindskydd. Ofta finns en tendens att aldre laplanteringar blir
glesa nertill darfor ar en kombination av busk- och tradarter ett bra satt att halla tatheten. Att
utfora ratt skotsel ar nagot som ocksd gor planteringarna tata (Lindholm, Kristensson &
Nilsson, 1988).

Manga hdga byggnader bidrar till turbulens och vindar som kan forsvara situationen for
vegetation pa fasader. Vinden kan ha en annan riktning pa hogre hojder mot vinden narmare
marken i staden. Intilliggande byggnader och trad skyddar mot radande vindar narmre
marken. Vindlasterna resulterar i patryckningar, turbulens och sug vilket gor det svar for
vegetation som vaxer pa fasader. Luftmotstandet pa vegetation med tunnare profil har det
lattare att klara av vinden som kan uppsta vid fasaderna (Dunnett, & Kingsbury, 2004).

Vertikal termisk luftrorelse Over grasytor finns inte enligt studier. Uppvarmda
ytor som har vertikala luftrorelser ar storre an de som ar under de horisontella ytorna. Genom
att ha vegetation pa fasaderna kan dessa vindstrommar brytas, samtidigt bromsas luftstrom-
men och blir avkyld. Planterade ytor kan ha en betydande inverkan pa de lokala
vindférhallandena och dven minska de skadliga effekterna av vind pa en byggnad (Peck et al.
1999).



Temperatur

Mikroklimatet &r platsspecifikt, vilket innebar att olika platser i staden har olika mikroklimat.
Mikroklimatet paverkas av flera faktorer pa och omkring platsen. Exempel pa faktorer som
paverkar mikroklimatet ar markstruktur, vaxtlighet, vatten, byggnader, varme, fukt, kyla och
vind (Peck et al. 1999). Skuggande trad langs gator, grasmattor och mindre tradgardar &r
hogst dnskvarda i staden men dessa vegetationsytor paverkar endast mikroklimatet lokal.
Stora sammanhangande parkomraden har en mer méatbar paverkan i staden. Under varma
sommarnatter ar parken sval, dven i titbebyggda omrdden. Pa dagtid under soliga
sommardagar, varms parken langsammare upp an de bebyggda delarna i staden (Landsberg,
1981).

Det &r viktigt att ha trad i stadsmiljo for det estetiska vardet men &ven for att trad har en
avkylande effekt under varma perioder som direkt paverkar det lokala mikroklimatet. Vissa
arter klarar battre av det varma stadsklimatet an andra, det ar alltsa artspecifikt for vad trad
klarar av for temperaturer. Trad med lagre l16vverkstemperaturer kyler sin omgivning mer an
trad med hdga temperaturer i I6vverket (Leuzinger, Vogt & Korner, 2010).

| staden &r trad, gronomraden, vattendrag och dammar betydelsefulla element for att
forbattra luften och sénka temperaturen. For att det ska kunna fungera pa ett bra satt kravs det
att de ar integrerade med stadens bebyggelse (Boverket, 2010 [www]).

Solenergin som faller pa en hard yta som betong eller asfalt aterstralas som varme. Ett
lager med vegetation kan istéllet fanga solljuset och minska varmen. Av ljusenergin &r det 2%
som tradets I6vverk tar upp och anvander i fotosyntesen, 48 % passerar bladet och lagras i
vaxtens vatten, 30% omvandlas till varme som gar till vaxtens transpiration och 20%
reflexteras tillbaka. Véxter som finns pa stadens ytor, bade vertikala och horisontala, minskar
mangden varme som annars skulle reflekteras ut fran gator och byggnader. Under en varm
sommardag absorberar vegetationen solenergin och sanker temperaturen pa den skuggbelagda
ytan och reglerar fuktigheten pa natten och vintern (Peck et al. 1999).

Vegetation pa fasader minskar max-temperaturen i byggnaden genom att skugga vaggen,
vilket har en stor betydelse i varmare klimat. Den kylande effekten &r frdmst relaterat till den
totala skuggade ytan snarare an tjockleken pa vegetationen. Att ha vegetation pa tak och
byggnader i staden bidrar till mindre kostnader for uppvarmning pa vintern och kylning pa
sommaren. Vegetationen hjalper aven till att dra ner konstruktionskostnaderna da det inte
kravs lika mycket material till isolering (Dunnett, & Kingsbury, 2004).

Vegetation ar som sagt viktigt for den kylande effekten i stadsmiljo. Med en 6kad
temperatur i staden blir ocksa luftkvaliteten samre, da uppvarmd luft ror runt damm och
partiklar (Peck et al. 1999).

Uttrycket urbana varmedar (urban heat island), ar ett fenomen som innebér ett mikrokli-
mat som orsakas pa grund av temperaturskillnaden mellan staden och det omgivande
landskapet. | staden finns mycket hardgjorda ytor som reflekterar varmen vilket gor staden
valdigt varm. Till skillnad mot grona omraden med vegetation som omvandlar och absorberar
solenergin till biomassa som istéllet kyler omgivningen (Peck et al. 1999).

Vintern 1965 kom ett mattligt snofall i staden Lund. Da observerades det att i
landsbygden kom mellan 6-8 centimeter sné och inne i staden endast 3 centimeter. Mitt pa
dagen var temperaturen 0,5 grader i staden centrum och -1,0 grader utanfor pa landsbygden.
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Snofallet i och omkring denna kompakta stad var varierande dven om det inte sag ut att vara
det. Detta ar ett resultat av den urbana varmed6-effekten (Landsberg, 1981).

Pa natten sanks temperaturen langsamt i staderna eftersom de hardgjorda ytorna fungerar som
element. Nar svala natter uteblir &r det svart for exempelvis aldre manniskor och barn att
aterhamta sig infor nasta dags varmebdlja. Mellan landsbygden och staden kan skillnaden
ibland vara sa stor som 12 grader (Boverket, 2010 [www]).

Nederbord i staden

Instabiliteten i atmosfaren Okar i takt med Okade urbana temperaturer. Denna instabilitet
bidrar till vaderskiftningar med mer regn och aska vilket kan bli ett problem da vi idag redan
har pressade dagvattensystem i stdderna. Detta problem kommer att forvérras i samband med
den globala uppvarmningen (Peck et al. 1999).

Framsta orsaken till att vi har grona tak i Sverige ar for att fordréja dagvattnet (Dunnett,
& Kingsbury, 2004).

Grona tak bidrar till battre dagvattenhantering, enligt studier i Tyskland kan gréna tak
absorbera 75 % av den nederbdrd som faller pa taket. Fordrojningen som sker pa avrinningen
bidrar till en mindre risk for 6versvamning. Den fordréjning som sker beror pa substrat,
vegetation, djup, temperatur, sol och vind. Mycket av dagvattnet tas upp av vaxterna pa grona
tak som for vattnet tillbaka till atmosfaren genom avdunstning (Peck et al. 1999).

Med all sékerhet forvarrar urbaniseringen risken for 6versvamningar. Med relevant erfarenhet
bor detta undvikas. Vegetation minskar risken av dversvdmning och bidrar med att minska
antalet ogenomtréngliga ytor i staden och de ytorna bor inte minska (Landsberg, 1981). I
vegetationsomraden blir mycket av vattnet tillfalligt stoppat av tradets stam, 16v och barr. En
del av avdunstningen fangas genom vaxterna. Pa naturliga ytor tranger regn in i marken och
dar lagras en del och gradvis infiltreras till grundvattnet. Aven vid kraftiga regn &r
avrinningen overvagande reducerad pa dessa ytor vilket vegetationsytor bidrar med
(Landsberg, 1981).

Vegetationens betydelse for att motverka spridning av luftféroreningar
Luftféroreningars paverkan pa mark och vegetation i tatorter ger ekologiska effekter. Forutom
fororeningar och dess férsurande amnen sanker pH-vardet i mark och vatten dessa amnen ger
aven fratskador pa vegetationen. Salt paverkar vag nara tradplanteringar och bor ocksa
namnas i detta sammanhang. Jordmassorna langs trafikleder blir forutom av salt snabbt
paverkade av fororeningar som ger problem for tradens rotmiljo. Vegetationen uppfangar
fororeningspartiklar som deponeras och ackumuleras i omgivande mark. Tungmetaller har
manga negativa effekter pa den ekologiska balansen som bidrar till minskad tillvéxt, minskad
naringsfrigdrning i marken och forgiftningseffekter. Tungmetallernas kemiska egenskaper
avgor hur de ror sig i mark och vatten och har darfor olika paverkan pa omgivningen.
(Bramryd & Fransman, 1993).

Stadsluft bestar av manga sma partiklar som &r skadligt for manniskan. Upp till en fjardedel
kan méngden av dessa partiklar minskas om vi planterar in fler trad i staden. Ett stort trdd med
stora bladytor kan fanga upp motsvarande tva fotbollsplaner med sma partiklar. Méngden

11



partiklar i gatumiljéer som ar hart utsatta kan komma under gransvardena i inandningsluften
om det planteras in nya trad. Trad bidrar &ven med att binda koldioxid, producera syre och ge
skugga (Boverket, 2010 [www]).

Forhallandena for flora och fauna dndras i samband med ett 6kat nedfall av fororeningar
eller 6vergédande amnen, eftersom det andrar konkurrensforhdllandena. Langs med hart
trafikerade vagar bor lovtradsplanteringar behallas eller planteras for att motverka kraftig
spridning av fororeningar. Det blir ett effektivt filter som ger en utspadnings-effekt nar det
planteras lamplig vegetation langs med trafikleder. Att utnyttja vegetation i miljoplaneringen i
tatortsmiljo ar viktigt. Langs med trafikleder &r férutom vegetation dven bullervallar och
staket betydelsefulla for att begransa spridningen av luftféroreningar (Bramryd & Fransman,
1993).

De positiva effekterna av parkomraden i urban miljé har kvantitativt faststallts for partiklar.
Fororenad luft kommer in i parkerna och renas av traden och buskarna dar. S& mycket som
75% av de grovre fraktionerna av damm renas med hjalp av parkerna i staden beroende pa
vindriktning, vegetationens tathet och bredd (Landsberg, 1981).

Under manga decennier har det uppmanats att bevara och 6ka antalet gronomraden i staderna.
Parkerna har kallats stadens lungor. Tanken &r att Gverskottet pa koldioxid som produceras i
tatorten skulle absorberas av de fotosyntesiska processerna i véxter och som sedan ger ifran
sig syre. Parkerna bidrar till rening av luften i staden (Landsberg, 1981).

Olika typer av luftféroreningar sanker vitaliteten hos traden och gér dem mindre motstands-
kraftiga mot flera storningsfaktorer exempelvis skadeinsekter. Trad har i regel en stor formaga
att rena luft fran stoft. For ett hektar blandad I6vskog kan uppskattningsvis cirka 15 ton stoft
samlas upp per ar. Lovtrad har minst 2-3 ganger sa stor uppfangningsférmaga som gran. Ett
tatt bjorkslybestand kan i basta fall fanga upp 68 ton stoft per ar. Olika tradslag har olika stor
formaga att fanga upp stoftpartiklar. Det beror pa hur stor total effektiv blad- eller barrmassan
per projicerad ytenhet vegetation har, men aven hur lang tid bladen eller barren sitter kvar.
Om ytan ar harig eller klibbig har en betydelse da det paverkar inte bara att stoft fangas upp
utan aven om det far sitta kvar pa bladen eller barren som ar sjalva filtret. Det finns studier
som visar att stadsegrona bladvaxter som har hela och enkla blad har battre férmaga att ta upp
stoft an Iovfallande arter med likadana blad (Bramryd & Fransman, 1993).

Skyddszonens bredd bor uppga till 300-500 meter vid storre industriomraden och kring en
stOrre vag racker det med cirka 50 meter bredd. Vid végen sl&pps fororeningarna vid mark-
hojd och hdga skorstenar sprider fororeningarna éver en storre yta (Bramryd & Fransman,
1993).

Att Oka arealen av tradbestand i stader och tatorter blir allt viktigare. Framst ar det viktigt i
stora stdder med stor belastning av luftféroreningar. Vegetation hjalper till att skarma av om-
raden med bebyggelse fran luftféroreningar. Den hjalper dven till att fanga upp vindtranspor-
terade fororeningar. For att fa en bra effekt bor vegetationsridan ligga sa néara
fororeningskallan som majligt. Topografi och hur beskogat omradet ar har stor betydelse for
spridning och nedfall av féroreningar. En hojd eller ett skogsbryn fungerar som uppfangare av
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luftburna partiklar. En hel del av fororeningarna uppfangas av tradens kronor som sedan
successivt tvattas ner till marken (Bramryd & Fransman, 1993).

3.4 Naturen och bebyggelsens samverkan i staden

Utformning av staden

Husen i stdderna runt om i landet ser véldigt lika ut med réta vinklar och &r ofta ganska ano-
nyma. Gatorna ar fyllda med bullrande trafik och det &r parkerna som skapar liv och identitet
at staden. Parkerna kan visa upp skiftande miljéer och en lekfullhet dar inte minst véxterna &r
med och skapar dynamik. Torgen i landet paminner om varandra men det gor inte vaxterna
(Grahn, 1985).

Det huvudsakliga stodet for gronomraden har varit for att forbattra det estetiska vardet i
staderna, tillhandahalla lekplatser och andra rekreationsmojligheter for stadsbefolkningen.
Dessa hogst onskvérda sociala mal &r en aspekt och i 6vrigt mildrar den gréna ytan de mindre
onskvarda aspekterna av den urbana miljon vilket ar nog sa viktigt (Landsberg, 1981).

Det kan bli torrt och hett pa 6ppna platser i staden men pa dessa platser hittar vi sol, ljus och
luft. Pa skyddade gator och torg finns & och ofta forhdjda temperaturer mot omgivningen men
ofta saknas sol. Det kréavs en kombination av dessa ytor i bebyggelseplaneringen och utform-
ningen av utemiljon for att fa de bésta forutsattningarna att vistas ute i nordiskt klimat. Aven
om vi njuter och vill uppleva vadret aret om kravs lika ofta ett skydd mot det daliga vadret.
Basta skyddet mot blast ger trad och buskar men mot regn ar skarmskydd och arkader béttre.
(Hela gatan, 1987)

Regler for utemiljon

Svensson & Nilsson (1993) har granskat regler for utemiljo och gjort en jamforelse mellan
fem europeiska lander. Sverige ar det mest avreglerade landet gallande krav pa utemiljons
utformning och dimensionering. Lander som har jamforts &r Sverige, Danmark, Norge,
Tyskland och England. Nagon form av krav pa barns lekmiljo har alla lander utom Sverige.
Vid ansokningar om byggnadslov staller alla lander utom Sverige krav pa redovisning av den
yttre miljon. For att styra kvaliteten pa utemiljon forsoker alla lander utom Sverige stimulera
kommuner att uppratta lokala riktlinjer och krav pa utemiljon (Svensson & Nilsson, 1993).

Likt den svenska plan- och bygglagstiftning har Danmark, beggeloven men som innefattar
byggningsreglement som har detaljerade krav pa lekplatsens avstand fran bostaden och
storlek. Ett annat krav ar mangden friytor. | ett bostadsomrade ska minst lika stor areal som
den sammanlagda lagenhetsytan vara friytor. Om det &r brist pa ljus, luft och friytor kan dessa
bebyggelseomraden klassas som otidsenliga. Dessa omraden tilldelas offentliga bidrag till
stadsfornyelse for att exempelvis anldgga friytor (Svensson & Nilsson, 1993).
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Bostadsnara natur

For att kunna mata behovet av rekreationsomraden i staden ar ett satt att underséka hur
mycket manniskor ar beredda att satsa for att fa ta del gronytor i staden. Hur mycket folk ar
villiga att betala for att bo nara ett rekreationsomrade &r en aspekt. Finns det méanniskor som
kan tanka sig hogre hyror for att bo nara en park exempelvis. Narheten till grénomraden kan
vara avgorande. Ar folk beredda att ga Iangt eller ta bussen till dessa gronytor &r en annan
faktor som spelar in. Utover vad manniskor har for behov maste det tas hansyn till
gronytornas betydelse for flora, fauna, klimat, vattenhushallning och lufthygien (Grahn,
1985).

Hela tiden behdver vi ha en stimulerande miljé omkring oss. Sa fort vi har chansen och
mojlighet ges behover vi kdnna att vi utvecklas och starks som personer pa olika plan. Det ar
for att vi ska ma bra och fungera i samhéllet som det ar viktigt med utemiljoer aven vid ar-
betsplatsen (Grahn, 1985).

For vissa grupper i samhéllet &r det sérskilt viktigt att ha bostadsnéra natur. Barn, funktions-
nedsatta, sjuka, aldre och socioekonomiskt svaga ar de som tillnor gruppen dér behovet av
den l&ttillgangliga naturen ar som viktigast. Det &r lika viktigt att ha naturen néra bostaden
som att den ska finnas néra arbetsplatser, sjukhus, daghem och skolor. Att ha naturen néra 0ss
resulterar i valbefinnande och rekreation (Boverket, 2007 [www]).

Mer an 80 % av oss svenskar bor i stader och jamforelse med 6vriga lander i Europa har
svenska stader ndra till natur och gronska. Att vi &r ett starkt urbaniserat land boérjar dock ge
effekter. Vara stader okar i omfang och det sker ofta pa bekostnad av var gronska. En stor
utmaning ar hur stadsplaneringen ska kunna inkludera alla aspekter och halla den kvalité som
invanarna i staden kraver av parker och grénomraden. Grénskande utemiljoer ska stimulera
moten och aktiviteter mellan manniskor i alla aldrar och grupper i samhéllet. P4 s& satt
kommer gronmiljon att bidra till valfard, folkhdlsa och demokrati. Genom att har artrika
utemiljéer bidrar det aven till biologiskt mangfald och vi far mer forstaelse for naturen
(Boverket, 2007 [www]).

En hallbar stadsutveckling handlar dock om att gdra en
avvagning mellan naturen och stadens ovriga tillgangar som
bebyggelse, transportnat, naringsliv, det sociala och det
kulturella kapitalet. Mycket natur skapar inte automatiskt en
battre bebyggd milj6. Men natur som &ar val integrerad med
stadens dvriga strukturer, som har hdg kvalitet och ar latt att na
kan bidra till hallbar tillvaxt och okad valfard.

(Boverket, 2007 [www])

Parker kan bidra till stadens naringsliv

Inom manga park- och fritidforvaltningar saknas bra argument nar deras intressen ska bli
horda emot vanligen kortsiktiga ekonomiska eller tekniska intressen. Ett bra satt for att fa
argument att luta sig mot ar att inom kommunen ha en sa kallad gronplan. Malet ar att
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politiskt faststallda riktlinjer blir grunden for gréonplanen som ska ha samma status som en
stadsplan. Parkansvariga marker att det finns bristande malsattningar och kunskap for
gronytor och rekreationsomraden bland kommunpolitikerna. Andra problem ar att de
parkansvariga inte har det latt att fa resurserna att racka till driften av gronytorna dessutom far
gronomraden ofta lamna plats till bostadsbyggande. Allt detta kan en tydlig gronplan
forhindra eller forenkla for de ansvariga inom parkférvaltningen (Grahn, 1985).

Stora delar av parkforvaltningens utgifter gar till restytor, skyddszoner och grasremsor.
Dessa ytor blir dessutom inte till nagon stor gladje for nagon. Istéllet kan gator och trafikleder
kantas med en blommande ang, dunge eller snar som &r béattre an klippta grasytor. Det blir en
lagre kostnad for kommunen och bidrar till en vackrare miljé6 med mer gronska och rikare
djurliv. Anlaggningskostnaderna blir inte hogre an for grasytorna men skotselkostnaderna kan
bli mycket lagre. Resurserna kan da anvandas battre till att varda vara parker, planteringar och
trad i staden (Hela gatan, 1987).

Patrik Grahn (1985) tar i sin text upp en véldigt tankvard sak, ndmligen sambandet
mellan parker och kannetecken for olika stader. Om nagon namner Képenhamn &r det manga
som direkt tanker pa Tivoli. Nar Goteborg fors pa tal blir det en koppling Liseberg och i
Norrkoping blir synonymen Kolmarden. Manga parklaggningar blir till ett kannetecken for
staden. Den ekonomiska aspekten far inte glommas vid behovet av gronomraden i stadsmiljo.
Dessa olika turistattraktioner kan inspirera kommuner till att manniskor &r villiga till att betala
for att kommuner forskonar stadernas parker och satsar pa utveckling av parkernas ndjen och
kultur. 1 det ekonomiska resonemanget bor det inkluderas vad parken kan bidra med till
stadens naringsliv.

3.5 Vad kan kommunerna gora for att lyfta behovet fér gron stad

Redskap for att fa behovet av vegetation i staden tillfredstallt

Boverket (2010) har tips pa redskap som kan anvandas for att fa in vegetation i staden. Risk-
och sarbarhetsanalys ar pd kommunal nivd en process som innebar att ta hansyn till
klimatforandringarnas inverkan pa verksamheter inom kommunen och den ska genomforas
enligt lag. Det ska bidra med att kunna hantera kriser och minska samhallets sarbarhet genom
olika anpassningsatgarder sa att inte verksamheter inom kommunen bidrar till ett férandrat
klimat och dven for att mildra effekterna av klimatférandring.

Kostnadsnyttoanalys gors pa den samhallsekonomiska kostnads- och intaktsanalysen och
baseras pa makroekonomisk teori. Denna analys ska fa fram underlag som sedan leder till
beslut om hur resurser i samhéllet ska utnyttjas pa ett effektivt sétt.

Gronytefaktor kan anvandas for att kompensera forlusten av ogenomslappliga ytor genom
att fa in grona ytor. Forlusten av genomslappliga ytor kompenseras av gréna ytor och
poangsatts.

Klimateffektprofil dar en arbetsmodell som beskriver hur kommunen har paverkats av
tidigare erfarenheter om lokala véaderhéndelser. Denna modell ska hjélpa till infér framtida
vaderhandelser genom att identifiera nddvandig kunskap som da kan behovas for att kunna
hantera detta. Fokus pa den lokala sarbarheten &r grunden i denna modell.
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Landskapsanalys innebér att ta hansyn till vissa omraden som sammanfaller med
analysen som viktiga. Dessa omraden ska da hanteras genom en diskussion i planerings- och
tillstandsprocessen. Resultatet blir att omradet ska ha flera funktioner an den som var tankt
fran borjan exempelvis rekreativa och dven vara strategiskt for klimatanpassning.

Checklista for gronomrade kan goras for att enklare se hur gronomradens kvaliteter och
olika gruppers behov blir tillgodosedda. Det ar folkhalsoinstitutet som har tagit fram en
handledningsskrift som kan anvandas for att utveckla bade nya och befintliga gronomraden.
Vattenhantering och anpassningsplan for klimatkomfort kan med fordel ha en koppling i
denna checklista.

Verktyg for arbetet mot urban varmeé-effekt har tagits fram av stadsklimatgruppen pa
Goteborgs universitet. Det sa kallade SOLWEIG- projektet ar en stralningsmodell som tar
fram data om arliga, manatliga och dagliga klimatkomfortkartor for olika typer av bebyggelse.
Utifran detta kan det tas fram atgarder som har kylande effekter for stadsmiljon.

EU projekt med fokus pa gronska och klimatanpassning kan vara ett verktyg med syfte
att kunna visa pa hur stader kan angripa klimatforandringarnas effekter. Detta sker med fler
grona verktyg exempelvis 6ppen dagvattenhantering, grona fasader och grona tak.

Det finns flera satt for kommuner for att fa stora genomslag for stadens gronstruktur.
Ovanstaende exempel &r bara ett axplock av verktyg som kan ge stod i arbetet for
klimatanpassning och planeringen av gronskande stdder. Genom en kampanj som uppmanar
allmanheten ett engagera sig i tradplanteringar har exempelvis Malmé stad forsokt fa
invanarna mer medvetna om vikten om stadens gronstruktur (Boverket, 2010 [www]).

Vad gor kommunerna for att na ut till kommuninvanarna om behovet av
vegetation?

Internet ar ett varldsomspannande datanat dar hundratals miljoner datorer kommunicerar med
varandra. De dominerande anvandningsomradena ar e-post och publicering av information pa
webben. Via internet kan kommunikationen ga i tva riktningar, till exempel méten och
undervisning ar tillampningsomrdden som véaxer snabbt. Nastan samtliga svenska
dagstidningar och tidsskrifter har en natutgava vilket har lett till snabba nyheter, debatt och
kontakt med lasare pa ett nytt satt (Sundblad, u.3).

Internet &r idag en mediekanal som enkelt kan na ut och nas. Darfor har tva olika
kommuners hemsidor granskas for att se vad kommuner gor for att informera om behovet av
vegetation i stadsmiljo. Malmo stad representerar storstaden i sddra Sverige och ligger ett
stenkast fran Sveriges lantbruksuniversitet. Orebro kommun representerar en mellanstor stad i
mellersta delen av landet och &r forfattarens hemstad.

Malmo har haft industrier av manga olika slag och ar en gammal industristad. Kockums,
Gullviks fabriker och Adelmetall ar exempel pa foretag som har funnits/ finns i Malmo
(Malmg Stad, u.4, a). Aven Orebro &r en gammal industristad som under manga ar var kéand
som kex- och skostaden. Orebro har blivit en utbildningsstad och har ett naringsliv som inte
langre har nagon dominerande bransch eller industriverksamhet (Fransson, 2010). Sveriges
yngsta stad raknas Malmo som da nastan halften av befolkningen &r under 35 ar. Det ar nagot
som paverkar stadens utveckling och precis som att staden har 172 olika nationaliteter vilket
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ar lika manga som inom FN (Malmg Stad, u.3, a). Det &r en ung stad som &r under férandring
och Malmo befinner sig i ett expansionsskede idag med hard konkurrens om marken (Solfors,
u.d). For att fa onskvarda gronskande stader i framtiden stélls det stora krav pa kommunerna
att planera funktionella grénomraden och varna om de befintliga (Borg, 2003).

Malmo stad har pa sin hemsida en forklaring till varfor det ar viktigt med en hallbar
stadsmiljo och informerar dven om hur Malmo stad arbetar for att framja en hallbar
stadsmilj6. Eftersom allt fler bor i staderna blir utvecklingen i staden allt viktigare for miljon,
den ekonomiska tillvaxten och for de sociala banden bland stadens invanare. Utifran dessa tre
aspekter arbetar Malmé stad for en hallbar stadsutveckling. Néar stader forandras och bebyggs
allt mer kan detta goras pa ett satt som motverkar klimatférandringar och miljéhot. Det &r
stadens uppbyggnad och manniskorna i staden som har storst mojlighet att skapa en hallbar
stadsutveckling med bra livsvillkor. ”En utveckling som tillgodoser vara behov idag utan att
dventyra kommande generationer mojligheter att tillgodose sina” (Malmo Stad, u.3, b) sa
definierar Bruntlandskommissionen 1987 hallbar utveckling.

Hallbart byggande och planerande tar Malmo stad upp som en viktig del i arbetet for en
hallbar stadsmiljo. Exempel pa vad hallbart byggande innefattar &ar ett effektivt
markutnyttjande, byggnaders energibehov och bostadsomradens avfallshanterig. Forutom det
namns vikten av att det sociala livet ska fungera for stadens invanare och att det ska finnas
arbetsplatser och vistelseytor for alla samhéllsgrupper. Stadsdelar med hég miljomaéssig profil
presenteras och Augustenborg, Segepark och BoOl-omradet ar exempel pa detta. Dessa
projekt ar en del i hallbart byggande som aven tar hansyn till miljomassiga, ekologiska och
ekonomiska inriktningar i stadsutvecklingen (Malmo Stad, u.4, c).

Miljoarbetet i Malmo stad drivs genom manga olika projekt av miljoforvaltningen ofta till-
sammans med andra forvaltningar, foretag eller organisationer bade i Malmo, dvriga Sverige
och internationellt. Exempel pa projekt &ar tidningen Gron Stad som sétter fokus pa
miljofragor som ges ut tre ganger per ar. Ett annat exempel ar satsningen pa att Malmo stad
ska bli ledande inom kunskap och larande inom hallbar utveckling. Dar har pengar reserverats
av kommunfullmaktige som stodjer pedagogiska insatser inom hallbar utveckling (Malmo
Stad, u.4, d).

| Sveriges miljolagstiftning, miljobalken finns bestammelser som ar till for att forhindra
skador pa halsa och miljo (Malmo Stad, u., e). Bostadsmiljon &r viktig for valbefinnande och
trivsel, detta tar Orebro kommun upp pé sin hemsida (Orebro Kommun, 2010a).

Gatukontoret i Malmo stad vardar, utvecklar och fornyar stadsmiljon i kommunen, arbetet ar
for att f& en attraktiv och trygg offentlig milj6. Verksamhetsidén dr “en trygg och attraktiv
offentlig milj6” (Malmo Stad, u.a, f) som har 4tta stycken inriktningsmal som ska vara till
stod att staden utvecklas langsiktigt och dynamiskt samt gor staden ekologisk hallbar. Malmo
stad skriver pa hemsidan att de vill uppfattas som en stad som ér inriktad pa framtiden med
miljoer som &r sakra och trygga. Gron stad &r ett av de atta inriktningsmal som gatukontoret
har. Det innebir “en variationsrik, gron stad med en hallbar skétsel och fornyelse av stads-
miljéon” (Malmé Stad, u.3, g). Malet med en gron stad &ar att 6ka andelen gronyta, 6ka
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kvaliteten pa gronomraden och parker, fa en okad miljoprofilering av gatukontorets
arrangemang, minska miljobelastningen 1 verksamheten och o6ka mdjligheten till
naturupplevelser (Malmo Stad, u.a, g).

Gatukontoret i Malmo har en teknisk handbok som fungerar som en hjalp at dem som utfor
uppdrag at gatukontoret. Den tekniska handboken underlattar for att projektering och
anlaggning ska ske pa ratt satt (Malmo Stad, u.a, h).

Orebro kommun for ett arbete som ska géra parkerna tryggare genom forbattring av belysning
och urgallring av buskage som upplevs som obehagliga (Orebro Kommun, 2010b). Att
Orebroarna ska ha néra till natur &r en viktig del som tas upp. Det ar viktigt for folkhélsa,
trivsel och stadens attraktionskraft att det finns lattillgangliga naturomraden néra bebyggelsen.
Skogs- och jordbruksmark som Orebro kommun ager &r till for att tatorten ska kunna véxa
och for att invanarna ska latt kunna tillgd dessa rekreationsomraden (Orebro Kommun,
2010c).

Det finns malsattningar att invanarna ska delta och péverka i Orebro stads utveckling. Att det
inom kommunen ska finnas motesplatser for manniskor och att 6rebroarna ska fa ett okat
inflytande och delaktighet i kommunen. En annan malsattning med stadsutvecklingen ar att
forutsattningarna for att fa en trygg miljé och jamn halsa ska forbattras (Orebro Kommun,
2010d).
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4. Diskussion

Den valda metoden for att besvara fragestallningen har varit en litteraturstudie. Det ar en bred
fraga som har lett till manga svar med olika infallsvinklar. Att granska litteratur har varit ett
bra val aven ur den tidsmassiga aspekten, en undersdkning utover litteraturstudien med denna
frageformulering skulle bli for omfattande. Den tidsméassiga aspekten har varit en del i valet
av metod. En mer avgransad fragestallning skulle eventuellt ha lett till mer motséagande
referenser och till en djupare forstaelse av enskilda delar i besvarandet i fragan. Det har varit
ett oerhort larorikt arbete eftersom jag har fatt upp égonen for sa manga nya infallsvinklar om
varfor det dr sa viktigt med gronska i stadsmiljo. Litteraturen har varit aktuell och med manga
olika referenser har metod och fragestallningen lett till ett valdigt intressant arbete.

Efter genomford litteraturstudie drar jag slutsatsen att det finns ett stort behov av vegetation i
stadsmiljo. Under denna Kkorta tid har jag funnit manga anledningar som nastan uteslutande ar
positiva, positiva effekter som vegetation har pa omgivningen i staden. Undersokningar har
visat att i manga fall &r kombinationen med vegetation och andra material det mest effektfulla.
Det galler paverkan pa lokalklimat, skydd for ett bra stadsklimat i stort och utformningen av
utemiljoer for att uppfylla manniskans krav och behov.

Om det nu nastan bara finns uteslutande bra anledningar till att anvénda vegetation i
stadsmiljo varfor gors det inte da i storre utstrackning? Under detta arbeta har vegetationen i
stadsmiljo granskats och andra argument som bygger pa alternativ till vegetation har inte
presenterats i denna studie. Sjalvklart &r jag medveten om att det maste finnas argument mot
vegetation eftersom vegetation ofta far Iamna plats at andra byggelement i staden. | fragan om
buller i stadsmiljo finns exempelvis asfalt med en hog bitumenhalt som démpar trafikljudet,
kanske fungerar det sa pass bra att vi inte beh6ver nagot vid sidan av vagen i staden. Trad och
buskar kan skapa problem for ledningar i marken och lyfta beldggningar vilken &r en negativ
del i vad véxters rotsystem kan gora. Skotseln av vegetationen kan ses som besvarlig och dyr,
det satsas pa andra material istallet. Tydligen finns det en tvivelaktighet i anvandandet av
vegetation i stadsmiljé som gor att alla de bra bidragande effekterna som vaxtlighet bar med
sig tyvarr prioriteras bort.

| gestaltningen &ar vegetationen ett viktigt byggelement som binder ihop staden och ger en
viktig karaktar. Min medvetenhet om vad vegetation ar bra for har under arbetet 6kat men
aven fler fragor har vackts till liv. Bland annat &r det manga fina ord som ideligen aterkommer
pa kommunernas hemsidor och jag &r fortfarande inte helt saker hur tydligt dessa formuleras
inom kommunernas verksamhet. Tydliggors de mer eller ar alla ord pa hemsidorna en ren
policy eller marknadsforing for kommunen? Det ar nagot som jag skulle vilja fa svar pa och
en fordjupning inom det &r ett forslag till fortsatt forskning som jag vill framfora.

Buller ar ett vaxande miljoproblem i stadsmiljo och med vegetation kan bullernivaerna
dampas. | litteraturen &r det delade meningar om hur mycket vegetation som behdvs for att ge
nagon bullerdampande effekt. Oavsett vem som har réatt i fragan sa tycker jag det ar viktigt att
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komma ihag hur viktigt det visuella & och hur det paverkar vad vi upplever. | bebyggd miljo
med sma utrymmen kanske vi far néja oss med en meter bred hack medan vid nyexploaterade
omraden kan vi ta till i dimensionen och gora en bredare rida. Det ar viktigt att
situationsanpassa och faktiskt se gronskan som en bullerdampande faktor. Grona tak och
fasader &r en véxande anvandning av vegetation i stadsmiljo, vilket jag instdmmer med
litteraturen att det lampar sig alldeles utmarkt i tat stadsbebyggelse. Léttillgangliga
gronomraden &r viktigt for manniskor som utsatts for hoga bullernivaer dagligen och det &r
nagot som inte far byggas bort genom fel typ markanvandning. Att stadsbebyggelsen fortatas
ar ett vanligt fenomen. Trad, gronomraden, vattendrag och dammar ar betydelsefulla element
for att forbattra luften och sanka temperaturen. For att det ska kunna fungera pa ett bra satt
kravs det att de ar integrerade med stadens bebyggelse. Det ar nagot som bade planerare och
forvaltare av stadsmiljoer maste ta hansyn till och det ar en stor uppgift att ta pa allvar.

Stader i Sverige innehaller gronska och har nara till omgivande landskap. | storre stader blir
det definitivt viktigare med gronska medan det pa mindre orter har mindre betydelse da det
fortfarande finns nérhet till landskapet utanfor. | stadsutveckling har detta en stor betydelse.
For att fa en livskraftig stad for framtiden maste marken utnyttjas och tillgodoses ur ett
ekologiskt hallbart perspektiv. Det grona i vara stader ar en resurs som maste tas hand om
med stor medvetenhet och kunskap.

Planering av parker och natur i staden maste ske med ett langsiktigt tankande. Det har
med langsiktigt tankande tycker jag kan vara en knepig del i bade planering och férvaltning,
eftersom jag oftast utgar ifran att ekonomin bakom blir avgorande i slutdndan. Med starkare
argument for gréna element i stadsmiljé kanske ekonomin inte blir lika avgérande.

Det som ar viktigt i planeringen ar att gronskans manga funktioner verkligen tillgodoses.
Vegetation i stadsmiljo har betydelse for livskvalitet att ge livskraft och bra halsa at stadens
invanare. Det galler i manga olika vardagsmiljoer bland stadens alla invanare. Vid sandlador
och sittplatser finns exempelvis ett stérre behov av skydd mot vinden &n ytor med mer rorelse.
Att hela tiden ténka till varfor vi utformar och forvaltar planteringarna i stadens olika rum
forenklar arbetet for mig som landskapsingenjor. Att tillgodose de olika funktionerna som
gronskan bidrar till blir pa sa satt lattare, vilket ar en slutsats jag har dragit under detta arbete.

En tatare stad innebér kortare resor och det &r ett argument till ha en tatare bebyggelse. Detta
sker ofta pa bekostnad av stadens grénomraden. | denna studie finns det argument for att
sprida ut staden. Exempelvis &r samspelet mellan vegetation och bebyggelse ett av
argumenten. Samspelet &r i sin tur till fordel for bade manniskor och djur i staden. Biologisk
mangfald kan pa sa satt bevaras och skapas. Kommunernas ekonomi ar en annan anledning
till varfér manga parker inte blir kvar och att hoga skotselkostnader kan leda till misskétta
grénomraden blir oonskade. Kunskapen om véxters fysiologi och levnadskrav behover oka
for att de gronomraden som finns i staden ska fa finnas kvar. Som yrkesverksam
landskapsingenjor ar det alltsa viktigt att dela med sig av kunskaper om vara utemiljoer. Det
kommer enligt mig att kunna bidra till storre engagemang och forstaelse till arbetet bland alla
i verksamheten.
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Ett lokalt omhandertagande av dagvatten ar en fraga som inte har berorts sd mycket i denna
rapport. | staden &r det mycket viktigt att fordroja nederbdrden for rening och att de ska vara
hallbart for miljon. En annan del &r att spara pengar pa reducerade kostnader for
omhandertagande av dagvatten. Lokalklimatet och luften i staden ar paverkad av att det finns
vegetation. Aven for den biologiska mangfalden ar gronskande stader vardefullt. 1 en park
tycker jag att vegetation utgor kulissen och att det &r vi manniskor och djur som gor parken
intressant, utgor sjalva forstallningen. Det ar nagot att ha med i bakhuvudet till varfor vi maste
vardera alla stadens invanare, manniskor som djur.

Gronstruktur och bostadsndra natur &r begrepp som flitigt anvands nédr det pratas om en
hallbar utveckling inom olika kommuner. Att inom kommuner uppna en hallbar utveckling &r
sa viktigt att det finns lagstiftning om att kommuner maste kunna precisera hur de ska ga till
vaga for att astadkomma det. Nar fragan om varfor vi ska ha vegetation i stadsmiljo ar svaren
i manga fall formulerat komplicerat trots att argumenten & manga. Inom Malmd stads
tekniska handbok finns det klart och tydligt riktlinjer for olika typer av uppdrag som utfors at
gatukontoret. Det ar antagligen en tidssparande och ekonomiska anledning som gav upphov
till denna handbok. Fragan ar da varfor inte alla kommuner har en handbok och pa vilket satt
hjalper det till battre utemiljoer? En fordel med denna manual ar framfor allt om den gor sa att
det faktiskt leder till battre och hallbara stader. Men om alla kommuner har tydligt utstakade
riktlinjer var kommer nytankandet in, finns det fortfarande spelrum kvar till det eller tar dessa
riktlinjer upp all plats i nyanlaggning och planering?

En tendens pa kommunernas hemsidor &r att det just nu finns en trendvag inom tradgard och
utemiljéer. En trend som forhoppningsvis haller i sig. Tillgangliga broschyrblad pa
kommunernas hemsidor om exempelvis tradvandring i centrala delar av. kommunernas
huvudort &r ett exempel pa hur trenden tar form pa hemsidorna. Att det finns tillgangligt for
stadens invanare att kunna veta vilket trad som de passerar varje dag till arbetet ar nagot som
jag ser positivt pa. Kunskap ska vara lattillganglig, vi lever i ett kommunikationssamhélle dar
det &r latt att ta reda pa fakta vilket de granskade kommunerna tydligt har tagit till sig. Att
stadens parker och gronomraden kan bidra till naringslivet ar kanske en av anledningarna till
denna trend. Att det finns skarpare lagstiftning om klimat och miljéfragor kan vara en annan.
Det finns méanga redskap som kommuner kan anvénda sig av och att involvera allmanheten i
att f behovet av vegetationen uppfyllt kan vara en anledning till framgang i kommunernas
mal om hallbar utveckling.

Sverige dr ett starkt urbaniserat land som fortfarande har ndra till natur och gronska men
urbaniseringen borjar ge effekter. En viktig del i arbetet att tydligt visa pa hur den enskilda
manniskan i staden paverkas av behovet av vegetation. Det ar den nara naturen som jag tror
ar det som den enskilda ménniskan i staden marker av om den forsvinner. Nérheten till
gronska och natur i stdderna ska vara en sjalvklarhet for alla grupper i samhéllet. Det ska inte
vara mer sjalvkart for att du ar barn eller funktionshindrad, eftersom undersékningar visar att
det lika viktigt for alla stadsinvanare.

I mycket litteratur inleds det med att skriva att forutom det estetiska vérdet med
vegetation sa ar vegetation bra for exempelvis det ekologiska vérdet. Pa Sveriges
lantbruksuniversitet har det pratats om mjuka och harda parametrar i val av vegetation i
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utemiljoer. De mjuka parametrarna innefattar det estetiska alltsa mycket tycke och smak. De
harda parametrarna innebér vad det finns for funktion och hur vegetation kan bidra till den
funktionen exempelvis stabilisera en slant eller ge 14. Oavsett om det ar ur ett ekonomiskt-,
socialt- eller miljoperspektiv ar det viktigt att understryka varfor behovet av gronska i
stadsmiljo ska fyllas. De harda parametrarna ska kunna motiveras pa ett satt som inte bara
innehaller fina ord och utryck.

Vegetation har lange varit en central roll i manniskan liv. Historiskt har behovet av vegetation
varit en religioés och symbolisk del i manniskans liv men dven ur ett praktiskt perspektiv for
overlevnad. Idag ar behovet gronska i vara stader till stor del for att fa en hallbar utveckling.
Steget mellan dessa behov ér kanske inte sa langt. Vi manniskor har ett behov att fa svar och
veta varfor nagot gors eller anvands pa ett visst satt. Traditioner och en tro som ligger i
grunden for var livsstil &r inte enkelt att snabbt forandra. Hur kan da jag som blivande
landskapsingenjor paverka sa att vegetation far ett sa pass hogt varde i stadsmiljo sa att vi kan
minska de miljokonsekvenser som redan nu sker borjar ge avtryck och som bér stoppas
snarast. For att bryta monster vill vi ménniskor se vad férandringen leder till, det ar en del i
arbetet tror jag for att oka vardet pa vegetation. Det ar dven en anledning till varfor det ar
viktigt att ta fram vad det finns for behov av vegetation i stadsmiljo. For att ater knyta till
titeln av detta arbete, vikten av vegetation i stadsmiljo, bor det alltsa framga tydligt varfor vi
behdver gronskande svenska stader nar vi lever ar 2011. Att fa tillampa mina kunskaper som
landskapsingenjor och att utvecklas inom projektering och problemldsning i utemiljoer
handlar for mig om att fa perspektiv pa kunskaperna, vilket detta kandidatarbete faktiskt har
bidragit med. Jag har fatt ett nytt perspektiv pa betydelsen av vegetation i stadsmiljo och
samlat pd mig mer argument for gronskande stader. Det i sin tur hoppas jag lasaren av detta
arbeta kommer att instdmma med.

Slutligen vill jag ta upp exempel pa vad jag kan gora som landskaps-
ingenjor for att fa in mer vegetation.

Varfor vegetationen behovs ska motiveras i de fall da vi kan vara med och paverka for att
argumenten ska bli starka

| att alla beslut dar vegetation valjs bort, bor vi fundera pa varfor vegetationen valdes bort for
att kunna 6ka chansen till nasta gang ett beslut tas bort.

| motsatta situation dar vegetationen far ta plats i stadsmiljon, analysera for att fa det att bli sa
ytterligare en gang.

Inom forvaltningen av utemiljoer, sprida kunskap till andra i verksamheten om hur var
gronska ska skotas sa vi varnar om bevarandet av vegetationen.
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