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Jens Larsen
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Om inget annat anges tillhor bilderna i arbetet forfattaren och samtliga bilder ar
skyddade enligt lagen om upphovsritt.



Sammanfattning

Barns utemiljoer ar viktiga for deras lek och hélsa och det finns en stor mingd
forskning som beskriver hur dessa utemiljoer, déribland skolgarden, bor planeras och
utformas for att uppmuntra till lek och rekreation. I samma forskning framkommer
tydligt hur viktig naturen och véxterna ér for barns lek och utveckling. Daremot
ndmns sdllan hur skotseln av skolgarden bor struktureras vilket dr ett av motiven till
att detta arbete gjorts. Egna erfarenheter av skdtselarbete i barns utemiljéer har ocksa
motiverat denna studie. Arbetet syftar till att lyfta fram ett barnperspektiv pa skotseln
av skolgérden genom att identifiera och diskutera skillnader mellan skolbarns och
skotselarbetares perspektiv pa skolgardens skotsel.

Inledningsvis presenteras &mnet genom en litteraturgenomgang. En faltstudie,
bestaende av en observation och tva gaturer, valdes for att kunna tillvarata och
diskutera barnens och skdtselarbetarnas asikter kring skolgarden. Filtstudien gjordes
pa en skolgard i Malmé dér en inledande observation foljdes upp av tvé géturer, en
med fyra barn och en med tva skdtselarbetare. Avsikten med studien var att forst
observera var barnen lekte och utifrén tre valda platser gora géturer for att fa fram
barnens och sedan skdtselarbetarnas syn pa platserna.

Barnen anvénde vegetationen och materialet fran véixterna flitigt och pd ménga olika
sitt. I vegetationen fann de ocksé egna mer eller mindre hemliga platser.
Skotselarbetarna visade tydliga och bra exempel pa att ett barnperspektiv aterspeglas i
deras arbete genom att de bland annat fraimjade en méingfald i vegetationen och
betraktade vaxtligheten som framst till for barnen. Samtidigt visade de ocksa péd en
del brister i sin kunskap kring barnperspektivet, genom att viktigt lekmaterial
samlades upp och togs bort fran skolgérden och att en del av skolgérdens vaxtlighet
inte ansdgs vara till for barnens lek.

Det ar tydligt hur viktigt material frdn vaxter &r for barnens lek pé skolgérden och att
detta material genom skdtseln bade kan och bor stanna kvar inom skolans omrade.
Det dr ocksa viktigt att skolgardens vixtlighet ses som barnens vixtlighet och att
deras mojligheter till denna inte begriansas. Genom kunskap och intresse hos
skotselarbetare kan skolgardar skdtas mer utifran barns dnskemal.
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1. Inledning

Barns utemiljoer paverkar deras lek, hdlsa och utveckling och ér dérfor en viktig del
av deras liv (Fjertoft 2004; Mértensson 2004; Boldemann et al. 2006; Grahn 2007).
Det finns mycket forskning som visar pa hur barns olika utemiljoer, ddribland
skolgarden, bor se ut och planeras for att tillgodose barns behov. I denna forskning
formedlas pa olika sitt ett barnperspektiv pa gestaltning av barns utemiljoer. Skotseln
av samma miljoer ar ddremot ett forhallandevis outforskat &mne, trots att skotseln
innebér uppenbara mojligheter att paverka och fordndra barns utemiljoer. Det ér
darfor viktigt att undersoka hur barn ser pa skotseln av sina utemiljoer, detta for att
kunna fa fram hur de anser att deras utemiljo ska se ut och skotas.

Skolgarden utgdr en viktig och stor del av barns utemiljéer (Titman 1994; Lindholm
1995). Den ska vara skapad for barn och deras lek vilket gor att den ocksa bor skotas
for detta &andamal. Detta gor det &n mer aktuellt att forsoka lyfta fram ett
barnperspektiv pa skotseln av utemiljoer for barn sa att dessa i framtiden kan skotas
utifran barns 6nskeméal. Genom att undersoka ett barnperspektiv pa skotseln av
exempelvis skolgarden kan ocksé barns status hdjas eftersom deras dnskemaél dé tas
pa allvar (Lindholm 1995). I skollagen och den nya ldroplanen som borjar gélla
hosten 2011 ndmns varken skolgérdens utformning eller skotsel, trots att vikten av
barns utemiljoer borde vara kand for bade politiker och tjinstemén. Detta motiverar
denna studie ytterligare och vikten av att synliggdra dmnet.

Att jag har tidigare erfarenheter som skotselarbetare i barns utemiljoer anser jag har
betydelse for detta arbete och detta beskrivs dérfor i bakgrundskapitlet under
Personlig bakgrund.

Syfte och mal

Syftet med det hir arbetet &r att utveckla kunskapen om hur skotseln av barns
utemiljoer kan anpassas till ett barnperspektiv, dels genom att betona vikten av
utemiljon for barns lek och hélsa, dels genom att formedla ett barnperspektiv pa
skotseln av barnens utemiljo. Jag vill uppna foljande delmal:

= Kort sammanfatta betydelsen av utemiljon och skolgarden for barns lek
och hélsa

= Beskriva skillnader och likheter mellan barns och skotselarbetares syn pa
vegetationen pé en skolgérd

= Diskutera hur vegetationen pé en skolgdrd kan skdtas med hénsyn till
barns onskemal

Disposition

Arbetet dr disponerat pa foljande sitt: Bakgrundskapitlet bestar av en kort och
oversiktlig forskningsbakgrund kring utemiljons betydelse for barn och deras lek samt
en personlig bakgrund dir mina egna erfarenheter som skotselarbetare tas upp. Under
Metod och material ndimns férutom valda metoder och avgransningar for mitt arbete
dven val av skolgéird, min tolkning av begreppet barnperspektiv och analysprocessen.
Direfter presenteras resultatet i ett kapitel dédr en inledning kring skolgérdens
utseende foljs av de tre valda platserna och barnens egna platser. Informanternas syn
pa skolgardens helhet avslutar resultatkapitlet. I diskussionskapitlet tar jag upp



skillnader och likheter mellan barnens och skdtselarbetarnas syn pa skolgarden och i
metoddiskussionen resonerar jag kring mina valda metoder och mina informanter.
Under det avslutande kapitlet Slutsatser presenterar jag de slutsatser jag kommit fram
till som ar kopplade till mina delmal. Slutsatser som rér Nya Stenkulaskolan men
dven mer generella sddana. Slutligen nimns kort fortsatta undersdkningar som skulle
kunna vara intressanta for att utveckla &mnet.



2. Bakgrund

Bakgrundskapitlet bestér av en kort och dversiktlig forskningsbakgrund kring
utemiljons betydelse for barn och deras lek. I denna ndmns inledningsvis utemiljons
vida betydelse for ménniskan, for att sedan fokusera pd barnens utemiljo och slutligen
skolgarden. Under delen Personlig bakgrund tas dven egna erfarenheter som
skotselarbetare 1 utemiljéer for barn upp.

Utemiljons betydelse for barn

Mainniskor mar bittre av en regelbunden kontakt med gronska (Grahn 2007). Besok 1
naturen avlastar oss ménniskor och underléttar var koncentrationsforméga, vilket gor
oss bade lugnare och piggare anser Grahn (2007). Naturens avkopplande effekt kan
bero pa att minniskan i naturen anvénder sig av en spontan uppmérksamhet dér
intryck inte behover vidgas och sorteras (Grahn 1992). I en stadsmilj6 daremot
anviander ménniskan en mer riktad koncentration som konsumerar stora méngder
energi genom att hela tiden sortera och prioritera olika intryck. Detta kan vara ett
problem eftersom méanniskan fran forsta borjan har utvecklats i en naturmiljé dér hon
hushallar med sin energi (Grahn 2007).

Det finns forskning som visar att manniskan behover rekreation for att ma bra (Grahn
1991). Detta behov géller inte enbart pa fritiden, vilket gor att ndgon form av
mdjlighet till rekreation bor finnas 6verallt dir ménniskan finns. Grahn (1991) menar
ocksa att enformiga miljoer kan paverka ménniskans hélsa negativt. Detta kommer
fram i studier som visar att en monoton miljo kan himma utvecklingen av hjarnan da
den ir i behov av varierande sinnesintryck for att fungera bra (Grahn 1991).

Det finns en koppling mellan vuxnas barndomsminnen och naturen (Lindholm 1995).
Manga vuxnas barndomsminnen utspelar sig utomhus vilket formodligen beror pa att
det just i utemiljon har funnits moéjligheter for dem som barn att utforska varlden med
alla sinnen. Detta menar Lindholm (1995) kan i sin tur forklara varfor naturen ger
méinniskan ro och avkoppling, eftersom flera platser pdminner om upplevelser vi haft
som barn.

Barns utemiljo

I en studie kring barns anvéndning av uterummet tillfrdgades barn vart de gar for att
traffa andra barn. Mer &n 80 procent svarade da olika platser utomhus (Moore 1986).
Lindholm (1995) menar att barn foredrar platser som de kan uppticka och skapa fram
sjdlva, framfor de som vuxna iordningsstillt 4t dem. Rasmussen (2004) anser att barns
egna platser dr minst lika viktiga som de platser vuxna konstruerat for barn. Framfor
allt darfor att endast barn kan finna och beritta om sina egna platser. Storsta delen av
barns tid utomhus, upp mot 90 procent spenderar de pa platser som inte dr planerade
for barns lek (Nilsson 2003). Nar det géller val av miljo foredrar barn, oavsett
erfarenhet, naturliga miljoer framfor byggda urbana miljoer (Titman 1994).

Genom leken undersoker och lar sig barn om varandra, sig sjdlva och sin omgivning
(Grahn 1991). Detta gor att det ar viktigt att barns utemiljo utmanar och overraskar
samtidigt som den erbjuder fordndring. Tva typiska egenskaper for utomhuslek ar
vidlyftighet och sinnlighet (Mértensson 2004). Den vidlyftiga leken, menar
Martensson (2004), kdnnetecknas av att den snabbt kan foréndras i sin struktur och



upplevs ddrmed som ganska kaotisk. Detta krdver att barn pa nagot sétt slédpper pa den
egna kontrollen och later omgivningen vara med och fora leken. Mértensson (2004)
anser att barns sinnliga upplevelse av sin utemiljo handlar om hur de observerar och
tar in utemiljon genom sina sinnen och hur detta paverkar dem kinslomassigt.
Eftersom utemiljon spelar en betydande roll for leken genom dessa tva egenskaper
bor den kunna erbjuda barn rorelsefrihet, rum och kontakt med naturen (Méartensson
2004).

Barns hélsa och utveckling paverkas av utemiljon. Grahn (2007) menar att barn
troligen utvecklar en sémre motorik och koncentrationsforméga i en miljo dér barns
behov av varierad, vidlyftig och sinnlig lek inte uppfylls. Det finns forskning som
tyder pa att den motoriska formégan hos barn som leker i naturmiljoer &r béttre &dn hos
de barn som leker vid mer traditionella lekplatser (Fjortoft 2004). Studier visar ocksé
att mer utomhusvistelse for forskolebarn leder till en ligre sjukfrdnvaro och en béttre
fysik (Soderstrom et al. 2004). Boldemann et al (2006) visar att det finns ett samband
mellan forskolans vegetation och barns fysiska aktivitet och exponering for UV-
strdlning. I en rymlig och kuperad utemiljé med tréd och buskar rér barn mer pé sig
samtidigt som de utsitts for mindre av den skadliga stralningen fran solen
(Boldemann et al. 2006). Atgirder for att forbittra barns utemiljder kan vara att
tillvarata och gora naturmark och trad i lekmiljon tillgdngliga, samt placera populéra
lekredskap i1 skuggan av trid (Boldemann et al. 2006).

Det finns forskning som pekar mot att barns utemiljo ska vara télig och utan strikta
regler eller begransningar (Grahn 1991) och att det ska finnas mdjligheter for barn att
skapa egna platser som kan ge en form av avskildhet (Titman 1994). Fjertoft och
Sagie (2000) visar att en varierad natur med en stor mangfald har en positiv paverkan
pa barns lek och ldrande. Grahn (1991) anser att utemiljon for barn bor vara kuperad
och innehdlla ndgon form av skog, mjuka buskar, frukter och gérna djur och vatten av
ndgot slag. Vidare menar forfattaren att utemiljon ska erbjuda olika sorters material
som &r viktigt for bland annat barns symbollek. Moore (1989) anser att barns olika
lekar bdde uppmuntras och initieras av vixtmaterial. Forfattaren konstaterar att
véxtdelarna anvénds pa atskilliga sdtt i olika lekar och att de gagnar barns lek och
larande. Grahn et al (1997) dr inne pa samma sak nir de konstaterar att barn genom att
undersoka och anvédnda vaxtmaterial som exempelvis fron, frukt och blad lir kénna
naturen pa ett konkret sétt vilket framjar larandet och leken.

Tréad och grona platser uppskattas av barn pd manga olika sétt. Under gaturer med
barn i Stockholms innerstad visar Cele (2005) att det var triden som barnen talade
mest om och som framkom som de tydligaste elementen i barnens utemiljo. Traden
uppskattades som orienteringsmarkorer, lekstéllen och platser for ostort tdnkande.
Cele (2005) konstaterar att manga barn onskar fler grona platser och trad i utemiljon
och att det finns en tydlig relation mellan gronskan och barnens uppfattning om
arstiderna och dess vixlingar.

Vuxna pédverkar och begransar barns tillgang till sin utemiljo (Titman 1994). Titman
(1994) anser att barns utemiljoer har blivit mer begriansade av bland annat vuxna som
vill skydda dem mot trafik och andra faror. Detta leder till att barn i brist pa bra
utemiljoer och friheten att ta sig till dessa stannar inomhus, nagot som kan bidra till
att barns kondition och hélsa forsdmras (Titman 1994).



Skolgarden

Skolgarden som yttre miljo har stor betydelse for barn eftersom den for ménga av
barnen ska tillgodose alla behov de har av sin utemilj6 (Titman 1994). Det finns
sdllan nagra alternativa miljoer till skolgarden under rasterna. Titman (1994) lyfter
fram att barn har olika tankar kring sin idealskolgérd dir fyra behov av omgivningen
skall tillfredstdllas: platser for gorandet, tinkandet, kdnnandet och varandet. Konkret
for att kunna uppfylla dessa behov finns vissa element som bor finnas pa en skolgard.

* Ett naturlikt landskap
* Vattenpdlar, djur och andra levande saker
* Naturliga farger, fordndringar och mangfald
* Mjukare markunderlag
* Platser som kan ge skydd, skugga och olika rumsliga funktioner
* Nivaskillnader i landskapet som kan erbjuda avskildhet
* Material och element som pa nagot sétt kan foréndras
(Titman 1994)

Skolgardens storlek har betydelse for hur manga platser och rum som ryms dér for
barns aktiviteter (Lindholm 1995). Det viktiga dr vilka funktioner som efterstridvas
och uppfylls av de olika platserna. Detta, menar Lindholm, kan gora att en liten bit
oklippt grisyta kan ge rikare naturupplevelser @n en storre klippt grasmatta, som
istdllet kan fylla andra funktioner for exempelvis bollspel. I en undersdkning
jdmfordes 20 av de bista och 20 av de sdmsta skolgérdarna enligt ldrarnas uppfattning
(Lindholm 1995). Det visade sig att samtliga av de bdsta och endast en av de sdmsta
skolgérdarna hade tillgang till skog direkt pa eller intill skolgarden (Lindholm 1995).
Nér barn tillfrigades om tva skolgardar i Stockholms innerstad var det den gronare av
dem med trid, griasslénter och trappor som uppskattades och anvindes mest (Cele
2005).

Det finns ett samband mellan kreativitet, dvs. mdjligheten att géra upptickter i en
miljo och variationen av delelement som finns i denna milj6é (Nicholson 1971).
Nicholson (1971) konstaterar att barn uppskattar att interagera med massor av olika
delelement ddribland material, former, véixter och djur. Daremot kan miljoer med fa
delelement upplevas som statiska och svéra att leka i. Ménga skolgérdar saknar flera
och varierande delelement och fungerar dérfor inte som kreativa lekmiljoer
(Nicholson 1971). Darfor borde satsningar pa skolgérdar prioriteras, ocksa med tanke
pa att det dr hir barnen vistas menar Nicholson (1971).

Barn hittar sina egna platser inom de omréden som &r skapade for barn (Rasmussen
2004). Rasmussen menar att en miljo gjord for barn, exempelvis skolgérden ska
kunna mojliggora att barn kan skapa ett samspel mellan de platser som &r skapade for
dem och de egna platserna. Detta forsvaras manga génger av att skolgarden ar
avgrinsad och att vissa delar endast ir tilldtna att anvindas av en viss aldersgrupp
eller inte alls. Lindholm (1995) konstaterar trots detta att barns frihet ofta ar storre
utomhus &n inomhus. Detta gor barns egna platser mer betydelsefulla da de ar
resultatet av barnens egna val och upptiackter som manga génger sker i och paverkas
av en naturmilj6 (Lindholm 1995).

Barn ser skolgdrden som deras plats och en del av skolan (Titman 1994). Det gor att
exempelvis nedskrépning kan ge barn intryck av att skolan inte bryr sig om vare sig



skolgarden eller dem. Skotseln pé skolgarden formedlar pa sa sitt signaler till barnen
som i sin tur leder till olika attityder och beteenden hos dem (Titman 1994). Titman
(1994) menar att mycket talar for att om skolgarden hélls och skdts pé ett bra sétt
kommer majoriteten av barnen ocksa att anamma detta sitt. Skolan har generellt sett
liten pdverkan pé hur skolgarden skots (Adams 1990). Detta kan enligt Adams (1990)
dels bero pa att det anses svart att fa inflytande 6ver skotseln, dels pd att mojligheten
till inflytande inte tas. Darfor dr det bra att forsoka strdva efter att skotseln upphandlas
sa lokalt som mgjligt, sé att skolans personal och barn léttare ska kunna paverka och
delta i arbetet (Adams 1990). Genom att arbeta for att gora skolgérdar gronare och ge
dem fler rekreativa virden gor man ocksé barn mer jimlika oss vuxna, anser
Lindholm (1995). Barn bor darfor erbjudas en miljo som vuxna ocksa kan ténka sig.
Dessvérre misslyckas skolgdrdsprojekt ofta eftersom satsningar pd anlédggningen inte
foljs upp med satsningar pé skotseln (Lindholm 1995).

Den pedagogiska skolgarden kan ses som en bygglekplats dér barn genom kreativitet
och samarbete utvecklar sitt larande (Almstrom et al. 1981). Barn kan genom att
anvinda verktyg och olika naturmaterial skapa sina egna miljoer och i detta arbete
utveckla sitt ldrande pd bade ett praktiskt och ett socialt plan (Almstrom et al. 1981).
Titman (1994) visar fler fordelar med att lata barn medverka och paverka
fordndringsarbetet av skolgdrden eftersom det da ger dem en 6kad kédnsla av ansvar
och omsorg for sin utemiljo. Lindholm (1995) konstaterar ocksé att barns medverkan i
arbetet med skolgarden dven kan ge dem kunskaper 1 demokrati, da de far delta,
diskutera och argumentera for sin sak.

I skolan ska barn léra sig att virna miljon och vikten av en naturlig méngfald trots att
manga skolgérdar, barnens egna miljoer, bade ir sterila och enformiga (Lindblad
1993).

Personlig bakgrund

Jag har tidigare arbetat med skotsel pa flera skol- och forskolegardar i Malmo och i en
mindre kranskommun till staden. Arbetet handlade d& framforallt om att halla rent och
minimera riskerna i barnens utemiljo. Konkret kunde detta innebéra att samla upp 16v
eller att beskéra trad sé att barnen inte kunde kléttra 1 dem. Jag reflekterade inte over
hur mitt arbete paverkade barnens lekmiljo. Skolgarden var en yta som vilken som
helst och skulle skotas dérefter.

I efterhand har jag insett att min ddvarande syn pa skotsel formodligen inte stimde
overens med barnens syn pa sin utemiljo. Vi stidade utemiljon istéllet for att varda
den. Material som pinnar och 16v samlades upp och transporterades iviag. Trad
beskars utifran ett sikerhetstinkande som handlade om att minimera risker genom att
skapa uppstammade kronor. Miljon skulle se stddad och snygg ut och framforallt vara
saker.

Mina arbetsdirektiv kom frdn chefer men ocksé direkt genom 6nskemal fran skolans
personal. Dessa dnskemél handlade ofta om att buskar och trdd ansdgs vara for stora
och behovdes tas ner eller glesas ur s att barnen inte kunde gdmma sig och skada sig
dér. Nagra génger ifrgasatte jag deras krav och hénvisade till att vegetationen skulle
ha svart att klara en sddan beskdrning, men min argumentation utgick da fran
véxternas behov, inte barnens. Manga ganger ifragasatte jag inte personalens



onskemal, ofta for att det inte fanns tid till detta. Det handlade om att arbeta rationellt
trots att en del dtgirder for att minimera risker gav oss dnnu mer arbete. Ett buskage
som beskars hart fylldes till exempel snabbt av ogris.

Motivet bakom min skdtsel av skol- och forskolegardarna var att bekdmpa riskerna
och hélla ytorna stidade. Det handlade mindre om ekonomi och inte heller alltid om
att underlétta mitt arbete. Min okunskap delades manga ganger av skolpersonal och
ingen av oss efterfrdgade barnens perspektiv pa sin utemiljo. Vilket ledde till att
utemiljon skottes och fordndrades utan barnens mdjlighet att delta och paverka. Hér
nagonstans borjade ett fro sakta gro till vad som nu blivit ett arbete kring skotsel med
barnperspektiv.



3. Metod och material

I metodkapitlet presenteras forst oversiktligt mitt val av metoder och dérefter de
avgransningar jag gjort. Sedan ndmns litteraturstudien kort och dérefter beskrivs min
tolkning av begreppet barnperspektiv. Efter en kort redogorelse for hur skolvalet
gjorts presenterar jag hur faltundersokningen gétt till genom de olika metoderna.
Avslutningsvis ndmns mitt material och analysprocessen.

Metodval

De metoder som har anvénts &r litteraturstudier samt en faltstudie bestdende av bade
observation och gatur. Anteckningar utifrdn observation och gétur dr en del av mitt
material, litteratur kring barns utemiljoer en annan. Resultatet av litteraturstudien,
som dterfinns under bakgrundskapitlet, bestdr av en kort och dversiktlig
forskningsbakgrund kring utemiljons betydelse for barn och deras lek.

Féltstudien syftade till att ta reda pa barns och skotselarbetares perspektiv kring
skotseln av utemiljon pé en skolgérd. En inledande observation gav svar pa var pa
skolgarden barnen lekte, dér tre grona platser valdes ut som sedan 1ag till grund for
efterfoljande géturer. Forst gjordes en gatur med fyra barn dér ett samtal fordes kring
barnens syn och lek pa dessa platser. Barnen gavs ocksd mojlighet att visa ytterligare
platser. Slutligen gjordes en gatur med tva skotselarbetare som fick ge sin syn pa
samma platser som tidigare besokts med barnen.

Da vegetationen dr grunden till valet av platser och i allra hogsta grad paverkbar av
skotseln valde jag att gora féltstudien i september nér allting fortfarande gronskade.
Detta gjordes ocksa for att pa ett sitt forsoka finga maximal anvdndning av gronskan
frén barnens sida men framforallt for att det krdvs mer skotsel pé skolgarden i
september @n en under en vintermanad. Jag valde att inte fordjupa mig i litteratur i
dmnet fore filtstudien eftersom jag hoppades kunna genomfora studien med dppnare
sinne utan att ha alltfor mycket uppfattningar pa férhand.

Avgréansningar

I den Oversiktliga forskningsbakgrunden har jag valt att fokusera pa skolgarden vilket
innebadr att jag inte fordjupat mig i andra lek- och utemiljoer for barn. Jag har inte lagt
vikt vid gestaltning av skolgarden utan avgrinsat studien till skotseln av denna.

I min faltstudie har jag valt att arbeta med barn i aldrarna 7-9 ar eftersom jag tror att
de genom att de bdde &r verbala och aktiva i sin lek och fantasi passar mitt arbete bra.
Detta gor att ett barnperspektiv utifrén dldre eller yngre barn inte finns med.

Jag har valt att enbart anvinda mig av en skolgérd for faltstudien. Avsikten har varit
att gora en kvalitativ studie dér fokus ligger pa att forsoka skapa en forstéelse for
olika perspektiv snarare @n att arbeta till exempel statistiskt.

Jag utgar fran att malgruppen for mitt arbete har en viss forkunskap kring olika
skotselmoment och begreppsbildningen kring dessa som dérfor inte beskrivs eller
forklaras ingéende i arbetet.



Litteraturstudie

Material till litteraturstudien har bestatt av bade bocker och vetenskapliga artiklar.
Artiklar har frimst sokts elektroniskt i olika databaser, bade nationella och
internationella men &ven pa Internet. Bocker har sokts direkt pa bibliotek eller via
bibliotekens databaser. Min handledare har dven bidragit med vérdefulla tips pa
aktuell litteratur.

Barnperspektiv

Barnperspektiv ér ett begrepp som ger utrymme for en bred tolkning och jag har
darfor valt att utga ifran en definition som beskriver barnperspektiv som ett forsok att
studera barns kultur och dédrigenom arbeta for att tillvarata barns villkor och deras
basta (Halldén 2003). I korthet kan det sammanfattas som att barnperspektiv ir en
tolkning beroende av en kontext (Kylin 2004). Jag 4&r medveten om att barnen &r mina
informanter och att det &r jag som har tolkningsforetradet kring informationen de
lamnar. Informationen sitter jag in i ett sammanhang dir omvérlden och mina egna
forkunskaper har betydelse. Trots kontexten jag utgar ifran har jag i faltstudien
forsokt minimera risken for att pdverka barnen och dérigenom resultatet. Barnen
citeras inte i min undersokning och ldmnar inget konkret eget bidrag till arbetet, nadgot
som Halldén anser krivs for att kunna tala om barns perspektiv (Halldén 2003). Kylin
(2004) menar att det handlar om att forsoka fdnga barnens egna perspektiv for att
kunna beskriva barns perspektiv. Barnperspektivet dr subjektivt och individuellt
(Lindholm 1995) vilket jag har ansett viktigt att vara medveten om i genomforandet
av min studie.

Val av skolgard

Valet av skolgérd gjordes utifran tva kriterier. Skolgarden skulle vara s& gron som
mdjligt, gdrna med en varierad gronska vilket leder till en mer varierad skotsel. Med
detta menas att det skulle finnas olika grona element som trid, buskar, perenner och
gras utspridda pa skolgarden. Det andra kriteriet var att skolgérden skulle skotas av
Malmo kommuns egen skotselentreprenér Kommunteknik eftersom det upplevdes
som enklare att fa mojligheten att lana deras personal for en gatur jamfort med ett
privat skotselforetag. Samtliga skolor beldgna i de stadsdelar som Kommunteknik
skoter listades. Darefter kontaktades ansvarig for Malmo stads skolgardsprojekt for att
f4 tips om skolgardar som uppfyllde forsta kriteriet, kravet pd sé rik och varierad
gronska som mgjligt. Det fanns ingen jamfoérande dokumentation kring skolgardarnas
gronska och jag tipsades darfor om att studera flygbilder. Samtliga skolor beldgna i de
stadsdelar ddr Kommunteknik ansvarar for skotseln studerades genom flygbilder frén
Eniro fOr att f4 en bild av skolgirdarnas gronska. Ett forsta urval av fem skolgirdar
gjordes vilket efter besok pa plats minskades ner till tva. De tva kvarvarande
skolgardarna var olika men ansags likvérdiga i bemérkelsen att bdda kunde fungera
for faltstudien.

E-postkontakt togs med rektorerna for de bada skolorna varav en av dem visade
intresse och det omgaende. Ansvarig for aktuellt skotselomrade pa Kommunteknik
kontaktades och godkinde lan av personal.



Observation

Malet med observationen var att hitta grona platser pa skolgérden dir barn leker och
ror sig. Dessa platser skulle ligga till grund for de tva foljande gaturerna. Tillsammans
med bitrddande rektor for skolan avtalades att observationen kunde genomforas under
en 20-minutersrast pa formiddagen nér barn i aldrarna 7-9 ar hade rast. Rektorn atog
sig att informera skolans personal om vad som skulle hdnda dagen innan, for att
undvika fragor eller stérningar fran personal under observationen. Observationen var
tankt att utforas som Fine & Sandstrom (1988) beskriver en vanlig typ av observation
genom att observera barnens lek stdende och gaende 1 bakgrunden utan att forklara
eller samtala med barn eller personal under tiden. Observationen utférdes under 20
minuter och for att inte stora eller uppmirksammas genomfordes den genom en sakta
promenad i skolgardens periferi. Detta gjordes mojligt pa grund av gardens plana
topografi som gor att stora delar av skolgérden kunde observeras samtidigt. Enkla
stodanteckningar togs strax efter avslutad observation.

Gaturer

Malet med de tvd giturerna var att lyfta fram barnens bild av sin utemilj6 och dess
skotsel och jamfora med skdtselarbetarnas bild av densamma. Det finns fordelar med
gétur som metod eftersom den tillater forskaren att bade uppleva och observera
informanternas interaktion med utemiljon (Cele 2006). Dessutom kan gituren och
utemiljon den gors i leda till nya samtalsémnen och spontana hindelser (Cele 2006).
Detta menar jag dr tva bra skl till valet av gadtur som metod for min studie. Den forsta
géturen gjordes med en grupp av fyra barn. Tid for gaturen avtalades nér skolans
ovriga elever hade lektion for att undvika storningar under gaturen. Tiden var dven
begrinsad till 50 minuter innan en allmén rast paborjades. Den bitrddande rektorn fick
ansvara for valet av vilka barn som skulle delta i gaturen utifran ndgra 6nskemal. Det
skulle vara 3-4 verbala barn i aldrarna 7-9 ar dér bade flickor och pojkar var
representerade. Aven fast studien inte fokuserar pa eventuella skillnader mellan hur
flickor och pojkar ser pa sin utemiljo kéndes det viktigt att bddas perspektiv kom med.
Inga specifika krav pa att gruppen skulle fungera enhetligt eller att barnen skulle
kénna varandra sedan innan stilldes.

Gaturen inleddes med ett kort samtal med barnen inomhus dér de fick moéjlighet att
stilla fragor till mig och beritta om nagot som for dagen kéndes viktigt. Detta gjordes
for att bryta isen och skapa ett fortroende. Fyra barn, varav tre pojkar och en flicka,
alla dtta ar gamla och frdn samma klass, informerades kort innan vi gick ut om att vi
skulle besoka olika platser pa skolgidrden med natur och samtala kring dessa. Ute pa
skolgérden tillfragades barnen om det var okej att det fordes stodanteckningar under
géturen vilket godkdndes av dem. Platserna besoktes 1 lugn takt och barnen gavs
mdjlighet att berétta om platserna och demonstrera lekar dir. Eventuella fragor
stdlldes nér det uppfattades som att barnen var fardiga med platsen och dessa syftade
framst till att fordjupa det barnen redan hade beréttat om. Fragorna var inte pa férhand
bestdmda utan syftet var att uppritthilla ett sd oppet samtal som mdjligt, detta ocksé
med hénsyn till ett barnperspektiv. Efter gaturen kring de tre platserna som valts ut
under observationen gavs barnen mdjlighet att visa fler platser som de ansag vara
viktiga, dock med kravet att det skulle finnas vixter dir. Gaturen avslutades efter 40
minuter och stodanteckningarna skrevs rent direkt efterdt for att fa med allt.
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Gaturen med skotselarbetarna avtalades via telefon och genomfordes en vecka efter
den med barnen. Gaturen dgde rum under lektionstid vilket gjorde att inga barn
anvinde platserna under tiden dessa besoktes. Forutom att gaturen kunde storas av
nédrvarande barn skulle ocksé deras anvéndning av platserna kunna paverka samtalet
med skotselarbetarna. Skotselarbetarna bestod av en man och en kvinna frén
Kommunteknik dér kvinnan tidigare lést till Landskapsingenjor vid SLU 1 Alnarp.
Det kéndes viktigt att skotselarbetarna kéande till sé lite som mojligt om studiens syfte
fore gaturen for att minimera risken for tillrattalagda svar. Mina egna
skotselerfarenheter tonades ocksé ner under gaturen av samma anledning. Efter en
kort presentation av arbetet togs skdtselarbetarna till de tre platserna. De tillfrdgades
innan om det var okej att stodanteckningar fordes vilket godkdndes. Gaturen kretsade
kring de tre utvalda platserna vilka besoktes i samma ordning som med barnen. Korta
besok gjordes ocksa pa barnens egna platser. Fragorna som stilldes under gituren
dmnade att fa fram hur de sig pa platserna och vilken skotsel de utfor pa dessa. Inte
heller dessa fragor var bestimda pd forhand. Géturen avslutades efter 50 minuter och
anteckningarna skrevs rent direkt efter avslutad gatur.

Under gaturen framkom att det fanns ytor som inte skdttes av skdtselarbetarna utan
som istdllet skottes av en speciell ambulerande grupp inom Kommunteknik som
kallas Perennagruppen. Kontakt togs med ansvarig for Perennagruppen for att fa svar
pa om de skotte ytorna och i sé fall hur.

Analys

Stodanteckningar som togs under gaturerna skrevs rent direkt efter respektive
avslutad gétur. Utifrén dessa stodanteckningar och egna minnesbilder gjordes en
analys av barnens och skdtselarbetarnas perspektiv plats for plats. Analysen utgick
frén att ldsa forda anteckningar och sedan sortera in dessa och egna minnesbilder efter
de platser som besokts. Anteckningarna fran de olika gaturerna jadmfordes plats for
plats, dvs. barnens och skotselarbetarnas syn pé de olika platserna jamfordes. De
olikheter som framkom kunde foras in under tvd teman som jag identifierade.
Bildmaterial i form av bade egna fotografier samt flygbilder har i efterhand anvints
for att fortydliga platsernas utseende och deras orientering pé skolgarden.

I mitt analysarbete har jag varit medveten om barnperspektivet och jag har forsokt
undvika att 6vertolka information. Mina tidigare skdtselerfarenheter har jag sett som
en tillgdng men det har varit viktigt for mig att min utgangspunkt i analysarbetet varit
forst och framst som “’forskare”. Eftersom anteckningarna skrevs rent fore
litteraturstudiens paborjades resulterade detta i att materialinsamlingen och
sammanstillningen av denna skedde utan paverkan av litteratur. Detta har jag sett som
en viktig del av mitt arbete, eftersom jag d& minskar risken att forkunskapen som
litteraturstudien skulle kunna ge mig péverkar min insamling av material. Daremot
har analysarbetet pagatt parallellt med litteraturstudien eftersom jag har anvant
litteraturen som stod for min analys.
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4. Resultat

I kapitlet nimns inledningsvis skolgardens lage och utseende samt hur resultatet
presenteras. Direfter redogors resultatet for de tre valda platserna och f6ljs av barnens
egna platser. Slutligen sammanfattas informanternas syn pa skolgardens helhet.

Inledning

Nya Stenkulaskolan ligger i stadsdelen Sddra innerstaden i syddstra delen av centrala
Malmé. Skolgarden renoverades samtidigt som skolan ar 2000 och en utbyggnad av
forskolan stod klar 2008, vilket da krympte skolgarden till dagens storlek pa cirka
5000 m”. Genom schemaldggning si att firre barn har rast samtidigt forsoker skolans
personal minska trycket pa skolgarden. Skolgérden ér till stor del plan med undantag
for en halvmaneformad buskplanterad slint. Férutom enstaka grona element sdsom
spridda buskar och trad samt infattningshickar finns tre stérre omraden med mer
samlad vegetation. Dessa tre omraden utgoér grunden for faltstudien eftersom det ar
hir barnen observerats leka och vara och det dr framforallt dessa platser som besokts
under gaturerna. Andra platser pa skolgérden som barnen sjilva ansag vara viktiga att
fa med beskrivs och tas upp under rubriken Egna platser.

Tre platser

De tre platserna ér en ekdunge, en buskslidnt samt en lekplats som innehéller och
inramas av naturlik vegetation. Framover redovisas de som Ekdungen, Busksldnten
och Den naturlika vegetationen. Platsernas namn har kommit till for att underldtta
beskrivningen av dem och &r foljaktligen inga namn som barnen har hittat pa eller
anvinder. Varje plats beskrivs inledningsvis strukturmissigt och var platsen ligger pé
skolgdrden. Dérefter redogors for hur barnen anvénder sig av platsen och deras
uppfattningar om platsen baserat pa observation och gatur. Slutligen skildras
skotselarbetarnas synpunkter pa platsen som framkom under gatur.

Barnen pa bilderna har ingenting med skolan att gora.

Ekdungen

Platsen bestar av tvé rektanguldra ytor med yngre ekar som bildar en pelarsal. Marken
ar tackt av stenmjol dir enstaka naturstenar dr utspridda mellan stammarna. Platsen
gér centralt genom skolgérden, se figur 1.

L

Figur 2. Vattenpol i ekdunge.‘
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Material fran ekarna anvinds pa olika sétt i barnens lekar. Bladen, grona som bruna,
anvinds som pengar men framforallt batar, se figur 2. Olika insekter eller andra
foremal sjositts pd bladen i spontant uppkomna vattenpolar runtom pa skolgérden.
Ekollonen kastar de pa varandra nir de leker pjétt men skalen kan ocksé anvidndas
som insektsbétar, beréttar barnen. Grenar och pinnar frdn ekarna fungerar som vérjor i
faktning eller byggmaterial ndr de bygger kojor. Pinnarna anvinds dven som ved nir
de leker ldgereld. Naturstenarna utgor frizoner nir barnen leker pjatt eller
Zombieleken, en variant av pjatt. Tradstammarna anvénds som gomstillen och
klatterredskap men barnen papekar att det dr svart att ta sig upp i trdden. Roligast ar
om nagon ldrare lyfter upp dem och hjilper dem att hinga i en gren. Barnen beréttar
att platsen inte anvinds sa mycket, bara ibland, och den ar bést pa varen for dé spelar
de kula dir. Jag fragade barnen vad som hidnder med 16v och pinnar som ligger pa
marken om de fér ligga kvar pa platsen. Barnen svarade att det tas bort sen och att det
ar lite trékigt.

Skotselarbetarna berittar att den omkringliggande asfaltsytan hélls ren frén stenm;jol.
Blad, pinnar och annat material riafsas upp och transporteras bort. Vinden brukar féra
ekbladen mot den intilliggande fotbollsplanens staket dir de d& enklare kan samlas
upp. En del ogris tas bort runt stammarna men i 6vrigt dr det en ganska lattskott yta
konstaterar de. Ekarna har stammats upp och ett enstaka dott trdd har tagits bort vid
renoveringen av skolan. Hér har tidigare funnits ett woodland med buskar som
undervegetation men skotselarbetarna papekar att det fanns svarigheter med att ha ett
sa litet woodland i en skolmiljo. Eftersom véxterna trangs pd en begransad yta kan det
vara svart att sikerstélla en bra etablering pa grund av slitage som en f6ljd av barnens
spring.

Buskslanten

Platsen ar idag en halvméneformad buskplanterad slédnt som leder upp till en
stenbelagd yta, se figur 3. En trappa gér genom sldnten upp till stenytan som leds ner
genom tva stora trappsteg till markniva igen. Planteringen &r tio &r gammal och det
finns gangar overallt mellan de meterhdga buskarna. Férutom planerat vixtmaterial
finns dven tva hogre buskliknande sélgar som troligen etablerat sig dir spontant,
eventuellt som ogrés frin plantskolan. Enstaka avarter dterfinns ocksa samt nagra
prydnadsgris som star intill trappan. Dessa dr ocksé nagot hogre dn buskvegetationen
1 Ovrigt, ungefér 1,5 m hoga. Platsen ligger precis véster om ekarna centralt pa
skolgarden.

¥
&

Figur 3. Omradet rodmarkerat. (maps.goog.se). Figur 4. Buskslédnten. kdngen till hoger.

Platsen anviands mycket till att springa igenom och de laga buskarna fungerar som
gomstillen ndr barnen leker kurragdmma och pjatt, se figur 4. De leker dven hemliga
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klubben dér da de gar runt, gdmmer sig och pratar hemligheter bland buskarna
beréttar barnen. Bladen anvénder de nir det leker pjatt genom att kasta pa varandra
och triaffas man av bladet blir man pjattad. Det ar viktigt att knyckla ithop bladet forst
for att det skall kunna fara ivig i luften visar ett av barnen. Bladen anvinds ocksd som
latsascigaretter da de rullas ihop och latsasroks, beréttar barnen. Rosornas nypon
anvinder de for att kasta och stoppa innanfor tréjorna pa varandra. Hir bor ocksa en
jattespindel som inte fanns dir néir den skulle visas. Prydnadsgréset tycker barnen om
eftersom de kan gdmma sig dér utan att behdva huka och bladen kan anvindas som
vérjor. Vid frdgan om gréset stir kvar sen nir det blivit brunt svarar de att det klipps
ner pé vintern vilket de tycker &r synd. Under vintern brukar det samlas vatten som
fryser och dé bildas en liten isrutschkana fran toppen av sldnten mellan buskarna och
ner mot asfalten, som barnen uppskattar mycket.

Den stora buskytan dr en mindre lyckad yta menar skotselarbetarna. Hér springer
barnen dverallt och buskarna far kimpa for sin existens. Men viaxtmaterialet verkar
anda ganska téligt trots allt, konstaterar de. Sdlgarna kan ha etablerats spontant
eftersom skotselarbetarna inte kinner till att de har planterats ddr. Avarter brukar de
annars ta bort, med undantag for storre buskar pd hdjden som sdlgen, som de menar
ger rum och gomstille at barnen. Kanterna in mot buskarna ogrésrensas men i dvrigt
sker ingen skdtsel hér.

Prydnadsgrisen har de aldrig klippt ner men de &r osdkra pa om grésen skots av dem
eller av kommunens Perennagrupp. Efter samtal med ansvarig for Perennagruppen
visar det sig att de inte kdnner till grasen och darfor heller inte skoter dem. Hade
skotselarbetarna skott dem hade de fatt sta kvar bruna 6ver vintern. Till varen hade de
klippt ner dem men da behallit en del av de bruna bladen si att barnen inte trampar
ner de nya grona skotten.

Den naturlika vegetationen

Platsen innehéller en gungstdllning och en lekborg i tva olika sandlador som mot
skolgarden ramas in av ett tétt pilbuskage med gangar och rum inuti, se figur 6. En
asfalterad ging forbinder de tva lekytorna med varandra. Soderut, som gréns mot en
gang och cykelviag utanfor skolgérden, finns ett staket och innanfor det ett
blandbuskage, ocksd det med rum inuti. Innanfor det omgérdande pilbuskaget finns
forutom lekredskap i sandlador d4ven nagra uppstammade trad och mindre busktréd,
flertalet smala och rangliga. Har finns en artrik vegetation med flera avarter i
buskagen. Platsen ligger i sydvéstra hornet av skolgarden precis till vinster om den
stora entrén till skolgérden, se figur 5.

kv
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Figur 6. Inuti ett av pilbuskagen.

Figur 5. Omradet rodmarkerat. (maps.google.se).
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I buskarna bygger barnen kojor och har flera hemliga stillen, varav ndgra som de
véljer att visa. Hér leker de regellekar som pjitt och kurragdbmma och fantasilekar
som indian, och ibland mamma-pappa-barn beréttar de. Flickorna brukar rycka loss
pilkvistar och stoppa i héret som harnilar som sedan kan tas fram nér det ar dags att
faktas med pojkarna. Tréden &r roliga att klattra i vilket barnen gor ibland trots att de
vet att de inte far eftersom lararna sdger att det &r farligt. Bladen fran buskarna
anvénds bland annat som telefoner, pldster och bilnycklar och barnen demonstrerar
hur samma blad kan ha olika funktioner oavsett hur stort bladet &r. Pinnarna bygger
de kojor med och anvinder som brénsle nér de l1itsaseldar. Ibland gdmmer de sig
ocksa for lararna hér vilket de menar ér jéttekul.

Skotselarbetarna beréttar att hér tas pilbuskaget in pa sidan ut mot asfaltsgdngen for
att frildgga denna. Toppen klipps aldrig da detta inte ingér i uppgifterna eftersom
detta ses som ett frivixande buskage och inte en hick. Skolpersonal har ibland
kommit med 6nskemél om att ta ner buskaget en del pd hjden for att 4 en béttre
overblick over barnen och skdtselarbetarna har da hénvisat till sina instruktioner kring
arbetsuppgifterna.

Det frivixande blandbuskaget mot staketet klipps in mot gdngen men fér annars véxa
fritt och vilt med olika avarter i. Skotselarbetarna menar att det ar béttre att buskaget
ar gront, frodigt och varierat dn glest och ensartat vilket gor att de inte rensar det fran
avarter. Kanten mot buskaget rensas fran ogrds. Sanden byts ut vart tredje ar och
byttes senast 2009. Storre 16vsamlingar i sandytorna tas bort men annars forsvinner
det mesta med vind och barn menar skotselarbetarna. Brutna och skadade grenar
sdgas bort pa traden beréttar skotselarbetarna och uppticker en spetsig grenstump som
kan vara farlig. Dér kan ett barn fastna vid kléttring, fortydligar de. Higgmisplarna tal
inte klattringen konstaterar de och dérfor forsoker de lata rotskott vara kvar for
foryngring ifall de skulle tvingas sadga ner brutna stammar. P4 frdgan om hiaggmispel
ar ett bra vaxtval for en skolgérd svarar de att skolgarden ér till for barnen vilket
ocksa vixterna 4r.

Omrédet har lite av en naturlik karaktér och dérfor ar det 1ampligt med en mer

extensiv skotsel hédr, menar de. Barnens géngar och kojor i buskagen ldmnas helt 1
fred om inte enstaka skrip syns utifran vid renhallningen.
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Egna platser

Hagtornshacken

Den forsta platsen som barnen sjilva viljer att visa och berétta om &r en del av en
hagtornshéck ut mot en gang och cykelvig sdder om skolgérden, se rddmarkerat
omrdde figur 7. I hdcken vixer tva olika sorters kléttrande ogrds som bada har bar 1
olika férger, blasvarta och rdda.

Shdte. 3
Figur 8. Skotselarbetarna visar ogrés i hacken.

Béren anvinds till manga olika saker. Flickorna brukar plocka klasar av bédren och
latsas att de ar ljus eller lampor och ibland smetar de ut det rdda béaret pa handen eller
armen och latsas att de bloder. Pojkarna leker att baren dr bomber som de sldnger pa
saker och efter varandra. De grona omogna biren anvénder flickorna nér de leker
minicirkus da de malar olika ansikten pa baren med pennor. Vid hicken hdmtar
pojkarna ocksé pinnar till att bland annat kriga med beréttar de.

Hagtornshécken klipps arligen i juli manad av en stor maskin och putsas dérefter av
skotselarbetarna. Kanten rensas fran ogris och avarter avlagsnas arligen. Klattrande
ogrés 1 hicken tas da ocksa bort berttar en av skdtselarbetarna och rensar bort ett
ogrés pa vig bort fran platsen, se figur 8.

Sommarblomsplanteringen

En annan plats barnen visar dr en upphojd plantering med sommarblommor. Med
stora betongmarkstenar har det byggts en rabatt som kommer upp en halvmeter hogre
an markniva och som é&r full av sommarblommor i olika férger och former. Rabatten
ar placerad Oster om ekarna, se rddmarkerat omrade figur 9.

Figur 9. Planteringen rédmarkerad. (maps.google.se).
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Barnen berittar att pd varen finns hér vitsippor och vintergdck. Sommarblommorna
far de inte rora och de fir absolut inte gd upp i planteringen. Barnen visar spar efter
att ndgon gjort detta och de skakar pa huvudet. Trots detta plockar flickorna ibland
blommor som de luktar pa och ett av barnen plockar en brun liten blomma och
konstaterar att den luktar Oboy. Hér brukar de inte leka s mycket, mest for att de inte
fér.

Rabatten skots som vanliga sommarblommor av Perennagruppen som aker runt pa
olika skolgardar. Var och host stér det troligen véxter anpassade for dessa sdsonger
menar skotselarbetarna samtidigt som de konstaterar att hostblommorna ldmnas kvar 1
biaddarna 6ver vintern. Eventuellt kommer dessa ytor att skotas av skotselarbetarna i
ett senare skede.

Histkastanjerna
Tva histkastanjer stir placerade i asfalten pa ostra delen av skolgérden, se figur 10.

Figur 10. Traden rodmarkerade. (maps.google.se). Fir 11. Blad och skal fran hatanj erna.
Barnen beréttar att kastanjerna anvdnds som varor som kops och séljs. Bladen
anvands till allt mojligt, bland annat pengar, se figur 11.

Kastanjer och dess blad samlas upp och transporteras bort nir de bildar hogar berittar
skotselarbetarna. Triaden har tidigare statt i en vegetationsyta med buskar men genom
tillbyggnaden av forskolan 2008 som da tog en del av ytan i anspréik, forsvann
buskplanteringen och marken kring triden hardgjordes med asfalt.
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Spireabuskaget

Buskaget dr idag en gles plantering av rosenspireor invid skolbyggnaden i norr, strax
Oster om en ingang till skolbyggnaden, se figur 12. Dér det inte star buskar vixer
olika gris och ogris.

Figur 12. Buskage rodmarkerat. (maps.google.se). Figur 13. Utsikt mot spireabuskage.

Tvé av barnen beréttar att de brukar springa in hir och slappna av. De gdmmer sig
bakom buskarna in mot huslivet och menar att hir kan de oftast fa vara i fred.

Spireabuskaget skots for tillféllet inte alls mer 4n att hogt ogrds trimmas ner.
Planteringen invéntar en renovering och troligen ska hela rabatten planteras med
rosenspirea, tétt sa att barnen inte kan springa dir, berittar skotselarbetarna.

Skolgérdens helhet

Niér barnen tillfrdgas vad de anser om sin skolgard i det stora hela verkar de vara
ganska nojda. P frigan om de saknar nagot pa skolgarden svarar de forst golfbana,
isbana och en storre gunga. Nar frdgan omformuleras till om de saknar ndgon viss
gronska nimner de omgéende grasmattor. Frukttrdd som dpple och paron dr ocksa
onskemal samt vindruvor.

Skétselarbetarna anser att skolgarden som helhet varken ir litt- eller svarskott. Aven
fast de flesta ytorna &r ganska skotselextensiva finns hir en hel del gronytor, menar
de. Idag skéts skolan framst genom dterkommande pappersplockning varje vecka och
1 samband med detta gors en 6versyn av skolgarden. Utifran denna avgdrs om nigot
behover atgérdas. En annan aterkommande skotseldtgérd ér klippningen av
hagtornshicken som sker arligen nir barnen har sommarlov.

Skotselarbetarna Onskar att det vore enklare att komplettera rabatter och buskage med
véxter. Idag tar det 14ng tid innan véxterna bestills och kan planteras och den 6ppna
jorden blir snabbt sondertrampad. De hade gérna provat att anldgga en sping eller en
markerad ging genom ett buskage for att se om barnen holl sig till denna. Framforallt
kom detta upp i samband med att de visade en planteringsyta dir barnen sneddar och
springer 6ver hela planteringen. En gang hade kanske kunnat minska tramp och dé
kompakteringen av jorden i rabatten menar de. Skdtselarbetarna 6nskade ocksa att fa
med skotseln och deras perspektiv i ett inledande skede redan vid planeringen av
skolgardar.
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5. Diskussion

Forsta delen av diskussionen fokuserar pd tva teman dér skillnader och likheter
mellan barnens och skdtselarbetarnas syn pa skolgérden framkommer. Dérefter ndmns
betydelsen av naturlik vegetation pé skolgarden. Slutligen for jag en diskussion kring
mina metoder och informanter.

Vixtmaterial och Barns platser

Mitt resultat visar att det i det studerade fallet finns flera likheter mellan
skotselarbetarnas syn pa och arbete med skolgérden och barnens 6nskemal kring
densamma. En del olikheter framkommer ocksa, framforallt i synen pa skolgardens
olika viaxtmaterial och dess anvindning men dven pa vegetationens tillgénglighet och
mojligheten for barn att skapa egna platser i denna.

Generellt sett tycks skotselarbetarna ha en instéllning och en forkunskap som lyfter
fram och gagnar barnperspektivet i deras arbete. Genom att konstatera att vixterna pa
skolgérden ér till for barnens lek och lata avarter finnas kvar for en stérre mangfald
visar de tva goda exempel pa detta. Svaret som ges pa hur de anser att prydnadsgrasen
ska skotas kan lyftas fram som ett konkret exempel pa den balansgédng som det
innebér att forsoka ge vixterna sa bra forhallanden som mdjligt utan att hindra barnen
i deras lek. Det finns ockséd exempel pa ett ldngsiktigt tainkande i skotseln som att
behalla haggmisplarnas rotskott utifall stammen bryts i leken. Intressant &r att de
argumenterar mot skolpersonalens 6nskeméal om att ta ner ett buskage pa hojden
genom att podngtera sina arbetsinstruktioner. Jag tror att detta kan vara ett bra och
konkret sétt att mota skolpersonals dnskemal pé, oavsett om skdtselarbetarnas
grundtanke var att bejaka ett barnperspektiv i just den argumentationen eller inte.

Vixtmaterial

Pa alla platser visar barnen hur de anvénder vaxtmaterial pa olika sétt och det rader
inga tvivel om materialets betydelse for barnens lek pé skolgarden. Denna betydelse
kan sittas i ett storre sammanhang eftersom mycket forskning pekar pa vikten av att
det finns vaxtmaterial och 16sa féremal i barns lekmiljéer (Nicholson 1971; Grahn
1991; Titman 1994). Blad, pinnar och olika frukter verkar fungera som startskott for
olika lekar pa skolgérden och det framkommer ocksa i forskningen att barns lek
uppmuntras och initieras av vixtmaterial (Nicholson 1971; Moore 1989; Grahn et al.
1997). Daremot tycks inte skotselarbetarna vara medvetna om vilken viktig och stor
roll viaxtdelar spelar i barnens lek, eftersom en hel del av detta material samlas upp
och transporteras bort. Det &r hir den stora skillnaden mellan barnens och
skotselarbetarnas syn pa skolgédrden kommer in, anser jag.

Barns platser

Runt omkring pé skolgdrden visar barnen egna platser och det framkommer tydligt att
platserna &r viktiga for dem, precis som Lindholm (1995) och Rasmussen (2004)
konstaterat i sin forskning. Att skdtselarbetarna undviker att gé in i vegetationen och
lamnar géngar och rum dér ordrda kan tolkas som respekt for barnen och deras egna
platser. Nagra avarter har lamnats i buskslénten och vuxit sig stora och anvénds av
barnen, samtidigt som skdtselarbetarna séger att de brukar ta bort avarterna i slénten.
Mgjligtvis ger de uttryck for en ambition som de inte lever upp till, vilket gagnar
barnens lek.
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Att barnen visar en plats bakom nagra spireabuskar invid skolans husliv dér de brukar
springa in och slappna av visar behovet av platser for avskildhet. Titman (1994)
menar att sdidana platser bor finnas pé skolgardar. Skotselarbetarna ser platsen som
problematisk pa grund av barnens spring och motsiger hér sina egna tankar om att
véxterna pa skolgarden ér till for barnen. Detta kan bero pé att skotselarbetarna gor
skillnad beroende pa var och hur véxterna ar planterade. Spireabuskarna star i en liten
plantering mellan en hérdgjord yta och skolhuset. Buskarna ar formodligen inte fran
borjan avsedda for barnens anvéndning utan snarare for att fylla en estetisk funktion.
Didremot anser skdtselarbetarna att higgmisplarna som véxer i en naturlikplantering
invid en sandlada ér tilldtna for barnens lek och anvindning. Hér uppstar det en
konflikt eftersom barns anvindning av skolgarden bor ske utan regler och
avgransningar (Rasmussen 2004) medan skotselarbetarna ser nigra delar av
skolgarden och vegetationen som platser dér barn inte ska leka eller vistas.

Det kan vara sa att den mer vilda naturlika vegetationen pa skolgirden anses vara mer
till for barnens lek och anvindning medan exempelvis spireabuskaget inte anses ha
samma lekfunktion enligt skdtselarbetarna. Genom att plantera igen de tomma ytorna
1 spireabuskaget sa tétt att de blir svara att anvénda for barnen, vilket skdtselarbetarna
antydde, finns en risk att man begrénsar barnens mojligheter att hitta egna platser
istdllet for att uppmuntra till detta.

Betydelsen av naturlik vegetation

Det kan tolkas som att den naturlika och mer vilda naturen pa Nya Stenkulaskolan ses
som mer tillgdnglig for barnens lek och anvéndning &n 6vrig gronska, enligt
skotselarbetarna. Det dr ocksa hir barnen anvénder mest material och beskriver flest
platser, formodligen for att mojligheterna till detta &r bést hér. I forskningen bekréftas
detta didr ménga anser att den vilda naturen skapar flest och bést mdjligheter for barns
lek och aktivitet genom bland annat sin fordnderlighet, tillgéng till material och
mangfald (Grahn 1991; Titman 1994; Grahn et al 1997; Fjertoft 2004; Boldemann et
al 2006).

Metoddiskussion

Jag tror att valda metoder for faltstudien, observation foljt av gdturer, var ett bra sétt
att fa en bild av hur barn och skotselarbetarna ser pa skolgérden. Genom att samtala
om miljon i miljon konkretiserades &mnet och jag upplevde gaturerna och samtalet
med bade barn och skotselarbetare som avslappnat och spontant.

Filtstudien

En observation som syftar till att studera vilken lek och hur den utspelar sig pa de
olika platserna hade kanske kravt en mer aktiv och deltagande form av observation.
Formodligen hade en deltagande observation i detta fall gett mer information om hur
platserna anvdnds men denna information hade kunnat paverka géturen mer. Detta
eftersom det finns en risk att forhandsinformationen observationen leder till skulle
kunna styra gaturerna mer &n nddvandigt. Under min observation var platserna, deras
véxtlighet och barnens nérvaro dér i fokus vilket gjorde att jag bedomde att en icke
deltagande observation dar jag holl mig i bakgrunden skulle passa mitt metoduppligg
bast.

20



Jag tror ocksa att en fordjupning i teori kring barns utemiljoer fore faltstudien pé
samma sdtt hade kunnat paverka gaturerna och ge ett annat resultat eftersom det finns
en risk att forkunskapen inldsningen leder till fargar mitt sétt att genomfora géaturerna.

Jag har svart att se att val av en annan metod &n gatur skulle fungera bittre for mitt
arbete. Genom att vara i miljon som undersoks tillsammans med informanterna
upplevde jag det som att mycket information kom fram utan att jag behévde vara
drivande och stilla manga frigor. Aven genom att studera informanternas interaktion
med utemiljon kunde virdefull information hdamtas.

Féltstudien genomfordes i bra vdder under september ménad nér all vegetation
gronskade. Detta innebar dock inte att all vegetation var tillgdnglig for barnen. Ménga
av tridens blad satt fortfarande kvar i kronorna och en féltstudie i slutet av oktober
hade féormodligen resulterat i mer tillgéingligt vixtmaterial for barnen. Under halva
skolaret, november till mars, dr vegetationen avmognad och en liknande filtstudie
sent i november skulle kanske ge ett annat resultat.

Hade skolgérdens 6vriga, icke grona, ytor dven inkluderats i studien hade resultatet
formodligen sett annorlunda ut. Anvandningen av véxtmaterial &r som storst i och
runt de grona ytorna och hade kanske inte fatt en lika stor betydelse for resultatet om
barnens lek over hela skolgarden hade undersokts. Mgjligheter att skapa egna platser
utan viaxtmaterial uppfattar jag som svarare och darfor hade kanske inte heller detta
kommit fram pa samma sitt.

Informanter

Mina informanter och valet av dessa visade sig vara viktigare &n jag pa forhand réknat
med eftersom varken barn eller skotselarbetare valdes direkt av mig. Skotselarbetarna
blev naturligtvis de som har skolan som en del av sitt arbetsomrade vilket gjorde att
aspekter sasom alder, konsfordelning eller bakgrund inte kunde péverkas. Att en av
skotselarbetarna tidigare har studerat pa Alnarp och har férkunskaper som troligtvis
inte 4r representativa for yrkesgruppen generellt priglar givetvis resultatet. Aven
skotselarbetarnas positiva instéllning och arbetsintresse paverkar. Jag tror ddremot att
det dr svart att formulera konkreta krav for att kunna fa skotselarbetare till studien
som ger en mer representativ bild av skdtselarbetares syn pd barnens utemiljo. Istéllet
hade fler studier pa fler skolgardar kunnat goras vilket da kravt fler skotselarbetare
som da eventuellt nyanserat bilden ytterligare.

Barnen till gaturen valdes av bitrddande rektor utifrdn en del 6nskemal fran min sida.
Genom att inte precisera exakta krav gavs ett spelrum for skolans personal i valet av
barnen, vilket jag ansag vara viktigt for att underlétta mitt och deras arbete. Eftersom
jag gjort en kvalitativ studie utifrdn en skolgard menar jag att detta spelrum kunde
ges. Daremot i mer kvantitativa jimforande studier kan det vara bra att ha tydliga
precisa krav i valet av informanter for att underlétta jamforandet av skolgardarna.
Med detta sagt om jag dmnat undersoka ytterligare skolgardar borde formodligen
kraven pa antal barn, lder och fordelning flickor/pojkar varit exakt stillda infor
géiturerna pé de olika skolgédrdarna.

Litteraturstudie

Litteraturstudien beror ett brett amne vilket gor att det finns mycket litteratur att ta del
av. Det har ddremot varit svarare att hitta information som specifikt ror skolgarden
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sarskilt nyare sddan vilket har gjort att fa referenser har fatt ta en storre plats i studien.
En av avgrinsningarna var att inte fordjupa studien kring gestaltning av skolgarden
utan istdllet skotseln. Det har varit svért att hitta relevant information kring skotseln
av skolgédrden och det &r tydligt att detta &mne dnnu inte dr lika utforskat och
dokumenterat som exempelvis gestaltningen. Vetenskapliga artiklar har prioriterats
eftersom de ofta ar aktuella och innehallsmissigt granskade.
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6. Slutsatser

De slutsatser som forst presenteras ror Nya Stenkulaskolan. De allménna slutsatserna
som sedan redovisas i punktform menar jag kan ses i ett storre och mer generellt
sammanhang och bor déarfor fungera pa andra skolgardar. Sist ges forslag pa fortsatta
studier som skulle kunna vara intressanta for &mnet.

Nya Stenkulaskolan idag

Det ar viktigt att podngtera att skolgarden idag inte &r nagon délig lekmiljo. Manga av
de element som Titman (1994) listar som viktiga delar en skolgérd bor ha for att
tillgodose och uppmuntra barns lek finns pa Nya Stenkulaskolan. Det finns
exempelvis vegetation som erbjuder rum, skugga, farger och férdndringar med
arstiderna och de manga olika arterna ger en mangfald och en tillgdng pé olika sorters
material. Det finns ocksé ett omrdde pa skolgarden som dr mer naturlikt med ett
mjukare markunderlag. Storre nivaskillnader saknas liksom mdjligheter till
vattenlekar vilket pa ett sdtt kompenseras av spontana vattenpolar.

Material bor liimnas pa skolgirden

Skillnaden i synen pa vixtmaterial tror jag uppkommer for att kunskapen om barnens
materialanvindning saknas hos skdtselarbetarna. Okunskapen beror i sin tur sékert pa
att barnperspektivet pd skolgardens skdtsel dnnu dr ett relativt outforskat &mne.
Skotselarbetarna skulle relativt enkelt kunna 14ta mer av materialet vara kvar pa
skolgarden. Kastanjer och 16v som bildar hogar pa asfalten eller 14ngs med staketet
skulle kunna flyttas in i den naturlika vegetationen, dir det kan anvéndas av barnen
och sa smaningom brytas ner. En del av 16ven kan ocksé blasas in i buskslidnten eller
in i andra buskage. Klattrande ogrés i hicken kan behallas sa ldnge de inte i ndgon
storre utstrackning himmar hickens vitalitet. Praktiskt behdver arbetet med att
forsoka behalla vaxtmaterial pa skolgarden inte innebédra mer arbete, eventuellt
tviartom. Genom att behalla materialet pa skolgarden undviker skotselarbetarna
arbetsmoment som att, dels lasta materialet, dels transportera ivig det.

Mer extensiv skotsel béittre for barnen?

Den naturlika vegetationen pa skolgarden kan ses som den mest uppskattade grona
ytan bland barnen, men &dven som en relativt léttskott yta eftersom skotselarbetarna
beskriver skotseln hir som extensiv. En naturlik plantering kréver ofta en mer
extensiv skdtsel dn tillexempel ett prydnadsbuskage vilket gor skdtseln billigare da
mindre arbete krivs. Den vilda naturen, som kan antas efterstrdvas 1 naturlika
planteringar, ger alltsd barn flest och bést mojligheter till lek samtidigt som det dr just
den naturlika vegetationen som skotselarbetarna pd Nya Stenkulaskolan betraktar som
barnens lekvegetation. Formodligen &r ofta en extensiv skotsel med regelbunden
oversyn tillracklig for en naturlik vegetation vilket ocksa skapar ett ekonomiskt
incitament for den naturlika vegetationen. Darfor borde skotselarbetet pa skolgarden
strdva efter att bevara den naturlika vegetationen s& ordrd som mojligt.
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Skolgardsskotsel utifran barns dnskemal

Féltstudien pa Nya Stenkulaskolan visar pd négra olikheter mellan skdtselarbetarnas
och barnens syn pd material och skolans vegetation. Utifran dessa och mina egna
skotselerfarenheter menar jag att det gar att dra mer generella slutsatser som bor
fungera pé andra skolgérdar:

= Material fran véxterna pa skolgarden bor stanna inom skolgirdens omréde.
Dessutom kan kunskapen om barns grinslosa materialanviandning gora att
synen péd material vidgas.

=  Mojligheten till barns skapande och anvidndning av egna platser far inte
dventyras. Vegetationen pa skolgirden bor alltid ses som barnens vegetation.
Skolgérdens vixtmaterial bor alltid kunna erbjuda olika lekfunktioner och bor
ocksa darfor planeras och skotas utifran detta.

= Naturlik vegetation &r att foredra pa skolgirdar da den ger barn bést och flest
mdjligheter till lek och som regel dr mer lattskott och diarigenom mer
ekonomisk.

I ett storre perspektiv krdvs ambitioner och initiativ fran tjansteméan och politiker pa
alla nivéer for att lyfta fram och formedla barnperspektivet i planeringen,
gestaltningen och skotseln av skolgérdarna. Ett sddant initiativ hade inledningsvis
kunnat vara att stilla mer konkreta krav och mél pé skol- och forskolegardens
utemiljo och dirigenom understryka vikten av barns lek- och utemiljoer. Detta menar
jag saknas i skollagen och den nya ldaroplanen som borjar gilla hosten 2011.

Fortsatta studier

Det hade varit intressant att ta med och studera skolans personal i en liknande studie
for att fA med deras perspektiv. Jag tror det dr nodvandigt att involvera skolpersonal
for att kunna genomfora och forankra fordndringar i skotseln av skolgérden.

En annan tdnkbar studie kan inriktas mot att undersoka eventuella skillnader mellan
flickors och pojkars anvéndning av skolgardens gronytor. Finns det skillnader som
rentav kraver olika skotselinsatser pa ytor beroende pa vem som vistas och leker dér.
Hur paverkas skotseln och barnperspektivet av ett genusperspektiv?

Det hade forstas ocksa varit intressant att utveckla studierna kring skotsel med ett
barnperspektiv genom att undersoka fler skolgardar 1 en mer kvantitativ studie. Ett
resultat av en sddan studie skulle kunna leda till en mer konkret skotselmanual for
skolgérden dir barnperspektivet dr integrerat.
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