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Abstract

Dogs are the second most popular pet in Sweden, with over 700,000 registered dog owners.
Problem behaviours in dogs are common and can affect both the dog’s welfare and the relationship
between dog and owner. The aim of this study was to investigate the relationship between dog
owners’ self-assessed knowledge of dogs and their breed, activity level, and the occurrence of
perceived problem behaviours in dogs.

The study was conducted as a questionnaire survey in which 323 complete responses from dog
owners were analysed. The questionnaire contained questions about the dog owners’ background
and knowledge, the dogs’ characteristics, perceived problem behaviours, and various forms of
exercise and enrichment. The results were analysed using Spearman’s rank correlation.

The results showed that dog owners generally rated their knowledge of both dogs and their
own breed as high. No statistically significant correlation could be demonstrated between breed
knowledge and perceived problem behaviours. However, a statistically significant positive
correlation was demonstrated between higher levels of stimulation and a higher incidence of
reported problem behaviours.

The study shows that the relationship between dog owners’ knowledge, activity levels and
perceived problem behaviours is complex and influenced by several possible factors. Further
research is needed to investigate how different types of activity, as well as the owner’s
expectations and experiences, influence dogs’ behaviour.

Keywords: dogs, dog-owners, knowledge, behaviour, welfare
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1. Introduktion

1.1 Inledning

Enligt Jordbruksverket (2026) fanns det i mars manad 1 ar 1 079 000 registrerade
hundar och 779 000 registrerade hundigare i Sverige. Grovt réknat dr ungefar 1

av 14 personer i Sverige hundédgare, baserat pa Statistikmyndigheten SCBs (2026)
befolkningsdata. Detta innebér att hundar ar det nést mest populéra séllskapsdjuret
1 Sveriges hushéll, efter katter (Agria & Svenska kennelklubben, 2026).

Det dr ingen tillfallighet att hunden utgor ett av de mest populira séllskapsdjuren.
Hundéigarskap har visats ge en forbéttrad livskvalitet samt kunna bidra till glddje i
vardagen pé flera sitt (Archer, 1997; Barcelos et al., 2020; Yoo et al., 2026). I en
studie av Barcelos ef al. (2020) framkom att aktiviteter som att promenera med
sin hund, observera sin hund i situationer dir den &r glad och exalterad samt att
lara hunden olika saker; som till exempel trdningsdvningar, gav hundigare
kénslor av glddje. P4 samma sitt gav gemensamma aktiviteter i hemmet; som att
kela i soffan och att bli hilsade pa niar de kom hem, hundédgare kénslan av
vilbehag och tillfredsstillelse (Barcelos et al., 2020). En annan studie visade att
daglig lek med sin hund hade en positiv effekt pa bade hundens och dgarens
vilmaende samt relationen dem emellan (Jensen ef al., 2026). Men det finns dven
baksidor av hundédgarskapet. D& hunden inte lever upp till vad som forvintas av
dgaren kan negativa kénslor som arg, orolig, frustrerad, ledsen, trott samt stressad
uppsta till f6ljd av hundégarskapet enligt flera studier av Barcelos et al. (2020,
2023). I studien av Barcelos et al. (2020) uppgav hundégare att dessa kanslor
kunde uppsta bland annat d4 hunden utférde odnskade beteenden som skéllande,
forstorande av foremél och inredning samt da hunden inte uppforde sig som
forvantat vid sociala interaktioner. I en annan studie av samma forfattare
(Barcelos et al., 2023) visades att dgare till hundar som uppvisade aggressivt
beteende oftare kdnde sig ensamma, deprimerade och oroliga. P4 samma sétt var
dgare till hundar som ofta uppvisade ridsloreaktioner samt dgare som upplevde att
de saknade kontroll 6ver sina hundar (hundar som drog i kopplet eller hade
bristande inkallning) mer deprimerade och oroliga &n dgare till hundar som inte
uppvisade dessa beteenden.

1.1.1 Hunden och manniskan

Vargen (Canis lupus) var det forsta djuret som domesticerades innan
jordbruksrevolutionen, cirka 10 000 f.Kr. (Francis, 2015). Processen antas ha
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initierats genom att vargar borjade f6lja ménskliga jaktgrupper och konsumera
rester fran dessa. Successivt ska vargarna ha borjat uppehalla sig i anslutning till
méinskliga boplatser for att utnyttja den lattillgéngliga fodan (Francis, 2015). De
individer som uppvisade personlighetsdrag som mdjliggjorde en lagre
radslorespons gentemot médnniskor gynnades av detta levnadsmonster, vilket
innebér att domesticeringsprocessen inledningsvis drevs av vargarna sjilva
snarare dn av ett aktivt méinskligt urval (Francis, 2015). De vargar som levde néra
maénniskan hade tillgang till mer och lattillgénglig foda, vilket resulterade 1 en
Okad overlevnadsgrad bland avkomman (Francis, 2015). Detta genererade i sin tur
ett naturligt selektionstryck till forman for tamhet inom dessa vargpopulationer —
ett fenomen som betraktas som det tidigaste skedet i den evolutionéra dvergangen
fréan varg (Canis lupus) till hund (Canis lupus familiaris) (Francis, 2015).

En av de forsta fordndringarna i fysiska attribut var storleken, dér vargarna genom
en fordndrad livsstil blev mindre (Francis, 2015). Utanfor de ménskliga
bosiéttningarna utgjorde mindre kroppsstorlek ingen fordel, men for de vargar som
levde i ndra anslutning till ménniskan blev det snarare en tillgdng (Francis, 2015).
Mindre individer hade léttare att ndrma sig minniskorna och var foljaktligen
battre lampade for detta levnadssatt, vilket 6ver generationer tros ha bidragit till
ett selektionstryck mot minskad kroppsstorlek och 6kad tamhet (Francis, 2015). I
tidiga jordbrukssamhiéllen i véstra Asien nddde méinniska-hundinteraktionen en
punkt dar aktiv selektion for mindre kroppsstorlek blev pavisbar; en DNA-
sekvens kopplad till detta drag dterfinns hos smavuxna hundraser @n idag
(Francis, 2015). Néarheten till ménniskan medforde dven fysiologiska fordndringar
utdver de morfologiska. I takt med ménniskans dvergang till en stirkelserik kost i
samband med jordbrukets framvéxt, anpassades dven hundarnas
matsmaltningssystem till att tillgodogora sig stirkelse, en forméaga som skiljer
dem fran vargen (Francis, 2015).

Hundarna var sannolikt anvéndbara for ménniskan pa flera sétt. De kan ha gjort
nytta som jakt- och vakthundar men d@ven som foda och for pilsens anvindbarhet
(Taylor, 1986; Francis 2015). Med tiden skedde stora fordndringar i minniska-
hund-relationen. Det har foreslagits att hundars livslanga lekfullhet dr en
anpassningsforméga som uppstatt genom domesticeringen och som bidrar till att
stirka det kdnsloméssiga bandet till mdnniskor (Cordoni & Palagi, 2019).
Lekfullhet gentemot ménniskor ar ett av manga exempel pa hundens
anpassningsformaga till ett liv med manniskan. En studie av Heurlin ef al. (2024)
visade att hundar som lever som sillskapsdjur uppvisade beteendeméssig
synkronisering med sin dgare. De 6kade exempelvis sitt beteende for att soka
O0gonkontakt ndr d4garen borjade rora sig framat. Studien visade dessutom att korta
interaktioner i form av lek och klappande 6kade sannolikheten for att hundarna
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skulle vdnda sig i samma riktning som sin dgare. Till skillnad fran hundar
uppvisade vargar ingen synkronisering i aktivitet med manniskan pa detta sétt
(Heurlin et al., 2024).

Hundens liv har drastiskt forédndrats bara de senaste &rhundraden (Meyer ef al.,
2022). Flertalet raser har gatt fran att ha en arbetsuppgift till att fraimst vara
sdllskapshundar. De har flyttat in i ménniskans hem pa heltid och pa manga sitt
blivit en familjemedlem (Power, 2008), snarare dn en arbetskamrat (Pongracz &
Dobos, 2025). Hundar i dagens samhdélle har ofta en god vilfard, sdrskilt nér det
giller trygghet, tillgang till ndringsriktigt foder samt veterindrvard (Meyer et al.,
2022). Samtidigt kan vilfarden pdverkas negativt av olika faktorer kopplade till
minniskans livsstil, vilket kan leda till beteendeproblem som exempelvis
aggression och oro (Meyer et al., 2022). Hundédgares hektiska vardag med arbete
och andra dtaganden kan innebéra att hunden ldmnas ensam under stora delar av
dagen, vilket ytterligare kan begransa dess mojligheter till aktivitet och stimulans.
Véra hundar ar helt beroende av sina dgare, pa gott och ont. Vi kontrollerar nir
och hur de ror sig, vilka hundar de ska umgas med och hur linge de tillats nosa pa
en doftflick. Det innebér att det 4r hundéigares ansvar att tillgodose hundens
behov av aktivering samt berikning vilket stimulerar hundens naturliga beteenden,
vilka kan bidra till en minskad risk att oonskade beteenden uppstar (Boonhoh et
al., 2024).

1.2 Rasers ursprung

Det finns 371 olika erkénda hundraser inom Svenska Kennelklubben (2026).
Raserna dr indelade i tio grupper utifrén ursprung och anvandningsomrade
(Svenska Kennelklubben, 2026). Detta innebér att det finns en oerhord variation
mellan dessa raser samt inom rasgrupperna vad géller beteende, temperament och
arbetsvilja (Spady et al., 2008). Att forsta rasens historia &r viktigt for en bredare
forstaelse av hundens beteende (Jung & Portl, 2019), vilket kan bidra till en god
relation med sin hund.

De forsta bevisen pa olika hundtyper gér tillbaka 3000—4000 ar fore nutid
(Svartberg, 2006). Med tiden utvecklades aveln till att i allt hogre grad syfta till
att framstélla hundar anpassade for specifika arbetsuppgifter 1 enlighet med
minniskans behov. Redan under romartiden var de flesta hundtyper vi kénner till
idag tydligt avgridnsade (Svartberg, 2006). Jakt-, vall-, vakt- och slddhundar tros
utgora nagra av de dldsta typerna av hundar som selekterats fram for sirskilda
funktioner (Jung & Portl, 2019). Aven sillskapshundar finns dokumenterade
sedan Aristoteles tid (Jung & Portl, 2019), vilket visar att hundar linge dven har
haft en roll som enbart sillskap till ménniskan (Svartberg, 2006). Rasen pekingese
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har till exempel en nedskriven standard, om &n i poetform, som gar att spara sedan
minst 2000 ar tillbaka (Francis, 2015).

Sedan dess har olika varianter av varje rastyp utvecklats (Svartberg, 2006). Den
systematiska kategoriseringen och standardiseringen av moderna hundraser tog
framst fart under senare hilften av 1800-talet (Francis, 2015; Youens ef al., 2026).
Under denna period etablerades rasstandarder som kom att styra aveln i 4n hogre
grad, vilket resulterade i de tydligt definierade raser som fortfarande finns idag
(Svartberg, 2006; Jung & Portl, 2019). Ras- och kennelklubbar skapades med
redan existerande register for galopphéstar och boskap som modell, med ett forsta
syfte att bevara genetiskt distinkta sliktlinjer av hundar (Francis, 2015).
Morfologiska och beteendeméssiga egenskaper hos flera raser och rastyper har pa
detta sdtt bevarats relativt ofordndrade under &rhundraden. Det har exempelvis
bidragit till att instinkten att valla och smyga pé objekt i rorelse finns djupt rotad
hos vallhunden (Spady & Ostrander, 2008), medan den staende fagelhunden stér
for fagel trots att den aldrig trénats for det (Jung & Portl, 2019).

1.2.1 Val avras

Flera olika faktorer kan spela in vid valet av ras. Nigra faktorer kan vara rasens
utseende, temperament och aktiveringsniva (Ozcan et al., 2019). Hundens
utseende dr en faktor som har visats spela extra stor roll vid kop av hund (Marder
& Dixbury, 2008), vilket inte &r 6verraskande da aveln varit stort fokuserad pa
utseende 1 modern tid (Sandee ef al., 2017). Genom selektiv avel av hundar har
man skapat hogspecialiserade raser for diverse andamal, men ocksa raser med
extrema fysiska egenskaper som mycket kort nos, platt skalle, mycket liten
kroppsstorlek och utstdende 6gon (Sandee et al., 2017). Trots den stora
variationen i1 kroppsstorlek och utseende har alla raser samma grundldggande
behov som art. Dirtill finns en néstan lika stor variation i aktivitetsniva och behov
samt arbetslust, individspecifika som rastypiska (Pongracz & Dobos, 2025).

Diesel ef al. (2010) undersokte orsaker till att hundar Gverlits till djurhem 1
Storbritannien. Precis som senare studier (Kisley ef al., 2024) fann de att
beteendeproblem var den vanligaste orsaken, foljt av att hunden krivde mer
uppmarksamhet dn vad som kunde ges. Med bakgrund av detta tycks det viktigt
att vilja ras efter det &ndaméal man tanker sig ha hunden samt hur livet med
hunden kan ténkas se ut, innan inforskaffandet av hunden. Med specialisering av
raser mot vissa arbetsuppgifter, som medfor hog arbetslust och vilja att samarbeta
med ménniskan kan saddana raser exempelvis uppvisa storre problem med att
lamnas ensamma, dn raser som avlats for mer sjélvstindigt arbete (Pongracz et al.,
2020). Samma typ av raser kan ocksé krdava mer tid av sin dgare 4n renodlade
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sdllskapshundar i form av arbete och aktivering (Pongracz et al., 2020), {or att
inte oonskade beteenden skall uppsta.

1.3 Problembeteenden

Det dr svart att definiera vad som ér ett problembeteende eftersom det handlar om
hundigares upplevelser av beteenden (Takeuchi et al., 2019). Viktigt att komma
ihdg ar att de flesta beteenden som édgare upplever som problematiska ar typiska,
normala beteenden for djurarten (Houpt et al., 1996). Kontexten och frekvensen
av beteendet dr vad som definierar problemet. Hundar &r till exempel naturligt
territoriella (Houpt et al., 1996), vilket kan uppmuntras samt vara mer onskvért
hos vissa raser &n hos andra. Daremot kan en dgare som inte dr beredd pa hundens
rastypiska egenskaper uppleva det som enormt problematiskt ndr hunden skiller
da det plingar pa dorren och vaktar hemmet mot géster.

Beteenden som tidigare inte har upplevts som problematiska kan @ven bli det i
samband med forédndrade livsomstindigheter. Exempelvis kan en flytt fran lantlig
miljo till ett mer titbebyggt omrade medfora att beteenden som skillande, vilka
tidigare varit acceptabla, snarare upplevs som problematiska (Houpt ef al., 1996).
Omsténdigheter som fordndrade arbetsforhéllanden eller andringar i hushallets
sammansittning kan dven medfora att hunden uppvisar nya beteenden (Jensen et
al., 2020). I situationer dar hunden tidigare inte behovts lamnas ensam d4 nigon i
hushéllet haft mojlighet att vara hemma i stor utstrackning, kan nya krav pa
ensamhet leda till uppkomsten av separationsrelaterade problem (Houpt et al.,
1996; Jensen et al., 2020). Separationsrelaterade beteenden ir till exempel
destruktivt beteende, dar hunden tuggar pa oonskade foremal samt vokaliserande
(de Assis et al., 2020).

Problembeteenden dr den vanligaste orsaken till att hundar dverléts till hundhem
(Diesel et al., 2010; Kisley et al., 2024). Bland beteenden toppar aggressivt
beteende anledningen till att hundar overges (Kisley et al., 2024). Detta belyser
vikten av att forebygga att problematiska beteenden uppstar, framfor allt genom
att ge hunden aktivering samt berikning som stimulerar hundens naturliga
beteenden och behov (Seksel, 2008).

1.4 Naturliga beteenden, berikning och aktivering

Naturliga beteenden innebir beteenden som djurslaget har en stark, positiv
motivation att utfora, dir utforandet av beteendet i sig verkar beléonande (Bracke
& Hopster, 2006). Ett sddant, mycket starkt, motiverat beteende for hunden &r
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nosande (Sobol & Dowling-Guyer, 2026). Att ge hunden utlopp for att nosa under
bade kontrollerade former, som att g doftkurs eller ett lagt doftspar, samt mindre
kontrollerade former dir hunden far nosa som den vill under delar av
promenaden, kan bidra till en forbattrad livskvalitet for hunden (Sobol &
Dowling-Guyer, 2026).

Berikning av hundens milj6 med till exempel leksaker kan forbittra dess fysiska
och mentala vélbefinnande (Sonowal et al., 2024). Leksaker kan vara fordelaktiga
for hundens vilbefinnande genom att frimja utforskande, 6ka aktivitetsnivan och
dédrmed minska onormalt beteende. Sa kallade aktiveringsleksaker kombinerar lek
med sdkande beteenden samt problemlosning for att till exempel {4 fram maten
eller godisar vilket stimulerar hunden mentalt (Boonhoh et al., 2024). Ett annat
hogt motiverat, naturligt beteende for hunden &r att tugga (Seksel, 2008), vilket
dgaren kan ge hunden utlopp for genom att ge hundens mat i en aktiveringsleksak
vilken uppmuntrar hunden att exempelvis gnaga for att fa fram maten.

Aktivering dr en typ av berikning av hundens liv, vilket kan vara allt frdn
nosarbete och sparning till 16ptraning, hundsporter och social interaktion med
andra hundar (Mellor ef al., 2024; Fountain et al., 2025). Olika aktiveter som
hunden utfér kan ge olika stor hdjning av det stressrelaterade hormonet kortisol
(Colussi et al., 2018). Hundar som inte far tillracklig fysisk motion kan uppvisa
en hogre forekomst av stressrelaterade beteenden samtidigt som overdriven eller
repetitiv motion utan ordentlig dterhdmtning ocksa kan fungera som en
stressfaktor (Tananaeva & Udell, 2026). I en studie av Colussi et al. (2018)
visades att salivkortisolvdrdet hos en grupp hundar var hogt efter agility, medan
vérdet efter blodsparning var mycket néra ursprungsnivin. Stress spelar en central
roll for hundars hilsa, beteende och vilfard, vilket paverkar deras formaga att
anpassa sig till de manniskoskapade miljoer vi haller dem i (Tananaeva & Udell,
2026). Stressreaktioner som upprepas ofta utan att kroppen hinner aterhdmta sig
kan leda till en 6kning av beteenden som dgare upplever som problematiska
(Tananaeva & Udell, 2026).
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2. Syfte och fragestallningar

Syftet med detta arbete ar att undersoka sambandet mellan hundigares kunskap
om hundar samt deras ras och upplevda problembeteenden hos hunden. Dartill att
undersoka sambandet mellan aktiveringsniva och forekomst av upplevda
problembeteenden.

Foljande fragestéllningar ska besvaras i detta arbete:

- Hur vél upplever hundégare att de har kunskap om hundar och deras ras?

- Finns det ett samband mellan hundégares sjdlvskattade raskunskap och
forekomst av upplevda problembeteenden?

- Finns det ett samband mellan hundégares sjdlvskattade aktiveringsnivd av
sin hund och férekomst av upplevda problembeteenden?
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3. Material och metod

3.1 Genomforande

Datainsamlingen genomfordes med hjélp av en enkédtundersokning som spreds
som lank 1 hundspecifika forum pé sociala medier samt mailades ut till studenter
pa SLU. Forfattaren spred enkéten pa och frén sin privata Facebooksida till
Facebook-gruppen Vi som adlskar hundar samt sitt Instagramkonto med
hundinriktning. Enkédten gjordes med hjilp av verktyget Netigate. Konto pa
Netigate erholls frdn SLU:s IT-stod. Enkéten var 6ppen frén 2026-04-17 till 2026-
05-01.

3.2 Urval

Malgruppen for enkéten var alla hundidgare. Det fanns inget specifikt krav pa
vilken ras som svaranden dgde for att kunna delta men det fanns fortydligande
fragor kring vilken ras eller rasblandning de dgde. De respondenter som hade mer
dn en hund i hushéllet fick instruktionen att svara utifran en av hundarna
alternativt svara pd enkéten flera génger utifran olika hundar.

Deltagarna ombads att 1dmna sitt samtycke till hanteringen av de uppgifter de
ldimnade och informerades om SLU:s policy gillande dataskydd i enkéter. Endast
de svaranden som ldmnade samtycke kunde deltaga i undersokningen.

3.3 Enkatens utformning

Fragorna i enkiten behandlade olika omrdden relaterade till hundagarskap och
hundens beteende.
Dessa kunde delas in i fyra grupper:

. frdgor som rorde hundégaren och dennes kunskap och erfarenhet
. fragor som rorde den specifika hunden

. frdgor som rérde hundens beteenden samt

. frdgor som rorde aktivering och berikning

Fragor som rérde dgaren behandlade alder, boendetyp samt kunskap och
erfarenheter gillande hundar och den specifika rasen de dgde. Aven varfor de valt
den specifika rasen. Fragor rorande hunden omfattade faktorer som hundens ras,
alder och kon, hur lange dgaren haft hunden i sin 4go samt varifran hunden
inforskaffades. Fragor gillande hundens beteenden behandlade huruvida dgaren
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uppfattade beteenden som problematiska samt vilka beteenden som ansags
problematiska. I fragan gillande problematiska beteenden valde forfattaren att inte
lagga nagon virdering i beteenden i forvig. Fragan formulerades déarfor pa det
viset att det fanns flertalet beteenden som hundar kan uppvisa dir respondenterna
kunde uppge 1 vilken grad de ansag beteendena som problematiska. Alternativet
hunden uppvisar inte beteendet fanns dven med som svarsalternativ. Fragor
avseende aktivering och berikning omfattade dels huruvida dgarna erbjod detta till
sina hundar, dels hur ofta, eller aldrig, samt vilka typer av aktivering och
berikning hundarna gavs.

Majoriteten av frdgorna hade fasta svarsalternativ dir respondenterna kunde vélja
antingen ett eller flera alternativ. Till fragorna med mdjlighet till flera
svarsalternativ fanns en fritextruta tillhérande det sista alternativet som
respondenten, om denne valde detta alternativ, behovde fylla i for att gd vidare.
Det forekom édven fragor med endast fritextsvar samt fragor med ordinalskalor.
Fragor med ordinalskalor rérde hundédgarens sjélvskattade kunskap, dér
kunskapen om rasen samt hundar 6ver lag skattades pa en skala fran 1 till 10. Pa
samma sétt anviandes ordinalskalor for tolv olika beteenden dir respondenterna
fick ange upplevd problemniva (fig. 1). Samtliga respondenter besvarade samma
grundfrégor. I vissa fall stilldes kompletterande f6ljdfragor, beroende pé
respondentens tidigare svar. Fragorna formulerades delvis efter en enkédt anvand
av Ozcan et al. (2019), delvis efter en enkét anvind av Lord ef al. (2020) samt
forfattarens egen erfarenhet av hundar och hundégarskap med feedback fran
handledare och andra studenter.

Aggression mot andra hundar

50%
40%
30%

20%
10%
0% |

Uppvisar inte Inte alls I viss grad | hog grad I mycket hog grad
beteendet problematiskt problematiskt problematiskt problematiskt

Figur 1. Exempel pd en ordinalskala i enkdten. Respondenterna kunde vilja en av
graderna i skalan.
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3.4 Dataanalys

Den 6vergripande datan sammanstilldes 1 Netigate samt exporterades till
Microsoft Excel for vidare analysering av enskilda svar. Resultatet visualiserades
1 tabeller skapade i Microsoft Excel samt Microsoft Word och sammanstélldes i
text. Al-verktyget Claude (Anthropic) anvindes som hjdlpmedel for att
kategorisera fritextsvar. Utvalda citat frin fritextsvar presenterades i resultatet
utan att omarbetas eller spréakligt justeras. Otillrackliga samt otydliga fritextsvar
uteslots frén att redovisas.

3.4.1 Statistisk analys

For att undersoka sambandet mellan hundégares aktiveringsniva och forekomst av
upplevda problembeteenden anvindes Spearmans rangkorrelationstest. Ett
aktiveringsindex skapades genom att berdkna medelvérdet av svar pa fragor
relaterade till hundens mentala och fysiska aktivering. Ett problembeteendeindex
skapades genom att berdkna medelvirdet av skattningar av olika
problembeteenden. Spearmans korrelation valdes eftersom variablerna baserades
pa ordinalskalor och inte kunde antas vara normalfordelade. Signifikansnivan
sattes till p <0,05.

For att unders6ka sambandet mellan hundigares raskunskap och forekomst av
upplevda problembeteenden anvéndes dven hir Spearmans rangkorrelationstest.
Signifikansnivén sattes till p < 0,05. Beteendeskattningarna kodades om till en
ordinal numerisk skala:

. 0 — Inte alls problematiskt

. 1 — I viss grad problematiskt

. 2 — 1 hog grad problematiskt

. 3 — I mycket hog grad problematiskt

Respondenter som angav "Uppvisar inte beteendet" exkluderades per beteende,
eftersom dessa svar representerar franvaro av beteendet snarare dn en bedomning
av problemniva.
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4. Resultat

4.1 Enkatsvar

Totalt registrerades 366 paborjade enkétsvar, varav 323 respondenter slutforde

hela undersokningen. Da samtliga frdgor var obligatoriska samt viktiga for

helhetsbilden av varje respondents svar baserades datainsamlingen och analysen

pa de fullstédndigt besvarade enkdterna (n=323).

4.2 Hundagarna

En stor andel hundégare uppgav att de var mellan 2640 ar 1 alder (32%), foljt av
18-25 &r (31%), 41-60 ar (24%) och éldre &n 60 ar (13%). 48% av de svarande
uppgav att de bodde i lagenhet, 39% bodde i villa och 13% uppgav att de bodde
pa en gérd. P4 frdgan om det fanns flera hundar 1 hushallet svarade de flesta
(64%) nej. 76% av de svarande uppgav att de haft hund tidigare i livet innan deras
nuvarande. Den storsta andelen respondenter svarade att de inte hade ndgon form
av utbildning inom hund (69%). Tillhérande svarsalternativet ja fanns en
obligatorisk fritextruta. Resterande respondenter (31%) svarade att de hade ndgon
form av utbildning inom omréadet hund. Nedan foljer kategorierna fritextsvaren

tillhorde:

Veterindr

Jdgare

Djurvdrdare / djurskétare
Instruktor

Hundtrdnare / diplomerad
hundtrdnare

Tjdnste- och servicehundutbildning

Ovrigt:

* Bla stjdrnans utbildning

* Mdnga kurser / aktivt gatt kurser

* Arbetat med hundar dagligen i 18 dr
* Arbeta med hund

Program pd universitetsniva /
yrkesutbildning
Gymnasieutbildning hund
Hunduppfodarutbildning via SKK
Hunddagis / hundskotare
Hundfrisor

Rehabilitering / massage / friskvard

20



4.2.1 Kunskap

P& fragan om hunddgarnas sjilvskattade kunskap om hundar generellt var
medelvirdet 7,35 (SD = 1,30) och median 7,5. Respondenterna fick ange sitt svar
pé en skala frén 1 till 10, dér 1 motsvarade ingen kunskap alls och 10 mycket stor
kunskap. Respondenterna ombads dven att uppskatta sin kunskap om den egna
rasens nuvarande och historiska syfte samt anvindningsomrade. Hir var
medelvirdet ndgot hogre, 7,81, med nagot hogre variation (SD = 1,84), ddremot
med ldgre median 5,5.

Respondenterna ombads dven svara pé var de inhdmtade information om rasen
innan de inforskaffade hunden. Det var mgjligt att vélja flera svarsalternativ.
Majoriteten svarade att de hamtade information fran internet (65%), foljt av
uppfodare (53%), Svenska kennelklubben (50%), vanner och bekanta (44%),
sociala medier (35%) och bocker (22%). 7% svarade att de inte sokt ndgon
information om rasen. 14% valde svarsalternativet annat med tillhdrande
fritextsvar. Nedan foljer utplockade citat:

Citat 1: "Hade bdttre koll pd de tva individuella raserna och inte lika mycket pd
dem som blandning.”

Citat 2: "Haft flera hundar av rasen tidigare. Fran forsta borjan ldiste jag i
bocker pga internet fanns inte :)”

Citat 3: ”’Pratade med hunddgare av rasen pd Stockholmsmdssan i Alvsjé”

)

Citat 4: "Uppviixt med rasen’

4.2.2 Kunskap och upplevda problembeteenden inom
respektive rasgrupp

Hundégarnas sjdlvskattade kunskap om hundar generellt och om rasen skiljde sig
ndgot at mellan rasgrupperna (Fig. 2). Hogst medelvirde gillande kunskap om
hundar generellt fanns hos dgarna av raser inom rasgrupp 4 (8,0) f6ljt av rasgrupp
2 (7,74). Lagst medelvirde géllande kunskap om hundar generellt fanns hos
dgarna av raser inom rasgrupp 7 (6,60) foljt av rasgrupp 6 (7,0). Hogst
medelvirde géillande kunskap om den valda rasen fanns hos dgarna av raser inom
rasgrupp 2 (9,0) foljt av rasgrupp 4 (8,75). Lagst medelvarde gillande kunskap
om den valda rasen fanns hos dgarna av blandraser (6,87) foljt av dgarna av raser
inom rasgrupp 9 (7,19). Storst variation 1 sjdlvskattad kunskap om den valda rasen
aterfanns inom rasgrupp 9 (SD = 2,33) foljt av blandraser (SD = 2,04). Lagst
variation dterfanns inom rasgrupp 7 (SD = 0,49) f6ljt av rasgrupp 4 (SD = 0,83).
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Figur 2. Variationen (SD) mellan samtliga rasgrupper gdllande sjdilvskattad kunskap om
hundar samt den valda rasen.

4.2.3 Paverkande faktorer vid val av ras

Respondenterna ombads ange hur stor paverkan givna faktorer spelade in vid
deras val av ras. De ombads ranka respektive faktor utefter hur stor paverkan varje
faktor hade vid deras val av ras. Storst paverkan hade faktorer som rasens
utseende, storlek, aktivitetsniva samt hélsa och livsldngd (Fig. 3).
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Figur 3. Samtliga faktorers paverkan i procent vid val av ras, enligt respondenternas
bedomning.

4.3 Om hundarna

Majoriteten av hundarna representerade i denna studie uppgavs vara mellan 1-7 ar
i alder (67%), foljt av 8 ar eller dldre (22%) och yngre &n 1 ar (11%). 42% av
hundarna uppgavs vara tikar, 32% hanar och resterande kastrerade hanar eller
kastrerade tikar. 56% av de responderande hundidgarna uppgav att de haft sin hund
imer dn 3 &r och 29% i 1-3 ar. Resterande uppgav att de haft hunden i sin dgo 1
mindre &n 6 manader eller upp till 1 ars tid.

4.3.1 Rasgrupper och raser

Storst andel representerade hundrasgrupper som hundégare 1 den hér
undersokningen uppgavs dga var grupp 1, grupp 3, grupp 8 samt blandraser (Fig.
4). Hundar fran varje rasgrupp representerades i undersokningen (Tab. 1).
Respondenterna ombads skriva vilken ras de dgde vid val av ndgon av
rasgrupperna. Vid val av alternativet blandras ombads respondenterna uppge vilka
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raser eller rastyper som ingick i blandrasen. I bilaga 1 finns de fullstindigt

formulerade fritextsvar om vilka raser som ingick blandningarna.

Vilken rasgrupp (SKK) tillh6ér din hund?
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Figur 4. Procentandel av samtliga hundrasgrupper representerade i undersékningen ddr
totalt 323 respondenter besvarade enkdten.

Tabell 1. Exempel pa hundraser ur varje rasgrupp representerad i undersokningen.

Rasgrupp

Vanligare ras

Ovanligare ras

1 Vall-, boskaps- och
herdehundar

2 Schnauzer och pinscher,

molosser och bergshundar

samt sennenhundar

3 Terrier

4 Taxar

5 Spetsar och raser av
urhundstyp

6 Drivande hundar samt sok-
och sparhundar

7 Staende fagelhundar

Border collie Berger des
pyrénées a face
rase

Dvérgschnauzer  Pinscher

Staffordshire Foxterrier

bullterrier

Tax Tax*

Pomeranian Ostsibirisk lajka

Beagle Alpenléndische
dachsbracke

Irlandsk rod Breton

setter
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8 Stotande hundar, Labrador Perro de agua

apporterande hundar och retriever espaiiol
vattenhundar

9 Sillskapshundar Chihuahua Kromfohrléander
10 Vinthundar Whippet Galgo espanol

* Rasgruppen bestdr av en enda ras (tax) i olika storleks- och pdlsvarianter.

4.3.2 Hundarnas bakgrund

Majoriteten (80%) av hundidgarna uppgav att de inférskaffat hunden fran
uppfodare eller kennel foljt av 9% genom privat omplacering, 5% fran hundhem
eller annan organisation foljt av 5% som valde svarsalternativet annat med
tillhorande obligatoriska fritextsvar. Nedan foljer utplockade citat fran dessa totalt
17 fritextsvar:

Citat 1. "Vin, tjuvparning”
Citat 2. ”Privatperson som hade valpar till salu”

Citat 3. ”Min egen uppfodning”

4.3.3 Hundarnas beteenden

Respondenterna ombads ange om deras hundar uppvisade ett antal olika
beteenden samt beddma i vilken grad dessa upplevdes som problematiska. Bland
de beteenden som hundégarna upplevde som i viss grad problematiskt (fig. 5) var
skillande eller andra ljud det mest forekommande beteendet (33%). Det mest
forekommande beteendet som hundigare upplevde som i hog grad problematiskt
(fig. 6) var att hunden inte lyssnar pa inkallning (8%). Ett fatal hundédgare satte i
mycket hog grad problematiskt (fig. 7) som grad pa uppvisade beteenden, dir
separationssvarigheter (3%) var mest forekommande.
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| viss grad problematiskt

Vallningsbeteenden

Aggression mot manniskor
Destruktivt beteende
Resursfarsvar

Intensivt doftsokande (nosande)
Hunden vaktar hemmet eller familjemedlemmar
Separationssvarigheter
Aggression mot andra hundar
Jaktbeteende

Lyssnar inte pé inkallning
Hunden drar i kopplet

Skallande eller andra ljud

T
5 10 15 20 25 30
Procent (%)

Figur 5. Andelen hunddgare som upplevde beteenden som problematiska i viss grad.
Vardagsrelaterade beteenden sasom koppeldragande, skillande eller andra
vokaliseringar och bristande inkallning hade relativt héga andelar inom denna kategori.

| hog grad problematiskt

Destruktivt beteende
Resursforsvar

Aggression mot manniskor
Vallningsbeteenden

Intensivt doftsékande (nosande)
Hunden vaktar hemmet eller familjemedlemmar
Aggression mot andra hundar
Jaktbeteende

Hunden drar i kopplet
Skallande eller andra ljud
Separationssvarigheter

Lyssnar inte pé inkallning

1 2 3 4 5 6 7 8
Procent (%)

Figur 6. Andelen hunddgare som upplevde beteenden som problematiska i hog grad.
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| mycket hog grad problematiskt

Aggression mot manniskor
Vallningsbeteenden

Destruktivt beteende

Skallande eller andra ljud
Jaktbeteende

Intensivt doftsokande (nosande)
Hunden vaktar hemmet eller familjemedlemmar
Aggression mot andra hundar
Resursforsvar

Hunden drar i kopplet

Lyssnar inte pa inkallning

Separationssvarigheter

T
0.0 0.5 1.0 15 2.0 2.5

Procent (%)

Figur 7. Andelen hunddgare som upplevde beteenden som problematiska i mycket hog
grad. Denna kategori hade genomgdende laga procentandelar, vilket indikerar att
allvarliga beteendeproblem var ovanliga i materialet.

4.4 Aktivering och berikning

Respondenterna fick svara pa hur de aktiverade sina hundar med hjélp av en lista
fasta svarsalternativ med ordinalskala dir de fick vélja hur ofta, eller aldrig, de
utforde aktiviteten (fig. 8). Aktiviteter hundédgarna till stor del utforde varje dag
var lek tillsammans med hunden f6ljt av 1dnga promenader utdver rastning.
Aktiviteter hunddgarna utforde till storsta del sdllan eller aldrig var spartraning
foljt av dragaktiviteter som l0pning, cykling etcetera.
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Hur ofta aktiverar du din hund pa foljande satt?
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Figur 8. Figuren visar hur ofta hunddgarna aktiverade sina hundar enligt de givna
alternativen.

Nir det gillde berikning svarade en mycket hog andel respondenter att de gav sina
hundar olika sorters berikning (fig. 9). Tvé (n = 2) respondenter svarade att
hunden inte ges nadgon berikning, vilket foljdes av foljdfrdgan vad beror det pa?
med fyra fasta svarsalternativ och ett alternativ med fritextssvar. En respondent
valde att svara med fritext med foljande, citat: “jobbar andra sdtt”.
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Vilken/vilka typer av berikning ger du din hund?
Med berikning menas aktiviteter som stimulerar naturliga beteenden.

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% .
0% —

Hunden farséka Hunden farsin  Hunden tuggar Hunden farnosa Ingen berikning Annat
efter sin mateller matiannatéan ben mycket och lange
annat matskal som t.ex. pa promenader
slowfeeder,
slickmatta,

aktiveringsleksak

Figur 9. Figuren visar svaren pd fragan om vilka sorters berikning hunddgarna gav sin
hund.

4.5 Samband mellan aktivering och férekomst av
problembeteenden

En Spearmans rangkorrelation genomfordes for att undersoka sambandet mellan
hundégares aktiveringsniva av hunden och forekomst av upplevda
problembeteenden. Analysen visade ett statistiskt signifikant positivt samband
mellan variablerna (rho = 0,40, p <0,001), vilket indikerar att hogre
aktiveringsnivéer samvarierade med hogre nivéer av rapporterade
problembeteenden (fig. 10).
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Samband mellan aktivering och problembeteenden
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Figur 10. Spridningsdiagram over sambandet mellan aktiveringsindex och problemindex.
Varje punkt representerar en respondent. X-axeln visar aktiveringsindex ddr flera
variabler sammanstdllts. Y-axeln visar problemindex ddr dven hdr flera variabler

sammanstdallts.

4.6 Samband mellan raskunskap och forekomst av
problembeteenden

En Spearmans rangkorrelation genomfordes for att undersoka sambandet mellan
hundégares raskunskap och forekomst av upplevda problembeteenden. Analysen
visade inget statistiskt signifikant samband mellan de tolv beteendena och dgarens
raskunskap (p < 0,05). Det beteende som kom ndrmast signifikansgriansen var
jaktbeteende (p =—0,114; p = 0,075), med en mycket svag tendens att hogre
raskunskap var kopplad till lagre upplevd problemgrad (fig. 11).
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Figur 11. Spridningsplot for jaktbeteende mot raskunskap (1-10). Varje punkt

representerar en respondent (med ldtt jitter for att synliggora overlappande svar). Den
roda linjen visar en linjdr trendlinje. Spearmans rho, p-virde och n redovisas i det 6vre

hogra hornet.
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5. Diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka sambandet mellan hundigares kunskap
om hundar samt deras ras och férekomsten av upplevda problembeteenden. Dértill
syftade studien till att undersdka huruvida dgarens aktiveringsnivéd av hunden
hade ett samband med forekomsten av upplevda problembeteenden.

5.1 Hundagarnas sjalvskattade kunskap

Resultatet av undersokningen visade att respondenterna till storsta del upplevde
att de hade en stor kunskap om bade hundar 6ver lag samt den valda rasen.
Enkiten fick fler svar dn forvintat men med tanke pa hur manga registrerade
hundégare det finns i Sverige representerar denna studie en mycket liten del av
landets hundédgare. Viktigt att komma ihag ar att vad som presenteras i denna
studie dr hundéigarnas sjilvskattade kunskap inom omradet. Forskning tyder pa att
minniskor generellt har en begridnsad formaga att uppskatta sin egen kunskap
(Dunning & Suls, 2004), vilket innebér att dgarnas kunskap kan vara bade hogre
och ldgre 4n vad som rapporterats. En tidigare studie fick liknande resultat nir det
géllde kunskap om hundar, déir respondenterna upplevde att de hade en god
kunskap géllande mental berikning samt formégan att utvérdera hundens dagliga
livskvalitet (Kogan, 2025). I en annan studie dér respondenters svar utvirderades
for att faststdlla dess kunskap visades att majoriteten av respondenterna inte
innehade kunskap som forfattarna ansag vara siker nir det géllde aggressiva
beteenden hos hund (Reisner & Shofer, 2008).

5.2 Samband mellan kunskap och upplevda
problembeteenden

En majoritet av respondenterna (n=287, 89%) svarade att de upplevde ett eller
flera beteenden till olika grad problematiskt, vilket stimmer 6verens med tidigare
forskning (Martinez et al., 2011; Merritt et al., 2025). Inget av de tolv beteendena
uppvisade ett statistiskt signifikant samband med &garens raskunskap. Det
beteende som kom nédrmast signifikansgriansen var jaktbeteende, med en svag
tendens att hogre raskunskap var kopplad till 14gre upplevd problemgrad — men
detta samband &r inte tillrdckligt starkt for att utesluta slumpen.

En mojlig tolkning &r att raskunskap hos dgaren paverkar forvéntningarna pa
hunden snarare @n den faktiska upplevelsen av beteendena som problematiska.
Det kan ocksa finnas andra mellanliggande faktorer, exempelvis
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traningserfarenhet, hundens karaktér eller dgarens 6vergripande kunskap om
hundar, som spelar en viktigare roll for hur beteenden upplevs.

Aven om inget statistiskt signifikant samband fanns mellan raskunskap och
forekomst av upplevda problembeteenden antyder resultaten att 4gares kunskap
kan péaverka hur beteenden upplevs och rapporteras. Agarnas hdga kunskap om
hundar och deras ras kan vara varfor de uppgett att de upplever vissa beteenden
som problematiska. Engagerade och intresserade hundédgare kan mgjligtvis lagga
mirke till avvikande beteenden i hog grad. For senare forskning skulle fler
respondenter med mer varierad bakgrund vara intressant for att vidare undersoka
sambandet mellan kunskap och upplevda problembeteenden.

5.3 Samband mellan aktivering och férekomst av
problembeteenden

Resultatet visade pa ett mycket svagt statistiskt signifikant positivt samband
mellan aktivering och rapporterade problembeteenden. Hogre nivaer av aktivering
1 detta material verkar hdnga ithop med hogre rapporterade nivier av
problembeteenden. Det betyder inte nddvéandigtvis att aktivering orsakar
problembeteenden.

Det kan ocksa vara sa att:

. hundar med fler problembeteenden aktiveras mer av sina édgare,
. vissa typer av hogaktiva hundar bade behdver mer aktivering
och uppvisar fler beteenden.

En aspekt ér dven vilken sorts aktivering hundarna fick. Tidigare forskning visar
att olika typer av aktivering ger olika hojning av kortisolnivaer under samt efter
aktivitet (Tananaeva & Udell, 2026). Pa grund av tidsbegrinsning var det inte
mojligt att 1 denna studie undersdka samband mellan typer av aktivering och
rapporterade problembeteenden. For vidare forskning kan det darfor vara
intressant att titta pd vilka typer av aktivering hundarna far och om det finns en
skillnad mellan rapporterade problembeteenden beroende av aktiveringstyp samt
nivédn av aktivering. Tidigare forskning har visat att olika typer av aktivering och
berikning kan minska flera stereotypa eller problematiska beteenden. Exempelvis
visar en studie av Schipper et al. (2008) att frekvensen av skillande minskade hos
de deltagande hundarna som utfodrades genom aktiveringsleksaker. I en annan
studie av Menor-Campos et al. (2011) visade deras test bland annat att motion och
lek ledde till lagre kortisolnivaer och ett forbéttrat beteende dver lag hos
hundarna.
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5.4 Skillnader mellan rasgrupper

Det fanns en skillnad i bade forekomst av rapporterade problembeteenden och
dgarnas sjdlvskattade kunskap mellan hundrasgrupperna. Frimst noterbara
skillnader vid jdmforelsen mellan hela urvalet (n = 323) och de respondenter som
rapporterat beteenden som 1 nagon grad problematiskt (n = 287) var att antalet
respondenter sjonk fran n = 53 till n = 42 i grupp 8, medan grupp 1 forblev néstan
intakt, frin n = 48 till n = 47. Agare till raser inom rasgrupp 1 uppgav alltsa i stort
sett alltid ett eller flera beteenden som problematiskt. Tidigare forskning visar att
dgares uppfattning av vad som utgor ett problembeteende kan variera, och att
beteenden som forekommer inte nddvéandigtvis uppfattas som problematiska av
dgaren (Pirrone et al., 2015; Lord et al., 2020). En mojlig orsak kan vara en viss
forvantan pa hunden efter hur rasen beskrivs, som exempelvis intelligent och
laraktig. Hundraser skiljer sig at i flera beteenderelaterade egenskaper, och
genetiska skillnader mellan rasgrupper har visat samband med bland annat
traningsbarhet, rddsla och jaktrelaterade beteenden (Dutrow et al., 2022; Junttila
et al., 2022). Agare kan méjligtvis bade underskatta och dverskatta rasernas
aktiveringsbehov. Detta glapp mellan forvintan och verklighet kan mojligtvis
gora att fler beteenden upplevs som problematiska. Tidigare forskning har dven
visat att forvantningar och erfarenheter av hunddgandet kan forédndras efter att
hunden inforskaftats, vilket stodjer att skillnader mellan forvéntningar och faktisk
erfarenhet kan paverka relationen mellan hund och dgare (Kuhl et al., 2022).

En annan mojlig orsak kan vara att dgarna till hundar i rasgrupp 1 i denna studie
generellt sett dr observanta och ldgger mérke till hundens olika beteenden och
diarmed bendgna att rapportera beteenden som i nagon grad problematiska.
Eftersom att definitionen av problembeteenden 1 tidigare studier har visat sig
paverkas av hur dgaren uppfattar och varderar hundens beteende, kan en sadan
skillnad 1 rapporteringsbenidgenhet inte uteslutas (Houpt et al., 1996; Pirrone et
al., 2015; Lord et al., 2020). Detta bor dock tolkas med forsiktighet eftersom
denna studie inte undersokte dgarnas rapporteringsbendgenhet eller forvantningar
fore hundigandet.

En annan skillnad var den olika spridningen av kunskapsnivd inom rasgrupper.
Agarna av sillskapshundar (rasgrupp 9) hade den mest varierande sjilvskattade
kunskapsnivan om deras ras. Raser i denna rasgrupp ér framavlade for sillskap,
vilket kan gora dessa raser lampade for forstagangshundégare eller hundiagare
som inte har ett storre intresse for hundtrdning och dylikt men som uppskattar
sdllskapet av en hund. Tidigare forskning visar att hundégare anvénder flera olika
informationskéllor och att kunskap om hundar varierar mellan dgare, bland annat
beroende péd hur mycket information som soks infér och under hundégandet (Kuhl
et al., 2022). Detta skulle kunna forklara variationen i sjilvskattad raskunskap da
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resultatet indikerar att dgare inom rasgrupp 9 har varierande grad av tidigare
erfarenhet och intresse av raskunskap samt uppsdkande av information om rasen.

Agarna av blandraser hade det ldgsta medelvirdet gillande sjilvskattad kunskap
om deras ras, trots manga utférliga svar om vilka raser som ingick i
blandningarna. Det kan mycket vél vara svart att anse sin kunskap om rasen hog
nér det géller en blandning av flera raser. Det kridver d&ven mer av dgaren att
uppsoka information om flertalet raser, dértill kan det vara svart att forutse fran
vilken ras eller vilka raser de mest framtradande egenskaperna nedirvs samt tar
uttryck fran. Detta resonemang stods delvis av forskning som visar att hundars
beteende paverkas av en komplex kombination av genetiska och miljomaéssiga
faktorer, samtidigt som tydliga beteendemaissiga skillnader mellan raser har
identifierats (Dutrow et al., 2022; Junttila et al., 2022). For blandrashundar kan
det dirfor vara svarare att utifran enbart rasbakgrund forutsdga vilka
beteendeegenskaper som kommer att framtrada.

5.5 Etiska, samhalleliga och hallbarhetsperspektiv

Det finns flera etiska perspektiv att ta hdnsyn till géllande den hér typen av
forskning. En central etisk aspekt &r att séllskapshundar &r helt beroende av oss
méinniskor. Hunddgare har saledes ett etiskt ansvar att tillgodose hundens behov
av aktivering, stimulans och trygghet. Detta omfattar bland annat mdjligheten att
uttrycka naturliga beteenden, en ldmplig fysisk miljo samt skydd mot ridsla,
stress, smirta och sjukdom, vilket dr centrala delar av etablerade modeller f6r
beddmning av djurvilfird (Mellor et al., 2020; Verbeek et al., 2024). Om dessa
behov inte uppfylls kan hundens valfard paverkas negativt och beteendemassiga
forandringar kan forekomma. Exempelvis har forskning visat att miljoberikning
kan minska tecken pd stress och fordndra hundars beteende, vilket belyser
betydelsen av att hundars beteendeméssiga och mentala behov tillgodoses (Amaya
et al., 2020). Det finns dven en etisk aspekt 1 hur resultat presenteras, da
sambandet mellan kunskap och problembeteenden inte nddvéndigtvis innebér att
hundigaren ensam bér ansvaret for hundens eventuella problembeteenden.
Hundars beteende paverkas dven av genetiska faktorer och tidigare erfarenheter
(Dutrow et al., 2022; Junttila et al., 2022), samtidigt som forskning om
hundvilfard visar att samspelet mellan hundens och dgarens egenskaper kan
paverka hundens vilfard pa bade positiva och negativa sétt (Verbeek ef al., 2024).
Resultat bor dérfor diskuteras nyanserat for att undvika skuldbeldggning av
hundégare som medverkar 1 studier.

Ur ett samhallsperspektiv ér studier som denna mycket viktiga. Hundar &r det nést
vanligaste séllskapsdjuret 1 Sverige och betraktas ofta som familjemedlemmar.
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Det innebir att hundar ror sig i stort sett dverallt i samhaéllet och kraven pa dem,
och hundigarna, ar stora. Problematiska beteenden hos hundar &r inte enbart
hunddgarnas angeldgenhet utan kan paverka samhéllet genom exempelvis
konflikter mellan ménniskor och hundar, andra minniskor och hundigare, 6kad
belastning pa veterinér- samt sjukvard och omplaceringsverksamheter med risk
for olyckor och bettincidenter. Hundbett &r ett folkhélsoproblem och barn ar
sdrskilt utsatta, dir yngre barn dessutom riskerar mer omfattande skador, bland
annat i huvud-, hals- och ansiktsomradet (Patterson et al., 2022). Hundbett kan
dven medfora psykologiska konsekvenser for den som utsitts. Problematiska
beteenden som aggression och ridsla kan dirmed fa konsekvenser som striacker
sig utanfor relationen mellan hund och édgare och i vissa fall paverka andra
ménniskors sikerhet och vilbefinnande. Aven konflikter mellan hundar kan
innebira konsekvenser for badde hundidgare och hundars vélfard genom skador,
veterindrkostnader och behov av fordndrad hantering eller omplacering.

God kunskap om hundars behov och beteenden kan bidra till béttre relationer
mellan ménniska och hund, minskad stress hos bade hund och dgare samt farre
omplaceringar.

Kunskap kan dven ha betydelse ur ett forebyggande perspektiv, da 6kad forstéelse
for hundars signaler och beteenden kan gora det littare for dgare att identifiera
och hantera potentiellt problematiska situationer innan de leder till exempelvis
bett eller andra incidenter. Forskning om férebyggande arbete visar att
utbildningsinsatser kan forbittra barns kunskap och beteende 1 situationer med
hundar, dven om evidensen for vilka insatser som effektivt minskar sjilva
forekomsten av hundbett fortfarande dr begriansad (Duperrex et al., 2009). Detta
kan ses som en del av social héllbarhet genom att frimja vilbefinnande och
langsiktigt ansvarsfullt djurdgande. Genom att undersoka hundigares
kunskapsniva, varifran de inhdmtar information om hundar samt deras dagliga
vanor med sina hundar gar det att fi en bild av var utbildnings- samt
utvecklingspotential finns. Sddan kunskap kan pa sikt bidra till att identifiera
omraden dér forebyggande information och utbildningsinsatser kan vara
relevanta, vilket kan gynna bdde hundar, hundigare och ménniskor som kommer i
kontakt med hundar 1 samhallet.
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6. Slutsats

Denna studie undersokte sambandet mellan hundégares sjilvskattade kunskap om
hundar och deras ras, aktiveringsniva samt forekomst av upplevda
problembeteenden hos hundar. Resultatet visade att de flesta hundédgare upplevde
att de hade god kunskap om bade hundar generellt och den egna rasen. Daremot
kunde inget statistiskt signifikant samband pavisas mellan hundigares raskunskap
och forekomsten av upplevda problembeteenden.

Resultatet visade ddremot ett statistiskt signifikant samband mellan hogre
aktiveringsniva och hogre forekomst av rapporterade problembeteenden.
Resultatet bor dock tolkas med forsiktighet da korrelationen var mycket svag och
sambandet innebdr nodvéndigtvis inte att 0kad aktivering av hunden orsakar
problembeteenden. Det kan i stillet handla om att hundar med fler
problembeteenden aktiveras mer av sina dgare eller att vissa hdgaktiva hundtyper
bade kraver mer aktivering och uppvisar fler beteenden som dgare upplever som
problematiska. Ytterligare visade resultatet pa en viss skillnad gillande dgares
kunskap mellan olika rasgrupper, dér storst variation i sjilvskattad kunskap fanns
hos édgare av raser inom rasgrupp 9 - séllskapshundar.

Resultaten belyser komplexiteten i samspelet mellan hundars beteende, dgarens
kunskap och hundens aktivering. Studien visar dven vikten av fortsatt forskning
kring vilka typer av aktivering som dr mest gynnsamma for olika hundtyper, om
det finns samband mellan olika typer av aktivering och férekomst av
problembeteenden samt vidare hur hundigares kunskap paverkar forvéntningar pa
hundens beteende.

37



38



Popularvetenskaplig sammanfattning

Hundar &r ett av Sveriges mest populdra sillskapsdjur, mycket pa grund av att
hundigarskapet kan bidra till en forbéttrad livskvalitet och glddje 1 vardagen.
Déaremot har forskning visat att hundagarskap dven kan medfora negativa kénslor
och upplevelser, frimst nir hunden uppvisar oonskade beteenden som exempelvis
aggressivitet eller 6verdrivet skéllande, eller inte lever upp till vad dgaren
forvéntar sig av den. Problembeteenden hos hundar &r vanliga och kan péverka
bade hundens vilbefinnande och relationen mellan hund och dgare. Eftersom
hundar &r ett av Sveriges mest populéra husdjur ror de sig till stor del overallt 1
sambhéllet tillsammans med sina édgare, vilket innebér att hundagare har ett stort
ansvar. Om en hund uppvisar flera problematiska beteenden kan det leda till
konflikter och olyckor, bade hundar och méanniskor sinsemellan. Med en god
forstéelse och kunskap om hundars behov och beteende kan bade hundar och
minniskor m4 bra och fungera som bést tillsammans.

Syftet med studien var att undersoka sambandet mellan hundédgarnas sjilvskattade
kunskap om hundar och deras ras, aktivitetsniva samt forekomsten av upplevda
problembeteenden hos hundarna.

Studien genomfordes som en enkdtundersokning dér 323 fullstdndiga svar fran
hundégare analyserades. Enkédten inneh6ll frigor om hundédgarnas bakgrund och
kunskap, hundarnas egenskaper, upplevda problembeteenden samt hur hundarna
sysselsattes och stimulerades 1 vardagen. Resultaten analyserades for att
undersdka om det fanns ett samband mellan raskunskap och rapportering av
problembeteenden samt aktiveringsniva och rapportering av problembeteenden.

Resultaten visade att hundégare generellt bedomde sin kunskap om bédde hundar
och sin egen ras som hog. Inget statistiskt signifikant samband kunde pavisas
mellan raskunskap och upplevda problembeteenden. Diremot pavisades ett
statistiskt signifikant positivt samband mellan hogre aktiveringsnivéer och en
hogre forekomst av rapporterade problembeteenden. Det innebér att hogre nivaer
av aktivering i detta material verkade hidnga thop med hogre rapporterade nivaer
av problembeteenden. Det betyder dock inte nddvindigtvis att aktivering orsakar
problembeteenden. Flera andra faktorer kan spela en stor roll, exempelvis typ av
aktivering och hundens ras samt egenskaper.

Studien visar att sambandet mellan hundégarnas sjilvskattade kunskap,

aktivitetsnivaer och upplevda problembeteenden dr komplicerat och paverkas av
flera mojliga faktorer. Ytterligare forskning behdvs for att undersdka hur olika
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typer av aktivering, samt dgarens forvéntningar och erfarenheter, paverkar
hundarnas beteende.
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Bilaga 1

Labrador och Border Collie (50/50)

Amstaff / American Bully

Pudel, jack russel och papillon. Tror vi. Man vet ju aldrig helt 100%.

Ombhindertagen gatuhund fran Ruménien, och &r en blandning mellan valdigt
manga olika raser.

Leonberger/ovtjarka

90% Schifer 10% Mallinois

Alaska malamute, husky, schifer ,Ceskoslovensky viciak

Pudel och Golden

Jack Russel Terrier & Border Collie

Bichon havanesbMalteser och Sischu

Havanese och Bolonka Zwetna

Golden Retriver, Labrador och Border Collie.

Labrador, pudel

Labrador

Australien Cattledog

Havapoo, havanais o toypudel

Berner Sennenhund/leonberger

Yorkshireterrier, chihuahua.

Chihuahua Papillon

Pudel och petitbranacon

Cockerspaniel och poodle

Béda fordldrarna tillhor gruppen "Grupp 5 - Spetsar och raser av urhundstyp"

Labrador (75%) och schifer (25%)

Hund 1. Amstaff staffordshire bullterrier

Hund 2. Staffordshire bullterrier / English springer spaniel

Hund 3. Siberia husky / Alaskan malamute

American Bully

Chihuahua och shitzu

Dansksvensk gardshund/cockerspaniel

Chihuahua o Lhasa Apso

Amstaff, bully

Tysk schifer, norsk dlghund, collie, annat
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Malteser och pudel

Sydafrikansk mastiff (boerboel)

Rhodesian ridgeback, shar pei, nova scotia duck tolling retriever

Mittelspitz/pomeranien

Min hund &r 50% Japanese Chin (pappa) och 25% Maltese (mamma) 25% Y orkie
(mamma)

Cockerpoo

Vallhund, Border collie och australian shepherd

Chihuahua

Husky och collie

Pudel och Golden retriver

Bostonterrier och oként

Border collie och Australian shepherd

Terrier

Bordercollie labrador

Shih-tzu - Malteser.

Schifer och amstaff

Tollare och Aussie

Lapsk vallhund, finsk lapphuiid, border collie.

Mini pudel 25%, 12,5% okénd terrier och resten okénd gott och blandat

Chinese crested, papillon, pudel, tibetansk spaniel

Chihuahua, Shih tzu, Havanaise

Han &r en rescue, dirav dalig kunskap om rashistoria och anvandningsomrade.

Enligt "gentest" har han majoritet av boskapshundraser men av min research av
dessa tycker jag inte han passar in dér sarskilt mycket. Hog mankhdjd och slank,
mycket jaktlust, driv och &r lattlard, misstédnker snarare ev. schéfer/herdehund och
nagon vinthundstyp.
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
séddana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkadnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Alicia Toftby har last och godkédnner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta
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