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Sammanfattning

Tidigare forskning har pavisat samband mellan goda resultat vid unghéstbedomningar och
framtida tavlingsprestation i hoppning och dressyr bland ridhéstar. Unghéstbeddmningar utgdr
dérfor en central del av den moderna sporthdstaveln. Dessa bedomningar baseras pa
standardiserade protokoll och fangar inte nédvéandigtvis perspektivet fran de som arbetar praktiskt
med unghéstarnas dagliga utbildning. Det fanns ddrmed ett behov av att belysa unghistutbildares
syn pé vilka egenskaper hos den unga hésten som ar betydelsefulla for framtida tavlingsframgang.
Syftet med studien var att undersoka vilka egenskaper branscherfarna unghéstutbildare anser vara
viktiga hos en lovande unghést for en framtida tavlingskarridr. Studien utgick fran
fragestdllningen: Vilka kvalitéer hos den unga hésten anser en unghéstutbildare &r
viktiga/Onskvirda for en framgangsrik tavlingshést? Studien genomférdes som en kvantitativ
enkétundersokning riktad till personer verksamma inom unghéstutbildning. Enkéten utformades
med utgangspunkt i studiens syfte samt tidigare forskning och distribuerades via sociala medier.
Enkiten bestod av fem olika avsnitt som handlade om respondenternas bakgrund, histens alder,
utbildning och utveckling, gangarter och hoppforméga, exteriér samt mentalitet. Frdgorna bestod
av bland annat flervalsfragor, fritextsvar och “sliders”. En “slider” var en skala mellan ett och tio
dér dndarna pé skalan motsvarade en extrem for en egenskap. Enkéten slutfordes av 52
respondenter och det insamlade materialet sammanstilldes och analyserades deskriptivt.
Respondenterna bestod framst av kvinnor (80%) och majoriteten inriktade sig mot hoppning
(63%). Trettio respondenter angav unghéstutbildning som sin huvudsakliga sysselsdttning och
bendmndes “yrkesverksamma unghéstutbildare”. Resultatet visade att unghéstutbildare tyckte att
det ar fordelaktigt med en hist at det ddlare och mer hogstdllda hallet som ar byggd négot i
uppforsbacke. De vill ha langa ben pé hédsten men soker i dvriga exteridregenskaper som hals, rygg
och kors ett virde ndrmare mitten pa den angivna skalan. Det fanns en signifikant skillnad mellan
hopp- och dressyrryttarnas dnskemal pa de exteridra egenskaperna ’kroppens riktning’ samt
"korsets lutning’, dir dressyrryttarna dnskade mer uppforsbacke i kroppens riktning och ett mer
stupande kors dn hoppryttarna. Medelvirdena fran skalan ett till tio for respondenternas dnskemal
géllande de exteridra egenskaperna var som ldgst 4,40 och som hogst 8,00. Vaksamhet dr den
mentala egenskap som dnskades ndrmast mitten pa skalan. Mod och reaktionsférméga var de
mentala egenskaper ddr hoppryttarnas och dressyrryttarnas asikter skiljde sig at signifikant
(p=0,003 for bada). Hoppryttarna ville ha modigare héstar samt en storre reaktionsformaga én
dressyrryttarna. De yrkesverksamma unghéstutbildarna 6nskade hogre energiniva (p=0.04) i
hésten dn de som inte var yrkesverksamma men i 6vrigt fanns inga andra signifikanta skillnader.
Samtliga respondenter 6nskade hog arbetsvilja (9,46), relativt stort mod (8,33) och en hg mental
avspindhet (8,29). Resultaten tyder pé att unghéstutbildare anser att en bra mentalitet paverkar
histens traningsbarhet och mdjligheten att utveckla 6vriga egenskaper. Slutsatsen utifran dessa
resultat var att unghéstutbildare framhdll vikten av mentala egenskaper dér bland annat histens
arbetsvilja vardesattes. Exteriort foredrog de en hédst med en normal exteridr utan extrema uttryck.
Unghiéstutbildarna ville ha tre taktfasta gangarter dér de anség galoppen vara viktigast for
tavlingsframgang. Hoppryttarna ville ha en hist som utdver en god instéllning till uppgiften ocksa
hade ett kraftfullt avstamp, god balans och mycket scope. Dressyrryttarna ville ha en hést som &r
byggd i uppforsbacke samt 6nskade ett kors at det mer stupande hallet. Jimfort med hoppryttarna
onskar dressyrryttarna en mindre reaktiv hést dér takten var den viktigaste egenskapen i skritt och
trav och balansen var viktigast for galoppen.

Nyckelord: unghéstutbildare, exterior, mentalitet, unghést, egenskaper



Abstract

Previous research has demonstrated correlations between successful results in young horse
assessments and future competition performance in sport horses. Young horse assessments
constitute an important part of modern sport horse breeding. These assessments are based on
standardized protocols and may not fully reflect the perspectives of professionals involved in the
daily training of young horses. Therefore, there was a need to investigate which traits experienced
young horse trainers consider important for future competition success. The aim of this study was
to examine which qualities young horse trainers regard as desirable in a promising young horse
intended for a competitive career. The study addressed the question: Which qualities in a young
horse are considered important for future success by young horse trainers? The study was
conducted as a quantitative survey targeting individuals active in young horse training. The
questionnaire was designed based on the study aim and previous research and distributed through
social media. It included sections concerning respondents’ background, the age, training and
development of the horse, gaits and jumping ability, conformation, and mentality. A total of 52
respondents completed the survey and the data were compiled and analyzed descriptively. The
respondents were mainly women (80%) and the majority had show jumping as their main
discipline. The results showed that young horse trainers generally preferred a more refined, high-
set horse built slightly uphill with relatively long legs. Other conformation traits such as neck,
back, and croup were preferred closer to intermediate values on the scale. Significant differences
between showjumping and dressage riders were found regarding body direction and croup
inclination. Dressage riders preferred a more uphill conformation and a steeper croup. The mean
values from the scale of one to ten for the respondents’ preferences of the conformation traits were
4.40 at the lowest and 8.00 at the highest. Mental traits were generally rated highly. Alertness was
the preferred trait closest to the midpoint of the scale. Significant differences between
showjumping and dressage riders were found for courage and reactivity (p = 0.003 for both) with
showjumping riders preferring braver and more reactive horses. Professional young horse trainers
preferred a higher energy level (p = 0.04) than non-professionals while no other significant
differences were identified. Overall willingness to work (9.46), courage (8.33), and mental
relaxation (8.29) received the highest mean values. The findings suggest that mentality is
considered essential for trainability and the development of other desirable traits. In conclusion
young horse trainers emphasized the importance of mental qualities, particularly willingness to
work. Conformation traits were generally preferred close to intermediate values. Trainers also
valued gaits with even rhythm, and canter was considered as most important for future success.
Showjumping riders preferred horses with a powerful take-off, balance, scope, and positive
attitude toward work, whereas dressage riders preferred horses with a more uphill conformation,
steeper croup, lower reactivity, and even rhythm and balance in the gaits.

Keywords: young horse trainer, exterior, mentality, young horse, qualities
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1. Inledning

Den varmblodiga ridhdsten dr den mest populdra hastrasen i Sverige och stér for
31% av alla registrerade histar inom landet (HNS 2025). Organisationen for avel
av den svenska varmblodiga ridhdsten heter Swedish Warmblood Association
(SWB) och grundades 1928 (SWB u.d.a.). SWB har ett avelsmél som lyder ”En
adel, korrekt och hallbar varmblodshist som genom sitt temperament, sin hoga
ridbarhet, goda rorelser och/ eller hoppforméga ér internationellt
konkurrenskraftig” (SWB u.a.b.). Koenen et al. (2004) konstaterade att de flesta
europeiska varmblodsorganisationerna har liknande mal, &ven om det skiljer sig i
hur omfattade och detaljerade avelsmalen ér.

Unghéstbedomningar utgor en central del av den moderna sportaveln (SWB
u.d.c.). Vid SWB:s bedomningar gors dels en virderande beddmning 1 relation till
avelsmalet for rasen. Hastarna far en poéng for varje egenskap pa en skala mellan
1 och 10, podngen sitts efter hur korrekt egenskapen anses stimma dverens med
avelsmalet. Varje hést far dven en linjar beskrivning déir hésten beskrivs pa en
niogradig skala A till I dar A och I 4r biologiska ytterligheter. Linjarbeskrivningen
ar alltsa en beskrivning av histen och inte en beddmning 1 relation till avelsmaélet
(SWB 2021). Frén och med 2025 infordes dven linjér beskrivning av beteende vid
unghésttesten for att kunna ge temperament en storre plats 1 framtidens
avelsarbete (SWB 2024).

Egenskaperna som beddms pa unghéstbeddmningar ligger till grund f6r SWB:s
avelsvirdesskattningar (Viklund et al. 2011; Viklund & Eriksson 2018). De
virderande egenskaperna har visats ha starka genetiska samband med
tavlingsprestation som &r avelsmalet (Viklund et al. 2010). Poéng for trav och
temperament for gangarter hade starkast samband med resultat i dressyrtivling
medan de badda hoppbetygen hade mycket starka samband med resultat i
hopptavling. De beskrivande egenskaperna har ocksé visat signifikanta
fenotypiska samband med tivlingsprestationer (Bonow et al. 2024). Aven for de
beskrivande egenskaperna var det egenskaper kopplade till trav som hade starkast
samband med dressyrprestation och egenskaper kopplade till hoppning som hade
starkast samband med hopprestation. Motsvarande samband har dven skattats for
det holldndska varmblodet (Durco et al. 2007).

Unghéstutbildning ar ett dvergripande begrepp som kan omfatta sadelvénjning,
inridning och tréning anpassat efter histens dlder och niva. En hést rdknas som
unghist till och med sex ars élder sa all ridning innan dess kan bendmnas som
unghéstutbildning. Fredricsson & Andersson (2008) menar att det krévs en erfaren
ryttare for att utbilda den unga histen. Det kan ddrav bli aktuellt att anlita en



unghistutbildare. I en tidigare studie har unghistutbildare intervjuats med
avseende pa att mota kundernas onskemal (Andersson Norén et al. 2023), ddremot
finns det ingen tidigare studie som undersokt unghistutbildarnas syn pa vilka
kvaliteter som dr viktiga hos den unga hdsten for att den ska fi en framgéngsrik
tavlingskarriér.

1.1 Syfte

Syftet med arbetet var att undersoka vilka egenskaper de branscherfarna, i detta
fall unghistutbildarna, anser vara viktiga hos en lovande unghést for framtida
tavlingsprestation.

1.2 Fragestallning

Vilka kvalitéer hos den unga hésten anser en unghéstutbildare ar
viktiga/Onskvirda for en framgangsrik tavlingshést?



2. Teoriavsnitt

2.1 Unghastbedomningar

Unghéstbedomningar utgoér en central del av den moderna sportaveln (SWB
u.d.c.). Syftet med SWB:s bedomningar &r att identifiera unga individer som har
en potential for framtida sport 1 enlighet med SWB:s avelsmél (SWB 2026a). Alla
hastar som visas vid SWB:s unghéstbedémningar bidrar med information som
anvinds i avelsvirdering. Genom standardiserade bedomningar av
exterioregenskaper, gdngarter, hoppférmaga och ridbarhet kan uppfodare, tranare
och avelsorganisationer tidigt fa en indikation om histens potential och
fordldrarnas forarvning. SWB:s unghéstbedomningar omfattar frimst unghisttest
for tre- och fyradringar samt ridhésttest for fyradriga héstar samt femariga folston.

Vid SWB:s unghisttest bedoms samtliga héstars exterior vid hand, gdngarter
beddms béade via hand och i frihet och hoppning beddéms i 16shoppning (SWB
2026a). Protokollet inkluderar bide vérderade och beskrivande egenskaper
(Bilaga 1). Det beskrivande egenskaperna beddms enligt manualen for
linjérbeskrivning (SWB 2014). Det ingér ett frivilligt ridprov pa unghésttester.
Vid SWB:s ridhisttest bedoms bade gangarter och hoppning under ryttare (SWB
2015).

Unghistbedomningar har dven en viktig funktion i hdstarnas utbildningsprocess.
Testerna fungerar i manga fall som en forsta milstolpe i unghédstens traning och
kan ge riktlinjer for unghistutbildaren for den fortsatta utbildningen (SWB
2026a).

2.1.1 Unghastbedomningarnas roll i avelsarbete

SWB:s unghdstbedomningar fungerar som ett viktigt verktyg i selektionsarbetet
mot avelsmalet (SWB u.4.c.). Viklund et al. (2010) ansédg att med hjalp av dessa
beddmningar mojliggors ett kortare generationsintervall och en snabbare genetisk
framstegstakt. Flera egenskaper som beddms vid unghdsttester har visats ha
medelhdg arvbarhet och starka genetiska samband med tavlingsprestation (Wallin
et al. 2003; Viklund et al. 2010). Viklund et al. (2011) hdavdade att resultaten fran
unghistbedomningar kan dérfor med fordel anvédndas i genetiska skattningar av
avelsvirde. I avelsindexskattningarna kombineras informationen fran
unghisttester med tavlingsresultat. Unghédstbedomningar bidrar pa det sittet till att
forbattra mojligheterna att identifiera individer med hog genetisk potential och
dédrigenom stérka selektionen inom populationen.



2.2 Samband mellan unghastbedomning och
prestation

Flertalet studier har undersokt ifall poéng fran unghisttester dr fenotypiskt och
genetiskt associerade med senare tdvlingsprestation. Viklund et al. (2010)
analyserade fler 4n 14 000 svenska varmblod som bedémdes vid
kvalitetsbedomning vid fyra ars élder och jamforde dessa resultat med néstan 40
000 héstars tavlingsresultat 1 dressyr och hoppning. De fann starka genetiska
korrelationer mellan unghésttestets hopprelaterade egenskaper och framtida
prestation inom sporten (0,87-0,89). Studien visade att korrelationerna mellan
dressyrrelaterade egenskaper och framtida dressyrprestation var mattliga till
starka (0,47-0,77). Trav och temperament for gdngarter var starkast korrelerade
till tavlingsprestation i dressyr medan skritt var svagast korrelerat till
tdvlingsprestation. Aven exteridra egenskaper sdsom typ och huvuvd-hals-bal var
genetiskt korrelerade till dressyrprestation (0,50-0,52) medan exteridren inte hade
lika starkt samband med hopprestation (0,22-0,24). Forfattarna kunde dven se att
arvbarheten for tavlingsresultat 6kade med ackumulerad alder och méngd
tavlingsdata (Viklund et al 2010).

Wallin et al. (2003) fann liknande samband mellan egenskaper bedomda vid
kvalitetsbedomning for fyradringar och tévlingsresultat i bdde dressyr och
hoppning. Rorelseegenskaper visade betydelse for dressyrprestation, medan
hoppegenskaper visade betydelse for hopprelaterade resultat. Dessa korrelationer
understryker att tidiga beddmningar delvis speglar egenskaper som paverkar
sportprestation.

Jonsson et al. (2014) studerade 8 238 svenska varmblodshéstar som var bedomda
pé kvalitetsbedomning under dren 1983 till 2005. De fann att goda exteridrpoidng
och grenpoédng (hdga betyg i hoppning respektive dressyr) vid fyra till fem ars
alder var fenotypiskt och genetiskt associerade bade med en lédngre tavlingskarridr
och bittre tdvlingsprestationer.

Bonow et al. (2024) visade att de linjart beskrivna egenskaperna hos unghéstar var
associerade med sportslig prestation. Alla hoppegenskaper var associerade med
tavlingsprestation 1 hoppning. Till exempel var ett kraftfullt, snabb och uppatriktat
avstamp, bojda framben, rundad rygg, ett stort scope och en sdker
taxeringsformdga positivt for tdvlingsprestation. Det var dven positivt for
prestation 1 hoppning om histen var av ddel typ, byggd 1 uppforsbacke med
vertikal hals och hade en elastisk galopp och gangarter i uppforsbacke. For att en
dressyrhést ska bli framgéngsrik pd dressyrbanan fann Bonow et al. (2024) att
travegenskaperna var av stor betydelse. Det var gynnsamt med en trav med en
lang stegldangd som var elastisk, bogfri och med vél undersatta och aktiva bakben.
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En rund och elastisk galopp var positivt medan galoppens sprangldngd hade ett
optimum dér en alltfor lang spranglidngd inte var positivt. Dressyrhastens
prestationer gynnades om histen var av en hogstilld typ, byggd i uppforsbacke
och med en liggande bog. Vad giller halsen skulle den vara vilvd, lagom ldng och
varken vertikal eller horisontell. Dessutom fann Bonow et al. (2024) att hasen
varken skulle vara for rak eller krokig for att dressyrhdsten skulle lyckas bra i
tavlingssammanhang.

2.3 Hallbarhet

Stravan efter friska och skadefria héstar &r en central punkt inom ridsporten dér
bade etiska aspekter kring djurvilfard samt ekonomiska investeringar
sammanfaller (Ricard & Blouin 2011). SWB har en hdllbar hdst som en del av
deras avelsmal men det finns utmaningar kring vad hallbarhet innebdr och hur
detta kan mitas. Inom forskningen anvinds begreppet longevity som ett objektivt
matt pa hallbarhet. Longevity kan till exempel motsvara det totala antalet ar en
hist varit aktiv inom tivling och indikerar héstens fysiologiska forméga for
langvarig belastning (Ricard & Blouin 2011).

Braam et al. (2011) gav ett konkret exempel pa hur longevity anvinds genom att
studera antal ar i tdvling som ett matt pa héllbarhet hos svenska varmblodiga
ridhdstar. Studien baserades pa tivlingsdata fran disciplinerna dressyr, hoppning
och falttavlan, totalt 17 962 héstar. De skattade arvbarheter for “ar i tavling” till
mellan 0,07 och 0,17 beroende pa modell och disciplin. Légre virden erholls nér
modellen justerades for alder vid forsta placering i tdvling och de hogre viardena
skattades for antal ar i hoppning. Braam et al. (2011) skattade positiva genetiska
korrelationer mellan totalt antal ar 1 tdvling och tavlingsresultat och
prestationsmatt fran unghisttester. Resultaten indikerade att antal ar i tivling
speglade de svenska varmblodens héllbarhet och deras prestationsformaga samt
att det kan anvéndas 1 genetiska utvirderingar av hallbarhet.

2.3.1 Samband mellan tidig tavlingsdebut och karriarlangd

Ricard & Blouin (2011) genomforde en omfattande studie som inkluderade data
fran 6ver 200 000 franska hopphéstar. Resultatet pavisade ett tydligt samband
mellan tidig tdvlingsdebut och en ldng tdvlingskarridr. Unghédstar som debuterade
vid fyra ars dlder hade ldngre karridr &n individer som startades som fem- eller
sexdringar (Ricard & Blouin 2011). Ricard & Blouin (2011) menar att detta tyder
pd att en kontrollerad och tidig exponering for tivling inte nédvéndigtvis utgor en
risk for forslitning utan snarare kan kopplas till fysiologisk adaption eller
identifiering av de mest héllbara individerna i ett tidigt skede.
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2.3.2 Tidig prestation och hallbarhet

Forskning pekar pé att goda prestationer pa unghésttest korrelerar med en
framtida hallbarhet. Jonsson et al. (2014) kom fram till att hastar med goda
prestationer pa kvalitetsbedomning som fyra och femaringar inte bara nddde
hogre tavlingsnivaer utan dven hade en langre aktiv tdvlingskarridr. Detta resultat
styrks dven av danskt data frin en studie av Seierg et al. (2016) som analyserade
9000 hopphéstar och dess karridrer inom sporten. Resultaten visade att en god
hoppteknik hade stark korrelation med en ldng karridr inom sporten. Forskarna
menade pa att en talangfull hist har biomekaniska forutsittningar som minskar
risken for skadlig 6verbelastning (Seierg et al. 2016).

2.3.3 Exteriorens betydelse for hallbarhet

Betydelsen av de exteridra egenskaperna for den langsiktiga hallbarheten framstér
som mer differentierad inom forskningen. Jonsson et al. (2014) kom fram till att
egenskaper som kunde korreleras med god hallbarhet var en vél ansatt hals, en latt
framdel, korrekt rorelse i trav samt en normalhdg mankhojd.

Daremot visade en dansk studie att exteriorens betydelse for hallbarhet inom
hoppsporten var begriansad jamfort med prestationsformagan (Seierg et al. 2016).
Seierg et al. (2016) fann att de enda exteriora egenskaperna med signifikant
koppling till hallbarheten var dverlinjens utformning och bakbenens stéllning.
Detta indikerade att hopphéstens formaga att generera kraft bakifrdn och genom
kroppen var mer avgorande for hallbarheten @n en 1 6vrigt korrekt exterior (Seiero
et al. 2016).

2.4 Mentalitet

Mentalitet dr en viktig egenskap hos den unga hésten som har fatt ett storre fokus
inom bedomningen for unghéstar i och med de inforda linjéra
beteendebeskrivningarna som inforts vid unghésttest fran och med 2025 (SWB
2024). SWB (2021) beskriver att ”den svenska varmblodshésten ska vara
latthanterlig, avspind, arbetsvillig och ha ett gott lynne.”, egenskaper som
kannetecknas dr mod, samarbetsvilja och lyhordhet. Sedan 2014 har egenskapen
beteende, beskriven pa en skala mellan avspind och spand, bedomts pa SWB:s
unghisttester och Viklund och Eriksson (2018) skattade arvbarheten till 0,09.
Bonow et al. (2024) kunde konstatera att hopp- och dressyrhéstar skilde sig
signifikant at for egenskapen, dér dressyrhdstar var mer spanda &n hopphaéstar.
Viklund (2026) beréttade att pé ridhésttest bedoms d@ven samarbetsviljan
(samarbetsvillig - svarpaverkbar) under ryttare och for denna egenskap var
arvbarheten 0,11 for samarbetsviljan under ryttare for gangarter och 0,07 for
samarbetsviljan under ryttare hoppning.
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Forskning har visat att beteendemissiga egenskaper kan identifieras tidigt i livet
och att dessa 1 viss utstrackning dr stabila over tid. Visser et al. (2003) undersokte
sambandet mellan tidiga personlighetsegenskaper och senare prestation i
hoppning. De fann att vissa beteenden som reaktivitet och kénslighet for stimuli
kunde kopplas till framtida tdvlingsresultat. Detta indikerar att mentalitet hos
unghéstar kan ha prediktivt viarde for senare prestation.

Samtidigt visade Visser et al. (2003) att olika typer av temperament kan ha bade
fordelar och nackdelar. Hastar med hog reaktivitet visade 1 vissa fall béttre
prestation samtidigt som de ocksa kunde vara mer svarhanterliga. Mindre reaktiva
och mer lugna héstar uppvisade generellt battre hanterbarhet, vilket kan underlétta
utbildningsprocessen. Detta belyser att mentalitet inte enbart paverkar
prestationen direkt utan dven hur effektivt hédsten kan trinas. Visser et al. (2003)
understrok mentalitetens betydelsefulla faktor for unghistens framtida
tavlingskarridr. Bade genetiska och miljomissiga faktorer paverkar dessa
egenskaper och en balans mellan reaktivitet och hanterbarhet framstod som viktig.
Graf et al. (2013) genomforde en studie med syftet att undersoka vilka
personlighetsdrag hos héstar som var mest dnskvirda enligt ryttare och uppfodare.
God hélsa, karaktir och arbetsvilja var de tre hogst dnskade egenskaperna utav
tolv egenskaper som alla ndmndes i avelsmal for tyska ridhéstar (Graf et al. 2013).
Jonsson (2006) kom genom en enkétstudie fram till att 6nskade
temperamentegenskaper hos SWB-hésten var att den var samarbetsvillig, lyhord
och trygg. De temperamentegenskaper som ansdgs ej onskvérda/ daliga var spéand,
aggressiv och osamarbetsvillig.

Hennessy et al. (2008) belyste hur biologiska egenskaper kan paverka marknaden
for forsdljning av héstar. Hastens temperament sags som en av de viktigaste
egenskaperna och virderades hogre dn prestation. Ifall histen brister 1 det mentala
temperamentet kan det leda till oonskad hastforlust och resultera 1 ett
vilfardsproblem. Hennessy et al. (2008) betonade vikten i att forsta
konsumenternas forvintningar for att maximera lonsamheten. Detta genom att
undvika en produktion av oldmpliga histar, histar som har ett olampligt
temperament.

2.5 Unghastutbildning

Tillsammans med Flyinge sa har SWB tagit fram en utbildningsstege for
unghidsten (SWB u.4.d). I denna utbildningsstege star det att sadelvanjning och
inridning kan péborjas pa hosten under histens andra levnadsar. Som trearing bor
hésten kunna ridas i alla gangarter och paborja inhoppning, men det dr mycket
viktigt att ta det 1 hdstens takt (SWB u.a.d). Vidare forklarar SWB (u.4.d) att den
fyraariga unghisten skall borja arbeta med mer reglage 1 sina gingarter och trdna
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pa precisionen i Overgidngarna. Arbetet med hoppningen utvecklas till att histen
skall kunna hoppa okomplicerat pa vanligt forekommande hindertyper med en
hinderh6jd pa max 1.00m. Utbildningsstegen specificerar sig djupare pa
dressyrarbetet vid det femte levnadséret dd SWB (u.a.d) beskriver att arbetet med
histens sjalvbérighet och galoppombyten dr nu lampligt att introducera med hjélp
av en skicklig trinare. Dressyrhisten skall dven borja introduceras till halt och
ryggning och ska pé tavling kunna starta bland annat L:A-program. Hopphésten
skall vara befdst 1 1.20m hoppning och kan &ven starta 1.25m om hésten &r redo
for det. Det sjitte aret forvintas dressyrhisten kunna ga fran det 16sgorande
arbetet till att jobba mer med samling. Galoppombytena skall vara befésta pa
hjélpen och tiavlingsnivan i dressyren d&r nu MSV:B. Hopphésten skall kunna ga
1.30m och skall gradvis dka kraven i markarbetet som till stor del motsvarar
dressyrhdstarna i samma alder (SWB u.4.d).

2.5.1 Unghastutbildare

Fredricsson & Andersson (2008) menar att en unghéstutbildare bor vara lugn och
talmodig men dven konsekvent i bade sin ridning och vid hanteringen av hésten
frdn marken. Denna ryttare bor d&ven ha god balans och en foljsam sits for att ge

utrymme for unghéstens rorelser och pa sé sitt inte stora hésten (Fredricson &
Andersson 2008).

Genom det Svenska Ridsportférbundet kan en ryttare genomfora ett yrkesprov
och bli diplomerad unghistutbildare. Forbundet beskriver i
kompetensbeskrivningen for unghistutbildare (SVRF 2024) att ett gott
horsemanship véger tungt 1 bedomningskriterierna for detta yrkesprov
tillsammans med en méingd andra praktiska och administrativa forméagor. I
kompetensbeskrivningen star det dven att den diplomerade unghéastutbildaren ska
kunna rida in och utbilda olika typer av héstar pa ett vil avviagt sétt. For att fa
genomfora yrkesprovet krivs vissa forkunskaper samt meriter och for att bli
diplomerad efter godkint yrkesprov behover ryttaren ha tva ars yrkeserfarenhet
(SvRF 2024).

Pa riksanldggningarna Flyinge och Ridskolan Stromsholm bedrivs utbildningar
som beror unghéstutbildning pa olika sitt. Vid Flyinge bedrivs
beridarutbildningen vilket dr en folkhogskoleutbildning med stort fokus pa
héstutbildning som pagar under 2,5 ar (Flyinge u.4.). Flyinge (u.a.) beskriver att
malet med beridarutbildningen 4r att kunna utveckla héstar frén inridning till
unghistchampionat samt ta fram mer fardiga tdvlingshéstar. De studerande pa
utbildningen specialiserar mot en viss gren men skall ha goda kunskaper inom alla
discipliner. Hippologprogrammet &r en universitetsutbildning som bedrivs pé bdda
riksanldggningarna dér studenterna under sina tre ar far grundlaggande kunskaper
kring unghéstutbildning (Stromsholm u.4.). P& Ridskolan Stromsholm bedrivs

14



dven utbildning for Svensk Ridlérare III (SRLIII) dir unghistutbildning &r en del
av utbildningen. Under slutprovet for SRLIII far deltagarna chansen att avldgga
ett yrkesprov for unghédstutbildare (Héstsportens Folkhogskola u.d).
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3. Metod och material

Arbetet genomfordes som en kvantitativ enkétstudie. Enkit valdes som metod
eftersom det mojliggdr insamling av data fran manga respondenter inom en
relativt kort tidsperiod samt ger mojligheten att sammanstélla och jamfora svar
med kvantitativ metodik. Enkdtverktyget Netigate anvédndes for studien och
enkéten Oppnades 2026-01-20 och stangdes 2026-02-28.

Enkiten utformades av forfattarna utifran studiens fragestéllning samt tidigare
forskning kring unghéistbedémningar och den varmblodiga histens
sportprestation. Protokoll for unghésttest (Bilaga 1) samt manualen for
linjérbeskrivning (SWB 2024), bidda utformade av SWB, anvindes som underlag
for vissa fragor. Frdgorna konstruerades for att belysa vilka egenskaper hos den
unga hésten som upplevs sirskilt betydelsefulla for framtida tdvlingsframgang.

Det genomfordes en mindre pilotstudie dér enkidten skickades ut till tre personer
verksamma 1 héstbranschen for att fa aterkoppling kring frdgornas tydlighet,
relevans och struktur. De tre branschpersonerna har en 14ng och varierande
erfarenhet inom histniringen och baserat pa deras feedback gjordes justeringar
innan enkéten slutligen distribuerades till studiens malgrupp. Mélgruppen for
studien var personer som arbetar med eller har arbetat med utbildning av
unghéstar. Enkiten (bilaga 3) distribuerades huvudsakligen via sociala medier.
Deltagandet i studien var frivilligt och respondenterna informerades om studiens
syfte innan de besvarade enkéten. Inga personuppgifter som kan identifiera
enskilda deltagare samlades in, svaren behandlades anonymit.

Enkéten fick totalt 97 svar varav 52 var slutférda. Det var endast de slutférda
svaren som anvéndes till resultatet som da sammanstélldes och analyserades
deskriptivt. Data fran enkéten exporterades fran Netigate till Excel dar datan
sedan sorterades for att kunna jimfora olika respondentgrupper. Medeltal och T-
test berdknades 1 Excel for att jamfora olika respondentgrupper. Ett p-virde <0,05
ansags vara signifikant. Fritextsvaren analyserades och delades in i teman efter
hur ofta ord kopplade till ett visst tema forekom.
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4. Resultat

4.1 Bakgrund

Enkiten besvarades av 52 personer varav 80% var kvinnor och 13% mén. De
storsta dldersgrupperna var 20-30 ér (44%) och 30-50 ar (46%). Majoriteten av
respondenterna hade nagon sorts histrelaterad utbildning och 58% angav att deras
huvudsakliga sysselsittning var unghastutbildare, dessa refereras till som
yrkesverksamma unghéstutbildare i resultat och diskussion. Hoppning var den
disciplin som de flesta av respondenterna (63%) inriktade sig mot medan 23%
uppgav sig ha en inriktning mot dressyr och 4% mot falttdvlan. De resterande
10% bedrev en verksamhet som involverade flera av disciplinerna. En stor del av
respondenterna hade nagon sorts erfarenhet av unghédstbedomning och/eller
unghisttdvlingar varav 92% hade erfarenhet av unghésttest som var den mest
besvarade tidvlingsformen.

4.2 Exterior och mentalitet

Fragor kring exterior och mentalitet besvarades med sa kallade ”sliders” dér
respondenterna fick vélja hur de vill att egenskapen for hésten ska vara pa en
skala mellan 1-10. For tydlighet sa ersattes siffrorna 1 och 10 till extremiteterna
for egenskapen. For att undersdka om olika grupper av ryttare och respondenter
hade olika asikter sd delades respondenterna in i olika grupper. Grupperna som
jamfordes var hoppryttare mot dressyrryttare samt yrkesverksamma
unghistutbildare mot icke yrkesverksamma unghéstutbildare.

I tabell 1 presenteras medeltal for fragorna som berdrde exteriora egenskaper.
Resultaten visade att det fanns signifikant skillnad mellan hoppryttarnas och
dressyrryttarnas dsikter kring kroppens riktning (p=0,03) och korsets lutning
(p=0,004). Dressyrryttarna dnskade en hést som dr byggd 1 mer uppforsbacke én
hoppryttarna och de ville dven ha ett mer stupande kors. Mellan de
yrkesverksamma unghéstutbildarna och de som ej uppgav sig vara
unghistutbildare var det signifikant skillnad mellan deras asikter kring
kroppsformen (p=0,03). De yrkesverksamma unghistutbildarna 6nskade en mer
hogstélld hést &n den andra gruppen.
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Tabell 1. Medeltal for de olika svarsgrupperna som graderat exteriéra egenskaper pd en
skala mellan tva extremer (de inom parentes) som motsvarar 1—10

Egenskap Total Hoppryttare Dressyrryttare  Yrkesverksam Ej yrkesverksam

(n=52) (n=38) (n=12) unghéstutbildare  (n=22)
(n=30)

Typ 7,02 7,11 6,58 7,20 6,78

(grov-ddel) (4-10)*

Kroppens riktning 7,40 7,18 8,00 7,57 7,18

(nedforsbacke- (5-10)*

uppforsbacke)

Kroppsform 7,06 7,03 6,94 7,37 6,63

(lagstalld-hogstalld) (2-9)*

Benlingd 7,50 7,50 7,30 7,67 7,27

(korbent-langbent) (6-10)*

Halslingd 5,96 6,00 5,94 5,83 6,14

(kort-lang) (3-10)*

Ryggliangd 5,81 5,92 4,47 5,93 5,64

(kort-lang) (3-10)*

Korsets lutning 5,21 5,42 4,82 5,33 5,05

(stupande-rakt) (3-8)*

*minimumvdrde och maxvdrde for alla respondenter

I tabell 2 presenteras medelvirden for frdgorna som géllde de mentala

egenskaperna. Medeltalet for alla respondenter, visar att for alla egenskaper
ansags det mest Onskvirda till hdger pa skalan. Vaksamhet var den egenskap som

var onskvird ndarmare mitten, det vill sdga att varken lag eller hog vaksamhet var
att foredra. Mod (p=0,003) och reaktionsforméga (p=0,003) var de mentala
egenskaper dar hoppryttarnas och dressyrryttarnas asikter skiljde sig at (tabell 2).

Hoppryttarna ville ha bdde modigare och mer reaktiva héstar dn dressyrryttarna.

De yrkesverksamma unghistutbildarna 6nskade hogre energiniva (p=0.04) i
hésten dn de som inte var yrkesverksamma men 1 6vrigt fanns inga andra

signifikanta skillnader.
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Tabell 2. Medeltal for de olika svarsgrupperna som graderat mentala egenskaper pd en

skala mellan tvd extremer (de inom parentes) som motsvarar 1-10

Egenskap Total Hoppryttare Dressyrryttare Yrkesverksam Ej yrkesverksam
(n=52) (n=38) (n=12) unghéstutbildare (n=22)
(n=30)

Koncentrationsformaga 7,92 7,79 8,29 7,93 791
(okoncentrerad-hogt fokus) (6-10)*

Energiniva 7,54 7,58 7,41 7,83 7,14
(lag-hog) (5-10)*

Kontaktsokande 7,96 8,03 8,24 8,20 7,64
(distanserad-aktivt sokande) (6-10)*

Vaksamhet 6,31 6,37 6,06 6,57 5,95
(lag-hog) (4-10)*

Arbetsvilja 9,46 9,42 9,41 9,57 9,32
(lég-hdg) (7-10)*

Mod 8,33 8,71 7,65 8,37 8,27
(lagt-hogt) (5-10)*

Reaktionsformaga 7,40 7,69 6,76 7,57 7,18
(passiv-aktiv) (5-10)*

Sjilvfortroende 8,23 8,29 8,23 8,40 8,00
(lagt-hogt) (6-10)*

Mental avspindhet 8,29 8,18 8,35 8,60 7,86
(lag-hog) (4-10)*

*minimumvdrde och maxvdrde for alla respondenter

4.3 Gangarter och hoppteknik

Galoppen var enligt en stor majoritet av respondenterna (90%) den viktigaste
gangarten for den framtida tavlingshésten (figur 1). Resterande 10% utgjordes

endast av dressyrryttare som svarade att skritten var den viktigaste gangarten.

Ingen respondent ansdg att trav var den viktigaste gangarten.
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Figur 1. Stapeldiagram som visar vilken gdangart respondenterna ansdg vara viktigast for

en framtida tavlingshdst.

Respondenterna fick sedan vérdera egenskaperna inom de tre gangarterna genom
att vélja de tva viktigaste egenskaperna for varje gangart. De egenskaper som
fanns att vélja mellan grundar sig 1 de egenskaper som beddms i ett unghésttest
(Bilaga 1).

Den mest eftertraktade egenskapen inom skritten var takten som valdes av 63% av
respondenterna (figur 2). Efter takten var det energin som var den mest valda
egenskapen vilken 54% av respondenterna valde. Nér resultatet delades upp pé
dressyr- och hoppryttare sa tyckte dressyrryttarna ocksa att takten var den
viktigaste egenskapen i skritten men de hade sedan rorligheten som nésta
onskemal. Hoppryttarna virderade takt och energi i skritten hogst.
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Figur 2. Stapeldiagram som visar vilka egenskaper som utmdrker en bra skritt enligt

respondenterna.

Takten var den mest eftertraktade egenskapen dven i traven och valdes av 75% av
respondenterna (figur 3). Dirnést var elasticiteten den mest valda egenskapen med
54%. Dressyrryttarna hade samma resultat som alla respondenter medan
hoppryttarna hade takt som hogst dnskad men sedan elasticitet pa delad andraplats
med bakbensaktivitet.
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Figur 3. Stapeldiagram som visar vilka egenskaper som utmdrker en bra trav enligt

respondenterna.
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For galoppen sé var balansen det mest valda alternativet (71%) och takten/rytmen
var det sekundira valet med 44 % (figur 4). Dressyrryttarna och hoppryttarna
hade samma asikt kring galoppen dér bada grupperna ansag balansen vara den
viktigaste egenskapen och efter det var det jamstéllt mellan elasticitet och
takt/rytm.
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Figur 4. Stapeldiagram som visar vilka egenskaper som utmdrker en bra galopp enligt

respondenterna.

For att ta reda pé respondenternas onskemaél kring hoppteknik fick respondenterna
vilja de, enligt dem, fem viktigaste egenskaperna for en unghists hoppteknik och
formaga. Frdgan var ej obligatorisk och besvarades av 50 personer. Den egenskap
som ansags viktigast var instdllningen till uppgiften som 92% av respondenterna
valde (figur 5). Sedan var de fyra ndstkommande egenskaperna; avstamp (64%),
balans (54%), scope (52%) samt forsiktighet (46%).
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Figur 5. Stapeldiagram som visar vilka egenskaper som dr viktigast for hopphdstens

teknik och formaga enligt respondenterna.

4.4 Utbildning och utveckling

I enkéten fanns dven en del fritextfrdgor dér respondenterna fick chansen att

uttrycka tankar och asikter mer utforligt med egna ord. Pa fritextfrdgorna “Vilken

kvalitet anser du dr den mest formbara?” och “Vilken kvalitet anser du 4r den
minst formbara?” var mentalitet/ instéllning ett tydligt tema som ndmndes av

manga respondenter (39%). Ett annat tema var hoppteknik. Nedan presenterades

ndgra exempel pa fritextsvar som representerar dessa teman.

"Instdllningen till uppgiften dr superviktig. Hdsten mdste vilja hoppa och
tycka det dr kul.”

“Forsiktighet kan man trdna till viss del men i slutinden mdste hdsten ha
en naturlig vilja att inte vilja vara i bommarna”

Instdllningen till uppgiften. Den gar att utveckla, men min erfarenhet dr
att mestadels sa antigen har hdsten viljan/ instdllningen eller inte, det dr
ofta svart att paverka.”

"Teknik och t.ex. hur hdsten anvinder ryggen dr formbart av god tréining
fran tidig alder. Ju dldre hdsten blir desto svdarare att fordndra
mekaniken i luften. Instdillning dr formbart i avseendet att dalig trdning
och hdrda metoder kan skada hdstens mentalitet”
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Respondenterna besvarade fragor om hidstens utbildning och utveckling.
Sextiofem procent ansag att den vanligaste orsaken till att en lovande unghist inte
nar den hogsta nivan &r pa grund av trining/ ryttaren (figur 6).
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Figur 6. Stapeldiagram som visar den vanligaste orsaken enligt respondenterna till

varfor en lovande unghdst inte ndr den hogsta nivdn.

Respondenterna fick besvara fragan "hur stor betydelse ér det for dig att
unghésten dr i fas for sin dlder?” pa en skala mellan 1 (inget) och 10 (mycket) och
respondenternas svar varierade dver hela skalan (figur 7) med ett medelvérde pa
4,11.

30

25

20
S
o 15
o
o
<

10

| I I

. l B

Inget 2 3 4 5 6 7 8 9 Mycket

24



Figur 7. Stapeldiagram som visar hur stor betydelse det har enligt respondenterna att
unghdsten dr i fas for sin dlder.

For fritextfragorna ” Beskriv med egna ord “’den perfekta unghésten for framtida
toppsport ser ut sahér...” och ”Finns det dvriga tankar/ asikter som &r relevanta till
ovrigt innehall som du vill delge?” var mentalitet/ temperament/ instdllning ett
tydligt tema som 73% av respondenterna nimnde. Nedan foljer utvalda fritextsvar
som var representativa for temat.

“Varje kroppsdel kompletterar en annan pd en vackert scitt”

“Framfor allt dr det instdllningen. Utseendet dr sekunddrt. En hdst som dr modig, kvick,
som dlskar att hoppa och alltid vill ta sig over hindret. Lagom forsiktig. ”

"Med rdtt resa kan en normal unghdst bli en fantastisk tivlingshdst och med fel resa
blir en fantastisk unghdst en oanvindbar hést.”

“Instillning och fortroende dr viktigare dn kroppen men exterioren dr viktig for
hdllbarheten.”

“Instdllning och ridbarhet tillsammans med hallbarhet tycker jag dr viktigt for att
héisten ska fa ett bra liv oavsett vilken nivd den kommer klara av att prestera pd.”

“Exterior dr viktigt, speciellt for hdllbarheten men i 6vrigt dr det hdsten instdllning till
sitt jobb som dr viktigt. Stammen dr viktig och okar chanserna for ett bra resultat men
utover det sd dr viljan att hoppa felfritt viktig som tusan.”

“Ndgot som dr tacksamt just med hopphdsten dr att de ju faktiskt far se ut precis hur
som helst sda ldnge de dr bra pd sitt jobb. Tittar man pd virldens bdsta hopphdstar i
nutid dr variationen exteriort enorm. /.../ men framférallt har den rdtt instdllning till
arbete och viljan att ta sig felfritt 6ver hinder”

"0y, en jdttesvar frdaga. For mig sitter det nog allra mest i ridbarhet och temperament.
Men en exteriér som gor att hésten har ldtt for sig underldttar absolut. Bra bakben,
lagom lang rygg, en god halsansdttning och ett bogparti som gor den bogfri kommer
forhoppningsvis att ge den goda forutsdttningar. Men dterigen: temperamentets och
ridbarheten dr absolut viktigast.”

"Den perfekta unghdsten skulle jag sdga dr modig, forsiktig men med gott
sjdlvfortroende. Héstar med mycket personlighet upplever jag ofta som bdttre och mer
arbetsvillig. Bra instdllning till arbete och med bra proportioner i forhdllande till
varandra”
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5. Diskussion

Syftet med studien var att med hjilp av en enkit undersoka vilka egenskaper som
unghistutbildare ansig viktiga hos den framtida tévlingshdsten. Studien belyser
sdrskilt betydelsen av mentala egenskaper, prestationsrelaterade faktorer samt
hdstens utvecklingspotential.

5.1 Mentala egenskaper

Ett av de mest framtrddande resultaten var respondenternas asikter kring de
mentala egenskaperna. Den av parametrarna inom temperament dar
respondenterna svarade ndrmast en av extremerna var arbetsviljan. Medelviardena
var 9,46 av alla respondenter och 9,57 av de yrkesverksamma unghéstutbildarna
pa skalan dér tio representerade en hog arbetsvilja. Arbetsvilja var dven ett hogt
onskat personlighetsdrag i studien av Graf et al. (2013) och samarbetsviljan var
den mest 6nskade egenskapen i studien av Jonsson (2006). Medelvérdena for
arbetsviljan 1ag 6ver nio for alla respondentgrupperna vilket tyder pa att detta ar
en mental egenskap som utgor en god forutséttning for prestation inom alla
grenar. Tillsammans med forskningen fran Graf et al. (2013) kan det konstateras
att detta dr ndgot som bade ryttare och uppfodare dnskar. En god arbetsvilja ér
ocksé nigot som SWB ndmner i sin avelsplan under avsnittet for temperament
(SWB 2021). Samarbetsviljan under ryttare bedoms pa ridhésttesten och
egenskapen har en lag arvbarhet (Viklund 2026). Detta innebér att processen for
avelsframsteg inom just dessa egenskap &r langre och svarare én for egenskaper
med hog arvbarhet da information om manga héstar behdver samlas in och det
skulle behovas en dnnu mer standardiserad bedomning (Viklund 2026).

Hoppryttarna ville ha modigare och mer reaktiva héstar &dn dressyrryttarna. Visser
et al. (2003) fann att en mer reaktiv hést i vissa fall kunde prestera bittre men att
detta kan komma pa bekostnad av hur hanterbar hésten var. Resultatet fran
enkéten, kopplat till forskningen fran Visser et al. (2003), visade att vissa ryttare
kan vara villiga att offra trygghet vid hantering for en chans till hdgre prestation
pa tavling. Denna tolkning talar dock emot SWB:s avelsplan dér det stér att de
svenska varmblodiga héstarna skall vara ldtthanterliga (SWB 2021). Mental
avspandhet var ddremot en mental egenskap som hade ett medelvérde hogre dn
atta utav alla respondentgrupper forutom de icke yrkesverksamma
unghistutbildarna. Denna mentala egenskap talar for en lugn och létthanterlig hést
och indikerar dirfor att de flesta respondenterna trots olika asikter kring
reaktionsformagan vill ha en hést som ar avspand. Resultaten frén Jonsson (2006)
visade att spandhet hos hésten dr den egenskap som allra flest deltagare ansag
kénneteckna ett daligt temperament.
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Fritextsvaren kan tolkas som en indikation pa att de mentala egenskaperna har
stor paverkan pa hastens prestationsmdjligheter inom hoppning oavsett exteriora
egenskaper. En mgjlig tolkning &r att mentaliteten utgér en grundlédggande
forutséttning for att dvriga egenskaper ska kunna utvecklas och nyttjas pé bésta
och lampligaste sitt. Detta ligger i1 linje med SWB:s avelsmél dar temperament
och ridbarhet betonas (SWB 2021). Infor unghésttesterna 2025 inférde SWB dven
linjér beskrivning av fyra beteendeegenskaper som ett sitt att kunna involvera
temperament till en storre grad i avelsarbetet. Genom att ge histarnas beteende
och temperament en storre plats i dessa bedomningar kan det eventuellt underlitta
for histdgare och ryttare att forstd vilken typ av verksamhet som hésten ldmpar sig
for vid tidigare alder. SWB (2024) ndmner dven att miljon vid beddmningarna ér
en faktor som kan forsvéara denna typ av bedomning men att strukturerade
bedomningar &r ett forsta steg.

Hennessy et al. (2008) redovisade att ett [impligt temperament var den hogst
onskade egenskapen pé forséljningsmarknaden bland konsumenterna. Studien
visade att egenskaperna avseende géngarter och hoppforméga inte ar lika
avgorande ifall de inte kombineras med goda mentala egenskaper. Detta kan
indikera att mentala egenskaper har en indirekt avgorande roll for prestation da
den péverkar histens trdningsbarhet och det mojliga samarbetet med ryttaren.
Respondenternas 6nskan om en hog arbetsvilja och andra goda mentala
egenskaper som stérks i fritextsvaren visar att resultaten frin Hennessy et al
(2008) stimmer med unghédstutbildarnas &sikter. Samtidigt kan det argumenteras
om varfOr mentala egenskaper dr svarare att méta objektivt dn de exteriora, till
exempel miljons padverkan som ndmns ovan samt den 1dga arvbarheten for
egenskapen beteende som ndmns 1 Viklund & Eriksson (2008). Det kan forklara
varfor de inte har lika stort utrymme i de standardiserade bedomningssystemen
som anvands pa de olika unghisttesten (Bilaga 1). Detta skapar en skillnad mellan
vad som maits och vad som 1 praktiken upplevs som viktigt.

5.2 Exteridra egenskaper

Jonsson et al. (2014) ndmner att exteriorpodng &r associerade med bade
prestation och hallbarhet. Utifran medelvdrdena fran enkiten (tabell 1) onskar
respondenterna en exterior dér hésten &r at det ddlare och mer hogstéllda

hallet med kroppen byggd i uppforsbacke. Aven dressyrryttarna ville ha en hist
byggd i uppforsbacke. Bonow et al. (2024) kom fram till att en 14tt och langbent
hist byggd i uppforsbacke hade goda forutsittningar for hdg prestation inom
hoppning och dressyr vilket stimmer dverens med respondenternas asikter.
Jonsson et al. (2014) menade dven pa att en ldttare framdel kan bidra till en béttre
héllbarhet i hésten vilket stimmer med bada gruppernas dnskemal kring en hést
byggd i uppforsbacke. Trots att arbetet med samling, som &r en forutsittning for
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hogre tdvlingsniva inom dressyr, inte bor paborjas innan unghésten blir sex ar
gammal (SWB u.a.d) sé kan exteriora egenskaper vara ett sitt for en
dressyrryttare att f4 en uppfattning kring hur forutsattningarna for hastens framtid
ser ut i en tidigare alder.

Signifikant skillnad fanns mellan dressyrryttare och hoppryttare och deras asikter
kring korsets lutning dér dressyrryttarna ville ha ett mer stupande kors én
hoppryttarna. Bonow et al. (2024) sdg inget samband mellan korsets lutning och
tavlingsprestation. Studien av Jonsson et al. (2014) visade att ett langt kors ar
fordelaktigt for dressyrhdstar men ndmner inget om dess lutning. Enkéten inneholl
inte nagon fraga som berorde korsets langd sa det 4r mojligt att dressyrryttarna har
samma uppfattning kring korrelationen mellan korset och prestation som
forskningen visat, men inte fick den specifika fragan att besvara. Medelviardena
for de flesta exteriora egenskaperna var generellt sett ritt ndra mitten pd skalan
och kunde genom detta tolkas som ett “normalt” uttryck av egenskapen. En god
exterior ses som en grundforutsiattning snarare dn en garanti for framgang. Seiero
et al. (2016) fann i sin studie att hopphéstars héllbarhet var mer beroende av en
forméga att generera biomekanisk kraft dn en korrekt exteridr. I och med att
forskning (Viklund et al 2010; Bonow et al. 2024) visar fler samband mellan
dressyrhéstars exteriora egenskaper och prestation kan detta vara en anledning till
att dressyrryttarna och hoppryttarnas asikter kring de exteriora egenskaperna
skiljer sig at pa vissa punkter.

5.3 Gangarter och hoppteknik

Resultaten fran enkiten visade att 90% av respondenterna ansag att galopp var
den gangart som &r viktigast hos en framtida tdvlingshist. De 10% som inte
svarade galopp ansag att skritt var den viktigaste gangarter, de 10% bestod endast
av dressyrryttare. Ingen av respondenterna svarade trav som den viktigaste
géngarten. Detta resultat kopplat till dressyrryttarna talar emot tidigare forskning
fran Ducro et al. (2007), Bonow et al. (2024) och Viklund et al. (2010) vars
resultat visade att travegenskaperna hade stor inverkan pa framtida prestation i
dressyr. En tolkning kan vara att dressyrryttarna anser att traven &r ldttare att trdna
upp till en godare kvalitet jamfort med de andra gangarterna. Ur hoppryttarnas
perspektiv stimmer det dock dverens da Bonow et al. (2024) kom fram till att
skritt och trav inte hade betydelse for hur hopphésten presterar pa tivling. Jonsson
et al. (2014) som kom fram till att korrekt rorelse i trav var en faktor som leder till
bittre hallbarhet hos hésten. Hallbarhet &r en viktig aspekt 4ven bland
hopphéstarna och kan vara en anledning for hoppryttarna att prioritera traven
hogre dn 1 dagsliget sett till forskningen frdn Jonsson et al (2014).
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Fragan som berorde vilka hoppegenskaper som respondenterna ansig vara
viktigast var frivillig i och med att dressyrryttare mojligtvis inte hade en asikt
kring dmnet och fragan besvarades av 50 personer. Dér blev den allra hogst
onskade egenskapen en god instdllning till uppgiften. Detta resultat kan kopplas
tillbaka till tidigare diskussion kring vikten av de mentala egenskaperna da en god
instéllning till uppgiften kan sammankopplas till en hog arbetsvilja. Foljande fyra
egenskaper var de egenskaper som ansags vara viktigast efter instillning till
uppgiften; avstamp, balans, scope och forsiktighet. Bonow et al. (2024) kom fram
till att frimst scope men dven balans och kraftfullt avstamp ar egenskaper som var
korrelerade till framgéngsrika tavlingsprestationer bland hopphéstar. Ducro et al.
(2007) kom ocksé fram till att stort scope var fordelaktigt for hopphéisten
tillsammans med avsprangets riktning, bakbensteknik och forsiktighet.

5.4 Syn pa alder, utbildning och utveckling

Resultatet visar att héstens alder och ifall en unghést "ligger i fas” i sin
utbildningsnivd inte uppfattades som avgérande men det varierade mellan
respondenterna. Viklund et al. (2010) skattade starka samband mellan resultatet
fran unghdstbedomningar och framtida tdvlingsprestation. De tva studierna
motsdger inte varandra men nyanserar deras praktiska betydelse. Detta innebér att
bedomningsresultaten kan ha ett virde pa populationsnivé men att de pa
individniva bor tolkas med forsiktighet. I resultatet pd studien ser vi dven

att respondenterna anser att den vanligaste orsaken till att en lovande unghist inte
nar hogsta nivan ar pa grund av trining och ryttaren. Den perfekta unghisten i
svaren fran enkédten beskrivs som en individ dir flera egenskaper samverkar. Ett
helhetsperspektiv dr mindre framtrddande 1 de standardiserade
beddmningssystemen dér egenskaper ofta bedoms separat med en siffra. Avels-
och beddmningssystem strévar efter att objektivt médta egenskaper, praktisk
erfarenhet byggs 1 hog grad pé subjektiva och holistiska bedomningar. Det dr inte
en motsittning utan snarare tva kompletterande perspektiv. Viklund et al. (2010)
belyser hur unghésttester mojliggor genetiska framsteg 1 avelsarbete medan
unghéstutbildarnas erfarenhet bidrar med forstielse for individens
utvecklingsprocess.

5.5 Metod

Totalt 97 personer padborjade enkéten, varav endast 52 (54%) avslutade enkéten.
Detta kan vara en indikation pa att respondenterna tyckte att frdgorna var for
manga och/eller for tidskrdvande att svara pa. Enkdten kunde besvaras anonymt
av vem som helst 4&ven om den riktade sig till unghéstutbildare vilket ocksa gjorde
det vildigt latt for en respondent att nir som helst avbryta ifall de till exempel
kinde att enkéten inte passade dem. Vid uppbyggnaden av enkéten var
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ambitionen att utforma fragorna pa ett satt sa att de ej blev riktade. Alternativen
kring séttet att stélla fragan for majoriteten av fragorna kring exterior och
mentalitet stod mellan sliders och fasta svarsalternativ. For att {4 s& precisa svar
som mojligt valdes sliders istéllet for tva svarsalternativ med de olika extremerna
for varje kategori. Det var dock svart att stilla fragor som inte kunde ses som
“riktade”, till exempel sa dr det troligtvis fa respondenter som hade valt 1ag
arbetsvilja som mental egenskap. En annan utformning pé frdgorna hade kunnat
gjorts dir man bad respondenterna rangordna vilka egenskaper som de ansag
viktigast. Distributionen av enkéten skedde via sociala medier, frimst Instagram
men dven enstaka Facebook-grupp. Tack vare distributionen pa sociala medier
fick enkdten mojlighet for en storre spridning. Ett sitt att fa fler respondenter hade
kunnat vara att forsoka marknadsfora enkéten vid fler tillfdllen och mer intensivt
for att pa sa sétt na ut till fler personer. Ytterligare ett alternativ hade kunnat vara
att pd ndgot sitt kontakta yrkesverksamma unghéstutbildare personligen for att pa
sa sitt locka dem till att svara. Metoden hade alternativt kunnat bytas ut till
kvalitativa intervjuer med en utvald grupp unghéstutbildare.

5.6 Framtida forskning

Till vidare forskning finns det mojligheter att ta fram verktyg for hur man pa ett
objektivt sitt kan mita och beskriva héstens mentalitet genom standardiserade
beteendetester. Forslagsvis genom att samarbeta med etologer och i framtiden
kunna fa fram avelsvirden pa mentala egenskaper. Det vore dven relevant att
studera hur stabila/ befédsta dessa egenskaper dr 6ver tid och 1 olika miljoer
(traning och tivling).

Det vore dven intressant att studera héstar med exteriora avvikelser som presterar
bra i sporten. Till exempel studera topphédstar och pensionerade topphéstar inom
hoppning och dressyr for att analysera vilka exteriéra variationer som
forekommer. Samt att studera ifall vissa “avvikelser” faktiskt dr funktionella till
andamalet. Hur ser exteridren ut pa de mest vél hoppande héstarna men hur
paverkas hallbarheten da? Vilka exteriora avvikelser kan vara onskvirda for
hoppning och dressyr men &r det med en pakostad av héllbarhet och ridbarhet?

Det finns ett behov av att i storre utstrackning integrera praktiskt erfarenhet fran
bland annat unghéstutbildare 1 framtida forskning. Sarskilt framkommer behovet
av att battre forstd och méta mentala egenskaper.

5.7 Etiska och hallbara aspekter

Resultatet 1 studien kan diskuteras utifran etiska, samhiélls- och
hallbarhetsrelaterade perspektiv. Hennessy et al. (2008) belyser hur biologiska
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egenskaper dér sirskilt temperament har en avgdrande betydelse for héstars varde
pa marknaden. Vikten av ett bra temperament stirks av resultatet i den har
studien. Att mentala egenskaper virderas hogre én prestation i studien av
Hennessy et al. (2008) innebdr att dessa egenskaper inte enbart 4r ekonomiskt
relevanta, de dr dven centrala ur ett djurvilfardsperspektiv. Ifall histen saknar ett
lampligt temperament okar risken for hastforlust som Hennesy et al. (2008)
beskriver. Det kan innebédra omplacering, minskad anvéndbarhet eller i virsta fall
avlivning. Detta utgor ett tydligt etiskt problem kopplat till produktion och avel.
Ur ett samhallsperspektiv kan det dven kopplas till hur selektion och
marknadskrav paverkar vilka individer som anses virdefulla. Hennessy et al.
(2008) beskriver att genom en Okad forstielse for konsumenternas efterfragan kan
produktionen anpassas for att minska andelen oldmpliga individer. Genom att i
storre utstrdckning inkludera mentala egenskaper i aveln och unghéstbedomningar
1 den mén som dr mojligt kan resurser anvindas effektivt och onddig
overproduktion undvikas. Det bidrar till en hallbarare hiastniring, bade
ekonomiskt och etiskt.

Ricard & Blouin (2011) och Braam et al. (2011) har studerat longevity, histarnas
hallbarhet inom sporten. Detta kan ses som histens langsiktiga anvéndbarhet dér
faktorer som mentalitet, hdllbar exterior och utbildning samverkar. En ldng
tavlingskarridr dr kopplad till bdde prestation och héllbarhet, vilket indikerar att
hallbara héstar inte enbart dr hogpresterande utan dven individer som kan prestera
over tid. I figur 6 1 enkitstudien redovisades det vad respondenterna anser vara
den vanligaste orsaken till att en unghdst inte ndr hogsta nivan. Resultatet visade
att traning och ryttaren var den vanligaste orsaken. Detta lyfter ett etiskt ansvar
hos ménniskan. Bristande kunskap eller oldmpliga trdningsmetoder kan bidra till
att hastar utvecklar oonskade beteenden eller inte kan nyttjas, det blir hastforlust.
Dér med blir inte enbart aveln utan dven utbildning och hantering centrala
faktorer ur ett djurvalfardsperspektiv.

5.8 Slutsats

Unghéstutbildare framholl vikten av mentala egenskaper dir bland annat histens
arbetsvilja virdesattes. Exteriort foredrog de en hist med en normal exteridr utan
extrema uttryck. Unghéstutbildarna ville ha tre taktfasta gingarter dér de ansag
galoppen vara viktigast for tivlingsframgéng. Hoppryttarna ville ha en hést som
utover en god instillning till uppgiften ocksé hade ett kraftfullt avstamp, god
balans och mycket scope. Dressyrryttarna ville ha en hist som dr byggd 1
uppforsbacke samt dnskade ett kors at det mer stupande héllet. Jimfort med
hoppryttarna onskar dressyrryttarna en mindre reaktiv hast dér takten var den
viktigaste egenskapen 1 skritt och trav och balansen var viktigast for galoppen.
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Bilaga 1

Unghésttest, protokoll

Unghisttest

Arrangir/Datum. .
MNr. Histnamn: K Reg nr:
Uppfiidare: Apgare: W isas oy
£. u. Farg:
Linjarbeskrivoing Maikhijd [=ii]
EXTERIOR E xtremyvariamt ABC DEF GHI  |Extremvariant Boommentar
1 | Tvp izl OO0 Q00 000 | 1 wiil proportionerlig
2 |Kroppaform a g OO0 OO0 000 (ko
3 |Kroppsform ] hiogarilld OO0 OO0 OO0 |laesdlld
i_{Kroppens rikining Jupplisrsbacke OO0 OO0 OO0 [frasvike
5 [Halsens laned g OO0 OO 000 ke O bt ansat
6 |Halseis |:|CH\I.|iI.|I'. verikal OO0 OO0 000 |horizoatell 1 lagr ansatt
7 |Halsens fornm iilvd OO0 gpgo oono rak ] grov évergimg husd-hals
5| Manke [§Ter OO0 OO0 ooo |l&s
9 |Booens position lipoande O00 goO 000 |brant 1 djup bl
Lk | Hyoo rak OO0 OO0 000 |svank
L1 [Lindives L O00 gogOo 000 (ke O karp
12 |Korsets luting stupande OO0 OO0 OO0 |rakt
L Korsets [dnod IJ:llui'l OO0 oo oo L-:._-ﬂ
14 |Framben b kbt 000 OO0 000 |sabelbent = L'I_I!.IK E-Imlu:l_h:llllt:‘lhhj
1 felakngt inshensd
15 |[Framben niitdad OO0 OO0 OO0 Juithad O gracil [ fransyak
16 [Framkotors uppritade OO0 OO0 000 (|veka O linga O korta
17 |Bakben kroklhasio O00 OO0 000 [rakhasie ] knigt under has
1 & |Bakben hastring OO0 OO0 OO0 [hjulig
1% | Bakkotor uppriitsie O00 OO0 000 [|veka ] lanza O kores
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i E afepbingd lhng OO0 OO0 OO0 (kee
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127 | . [elasticiter elastisk O00 000 000 [|oeelastisk O] markbunden
126 | B [framib. akiivitet |bogfri O00 O00 OO0 |keet/ls
|29 | bakb. position  |viil undersatl O00 O00 OO0 |bakom sig
E[1] bakb. aktivitet Jakiiy OO0 OO0 000 Jinaktiv
131 | lakiryim takimiissiz O00 OO0 000 Joeregelbunden
132 | & [springlingd g OO0 QOO0 OO0 |kee
133 | = [akton rund O00 oo0 000 |fack
134 | D [elasticite zlastisk O00 000 000 |oelastisk
15 bhalang balan serad OO0 OO0 000 |obalanserad
is |Gilingart: riirelsenikin, Jupplieshacke OO0 OO00 OO0 |framwike
BEDOMNING KOMMENTAR
” I'vp
é Huvud, hals 1l
| Exiremiteter
2 |Skn
g"' l'rav
3 Cialopp

SWE: 206-03-17
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Unghisttest

Arrangir/Dalum.
Hastnamn: Reg nr:
HOFPNING Extremvariznt A BC DEF GHI  (Extremvariant | Kommentar
37 | Avatamp kraftfully O OO OO O svagl
38 |Avapring: snabbher  [snabbt ODOORCICILN OO O Lingsamt
39 |Avspring: nkinmg  |uppls OO0 OO0 |frami
A0 [Teknik: frambsen Isiijda mooood cbk hditgzarde E t:::::utll:::mx"
A1 [Teknik: ryvpo rusdad ODOICCN OO0 (stink
42 |Teknik: bakben ippnar upp OO0 OO0 |kniper
A3 [Scope start ODOON OO O |liet
A4 [Elasticiten mjuk, elaatisk ODODOON OO0 (sl
A5 [Fiusiktighet iwerforsiktig ODOORCIILN OO O ofbrsikiig
A6 | Taxeringsfonmdga siiker ODOOLS OO0 O |osaker
47 [Balans Falanserad ODoofigOld OO0 |obalanserad
A% [Reakrionsfonmdga snabb OOORCIIN OO O Liangsam
BEDOMNING KOMMENTAR
e [Teknik o fimshga:
2 lemperament:
Agaren har vali al endast visa bdsten B gedkiint resultat | hoppmamentet och avstr dimsed full pedngbedimaing [
BETEENDE Extremivariant A BC DEF GHI  |Estremvariant |Komimentar
49 |V aksambet Iuiig OOORRIEROOO |lg
S0 |Reakuivitet aktis O OO OO O sy
51 |Sjlvacimdighet sjdlvaiker OODORRIN DOO O asdiker
52 |Energinivi Ik O OORCROICN OO O Lig
Podnghedimning
BEDOMNING Gidngarter |Hoppring | KLASSINDELNING
- I'ype Ceingarter Dviplom hlass 1
_é Huvud hals bil d
4 Exiremieter Haoppning Dviplom Klass 1
5 |Sknn 0
E' I'rav Fialttivlanstalang Ridhdsoiakamg
= |Galopp ] d
E Teknik o frmdpa: II::ll‘lf:rrM.w"- Cond kit Ej godkiint Ej El’i.lrl
= | Temperament:
TOTALPOANG:
OWRIGT:
Doamarunderskrii Diomarumderakraft

For kvl igradirmg o soesat shal amddan shickas vl SWH. Pratekal ech siriliarade mirter deall bitogas.

uingiding. L0eubmarkt, f=rrychet brs, §=5es, T

gk bra, Bgodicir, S=med tvvkan padicira, 4= ) fulli godicing, T=garnics dilg, 1=d 0, Lempchet i vivingbar, habpoing L avincse

SWB (2026b)

SWE: 26-03-17
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Bilaga 2

PDF utdrag av enkdt

Tack for att du vill svara pa var enkét!

Vi ér tva hippologstudenter som i var kandidatuppsats har valt att skriva om
unghéstutbildarens syn pa viktiga egenskaper hos den unga histen for framtida
tavlingsframgangar. Genom att svara pa denna enkaét hjélper du oss samla in data
som kan besvara varan fragestillning. Du som svarsperson kommer vara helt
anonym och vi Onskar girna att du svarar sa arligt som mojligt. Manga av
frdgorna utgér frin SWB:s linjarbeskrivning, hir r en ldnk till denna ifall du vill
lasa: SWB linjérbeskrivning

Tack igen! / Amanda och Lovisa

Har ni frégor eller synpunkter kan vi kontaktas pd amrr0002@stud.slu.se och
lolg0004@stud.slu.se

1. Bakgrund

Vad identifierar du dig som?
o Kvinna

o Man

o Vill ej uppge
o Annat

Hur gammal &r du?
<20 ar

20-30 ar
30-50 ér
50-60 ér
>60 ar

o O O O O

Har du héstrelaterad utbildning?
1. Unghiéstutbildare

Beridare

Hippolog

Hastskotare

Svensk ridlérare

Tréanarutbildning

Domare

Nej

©NOoOOGOAWDN
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9. Annat

Vad dr din huvudsakliga yrkesroll?
O Unghéstutbildare
O Téavlingsryttare
U Uppfodare
O Trénare
O Annat

Hur linge har du varit verksam inom ditt omrade?
o under 12 ménader

o 1-3ar
o 3-5ar
o 5-10ar
o 10+ar

Vad édr aldern pa histarna du utbildar?

o 0-3ar
o 3-5ar
o 5-7ar

Hur ménga unghéstar utbildar du per ar?

o 1-5
o 6-10
o 11-20
o 21-50
o 51+

Vilken disciplin dr du/ din verksamhet framst inriktad mot?
U Hoppning
O Dressyr
O Falttavlan
U Annat

Vad har du for tavlingsmeriter 1 din disciplin?
o Latt klass
o Medelsvar klass
o Svér klass
o

Jag har inga tavlingsmeriter
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Vad dr din erfarenhet av beddmning/ tdvling med unghéastar?
Unghésttest

Ridhésttest

Falsterbos argangsklasser

Elmias argangsklasser

Breeders Trophy

Bruksprov

Enstaka starter

Unghést- VM

Inget

[N I I Iy I Ny N

Annat

2. Hastens alder, utbildning och utveckling

I vilken alder tycker du att unghéstens framtida potential blir tydlig?
o 0-1ar

1-2 ér

2-3 ar

4 ar

5éar

6 ar och uppat

o O O O O

Har du som mal att visa 3 och/ eller 4 aringar pa bedmning?
o Ja
o Negj

Motivera ditt svar pa ovanstaende fraga, varfor/ varfor inte?

Hur stor betydelse har histens hdrstamning for framtida potential enligt dig?
Inget23456 789 Mycket

Hur stor betydelse ér det for dig att unghisten &r i fas for sin alder?
Inget2 3456789 Mycket

Vad dr den vanligaste orsaken (enligt dig) till att en lovande unghést inte nar
hogsta nivan?

o Mentalitet

o Hallbarhet

o Ridbarhet
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o Tréning/ ryttaren
o Annat

3. Géngarter/ hoppformaga

Vilken ér den viktigaste gangarten for den framtida tdvlingshésten, enligt dig?
o Skritt
o Trav
o Galopp

Vad utmairker en bra skritt enligt dig? Valj det tva viktigaste egenskaperna
Q Steglangden
O Rorligheten
U Energin
O Takten

Beskriv dina val till ovanstaende fraga, t.ex. lang steglangd

Vad utmirker en bra trav enligt dig? Vilj de tva viktigaste egenskaperna
Takten

Steglangden

Elasticiteten

Frambensaktiviteten

Bakbenens position

Bakbensaktiviteten

ocooooo

Beskriv dina val till ovanstaende fraga, t.ex. lang stegldngd

Vad utmirker en bra galopp enligt dig? Valj de tva viktigaste egenskaperna
O Takten/ Rytmen
O Spranglingden
O Aktionen
Q Elasticiteten
U Balansen
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Beskriv dina val till ovanstaende fraga, t.ex. lang spranglédngd

Vilka egenskaper tycker du ér viktigast for hopphésten i deras teknik och
formaga? Vilj de fem du vérderar hogst
Avstamp

Snabbhet i avsprang
Avsprangets riktning
Frambensteknik

Ryggteknik

Bakbensteknik

Scope

Elasticitet

Forsiktighet

Taxeringsformaga

Balans

Reaktionsformaga

Instéllning till uppgiften

(WY Ry N Iy Ny N I I I Ny N

Beskriv dina val till ovanstdende fraga, t.ex. kraftfullt avstamp

Vilken kvalitet anser du dr den mest formbara?

Vilken kvalitet anser du ar den minst formbara?

4. Exteri0r

Vad 6nskar du for egenskaper hos en lovande unghést?
Typ

Grov23456789 Adel

Kroppens riktning
Nedforsbacke 234 5 6 7 8 9 Uppforsbacke

Kroppsform
Lagstdlld 234 567 8 9 Hogstélld
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Benléngd
Kortbent 234 56 7 8 9 Langbent

Halslangd
Kort23456789 Lang

Rygglangd
Kort23456789 Lang

Korsets lutning
Stupande 23456 7 8 9 Rakt

Hur stor betydelse har exteridren for hdstens framtida prestation enligt dig?
Inget23 456789 Mycket

Finns det nigra exteridregenskaper som du aktivt letar efter hos den unga hésten?

5. Temperament
Vad 6nskar du for mentala egenskaper hos en lovande unghist?

Koncentrationsformaga
Okoncentrerad 234 5 6 7 8 9 Hogt fokus

Energiniva
Lag23456789 Hog

Kontaktsokande
Distanserad 234 5 6 7 8 9 Aktivt sokande

Vaksambhet
Lag23456789 Hog

Arbetsvilja
Ldg23456789 Hog

Mod
Lagt23456789 Hogt

Reaktionsformaga
Passiv23456789 Aktiv
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Sjalvfortroende
Lagt23456789 Hogt

Mental avspandhet
Ldg23456789 Hog

6. Avslutning

Beskriv med egna ord "den perfekta unghdsten for framtida toppsport ser ut
sahdr..."

Finns det 6vriga tankar/ asikter som &r relevanta till Gvrigt innehéll som du vill
delge?

Tack for hjélpen!
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
séddana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkadnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Lovisa Elg har l4st och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Amanda Reisner har last och godkénner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

LI NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.

44


https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

