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Sammanfattning

Denna studie undersoker det relationella bandet mellan méanniskor och odlade vixter, med fokus
pa kulturarvssorter, for att utforska ifall en utdkad forstéelse for relationer kan omforma vart sétt
att forhalla oss till ekonomi och resultera i ett mer héllbart matsystem.

Studien dr gjord genom deltagande observation pa ett frobyte, intervjuer av minniskor som
jobbar med forvaltande av den odlade mangfalden och kompletterad med sekundérkéllor. Studien
utgar fran den feministiska omsorgsetikens forstaelse for relationer och begreppet /i till med, som
anvénds for att illustrera hur vi har blivit de vi dr genom var relation till kulturarvssorter, vilket ger
oss ett relationellt ansvar att fortsétta virna om dem. ICE-modellen anvénds for att illustrera hur
det rddande marknadsekonomiska matsystemet &r beroende av, men samtidigt forgor,
underhdllsekonomin som innefattar omsorgsaktiviteter fran jordbruksarbetare och mer-dn-
mdnskligt liv. Begreppet avskolning inom jordbruket anvénds for att beskriva hur kunskap om, och
relationella band till, fréer och odlingslandskap kan ga forlorade nér ménniskor slutar odla eget
fr6, och i stillet koper moderna frosorter.

Studien visar hur odlande av kulturarvssorter och frobyten kan bygga mellanménskliga
relationer, motverka avskolning och frimja mer autonoma och resilienta odlingspraktiker. Vidare
stirks det relationella bandet mellan méanniskor och véxter, vilket kan bidra till ett mer hallbart
matsystem dar underhéllsekonomin stdttas genom att vérdera relationer och synliggora
omsorgsarbete — ndgot som saknas i marknadsekonomins logik.

Nyckelord: kulturarvssorter, froodling, bli till med, mer-dn-ménskligt liv, omsorg, ICE-modellen,
avskolning

Abstract

This study examines the relational bond between humans and cultivated plants, with a focus on
heirloom varieties, to investigate whether an expanded understanding of relationships can reshape
our way of relating to economics and result in a more sustainable food system.

The study is conducted through participatory observation at a seed exchange, interviews with
people who work with the management of cultivated diversity and supplemented with secondary
sources. The study is based on the Feminist Ethics of Care’s understanding of relationships, and
the concept of becoming-with, which illustrates how we have become who we are through our
relationship with heirloom varieties, giving us a relational responsibility to continue to care for
them. The ICE model is used to illustrate how today’s market-based food system is dependent on,
but at the same time destroys, the maintenance economy that includes care activities from
agricultural workers and more-than-human life. The concept of agricultural deskilling is used to
describe how knowledge about, and relational bonds to, seeds and farming systems changes when
people buy modern seed varieties instead of growing their own seeds.

The study shows how the act of growing heirloom varieties and sharing seeds can build
interpersonal relationships, counteract deskilling, and promote more autonomous and resilient
farming practices. Furthermore, the relational bond between humans and plants is strengthened,
contributing to a more sustainable food system where the maintenance economy is supported by
valuing relationships and making care activities visible — something that is missing from the logic
of the monetized economy.

Keywords: heirloom varieties, seed saving, becoming-with, more-than-human-life, care, ICE
model, deskilling



“Saving seeds is saving life.”
— Vandana Shiva

“We are sustained today by floral gifts, from the food on our tables to the
perfumes on our skin. The Earth is a floral planet, and although we seldom
realize it, we are a species almost entirely dependent on flowers.”

— David George Haskell
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1. Inledning

Allt startar med ett fr6. Froet dr grunden for allt liv, och fréer 4r sammanvivda
med ménniskans historia och fortsatta 6verlevnad (Phillips 2013).
Kulturarvssorter kallas de dldre frosorter som har funnits med oss lange. De bir
pa en bredd av genetiska anpassningar, smaker och historier som har véxt fram
tillsammans med ménniskor och de lokala ekosystemen (Andréasson & Sommarin
2014; Liljemalm 2020; Leino et al. 2023).

Modern vixtforadling har skapat sorter med hdgre avkastning och andra
onskvérda egenskaper for handelns 6nskemal, och i det rddande
livsmedelssystemet betraktas froer som en insatsvara, dér de relationella banden
till ménniskorna och omgivningen kapas till formén for avkastningen som froet
kan producera (Flachs & Stone 2019). For att uppna en 16nsam froproduktion
odlas frona ofta med ekologiskt- och socialt ohallbara metoder i klimat som
skiljer sig frén vart, vilket innebér att de dr samre anpassade till det svenska
odlingsforutsittningar jamfort med nirodlade froer (Leino et al. 2024; Kriget om
froerna 2026).

Trots att fréer har sparats och odlats av médnniskor sedan urminnes tider, blir
det allt vanligare med froer som det inte gér att odla vidare fran. F1-hybrider
bildas nir tva hart dragna inavelslinjer korsas for att producera en sort med
onskvirda egenskaper, men dessa hybrider far ingen palitlig avkomma sjilv, utan
kréver stdndigt ink&p av nya F1-fron (Liljemalm 2020). Detta bryter ménniskans
uraldriga tradition av att spara och dela med sig av egna froer, och rubbar bonders
kunskap och relationella band till fréer och hur de interagerar med odlingen
(Flachs & Stone 2019; Marshak et al. 2021).

Nar F1-hybrider och andra moderna, hogavkastande sorter, ersétter
kulturarvssorter i matsystemet riskerar de dldre sorterna att forsvinna helt
(Liljemalm 2020). 75% av den odlade mangfalden har redan forsvunnit under
forra arhundradet och det finns inget sitt att aterkalla en sort nidr den vél har
utrotats (FAO 2010). Koksvéxter dr sdrskilt sdrbara ur en bevarandesynpunkt,
jamfort med vixter som perenner och lignoser, da de stdndigt méste odlas och
latas gé till fr6 for att leva vidare (Leino et al. 2023).

I denna uppsats undersoker jag de relationella banden mellan ménniskor och
vixter, som far oss att fortsitta odla kulturarvssorter. Min studie fokuserar framst
pa koksvixter men dven en del tradgardsvaxter. Detta dr kategorier som man
vanligtvis sdrskiljer, men som i trddgardar och odlingslotter ofta lever sida vid
sida. Det dr frimst i hobbyodlingar som éldre sorter odlas vidare, eftersom odling
som hobby sillan gors for att maximera avkastningen, utan av kulturella,
emotionella eller smakmissiga skal (Phillips 2013). Jag vill undersoka vad som
driver folk att spara och dela fréer, samt hur ménniskors relationer med véxter kan



ligga till grund for ett mer hallbart matsystem, som virnar om den odlade
mangfalden och inte dventyrar den ytterligare.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna uppsats dr att undersdka huruvida in situ-bevarande av
kulturarvssorter, genom lokala nitverk och hobbyodling av fréer kan bidra till ett
mer héllbart matsystem, inte bara genom bevarandet av biologisk méngfald, utan
dven genom hur denna praktik omskapar relationen mellan ménniskor och mellan
oss och annat liv.

For att forstd de relationella banden mellan méanniskor och véxter och hur
odlandet av sddana band kan hjdlpa oss att omvirdera vad som &r viktigt anvinder
jag mig 1 denna uppsats av ICE-modellen som delar upp var ekonomi i den
industrialiserade ekonomin (I), omsorgsekonomin (C for care) och den ekologiska
dimensionen av ekonomin (E), som jag ser som néra besldktad med
omsorgsekonomin. For att nyansera forstaelsen for omsorg och ldnka ménsklig
omsorg i ICE-modellen till omsorg som gér bortom det rent manskliga, anvénder
jag begreppen bli till med och mer-din-mdnskligt liv for att analysera min data. Jag
anviander mig ocksa av forskning om avskolning inom jordbruket for att forsta hur
bristen pa omsorgsrelationer med vixter inom marknadsekonomin har lett till en
brist pd kunskap om odling, som de facto hotar vir mgjlighet att producera mat i
framtiden. Mina fragestéllningar lyder:

Vad innebdr det att odla med eget/delat fré?

Kan kulturarvssorter och praktiker kring att odla och dela fro bredda
forstaelsen for relationer och ddrmed omvdrdera hur vi ser pd ekonomi?

Kan en sadan omvdrdering av, och breddad forstdelse for relationer och
ekonomi vara en grund till ett mer hdllbart matsystem?
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2. Bakgrund

I detta kapitel forklaras forst vad som utmérker kulturarvssorter och moderna
frosorter, och odlandet av de olika frosorterna kan innebéara. Dérefter diskuteras
hur dagens industrialiserade matsystem ser ut och vilka héllbarhetsutmaningar det
kan medfora. Slutligen presenteras en relevant konvention och ett fordrag kopplat
till bevarande av den odlade mangfalden, och bevarandesystemen in situ och

ex situ forklaras.

2.1 Kulturarvssorter och moderna frosorter

Foradling av fréer dr ndgot som minniskan alltid har gjort — redan for 12 000 ar
sedan d4 minniskor borjade odla valde man att spara de froer med egenskaper
som passade ménniskan bast — storre frukt, godare smak och fron som var léttare
att skorda (Liljemalm 2020). Pa senare ar har vixtforadlingen blivit mer tekniskt
avancerad, och det gér idag att snabbt och precist dndra i gener pa véxter och
annat liv genom tekniker som gensaxen CRISPR/Cas 9 (Liljemalm 2020).

Kulturarvssorter kallas de sorter som har en ldng historia av odlande och som
har sparats av méinniskor och vixt fram med landskapet. Dessa fron bér pé en bred
genetik, som har anpassat sig efter den omgivning som de har skapats i.
Kulturarvssorter dr darfor mer anpassningsbara dn moderna frosorter, dar mycket
av den genetiska mangfalden har foradlats bort (Andréasson & Sommarin 2014;
Liljemalm 2020). Kulturarvssorter dr ocksé kulturhistoriskt intressanta och bér
ofta namn fran olika platser och ménniskor som har levt med grodan och sjilva
bér pa en historia (Best 2013; Leino et al. 2023; Rhodes & Bartoszek 2025).

Moderna froer har forddlats fram for att ge hogre avkastning, och exempelvis
vara resistenta mot sjukdomar (Liljemalm 2020). Moderna sorter kan ddrmed
prestera bittre dn kulturarvssorter, men bara under ritt forutsittningar — de har en
smalare mangfald, och &r dirmed mer sarbar for angrepp, och behdver matas med
mer insatsmedel for att kunna prestera bra (Tsing 2012; Kriget om froerna 2026).
Moderna sorter har egenskaper som passar stora kommersiella odlingar och
handeln — jaimn mogning, lang hallbarhet och grodor som tél att fraktas och som
ser ut s& som konsumenterna forvéntar sig (Olausson & Boman 2021).

Det var under efterkrigstiden som industrialiseringen av jordbruket tog fart.
Behovet av att 6ka och effektivisera matproduktionen gjorde att avkastningen
hamnade 1 blickfanget och kulturarvssorterna traingdes undan (Gan 2019). Fokuset
pé 6kad avkastning banade vég for den Grona revolutionen vilket 6kade
avkastningen i jordbruket drastiskt genom introducering av moderna frosorter av
framf0r allt ris och vete, men vars effekter pa den odlade méngfalden dr sldende:
”mellan 1960 och 1980 forlorade Filippinerna runt 4 000 sorters ris, Bangladesh
7 000 och Indonesien 15 000. Denna genetiska rikedom ersattes av en handfull
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hybridsorter, vilket resulterade i forlorad kunskap och praktik av froproduktion
och sparande, dkat beroende av externa leverantorer av insatsmedel, och bonders
skuldsatthet” (Martin-Prével 2017: 11, min 0verséttning).

F1-hybrider kallas de fréer som uppkommer efter en korsning mellan tva olika
genetiskt inavlade linjer, for att ge en sort med onskvérda kvaliteter. Man kan
exempelvis korsa tomatsort A som ger hog avkastning med tomatsort B som har
god resistens mot korkrotssjuka och om man har tur sa kan man fa en sort som bér
pa de goda egenskaperna fran bade sort A och B. Ifall man sparar fron fran denna
F1-hybrid kommer didremot inte nésta generation att bevara dessa egenskaper pa
ett forutsdgbart sitt, utan man far froer med vildigt blandad och of6rutségbar
kvalitet. Déarfor behdver man kopa nytt F1-fr6 varje &r om man vill sdkra en bra
produktion (Liljemalm 2020). Kopta froer framtagna for storskalig forséljning ar
inte anpassade till den specifika platsen pa samma sétt som bonders eget fro.

Idag 4gs majoriteten av koksvéxtfroerna av ett fatal froforetag genom
vaxtforadlarritt eller hybridodling som kréver stindigt inkdp av froer frén foretag,
vilket skapar en stor maktkoncentration (Leino et al. 2024). Viaxtforadlarritten ar
ett slags patent som vixtforddlare kan ansdka om efter den kostsamma processen
av att ta fram nya sorter, for att fa ensamritt till sorter och kunna bestdimma hur
frona far anvindas kommersiellt, samt kunna fa en slags royalty nér sorten
anvinds (Borjeson & Nygérds 2011; Liljemalm 2020). Maktkoncentrationen av
froforetag har gjort att svensk froproduktion har ersatts av mer storskaliga
odlingar péa lonsammare platser som inte delar vart svala och ljusa klimat (Leino
et al. 2024). Trots att nidrodlade fréer och kulturarvssorter kan vara mer anpassade
till vart klimat, mer resilienta mot klimatférdndringar och gora vért
livsmedelsystem mer sjélvforsorjande finns det sedan 70 ar tillbaka i Sverige
knappt ndgon inhemsk froproduktion av kdksvaxter i Sverige (Leino et al. 2024).
Detta innebir en stor forlust av genetisk méngfald och i forldngningen ocksa
samre beredskap for framtida kriser. Manga av de kulturarvssorter som vara
forfader har forddlat och levt tillsammans med forsvinner nir handeln blir allt mer
standardiserad och storskalig — 75% av den genetiska mangfalden av grodor har
redan gétt forlorad mellan ar 1900 och 2000 (FAO 2010; Leino et al. 2024). Detta
ar ndgot som foretag som Nordfrdé och nétverket Froalliansen forsoker dndra pé,
genom att 6ka kunskapen, produktionen och tillgdngen pé svenskodlat ekologiskt
koksvaxtfro 1 Sverige (Froalliansen 2025; Nordfrd 2026).

2.2 Dagens matsystem

Idag dr vi i Sverige beroende av import for att fi mat pa tallriken — hélften av det
vi dter produceras utanfor landets granser (LRF 2025). Raknar man in insatsmedel
sasom froer, konstgodsel, bekdmpningsmedel och drivmedel ar
sjalvforsorjningsgraden mycket lagre (Berg 2025). Sarskilt importberoende &r
Sverige av frukt och gronsaker, som odlas i sddra Europa, eller pd andra stéllen
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dér maten produceras billigare tack vare ett mer gynnsamt klimat, billigare
arbetskraft och mindre strikta milj6- och arbetslagar.

Dagens mat produceras enligt en logik av storskalighet, komparativa fordelar
och handel (Clapp 2020). Idag dgs majoriteten av marknaden for froer,
kemikalier, teknik och andra insatsmedel for jordbruket av nagra fa foretag och
denna maktkoncentration paverkar bdde producenter och konsumenters beteende
och valmojligheter (Clapp 2020). Mat behandlas som vilken vara som helst inom
marknadsekonomin och insatsmedel och livsmedel skeppas tvirs over jordklotet
for att kunna producera mest andel mat pa ett sd effektivt siatt som mojligt (Clapp
2020). Detta industrialiserade jordbruk har dkat jordbruksaktiviteten och
mojliggjort att stora mangder mat produceras av farre ménniskor (Liljemalm
2020), men odlingsmetoder sdsom kemiska bekdmpningsmedel, konstgddsel och
ettariga monokulturer dir jordens kontinuerligt pl6js gér ut 6ver jordens,
vattendragens, ekosystemens och ménniskors hélsa och vdlmédende (Gan 2019).

Enligt Tsing (2012) har europeiska plantager under kolonialtiden format hur
dagens foretagsstyrda jordbrukssystem &r utformat, och leder till att vi tenderar att
se monokulturer som det enda séttet att odla mat pé, trots att de &r mer sérbara for
angrepp dn diversifierade, mindre odlingssystem med en storre mangfald av
grodor. Det finns storre mangfald i sméskaliga odlingar — inte bara nér bland de
odlade grodorna, utan dven annat liv sdsom svampar och mikroliv i jorden (Tsing
2012). Odlingar som inte anvdnder kemiska bekdmpningsmedel och konstgddsel
nar en hogre biodiversitet ovan och under jorden, da inte gifter anvinds och
grodorna far sin niring genom organiskt material som bygger upp jorden, i stéllet
for 1attlosligt konstgddsel som framstills av energikrdvande processer och dndliga
resurser, och som léttare 1acker ut till vattendrag och orsakar 6vergddning (Wei et
al. 2021; Osorio-Tejada et al. 2023).

Det dr inte bara ekosystem som drabbas av produktionen av billig mat — det
kan ocksé g ut 6ver jordbruksarbetarna. Globalt sett 4r 2 miljoner manniskor
forslavade inom jordbrukssektorn (FAO 2020). Inom EU utgdr migranter en stor
del av arbetskraften, och ar de som dr mest utsatta fér inhumana
arbetsforhallanden och exploatering (Augere-Granier 2021; Oxfam 2024). Enligt
Castillo Rojas-Marcos och Molinero Gerbeau (2023) ar exploatering av
migrantarbetare den grund som EU har byggt sina matindustrier pa, dé foretagen
inom matsystemet utnyttjar migranternas sarbarhet och har skapat en “extremt
lukrativ ekonomisk modell i samverkan med de europeiska staterna som har
tolererat (om inte uppmuntrat) denna struktur for att 6ka néringslivet och uppné
sjalvforsorjning av mat” (min dverséttning). I Spanien, som forser Sverige med
billiga gronsaker dret om, betalar arbetare och miljon priset i form av osdkra
arbetsforhallanden, hot, sexuellt vald, hoga médngder gifter och hélsofarligt hdga
temperaturer i plastvaxthus som stricker ut sig i s& stora omraden att de &r synliga
frén rymden (Komposch et al. 2024; Moller 2024).
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Att som svensk bonde, med mindre gynnsamt klimat och striktare regelverk,
forsoka konkurrera prisméassigt mot produktionen i exempelvis Spanien dr svart.
Att dessutom bedriva ett jordbruk 1 mindre skala, dir odlingsmetoder tar mer
hénsyn till miljon, &r &nnu svérare, da man frangar skalfordelar, effektivisering
och l6nsamhetskalkyler annu mer. Det finns starka incitament for jordbrukare att
vilja moderna hogavkastande sorter for att {4 det att ga runt ekonomiskt, vilket
gor att de dldre sorterna forsvinner bort fran odlingarna (Liljemalm 2020).

Samtidigt har sméskaliga odlingar med en diversifierad produktion storre
mojlighet att vara sjilvforsorjande och skapa ett kretslopp pa gérden, dn stora
monokulturer som i hogre grad dr beroende av insatsmedel och dirmed mer
sarbara for chocker. De jordbrukare som odlar kulturarvssorter far en lagre
avkastning frén sina sorter, men en jdmnare skord vid chocker sdsom
extremvéder. Nar skordarna av moderna spannmalssorter halverades under torkan
2018 kunde bonder som odlade kulturspannmal till skillnad fran andra bonder fa
ut en lika stor skord som under ett vanligt ar (Liljemalm 2020).

I en tid av klimatférandringar— torkperioder, sinande farskvattentillgangar,
Oversvamningar och annat extremvéder — har de moderna frosorterna och det
industrialiserade jordbruket alltmer borjat ifrdgaséttas (van Niekerk & Wynberg
2017; Kilwinger et al 2025). I ljuset av politiska oroligheter bor det rddande
systemets beroende av insatsmedel fran fossila brénslen och diktaturer lyftas i
diskussionen om beredskap och resiliens (Berg 2025). I skrivande stund (maj
2026) har den globala handeln av konstgddsel rubbats av situationen i
Hormuzsundet, vilket skapar stor oro inom livsmedelssystemet och hotar
sdsongens skordar (FN 2026).

Kulturarvssorter kan vara en ingang till ett mer héllbart livsmedelssystem, da
de bér pa en béttre anpassningsforméga och klarar av att producera mat i ett
mindre insatsintensivt jordbrukssystem. Dessutom bér kulturarvssorter pa smaker
och minnen som éar svartillgingliga i dagens globaliserade matsystem, dir de
sorter som gar att kopa i affdren dr anpassade efter optimal lagringsforméga och
avkastning, snarare dn smak och kulturell innebord (Phillips 2013).

2.3 Bevarande av den odlade mangfalden

Konventionen om biologisk mangfald antogs av FN 1992 och syftar till att bevara
och hallbart nyttja den biologiska, inklusive den odlade, mingfalden. Sverige har,
liksom ménga andra linder, ett nationellt program for véixtgenetiska resurser
(Programmet for odlad mangfald, som forklaras i kapitel 5) for att uppné detta
(Borjeson & Nygards 2011).

Artikel 9 av FAO:s fordrag International Treaty on Plant Genetic Resources
for Food and Agriculture syftar till att 6ka bonders rattigheter kopplat till froer,
och uppmérksamma och forvalta traditionell kunskap kring bevarande och
foradling (FAO 2009). Ansvaret ligger pd stater att skydda bonders ritt att {4
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tillgang till, samt spara, silja och byta fréer och mojliggdra deras inflytande kring
frdgor som ror bevarande och nyttjande av froer (FAO 2009).

Bevarandet av véxtgenetiska resurser kan delas in i tvd metoder — in sifu- och
ex situ-bevarande. In situ innebér bevarande genom odling ”pa plats”, alltsé att
fron bevaras i sina naturliga miljoer eller genom odling. Ex situ ér bevarande som
sker utanfor froets naturliga miljo, vanligtvis i genbanker. I denna text kommer
framst in situ-bevarande undersokas som ett sitt att knyta relationella band till
kulturarvssorter och paverka var forstéelse for matsystem, men dven vikten av ex
situ-bevarande diskuteras.
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3. Teoretiskt ramverk

I denna del presenteras mitt teoretiska ramverk, som forst introducerar den
feministiska omsorgsetiken, som kan hjélpa oss att forsta och centrera kénslor och
relationer. Dérefter presenteras ICE-modellen, som beskriver hur
marknadsekonomin dr beroende av omsorgsaktiviteter, men samtidigt exploaterar
dem. Sedan forklaras begreppet mer-dn-mdnskligt liv, som anvénds for allt liv
som inte dr minskligt, exempelvis froer, insekter, daggmaskar eller vattendrag.
Darefter introduceras begreppet bli till med, som handlar om att vi har utvecklats
genom de relationer vi har till andra arter, vilket ocksa ger oss ett relationellt
ansvar for dem. Slutligen presenteras begreppet avskolning, for att visa hur
bonders kunskap om, och relation till sina fréer och odlingslandskapet kan brytas
nir de koper moderna frosorter i stéllet for att spara eget fro.

3.1 Feministisk omsorgsetik

Den feministiska omsorgsetiken dr sprungen ur en vilja att centrera kénslor,
relationer och kontext inom moraliskt tinkande, i stillet for att se dem som hinder
eller ”brus” som maéste reduceras bort for att komma till moralens kérna.
Omsorgsetiken vixte delvis fram ur Carol Gilligans kritik av
utvecklingspsykologen Lawrence Kohlbergs moraltoeri. I boken In a different
voice: Psychological Theory and Women'’s development (1982) kritiserar Gilligan
Kohlbergs forstaelse for moral for att utgd frdn manligt tinkande, vilket enligt
Gilligan é&r otillrackligt for att forstd ménsklig moral, dd mén och kvinnor tenderar
att uttrycka och forkroppsliga moral pa skilda sdtt. Kohlbergs moralteori hjélper
oss inte att forsta den kvinnliga moralen, som ofta inte ens klassas som moral
inom denna teori. I forléingningen leder detta osynliggorande till en syn pé
kvinnligt tinkande som mindre moraliskt.

Kohlberg studerade hur barn svarade pa hur man bor agera 1 olika situationer, dir
bade fragorna till barnen och Kohlbergs sex steg av 6kande moral har utformats
enligt Kohlbergs egen forstéelse av moral. Denna forstaelse inkluderade inte
aspekter som kvinnor ofta lagger vikt vid (Gilligan 1982). Enligt Kohlbergs
ramverk kunde den moraliska nivan pa barnens svar avgoras utifran, och
kategoriseras in i ndgot av foljande sex steg:

1. Ritta handlingar dr de som gor att man inte blir straffad,
2. eller diar man kan forhandla sig till ndgot pa ett réttvist eller bra sétt.
3. Raitta handlingar dr de som fir godkénnande av andra,

4. eller ndr man uppfyller de plikter och regler som samhéllet/omgivningen
stéller pa en.
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5. Personer végleds hir av respekt for lagar och moraliska regler,

6. och ser dem till viss del som godtyckliga och inte alltid rétta — eller foljer
abstrakta etiska principer s som réttvisa och jamlikhet.

(Bjorklund 2018)

Enligt Kohlberg utvecklas alltsd ménniskans moraliska forstaelse av réttvisa fran
att vara egocentrisk (steg 1 och 2), till att bygga pé sociala konventioner (steg 3
och 4), for att slutligen utga fran universella principer och logik (steg 5 och 6)
(Gilligan 1982). Det dr inte alla som nér till de slutliga stegen 1 Kohlbergs
moralteori och Gilligan mérkte att pojkarna i Kohlbergs studier tenderade att n&
hogre dn flickorna.

Det mest kéinda moraliska dilemmat som Kohlberg frigade barnen om handlar
Heinz, vars fru ér sjuk och beh6ver medicin som Heinz inte har rdd med. Barnen
fick svara pa fragan "Borde Heinz stjdla medicinen?” och Gilligan anvénder
svaren frén 11-ariga Jake och Amy for att visa hur manligt tdinkande tenderar att
utgd frin matematiskt och logiskt tinkande (”ett manniskoliv dr virt mer &n
pengar”), medan kvinnlig moral centrerar relationer. Jake anser att Heinz borde
stjdla medicinen for att rddda livet pad frun, medan Amy resonerar att apotekaren
som séljer medicinen och Heinz borde komma fram till en 16sning genom att prata
med varandra. Amy tinker att ifall Heinz forklarar situationen for apotekaren sé
kan Heinz fru fa medicinen och Heinz kan exempelvis betala hela beloppet
senare. [fall Heinz stjidl medicinen kanske han sétts i fangelse, vilket skulle kunna
forvérra fruns situation ytterligare. Amy ser 16sning i dialog och
relationsbyggande genom kommunikation.

Enligt Kohlbergs moralteori nar Jake till &minstone steg 4, medan Amy é&r
kvar pé steg 3, eftersom Kohlbergs teori ser Amys 16sning som irrelevant dd hon
viljer ett eget svar pa frigan om Heinz ska stjdla medicinen som inte faller inom
Kohlbergs reduktionistiska ram ”ja eller nej”. Gilligan pekar 1 stéllet pa att barnen
ser dilemmat utifran olika moraliska problem och ar kritisk till att Kohlbergs teori
lyfter Jakes tolkning som mer moralisk. Jake “abstraherar det moraliska problemet
frdn det mellanménskliga” och ser ”en konflikt mellan liv och egendom som kan
16sas genom logisk deduktion” medan Amy ser Heinz-dilemmat som “’en fraktur i
ménskliga relationer som behover lagas med sin egen trad” (Gilligan 1982: 5, min
Oversittning).

Den feministiska omsorgsetiken ifrdgasatter sdledes den dominanta
moralteorins antaganden om att varje minniska dr en autonom, fri och jamlik
agent som handlar moraliskt genom rationalitet, universalism och abstraktion
(Whittingham & Wynberg 2021). I stillet framhélls kénslor, relationer, makt och
sarbarhet, narrativ, partikularitet och kontext i den kvinnliga omsorgsetiken
(Whittingham & Wynberg 2021) (se tabell 1).
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Tabell 1. Jimforelse av teman inom dominant moralteori med feministisk omsorgsteori
av Whittingham och Wynberg (2021). (Min oversdttning)

Dominant moralteori

Feministisk omsorgsteori

Autonom ontologi

Ser individer som isolerade, sjdlvstindiga
moraliska jag som agerar sjilviskt mot
gruppens intressen.

Relationell ontologi

Ser jaget som relationellt, existerande
inom och genom komplexa,
konstitutiva relationer med andra
(ménniskor och icke-méanniskor).

Universalism

Inriktad pa principer och regler som kan
tillimpas universellt med opartiskt
omdome.

Partikularitet och kontext

Ett dtagande att belysa moraliska
problem inom den socio-historiska
kontexten av verkliga, levda
erfarenheter.

Jimlikhet
Varje individ som deltar i samhallet antas
vara en fri och jimlik agent.

Makt och siarbarhet

Erkédnner strukturella oréttvisor som
systematiskt genomsyrar samhéllet
och privilegierar vissa medan andra
marginaliseras.

Abstraktion

Anser att ordning i samhillet uppnas
genom att besvara moraliska fragor
genom rationell hdrledning av abstrakta
regler som neutraliserar konflikter och
aterstiller ett tillstand av opartiskhet.

Narrativ

Beaktar andra narrativ dn de
dominerande for att belysa
maktdynamik, vilket ger utrymme for
de roster som normalt sett skulle
kunna bli exkluderade.

Rationalitet

Individers agerande baseras enbart pa
rationell berdkning av for- och nackdelar.
Rationalitet sdkerstiller opartiskhet,
vilket dr nodvandigt for att uppné
ansvarsfullt moraliskt omdome.

Kanslor

Virdesatter kinslor som informativa
och motiverande moraliska verktyg.
Reaktioner pé situationer behover
inte uteslutande fokusera pé fornuft.
Handlingar kan legitimt motiveras av
en situations affektiva krav.

Feministisk omsorgsteori placerar minniskan i en vdv av relationer. Att bry sig

om négot (“care for something”) dr att skapa en relation och Puig de la Bellacasa

menar att care dirmed &r oundvikligt (2012). Care kan Gversittas till

omhdndertagande eller omsorg och handlar om att vi dr dmsesidigt beroende av

andra, bade méinniskor och mer-dn-mdnskligt liv (se kapitel 3.3) (Portocarrero

Lacayo 2024). Fisher och Tronto beskriver omsorg som “allt vi gor fOr att
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underhélla, utveckla och reparera ‘vér virld’ sé att vi kan leva s& bra som mojligt i
den. Det inkluderar vara kroppar, oss sjdlva och var miljo, allt som vi forsoker
sammanvévda 1 ett komplext, livsuppehéllande nit” (1990 i Puig de la Bellacasa
2011: 93, min dversittning). Puig de la Bellacasa beskriver omsorg som en “icke-
normativ skyldighet” som &r en f6ljd av sjdlva livet, ”inte ndgot som tvingas pé
levande varelser av en moralisk ordning” men som dnda maste frimjas for att
”livet ska vara levbart” (2012: 198, min dverséttning).

Omsorg dr handlingar som gors i1 vardagen for att livet for ménniskor och mer-
dan-mdnskligt liv ska kunna fortga (Puig de la Bellacasa 2011; 2014). Det ar ett
pagéende, relationellt arbete och bygger pa att vara lyhord for andras behov
(Sovova et al 2021). Omsorg bor dock inte misstas for att vara en separat “mysig”
sfar fri fran konfliktytor. Puig de la Bellacasa (2014) betonar att omsorg ar
politisk, rorig, smutsig och inte en oskyldig handling. Att utféra omsorg i en
tradgdrd kan exempelvis innebéra att doda vissa arter, for att virna om andra
(Phillips 2013; Bankovska & Lukasik 2025). Omsorgsarbete dr ocksé ndgot som
ofta osynliggors och forbises, trots att det &r absolut nddviandigt for vart fortsatta
liv (Puig de la Bellacasa 2011).

I denna uppsats anvinds omsorgsbegreppet for att forstd relationen mellan
kulturarvssorter, mianniskor och matsystem. Portocarrero Lacayo (2024: 1298)
menar att omsorgsetik ”gor det mojligt for oss att inse dmsesidigt beroende och att
fokusera var blick och véra vérderingar pé livsuppehallande praktiker; den
inbjuder oss att kdnna igen oss sjdlva som jordvarelser och att forkroppsliga
lakningen av relationerna mellan natur och samhélle” (min dversittning). Sovova
et al (2021) framhéller omsorg som ett ramverk som alltmer ses som ett sétt att
skapa matsystem som bryr sig om bade ménniskor och mer-dn-mdnskligt liv, ett
begrepp som forklaras senare i detta kapitel.

3.2 ICE-modellen

ICE-modellen syftar till att illustrera hur den industriella ekonomin (I) &r
beroende av omsorgsaktiviteter (C) och ekologiska processer (E) for att kunna
operera, men att den industriella ekonomin tenderar att forstora just dessa
nddvindiga processer som den dr beroende av (Dengler & Strunk 2018).
Modellen visar hur alla tre delar av ICE paverkar varandra (figur 1), men hur den
industriella ekonomin &r placerad hdgst upp eftersom den har ett métbart pris.
Omsorgsaktiviteter och ekologiska processer dr svdrare att mdta i monetéra matt
och dérfor undervérderas de, trots att de spelar en avgorande roll for bade vart,
och den industriella ekonomins, fortsatta 6verlevnad (Dengler & Strunk 2018).
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I:

Industriella ekonomiska

tankar och handlingar
E: “ - C:
Ekologiska processer - Omsorgsaktiviteter

Figur 1. Egen bearbetning utifran Jochimsen och Knoblochs ICE-modell (Dengler &
Strunk 2018).

Den industriella ekonomin benidmns i figur 2 som marknadsekonomin’ medan
omsorg (C) och ekologiska processer (E) utgor underhdllsekonomin (Dengler &
Strunk 2018). I denna uppsats anvinds begreppet underhdllsekonomi for att
illustrera hur omsorgsarbete frdn manniskor och mer-dn-mdnskligt liv (kapitel 3.3)
ar nodvandigt for att marknadsekonomin ska kunna fungera, samtidigt som
marknadsekonomins logik ofta urholkar underhallsekonomin.

Marknadsekonomi
grins
produktiva vérdesatt synligt medréknat innanfor
reproduktiva utan vérde osynligt ordknat utanfor
Ekologiska processer Omsorgsaktiviteter
l J
Y
Underhallsekonomi

Figur 2. Egen bearbetning utifran ICE-modellen anpassad av Dengler och Strunk (2018).

! Det engelska begreppet monetized economy har jag valt att $versitta till marknadsekonomi pa svenska, for
att skapa bittre ldsbarhet nér begreppet anvénds. En monetariserad ekonomi kan innefatta mer én
marknadsekonomi (exempelvis planekonomi), men eftersom marknadsekonomin &r den dominerande
monetariserade ekonomin véljer jag denna dverséttning for begriplighet.
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I den klassiska tolkningen av omsorgsarbete ér detta som framst utfors av kvinnor,
och nir deras deltagande i1 den industriella ekonomin 6kar kan kvinnor drabbas av
dubbel arbetsborda — betald (yrke) och obetald (omsorg) (Dengler & Strunk
2018). I Globala Nord kan ojdmlikheten inom omsorgsarbete ocksé visa sig
genom inhyrd personal frin Globala Syd (Dengler & Strunk 2018), vilket &r
patagligt inom jordbrukssektorn (kapitel 2.2).

Ekologiska processer kan tolkas som omsorgsarbete som utfors av andra
varelser &n manniskor, ndgot som utvecklas ytterligare i nésta stycke.

3.3 Mer-an-manskligt liv

Det ar inte enbart manniskor som kan utéva omsorg. Begreppet mer-dn-mdnskligt
liv innefattar alla icke-ménskliga aktorer som kan utdva omsorg, sdsom
exempelvis djur, vixter, jordar, vatten, svampar och mikrober (Bankovska &
Lukasik 2025). Begreppet dr anviandbart for att se omsorg som nigot som stracker
sig utanfor manniskan, och dven innefattar andra levande varelser och ekosystem,
samt ge plats for allt det liv som &r icke-ménskligt (Kimmerer 2017; Ressiore
2022; Bankovska & Lukasik 2025).

Den eko-feministiska filosofen Plumwood anvénder sin egen upplevelse av att
ha overlevt en krokodilattack for att lyfta virdet av mer-dn-mdnskligt liv —*vi ar
dtbara, men vi dr ocksa sa mycket mer 4n dtbara’ och alla varelser — ménskliga
och icke-méinskliga - ‘kan hdvda samma sak’” (i Phillips 2013: 158, min
oversittning). Plumwood menar att varken ménniskan eller mer-dn-mdnskligt liv
tjénar pa antropocentrism som “hyperseparerar ménniskan som art” och
“reducerar icke-ménniskor till deras nytta for ménniskan” (i Phillips 2013: 158,
min overséttning). En médnniskocentrerad varldsdskddning gor att vi ménniskor
tappar kénslan for naturens dynamik och livlighet, samt vara egna relationer till,
och beroende av, andra arter (Phillips 2013). Detta hotar bade naturen och oss
sjdlva enligt Plumwood, som foresprakar att ”’(om)placera méinniskor i ekologiska
termer och icke-ménniskor i etiska termer” (i Phillips 2013: 158, min
oversittning). Plumwood menar att genom att dverge antropocentrismen och i
stallet centrera mer-dn-mdnskligt liv kan vi bli uppmirksamma pa vara
Omsesidiga relationer och vért beroende av allt annat liv pa jorden, vilket kan
tillata oss att omvirdera var egen plats i véirlden och aterskapa en béttre vérld (i
Phillips 2013).

Begreppet mer-dn-mdnsklig omsorg (more-than-human care) anvéands av
Ressiore (2022) for att undersdka omsorgsrelationer mellan ménniskor och mer-
dn-ménskligt liv. Omsesidighet star i fokus for mer-dn-mdénsklig omsorg, for att
uppleva, kinna, lyssna och forstd mer-dn-mdnsklig agens (Ressiore 2022). Det
handlar inte om att se genom nagon annans dgon, utan att ’se med dina egna égon
frén en position som inte dr din egen” (Ressiore 2022, min dversittning). En
sadan forstéelse tillater oss att vara uppmirksamma och engagera oss 1
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berittelser, liv och relationer som inte dr vara, men som vi dnda delvis kan se —
mangfalden av perspektiv och de méinga sdtten att vara och att bry sig i denna
virld” (Ressiore 2022, min dverséttning).

Kimmerer (2020) skriver om hur Potawatomi-stammens traditionella
vérldsaskddning ger plats for mer-dn-mdnskligt liv 1 deras forstielse for, och
interaktion med vérlden. Kimmerer, som sjélv tillhor Potawatomi-stammen,
menar att det engelska spraket och den vésterlandska forskningssfar hon sjalv
jobbar inom tenderar att reducera mer-dn-mdnskligt liv till objekt, vilket separerar
oss frén de relationer vi har med exempelvis 16nntréd eller bonor och underléttar
var dominans over och utnyttjande av det mer-dn-ménskliga livet (2017, 2020).
”Bulldozers, knappar, bér och fjdrilar kallas alla for den/det [”it”], som saker,
oavsett om de &r livlosa industriprodukter eller levande varelser” (Kimmerer
2017: 3, min Overséttning). Det &r littare att exploatera en levande varelse nér den
har blivit sprakligt objektifierad till en ”den” eller ”det” (Kimmerer 2017).

Begreppet mer-dn-mdnskligt liv kan vara ett sdtt att sprikligt hoja icke-
minskligt liv till samma niva som ménskligt, och borja se mer-dn-mdnskliga
aktorer som relationella och besjédlade varelser, som vi har ett ansvar gentemot,
snarare dn som objekt att dominera dver. I denna uppsats anvinds begreppet mer-
dan-mdnskligt liv for att ldgga storre vikt vid allt icke-ménskligt liv som berors av
ménniskans val och agerande i1 odling och matsystem, och for att tillskriva
kulturarvssorter och annat mer-dn-mdnskligt liv agens genom hur de péverkar oss
ménniskor.

3.4 Bli till med

Begreppet avgorande annanhet (significant otherness) myntades av Donna
Haraway (2003) for att belysa det speciella relationella band som finns mellan
ménniskor och andra arter. Enligt Haraway formas vi av vara relationer till andra,
bade manniskor och mer-dn-mdnskligt liv sésom husdjur, vixter och bakterier.
Haraway utgér fran relationen mellan ménniskor och hundar och menar att den
praglas av att vi dr just olika frdn varandra, men dnda péverkar och formar
varandra.

Vidare anvénder Haraway begreppet bli till med (becoming-with) for att
utmana idén om att ménniskor &r separata fran naturen och att det gér att dra en
tydlig linje mellan “natur” och “kultur” (Haraway 2003; Wright 2014). Wright
menar att “ménniskans fixering vid subjektivitet, medvetande och rationalitet,
vilket skiljer antropos frén resten av den levande virlden, &r en narcissism som
forblindar oss for en mangfald av bli till med-processer som vi r
sammanblandade med, och som kan uppritthélla eller forgéra oss” (2014: 279,
min oversittning). Begreppet bli till med utmanar den antropocentriska
vérldssynen. I stéllet for att se ménniskan som den enda aktoren som péverkar
andra arter och har agens, si lyfter bli till med att ménniskan alltid har format,
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men ocksa formats av andra arter. Vi kan dérfor inte frikoppla oss fran relationer
till andra arter eller betrakta oss som individer forst, och relationer sedan — det ar
relationerna som gor oss till de vi dr (Haraway 2003).

Begreppen avgorande annanhet och bli till med syftar till att belysa vara
Omsesidiga relationer med andra arter som formar oss och darmed kréver oss pa
ansvar, omsorg och samlevnad (Haraway 2003). Att leva pa denna jord
tillsammans med andra arter ar politiskt, kroppsligt och etiskt och vi maste ta
ansvar for hur vi gor det (Haraway 2008).

Kimmerer (2020) beskriver de relationella banden mellan ménniskor och
véxter och beskriver ett dmsesidigt beroende och vardande. Hon reflekterar kring
samodlingen av majs, bonor och pumpa som har praktiserats av
ursprungsbefolkning i Amerika sedan lang tid tillbaka. De tre grédorna bendmns
som “tre systrar” som hjilper varandra att vixa och mé bra. Det finns
naturvetenskapliga forklaringar till varfor de tre systrarna &r ett effektivt
odlingssitt — bonorna fixerar kvdve, majsens stjdlk ger bonorna nagot att kléttra
pa och pumpans stora blad héller borta ogris samtidigt som markfukten bibehélls.
Tillsammans producerar de stora méngder mat pd en liten yta. Inom amerikanska
urfolkskulturer dr de tre systrarna mer 4n ett effektivt sétt att odla mat pé, de ser
varje groda som en syster som trivs bast med sina andra systrar:

De vill bli planterade tillsammans och vidxa tillsammans och vara med varandra. De vill
bli tillagade tillsammans, och de vill att vi ska gora det... Ju béttre man tar hand om
dem, desto bittre véxer de. Och desto gladare blir de. (Luke Kapayou i Cosier 2021,
min dverséttning)

Kimmerer reflekterar kring hur det industriella jordbruket planterar syster majs i
monokulturer, dér relationen mellan systrarna bryts och majsens varande éndras:
”Nir man vil kdnner majs som en syster dr det svért att se bortom det. Men de
langa raderna av majs i det konventionella féltet kinns som en helt annan varelse.
Relationerna forsvinner och individerna gér forlorade i anonymitet” (Kimmerer
2020: 138, min dverséttning). Konstgddsel 1 form av ammoniumsubstrat ersétter
syster bona, och traktorer sprutar kemikalier i avsaknad av syster pumpas
tackande blad. Kimmerer menar att det &r nér bonor, pumpor och majs odlas
tillsammans som de blir nadgot stérre dn de individuella véaxterna: ”Det &r fOrst nér
de vixer tillsammans som en helhet uppstar som dverskrider individen. Var och
ens gavor uttrycks starkare nér de vardas tillsammans én var for sig.” (2020: 140,
min dversittning). Majs, bonor och pumpa ér relationella och blir de som de &r i
samspel med varandra, och skapar tillsammans ndgot mer dn summan av de olika
vixterna for sig.

Slutligen fragar Kimmerer sig om det inte ror sig om fyra systrar, dédr den
odlande ménniskan ocksé riknas in. Kimmerer menar att mianniskan som
forbereder jorden, planterar froerna, rensar ogris, tar hand om véxterna och sparar
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froer till nasta odlingssdsong dr nddvéndiga for att de tre systrarna ska kunna
leva.

Vi kan inte leva utan dem, men de kan inte heller dverleva utan oss. Majs, bonor och
pumpor &r fullt domesticerade; de dr beroende av att vi skapar forutsittningarna for att
de ska kunna vixa. Aven vi ir en del av 6msesidigheten. De kan inte uppfylla sina
skyldigheter om inte vi uppfyller véra. (Kimmerer 2020: 139-140, min &verséttning)

Mainniskan &r alltsa inlindad i ett dmsesidigt beroende med de domesticerade
vixterna som vi odlar och ddrmed har vi ocksé relationella skyldigheter gentemot
dem.

3.5 Avskolning

Att kopa fr0 1 stéllet for att spara eget kan spara mycket tid och kan hjélpa till att
effektivisera jordbruket, dd arbete och plats for troskning och lagring inte lingre
behovs. Daremot beskriver manga studier hur bonders stindigt pdgdende process
av utvdrdering, lirande och forfinande av sitt odlande rubbas nir de borjar kopa
moderna frosorter, 1 stéllet for att spara eget fro (Fitzgerald 1993; Stone 2007;
Flachs & Stone 2019; Marshak et al. 2021). Denna storning i lirandeprocessen
kan bendmnas som avskolning (“deskilling”) eller jordbruksavskolning
(agricultural deskilling”), da bonders ldrandeprocess och skicklighet stors och
forsvaras av, i detta fall, moderna frosorter. Stone (2007) forklarar hur det
industrialiserade jordbruks- och matsystemet leder till avskolning genom att likna
dagens lantbrukare med en kock vars jobb é&r att utveckla nya rétter, samtidigt som
ndgon standigt byter mérkningen pa ingredienserna i koket (nya froer med nya
sortnamn 1 affdren, som byts ut da foretag kops upp, eller vill marknadsfora sig pa
nytt sétt) och dér spisens temperatur fluktuerar (mer varierande vdder med
klimatforandringar). Stone (2007) menar att bonders standigt pagdende larande
och utvérderande utfor en grund for deras mojlighet att bedriva och utveckla sina
jordbruk. Detta ldrande blir omdjligt i en situation dér fréer hela tiden byts ut i
affdren eller dér védret blir opalitligt och inte foljer de trender som man lért sig av
sina forfader, vilket leder till en avskolning néar den gamla kunskapen inte ldngre
hjdlper en 1 den nya situationen. Fitzgerald (1993) beskriver hur hybridmajs, som
man behover kopa nytt utsdde av varje ar, ledde till avskolning eftersom bonders
kompetens i att vdlja fro inte langre behdvdes. I denna avskolnings-process ersitts
bonders intresse for den 1dngsiktiga kvaliteten pa sitt fro, till att handla om
kortsiktig avkastning — kvaliteten just for aret (Fitzgerald 1993).

Marshak et al. (2021) menar att begreppet ekologisk avskolning (“ecological
deskilling”) dr anvindbart. d& det belyser hur ménniskans specialiserade, lokala
kunskap och relation till agroekologiska system kan rubbas av det moderna
industrijordbruket, och att det gar ut dver savil bonder som allt annat liv inom
jordbrukssystemet och odlingslandskapet.
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Att overge lokala frosorter for moderna sorter kan alltsd innebéra avskolning,
vilket medfor ett fordndrat forhdllningssétt till, och ett avbrott i samevolutionen
mellan vixter, fréer och det omgivande landskapet. Froer och vixter omvandlas
till kommodifierade varor, och rubbar den langlivade relationen och larandet
mellan bonder och deras fron (Montenegro de Wit 2017).
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4. Material och metod

I foljande kapitel presenteras hur jag har gétt till viga for att genomfora denna
studie. Mitt material bestar av en blandning av deltagande observation, intervjuer,
sekundirkéllor samt autoetnografi.

4.1 Kvalitativ forskningsmetod

Kvalitativa forskningsmetoder tillater datainsamlande som gar mer pa djupet,
fangar upp nyanser i svar och tilldter att informanternas egna ord far komma fram
battre dn 1 kvantitativa metoder (Bryman 2002). Kvantitativ forskningsmetod och
dess tankesitt kan liknas vid den dominanta moralteorins tankar om abstraktion,
rationalitet och universalism (Tabell 1), da den utgér frén en vél strukturerad
fragestillning och fragor som ska besvaras, som behover standardiseras for att
kunna vara méitbara (Bryman 2002). Detta suddar ut nyanser, ger mindre
flexibilitet, och gor det svérare att fa fram personliga upplevelser och svar fran
informanterna (Bryman 2002). Kvalitativ forskningsmetod ar i stéllet mer
explorativ och syftar till att lyfta informanternas egna uppfattningar, kanslor och
tankar (Bryman 2002; Harboe 2013) och dr dirmed mer i linje med studiens syfte
och teoretiska ramverk.

4.2 Deltagande observation

Jag genomforde en deltagande observation under ett frobyte mellan hobbyodlare
den 28 februari 2026 i Folkets Husby. Aktiviteten kallas Fréruset och ér en arlig
foreteelse som ar 6ppen for alla som vill delta, bara man har med sig fropasar att
dela med sig av. Jag blev varse om eventet pa Facebook och sag det som en chans
till deltagande observation for denna studie. Froruset pdgick i tre timmar och
innefattade mingel, foreldsningar fran arrangorerna Stockholms kolonitrddgdardar
och en medlem ur féreningen Sesam, samt sjélva frobytet.

Deltagande observation dr en metod som ldmpar sig for att undersdka vad
miénniskor gér, inte bara vad de sédger att de gor (Kaijser & Ohlander 1999).
Eftersom jag ér intresserad av varfor méinniskor sparar och delar fré ger den
deltagande observationen pd Froruset mig mojlighet att se hur ett frobyte gar till
och hur ménniskor agerar och pratar om aktiviteten.

Min roll som deltagare gjorde att jag smélte in i gruppen, vilket Robson och
McCartan (2016) framhéller som 6nskvért ndr man genomfor deltagande
observationer. Jag forde anteckningar bade 1 min mobil och 1 ett
anteckningsblock, baserat pa vad som passade bist i stunden. Under forelédsningen
och presentationerna pd scenen antecknade jag i min anteckningsbok, da det ocksa
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var andra som antecknade det som lérdes ut. Nir vi inte satt i en publik utan rorde
oss runt antecknade jag i stillet i mobilen, da det &r mindre i0gonfallande.

Jag smapratade med nagra deltagare, och eftersom dven jag var dér i1 egenskap
av deltagare (jag hade ocksd med mig froer att byta) blev det mer naturligt och
avslappnat &n det kan ha varit om jag exempelvis kom som en deltagande
observator 1 en given social grupp dér alla kdnner varandra.

Fokus for min deltagande observation var hur frodelande gar till i praktiken
och vad det ger att samlas ménga manniskor som dr intresserade av froodlande
och kulturarvssorter. Jag tog dven bilder for att dokumentera Froruset, som
anvands i min text for att ge mer kontext och levandegdra texten.

4.3 Intervjuer

4.3.1 Semistrukturerade intervjuer

Jag har genomfort fem semistrukturerade intervjuer. Det semistrukturerade
angreppssittet gav mig mojlighet att stilla frdgor som jag hade forberett och som
jag ville ha svar pd, baserat pa mitt forskningsfokus, men gav samtidigt utrymme
for intervjupersonerna att sjdlva kunna styra samtalet till det som de var
intresserade av och ansag viktigt i sammanhanget. Semistrukturerade intervjuer
tilldter den intervjuade att uttrycka saker i egna ord, och uttrycka sig friare dn
under mer strukturerade intervjuer (Bryman 2002).

Intervjuerna borjade med att jag fragade personerna om deras yrken och
drivkrafter att bevara kulturarvsvéxter. Jag stéillde dven fragor fran mitt
forberedda fragebatteri om kulturarvssorters roll i livsmedelssystem, men
intervjuerna var flexibla och gick i den riktning som passade informanten, och
varierade utifrén det fokus och perspektiv som intervjupersonen hade.

Intervjuerna gjordes pé telefon (tva stycken) och i videosamtal pa Zoom eller
Teams (tre stycken). Detta gjorde det mojligt for mig att intervjua méinniskor pa
ett smidigt sétt trots ldnga geografiska avstdnd och utan att ta for mycket av deras
tid 1 ansprak (Harboe 2013). Daremot kan digitala intervjuer innebédra en
forsamrad mojlighet att fa djupgadende svar (Harboe 2013), vilket delvis
forbdttrades genom videosamtalen som merparten av intervjuerna skedde genom.
Att se varandra bidrog till en mer personlig kinsla och det blev léttare att forhélla
sig till varandra och fa kommunikation pa andra sétt &n enbart rost och ord. Det
kan vara lattare att ge den intervjuade tid att prata, samt uppmuntra dem att
fortsétta prata och visa att man hianger med genom att exempelvis nicka utan att
avbryta samtalet. P4 sa sitt kan video efterlikna intervjuer som gors i person,
bittre dn de pé telefon.

Videosamtal kunde ocksd 6ppna upp for nya ingéngar i intervjun. Vid tvd
tillfillen ledde samtalet in pé vixter som fanns med pa bilder i bakgrunden, som
inte hade setts ifall vi pratat pa telefon, eller stimt triff pa en annan, mindre
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personlig plats. Pa sa sétt blev den visuella dimensionen frén den intervjuades
arbetsrum och mitt hem en ingéng till att métas mer personligt. En géng rorde det
sig om en bild jag har pa potatissorter frdn en gammal bok om nyttovéxter som
den jag intervjuade lade mirke till och fragade om, och kunde berdtta om de
sorterna jag hade pd viggen. En annan stillde jag en fréga till den intervjuade om
en bild pa en vixt som fanns i bakgrunden, vilket ledde in pa ett annat spar som
gav intressant data. Detta bidrog inte bara till datainsamling, utan dven en kinsla
av ett personligt mdte som mojliggjordes av just detta metodval.

Pé grund av tekniskt strul och preferens spelades intervjuerna inte in, utan
antecknades l6pande av mig under intervjuernas gang. Vad detta innebér for
analysen av min data diskuteras i kapitel 4.5. Att anteckna skulle kunna distrahera
vissa fran att hinga med i1 samtalet, men jag foredrar att anteckna under samtalets
gang da det hjilper mig att i realtid hinga med i den intervjuades tankar. Det
underlattar for att kunna borja reflektera Gver datan under intervjuns gang och
kunna stilla relevanta foljdfragor. Jag antecknade pé dator eftersom det gér
snabbare dn handskrift, och r lattare att tyda och renskriva.

Eftersom jag forde anteckningar under intervjun blev det ibland pauser innan
jag stillde en ny fraga. Det kan mojligtvis ha begrénsat flytet i intervjun, men jag
tror att det gav vérdefull betdnketid till de intervjuade och mig sjdlv mer utrymme
for den intervjuade att kunna styra samtalet. Orden hade tid att landa, i stéllet for
att samtalet stressades fram, och jag hade storre mojlighet att under samtalet
komma pa foljdfragor. Eftersom allt antecknades kunde jag folja med i svaren och
direkt folja upp med eventuella foljdfragor.

4.3.2 Intervjupersoner

Hiér presenteras de fem personerna som jag intervjuade, som alla jobbar med
bevarande av odlade vaxter. Programmet for odlad mangfald, Nationella
genbanken, Nordgen och Sesam forklaras utforligare i kapitel 5.

Agneta Borjeson jobbar bland annat med froforokade grodor inom
Programmet for odlad mangfald (POM) och har tidigare jobbat pa
Jordbruksverket. Enligt Borjeson sjélv dr hon den som har flest kulturarvssorter i
Sverige. Borjeson dr medforfattare till Klint Karins Kdlrot och Kurt Jonssons
bondbéna (Leino et al. 2023) och ir enligt henne sjélv den person som forvaltar
flest kulturarvssorter i Sverige.

Erik de Vahl jobbar som genbankskurator for rosor och flerariga koksvéxter
pa Nationella genbanken och sitter med i Nordgens utskott for krydd- och
medicinalvixter. de Vahl har tillsammans med Strese skrivit Kulturarvsvixter for
[framtidens mangfald: koksvixter i Nationella genbanken (2018).

Karin Persson jobbar pa Nationella genbanken som genbankskurator for
prydnadslokar och knoélar. Persson har tidigare jobbat pA POM med bland annat
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uppropen och har tillsammans med Ireholm skrivit Pelargoner i Nationella
genbanken: fonstertrdid med kulturarv (2021).

Lena Ansebo ir tradgérdshistoriker och trddgardsutvecklare och jobbar pa
Nationella genbanken som genbankskurator for frukt och bar. Hon ar dven
medlem och aktiv funktiondr i Sesam, dér hon ansvarar for foreningens frobank
och tidigare har varit styrelsemedlem. Hon dr dven gesill for betor, tomat och
majs, vilket innebér att hon fréodlar dessa véaxtgrupper for Sesams frobank.

Pawel Chrominski jobbar pad Nordgen som senior scientist. Chrominski jobbar
nistan enbart med potatis, men dr sedan ett ar tillbaka dven kurator for
gronsakssamlingen pa Nordgen. Nordgen jobbar med bevarande av bade nya och
gamla vixter.

Urvalet gick till genom snobollsmetoden. Jag blev forst tipsad av en slikting
om en av intervjupersonerna, som i sin tur foreslog att jag skulle hora av mig till
resterande fyra personer for en intervju. Dessa fem intervjupersoner har alla
centrala roller och 1ang kunskap om odling och bevarande av kulturarvssorter
vilket enligt mig gor dem till nyckelinformanter vars information ar séarskilt
relevant for studien. Flera av intervjupersonerna ér ocksé sjélva hobbyodlare,
vilket gjorde att jag fick bade expertisperspektiv, samt hobbyodlarperspektiv fran
dem. Samtliga intervjupersoner har gett sitt godkédnnande att vara med i studien
med sina riktiga namn, vilket jag anser ger storre trovardighet och okar forstaelsen
1 studien.

Jag skulle dven ha intervjuat en kommersiell gronsaksodlare som odlar med
kulturarvssorter, som sent i processen inte hade tid att stdlla upp. For att f4 fram
mer data om de relationella banden mellan odlare och froer anvéndes darfor
sekundarkillor, som beskrivs nedan.

4.4 Sekundarkallor

For att samla mer data kring de relationella banden mellan ménniskor och véxter,
1 synnerhet kulturarvssorter, har jag ocksa anvént mig av litteratur. Jag har sokt
efter svenska bocker som handlar om kulturarvsvaxter och vetenskapliga artiklar
rorande mer-dn-mdnskligt liv, in situ-odlingar, kulturarvsvixter, frésparande och
relationella band mellan vixter och médnniskor. Sekundérkéllorna refereras
16pande i texten och aterfinns i referenserna.

4.5 Reflexivitet och autoetnografisk metod

Fokus for denna studie &r valt utifrdn mitt stora intresse for odling, véaxter och
kulturarvssorter. Min positionering som odlare och tradgérdsméstare ger mig bade
kunskap om dmnet, och fargar studien. Jag kommer inte som en “outsider” for att
forsta det relationella bandet mellan méanniskor och véxter, det dr ndgot jag
upplever sjélv och som formar min analys och fokus for uppsatsen. Under
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datainsamlandet, ldsandet och skrivandets gang har detta band stirkts, inte minst
av deltagandet pd Froruset.

Efter den deltagande observationen pé Froruset reflekterade jag ver mina
kénslor och upplevelser och antecknade dven dem, som en del av materialet. Jag
valde ett autoetnografiskt grepp for att aterge den deltagande observationen i
resultatdelen. Det autoetnografiska begreppet innebér att skriva fram mina egna
upplevelser, kdnslor och tankar som en del av datan och jag valde detta grepp da
jag mirkte hur mina kénslor infor fréer och odlande i allménhet, och
kulturarvssorter i synnerhet, blev starkare av upplevelsen. Dessa kénslor delar jag,
enligt min data, med manga andra, men det ar léttare att sétta ord pa4 mina egna
kénslor och upplevelser én att forsoka ge réttvisa &t hur ndgon annan upplever
Froruset, vilket dr styrkan i1 den autoetnografiska metoden (Adams et al. 2017).
Autoetnografin delar de feministiska principerna kring att legitimera upplevelser
och narrativ (se Tabell 1) (Adams et al. 2017), vilket kéindes passande for studiens
syfte och ton. Att vara transparent kring nér jag skriver om mina egna upplevelser,
samt spegla det jag har upplevt mot litteratur eller teori, r mitt forsok att forhalla
mig reflexivt i denna uppsats.

Vidare har jag reflekterat kring vilken ton jag har 1 spriaket. Akademiska
skrivideal har préiglats av den dominanta moralteorins tankar om objektivitet,
frikoppling fran kontext och "med forestdllningen om det forskande och skrivande
subjektet som frikopplat fran specifika kroppar och rum” (Burén 2023: 14). Jag
vill genom mitt sprakbruk lyfta fram det relationella och personliga, snarare dn att
abstrahera och anonymisera. Nar jag skriver om véxter och froer har jag dérfor
valt att anvinda begrepp som tillskriver dem agens sdsom mer-dn-mdnskligt liv.
Ibland forekommer dock formuleringar som véxtmaterial”, for att spegla hur
véxter och froer bendmns i den kontext som diskuteras. Att genom spraket
synliggdra mig som forskare, och dven mina kénslor, dr ocksé ett val jag har gjort
med syftet att skapa en rod trad mellan det teoretiska ramverket och datan, samt
att skapa storre intresse for studiens fokus.

4.6 Analys

Direkt efter att en intervju var genomford gick jag tillbaka och kompletterade och
renskrev mina anteckningar, och borjade dérefter, med intervjun farskt i huvudet,
skriva om intervjun till meningar som svarade mot fragestallningarna.

Nackdelar och sarbarheter kring att jag inte spelade in intervjun &r att jag kan
ha missuppfattat eller missat ndgot den intervjuade sa. Vid inspelning finns
mojlighet att ga tillbaka och transkribera ord for ord, men metoden jag valde
riskerar att ha missat nagot. Det dr vanligt att l4ta Al-program transkribera
intervjuer, vilket sparar mycket tid, men det kéndes béttre att jobba néra
materialet personligen och att gé tillbaka och bearbeta det sjalv med samtalets
kénsla och kontext farskt i minnet. Al blir ocksa ett slags filter som &r helt
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bortkopplat fran métet mellan mig och den intervjuade, och som kan feltolka och
behova korrigering. Vidare ér jag tveksam till det etiska i att ladda upp
minniskors ord till en Al-tjinst som forbrukar stora méngder farskvatten och
energi fOr att bearbeta datan och tréna sina system. Ifall jag skulle ha spelat in
intervjun och transkriberat for hand hade det tagit mycket tid i ansprak, och jag ar
inte siker pé att det hade gett mycket mer data &n det jag valde att géra — att
skriva ned intervjun 16pande och sammanfatta den direkt efter. Det bista hade
varit att spela in intervjuerna for att ha mojligheten att kunna g tillbaka och
lyssna pa specifika citat nir jag sedan analyserade dem, men jag kénner att
metoden jag valde fungerade vil for att finga vad som sades i intervjuerna.

Anteckningarna fran den deltagande observationen skrevs ihop tillsammans
med mina egna tankar och reflektioner frdn upplevelsen till ett slags narrativ.
Under skrivandets gang kunde jag véva in annan data och kopplingar till litteratur
1 detta narrativ. Pa detta sitt vixte mina personliga kdnslor in i resultatet som en
del av datan.

Jag gjorde tematiska kodningar som var bade deduktiva och induktiva. Jag har
kodat utefter mina fragestéllningar och begrepp fran mitt teoretiska ramverk
sdsom bli till med och omsorg, men jag kodade ocksa utifrdn teman som dok upp i
empirin. Robson & McCartan (2016: 469) menar att den deduktiva kodningen kan
anses leda till att man missar teman som man inte letar efter, samtidigt som det
ocksé kan anses ge en storre uppméirksamhet pa saker i datan som man annars
skulle ha missat. Genom att anvinda bade ett induktivt och deduktivt
tillvigagéngssitt kunde styrkor och svagheter kombineras, da jag inte uteslutande
kodade datan utifran mitt teoretiska ramverk, utan ocksa utgick fran
forekommande teman i empirin.

Under skrivandets gang har frigestdllningarna stegvis ombearbetats och
specificerats 1 relation till analysprocessen. Jag har atervint till min data och
omstrukturerat séttet jag har skrivit fram mitt resultat och analys, samt stegvis
trattat ned narrativet for att halla uppsatsen inom en rimlig omfattning. Att borja
brett for att sedan avgrinsa efter hand har gett mig en djupare forstaelse for hur
datan och litteratur hinger ihop, vilket har underléttat analysprocessen.

Jag har under arbetets ging fatt smalna av vilken typ av omsorg jag har valt att
lyfta kopplat till odlande av kulturarvssorter. Initialt hade jag exempelvis med
kapitel om hur arrangdrerna pa Froruset engagerar sig emot torvbrytning (som
hobbyodling dr en stor bidragande faktor till, d& pésjord framst bestar av torv),
samt hur odlandet av egen mat kan vara ett sitt att skénka sig sjdlv och sin
omgivning omsorg genom néringsrik, obesprutad mat. Jag valde att smalna av
mitt fokus till att undersdka hur omsorg visas i viljan att bevara kulturarvssorter
och odla eget/delat fro, for att hilla mig inom uppsatsens ordgrans och
fragestillningar.
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5. Resultat och diskussion

I detta kapitel redovisas och diskuteras resultatet for att besvara fragestéllningarna
kring vad det innebér att odla med eget/delat frd och hur detta kan hjélpa oss att
bredda var forstaelse for relationer och omvérdera hur vi ser pd ekonomi, for att
bygga en mer hallbar ekonomi som grund for ett hallbart matsystem.

Inledningsvis presenteras olika aktorer som jobbar for bevarande av den odlade
mangfalden, genom bade in situ och ex situ-bevarande (se box 1). Vilken
koppling intervjupersonerna Ansebo, Borjeson, Chrominski, de Vahl och Persson
har till de olika aktorerna forklaras i kapitel 4.3.2.

Box 1. Aktérer som jobbar for bevarande av den odlade mangfalden.

Programmet for odlad mangfald (POM) startades ar 2000 for att frimja ett
langsiktigt bevarande och nyttjande av kulturvéxter i Sverige och dess vilda
sldktingar. Mellan aren 2002 och 2010 skedde inventeringar och insamlingar av
vixtmaterial fran hela Sverige genom olika upprop sdsom “fréuppropet” och
“krukvixtuppropet”. Privatpersoner uppmanades att skicka in véxtmaterial, som
inventerades, varav de mest historiskt intressanta bevaras genom Nationella
genbanken och Nordgen.

Nationella Genbanken invigdes 2016 och bevarar éldre sorter av frukt, bér,
koks- och prydnadsvixter som samlats in av POM och valts ut for langsiktigt
bevarande. Genbanken bestir av huvudsétet i Alnarp, en skyddad odling for
bér, och lokala klonarkiv som finns pa flera platser runtom 1 Sverige, for att
befolkningen ska kunna ta del av det vegetativa kulturarvet, men ocksé for att
sprida ut generna pa flera platser.

Nordgen ér hela Nordens gemensamma genbank och bildades 2008 med
uppdraget att bevara och framja ett hallbart nyttjande av den genetiska
mangfalden hos tamdjur, skog och odlade vaxter som é&r viktiga for lantbruk
och matproduktion i Norden. Nordgen bevarar bade dldre kulturarvssorter och
andra, nyare sorter. [ Alnarp ligger genbanken for véxterna, dér de har en
frosamling pé ca 34 000 forprover. Nordgen finansieras av, och lyder under
Nordiska ministerradet, och ansvarar for driften av Svalbard Global Seed
Vault.

Svalbard Global Seed Vault &r en genbank for véxter som fungerar som en
slags backup for de nationella genbankerna. D4 krig, konflikter och
naturkatastrofer har dventyrat genbankers fortlevnad i lander sdsom
Afghanistan och Filippinerna har man insett behovet av att sékra upp nationella
bevarandeinitiativ genom att ha dubbletter av de vixter som sparas i de
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nationella genbankerna péa ett annat stdlle. Genbanken pa Svalbard dgs av
norska staten, men froinnehéllet 4gs av de som skickar in froerna.

Sesam éir en ideell forening for froodling av kokstradgards- och dkervixter med
syfte att bevara den genetiska mangfalden av dessa grodor. Sesam sprider
kunskap om froodling och samarbetar med genbanker, frofirmor och andra
bevarandeaktorer 6ver hela virlden for att byta fréer och sprida mangfalden.
Som medlem i Sesam kan man byta fron sinsemellan, och de mer erfarna
odlarna kan bli gesdller eller aldermén som star for foreningens fréodling. De
olika véxtslagen ar indelade 1 olika skran — till exempel értor — och varje skra
leds av en dlderman. Denna person dr mycket kunnig inom fréodling av
vixtslaget och skoter det administrativa arbetet av fordelning, férvaltning och
forvaring av fréerna, samt ger rad. Under 4ldermannen finns det gesiller i varje
skrd, som odlar froer som sparas till Sesams egen genbank.

5.1 Froruset — att byta och fa ett dverflod

“Nummer ett till trettio!”

Innan utropet &r fardigt har 30 ivriga odlare borjat trdnga sig in i1 den stora
lokalen 1 Folkets Husby. Jag tittar p4 min lapp — 87. Det kommer drdja nagra
minuter innan det dr min tur att stressat och nyfiket ta mig runt dér inne bland
borden som dignar av fropasar. Jag dr pa Froruset, en arlig tradition dar
hobbyodlare kommer och byter fréer med varandra. Alla tar med sig minst fem
fropasar, och byter in dem mot en nummerlapp. Nir ens nummerslott ropas ut har
man tre minuter pa sig att vélja fem valfria fropasar fran de dignande borden,
innan tiden &r ute och det ar nista grupps tur. Sedan upprepas proceduren tills alla
pasar har hittat hem. Vi dr runt hundra stycken som utbyter froer denna 16rdag i
slutet av februari, nédr odlingssdsongen stér runt hornet och det har borjat klia 1
fingrarna hos de flesta hobbyodlare.

Jag ar har for forsta gdngen, men manga av deltagarna dr veteraner och har
forvdrvat en taktik for att hinna hitta de basta fréerna under den korta tiden. Jag
yrar mest runt. Att medeléldern dr hog gér mig mindre benédgen att tringa mig
fram till borden. Jag ndjer mig nédstan med att vara dér och se alla ivriga odlare
utbyta froer och odlingserfarenheter. De fropasar jag far med mig &r bara en
bonus.

”Det som finns hér idag dr det som deltagarna odlar”, berittar en av
arrangdrerna innan Froruset borjar, ndgot som hon tycker dr jattesympatiskt”.
Genom att utbyta fropédsar sinsemellan skapas ett relationellt band mellan oss
odlare — frona kinns mer personliga 4n om de inhandlades fran en stor froéfirma,
dér man inte har nagon koppling till produktionen. Att fa en fropase som nidgon
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vikt, och skrivit pa, for hand och som beréttar var och nér froerna har odlats
spinner relationella tradar. Jag kommer att tdnka pa ett stycke ur Braiding
Sweetgrass dér forfattaren Kimmerer reflekterar 6ver skillnaden mellan
marknadsekonomier och delningsekonomier:

I marknadsekonomin anses en “gava” vara “gratis” eftersom vi far den gratis, utan
kostnad. Men i delningsekonomin &r gévan inte gratis. Essensen av givan ar att den
skapar en uppsittning relationer. Valutan inom delningsekonomin &r, i grunden,
Omsesidighet. Inom vésterlandskt tdnkande forstas privat mark som en “uppséttning av
rattigheter”, medan egendom i delningsekonomin har en “uppséttning av ansvar”
kopplat till sig. (Kimmerer 2020: 28, min dversittning)

Kimmerer utvecklar denna tanke genom att berdtta om en drém dir hon besokte
en gronsaksmarknad hon tycker mycket om. I drommen var hela marknaden en
delningsekonomi, dir gronsakerna var gdvor som byttes genom en relationell,
snarare dn en monetdr transaktion. Kimmerer berédttar hur hon i drémmen kollar
ned i sin korg som endast &r till hilften fylld av mat, men som dnda kéanns full.

Om allt pa marknaden hade varit véldigt billigt hade jag formodligen plockat pa mig sa
mycket som jag kunde. Men nér allt blev en géva kinde jag sjilvbehérskning. Jag ville
inte ta for mycket. Och jag borjade fundera pa vilka sma gavor jag kunde ta med mig
till férséljarna imorgon. (Kimmerer 2020: 29, min 6versittning)

Jag upplever frobytet under Froruset som en liknande delningsekonomi — det
handlar om en lycka och en tacksamhet, samt en aterhdllsamhet, som jag annars
inte upplever nér jag handlar fréer, eller ndgot annat for den delen. Tacksamheten
och de relationella banden, som blir valutan i gavotransaktioner, omsitts till ett
mer héllbart forhallningssitt till konsumtion, som &r mer i linje med
underhallsekonomins grénser. Nér vi kianner tacksamhet 6ver det vi far ta ar vi
mindre benédgna att overkonsumera och urholka underhallsekonomin, och kan i
stdllet ha ett utbyte som héller sig inom grénserna for underhallsekonomin. Jag vet
sjélv hur lockande det &r att klicka hem billiga fropédsar i méngder pa internet,
men det borjar skava ndr man funderar kring det 1aga priset. Arbetare, mikrober,
faglar och vattendrag betalar priset pa de billiga fréerna, men i
marknadsekonomin hanteras de som externaliteter inte réknas in i kassan pa
webbsidan. Marknadsekonomin rdknar inte in virden som inte kan prisséttas, och
premierar dirmed froer som har producerats pd det billigaste sittet, vilket medfor
stora risker for utnyttjande av arbetare och mer-dn-mdnskligt liv vid
froproduktionen (Kriget om froerna 2026). Froruset representerar ett alternativt
satt att fa tag pa froer, pd ett mer hallbart sitt som inte kommodifierar fron och
massproducerar dem pa ett sitt som urholkar underhallsekonomin. Hér byts froer
som alla deltagare redan har ett 6verflod av, och bringar lycka hos nadgon annan,
utan att pengar blandas in. Detta dr ocksé ndgot som uppmérksammas av en av
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arrangorerna for Froruset: Vi opererar utanfor det monetéra systemet, och det ar
véldigt unikt”.

Ellen och Platten (2011: 581) menar att just utbyten av vixtmaterial visar att
gavor dr vanligt forekommande 1 vésterldndska industrisamhéllen, trots att det &r
ndgot som brukar uppfattas som “trivialt, sekundért och utanfor den sociala
kontrollens sfar” (min dversdttning). Vidare menar Ellen och Platten (2011) att
viaxtmaterial varken kan definieras enbart som en vara eller en géva, utan att
véxter har drag av bdda och tolkningen beror pé situation och social kontext. De
slér ocksa fast att sociala ndtverk ar viktiga for att ménniskor ska kunna sprida
viaxtmaterial och pa sa sitt oka méngfalden, samt att manniskors tradgéardar kan
vara viktiga arenor for bevarande av biologisk mangfald och séllsynta och
utrotningshotade arter och sorter (Ellen & Platten 2011). Att dela med sig av froer
och véxtmaterial ar ett bra sitt att sprida generna och uppforoka sorten, sa att den
kan fa storre spridning och minskad risk att do ut (Persson & Ireholm 2021). ”Om
du vill ha en planta — ge bort den” dr ett vanligt ordsprék inom tradgardgrupper,
just eftersom att dela med sig av fron eller sticklingar &r ett sétt att kunna fa
tillbaka véaxten om nigot hinder ens egen véxt.

Att dela med sig av vixter kan vara ett sitt for att méanniskor kan stérka och
uppritthélla relationer, och vixter har mojlighet att pAminna om den som har givit
en vixten (Flachs & Stone 2019; Saltzman & Sjoholm 2019). Persson berittar om
hur vixter 1 Nationella Genbanken pdminner henne om de som har donerat dem:

Nér vi inventerade dldre tridgardsvéxter var manga av ménniskorna vi métte dldre
kvinnor, som nu idag 10-15 ar senare tyvérr inte finns i livet. Nar jag gar runt i
genbanken och skdter om véxterna dér ute s& kommer jag ihdg de hér kvinnorna, och
hur hon hade fatt den av sin mormor och ville att vixten skulle leva vidare. Det ar véldigt
kanslosamt, och manga som jag har mott har varit vildigt 6ppna, och berattat mycket
och Oppnat upp sig. Till och med lite for mycket ibland, att man har fatt hora
familjehemligheter.

Detta ér ett exempel pd hur vi blir till genom vara relationer till vixter och att
minskliga relationer kan befdstas 1, och upprétthallas genom, véxter. Manniskor
som har gitt bort lever vidare genom en planta och att fortsdtta varda vixtliga arv
kan vara ett sitt att fortsétta relationen med médnniskan bakom plantan (Saltzman
& Sjoholm 2019). Vidare visar citatet fran Persson att véxter kan bli ett sétt for
maénniskor att Oppna upp sig och bli personliga, visa tillit och skapa relationer.

Jag mérker hur jag blir mer exalterad dver froer som har odlats nira dér jag bor
— det dr spdnnande att tdnka att froerna jag har fatt har vaxt en stenkast frin mitt
hem, och att jag kommer kunna odla dem nira dir de en géng har skapats. Detta
gér att koppla bli till med, da jag kinner starkare relationell koppling till ett fro
som har blivit till med platsen som jag har en relation till. Dessutom kan det froet
vara béttre anpassat till min tradgéard, d& den har odlats i ndrheten och har blivit
till med landskapet och den nérliggande odlingszonen (Phillips 2013).
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Att fa froer som en géva, befdsta med relationer, kan forma hur vi forhéller oss
till dem, da gavor ocksa medfor ett ansvar (Kimmerer 2020). Nér vi koper nagot
for pengar kan vi uppleva att vi har ritt att bruka varan vi har kopt pa det sitt vi
Onskar, da vi har betalat for var ritt att dga saken. Delningsekonomin belyser i
stdllet vart relationella ansvar gentemot det vi har fatt, i detta fall gentemot
fréerna och de som har och delat med sig av froerna. Att fa fron som en gava
medfOr ett ansvar att ta hand om dem och forvalta dem genom odling, for att i
framtiden kunna spara fron och fortsétta dela med sig av dem. Nir froerna ér
kulturarvssorter upplever jag gavan och ansvaret som dnnu storre, efter att ha tagit
del av historien bakom froerna. Att manga kulturarvssorter dr svara att fa tag pa
och inte alltid sdljs 1 handeln upplever jag leder till ett &nnu storre ansvar att
forvalta de froer jag har fatt, d& den begrinsade tillgdngen pé dessa froer blir
pataglig.

En av fropasarna jag far med mig hem ér ‘Mor Kristins bona’ — en
kulturarvssort som jag senare ldser historien om i1 K/int Karins kalrot och Kurt
Jonssons bondbéna (Leino et al. 2023). Jag blir helt drabbad av historien om den
framétbojda Kristin som i 80-ars alder tog sig till kyrkan till fots varje sondag,
som Overlevde bade sin make och alla sina tre barn och vars historia lever kvar 1
genom den bona som har fatt hennes namn. Jag studerar de rodflammiga bonorna
jag héller ut fran det lilla fropaketet och kinner vordnad och en relation spira.
Vilken gava, och vilket ansvar — jag maste odla bonorna vl och se till att spara
fro fran plantorna, s att Kristins bonor och arv kan leva vidare.

Delningsekonomin medfor alltsé ett ansvar att forvalta och atergdlda gévan.
Genom att byta froer sinsemellan upprétthills relationsband och bevarandet av
véxter. Relationer utgoér grunden for att forvalta biologisk mangfald och vdrna om
mer-dn-mdnskligt liv. Det ér valdigt svart att bry sig om nagot som man inte har
en relation till, men nér vi kénner till en art drabbas vi av dess forsvinnande, dven
om vi inte hade den i var nirhet. Emotionella band till fréer &r nddvandiga for att
vi ska fortsétta spara fréer och hélla dem vid liv (Phillips 2013).
Delningsekonomin pa Froruset gér mig medveten om den begrinsade tillgingen —
jag kdnner ansvar att lamna kvar pasar for andra att ta, samt forvalta det jag
plockar med mig hem. Det dr en ekonomi som synliggér omsorgsarbetet bakom
fréerna och som kénslomaissigt formedlar det relationella ansvaret som foljer med
fropasarna — att fortsétta forvalta froerna genom att odla, spara och dela med mig
av dem.

5.2 Att odla autonomi och kunskap

5.2.1 "Every peasant needs a garden”

Arrangorerna av Froruset berdttar fran scenen for mig och de andra hundra
hobbyodlarna i publiken om sin dvertygelse att alla har rdtt att ta hand om en platt

36



jord fOr att odla mat och varda jorden. Det ar tydligt att arrangorerna upplever
odlandet och frobytet som en politisk handling — som ett sétt att varda och vérna
om biologisk mangfald samt odla mat, kunskap och meningsskapande. Denna
uppfattning speglades ocksé pa deras T-shirts med budskapet “Every peasant

needs a garden” och tidskrifter med texten "Growing a garden is a beautiful and
radical act” (figur 3).

Figur 3. Bord med information och tidskrifter pd Froruset. (Hummelstrand, L. 2026).
[fotografi]
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Saltzman och Sjoholm (2019) menar att manniskor byter vixter av manga
anledningar och att det delvis kan forstds som “en kulturarvsforvaltande handling
och som en mer eller mindre aktiv form av motstdnd” (Saltzman och Sjoholm
2019: 129). Enligt Pottinger (2017) blir vardagligt utovande av omsorg — sdsom
att odla, spara och dela fron — ofta forbisett inom teoretiserande av politisk
aktivism. Pottinger kallar dessa smé, vardagliga handlingar {6r “tyst aktivism”
och betonar att de &r indirekt, eller direkt politiska. Att skdta om en tradgard och
dela med sig av sin produktion kan forstas som politiskt da det “innebér
vardagliga, forkroppsligade repetitioner och arbete som kan ge utdvare
vilbefinnande och tillfredstéllelse, ge mojlighet till omsorg for mer-dn-mdnskligt
liv [‘non-humans’] och att dela med sig och utdva generositet” (Pottinger 2017:
215, min Overséttning).

Enligt Phillips kan frosparande forstas som ett sétt att decentralisera ménniskor
och ta icke-ménniskor pa allvar som agenter med deras egna liv”’ (2013: 156, min
Oversdttning). Detta visar pa hur froodlande och sparande kan vara ett sétt att lyfta
fram mer-dn-mdnsklig omsorg och synliggora underhallsekonomin. Froruset kan
pa sa sitt tolkas som en del av underhéllsekonomin, dar omsorgsaktiviteter fran
odlare och fran mer-dn-mdnskligt liv forvaltar liv.

5.2.2 Att valja fro — F1-hybrider eller kulturarvssorter?

Aven om Froruset sker genom byten, utanfor marknadsekonomin, r det nigra
fropasar och sticklingar som utbyts till tonerna av Swish-betalningar. Det dr vid
foreningen Sesams bord man kan kdpa kulturarvssorter av gronsaker for en liten
slant. Pengarna gér till Afrikagruppernas initiativ Fréaktionen som stdttar
sméskaliga bonders rittigheter att spara utsdde. P en lapp (figur 4) gér att ldsa: I
sOdra Afrika pagér just nu en livsviktig kamp. Pa ena sidan stir kvinnliga
smaskaliga bonder. P4 andra sidan stér intressen som vill gora det olagligt att
anvinda lokala froer. Vi kriver att Sverige forsvarar kvinnliga bonders ratt till
lokala fréer och stér upp for smaskaliga hallbara jordbruk.”

I sddra Afrika pagér stora hot mot den odlade mangfalden och bonders
forsorjningsmojligheter genom moderna frosorters introduktion (Flachs & Stone
2019; Fischer 2022). Rural Women’s Assembly, som dr en partnerorganisation till
Afrikagrupperna, utgors av, och stottar kvinnor pa landsbygden i sodra Afrika.
Ritten att vélja, spara och dela froer dr centralt for deras organisation vars slogan
ar ”We are the Guardians of Land, Life, Seeds and Love”. Tva av dess
medlemmar forklarar varfor kampen mot hybridfroer ar viktig:

Lokala froer &r betydligt béttre dn hybridfroerna eftersom lokala froer klarar av torka
och inte behover kemikalier for att gro. Det skapar &ven bra forutséttningar i jorden, och
berikar den till skillnad fran hybridfréer som utarmar jorden, och dven kan péverka
hélsan for bonderna. (Rita Alberto Nhabanga, Rural Womens Assembly. Afrika-
grupperna 2020).
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Vi vill vara sjdlvforsorjande, vi vill kunna bestimma vad vi ska odla och vilka fréer vi
ska anvinda. For kvinnor pé landsbygden representerar de lokala frosorterna liv. Det ér
var rétt att vélja vad vi 6nskar att dta. Déarfor maste vi kdmpa for mat- och frosuverénitet.
Ingen ska tvinga oss anvdnda hybridfréer. De fréerna gér inte att dteranvédnda. (Mary
Sakala, Rural Womens Assembly. Afrikagrupperna 2020).

Citaten visar hur hybridfréer kan bryta det relationella bandet mellan méanniskor,
fréer och annat mer-dn-mdnskligt liv. Att spara fr6 och odlar en relation mellan
fréet och ménniskan, och mellan fréet och det lokala landskapet. Det finns en
inbyggd generositet och delbarhet i froer — ett fré vaxer till en planta som 1 sin tur
producerar exponentiellt mycket fler froer som mojliggdr delande, sparande och
relationsskapande, ménniskor sinsemellan och gentemot mer-dn-mdnskligt liv.
Mainniskan och kulturvixterna har dverlevt pa detta sétt, genom att spara och dela
och odla fréer. Denna delbarhet bryts av hybridfroer, eftersom F1-hybrider inte ar
framtagna fOr att kunna ta fr6 frdn. Andra moderna frosorter, som gar att spara
fron frén, fdr 1 vissa fall inte sparas, pa grund av lagstiftning och avtal som
kringgérdar froerna, och tvingar ocksa in bonder och odlare i marknadsekonomin,
dér de blir beroende av froforetag for att kopa nya fron varje ar. Detta resulterar i
forlorad autonomi, déd froforetagen har makten 6ver vilka fréer som siljs och
ddarmed vilka odlingsmetoder som utfors pa falten. Detta for bonderna bort fran
sina egna omsorgsaktiviteter och de ekologiska processer som hjélper de lokala
fréerna, och den kunskap som finns uppbundet i dessa praktiker. Det blir en
avskolnings-process som klipper de relationella banden, den lokala anpassningen
och relationen mellan fréet och det andra mer-dn-mdnskliga livet, samt den
situerade kunskapen hos odlaren 1 relation till fréerna (Flachs & Stone 2019).

Ansebo, som jobbar pa Nationella genbanken, ér aktiv inom Sesam och dven
hobbyodlar, viljer bort F1-hybrider, d& hon inte upplever nagon anledning till att
odla dem.

Det tilltalar mig inte alls. D4 struntar jag hellre i att odla den sorten. Det géller dven
blommor. Jag har inget emot tekniken for att ta fram froerna, det &r helt okej. Men jag
vill sjdlv inte odla dem for att jag sjélv inte kan ta fréer pad dem. Det kénns inte rétt. Jag
tycker inte att man ska sétta folk i beroende. Samtidigt forstar jag att det finns
egenskaper som man far fram som &r bra for en stérre odlare, som att man ska kunna
skorda allting samtidigt, till exempel. Jag forstar ju det, men jag tycker sjdlv inte att jag
behover det, for jag vill kunna ta fron sjélv. (Ansebo)

Ansebo séger att ifall hon levde pa att sélja gronsaker hade hon kanske odlat en
del F1-hybrider, som ger hogre avkastning, men att hon inte kan ta eget fr6 av F1-
hybrider gor att hon undviker dem. Detta illustrerar hur marknadsekonomin driver
aktorer som agerar inom matsystemet bort fran kulturarvssorter, dé de inte ar
l6nsamma 1 dagens effektiviserade system. Som hobbyodlare kan man 1 stéllet
verka inom underhéllsekonomin, da man séllan behover ekonomisk avkastning
frén sina odlingar.
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Figur 4. Kulturarvssorter i Sesams monter pa Froruset. (Hummelstrand, L. 2026).

[fotografi]

Vidare dr Ansebo kritisk till hybridfroer eftersom makten dver froerna centreras
hos foretag, snarare dn hos odlarna. For Ansebo innebir akten att odla eget fro
kéinslan av att inte vara beroende av nagon.

Jag kan vara beroende av andra medodlare, det dr inga problem — det &r bra. Men det &r
skont att inte vara beroende av ndgon storre firma och ligga i deras... att de bestimmer
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vad jag ska odla. Det dr vildigt skont att kénna att nu har jag fixat mitt eget {ro, eller har
nagon annan som har fixat eget. (Ansebo)

For Ansebo dr det ingen skillnad att odla sitt eller ndgon annans egenodlade fro,
vikten ligger i att det &r egenodlat och inte frin en stor firma. Det finns en
autonomi i att odla eget fr6 och byta fréer med andra medodlare inom Sesam, och
just autonomi dr ndgot dr viktigt for manga frosparare (Phillips 2013), vilket dven
citatet frin Mary Sakala visar. Enligt omsorgsteoretiker maste autonomi maste
forstas som ’relationell” och “social till sin natur” (Whittingham 2018: 27) och
Ansebos citat ovan kan illustrera hur froodlande och frobyten kan tolkas som
autonomi fran foretag, genom att samarbeta odlare emellan. Phillips (2013)
framhaver att akten att spara fr6 aterger makt till ménniskor, da de kan utova
kontroll 6ver vilken mat de odlar, nir, var och pé vilket sitt maten odlas.

Autonomin innebér ocksa en annan kéinsla infor fréerna och maten de
producerar. Ansebo berittar om den speciella kénslan i att odla sédant som inte
gér att kopa 1 vanliga fréfirmor: ”Nu kan jag odla ndgot som de har valt bort
ndgon gang i tiden.” Odling av kultursorter ger 4ven mdjlighet att experimentera
med andra sorter och smaker dn de man kan hitta i affdren, och att odla egen mat
ar en annan upplevelse én att kdpa mat.

Det ar jattestor skillnad i att odla sjdlv, man blir jéttelycklig nar man fér frukter och da
smakar allt battre! Nyskordat smakar mycket béttre dn det kopta, den smaken gar inte
att kopa i butik. [...] Jag tinkte frén borjan att man kan ju képa mérgértor, men nér jag
borjade odla sjélv — vilken skillnad det var! (Borjeson)

Det ar lyxigt att fa ett overflod och det foder en viss kreativitet ndr man &r tvungen att
ta hand om dubbelt s mycket tomater 4n vad man hade rédknat med. Ifall man hade kopt
den dubbla médngden tomater i en butik hade det blivit en dekadent kénsla, men nér det
ar ndgot man har odlat sjélv kinner man sig redig och kompetent, i att lyckas f& fram ett
overflod sjilv. (de Vahl)

Citaten vittnar om det speciella i att skorda och édta sédant som man sjélv har
odlat. Det smakar bittre, och det finns en kénsla av lycka och vordnad — maten &r
mer dn en produkt, det &r ndgot man har ansvar for pa grund av det relationella
bandet man har till vixten. de Vahls upplevda skillnad av att fa fram ett 6verflod
av egenodlad mat, snarare 4n att kdpa for mycket fran en butik illustrerar det
relationella som saknas 1 marknadsekonomin. Om man kdper for mycket tomater 1
butiken &r det en slosaktig transaktion d& man som konsument har inhandlat for
mycket produkter. Nér man i stillet har odlat fram mer 4n vad man riknat med
fods kreativitet — eftersom man har ett relationellt band med tomaterna sa tar man
hand om dem och ser sitt ansvar i att ta vara pa dem. Dessutom vittnar citatet om
kéinslan av att vara ‘redig och kompetent’ vilket kan kopplas till autonomi och
motverka avskolning.
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Att vélja kulturarvssorter 6ver hybridfron dr ett sétt att odla ett starkare
relationellt band till véxterna och froerna, eftersom det gar att spara fro fran
plantan och fortsitta odla sorten nésta ar. Kulturarvsfroet mojliggor ett fortsatt
frosparande, dér det relationella bandet mellan froet och odlaren och mellan froet
och det mer-dn-mdnskliga livet rantom odlingsplatsen, som det har blivit till med,
kan fortsétta.

5.2.3 Kunskap och valvillig vanvard

Innan frobytet under Froruset satte igdng fick vi hora en foreldsning om hur man
ska odla sittpotatis pa ett sitt som inte alstrar och sprider sjukdomar. Foreldsaren
var en Sesammedlem som trots sin unga alder hade 1dng erfarenhet av
potatisodling och att vélja friskt utséde.

Det dr ndmligen av stor vikt att man odlar och sparar utsidde pa ratt sitt for att
virna om kulturarvssorters fortlevnad. Att spara froer handlar inte bara om
odlandet och sparandet, det dr ocksa en process av stindigt utbytande och
kunskapsbyggande (Phillips 2013). Trots goda intentioner och vilja att praktisera
omsorg kan bristféllig kunskap leda till att man 1 stéllet odlar sjukdomar som
forgor de sorter man vill virna om (Puatasso et al 2012). Det finns ocksa risk for
inavel eller korspollinering av vissa sorter om man inte odlar dem pa rtt sétt eller
1 ritt méngd. Vissa arter, sdsom &rtor, 16per ingen risk for att korspollineras och ar
latta att ta fron fran. Andra véxtarter, exempelvis morot eller kalrotter, behover
odlas i stort antal for att inte 10pa risk for inavel, samtidigt som de bor skyddas
frén att korsas med andra sorter av arten som odlas i omradet. Dessutom ar bade
morot och kalrdtter sa kallade bienner — tvadriga vaxter. Det innebér att froet
produceras forst ar tvd, och kréver god forvaring och hantering under vintern, for
att dterigen planteras ut ar tvd. (Andréasson & Sommarin 2014)

Froodling ar ett hantverk och kriver bra planering for bést resultat, och for att
gora allt man kan for att undvika att nagot gar fel och sorten gér forlorad
(Magnusson 2021). I vérsta fall kan ens vilja att odla och bevara en sort leda till
inavelsdepression och att man utarmar generna i den gamla sorten man vill bevara
(Andréasson & Sommarin 2014), vilket blir en slags vélvillig vanvard. Det ar
darfor viktigt att besitta ratt kunskap ndr man ska odla frd, och att samarbeta med
andra odlare ifall man inte har kapacitet att odla tillrackligt ménga plantor for att
bibehélla méngfalden och friskheten i generna (Phillips 2013; Andréasson &
Sommarin 2014).

Goda odlingskunskaper ar viktigt ocksa for att kunna bevara de basta
egenskaperna och spara de bista fréerna. For att ge hogkvalitativa froer bor
vixterna forodlas, for att hinna utvecklas lang tid under odlingssédsongen.
Magnusson (2021) skriver om hur en délig planering gjorde att hennes sista fron
av Onkel Kéres floridatomater inte hann mogna for att fa nya fron. ”’S4 kan det ga
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nédr man inte planerar sin fréodling ordentligt. Och nu finns varken Onkel Kare
eller hans floridatomater kvar” (Magnusson 2021: 137).

Det kan ocksa bli paradoxalt i processen att odla fro, som 1 fallet med sallat. En
onskvird egenskap for sallat dr att den inte har latt for att stocka sig och ga upp i
blom — da plantan ldgger sin energi pa att skapa fron i stillet for blad, vilket gor
bladen bittra och sma. Darmed vill man spara fro av de plantor som i blom sa sent
som mojligt, samtidigt som frona maste hinna mogna (Andréasson & Sommarin
2014). Att odla fron med hog kvalitet och ritt egenskaper kréver alltsé stor
kunskap, vilket dr grunden for att Sesam ska fungera enligt Ansebo, d4 det inte
gér att kontrollera huruvida sjukdomar sprids mellan medlemmarnas froer nér de
byts. De fréer som odlas inom skrdodlingen, for foreningens bevarande, har storre
mojlighet att kontrolleras, da geséllerna och framfor allt alderménnen besitter stor
kunskap om fréodling.

Borjeson reflekterar kring hur kunskapen kring odlande inte gick i arv i hennes
generation (de fodda pé slutet av 1950-talet) och hur det gav uttryck i den tidens
froutbud:

I min generation var det skdmmigt att odla. Nar jag berittade for klasskompisar att vi
odlade sa sa de ‘men det koper vi i affdren’. Det var helt ute att odla. Det skedde ett
brott — kunskapen nedirvdes inte. Man fick ldra sig igen. Kunskapen har inte skrivits
ned, utan gatt fran generation till generation. Nér man kollar i frokatalogerna fran den
tiden sa fanns det bara en eller tva sockerértor. Nu finns det massor att vilja p4, inte bara
en firma, utan bland manga firmor. S& det har hant négot. (Borjeson)

Citatet vittnar om hur det blev vanligare att interagera med froer och véxter som
monetdra produkter man kdper i en affar, i stéllet for att odla dem sjdlv.
Kommodifieringen av vixterna resulterar i en avskolning, dir kunskap gér
forlorad. Samtidigt visar citatet ocksa att det finns storre intresse, utbud och
kunskap idag 4n for nagra decennier sedan.

Foreldsningar som den pa Froruset dr ett exempel pd hur frobyten och
minskliga nétverk kring odling kan sprida kunskap om fréodlande for att
motverka avskolning och vilvillig vanvard och kunna framja omsorgsaktiviteter
och didrmed stotta underhéllsekonomin.

Att aterknyta till kulturarvssorter kan ocksa vara att upprétthélla olika praktiker
och kunskaper kopplade till vixterna och annat mer-dn-mdnskligt liv som praglar
odlingssystemet. ”’Sar man pa Blenda kan ingenting hinda” dr ett gammalt
ordsprdk som foresprikar att man inte ska sé sina fron forrdn Blendadagen den
27 maj, for att undvika missvéxt (Leino et al. 2023: 115). Denna situerade
kunskap forsvinner nér vi endast interagerar med froer inom marknadsekonomin
genom moderna frosorter utan anknytning till platsen eller situerad kunskap
(Marshak et al. 2021).

Att odla och bevara kulturarvssorter som har blivit till med gamla
odlingssystem och traditioner &r ett sitt att motverka avskolning och aterknyta
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relationella band genom att halla liv i den situerade kunskapen som riskerar att ga
forlorad med kulturarvssorterna.

5.3 Att synliggora omsorgsarbete

5.3.1 Att ta hand om det relationella bandet — kulturarvssorter
ar manskliga skapelser

Borjeson som dr medforfattare till boken Klint Karins kalrot och Kurt Jonssons
bondbéna (2023) konstaterar att folk blir vdldigt lyckliga av att {4 dela med sig av
kulturarvssorter och beréttelserna kopplade till dem. Dessutom beskriver Borjeson
att manga upplevde en littnad av att fa dela med sig av sina ovanliga
kulturarvssorter genom POM:s upprop, som kunde ta dver ansvaret for att sorten
lever vidare. Det krdvs ndmligen stindig omsorg for att kulturarvssorterna ska
overleva (Phillips 2013). Minskligt omsorgsarbete dr nddvandigt for vilmaende
kulturvixter — man maste dlska en planta in i blomning, som den danska
tridgdrdsmastaren Stephan Nyeland konstaterade for drygt 200 ar sedan (Hedin
2025).

Vixter dr inte som en tavla eller ett hus, eller ndgot annat kulturarv. Man maste ta hand
om den. GOr man inte det, sd gr man miste om sorten. Till exempel dahlior méste grévas
upp varje ar, da de inte kan dvervintra i marken. Den dldsta dahlian vi har &r 130 ar
gammal, det betyder att ndgon har gravt upp den varje ér, och tagit hand om den varje
ar. Da betyder den véxten ndgot for dem. Det gor det hela véldigt sarbart — orkar man
inte grava upp den sa forsvinner den for alltid. En byggnad kan man reparera men en
véxt som forsvinner gér inte att aterskapa. (Persson)

Vixter ér ett levande kulturarv som vittnar om omsorgsarbete som utforts, for att
fora sorten vidare. Erik, vars farmor Inga Dahlgren gett namn till drtorna ‘Farmor
Ingas drtor’ reflekterar kring detta i boken Folj det grona sparet!: bara fortsdtt att
ta hand om gamla nyttovixter (Magnusson 2020: 96-97):

Just kring min farmors drtor s& lidgger jag mycket kénslor och tankar. Det &r ju ett
faktiskt arv, ndgot som min farmor har torkat, blotlagt, satt, vattnat, behandlat, kanske
svurit kring, skordat, lagat middag pd, och torkat igen. Tagit hand om och vérnat om.
Det dr nagot i detta jag tycker &r vildigt fint och gor att jag pa ett sétt far véldigt stor
respekt for, nagot som kan anses for en enkel érta.

Mainniskor tar hand om dahliakndlar och drtor, som tack vare det méinskliga
omsorgsarbetet kan leva vidare. Véxterna ger tillbaka i form av vackra blommor,
goda értor, minnet av en slékting eller andra sensoriska och kulturellt viktiga
upplevelser.

Nazarea (2013) illustrerar hur det relationella bandet mellan médnniskor och
kulturarvssorter kan se ut i peruanska Cusco, dar bonder samlar ihop nyskordade
potatisar, sjunger for dem och vaggar dem som om de vore deras spddbarn. De
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potatisar som “’vagar” forsvinna blir utskéllda nér de aterfinns. Bonderna
“promenerar med” sina fron for att visa upp och byta dem, for att berika deras
groddplasma. ”For dem dr biologisk méngfald livet sjélv, och kan inte behandlas
som en vara eller en skyddsfaktor, som nagot separat fradn dem sjdlva” (Nazarea
2013: 22, min &versittning). Nazarea menar att dessa kulturminnen “’inbéddade 1
mat och plats gor det mojligt for smaskaliga bonder och odlare att motstd en
fullstédndig kapitulation infor det Vandana Shiva (1993) kallar ‘sinnets
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monokulturer’” genom att fortsitta odla en méngfald av grodor “upprétthallna av
minnen om vixternas estetiska, kulinariska och helande egenskaper, sdvil som
deras rituella betydelse och koppling till det forflutna” (2013: 22-23, min
oversittning).

Exemplet fran Peru och citaten fran Persson och Erik ovan visar hur relationen
mellan ménniskor och véxter kan bli en ”social och kulturellt skapad sfar” dér de
”sammanfogar beteenden, dverlappar varandra och producerar nya samarbeten
och nya former av omsorg som tar oss bort fran enkla bindra konstruktioner som
‘natur’ och ‘kultur’” (Sheperd 2025: 182, min versittning). Samtidigt som
kulturarvssorter bor forstas som levande varelser med egna liv sé ar de formade
och skapade genom maénsklig aktivitet (Borjeson & Nygérd 2011; Phillips 2013).
”Det dr inte naturen vi bevarar, det dr ménskliga skapelser. Det 4r manniskan som
har format kulturarvssorterna genetiskt och domesticerat dem, och dérfor har vi
ett ansvar och intresse att bevara dem”, sdger de Vahl.

Detta stimmer 6verens med Haraways (2003; 2008) tankar kring att vi har ett
ansvar for de arter som vi har varit med och format, och formats av. Vi har blivit
till med dessa vixter — de har format var vardag, vara landskap och vara liv,
samtidigt som vi har format deras gener och liv genom sténdigt urval, sparande
och odlande. Om vi forlorar kulturarvssorterna forlorar vi ocksé en del av oss
sjdlva — de bér pa var kulturhistoria, minnen, smaker, odlingssétt och praktiker
och upplevelser som har format oss, forsett oss med mat och gjort oss till de vi &r
(/var). Vi kan numera producera mat utan att odla dessa kulturarvssorter, eftersom
vi har de modernare frosorterna, men da tappar vi kulturarv och minnen,
sensoriska upplevelser, det relationella bandet mellan fréet och ménniskan och
odlingslandskapet, samt gener som kan fungera bittre i framtida klimat. Dessutom
sviker vi var etiska plikt att bevara de liv som vi har skapat och blivit till med, da
de inte kan dverleva utan oss.

Att lyfta historien kring och vikten av kulturarvssorter dr darfor nédvandigt for
att vi ska kunna fortsétta vért etiska ansvar gentemot dessa vaxter. Det som POM
gjorde, att samla in historierna om vixter och lyfta kulturarvsfragorna i
tradgdrden, var ndgot nytt, menar de Vahl och Persson. Nationella Genbanken,
som blev resultatet av det insamlade véixtmaterialet frin POM:s upprop, handlar
lika mycket om att bevara historia som att bevara sjélva véxten fysiskt, beréttar
Persson.
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Historierna bakom de insamlade kulturarvsvixterna fran POM:s upprop finns
dokumenterade i bland annat bockerna Klint Karins kalrot och Kurt Jonssons
bondbona (Leino et al. 2023), Kulturarvsvixter for framtidens mangfald:
kéksvdxter i Nationella genbanken (Strese & de Vahl 2018) och Pelargoner i
Nationella genbanken: fonstertrid med kulturarv (Persson & Ireholm 2021).
Bockerna ér fyllda av gripande berittelser och smé inblickar i historien, bdde den
lilla personliga och stdrre vérldshandelser.

P4 sa sitt dr Sverige unikt, att vi i vdr genbank bevarar bade historia och
prydnadsvéxter. Att staten har satsat och finansierat detta bevarande under sa
manga ar ar unikt”, menar Persson. Véxterna rymmer enligt Persson bade det
stora, hela virldens historia, och det lilla, personliga. ”De dr smé individer som
man gar och vattnar och tar hand om 1 det lilla, privata livet. Men det dr ocksé
véldigt stort, de flesta krukvixtsorter kom till Europa fran andra vérldsdelar
genom stora historiska skeenden, som vixterna pa fonsterbradan ocksé vittnar
om.”

Kulturarvssorter kan exempelvis béra pa den stora och den lilla historien om de
stora utvandringarna fran Sverige till USA i slutet av 1800-talet och borjan av
1900-talet. Bonorna ’Cullenberg’, "Hartley Jepsons bruna bonor’ och ’Swedish
Carna Brown’ dr sorter som migranter tog med sig dver Atlanten och har fortsatt
odlas i den amerikanska jorden, som ett minne av det land som migranterna
lamnade, och som ett sétt for svenskattlingarna att uppréatthélla bandet till Sverige
och sina slidktingar (Leino et al. 2023). Sorterna har nu kunnat aterforas till
Sverige genom donationer frin emigranternas sléktingar, och bér pa historien om
utvandrarnas liv och fortsatta relationella band till Sverige genom odlandet av en
del av landet de hade 1dmnat bakom sig. Nazarea (2013) menar att fron och mat ar
portaler till miljéer och sinnen som kan hjélpa migranter att minnas, och leva
med, en bit av sitt ursprungsland. Froer och vixter som vardas och tas med av
ménniskor nédr de migrerar kan ocksé leva vidare och forma miljoer ldngt in 1
framtiden — exempelvis kan man idag urskilja de kvarter i New York dér det har
bott, och kanske fortfarande bor amerikaner med italienskt ursprung genom var
det vixer fikontrdd, som en géng togs med over Atlanten som dyrbara sticklingar
insydda i kldderna pa italienska migranter (Our Plant Stories 2023).

Hedin menar att det relationella bandet till vira véxter ger oss mojlighet att
interagera med varelser som &r helt annorlunda dn oss, men som vi ar djupt
forbundna med och fullstindigt beroende av” (2025: 123, min dverséttning),
vilket kan kopplas till Haraways idéer om att vi blir de vi dr genom vara relationer
med andra arter vilka bade dr avgorande for, och s& annorlunda frén, oss.

Omsorgsarbete frin ménniskor som har odlat, vardat och sparat fr6 ar alltsa,
tillsammans med ekologiska processer fran mer-dn-mdnskligt liv, grunden till att
vi har kvar kulturarvssorter idag. Dessa ligger till grund for de moderna
frosorterna, som hotar deras fortsatta 6verlevnad da gamla frosorterna dverges for
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de nya, vilket illustrerar hur marknadsekonomin urholkar och nedvérderar
underhéllsekonomin som den vilar pa.

5.3.2 Arbetaren bakom maten

Kulturarvssorter kan inte bara ge virdefulla gener for framtida forddling, det finns
ocksé stora vinster i att odla kulturarvssorter da de kan vara mer torktéliga,
robusta och anpassningsbara i klimatkrisens tid.

Ansebo tror att kulturarvssorterna dr nadgot for de smaskaliga odlarna att dgna
sig 4t, och att de kan nischa in sig och marknadsfora sig som négot annat, for att
inte behova konkurrera med de stora odlarna. Vidare menar Ansebo att det dr
smaskaliga odlingar som kan hantera den ldngre och mer ojdmna skérdeperioden
som kommer med kulturarvssorterna. Moderna sorter har en jdmnare
mogningstid, vilket dr av stor betydelse for stora jordbruk, sdrskilt monokulturer,
dédr maskiner och exempelvis inhyrd personal ska skorda, helst vid samma
tillfalle. P& sméskaliga odlingar kan man hantera en langre skordeperiod, det kan
till och med vara gynnsamt att inte allt mognar samtidigt da man fér ett lingre
skordefonster och en jamnare arbetsfordelning.

I boken Perilous Bounty — The Looming Collapse of American Farming and
How We Can Prevent It (2020: 11) skriver Tom Philpott om detta dilemma — att
melonodlare i1 Kalifornien maste vélja mellan dldre kulturarvssorter med fantastisk
smak, men ojamn mognadstid som kréver mycket arbetskraft under 14ng tid, och
moderna melonsorter som mognar samtidigt och kriver farre arbetstimmar, men
som saknar smak. I ett matsystem dér kvantitet dr den viktigaste parametern och
lagar avsedda att stotta omsorgsarbete genom att ge jordbruksarbetare (som till
stor del dr migranter) rétt till minimilon blir det inte ekonomiskt férsvarbart att
vilja de dldre melonsorterna.

Migrantarbetares omsorgsaktiviteter dr inte nagot som specifikt har
framkommit i mina intervjuer, da jag har fokuserat pa en svensk kontext, men
déremot visar ett citat fran Ansebo att smdskaliga kommersiella gronsaksodlare 1
Sverige ocksa ér under stor press fran de marknadsekonomiska krafterna som inte
vérdesitter underhallsekonomin arbete:

Folk maéste ha rad och vara villiga att betala det som produkterna kostar. Det dr den
svéra dubbla sanningen och stora utmaningen i att mat &r for billigt i butikerna idag,
tack vare att den storskaliga produktionen pressar ned priserna pa bekostnad av naturen
och arbetarna, men att alla sjdlvklart ska ha rdd med mat. Det behovs mer stottning for
smabrukare, sa att de ska kunna gé runt pa sitt arbete och inte kora slut pa sig sjdlva.
Det dr manga som startar med mycket driv och fina idéer, men som kor slut pé sig sjédlva
och ldagger ned efter nagra ar.

Ansebos citat belyser hur de 1aga priserna i marknadsekonomin mojliggors av
underhallsekonomin och av att omsorgsprocesserna fran odlare och mer-dn-
mdnskligt liv inte rdknas in 1 priset vi betalar for mat.
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Genom att odla och belysa det relationella bandet till kulturarvsvéxter kan ett
annat matsystem véxa fram, dir man &r villig att betala mer for att
underhallsekonomin har respekterats och stottats. de Vahl tror att
kulturarvssorterna har mojlighet att séljas tillsammans med sin historia, som ett
sdtt att kunna ta mer betalt for de mervirden som maten ger.

5.3.3 Ouppmarksammad kvinnohistoria

Att bevara och lyfta kulturarvet av kdks- och tradgérdsvéxter kan ocksd vara att
synliggora kvinnohistoria och omsorgsarbete som utforts av kvinnor. Persson
beréttar:

Manga av vixterna jag jobbar med [16kar och kndlar] och perenner ar det dldre kvinnor
som har hort av sig om. Deras kvinnohistoria dr inte nedskriven. Den dldre litteratur som
har skrivits dr 95% skriven av méin, som har andra perspektiv och vinklar och har
fokuserat pa annat som de tycker &r viktigt. Det dr vildigt fa som har skrivit om dessa
véxter och perspektiv, men néstan alla véxter bér pa en historia. Det kan vara ett brollop,
en begravning, ett flytt eller dop. Det &r sorter som har gatt i arv i flera generationer.
(Persson)

Magnusson (2020) menar att anteckningsbocker for vad som har skordats utgjorde
viktiga redskap i matplaneringen for aret forr i tiden. ”Detta var kvinnornas
livsviktiga — men oavlonade arbete — som blev synligt” (Magnusson 2020: 75).
Att bevara kulturarvssorter av koks- och tradgardsvéxter och synliggdra deras
historia dr pa sa satt att lyfta kvinnors historia, sdrskilt de som odlade och
forsorjde sin familj med mat. Som ICE-modellen och Puig de la Bellacasa (2011)
konstaterar blir kvinnors omsorgsaktiviteter nedvéirderade och bortviftade. Koks-
och tradgardsvixter ar historiskt nagot som skotts av kvinnor, och tradgardsarbete
kan viftas bort som nagot ytligt och oviktigt som kvinnor dgnar sig at. Persson och
de Vahl vittnar om att bevarande av tradgérdsvixter inte dr lika sjdlvklart for alla
som bevarande av lantbruksgrodor eller andra édtbara vaxter.

Att bevara tradgardsvéxter har setts som puttinuttigt, ndgot gulligt och inte lika viktigt.
Nir vi startade [Nationella Genbanken] fanns redan Nordgen och det var manga som
tyckte ‘varfor ska vi bevara tridgérdsvaxter’? De har skotts av kvinnan i hemmet, lite
pa sidan om nér de har haft tid, men de kan betyda sa mycket. Ténk att fa dofta pa
samma blomma som en kvinna foér 100 ar sedan och att fa 4ta samma sorts dpple som
nagon for 200 ar sedan, med samma smak och samma doft. (Persson)

Det ar markligt att en ros ska behova tdvla mot en érta i nyttighet. Nér det géller aldre
byggnader eller andra museiforemal &r det ingen som tycker att arbetskléder ar viktigare
an festklader, de &r lika stor del av kulturarvet. (de Vahl)

Bevarande av kulturarvssorter kan hjélpa oss att dterknyta och relatera till kvinnor
1 historien genom att ta del av samma sensoriska upplevelser som dem, samt
belysa och uppskatta deras omsorgsarbete som har gett oss den odlande mangtfald
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vi har idag. Bevarande av koks- och tradgardsvaxter har ej ansetts lika viktigt som
bevarande av lantbruksgrddor, vilket kan kopplas till marknadsekonomins
prioritering av sddant som &r 16nsamt, snarare &n véxter som har varit viktiga pa
en personlig och emotionell niva. Detta gar att tolka som att kdks- och
tradgdrdsvéxter, pa grund av sin koppling till kvinnan i hemmet, och sin mindre
skala, har nedvérderats och blivit underdokumenterat, och av vissa inte ses som sa
viktigt att bevara.

Samtidigt som dessa omsorgsaktiviteter har behandlats som perifera och liten
vikt har lagts vid kulturhistorien de bdr pa, sa har det historiskt varit viktigt att
skota om sina kruk- och tradgardsvéxter for att anses som en bra hemmafru (Nolin
2023; Sheperd 2025). Vixterna har varit en signal om att man kan uppfylla den
kvinnliga rollen av att ta hand om hus och hem. Omsorgsarbetet har alltsd inte
haft hog status, men dnd4 varit nddvéndigt for att kvinnor ska uppfylla sin roll,
och for familjen att passa in i samhallet. Detta visar dterigen hur
marknadsekonomin vilar pé underhallsekonomin och att omsorgsarbete
nedvirderas, men samtidigt dr nddvandigt.

5.4 Sammanflatade ekonomier

Det rédder delade meningar kring vilket av bevaringsystemen som &r viktigast — in
situ eller ex situ — och vilka konsekvenser de far (Veveto & Welch 2013;
Montenegro de Wit 2017). Fowler (2013) menar att de som foresprakar den ena
bevaringsmetoden ocksa borde stotta den andra, da bade ex situ och in situ-system
innehaller material som det andra systemet inte har. Inget system &r perfekt,
darfor behovs bada (Fowler 2013).

Genbankers ex situ-bevarande kan vara ett sitt for marknadsekonomin att
uppméirksamma att de genetiska resurserna ér viktiga — men detta gors som regel
inom den industrialiserade ekonomins logik. Phillips (2013: 217) menar att
”genom att betrakta froer som vaxtgenetiska resurser for livsmedel och jordbruk
och frimja detta tankesétt genom att omvandla fron till accessioner i genbanker
omformas inte bara inte bara fron och de som sparar fron pa sitt som ignorerar
deras komplexa relationer och historia, det underléttar &ven kommersiella
foradlingskulturer som i hogre grad kontrolleras av foretag” (min versittning).
Genbanker uppfyller bevarandefunktionen inom marknadsekonomins logik,
genom effektivisering, rationalitet och skalfordelar. Genbankerna fyller vissa
syften, men inte alla d& fréerna som bevaras ex sifu inte kan anpassa sig och bli
till med det stindigt fordndrande odlingslandskapet och klimatet, sdsom froerna
vid in situ-odling kan (Kriget om fréoerna 2026).

Det ér inte heller alla véixter som dr lampliga att bevara ex sifu. Chrominski,
som jobbar pa Nordgen, berdttar om svarigheterna att fa ramsloksfroer att gro i
labb. ”Vid forsok att sdkra ramslok i genbanken var det svart att f4 dem att gro,
det gick inte att avbryta frovilan. De verkade som att de behdvde sin naturliga
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miljo for att gro.” Trots att man forsokte simulera olika processer som hénder med
froet i naturen, sdsom stratifiering och att ligga i syra for att simulera faglars
matsdck, ville inte ramsloksfroerna gro i labbet. Nér froernas livskraft undersoktes
med tetrazolium-test (ett sétt att undersoka livskraften i froer) visade det sig att
embryot levde, alltsé att frona levde. "Men ndgot saknades, de ville inte gro i
labbet”, berattar Chrominski.

Detta gér att tolka som att det saknades relationella processer och séllskap fran
mer-dn-mdnskligt liv — en omsorg fran organismer som inte fanns i det sterila
labbet. Trots att embryot levde och processer fran naturen efterliknades sa
saknades négot for att ramsloksfroet skulle vilja gro. Detta gér ihop med vad
Breen (2015) kallar for seedness — att froer tappar sin ’froighet” nér de tas frin sin
plats och att de relationella banden bryts genom ex situ-bevarande. Breen (2015)
visar hur fréer blir de som de ar genom relationer till jorden, mikrolivet,
ménniskor och annat mer-dn-mdnskligt liv och hur ritualer och relationella
handlingar som gor froet till ett fro hindras nar froet bevaras ex situ, exempelvis
djupt inne i permafrosten pa genbanken i Svalbard. Breen undersoker hur
amerikanska urfolk sparar froer och varfor de ér negativt instéllda till att skicka
ndgra av sina froer for sdkerhetsforvaring i genbanken pa Svalbard. Enligt dem
maste fron bevaras in situ for att relationerna som ar nédviandiga for att froet ska
vara ett fro ska kunna upprétthallas. Frona forstds som levande varelser som har
relation till ménniskan som planterade froet, mikroberna som lever 1 jorden jamte
frona, jorden sjélv, den som skordar och de som anvédnder och/eller konsumerar
vixten” (Breen 2015: 46, min dverséttning). Detta belyser hur froer blir till med
minniskor och mer-dn-mdnskligt liv genom odling, och hur ex situ-bevarande
bryter detta relationella band som uppstér i odling, som gor ett 1o till ett fro.

Det finns déremot sitt som genbankerna Nordgen och Nationella Genbanken
mojliggor relationsskapande. P4 Nordgens hemsida kan man kopa arets
faddervixt 2026 — Bonan Birgitta. ”Som fadder till den utvalda faddervixten for
2026 stottar du vér froodling och det stindigt pdgdende arbetet med att skorda nya
friska fron att bevara for framtiden” (Nordgen 2026). Sjdlva ordet “fadder”
belyser manniskans avgorande roll i att bevara méangfalden av kulturvixter och
kan vara ett sitt att lyfta véixterna i genbanken till ndgot annat &n “véxtmaterial”,
och 1 stillet odla relationella band.

Chrominski betonar att genbanker inte &r ett museum — fréerna ska anvéndas,
inte bara bevaras. Nordgen har ddrmed som uppdrag att distribuera material gratis
for forskning, utbildningssyfte och vixtforidling. Aven hobbyodlare har
mojlighet att ta del av sorterna hos Nordgen, da de Gppnar upp sin webbutik i
mars varje dr. Vissa sorter av potatis dr s populéra att de séljer slut pa nolltid.
Materialet ska enligt lag vara tillgéngligt gratis for allm@nheten, men de
privatpersoner som bestéller far betala en liten avgift for fraktkostnader.
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Persson betonar att det dr Sveriges befolkning som dger vixterna som finns pé
genbankerna, eftersom de skinkts av privatpersoner. Nationella genbanken har
som uppdrag att tillgangliggdra vixtmaterial till befolkningen, och detta sker
bland annat genom sa kallade klonarkiv — tradgardar som allménheten kan besoka
for att ta del av det lokala véxtliga kulturarvet. Utover att agera som
sdkerhetskopia for Nationella genbanken s& formedlar klonarkiven historian kring
lokala kulturarvssorter och synliggor vaxterna for befolkningen. Detta mojliggor
relationsskapande mellan manniskor och véxter och dr ett sétt att tillgdngliggora
vixterna for ménniskor pé ett sdtt som inte bara som inte bara tillgédngliggor
vaxtmaterial, utan ocksa lyfter vixternas historia och visar hur de har levt och
blivit till med oss.

Ett annat sitt som vixtmaterialet blir tillgidngligt for befolkningen ér via
varumarket Gront kulturarv, som skapades for att tillgingliggora de
kulturarvsvixter som samlats in av POM till befolkningen och mojliggora att de
atergdr till odling. Varumaérket dr framtaget av POM tillsammans med
Elitplantstationen, E-planta ekonomisk férening och LRF Triadgérd och &r saledes
en satsning fran statligt hall for att bevara och sprida kulturarvsvixter. Gront
kulturarvs-véxterna siljs tillsammans med sin historia, bide genom namnet samt
affischer och broschyrer som beréttar om kulturarvet och personerna och platserna
bakom viaxterna. Persson beréttar att nir man inte har lyckats hitta vad det ar for
sort s sdtter man nya sortnamn. Namnet kan f& namn utifrin tre kategorier — en
person, en plats eller en hindelse. Exempel pa sortnamn &r jatteprastkragen
‘Brollopsgavan’ som har gatt i arv pd kvinnosidan av samma familj i Klagstorp 1
Skéne under minst fyra generationer, tridgardsbonan ‘Signe’ och #pplet ‘Akerd’.

For att kunna f4 méarkningen Grént kulturaryv behover kulturarvssorten kunna
passa for uppforokning i stor skala och att odlas och séljas 1 kruka. Detta innebir
ett urval dar enbart kulturarvssorter som passar handelns infrastruktur har chans
att spridas genom méirkningen Grént kulturarv. Eftersom det gamla vixtmaterialet
ofta har samlat pa sig sjukdomar under &ren sa virustestas sticklingarna som
skickas till Elitplantstationen som har i uppdrag att uppféroka materialet till
forsdljning. Kulturarvsvixterna maste alltsa kunna passa in i den storskaliga,
vinstdrivande produktionen av vixtmaterial for att kunna fi mérkningen Gront
kulturarv och ha mojlighet att fortleva. Trots att mérkningens syfte inte i forsta
hand &r att vara vinstdrivande s& kan den ses som en del av marknadsekonomin
eftersom produktionen och forsiljningen av Gront kulturarvs-véxter liknar, och
behover konkurrera med andra saluférda véxter paA marknaden. Négot som
daremot sérskiljer Gront kulturarvs-vaxterna fran andra vaxter i handeln ar att det
finns en ambition och syfte fran statligt hall att tillgéngliggora véxterna for
bevarandesyfte och for att tillgdngliggora kulturarvsvéxterna for befolkningen.
Detta kan ses som att Gront kulturarvs-véxter ar en hybrid mellan
marknadsekonomin och omsorgsekonomin.
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Samtidigt som ex situ-bevarande kan hindra relationella band mellan
minniskor och fréer och mellan fréer och odlingslandskapet (Phillips 2013; Breen
2015; Kriget om fréerna 2026) bidrar genbankerna till relationsskapande genom
att tillgngliggora material till allmdnheten. Detta ar ett bra sétt att fa tag pa gamla
kulturarvssorter om man saknar social ingéng till ett in sifu-system. Mérkningen
Gront kulturarv mojliggors genom ex situ-bevarandet och dr en form av
massproduktion av plantor i linje med marknadsekonomin, men som sprider
kulturarvssorter och pa sa sétt stottar dess dverlevnad och mojliggor att fler
bevarar dem in situ 1 sina tridgardar.

Pa samma sétt som Fowler (2013) konstaterar att bade in situ och ex situ
behovs ér alla delar av ICE-modellen viktiga — vi behover bade
marknadsekonomin och underhéllsekonomin for att nd en héllbar ekonomi. Kopet
vid Sesams monter &r ett exempel pa hur monetira utbyten kan vara med och
stotta underhéllsekonomin — genom att kdpa en fropéase av ‘Mor Kristins bona’ far
jag inte bara tillgang till ett levande kulturarv som jag kan fortsétta att forvalta
och glddjas av, jag bidrar ocksa till Froaktionen som stottar smaskaliga kvinnliga
bonders rattigheter till deras fro i sodra Afrika. Det dr ett monetért kdp som
sprider omsorg och stottar underhallsekonomin, genom att fridmja ett smaskaligt
jordbruk som sker pé agroekologiska grunder och stottar kvinnors
sjdlvbestimmande och livsmojligheter (Afrikagrupperna 2020).

Det handlar alltsa inte om enbart in situ eller ex situ, eller marknadsekonomin
kontra underhéllsekonomin — alla behovs. Vi kan genom monetéra kop stotta
underhéllsekonomin och ex situ-system kan tillgéngliggéra och synliggora
historierna och relationerna bakom kulturarvssorter. Genbanker som Nordgen och
Nationella Genbanken har en samlad expertis som kan lyfta och forvalta
historierna bakom véxterna, sa att Sveriges befolkning kan fortsitta odla det
relationella bandet med dessa kulturarvsvixter sdsom tidigare generationer har
gjort.

Béde ex situ och in situ-system behdvs for att hallbart och langsiktigt kunna
forvalta kulturarvssorter. Beroendet mellan de tva olika systemen for bevarande
liknar beroendet mellan marknadsekonomi och underhéllsekonomin.
Genbankerna behdver relationen till odlingen, och odlingen behdver ocksa
genbankerna. Genbankerna uppfyller bevarandearbetet pd ett effektivt och
rationellt sétt, men kénslor, lokala kontext och relationer far ofta mindre utrymme.
Kaénslor och relationer ér en forutsdttning for att vi ska bry oss om, och vilja
fortsétta leva med andra arter. Det sitt som delvis Nordgen, men framst
Nationella Genbanken arbetar med att lyfta historien bakom véxterna och
tillgingliggdra dem for befolkningen visar att ex-situ-bevarande inte behover ske
pa bekostnad av att ldgga vikt vid relationer.
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6. Avslutning: Vilken plats kan
kulturarvssorter ha i ett mer hallbart
matsystem?

Dagens matsystem bygger pa att underhéllsekonomin nedvérderas.
Marknadsekonomin ger oss billig mat genom systematisk exploatering av
jordbruksarbetare och mer-dn-mdnskligt liv, och urholkar dirmed den
underhallsekonomi som marknadsekonomin dr beroende av. Kan kulturarvssorter
och odlandet av eget och delat fro bidra till ett mer hallbart matsystem déar
underhallsekonomin stttas, snarare &dn exploateras?

Min uppsats ger exempel péd hur odling av kulturarvssorter och frobyten kan
skapa relationer mellan méanniskor och mer-dn-mdnskligt liv, vilket kan omforma
hur vi ser pd ekonomi och matsystemet. Studien visar hur kulturarvssorter och
odlande av eget och delat {r6 kan synliggéra omsorgsarbete, vilket kan hjilpa oss
att viardesitta underhéllsekonomin och skapa ett matsystem bortom
marknadsekonomins logik. Kulturarvssorter kan fungera som relationella
budbérare inom matsystemet, som formedlar hur maten vi dter paverkar den
biologiska mangfalden, odlingslandskap och huruvida den stottar eller exploaterar
underhallsekonomin. Kulturarvssorterna kan hjélpa oss att situera oss som
varelser som lever pa jorden tillsammans med andra, och belysa vart ansvar for
att, som Plumwood formulerar sig ’(om)placera méanniskor i ekologiska termer
och icke-ménniskor i etiska termer” (i Phillips 2013: 158, min dversittning).
Genom att uppmérksamma konsumenter pd hur kulturarvssorter har blivit till med
oss och synliggora vixternas forankring 1 var kulturhistoria och vara landskap kan
konsumenter uppméarksammas pé livsmedelskedjan och bygga en relation till
maten pa tallriken, snarare én att se maten som en handelsvara. Jag har genom
mina intervjuer visat att nir vi har en relation till vdxter och inte ser dem som en
produkt, sd medfor det ett ansvar. Kulturarvssorter kan hjélpa oss att aterknyta det
relationella bandet till mer-dn-mdnskligt liv och pé s sétt bana vig for en
ekonomi och ett livsmedelssystem som stottar underhallsekonomin genom
livsframjande odlingsmetoder dér jordar, vattendrag, fdglar och annat liv
respekteras och stottas, snarare dn exploateras.

Att dteruppta det relationella bandet med kulturarvssorter kan vara ett sitt att
aterupprétta vilka vi dr— bade ekologiskt och kulturellt. Vi tappar en del av oss
sjdlva och var historia om vi gér miste om kulturarvssorterna som vi har blivit till
med, och att bevara och leva med dem kan gora oss grundade i platsen och ge oss
kulturella, gastronomiska och emotionella upplevelser. Min uppsats visar hur
kulturarvssorter med namn pé platser och gamla sldktingar kan vara en viktig del
av ménniskors identitet pa ett sitt som kopt fro inte &r, vilket betonar vikten av
relationer for att kunna utéva omsorg och bevarandearbete. Att spara och dela
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fron skapar och upprétthaller mellanménskliga utbyten och kan stirka en
delningsekonomi, dér ansvar, tacksamhet och dmsesidighet ersétter
marknadslogik. Frobyten mdjliggdr utbyte och multiplicering av fréernas och
relationernas gavor.

Delningsekonomin och begreppet bli till med understryker ansvaret som
medfoljer relationer, och poédngterar vart forvaltningsansvar 6ver kulturarvssorter.
Att se kulturarvssorter som en géva fran tidigare minniskogenerationer som har
forvaltat och tagit hand om dem, &r ett sdtt att se vart ansvar for att fortsétta odla
dessa froer och viarna om dem innan de forsvinner helt. Min empiri visar hur
sparandet och delandet av fr6 och forvaltandet av det odlade kulturarvet kan
synliggora omsorgsarbete fran tidigare generationer, vilket kan uppméarksamma
det omsorgsarbete som utfors av jordbruksarbetare 1 dagens matsystem. Genom
att bygga relationella band till de manniskor som har utfort omsorgsarbete kan
underhéllsekonomin synliggoras, och pé sé sétt kan monetéra kop stotta odlingar
dér underhallsekonomin frimjas, i stéillet for att exploateras.

Vidare visar min studie hur sparandet och odlandet av eget och delat fr6 kan
forstas som en politisk handling, for att bevara den genetiska mingfalden av
grodor och motverka froforetags makt dver froer och hur de odlas. Att spara eget
fr6 motverkar avskolnings-processer och ger odlare sjdlvbestimmande over deras
egen odling, vilket mojliggdr en hogkvalitativ froodling dar frona blir till med
landskapet, 1 stéllet for att odlas under andra klimatfrutséttningar i storskaliga
odlingar pd bekostnad av underhéllsekonomin. Att spara eget fro ger odlare
autonomi, vilket kan vara en vég for att bryta upp existerande maktmonopol inom
dagens jordbruks- och livsmedelssystem, for att bygga mer autonoma och lokalt
anpassade matsystem dir ménniskor, kulturarvssorter och annat mer-dn-mdnskligt
liv kan frodas och fortsétta bli till med varandra. Kunskapen kring och
forvaltandet av kulturarvssorter kan hjélpa oss att féra vidare vart kulturarv, och
haka i kunskapsldanken mellan hur vara forfader levde med, och odlade i
landskapet, for att bygga autonomi och resiliens i tider av kriser och chocker.

Kulturarvssorter kan alltsa genom de relationella banden till ménniskor och
annat mer-dn-mdnskligt liv hjdlpa oss att skapa matsystem som upprétthaller
kulturarv och virnar om underhallsekonomin, vars omsorgsprocesser ger oss mat
pa tallriken. Min studie visar att praktiken att odla och leva vidare med
kulturarvssorter inte bara kan ses som vart relationella ansvar, det dr ocksa nagot
som kan berika véra liv och odlingslandskap, och agera som en ldnk mellan datida
minniskoliv och ekosystem och framtida mer héllbara matsystem ddr omsorg och
biologisk mangfald kan blomstra.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Det moderna matsystemet bygger till stor del pé att mat produceras sé billigt som
mojligt. Det gors genom storskalig produktion dir bade naturresurser och
jordbruksarbetare ofta pressas hart. Samtidigt osynliggors mycket av det arbete
som faktiskt krdvs for att maten ska finnas pa vara tallrikar — inte bara ménskligt
arbete utan ocksé de ekologiska processer som jord, mikroorganismer,
pollinatorer och vixterna sjilva bidrar med. Detta arbete kan forstas som en
“underhéallsekonomi”, dér liv uppritthalls genom kontinuerlig omsorg.

Denna studie undersoker vilken roll kulturarvssorter och frobyten kan spela i
ett mer héllbart matsystem. Kulturarvssorter dr dldre sorter av grodor och
tradgdrdsvéxter som har formats genom langvarigt samspel mellan ménniskor och
lokala odlingsmiljoer. De bér ofta pd berittelser, lokala namn och kunskap om hur
de har odlats och anvénts genom generationer.

Genom deltagande observation vid ett frobytesevenemang, intervjuer med
minniskor som jobbar med bevarande av den odlade mangfalden, samt
sekundirkéllor, visar studien att frobyten och odling av kulturarvssorter inte bara
handlar om att bevara véxter, utan ocksa om relationer. Nar méanniskor byter froer
med varandra uppstar sociala band, men ocksé ett annat sitt att forstd vérdet av
mat och odling. Froerna upplevs inte enbart som varor, utan som nagot som bar pa
ansvar, historia och 6msesidighet.

Studien visar hur dessa relationer kan fordndra hur vi ser pa ekonomi. I
kontrast till en marknadsekonomi, dér fron och mat framst ses som produkter att
kopa och silja, kan frobyten liknas vid en delningsekonomi dar tacksamhet,
ansvar och dmsesidighet dr centrala. Att spara och dela froer kan darfor bidra till
att synliggdra det omsorgsarbete som annars ofta forblir osynligt 1
livsmedelssystemet.

Ett viktigt resultat dr att kulturarvssorter kan fungera som en bro mellan
manniskor och allt annat liv i1 odlingslandskapet. Genom att odla sorter som ar
knutna till specifika platser, berdttelser och traditioner blir det tydligare att mat
inte bara &r en produkt, utan ndgot som ar sammanflitat med ekosystem och
historiska relationer. Detta kan 1 sin tur stidrka kénslan av ansvar for hur maten
produceras och vilka konsekvenser den far for biologisk mangfald och ekosystem.

Samtidigt visar studien att froodling krdver kunskap och omsorg. Att spara och
foroka froer pa ett hallbart sitt dr ett hantverk som bygger pa erfarenhet och
samarbete. Felaktig hantering kan i vérsta fall leda till att sorter forsvagas eller
forloras. Dérfor blir kunskapsutbyte mellan odlare en central del av bevarandet.

Sammanfattningsvis visar studien att kulturarvssorter och frébyten kan bidra
till att synliggora det omsorgsarbete som matsystemet vilar pa och forandra hur vi
forstér virdet av mat — fran att frimst handla om pris och effektivitet till att ocksa
handla om relationer, ansvar och ldngsiktig héllbarhet. Pa sa sétt kan de spela en
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roll i utvecklingen av ett mer hallbart och resilient matsystem dér bade ménniskor
och alla annan biologisk méngfald, inte minst kulturarvssorter, far storre plats.
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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover i
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan niarsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller 4terkallar ditt godkénnande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Linn Hummelstrand har last och godkédnner avtalet for publicering
samt den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.
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