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Sammanfattning

Svenskt lantbruk har under de senaste decennierna priglats av strukturomvandling
i form av 0kade kostnader och storre ekonomisk osdkerhet. For manga mindre
lantbruk innebér detta att gardsdriften behdver kombineras med externa inkomster
for att verksamheten ska kunna fortsitta. Deltidslantbruk kan darfor forstds som
bade en ekonomisk anpassningsstrategi och ett sitt att bevara gardar med stark
personlig och kulturell betydelse.

Studiens syfte dr att undersoka vilka ekonomiska, sociala och kulturella motiv
som ligger bakom att lantbrukare fortsatter bedriva deltidslantbruk i kombination
med andra inkomstkéllor. Studien undersoker d&ven hur lantbrukarna upplever att
denna kombination paverkar beslut om investeringar, risk och produktion. Arbetet
bygger pé en kvalitativ metod dédr empiri har samlats in genom semistrukturerade
intervjuer med olika deltidslantbrukare.

Resultatet visar att externa inkomster har stor betydelse for att skapa ekonomisk
trygghet och minska beroendet av lantbrukets varierande intdkter. Samtidigt
framkommer att beslutet att fortsitta bedriva lantbruk inte enbart grundas i den
ekonomiska faktorn. Utan grundas dven i intresse, identitet, familjetradition och
vilja att bevara garden Over tid. Studien visar ocksa att deltidslantbruk kan minska
den ekonomiska risken, men samtidigt begransa mojligheterna till storre
investeringar och expansion.

Nyckelord: deltidslantbruk, riskhantering, drivkrafter



Abstract

Swedish agriculture has undergone considerable structural change in recent
decades, marked by rising costs and increased economic uncertainty. For many
smaller farms, this has made it necessary to combine farming with income from
other employment in order to maintain the business. Part-time farming can
therefore be understood as both an economic adaptation strategy and a way of
preserving farms with personal, family-related, and cultural value.

The aim of this study is to examine the economic, social, and cultural reasons why
farmers continue to operate part-time farms while also relying on other sources of
income. The study also explores how this combination influences farmers
decisions regarding investment, risk, and production. The research is based on a
qualitative method, using empirical material collected through semi-structured
interviews with part-time farmers.

The findings show that external income plays an important role in creating
financial stability and reducing dependence on the often uncertain income from
farming. However, the decision to continue farming is not based solely on
economic considerations. It is also connected to personal interest, identity, family
tradition, and a desire to preserve the farm for the future. The study further shows
that part-time farming can reduce financial risk, while at the same time limiting
opportunities for larger investments, expansion, and long-term development.

Keywords: part-time farming, risk management, motivating forces
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1. Inledning

Detta inledande kapitel presenterar studiens bakgrund och det problem som
undersokningen tar sin utgangspunkt i. Ddrefter redovisas studiens syfte,
fragestdllningar och avgrdnsningar. Syftet med kapitlet dr att ge ldsaren en tydlig
introduktion till dmnet och till studiens fortsatta uppligg.

1.1 Bakgrund

Historiskt sett har lantbrukare kunnat forsorja sig enbart pa sitt lantbruk. Tiderna
har dock fordndrats, liksom de ekonomiska forutsittningarna. Faktorer som
inflation, prisfluktuationer och férdndrad syn pé levnadsstandarden har successivt
paverkat lantbrukets I6nsamhet. Déarutdver har dven strukturomvandlingen inom
jordbruket inneburit att farre men storre jordbruksforetag kommit att dominera
sektorn vilket har fordndrat villkoren for mindre gardar. Detta illustreras i figur 1,
som visar att antalet jordbruksforetag har minskat tydligt mellan 1990 och 2023,
bade totalt sett och inom olika brukningsformer. Figuren synliggér ddrmed den
strukturomvandling som préglat svenskt jordbruk under de senaste decennierna
och bidrar till att forklara varfor villkoren f6r sméskaliga lantbruk successivt har
fordndrats.

Antal foretag
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Totalt ++ Helt dgda Delvis arrenderade - = Helt arrenderade

Figur 1. Antal jordbruksforetag fordelade efter akermarkens brukningsform, 1990-2023. Kdlla:
Jordbruksverket (2023).

Lantbruk kombineras darfor med andra sidosysslor for att lantbrukaren ska kunna
forsorja sig. Tidigare forskning visar att svenska lantbrukare ofta kombinerar
jordbruket med arbete utanfor gdrden som en strategi for att stabilisera inkomster
och hantera ekonomiska risker (Johansson, et al. 2025). Deltidslantbruk innebér



att lantbrukaren inte har jordbruket som sin enda sysselséttning utan kombinerar
gardsdriften med en extern anstillning eller annan foretagsverksamhet. Med
extern anstéllning avses hér arbete utanfor det egna jordbruksforetaget som ger
inkomst vid sidan av lantbruket. Begreppet anvinds for att beskriva situationer
dar det smaskaliga lantbruket inte ensamt utgor ett forsorjningsunderlag, eller dar
lantbrukaren av ekonomiska eller strategiska skél viljer att komplettera grdens
inkomster med l6nearbete utanfor garden.

Deltidslantbruk forekommer i varierande omfattning beroende pa region,
driftsinriktning och gérdsstorlek, vilket speglar de skilda ekonomiska och
strukturella forutsdttningar som praglar det svenska lantbruket. I detta
sammanhang kan deltidslantbruk forstas som en anpassningsstrategi till ett
jordbruk dir det inte langre &r sjdlvklart att mindre gardar kan béra hela hushéllets
forsorjning pa egen hand. Enligt Miaris, et al. (2025) utgor sadan diversifiering en
viktig strategi i svenskt lantbruk. Skillnaden mellan heltids- och deltidslantbruk ar
dérfor central for att forsta hur jordbrukets villkor har forandrats. Figur 2 visar
utvecklingen for heltidslantbruk och deltidslantbruk under perioden 2003 till 2023
och kan ddrmed anvindas for att belysa hur dessa tva former av jordbruk
utvecklats over tid.

2010 2013 2016 2020 2023
Heltigsjordbruk  «=ws. Delticsjorcruk

Figur 2. Andel jordbruksforetag med kombinationsverksamhet, hel- och deltidsjordbruk 2010-
2023. Kdlla: Jordbruksverket (2025)

De ekonomiska forutséttningarna for svenska lantbruk préglas idag av
priskonkurrens, hoga produktionskostnader och stora krav pa investeringar
(Jordbruksverket, 2023). Manga lantbruk dr kapitalintensiva verksamheter dér
maskiner, byggnader och djurstallar kraver stora ekonomiska ataganden.
Samtidigt fluktuerar priserna pa jordbruksprodukter kraftigt, vilket skapar
osdkerhet kring framtida intakter.
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For smaskaliga lantbruk blir denna osékerhet sérskilt kdnnbar, eftersom
verksamheten ofta har mindre ekonomiska marginaler och ddirmed samre
mojligheter att hantera variationer i intdkter och kostnader. Det innebér att beslut
om investeringar, produktion och arbetsinsats behdver fattas under forhéllanden
som praglas av bade ekonomisk osékerhet och begriansade resurser.

Prisutvecklingen pa bade jordbruksmark och skogsmark har varit stark under de
senaste decennierna. Priset pa skogsmark i Sverige 1 reala termer har fordubblats
sedan mitten av 1990-talet, med @nnu storre 6kningar 1 vissa regioner
(Skogsstyrelsen, 2024). Aven jordbruksmark har haft en kraftig virdedkning, dir
priserna i manga fall 6kat flera hundra procent de senaste 30 aren
(Jordbruksverket, 2024), sérskilt i omrdden med goda produktionsforutsittningar.
Exempelvis dr bordig dkermark i sddra Sverige betydligt mer vérdefull 4n mark 1
norra delar av landet (Jordbruksverket, 2025).

Denna utveckling innebér att mark i dag utgdr en betydande ekonomisk tillgang,
vilket kan skapa incitament att sdlja. Marken har ett virde kopplat till 1&ngsiktigt
dgande, familjetraditioner och mojligheten att fortsétta bedriva verksamheten,
dven 1 mindre skala. Samtidigt innebdr de hoga markvérdena att
alternativkostnaden foOr att fortséitta bedriva lantbruk okar.

Forskningsstudier visar att lantbrukare ofta deltar i arbete utanfor garden som en
riskhanteringsstrategi for att stabilisera sin totala inkomst och minska sarbarheten
for variationer 1 jordbruksinkomst (Beaulieu, 2011). Anledningen till att
lantbrukare viljer att ta anstdllning utanfor garden &r ofta kopplad till behovet av
en stabil och forutsdgbar inkomst och 6kad social trygghet, men dven till
mojligheten att skapa storre handlingsutrymme i1 gardsdriften. En kompletterande
inkomst kan exempelvis bidra till att finansiera 16pande kostnader, minska
beroendet av ett enskilt produktionsér och skapa béttre forutséttningar for att
behalla girden dver tid. Aven mojlighet till personlig och yrkesmissig utveckling
kan vara betydelsefull. En annan inkomst 4n den man fér fran lantbruket kan
minska den ekonomiska sarbarheten. Det kan samtidigt skapa bittre
forutséttningar for att hantera tider med svag 1onsamhet pa garden.

Samtidigt innebédr kombinationen av lantbruk och externa inkomster att
lantbrukaren behover fordela sin tid, arbetskraft och sitt engagemang mellan flera
verksamheter, vilket kan paverka bade produktionens omfattning och gérdens
langsiktiga utveckling. Bakgrunden till deltidslantbruk handlar ddrmed inte enbart
om ekonomisk nddvindighet, utan ocksa om hur lantbrukare férsoker skapa
langsiktiga hallbara forsorjningsstrategier i ett jordbruk som préglas av 6kade
krav, osdkra intdkter och forandrade strukturella villkor.
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1.2 Problemformulering

Trots att deltidslantbruk utgoér en viktig del av svenskt lantbruk ar kunskapen
fortfarande begransad om vilka motiv som ligger bakom att lantbrukare fortsatter
bedriva sméaskaligt lantbruk i kombination med andra inkomstkallor. Sarskilt
begrinsad dr kunskapen om hur ekonomiska, sociala och kulturella motiv
samverkar i beslut som ror verksamhetens fortséattning. Detta gor deltidslantbruk
till ett relevant fenomen att undersoka bade empiriskt och teoretiskt.

1.2.1 Empiriskt problem

Under de senaste decennierna har strukturen i svenskt jordbruk fordndrats dar det
finns en trend att mindre gardar slds samman till storre egendomar (Niléhn, 2024).
Denna utveckling innebér att utrymmet for sméskaligt lantbruk har minskat,
samtidigt som de ekonomiska kraven pd lonsamhet, investeringar och effektivitet
har okat. For de lantbrukare som véljer att fortsétta bedriva smaskaligt lantbruk
innebdr detta ofta att gardsdriften behdver kombineras med andra inkomstkallor
for att verksamheten ska kunna upprétthallas.

Dessa kompletterande inkomster kan variera, exempelvis genom extern
anstillning, uppdrag genom egen verksamhet pa F-skatt, uthyrning eller tjanster
som utfors med gardens resurser. Trots att denna kombination tycks vara en viktig
del av ménga sméskaliga lantbruksekonomiska verkligheter, finns det begrénsad
kunskap om varfor lantbrukare viljer att halla sig kvar i denna mellanposition, det
vill siga att fortsatta verksamheten utan att vare sig expandera eller avveckla den.

Detta leder vidare till andra intressenter och externa aktorers problematik till att
forsta dessa gérdars behov, framforallt langivare. Det saknas tydliga monster till
hur dessa mindre smaskaliga lantbruk hanterar riskbeslut, investeringar och hur
produktionen tillsammans med driften hdnger ihop. Denna utveckling dir mindre
gardsigare viljer att kombinera sitt gardsbruk med externa inkomster viacker
fragor om vilka ekonomiska faktorer som driver deltidslantbruk och hur
inkomsten frén garden relaterar till inkomsten utanfor. Detta paverkar
investeringar, riskbendgenhet och produktion. I samband med detta saknas
forskning och studier kring hur deltidslantbrukare sjilva upplever dessa
drivkrafter.

Det huvudsakliga empiriska problemet dr dven att statistik oftast méts pa bade
heltid och deltidslantbrukare, vilket gér fenomenet mindre synligt.
Jordbruksverket (2023) visar dessutom att statistiken byggs pa olika register och
definitioner, vilket gor fenomenet svérare att avgrénsa och blir sledes mindre
synligt. Det empiriska problemet bestar dirfor inte bara i att fenomenet existerar,
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utan i att det fortfarande &r otillrdckligt belyst bade statistiskt och utifran
lantbrukarnas egna erfarenheter.

1.2.2 Teoretiskt problem

Nir det giller de teoretiska problemen sa finns det en lucka i tidigare forskning
som inte forklarar hur ekonomiska mal kombineras med sociala och kulturella
motiv i lantbruk. Detta eftersom tidigare forskning antyder att deltidslantbrukares
beslut inte enbart formas av ekonomiska dverviganden, utan ocksa av motiv som
ror identitet, familjetraditioner och gardens kontinuitet. Forskningen har i stor
utstrackning utgétt fran ekonomiska forklaringsmodeller dér beslut om lantbrukets
organisering forklarats utifran l16nsamhet, risk och stabil inkomst.

Detta syns ocksa i svensk forskning om hybrid farming, det vill séga lantbruk dir
jordbruket kombineras med inkomster utanfor gérden, och diversifiering, dér
fokus 1 hog grad ligger pa hur externa inkomster paverkar overgdngar mellan
olika forsorjningsformer, riskhantering och ekonomisk prestation (Johansson et
al., 2025).

Samtidigt indikerar bade tidigare studier och samtida trender att deltidslantbrukare
ofta drivs av motiv som ror identitet, familjetraditioner och arv, vilka inte fullt ut
fangas 1 ekonomiskt orienterade teorier. Nérliggande svenska studier visar att
lantbrukares strategiska val inte enbart formas av ekonomisk rationalitet. Studier
av svenska lantbrukares affdarsutveckling visar att beslut om verksamhetens
inriktning vilar pa bade bruksvérden och icke bruksvirden, som exempelvis
sjdlvstiandighet, livskvalitet och synen pa vad som uppfattas som en dnskvérd
verksamhet (Miaris, et al. 2024). Forskning om svenska lantbrukares
tillfredsstéllelse med verksamheten visar ocksa att ekonomiska och icke
ekonomiska mal samverkar, dir bland annat inkomst, fritid och mdjligheten att
skapa sysselséttning vigs samman (Miaris et al., 2025a; Miaris et al., 2025b).

Vidare pekar studien om kontinuitet och generationsskifte i svenskt lantbruk p4 att
respekt, stod, gardens arv och emotionella band till familj och tradition paverkar
hur lantbrukare ser pa verksamhetens framtid (Joosse & Grubbstréom, 2017). Aven
svensk forskning om lantbrukares beslutsfattande i andra delar av lantbruket visar
att personliga och etiska véarden kan vara centrala och att beslut déarfor inte enbart
kan forstas utifran I16nsamhet (Hansson & Lagerkvist, 2015). Det indikerar att
forstaelsen av deltidslantbruk kan bli begransad om sociala och kulturella
drivkrafter inte inkluderas 1 den teoretiska analysen. Det innebér att teorier som
betonar resurser, anpassning och ekonomisk risk fingar viktiga delar av
deltidslantbruket, men inte fullt ut forklarar hur sociala relationer, identitet och
kulturella virden paverkar samma beslut.
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Det teoretiska problemet bestar ddrmed i att det saknas ett sammanhaéllet
perspektiv som forklarar hur ekonomiska, sociala och kulturella motiv samverkar
1 lantbrukares beslut att fortsitta bedriva deltidslantbruk, snarare 4n att expandera
eller avveckla verksamheten.

1.3 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien é&r att undersoka vilka ekonomiska, sociala och kulturella
motiv som ligger bakom att lantbrukare fortsétter bedriva deltidslantbruk i
kombination med andra inkomstkallor. Studien syftar dven till att undersdka hur
lantbrukarna beskriver valet att fortsitta verksamheten utan att expandera eller
avveckla den, samt hur de upplever att denna kombination av lantbruk och externa
inkomster upplevs paverka beslut om investeringar, risk och produktion.

De fragestéllningar som studien grundar sig i dr:

1. Vilka motiv ligger bakom att lantbrukare kombinerar smaskalig
lantbruksverksamhet med andra inkomstkéllor?

2. Varfor viljer dessa lantbrukare att fortsétta bedriva verksamheten utan att
expandera eller avveckla den?

3. Hur upplever lantbrukarna att kombinationen av lantbruk och externa
inkomster paverkar investeringar, risk och produktion?

1.4 Avgransningar

I denna studie definieras deltidslantbruk som ett lantbruk dir gérdsdriften
kombineras med minst en extern inkomstkélla och dér lantbruket inte utgor
hushallets enda forsorjning. Dessa inkomster kan exempelvis besta av extern
anstéllning, uppdrag i1 egen verksamhet, uthyrning eller tjinster som utfors med
géardens resurser. Denna avgriansning gors for att undersoka de motiv som ligger
bakom valet att bibehélla ett lantbruk i kombination med andra forsorjningskallor,
snarare dn att expandera eller avveckla verksamheten. Studien syftar sdledes inte
till att analysera heltidslantbruk eller att genomfora en ekonomisk jamforelse
mellan olika sidoinkomster.

Studien avgrédnsas vidare till att belysa hur lantbrukarna beskriver fragor som ror
investeringar, risk och produktion, snarare dn att objektivt méta utfall eller
faststélla kausala samband. Fokus ligger ddrmed pa hur dessa fragor uppfattas och
hanteras av lantbrukare sjdlva. Denna avgransning gors eftersom studien syftar till
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att skapa en djupare forstaelse for lantbrukarnas egna resonemang, erfarenheter
och motiv, snarare én att statistiskt forklara samband mellan olika variabler.
Genom detta mdjliggdrs en analys av hur ekonomiska, sociala och kulturella
faktorer samverkar i lantbrukarnas beslutsfattande, vilket sedan kan relateras till
studiens teoretiska ramverk.

Avgrénsningen gors dven for att studien ska fokusera pd den specifika situation
dar lantbrukare befinner sig mellan heltidslantbruk och avveckling. Genom att
inte inkludera heltidslantbruk eller rena ekonomiska jamforelser mellan olika
sidoinkomster kan studien istéllet fordjupa forstdelsen for hur deltidslantbrukare
sjdlva resonerar kring sina val. Detta &r relevant eftersom studiens fokus ligger pa
lantbrukarnas egna erfarenheter, motiv och upplevelser av hur externa inkomster
paverkar investeringar, risk och produktion.
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2. Teorier

1 detta kapitel presenteras de teorier som ligger till grund for studiens analys.
Teorierna har valts utifran tidigare forskning om deltidslantbruk, riskhantering,
diversifiering och lantbrukares beslutsfattande. Tillsammans mojliggor teorierna
en analys av hur ekonomiska, sociala och kulturella faktorer paverkar
lantbrukares beslut och strategier inom smaskaligt deltidslantbruk, med sdrskilt
fokus pd resurser, anpassning och osdkerhet.

2.1 Resource-Based View (RBV)

Denna teori utgar fran en verksamhets mgjligheter att utvecklas och skapa
varaktiga fordelar beroende pé vilka resurser den forfogar dver och hur dessa
anvinds (Barney, et al, 2001). Resurser kan vara bade materiella och
immateriella, exempelvis mark, maskiner, kunskap, erfarenheter, niatverk samt
arbetskraft. Teorin betonar alltsa att skillnader 1 tillgdngliga resurser kan bidra till
att forklara varfor verksamheter organiseras och utvecklas pa olika sitt.
Utgdngspunkten &r saledes att verksamheter inte har samma forutséttningar,
eftersom de inte har tillgéng till samma resurser och inte heller anvénder sina
resurser pa samma sitt. Darfor kan tva verksamheter inom samma bransch
utvecklas olika, trots att de verkar under liknande yttre villkor. En central idé
inom teorin r dven att vissa resurser kan ge mer langsiktiga fordelar om de ér
sarskilt vardefulla, svara att imitera och inte enkelt kan ersittas. RBV riktar
dérmed fokus mot verksamhetens interna forutsattningar och hur dessa paverkar
dess handlingsutrymme, utvecklingsmdjligheter och strategiska val.

2.2 Contingency theory

Contingency theory bygger pa antagandet att det inte finns ett universellt bésta
sdtt att organisera en verksambhet. I stéllet beror en lamplig organisationsform pa
verksamhetens specifika situation och omgivning (Donaldson, 2001). Teorin
betonar ddrmed att struktur, arbetssétt och beslut behdver anpassas till ens
omvdérld, storlek, teknologi och osdkerhet. Utgadngspunkten &r alltsa att olika
verksamheter verkar under olika villkor, vilket innebér att samma 16sning inte
nddvéndigtvis fungerar lika bra 1 alla sammanhang. Det som exempelvis kan vara
en lamplig organisering i en viss situation kan vara mindre effektiv i en annan.
Teorin riktar ddrmed fokus mot samspelet mellan verksamheten och dess
omgivning och hur yttre férutsattningar paverkar interna beslut och
handlingsménster. Contingency theory anvinds darfor for att forklara varfor
verksamheter organiseras pd olika sétt beroende pd vilka krav och begridnsningar
som omgivningen skapar.
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2.3 Resiliens

Resiliens avser formagan hos ett system att hantera fordndring och samtidigt
fortsétta utvecklas. Detta begrepp anvinds for att beskriva hur individer,
organisationer och samhéllen kan méta storningar, osdkerheter och kriser utan att
forlora sin grundldggande funktion (Stockholm Resilience Centre, 2015). I ett
bredare perspektiv handlar darfor resiliens om anpassningsformaga och
uthéllighet under fordndrade villkor. Den centrala tanken inom denna teori &r att
resiliens inte enbart handlar om att std emot forandring, utan ockséd om att kunna
anpassa sig och ta lirdom av nya omstindigheter och kriser for att kunna fungera
over tid. Fokus ligger dirmed pa hur system hanterar osdkerhet, dterhdmtar sig
efter pafrestningar och skapar forutsittningar for fortsatt utveckling. Resiliens-
perspektivet riktar alltsa sin uppmérksamhet mot hur verksamheter kan
upprétthélla sin funktion trots yttre och inre utmaningar, snarare an att enbart
betona effektivitet eller tillvaxt.

2.4 Teoretisk syntes

De tre teorierna kompletterar varandra genom att belysa olika dimensioner av
deltidslantbruk och séledes skapa en bredare forstaelse av varfor lantbrukare
véljer att fortsétta bedriva smaskaligt lantbruk i kombination med andra
inkomstkéllor. Nar man betraktar resource-based view riktas uppmérksamheten
mot de resurser som finns inom géarden och hushallet, det kan exempelvis handla
om mark, maskiner, byggnader, kunskap, erfarenhet, nitverk och familjens
arbetsinsats (Barney et al. 2001). I denna studie blir teorin relevant eftersom dven
saddant som en gérds historia, familjens engagemang och kompletterande
inkomster kan fOrstds som resurser som paverkar lantbrukarens
handlingsutrymme. P4 sé satt kan deltidslantbruk inte enbart ses som ett uttryck
for begriansade ekonomiska mdjligheter, utan ocksa som ett sitt att anvinda
tillgidngliga resurser for att uppritthélla verksamheten over tid.

Contingency theory hjélper till att forstd hur lantbrukets organisering paverkas av
de villkor som omger verksamheten (Donaldson, 2001). Det innebér att
deltidslantbruk kan ses som en anpassning till den situation lantbrukaren befinner
sig i, snarare dn som en avvikelse fran ett ideal dar heltidslantbruk ses som det
normala. Valet att kombinera gardsdrift med exempelvis en extern anstéllning, F-
skatt eller andra sidoinkomster kan ddrmed forstds mot bakgrund av exempelvis
anpassning till gérdens storlek, 16nsamhet, familjesituation, livsfas,
arbetsmarknad, eller lokala forutséttningar. Teorin 6ppnar alltsd for att olika
l6sningar kan vara rationella beroende pa sammanhang och att lantbrukares beslut
dérfor behover tolkas utifran de villkor de faktiskt verkar under.
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Resiliens anvinds i denna studie som ett analytiskt begrepp for att forstd hur
deltidslantbrukare hanterar osékerhet, fordndring och ekonomiska péfrestningar
utifran ett 1dngsiktigt perspektiv (Stockholm Resilience Centre, 2015). I denna
studie kan detta bli sérskilt relevant da deltidslantbruk kan forstds som en strategi
for att skapa stabilitet och uthallighet 1 en bransch som préiglas av ekonomisk
osidkerhet och strukturell fordndring. En extern anstéllning eller andra
kompletterande inkomster kan i detta perspektiv ses som former av riskspridning
och stabilisering, vilket gér det mojligt att minska sarbarheten i gardsdriften. Pa
liknande sétt kan dven generationsskifte forstds som en anpassning over tid dér
géardens kontinuitet sdkras genom fordndring snarare dn genom oforandrad drift.

Tillsammans gor teorierna det mojligt att analysera deltidslantbruk som mer 4n en
ekonomisk 16sning, dar RBV synliggor vilka resurser som finns tillgéingliga,
Contingency theory forklarar varfor olika 16sningar kan vara rimliga i olika
situationer och resiliens visar hur sddana 16sningar kan bidra till att verksamheten
bestar over tid. Den teoretiska syntesen gor det dirmed mojligt att forsta
deltidslantbruk som ett resultat av bade resurstillgdng, omvirldsanpassning och
langsiktig uthallighet.

Samtidigt bidrar kombinationen av teorier till att mota det teoretiska problem som
studien utgar ifran, det vill sdga att ekonomiska forklaringsmodeller ofta &r
otillrdckliga for att fanga hela beslutsprocessen bakom deltidslantbruk. Genom att
da fora samman ett resursperspektiv, ett situationsperspektiv och ett
uthéllighetsperspektiv skapas ett ramverk som gor det mojligt att analysera hur
ekonomiska, sociala och kulturella motiv samverkar nér lantbrukare véljer att
fortsdtta bedriva sméskaligt lantbruk snarare én att expandera eller avveckla
verksamheten.
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3. Metod

Detta kapitel redogor for studiens metodologiska utgdangspunkter. Kapitlet
presenterar val av forskningsstrategi, urval, datainsamling, intervjuer och analys
av empiri. Vidare behandlar kapitlet de kvalitetskriterier som har tagits hinsyn
till, forskningsetiska overviganden samt den roll som en litteraturgenomgang har
i uppsatsprocessen.

3.1 Forskningsstrateqi

Studien genomfordes med en kvalitativ metod och en induktiv ansats, dér
semistrukturerade intervjuer genomfordes med lantbrukare som bedriver
deltidslantbruk. Denna metod valdes eftersom den mojliggdr en djupare forstéelse
for lantbrukarnas motiv, erfarenheter och ekonomiska 6verviganden. Se bilaga 1
for intervjuguide. Eftersom studien gjordes med en kvalitativ metod ldmpade sig
detta vil nér studiens syfte ska finga aktorers tolkningar, mening och sociala
sammanhang snarare dn att mita statistiska samband (Bryman & Bell, 2017).

3.2 Forskningsmetod och urval

Studien bygger pa ett strategiskt urval av lantbrukare som bedriver
deltidslantbruk. Ett strategiskt urval har valts eftersom studien inte syftar till
statistisk generalisering, utan till att finga variation i hur lantbrukare resonerar
kring deltidslantbrukets villkor och drivkrafter. Urvalet gjordes dérfor med
ambitionen att inkludera lantbrukare med olika typer av kompletterande inkomster
och varierande forutséttningar, for att pa sa sitt fa ett bredare empiriskt underlag
inom studiens avgransning.

Intervjupersonerna har sokts genom personliga kontakter samt genom kontakt
med lantbrukare via lokala nitverk kopplade till lantbrukssektorn. For att
inkluderas 1 studien ska respondenterna bedriva lantbruk i kombination med minst
en extern inkomstkélla utanfér den egna jordbruksproduktionen.

Totalt genomfordes tre intervjuer, da det mittade studiens fragestillningar. Detta
begrinsade antal mdjliggjorde fordjupande samtal med varje respondent, men
innebdr samtidigt att studien inte gor ansprak pa att vara representativ for alla
deltidslantbrukare i Sverige. Syftet &r istéllet att skapa en fordjupad forstaelse for
hur négra lantbrukare beskriver sina motiv, erfarenheter och dvervdganden kring
att fortsétta bedriva sitt deltidslantbruk. Kvalitativa studier syftar enligt Bryman
och Bell (2017) till att skapa en djupare forstéelse for individers upplevelser,
resonemang och sociala sammanhang, snarare dn att mita statistiska samband.
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Fokus ligger déarfor pa hur ménniskor tolkar och beskriver sin verklighet. Denna
forskningsmetod dr darmed ldmplig for studien eftersom syftet dr att undersoka

hur deltidslantbrukare sjdlva resonerar kring motiv, risk, investeringar och valet
att fortsdtta bedriva smaskaligt lantbruk i kombination med andra inkomstkallor.

Datainsamlingen genomfordes via semistrukturerade intervjuer och det empiriska
materialet analyserades med hjalp av en tematisk analys. Denna metod anvédndes
eftersom den gav mdjlighet att identifiera dterkommande teman i1 respondenternas
beskrivningar samtidigt som det ldmnar utrymme for variation och nyanser i
materialet.

3.3 Intervjuer

I studien anvéndes semistrukturerade intervjuer som metod for datainsamling,
vilket innebdr att intervjuerna utgar fran en intervjuguide med forutbestimda
teman och fragor, samtidigt som intervjuaren har mojlighet att anpassa frdgornas
ordningsfoljd och stélla foljdfrdgor. Enligt Bryman och Bell (2017) mojliggor
semistrukturerade intervjuer en balans mellan struktur och flexibilitet, vilket gor
metoden ldmplig 1 kvalitativa studier dar undersokaren vill finga respondenters
egna perspektiv och erfarenheter. Fragorna dr utformade i linje med studiens syfte
och bygger pa centrala teman sdsom ekonomiska forutséttningar, riskhantering,
investeringar, arbetsfordelning samt motiv till att kombinera lantbruk med externa
inkomstkéllor. Genom att anvinda 6ppna fragor ges respondenterna mojlighet att
utveckla sina resonemang och beskriva sina erfarenheter med egna ord, vilket
enligt Bryman och Bell (2017) bidrar till ett mer nyanserat empiriskt material.

Den semistrukturerade intervjudesignen mojliggor ocksé jamforbarhet mellan
intervjuerna samtidigt som flexibiliteten ger utrymme att fordjupa sig i sérskilt
relevanta aspekter. Foljdfragor anvinds aktivt for att fortydliga och utveckla
respondenternas svar, vilket hjadlper oss att forstd bakomliggande motiv och
overviganden (Bryman & Bell, 2017). Intervjuerna genomfordes via telefon och
mejlkontakt, vilket mdjliggjorde en storre geografisk spridning pé deltagarna.
Respondenterna informerades 1 forvdg om studiens syfte och de dvergripande
teman som kommer behandlas, vilket kan bidra till mer reflekterade svar.
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3.4 Analys av empiri

Det empiriska materialet analyserades genom en tematisk analys. Intervjuerna
spelades in och transkriberas for att dérefter kunna bearbetas och jadmforas pa ett
strukturerat sitt. Enligt Bryman och Bell (2017) anvinds tematisk analys for att
identifiera dterkommande monster, teman och samband 1 kvalitativt datamaterial.
Metoden ldmpar sig vl for denna studie eftersom syftet &r att skapa en djupare
forstéelse for hur deltidslantbrukare resonerar kring sitt lantbruk och sina
kompletterande inkomstkéllor.

Den senare analysen utgick ddrefter fran studiens syfte och frgestillningar.
Materialet ldses igenom flera gnger for att identifiera aterkommande resonemang
och centrala delar i respondenternas beskrivningar. Darefter kodades materialet
och delades in i olika teman kopplade till exempelvis ekonomiska motiv,
riskhantering, investeringar, produktion, familjetraditioner och externa inkomster.

Efter att materialet kategoriserats kommer empirin att analyseras i relation till
studiens teoretiska ramverk. Analysen syftar ddrmed till att skapa en forstaelse for
hur ekonomiska, sociala och kulturella faktorer samverkar i lantbrukarnas beslut
att fortsatta bedriva smaskaligt deltidslantbruk.

3.5 Kvalitet och forskningsetik

Eftersom denna studie genomfordes med en kvalitativ forskningsmetod &r det
relevant att diskutera kvalitet utifran kriterier som trovardighet och dkthet, snarare
an enbart utifran kvantitativa méatt pa reliabilitet, validitet och objektivitet i sndv
bemaérkelse. Bryman och Bell (2017) menar att kvalitativa studier istillet bor
beddmas utifrdn hur vél forskningen fangar deltagarnas perspektiv, hur
transparent forskningsprocessen ar samt i vilken utstrackning resultaten framstar
som rimliga och vélgrundade. I denna studie &r detta sérskilt viktigt eftersom
syftet dr att forstd lantbrukares egna motiv, erfarenheter och resonemang kring
deltidslantbruk.

En stark kvalitetsstyrka med denna valda metod &r att dessa semistrukturerade
intervjuer ger studien mojligheten att ga pa djupet i fragor som ror exempelvis
gérdens betydelse, synen pa arbete utanfor lantbruket, ekonomisk trygghet,
familjetraditioner, produktion, och beslut om investeringar. Genom att intervjua
lantbrukare direkt kan studien fanga sadant som inte gar att méta i statistik eller
standardiserade enkéter. Bryman och Bell (2017) framhéller att denna typ av
intervjuer ger utrymme for flexibilitet och f6ljdfragor, vilket dr en fordel 1 denna
studie da lantbrukare lever 1 olika situationer med olika motiv.
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Den valda metoden innebér vissa begransningar. Detta eftersom urvalet bygger pa
ett mindre antal strategiska utvalda intervjuer sd gar det inte att generalisera
resultaten statistiskt till en storre mangd deltidslantbrukare. Studiens ambition ar
istéllet att skapa en djupare forstaelse for hur niagra lantbrukare resonerar kring
sitt val att fortsdtta bedriva sméskaligt lantbruk i kombination med andra
inkomster istéllet for att avveckla sin verksamhet eller satsa helhjértat pa sitt
lantbruk och forsoka expandera. En annan begransning &r att intervjusvaren
bygger pa respondenternas egna beskrivningar, vilket innebér att svaren kan
paverkas av egna tolkningar eller av hur respondenterna vill framstilla sina svar
for att fa det till egen onskvérdhet.

Bryman och Bell (2017) framhaller ocksé att trovédrdighet och dkthet &r centrala
kriterier for att bedoma kvalitet i kvalitativ forskning. Trovirdighet handlar om i
vilken utstrdckning studiens resultat framstir som rimliga och vélgrundade i
relation till det empiriska materialet. I denna studie starks trovérdigheten genom
att intervjuarna utgér fran studiens syfte och fragestéllningar, samt genom att
samtliga respondenter behandlas utifrin samma dvergripande teman. Akthet
handlar i sin tur om att ge en réttvis bild av deltagarnas erfarenheter och
perspektiv. I denna studie innebér det saledes att analysen behover synliggora
bade likheter och skillnader i hur lantbrukarna beskriver sina motiv, sina resurser
och sin syn pa framtiden, snarare 4n att pressa in alla svar i en och samma
forklaringsmodell.

Bias ér ocksé en viktig aspekt att beakta. Det kan alltid forekomma risk for
intervjuareffekt, det vill sdga att forfattarna i denna studie kan formulera fragor
eller stélla foljdfrdgor som kan paverka respondentens svar. I denna studie ar det
darfor viktigt att fragorna stélls sa Gppet som mojligt och att intervjuaren undviker
att styra respondenten mot vissa svar. Aven i analysen behdvs det en medvetenhet
kring egna antaganden. Bryman och Bell (2017) betonar dérfor vikten av
reflexivitet, vilket 1 denna studie innebér att forskarna kontinuerligt behover
reflektera 6ver hur deras egna utgangspunkter kan paverka bade intervjusituation
och analys.

Etiska 6verviganden dr ocksa en central del av studien. De fragor som
undersokningen avser att besvara beror kdnsliga &mnen sadsom familj, ekonomi,
framtidsplaner och personliga motiv. Mot denna bakgrund kommer
grundlidggande forskningsetiska principer att tillimpas, daribland
informationskravet och samtyckeskravet (Bryman och Bell, 2017). Det innebér att
deltagarna 1 studien kommer att informeras om studiens syfte och om vad deras
medverkande innebr.
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Deras identitet och personuppgifter kommer saledes behandlas konfidentiellt och

det inspelade materialet kommer endast att anvédndas for studiens dndamal. Detta

ar sarskilt viktigt for att skapa trygghet hos deltagarna och for att 6ka mgjligheten
att fa sa drliga och vil genomténkta svar som mojligt.

3.6 Litteraturgenomgang

Litteraturgenomgangen syftar till att ge en oversikt over tidigare forskning som &r
relevant for studiens dmne. I denna studie har litteraturgenomgéngen haft som
syfte att skapa en teoretisk och empirisk bakgrund for att kunna forsta
deltidslantbruk, kompletterande inkomstkéllor, investeringar, risk, och
produktion. Aven for att kunna forstd ekonomiska, sociala och kulturella motiv.
Litteraturgenomgangen har haft en narrativ karaktér, vilket innebér att tidigare
relevant forskning har forsokt samlas in for att granskas och sammanstillas i syfte
att identifiera aterkommande teman, perspektiv och tidigare resultat som kan vara
relevanta for studien (Bryman och Bell 2017).

Litteratursokningen har frimst genomforts via Google Scholar samt genom
publikationer frdn Jordbruksverket och Sveriges lantbruksuniversitet. De sdkord
som anvénts har bland annat varit deltidslantbruk, kombinationsverksambhet,
smaskaligt lantbruk, riskhantering, investeringar i lantbruk, produktion i lantbruk,
generationsskifte samt resiliens inom lantbrukssektorn. Den insamlade litteraturen
har dérefter anvints for att utforma studiens teoretiska ramverk och intervjuteman,
dven fOr att kunna sétta studiens resultat i jamforelse med tidigare forskning. P4 s&
satt bidrar litteraturgenomgangen till att tydliggora hur studien placerar sig i den
befintliga forskningssituationen och hur den eventuellt kan bidra med ytterligare
kunskap.
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4. Empirisk data

1 detta kapitel presenteras det empiriska material som har samlats in genom
studiens intervjuer. Kapitlet syftar till att redovisa hur deltidslantbrukarna
beskriver sina erfarenheter, motiv och strategier kring att kombinera lantbruk
med andra inkomstkdllor. Empirin presenteras utifrdan centrala teman som
framkommer i intervjuguiden.

4.1 Intervjudeltagare

Studiens intervjudeltagare bestir av lantbrukare med olika geografiska lagen och
produktionsinriktningar. Tvé av de tre deltagarna dr verksamma i Skaraborg 1
Vistergotland och bedriver ingen animalieproduktion. Den tredje deltagaren &r
verksam i norra Sverige och bedriver honsproduktion i kombination med
vixtodling och skogsbruk. Aldern pa de tre manliga respondenterna ir mellan
37 ar och 58 ar.

Intervjuerna har utgétt frin flera tematiska omraden for att kunna besvara studiens
fragestdllningar. Dessa omrdden berdr bland annat ekonomiska motiv, externa
inkomstkéllor, risk och osékerhet, investeringar, produktion samt sociala och
kulturella motiv. Intervjuguiden som anvéndes vid intervjuerna aterfinns i

bilaga 1.

4.2 Respondent 1
4.2.1 Bakgrund

Respondent 1 bedriver ett smaskaligt deltidslantbruk med inriktning mot
spannmaél och oljevixter. I studien bendmns han som Jocke. Garden omfattar cirka
40 hektar dkermark och 28 hektar skog, samt ett arrendestélle om cirka 35 hektar
akermark. Jocke tog dver lantbruket ar 2010 efter sina morforildrar och bor idag
pé gdrden tillsammans med sin familj. Garden har ddrmed en tydlig koppling till
familj och sldkt vilket framkommer som en central del 1 hans motiv till att
fortsdtta bedriva verksamheten.

Vid sidan av lantbruket har Jocke alltid haft andra sysselsittningar. Tidigare
arbetade han som kyrkogardsvaktméstare men arbetar numera pa F-skatt som
snickare hos en snickarfirma. Den externa sysselsdttningen uppgér till ungefar
70 % av en heltid. Jocke beskriver att kombinationen mellan lantbruket och
arbetet utanfor garden fungerar relativt vél dven om lantbruket ibland kréver
snabba insatser.
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4.2.2 Ekonomiska motiv och forutsattningar

Jocke beskriver att de viktigaste anledningarna till att han fortsétter driva
lantbruket dr intresset for odling, kénslan av frihet och mojligheten att sjélv {2
planera och fatta beslut i verksamheten. Han uttrycker att det 4r roligt att odla och
att lantbruket ger en frihet 1 att ”tidnka sjdlv”. Eftersom garden &r en sldktgard
beskriver han dven att det kénns viktigt att hdlla kvar driften i lantbruket sa 1dngt
det dr mojligt.

Niér han pratar om de ekonomiska forutsédttningarna for sméskaligt lantbruk
framkommer det att han upplever att situationen har férédndrats jamfort med
tidigare. Han menar att de ekonomiska forutsittningarna inte dr som forr och att
det idag krévs en kombination med andra inkomster for att kunna bedriva ett
smaskaligt lantbruk. I hans egen verksamhet beskriver han att omséttningen fran
lantbruket frimst tdcker amorteringar och réntor pé ldn, underhdll av garden, samt
nigon begagnad maskininvestering ibland.

Den externa inkomsten beskrivs som viktig for bade hushallsekonomin och
tryggheten. Han beskriver att det fungerar bra att kombinera arbetet utanfor
lantbruket med gardsdriften &ven om lantbruket ibland kriver snabba insatser.
Jocke berittar ocksa att lantbrukets ekonomi i forsta hand anvinds for att béra
kostnader till sjidlva garden och verksamheten medan den externa inkomsten har
betydelse for hushallets ekonomi. I svaren framkommer ocksa att drivkraften
bakom fortsatt drift inte enbart handlar om ekonomi, utan 4ven om intresse, frihet
och gérdens betydelse som slaktgard.

4.2.3 Risk och osakerhet

Jocke menar att osikerheten inom lantbruket har 6kat under de senaste aren. Han
upplever att priser och kostnader var mer stabila for ungefir sex till sju ar sedan,
medan dagens situation priglas av storre svingningar pa marknaden. Detta giller
bade insatsvaror och spannmalspriser vilket enligt Jocke gor det svérare att fatta
ritt beslut kring nir inkdp och forsiljning ska ske. Aven vidret lyfts fram som en
kélla till osdkerhet. Jocke beskriver en kénsla av att vadret har blivit mer
oforutsdgbart, bland annat genom torrare perioder. Detta paverkar enligt honom
mojligheten att planera och genomfora insatser 1 odlingen vid ritt tidpunkt.

Niér det géller ekonomisk risk beskriver Jocke att han upplever risken som mindre
eftersom lantbruket dr smaskaligt och kombineras med en extern inkomst. Den
externa inkomsten gor att han inte &r helt beroende av lantbrukets resultat.
Samtidigt framkommer det att osékerheten kring priser, kostnader och vader
paverkar hur han resonerar kring beslut i verksamheten.
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Trots den 6kande osdkerheten har Jocke inte 6vervégt att sdlja mark eller avveckla
verksamheten. Han kopplar detta till att han bor pa gérden och att det dr en
slaktgard. Markvérdets 6kning beskrivs som positiv men han lyfter samtidigt att
hogre markvérden kan gora framtida generationsskiften mer ekonomiskt svéra.

4.2.4 Sociala och kulturella motiv

Jocke berittar att garden har stor personlig betydelse eftersom den dr en sléktgard.
Han uttrycker en vilja att fortsdtta driva lantbruket och hélla kvar verksamheten,
vilket han kopplar béade till intresset for odling och till gardens betydelse inom
familjen.

Lantbruket beskrivs dven som en livsstil som ger frihet och sjéalvstindighet. Jocke
lyfter fram mojligheten att sjdlv i planera arbetet och fatta beslut, samt lugnet 1
att under vissa perioder arbeta sjdlvstdndigt. Han beskriver dven identiteten som
lantbrukare som viktig och upplever att lantbrukaryrket har stérkts i samhallet.

4.2.5 Investeringar, framtid och produktion

Jocke menar att det finns investeringar som han skulle vilja gora for att forenkla
arbetet i lantbruket. Han ndmner dven att det finns tankar pa att utveckla gérden,
exempelvis genom odling av specialgrodor. Samtidigt menar han att produktionen
ar for liten fOr att storre investeringar ska vara ekonomiskt forsvarbara. Daremot
beskriver han att det dr svért att expandera genom att kdpa mer jordbruksmark,
eftersom markpriserna ar sa hoga. Utvecklingen av verksamheten beskrivs darfor
snarare 1 form av moéjliga fordndringar inom befintlig drift &n genom storre
arealmaissig expansion.

4.2.6 Syn pa deltidslantbruk

Han tror att deltidslantbruket dven framdver kommer att vara viktigt men han tror
inte att det kommer att bli vanligare. I dvrigt dterkommer hans
framtidsresonemang framst till tidigare ndimnda fragor sdsom svarigheten att
expandera pa grund av hoga markpriser och mgjligheten att utveckla garden
genom exempelvis specialgrodor.
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4.3 Respondent 2

4.3.1 Bakgrund

Respondent 2 driver ett deltidslantbruk i Jamtlands 1&n med inriktning pa KRAV-
certifierad dggproduktion, vixtodling och skogsbruk. Han bendmns som Nicke i
den hir studien. Verksamheten omfattar cirka 5 800 varphons med 56 hektar
akermark och 150 hektar skogsmark. Utover lantbruket har Nicke &ven externa
inkomster fran en tjénst pd Hushallningsséllskapet, men har jobbat pd andra
foretag tidigare. Arbetsfordelningen har sett olika ut 6ver tid, men for tillfdllet
lagger Nicke cirka 90% av tiden pa garden och 10% pa Hushéllningsséllskapet.
Garden har funnits inom familjen under en léngre tid och Nicke beskriver en stark
koppling till bdde garden och lantbruket som livsstil.

4.3.2 Ekonomiska motiv och forutsattningar

Han uttrycker att det framsta motivet till att fortsdtta bedriva lantbruk ar det
personliga intresset for verksamheten och viljan att fortsitta utveckla gérden.
Samtidigt framkommer att de ekonomiska forutsdttningarna for sméskaligt
lantbruk upplevs som mer utmanande idag én tidigare. Nicke beskriver 6kade
kostnader och storre prisvariationer pa jordbruksprodukter, vilket bidrar till en
okad ekonomisk osidkerhet.

Den externa inkomsten har enligt Nicke varit sarskilt viktig under ekonomiskt
pressade perioder och har gjort det mdjligt att fortsitta bedriva lantbruket dven nér
lonsamheten varit svagare. Arbetet utanfor garden beskrivs frimst som ett sétt att
starka hushallsekonomin och skapa ekonomisk trygghet. Samtidigt framkommer
att behovet av extern inkomst varierat dver tid beroende pé lantbrukets
ekonomiska situation.

Nicke menar dven att de 6kade markvirdena pa jordbruk och skogsmark paverkar
synen pa framtiden. Marken ses som en viktig ekonomisk tillgang, men de hoga
priserna upplevs samtidigt forsvara mojligheten att expandera verksamheten
genom kop av ytterligare mark.

4.3.3 Risk och osakerhet

I intervjun framkommer att Nicke upplever att osdkerheten inom lantbruket har
okat under de senaste aren. Sarskilt lyfts svangningar 1 priser pa spannmal och
insatsvaror fram som en utmaning, da detta gor det svérare att fatta beslut kring
inkop och forsédljning. Han beskriver dven att vaderforhallandena upplevs som
mer osdkra dn tidigare framforallt genom torrare perioder som paverkar
produktionen och planeringen av arbetet pd gérden.
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Utover ekonomiska och klimatrelaterade faktorer upplever Nicke éven att
regleringar och administrativa krav skapar osdkerhet och frustration 1
verksamheten. Den politiska styrningen och myndighetskraven beskrivs som
svéra att pdverka och som négot som tar tid frdn det praktiska arbetet pa gérden.

Den externa inkomsten beskrivs darfor som ett sétt att minska beroendet av
lantbrukets intékter och skapa storre ekonomisk stabilitet i hushallet. Nicke
upplever att detta minskar den ekonomiska risken jamfort med om hushéllet
enbart hade varit beroende av inkomster fran lantbruket.

4.3.4 Sociala och kulturella motiv

For Nicke har garden och lantbruket en stark personlig betydelse. I intervjun
framkommer att verksamheten inte enbart handlar om ekonomi och produktion
utan dven om livsstil, sjalvstdndighet och identitet. Nicke beskriver en stark
koppling till gdrden genom familj och tradition dér viljan att fortsétta bedriva
verksamheten delvis grundar sig 1 grdens historia och ldngsiktiga betydelse.

Nicke beskriver dven att arbetet utanfor garden fyller en viktig social funktion.
Genom arbetet pd Hushallningssillskapet skapas mdjlighet till social gemenskap,
samarbete och kontakt med andra ménniskor. Detta beskrivs som ett viktigt
komplement till det mer sjdlvstindiga arbetet pd garden. Det externa arbetet blir
dérmed inte enbart en ekonomisk 16sning utan ocksa ett sétt att skapa variation
och social tillhdrighet 1 vardagen.

I intervjun beréttar han ocksa att identiteten som lantbrukare har stor betydelse for
honom. Att producera livsmedel och bidra till samhéllet upplevs som
meningsfullt, samtidigt som hans syn pé lantbrukaryrket beskrivs ha stirkts under
senare ar.

4.3.5 Investeringar, framtid och produktion

Nicke tycker att det finns investeringar som skulle kunna forenkla arbetet pa
garden, men att dessa investeringar ofta upplevs som svara att motivera
ekonomiskt i relation till verksamhetens storlek. Framforallt beskrivs storre
investeringar inom djurproduktion som alltfor riskfyllda, sérskilt med hénsyn till
Nickes alder och tidigare erfarenheter av ekonomiska svérigheter inom lantbruket.

I intervjun framkommer samtidigt en vilja att fortséitta utveckla verksamheten pa
langre sikt. Han beskriver att tillgdng till mer mark hade kunnat skapa bttre
forutséttningar for framtida satsningar, men att hoga markpriser och tidigare
skuldsittning begransar mojligheterna att expandera.
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Nicke uttrycker dven tankar kring framtida generationsskifte och beskriver en
Onskan om att garden ska kunna leva vidare inom familjen. Framtida investeringar
och utveckling kopplas dérfor inte enbart till hans egen situation utan dven till
mojligheten att skapa goda forutséttningar for nista generation att ta Gver
verksamheten.

4.3.6 Syn pa deltidslantbruk

Nickes syn pa deltidslantbruk préglas av behovet av ekonomisk trygghet i en
osidker bransch. Han beskriver att det idag 4r svart att bedriva smaskaligt lantbruk
utan kompletterande inkomster och att arbetet utanfér garden darfor ar viktigt for
bade hushallsekonomin och girdens langsiktiga dverlevnad. Samtidigt har gdrden
ett starkt personligt virde for honom eftersom det ér en sléktgérd som han vill
fortsétta driva vidare.

Han tror att deltidslantbruk fortsatt kommer vara viktigt framdver, men han tror
inte att det nddvindigtvis kommer bli vanligare. De 6kade kostnaderna och héga
markpriserna upplevs gora det svart att expandera verksamheten i storre
omfattning.

4.4 Respondent 3
4.4.1 Bakgrund

Respondent 3 bedriver ett lantbruk med inriktning mot véxtodling och
spannmaélsproduktion. Han bendmns i den hér studien som Pelle. Garden omfattar
totalt 256 hektar dkermark, varav 202 hektar dgs och 54 hektar arrenderas, utdver
detta dgs dven cirka 30 hektar skog. Verksamheten har funnits inom familjen
under en lang tid och Pelles far genomforde ett generationsskifte ar 2006.

Vid sidan av lantbruket har Pelle under lang tid haft olika typer av sysselsittning.
Han beskriver att han sedan borjan av 1990-talet arbetat med byggnation och
snickeri samt att han under vintrarna plogat snd. Sedan bdrjan av 2000-talet har
han dven arbetat med att kora grdvmaskin och jobbat pa entreprenad, vilket idag
motsvarar runtomkring 200 timmar per ar. Den externa sysselséttningen
uppskattas av Pelle motsvara omkring 15 till 20 % av en heltidstjanst.

Gaérdens verksamhet har forandrats 6ver tid. Tidigare fanns grisproduktion pa
girden, men denna avvecklades 1998. Han beskriver att beslutet grundade sig i
svag ekonomi inom grisproduktionen, slitna stallar och ett begrénsat eget intresse
for produktionen. Sedan dess har garden huvudsakligen bedrivits som
vixtodlingsforetag i kombination med externa sysselsittningar.
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4.4.2 Ekonomiska motiv och forutsattningar

Vidare berittar Pelle att lantbruket &r den verksamhet som ger bade mest arbete
och dr hans huvudsaklig inkomst. De externa arbetena ses dérfor inte frimst som
nddvéndiga for att finansiera lantbruket, utan snarare som verksamheter som kan
utforas eftersom det finns tid mellan lantbrukets mer intensiva sdsonger. Han
uttrycker att arbetet med gravmaskin och snérdjning fungerar som ett komplement
till lantbruket, snarare 4n som en ekonomisk forutsittning for att kunna fortsétta
driften.

Samtidigt menar Pelle de ekonomiska forutsittningarna inom lantbruket som
osdkra. Han lyfter sdrskilt fram gddningspriser, rantor, branslekostnader och
spannmélspriser som paverkar verksamhetens ekonomi. Han betonar att priset pa
vete och andra spannmaélsprodukter i hog grad paverkas av omvéarldsfaktorer som
den enskilda lantbrukaren inte kan kontrollera. Darmed framstar lantbruket som
en verksamhet dir ekonomiska beslut behover fattas under osékra villkor.

Pelle tycker dock att han har viss motstdndskraft i verksamheten genom tidigare
goda ér och att ett enskilt svagt ar kan hanteras, men att flera &r med rdda siffror 1
rad skulle kunna skapa behov av mer genomgripande atgarder.

4.4.3 Risk och osakerhet

Nér han diskuterar osdkerhet inom lantbruket lyfter han framforallt fram véder
och klimat som den storsta osékerhetsfaktorn i den egna verksamheten. Utdver
detta ndmns dven prisfluktuationer, kostnader for insatsvaror och rantor som
viktiga faktorer. Han menar att lantbrukets marknadsforhéllanden ligger utanfor
den enskilda gardens kontroll, vilket gor verksamheten svar att planera fullt ut.

Pelle har vid vissa tillfdllen 6vervigt att silja mark eller minska verksamheten,
dock endast under perioder dé arbetsbelastningen varit hog eller nér praktiska
problem i verksamheten kéants sarskilt pafrestande. Samtidigt framkommer det att
dessa tankar inte lett till konkreta beslut om avveckling, eftersom verksamheten
fortfarande upplevs mojlig att driva vidare.

De 6kande markvérdena beskrivs inte som en direkt anledning att sélja. Pelle ar
medveten om att marken har ett stort ekonomiskt virde, men betonar snarare att
marken fungerar som en trygghet och en mdjlig “n6ddérr” om verksamheten inte
skulle ga ihop ekonomiskt under flera r i rad. P4 sa sétt beskriver han att
markvérdet blir bade en ekonomisk tillgang och en form av langsiktig sidkerhet.
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4.4.4 Sociala och kulturella motiv

For Pelle har lantbruket en stark personlig betydelse. Han beskriver att lantbruket
1 hog grad préglar hela livet och att mycket i vardagen relateras till gdrdens behov
och sdsongens rytm. Exempelvis framkommer att sociala aktiviteter ibland far sta
tillbaka ndr viader och arbetsmoment krdver nirvaro 1 lantbruket. Han beskriver
det som en livsstil och inte enbart en ekonomisk verksamhet.

Vidare uttrycker han en stolthet 1 sitt lantbruk och upplever att han verkar 1 en
bygd dér lantbruket har en naturlig plats. I intervjun framkommer dven att
omgivningen kan uttrycka uppskattning for maskiner och lantbrukets synlighet i
samhdllet, vilket bidrar till en positiv bild av yrkesidentiteten.

Familj och generationsperspektivet har ocksa betydelse. Han tror att han inom
ungefdr sju ir behover tinka mer konkret kring ett kommande generationsskifte.
Det framstér darfor som att gardens framtid inte enbart handlar om hans egen
arbetssituation, utan d4ven om hur verksamheten kan foras vidare.

4.4.5 Investeringar, framtid och produktion

Pelle har en forsiktig instéillning till storre investeringar och expansion. Han
uttrycker inte ndgon tydlig vilja att kopa mer mark eller att expandera
verksamheten i storre omfattning. Detta kopplas delvis till alder och livsfas, dér
Pelle inte ldngre upplever sig vara lika “hungrig” pé att véixa med ytterligare 50—
150 hektar.

Nir det giller investeringar ndmner Pelle behov och flaskhalsar i produktionen,
sarskilt kopplat till hantering av skord. Samtidigt framkommer att storre
investeringar behover vigas mot kostnad, nytta och framtida tidshorisont. Extern
inkomst beskrivs inte som en avgorande faktor for investeringsbeslut, eftersom
den externa verksamheten inte &r tillrdckligt omfattande for att i ndgon storre grad
paverka lantbrukets investeringar.

4.4.6 Syn pa deltidslantbruk

Pelle tror inte att deltidslantbruk kommer bli vanligare i framtiden. Han menar
istillet att utvecklingen gar mot att mindre gardar kops upp av storre
lantbruksforetag, vilket leder till farre men stérre enheter. Enligt honom éar det
ofta storre lantbruk med maskinkapacitet, arbetskapacitet och kapital som har
mojlighet att kopa till ytterligare mark. Medan sméskaligare deltidslantbrukare
har svérare att expandera.
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Han sjilv ser inte nadgon tydlig faktor som skulle fA honom att 1dmna lantbruket
helt, forutom som tidigare namnt flera ar i rad med forlust. I ett sddant lage skulle
han kunna tdnka sig att silja delar av marken for att 16sa situationen. Samtidigt
framkommer att dven en sadan atgérd inte nédvandigtvis skulle innebéra att han
lamnar lantbruket helt, utan snarare att verksamheten anpassas till nya
ekonomiska forutséttningar.

Avslutningsvis menar Pelle att en central utmaning for mindre lantbruk ar att fasta
kostnader behover slés ut pa fler hektar. Han tror att trenden darfor gar mot storre
arealer och storre enheter, men att detta samtidigt innebér trosklar kopplade till
arbetskraft, maskiner och investeringar.
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5. Analys och diskussion

1 detta kapitel analyseras det empiriska materialet i relation till studiens
teoretiska ramverk och tidigare forskning. Analysen utgdr fran de teman som
identifierats i intervjuerna och kopplas till studiens fragestdllningar om motiv,
risk, investeringar och beslutet att fortsdtta bedriva deltidslantbruk. Genom att
relatera respondenternas resonemang till Resource-Based View, Contingency
theory och resiliensperspektivet skapas en forstaelse for hur ekonomiska, sociala
och kulturella faktorer samverkar i lantbrukarnas beslut och handlingsmonster.

5.1 Analys

5.1.1 Resource-based view

Utifrén Resource-Based View (RBV) framkommer det att lantbrukarnas beslut att
fortsétta bedriva deltidslantbruk 1 hog grad paverkas av vilka resurser de har
tillgéng till och hur dessa anvénds. Enligt Barney et al. (2001) kan en verksamhets
utveckling och handlingsutrymme forstas utifran de resurser som finns
tillgidngliga och hur dessa anvénds 1 praktiken. Samtliga respondenter beskriver att
géirden inte enbart bestar av ekonomiska tillgangar, utan dven resurser i form av
erfarenhet, tradition, kunskap och markégande.

Jocke beskriver exempelvis att gdrden &r en slidktgird och att viljan att fortsétta
bedriva lantbruket delvis grundar sig i familjens historia och gardens betydelse for
honom personligen. Aven Nicke och Pelle uttrycker att garden har ett viirde som
stracker sig bortom den ekonomiska avkastningen. Detta kan kopplas till RBV
genom att gdrdens historia, identitet och familjekoppling fungerar som
immateriella resurser som paverkar lantbrukarnas beslut och handlingsutrymme.
Detta ligger i linje med Barney et al. (2001) som betonar att resurser inte enbart
behover vara materiella, utan dven kan besta av exempelvis kunskap, erfarenheter
och andra svarimiterade tillgangar.

Detta forstérker forstaelsen av att resurser inom deltidslantbruk inte enbart bor
tolkas som produktionsfaktorer i ekonomisk mening. I respondenternas fall
fungerar garden historia, den egna erfarenheten och kopplingen till familjen som
resurser som paverkar viljan att fortsitta bedriva lantbruk dven nir den
ekonomiska avkastningen dr begrdnsad. Utifran RBV kan dessa immateriella
resurser forstds som svara att ersitta, eftersom de dr knutna till den specifika
garden, familjen och lantbrukarens identitet.
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Barney et al. (2001) menar att resurser kan bidra till varaktiga fordelar nér de ar
virdefulla, svara att imitera och inte enkelt kan erséttas. I denna studie kan
familjehistoria, lokal kunskap och lantbrukarnas erfarenhet déarfor forstas som
sadana resurser, eftersom de inte vidare kan kopas in eller 6verforas till en annan
verksamhet. Detta innebér att beslutet att fortsétta inte enbart grundas i1 frigan om
lonsamhet utan ocksa i virdet av att bevara och anvédnda resurser som byggts upp
over tid.

Det visar sig ocksa att externa inkomster fungerar som en viktig resurs i
verksamheten. For Jocke och Nicke bidrar arbetet utanfor garden till ekonomisk
trygghet och minskad sarbarhet, samtidigt som Pelle beskriver sina externa
arbeten mer som ett komplement mellan lantbrukets intensiva perioder. Den
Externa inkomsten kan ddrmed forstas som en strategisk resurs som mojliggor
fortsatt drift trots ekonomisk osédkerhet inom lantbruket.

Vidare visar det sig att tillgdngen till mark har en stor betydelse. Samtliga
respondenter beskriver marken som en viktig tillgang, bade ekonomiskt och
langsiktigt. Samtidigt upplevs markpriser begrédnsa mojligheten att expandera
verksamheten. Detta visar hur resurser bade kan skapa mojligheter och
begransningar i lantbrukarnas beslut kring investeringar och framtida utveckling.

5.1.2 Contingency theory

Contingency theory hjélper till att forsta hur lantbrukarnas beslut formas utifran
de villkor och omsténdigheter de verkar inom. Enligt Donaldson (2001) finns det
inte ett universellt bista sitt att organisera en verksamhet utan den lampliga
organiseringen beror pa verksamhetens specifika situation och omgivning.
Resultatet visar att respondenterna anpassar sina verksamheter efter faktorer
sasom marknadsforutséttningar, arbetsbelastning, familjesituation, alder och
ekonomisk osékerhet.

Jocke tycker exempelvis att det idag dr svart att bedriva smaskaligt lantbruk utan
kompletterande inkomster. Nicke lyfter fram att externa inkomster varit viktiga
under ekonomiskt pressade perioder medan Pelle beskriver hur verksamheten
fordndras over tid genom avveckling av grisproduktionen och dvergéing till
vixtodling. Dessa fordndringar visar hur lantbrukarna kontinuerligt anpassar
verksamheten efter fordndrade ekonomiska och praktiska forutsittningar. Detta
kan kopplas till Donaldson (2001) som betonar att verksamheter behdver anpassa
struktur och arbetssitt efter de krav och begransningar som omgivningen skapar.
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Analysen visar dven att respondenterna inte stravar efter expansion till varje pris.
Flera beskriver istillet en forsiktig hallning till storre investeringar och dkad
skuldséttning. Pelle uttrycker exempelvis att han inte ldngre kdnner samma behov
av att expandera verksamheten i stdrre omfattning, medan Jocke beskriver att
hoga markpriser gor expansion svar att motivera ekonomiskt. Detta kan forstés
utifran Contingcency theory, dar olika lsningar blir rationella beroende pa
verksamhetens specifika situation och omgivning (Donaldson, 2001).

Samtidigt verkar det som att deltidslantbruket fungerar som en
anpassningsstrategi till ett jordbruk som priglas av osékra marknadsforhallanden,
hoga kostnader och stora investeringskrav. Kombinationen av lantbruk och
externa inkomster framstar dirmed som ett sitt att skapa flexibilitet och
handlingsutrymme i verksamheten. Utifrdn Donaldson (2001) kan detta forstas
som att lantbrukarnas organisering inte ska beddmas utifran en generell norm om
expansion eller heltidsdrift. Utan mer hur vél deras val passar de faktiska villkor
som garden och hushéllet befinner sig i.

5.1.3 Resiliens

Utifran resiliensperspektivet framkommer det att respondenterna utvecklat
strategier fOr att hantera osdkerhet och skapa langsiktig stabilitet i verksamheten.
Enligt Stockholm Resilience Centre (2015) handlar resiliens om formégan att
hantera fordndring och stdrningar samtidigt som ett system kan fortsdtta fungera
och utvecklas. Samtliga intervjudeltagare beskriver att lantbruket préiglas av
osdkerhet kopplat till exempelvis véder, priser, rantor och kostnader for
insatsvaror. Trots detta finns en tydlig vilja att fortsétta bedriva verksamheten.

Den externa inkomsten framstar som en central del av denna motstdndskraft. For
bade Jocke och Nicke fungerar inkomsten utanfor garden som ett sétt att minska
beroendet av lantbrukets resultat och skapa ekonomisk trygghet. Pelle beskriver
att tidigare goda ar har skapat en ekonomisk buffert som gor att verksamheten
klarar tillfalliga svackor. Det visar hur respondenterna anvédnder olika strategier
for att minska sérbarheten i verksamheten. Kopplat till Stockholm Resilience
Centre (2015), dir resiliens inte enbart forstas som att motsta pafrestningar utan
ocksa som formégan att anpassa sig till fordndrade villkor. I respondenternas fall
sker denna anpassning genom externa inkomster, ekonomiska buffertar och
forsiktighet kring storre investeringar.
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Resiliens handlar enbart inte om ekonomi utan dven om sociala och kulturella
faktorer. Samtliga respondenter beskriver en stark koppling till gdrden och
lantbruket som livsstil. Familj, generationsperspektiv och identitet framstir som
viktiga faktorer bakom viljan att fortsitta bedriva lantbruk trots osikerhet och
begrinsad lonsamhet. Ur ett resiliensperspektiv kan detta forstds som att gardens
fortsatta funktion inte bara upprétthalls genom ekonomiska strategier, utan dven
genom sociala och kulturella drivkrafter som stirker lantbrukarnas uthallighet
over tid, Stockholm Resilience Centre (2015).

5.2 Diskussion

Studiens empiri visar att deltidslantbrukarnas beslut att fortsatta bedriva sina
verksamheter paverkas av flera samverkande faktorer. Respondenterna beskriver
ekonomisk osédkerhet, hoga kostnader och svarigheter att motivera storre
investeringar. Samtidigt framkommer att valet att fortsétta inte enbart handlar om
ekonomi. Gérdens betydelse som sliktgard, livsstil, identitet aterkommer hos
samtliga respondenter. Detta betyder att studien visar pa att deltidslantbruket
behover forstds som mer dn en 16sning pa svag lonsamhet.

Resultatet ligger till stor del i linje med Johansson et al. (2024, 2025) som visar att
inkomster utanfor garden kan fungera som en strategi for att stabilisera hushallets
ekonomi och minska lantbrukets ekonomiska risker. I denna studie syns detta
framfor allt hos Jocke och Nicke som beskriver att externa inkomster skapar
trygghet och minskar beroendet av lantbrukets arliga resultat. Samtidigt visar
Pelle ett nagot annorlunda mdnster, dar externa arbeten snarare fungerar som ett
komplement under lantbrukets mindre intensiva perioder. Detta nyanserar tidigare
forskning genom att visa att externa inkomster inte alltid behdver vara ett uttryck
for ekonomisk nodvéndighet. Det kan istéllet vara en praktisk anpassning till
arbetsbelastning, sdsongsvariationer och lantbrukarens livssituation.

Vidare visar resultatet att sociala och kulturella motiv har stor betydelse for valet
att fortsétta bedriva lantbruk. Detta stimmer éverens med Joosse och Grubbstrom
(2017) som lyfter fram emotionella band, gérdens arv och familjetraditioner som
faktorer paverkar hur lantbrukare ser pa verksamhetens framtid. I var studie
framkommer detta genom att respondenterna beskriver gdrden nagot mer &n en
ekonomisk tillgdng. Samtidigt skiljer sig uttrycken at mellan respondenterna. For
vissa framtrader sldktgarden och familjehistorien som starkast medan andra i
hogre grad betonar sjélvstandighet, intresse och lantbruket som livsstil som de
starkaste faktorerna. Det visar att sociala och kulturella motiv inte &r helt
enhetliga utan kan forma sig 1 olika uttryck beroende pa individens bakgrund och
gérdens situation.
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Resultatet kan dven kopplas till Miaris et al. (2024, 2025a, 2025b) som visar att
lantbrukares strategiska val paverkas av bade ekonomiska och icke ekonomiska
mal. Detta syns i var studie genom att respondenterna viger samman inkomst,
trygghet, sjdlvstandighet, livskvalitet och viljan att bevara garden. Det gor att
deltidslantbruket inte kan forstas som ett enkelt val mellan 16nsamhet och
olonsamhet. Snarare visar resultatet att respondenterna accepterar vissa
ekonomiska begriansningar eftersom lantbruket samtidigt ger andra virden som
upplevs som viktiga. Vér studie tycks darfor stirka tidigare forskning men bidrar
ocksé med en mer fordjupad forstielse for hur ekonomiska och icke ekonomiska
mal samverkar i deltidslantbrukarnas vardagliga beslut.

Utifran studiens teoretiska ramverk kan resultatet forstas som att deltidslantbruk
bygger pa en kombination av resurser, anpassning och uthéllighet. RBV synliggor
hur bdde immateriella och materiella tillgdngar fungerar som resurser som
paverkar lantbrukarnas handlingsutrymme. Contingency theory visar att
respondenternas val kan forstas utifran deras specifika omstandigheter sa som
exempelvis arbetsbelastning, ekonomi, dlder, et cetera. Resiliensperspektivet
bidrar till sist med att forsta hur externa inkomster, ekonomiska buffertar och
stark koppling till gdrden kan fungera som strategier for att kunna sprida ut risker
och hantera osékerheter for att kunna fortsitta bedriva en verksamhet over tid.

Resultatet visar samtidigt en viss motsigelse i respondenternas resonemang.
Samtliga beskriver deltidslantbruk som viktigt for att kunna uppritthélla mindre
géardar och skapa ekonomisk stabilitet, men ingen av respondenterna tror att
deltidslantbruk kommer bli vanligare 1 framtiden. Istillet beskriver flera att
utvecklingen gdr mot storre och mer kapitalintensiva lantbruksforetag. Detta kan
tolkas som att deltidslantbruk fungerar som en viktig anpassningsstrategi for
enskilda lantbrukare, samtidigt som de strukturella villkoren inom jordbruket gor
det svart for mindre verksamheter att expandera och dverleva pa lang sikt. Genom
att mindre gardar halls i drift kan deltidslantbruk bidra till levande landsbygder,
fortsatt brukande av jordbruksmark och mdjligheten att fora lantbruk vidare
mellan generationer. Resultatet tyder ddrmed pa att deltidslantbruk inte enbart
handlar om individuell forsorjning utan ocksa om att bevara sociala, kulturella
och landskapsmaéssiga viarden inom svenskt jordbruk.

Sammantaget tycks studien vi genomfort att deltidslantbruket bade bekréftar
tidigare forskning om externa inkomsters betydelse for trygghet och riskhantering.
Samtidigt nyanserar studien viktigheten genom att visa hur familj, identitet och
livsstil paverkar beslutet att fortsétta.
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6. Slutsats

1 detta avslutande kapitel presenteras studiens slutsats kopplat till det syfte och
frdgestdllningar som lag till grund for att studien skulle goras.

Syftet med studien é&r att undersoka vilka ekonomiska, sociala och kulturella
motiv som ligger bakom att lantbrukare fortsétter bedriva deltidslantbruk i
kombination med andra inkomstkallor. Studien syftar dven till att undersdka hur
lantbrukarna beskriver valet att fortsitta verksamheten utan att expandera eller
avveckla den, samt hur de upplever att denna kombination av lantbruk och externa
inkomster upplevs paverka beslut om investeringar, risk och produktion.

Forfattarna kan dra slutsatsen att deltidslantbruk 1 stor utstrackning fungerar som
en strategi for att skapa ekonomisk stabilitet och minska sarbarheten i ett lantbruk
som préglas av osdkra marknadsforhallanden, hoga kostnader och stora
investeringskrav. Samtliga respondenter beskriver att externa inkomster ar viktiga
for hushallsekonomin och for mdjligheten att fortsitta bedriva garden over tid.
Kombination av lantbruk och arbete utanfor grden framstir ddrmed som en
anpassning till de ekonomiska villkor som praglar dagens sméskaliga lantbruk.
Resultatet ligger i linje med tidigare forskning av Johansson et al. (2024; 2025),
som visar att externa inkomster ofta anvinds som en strategi for att minska
ekonomisk risk och skapa storre stabilitet inom deltidslantbruk och hybrid
farming.

Studien visar att ekonomiska motiv inte ensamma forklarar varfor lantbrukare
viljer att fortsiitta bedriva verksamheten. Aven sociala och kulturella faktorer har
stor betydelse. Familjetraditioner, identitet, frihet och viljan att bevara en
slaktgard framtrader som viktiga motiv bakom besluten att fortsétta bedriva
lantbruk trots begransad l1onsamhet. Samtliga respondenter beskriver att garden
har ett personligt och emotionellt virde som stricker sig bortom den ekonomiska
avkastningen. Detta tyder pa att deltidslantbruk inte enbart kan forstds utifran
ekonomisk rationalitet, utan att &ven emotionella och sociala virden paverkar
lantbrukarnas beslut.

Respondenterna hade generellt en forsiktig syn pa expansion och storre
investeringar. Hoga markpriser, osidker lonsamhet och 6kade kostnader bidrar till
att flera respondenter istéllet prioriterar stabilitet och langsiktig trygghet framfor
tillvaxt. Flera av respondenterna beskriver att det finns investeringar de skulle
vilja genomfGra men att de ekonomiska forutsattningarna gor det svart att
motivera storre satsningar.
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Detta visar att deltidslantbrukare ofta priaglas av begrinsade ekonomiska
marginaler, dir investeringar behdver viagas mot risken att 6ka verksamhetens
sarbarhet. Externa inkomster fungerar dérfor inte bara som ett ekonomiskt stod,
utan dven som satt att minska risk och skapa storre handlingsutrymme i
verksamheten.

Utifrén respondenternas berittelser drar vi som forfattare slutsatsen att beslutet att
fortsdtta bedriva mindre deltidslantbruk snarare handlar om en kombination av
ekonomisk trygghet, personlig identitet, familjetraditioner och viljan att behélla
garden Over tid. De externa inkomsterna framstar inte enbart som ett ekonomiskt
komplement, utan ocksé som ett sitt att skapa stabilitet och mgjlighet att fortsétta
bedriva lantbruk trots osékerhet och begransade ekonomiska marginaler. Studien
visar dirmed att deltidslantbruk i méanga fall kan forstds som en medveten och
langsiktig strategi dér lantbrukarna prioriterar kontinuitet, flexibilitet och
livskvalitet framfor expansion och maximal ekonomisk tillvaxt.

6.1 Kiritisk reflektion

Som tidigare nimnt bygger det empiriska materialet pé ett begrinsat antal
intervjuer. Eftersom endast tre deltidslantbrukare har intervjuats kan resultatet inte
generaliseras till alla deltidslantbrukare, dock har det inte varit studiens syfte.
Detta dr en kvalitativ undersokning som vill ga in pa enstaka lantbrukares
erfarenheter och motiv. Men den kritiska reflektion kvarstar, vilket kan vara att
respondenterna skiljer sig at nér dér det giller gardsstorlek, produktionsinriktning
och betydelserna av externa inkomster vilket ger viss variation 1 materialet. Detta
innebdr det begridnsade urvalet av andra typer av deltidslantbruk och regionala
skillnader inte fingas fullt ut.

En ytterligare begriansning &r att samtliga respondenter dr mén. Studien fangar
inte eventuella skillnader i hur kvinnor inom deltidslantbruket resonerar kring de
olika motiven. Eftersom fragor om gardens betydelse, familj, arbete och identitet
kan paverkas av olika erfarenheter och roller inom lantbruket hade ett mer varierat
urval kunnat ge en bredare forstaelse.

Studien bygger som tidigare nimnt pa en kvalitativ metod, vilket passar syftet
eftersom fokus ligger pé lantbrukarnas egna resonemang och erfarenheter.
Samtidigt hade en kvantitativ studie i form av exempelvis en enkétstudie kunnat
ge ett bredare underlag och visa hur vanligt forekommande olika motiv &r bland
deltidslantbrukare. Ddremot hade en sddan metod sannolikt inte gett samma djup 1
respondenternas beréttelser.
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6.2 Fortsatta studier

Fortsatta studier skulle kunna undersoka deltidslantbruk utifran externa aktorers
perspektiv sd som exempelvis banker, radgivare, kreditgivare och andra
intressenter inom lantbrukssektorn. Eftersom denna studie visar att externa
inkomster, forsiktiga investeringar och begrénsad expansion har betydelse for
deltidslantbrukarnas beslut. Detta vore da saledes relevant att undersdka hur
sadana faktorer paverkar exempelvis kreditbeddmning, radgivning och synen pa
langsiktiga utvecklingsmojligheter.

Det skulle dven vara intressant att studera hur dessa aktorer varderar inkomster
utanfor girden i relation till lantbrukets egen 16nsamhet. For deltidslantbrukare
kan den externa inkomsten skapa trygghet samt minska eventuell risk. Men det ar
inte sjdlvklart hur detta vags in hos andra aktorer nédr det handlar om exempelvis
investeringar eller ldngivning. En sddan fortsatt studie skulle kunna bidra till en
battre forstielse for hur deltidslantbrukare uppfattas av aktoérer som paverkar
deras ekonomiska handlingsutrymme.

Framtida forskning inom det hér &mnet skulle 4ven kunna implementera, som
tidigare ndmnt, en kvantitativ metod med exempelvis en enkitinsamling. Detta for
att undersdka om de monster som framkommit i empiriinsamlingen aterfinns hos
en storre grupp deltidslantbrukare. En séddan studie skulle kunna komplettera
denna uppsats genom att visa hur vanligt forekommande olika motiv och
strategier ar. Samtidigt som mer fordjupade kvalitativa studier fortsatt behovs for
att forsta lantbrukarnas egna resonemang.
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Tack

Forfattarna 1 denna studie vill rikta ett stort tack till vara intervjudeltagare,
utan er hade denna studie inte varit mojlig att genomfora. Ert deltagande
och engagemang har varit visentlig for framtagande av empirin. Vi vill 4ven
rikta ett tack till var handledare Karin Hakelius samt till vara opponenter.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Bakgrund

Det svenska lantbruket har forandrats mycket under de senaste decennierna.
Mindre lantbruk har fatt svarare att béara hela hushallets forsorjning samtidigt som
kostnader, investeringar och ekonomisk osékerhet har dkat. For ménga
lantbrukare har 16sningen dérfor blivit att kombinera lantbruket med andra
inkomster, exempelvis arbete utanfor gérden eller egen verksambhet.

Syfte

Denna studie undersoker varfor lantbrukare véljer att fortsitta bedriva smaskaligt
deltidslantbruk istillet for att expandera eller avveckla verksamheten. Studien
undersoker dven hur kombinationen av lantbruk och externa inkomster paverkar
beslut kring investeringar, risk och produktion.

Metod

Studien bygger pa semistrukturerade intervjuer med tre deltidslantbrukare som
kombinerar gardsdriften med externa inkomster. Intervjuerna har analyserats
utifrdn teman kopplade till ekonomi, risk, investeringar och motiv till att fortsétta
bedriva lantbruk.

Resultat och slutsats

Resultatet visar att de externa inkomsterna ér viktiga for att skapa ekonomisk
trygghet och minska osékerheten inom lantbruket. Respondenterna beskriver att
det idag &r svért att leva enbart pd ett mindre lantbruk och att arbetet utanfor
gérden darfor blivit en viktig del av gérdens ldngsiktiga 6verlevnad. Samtidigt
framkommer att ekonomiska motiv inte ensamma forklarar varfor lantbrukarna
fortsétter bedriva verksamheten. Faktorer som familjetraditioner, identitet, frihet
och intresset for lantbruket har ocksa stor betydelse.

Studien visar dven att respondenterna generellt dr forsiktiga med storre
investeringar och expansion. Istéllet prioriteras stabilitet och mojligheten att
fortsitta driva garden Gver tid. Deltidslantbruk framstér ddrmed béade som en
ekonomisk anpassningsstrategi och som ett sétt att bevara gardens kontinuitet och
livsstil.
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Bilaga 1

Bakgrundsfragor:
1. Kan du berétta lite om din gard och verksamhet?

e Typ av produktion
e Gardens storlek
e Hur ldnge verksamheten bedrivits

1. Hur ser din sysselsittning ut utanfor lantbruket?

e Typ av arbete eller verksamhet
e Omfattning (heltid/deltid)

1. Har garden alltid drivits pa det hér sittet, eller har det fordndrats over tid?
e Hur linge har du kombinerat lantbruket med andra inkomster?

Ekonomiska motiv och forutsittningar:
4. Vilka ir de viktigaste anledningarna till att du fortsétter driva lantbruket?

5. Hur skulle du beskriva de ekonomiska férutsittningarna for att driva
smdaskaligt lantbruk idag?

6. Vilka dr de fraimsta anledningarna till att du valt att kombinera lantbruket med
andra inkomster?

7. Hur viktig &r den externa inkomsten for gardens ekonomi?
e For hushéllet?
e For investeringar?
e For trygghet?

8. Hur upplever du osdkerheten inom lantbruket?
e Priser
e Kostnader
e Rintor
e Politik
e Vider och klimat
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9. Har du nagon ging dvervigt att sdlja mark eller avveckla verksamheten?
Varfor/varfor inte?

10. Hur ser du pa de 6kade markvérdena pé jordbruks- och skogsmark?
e Paverkar det hur du tinker kring framtiden?

Sociala och kulturella motiv:
11. Vad betyder garden och lantbruket for dig personligen?
e Finns det familjetraditioner eller generationsperspektiv som paverkar ditt
beslut att fortsétta?
12. Hur viktig &r livsstilen kopplad till lantbruket?
13. Upplever du att lantbruket ger nagot som arbete utanfor gérden inte ger?
14. Hur ser du pa identiteten som lantbrukare?

Investeringar, risk och produktion:

13. Hur péaverkar kombinationen av lantbruk och extern inkomst dina beslut kring
investeringar?

14. Finns det investeringar du skulle vilja géra men avstar fran?
I sa fall varfor.

15. Upplever du att du tar mindre eller storre ekonomiska risker idag jamfort med
om du endast levt pa lantbruket?

16. Hur paverkar arbetet utanfor garden produktionen och verksamhetens
omfattning?

17. Har du nédgon géng funderat pé att expandera verksamheten? Varfor/varfor
inte? Exempelvis satsa pa djurproduktion.

18. Vad skulle krivas for att du skulle vilja satsa mer pa lantbruket?
Framtid och utveckling:

19. Hur ser du pa framtiden for ditt lantbruk?
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20. Tror du att deltidslantbruk kommer bli vanligare framéver? Varfor/varfor
inte?

21. Finns det nagot som skulle kunna fa dig att limna lantbruket helt?
Avslutande fragor:
22. Ar det nigot du tycker ir viktigt att lyfta fram som vi inte har pratat om?

23. Har du négra tankar kring hur villkoren for sméskaliga lantbruk skulle kunna
Forbattras?
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
séddana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkadnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Hampus Andersson har ldst och godkénner avtalet for publicering
samt den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Bjorn Erlandsson har l4st och godkinner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

LI NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.
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